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Summary

According to the Swedish parental code 6 chapter 2 a§, the best interest of the child shall

be conclusive for all decisions in matters of custody, residency and right to access.

The best interest of the child is a principle which can be found in national legislation as
well as in international documents. The concept of the principle is not expressly defined in
neither international documents, nor in Swedish national legislation. The best interests of
the child shall be concluded by the individual circumstances in each case. Principles on
the child’s best interest have, however, been emphasized and compiled as well in the

parental code as in case law.

The principle of continuity is a principle that has been developed in case law. The
fundamental idea of the principle is that a child needs stability and security in its life. If it
is not necessary, a child should not be subject to interruption in a working living
arrangement. The principle of continuity often comes in conflict with the principle of the
child’s need for a close relationship with both its parents. The conflict between these two
principles often occur when a parent obstructs or completely withholds the child’s right to

access,

The purpose of this essay is to study how the principle of continuity has developed during
the past centuries and how it relates to other principles on the child’s best. In the cases |
have studied, the court tends to give preference to the principle of continuity. The

application of the principle has, however, altered since the 1970th century.



Sammanfattning

Fordldrabalkens 6 kap 2a§ stadgar att barnets bésta skall vara avgorande for alla beslut om
vardnad, boende och umgénge. Barnets bésta dr en princip som aterfinns 1 savil nationell
lagstiftning som internationella dokument. Innebérden av principen om barnets bésta ér
inte uttryckligen definierad. Vad som é&r bést for barnet avgors utifrdn en bedomning av
forhallandena 1 det enskilda fallet. I sévil svensk lagstiftning som 1 réttspraxis har ett antal

principer betonats respektive utformats.

Kontinuitetsprincipen ar en princip som har utformats i rittspraxis. Principen bygger pa
den grundldggande tanken att barn har ett grundldggande behov av stabilitet och trygghet i
sin tillvaro och att barn, forutsatt att inte starka skl talar for det, inte bor utsittas for
avbrott 1 rddande fungerande tillvaro. Kontinuitetsprinipen kommer ofta i konflikt med
principen om barnets behov av en ndra och god kontakt med bada fordldrarna. Ofta
uppstar en sddan konflikt nér en forélder forsvérar eller helt motverkar ett umgidnge mellan

ett barn och en foralder.

Syftet med uppsatsen har varit att undersoka hur kontinuitetsprincipen har utvecklats
under de senaste artiondena samt hur den forhaller sig till andra beddmningsgrunder som

aktualiseras vid en beddmning av vad som é&r bést for barnet.

I de réttsfall jag har studerat tendrar domstolarna att, i forhallande till barnets behov av en
ndra och god kontakt med bada sina fordldrar, ge foretrade for kontinuitetsprincipen.
Kontinuitetsprincipen &dr en vanligt forekommande motivering av vérdnadsbeslut,

tillimpningen av principen har dock fordndrats alltsedan 1970-talet.



Forord
Med denna uppsats avslutas mina sex grundterminer pd juristprogrammet och mina tre
forsta ar pa juristprogrammet. Med denna avslutning blickar jag nu framdt, mot

fordjupningskurserna och examensarbetet.

Jag vill rikta ett stort tack till mina ldrare vid fakulteten for den goda grundutbildning ni
har gett mig. Ett extra stort tack riktar jag till min handledare, Uta Bindretier, for en

mycket god handledning och ett stort engagemang under denna uppsatsskrivning.

Jag vill dven rikta ett stort tack till min familj och mina vinner, som har stéttat mig genom
min utbildning. Ett extra stort tack riktar jag at min pappa, som tagit sig tid till

korrekturldsning av denna uppsats.



Forkortningar

FB Forildrabalken

Barnkonventionen FN:s konvention om barnets rittigheter

HD Hogsta domstolen
HovR Hovritten

TR Tingsritten

NJA Nytt juridiskt arkiv



1. Inledning

1. Allmant
Flertalet dktenskap upploses genom &ktenskapsskillnad, nagot som inte sdllan far foljder

for barnen i1 familjen. Historiskt sett har ett stort antal barn upplevt separation mellan

fordldrarna.!

Fordldrabalken stadgar att barnets bdsta skall vara avgdérande for alla beslut som ror
véardnad, boende och umginge.? Principen aterfinns i savil nationell lagstiftning som
internationella dokument.? Begreppet barnets bésta ér inte statiskt, det d&ndras Gver tiden
och med samhillsutvecklingen. Vad som &r bast for barnet skall avgoéras utifrdn en
bedomning av forhallandena i det enskilda fallet.# T savél lagstiftning som i réttspraxis har
ett antal principer betonats och utformats for anvindning vid beslut till barnets bésta,

varav en dr den sa kallade kontinuitetsprincipen.

Kontinuitetsprincipen bygger pa att barn har behov av stabilitet och trygghet 1 sin tillvaro
och att barn, forutsatt att inte starka skil talar for det, inte bor utsittas for avbrott 1 en
rddande fungerande tillvaro. Denna princip vigs ofta mot barnets behov av en néra och

god kontakt med bada sina foraldrar.’

1.2 Syften och fragestallningar

Syftet med uppsatsen dr; for det forsta, att undersdka den sa kallade kontinuitetsprincipen
som aktualiseras vid beddmningen av vad som &r “barnens bésta” enligt Fordldrabalken;
och, for det andra att redogdéra for hur tillimpningen av denna har fordndrats och
utvecklats sedan 1970-talet. Utifran denna undersdkning gors jamforelser med FN:s
barnkonvention for att dra slutsats kring huruvida en eventuell utveckling svarar mot véara

ataganden enligt barnkonventionen.

De huvudsakliga fragestdllningarna &r: Har tillimpningen av kontinuitetsprincipen vid
vardnadstvister fordndrats sedan 1970-talet? Och, om ja: Svarar utvecklingen mot

barnkonventionens bestimmelser om barnets bésta?

I Statistiska centralbyrén http: isti likationer/BEQ701_2000A10 BR_BES1BR1301.pdf sid. 17 ff.
2 6:2a FB.

3 Sjésten, Mats Vdrdnad, boende och umgcnge, 2009 s. 38.

41Ibid s. 39,

3 Sjosten, 2009, s. 59.


http://www.scb.se/statistik/_publikationer/BE0701_2000A10_BR_BE51BR1301.pdf

1.3 Avgransningar

Fokus for undersokningen &r den kontinuitetsprincip som beaktas da tvist foreligger
betridffande dndring av vardnaden, d& barnet i juridisk mening ses som minderarig.
Gillande regler da fordldrarna &r eniga i frdga om vérdnad, kommer dirmed inte att
berdras. Kontinuitetsprincipen undersoks endast 1 tvister angdende vardnad, ej betrdffande

boende och umginge.

Kontinuitetsprincipen vigs ofta emot barnets behov av en néra och god kontakt med bada

sina fordldrar och en beddmning av vardnadshavarens ldmplighet. Ovriga

beddmningsgrunder som aktualiseras vid tvist berdrs inte.

Da den komparativa jaimforelsen sker i1 forhéllande till FN:s barnkonvention berdrs inga
andra internationella konventioner och inget stillningstagande gors i1 debatten om

huruvida FN:s barnkonvention bor bli svensk lag.

1.4 Perspektiv och metod

Utover ett barnperspektiv, vilket forefaller naturligt med anledning av uppsatsens syfte,
antar jag ett rattsutvecklingsperspektiv. Detta 1 syfte att folja kontinuitetsprincipens
utveckling. Inledningsvis bygger uppsatsen pa klassisk rittsdogmatisk metod, vilket
innebdr att réttslaget utreds med utgdngspunkt i véara befintliga réttskéllor. En komparativt
perspektiv tillimpas l6pande, dd regleringen i den svenska réttsordningen och FN:s

barnkonvention presenteras och jamfors.

Inledningsvis, da rattsldget utreds, dr skrivsittet deskriptivt, i avhandlingskapitlet ar
skrivsittet deskriptivt och analyserande. I den avslutande analysen utvirderar jag de

resultat jag har kommit fram till i avhandlingen och skrivsittet 4r séledes evaluerande.

1.5 Forskningslage

Sévil principen om barnets bésta som kontinuitetsprincipen édr vil utforskade omraden.
Foreliggande undersokning kan didrmed pastds ha ett visst nyhetsvirde och tidigare
forskning kan i olika sammanhang anvindas som stod for slutsatser. Lagmannen Mats
Sjostedt, samt professorerna Ake Saldeen och Anna Singer belyser kontinuitetsprincipen
och dess utveckling. Den senast publicerade undersdkningen om barnets bésta, ”Barnets
bdsta och vilja i domstol” av Eva Ryrstedt, utkom 2009. Foreliggande undersdkning
behandlar kontinuitetsprincipen mer ingaende och belyser principens utveckling frén
1970-talet, liksom réttstillimpningen under 2010-talet och &r sdledes mer langtgédende &n

ovan ndmnda undersokning.

10



1.6 Material
Det for undersdkningen anvénda materialet dr det som anviands inom den rattsdogmatiska
metoden, det vill sidga de befintliga réttskdllorna i form av lagtext, lagforarbeten,

réattspraxis, och doktrin.6

Utgangspunkt tas framst i rattspraxis, dir kontinuitetsprincipen och dess utveckling framst
behandlas. Principen behandlas dven i forarbetena till Fordldrabalken, vilka anvénts for att
belysa de 6verviaganden lagstiftaren anser bor goras vid bedomningen av barnets bésta. Av
denna anledning har dven lagkommentarer frdn Zeteo anvénts. D4 elektroniska killor
innehéller senast utgivna version och saledes dr mest aktuella dr det dessa lagkommentarer

som anvénts. [ viss man anvénds juridisk litteratur som stod for mina slutsatser.

Da rittstillimpningen under 2000-talet undersdks sker en empirisk undersokning av senast
utkomna hovrittsdomar. Detta i avseende att belysa rittstillimpningen och principens
stillning 1 nutid, trots avsaknaden av prejudikat. Da utrymmet i uppsatsen ar begrénsat
redovisas enbart ett fatal av de domar som undersoks. De slutsatser som dras ur dessa
undersokningar speglar dagens rittstillimpning. D4 dessa domar innehdller parternas
namn och andra kénsliga uppgifter refererar jag till dem utan att ange mélnummer. I annat
fall kan sdvil kénsliga uppgifter i mélen som de inblandade parternas namn komma att

sOkas upp, vilket skulle innebéra att parternas anonymitet inte respekteras.

1.7 Disposition
Arbetet bestar av en deskriptiv del dar géillande rétt beskrivs, en avhandlingsdel dir
rittslagets utveckling undersoks samt en avslutande analysdel dér de formulerade

fragestillningarna besvaras.

Inledningsvis, 1 kapitel tva, redogdrs kortfattat for huvuddragen i regleringen betrdffande
vardnad, boende och umginge. Déarefter foljer kapitel tre, ett forklarande avsnitt dir jag
redogor for principen om barnets bésta, samt de olika principer som tillimpas vid denna
bedomning. Tonvikt ligger pa barnets behov av en ndra och god kontakt till bdda sina
fordldrar samt kontinuitetsprincipen. I nédstféljande del, kapitel fyra, redovisas,
kommenteras och analyseras relevanta réttsfall 1 kronologisk ordning. Avslutningsvis, i
kapitel fem, fordjupas analysen av rittsldgets utveckling, varpd de inledande

fragestéllningarna besvaras.

¢ Kohrling Fredric, Zamboni Mauro, Juridisk metodlira, 2013, s. 21.
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2. Vardnad, boende och umgange

2.1 Vardnad och vardnadshavarens lamplighet

Barn stdr som huvudregel under virdnad av en eller bada fordldrarna. Vardnaden bestér
till dess att barnet har fyllt arton ér eller dessforinnan ingar dktenskap.” Pa talan av en eller
bédda fordldrarna kan domstol besluta om dndring i vardnaden.® Vid beslutsfattandet skall
sarskilt avseende féstas vid fordldrarnas forméga att samarbeta. Gemensam vardnad far

inte beslutas om bada fordldrarna motsitter sig detta’

Barnets vardnadshavare har det juridiska ansvaret for barnet och har ritt och skyldighet att
bestimma i fradgor som ror barnets personliga angeldgenheter.! Vardnadshavaren ansvarar
for att barnets behov av omvardnad, trygghet och en god fostran tillgodoses, att barnet
erhéller god forsorjning och utbildning samt erforderlig tillsyn. Vardnadshavaren har dven
att vidta lampliga atgarder for att tillse att barnet inte orsakar skada fér ndgon annan.!" En
fordlder som inte kan tillgodose barnets grundldggande behov skall inte anfortros

vérdnadsansvar.!2

2.2 Boende
Med barnets boende avses barnets faktiska bosdttning. Den fordlder som anfOrtrotts
vardnadsansvar har ritt att besluta om barnets boende,'? varfér barnets boende vanligen

foljer med den fordlder som anfortros ensam vérdnad.

2.3 Umgange

Ett barn har alltid rétt till umgénge d&ven med den fordlder som barnet inte bor tillsammans
med.'* Sedan en lagindring 1983 dr umgéngesritten en réttighet som tillfaller barnet, fram
till denna lagédndring &tnj6t fordldern ratt till umgédnge med barnet.!> En fordlder har inte
ndgon absolut ritt till umgadnge med sitt barn och barnet har i princip ingen plikt att umgas

med en foralder.16

76:2 FB.

8 A.Saldeen, Barn- och fordldraritt, 2013 s 203-204.

96:5 FB jfr NJA 2007 s 382.

106:11 FB

11 6:1-2 FB jfr Prop. 2005/06:99 s. 35.

12 Singer, Anna, Barnets bdsta, 2012 s. 119.

13 Walin & Vingby, Forildrabalken (2012, Zeteo), kommentaren till 6 kap 2a§.
146:15 1st FB.

15 Prop 1981/82:168 s. 41.

16 SOU 2005:43 s. 166.
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Fordldrarna ansvarar gemensamt for att barnets behov av umgénge med béda fordldrarna
tillgodoses, oberoende av hur vardnaden har fordelats.!” Om inte sérskilda skél talar emot

det skall barnets boendeforélder vidta atgirder for underldttande av umgénget.'?

17 Tbid.
18 Prop 1990/91:8 s.39.
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3. Barnets basta

3.1 Inledning

Mal om vardnad, boende och umginge &r indispositiva tvistemal.!” Det aligger séledes
rdtten att ansvara for att malen blir tillborligt utredda.?’ Barnets bésta skall vara avgorande
for alla beslut.?! Principen aterfinns dven i Barnkonventionens artikel 3 och avser alla
atgirder som ror barn.?? Provningen skall baseras pa en bedomning av forhdllandena i det

enskilda fallet och en prognos 6ver framtida forhillanden.??

3.2 Historik
3.2.1 Foraldrabalken
Fordldrabalken har sedan ikrafttrddandet, 1950, reformerats flertalet ganger. De tva

senaste, storre, reformerna genomfordes 1998 respektive 2006.24

Genom 1998 érs reform infordes den reglering som innebér att barnets bésta skall vara
utgangspunkt 1 alla beslut som fattas avseende vardnad, boende och umginge.

Bestammelsen anknot till barnkonventionens bestimmelser.2’

Ett tydligare barnperspektiv infordes med 2006 ars reform. Tidigare lydelse ansdgs inte
tillrdckligt framhalla att barnets bésta alltid ska vara avgorande for alla beslut.?® Det
framholls att barnets bésta skulle komma till klarare uttryck i lagen och vara avgérande for

alla beslut om vardnad, boende och umgénge.?’

3.2.1 FN:s barnkonvention
Sverige ratificerade Barnkonventionen 1990.28 Med anledning av att svensk lagstiftning
och rittstillimpning dverensstimde med konventionens anda och bestimmelser fastslog

riksdagen att ratificeringen inte skulle foranleda nagra fordndringar i svensk lagstiftning.?®

19 Singer, 2012 sid 151

206:19 FB

21 6:2a FB, jfr prop 1997/98:7 s 47
22 Prop 1997/98:7 s.104, Prop. 2005/06:99 s. 38-39
23 Singer, 2012 s. 125

24 Prop 1997/98:7 s. 34

25 Ibid s. 38 jfr Prop. 1997/98:7
26 Prop. 2005/06:99 $.39-40

27 Ibid s. 38

28 Prop. 1997/98:182 5.8

29 S0OU 1997:116 5. 46
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3.3 Begreppet barnets basta

3.3.1 Innebord av begreppet barnets basta

Vid beslut om vardnad, boende och umgénge far inga andra intressen ga fore barnets
bésta.>* Med denna utgéngspunkt intas ett barnperspektiv och vid beslutsfattandet utesluts
alla andra faktorer.’! Barnperspektivet innebdr att respekt visas for barnets fulla
minniskovirde och integritet samt att man forsoker utréna och forsta barnets uppfattning
av ifrdgavarande situation och eventuella férandringar som kan komma i fraga.’? Saledes
méste en analys goras av de foljder som olika beslutsalternativ kan medfora barnet.33 Aven
om andra hédnsyn kan tas 1 dvervigandena anger Forildrabalken att barnets basta skall vara
slutgiltigt avgoérande i alla beslut.>* Svensk ratt utvidgar dirmed det i Barnkonventionen
aterfunna barnperspektivet, vari anges att barnets basta skall komma i frimsta rummet vid
alla beslut.>> Barnkonventionen medger att andra intressen &n barnets vigs in dé beslut om

véardnad, boende och umginge ska fattas.3¢

Barnets bista skall avgoras utifrdn en bedomning av forhdllandena i det enskilda fallet,
med beaktande av sévil langsiktiga som kortsiktiga effekter for barnet. Bedomningen skall
bygga pa kunskap och beprovad erfarenhet i kombination med att barnet sjdlvt far komma

till tals.3”

3.3.2 Vad ar barnets basta?

Négon bestdmd definition av begreppet barnets basta finns inte, samhéllsutveckling och
tid 4r endast tvd av de faktorer som paverkar vad som anses vara barnets bista.’®
Myndigheter skall vid avgorandet av vad som &r barnets bésta utga frdn var som ndmns i
Forédldrabalkens 6 kap 1 och 2§§. Vad som ddr omnédmns dr dock inte utttmmande utan
skall, i en helhetsbeddmning, stillas i relation till andra faktorer.3® Séarskilt avseende skall

fastas vid risken for att barnet eller ndgon annan i familjen utsétts for Gvergrepp, att barnet

30 Prop. 2005/06:99 sid 85 och 94-95.

31 Walin & Vingby, Forildrabalken (2012, Zeteo), kommentaren till 6 kap 2a§.

32 Ibid. s. 39.

33 Ibid.

34 Ibid s. 85.

35 Barnkonventionen, artikel 3

36 Schiratzki, Johanna, Mamma och pappa infor rétta, 2008 s.84.

37 Prop. 2005/06:99 s. 40.

38 SOU 2005:43 5.106.

39 Walin & Viéngby, Forildrabalken (2012, Zeteo), kommentaren till 6 kap 1§ samt 2a§.
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olovligen fors bort eller halls kvar eller annars far illa.*’ Det ar vanligen till barnets bésta
att en fordlder som utsétter barnet for 6vergrepp inte anfortros del av vardnaden.*! Tidigare
overgrepp eller hot, en allmén attityd till vald, missbruksproblem eller psykiska sjukdomar
ar andra omstédndigheter som kan paverka bedomningen.*> Hansyn skall dven tas till
barnets behov av en nira och god kontakt med béda sina fordldrar, samt till barnets vilja,

med beaktande av dess dlder och mognad.*?

3.4 Kontinuitetsprincipen i relation till barnets behov av en nara och
god kontakt med bada sina foraldrar

3.4.1 Barnets behov av en nara och god kontakt med bada sina foraldrar

En i allménhet viktig faktor for att barnet skall fa en trygg uppvéxt och en god utveckling
ar att barnet har nira och goda relationer till bdda fordldrarna, &ven om fordldrarna bor

isar. 44

I forarbetena framhalls att domstolen bor anfortro vérdnaden till den av fordldrarna som
antas bast kunna frimja en nira och god kontakt mellan barnet och den andra fordldern,
om inte andra omstindigheter talar for en annan 16sning.*> Domstolens skall i denna
provning ta sikte pa risken for att en fordlder 1 framtiden, genom att motverka umginge

mellan barnet och den andre fordldern, gor sig skyldig till sa kallat umgangessabotage.4¢

3.4.2 Kontinuitetsprincipen

Kontinuitetsprincipen har utvecklats i rittspraxis och dr en presumtion att det &r till ett
barns bésta att inte utséttas for stora omstdllningar, om inte sérskilda omsténdigheter talar
for det. Tanken é&r att det bor undvikas att ett barn flyttas fran sin invanda miljo, eller i
ovrigt att en fungerande ordning rubbas. Kontinuitetsprincipen innebdr att ett barn
foretradesvis skall fortsdtta bo hos den fordlder den tidigare bott hos, d& en forflyttning av

ett barn kan inverka negativt pa barnet och skada dess utveckling.*” Detta beror pa att barn

40 6:2a FB.

41 Prop. 2005/06:99 s.42.

42 Walin & Vingby, Forédldrabalken (2012, Zeteo), kommentaren till 6 kap 2a§.
43 6:2a FB.

4 Prop 1990/91:8 s 37.

4 Prop. 1981/82:168 5.66,

46 Sj6sten, 2009, s.58.

471bid, s.59.
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ar 1 behov av vuxna som forstar deras signaler, varfor det dr viktigt att dessa relationer inte
bryts och utsitter barnet for forvirring®® Likt Saldeen papekar ger kontinuitetsprincipen
ddrmed ett visst forsteg for den fordlder som redan utdvar vérdnaden. Andra

omstindigheter kan givetvis foranleda en annan bedémning.*’

Manga ginger vigs kontinuitetsprincipen mot barnets behov av en néra och god kontakt
med béda sina fordldrar.>® Saldeen uttrycker vikten av att kontinuitetsprincipens betydelse
inte Overdrivs, d& barnets intresse av att ha en fungerande relation till bada fordldrarna kan
vara vart de omstillningsproblem en overflyttning for med sig.>' Saldeen papekar dock,
likt Singer, att kontinuitetsprincipens betydelse minskar dd principen vdgs mot barnets

behov av en nira och god kontakt till bida sina foréldrar.?

3.4.4 Sammanfattning

Risken att barnet far illa, samt barnets behov av en nira och god kontakt med bada sina
fordldrar skall beaktas sarskilt, vilket kommer till uttryck i lagtexten. Att nagra
omstindigheter sdrskilt omnidmns i lagen bor ses som uttryck for att de inte far glommas
bort i bedomningen av vad som &r bést for barnet.>3 Jamte detta har ytterligare en princip,
kontinuitetsprincipen, utvecklats i réttspraxis. Att principen inte uttrycks i lagtexten
innebdr inte att den skall tillmétas mindre vikt dn de principer som kommer till uttryck 1
lagtexten. I den helhetsbedomning som skall goras utifran omsténdigheterna 1 det enskilda
fallet skall ingen princip ges principiellt foretrdde framfor den andra.

Da bedémningen av barnets bista skall vara framétblickande och bygga pa en prognos for

framtiden méaste hinsyn tas till tidigare handelser.

48 SOU 2005:43 s. 103.

49 Saldeen 2013 s. 215.

50 Ibid.

51 Ibid.

32 1bid, Singer, 2013, s. 125.
33 Singer, 2012 s. 125.
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4. Utveckling i rattspraxis
4.1. Inledning

I foljande avsnitt undersoks, i kronologisk ordning, relevanta rattsfall som visar hur
kontinuitetsprincipen har utvecklats alltsedan 1970-talet. Undersokningen avser
situationen da principen stills mot bedomningen av vardnadshavarens lamplighet,

respektive barnets behov av en nira och god relation med bdda sina foréldrar.

4.2 Utvecklingen under 1970-talet

4.2.1 Domstolarnas rattstillampning

I NJA 1971 s 583 forordnade underinstanserna interimistiskt att hustrun skulle anfortros
vardnaden om forédldrarnas bdda barn. Tre &r senare vickte fadern talan och yrkade att han
skulle tillerkdnnas vardnaden om barnen. Med moderns medgivande anfortrodde bada
underinstanserna fadern vardnaden om sonen, men inte om dottern. Fadern overklagade

och yrkade att han skulle anfortros ensam vardnad om dottern.

Med hénsyn till dotterns &lder, som vid tiden for avgorandet var sju ér, och den langa tid
som modern haft hand om henne ansdg HD att det var till barnets basta att modern dven

fortséttningsvis anfortroddes vardnaden. Detta trots att syskonen kom att leva atskilda.>*

Ett annat fall gav under liknande omstdndigheter samma domslut. Tvisten rorde vem av
fordldrarna som skulle anfortros vardnaden om deras gemensamma dotter. HD fann att
ingen av fordldrarna var oldmplig som vardnadshavare och inga skil talade klart for att
vardnaden foretrddesvis skulle anfortros ena fordldern. Da det rorde sig om en flicka 1

spad alder fann HD att 6vervdagande skél tala for att modern skulle anfortros vardnaden.>>

Huruvida kontinuitetsprincipen fick avgérande betydelse ér inte klart. Domskélen antyder
att domstolen arbetat, och fallt sina avgorande utifrdn, presumtionen att modern

foretrddesvis ar battre ldmpad som vardnadshavare.

54 NJA 1971 s 583, s. 585- 586.
55 Se notis NJA 1971 A 2.
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Ett tredje fall, da tvist uppstod om vardnaden av fordldrarnas son och dotter, antyder att
domstolen arbetat utifrdn presumtionen att en dotter under sin uppvéxt har ett storre behov
av kontakt med modern och att en pojke har motsvarande behov av kontakt med fadern.
Underinstanserna anfortrodde modern vardnaden om barnen da hon ansags ha storst

mojlighet att sjélv ta hand om barnen.

HD fann att bada fordldrarna var ldmpliga som vardnadshavare till dottern, samt att barnen
hade ett gott forhallande till dem bada. Fadern ansags dock vara ldmpligare som
vardnadshavare till sonen. Barnen hade under de senaste aren bott hos fadern. D&
domstolen ség till de konsekvenser en flytt av dottern fran en uppvéxtmiljé som visat sig
gynnsam skulle medfora, samt att en vardnadsoverflytt skulle innebdra att vardnaden om
syskonen skulle delas upp mellan fordldrarna, ansdgs det vara till barnets bista att

vérdnaden anfortroddes fadern.>¢

4.2.2 Sammanfattning

Av rittsfallen tycks, vid forsta anblick, barnets behov av stabilitet och kontinuitet i sin
tillvaro ha spelat en betydande roll vid avgérande av vardnadsfragor. Fallen tyder dock pa
att domstolarna, 1 fall da bada fordldrarna har ansetts vara lampliga som vardnadshavare,
har tagit utgdngspunkt i andra presumtioner. En sddan presumtion &r att modern torde vara
bittre ldmpad som vardnadshavare én fadern. Uppfattningen att domstolarna tycks ha
arbetat utifrdn denna presumtion delas av Anna Singer och Ake Saldeen.’’ Saldeen
konstaterar vidare att underlaget for en sidan bedomning fordndrats 1 takt med forédndrade

konsroller i samhillet.58

Ur fallen uttolkas att domstolarna tycks ha arbetat utifrdn ytterligare en presumtion;
uppfattningen att en flicka under sin uppvéxt har ett stérre behov av kontakt med sin mor
och att en pojke har motsvarande behov av kontakt med sin far. Fallen tyder pd att dessa

presumtioner, ej kontinuitetsprincipen, fick avgorande genomslagskraft under 1970-talet.

56 Notisen NJA 1971 A.19.
57 Saldeen, 2013, s. 229. Singer, 2012 s. 126.
8 Saldeen, 2013, s. 229,
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4.3 Utvecklingen under 1980-talet

4.3.1 Vardnadshavarens lamplighet var viktigare an barnets behov av
kontinuitet i tillvaron.

I NJA 1980 s 709 tillerkindes modern interimistiskt vardnaden om fordldrarnas son.
Fadern vickte talan och yrkade att han skulle anfortros ensam vardnad, dd@ modern var
forsumlig 1 vardnaden om sonen och dirfér oldmplig som vardnadshavare. Yrkandet

bestreds av modern.

I utredningen konstaterades fadern vara béttre lampad som vardnadshavare. Trots detta
fann underinstanserna att det var till sonens bésta att stanna kvar hos modern, déar han hade

bott de senaste tre aren och funnit sig val till ratta.>®

HD fann att fadern var bést ldmpad som vardnadshavare och vigde detta mot barnets
behov av kontinuitet i tillvaron. Kontakten med fadern hade varit djupgdende och
regelbunden under hela processen och miljon hos fadern var mycket trygg for barnet, som
vid tidpunkten for avgdrandet var sju ar. Tidpunkten for en véardnadsoverflytt ansags
sarskilt lamplig d& sonen dnnu inte hade pabdrjat sin skolgang, varfor en Gverflytt inte
torde medfora en stérre omvilvning. Av dessa anledningar anfortroddes fadern

vérdnaden.?

4.3.2 Kontinuitet ansags vara viktigare an barnets behov av en nara och god
kontakt med bada foraldrarna

I NJA 1986 s 338 tillméttes kontinuitetsprincipen storre vikt &n barnets behov av en néra
och god kontakt till bada sina fordldrar. HovR hade fattat ett interimistiskt beslut att
anfortro fadern vardnaden om fordldrarnas dotter. I avsikt att slippa ldmna i fran sig
dottern reste modern med dottern till Ungern. Far och dotter tillits inte traffas under
saddana forhédllanden som kénnetecknar ett naturligt umgénge, vid flera besok fick fadern
triffa dottern endast i nérvaro av andra personer. Fadern vickte talan och 1 malet yrkade

bada foraldrarna att de skulle anfortros ensam vardnad.

59 NJA 1980 s. 709, s 713-714
60 Tbid, s. 717
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HovR vigde barnets behov av kontinuitet mot dess behov av en néra och god kontakt med
bada sina fordldrar, och fann att barnets behov av stabilitet och kontinuitet 1 tillvaron

skulle tillmétas storre vikt &n dess behov av en néra och god kontakt med bdda forédldrarna.

HD fann att barnet, trots att moderns agerande utsatt dottern for svar pafrestning, hade
funnit sig vil till ratta i Ungern under de tva ar tvisten pdgatt. Med anledning av de
betydande anpassningssvarigheter det innebédra for dottern att flytta tillbaka till Sverige

ansags det vara till barnets bésta att modern anfortroddes vardnaden.®!

4.3.3 Kontinuitetsprincipen gav vika for barnets behov av en nara och god
relation till bada fordldrarna

I NJA 1989 s. 335 hade modern interimistiskt anfortrotts vardnaden om barnet och hade, i
strid mot domstolsavgorande och 6verenskommelser, hindrat fadern frén att utova vardnad
och umginge. Modern yrkade att hon skulle anfGrtros ensam vérdnad. Detta med
motiveringen att barnet under lang tid hade bott och rotat sig hos henne, varfor det vore
oldmpligt att rycka upp henne ur den invanda miljon. Fadern bestred yrkandet och yrkade
att han skulle anfortros ensam vardnad, da modern inte forstod barnets behov av en néra

och god kontakt dven till fadern.

I utredningen konstaterades att bada fordldrarna bar forutsittningar for att bereda dottern
den materiella omvardnad hon behdvde, samt att modern hade motarbetat ett
tillfredsstéllande umgénge mellan far och dotter. Med anledning av moderns oférmaga att
tillse att ett gott umgéinge kunde komma till stdnd mellan fadern och dottern beslutade TR
att fadern skulle anfortros virdnaden. HovR ansag inte moderns agerande vara tillrdackligt
for att hon skulle anses oldmplig som vardnadshavare och beslutade att hon skulle

anfortros vardnaden.6?

HD gjorde det principiella uttalandet att Fordldrabalkens bestimmelser innebér att ingen,

med anledning av sitt kon, ar béttre ldmpad som vardnadshavare &n den andra,®’

61'NJA 1986 s 338 5. 343-344
©2NJA 1989 s. 335, s. 336-337
63 Ibid s. 340.
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Domstolen fann att bada fordldrarna var lampliga som véardnadshavare. Det befarades att
modern skulle fortsétta sabotera umginget med fadern, vilket talade for att fadern skulle
anfortros vardnaden. Mot detta talade den omstédllning en Gverflyttning av vardnaden
skulle innebéra for dottern, som hade rotat sig i moderns familj. En prognos gjordes dver
huruvida umgénget skulle fungera om fadern anfortroddes vardnaden, vilken antydde att
det skulle fungera vil. Domstolen fann att barnets behov av en nira och god kontakt med
bada sina fordldrar 6vervigde dess behov av att behélla stabilitet och kontinuitet i tillvaron

och fadern anfortroddes vardnaden.®*

4.2.4 Sammanfattning

Fallen tyder pa en utveckling d& domstolarna gjort med omfattande utredningar av
samtliga omstandigheter av alla de omsténdigheter som ér att beakta vid en bedomning av
barnets bésta. Barnets behov av en néra och god kontakt med bada sina fordldrar betonas
och tillméits stor vikt i mélen, vilket sannolikt beror pad 1983 éars lagindring.% 1 de
omfattande undersokningar som gjorts betonas dven barnets behov av stabilitet och
kontinuitet i sin tillvaro i storre utstrickning &n under foregdende &rtionde och kom att

vagas mot barnets behov av en nira och god kontakt med bdda fordldrarna.

Kontinuitetsprincipen, som under foregdende artionde endast tillampats jamte
domstolarnas dvriga presumtioner, kom nu i storre utstriclning att utvecklas och betonas i
av domstolarna. Denna utveckling skedde i1 takt med att att de fordndrade konsrollerna 1
samhéllet foranlett domstolarnas tidigare presumtioner, om konets inverkan pa

véardnadshavarens lamplighet, tonades ut.%

Trots att principen utvecklats och betonats starkt tillimpades den inte som en huvudregel.
I mal dd domstolen fann en fOrdlder vara bittre ldmpad &n den andre tycks HD ha
markerat att kontinuitetsprincipen inte &r tillaimplig som huvudregel och att principen inte
tillimpas om omstidndigheterna ger for handen att ena fordldern ar béttre lampad som

vardnadshavare. I mél d4 umgéngessabotage varit for handen, tillméttes respektive barnets

64 1bid, s. 340-341.
5 Prop 1981/82:168 s. 41.
66 Uppfattningen stods av Ake Saleen, Saldeen, 2013, s. 230.
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behov av en ndra och god kontakt med bdda fordldrarna avgorande vikt. Forst da
umgingessabotage pagitt under lang tid, och en Overflytt av vérdnaden darfor skulle
medfora en stor omvélvning for barnet, tillméttes kontinuitetsprincipen stérre vikt &n

barnets behov av en nira och god kontakt med bdda sina foréldrar.

4.4 Utvecklingen under 1990-talet

4.4.1 Kontinuitetsprincipen var viktigare an barnets behov av en nara och
god kontakt till bada foraldrarna

I NJA 1992 s. 93 hade fadern egenméktigt fort fordldrarnas son till Tunisien, dir han under
tio dr kvarholls och véxte upp hos sina farfordldrar. Fadern hade dven motverkat sonens
umginge med modern. Modern yrkade att hon skulle anfortros ensam vardnad, nigot
fadern bestred med motiveringen att sonen gjort sig hemmastadd i Tunisien samt visade

sig tveksam till att flytta tilllbaka.

Underinstanserna ansig att fadern, genom sin egenmaiktighet, hade gjort sonen en stor
otjanst samt visat sig oldmplig som vardnadshavare. De fann modern vara bittre ldmpad

som vardnadshavare, varfor hon anfortroddes ensam vardnad.

HD var av annan uppfattning. De uttalade att faderns agerande talade for att han inte
skulle anfortros vardnaden, samt att modern var béttre ldmpad som véardnadshavare.
Avgorande 1 malet var dock den tid for vilken sonen hade vistats i Tunisien, ddr hans
fostran hade grundlagts samt att han varken talade eller forstod svenska. Séledes kunde
betydande anpassningssvarigheter forutses vid en vardnadsoverflytt.” Av betydelse var
dven att en dom dar modern tillerkdndes vardnaden inte skulle bli verkstéillbar i landet®®
och att svensk myndighet, da sonen tolv ar gammal motsatte sig en flytt till Sverige, inte
heller kunde medverka till verkstéllighet.®® Med anledning av de anpassningssvérigheter
en vardnadsoverflytt skulle medfora for sonen, samt med hénsyn till de

verkstéllighetsproblem som forelag, anfortroddes fadern ensam véardnad.”

67NJA 1992 5 93 s. 104
% Ibid s. 104-105
 Ibid s. 103-106

70 Ibid s. 106
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I NJA 1992 5.666 hade en flicka, som vid tiden for HD:s avgérande var nio ar, under hela
livet bott hos modern. Modern hade under lang tid aktivt motarbetat dotterns umgéinge och

kontakt med fadern.

Underinstanserna fann att modern aktivt hade motverkat umgange mellan far och dotter,
vilket talade for att fadern skulle anfortros vardnaden. D& en vardnadsoverflytt ansdgs
innebéra en stor omvialvning for barnet ansags det dock vara oforenligt med barnets bésta

att vardnaden flyttades over. 7!

HD fann att fadern var ldmplig som vardnadshavare, samt att modern hade brustit i sitt
vardnadsansvar. Detta dd hon utan godtagbara skil aktivt hade motarbetat umgénget
mellan far och dotter och séledes inte tillgodosett barnets barnets behov av en nira och
god kontakt med bada fordldrarna. Detta talade for att vardnaden skulle anfortros fadern.
Da dottern hade bott hos sin mor hela livet och relationen dem emellan var god ansags en
vardnadsoverflytt innebédra en stor omstillning. Foljderna av att flytta dver vardnaden
befarades medfora ovissa foljder och det ansdgs vara till barnets bdsta att modern

anfortroddes vardnaden.”

I RH 1994:3 hade modern sedan sonens fodsel haft vardnaden om honom, fordldrarna
kunde inte enas om vilket umginge fadern skulle ha. Trots interimistiska beslut hade
modern motarbetat umginget med fadern och végrat att sldppa ifrdn sig sonen vid
umgingestillfillena. Fadern véckte talan och yrkade att han skulle anfortros ensam
vardnad. Yrkandet motiverades med att modern visat sig vara oldmplig som
vardnadshavare, d& hon inte forstod barnets behov av en nira och god kontakt till bada
fordldrarna. Yrkandet bestreds av modern som yrkade att hon skulle anfortros ensam
vardnad, da sonen hade rotat sig hos henne. Utredningen konstaterade att inget talade for

att ndgon av fordldrarna var olamplig som vardnadshavare.

HovR fann att modern hade svért att lojalt medverka till umgéngets genomf6rande och till

att barnet fick sitt behov av en néra och god kontakt dven med fadern tillfredsstillt. Dock

7I'NJA 1992 5.666 s. 672-677.
72 Ibid s. 678-679.
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framkom att fadern inte hade tagit till vara alla erbjudna tillfdllen till umgéinge eller tagit
hiansyn till de villkor modern rimligen hade stillt upp for umgingets praktiska
genomforande. HovR drog slutsatsen att fordldrarna bar gemensamt ansvar for att
umgénget mellan far och son inte hade genomforts tillfredsstdllande, men att modern som
vardnadshavare bar ett storre ansvar for detta. Detta ansdgs dock inte vara tillrackligt for
en Overflyttning av vardnaden med de ingrepp i sonens tillvaro det skulle medféra och

modern anfortroddes vardnaden.”3

I NJA 1998 s. 675 hade en pojke sedan fodelsen stadigvarande bott hos modern, som
forviagrade far och son allt umgénge och all kontakt. Fadern yrkade att han skulle anfortros
ensam vardnad, da det var det enda sittet for honom att utéva umginge med sonen.
Modern bestred yrkandet och yrkade att hon skulle anfortros ensam vérdnad, da sonen var
1 behov av stabilitet och kontinuitet i tillvaron. Utredningen visade att ingen av fordldrarna
var direkt oldmplig som véardnadshavare, men att modern visat daligt omdéme da hon
forvégrat sonen hans ritt att bedriva umgénge med sin far. Det ansags dock vara till sonens

bésta att bo kvar hos modern och bedriva umgénge med fadern. 74

HD betonade barnets behov av en néra och god kontakt med béda fordldrarna och att
moderns aktiva motverkande av allt umgénge talade for att vrdnaden skulle flyttas dver
till fadern. Mot detta talade den fullstindiga omvélvning en dverflyttning av vardnad och
boende skulle innebédra for sonen, som under drygt tre ar bott hos modern. Vid en
sammanvégning av omstdndigheterna ansdgs sonens behov av stabilitet och trygghet viga
tyngre dn dennes behov av en ndra och god kontakt med bada fordldrarna. Modern
anfortroddes vardnaden, men dlades vid hot om vite att limna Over sonen vid

umgingestillfallena.”>

73 RH 1994:3, s. 30-31.
74 NJA 1998 5. 675 5. 677.
S NJA 1998 s. 675 s. 682-683.
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4.4.2 Kontinuitetsprincipen gav vika for barnets behov av en nara och god
relation till bada foradldrarna

I RH 1999:74 hade en 10-érig flicka, trots att fordldrarna hade gemensam vardnad, under
de senaste fyra aren endast haft sporadisk kontakt med fadern d& hon bodde hos modern.
Av utredningen framkom att dottern inte hade en néra och god kontakt med sin far, samt
att modern var negativt instilld till en sddan kontakt. D4 modern sévél passivt, som genom
aktivt vidtagna atgdarder hade forsvarat deras kontakt ansags hon inte ha agerat till barnets
bésta. Det framkom é&ven att dottern, 1 moderns frinvaro, kunde ge uttryck for onskan att

traffa fadern.

HovR drog slutsatsen att det inte forelag ndgon grund for annat antagande &n att dottern
ville ha en néra kontakt 4ven med sin far, att modern som hade brustit i sitt fordldraansvar
avsag fortsétta agera pa samma sitt och att fadern avsag frimja en fortsatt nira och god
kontakt mellan mor och dotter. Den omstillning en dverflyttning av vardnaden skulle
innebdra vigdes mot barnets behov av en nira och god kontakt med bada sina foréldrar.
Aven om #ndringen i boendet skulle innebidra en omstillning, framkom att &vriga
fordndringar inte skulle bli sa stora d& fordldrarna var bosatta i narheten av varandra. De
eventuella problem en omstéllning skulle innebdra ansags vara av dvergéende natur, varfor
barnets behov av en ndra och god kontakt med bada sina fordldrar ansags i detta fall viga

tyngre och fadern anfortroddes ensam vérdnad.”®

4.5 Sammanfattning

Kontinuitetsprincipen gavs starkt starkt genomslag under 1990-talet. I mal om vérdnad
tycks kontinuitetsprincipen ha utvecklats till en huvudregel och domstolarna tenderade att
ge kontinuitetsprincipen ett generellt foretrdde framfor barnets behov av en nédra och god
kontakt med bada sina forédldrar. I fyra av fem domar dd umgéingessabotage varit for
handen tillméttes kontinuitetsprincipen storre vikt dn barnets behov av en nédra och god
kontakt med bada sina forédldrar. Endast i ett fall d4 dndring i virdnadsforhédllande inte
skulle innebdra en stérre omvélvning for barnet, gav kontinuitetsprincipen vika for barnets

behov av en néra och god relation till bada fordldrarna

76 RH 1999:74, 5. 170.
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En foreliggande risk med denna utveckling att rittsutvecklingen begrdnsar barnets
mdjligheter till en néra och god kontakt med bada sina fordldrar pa ett negativt sétt. Detta
da en fordlder som konsekvent forsvarar ett barns umgénge med den andre fordldern pa sa

sitt kan skapa sig bittre forutsittningar for att sjalv erhalla ensamt vardnadsansvar.”’

4.4 Domstolarnas rattstillampning i nutid’®

4.4.1 Domstolarnas rattstillampning

I ett hovrittsfall, avgjort i Februari 2014, hade modern forvégrat fordldrarnas niodriga son
all kontakt med fadern. Modern hade ensam vardnad om sonen, fadern vickte talan och
yrkade att domstolen anfortro honom ensam vardnad om sonen. TR sag allvarligt pa
moderns motarbetande av umginget, och fann att sonen under det senaste aret vistats
mycket hos fadern. Vid en sammanvégning av samtliga omsténdigheter ansdgs barnets
behov av en ndra och god kontakt med bdda sina fordldrar viga tyngre dn dess behov av

stabilitet och kontinuitet och fadern anfortroddes ensam vardnad.

HovR sag allvarligt pA moderns motarbetande av umgénget mellan far och son, men fann
att sonen hade mycket stark anknytning till modern. D4 sonen alltid hade bott hos modern,
som inte visat sig oldmplig som virdnadshavare, och en vardnadséverflytt skulle innebéra
en stor omstillning f6r honom beslutade HovR att vardnaden dven fortsittningsvis skulle

tillkomma modern ensam.

I ett senare Hovriéttsfall, avgjort i April 2014, tillméttes barnets behov av en nédra och god
kontakt till bada fordldrarna storre vikt dn kontinuitetsprincipen. Modern, som hade
vardnaden om fordldrarnas attadriga son, hade gjort sig skyldig till omfattande
umgéngessabotage och fort Gver sin egen negativa instéllning till pojkens far pd sonen.
Utredningen visade att bada fordldrarna kunde erbjuda sonen en god vardagsmiljo och att

bada var lampliga som virdnadshavare och boendeforilder.

77 Singer, sid 125.
78 Se inledningen, malnummer anges ej av respekt for parternas anonymitet.
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Att sonen bott hela livet hos sin moder ansdgs med betydande styrka tala for att han borde
bo kvar dir, vilket vigdes mot sonens behov av en god relation med bada forédldrarna.
HovR fann dock att intresset av att sonen inte avskars fran all kontakt med fadern, som
forviantades verka for en god kontakt i forhallande till modern, vigde tyngre dn hans
behov av stabilitet och kontinuitet. De omstillningsproblem en vardnadsoverflytt for med
sig ansags, inte minst sett 1 ett langre perspektiv, vara ett pris som var virt att betala for att
fa till stand en fungerande relation mellan barnet och bada fordldrarna. Det ansdgs vara till

barnets bésta att vardnaden anfortroddes fadern.

I Maj 2014 filldes ett nytt avgorande da kontinuitetsprincipen tillméttes avgorande
betydelse. I malet uppstod slitningar mellan tva fordldrar som hade gemensam vardnad, da
modern underldt att ldmna erforderlig information for att underlétta ett umgénge mellan
far och dotter. Tvist uppstod angaende vardnaden om barnet och bada fordldrarna yrkade
att de skulle anfortros ensam vardnad. D& dottern under hela sitt liv hade bott tillsammans
med modern fann sévdl TR som HovR att hennes behov av stabilitet och kontinuitet talade
for att hon skulle fortsétta bo hos modern. Bada instanserna ansdg att inga uppgifter
framkommit som med tillracklig tyngd talade for &ndring av vardnadsforhallandena,

varfor modern anfortroddes ensam vardnad.

4.4.2 Sammanfattning

Rédande rittstillampning tyder pa en fortsatt stark stdllning for konitnuitetsprincipen,
vilken tycks tillimpas som huvudregel d4 den stdlls mot principen om barnets behov av en
ndra och god kontakt till bdda sina forédldrar. I de studerade malen utreds och beaktas
samtliga omstidndigheter vid bedomningen av barnets bésta. Foretradesvis tillméts dock
kontinuitetsprincipen avgdrande betydelse, dven i fall d& en fordlder saboterat umgénget
mellan barnet och den andre fordldern. Om inga andra omstindigheter, talar for

vardnadsoverflytt tillméts kontinuitetsprincipen avgorande betydelse.
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5. Analys
5.1 Inledning

Nedan fordjupas analysen av rittsldgets utveckling, varpa de inledande fragestéllningarna

besvaras.

5.2 Har tillampningen av kontinuitetsprincipen vid vardnadstvister
forandrats sedan 1970-talet?

Under 1970-talet tycks kontinuitetsprincipen ha varit en av flera presumtioner som
domstolen arbetat utifrdn da de funnit bada fordldrarna vara lampliga som vardnadshavare.
I mél d& barnets behov av stabilitet och kontinuitet i tillvaron betonades, tillimpades
principen vanligen tillsammans med presumtionen att modrar dr battre lampade som
vardnadshavare dn fadern, respektive presumtionen att flickor under sin uppviaxt har ett
storre behov av kontakt med modern och att pojkar har motsvarande behov av kontakt
med fadern. De studerade fallen tyder pa att dessa tvd presumtioner gavs egentligt
genomslag 1 mdl om vérdnad. Kontinuitetsprincipen tycks i sjdlva verket ha varit en
sekundir presumtion, vilken tillimpats for att rattfardiga de domslut som foljt av ovan

ndamnda presumtioner domstolen arbetat utifran.

I takt med samhéllsutvecklingen har fordndring skett av de presumtioner domstolen
arbetat utifrdn. Tydligt ar att fordndrade konsroller i samhillet kom till uttryck dven i
domstolarna, nagot rattstillimpningen under 1980-talet visar. Domstolarna tycks ha
upphort att arbeta utifrdn generella presumtioner och i O0kad omfattning ha gjort
individuella bedomningar av samtliga omsténdigheter i varje enskilt fall. Presumtionen att
vardnadshavarens kon dr av betydelse for dennes ldmplighet dr en presumtion som
forsvann efter hand och andra principer och presumtioner tillmittes storre vikt i malen.
Kontinuitetsprincipen kom under denna period att utvecklas och betonas i mdlen, men

kom ofta att vigas mot andra principer.

I linje med domstolarnas ambition att upphora att arbeta utifrdn generella presumtioner
tillimpades inte kontinuitetsprincipen som en huvudregel utan kom i forekommande fall
att ge vika for andra principer, framst barnets behov av en nira och god kontakt till bada

sina fordldrar. Ambitionen tycks ha varit att inte ge ett principiellt forsteg for nigon
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princip, utan att filla avgéranden utifrdn en individuell utredning och beddémning av
samtliga omstandigheter. Kontinuitetsprincipen tillmédttes dock stor vikt och betonades
starkt d& den viigdes mot andra principer. Detta &r tydligt 1 fall d4 umgénge mellan fordlder

och barn under lang tid saboterats, d& kontinuitetsprincipen tillméittes avgérande vikt.

Utvecklingen fortgick under 1990-talet. 1 de omfattande utredningar gjordes i
vardnadsmalen utldses ambitionen att inte ge ett principiellt forsteg for ndgon princip.
Kontinuitetsprincipen kom ofta att viigas mot barnets behov av en nédra och god kontakt
med bada sina fordldrar, var kontinuitetsprincipen i de flesta fall fir genomslag. I fall da
umgénge mellan barn och fordlder saboterats 1 stor utstrackning eller da fordldrarna burit
gemensamt ansvar for uteblivet umgéinge har kontinuitetsprincipen tillmétts avgorande
vikt, vilket utgdr en fortsdttning pa den utveckling som pédborjats under 1980-talet.
Utvecklingen tycks ,trots ambitionen att inte ge principiellt foretrdde for ndgon princip, ha
gatt mot att tillimpa kontinuitetsprincipen som huvudregel vid avgorande av

vardnadstvister.

Det rader inget tvivel om att tillimpningen av kontinuitetsprincipen har fordndrats. Min
empiriska undersdkning visar att utvecklingen da kontinuitetsprincipen tillimpas som
huvudregel fortgar. Kontinuitetsprincipen tycks i de senaste domarna anvidndas som
huvudregel vid vardnadstvister. 1 de omfattande utredningar domstolen gor vid
bedomningen av barnets bésta betonas sdvil barnets behov av en ndra och god kontakt
med béda sina fordldrar som kontinuitetsprincipen starkt. Ett principiellt forsteg tycks ges
for kontinuitetsprincipen. Kontinuitetsprincipen tillméts 1 forekommande fall avgérande
betydelse savil i mél d& en fordlder gjort sig skyldig till umgéngessabotage som i mél da

inget umgingessabotage dr for handen.

I forekommande fall dd umgéngessabotage varit for handen tillméts dock barnets behov av
en nira och god kontakt med bada fordldrarna tillméts storre vikt &n kontinuitetsprincipen.
Avgorande tycks vara den tid for vilken umgéngessabotage pagétt. D& umgingessabotage
har pagétt under forhallandevis kort tid tycks barnets behov av en nira och god kontakt till
bada fordldrarna tillmétas storre vikt &n kontinuitetsprincipen. Detta beror sannolikt pa att

en vardnadsoverflytt inte skulle innebédra en stor omvéalvning for barnet.
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5.3 Svarar rattsutvecklingen mot Barnkonventionens bestammelser?

Barnkonventionen medger, till skillnad fran svensk rétt, att en avvigning gors mellan
barnets bésta och andra intressen dé beslut om vérdnad, boende och umgénge skall fattas.
Fordldrabalken innehaller ett tydligare barnperspektiv én Barnkonventionen och svarar

saledes otvivelaktigt mot vara dtaganden enligt barnkonventionen.

Huruvida domstolarnas réttstillimpning svarar mot barnkonventionen ar en annan fraga.
Rittsutvecklingen har fOranlett att kontinuitetsprincipen tycks ha utvecklats till en
huvudregel som, om inte sérskilda skl foreligger, skall métas avgdrande betydelse vid
vardnadstvister. Principen tillméts vanligen storre betydelse &n barnets behov av en néra
och god kontakt med bdda sina fordldrar, detta dven 1 fall dir en fordlder genom att

sabotera umgénget mellan fordlder och barn visar sig vara oldmplig som virdnadshavare.

Risk foreligger att denna rittstillimpning frimjar umgéngessabotage. Genom att i mycket
stor utstrdckning sabotera ett umgénge, och siledes agera i strid mot barnets bésta, kan en
fordlder forsétta sig 1 en béttre position dn den fordlder som barnet forvégrats umginge
med. En séddan situation ér foga tillfredsstidllande, utan foranleder en rittsutveckling som
star 1 direkt strid mot barnets bésta, vilket star i strid mot barnkonventionens bestimmelse

om barnets bista.

D4 domstolarna tycks ge kontinuitetsprincipen ett principiellt forsteg framfor andra
principer foreligger risk for en utveckling da vardnadstvister kommer att generaliseras och
att det presumeras vara till barnets bésta att till varje pris behélla kontinuitet och stabilitet 1
sin tillvaro. Med dessa generaliserade bedomningar kommer barnet 1 skymundan, varfor

avgorandena inte kommer att préglas av ett barnperspektiv.
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5.4 Slutdiskussion

Att kontinuitetsprincipen genom aren utvecklats och dess tillimpning har forandrats rader
inget tvivel om. Principen, som under 1970-talet enbart var en av flertalet presumtioner
som domstolen arbetade med i sin verksamhet, har natt en oerhort stark stdllning och

tillméts i manga fall avgorande betydelse i vardnadsmal.

Mon uppfattning ar att domstolarna tycks vara osdkra pa vilken bedémningsgrund som
skall tillmitas avgorande vikt i mél dir umgingessabotage dr for handen. Eftersom
kontinuitetsprincipen numera dar djupt rotad, tycks domstolarna tillimpa principen av
radsla for att fatta beslut som vore till skada for barnen. Genom att lata barnets befintliga
forhallanden bestd undviker domstolen i vart fall att fordndra barnets situation till det
sdmre. Domstolarnas réttstillimpning, och den ridsla de verkar hysa for att fatta beslut
som medfor stora fordndringar for barnet, framjar en réttsutveckling i strid mot barnets

bista som heller inte sitts 1 frimsta rummet vid avgdérande av vardnadsfragor.

Om utvecklingen fortsdtter gd mot en generaliserad bedomning av barnets bédsta medfor
detta att avgorandena efter hand préglas allt mindre av ett barnperspektiv. Generaliserade
bedomningar dir domstolen i allt mindre grad dar hinsyn till de foljder olika
beslutsalternativ far for barnet, svarar inte mot det barnperspektiv barnkonventionen ger

uttryck for, vilket far till foljd barnets bésta inte sitts 1 fraimsta rummet.

Trots att svensk lagstiftning, 1 teorin, svarar mot Barnkonventionens bestimmelse om att

barnets bdsta ska komma i frdmsta rummet, lyckas det ej i domstolarnas praktiska

rattstillampning.
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