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Summary

Given that it is often claimed that Sweden has come far in its gender equali-
ty work and in its attitudes towards women, it is interesting to examine how
ancient notions of women have changed in law and in case law for nearly a
50-year period since the Penal Code was introduced in 1965 until today. The
aim of my thesis is divided into three parts and the first part of the thesis
examines the development of the legal definition of rape and how it has
changed since 1965 until today. My conclusion of the first part of the thesis
is that the Swedish rape law has expanded and now covers more situations
than it did at the introduction of the Penal Code in 1965. The legislator has
taken clear positions against old notions about women's role in society and
what should be judged as relevant and not in rape trials. For example is the
woman's behaviour prior to the assault no longer a circumstance that causes
a lighter punishment of the offender. Although clear positions against old
notions of women have been taken, the legislator has not completely let go
of old norms of sexuality; for example, the rape provision is still character-
ized by hetero-normative notions.

In the second part of the thesis, I examine the circumstances that are consid-
ered relevant in the application of the crime of rape, and how these have
changed since 1965 until today. My conclusion is that circumstances that
are strongly associated with rape myths and prejudices can be said to have
become less important in the Swedish Supreme Court’s practice, at least
according to the grounds of the judgements. This indicates that the Court
more and more departs from biased perceptions in the assessment of rape
offenses.

The third part of the thesis consists of a comparative analysis of the first two
parts to see what similarities and differences there are in the development of
the law and the case law. My conclusion is that both the legislator and the
practitioner (the Swedish Supreme Court) increasingly have departed from
rape myths but the legislator is one step before the practitioner in preventing
rape myths from being part of the legal process. It seems to be easier for the
legislator to say that biased perceptions of women should not be part of the
legal process, than for the practitioner not to involve biased perceptions of
women in the legal process.

I consistently use my theoretical starting points throughout the thesis and
those describe feminism and gender, rape myths and interdisciplinary re-
search. The thesis is thus written from a feminist perspective, and from this I
draw my conclusions and make my analysis.



Sammanfattning

Mot bakgrund av att det ofta péstas att Sverige har kommit langt med sitt
jamstilldhetsarbete och sin kvinnosyn dr det intressant att undersdka hur
gamla fOrestéllningar om kvinnor har fordndrats 1 lagstiftning och praxis
under en knapp 50-arsperiod sedan brottsbalken infordes 1965 till idag. Syf-
tet med min uppsats r tredelat och i den forsta delen av uppsatsen under-
s0ks hur utvecklingen av den rittsliga definitionen av valdtdkt har sett ut
och forandrats sedan 1965 till idag. Min slutsats for forsta delen ar att vald-
téktslagstiftningen har utokats och omfattar fler situationer dn vid brottsbal-
kens inférande. Lagstiftaren har tagit tydliga stéllningstaganden mot gamla
forestillningar kring kvinnans roll i samhéllet och vad som bor bedomas
som relevant och inte, exempelvis har det tagits avstand fran att kvinnans
beteende fore overgreppet ska foranleda en mildare bedomning. Trots att
sddana markeringar gjorts har lagstiftaren dock inte helt slappt gamla nor-
mer kring sexualitet: det ar till exempel fortfarande kridnkningen som upp-
stdr vid samlag som dr den avgriansande handlingen for vad valdtiktsbe-
stimmelsen omfattar. Det vill sdga att det d4r samlag som &r det jamforande
momentet, vilket i sin tur innebdr att valdtdktsbestimmelsen fortfarande
vilar pa en heteronormativ grund och en traditionell uppfattning kring vad
som utgor det varsta sexuella dvergreppet.

I den andra delen av uppsatsen undersoker jag vilka omstédndigheter som
betraktas som relevanta 1 réttstillimpningen av valdtiktsbrottet och hur
dessa har fordandrats sedan 1965 till idag. Min slutsats dr att omstdndigheter
som dr starkt forknippade med véldtdktsmyter och fordomar kan sédgas ha
fatt minskad betydelse 1 Hogsta Domstolens praxis, 1 vart fall enligt doms-
kilen, vilket indikerar att domstolen allt mer fringar férdomsfulla uppfatt-
ningar vid beddémningen av valdtiktsbrottet.

Den tredje delen av uppsatsen bestdr av en jimforande analys av de tva
forsta delarna for att se vilka likheter och skillnader som finns. Mina slutsat-
ser dr att bade lagstiftaren och tillimparen (HD) allt mer har frangatt vald-
tdktsmyter men lagstiftaren har kommit ldngre i det arbetet dn tillamparen.
Jag menar att detta inte enbart beror pd den kronologiska lagstiftningsord-
ningen' utan att det snarare verkar vara littare sagt av lagstiftaren 4n gjort i
domstolen att inte blanda in férdomsfulla uppfattningar i réttsprocessen.

I uppsatsen anvédnder jag mig genomgaende av mina teoretiska utgangs-
punkter som beskriver feminism och genus, valdtiktsmyter och tvirveten-
skaplig forskning. I uppsatsen anldggs det alltsd ett feministiskt perspektiv
och utifran detta drar jag mina slutsatser och gor min analys.

"' Med den kronologiska lagstiftningsordningen menar jag att det naturligt foreligger en
efterslapning hos rittstillimparen i och med att lagstiftandet sker fore tillimpningen i dom-
stol.



Forord

Tack till

Lina Thomsgard, som med sitt otroligt inspirerande engagemang i civilsam-
hillet, pa ett opolitiskt men praktiskt sétt, fordndrat Sverige till att bli mer
jamstillt. For jamstilldhet och mangfald, mot rasism och enfald.

Gunilla Carlsson, som visat att kvinnor pa ledande positioner inte behover
anpassa sig till en manlig norm. For att leda som man l4r, mot manliga nor-

mer.

Emma Carlson, for att var vinskap véxt sig starkare sedan forsta barnkalaset
1995.

Evelina Kogsta, for att du lyssnar, for ditt tdlamod, for dina rad.
Alexandra Lindqvist, for stindigt utmanande diskussioner om allt mellan
himmel och jord, dédribland samtyckeslagstiftning, och for bra synpunkter pa

uppsatsen.

Ulrika Andersson, min handledare, for goda synpunkter och inspirerande
kunskap.

Mamma, for att du dr den starkaste kvinnan jag triffat.
Gustav, for allt du har varit, for allt du ar och for allt du kommer att vara.

Och sist men inte minst, tack till er som pastar att feminismen har gatt for
langt. Ni provocerar och sporrar mig att fortsitta.

Lund, 27 maj 2014

Louise Meijer



Forkortningar

BrB

EKMR

HD
JT
JuU
NCK
NJA
Prop.
SOuU

SvIT

Brottsbalken

Den europeiska konventionen om
skydd for de ménskliga réttigheter-
na

Hogsta Domstolen

Juridisk Tidskrift

Justitieutskottets betdnkande
Nationellt centrum {6r kvinnofrid
Nytt juridiskt arkiv

Proposition

Statens offentliga utredningar

Svensk Juristtidning



1 Inledning

1.1 Bakgrund

For oss som tillhor Generation Y* har tonérstiden priglats av bland annat
OKEJ-tidningar, MTV, nyonfargade nétbrynjor och foppatofflor. Tiden un-
der 00-talet for dock inte enbart ldttsamma associationer med sig, utan da
kunde vi ocksa ldsa stora rubriker om uppmérksammade valdtiktsdomar sa
som Tumbafallet’ och Stureplansfallet. Under samma ar som Tumbafallet
avgjordes 1 HD hade filmen Hip Hip Hora biopremiir. Taglinen var fol-
jande: ”Nagra helt vanliga tondringar; en hora, en fegis, ett fetto och ndgra
dcklon”, och filmen handlade om tjejen Sofie som pé en fest blev alldeles
for full, vilket ett par killar utnyttjade genom att ta fornedrande bilder pa
henne och bilderna spred de sedan 6ver hela skolan. Filmen var en beskri-
vande skildring om en inte alltfor ovanlig verklighet pa Sveriges hogstadie-
och gymnasieskolor. Med detta i bagaget och med en kénsla av att tillhora
en generation som virldens mest jimstdllda land har missat pabdrjade jag
vid 19 ars alder juristprogrammet vid Lunds Universitet.

Sedan dess har jag bland annat hunnit med en fordjupningskurs i sexualitet,
samhdllelig kontroll och straffritt och en utbytestermin pa Kingston Univer-
sity 1 London dér jag ldste en kurs i1 bevisning. Dessa tva kurser har forstarkt
mitt intresse for jadmstilldhet 1 allménhet och sexualbrott i synnerhet. I Eng-
land préglas valdtiktsdebatten till stora delar av relevansen av offrets sexu-
ella historik, bdde med den dtalade men ocksa med tredje part, och huruvida
saddan typ av bevisforing ska tillatas eller inte. Tidigare var det vanligt att
sadan bevisning fordes for att visa samtycke och/eller for att paverka malsa-
gandes trovirdighet.’ Detta ledde dock till allminhetens indignation och
efterhand har det engelska réttsvasendet forsokt reglera och slutligen nast
intill forbjuda fragor kring offrets sexuella historik.° Englands forsok att
ligga 1 framkant med moderna idéer och tankar kring vad som bor vara rele-
vant for att bedoma en enskild hindelse motte dock bakslag i rattsfallet R v
A (No 2) dar House of Lords beslutade att frigor kring offrets sexuella histo-
rik maste tillatas nédr det annars kan anses dventyra rétten till en réttvis ritte-
gang i artikel 6 EKMR.”

For Sveriges del trddde brottsbalken ikraft ar 1965 och véldtéktsbrottet re-

? Personer fodda mellan 1982 och 2003. Se artikeln Generation Y tar éver i Svenska Dag-
bladet den 16 november 2012.

3 Gustavsson och Ekmark, Tumbafallet prévas i Hogsta Domstolen i Aftonbladet den 30
mars 2004 .

* Nilsson, Tvd mdn héktade i Stureplansfallet i Svenska Dagbladet den 9 augusti 2007.

> Temkin, Regulating Sexual History Evidence: The Limits of Discretionary Legislation, s.
943.

6 Keane och McKeown, The Modern Law of Evidence, s. 203.

7 Kelly, Temkin och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual
history evidence in rape trials, s. 20.



glerades i bestimmelserna om sedlighetsbrott i kapitel 6.° For bedémningen
huruvida det skulle domas till valdtikt eller det mindre grova brottet valdfo-
rande, skulle hinsyn tas till kvinnans forhallande till mannen, om hon pékal-
lat hjdlp ndr detta varit mojligt, samt om hon foranlett eller tillatit ndrman-
den frén mannens sida.’ Likasi ansdgs det formildrande om overgreppet
foregatts av “vissa intimiteter mellan parterna”.'® Ar 1984 gjordes omfat-
tande fordndringar 1 sexualbrottslagstiftningen; valdtéktsbrottet utvidgades
till att omfatta overgrepp jamforliga med samlag, bestimmelsen gjordes
konsneutral och brottet véaldforande togs bort till formén for valdtdkt av
normalgraden, grov valdtikt och omstindigheter som gor brottet mindre
allvarligt. Mélsdgandens agerande fore overgreppet och forhallande till den
gtalade skulle dessutom numera sakna betydelse for brottets rubricering.''
Forarbetena uttalade vidare att parternas relation aldrig kunde paverka sam-
tyckesbedémningen, men diremot uppsatsbedomningen.'” Ar 1998 utvidga-
des véldtéaktsbrottet pd sa vis att handlingar som innebar en lika stor krank-
ning som samlag kom att omfattas av bestimmelsen.'® Nista stora reform av
sexualbrottslagstiftningen skedde ar 2005 da valdtiktsbestimmelsen utvid-
gades ytterligare och kravet pa tvang sattes lagre.' Trots att det redan i for-
arbetena till 1984 ars sexualbrottslagstiftning uttalades att fragor kring off-
rets allménna levnadssétt saknar réttslig betydelse papekades dven detta i
propositionen till 2005 ars lagstiftning."> Samtidigt som varje lagstiftnings-
reform ger uttryck for att synen pa sexualbrott har skirpts diskuteras samma
problematik vad géller irrelevanta fragor kring offrets levnadssétt 1 forarbe-
tena till 1984 ars lag och forarbetena till 2005 ars lag.

Mot bakgrund av vad som framkommit ovan &dr det min avsikt att undersoka
utvecklingen av valdtiktsbrottet i lagstiftning och praxis sedan brottsbalkens
inforande 1965 till idag.

1.2 Syfte och fragestallningar

Det pastds ofta att Sverige har kommit l&ngt med sitt jimstilldhetsarbete
och sin kvinnosyn, exempelvis rankades Sverige som vérldens mest jam-
stdllda land ar 2007 och &r 2013 som virldens fjirde mest jamstillda land."
Samtidigt visar en undersdkning gjord av Amnesty fran 2008 att dver 62 %
av deltagarna hyser litet eller inget fortroende alls for det svenska réttsva-
sendet vad giller valdtiktsoffers mojlighet att fa rittvisa.'” Mot bakgrund av
dessa kolliderande uppfattningar ar det intressant att undersoka utvecklingen
av valdtéktsbrottet i lagstiftning och praxis: dels hur den réittsliga definition-

¥ Prop. 1983/84:105, s. 16.

? Ibid, s. 20.

" 1bid, s. 20.

"bid, s. 1.

2 Prop. 1983/84:105, s. 20 och JuU 1983/84:25,s. 17.

3 Prop. 1997/98:55 5. 91.

' Prop. 2004/05:45, s. 1.

" Ibid, s. 23.

' World Economic Forum, The Global Gender Gap Report 2013, s. 9.

7 Amnesty, VART GAR GRANSEN? En attitydundersékning om valdtikt.



en har fordndrats sedan 1965, dels hur de omstindigheter som domstolen
anser ska tillmétas betydelse har fordndrats sedan 1965, samt jdmfora ut-
veckling mellan lagstiftningen och praxis.

Syftet med mitt examensarbete dr foljaktligen tredelat. Den forsta delen un-
dersoker géllande ratt for valdtikt frdn brottsbalkens inforande fram till
idag, det vill sdga hur utvecklingen av den rittsliga definitionen av valdtikt
har sett ut. For att tringa in 1 lagtextens betydelse har jag anviant mig av for-
arbeten, praxis och doktrin. Med andra ord anvénder jag den traditionella
rattsdogmatiken med genomgang av lagstiftning, forarbeten, praxis och
doktrin for att faststélla gillande ratt for valdtiakt for varje period. Perioder-
na som undersoks dr valdtdktsbrottet enligt 1965 ars lag, valdtdktsbrottet
enligt 1984 ars lag, véldtéktsbrottet enligt 1998 ars lag, valdtiktsbrottet en-
ligt 2005 &rs lag och valdtéktsbrottet enligt 2013 ars lag. Min fragestéllning
vad géller denna del &r séledes:

Hur har den réttsliga definitionen av valdtikt fran 1965 till idag utvecklats och fordndrats?

Den andra delen av uppsatsen dr en undersdkning av vilka omstdndigheter
som dr relevanta i HD:s bevisprovning och beddmning i1 valdtdktsmal.
Denna undersdkning gors genom en réttsfallsanalys av HD:s provade vald-
tdktsmal sedan 1965. Syftet 1 denna del &r att undersdka hur omstdndigheter
som betraktades som relevanta 1 bevisprovningen och for bedémningen av
valdtidktsbrottet 1965 har fordndrats fram till idag. Min frégestillning vad
giller denna del ar séledes:

Hur har omstdndigheterna som betraktades som relevanta i rittstillimpningen av valdtékts-
brottet 1965 fordndrats fram till idag?

Den tredje delen av uppsatsen bestdr av en jimforande analys av de tva
forsta delarna for att se vilka likheter och skillnader som finns. Jag kommer
saledes att sdtta de bada genomgangarna i relation till varandra och disku-
tera resultaten. Min fragestéllning vad géller denna del ar saledes:

Vilka likheter och skillnader finns vid en jaimforelse mellan utvecklingen av de tvd omré-
dena?

Jag har valt att undersoka fordndringen av gillande rétt och réttstillamp-
ningen av valdtiktsbestimmelsen eftersom jag anser att allmdnheten uppfat-
tar dessa tva som den yttersta avspeglingen av samhéllets syn pd véaldtékt.
Exempelvis uppmirksammas ny lagstiftning och praxis med jamna mellan-
rum 1 media och foranleder ofta debatt:

”Regeringens forslag till nytt sexualbrottskapitel ger viktiga signaler om hur

allvarligt man ser pa véldtéktsbrottet [...] HD:s dom skapar ett Moment 22

[...][d]et som oroar - och stoter - i HD:s dom éar oviljan att se verklighet-
18

2

en.

'8 1 eijonhufvud och Diesen, Sexbrottens moment 22 i Svenska Dagbladet den 5 juli 2004.



1.3 Avgransningar och begransningar

P& grund av utrymmesskél kommer jag enbart att behandla brottet valdtakt i
min uppsats, dven om det ocksa hade varit intressant att studera utveckling-
en och fordndringen av 6vriga sexualbrott. Anledningen till att jag har valt
att undersoka véaldtdkt och inte nagot av de Ovriga sexualbrotten ar att vald-
tékt dr det allvarligaste sexualbrottet och dérfor anser jag att det ar priorite-
rat att folja utvecklingen av just detta brott sedan brottsbalken infordes.
Dessutom menar jag att eftersom valdtdkt dr just det grovsta sexualbrottet
skyddar ocksé valdtikt nagot som jag vill kalla var yttersta sexualitet. Att se
hur den har fordndrats och utvecklats anser jag dr intressant och viktigt for
att forstd var samtid. Jag kommer enbart att behandla de réttsfall dar atal for
valdtdkt har provats. Vidare kommer jag enbart att behandla valdtikt mot
vuxna eftersom det vid véldtdkt mot barn existerar andra typer av dimens-
ioner som maste beaktas, s& som att lagstiftaren inte anser att ett barn har
sexuellt sjdlvbestimmande. Sddana dimensioner dr forvisso intressanta men
inte relevanta for min uppsats. Med vuxen avses personer som overstigit 15
ars alder, vilket dr gransen for att lagligt ha sexuellt umgénge.'’

Jag har valt att begrinsa uppsatsens omfattning till brottsbalkens inférande
fram till idag. Anledningen till det &r att jag framst vill undersoka rittsyste-
mets syn pa valdtidkt i modern tid och nir brottsbalken infordes reglerades
bestimmelsen for forsta gangen pa ett sédtt som vi dr vana vid idag. En jdm-
forelse som stracker sig lingre bakat i tiden hade varit bade intressant och
relevant men utrymmes- och tidsskél hindrar detta. Av samma utrymmes-
massiga och tidsmissiga anledning kommer jag inte heller att géra nagon
komparativ utblick.

1.4 Disposition

Uppsatsen foljer en kronologisk och innehéllsmissig disposition av kapitlen
och avsnitten. Uppsatsen &r indelad i tre kapitel utdver inledningskapitlet
dar respektive kapitel hor 1 ithop med en av mina tre fragestéllningar. Kapitel
2 Valdtaktslagstiftningens utveckling fran 1965 till idag besvarar min forsta
fragestillning:

Hur har den rittsliga definitionen av valdtikt fran 1965 till idag utvecklats och fordndrats?

Kapitlet inleds med en kort beskrivning av de straffrittsliga utgdngspunk-
terna som dr relevanta for uppsatsen. Dédrefter redogdr jag for definitionen
av valdtikt enligt 1965 ars lag, 1984 ars lag, 1998 ars lag, 2005 ars lag och
2013 ars lag. Varje period innehéller en beskrivning av den allménna bak-
grunden, den sexuella handlingen, tvanget, brottets grovhet och fran 2005
aven utnyttjandefallen. Kapitlet avslutas med mina slutsatser av hur den

' Se BrB 6 kap. 4 §: Den som har samlag med e#t barn under femton dr eller som med ett
sddant barn genomfor en annan sexuell handling som med hénsyn till krinkningens allvar
ar jamforlig med samlag, doms for valdtikt mot barn till fangelse i lagst tva och hogst sex
ar.



rattsliga definitionen har férdndrats och utéver den uppdelning som finns i
redogorelsen kommer jag dven att behandla skyddsintressets utveckling.

Kapitel 3 HD:s valdtéktspraxis fran 1965 till idag besvarar min andra frége-
stéllning:

Hur har omstdndigheterna som betraktades som relevanta i rittstillimpningen av valdtékts-
brottet 1965 fordndrats fram till idag?

Kapitlet inleds med en kort beskrivning av de straffrittsprocessuella ut-
gangspunkterna som &r relevanta for uppsatsen. Dérefter redogor jag for den
praxis som HD behandlat sedan 1965 till idag vad géller valdtidkt. Praxisen
ar indelad 1 perioder som motsvarar perioderna som jag redogor for i kapitel
2. Anledningen till detta &r att de omstidndigheter och bevis som HD har haft
att bedoma kan ha varit beroende av bestimmelsens utformning vid tid-
punkten for réttsfallet. Kapitlet avslutas med mina slutsatser av HD:s véld-
téktspraxis fran 1965 till idag dir jag sammanstéller de teman som jag me-
nar har varit relevanta for HD:s provning av atalet. Det &r sammanlagt sju
teman som jag redogdr for och jag kommer att beskriva hur relevansen for
dessa har fordndrats med tiden.

Kapitel 4 Jamforelse mellan utvecklingen av véldtéktslagstiftningen och
HD:s valdtiktspraxis fran 1965 till idag &r det fjarde och avslutande kapitlet
som besvarar min tredje fragestillning:

Vilka likheter och skillnader finns vid en jaimforelse mellan utvecklingen av de tvd omré-
dena?

1.5 Metod och material

1.5.1 Rattsdogmatik och rattsvetenskap

Under juristprogrammet har jag hunnit med att skriva ménga typer av texter
diar metodbeskrivningen enbart bestitt av konstaterandet att det anvinds en
rattsdogmatisk metod, med genomgéng av géllande ritt s som den kommer
till uttryck 1 lagtext, forarbeten, praxis och doktrin. Enligt professor emeritus
1 straffrétt Nils Jareborg beskriver mitt konstaterande en sa kallad tradition-
ell réttsdogmatisk metod. ™ Ménga juridiskt skolade har omskrivit begrep-
pet’! men pa ett fital stillen kan man hitta en klar definition. Istillet verkar
utgangspunkten vara att ldsaren redan har en uppfattning kring vad rétts-
dogmatik 4r.*? Pa de fatal stillen dir ett forsok till definition forekommer

20 Jareborg, Rittsdogmatik som vetenskap i SVIT 2004, s. 8.

I Se exempelvis Lambertz, Nyttig och onyttig rittsvetenskap i SVIT 2002, s. 261, Agell,
Rationalitet och viirderingar i réttsvetenskapen: Med en exkurs om rittsvetenskapen i Sve-
rige 1 SVIT 2002, s. 243, Asp, Rdttsvetenskap och lagstifiningsarbete i SVIT 2002, s. 311,
Olsen, Rdttsvetenskapliga perspektiv i SVIT 2004, s. 111-114 och Jareborg, Rdttsdogmatik
som vetenskap 1 SVIT 2004, s. 1.

2 Se exempelvis Jareborg, Réttsdogmatik som vetenskap i SVIT 2004, s. 4.



beskrivs begreppet bl. a. som en rekonstruktion av rittssystem® och att dess
uppgift 4r att astadkomma en auktoritativ utsaga om gillande ratt*. Jur.dr.
Lena Olsen sammanfattar det med finess nér hon skriver att rittsdogmatik ar
en metod som nirmast synes vara av axiomatisk innebord.*

Vidare ar rattsdogmatik en del av réttsvetenskapen tillsammans med dmnena
rittshistoria, réttssociologi och rittsfilosofi.”® Rittsvetenskapliga uppsatser
som har ett kritiskt forhdllningssétt pastds av vissa vara ovetenskaplig ef-
tersom den 4r virderingsburen’’, men samtidigt finns det ménga som menar
att réttsvetenskapliga framstillningar visst kan ha normativa resonemang
och virderande stillningstaganden.”® Professor emeritus i processritt Per
Henrik Lindblom gar langt och menar att enbart utrona och klarlagga gil-
lande ratt dr en viktig arbetsuppgift for domaren men inte for rittsveten-
skapsmannen”:

”Forskaren bor inte (enbart) upptrdda som ett slags surrogatdomare eller en okritiskt forar-
betsplankande lagkommentator, lika lite som att jobba som spokadvokat eller med pretent-
ion pé vetenskaplighet producera produkter som mest liknar mer eller mindre vélgjorda
varianter av Statens offentliga utredningar (SOU).”*’

Universitetslektor Jan Kjellgren delar in de normativa ansatserna i mer eller
mindre djupgaende nivéer: djup-normativa och yt-normativa resonemang. I
de djup-normativa resonemangen underbygger forfattaren sina asikter inga-
ende och beskriver utforligt resonemangen. Framstéllningen kan ta avstamp
1 moralteoretiska dverviganden och forfattaren redogor tydligt for de varden
som ska beaktas 1 sammanhanget. De yt-normativa resonemangen ir inte
lika vdl underbyggda som de djup-normativa resonemangen och pa denna
niva sammanvavs inte olika vetenskaper. Handlingsnormer kan uttryckas,
men det dr svart att avgora huruvida det dr frdga om prognoser, faktapasta-
enden eller rekommendationer.’’

Goran Lambertz, vid tidpunkten for artikeln justitiekansler, menar att rétts-
vetenskapen kan delas upp i allmén rattslara, deskriptiv rattsdogmatik, kon-
struktiv rattsdogmatik de lege lata och konstruktiv rittsdogmatik de lege
ferenda. Med den deskriptiva rdttsdogmatiken menar han forskning som ar
inriktad pé ett specifikt regelsystem och som innehaller beskrivande studier
av detta regelsystem. Med konstruktiv rdttsdogmatik de lege lata menas

2 Jareborg, Rittsdogmatik som vetenskap i SVIT 2004, s. 4.

2% Olsen, Ruttsvetenskapliga perspektiv i SVIT 2004, s. 112.

> Ibid, s. 106.

**Ibid, s. 105.

2T Asp, Riittsvetenskap och lagstiftningsarbete i SVIT 2002, s. 312.

8 Se not 21 samt Kjellgren, Ndgot om normativa resonemang i rittsdogmatisk forskning i
SvIT 2002, s. 514.

* Lindblom, Rdttegdngssalens viggar — om domstolsprocessen i tid och rum i SvJT 2002,
s. 6.

*Ibid, s. 6.

31 Kjellgren, Ndgot om normativa resonemang i réttsdogmatisk forskning i SvIT 2002, s.
516f.
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analyserande och konstruktivt orienterad forskning rérande ett specifikt re-
gelsystem och de tolkningsproblem som regleringen ger upphov till.*

Mot bakgrund av ovanstdende och med Jareborgs ord i dtanke

“att leva dr att ta risker, och det giller ocksé det vetenskapliga livet™

kommer jag i den forsta delen av uppsatsen, som besvarar min forsta frage-
stillning, att anvdnda mig av en traditionell och deskriptiv rittsdogmatisk
metod, 1 enlighet med Jareborg respektive Lambertz, for att faststéilla gil-
lande rétt for valdtdktsbrottet fran brottsbalkens inférande fram till idag.
Detta innebér att jag kommer gé igenom delar av den lagstiftning, de forar-
beten, den praxis och den doktrin som férekommit pd omradet sedan 1965.

I den andra delen av uppsatsen, som besvarar min andra fragestéllning, an-
vander jag mig av rittsfallsanalys. Metoden for réttsfallsanalysen kan sdgas
innebdra en rittsvetenskaplig textanalys, vilket betyder att jag kommer
granska, analysera och tolka de omstdndigheter och bevis som ligger till
grund for HD:s bedomning i véldtiktsfallen.™

Jag ansluter mig till den skaran som anser att en rittsvetenskaplig uppsats
kan innehélla vérderingar och normer. I mina slutsatser kommer jag darfor
att anvdnda mig av Kjellgrens djup-normativa och yt-normativa resone-
mang som metod, vilka grundar sig i mina teoretiska utgangspunkter. I detta
avsnitt anvinds dven Lambertz metod av konstruktiv rdttsdogmatik de lege
lata.

1.5.2 Material

For att utrona den rittsliga definitionen av valdtikt anvinder jag mig av
traditionella rattskéllor sa som lagtext, forarbeten, doktrin och praxis. Dokt-
rinen 1 undersdkningen av valdtiktslagstiftningens utveckling 1 kapitel 2 ar
anpassad efter perioderna som kapitlet dr indelat i. I rattsfallsunderskning-
en anvénder jag mig av HD:s valdtiktspraxis sedan 1965 till idag. Enbart
domar dar &tal for valdtikt har provats anvinds. Genomgaende anvinder jag
mig av bdde juridisk doktrin men dven litteratur frdn andra tvérvetenskap-
liga omrédden som beror kvinnor och valdtékt for att skapa en fordjupad ana-
lys av utveckling av véldtéktslagstiftningen och valdtiktspraxisen.

1.6 Teoretiska utgangspunkter

De teoretiska utgangspunkterna bygger pa tva delar: dels ett feministiskt
angreppssitt och ett genusperspektiv, dels forekommande valdtiktsmyter
och bilden av det idealiska offret. Dértill kommer jag att beskriva utvald

32 Lambertz, Nyttig och onyttig rittsvetenskap i SVIT 2002, s. 2611f.

33 Jareborg, Rdttsdogmatik som vetenskap i SVIT 2004, s. 4.

* Se Andersson, En for alla - alla for en? Individualisering och kontextualisering i hovrit-
tens provning av ungdomars grupprelaterade gdrningar i Argumentation i nordisk straff-
rétt, s. 222f.
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tvarvetenskaplig forskning pad omradet. I nedanstiende avsnitt kommer jag
att redogdra mer utforligt for mina teoretiska utgangspunkter och vad dessa
innebdr, men redan nu kan ségas att mina utgangspunkter innebér ett kritiskt
angreppssétt och synsitt till det omrade jag vill undersoka, ndmligen lag-
stiftningens och rattstillimpningens utveckling sedan brottsbalkens info-
rande. Slutsatserna kommer saledes att vara priglad av och grundas pa
nedanstaende premisser.

1.6.1 Feminism och genus

1.6.1.1 Allmant

Feminismen &r en teoribildning och ett sétt att analysera och forhalla sig till
verkligheten. Den utgér frdn premissen att kvinnor som grupp ar underord-
nade min som grupp och att detta ar ndgot man vill dndra pa.”> Inom femin-
ismen finns det dock flera olika inriktningar, bland annat kan ndmnas liber-
alfeminism, sdrartsfeminism, marxistisk feminism, radikalfeminism och
postmodern feminism. De feministiska inriktningarna kan delas upp i indi-
vidrelaterade forklaringar och strukturrelaterade forklaringar till kvinnans
underordning.*® Utgéngspunkten for inriktningarna ér alltsé densamma men
férklarin%sn till kvinnornas underordning samt hur detta ska fordndras skil-
jer sig at.

De individrelaterade forklaringarna inbegriper liberalfeminismen och
sdrartsfeminismen. Liberalfeminismen utgéar frdn att mén och kvinnor ska
behandlas pad samma sitt och att individen, snarare dn konet, bor std 1 fokus.
Att kvinnor historiskt sett inte varit jamstéllda med mén beror huvudsaklig-
en pa att de inte haft samma réttigheter. Kvinnor ska atnjuta samma demo-
kratiska rattigheter som min eftersom det i den liberala staten inte ar ration-
ellt att kvinnor dr underordnande mén. Ménniskor ska behandlas som indi-
vider och inte som méin eller kvinnor. Tilltron till den formella jamstélldhet-
en och forbud mot diskriminering &r h6g och om dessa tva existerar uppnés
jamstilldhet. Om det fortfarande existerar olikheter mellan konen efter detta
ar det i s fall en konsekvens av det fria valet.”® I den individrelaterade for-
klaringsmodellen ingar dven sdrartsfeminismen som bygger pd den biolo-
giska skillnaden mellan konen och att skillnaderna ar bade onskvirda och
nodvindiga. Olikheterna bor bestd men kvinnan bor uppvérderas 1 forhal-
lande till det manliga och exempelvis bor det underléttas for kvinnor att
stanna hemma.’

De strukturella forklaringsmodellerna inbegriper radikalfeminismen, marx-
istisk feminism och den postmoderna feminismen. Teorierna skiljer sig at,
men foljande utgangspunkter har de gemensamt: Forklaringen till kvinnans
underordning soks pa en overindividuell niva, dér strukturer och ordningar

3% Abbot och Wallace, Introduktion till sociologi: feministiska perspektiv, s. 28 och 44.
3¢ Gunnarsson och Svensson, Genusrdttsvetenskap, s. 142.

37 Abbot och Wallace, Introduktion till sociologi: feministiska perspektiv, s. 44.

3% Gunnarsson och Svensson, Genusrdttsvetenskap, s. 142.

*Ibid, s. 144.
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ar relevanta for att bevara och producera manligt och kvinnligt. Jimstalld-
hetsproblemen ses som en friga om maktfordelning och huruvida kénen ar
lika eller olika dr ofta irrelevant eftersom en maktfordelning till fordel for
méannen inte dr en ndodviandig konsekvens av konens likhet eller olikhet.
Istéllet utgér de strukturella forklaringsmodellerna frdn genussystemteori,
dir det anses finnas en skillnad mellan biologiskt kén och socialt skapat
genus. Vi fods till ett biologiskt kon men frdn den stunden kopplas vissa
egenskaper samman med vart kon, exempelvis ges pojkar blda filtar och
ﬂickor4 Orosa filtar pd BB. Genus skapas och aterskapas alltsd av oss 1 sam-
hallet.

Jag kommer att utgd fran bade en individualistisk forklaringsmodell med
utgangspunkt 1 liberalfeministisk teori, och de gemensamma ndmnarna for
de strukturella forklaringsmodellerna. Jag anser att forklaringen/arna till
jamstilldhetsproblematiken®' inte 4r svart eller vit, utan en kombination av
individens ansvar och val och sociala strukturer som uppratthaller och pro-
ducerar synen pa genus, bidrar till ett ojamstéllt samhaélle.

1.6.1.2 Han, hon och ibland hen
Jur.stud. Torbjorn OdI6w skrev 1 en artikel att

“[e]n av kvinnoforskningens viktigaste uppgifter ar att synliggora fortryck av kvinnor.”*

Jag skulle inte vilja bendmna min uppsats som kvinnoforskning men jag
haller med om ansatsen: att det dr viktigt att uppmirksamma och synliggdra
fortrycket mot kvinnor. Vad giller valdtaktsbrottet sd finns det en Overre-
presentation av manliga forovare som forgriper sig pa kvinnor. Mot bak-
grund av min uppfattning att det dr viktigt att synliggora fortrycket mot
kvinnor kommer jag att bendmna girningspersonen som géarningsman och
tala om han nér jag beskriver gérningspersonen. Offret kommer siledes att
bendmnas med kvinnliga pronomen. I situationer dir jag anser att det ar
oviktigt om han eller hon asyftas kommer jag att anvinda mig av pronome-
net hen. Pronomenet hen forekommer inte i Svenska Akademins ordlista
och det &r saledes inte helt utrett om det tillhor svenska spréket. Eftersom
jag anser att genus bade skapas och éterskapas av samhdéllet verkar prono-
menet hen som en motpol till att forknippa egenskaper med ett visst kon. Pa
sé vis skulle jag vilja beskriva det som om pronomenet hen kan bidra till en
”avgenusfiering”, det vill sdga att det kan motverka fixeringen vid kon.

*0 Gunnarsson och Svensson, Genusrdttsvetenskap, s. 145.

! Lis mer om jamstilldhet och problematiken i Gunnarsson och Svensson, Genusrittsve-
tenskap, kapitel 2.

2 0dlow, Valdtikt och grov misshandel — jamforelse mellan brottstyper i Retferd 1998, s.
93.
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1.6.2 Valdtaktsmyter
1.6.2.1 Allmant

Att valdtiktsmyter forekommer och existerar dr ménga 6verens om* och De
engelska juristprofessorerna Clare McGlynn och Vanessa E Munro menar
till exempel att

’rape myths’ continue to inform both the popular and penal imagination™**

och forfattaren och journalisten Susan Brownmiller uttrycker det som att

”[blesldjade i en intrikat fraseologi framtridder de manliga véaldtiktsmyterna som hornstenar

i de flesta pseudovetenskapliga undersdokningarna av kvinnlig sexualitet [...] de undan-

skymmer avsiktligt valdtiktens ritta natur”.*’

Forfattaren och journalisten Maria-Pia Boéthius tar i sin bok Skylla sig sjdlv
fran 1976 upp foljande valdtaktsmyter:

* Det ér oftast prostituerade som blir valdtagna.

* En kvinna kan inte bli valdtagen mot sin vilja.

* Alla kvinnor drdbmmer om att bli valdtagna.

* Kvinnor anméler valdtdkt for att himnas pa mén.

* Falsk angivelse ar vanligast nér det géller valdtikt.

* Valdtiktsmén doms orimligt 1dtt till orimligt hérda straff.
* Kvinnor lockar mén till valdtékt.

* Min kan inte barga sig vid ett visst skede.

* Kvinnor siger nej men menar ja.*°

Forfattarna Pamela Abbot och Claire Wallace redogorelse for véaldtaktsmy-
ter frdn 1998 Overensstimmer 1 stort sett med ovan. Foljande péstaenden
framfors som valdtaktsmyter:

* Det dr omojligt att valdta en kvinna eftersom hon alltid kan sla sig
fri.

* Kvinnor njuter egentligen av valdtakten.

* Valdtikt dr ndgot som sidllan forekommer.

* Valdtikt utfors enbart av fraimlingar.

* Det dr psykopater som valdtar kvinnor.

* Valdtikt dr nagot som sker impulsivt eftersom kvinnan har med sitt
beteende orsakat att mannen véldtog henne.

# Se exempelvis McGlynn och Munro, Rethinking Rape Law: an introduction. Internation-
al and Comparative Perspectives, s. 1, Brownmiller, Valdtdikt, s. 291 och Kelly, Temkin
och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual history evidence
in rape trials, s. 2.

* McGlynn och Munro, Rethinking Rape Law: an introduction. International and Compa-
rative Perspectives, s. 1

45 Brownmiller, Valdtdkt, s. 292.

* Boéthius, Skylla sig sjilv, s. 37, 49 och 74.
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e Valdtikt ir ett problem som enbart ror de ldgre samhillsklasserna.*’

De engelska juristprofessorerna Liz Kelly, Jennifer Temkin och Sue Grif-
fiths illustrerar pastddda valdtaktsmyter i en pedagogisk tabell fran 2006*:

Table 1.1: Selected myths and stereotypes

Myth/stereotype

Research evidence

Rape is committed by strangers

‘Real rape’ happens at night, outside
and involves a weapon

There are always injuries

Anyone facing the possibility of rape will
resist

Women “ask for it' by their
dress/behaviour/taking risks

All victims react in the same way after
being raped

A rape victim will report promptly

It is mainly committed by men known to the victim (Walby
and Allen, 2004)

Rape happens at many times, most commonly inside,
often involving threats and other forms of coercion (Lovett
et al., 2004; Walby and Allen, 2004)

A minority of reported rapes involve major external or
internal injuries (Lovett ef al., 2004)

Many do resist, many freeze through fear or shock, or
decide that resistance would be futile and/or dangerous
(Kelly, 1987)

Most victims know and trust their attackers. In cases
where they do not know them it is the targeting choices of
rapists which are the determining feature (Polaschek and
Hudson, 2004)

There are a range of responses, from extremely
distressed through to quiet and controlled (Herman, 1988)

The majority of rapes and serious sexual offences are not

reported at all (Walby and Allen, 2004), and many victims
take some time to speak with a close friend before
deciding to report (Lovett ef al., 2004)

Kelly, Temkin och Griffiths kompletterar tabellen genom att dven lyfta fram
myten om att kvinnor pé falska grunder anméler valdtikt.*’

Det & manga myter som Overensstimmer mellan listan presenterad av
Boéthius 1976 och Abbot och Wallace 1998. Vid en jimforelse mellan my-
terna presenterade 1976 och myterna presenterade 2006 dr det atminstone
tre myter som korresponderar; att falska angivelser dr vanligast nir det gél-
ler véldtdkt, att kvinnor anmaéler valdtikt for att hdmnas pd min, och att
kvinnor lockar mén till véaldtikt. Genom att jamfora ovanstdende tre upp-
rakningar blir det tydligt att kvinnans beteende dr en central del av de vald-
tdktsmyter som har florerat atminstone sedan 1976.

1.6.2.2 Det idealiska offret

Rorande det idealiska offret skriver Boéthius 1 sin bok frdn 1976 att domsto-
larna tar hénsyn till malsdgandens beteende fore valdtikten och att det 1 sad-
ana fall handlar om vad kvinnan hade pa sig, huruvida kvinnan borde ha
foljt med mannen eller ménnen i bilen eller till hemmet och hur kvinnan levt

7 Abbot och Wallace, Introduktion till sociologi: feministiska perspektiv, s. 285.

* Kelly, Temkin och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual
history evidence in rape trials, s. 2.

* Kelly, Temkin och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual
history evidence in rape trials, s. 1.
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sitt liv 1 allménhet. Om en kvinna exempelvis foljt med mannen till hans
hem frivilligt anses brottet vara mildare.”® Vidare papekar Boéthius att dom-
stolen pa ett fornedrande sitt diskuterar kvinnans trovardighet och jAmfor
situationen med ett ranoffers trovirdighet. I den senare situationen framfors
aldrig argumentet att offret var sa fint klddd att det inte ar konstigt att han
blivit rdnad, argument som pa motsvarande sitt &r helt naturliga vid vald-
takt.”! Boéthius citerar dven ett brev dir brevforfattaren menar att

”[k]vinnor som vill véirna sin slida for frimmande intrdng bor vélja klader som inte alltfor
mycket avslojar de kvinnliga formerna, avstd fran krigsmélningar och hetsande parfymer
och inte gé till stillen dir det stélls viss sociala forvantningar att de dr ute och fingar kar-
13.1'.”52

Sammantaget betyder detta att kvinnor inte far umgas med mén pa ett natur-
ligt stt for da far vi i sa fall skylla oss sjilva om vi blir valdtagna.™

I forfattaren Katarina Wennstams bok fran 2002 beskrivs det perfekta offret
som en “bra” kvinna som har ett respekterat jobb, dr gift och har mojligtvis
barn. Kvinnan ska inte ha druckit alkohol, helst inte pa flera dagar. Det ska
helst réra sig om en dverfallsvaldtikt och mannen ska vara helt okdnd. Efter
valdtidkten ska kvinnan uppvisa skador och dessutom ska det finnas bevis pa
klader, 1 form av sonderriven blus eller spermatédckta trosor. Kvinnan ska
genast gora en anmélan och &ka till ett sjukhus for att i sina skador under-
sOkta. Hon ska vara uppriven och skakad, men samtidigt ldmna en samlad
bild for polisen av vad som har hint, beréttelsen far dock inte vara for de-
taljrik eftersom den i sa fall kan verka pahittad.>* Vidare menar Wennstam
att kvinnan inte ska ha haft kort kjol, hon ska inte ha gatt sjdlv pd mdorka
platser, inte ha foljt med okédnda mén, inte kdtat upp en man som hon inte
vill 16pa hela linan ut med, inte varit for full, inte varit for sexig eller for
utmanande, inte varit for provocerande, inte for sjdlvstindig och heller inte
for snygg.”

Professor 1 processritt Christian Diesen och professor i straffritt Claes Ler-
nestedt framfor 1 sin bok frdn 2005 liknande resonemang som tidigare for-
fattare och menar att det finns positiva och negativa faktorer som spelar roll

for malsigandens trovirdighet. Faktorerna framgér av nedanstiende tabell*:
Kvinnans positiva faktorer: Mannens negativa faktorer:

Hog social status Kriminellt belastad

Nykter Alkoholist/drogmissbrukare
Stigande alder Berusad

Ingen relation till mannen Socialgrupp Ill/Invandrare

30 Boéthius, Skylla sig sjdlv, s. 112.

*!Ibid, s. 113.

2 Ibid, s. 84.

> Ibid, s. 166.

> Wennstam, Flickan och skulden: en bok om samhiillets syn pd valdtikt, s. 95f.
> 1bid, s. 141.

36 Diesen, Lernestedt m.fl., Likhet infor lagen, s. 219.
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Kvinnans negativa faktorer: Mannens positiva faktorer:
Utmanande kladd Tidigare ostraffad
Promiskudst leverne Socialt etablerad

Berusad Stigande alder

Prostituerad Socialgrupp I

Aven den norske professorn emeritus i kriminologi Nils Christie har skrivit
om det idealiska valdtiktsoffret s& som

”den unga oskulden pa vig hem fran besok hos sjuka slédktingar da hon blir allvarligt slagen

eller hotad innan hon ger upp. Hérifran ar det ljusars avstand till den erfarna kvinnan pa vig

hem fran en restaurang, for att inte tala om den prostituerade kvinnan som forsoker larma
: 2557

polisen.

Han stéller upp sex egenskaper som det idealiska offret forknippas med:

e Offret dr svagt

* Offret dr upptaget med ett respektabelt projekt

* Hon ér pa en plats som hon inte kan klandras for att vara pa

* Gérningsmannen &r stor och ond

* Gérningsmannen dr okédnd och har ingen personlig relation till offret

* Offret méste vara tillrackligt méktig for att kunna gora sitt fall upp-
mirksammat och framgéngsrikt hivda sin status som offer’®

Han pépekar dessutom att det finns en inbyggd paradox i sitt resonemang att
offret maste vara svagt samtidigt som hon maste vara tillrackligt starkt for
att anses som ett offer. Ett annat uppmirksammande frdn Christies sida dr
att gifta kvinnor inte dr idealiska offer men att de anses som mer idealiska
av samhdllet idag &n igar. Detta baserar han pa att kvinnor blivit rikare och
nu behover gifta kvinnor inte ldngre tala att bli slagna eller véldtagna i
hemmet eftersom de kan ldmna hemmet och familjen. Med det foljer att de
dessutom kan stélla politiska krav pa att bli uppfattade som offer. Trots detta
har vi inte natt dnda fram till ldget dar slagna och/eller valdtagna gifta kvin-
nor anses som offer per automatik.”

1.6.3 Tvarvetenskaplig forskning

Den tvirvetenskapliga forskningen, tillsammans med avsnitten 1.6.1 Femin-
ism och genus och 1.6.2 Valdtiktsmyter forenas i sin pavisning av sam-
hillets, rittsapparatens och rittsystemets syn pa kvinnor. Min uppsats un-
dersoker utvecklingen av véaldtiktsbrottets utveckling 1 lagstiftning och
praxis fran brottsbalkens inforande till idag och utgoér dérfor till viss man en
forlingning av den nedan refererade forskningen eftersom den berérda peri-
oden 1 uppsatsen striacker sig langre dn den nedan refererade forskningen.

°" Christie, Det idealiska offret i Det motspanstiga offret, s. 48.
* Ibid, s. 48ff.
* Ibid, s. 48ff.

17




Uppsatsen tar sitt avstamp 1 en del av den tidigare forskning som forekom-
mer pa omradet, ndrmare dr det tre verk som har studerats oversiktligt infor
uppsatsens skrivande. Den forsta boken dr Kvinnorna och Rétten och den
dari presenterade artikeln Kvinnofrid ur olika perspektiv — valdtdikt, kvinno-
rov och andra sexuella évergrepp cirka 1600-1900. Likt rubriken antyder
undersoker universitetslektor Karin Jansson utvecklingen av brottet valdtakt
under en period av 200 ar. Jansson stéller sig fragan var grinsen mellan
kriminellt och accepterat beteende gar och hur den griansen har foréndrats.
For 2(1)1 undersdka detta har bade lagarna och tillimpningen av lagarna stude-
rats.

I den tidigare forskning som jag tagit del av ingér dven professor i id€histo-
ria Asa Bergenheims Brottet, offret och forévaren: Vetenskapens och det
svenska rdttsvdsendets syn pa sexuella overgrepp mot kvinnor och barn
1850-2000. 1 boken undersdks synen pa sexuella overgrepp hos olika pro-
fessionella grupper under olika perioder och om forestillningar, stdllnings-
taganden och forhallningssitt har forindrats. Aven denna bok stricker sig
over en lang tidsperiod och dérfor kan redogoérelsen enbart beskrivas som
oversiktlig.®!

Docenten 1 etnologi Simon Ekstrom presenterar i sin doktorsavhandling
Trovdrdighet och ovirdighet: Rdttsapparatens hanterande av kvinnors an-
mdlan av valdtdktsbrott, Stockholm 1946-1950 rittsapparatens hantering av
kvinnors anmélningar av valdtikt. Problemformuleringen dr diskrepansen
mellan réttsapparatens avsikt att med lagen hart bestraffa dessa brott och
tillimpning som fallerar i och med att s& fa drenden leder till féllande do-
mar. Ekstrom analyserar problemformuleringen med utgédngspunkt i hur
kvinnans trovardighet reproduceras 1 de undersokta valdtiktsdrendena. Han
har ett kritiskt forhallningssitt med utgdngspunkt i genus och makt.®

1.7 En historisk tillbakablick

P& 1200-talet stiftades fridslagarna som utgjorde en form av ordningslag till
skydd for friden i samhéllet. En av fridslagarna var kvinnofridslagen som
forbjod valdtékt och kvinnorov, och syftet var att skydda en familjs kvinnor
mot andra mén. Vid brott mot kvinnofridslagen anségs brottet framst riktat
mot mannen i den familj vars kvinna blivit valdtagen eller bortrévad, och
sdledes drabbades dven familjens heder. Dartill ansigs brottet vara riktat
mot den samhélleliga friden. En utoméktenskaplig relation betraktades dess-
sutom som ett brott mellan tva mén, dir kvinnans far var sakédgare och han
var den som skulle kompenseras for att ha forlorat en mo.*> I Magnus Eriks-
sons lands- och stadslagar, liksom 1 Kristoffers landslag, blev véldtikt och

% Jansson, Kvinnofrid ur olika perspektiv — valdtikt, kvinnorov och andra sexuella éver-
grepp cirka 1600-1900 i Kvinnorna och ritten, s. 67ff.

*! Bergenheim, Brottet, offret och forévaren: vetenskapens och det svenska rittsvisendets
syn pd sexuella 6vergrepp mot kvinnor och barn 1850-2000.

52 Ekstrom, Trovirdighet och ovirdighet: Rittsapparatens hanterande av kvinnors anmdi-
lan av valdtiktsbrott, Stockholm 1946-1950, s. 13ff.

53 Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 33f.
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kvinnorov straffbart®®, och om hustrun begick dktenskapsbrott kunde man-
nen doéda hustrun.® Efter reformationen skirptes kontrollen dver dktenskap-
et och sedligheten genom att paféljderna skérptes och dodsstraff foreskrevs
for flera av brotten. Réttssystemet individualiserades och detta innebar att
kvinnan blev rittssubjekt och ddrmed kunde hon hallas personligen ansva-
rig. For kvinnan innebar denna utveckling en forsdmring av hennes situat-
ion. Om véldtékt inte kunde bevisas kunde nu kvinnan istdllet bli straffad
for sedlighetsbrott, det vill sdga att hon straffades for otukt. Den sociala
stigmatiseringen av utoméktenskapliga graviditeter ledde till en 6kning av
barnamord. Under 1400-1600-talen forvérrades kvinnors situation dn mer
genom att de europeiska héxprocesserna priaglade vardagen och den kvinn-
liga segéualiteten spelade en central roll f6r processernas uppkomst och va-
rande.

I 1734 &rs lag placerades kvinnofridsbrottet 1 missgirningsbalken eftersom
det 1 forsta hand ansdgs som ett valdsbrott och inte ett sedlighetsbrott. Be-
stimmelsen om valdtikt omfattade inte makar och skillnad gjordes mellan
kvinnornas civilstdnd. Ett rov av en gift kvinna straffades hardare én ett rov
av en mo eller dnka, om ddremot samlag forekommit var straffet doden oav-
sett kvinnans civilstand. Lagens skyddsobjekt var saledes fortfarande man-
nen som kunde lida ekonomisk forlust eller drabbas av vanira.®’

I 1864 ars strafflag placerades véldtiktsbestimmelsen i kapitlet om frihets-
brott och Ovriga sexualbrott placerades i1 kapitlet om sedlighetsbrott. Vald-
téaktsbrottet upphdrde alltsd att vara ett egendomsbrott och istéllet var
skyddsobjektet kvinnans frihet och skydd mot vald. Kvinnans &ra ansags
dock fortfarande vara det frimsta skyddsobjektet. Forestdllningar kring ide-
al, normalitet och avvikelse priglade réttsvisendets hantering av valdtiktsa-
renden och det centrala var inte vad som hade skett utan framst vilka akto-
rerna var.®® Nista stora fordndring av valdtiktsbestimmelsen skedde i och
med brottsbalkens inférande ar 1965, vilket beskrivs utforligt 1 kapitel 2.

64 Jansson, Kvinnofrid ur olika perspektiv — valdtikt, kvinnorov och andra sexuella ver-
grepp cirka 1600-1900 i Kvinnorna och ritten, s. 67.

% Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 34.

% Ibid, s. 35.

" Ibid, s. 36f.

% Ibid, s. 36f.
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2 Valdtaktslagstiftningens
utveckling fran 1965 till idag

I detta kapitel avser jag att besvara den forsta fragestillningen:

Hur har den rittsliga definitionen av valdtikt fran 1965 till idag utvecklats och fordndrats?

Kapitlet inleds med en kort redogorelse for de straffrittsliga utgangspunkter
som &r relevanta for uppsatsen. Dérefter padborjas undersokningen av den
rttsliga definitionen av valdtdkt frdn 1965 till idag. Jag har valt att lyfta
fram de storsta reformerna ndmligen valdtiktsbrottet enligt 1965 ars lag,
valdtaktsbrottet enligt 1984 ars lag, valdtiktsbrottet enligt 1998 ars lag,
valdtiktsbrottet enligt 2005 ars lag och valdtdktsbrottet enligt 2013 érs lag.
Undersokningen dr de lege lata och jag har anvédnt mig av den traditionella
rattsdogmatiken med genomgang av lagstiftning, forarbeten, praxis och
doktrin for att faststilla géllande rétt for valdtikt for varje period.

I slutsatserna kommer jag att analysera hur utvecklingen av valdtiktslag-
stiftningen har sett ut med utgdngspunkt i de teoretiska utgdngspunkterna.

2.1 Straffrattsliga utgangspunkter

Utgéngspunkten for atal och en féllande dom é&r att gdrningsmannens hand-
lande (eventuellt underlatenhet) motsvarar en eller flera rittsregler som ater-
finns 1 Sveriges lag. En rattsregel innehéller i sin tur olika rekvisit som
maste vara uppfyllda for att handlandet ska vara lagstridigt. Rekvisiten kal-
las ibland for abstrakta réttsfakta och i detta ingar bade objektiva och sub-
jektiva rekvisit. De objektiva rekvisiten syftar till att den handling som gér-
ningsmannen begatt maste falla under en straffbestimmelse: exempelvis
maste den som &talas for valdtikt, enligt dagens bestimmelse 1 brottsbalkens
6 kap. 1 §, ha tvingat nagon till samlag (eller dirmed jamforlig handling)
genom misshandel, eller annars med vdld eller hot om brottslig gdrning.
For att bli falld for valdtdkt maste gdrningsmannen dessutom ha haft uppsét
till samtliga objektiva rekvisit.”” Uppsét kan beskrivas som att garnings-
mannen begick handlingen med vett och vilja, eller i vart fall forstod vad
han gjorde.” Att ha uppsit till handlingen kallas det subjektiva rekvisitet.”!

Den abstrakta rittsfaktan ska sedan motsvaras av den konkreta rittsfaktan,
vilken bestar av det faktiska skeendet. Exempelvis att rekvisitet annars med
vald har bestétt av att gdrningsmannen med vald har sdrat pa malsdgandens
ben.”” Sutorius beskriver detta som att den brottsliga gérningen bestar av en
inre form déar

% Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 42.
7 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 73.

"' Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 42ff.
7 Ibid, s. 43f.
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e . . . .. . . 73
”definitionen av den faktiska inneborden av rekvisiten dr avgdrande™ .

Definitionen av den abstrakta réttsfaktan, de objektiva rekvisiten, ar vad
som avgor vad som utgor bevis for brottets rekvisit. Sutorius menar exem-
pelvis att definitionen av samlags- och tvangsrekvisiten 1 valdtaktsbestdm-
melsen paverkas av den historiska synen pa sexualitet, dar samlagsdefinit-
ionen har utvidgats och tvangsrekvisitet har lattats upp.’

2.2 Defintionen av valdtakt enligt 1965 ars
lag

2.2.1 Allmant

1965 infordes brottsbalken och bestimmelsen om valdtikt placerades i ka-
pitlet om sedlighetsbrott, till skillnad fran 1864 ars strafflag dér placeringen
var under frihetsbrotten.”” Allmént kan sdgas att brottet nu ansags vara ett
brott mot person och inte ett brott mot allmén ordning eller mot den enskil-
des frihet.”® Bestimmelsen fick foljande lydelse:

”Tvingar man kvinna till samlag genom vald & henne eller genom hot som innebér tving-
ande fara, domes for valdtikt till fangelse, ldgst tvd och hogst tio ar. Lika med véld anses
att forsdtta kvinnan i vanmakt eller annat sadant tillstdnd. Ar brottet med hansyn till kvin-
nans forhallande till mannen eller eljest att anse som mindre grovt, doms for valdforande
till fingelse i hogst fyra ar.””’

2.2.2 Den sexuella handlingen

Till valdtidkt kunde enbart domas en man som tvingar en kvinna till samlag
och bestimmelsen var alltsa inte konsneutral. Virt att uppmérksammas ar
dock att ovriga sexuella brott i den nya brottsbalken gjordes kdnsneutrala
och bestimmelserna omfattade foljaktligen savél heterosexuella som homo-
sexuella giarningar. Déremot stadgades ldgre straffbestimmelser for de ho-
mosexuella girningarna in de heterosexuella girningarna.”

Vidare ersattes det tidigare rekvisitet otukt med samlag, dar samlag innebar
sexuella overgrepp som dven begicks inom ett dktenskap. Fordndringen mo-
tiverades bland annat av att uttrycket otukt inte lingre hade nagon klar inne-
bord i1 det allmidnna sprakbruket och att det inte fanns nagon anledning till
att gora skillnad mellan Overgrepp inom och utom &dktenskapet. Daremot
kunde beddmningen av vad som ansags utgora ett Gvergrepp utfalla olika
beroende pa om girningen skett inom eller utom #ktenskapet.”” Att valdtikt

73 Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 94.
" Ibid, s. 94.

'SOU 1953:14 5. 228.

7% Ibid, s. 228.

771965 ars BrB 6 kap. 1 §.

®SOU 1953:14 5. 229.

7 Ibid, s. 229.
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inom dktenskapet kriminaliserades skulle dock inte fa ndgon storre praktisk
betydelse enligt straffrittskommittén eftersom sddana girningar sillan
skulle komma till &klagarens kdnnedom. Dessutom talade inte heller de sér-
skilda bevissvarigheterna 1 sadana fall for att kriminaliseringen skulle gora
en reell skillnad.®

Det var rekvisitet samlag som uteslot overgrepp av en person mot en annan
av samma kon®', vilket betydde att samlag definierades som en heterosexu-
ell penetrering. Samlaget behdvde inte vara fullbordat for att valdtaktsbe-
stimmelsen skulle vara tillimplig utan det rdckte med att mannen forsokt att
penetrera kvinnan sé att konsdelarna hade berdrts. Nagot krav pd varaktighet
uppstilldes inte heller, vilket uttrycktes i propositionen och sedermera be-
kriftades i rittsfallet NJA 1981 s. 253.%

2.2.3 Tvanget

For att valdtdkt skulle ha forelegat kridvdes det enligt bestimmelsen att
tvang skulle ha varit for handen. Tvénget skulle vara kvalificerat och besta i
vald a henne eller hot som innebdr trdangande fara eller att kvinnan ska ha
forsatts i vanmakt eller annat sadant tillstand. Enligt den tidigare géllande
strafflagen krdvde rekvisitet vald a henne ett absolut véld, vilket betydde att
valdet som anvindes skulle ha brutit ett yttersta motstand eller pa nagot an-
nat sétt fullstindigt betvingat kvinnan. Kravet pa vald skiljde sig saledes
fran vad som géllde vid ran. Vid ran gillde istéllet vald & person vilket be-
tydde en fysisk kraftanvdndning som direkt trdffade en person och som ut-
gjorde antingen misshandel eller ett betvingande av den anfallnes kroppsliga
rorelsefrihet. Med brottsbalkens inférande upphdrde rekvisitet vald a henne
att innebdra ett krav pd absolut vald och innebar istéllet samma typ av vald
som for ran.*

Vad giller den faktiska innebdrden av rekvisitet vald a henne, det vill sdga
den konkreta rattsfaktan, skriver medicine doktorn Bertil Falconer ar 1975 i
en artikel 1 Svensk Juristtidning att arten och graden av vald kan variera och
att det inte krdvs knockoutslag, strupgrepp eller langvarig utmattande miss-
handel for att rekvisitet ska kunna vara uppfyllt. Det dr dessutom mdjligt att
grovt vald kan ha utdvats utan att spar av véaldet har uppkommit pa kroppen.
Han ar diaremot noggrann med att papeka att vad som kan framsta som
medvetet grovt vald kan ha uppkommit 1 ett d6msesidigt forspel eller samlag
och han kopplar vissa vanliga skador med olika sexuella stéllningar. Kvin-
nan kan dessutom ha skador som &r sjélvforvallade, vilket han menar dr val
kdnt och att sddana skador oftast uppkommer pa grund av rus, det vill sdga
alkoholpaverkan. Under alkoholpaverkan kan kvinnan dértill uppfatta ett
frivilligt samlag som medfort vissa skador som ett Gvergrepp med overvald,
vilket heller inte ar sdrskilt ovanligt. Vald kan ocksa innebéra att dorrar eller
bilar lases, men ett sddant hinder av kvinnans rorelsefrihet kan dock bottna i

89°S0U 1953:14 5. 233.
81 Ibid, s. 231.
82 Ibid, s. 231.
8 Ibid, s. 232.
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en gemensam Onskan av ostordhet. Falconer menar dven att samlag sker i
miljéer dir chansen for att skador uppkommer ar stor, vilket dd implicerar
att skador uppkomna under sex inte per automatik betyder att ett dvergrepp
har skett. Avsnittet om valdsrekvisitet avslutas med ett citat av tva professo-
rer 1 obstetrik och gynekologi som menar att alla fall av ”valdtikt” som de
haft att bedoma har skett med kvinnans medgivande och att de

“betvivlar att valdtikt dr méjlig hos en vuxen, som vill virja sig”.**

Med rekvisitet hot som innebdr tringande fara menades hot om absolut
vald och fara for ett omedelbart forestdende vald av allvarligare beskaffen-
het. Faran behovde alltsa gilla livet, hilsan eller annat betydelsefullt in-
tresse.®” Enligt Falconer kunde en situation dir inga uttalade hotelser fore-
kommit uppfylla rekvisitet genom att gdrningsmannen exempelvis upptratt
pa ett sitt som gett intryck av att tringande fara foreligger. Det verbala hotet
kunde variera mellan allt frdn att “kvinnan ska fa se pd annat” till konkreta
dodshot.*

Att forsdtta kvinnan i vanmakt eller annat sddant tillstand betydde att kvin-
nan mot sin vilja skulle ha forsatts 1 tillstindet och om kvinnan dérfor frivil-
ligt blivit berusad kunde det inte vara fraga om valdtikt. Med annat sddant
tillstand menades att offret forsatts 1 somn eller yrsel eller annars gjorts
hjalpldst genom anvindande av bedévande medel.®’

2.2.4 Brottets grovhet

Om brottet var mindre grovt ddomdes man till valdférande och beroende pa
kvinnans forhallande till mannen eller eljest ansags brottet mindre grovt.
Om kvinnan och mannen var gifta eller pa annat sétt stod 1 intim forbindelse
eller tidigare har statt 1 intim forbindelse med varandra var detta en formild-
rande omstidndighet. Med eljest kunde menas att kvinnan underlatit att kalla
pa hjdlp ndr detta varit mojligt, eller att kvinnan foranlett eller tilldtit vissa
nidrmanden fridn mannens sida, vilket ocksa ansdgs som formildrande om-
stindigheter.®®

2.2.5 Relevanta omstandigheter i
valdtaktsdarenden

I sin artikel beskriver Falconer, med hanvisning till Leche och Hagelbergs
bok Forhér i brottmdl, ett antal omstidndigheter som &r relevanta att utreda i
valdtiktsdarenden. Forst och fradmst maste bakgrunden mot vilken héndelsen
utspelats utredas. Uppgifter om tid och plats pastas ge en uppfattning kring
den kénsla och vilja som forelegat hos parterna och eftersom ndjen pé veck-
oslutet ofta dr forknippat med sdkande efter en partner av det motsatta konet

84 Falconer, Valdtdktsbrottet 1 SVvIT 1975, s. 188ff.
850U 1953:14 s. 233.

86 Falconer, Valdtdktsbrottet i SvIT 1975, s. 190.
8S0U 1953:14 s. 232f.

8 Ibid, s. 234.
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blir detta betydelsefulla uppgifter 1 malet. P4 samma sétt dr gemensamma
forflyttningar, 1 form av promenader eller 1 bilar, viktiga att utreda d& sddana
kan skildra atmosféren i det inledande skedet. Lokalen dar 6vergreppet ut-
fordes kan vara betydelsefull och i synnerhet om Overgreppet skett 1 kvin-
nans bostad da det maste klarldggas pa vilket sdtt mannen vunnit tilltrade
dit. Tillhoér bostaden mannen maste det pd samma sitt klarldggas varfor
kvinnan har kommit dit och om 6vergreppet skett 1 en bil maste det exem-
pelvis utredas huruvida det varit fragan om en liftning och 1 vad man ersitt-
ning utlovats 1 natura. Vidare ar parternas forhdllande till varandra viktig, i
synnerhet om parterna tidigare haft en sexuell relation. Om s ar fallet ar
upplysningar kring monstret for den sexuella relationen betydelsefulla och
fakta sd som initiativtagare och parternas aktivitet dr viktiga for bedomning-
en. Bdde kvinnans och mannens sociala och ekonomiska situation ar viktig
att klarldgga. Om uppgifterna om héndelseforloppet gar isér kan detta bero
pa att emotionella faktorer spelat in och att mannen kan ha uppfattat situat-
ionen som gynnsam for att fullfolja de sexuella handlingarna och att mot-
stdndet var en del av spelet. Det dr darfor av betydelse att fa utrett huruvida
ndgon speciell omstindighet forelegat som gor denna uppfattning sannolik,
s& som berusning, narkotikapdverkan och hur den sexuella situationen ut-
vecklade sig och dirmed drog med en av parterna i en vag av sexuell upp-
hetsning. Slutligen maéste tidsintervallet mellan hdndelsen och polisanmdlan
beaktas och orsakerna till en ling fordréjning méste klarliggas.®

2.3 Definitionen av valdtakt enligt 1984
ars lag

2.3.1 Allmant

1971 tillsattes en sexualbrottsutredning som hade i uppgift av regeringen att
se over kapitlet om sedlighetsbrott. Utredning presenterade 1 sitt betdinkande
SOU 1976:9 Sexuella 6vergrepp flertalet kontroversiella forslag med ut-
gangspunkt 1 att samhillet hade blivit mer 6ppen for sexualitet och att lag-
stiftaren inte skulle agera moralens véktare. Istéllet var den sexuella frigo-
relsen 1 fokus och att det inte fanns nagot som en naturlig sexualitet eller
samliv. Att kriminalisera overgrepp motverkade de aktuella utgangspunk-
terna och dérfor foreslogs det istillet att exempelvis sdnka straffen for sexu-
ella 6vergrepp och att kvinnans agerande innan dvergreppet och 1 synnerhet
om hon gjort nagra sexuella ndrmanden skulle tas i beaktande.”® Betidnkan-
det utsattes for stor kritik fran savil allmdnheten som remissinstanserna,
vilket slutligen ledde till att departementschefen for justitiedepartementet
uttalade att betinkandet inte kunde liggas till grund for lagstiftning.”" Istil-
let tillsattes en ny utredning som kom att kallas 1977 ars sexualbrottskom-
mitté och deras betdnkande SOU 1982:61 Véldtikt och andra sexuella dver-

8 Falconer, Valdtdktsbrottet 1 SVIT 1975, s. 200ff.
%SOU 1982:61 s. 371f.
°! Prop. 1983/84:105 s. 15.
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grepp lag till grund for den sedermera antagna propositionen 1983/84:105
Om 4ndring i brottsbalken m.m.."”

I propositionen beskrivs skélen for en revidering av hela kapitel 6 1 BrB:

”[e]n revidering av kapitlet om sedlighetsbrott har av flera skil sedan ldnge framstatt som
en angeldgen reform. I vissa delar priaglas otvivelaktigt bestimmelserna av en dldre tids
moralforestéllningar i sexuella fragor, forestéllningar som numera ter sig frimmande for
stora delar av befolkningen. Till en del grundas ocksé bestimmelsernas utformning péd en
diskriminerande kvinnosyn som star i direkt strid med strdvandena efter jamstélldhet mellan
kvinnor och mén”.”?

I 1984 ars lag slopades bestimmelsen om valdférande eftersom denna ut-
tryckligen tog sin utgangspunkt i kvinnans beteende fore och under over-
greppet och tillmét kvinnans tidigare relation till mannen betydelse, vilket
stod 1 kontrast till sexualbrottskommitténs uppfattning att offrets handlings-
sétt fore overgreppet liksom relationen mellan offret och gérningsmannen
saknade rittslig betydelse. Handelser innan 6vergreppet skulle dock nagon
gang kunna 2 betydelse for uppsatsrekvisitet och dessutom paverka valet av
pafoljd men utgangspunkten var likvél att en kvinna i varje situation har ratt
att bestimma 6ver sin egen sexualitet och att hennes 6nskan att inte ha sam-
lag eller annat sexuellt umgénge ovillkorligen skulle respekteras.

Kvinnans handlande fore overgreppet var omdiskuterat av remissinstanser-
na, och diskussionen handlade framforallt om tre situationer dar agerandet
skulle kunna fa betydelse: brottsutredningen, brottsrubriceringen och
straffmdtningen. Vad gillde brottsutredningen konstaterades det i proposit-
ionen att det oftast ldmnas motstridiga uppgifter och att hdndelseforloppet
darfor behovde undersdkas ingaende, detta stod dock inte i motsats till att
forhoren med malsdganden fortfarande préglades av respekt for den person-
liga integriteten. Sdledes var det en kompromiss mellan att offrets agerande
inte skulle spela nagon roll och att offrets agerande nédgon gang skulle kunna
fa betydelse.

Vad géllde brottsrubriceringen tog propositionen ett tydligt stéllningsta-
gande mot att kvinnans tidigare beteende skulle fa betydelse for denna.

Vad gillde straffmdtningen skulle domstolen ta sin utgangspunkt i arten och
graden av det vald eller hot som forekommit, det vill sdga en objektiv be-
domning av karaktidren av Overgreppet. Det kridvdes ocksa en helhetsbe-
domning av situationen for en adekvat straffmédtning och i denna del gick
det inte att bortse frdn omstindigheter som intraffat innan overgreppet eller
som anknot till parternas personliga relationer. Detta betydde ddremot inte
att det 1 processen skulle dras in rittsligt irrelevanta faktorer sa som kvin-
nans levnadssitt, och att en kvinna exempelvis foljt med en man i hans bil
eller till hans hem betydde inte att kvinnan var medvallande till dvergreppet.
Ett overgrepp dér hotet och graden av vald varit av allvarligare karaktir
skulle alltid bedomas hérdare i straffmétningen oavsett omstindigheterna i

%2 Prop. 1983/84:105 s. 13.
% Prop. 1983/84:105 s. 15 (min kursivering).
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ovrigt.”* Likt brottsutredningen verkar det propositionen intas en kompro-
missande stillning pa dven denna punkt.

Lagstiftningen skulle numera alltsa inte ha en sddan inriktning att uppmérk-
samheten lag pd hur kvinnan hade upptritt innan véldtidkten utan istéllet
skulle fokus vara pé det sexuella dvergreppet.” I och med 1984 érs reform
overgick véldtaktsbrottet fran att vara ett angivelsebrott dar huvudregeln var
att aklagaren inte fick vicka étal sedan sex manader forflutit sedan brottet,
till att vara ett brott som faller under allmént atal.”® Eftersom kapitelrubriken
"Sedlighetsbrott” ansdgs foraldrad dndrades rubriken till ”Om sexualbrott™’
och den numera konsneutrala’ valdtiktsbestimmelsen fick foljande lydelse:

”Den som tvingar annan till samlag eller dirmed jamforligt sexuellt umgédnge genom vald
eller genom hot som innebér eller for den hotade framstar som tringande fara, doms for
valdtakt till fangelse lagst tvd och hogst sex ar. Lika med vald anses att forsétta nadgon i
vanmakt eller annat sadant tillstdnd.

Ar brottet med hénsyn till valdets eller hotets art och omstindigheterna i 6vrigt att anse
som mindre allvarligt, doms till fingelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt, doms for grov valdtikt till fingelse, lagst fyra och hogst tio &r. Vid
beddomande av om brottet dr grovt skall sirskilt beaktas, om véldet var livsfarligt eller om
den som begétt girningen tillfogat allvarlig skada eller allvarlig sjukdom eller annars visat
sirskild rahet.””

2.3.2 Den sexuella handlingen

Nagon definition av samlag éterfinns inte heller 1 forarbetena till denna
version av valdtiktsbestimmelsen utan liksom tidigare asyftades sexuella
handlingar mellan personer av olika kon. Handlingarna behdvde inte ha lett
till sddesavgang utan det riackte med att mannens och kvinnans konsdelar
kommit i berdring med varandra. Bestimmelsen kompletterades och utvid-
gades med rekvisitet sexuellt umgdnge som dr jamforligt med samlag. Med
sexuellt umginge menades handlingar som typiskt sett avsag att tillfreds-
stélla eller uppvicka badas eller enderas sexuella drift. Typiskt sett innebar
detta fall d4 en man berdrde kvinnans analéppning med sin manslem eller
tvingade kvinnan att suga pa den, det vill sdga anala respektive orala sam-
lag. Om en man tvingade en kvinna att onanera 4t honom var detta typiskt
sett inte att jamstédlla med samlag. I 6vrigt var det enligt propositionen inte
onskvirt att 1 detalj redogora for vilka andra slags handlingar som var jam-
forbara med samlag, utan det skulle avgéras med ledning av omstandighet-
erna 1 det enskilda fallet s& som om &vergreppet har varit forenat med
smirta och om det har varat en lingre eller kortare tid.'” Klart stod dock att
det krdvdes att handlingen varit av klart samlagsliknande karaktdr och att
beteckningen skulle reserveras for de allvarligaste formerna av sexuell
krankning. Docenten Ulrika Andersson menar att det har begétts ett tankefel

% Prop. 1983/84:105 s. 20ff och Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 95ff.
% Prop. 1983/84:105 s. 20f.

**SOU 2001:14s. 51.

°7 Prop. 1983/84:105 s. 50.

* Ibid, s. 51.

%91984 ars BrB 6 kap. 1 §.

19 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 124.
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av departementschefen eftersom det forutsétts att smaérta alltid dr en del av
upplevelsen i det sexuella umgénget vid valdtikt.'"'

Situationer ddr gidrningsmannen fingrade pa eller pa annat sitt flyktigt be-
rorde den andres konsorgan med hénderna skulle inte omfattas av rekvisitet
sexuellt umgdnge.'™ 1977 ars sexualbrottskommitté berérde detta mer djup-
gaende och ansig till skillnad fran departementschefen att Gvergrepp som
kunde jamstéllas med samlag exempelvis kunde vara att gdrningsmannen
med vald for in sina fingrar i1 en kvinnas slida eller analoppning och att gér-
ningsmannen med anvidndande av véld forde in frimmande foremal i kvin-
nans slida.'®

Sammanfattningsvis utvidgades bestimmelsen med motiveringen att det
kunde finnas andra sexualhandlingar d4n samlag som var lika kridnkande f6r
offret som samlag och diarmed var lika straffvdarda och dir beteckningen
véldtikt var limplig att anvinda.'® Fran NJA 1950 s. 263 och senare NJA
1996 s. 461 stod det dock klart att det kunde finnas situationer dir det inte
forelegat en direkt kroppslig beréring mellan den enes kdénsorgan och den
andres kropp men som @ndd kunde innebéra och uppfylla rekvisitet sexuellt
umgc'in‘gre.lo5

2.3.3 Tvanget

Tvdnget skulle fortfarande ha bestatt av vdld eller hot och hotet skulle 1 sin
tur ha inneburit eller framstétt som trdngande fara. 1965 ars véldtiktsbe-
stimmelse kravde att det forelag rantvang for att tvangsrekvisitet skulle vara
uppfyllt och detta fortsatte att gilla dven for 1984 ars véldtéktsbestimmelse.
Med vdld avségs saledes misshandel och detta inbegrep fall dir kvinnan
forsokte virja sig genom att knipa ihop benen och giarningsmannen tvingade
isdr kvinnans ben. Ringa vald kunde foljaktligen féranleda att tvdngsrekvisi-
tet var uppfyllt, vilket bekriaftades 1 NJA 1988 s. 40 och NJA 1993 s. 310.
Med vald ansags dven att forsitta offret 1 vanmakt eller annat sadant till-
stand vilket vanligtvis betydde att gdrningsmannen lurade kvinnan till att
inta alkohol eller narkotika i den méangd att hon blev medvetslds och att
mannen dé forgrep sig pa henne.'*

Enligt straffrittsprofessor emerita Suzanne Wennberg hade kravet pa vald
uttunnats 1 praxis sa pass mycket att en normal samlagsstéllning nu identifi-
erades med véld.'"”” Hon beskrev det som att det hade borjat knaka i fogarna
sedan valdtidkt inom &ktenskapet kriminaliserades 1 och med brottsbalkens
inforande och att om en normal samlagsstillning innefattade tillrdckligt

19" Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 124.

12 prop. 1983/84:105 s. 17f och 50.

1%3S0U 1982:61 s. 71 och Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 124f.

1% Prop. 1983/84:105 s. 17.

195 Prop. 2004/05:45 s. 31.

19 Prop. 1983/84:105 s. 18.

7 Wennberg, Sodertiljemdlet och forhdllandet mellan véldtikt och sexuellt utnyttjande i
JT 1997/1998, s. 509ff.

27



mycket vald och darmed uppfyllde tvangsrekvisitet sa bestod borgerligheten
av ganska ménga valdtiktsman.'® Forskaren Helena Sutorius héll inte med
om Wennbergs kritik mot det uttunnade kravet pa véld utan menade att detta
lag 1 linje med att kvinnan tillerkénts sexuell sjalvbestimmanderdtt. Hon
menade att om en kvinna sagt ’nej jag vill inte” till sin man och mannen
trots detta genomfor ett samlag utan att hon explicit dndrat sig och pa ett sétt
som kunde anses hindra kvinnans rorelsefrihet och om dessa omstidndigheter
omfattas av mannens uppsat, da forelag valdtikt enligt lagstiftningen.'”

Vad gillde hotet skulle det i likhet med den tidigare valdtéktsbestimmelsen
ha inneburit trdngande fara, men bestaimmelsen utvidgades 1 och med att
hotet enbart kunde ha framstdtt som tringande fara for den hotade, vilket
betydde att det inte behdvde ha varit fragan om verkligt trangande fara. Med
tringande fara avsags ett omedelbart forestaende angrepp av allvarligare
beskaffenhet och faran behdvde gilla liv eller hélsan eller ndgot annat jam-
forligt intresse. Hotet kunde ibland riktas mot annan person som var nérva-
rande dn offret, exempelvis offrets barn. Hot kunde anses foreligga dven om
inga verbala hotelser hade uttalats, vilket enligt doktrin, men inte forarbe-
tena, var mgjligt redan med den tidigare valdtdktsbestimmelsen. Saledes
innebar detta en utvidgning och att rekvisitet /ot littades upp.''°

2.3.4 Brottets grovhet

Huruvida véldtékten skulle bedémas som grov eller mild skulle 1 forsta hand
ta sin utgangspunkt i arten och graden av det vald eller hot som girnings-
mannen hade anvént, samt arten och graden av den sexuella kriankningen.
Samma resonemang som fordes angdende avskaffandet av véldforande (se
styckena angédende valdférande under 2.3.1) géllde dven for bedomningen
av vilken straffskala som skulle gélla. Omstindigheter som foregatt ett
overgrepp eller som anknét till parternas personliga relationer gick alltsa
inte att bortse fran vad gillde uppsétsbedémningen.''! Vad gillde bedém-
ningen av svarighetsgraden skulle en helhetsbeddmning ske och i centrum
for denna skulle garningsmannens handlande och vad som foranlett honom
att utfora handlingen std.''? Det var i forsta hand offrets skador som skulle
vara avgorande for om ett valdtiktsbrott skulle anses som grovt.''?

1% Wennberg, Sodertiljemdlet och forhdllandet mellan véldtikt och sexuellt utnyttjande i
JT 1997/1998 s. S09ft.

199 Sutorius, Den rittsliga prévningen av véldtikt och kvinnors sexuella sjilvbestimmande-
rétt — reflektioner med anledning av en réttsfallskommentar i JT 1997/1998, s. 1304.

"0 Prop. 1983/84:105 s. 18.

"!bid, s. 23.

12 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 130.

" 1bid, s. 131.
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2.4 Defintionen av valdtakt enligt 1998 ars
lag

2.41 Allmant

Andringen av valdtiktsbestimmelsen ar 1998 foregicks av 1993 4rs kvinno-
valdskommission som 1 sitt slutbetdnkande SOU 1995:60 Kvinnofrid bland
annat foreslog att valdtéktsbestimmelsen 1 storsta mén skulle spegla att det
till storsta delen d&r mén som valdtar kvinnor och déarfor skulle bestimmel-
sens forsta stycke handla om en mans dvergrepp mot en kvinna, medan det
andra stycket skulle handla om en mans dvergrepp mot en annan man eller
en kvinnas 6vergrepp mot en annan kvinna eller man. Ett forslag som rege-
ringen inte tillstyrkte.'"*

Dérutover foreslog kommissionen att frasen “sexuellt umgénge” skulle er-
séttas av ’sexuellt utnyttjar” eftersom det tidigare uttrycket i viss man kunde
uppfattas som om det var frdgan om en frivillig och 6msesidig akt. Nagon
forandring av inneborden av rekvisitet var dock inte avsedd. Regeringen
delade inte kommissionens mening pd denna punkt med anledning av att
”sexuellt utnyttjar” hade en semantisk vidare innebord dn “sexuellt um-
ginge” och regeringen menade ocksa att det senare dessutom hade en vl
forankrad innebord 1 sévil forarbeten som praxis och annan lagstiftning.

Kommissionen foreslog dven att byta ut “vanmakt eller annat sadant till-
stdnd” till "medvetsloshet eller annat hjélpldst tillstdnd™ och heller inte hir
var nagon fordndring 1 sak avsedd. Inte heller avseende denna punkt fann
regeringen skdl att byta uttryck i valdtiktsbestimmelsen och motiverade
detta med att uttrycket vanmakt hade en vidare innebord én medvetsloshet
och forekom i andra centrala straffbestimmelser.' '

Kommissionen foreslog vidare att det inte skulle kridvas att handlingen var
jamforbar med samlag men att nir kravet pd hot och vald var uppfyllt sa
skulle det domas till valdtakt, vilket skulle innebéra att det lindrigare brottet
sexuellt tvang blev verklost och déarfor kunde upphédvas. Bedomningen av
om det var véldtékt eller inte skulle istéllet ske med utgangspunkt i om det
forelegat sexuellt umgénge, det vill sdga om avsikten med girningen var att
vicka eller tillfredsstilla gdrningsmannens eller ndgon annans sexuella drift.
Motiveringen var att handlingar som inte rdknas som samlagsliknande
kunde vara lika eller mer sméartsamma, skadeframkallande och krinkande 4n
samlag.''® Regeringen delade inte denna beddmning utan tyckte istéllet att
ett sadant forslag skulle riskera att tunna ut valdtaktsbegreppet 1 och med att
exempelvis samlagsliknande rorelser med kldder péd skulle kunna beddomas
som valdtikt."'” Valdtiktsbestimmelsens nya utformning blev slutligen:

"4 Prop. 1997/98:55 s. 89.
5 Ibid, s. 91f.

16 Ibid, s. 89ff.

"7 Ibid, s. 91.
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”Den som genom vald eller genom hot som innebir eller for den hotade framstar som
tringande fara tvingar nadgon annan till samlag eller till annat sexuellt umginge, om gir-
ningen med hinsyn till krinkningens art och omstindigheterna i 6vrigt ar jamforlig med
patvingat samlag, doms for valdtakt till fangelse, 14gst tva och hogst sex ar. Med vald jim-
stélls att forsdtta ndgon i vanmakt eller annat sddant tillstand.

Ar brottet med hénsyn till valdets eller hotets art och omstindigheterna i 6vrigt att anse
som mindre allvarligt, doms till fingelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt, doms for grov valdtikt till fingelse, ligst fyra och hogst tio ar. Vid
beddomande av om brottet dr grovt skall sarskilt beaktas,
om valdet var livsfarligt eller om den som har begétt girningen
tillfogat allvarlig skada eller allvarlig sjukdom eller, med hénsyn till
tillVéiga}glggéngsséittet eller offrets 1aga alder eller annars, visat sérskild hiansynsloshet eller
rahet.”

2.4.2 Den sexuella handlingen

Den stora fordndringen som inférdes 1998 var att samlag jamstilldes med
annat sexuellt umgdnge om gdrningen med héansyn till krdnkningens art och
omstindigheterna i dvrigt dr jamforliga med pdtvingat samlag.'”® Det var
saledes en utvidgning av valdtaktsbestimmelsen och istéllet for att det jaim-
forande momentet skulle vara det fysiska samlaget, som i tidigare lag, skulle
nu kridnkningen vara foremaélet for jimforelsen. Detta innebar att handlingar
som tidigare bedomts som sexuellt tving nu kunde komma att bedomas som
valdtikt. Handlingar som typiskt sett skulle anses lika krinkande som sam-
lag var exempelvis att fora in ett foremal eller knytndve 1 kvinnans under-
liv.'*® Andersson uppmirksammar att de flesta av sexualhandlingarna som
enligt forarbetena kan jimstillas med samlag ror nagon form av penetrering,
s4 som fingrar eller foremal i slida, penis i analdppning eller i mun.'*' T lik-
het med den tidigare lagstiftningen omfattades fortfarande handlingar jam-
forliga med samlag av valdtiktsbestimmelsen.'*?

2.4.3 Tvanget

Rekvisitet tvang 1 form av vald eller hot beholls och den enda skillnaden
mot tidigare lag var att ordfoljden i valdtiktsbestimmelsen hade fordndrats.
Med vald jamstilldes fortsatt att forsdtta offret i vanmakt, men om offret
sjalv forsatt sig 1 ett vanmakttillstdnd blev det 1 regel inte aktuellt att doma
for valdtikt utan istdllet kunde det domas for ansvar till det mildare brottet
sexuellt utnyttjande.'*

2.4.4 Brottets grovhet

Redan i och med propositionen 1991/92:35 Sexuella 6vergrepp mot barn,
m.m. utvidgades de omstindigheter som skulle beaktas sarskilt vid be-
domande om valdtékten varit grov. Sadana omstindigheter var tillviga-

181998 ars BrB 6 kap. 1 §.

"9 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 123.
201bid, s. 125.

2!'bid, s. 125.

122 Prop. 1997/98:55 5. 91.

' 1bid, s. 89.
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gangssittet, offrets 1aga alder och om gérningsmannen visat sirskild hin-
synsloshet.'* Vid denna tidpunkt fanns alltsd inte brottet valdtikt mot
barn och offrets laga alder var darfor nagot som lagstiftaren tyckte borde
medfora att brottet ansags som grovt pa grund av det sirskilda skydd som
barn borde ha mot sexuella 6vergrepp.'*” Inforandet av uttrycket sirskild
hiansynsloshet motiverades av att motsvarande uttryck aterfanns i be-
stimmelsen om grov misshandel. Motiveringen till att infora tillvdga-
gangssittet som en omstandighet som skulle beaktas vid bedomningen av
brottets grovhet var att tydligare markera att vissa situationer maste tas i
beaktande vid en sidan bedomning.'*

2.5 Defintionen av valdtakt enligt 2005 ars
lag

2.5.1 Allmant

Propositionen till 2005 ars lagstiftning vittnar om att lagstiftaren har velat
vara tydlig med instdllningen till valdtdkt och 1 bakgrundsavsnittet dterfinns
formuleringar sa som att det &r

”en grundldggande uppgift for samhillet att skydda barn och vuxna mot alla former av
sexuella krinkningar™'?’

och att ett

”sexuellt overgrepp &r ett extremt uttryck for bristande respekt for en annan ménniskas

sjdlvklara ritt till personlig och sexuell integritet och sexuellt sjilvbestimmande”.'*®

I propositionen resonerades det ocksa kring bemotandefragor 1 valdtiktsrat-
tegangar och att réttsprocessen maste genomforas pa ett korrekt och lyhort
sétt och att detta betyder att réttsprocessen inte far glida in pé

“fragor om offrets allménna livsforing som saknar betydelse for prévningen av atalet”'?’,

utan domstolen har en skyldighet att se till att inget onddigt dras in 1 malet
och ska dirmed avvisa frigor som uppenbart inte hér till saken.'*® Ungefir
samma uttalanden gjordes i1 propositionen som lag till grund for 1984 ars
valdtiktslagstiftning dér det sades att riattens ordforande ska vaka

124 Prop. 1991/92:35 s. 3.
2 1bid, s. 11.

126 1bid, s. 12.

127 Prop. 2004/05:45 s. 19.
28 1bid, s. 19.

2 1bid, s. 23.

B0 1bid, s. 23.
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”over att rittegadngen inte glider in pé ett spar dér fragan narmast blir hur kvinnans levnads-

sétt har varit och inte heller inriktas pa hennes beteende i samband med den &talade gér-

ningen”."!

I stort sett samma problematik diskuteras alltsa i propositionen till 1984 ars
lagstiftning som 1 propositionen till 2005 ars lagstiftning och detta kommen-
teras 1 den senare propositionen genom att pasta att uttalandena fran den
tidigare fortfarande ar relevanta och aktuella och att fragorna tillats att stil-
las kan bero pa slentrian men kan ocksa bero pa ett forlegat synsitt som till-
lats fa genomslag i rittegdngen.'*

I propositionen diskuterades dven huruvida valdtaktsbestimmelsen i fort-
sdttningen skulle baseras pa bristande samtycke men regering kom fram till
att kravet pa tvang skulle behallas. Anledningarna till diskussionen var
bland annat att HD 1 NJA 2004 s. 231 hade konstaterat att bristen pa sam-
tycke ar grundldggande for provningen av om valdtikt forekommit och fun-
gerar som bevis for att det sexuella umgénget inte varit frivilligt. Dessutom
hade kravet pd tvidng tunnats ut pa sa vis att det rackte med att gdrningsman-
nen skulle ha betvingat offrets kroppsrorelser, exempelvis tvingat isdr benen
eller hallit fast armarna, for att tvangsrekvisitet ska vara uppfyllt (se NJA
1988 s. 40 och NJA 1993 s. 310). Vidare konstaterades att offrets motstand
inte var relevant for beddmningen. Regeringen lyfte dven argumentet att en
samtyckesreglering skulle innebéra att tyst samtycke accepterades vilket
skulle medfora en storre fokusering pa offret eftersom det skulle bli intres-
sant hur offret har handlat och betett sig 1 Gvrigt 1 samband med gédrningen.
Hur offret markerade mot gérningen skulle i sa fall f4 en avgdérande bety-
delse. Till detta papekade regeringen dven att den engelska véldtéktslagstift-
ningen som baseras pa samtycke inte har medfort fler anmilningar eller atal
4n i Sverige.'”?

Véldtiktslagstiftningen som sedermera antogs bestod av dels sprakliga for-
andringar, dels ett ldagre stéllt krav pa tvdng och en utvidgning av bestdm-
melsen 1 form av utnyttjandefall. Den slutliga lydelsen blev:

”Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig gérning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tila en annan sexuell handling som
med hinsyn till krinkningens art och omstdndigheterna i 6vrigt dr jamforlig med samlag,
doms for valdtakt till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma giller den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling
som enligt forsta stycket dr jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att perso-
nen pa grund av medvetsloshet, somn, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom,
kroppsskada eller psykisk storning eller annars med hinsyn till omstindigheterna befinner
sig i ett hjalplost tillstdnd.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omsténdigheterna vid
brottet att anse som mindre grovt, doms for valdtikt till faingelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for grov valdtikt
till fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedomande av om brottet dr grovt skall sarskilt
beaktas, om valdet eller hotet varit av sédrskilt allvarlig art eller om fler &n en forgripit sig pa
offret eller pa annat sétt deltagit i Gvergreppet eller om gidrningsmannen med hinsyn till

1 Prop. 2004/05:45 s. 23.
B2 1bid, s. 23.
3 1bid, s. 23.
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tillvigagangssittet eller annars visat sérskild hiinsynsloshet eller rahet.”'**

2.5.2 Den sexuella handlingen

Samlagsrekvisitet torblev oférdndrat 1 2005 ars valdtiktsbestimmelse. Ut-
trycket “’sexuellt umginge” ersattes daremot med rekvisitet sexuell hand-
ling, vilket 1 allt vésentligt skulle omfatta samma situationer som ’sexuellt
umgénge” gjorde. Dartill innebar forandringen en utvidgning av vilka hand-
lingar som omfattades av véldtéktsbestimmelsen eftersom det med det nya
rekvisitet sexuell handling inte krdvdes nagon varaktig fysisk berdring for
att handlingen skulle betraktas som sexuell utan istéllet var den avgorande
faktorn om handlingen haft en pataglig sexuell prigel och varit d4gnad att
krianka offrets sexuella integritet. For att en handling skulle ha pataglig sex-
uell pragel krdvdes att den varit av sadan karaktér att den typiskt sett syftade
till att vicka eller tillfredsstilla den sexuella driften hos bada eller hos en-
dera. Situationer ndr en girningsman onanerade samtidigt som han berdrde
en annan person sexuellt och nir en gidrningsman hade formatt offret sjilv
att onanera skulle ocksa omfattas av det nya rekvisitet sexuell handling, vil-
ket redan tidigare framkommit av praxis enligt NJA 1996 s. 418. Déaremot
framgick det av HD:s avgorande 1 NJA 2008 s. 482 I och II att gidrningen att
onanera en man inte var att anse som jamforlig med samlag medan girning-
en att fora in fingrar i en kvinnas slida var en handling jamforlig med sam-
lag.

Situationer dir gdrningsmannen har urinerat, tomt tarmen eller slappt sin
utlosning pa offret var inte per automatik att bedoma som sexuell handling
utan var beroende av omstindigheterna i Svrigt.'*

Professor 1 straffrétt Petter Asp noterar att ytterligare en dndring skedde i
och med 2005 érs lagstiftning, ndmligen att krankningen istéllet for att jam-
foras med patvingat samlag, nu skulle jamforas enbart med samlag. Trots att
forarbetena foreskriver att ndgon fordndring 1 sak inte var avsedd och NJA
2008 s. 482 I och II bekriftade detta, sa ifragasitter Asp en jamforelse med
enbart samlag. Ifrdgaséttandet grundar sig pa att ett samlag inte dr krén-
kande, for att ett samlag ska vara krinkande méste det ha forelegat ett tving
eller utnyttjande. Asp menar séledes att formuleringen dr mindre lyckad och
enbart bidragit till 6kad otydlighet. Eftersom samlagsdefinitionen dessutom
ar vidstrackt betyder det att vad som ur krinkningssynpunkt ska jamforas
med samlag dr omfattande och att resultatet kan bli olika om jimforelse-
momentet dr att konsdelar vidrort varandra eller om jimforelsemomentet ar
fullbordad penetration."*®

2.5.3 Tvanget

Kravet pa tvang var i den tidigare valdtaktsbestimmelsen hogt stéillt och det
kravdes véld eller hot som innebar eller for den hotade framstod som trang-

1342005 &rs BrB 6 kap. 1 §.
135 Prop. 2004/05:45 s. 31f.
136 Asp, Grader av krinkning — valdtikt eller sexuellt tvéng?, i JT, 2008/09 s. 80f.
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ande fara. Kravet hade dock tunnats ut i praxis, som ansig att tvangsrekvisi-
tet redan var uppfyllt om sa pass mycket vald anvénts sa att girningsmannen
hade begriansat offrets rorelsefrihet. I och med den nya valdtaktsbestimmel-
sen kodifierades det lagre kravet pa vald som numera innebar att gérnings-
mannen enbart kunde ha anvint sig av sddant vald som avsags i bestimmel-
sen om olaga tvang i 4 kap. 4 § BrB, vilket i princip innebar all fysisk kraft-
utdvning: frén sparkar till att rycka i en persons arm.”’ I NJA 1988 s. 40
hade det dessutom konstaterats att det inte behovs nagot fysiskt motstand
frdn kvinnan och tillsammans med 2005 ars lagdndring uppfylldes nu valds-
rekvisitet 1 de situationer dér fortsatt fysisk aktivitet frdn mannens sida fore-
kom nir kvinnan markerat att hon inte ville.'*®

Kravet pa hot likstilldes med sddant hot om brottslig gérning, som dven den
aterfanns 1 bestimmelsen om olaga tvidng. Kravet pa rantvdng upphorde
séledes och det behovde darfor inte ldngre vara fraigan om hot mot liv eller
hilsa. Att tilltvinga sig samlag genom att sld sonder nagons saker omfatta-
des av valdtiktsbestimmelsen eftersom detta innebar ett hot om fortsatt for-
storelse. Utover hot om forstorelse av egendom innefattades dven hot rik-
tade mot andra dn offret, exempelvis offrets barn. Hur hogt kravet var stéllt
pa det hot som framfordes var och &r dn idag otydligt. En brottslig gérning
kan innefatta bade snatteri och fortkérning men sddana hot kan rimligen inte
anses uppfylla rekvisitet. Asp menar att det avgdrande momentet ar
huruvida hotet kan sigas ha varit tvingande.'*

Att gidrningsmannen hotar att avsldja otrohet och pa sd viss framtvingar
samlag foll ddaremot fortfarande utanfor véldtiktsbestimmelsen och rege-
ringen motiverade detta med att valdtiktsbegreppet fortfarande bor vara
reserverat for de allra svéraste brotten och att tunna ut kravet pa hot sé pass
mycket att &ven omndmnda situationer omfattas skulle innebédra en alltfor
langtgende uttunning.'*’

2.5.4 Uttnyttjandefallen

Tidigare domdes géarningsmannen till brottet sexuellt utnyttjande om han
utnyttjat en situation dir offret befunnit sig 1 vanmakt eller annat hjdlplost
tillstand eller da offret lidit av psykisk stérning. Vanmakt innebar samma
sak som i valdtdktsbestimmelsen, det vill sdga medvetsloshet, och annat
hjdlplost tillstand innebar exempelvis kraftig berusning eller narkotikapa-
verkan. Kommittén foreslog att sadana sexuella Overgrepp dir girnings-
mannen utnyttjat att ett brottsoffer befunnit sig i ett hjdlplost tillstdnd pa
grund av berusning eller liknande skulle omfattas av valdtidktsbestammel-
sen. Motivering var att den nuvarande regleringen ledde till att just offrets
berusning hade fatt en avgorande betydelse for den rittsliga rubriceringen

157 Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 171.

138 Asp, Valdtikt — ett rdttsligt perspektiv i Antologi — Sju perspektiv pa valdtakt, s. 5.
"7 1bid, s. 5f.

10 prop. 2004/05:45 s. 43f.
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och att den sexuella krankningen som ett offer 1 en sadan situation utsattes
for var jamforbar med den som ett offer for valdtikt utsattes for.'*!

Regeringen instimde i kommitténs motivering och lyfte séledes ur en del av
bestimmelsen om sexuellt utnyttjande och lade den i valdtiktsbestimmel-
sens andra stycke om otillborligt utnyttiande av hjdlplost tillstand, och vad
detta innebar fortydligades och exemplifierades direkt 1 valdtiktsbestam-
melsen, men upprikningen skulle inte ses som uttdmmande. Det nya tillag-
get kompletterade sdledes valdtiktsbestimmelsens forsta stycke genom att
det inte ldngre forutsattes att det var gdrningsmannen som skulle ha forsatt
offret 1 ett tillstdnd av vanmakt, utan att offret sjdlv kunde ha berusat sig
eller forsatt sig i ett annat tillstand som kunde betecknas som hjilplost.'*?

Tillstandet 1 6vrigt praglades av att offret inte hade ndgon mdojlighet att vérja
sig eller att kontrollera sitt handlande men innebar inte enbart ett krav pa
fysisk oféorméga eller en forlust av kroppskontrollen utan dven att offret pa
grund av omstéindigheterna upplevde en oférméga att virja sig.'* NJA 1997
s. 538 var ett exempel pa situationer som inte tillhorde upprikningen i be-
stimmelsen men som dndock omfattades av rekvisitet, HD menade att off-
rets berusning 1 kombination med att offret befunnit sig 1 en hotfull situation
innebar ett Ajdlplost tillstand. Situationer dir omsténdigheter sett isolerade
inte innebar ett hjdlplost tillstand men sammantaget kunde skapa ett sadant
tillstdnd d@mnades fangas upp av rekvisitet. Ett annat exempel som gavs var
nér offret har varit belagt med handfingsel.'**

Det uppstillda kravet pé att utnyttjandet skulle ha varit otillborligt innebar
att straffansvar inte intrddde nir de sexuella handlingarna inte kunde anses
utgora ett angrepp pa offrets sexualitet. Det behovde finnas ett orsakssam-
band mellan tillstandet hos offret och dennes deltagande.'* Utnyttjandefal-
len innebar straffansvar oberoende av samtycke. I forfattningskommentaren
papekades att rekvisitet genomfor innebar att straffansvar intrddde oavsett
om det var girningsmannen eller offret som varit initiativtagare.'*® Ett ex-
empel pé da en girning inte inneburit ett angrepp pa nagons sexuella integri-
tet kunde sidgas vara da tvd parter varit berusade och haft dmsesidigt sex
efter en kvéll pa krogen, otillborlighetskravet ansags 1 en sddan situation
inte uppfyllt.'"’

2.5.5 Brottets grovhet

For att brottet skulle anses som mildare dn normalgraden skulle inte ldngre
valdet eller hotets art vara styrande for bedomningen utan istéllet skulle en
objektiv provning goras utifran samtliga omstindigheter vid garningstill-

1 Prop. 2004/05:45 s. 471f.

142 Asp, Valdtikt — ett rdttsligt perspektiv i Antologi — Sju perspektiv pa valdtakt, s. 5f.
'3 Prop. 2004/05:45 s. 471f.

“*1bid, s. 137f.

" Ibid, s. 138.

"% 1bid, s. 47ff.

7 Asp, Valdtikt — ett rdttsligt perspektiv i Antologi — Sju perspektiv pa valdtakt, s. 5f.
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fallet. Den sprakliga fordndringen fran “mindre allvarlig” till mindre grov
motiverades av att det tidigare uttrycket kunde fora tankarna fel och att det
var motsédgelsefullt att valdtiktsbrottet skulle avse de allvarligaste fallen av
sexuella overgrepp men samtidigt fanns det utrymme f6r mindre allvarliga”
valdtikter. Exempel pa en sadan situation som numera skulle anses mildare
an normalgraden var dé offret hade sovit och gidrningsmannen hade velat ha
samlag med offret men enbart kommit si langt att konsdelarna hade nuddat
varandra eftersom offret hade vaknat upp och gjort klart att det inte fanns
négot intresse av sexuellt umginge.'*® I NJA 2008 s. 482 konstaterade HD
att véldtikten kunde vara mindre grov dven om penetrering forekommit be-
roende av vad som forts in i offret, dock €j om det var en manslem som forts
in i en kvinna.'*

For att valdtdkten skulle betraktas som grov skulle det sdrskilt beaktas om
valdet eller hotet varit av sdrskilt allvarlig art, eller om gdrningsmannen
med hdnsyn till tillvdgagangssdttet eller annars visat sdrskild hansynsloshet
eller rahet. Tillampningsomradet for nér brottet var grovt forandrades och
utvidgades. Genom den nya bestimmelsen stélldes det ett lagre krav pa
tvang jamfort med vad fallet varit tidigare. Det krdvdes inte ldngre grov
misshandel utan allvarlig misshandel var nog. Hot med vapen eller andra
foremal som kunde medfora allvarlig kroppsskada skulle numera foranleda
att brottet betraktades som grovt. Saddana fall dér fler dn en person forgripit
sig eller pa annat sdtt deltagit i overgreppet skulle normalt ocksd innebéra
att valdtdkten skulle bedomas som grov. Alla inblandade behdvde inte
kunna démas till gdrningsmén for att bestimmelsen skulle bli aktuell. Alla
de forfaranden som kunde medfora ett medverkansansvar omfattades inte av
bestimmelsen. Exempelvis omfattades inte situationen dir en person héllit
vakt nir en annan genomfort en valdtikt.'”® Om offret hade utsatts for flera
Overgrepp men endast ett av overgreppen hade bestatt av samlag eller dér-
med jamforlig sexuell handling skulle gdrningsmannen som utfort det aktu-
ella 6vergreppet domas for grov valdtikt om han hade haft uppsét 1 forhal-
lande till att det var fler som forgripit sig pa offret. Rekvisitet att gdrnings-
mannen tillfogat allvarlig skada eller sjukdom utgick men medférde ingen
inskrankning av tillimpningsomradet. Sddana omsténdigheter skulle istdllet
beaktas vid provningen av véldet eller hotet, alternativt om gidrningsmannen
visat sérskild hénsynsloshet eller rahet. Sammanfattningsvis var det gér-
ningens rahet totalt sett som vid en samlad bedomning skulle avgéra om
brottet ansags vara grovt."’

8 Prop. 2004/05:45 s. 138.
9NJA 2008 s. 482.

150 prop. 2004/05:45 s. 138f.
B bid, s. 138f.
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2.6 Defintionen av valdtakt enligt 2013 ars
lag

2.6.1 Allmant

Reformen ar 2013 bestod till storsta del av att forstiarka och utvidga utnytt-
jandefallen. Utredningen som lag till grund f6r propositionen hade 1 uppgift
att utvirdera 2005 ars reform och kom bland annat fram till att det 1 praxis
hade stillts véldigt hoga krav for att ndgon skulle anses befunnit sig 1 ett
hjalplost tillstand. Istillet for att lata yttre omstidndigheter avgéra om perso-
nen befunnit sig 1 ett hjédlplost tillstand 14t domstolen omstdndigheter som
kunde hinforas till offrets person, sd som berusningsgrad, vara avgorande
for bedomningen. Béade i utredningen och 1 propositionen resonerades det
dessutom kring s.k. passivitetsfall, dir offret moter overgreppet med passi-
vitet, och att dessa inte var kriminaliserade som ett allvarligare brott &n sex-
uellt ofredande. Det lyftes sarskilt fram att forskning visar pa att offer ibland
reflexméssigt reagerar genom att ’spela dod” vilket i internationella sam-
manhang kallas ”frozen-fright pattern”. Offren blir sa rddda att de inte gor
motstdnd eller att de “’stdnger av” sina kroppar, vilket ocksé kan vara en
strategi for att undvika véld. Utredningen kom ocksé fram till att erbjudan-
defallen, da ett offer erbjuds hjélp mot att den ska tala eller genomfora en
sexuell handling, och att vilseledandefallen, da ett offer blir vilselett av gir-
ningsmannen att tro att det exempelvis dr ndgon annan som offret har sexu-
ellt umgénge med, inte reglerades tillrdckligt hart 1 den nuvarande lagstift-
ningen. Regeringen delade utredningens mening att det for passivitetsfallen
och vilseledandefallen fanns brister i regleringen. Vad géllde erbjudandefal-
len ansig regeringen att den reglering som fanns pd omradet erbjod ett till-
rackligt skydd. Bade regeringen och utredningen ansag att det krévdes ett
okat fokus pa krankningen vid avgrinsningen av den sexuella handlingen i
valdtiktsbestimmelsens forsta stycke men hade delade asikter om hur ut-
formningen av lagtexten skulle se ut. Vissa remissinstanser, exempelvis
Brottsoffermyndigheten, ansig att samlagsdefinitionen borde fordndras och
istillet innebéra ett samlingsbegrepp for flera avancerade sexuella handling-
ar som 16sning pa jimforelseproblematiken. Ett forslag som regeringen inte
tillstyrkte.'>? Den nya valdtiktsbestimmelsen fick foljande lydelse:

”Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig gérning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tdla handling som med hinsyn till
krankningens allvar ar jamforlig med samlag, doms for véaldtakt till fangelse i 1agst tva och
hogst sex ar.

Detsamma géller den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling
som enligt forsta stycket dr jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att perso-
nen pa grund av medvetsldshet, somn, allvarlig rddsla, berusning eller annan drogpaverkan,
sjukdom, kroppsskada eller psykisk storning eller annars med hinsyn till omsténdigheterna
befinner sig i en sérskilt utsatt situation.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstiandigheterna vid
brottet att anse som mindre grovt, doms for valdtikt till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for grov valdtikt

152 Prop. 2012/13:111 s. 24ff.
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till fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid beddmande av om brottet dr grovt ska det
sérskilt beaktas, om valdet eller hotet varit av sérskilt allvarlig art eller om fler 4n en forgri-
pit sig pa offret eller pd annat sitt deltagit i overgreppet eller om gédrningsmannen med
hénsyn till tillvigagangssittet eller annars visat sirskild hansynsloshet eller rdhet.”'>

2.6.2 Den sexuella handlingen

Med 2005 érs reform utvidgades valdtiktsbestimmelsens tillimpningsom-
rade 1 och med att sexuella handlingar som med hinsyn till krinkningens art
och omsténdigheterna i 6vrigt dr jamforliga med samlag omfattades av be-
stimmelsen. Jimforelsen tog alltsa sikte pa krdnkningen genom den sexu-
ella handlingen och inte sexualhandlingen som sadan. Utredningen till 2013
ars proposition visade, genom en praxisgenomgang, pa att domstolarna ofta
hamnade i en for tydlig fokusering pa teknikaliteter och att lagstiftarens in-
tentioner saledes inte fick fullt genomslag 1 praxis. For att atgérda detta dnd-
rades valdtiktsbestimmelsen pa s vis att uttrycket “krinkningens art eller
omstandigheterna i1 Ovrigt” ersattes av krdnkningens allvar for att ytterligare
understryka att det dr krdnkningen som ska std i centrum for jimforelsen
mellan 6vriga sexualhandlingar och samlag.'>*

2.6.3 Tvanget

Tvangsrekvisiten i form av véild och hot bestod ofdrindrade.'>

2.6.4 Utnyttjandefallen

Som ovanstdende konstaterats hade utredningen kommit fram till att det 1
praxis hade stéllts hoga krav pé att en person skulle befinna sig i ett hjélp-
16st tillstand och regeringen foreslog déarfor att utvidga utnyttjandefallen till
allvarlig rddsla samt byta uttrycket “hjélplost tillstand” till sdrskilt utsatt
situation, likt Lagrddet hade foreslagit redan infor 2005 ars reform. I och
med inforandet av allvarlig rddsla fortydligades det att dven passivitetsfal-
len skulle omfattas av véldtdktsbestimmelsen. Sdrskilt utsatt situation ka-
raktiriseras av att offret har klart begrdnsade mdjligheter att freda sin sexu-
ella integritet och undga ett 6vergrepp. Bade omstédndigheter hinforliga till
offrets person och hdnforliga yttre omstandigheter skulle anses relevanta for
beddmningen. Avgorande skulle fortfarande vara om utnyttjandet varit otill-
borligt eller inte. Definitionen av otillbérligt kvarstod fran 2005.'%

2.6.5 Brottets grovhet

Bestammelsen forblev i denna del oférandrad forutom den sprékliga uppda-
teringen av ordet skall till ska det."’

1532013 &rs BrB 6 kap. 1 §.
154 Prop. 2012/13:111 s. 35f.
1552013 &rs BrB 6 kap. 1 §.
156 Prop. 2012/13:111 s. 30.
1572013 &rs BrB 6 kap. 1 §.
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2.7 Slutsatser av valdtaktslagstiftningens
utveckling fran 1965 till idag

I slutsatserna kommer jag att analysera hur utvecklingen av valdtiktslag-
stiftningen har sett ut med utgangspunkt i de teoretiska utgangspunkterna.
Jag kommer att beskriva hur utvecklingen av valdtiktsbestimmelsens
skyddsintresse har utvecklats och hur rekvisiten och bestimmelsen har ut-
vidgats. Jag avser att djupdyka i utvecklingen av den sexuella handlingen,
tvanget, utnyttjandefallen och brottets grovhet.

2.7.1 Skyddsintresset for
valdtaktsbestammelsen

I avsnitt 1.7 En historisk tillbakablick beskrivs att historiskt ansags valdtikt
vara ett brott riktat mot familjens dra och mannens heder. Skyddsintresset
var alltséd den kollektiva friden och ordningen och inte kvinnans rétt till sin
egen kropp. Fran att vara sin fars egendom overgick sedan kvinnan till att
vara sin makes egendom. Detta fordndrades inte forrdn pa 1800-talet da
1864 érs strafflag infordes och skyddsintresset sedermera var kvinnans fri-
het. Kvinnans frihet utgjorde dock inte det enda och framsta skyddsintresset
utan dran hade fortfarande betydelse, vilket tog sig uttryck i att det centrala i
hanteringen av valdtdktsdarenden inte var vad som hade skett utan vilka akto-
rerna var. Detta 1 sin tur ger uttryck for en datidens kvinnosyn som trots
framsteg fortfarande praglades av kyskhet och kvinnan som en dgodel till

mannen. 158

I och med brottsbalkens inférande ansigs brottet utgora ett brott mot person
istéllet for ett brott mot kvinnans frihet. I forarbetena till brottsbalken tala-
des det om att valdtiktsbestimmelsen skulle bereda straffréttsligt skydd for
den sexuella integriteten mot vissa grovre dvergrepp.'”” Valdtikt inom dkt-
enskapet kriminaliserades forvisso men om kvinnan och mannen hade en
relation ansags den utgora en formildrande omstdndighet. Straffréttskom-
mittén uttalade till och med att kriminaliseringen av valdtikt inom dkten-
skapet 1 praktiken skulle vara verkningslos eftersom sddana girningar inte
skulle komma till aklagarens kdnnedom och dessutom fanns det uppenbara
bevissvarigheter i sadana situationer.'® Lagens utformning och uttalanden i
forarbetena visar att dven om skyddsintresset skulle vara den sexuella in-
tegriteten fick en traditionell och alderdomlig kvinnosyn genomslag déar
kvinnan dr underordnad mannen och att en hustru boér behaga sin man, om
hon inte gor detta och mannen begér en valdtdkt dr detta forstdeligt och han
doms darfor till ett lagre straff. P4 samma sétt var en formildrande omstén-
dighet att kvinnan foranlett eller tilldtit vissa ndrmanden frdn mannen, vilket
ocksa ger uttryck for att i1 vissa situationer kunde mannens beteende vara
forstaeligt och darfor ge upphov till bade annan brottsrubricering, valdfo-

158 Qe avsnitt 1.7.
199°50U 1953:14 s. 2281
160 1hid, s. 233.
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rande, och ldgre straff. Detta foranleder slutsatsen att skyddsobjektet tor
valdtiktsbestimmelsen vid brottsbalkens inférande 1965 framforallt var en
kvinna som hade egenskaperna av att vara ogift och avhéllsam.

1984 reformerades bestimmelsen och i1 propositionen pétalas att en revide-
ring var nodvindig dels pa grund av att bestimmelsen vilade pa dldre tids
moralforestédllningar 1 sexuella fragor, dels eftersom bestimmelsen grundade
sig pa en kvinnodiskriminerande syn.'®' Det mildare brottet valdforande
avskaffades eftersom kvinnans beteende fore och under Gvergreppet inte
skulle spela ndgon roll, i vart fall inte i lika stor utstrdckning som tidigare.
Istéllet kunde beteendet fore och relationen mellan parterna nagon géng fa
betydelse for uppsétet. I propositionen diskuterades det dven huruvida bete-
endet fore Overgreppet skulle kunna fi betydelse for brottsrubriceringen,
brottsutredningen och straffmétningen. Vad géllde brottsrubriceringen
skulle kvinnans tidigare beteende aldrig fa betydelse, dédremot vad géllde
brottsutredningen och straffmédtningen var det viktigt for att kunna fa en
helhetsbild av situationen att utreda handelseforloppet noggrant och darmed
gick det inte att bortse frdn parternas relation eller omstindigheter som in-
traffat innan 6vergreppet. Samtidigt som detta konstateras, betonas irrele-
vansen av kvinnans levnadssitt och huruvida kvinnan f6ljt med till platsen
for vergreppet frivilligt eller inte.'®® Skyddsintresset dr darfor fortfarande
kvinnans sexuella integritet och den har dessutom forstdrkts, men mellan
raderna kan det utldsas att det fortfarande finns ett forklaringsutrymme for
mannen, exempelvis kan tidigare beteende fa relevans for uppsatet. Skydds-
objekten utdkades dessutom i den meningen att &ven mén och homosexuella
skulle skyddas av valdtidktsbestimmelsen. Eftersom kvinnans dra tidigare
varit det som skulle skyddas mot en valdtdkt, kan inforandet av en konsneu-
tral valdtaktsbestimmelse tolkas som att lagstiftaren i formell mening nu tar
avstand fran dran som ndgot skyddsvért. Det &r istéllet den sexuella integri-
teten hos varje individ som ska skyddas.

De handlingar som valdtiktsbestimmelsen skyddar mot har dartill utdkats
genom att dven sexuellt umgédnge som ar jamforligt med samlag omfattades
av lagindringen. Synen pa vad som utgoér kvinnans och individers yttersta
sexualitet har alltsa fordndrats till mer omfattande sexuella handlingar.

1998 ars lagéndring innebar i korthet att valdtiktsbrottet utvidgades pa sa
vis att handlingar som innebar en lika stor krinkning som samlag kom att
omfattas av bestimmelsen.'® Skyddsintresset har séledes inte forandrats
sedan 1984 ars lagéndring men de handlingar som valdtiktsbestimmelsen
skyddar mot har daremot utokats eftersom véldtdkt nu omfattar fler situat-
ioner av sexuella overgrepp. Virt att uppmérksamma ar att det i SOU:n som
foregick propositionen foreslogs att valdtiktsbestimmelsen skulle spegla att
det 1 majoriteten av fall &r en man som valdtar en kvinna och att bestimmel-
sen darfor bor utformas efter det, med ett forsta stycke som berdr en mans
Overgrepp mot en kvinna och ett andra stycke som handlar om en kvinnas

11 Prop. 1983/84:105 s. 15.
12 1bid, s. 20ff.
13 Prop. 1997/98:55 5. 91.
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overgrepp mot en man och homosexuella dvergrepp.'® Vid en forsta an-
blick tycks forslaget innebéra ett 6kat skyddsintresse for kvinnans sexuella
integritet genom att uppméarksamma, istillet for att tabubeldgga, verklighet-
en. Det kan dock ifragasdttas om en sddan utformning inte skulle leda till att
bilden av kvinnan som utsatt och offer skulle beféstas, och pa sa vis bli dnnu
svarare att bekdmpa. En stigmatisering av konsrollerna diar mannen dr makt-
utovare och kvinnan undergiven &r ingen onskad effekt av lagstiftning. Re-
geringen avslog som ként forslaget.

I propositionen till 2005 ars véldtdktsbestimmelse &aterfinns uttryck som
talar om att samhillet har som grundldggande uppgift att skydda vuxna mot
alla former av sexuella krankningar och att sexuella 6vergrepp ar ett uttryck
for bristande respekt for personlig och sexuell integritet och sexuellt sjalv-
bestimmande.'®> Av dessa uttalanden kan urskiljas att det ar den personliga
och sexuella integriteten, samt det sexuella sjdlvbestimmandet som vald-
taktsbestimmelsen har som skyddsintresse. Samtidigt innehaller proposit-
ionen 1 stort sett samma typer av skrivelser angdende irrelevansen av fragor
kring offrets livsforing som 1 propositionen till 1984 ars valdtiktsbestdm-
melse. Att samma typ av problematik existerar i domstolen ungeféar 20 ar
senare tyder pa att kvinnans dra och ndra sammankopplade egenskaper till
detta fortfarande i praktiken dr nagot som tas hénsyn till, vilket lagstiftaren
viljer att bade uppmarksamma och markera mot.

Vidare betyder det att lagstiftaren ser kvinnans sjdlvbestimmande Over sitt
handlande som skyddsvért. Lagstiftaren & mén om att understryka att kvin-
nor inte ska behdva éndra sitt handlingsmonster for att inte bli valdtagna,
och gor detta genom att markera mot den ovanndmnda typen av fragor.
Detta bekréftas av att valdtidktsbrottet 2005 utékades pa sa vis att inkludera
utnyttjande av hjilplost tillstind'®®, vilket hinger samman med de egen-
skaper hos kvinnan som anses skyddsvarda. Situationer déir offret sjdlvmant
forsatt sig i berusat tillstdind och gidrningsmannen utnyttjat det tillstandet
genom att forgripa sig pa offret foll inte ldngre under en mildare brottsrubri-
cering. Offren fick inte ldngre skylla sig sjdlva for att de blivit onyktra, vil-
ket 1 teorin betyder att lagstiftaren tog stillning for kvinnors fria handlings-
monster innan 6vergreppet. Nagot som dock inte stod lika klart vad gillde
rattstillampningen, och det som valdtiktsbestimmelsen skulle skydda verkar
séledes ha skiljt sig mellan teori och praktik. I begreppet hjdlplost tillstand
upptogs ocksa sjukdom, kroppsskada och psykisk storning vilket tyder pa att
lagstiftaren vill forhalla sig neutral gentemot individers fysiska och psykiska
tillstdind och att detta inte ska péaverka rubriceringen av ett overgrepp.
Skyddsobjekten har alltsa utokats pa s vis att det nu omfattar individer som
lider av fysisk eller psykisk sjukdom.

2013 ars reform utvidgade utnyttjandefallen till att omfatta situationer dir
offret reagerat passivt pa overgreppet genom att allvarlig radsla listades som
en del av rekvisitet sérskilt utsatt situation, vilket fick ersitta uttrycket hjalp-

14 Prop. 1997/98:55 s. 89.
195 Prop. 2004/05:45 s. 19.
1% Ibid, s. 47ff.
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16st tillstdnd. Sérskilt utsatt situation skulle inbegripa fler situationer an ut-
trycket hjélplost tillstand. Att allvarlig rddsla infordes innebér att lagstifta-
ren vill skydda offrets handlande, inte bara innan Gvergreppet, utan numera
aven under overgreppet.

Sammanfattningsvis menar jag att det inom ramen for véldtéktsbestimmel-
sens skyddsintresse, vilket dr den sexuella integriteten, kan talas om tre un-
derliggande intressen som bestimmelsen skyddar. Dessa tre ar de handling-
ar som valdtiktsbestimmelsen skyddar mot, skyddsobjektet samt skyddsob-
jektets egenskaper och handlingsmonster. Dartill anser jag att det dven gar
att tala om mannens forklaringsutrymme som ett fjarde intresse som skyd-
das.

Vid varje reform har lagstiftaren utokat de handlingar som valdtdiktsbe-
stammelsen skyddar mot. Lagstiftaren har efter hand identifierat fler och fler
handlingar som lika allvarliga som samlag. Som tidigare konstaterat méaste
detta ses som ett uttryck for vad som omfattas av en individs yttersta sexua-
litet, eftersom véldtéktsbrottet dr det grovsta sexuella brottet.

Skyddsobjektet har ocksa utokats, fran att vara en kvinna som ska skyddas,
till att skydda alla 6vergrepp oavsett kon pa offer respektive gdrningsman.

Skyddsintresset har gatt fran att vara en kvinnas dra till att vara individers
sexuella integritet, men 1 propositionerna till 1984 och 2005 ars valdtiktsbe-
stimmelse lyfts samma problematik: ndmligen att irrelevanta fragor kring
offrets livsforing dras in i rittegangen. Detta tyder pa att skyddsintresset i
lagstiftarens 60gon har gitt frén att vara en kvinnas &ra till att vara just den
sexuella integriteten, men att tillimparen inte ar lika tydlig 1 sitt stdllnings-
tagande. Mest troligt dr att domstolen delar synen att den sexuella integrite-
ten ska skyddas men for att den ska bli skyddsviard maste offret forknippas
med och uppfylla vissa egenskaper. Egenskaper som ar starkt forknippade
med en kvinnas dra. | sin tur kan detta jamforas med vad olika forfattare har
kallat for det idealiska offret (se avsnitt 1.6.2.2). Trots att lagstiftaren upp-
marksammar och tar avstind frdn forestillningar att det enbart dr det idea-
liska offrets sexuella integritet som dr skyddsvirt stannar lagstiftaren just
vid ett uppmiarksammande och avstandstagande utan att egentligen under-
sOka eventuella atgdrder mot att sddana forestdllningar far komma till ut-
tryck 1 domstolen, exempelvis genom att diskutera en bevisforingslag. Detta
tillsammans med att kvinnans levnadssétt och parternas relation kan fa be-
tydelse for uppsatet foranleder tolkningen att det fortfarande finns ett skydd
av mannens forklaringsutrymme. 1 balansgangen mellan ett totalt stdllnings-
tagande for att skydda kvinnans sexuella integritet 1 varje given situation,
fristdende fran tidigare erfarenheter, egenskaper eller handlingsmonster, och
mannens ritt att skydda sig mot falska anklagelser och fa forstaelse for sitt
handlande, framstar det som det tippar 6ver for den senare delen fran bade
lagstiftarens och tillimparens sida.
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2.7.2 Den sexuella handlingen

Nar brottsbalken infordes kravdes att en man tvingade en kvinna till samlag,
dir samlaget inte behovde vara fullbordat men konsdelarna skulle ha nuddat
varandra. Samlagsdefinitionen hade séledes en heteronormativ'®’ innebérd
och uteslot dirmed homosexuell valdtakt. I och med lagéndringen 1984 uto-
kades de sexuella handlingar som skulle omfattas av bestimmelsen, till att
inkludera sexuellt umginge som ar jamforligt med samlag. Med det tillagget
gjordes véldtiktsbestimmelsen konsneutral och homosexuella kunde nu
vara utsatta for valdtikt av samkonade.'®® Det sagda indikerar att samlags-
definitionen kvarstod som heteronormativ och nagot som innebdr vaginal
penetration mellan en man och en kvinna. Att det jdmforande momentet &r
samlagsOvningen visar att synséttet fortfarande priaglades av uppfattningen
att det centrala for brottet 4r den fysiska sexuella handlingen. Aven detta
synsitt ar ett heteronormativt sddant som utgar fran en traditionell och kon-
servativ syn pé vad ett brott mot en individs sexualitet innebér.'®

1998 fordandrades jamforelsenormen fran det fysiska samlaget till krink-
ningar som ar jdmforbara med krinkningen som uppstér vid patvingat sam-
lag.'™ Detta visar pa en utvidgad syn pa vad som kan utgéra den virsta sor-
tens sexuella brott. Detta kan tolkas som en feministisk seger 1 och med att
kvinnans sexualitet inte ldngre skulle bli bedomd utifran vad som objektivt
skulle vara jimforbart med samlag, utan istillet skulle nu krankningen sta i
centrum. Trots att krdnkningen skulle sta 1 centrum var dock det jamforande
momentet fortfarande krankningen som uppstédtt vid samlag. Saledes fick
valdtiktsbestimmelsen en fortsatt heteronormativ pragel. Jag menar att detta
ar problematiskt och instimmer i den kritik som framf6rts av bland annat
Andersson som 1 sin avhandling skriver att:

”Det dr anméarkningsvirt att dessa brott, som formellt sett ror den konsneutrala individens
sexuella integritet, d&ven idag definieras utifran en traditionell syn pd manlig heterosexuali-
tet och inte i relation till offrets grad av krankning”."”"

Asp menar att detta inte nddvéandigtvis behover innebdra problem eftersom
det kan finnas goda skél att se pa fragor om grader av sexuell krankning fran
ett slags intimitetsperspektiv. Han menar att det moderna samhillet bygger
pa en starkt forankrad uppfattning om kroppslig integritet som innefattar
normer for nakenhet och berdring och det inom det normsystemet star klart
att vissa kroppsdelar sa som konsorgan och kvinnobrost som ar kopplade till
sexualitet ar sarskilt integritetsndra. Han skriver vidare:

17 For utforliga resonemang kring heterosexualitet se Andersson, Hans (ord) eller hennes?,
s. 29, Butler, Gender trouble. Feminism and the subversion of identity och Butler, Det per-
formativa kénet i Res Publica.

18 Se avsnitt 2.3.1.

19 Se dven Asp, Grader av krinkning — vdldtikt eller sexuellt tvang?, i JT 2008/09, s. 81.
70 Prop. 1997/98:55 5. 91.

' Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 128, jamfor dven Anderssons resonemang om
heterosexuellt samlag som utgadngspunkt for krdnkningen i Andersson, Hans (ord) eller
hennes?, s. 126ft.
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“Im]an skulle litet tillspetsat kunna uttrycka det sa att vi har ett slags integritets- och intimi-

tetsgrans kopplad till gdngse badmode”.'”

Jag delar synen att normen i ett modernt samhélle dr det som avspeglar vilka
kroppsdelar som anses sexuella och att de sexuella kroppsdelarna ofta, men
inte alltid, 1 sin tur ar starkt forknippade med integritet. Att nudda ett kvin-
nobrost dr 1 de flesta fall ett angrepp pé en kvinnas integritet och sexualitet
men behdver nddvéndigtvis inte alltid vara det. Det dr dessutom vért att no-
tera att de sexualiserade kroppsdelarna ar fler for kvinnor &n f6r mén (utan
att vidare ga in pa huruvida det ar rétt eller fel att det forekommer en oba-
lans i antalet sexualiserade kroppsdelar for mén respektive kvinnor). Jag
menar dock att Asp 1 sitt uttalande gor en felaktig koppling mellan integri-
tets- och intimitetsgransen och det gidngse badmodet. Istéllet for sd som han
beskriver tdgordningen, att grdnsen dr kopplad till badmodet, tror jag att
badmodet ar kopplad till griansen. Integritets- och intimitetsgrinsen styr
alltsa badmodet och inte tvdartom. Normer uppréttar badmodet och badmodet
skulle déarfor kunna beskrivas som normens yttersta utpost. Vid en enkel
bildsokning kan det konstateras att badmodet vid brottsbalkens inférande
var mer tickande dn vad badmodet dr idag. Detta betyder att farre ytor pa
kvinnokroppen anses som de mest sexuellt laddade, men ddrmed inte sagt
att farre ytor ar forknippat med integritetskrankning. Ytor som inte ldngre
ticks kan fortfarande vara sexuellt laddade men diaremot inte liangre lika
mycket sexuellt laddade som de var en gang i tiden. De mest sexuella omra-
dena pa kroppen blir alltsa mindre och mindre. Hér vill jag aterkomma och
instimma 1 den atskillnad som Asp konstaterat mellan sexuellt laddade
kroppsdelar och integritet. Integritetskrankningen kan besta vid berdring av
de kroppsdelar som inte ldngre &r tdckta (exempelvis en bit av nedre magen)
men anses enligt normen inte lika allvarlig som integritetskrankningen vid
berdring av de tickta kroppsdelarna (kdnsorganen och brosten). Men i vissa
fall kan det dven vara sé att de otdckta delarna av kroppen inte alls forknip-
pas med integritetskrinkning men déremot med sexualitet (jaimfor killars
magrutor vid posering i badklader).

2005 fordndrades begreppet “péatvingat samlag” till samlag” och hér anser
jag i likhet med Asp'” att fordndringen dr ifrigasittbar eftersom jag inte
anser att ett samlag per se utgdr en krinkning. Det senare speglar dock
MacKinnons ndgot kontroversiella uppfattning att all heterosexuell samvaro
for kvinnor dr patvingad, vilket hon baserar pa att konstruktionen av hetero-
sexualitet forutsitter valdtikt och sexualiserat vald.'”* Aven om reformen
enligt lagstiftaren inte skulle innebdra nagon fordndring i sak dr den dndock
anmarkningsvérd.

2008'7 stod det klart att girningen att onanera en man inte r att anse som
jamforlig med samlag medan girningen att fora in fingrar i1 en kvinnas slida

172 Asp, Grader av krinkning — valdtikt eller sexuellt tvdng?, i JT 2008/09, s. 82.

' Ibid, s. 80.

174 Ekstrom, Trovirdighet och ovirdighet: Rittsapparatens hanterande av kvinnors anmd-
lan av valdtiktsbrott Stockholm 1946-1950, s. 28. Péastaendet att allt heterosexuellt samlag

ar patvingat har kritiserats av bland annat Segal i Straight sex. The politics of pleasure.
'S NJA 2008 s. 482 T och IL.
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ar en handling jamforlig med samlag. Enligt Asp skulle det & ena sidan
kunna hévdas att avgérandet innebér att méins sexuella integritet inte skyd-
das 1 samma utstrackning som kvinnors, a andra sidan att avgérandet ar for-
svarligt med hénsyn till att intrdngande i1 en annans kropp &ar virre én ytlig
berdring. Asp menar vidare att det handlar om likhet och skillnad: huruvida
den avgorande faktorn bor vara att bdda kroppsdelarna ar kénsorgan och
darfor ar krankningen lika eller att garningsmannen i det ena fallet trdngt in i
en person och dérfor dr krinkningen olika.'’® Denna situation kan jimforas
med situationen som uppstod da sexualbrottskommittén ar 1976 foreslog att
hiansyn skulle tas till parternas beteende fore dvergreppet eftersom det for-
slaget innebar att man gjorde vissa faktorer relevanta och darmed bedémde
lika fall olika: samma fysiska overgrepp kunde alltsd bedémas olika pa
grund av att offren betett sig annorlunda fore Gvergreppet.'”’ Enligt min
mening gar det att ateranvdnda Anderssons citat som ger uttryck for kritik
mot att det jimforande momentet i véldtdktsbestimmelsen fortfarande ar
krankningen som uppstar vid samlag dven i1 denna situation:

”Det dr anméarkningsvirt att dessa brott, som formellt sett ror den konsneutrala individens

sexuella integritet, &ven idag definieras utifran en traditionell syn pad manlig heterosexuali-

tet och inte i relation till offrets grad av krinkning”.'”®

Om var utgangspunkt ar skyddet av den sexuella integriteten (vilket &r ett
uttalat skyddsintresse for valdtiktsbestimmelsen, se avsnitt 2.7.1) dr det
markligt att bedoma onani 4t en man respektive en kvinna olika. Moti-
veringen till en sddan skillnad menar jag i sa fall dels tar sin utgangspunkt i
en traditionell uppfattning om konsroller diar kvinnan &r ett offer 1 hogre
utstrackning @n vad mannen dr och ddrmed att manlig heterosexualitet forut-
sétter att mannen inte dr ett offer, dels forutsitter det att biologiska skillna-
der motiverar olika bedomning av samma handling. Det senare for tankarna
till motiveringen varfor inte forstandshandikappade en gang i tiden inte
skulle kunna bli valdtagna och motiveringen till skilda bedomningar verkar
séledes vara en kvarleva fran forr och gamla tiders uppfattningar kring vad
som utifran fysiska och psykiska forutsittningar bor vara likstéllt och fran-
skilt. Det kan darfor hidvdas att &ven om skyddsintresset for valdtiktsbe-
stimmelsen dr den sexuella integriteten & HD:s avgorande 1 NJA 2008 s.
482 T och II ett exempel pa ndr skyddsintresset fringas: en gammal fore-
stillning kring vad som objektivt dr en vérre krankning far foretrade framfor
att skydda den sexuella integriteten hos bada kénen pé ett likvirdigt sitt.'”

2013 infordes rekvisitet krdnkningens allvar, och ersatte kridkningens art
eller omstindigheterna i 6vrigt.'*® Detta skulle ytterligare understryka att det
ar krankningen som ska std i1 centrum for jimforelsen mellan Gvriga
sexualhandlingar och samlag. Vissa remissinstanser sd som Brottsoffermyn-

176 Asp, Valdtikt — ett rdttsligt perspektiv i Antologi — Sju perspektiv pa valdtikt, s. 8. Han
utvecklar resonemanget om likhet och skillnad i Grader av krinkning — valdtdikt eller sexu-
ellt tvang?, 1JT 2008/09, s. 83ff.

77 Asp, Grader av krinkning — valdtikt eller sexuellt tvéng?, i JT 2008/09, s. 83f.

178 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 128.

17 yamfor Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 126ff.

180 prop. 2012/13:111 s. 35f.
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digheten delade uppfattningen att avgriansningen for den sexuella handling-
en behovde bli tydligare. Deras 10sning var istéllet att utvidga samlagsbe-
greppet till att omfatta fler avancerade sexuella handlingar."®' Samlagsbe-
greppet har alltsa forblivit konstant fran brottsbalkens inforande till idag och
enligt lagstiftaren dr det ett heteronormativt begrepp som fortfarande inne-
bar att ett manligt och ett kvinnligt konsorgan beror varandra.

Forst 1 och med 2005 ars lagéndring byttes uttrycket “sexuellt umgénge”
mot “sexuell handling”. Motiveringen var den uppenbara, ndmligen att um-
ginge anspelar pa en dmsesidig akt. Att uttrycket fick hdnga med 1 svensk
lagtext fran 1984 till 2005 dr anmérkningsvért. Redan 1998 foreslog dock
kommissionen som utredde lagéndringen att byta ut ’sexuellt umgénge” till
”sexuellt utnyttjar”. Davarande regering avslog det forslaget. I Falconers
artikel (se avsnitt 2.2.3) refereras det till tva professorer som menar att vald-
tdkt 4r omojligt hos en vuxen som vill virja sig. Att uttrycket inférdes och
fick stanna i 6ver 20 &r for tankarna till sidana resonemang och det &r 14tt att
dra paralleller mellan resonemanget kring uttrycket umgédnge och uppfatt-
ningen att valdtikt inte kan ske mot ndgons vilja.

2.7.3 Tvanget

Innan brottsbalken infordes kravdes det enligt strafflagen ett absolut vald for
att valdtakt skulle bli aktuellt. Det hogt stdllda kravet sdanktes dock 1 praxis
redan innan brottsbalken infordes. Enligt brottsbalken krdvdes det miss-
handel eller ett betvingande av den anfallnes rorelsefrihet. Falconer beskri-
ver 1 sin artikel (se avsnitt 2.2.3) att grovt vald kan ha utdvats utan att spar
av vald uppkommer men understryker ddremot att nér valdsskador har upp-
kommit pa en kvinna betyder inte det att grovt vald faktiskt anvints utan
kan istillet vara en konsekvens av frivilligt samlag. Om kvinnan &r berusad
kan exempelvis ett 0msesidigt samlag i efterhand uppfattas som ett over-
grepp med Overvald och att dorrar eller bilar lases kan vara en omsesidig
onskan av ostordhet. I en beskrivning av vad véldsrekvisitet innebédr fram-
hdvs istéllet att skador kan vara en produkt av frivilliga forbindelser, en ut-
gangspunkt som framstar som misskrediterande gentemot en kvinnas tink-
bara skador. I varje given situation finns det alltsa ett svar pa hur skadorna
kan ha uppkommit genom frivilligt sex och att det dr just det som &r fokus
vittnar om ett synsétt som misstankliggor kvinnor.

Det hogt stidllda kravet pa vald i1 lagstiftningen fortsatte att géilla fram till
2005 men redan innan dess hade kravet pa rantvang tunnats ut i praxis och
det var nog med vald om gidrningsmannen betvingat offret med sin kropps-
vikt."® Forst 2013 diskuterades passivitetsfallen, det vill siga situationer dar
offret bemoter dvergreppet genom att spela dod, s.k. frozen-fright pattern.
Sadana reaktioner skulle inte ldngre foranleda en mildare bedomning i from
av brottet sexuellt ofredande utan infordes istdllet 1 valdtiktsbestimmelsen

81 prop. 2012/13:111 s. 24ff.
182 prop. 2004/05:45 s. 43ff.
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andra stycke om utnyttjandefallen genom att rekvisitet allvarlig rddsla inne-
bar en sérskilt utsatt situation.

Utvecklingen av véldsrekvisitet har gitt mot att allt mindre vald krévs for att
valdtidkt ska bli aktuellt. Att det ska krévas vald for att det ska rora sig om
valdtikt har ndra koppling till vad som betraktas som det idealiska offret dar
offret ska ha uppvisat skador och helst ska skadorna ha uppkommit vid en
overfallsvéldtakt. Vid brottsbalkens inférande kunde offrets beteende innan
overgreppet foranleda en mildare bedomning trots att mycket vald fore-
kommit vilket betyder att valdsrekvisitet, utdver starka kopplingar till det
idealiska offret, har ndra samband med kvinnans dra. Desto mer dran blev
perifer for valdtaktsbrottet, desto mer sidnktes ocksa kravet pa vald. Lagstif-
taren fick en 6kad insikt och sympati f6r hur offren beter sig vid sexuella
overgrepp, vilket uttrycktes genom sidnkningar pa graden av vald.

Med vald ansdgs dven att forsétta kvinnan i1 vanmakt eller annat sddant till-
stdnd vilket betydde att gdrningsmannen maste ha formatt kvinnan till ex-
empelvis berusning for att valdtikt skulle bli aktuellt. Om kvinnan sjilv
forsatt sig 1 ett tillstaind av vanmakt blev bestimmelsen inte tillimplig. Detta
forblev ofordandrat fram till 2005 da ett nytt andra stycke infordes i1 vald-
taktsbestimmelsen.'® Att offret sjilv forsatt sig i ett hjalplost tillstand, eller
vad som 2013 kom att bli en sdrskilt utsatt situation, hade alltsa ldnge be-
traktats som ndgot som foranledde en mildare bedomning och en mildare
rubricering. Detta tyder pa att ett slags “skylla-dig-sjdlv’-mentalitet under
manga ar praglade lagstiftningen. Ett offer som dricker for mycket stéar i
motsats till vad som traditionellt uppfattas som det idealiska offret dér ett
offer inte ska ha varit berusad eftersom hon tillgéngliggor sig for sexuella
ndrmanden och dvergrepp. Trots att en sddan mentalitet inte langre préaglar
lagstiftningen &r det intressant att det nyligen var ett omdiskuterat fenomen i
svenska medier apropd Tallink Siljas personaldirektér som 1 TV4:s Kalla
fakta sade att

”[k]vinnor maste tinka pa hur mycket de dricker. De vet vart det kan leda.”'®*

angdende det okande antalet véldtdkter som sker pd finlandsfarjor. Detta
vickte starka reaktioner fran allminheten och i ett humorprogram pa TV4
sade komikern Magnus Betnér som svar pa uttalandet att personaldirektéren
1 samband med detta planerar en férja till medeltiden. Mot bakgrund av
ovanstdende stycke kan det konstateras att vi inte behdver fardas dnda till
medeltiden for att finna liknande uppfattningar.

Vid brottsbalkens inforande skulle hotet ha inneburit traingande fara for liv
eller hilsa, ndgot som luckrades upp vid 1984 éars lagindring till att hotet
enbart behovde ha framstitt som tringande fara for den hotade.'®® Forst
2005 behovde hotet inte langre gélla livet eller hédlsan for den hotade, utan
det kunde vara riktat mot andra intressen s som offrets egendom. Utveckl-

183 Prop. 2004/05:45 s. 471f.
134 K alla fakta del 5 — P& laglost vatten, sint 8/4-2014 klockan 21.30, TV4.
185 Prop. 1983/84:105 s. 18.
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ing vad géller kravet pd hot har likt valdsrekvisitet gatt mot ett ligre satt
krav. I propositionen till 2005 é&rs lagstiftning diskuterades det huruvida hot
om att avsloja otrohet skulle omfattas av bestimmelsen.'*® Regeringen av-
styrkte ett sadant forslag med motiveringen att valdtiktsbegreppet bor vara
reserverat for de svéraste brotten och att ett sddant forslag skulle tunna ut
bestimmelsen allt for mycket.

Att tilltvinga sig en sexuell handling genom hot om att avsldja otrohet kan
jamforas med att tilltvinga sig en sexuell handling genom hot om att sla
sonder egendom; bada situationerna inbegriper hot men enbart den senare
situationen omfattas av bestimmelsen. Att tilltvinga sig sex genom fysisk
forstorelse omfattas alltsa av véldtdktsbestimmelsen men att tilltvinga sig
sex genom forstorelse av privatlivet gor inte det. Detta betyder att det inte ar
lika skyddsvért att skydda ndgon som varit otrogen 1 jaimforelse med dess
egendom, vilket 1 sig far anses betyda att moralforestidllningar om vad som
ar ratt och fel far komma till uttryck genom lagen. Fysiskt betvingande ar
alltsa vérre an psykiskt betvingande, eftersom det forra omfattas av vald-
taktsbestimmelsen. Skillnader mellan fysisk och psykisk skada &terfinns
dven 1 andra delar av samhillet, exempelvis ar inte fysisk sjukdom till skill-
nad fran psykisk sjukdom tabubelagd. Dartill kan det jamforas med fysiskt
vald 1 skolan eller pa en arbetsplats, vilket uppfattas som extremt forkastligt
medan mobbing av psykiskt slag inte hanteras med samma kratft.

2.7.4 Utnyttjandefallen

Utnyttjandefallen tillkom ar 2005 och tog plats i véldtdktsbestimmelsens
andra stycke. Att otillborligt utnyttja en person pa grund av medvetsloshet,
somn, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk
storning, eller annars med hédnsyn till omstéindigheterna omfattades nu av
bestimmelsen. 2013 lades allvarlig rddsla till 1 den icke uttémmande upp-
rakningen. Tidigare hade hjilplosa situationer fallit under brottet sexuellt
utnyttjande vilket 1 praktiken betydde att det tidigare ansédgs mildare att
véldta nagon i ett hjalpldst tillstand eller en sirskilt utsatt situation.'®” Aven
detta kan anses vara kopplat till det idealiska offret eftersom den idealiska
valdtikten dr en Overfallsvaldtikt dir offret gor motstdnd och ar fullt med-
veten om vad som sker.

2.7.5 Brottets grovhet

Vid 1965 ansédgs brottet mindre grovt om kvinnan och mannen hade en re-
lation eller om kvinnan tillatit ndrmanden frdn mannen eller om hon under-
latit att kalla pa hjdlp. Kvinnans beteende stod alltsé i centrum for bedém-
ningen huruvida brottet skulle bedomas som mildare. Anledningarna till en
mildare bedémning stimmer i mangt och mycket 6verens med de vald-
tdktsmyter som presenteras i avsnitt 1.6.2. Myter om véldtékt var alltsa vid
brottsbalkens inférande en del av lagtexten.

186 prop. 2004/05:45 s. 43ff.
137 Se avsnitt 2.5.4 och 2.6.4.
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1984 infordes grov valdtikt och ddrmed fordndrades de omstiandigheter som
skulle ligga till beddmning for mild eller grov valdtidkt. Numera skulle ut-
gangspunkt vara i arten och graden av véld och kridnkningen som sédan.
Fran att fokusera pé offrets beteende var det istéllet girningsmannens bete-
ende som nu stod i centrum fér bedomningen. 1991 fortsatte véldets och
hotets art att vara centralt men fokus lades ocksa pa tillvigagéngsséttet och
om garningsmannen visat sarskild hdnsynsloshet. 2005 sdnktes kravet for att
domas till grov valdtdkt och det krdavdes inte langre grov misshandel. Dessu-
tom skulle hdnsyn tas till om fler &n en person forgripit sig pa offret.

2005 skulle inte langre véldet eller hotets art vara det enda centrala for be-
domningen om brottet var mildare utan istéllet skulle en objektiv provning
goras utifrdn samtliga omstdndigheter vid géarningstillféllet. Uttrycket
mindre allvarlig dndrades ocksa till mindre grov. Utifrdn de exempel som
ges 1 avsnitt 2.5.5 om brottets grovhet kan det konstateras att gemensamt for
en mindre grov valdtikt fortfarande &r dd minimalt med skador uppkommit,
att offret inte varit fullt medveten om overgreppet, samt att det inte har varit
en manslem som forts in i en kvinna. Saledes spelar fortfarande sjdlv pene-
treringen en stor roll for beddmningen av valdtidktsbrottet och dven om ut-
veckling rort sig frin en centrering kring penetreringen slar dndock ett sé-
dant synsétt igenom.

2.7.6 Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan sdgas att valdtiktsbestimmelsens skyddsintresse
har gatt fran att kvinnan ar faderns och sedermera mannens dgodel som be-
hover skyddas till att varna den sexuella integriteten hos bade kvinnor och
maéan. Jag menar att det inom ramen for valdtiktsbestimmelsens skyddsin-
tresse gar att tala om tre underliggande intressen som bestimmelsen skyd-
dar: de handlingar som valdtiktsbestimmelsen skyddar mot, skyddsobjektet
samt skyddsobjektets egenskaper och handlingsménster. Om offret har
egenskaper som anses skyddsvirda och har handlat pé ett sitt som domsto-
len anser skyddsvért skyddas kvinnan i1 hogre utstrickning dn om det om-
vianda hade géllt. Pa sa vis menar jag att valdtdktsbestimmelsen 1 en viss
utstrackning skyddar vissa egenskaper och handlingar som dr forknippade
med ett idealiskt offer mer &n nér egenskaper och handlingar star i motsats
till ett idealiskt offer.

Den sexuella handlingen har gatt fran att enbart omfatta samlag till att in-
kludera handlingar som med hénsyn till krdnkningens allvar ar jamforliga
med samlag. Att jamforelsenormen dr krankningen som uppstér vid samlag
innebir att bestimmelsen fortfarande har en heteronormativ'® prigel. Den
heteronormativa prégeln anser jag dr problematisk och jag menar dessutom
att det dr mot bakgrund av den prigeln som onani dt en man inte ar att anse
som jamforlig med samlag, medan gédrningen att fora in fingrar i en kvinnas

'88 For utforliga resonemang kring heterosexualitet se Andersson, Hans (ord) eller hennes,
s. 29, Butler, Gender trouble. Feminism and the subversion of identity och Butler, Det per-
formativa kénet i Res Publica, s. 13-35.
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slida dr en handling jamforlig med samlag. Kravet pa ¢tvang har uttunnats i
bade lagstiftning och praxis. Sdnkningen av kravet pa vald menar jag hinger
thop med synen att valdtikt dr ett brott mot kvinnans dra. Desto mindre ett
sadant synsitt speglar valdtiktsbestimmelsen desto mindre krav pa vald.
Nar dran ar starkt forknippad med valdtikt krdvs det mycket motstand fran
kvinnan och ddrmed mycket vald av gidrningsmannen for att bestimmelsen
ska vara tillimplig som skydd for kvinnan. Brottets grovhet har gatt frén att
kvinnans beteende fore Overgreppet har haft betydelse for om brottet ska
anses mer eller mindre grovt till att vdldets och hotets art tillsammans med
ovriga omstandigheter, s& som om det varit flera gdrningsmén, ska std i
centrum for bedomningen. Penetreringen spelar fortfarande en stor roll for
bedomningen av véldtéktsbrottet och dven om utveckling rort sig fran en
centrering kring penetreringen slar dndock ett sidant synsitt igenom. Ateri-
gen framkommer det situationer dir heteronormativiteten slar igenom.

Véldtiktsbestimmelsen har utvidgats och omfattar fler situationer idag &n
vid brottsbalkens inforande. Lagstiftaren har tagit tydliga stdllningstaganden
mot gamla forestdllningar kring kvinnans roll i samhéllet och vad som bor
bedomas som relevant och inte, exempelvis har det tagits avstdnd fran att
kvinnans beteende fore overgreppet skulle foranleda en mildare bedémning.
Trots att sddana markeringar gjorts har dock lagstiftaren inte helt sldppt
gamla normer kring sexualitet, exempelvis dr fortfarande det jdmforande
momentet for bedomning kring vilka handlingar som bestammelsen omfat-
tar krdnkningen som uppstar vid samlag.
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3 HD:s valdtaktspraxis fran
1965 till idag

I detta kapitel avser jag att besvara den andra fragestillningen:

Hur har omstdndigheterna som betraktades som relevanta i rittstillimpningen av valdtékts-
brottet 1965 fordndrats fram till idag?

Kapitlet inleds med en kort redogorelse for de straffréttsprocessuella ut-
gangspunkter som &r relevanta for uppsatsen. Dérefter refereras de domar
diar HD provat atal for valdtakt sedan 1965 till idag. Jag har alltsé uteslutit
de fall dar atalet géllt en annan brottsrubricering dn valdtikt, &ven om over-
greppet vid en senare lagidndring kan ha kommit att omfattas av valdtaktsbe-
stimmelsen.

Raittsfallen ar indelade 1 perioder som korrelerar till perioderna i kapitel 2,
det vill sdga de artal som valdtiktsbestimmelsen varit i kraft innan det har
skett en fordndring. Anledningen till detta ar att de omsténdigheter och be-
vis som HD har haft att bedoma kan ha varit beroende av bestimmelsens
utformning vid tidpunkten for réttsfallet.

I réttsfallsreferaten kommer jag kort att summera fallet och dérefter citera de
omstdndigheter och bevis som jag anser att HD har anvint {for sin bedom-
ning av malet. | slutsatserna kommer jag sedan att sammanstélla de omstén-
digheter som HD sedan 1965 har betraktat som relevanta for beddmningen
och redogora for hur dessa har fordndrats.

I enlighet med Diesen och Diesen vill jag gora ldsaren uppmarksam pé att
nedanstaende avsnitt, inklusive mina slutsatser, inte syftar till att ta stéllning
till huruvida HD domt rétt eller fel. Jag avser att uppmarksamma de om-
stindigheter som HD beddomt om relevanta och papeka nér jag menar att
irrelevanta omstédndigheter av domskélen verkar ha givits relevans och dir
resonemang bygger pa felaktiga referenser eller fordomar. Samtidigt &r jag
medveten om att det mycket vél kan vara sa att domstolen vérderade bevis
eller omstidndigheter ratt men uttryckte sig fordomsfullt 1 domskélen, och
vice versa.'®

3.1 Straffrattsprocesuella utgangspunkter

I rittegdngsbalkens 35 kap. 1 § stadgas att: Rétten ska efter

en samvetsgrann provning av allt, som férekommit, avgora, vad 1 mélet ar
bevisat. Detta innebdr att domstolen alltsd inte dr bunden att tillméta vissa
bevis ett givet virde och inte heller finns det nagra bestimda regler for hur
stark bevisningen maste vara for att ndgot ska anses vara bevisat.'” Stad-

% Diesen och Diesen, Overgrepp mot kvinnor och barn — den rittsliga hanteringen, s. 42.
1% Mellqvist och Wirdemark, Processritt: grunderna for domstolsprocessen, s. 38.
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gandet kallas for den fria bevisprévningens princip och innehaller 1 sin tur
tva delar, dels principen om fri bevisforing, dels principen om fri bevisvdr-
dering.

Fri bevisforing innebir att alla bevis 1 princip ar tillatna men till detta finns
dock vissa undantag. Rittegangsbalkens 35 kap. 7 § stadgar att rédtten far
avvisa bevis som en part aberopat nir det inte erfordras eller uppenbart
skulle bli utan verkan."”! Om ett bevis saknar relevans kan domstolen allts&
avvisa beviset med stod av paragrafen om inte domstolen genom materiell
processledning'® far parten att inse att beviset saknar betydelse.'”?

Den fria bevisvirderingen betyder att det inte finns ndgra legala regler for
hur bevis ska vérderas och domaren far anvénda sitt fornuft och sin erfaren-
het for att virdera beviset.'”* Ddremot far domaren inte anvinda sig av sina
personliga virderingar eller tyckanden utan bevisvérderingen ska goras uti-
frdn allménna erfarenhetssatser, och objektiv och juridisk kunskap om verk-
ligheten ska ligga till grund for bedomningen.'*®

Sutorius menar att

”[v]alet av kunskap och erfarenhet att prova och vérdera bevisen mot, ar centralt for hur
bedémningen blir”"’

och sedan kvinnors stillning stérkts i samhéllet har detta aterspeglats 1 till-
lampningen av valdtdktsbestimmelsen. Hon menar vidare att de forhallan-
den som ska tillméitas betydelse i bevishidnseende och vid bevisvérderingen
har forandrats och att d&ven detta beror pa det 6kade samhillsinflytandet fran
kvinnors sida.'®’

Bevisvérdering ska dven goras av malsdgandens utsaga, det vill sdga mélsa-
gandens redogorelse av héndelseforloppet. Forst och framst brukar en at-
skillnad goras mellan méalsdgandens trovdrdighet och tillforlitlighet.

Med trovirdighet menas det subjektiva intrycket av berittelsen och
huruvida den upplevs som en sann aterspegling av vad som har hint. Tillfor-
litligheten handlar om vilket bevisvéirde som kan tillmétas utsagan och base-
ras pa utsagans héllfasthet niar den konfronteras med andra utsagor eller
fakta. Ett vittne kan alltsd ha hog trovardighet men vissa uppgifter som hen
lamnat kan ha lag tillforlitlighet, till exempel pa grund av att vittnet stod
langt ifrén platsen och det var dimmigt ute.'”®

1 Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 39.

192 Fér mer om materiell processledning se Mellqvist och Wirdemark, Processritt: grun-
derna for domstolsprocessen, s. 28.

193 Lindell, Eklund, Asp och Andersson, Straffprocessen, s. 362.

% Heuman, Process- och straff¥tt for juridisk éversiktskurs, s.49f.

195 Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 94.

"% 1bid, s. 94.

7 1bid, s. 94.

198 Ekelof, Edelstam och Heuman, Rdttegdng IV, s. 175 och Sutorius och Kaldal, Bevis-
provning vid sexualbrott, s. 90.
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Liksom vid ordindr bevisning anvénds det erfarenhetssatser dven for att vér-
dera utsagor. Erfarenhetssatserna som anvinds baseras pa HD:s praxis'®’
och avser att skilja en 10gnaktig utsaga fran en sanningsenlig sddan. Bland
annat talar f6ljande erfarenhetssatser for en sann utsaga:

¢ Utsagan ska vara lang, sammanhéngande och klar

¢ Utsagan ska vara detaljerad

¢ Utsagan ska vara konstant mellan olika utsagetillfdllen

¢ Utsagan ska inte innehalla nigra svarforklarliga punkter som ger anledning till tvi-
vel

* Malsidgandens uppfyllande av forklaringsborda

¢ Sittet pa vilket utsagan har avgetts

¢ Utsagan ska ge ett tillforlitligt intryck

* Malsdganden fér inte ha ljugit om andra uppgifter i utsagan, i sé fall paverkas hela
utsagan

*  Tidpunkten for polisanmilan ska vara s néra dvergreppet som mojligt

* Malsdganden ska ha uppvisat reaktioner efter Gvergreppet

Huruvida dessa erfarenhetssatser har vetenskapligt stod och dverensstaimmer
med verkligheten har ifrigasatts.””’ Foljande exempel belyser detta: att ut-
sagan ska sammanhingande motsidger forskning som visar att sanningsen-
liga utsagor oftast aterberéttas ostrukturerat och att det dessutom é&r svért for
en l6gnare att beritta en utsaga i icke kronologisk ordning.”** Sutorius pa-
pekar till exempel att konstanskriteriet inte stimmer Gverens med hur min-
net fungerar eftersom minnesbilder lagras, paverkas, bearbetas och forand-
ras.”” Schelin beskriver det som att minnet 4r rekonstruktivt inte reproduce-
rande.”** Nir mélsigande ldmnat uppgifter som inte stimmer bér principen
”den som ljuger om nagot, ljuger om allt” inte anvindas inom bevisprov-
ningen, enligt Sutorius, eftersom det kan finnas psykologiska skil for over-
drifter. Till exempel kan nimnas malsdgandens Onskan att undanhalla sitt
eget beteende fore Overgreppet for att framstd som mer skyddsviard och
dirmed mer trovirdig.*”’

Vid bedémningen av en utsagas bevisvirde ska alltsd ovanstdende erfaren-
hetssatser anvéndas och det dr sdkerheten 1 dessa som ger bevisvérdet.
Frande menar dock att erfarenhetssatser som handlar om det minskliga be-
teendet 4r mycket svaga men att anvdndningen av sddana naturligtvis far
verkningar for bevisvirdet.*

199 Se Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 164ff.

290 Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 164t

21 Se exempelvis Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl,. 176ff och Sutorius och
Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 90ff.

292 Qutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 186.

> Ibid, s. 90.

294 Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 119.

293 Qutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 91.

206 Schelin, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, s. 236, fotnot 22.
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3.2 NJA-fall 1965-1983

3.2.1 NJA 1967 s. 637

I NJA 1967 s. 637 atalades R for valdtikt, alternativt valdforande, da han 1
sin personbil tvingade G till samlag genom att anvénda vald. Valdet skulle
ha bestétt av att R tvingat ner G 1 bilens baksite, fattat tag om hennes armar
och hindrat hennes rorelsefrihet, varigenom han brét hennes motstdnd. HD
fann det styrkt att R genom vald tvingat G till samlag och det HD séledes
hade att avgora var huruvida brottet var anse som valdtdkt eller det mildare
brottet valdforande. I den delen resonerar HD f6ljande:

”[v]id beddmande av brottets svarhet bor beaktas, att bilfarden foretogs under férhallanden,

som var dgnade att till en borjan ingiva R den uppfattningen att G ej hade nagot emot att

e o . 207
inlata sig pa ett intimare umgange med honom”"",

och

”att G omedelbart godtog R:s forslag att f6lja med i bilen trots att det maste ha statt klart for
henne att det var friga om en s. k. raggarfard” .2

HD fortsétter sitt resonemang om G:s beteende fore dvergreppet och skriver
att:

”R gjorde, medan de dnnu satt bredvid varandra i framsitet, vissa nirmanden, som hon ¢j
alls eller endast helt lamt avvisade, och senare tog hon frivilligt plats tillsammans med R i
baksitet”. 2"

Malsdgandens beteende fore dvergreppet far sdledes betydelse for brottets
svarighetsgrad, och om detta beteende har ingett gdrningsmannen falska
forhoppningar verkar en sadan omstindighet 1 en formildrande riktning. Att
doma av HD:s uttalande likstélls en raggarfard med att vissa sexuella situat-
ioner kan uppkomma och eftersom malsdganden G var medveten om att det
var just en raggarfard innebdr hennes medfoljande att hon var beredd att
ingd i en sddan sexuell situation med R, eller 1 vart fall att R hade fog for
den uppfattningen. Att frivilligt infinna sig pa den plats dir 6vergreppet se-
dan utfors verkar ocksa i en formildrande riktning. Precis som Falconer me-
nar (refererad 1 avsnitt 2.2.5) dr gemensamma forflyttningar viktiga eftersom
sddana kan skildra atmosfdaren i1 det inledande skedet. Att G frivilligt tog
plats med R i baksétet dr alltsa en sddan gemensam forflyttning som pavisar
att en sexuell atmosfér har foregatt overgreppet.

Tillsammans med citerade omstidndigheter och det faktum att det tving som
R utdvade inte ansags utgora misshandel eller innefatta ndgot hot domdes R
till det mildare brottet valdférande.

207 NJA 1967 s. 637.
208 Ipid.
209 Ibid.
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3.2.2 NJA 1980 s. 725

NJA 1980 s. 725 géllde valdtikt mot tre olika kvinnor av tvd olika gér-
ningsman. I det forsta fallet ska A enligt dtalet ha valdtagit M.N 1 sin ldgen-
het genom att tvinga henne till samlag, dar valdet har bestatt i att A har last
sin lagenhetsdorr, uppmanat M.N att roka cannabis och sedan dragit henne
till en sdng, hallit fast henne och sdrat hennes ben. Hotet bestod av att A
tagit fram en kniv och héllit mot henne och att han sagt att M.N inte far tala
om vad som har skett eftersom man 1 s fall inte kan veta vad som kommer
ske med henne. Vad géiller M.N:s berittelse skriver HD att den &r

“sammanhingande, klar och detaljerad™'’,

och att det inte ar

”nagon punkt i den som ter sig svarforklarlig eller som eljest ger anledning betvivla att
berittelsen dterger vad som verkligen intraffat™*'!,

och inte heller skulle M.N

”1 ndgot hdnseende frangatt de uppgifter hon ldmnade vid sin polisanmilan, vilken gjordes
omedelbart efter hindelsen™'%,

I likhet med vad som ségs i avsnitt 3.1 om straffprocessuella utgangspunkter
vid utsagoanalys betyder ovanstaende uttalanden att HD kommenterar kvali-
teten pd utsagan och i och med de uttryck som anvénds menar HD att den dr
av god kvalité. Det faktum att HD viljer att ta med skrivelsen om att anma-
lan gjordes omedelbart efter hiandelsen tyder pa att tidpunkten for polisan-
mdlan har betydelse for bedomningen av dtalets trovéardighet, ndgot som
aven Falconer menar har betydelse for bedomningen, se avsnitt 2.2.5.

HD uttalar aven att

”[n]agot beaktansvért skal till att M.N skulle ha velat sanningslost tillvita A brottslig gér-

ning har inte framkommit”.

Huruvida det finns skil {or falska anklagelser ér alltsa en omstdndighet som
maste beaktas.

Det andra fallet gidllde L som i en ldgenhet har tvingat UB till samlag, dir
valdet har bestétt 1 att UB, efter att lagenhetsdorren har 1asts och hon tving-
ats roka cannabis, har blivit knuffad, slagen och fasthallen. Hotet bestod av
att L har yttrat att han ska doda UB om hon inte gjorde som han ville. Det
tredje fallet gillde dterigen A som 1 sin ldgenhet har tvingat M till samlag,
dar valdet har bestétt i att A, efter att han last lagenhetsdorren och forméatt M
att roka cannabis, har tagit strupgrepp pa henne och med vald sérat hennes

2I0NJA 1980 s. 725, s. 736.
2 bid, s. 736.
22 1bid, s. 736.
2B 1bid, s. 736.
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ben. Hotet har bestatt i att A yttrat att han skulle ddda M om hon inte var
tyst och lag stilla och dartill hallit sin knutna hand framfér hennes ansikte.
Dessa tva overgrepp ska ha skett vid samma tillfalle. Flickorna har under
loppets ging dndrat sin beréttelse, exempelvis genom att M péstod att A har
hallit henne 1 armen nédr de gick genom garagegangen till lagenheten men
uppgiften togs tillbaka under forhoret av A:s forsvarare och anledningen till
detta ska ha varit att

“hon sagt att uppgiften att A holl fast henne ’horde ju till hela 16gnen om bilen’”.*"

Vidare har bade UB och M genom alla instanser uppgett att de blivit tving-
ade att roka hasch, vilket skiljde sig vésentligt frdn vad M uppgav 1 forsta
forhoret hos polisen di hon pastod att hasch-rokandet varit frivilligt. Vidare
ska bada overgreppen skett i en 120 cm bred sédng ndr samtliga personer
legat i singen, UB och M ska ha legat bredvid varandra medan L och A lag
ytterst. Varken UB eller M har mérkt att de skett ett Gvergrepp mot den
andra. Mélsdgandena kan inte heller beskriva respektive samlag i detalj.
Kvaliteten pa utsagan ar alltsd mindre god.

Ytterligare uppgifter som inger domstolen tvivel ar att UB enligt mormo-
dern upptratt

“gladlynt och *som vanligt’*"®

efter det pastddda overgreppet. Utdver det redovisade dr det fler oséker-
hetsmoment 1 UB:s och M:s berittelser som gor att trovardigheten ar 1ag.
HD stiller sig déarfor fragan

”vad de skulle kunna ha haft for anledning att polisanmila ménnen och tillvita dem vald

och hot om intet sddant férekommit”.>'¢

Aven i detta fall ir frigan huruvida det finns skil for falska anklagelser for
valdtdkt en omstindighet som maste beaktas. Forsvaret uppgav hér att UB
kan tdnkas ha gjort anmélan som en forklaring till bdde familjen hon bodde
hos och hennes pojkvén, om varfor hon var borta hela natten, och nér polis-
utredningen sedan sattes igang kunde hon inte ta tillbaka pédstdende utan
istillet sokt och fatt stod for pastaendena hos M. HD ansag inte atalet stéllt
utom rimligt tvivel och friade séledes L och A fran anklagelserna géllande
valdtakt.

3.2.3 NJA 1981 s. 253

I NJA 1981 s. 253 atalades B for att ha tvingat S till samlag i en bil pd en
parkeringsplats. Den springande punkten var huruvida detta skulle bedomas
som valdforande eller valdtidkt i och med att S inte kunde redogora for om
det var B:s manslem eller fingrar som varit inne i henne, men hon kunde

24 NJA 1980 s. 725, s. 736.
215 Ibid, s. 738.
216 1bid, s. 738.
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diaremot med sdkerhet sdga att B:s manslem varit i beréring med hennes
konsdelar. Vad géller S:s vittnesmal skriver HD att hon

“har 1 HD berittat i huvudsaklig dverensstimmelse med vad hon tidigare uppgivit i ma-

217
let”™’,

vilket betyder att hennes utsaga varit ofordndrad och att kvaliteten pa utsa-
gan ar god.

Gérningsmannen B:s historia har ocksa varit bestdende genom alla instanser
men 1 HD tillade han att manslemmen inte har kommit i1 kontakt med S:s
konsorgan, dven om han med hjélp av sina fingrar forsokte féra in mans-
lemmen i S:s slida. Denna utsaga tycker HD dr osannolik och ldmnas déarfor
utan beaktande.

Aven om det inte blivit vederlagt att B:s manslem varit inne i S:s slida och
att det kinsliga umganget dértill varit kort &r dessa faktorer inte utslagsgi-
vande vad giller om brottet ska bedomas som valdtikt eller valdférande.
Istéllet resonerar HD kring de omstindigheter varpa S kom att delta 1 bilfér-
den eller om hennes beteende 1 Ovrigt kan ha ingett B fel uppfattning. Har
skriver HD att

”[v]arken de omstindigheter under vilka S kom att deltaga i bilfdrden eller hennes beteende
i ovrigt kan ha i ndgot skede givit B uppfattningen, att hon var villig att inlata sig pa nagot
intimare umginge med honom”.*'®

Aterigen fir malsigandens beteende fore dvergreppet betydelse for brottets
svarighet, och om detta beteende har ingett gdrningsmannen falska forhopp-
ningar verkar en sadan omstdndighet i en formildrande riktning. I detta fall
har inga saddana forhoppningar getts och brottet bedomdes slutligen som
valdtékt istéllet for det mildare brottet vdldforande.

3.3 NJA-fall 1984-1997

3.3.1 NJA 1986 s. 127

Brottet valdforande upphorde 1 och med lagdndringen 1984 och istillet in-
fordes det 1 valdtiktsbestimmelsens andra stycke brottet mindre allvarlig
valdtdkt. I NJA 1986 s. 127 var fragan om véldtdkten som I begatt mot V
skulle bedomas mindre allvarlig enligt 6 kap. 1 § 2 st eller att hdnféra som
valdtdkt enligt 1 st samma paragraf. HD konstaterar forst och framst att till-
tro ska sattas till den beréttelse som V uppgett och papekar att V

“inte 1 ndgot skede givit I uppfattningen att hon var villig inlita sig pd intimt umgénge med
honom” *"

2T NJA 1981 s. 253, s. 258.
218 Ibid, s. 258f.
29 NJA 1986 s. 127, s. 134.
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Malsidgandens beteende fore overgreppet far betydelse dven 1 beddmningen
av detta fall.

Vidare skriver HD att departementschefen 1 propositionen uttrycker att
overgrepp som foregétts av samvaro mellan parterna 6éver huvud taget inte
bor leda till en mildare bedomning, nagot som justitieutskottet har betecknat
som nagot onyanserat. Mot bakgrund av detta skriver HD att

”[v]id en samlad bedomning av de forut anférda omstdndigheterna i mélet finner HD att
den valdtakt I gjort sig skyldig till ej kan betraktas som mindre allvarlig &ven om hénsyn tas

till det forhallandet att V och I tidigare sammanlevt och dven dérefter haft intimt umgénge

220
med varandra”.

Parternas relation ar saledes nagot som ingér i bedomningen och 1 vissa fall
skulle kunna paverka den 1 mildare riktning.

3.3.2 NJA 1986 s. 414

NJA 1986 s. 414 handlade om en &verfallsvaldtikt foretagen av J.B mot J.K
och huruvida den skulle betraktas som mindre allvarlig enligt 6 kap. 1 § 2 st
eller av normalgraden enligt samma paragraf 1 st. Enligt HD var det utrett
att J.B:s manslem har nuddat J.K:s slida, att han under loppet av fem minu-
ter fort sina fingrar fram och tillbaka i1 J.K:s slida, samt att han tvingat J.K
att suga pa hans manslem. HD skriver att

”[d]e badas uppgifter om vad som hénde [...] ar delvis motstridiga. J.K har emellertid infor

HD lamnat en klar och utforlig berdttelse vars riktighet det saknas anledning att ifrdgasitta i

de delar dir hon inte sjilv uttryckt tveksamhet”.**!

Vidare resonerar HD f6ljande kring huruvida brottet ska anses som mindre
allvarlig valdtékt eller inte:

”Redan genom sitt forfarande under den forsta fasen av hiandelseforloppet har J.B gjort sig
skyldig till valdtdkt. Valdet har visserligen inte lett till annat dn helt obetydliga fysiska
skador pa J.K men likvil innefattat ett brutalt 6verfall. I den beldgenhet som hon befann

sig, pa en enslig plats en vinternatt utlimnad at en for henne helt frimmande man, méste

J.B:s upptridande anses ha utgjort ett hot som for henne framstod som tringande fara”.***

HD doémde alltsa J.B till valdtakt enligt 6 kap. 1 § 1 st BrB. Trots att de
uppgivit olika berittelser viljer andd HD att forlita sig pa J.K:s historia pa
grund av att den dr klar och utforlig, vilket alltsa indikerar att kvaliteten pa
utsagan ar god.

3.3.3 NJA 1988 s. 40

Aven i detta fall var frigan huruvida valdtikten skulle beddmas som mindre
allvarlig eller av normalgraden. N ska under en massage av A, i sitt egna
gyms solarielokaler ha valdtagit A genom att tvinga henne till samlag. A:s

220NJA 1986 s. 127, s. 135.
2ZINJA 1986 s. 414, s. 417.
22 1bid, s. 417.
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fastman tranade regelbundet vid N:s gym och det var pd hans inrddan som A
hade besokt gymmet. HD konstaterar att A:s uppgifter maste bedomas med
stor forsiktighet och att stor vikt méste fastas vid uppgifter som talar emot
utsagan. Exempel pé en sadan uppgift som enligt HD inger tvekan &r

”att en valdtiaktshandling i det olasta och déligt ljudisolerade solariet 14tt hade kunnat upp-

tdckas av de andra personer som enligt utredningen befann sig i triningslokalerna. N skulle

alltsa, om gérningspastaendet ar riktigt, ha riskerat hela sin fortsatta verksamhet vid institu-
5 223

tet”.

Att HD viéljer att resonera kring vad N skulle tidnkas forlora pd att genom-
fora en valdtidkt &r anméarkningsvirt, framforallt eftersom ett sddant resone-
mang enbart dr spekulativt da det 4r omojligt att svara for hur en eventuell
girningsman, 1 detta fall N, har bedomt situationen och om han &ver huvud
taget ens resonerat kring vad som skulle kunna ga forlorat vid en féllande
valdtiktsdom och om ett sddant resonemang inkluderar hans gymverksam-
het. Att en domstol tar stillning for vad en eventuell gérningsman skulle
forlora pa att foreta en véldtékt framstir som véldigt egendomligt, i synner-
het eftersom det spekulativa resonemanget anvdnds som en omstindighet
som talar emot A:s utsaga.

Vidare skriver HD att

”[a]lndra omstindigheter som kan forefalla anmirkningsvirda, om en valdtikt dgt rum, ar
att A inte pa ett tidigt stadium kunde ridda sig undan eller hindra 6vergreppet framfor allt

genom att ropa pa hjélp, utan i stéllet enligt egna uppgifter kunde tala relativt sansat med N

béde nir han forgrep sig pa henne och eftert innan hon limnade lokalerna”.***

Att offret ska slippa undan och dessutom ropa pa hjilp dr nagot som kénns
igen frdn de kdnda valdtiktsmyter som omskrivits i1 avsnitt 1.6.2. Att HD
viljer att kommentera hur offret betett sig mot gérningsmannen under och
efter overgreppet tyder pa att beteendet efter dvergreppet far betydelse for
beddmningen.

Nar HD resonerar kring brottets grovhet viger de in den faktorn att A be-
funnit sig i en “patientsituation” vilket motiverar en straing bedomning, dven
om valdet enbart bestatt av ett fysiskt betvingande genom en helt dverlagsen
styrka. HD uttalar dven att gdrningen inte kan

”anses mindre straffvird dn ett overgrepp utomhus av en for offret helt frimmande per-

Son”225

vilket tyder pa att overfallsvaldtikten star som jamforande norm som enligt
HD utgor den virsta typen av valdtakt.

23 NJA 1988 s. 40, s. 49.
224 Ibid, s. 49.
25 Ibid, s. 51.
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3.3.4 NJA 1991 s. 83

Detta fall rorde makarna R och H, dédr R under dktenskapets gang skulle ha
utsatt H for bland annat valdtékter. Vad géller att beddma sanningshalten i
H:s utsaga skriver HD

”[f]or fragan om sanningshalten i utsagan har ddremot den omstindigheten betydelse att H

under Bulgarienresan berittade for B.H och B.L att R misshandlat och véldtagit henne”.**

Att offret berdttar for utomstaende om overgreppet ér siledes en faktor som
okar trovardigheten. Vidare har H ldmnat en

”lang och i sina detaljer ssmmanhingande berittelse. Det sitt pa vilken den 1dmnats har gett

ett trovardigt intryck. Berittelsen stimmer i alla visentliga avseende vil overens med de

uppgifter som antecknats i TR:ns och HovR:ns domar”.*?’

Aterigen #r detta en indikation pi att kvaliteten pd utsagan ir god.

I likhet med NJA 1980 s. 725 tar HD dven i NJA 1991 s. 83 upp frdgan
huruvida offret skulle ha nagon anledning for falska anklagelser. 1 det aktu-
ella fallet skriver HD att

”[n]agot beaktansvart skil till att H skulle ha velat sanningslost tillvita R de brott som han

atalats for har inte framkommit”.**

Att parterna under tiden som de fysiska och sexuella 6vergreppen har haft
frivilliga samlag dr nagot som forsvarar beddmningen eftersom det dr osi-
kert 1 vilken mén R har forstétt eller riknat med att H inte ville ha samlag.

Déremot dr den omstidndigheten att R och H sammanlevt 1 en sexuell relat-
ion

“inte ndgot som gor brotten mindre allvarliga™**’

vilket kan jamforas med HD:s resonemang 1 réttsfallet NJA 1986 s. 127 dér
HD ocksé tar upp parternas sammanlevnad som en faktor som skulle kunna
foranleda en mildare beddmning men som trots hdnsyn till deras relation
inte motiverat att doma den atalade till mindre allvarlig véldtékt. Parternas
relation ar alltsa en omstidndighet som domstolen tar hdnsyn till vid bestdm-
ningen av brottets grovhet.

3.3.5 NJA 1992 s. 446

I NJA 1992 s. 446 étalades H for att ha valdtagit sin dotter C vid atskilliga
tillfallen. C har vid tillfallena varit bade under och 6ver 15 ar, och 1 och med

26 NJA 1991 s. 83, s. 99.
27 bid, s. 99.

28 1bid, s. 99.

2 1bid, s. 101.
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att hon vid négra av tillfdllena varit 6ver 15 ar behandlas dven detta NJA-
fall. HD konstaterar att C har

”lamnat en lang och i sina detaljer sammanhingande berittelse”>*,

och att den

”[b]erittelsen Sverensstimmer ocksa i allt vésentligt med vad C tidigare har uppgett™".

HD menar att den omstandigheten att C uppgett 1 allt visentligt samma sa-
ker 1 de olika férhoren

“maste tillmitas betydelse vid bedomningen av tillfSrlitligheten av hennes utsaga™>%.

Bedomningen av de omsténdigheter som paverkar trovérdigheten respektive
tillforlitligheten ar séledes till viss man sammanflédtade eftersom en konstant
berittelse 1 nagra av de ovanstdende rittsfallen har inneburit en 6kad trovér-
dighet for offret, till skillnad frdn det aktuella fallet dar den konstanta bert-
telsen inneburit 6kad tillforlitlighet av utsagan.

Den omstdndigheten att C har berdttat for utomstiende om overgreppen
utgor

“ett starkt stdd for att det r fraga om ett verkligt hindelseforlopp™**

och dven hér dr detta nagot som talar for att offrets utsaga skulle vara sann.

En annan intressant omsténdighet &r att C har for nagra véninnor berattat att
hon blivit valdtagen av tva pojkar i en skog nidra hemmet. C har 1 alla forhor
uppgett att detta varit en péhittad historia. Hér viljer HD att tro pd C och
hennes trovirdighet skadas inte 6ver huvud taget. Troligtvis dr en avgorande
faktor att hon i alla instanser och forhor hdvdat att den varit pahittad. HD
anfor foljande

”Sammanfattningsvis talar starka skél for att valdtiakten i skogen aldrig har d4gt rum utan att
det dr fraga om en péhittad historia. Som har anforts av S framstar det som naturligt att C,
om hon hade utsatts for 6vergrepp av fadern, kinde behov av att ldmna fran sig en berit-
telse 2(;511 valdtikt for att pa det séttet ge en signal till omvirlden om vad hon hade varit med
om.”

Liksom 1 NJA 1980 s. 725 och NJA 1991 s. 83, tar HD upp fragan huruvida
C kan ha nagon anledning att foreta falska anklagelser mot sin pappa. HD
skriver

“att hon inte, sivitt framkommit, har haft ndgot motiv for att beljuga fadern”.>*

BONJA 1992 s. 466, s. 465.
B bid, s. 465f.
22 1bid, s. 466.
23 1bid, s. 466.
24 1bid, s. 467.
25 1bid, s. 467.
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Vidare anser HD att det ar sannolikt att C har 6verdrivit frekvensen av Over-
greppen, men inte heller detta paverkar trovérdigheten av C:s utsaga. HD
skriver att

”[d]ven om antalet vergrepp dr Overdrivet forringar detta knappast trovirdigheten av C:s
berittelse i stort. Enligt vad S har anfort ar det naturligt att en person som i likhet med C
befinner sig i kris har svart for att fastsla exakt vad som har hént och l4tt gor sig skyldig till
vissa 6verdrifter.”**

Inte heller den omstindigheten att ingen av de 6vriga familjemedlemmarna
har lagt marke till 6vergreppen inverkar pa C:s trovdrdighet och tillforlitlig-
het. Istdllet anfor HD att det inte kan forutséttas att de slédktingar som horts
har lamnat riktiga eller fullstdndiga uppgifter. I och med att C var underéarig
vid ett antal av tillfdllena domdes H till grov valdtakt.

3.3.6 NJA 1996 s. 176

F har 4talats hér for att ha valdtagit E 1 sin ldgenhet da han, en natt efter ett
restaurangbesok dér han traffat E, bjudit upp henne pa te. HD konstaterar att

”E:s berittelse vinner stod framforallt av vad som har uppgetts om hennes tillstdnd sedan
hon kommit till A”*",

och till A kom E direkt efter Gvergreppet och A har vittnat om det tillstand
som E da befunnit sig i. Aven 1 detta fall far alltsd offrets beteende efter
overgreppet betydelse for offrets trovirdighet.

HD ogillade atalet med hénvisning till att bevisning angéende spermaflackar
frdn Statens Kriminaltekniska laboratorium var svarforenlig med E:s bert-
telse.

3.3.7 NJA 1997 s. 538

I NJA 1997 s. 538 har L blivit valdtagen av flera mén sedan hon frivilligt
satt sig 1 bilen tillsammans med en av minnen som erbjod L skjuts hem.
Fragan for HD var bland annat huruvida L kunde anses ha befunnit sig 1 ett
sadant hjélplost tillstdnd som avsags i1 6 kap. 3 § BrB och hennes alkoholfor-
tiaring var darfor central for bedomningen. HD skriver:

”L:s egen uppgift att hon till f61jd av sin alkoholfértiring kénde sig berusad framstar emel-
lertid som trovirdig. Det forhéllandet att hon inlét sig i handgeméng &ver en bagatell med
vianinnan A tyder ocksd pa att hon vid denna tidpunkt var alkoholpaverkad och mindre
omdomesgill [...] Varken det forhéllandet att vissa av de horda méannen ldmnat avvikande
uppgifter eller den omstindigheten att K och S i HD modifierat sina tidigare 1amnade upp-
gifter kan rubba den bild som framtrdder av L som pétagligt alkoholpaverkad, i vart fall

238
under en stor del av natten”.

BONJA 1992 s. 466, s. 468.
BTNJA 1996 s. 176, s. 193.
B8 NJA 1997 s. 538, s. 562.
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HD viljer alltsa att forlita sig pa L:s uppgift och menar att hennes utsaga ar
trovardig.

Vidare menar HD att L:s beréttelse om varfor hon f6ljt med i bilen ar tro-
vardig och motiverar detta med

”[a]tt L i sitt upprorda tillstdnd skulle ha varit villig att medfdlja i en bil pa en raggarrunda

. . . o1 5 239
framstér i och for sig som osannolikt”.

HD tar ocksa upp huruvida L har gjort motstdnd eller inte trots att det inte
kravs nagot motstand fran offrets sida for att det ska kunna démas till vald-
takt.**" HD skriver att

”Ih]ennes redogorelse for skélen till att hon inte gjorde ndgot ndmnvart fysiskt motstand har
overtygat HD om att hon i sitt berusade tillstdnd inte sdg ndgon vdg ut ur den situation i
vilken hon befann sig, ensam i bilen med en man som upptrddde hotfullt och pockande och
som forefdll henne instilld pa att utan hinsyn till henne genomdriva sin vilja”.**!

Aven i detta fall tar HD upp kvaliteten pé offrets utsaga och skriver att

L har ldmnat en timligen detaljrik berittelse”.**

Det ér intressant att HD véljer att doma alla tre killar f6r sexuellt utnyttjande
samt en av dem till valdtakt med tanke pd att L inte har atergett hédndelsefor-
loppet korrekt. HD skriver att de

“har 6vervdgt om L kan ha misstagit sig, nir hon beskrivit det orala samlag som hon haft
med S i badrummet. Hennes minne av nattens héndelser dr nimligen inte i alla hinseenden
korrekt. Sdlunda har hon tydligen misstagit sig betrdffande identiteten hos en av de mén
som &kt i bilen fran Marenplan till Masnaren, eftersom hon trott att denne var S och inte,
som var fallet, A. Hon forefaller ocksa ha haft en felaktig minnesbild, niar hon uppgivit att S
varit niarvarande i ligenheten vid Rosvdgen och medfdljt i bilen under en del av farden
darifran. Emellertid maste det, i ljuset av de hiandelser som foregatt vistelsen i 1dgenheten
vid Rosvigen, anses som uteslutet att hon pd motsvarande sétt skulle gora ett misstag i

friga om S:s identitet”.2*

Det framstar som om HD ir vildigt 6verseende med L:s misstag i beréttel-
sen och av nagon anledning framstar hon som skyddsvérd trots att hon up-
penbarligen innehar egenskaper som normalt sett inte framstar som skydds-
virda, exempelvis har hon slagits med sin védninna pd krogen innan over-
greppen skedde.

3.4 NJA-fall 1998-2004

Inga rittsfall som provade valdtikt mot vuxna forekom 1 HD under denna
period. NJA 2004 s. 231, det s.k. Tumbafallet, provades av HD &r 2004 men

BINJA 1997 s. 538, s. 562.
240NJA 1988 s. 40.
24INJA 1997 s. 538, s. 563.
22 1bid, s. 563.

23 1bid, s. 564.
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under denna period motsvarade det foretagna overgreppet inte valdtikt och
atal for valdtikt var darfor inte aktuellt.

3.5 NJA-fall 2005-2014

3.5.1 NJA 2005 s. 712

Detta fall handlade bland annat grov kvinnofridskrdnkning och valdtakt fo-
retagen av L mot hans hustru C. Angdende atalet for valdtakt skriver HD att

”[m]Jedan C:s uppgifter om 6vriga dvergrepp har priaglats av stor detaljrikedom dven i fraga
om de omsténdigheter som foregick och intriffade efter 6vergreppen saknas sddana uppgif-
ter ndr det giller den pastddda valdtidkten. Hon har inte ndrmare kunnat placera hindelsen i
tiden”**

Vad gillde valdtakten skrev HD att

”[d]et finns alltsa i denna del inte ndgon annan utredning dn C:s egna uppgifter. I enlighet
med vad som sagts i det foregdende har dessa visserligen hog trovérdighet och denna for-

ringas inte av att girningen kom att anmaélas forst lang tid efter det att brottet pastas ha

begatts, i samband med att C hordes om de andra brotten”.**

HD tar alltsa upp den omsténdigheten att anmélan kom sent efter hdndelsen
men podngterar att detta inte paverkar trovardigheten av utsagan. I NJA
1980 s. 725, avsnitt 3.2.2, papekades ocksé tidpunkten for anmdlan, vilket i
det fallet hade skett direkt efter 6vergreppet. Till skillnad frén det aktuella
fallet var den omstidndigheten att anmélan skett direkt efter Gvergreppet na-
got som verkade 1 stdrkande riktning for atalet.

3.5.2 NJA 2008 s. 482 |

I NJA 2008 s. 482 I hade D stuckit in sina fingrar 1 L:s underliv medan hon
sovit. D hade avbrutit sitt handlande nér L vaknat och klargjort att hon inte
var intresserad av sexuellt umgénge. Att handlingen skett var ostridigt och
HD hade istéllet att bedoma om detta var friga om en mindre grov valdtikt
eller en véldtikt av normalgraden. HD bedémde handlingen som mindre
grov eftersom héndelseforloppet varit kortvarigt och vald eller hot inte fore-
kommit.

3.5.3 NJA 2009 s. 447 |

I detta fall hade Y valdtagit mélsdganden genom att putta in henne i ldgen-
hetens toalett och med en kniv mot henens hals hotat henne medan han ge-
nomforde vaginalt, analt och oralt samlag med henne. Enligt mélsdgande
tvingade alltsd Y till sig samlaget genom knivhot medan Y menar att de var
Overens om att ha sexuellt umginge. Centralt for bedomning blir séledes
knivhotet, menar HD:

24 NJA 2005 s. 712, s. 724.
2% Ibid, s. 725.
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”ImJed hinsyn till pastdendets centrala betydelse for &klagarens talan dr den avgdrande

frigan i mélet om det sexuella umginget framtvingats under knivhot™.**°

HD kommenterade dven forundersokningen och skriver att det ar

"ett rimligt krav att malsdgandens berittelse till den del det ar praktiskt mojligt blivit kon-

trollerad under férundersékningen, 14t vara att brister i det avseendet inte utan vidare behd-

ver leda till bedomningen att 4talet inte har blivit styrkt”.>*’

Kring malsdgandens berittelse skriver HD att

”[m]alsdgandens berittelse om hindelseforloppet dr utforlig, levande och detaljerad och
framstér till 6vervigande delar som sammanhingande och f6ljdriktig. Detta géller emeller-
tid inte fullt ut i friga om uppgifterna om hur Y hotade henne med kniv. Berdttelsen om hur
Y holl en kniv med den tandade delen hért tryckt mot hennes hals i duschrummet &r svar-
forenlig med vad hon i 6vrigt beréttat om handelseforloppet dér. Berittelsen innehaller &ven
andra inslag som dr mindre vil forenliga med uppgiften att det sexuella umginget dgde rum

under knivhot, t.ex. att Y vid ett tillfdlle under samlaget nirmast bad om ursikt liksom att

han kramade och kysste henne nir hon skulle limna ligenheten”.**®

Kvaliteten pd utsagan ér alltsd god 1 och med &r den dr utforlig, levande och
detaljerad. HD menar dock att Y inte kan ha knivhotat henne samtidigt som
han vid ett senare tillfille da de ska sdga hejda har bett om ursékt och kra-
mat och kysst henne. Att HD véljer att kommentera hur offret och gér-
ningsmannen interagerat efter Overgreppet tyder pa att beteendet efter 6ver-
greppet far betydelse for bedomningen.

Malsidgandens berittelse stiarks av hennes reaktioner efter 6vergreppet i och
med att under samtalet till SOS Alarm l4t vildigt ridd och fortvivlad.**

Vid analys av kniven som lag framme pétriffades det DNA-spar men dock
inte frdn varken mélsdganden eller Y. Det fanns dock en likadan kniv 1 ett
koksskap 1 ldgenheten men den blev inte foremél for ndgon undersdkning.
Detta tillsammans med att rittsintyget inte ger ndgot stod for malsdgandens
berittelse, medfor att hennes beréttelse framstar som tvivelaktig. Det ar
dock intressant att sddana omstédndigheter 1 detta fall far avgorande bety-
delse for mélet och att mélsdgandens trovérdighet och tillforlitlighet av upp-
gifterna blir si pass paverkade att atalet inte kunde bifallas. Detta kan jam-
foras med fallet NJA 1997 s. 538 (avsnitt 3.3.7) didr malsdganden blandat
thop identiteter och uppgivit andra inkorrekta uppgifter om héndelseforlop-
pet och fallet NJA 1992 s. 446 (avsnitt 3.3.5) dar malsdganden Gverdrivit
antalet Overgrepp, men dar bada dtalen bifolls.

Slutligen kommenterar HD dven det faktum att Y:s vdn A befann sig i rum-
met intill men att méalsdganden inte pakallade hjélp:

26 NJA 2009 s. 447 1, s. 457.
27 1bid, s. 456.
28 NJA 2009 s. 447 1, s. 457.
29 1bid, s. 457.
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”[d]et finns ocksa anledning att nimna att det av mélsdgandens berittelse framgar att hon

inte betraktade A som pa nagot sitt medverkande till eller inforstddd med det dvergrepp

som hon har berittat om men att hon #nd4 inte pakallade hjilp fran dennes sida”.*>°

3.5.4 NJA 2009 s. 447 1l

I NJA 2009 s. 447 11 hade M blivit valdtagen av K ndr hon &kt hem till ho-
nom for att fa hjdlp med spanska. HD anforde, likt tidigare formuleringar i
ovanstiende rattsfall, foljande kring M:s berittelse:

”[s]om tingsritten har anfort har M ldmnat sina uppgifter pa ett sammanhidngande och de-
taljerat sétt”.>'

HD skriver vidare att det dock inte gar

”att komma ifrén att vissa inslag i hennes redogdrelse vicker tvivel i friga om K verkligen

tilltvingat sig samlaget med véld p4 sitt aklagaren gjort gillande”. >

Till stod for detta anfors att M till en borjan inte betecknade det som en
valdtikt, att det av likarundersdkningen inte framgar huruvida K har till-
tvingat sig samlag samt att M och K har ldmnat oforenliga uppgifter angé-
ende smstrafik som féorekommit mellan dem efter hiandelsen. Att offret inte
sjalv betecknar 6vergreppet som en valdtikt innebéar alltsa tvivel huruvida
det verkligen forekommit en valdtakt.

Enligt M:s fordldrar har M varit vildigt upprord vid hemkomsten fran K
men M har inte berittat vad upprordheten berodde pd. Nar M négra dagar
senare ddremot berdttade om hindelsen har M:s forédldrar blivit 6vertygade
om att hennes sinnestillstind den kvéllen var kopplat till 6vergreppet. HD
skriver att

”[d]et nu anforda talar for att M varit med om nagot som hon uppfattat som obehagligt, men

det kan inte tas till intikt for att hon tvingats till samlag”.*®

Att M har pratat med sina fordldrar fungerar i detta fall inte som en omstén-
dighet som stiarker M:s berittelse, vilket det i andra fall har gjort. Att offret
efter Overgreppet har berittat om Gvergreppet for andra dr 1 NJA 1991 s. 83
och NJA 1992 s. 446 en omstdndighet som stirker offrets trovirdighet. I det
aktuella fallet verkar det dock inte vara sd. I NJA 1996 s. 176 far dessutom
offrets sinnestillstdnd betydelse for trovirdigheten och verkar i1 en stirkande
riktning.

Z0NJA 2009 s. 447 1, s. 458.
BINJA 2009 s. 447 11, s. 462.
22 1bid, s. 462.
23 bid, s. 462.
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3.6 Slutsatser av HD:s valdtaktspraxis
fran 1965 till idag

Genom rittsfallsreferaten har jag kunnat urskilja sju stycken teman®* som
har varit relevanta bevis och/eller omstindigheter for HD:s provning av
valdtiktsmal. Dessa dr

¢ Offrets beteende fore, under och efter Gvergreppet
*  Parternas relation

¢ Kuvaliteten pa utsagan

e Overfallsvaldtikt som norm

¢ Tidpunkten for polisanmélan

* Falska anklagelser

¢ Offret berittar for utomstdende om 6vergreppet

Relevansen for de olika temana har ibland fordndrats allt eftersom och ne-
dan kommer jag att visa hur den relevansen har fordandrats. Dessutom kom-
mer jag att resonera kring varfor just dessa teman har fatt betydelse i HD:s
provning av valdtdktsmal och deras koppling till mina teoretiska utgéngs-
punkter. Gransen mellan sakfrdgor och bevisfragor dr inte skarp, vare sig i
forarbeten eller 1 domstolen och straffrittsliga frdgor och bevisfragor ar ofta
sammanblandade. Saledes dr dven min indelning av de olika temana en
sammanfldtning av bade sakfrdgor och bevisfragor men detta inverkar inte
pa slutsatsernas syfte.

3.6.1 Offrets beteende fore, under och efter
overgreppet

[ fyra rittsfall”> resonerar HD kring offiets beteende fore évergreppet och
huruvida offrets handling har gett gdrningsmannen uppfattningen att offret
ville inlata sig pa ett intimare umgédnge med honom. I det forsta fallet NJA
1967 s. 637 menar HD att bilfarden, en s.k. raggarfard, hade foretagits under
sddana forhallanden att offret ingivit gérningsmannen uppfattningen att ett
intimt umgénge skulle komma till stand. Tvanget bestod inte av misshandel,
vilket var kravet for att domas till valdtikt, men kvinnan hade skrikit och
grétit. Precis som Sutorius menar jag att kvinnans beteende blir betydelse-
fullt av tvd anledningar: dels for att hon gett mannen anledning att uppfatta
att hon ar sexuellt tillgdnglig, dels att hon inte ansdgs gora tillrackligt myck-
et motstand.**®

I NJA 1981 s. 253 och NJA 1986 s. 127 menar HD att offrets beteende inte
ingivit girningsmannen uppfattningen att intimt umgénge skulle komma till

% Olika teman som ér relevanta bevis och/eller omstindigheter vid HD:s prévning tas dven
upp av exempelvis Sutorius och Kaldal, Bevispréovning vid sexualbrott, s. 118-127, Anders-
son, Hans (ord) eller hennes?, s. 169-206, Schelin, Bevisvdrdering av utsagor i brottmdl,
Boéthius, Skylla sig sjdlv och Wennstam, Flickan och skulden: en bok om samhdllets syn
pd vdldtikt.

23NJA 1967 s. 673, NJA 1981 s. 253, NJA 1986 s. 127 och NJA 1997 s. 538.

26 Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 87f.
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stdnd. I det sista fallet, NJA 1997 s. 538, menar HD att offret inte frivilligt
kan ha valt att folja med pé en raggarrunga. Varfor detta spelade roll for
trovirdigheten beror formodligen, som konstaterats, pa att HD 1 NJA 1967
s. 673 indirekt konstaterat att frivilligt f6lja med pa en raggarrunda betyder
att man &r villig att foreta sexuellt umgénge eller 1 vart fall har man ingett
motparten den uppfattningen. De forsta tva fallen f6ll under 1965 ars lag da
kvinnans beteende fore dvergreppet uttryckligen fick konsekvenser for om
brottet skulle betraktas som véldtdkt eller det mildare brottet véldférande.
Utifran den aspekten &r det fullt logiskt att det i de tva réttsfallen resoneras
kring detta. De senare tva rittsfallen foll under 1984 éars lag vilken inte
framholl kvinnans beteende fore overgreppet som en aspekt att ta hinsyn till
vid bedomningen av véldtéktsbrottet annat &n for uppsatsbedomningen.
Trots detta far offrets beteende fore dvergreppet betydelse for hur domstolen
bedomer fallet, det vill sdga att offren har gjort klart for garningsménnen att
de inte vill ha sexuellt umgénge och inget 1 deras beteende har foranlett géar-
ningsmannen nagon annan uppfattning. Genom detta uttrycker HD fortfa-
rande ett synsitt som ligger 1 linje med det synsétt som priaglade lagstift-
ningen och tilldmpningen innan 1984 &rs lagéndring, det vill sédga uppfatt-
ningar kring vad som dr normalt och rationellt 1 en valdtiktssituation och
forvintningar pa hur kvinnan bér bete sig.*>’

Béade lagstiftningen och tillimpningen 1 HD préglas alltsd fram till fallet
1997 av uppfattningen att kvinnans beteende fore det pastddda Gvergreppet
har betydelse for valdtiktsbrottet, trots att ett overgrepp efter 1984 skulle
kunna rubriceras som véldtikt oberoende av kvinnans handlande fore over-
greppet.”>® Betydelsen av kvinnans handlande fore dvergreppet kan hirledas
fran de valdtaktsmyter som florerade bade 1976 och 1998: att kvinnor lock-
ar man till valdtékt och att véldtdkten sker impulsivt eftersom det ar kvinnan
som med sitt beteende som orsakat att mannen valdtog henne.”>” An idag
finns uppfattningen att kvinnor “ber om det”™*®® vilket 4r en av myterna pa
listan fran 2006 och vid undersokningar av underrittspraxis®' kan det kon-
stateras att kvinnans beteende fore overgreppet dven idag har betydelse for
uppsatsbedémningen.

I NJA 2004 s. 231 konstaterade HD att bristen pa samtycke dr grundlag-
gande for provningen av om véaldtdkt forekommit och fungerar som bevis
for att det sexuella umginget inte varit frivilligt. Utifran ett feministiskt per-
spektiv ter det sig markligt att samtyckesbedomningen skulle paverkas av
tidigare beteende eftersom samtycke ar nagot som ges vid varje enskilt till-
falle. Samtycke till sex kan séledes inte ges till framtida sexuella forbindel-

27 Se Sutorius och Kaldals argumentation angéende NJA 1986 s. 127 i Bevisprévning vid
sexualbrott, s. 67.

8 Sutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 49.

29 Qe Boéthius, Skylla sig sjdlv,, s. 37, 49 och 74 och Abbot och Wallace, Introduktion till
sociologi: feministiska perspektiv, s. 285.

20 Kelly, Temkin och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual
history evidence in rape trials, s. 2.

1 Se exempelvis Ulrika Anderssons avhandling Hans (ord) eller hennes och examensar-
betet "Jag trodde att hon ville” — en genusteoretisk analys av domstolarnas bedomning av
gdrningsmannens uppsdt vid valdtikt av Madeleine Burevik Torngvist.
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ser, dven om det dr med samma partner. Med det 1 beaktande blir det saledes
markligt att uppsétet skulle paverkas och att det framgangsrikt kan hdvdas
att gdrningsmannen trodde att offret ville baserat pd att hon har velat tidi-

gare.”®

[ tre rittsfall’® resonerar HD kring offiets beteende under évergreppet. 1
NJA 1988 s. 40 skriver HD att det &r anméarkningsvirt att offret inte kunde
rdadda sig undan eller hindra 6vergreppet genom att ropa pa hjilp, men trots
detta viljer de att forlita sig pa offrets utsaga. I detta fall uttalar &ven HD att
nagot fysiskt motstdnd inte dr nddvéandigt om “kvinnan pd annat sitt gor
klart att hon motsitter sig mannens 6nskan eller avsikt”.?** Det 4r tydligt att
motstdndet och beteendet under dvergreppet dr centralt f6r domstolens be-
domning av valdtiktsbrottets uppfyllande, nagot som dven framtrader i NJA
1997 s. 538. Pa ungefiar samma sétt som HD diskuterar varfor offret inte har
ropat pa hjélp 1 88-fallet resonerar HD kring detta 1 NJA 2009 s. 447 1. Att
offrets forvintas ropa pa hjilp nir detta enligt domstolen dr mojligt tillsam-
mans med att offret forvdntas gora motstdnd mot forovaren faller under
valdtiktsmyten att alla som &r utsatta for en valdtikt kommer att géra mot-
stand och forsoka komma undan.”® Detta dr problematiskt eftersom offer
ibland reagerar genom att vara passiva och inte bemota dvergreppet med
mots;[g‘iéld, vilket belystes forst i och med forarbetena till 2013 ars lagénd-
ring.

Att kvinnan med sitt beteende fore overgreppet inte ska ha lockat mannen
till valdtikt tillsammans med att hon under 6vergreppet ska ha gjort mot-
stdnd producerar en bild av kvinnas kropp som tillginglig och 6ppen fram
till dess att offret har protesterat. Det &r saledes en instéllning som tyder pa
att det foreligger ett JA frdn kvinnan fram till dess att hon uttryckt NEJ,
istillet for att ett NEJ foreligger fram till dess att kvinna uttryckt JA.
MacKinnon har ett liknande resonemang och menar att eftersom den legala
definitionen av valdtikt tar sin utgangspunkt i kvinnans ovilja till samlag,
som kommer till uttryck genom tvénget i form av véld eller hot, bidrar det
till forestillningen att om kvinnor inte tydligt sdger nej sa vill de alltid ha
samlag.”®” I enlighet med vad Andersson framfdr i sin avhandling Hans
(ord) eller hennes anser jag att detta 1 sin tur betyder att kvinnans sexualitet
ses som passiv eftersom hon enbart kan reagera pa mannens initiativ istdllet
for att sjilv vara en aktiv del av initiativtagandet.*®®

22 Jimfor exempelvis Sutorius och Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 95.

5 NJA 1988 5. 40, NJA 1997 s. 538 och NJA 2009 s. 447 .

> Se NJA 1988 s. 40, s. 49.

25 Se avsnitt 1.6.2 om valdtiktsmyter.

26 Se avsnitt 2.6.1 och prop. 2012/13:111 s. 24ff.

27 Bkstrom, Trovirdighet och ovirdighet: Rittsapparatens hanterande av kvinnors anmd-
lan av valdtiktsbrott Stockholm 1946-1950, s. 27. Jamfor Aven med Andersson, Hans (ord)
eller hennes?.

28 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 237.
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[ fem rittsfall®®® resonerar HD kring offrets beteende efter Gvergreppet.

Aven detta har betydelse for om valdtiktsbrottet kan anses uppfyllt enligt
HD. T NJA 1980 s. 725 har flickorna inte uppvisat tillrdckliga reaktioner
utan istillet varit gladlynta och betett sig som vanligt.”’® I NJA 1988 s. 40
menar HD att det dr maérkligt att offret har kunnat prata sansat med gér-
ningsmannen efter Gvergreppet och liknande resonemang fors i NJA 20009 s.
447 1. Interaktionen med girningsmannen dr alltsa en viktig indikation pa
huruvida ett 6vergrepp egentligen har forelegat eller inte. Domstolens reso-
nemang visar diarfér en uppfattning som betyder att om en valdtikt forelegat
borde offret varken vilja eller kunna prata med gdrningsmannen. Detta syn-
sdtt finns alltsd bide 1 fallet frdn 1988 och fallet frdn 2009 och har séledes
hallit 1 sig 6ver tid. Ingen hénsyn tas alltsa till det faktum att, 1 likhet med
”spela dod”-reaktionen, kan ett beteende som innebér en civiliserad konver-
sation med gidrningsmannen utgdra bade tecken pa att offret fortfarande ar
radd och att offret &r 1 chock. Ett civiliserat samtal med gidrningsmannen bor
darfor inte innebéra eller vara en omstdndighet som pekar i riktningen att
inget brott har begitts. I NJA 1996 s. 176 stirks mélsdgandens berittelse av
hennes reaktioner efter 6vergreppet och liknande resonemang kring offrets
sinnestillstdnd fors 1 NJA 2009 s. 447 I da offret upplevdes som rddd och
forvirrad 1 samtalet till SOS Alarm. I NJA 2009 s. 447 11 menar dock HD att
malsidgandens upprorda sinnestillstand inte kan tas till intdkt for att en vald-
takt forekommit.

Offrets beteende fore, under och efter dvergreppet ar omstindigheter som
sedan brottsbalkens inférande har paverkat tilldimpningen av valdtiktsbrottet
1 domstol och varit viktiga for bedomningen om brottet uppfyllts eller inte.
Innan 1984 ars lagdndring hade dock offrets beteende fore dvergreppet en
annan viktigare betydelse for bedomningen och kunde till och med foran-
leda en mildare rubricering. Over en lang tidsperiod ir alltsd dessa tre om-
standigheter bestaende for HD:s provning av valdtiktsmal, trots att uppfatt-
ningar om beteendet fore, under och efter overgreppet ér starkt forknippade
med de valdtdktsmyter som florerat kring hur ett offer bor bete sig istéllet
for hur valdtiktsoffer kan bete sig fore, under och efter ett sexuellt dver-
grepp. Sadana dldre moralforestillningar motiverade avskaffandet av brottet
véldforande 1984°"" men fortfarande finns offrets beteende efter dvergreppet
med i HD:s erfarenhetssatser som talar for att utsagan r sann’’, det vill
sdga att offret ska ha uppvisat reaktioner efter 6vergreppet. For mig framstar
detta som 4 ena sidan motsigelsefullt. A andra sidan vill jag argumentera for
att det skett en forskjutning av vad som anses rimligt att viga in 1 bedom-
ningen av valdtiktsbrottet, fran kvinnans beteende fore Overgreppet till
kvinnans beteende under och efter dvergreppet. Aven Diesen och Diesen
poidngterar att fordomar om mindre (eller helt) irrelevanta omstédndigheter
kommer fram i bedomningen av kvinnans beteende under och efter det pa-

299 NJA 1980 s. 725, NJA 1988 5. 40, NJA 1996 5. 176, NJA 2009 s. 447 I och NJA 2009 s.
447 11.

210 Andersson, Hans (ord) eller hennes?, s. 204.

271 Se avsnitt 2.3.1.

72 Se avsnitt 3.1.
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stddda Gvergreppet.”” Eftersom resonemang kring kvinnans beteende fore
overgreppet fatt stor medial uppmaérksamhet dnda sedan 80-talet menar jag
att den omstidndigheten har frintagits sin relevans och istillet har fokus skif-
tat till kvinnans beteende under och efter 6vergreppet. Eftersom réttens syn
pa kvinnans beteende under och efter Gvergreppet inte fatt lika stor upp-
marksamhet och heller inte granskats i lika stor utstrickning finns det ut-
rymme for domstolen att i dessa tva situationer anvinda sig av fordomar
eller floskler kring ett rationellt beteende 1 hogre utstrackning dn vad géller
beteendet fore Gvergreppet.

Diesen och Diesen har med utgangspunkt i ett examensarbete fran juristlin-
jen”’* konstaterat att tingsritterna anvénder sig av offrets reaktioner pa olika
vis beroende av om domen blir friande eller fillande. Friande domar motive-
ras med argument om hur offret rimligen borde ha betett sig och offrets be-
teende anvinds saledes som en faktor som sédnker offrets trovardighet, me-
dan fillande domar ursdktar offrets orimliga reaktioner med hénvisning till
radsla eller forvirring. Ett onskvirt beteende sa som att offret ska ha ropat pa
hjélp kan alltsa beroende pa om domen ér fallande eller friande ges mer eller
mindre relevans. Relevansen av offrets beteende dr ocksa baserat pa
huruvida bevisen anses ricka for fallande dom, om bevisen ricker s& ges
offrets beteende liten betydelse, men om bevisen inte ricker sa lyfts offrets
bristande beteende fram. I forlingningen menar de att detta innebér att fri-
ande domar baseras pa fordomar for att motivera sitt stéllningstagande me-
dan fillande domar visar insikter om valdtiktsoffers beteende.””” Detta re-
sonemang skulle tdnkbart dven kunna appliceras pa HD:s praxis. Istéllet for
att utvecklingen har gatt mot att offrets beteende far allt mindre relevans
skulle det istdllet kunna sédgas att beteendet ges relevans nér det passar be-
visningen. Relevansen av offrets beteende skulle 1 sé fall anses vara kopplad
till bevisningen och ges inget sjélvstindigt vérde.

Slutligen menar jag 1 likhet med Sutorius att om valdtiktsbestimmelsens
skyddsintresse ska tillgodoses i praktiken krivs det att domstolen tillampar

”befintlig kunskap och beprovad erfarenhet kring normalitet och rationalitet istéllet for
fordomar nédr det giller hur ndgon forvintas bete sig fore, under eller efter ett sexuellt over-

grepp”.”’¢
3.6.2 Parternas relation

[ tva rittsfall’’’ resonerar HD kring parternas relation. 1 NJA 1986 s. 127
tas parternas relation upp som nagot som beaktas for graden av valdtakt
och 1 detta fall kunde valdtikten inte betraktas som mindre allvarlig &dven
om hinsyn togs till att parterna haft en relation. Detta stir i kontrast till

23 Diesen och Diesen, Overgrepp mot kvinnor och barn — den rdttsliga hanteringen, s. 43.
274 Examensarbetet Domstolars antaganden om vdldtiktsdrabbades normala beteenden av
Johanna Svensson.

273 Diesen och Diesen, Overgrepp mot kvinnor och barn — den rdttsliga hanteringen, s. 44f.
276 Sutorius, Den rdttsliga provningen av vdldtikt och kvinnors sexuella sjilvbestimmande-
rétt — reflektioner med anledning av en réttsfallskommentar i JT 1997/1998, s. 1306.
*7NJA 1986 5. 127 och NJA 1991 s. 83.
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HD:s resonemang i réttsfallet NJA 1991 s. 83 dédr domstolen fastslar att par-
ternas relation inte har ndgon betydelse for bedomningen av brottets svarig-
hetsgrad.

For denna omstindighet har detta alltsa skett en utveckling i HD, fran att det
paverkar brottets svarighetsgrad till ett klart stillningstagande for att det inte
ska paverka svarighetsgraden. Redan i och med lagéndringen 1984 skulle
parternas relation inte paverka valdtaktsbrottets bedomning men dndock é&r
det en faktor som HD tar hénsyn till vid svarighetsgraden i fallet fran 1986.
Detta tyder pé att lagstiftaren har velat vara 1 framkant i utvecklingen av en
lagstiftning som virnar den sexuella integriteten och inte grundas pa moral-
forestillningar men ddr domstolen inte hdngt med 1 den utvecklingen. Forst
fem ar efter réttsfallet, och sju ar efter lagindringen, &ndrar HD kurs och
sétter ner foten pa samma plats som lagstiftaren. Att parternas relation inte
ska fa betydelse for bedomningen av brottets svarighetsgrad ligger i linje
med ett stirkt skydd for kvinnans sjidlvbestimmande och bekdmpar dven
myten om att valdtdkt utférs av framlingar och att riktig valdtakt ar over-
fallsvaldtikt.””®

3.6.3 Kvaliteten pa utsagan

[ sex rittsfall’”’ resonerar HD kring kvaliteten pd utsagan. 1 avsnitt 3.1 om-
ndmns de erfarenhetssatser som ett offers utsaga provas mot och som har
utarbetats av HD. NJA 1980 s. 725 ar forsta gingen HD anvénder sig av
formuleringen att utsagan dr ldng, sammanhidngande och detaljerad och
dessutom ofdrindrad sedan polisanmilan. Aven i NJA 1981 s. 253 anvinder
sig HD av konstanskriteriet som en faktor som oOkar offrets trovardighet.
Liknande resonemang och formuleringar aterfinns alltsa i sammanlagt sex
rattsfall och stracker sig 6ver en period av 23 &r och det ar tydligt att en be-
rattelse som &r ladng, sammanhingande, klar, detaljrik och konstant bidrar till
utsagans trovérdighet. Som tidigare ndmnts i avsnitt 3.1 har dessa kriterier
ifragasatts och att en utsaga ska vara sammanhingande for att vara trovérdig
stimmer enligt Sutorius inte dverens med forskning som menar att san-
ningsenliga utsagor oftast aterberittas ostrukturerat och att det dessutom ar
svért for en lognare att beritta en utsaga i icke kronologisk ordning.”® Trots
kritik verkar HD fast beslutna om att fortsitta anvinda sig av dessa kriterier
som intyg pa utsagans kvalitet.

Diesen och Diesen menar dessutom att det kan bli problematiskt om, i detta
fall tingsratten, inte visar hur dessa kriterier uppfylls utan istillet anvénder
dem som “honnérsord”.**! Denna kritik kan ven riktas mot HD dir det inte
heller av domskélen utforligt framgér pa vilket sitt som offret har uppfyllt
kriterier s som en sammanhéngande, detaljrik och klar berittelse.

8 Se avsnitt 1.6.2.

29 NJA 1986's. 414, NJA 1991 s. 83, NJA 1992 s. 446, NJA 1997 s. 538, NJA 2009 s. 447
I och NJA 2009 s. 447 11.

80 Sutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 186.

81 Diesen och Diesen, Overgrepp mot kvinnor och barn — den rittsliga hanteringen, s. 42.
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3.6.4 Overfallsvaldtakt som norm
[ tva rattsfall®™ resonerar HD kring éverfallsvdldtikten som norm. NJA
1986 s. 414 utgor ett exempel pa en typisk overfallsvaldtikt med enda skill-
naden att valdet inte varit sérskilt grovt. Vid den hér tiden ar det graden av
vald och hot som ska vara avgorande for brottets svarighetsgrad och trots att
inte sérskilt mycket vald har anvants menar HD &nda att situationen dér off-
ret varit helt utlimnad at en frimmande man pa enslig plats en vinternatt
foranleder att graden av hot &r tillrackligt hogt for att doma till valdtékt av
normalgraden. Enligt min mening tyder detta pa att det faktum att det ar just
en Overfallsvaldtikt det ror sig om har fatt betydelse for domstolens install-
ning och syn pa offret. HD verkar genom sina uttryck anse att hon dr extra
skyddsvird och verkar ha mer forstaelse for offret 1 denna situation an i
andra typer av véldtéktssituationer. Detta i sin tur indikerar att 6verfallsvald-
takten anses som norm. Wennstam menar dessutom att en overfallsvéaldtakt
ligger i linje med det idealiska offret®™® och parallellt till detta kan det hév-
das att overfallsvaldtikten dr den idealiska véldtdkten. Sutorius menar till
skillnad fran detta att HD:s bedomning ger uttryck for en fornyad syn pa
kvinnokroppens tillgénglighet och att HD, till skillnad frdn underinstanserna
(som domde till mindre allvarlig valdtikt), visar en ny instillning till vald-
taktsbegreppet dér krankningen ges en storre tyngd.”™*

Att overfallsvaldtakten, 1 vart fall fram till 1988, ansdgs som norm bekriftas
1 NJA 1988 s. 40 dar HD skriver att det faktum att offret befunnit sig 1 en
patientsituation inte ska anses mindre straffvird &n ett overgrepp utomhus
av en for offret helt frimmande person. Av uttalandet star det klart att HD
har overfallsvaldtikten som jamforelseobjekt, diar overfallsvaldtikten utgor
den vérsta typen av valdtikt och pa sd vis dr toppen pa en hierarki av vald-
téktssituationer. I senare rittsfall har det inte framkommit formuleringar
som tyder pa att HD fortfarande skulle ha en sddan hierarkisk indelning av
valdtiktssituationer, eller 1 vart fall inte pd sa vis att Overfallsvéldtikten
skulle utgdra toppen av hierarkin. Detta far anses som positivt 1 ljuset av att
overfallsvéldtikten som norm ar skadlig med tanke pa att de flesta véaldtak-
ter begas 1 hemmet och att ett sddant synsitt har sin grund 1 ett skyddsin-
tresse som ser till mannens dra eller kvinnan som mannens egendom (se
avsnitt 2.7.1 for utforlig analys av véldtiktsbestimmelsens skyddsintresse
och skyddsobjekt) eftersom det da inte skulle vara lika allvarligt om mannen
1 en relation valdtar sin partner.

3.6.5 Tidpunkten for polisanmalan
[ tvéa rittsfall®® resonerar HD kring tidpunkten for polisanmdlan. Enligt
HD:s erfarenhetssatser (se avsnitt 3.1) ska tidpunkten for polisanmailan vara
sd ndra Gvergreppet som mojligt for att omstindigheten ska tala for en sann
utsaga. I NJA 1980 s. 725 tar HD upp det faktum att polisanmélan gjordes

2 NJA 1986 s. 414 och NJA 1988 s. 40.

28 Wennstam, Flickan och skulden: en bok om samhdillets syn pd vdldtikt, s. 95f.
8 Sutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 69.

Y NJA 1980 s. 725 och NJA 2005 s. 712.
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direkt efter handelsen vilket tyder pa att detta hade betydelse for bedom-
ningen av atalets trovdrdighet. Detta dr en omstidndighet som &dven Falconer
menar har betydelse for beddmningen (avsnitt 2.2.5) och med tanke pa att
hans artikel skrevs 1975 och dessutom ger uttryck for véldigt gamla moral-
forestillningar om kvinnans beteende ter det sig markligt att en sddan erfa-
renhetssats fortfarande far betydelse utsagans trovdrdighet. Dessutom é&r
detta enligt Kelly, Temkin och Griffiths en véldtiktsmyt i modern tid.**® Att
det spelar roll nér 1 tiden offret viljer att anméla fick minskad betydelse med
rattsfallet NJA 2005 s. 712 dar HD menar att troviardigheten inte forringas
av att gdrningen anmaéldes 1angt efter hindelsen. Numera far dérfor tidpunk-
ten for polisanmélan inte anses vara en omstdndighet som péaverkar trovér-
digheten av offrets utsaga vilket ar valdigt positivt med tanke pa att de flesta
valdtikter inte 6ver huvud taget anmaéls. Att inte anméla betyder inte att en
valdtikt inte dgt rum lika lite som att anméla senare betyder att offret ljuger.

3.6.6 Falska anklagelser
I tre rittsfall”®’ resonerar HD kring det faktum att det inte verkar finnas na-
gon anledning for offret att falskt anklaga girningsmannen. Fallen dr fran
1980, 1991 och 1992 och direfter har det inte forekommit att HD uttryckli-
gen resonerat kring huruvida offret haft skil for en falsk valdtdktsankla-
gelse. Att kvinnor falskt anmiler valdtikter 4r en myt som fatt leva kvar
fran 1976 dnda till idag (se avsnitt 1.6.2), men har diaremot inte fatt ut-
rymme i resonemangen av HD sedan NJA 1992 s. 446. Det dr dock anmirk-
ningsvért att HD 1 tre fall, 1at vara att alla tre fall prévades innan lagidndring-
en 1998, understryker att det inte framkommit nigra skl for falska ankla-
gelser och genom detta bidrar till en fortsatt cementerad bild av att falska
valdtiktsanklagelser dr vanliga och ndgot som maste beaktas vid varje an-
madlan. Dessutom si tjdnar ett sddant resonemang till att kollektivt misstank-
liggdra kvinnans anmélan eftersom det sdnder signalen att nédr valdtékt an-
mals kommer det att beaktas om det finns nagot motiv till denna anmélan,
annan dn att offret har upplevt att ett sexuellt 6vergrepp har skett. Det hade
varit intressant att jdmfora om HD 1 lika manga fall under samma tidsperiod
resonerar pa liknande vis vad géller anméld misshandel som skett pd “kro-
gen”. Troligtvis inte, vilket betyder att HD tog sin utgangspunkt i ett forle-
gat synsétt som misstdnkliggér kvinnan. Utvecklingen har dock gétt mot att
inte behandla motiv till falska anklagelser som nagot som beaktas i bedom-
ningen av offrets trovérdighet, 1 vart fall inte 1 HD. Advokaten Ulf Lundman
uttalade sig 1 tidskriften Advokaten 8/07:

”Ibland &r det sanningen som &r skilet for en anmélan. Men ofta ar det verkliga skilet
pengar, prestige eller publicitet. Och det dr endast nér alla i rattsvdsendet utgar ifran att det
ar nagot av dessa tre skil som ligger bakom anmdlan, till dess annat bevisats, som vi kan

skyddas fran att domas oskyldiga”.**®

28 Kelly, Temkin och Griffiths, Section 41: an evaluation of new legislation limiting sexual
history evidence in rape trials, s. 1.

2T NJA 1980 s. 725, NJA 1991 s. 83 och NJA 1992 s. 446.

8 Diesen och Diesen, Felaktiga forestillningar om falska véldtiktsanmdlningar gor att de
mest utsatta kvinnorna sviks 1 Advokaten 2008.
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Uttalandet visar att trots att det inte ldngre dr en omstdndighet som HD ut-
tryckligen forhaller sig till 1 sina domskil s& florerar denna typ av vald-
tdktsmyt fortfarande hos verksamma jurister. Diesen och Diesen menar att
detta bidrar till att svika de svagaste kvinnorna, nimligen tonarstjejerna och
de sirskilt utsatta. Dessutom spir det pad fordomar om att manga valdtikts-
anmaélningar ar falska vilket i sin tur dterspeglas i en misstro mot alla offer
som inte kan uppvisa skador.”*’

3.6.7 Offret berattar for utomstaende om
valdtiakten

[ tre rittsfall® resonerar HD kring att offret har berdttat for utomstiende
om oOvergreppet, vilket Okar offrets trovérdighet. Fallen stricker sig fran
1991 till 2009 och verkar déarfor vara en omstindighet som &r bestdende for
att dka offrets trovirdighet. A ena sidan kan det argumenteras for att det ir
bra att HD ser detta som en omstédndighet som stirker utsagans sanningshalt,
a andra sidan kan det bli problematiskt 1 de fall ett offer inte har berattat for
nagon utomstaende och att det i sd fall skulle verka som en omstindighet
som sdnker offrets trovirdighet. Eftersom sexuella Gvergrepp ofta ar for-
knippade med skam och skuld skulle en sdnkt trovirdighet vid uteblivet
berittande vara negativt for manga offer.

3.6.8 Sammanfattning

Genom rittsfallsreferaten har jag kunnat urskilja sju stycken teman®' som
har varit relevanta bevis och/eller omstindigheter for HD:s provning av
valdtiktsmal. Dessa dr

¢ Offrets beteende fore, under och efter Gvergreppet
*  Parternas relation

¢ Kuvaliteten pa utsagan

e Overfallsvaldtikt som norm

*  Tidpunkten for polisanmélan

* Falska anklagelser

¢ Offret berittar for utomstdende om 6vergreppet

Vad giller offrets beteende fore, under och efter overgreppet menar jag att
ndr betydelse ges till dessa tre faktorer fortas fokus fran sjidlva overgreppet.
Nar kvinnan inte har betett sig sa som domstolen vill att hon idealiskt ska ha
gjort (las mer om detta i avsnitt 1.6.2.2) skuldbeldggs kvinnan. Ett sexuellt
overgrepp dr en handling som utfors av den som forévar den, inte offret och

% Diesen och Diesen, Overgrepp mot kvinnor och barn — den rittsliga hanteringen, s.
66fT.

2ONJA 1991 s. 83, NJA 1992 s. 446 och NJA 2009 s. 447 I1.

1 Olika teman som ér relevanta bevis och/eller omstindigheter vid HD:s provning tas dven
upp av exempelvis Sutorius och Kaldal, Bevispréovning vid sexualbrott, s. 118-127, Anders-
son, Hans (ord) eller hennes?, s. 169-206, Schelin, Bevisvdrdering av utsagor i brottmdl,
Boéthius, Skylla sig sjdlv och Wennstam, Flickan och skulden: en bok om samhdllets syn
pd vdldtikt.
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séledes kan man inte, som HD tidigare gav uttryck for, vara medskyldig till
sitt eget overgrepp. Nar det kommer till parternas relation har det skett en
utveckling mot att det har fatt mindre betydelse i bedomningen av vald-
téktsbrottet. Redan 1 och med lagédndringen 1984 skulle parternas relation
inte paverka valdtaktsbrottets beddomning men dndock &r det en faktor som
HD tar hinsyn till vid svarighetsgraden 1 ett fall frdn 1986. Detta tyder pé att
lagstiftaren har velat vara 1 framkant i1 utvecklingen av en lagstiftning som
viarnar den sexuella integriteten och inte grundas pa& moralforestillningar
men dédr domstolen inte hdngt med 1 den utvecklingen.

Formuleringar som berdr kvaliteten pa utsagan har sttt ofordndrade sedan
80-talet. Mot kriterierna som HD anviénder sig av kan det riktas kritik dels
pa grund av att de anses som oforankrade 1 den forskning som finns kring
hur valdtiktsoffer beter sig, dels pa grund av att HD i sina domslut inte visar
hur kriterierna blivit uppfyllda.”” I ett flertalet réttsfall har det framkommit
att HD anser att overfallsvaldtdkten dr normen och placerar dverfallsvald-
tdkten ldngst upp 1 en hierarki av valdtdkter. I senare rittsfall har inget i
domskélen uttryckt en sadan instillning vilket jag menar ar positivt eftersom
de flesta valdtékter begés i en bostad.

Tidpunkten for polisanmdlan har tidigare varit en omstiandighet som starker
offrets troviardighet om den gjorts i ndra samband till Gvergreppet. Pa senare
tid har betydelsen av tidpunkten for anmélan minskats, 1 vart fall enligt
HD:s praxis. Likaséd vad géller falska anklagelser har detta 1 tidigare domar
fran HD varit en omstdndighet som diskuteras i domskédlen. Domarna som
kom efter 1993 har inte tagit upp falska anklagelser som en omstindighet att
beakta. Bade tidpunkten for polisanmélan och falska anklagelser ar vald-
tdktsmyter som florerat sedan brottsbalkens inférande och att HD numera
inte resonerar kring dessa omstdndigheter 1 domskélen tyder pé att de inte
ges lika stor relevans for trovardighetsbedomningen av offret. HD har dven
haft en tendens att ge offret hogre trovirdighet om hon berdttar for nagon
utomstdende om overgreppet. Det dr problematiskt om ett offers trovardig-
het sdnks pa grund av att hon inte berittat for ndgon om Overgreppet ef-
tersom sexuella dvergrepp ofta dr forknippade med skam och skuld skulle
en siankt trovirdighet vid uteblivet berdttande vara negativt for ménga offer.

Slutligen kan det konstateras att omsténdigheter som é&r starkt forknippade
med valdtdktsmyter och fordomar kan sdgas ha fatt minskad betydelse i
HD:s praxis, 1 vart fall enligt domskélen.

292 Qe Sutorius och Kaldal, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 186 och Diesen och Diesen,
Overgrepp mot kvinnor och barn — den rittsliga hanteringen, s. 42.
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4 Jamforelse mellan
utvecklingen av
valdtaktslagstiftningen och
HD:s valdtaktspraxis fran
1965 till idag

Detta kapitel besvarar min tredje fragestdllning, ndmligen:

Vilka likheter och skillnader finns vid en jaimforelse mellan utvecklingen av de tvd omré-
dena?

Jamforelsen mellan utvecklingen av valdtiktslagstiftningen och valdtikts-
praxisen dr relevant eftersom jag anser att allménheten uppfattar dessa tva
som den yttersta avspeglingen av samhdllets syn pa valdtékt. For att studera
valdtiktsbrottets utveckling blir det séledes viktigt att jimfora bade lagstift-
ningen och tilldimpningen. I likhet med Ekstrom menar jag att det verkar
finnas en diskrepans mellan lagstiftarens avsikt att med lagen hart bestraffa
dessa brott och tillimpning som fallerar i och med att sa fa drenden leder till
fallande domar.**

Det som forst och framst kan konstateras dr att bade lagstiftaren och rattstill-
lampningen, det vill sdga HD, visar att de vill ga ifrdn gamla forhallnings-
sétt och forestillningar kring kvinnors roll i samhéllet. Exempel pa detta dr
att det i flertalet forarbeten””* nimns att gamla moralforestillningar inte ska
pragla lagstiftningen och att omstdndigheter som éar titt forknippade med
valdtiktsmyter har fatt minskad betydelse i HD:s praxis. Forestillningar
som ar titt forknippade med valdtdktsmyter har alltsd successivt motarbetats
av bade lagstiftaren och 1 tilldimpningen.

Dock menar jag att vad géller bade lagstiftning och tillimpning &ar det fram-
forallt de véaldtiktsmyter som i samhéllsdebatten uppmérksammats och kri-
tiserats och didrmed blivit mer och mer ansedda som irrelevanta som har
fringatts av lagstiftaren och tillimparen. Exempelvis blev betydelsen av
kvinnans beteende fore Gvergreppet vildigt uppmarksammad nir 1971 ars
sexualbrottsutredning®”> presenterade sin kritiserade utredning och sina for-
slag infor revideringen av lagen pd 1980-talet. Kvinnoorganisationer runt
om 1 landet organiserade sig och deras mobiliserade protester var en stor
anledning till att forslaget lades ned.”*® P& grund av kritiken s tillsattes en

293 Ekstrom, Trovirdighet och ovirdighet: Rittsapparatens hanterande av kvinnors anmii-
lan av valdtiktsbrott, Stockholm 1946-1950, s. 13ff.

29 Exempelvis prop. 1983/84 och prop. 2004/05:45.

»330U 197629, se avsnitt 2.3.1.

29 Thomsson, “Raitten till vira kroppar”: Kvinnorérelsen och valdtiktsdebatten i Kvinno-
vetenskaplig tidskrift 2000, s. 51.
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ny utredning och ett annat lagforslag antogs™’ dir offrets beteende fore
overgreppet inte skulle spela nagon roll. Forst efter kritikstormen ansags
alltsa kvinnans beteende fore Overgreppet irrelevant av lagstiftaren. Pa
samma sitt som kvinnans beteende fore Gvergreppet har tappat sin relevans
enligt lagstiftaren har 6verfallsvaldtikten forlorat sin stéllning som normen
for vad den virsta typen valdtikten innebir enligt tillimparen. Aven detta
har skett genom uppmirksamanden i samhillsdebatten®”® och genom pre-
sentation av statistik’”’. Det finns siledes ett samband mellan avstindsta-
gande fran fordomsfulla uppfattningar av bade lagstiftaren och tillimparen
och hur pass uppmirksammande och kritiserade de ér i samhillsdebatten.’*

Lagstiftaren kan ségas ligga langre fram an tillimparen vad géller att ta av-
stdnd fran véldtiktsmyter och fordomsfulla uppfattningar kring kvinnor och
kvinnligt beteende. Det dr dock naturligt att lagstiftaren dr fore tilldmparen, i
vart fall vad géller lagstiftade myter sa som relevansen av offrets beteende
fore overgreppet, eftersom det dr lagstiftaren som forst stiftar lagen som
tillimparen sedan domer utifran. Jag menar dock att skillnaderna mellan
lagstiftaren och tilldmparen &r storre én den kronologiska lagstiftningsord-

ningen’'.

Lagstiftaren har flera gdnger markerat mot problematiken att réttsprocessen
glider in pé fragor om offrets allmdnna livsforing vilket ska sakna betydelse
for provningen av atalet. Sddana markeringar aterfinns 1 propositionen till
1984 ars lag och 1 propositionen till 2005 é&rs lag. Samma problematik kvar-
star alltsa efter 20 ar. Dessutom fortsatte kvinnans beteende fore dvergrep-
pet att vara en relevant omstédndighet 1 provningen av valdtikt dven efter
lagindringen 1984, vilken egentligen skulle innebdra att omstdndigheten
inte langre skulle vara relevant. Myter far saledes florera pa ett mer okritiskt
sétt 1 domstolen &n 1 lagstiftningen och i forarbetena, och det ar darfor en
diskrepans mellan lagstiftarens intention att vara modern och distansera sig
fran valdtiktsmyter och domstolen som fallerar i sin tilldmpning.

Att fa bort véldtaktsmyter och vanforestillningar fran rattsprocessen verkar
séledes ldttare sagt dn gjort. A ena sidan framstir det som om lagstiftaren ar
man om att podngtera sin distans fran forlegade moralforestdllningar, a
andra sidan kan det hiavdas att detta inte gors pa ett tillrackligt kraftfullt vis
eftersom sddana fortsétter att florera i domstolen. Det skulle exempelvis
kunna sdgas att ett seridst sétt att hantera en problematik med irrelevanta
omstdndigheter 1 domstolen som kvarstar efter 20 ar &r att inte enbart upp-

27 Prop. 1983/84:105.

2% Se Boéthius, Skylla sig sjilv och Wennstam, Flickan och skulden: en bok om samhillets
syn pd valdtdkt.

2% Grevholm, Nilsson och Carlstedt, Valdtikt: En kartliggning av polisanmdlda véldtikter,
Rapport 2005:7 BRA.

390 e exempelvis Thomsson, “Ratten till vira kroppar”: Kvinnorérelsen och vdldtiktsde-
batten 1 Kvinnovetenskaplig tidskrift 2000, s. 51 for kopplingen mellan samhéllsdebatt och
lagstiftning.

39" Med den kronologiska lagstiftningsordningen menar jag att det naturligt foreligger en
efterslapning hos rittstillimparen i och med att lagstiftandet sker fore tillimpningen i dom-
stol.
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mirksamma och markera mot det utan att faktiskt foresla konkreta forbétt-
ringsforslag, sd som en bevisforingslag. Men eftersom lagstiftaren inte gor
det sd nojer hen sig med att det i praktiken inte sker en lika tydlig forbéattring
som lagstiftaren avsett.

Det ér alltsé en skillnad 1 vad lagstiftaren bedomer som relevanta omstén-
digheter och vad tillimparen bedomer som relevanta omstindigheter och
lagstiftaren har kommit ldngre bort fran véaldtdktsmyterna &n vad tillimparen
har samtidigt som lagstiftaren enligt min uppfattning inte med tillrdcklig
kraft bemoter problemet med valdtiktsmyterna 1 domstolen.

79



Kall- och litteraturforteckning

Litteratur:
Abbot, Pamela och Wallace, Claire, Introduktion till sociologi: feministiska
perspektiv, Studentlitteratur, Lund, 1998.

Amnesty, VART GAR GRANSEN? En attitydundersokning om vdldtikt,
2008, hamtad den 30 januari 2014, klockan 15:55

(http://www2.amnesty.se/hem.nsf/bff137f2c2999028c1256ft70062065a/e45
3d6ec594afa3cc1257439004fa6e1/SFILE/Enk%C3%A4trapporten_Slutgilti

g.pdf).

Andersson, Ulrika, En for alla - alla for en? Individualisering och kontextu-
alisering i hovrdttens provning av ungdomars grupprelaterade gdrningar i
Argumentation 1 nordisk straffritt av Nordlof, Kerstin, Norstedts juridik,
Stockholm, 2013.

Andersson, Ulrika, Hans (ord) eller hennes — en konsteoretisk analys av
straffrdttsligt skydd mot sexuella overgrepp, Bokbox Forlag,
Malmo, 2004.

Asp Petter, Valdtikt- ett rdttsligt perspektiv, ur Antologi — Sju perspektiv pa
valdtikt, Nationella Centrum f6r kvinnofrid (NCK), Uppsala, 2010.

Bergenheim, Asa, Brottet, offret och fordvaren: vetenskapens och det
svenska rdttsvdsendets syn pd sexuella overgrepp mot kvinnor och barn

1850-2000, Carlsson, Stockholm, 2005.

Boéthius, Maria-Pia, Skylla sig sjdlv, Naturia: Studiefrimjandet: Litt- och
foreningstjanst, Stockholm, 1983.

Brownmiller, Susan, Valdtdikt, Norstedt, Stockholm, 1977.

Butler, Judith, Gender trouble. Feminism and the subversion of identity,
Routledge, New York/London, 2006.

Christie, Nils, Det idealiska offret i Akerstrdm, Malin och Sahlin, Ingrid,
Det motspianstiga offret, Studentlitteratur, Lund, 2001, s. 46-60.

Diesen, Christian, Lernestedt, Claes, Lindholm, Torun och Pettersson, Tove,
Likhet infor lagen, Natur och Kultur, Stockholm, 2005.

Diesen, Christian och Diesen, Eva, Overgrepp mot kvinnor och barn — den
rattsliga hanteringen, Norstedts Juridik, Stockholm, 2013.

Ekelof, Per Olof, Edelstam, Henrik och Heuman, Lars, Rdttegdng- Fjdrde
hdftet, Norstedts Juridik, Sjunde upplagan, Stockholm, 2009.

80



Ekstrom, Simon, Trovdrdighet och ovirdighet: Rdttsapparatens hanterande
av kvinnors anmdlan av vdldtiktsbrott, Stockholm 1946-1950, Gidlund, He-
demora, 2002.

Grevholm, Erik, Nilsson, Lotta och Carlstedt, Malena, Valdtikt: En kart-
liggning av polisanmdilda vdldtikter, Rapport 2005:7 BRA.

Gunnarsson, Asa och Svensson, Eva-Maria, Genusrcittsvetenskap, Student-
litteratur, Lund, 2009.

Heuman, Lars, Process- och straffrdtt for juridisk oversiktskurs, Upplaga
23, Norstedts Juridik, Stockholm, 2011.

Jansson, Karin, Kvinnofrid ur olika perspektiv — vdldtdikt, kvinnorov och
andra sexuella 6vergrepp cirka 1600-1900 s. 67-94, 1 Kvinnorna och ritten
av Granstrom, Gorel, Andersson, Gudrun, Jansson, Karin och Oja, Linda,
Hallgren och Fallgren, Uppsala, 1996.

Keane, Adrian och McKeown, Paul, The Modern Law of Evidence, Upplaga
9, Oxford University Press, Oxford, 2012.

Kelly, Liz, Temkin, Jennifer och Griffiths, Sue, Section 41: an evaluation of
new legislation limiting sexual history evidence in rape trials, Home Office

Online Report 20/06.

Mellgvist, Mikael och Wirdermark, Kristina, Processrdtt: grunderna for
domstolsprocessen, Upplaga 2, Iustus Forlag, Uppsala, 2012.

McGlynn, Clare och Munro, Vanessa E, Rethinking Rape Law: an intro-
duction. International and Comparative Perspectives, Routledge, Abingdon,

2010.

Schelin, Lena, Bevisvirdering av utsagor i brottmdl, Norstedts Juridik,
Stockholm, 2007.

Segal, Lynne, Straight sex: The politics of pleasue, Virago Press, London,
1994.

Sutorius, Helena och Kaldal, Anna, Bevisprévning vid sexualbrott, Nor-
stedts Juridik, Upplaga 1:1, Stockholm, 2003.

Wennstam, Katarina, Flickan och skulden: en bok om samhdllets syn pa
valdtdkt, Méanpocket, Stockholm, 2012.

World Economic Forum, The Global Gender Gap Report 2013.

Artiklar:

81



Agell, Anders, Rationalitet och vdrderingar i rdttsvetenskapen: Med en ex-
kurs om rdttsvetenskapen i Sverige 1 SvJT 2002 s. 243

Asp, Petter, Grader av krinkning — valdtikt eller sexuellt tvang? 1 JT,
2008/09, s. 75.

Asp, Petter, Rdttsvetenskap och lagstiftningsarbete 1 SvIT 2002, s. 311.

Butler, Judith, Det performativa kénet 1 Res Publica, vol. 35/36, nr 1-2, s.
13-35.

Diesen, Christian och Diesen, Eva, Felaktiga forestdillningar om falska
valdtiktsanmdlningar gor att de mest utsatta kvinnorna sviks 1 Advokaten,
nr 4, 2008, argang 74.

Gustavsson, Cecilia och Ekmark, Malin Tumbafallet provas i Hogsta Dom-
stolen 1 Aftonbladet, publicerad den 30 mars 2004, himtad den 21 januari
2014, klockan 10:22
(http://www.aftonbladet.se/nyheter/article10444707.ab).

Falconer, Bertil, Valdtiktsbrottet i SvIT 1975 s. 161.

Jareborg, Nils, Rdttsdogmatik som vetenskap 1 SvIT 2004 s. 1.

Lambertz, Goran, Nyttig och onyttig rdttsvetenskap 1 SvIT 2002 s. 261.
Leijonhufvud, Madeleine och Diesen, Christian, Sexbrottens moment 22 1
Svenska Dagbladet, publicerad den 5 juli 2004, hdmtad den 28 januari 2014,
klockan 13:40 (http://www.svd.se/opinion/brannpunkt/sexbrottens-moment-

22 153360.svd).

Lindblom, Per Henrik, Rdttegangssalens viggar — om domstolsprocessen i
tid och rum 1 SvJT 2002 s. 1.

Lindell, Bengt, Eklund, Hans, Asp, Petter och Andersson, Torbjorn, Straff-
processen, lustus, Uppsala, 2005.

Kjellgren, Jan, Ndgot om normativa resonemang i rdttsdogmatisk forskning
1 SvIT 2002, s. 514.

Nilsson, Sofia, Tva mdn hdktade i Stureplansfallet 1 Svenska Dagbladet,
publicerad den 9 augusti 2007, hdmtad den 21 januari 2014, klockan 10:23
(http://www.svd.se/nyheter/stockholm/tva-man-haktade-i-

stureplansfallet 252357.svd).

Odlow, Torbjorn, Valdtikt och grov misshandel — jamforelse mellan brotts-
typer i Retferd nr 82, 21, 1998, s. 79-95.

Olsen, Lena, Rdttsvetenskapliga perspektiv i SvIT 2004 s. 111-114.

82



Sutorius, Helena, Den rdttsliga provningen av valdtdkt och kvinnors sexu-
ella sjdlvbestimmanderdtt — reflektioner med anledning av en rdttsfalls-
kommentar 1JT 1997/1998 s. 1297.

Temkin, Jennifer, Regulating Sexual History Evidence: The Limits of Di-
scretionary Legislation 1 The International and Comparative Law Quarterly
(Vol. 33, No. 4 [Oct., 1984], pp. 942-978, Cambridge University Press) s.
943.

Thomsson, Ulrika, “Rdtten till vara kroppar”: Kvinnororelsen och vald-
tdaktsdebatten 1 Kvinnovetenskaplig tidskrift, nr 4, 2000, s. 51.

TT, Generation Y tar 6ver 1 Svenska Dagbladet, publicerad den 16 novem-
ber 2012, himtad den 20 maj 2014, klockan 19:30
(http://www.svd.se/naringsliv/nyheter/sverige/generation-y-tar-

over 7674108.svd).

Wennberg, Suzanne, Sodertdiljemalet och forhdllandet mellan valdtikt och
sexuellt utnyttjande 1JT 1997/1998 s. 506.

Examensarbeten:

Burevik Tornqvist, Madeleine, “Jag trodde att hon ville” — en genusteore-
tisk analys av domstolarnas bedémning av gdrningsmannens uppsat vid
valdtikt, Lunds universitet, 2013.

Svensson, Johanna, Domstolars antaganden om valdtiktsdrabbades nor-
mala beteenden, Umea universitet, 2008.

Ovrigt:
Kalla fakta del 5 — Pa laglost vatten, sént 8/4-2014 klockan 21.30, TV4.

Offentligt tryck:

Propositioner:

Prop. 1983/84:105 Om dndring i brottsbalken m.m.

Prop. 1991/92:35 Om sexuella 6vergrepp mot barn, m.m.
Prop. 1997/98:55 Kvinnofrid

Prop. 2004/05:45 En ny sexualbrottslagstiftning

Prop. 2012/13:111 En skérpt sexualbrottslagstiftning

Statens offentliga utredningar:

SOU 1953:14 Forslag till brottsbalk

SOU 1976:9 Sexuella 6vergrepp

SOU 1982:61 Valdtikt och andra sexuella 6vergrepp

SOU 1995:60 Kvinnofrid

SOU 2001:14 Sexualbrotten - Ett okat skydd for den sexuella integriteten
och angrénsande fragor
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Ovrigt:
JuU 1983/84:25 Om sexualbrotten
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Rattsfallsforteckning

Hogsta Domstolen
NJA 1967 s. 637
NJA 1980 s. 725
NJA 1981 s. 253
NJA 1986 s. 127
NJA 1986 s. 414
NJA 1988 s. 40
NJA 1991 s. 83
NJA 1992 s. 446
NJA 1993 5. 310
NJA 1996s. 176
NJA 1997 5. 538
NJA 2005 s. 712
NJA 2008 s. 482 1
NJA 2009 s. 447 1
NJA 2009 s.447 11
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