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Summary

When legislators criminalise a certain act, a crime has been created. The
main purpose of this is to deter people from committing the act in question.
But as a criminalisation can result in punishment, which is a very severe and
suppressive form of administrative supervision, it requires certain
restrictions being made as to when such a criminalisation can be considered
legitimate.

A very basic principle in this area is the principle of ultima ratio, which
means that a criminalisation should only occur as a final remedy. In it’s
own, the principle offers little insight as to what limitations there are to a
criminalisation. Therefore guidance has been sought in the limiting demands
found in an investigation performed by a committee of prosecutors, which
basically revolves around the three prerequisites harm, risk and efficiency.
In short, this means that the act subject to criminalisation must cause certain
harm or risk to an interest worth protecting; and the criminalisation must
also be expected to have some result, mainly with regards to the deterring
effect.

To examine the practical use of these prerequisites, they have been applied
to the law regarding contact with a child for sexual purposes, also shortly
titled contact crime. Basically, the law criminalises a process called sexual
grooming. This process involves an adult somehow gaining the trust of a
child with the intention of eventual sexual abuse.

Research indicates that the Internets massive expansion over the past two
decades has offered a brand new hunting ground for such perpetrators. This
is mainly due to the large amount of potential victims it provides, but also
because of how easy it is for an adult to contact a child without the
supervision of, for example, the child’s parents.

The law regarding contact with a child for sexual purposes has three
necessary prerequisites. The first is sexual purpose, which means that the
intent behind the adults contact must be to commit some form of sexual

abuse of the child in the future. The second prerequisite is agreement to



meet, which requires the adult and the child to have agreed upon a physical
meeting outside of the Internet. The final prerequisite is aiding action,
meaning that the adult must also perform some act to further the realisation
of the meeting.

The next step is to apply the limiting legitimacy demands; harm, risk and
efficiency, on the contact crime. Legal doctrine has given these demands a
partially varied content, which means that their application is basically a
matter of interpretation. The result of this is that one can consider all
demands to be achieved regarding the contact crime, depending on how one
chooses to interpret them. In consequence, the principle of ultima ratio

becomes highly diluted and loses most if it’s significance.



Sammanfattning

Nir lagstiftarna kriminaliserar en viss gérning innebdr detta att ett brott har
skapats. Detta sker framst i syfte att avhalla manniskor fran att bega
handlingen i frdga. Men da en kriminalisering i forlingningen kan innebéra
ett straff, vilket dr en mycket langtgaende och repressiv form av
myndighetsutdvning, krédvs att det finns vissa begriansningar for nir en
kriminalisering far ske for att detta skall vara legitimt.

En vildigt grundldggande princip pd det omradet &r principen om ultima
ratio, att en kriminalisering endast bor ske som en sista utvag. I sig sjélvt
sdger principen inte s mycket om vilka begridnsningar som finns géllande
kriminalisering. Darfor har ledning sokts i1 dklagarutredningens begransande
krav, som framst ror de tre rekvisiten skada, fara och effektivitet. 1 korthet
innebdr dessa att den garning som &r foremal for en kriminalisering maste
orsaka en viss skada eller fara for ett skyddsvirt intresse, samt att man
madste kunna forvinta sig att kriminaliseringen far nagot resultat, framst vad
géller den avhallande effekten.

For att undersoka hur dessa rekvisit fungerar i praktiken har de tillimpats pa
lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte, som dven kortfattat benimns
kontaktbrott. Lagen kriminaliserar i grund och botten en process som kallas
for sexuell grooming. Denna process innebdr att en vuxen pa olika sétt
vinner ett barns fortroende for att pé langre sikt kunna forgripa sig pa
barnet.

Forskning har visat att internets oerhdrda expansion under de senaste tva
decennierna har inneburit en helt ny jaktmark for sddana gérningsmén. Detta
beror framst pa den stora méngden potentiella offer som tillhandahalls, men
dven pa hur enkelt det dr for en vuxen att kontakta ett barn utan overinsyn
av t.ex. barnets foréldrar.

Lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte har tre framtrddande rekvisit.
Det forsta ar sexuellt syfte, vilket innebér att den vuxne méste ha som syfte
med sin kontakt att i framtiden begd nagon form av sexuellt 6vergrepp mot

barnet. Det andra rekvisitet dr overenskommelse om mote, som betyder att



den vuxne och barnet méste ha kommit 6verens om att genomfora ett fysiskt
mote utanfor internet. Det sista rekvisitet dr frdmjande atgdrd, vilket
uppstéller ett krav pa att den vuxne ocksa maste utféra nagon form av atgérd
for att framja att motet kommer till stdnd.

Naésta steg ér att applicera de begransande legitimitetskraven; skada, fara
och effektivitet, pa kontaktbrottet. I juridisk doktrin har kraven getts delvis
olika innebdrd, vilket medfor att det mer eller mindre &r en tolkningsfraga
hur de skall tillimpas. Resultatet av detta &r att samtliga krav kan anses vara
uppfyllda vad géller kontaktbrottet, beroende pa hur man véljer att tolka
dem. Konsekvensen av detta &r att principen om ultima ratio blir oerhort

urvattnad och tappar mycket av sin betydelse.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Vad dr ett brott? De flesta dr eniga om att ett brott helt enkelt dr en
kriminaliserad gérning, vilket innebér att ett brott inte finns forrdn
lagstiftarna har skapat det. En naturlig foljd av detta blir att ndgon form av
krav méste uppstéllas pa hur och i vilka syften man far lov att utdoma en
garning som kriminell s att detta blir /legitimt. Att en kriminalisering ar
legitim innebir att den kan accepteras pa ett efiskt plan.’

En av de mest fundamentala principerna pa omradet legitimitet vid
kriminalisering &r ultima ratio, som foreskriver att en kriminalisering endast
bor ske som en sista utvig.”

Den legalitetsproblematik som kan kopplas till ultima ratio blir séarskilt
tydlig nér man har att géra med sé kallade forfdltsdelikt. Detta dr enligt Asp
en straffbestimmelse som kriminaliserar en gérning pa ett sa tidigt stadium
att ndgon skada inte hunnit ske.” Lagen om kontakt med barn i sexuellt
syfte, som i det fo6ljande dven kortfattat kommer benimnas kontaktbrott”,
kan kategoriseras som ett forfaltsdelikt.

Lagen uppkom som en reaktion pé internets oerhdrda expansion under de
senaste tjugo aren, och de problem som det medfort. Internets anonymitet
kombinerat med det faktum att det &r sa enkelt att fa kontakt med andra
ménniskor gor det till den perfekta platsen for sé kallad ’grooming”. Detta
innebdr att en vuxen soker kontakt med ett barn och vinner dess fortroende i

syfte att sexuellt exploatera barnet.”

' Asp (2005), Fran tanke till gérning del I, s. 31.

? Jareborg (2001), Allmén kriminalritt s. 46.

? Asp (2007), Grooming — ett gott skil att gorma?, s. 26.

* Hoyano & Keenan, Child Abuse: Law and Policy Across Boundaries, s. 203.



1.2 Syfte och fragestallningar

Under arbetets gdng har innehallet i och &dven det bakomliggande syftet med
avhandlingen forandrats. Utgdngspunkten har dédremot alltid varit att
utforska kontaktbrottet nairmare, dé det dr en intressant och komplex
lagstiftning som vicker ménga kénslor bade hos de som anser att en sddan
lag behdvs och de som menar att den dr alldeles for langtgaende.
Kontaktbrottet kommer i avhandlingen att undersdkas med utgangspunkt i
principen om ultima ratio, vilket &r en princip som kan hérledas tillbaka till
de réttsstatliga principer for kriminalisering vars gemensamma namnare ir
legalitetsprincipen.’
Den huvudsakliga fragan som ska besvaras med avhandlingen ar:
* Har kriminaliseringen av kontakt med barn i sexuellt syfte skett i
Overensstimmelse med principen om ultima ratio?
For att besvara huvudfragestillningen ar det en rad andra fragor som ocksa
behover stéllas. Dessa ér:
1. Vad innebér principen om ultima ratio och vad stéller den for krav
pa en kriminalisering?
2. Vad innebir grooming; vad har processen for innehall och
omfattning?
3. Vad har lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte for innehall och

hur skall den tillimpas?

1.3 Metod och material

For att besvara fragestidllningarna kommer ett flertal olika metoder att
anvéndas. Framst ror det sig om en rattsdogmatisk metod. Detta innebér att
man “rekonstruerar” en viss lagbestimmelse i syfte att finna 16sningen pé ett
juridiskt problem. Detta utfors genom en undersokning av lagstiftning,

lagforarbeten, réttspraxis och juridisk doktrin.°

3 Jareborg (2001) s. 63.

% Korling & Zamboni, Juridisk metodlira s. 21.



For att hitta réttsfall har en sokning gjorts pa infotorg, dér det framkom
totalt 14 domar som ror kontaktbrott. Samtliga dessa har anvints i
rattsfallsundersokningen.

Den rittsdogmatiska metoden har i avhandlingen anvénts som ett verktyg
for att utreda innehallet i samt eventuella problem med dels principen om
ultima ratio och dels innehdllet i lagen om vuxnas kontakt med barn i
sexuellt syfte.

Vad géller ultima ratio dr det frimst doktrin som har anvénts, och da
framforallt sddan skriven av Jareborg och Lernestedt. Dessutom har den
utredning som utfordes av dklagarutredningen’ i syfte att 4stadkomma en
effektivisering av straffritten, varit till stor hjélp pa det omradet.

I den del av avhandlingen som utreder betydelsen av begreppet grooming ér
det framst olika forskningsrapporter som har utretts. Till stor del utgar detta
fran brottsforebyggande radets rapporter pa omradet och de
forskningsrapporter som hanvisats till dar.

I rekonstruktionen av kontaktbrottet har bade lagtext, forarbeten, praxis och
doktrin anvénts. Praxis har utforskats dels for att ta reda pa den nirmare
inneborden i vissa av lagens rekvisit och dels for att utreda eventuell
effektivitetsproblematik i den praktiska tillimpningen av lagen. Juridisk
doktrin har framst varit till hjélp for att identifiera olika problemomraden
som finns hos lagen gillande legitimitet. Hér &r det framst Asp som har
uttalat sig kritiskt.

Det forekommer dven inslag av réttssociologisk metod i avhandlingen.
Detta innebir att man undersoker relationen mellan ritt och samhélle, bland
annat for att "belysa hur samhalleliga forhallanden paverkar réttsbildning
och rittstolkning”.® Hir krivs det att man stiller sig utanfdr ritten och
besvarar fragor s som vilken funktion réttsregler har samt varfér och om
det finns ett behov av sadana regler.” Den rittssociologiska metoden

forekommer genomgéende i avhandlingen, som ju kan sdgas forsoka

7'SOU 1992:61, Ett reformerat aklagarvisende.
¥ Korling & Zamboni s. 207.
? Korling & Zamboni s. 209.



besvara fridgan om i vilka ldgen en kriminalisering &r legitim bade pa ett rent
dogmatiskt och pa ett rittssociologiskt plan.

Slutligen kommer en intervju ske med Karoline Fridolf, radman pa
Helsingborgs tingsritt. Intervjun kommer ha som syfte att fa en praktikers
perspektiv pa lagstiftningens problematik. Det ror sig alltsa 1 det hér fallet

om en kvalitativ metod.

1.4 Teori

Det finns ett flertal teoretiska grunder som ror legitimitet vid
kriminalisering, och av storst betydelse ar de ideologier som hanfor sig till
proportionalitet, allmdnprevention, individualprevention och
humanitetséverviganden.'’
Vart moderna straffréttsliga system har inslag av samtliga dessa ideologier,
men teorin om allmdnprevention ar den som ar mest framtrddande.
Den allménpreventiva straffrattsideologin menar att syftet med straff ar att
avhalla medborgarna frin att bega brott. En sddan avhallande effekt kan
uppnés pa tre olika sétt:

1. Omedelbar avskrackning.

2. Medelbar avskriackning.

3. Moralbildning.
I vart moderna réttssystem dr det framst medelbar avskréckning och
moralbildning som &r av betydelse.
Medelbar avskriackning &r menad att ske pa kriminaliseringsnivé, genom att
enbart hotet om straff skall fa ménniskor att avhélla sig frén en straffbelagd
garning. Enligt Jareborg och Zila dr det idealiska strafthotet ’sadant att
skélen mot att begé brott for den enskilde &r starkare én skélen for att bega
brott”.!!
Moralbildande effekt kan uppnés dels genom att redan existerande

uppfattningar forstirks och dels genom att nya uppfattningar skapas sé att

' Jareborg & Zila, Straffrittens pafoljdslira s. 63.
" Jareborg & Zila s. 74.



ménniskor ser nagot de tidigare ansag vara neutralt eller tillborligt som
ndgot forkastligt. Kriminaliseringen ges hér ett pedagogiskt syfte och
forvintas astadkomma en nérmast omedveten vanebildning.'* Jareborg
menar att detta kan astadkommas pa grund av att det finns en ’informell
social kontroll” pa sa sitt att det skapas normer for vad som &r socialt
acceptabelt respektive oacceptabelt dven i den privata sfiren, s& som inom
arbetsgemenskapen, vinskapskretsen eller familjen."

Jareborg och Zila anser att kriminalisering dr otdnkbar om det inte finns ett
bakomliggande allménpreventivt syfte. "Kriminalisering &r detsamma som
att hota med straff, och podngen hiarmed skulle ga forlorad, om det inte
forutsattes att hotet har dtminstone nagon verkan.”'*

Sammanfattningsvis kan man alltsd séga att allménprevention baseras pa en
tanke om att kriminalisering sker i syfte att avhalla méanniskor fran att bega
vissa handlingar som dr odnskade i samhillet. Har dr det viktigt att man
uppnér en balans mellan individens intresse av valfrihet och det intresse
sambhéllet har av ett fungerande rittssystem. Idealiskt sett skall denna balans

uppritthéllas pa sa sitt att straffritten inte borjar skada mer dn den skyddar.

1.5 Avgransningar

I f6ljande avhandling skall alltsd kontaktbrottets legitimitet utredas med
utgdngspunkt i principen om ultima ratio. Vid undersdkningen av
kontaktbrottet framkom pa ett tidigt stadium att de flesta problem som
uppstér kring detta brott grundas i tankar om legitimitet vid kriminalisering.
Detta &r ett mycket vida omfattande omrade, med ett stort antal principer
som mer eller mindre dverlappar varandra. Men just principen om ultima
ratio dr grundldggande for en kriminaliserings legitimitet och innehéller
kérnan i det som skall utredas, och dérfér kommer avhandlingen att

avgrinsas pa sa sitt att fokus ligger pa denna princip.

12 Jareborg & Zila s. 75.
13 Jareborg (2001) s. 47.
' Jareborg & Zila s. 75.

10



Givetvis ér det fler av dessa réttsstatliga principer som kan ha inverkan pa
en kriminaliserings legitimitet, s& som skuldprincipen och
proportionalitetsprincipen, men for att halla &mnesomradet ndgorlunda
avgriansat kommer dessa inte att ges ndgot utrymme 1 det foljande.

En ytterligare begransning bestar i att ingen jimforelse kommer ske med
andra ldnders lagstiftning gillande grooming. Inte heller blir det ndgon
redogorelse dver sddan internationell lagstiftning som finns pd omradet, till

exempel inom FN och EU.
1.6 Disposition

I avhandlingens kapitel tva kommer den forsta av underfragestéllningarna
att besvaras, namligen ultima ratios innebdrd och vilka krav den stiller pd
en kriminalisering. Forst och framst dr det innebdrden som kommer att
utredas, med utgangspunkt i doktrin av Jareborg och Lernestedt. Darefter
gér jag in pa frdgan om vilka krav som kan hérledas fran ultima ratio. Har
har jag anvént mig av de krav for kriminalisering som aklagarutredningen
arbetade fram i SOU 1992:61, och som regeringen stéllde sig bakom i den
efterfoljande propositionen."> Med utgangspunkt i dessa har sedan tre
grundlaggande rekvisit lyfts fram; skada, fara och effektivitet. Den juridiska
diskussionen kring dessa presenteras med utgdngspunkt i doktrin av
Jareborg och Lernestedt.

For att helt forstd innebdrden av ultima ratio skall dessutom en genomgéang
goras av dess praktiska innebord — vad féar det for praktiska konsekvenser
om man inte begransar kriminalisering? Jareborg kallar detta for offensiv
straffrdttspolitik.

Kapitel tre gir in pd fenomenet grooming i syfte att besvara
underfrigestillning nummer tvé; vad grooming innebdr samt hur

groomingprocessen ser ut och hur omfattande den dr. Detta sker frimst

' Ds 2007:13, Vuxnas kontakter med barn i sexuella syften s. 102, prop. 1994/95:23, Ett

effektivare brottmalsforfarande s. 55.
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genom en sammanfattande redogorelse for den omfattande forskning som
finns pa omradet och vilka slutsatser som kan dras ifran den.

Fjéarde kapitlet behandlar den tredje och sista underfragestillningen,
nédmligen innehallet i och tillimpningen av lagstiftningen om kontakt med
barn i sexuellt syfte. Fokus ligger hér pa de tre rekvisiten sexuellt syfte,
overenskommelse om mote samt framjande atgird. Dérefter sker en
undersokning av de rittsfall som behandlat kontakt med barn i sexuellt
syfte, for att fa en inblick i den praktiska tillimpningen av lagen. De insikter
som natts i intervjun med Karoline Fridolf kommer hir att dterkomma i de
stycken dér de &r av relevans.

I kapitel fem kommer det ske en genomgang av den kritik som har riktats
mot kontaktbrottet, med utgangspunkt i rekvisiten skada, fara och
effektivitet. Detta syftar till att 14gga en grund for analysen av
huvudfrigestdllningen.

I det sista kapitlet sker en analys av de ovan stillda fragorna. Analysen ar
disponerad pa sa sitt att den borjar med de tre underfrgestéllningarna, for
att slutligen besvara huvudfragestéllningen; huruvida kontaktbrottet

stimmer dverens med principen om ultima ratio.

12



2 Ultima ratio

2.1 Inledning

I f6ljande kapitel skall till att borja med fragan om ultima ratios innebord
besvaras. Jareborg och Lernestedt ger en forhéllandevis enhetlig bild av
principen.

Enligt Jareborg innebir den att kriminalisering “’bor utgora den sista

1 medan Lernestedt formulerar det som att en kriminalisering

utvagen
skall ”anvéndas i s begransad utstrackning som mojligt” och gdrna i sista
hand."”
Motivet bakom ultima ratio dr enligt Lernestedt att individens negativa
frihet krénks av en kriminalisering. Detta sker dels genom att valfriheten
inskrdnks och dels genom att den som begar en kriminaliserad handling och
uppticks blir utsatt for ett straff. '® Ett straff dr repressivt pa sa sitt att det
orsakar lidande och obehag for en person utan att samtidigt ha ndgon
reparativ eller konfliktlosande funktion.'
Nu vet vi alltsa hur principen om ultima ratio skall formuleras och vilka
overvdganden som ligger grund for den. Men hur vet man da ndr
kriminalisering kan tas till som en sista utvag? Ett grundldggande krav &r att
det skall rora sig om en sdrskilt forkastlig gdrning. Detta hinger ithop med
en viss girnings straffvéirde.*
Med straffvirde menas enligt Asp ett ”véirde som anger ett visst brotts

» 21

svarhet”.”" Jareborg uttrycker det helt enkelt sa att om en gédrning ar

straffvird sd innebir det att det finns goda skdl att beligga den med straff.>

' Jareborg (2001) s. 46.

7 Lernestedt, Kriminalisering: Problem och principer s. 15.
' Lernestedt s. 15 — 16.

' Jareborg (2001) s. 46 — 47.

*% Jareborg (2001) s. 53.

2L Asp (2005) s. 66.

*2 Jareborg (2001) s. 52.
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Det finns dven en legaldefinition av straffvirde i BrB (Brottsbalken) 29:1 2

st. som lyder sa hér:
”Vid bedomningen av straffvirdet ska beaktas den skada, krinkning eller fara som
girningen inneburit, vad den tilltalade insett eller borde insett om detta samt de avsikter

eller motiv som han eller hon haft. Det ska sérskilt beaktas om gérningen inneburit ett

allvarligt angrepp pa nagons liv eller hilsa eller trygghet till person.””

2.2 Aklagarutredningens principer for

kriminalisering

Aklagarutredningen utredde i SOU 1992:61 vilka forutsittningar som finns
for att kunna avkriminalisera vissa girningar.** Under arbetets gang kom de
fram till nigra begrinsande krav for nér en kriminalisering far ske. Jag har i
det foljande utgitt ifran dessa for att besvara fragan om vilka krav ultima
ratio stdller pd en kriminalisering.
Aklagarutredningen ansig att foljande faktorer dr avgorande for att en
kriminalisering ska kunna framsta som befogad:
1. ”Beteendet kan foranleda pataglig skada eller fara
2. Alternativa sanktioner star inte till buds, skulle inte vara rationella
eller skulle kridva oproportionerligt hdga kostnader
3. Straffsanktion krdvs med hansyn till gdrningens allvar
4. Straffsanktion skall utgora ett effektivt medel for att motverka det
icke Onskvirda beteendet
5. Réttsvdsendet ska ha resurser att klara den eventuellt ytterligare

. . . . . . . 2
belastning som kriminalisering innebir”.*>

Utifran de hir kraven kan man urskilja nagra sarskilt viktiga rekvisit, som
nedan kommer att undersdkas ndrmare. Till att boérja med finns kravet pa att

girningen kan leda till pdtaglig skada eller fara. Detta hinger som bekant

* Jareborg (2001) s. 52, SFS 2010:370.
250U 1992:61 s. 103.
2 S0U 1992:61 s. 111.
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thop med girningens straffvirde, och finns med i legaldefinitionen i BrB
29:1 2 st.

Andra och tredje punkten kan ses som mer eller mindre direkt himtade fran
principen om ultima ratio. Den punkt som berdr alternativa sanktioner
fungerar som en spegelbild, eller kanske snarare en konsekvens, av kravet
pa att kriminalisering skall ske i sista hand; medan den tredje punkten, som
ror garningens allvar helt 6verensstimmer med det krav pa sdrskilt
forkastliga gdrningar och straffviirde som vi har sett ovan.

De fjarde och femte punkterna ror effektivitetsoverviganden. En
kriminalisering maste pa ett effektivt sitt kunna avhalla méanniskor fran att
bega den otilldtna garningen, vilket givetvis kriver att det finns tillrackliga
resurser tillgdngliga.

Sammanfattningsvis kan man alltsd séga att det som ar grundlaggande for
om en girning skall kriminaliseras eller ej dr huruvida den orsakar skada
eller fara samt huruvida den &r effektiv. Dessa aspekter skall redogdras for

ndrmare nedan, med utgdngspunkt i doktrin av Jareborg och Lernestedt.

2.2.1 Skada

Det forsta av de ovan ndmnda kraven for kriminalisering som skall utredas
ndrmare &r rekvisitet skada.

Lernestedst tittar pd begreppet skada sdsom kopplat till ett skyddsvdrt
intresse. Enligt honom &r ett skyddsvért intresse en viss foreteelse eller ett
visst forhallande som vérderas positivt. Lernestedt menar vidare att det rader
en hierarki bland olika intressen, och hogst upp i denna hierarki star
intresset av tillgéng till liv. Detta dr ett naturligt resultat av det faktum att liv
ar en grundlidggande forutsattning for att andra intressen dverhuvudtaget
skall bli aktuella.”®

Hur skall d& skada kopplas till ett sadant skyddsvért intresse? Lernestedt ser
skada som en forbindelseldnk mellan en viss gdrning och ett visst intresse,

eller mer bestdmt; en viss girnings negativa inverkan pa det intresse som

26 Lernestedt s. 127 och 174.
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onskas skyddas.”” Han menar vidare att det finns tv olika utgdngspunkter
for att avgora vilken skada som &r straffréttsligt relevant. Det ror sig hér
antingen om offerskada eller gemenskapsskada, och detta hinger ihop med
fragan om straffritten skall ha som syfte att skydda samhallet i stort eller
enskilda individer.
For det fall man anser att offerskada dr det relevanta innebér det att det som
blir avgorande #r den skada som orsakas offiet i det konkreta fallet.*®
Gemenskapsskadan kan delas in i tva kategorier; i det ena fallet ar det
viktigaste den skada som drabbar “den grupp av potentiella offer for vilken
brottsoffret dr en representant”. Lernestedt menar att en sddan skada kan
beskrivas som en “antingen verklig eller av samhédllsmedborgarna upplevd
osdkerhet, bestdende 1 att viktiga intressen inte sikras pa ett tillfredstdllande
satt”. >
I det andra fallet utgér man ifrén att det relevanta ar vilken skada som
drabbat samhdllet, det vill sdga giltigheten hos normordningen som sadan”.
Har ror det sig inte 1 forsta hand om att skydda ett visst intresse, utan om att
skydda rittsvésendet, eftersom detta dr det verktyg som anvénds for att
tillgodose att intressena far nagot skydd éverhuvudtaget.™
Lernestedt papekar ocksa att det &r tdnkbart att en garnings skadlighet kan
paverkas av girningsmannens egen instéllning, eller till och med att det &r
girningsmannens instillning som dr skadan.’' Detta kan dven terkopplas
till den ovan nimnda legaldefinitionen av begreppet straffvirde, som bland
annat tar upp garningsmannens insikter, avsikter och motiv med handlingen.
Hur kan da skadebegreppet anvéndas for att avgora om en lagstiftning ar
legitim? Enligt Jareborg kan man atminstone sluta sig till att kriminalisering
bor undvikas i foljande fall:

* For att "forhindra enbart orsakande av att annan upplever obehag,

som inte kan kallas skada”.

" Lernestedt s. 182.
*¥ Lernestedt s. 190.
* Lernestedt s. 191 och 193.
% Lernestedt s. 191 och 195.
! Lernestedt s. 199.
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 For att enbart forhindra att en person orsakar sig sjilv skada™.

 For att tvinga fram en "forbittring for en sjilv’™>.

e For att tvinga nigon att orsaka forbittring for annan’,

e For att “forhindra enbart osedligt beteende eller etikettsbrott”.*
Déaremot konstaterar Jareborg att det i manga fall kan vara nodvandigt att
bortse fran de hir begransningarna, till exempel om det finns en risk att ett
visst beteende, som forvisso endast orsakar obehag, utan en kriminalisering

skulle kunna bli vildigt vanligt forekommande.*®
2.2.2 Fara

Naér det nu ar utrett hur rekvisitet skada skall forstas dr det dags att gé& vidare
till ndsta rekvisit, ndmligen farerekvisitet.

Jareborg definierar begreppet fara pé foljande sétt:

”En fara innebér att det pa nagot sétt &r mojligt att ndgot kommer att
intrdffa, som virderas negativt. Sjilva faran dr da i forsta hand den relation,
som rader mellan en tdnkbart orsakande faktor och en tdnkbar f6ljd”. Det ror
sig enligt Jareborg om en kombination av tre olika faktorer:

1. Ett specifikt tillstdnd eller en specifik hindelse.

2. En tinkbar negativ f6ljd av detta.

3. En ”mojlighetsrelation” mellan forsta och andra punkten.®’
Farebegreppet kan vidare delas in i konkret, abstrakt eller presumerad fara.
Enligt Jareborg foreligger en konkret fara i fall da det bade ar existentiellt
mdojligt och plausibelt att en viss gérning leder till en negativ f6ljd. Nar man
talar om abstrakt fara ligger stéllet fokus péa det som ar typiskt eller

genomsnittligt farligt med ett visst handlingssitt”.”® Om en kriminalisering

3% Sadan lagstiftning kallas paternalistisk kriminalisering.
* Sadan lagstiftning kallas extrem paternalism.

** Sadan lagstiftning kallas pdrvingad altruism.

3 Jareborg (2001) s. 53.

% Jareborg (2001) s. 54.

37 Jareborg (2001) s. 165 — 166.

*% Jareborg (2001) s. 171 — 172.
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baseras pd presumerad fara dr det sa att den otilldtna girningen presumeras
vara farlig pd nagot sitt. Jareborg menar hir att ”det rittspolitiska motivet
for kriminaliseringen innefattar att gérningar av ifragavarande typ ibland,
normalt eller ofta medfor fara for nagot skyddsvirt intresse”.”” Aven hir

maéste alltsd en koppling ske till ett sddant intresse.
2.2.3 Effektivitet

Efter rekvisiten skada och fara skall nu slutligen rekvisitet effektivitet
undersokas. Lernestedt menar att effektivitetskravet traditionellt sett ges
foljande innebdrd:

1. Gérningsmannen ska i viss hogre grad kunna upptdckas och fdillas.

2. Kriminaliseringen har en viss avhallande effekt pa den oonskade

handlingen.*

Lernestedt menar att den stora svérigheten med detta ar att man bara kan
veta huruvida de ovan nimnda kraven ar uppfyllda forst efter det att en
kriminalisering redan genomforts. Den enda praktiska slutsats som dérfor
kan dras hirav dr enligt Lernestedt att gdrningar som redan i forvag kan
bedomas sasom omdjliga eller mycket svara att upptacka och lagfora inte
bor bli foremal for kriminalisering. Vad géller den avhdllande effekten
konstaterar Lernestedt vidare att den bor kunna matas relativt fort medan
kriminaliseringens moralbildande effekt inte kan métas forrdn den getts tid
att verka under en viss tid.*!
Utover de ovan nimnda kraven anser Lernestedt att det finns ytterligare en
tolkning av effektivitetskravet, som blivit allt vanligare pa senare tid:

3. Kriminaliseringen ger statsmakten mdjlighet att ge uttryck for ett

starkt stdllningstagande gentemot en viss foreteelse.

% Jareborg (2001) s. 181.
“0Lernestedt s. 313.

4! Lernestedt s. 313 — 314,
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Godtar man denna tolkning blir resultatet enligt Lernestedt att alla
kriminaliseringar dr effektiva, under forutséttning att de ar ’begripligt
avfattade och far viss publicitet”.**

Jareborg har en lite annorlunda syn pa effektivitetskravet. Enligt honom
innebér det att vinsterna med en kriminalisering maste vigas mot
"kostnaderna’ for kontroll och lagforing”. Effektiviteten hidnger ocksé ihop
med straffvardet pa sa sétt att om straffvdrdet for en gérning ér 14gt, eller om
gérningen inte kan leda till nagon direkt skada, bor dven kravet pa
effektivitet ka.*

Enligt Jareborg och Zila &r inte det viktigaste att varje enskild
kriminalisering &r effektiv, utan att ”systemet som helhet har ett visst matt
av effektivitet”. De menar att &ven om man forvisso kan avstd frén att
kriminalisera i fall dir det inte forvéntas fi ndgon avhéllande effekt sé kan
det i vissa fall vara viktigt att klargora en viss garningstyps forkastlighet,
detta eftersom att “moralisk konsekvens” enligt dem inte &r ett obetydligt
virde.**

Innan vi ldmnar effektivitetsrekvisitet skall nagot sdgas om vilka orsaker
som kan ligga till grund for att en kriminalisering blir ineffektiv.

Jareborg menar att detta kan bero pa ett flertal saker, ddribland manniskors
okunnighet om straffbestimmelsen, 1ag uppticktsrisk for vissa brott samt
begransade resurser frdn myndigheternas sida. Annat som kan péverka ar
medborgarnas syn pa dess straffvirde och rimlighet, eftersom en
straffbestimmelse inte automatiskt blir moralbildande.*’

Enligt 8klagarutredningen kan ineffektivitet d&ven bottna i att den
kriminaliserade garningen ar vildigt ovanligt forekommande, i vissa fall
kanske tack vare kriminaliseringens avhallande effekt. I andra fall kan det
bero pa att straffbestimmelsen &r sa pass svartillimpad att det finns valdigt

sma forutsittningar att styrka brott i praktiken.*

* Lernestedt s. 316.

* Jareborg (2001) s. 54.

* Jareborg & Zila s. 75.

*3 Jareborg (2001) s. 47 och 55.
*'SOU 1992:61 s. 108.
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2.3 Den praktiska inneborden av ultima

ratio

Innan kapitlet angdende ultima ratio avslutas, skall ndgot ségas om den
praktiska betydelsen av principen. Inledningsvis kan man héir konstatera att
kriminalisering &r en véldigt vanlig foreteelse 1 vart moderna samhille, trots
att det egentligen skall vara en sista utvig.

Redan éklagarutredningen konstaterade att det skett en “straffrittslig
inflation” i samhallet, dir nya straffbestimmelser inforts mer eller mindre
rutinmissigt.*” Enligt utredarna kan detta leda till att réttsvisendet inte har
tillrdckliga resurser for att ingripa mot alla overtradelser, vilket i sin tur kan
innebdra att medborgarna inte langre tar strafthotet pd allvar och en stor del
av kriminaliseringens avhallande effekt gar forlorad.*®

Aven Jareborg menar att kriminalisering trots principen om ultima ratio ofta
tas till i forsta hand. Detta kan enligt honom bero pa att kriminalisering
kriver en forhallandevis liten insats fran myndigheternas sida jimfort med
andra former av social kontroll, s som till exempel att paverka manniskors
beteende genom att anvinda sig av forméaner eller utbildning.*” Det kan dven
vara sé att kriminalisering anvinds for att markera att man ser allvarligt pa
ett sarskilt beteende, vilket enligt Jareborg inte dr en "héllbar sjilvstindig
grund for kriminalisering”.”® Det kan enligt honom inte heller uteslutas att
syftet bakom en viss kriminalisering kan vara att {4 beslutsfattarna att
framsta som handlingskraftiga s att de kan bli omvalda.”'

I texten “’Vilken sorts straffrétt vill vi ha” har Jareborg skrivit om denna
fordndring av straffréitten som skett, vilket han bendmner offensiv

straffitt.?

*'SOU 1992:61 s. 104.
30U 1992:61 s. 106.
* Jareborg (2001) s. 46.
% Jareborg (2001) s. 55.
3! Jareborg (2001) s. 49.
32 Jareborg (1995), Vilken sorts straffritt vill vi ha? s. 20.
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Den offensiva straffritten fokuserar inte frimst pa réttsvdsendets niva av
rittssidkerhet och réttvisa, utan pé dess effektivitet. Det som dominerar &r
prevention av skadliga och felaktiga gérningar.”

Offensiv straffritt kdnnetecknas av ett snabbt statligt ingripande mot vad
som anses vara ett ’problemldge”. Att kriminalisera utifran detta kan enligt
Jareborg leda till en méngd konsekvenser. Bland annat blir det en
overkriminalisering, vilket leder till ett dverbelastat rattsvisende, minskad
forutsebarhet, en alltmer negativ syn pa giarningsménnen samt ett okat
beroende av allminhetens och massmedias krav pa en effektivare
brottsprevention.™

Enligt Jareborg kan en sidan offensiv straffritt endast vara legitim s ldnge
den faktiskt dr effektiv i sin brottsbekdmpning. Detta verkar vara nigot av
ett dott lopp, d& Jareborg vidare séger att all erfarenhet séger att stringare
straff inte medfor ndgon mindre brottslighet. Istillet leder en offensiv
straffratt till saval ett misslyckande att prestera som en lagstiftning med allt
mer symbolisk innebdrd. Jareborg menar att den nutida straffrétten ar
symbolisk pa sd sitt att den “framstélls som tillkommen i syfte att verka

brottspreventivt, nir dess verkliga syfte dr att lugna en oroad allménhet”.”

>3 Jareborg (1995) s. 27.
>* Jareborg (1995) s. 28 — 30.
> Jareborg (1995) s. 30 — 32.
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3 Grooming

3.1 Inledning

I f6ljande kapitel kommer den andra underfragestéllningen att besvaras,
namligen vad dr grooming; vad har det for omfattning och innehdll?
”Sexuell grooming” dr en process, som innebér att en vuxen genom att
vinna ett barns fortroende skapar en mojlighet att pa sikt sexuellt forgripa
sig pa barnet. Typiskt sett kan detta ske genom att gdrningsmannen
framstiller sig som barnets védn, ndgon som delar dennes intressen och &r
villig att lyssna till dennes problem och erbjuda trost och forstaelse. Nar den
hér relationen utvecklas blir resultatet ofta att en viss distans skapas till
barnets fordldrar och andra personer som annars hade fungerat som en
skyddsbarriédr. P4 det hér sattet minskar &ven mojligheterna for att de
efterkommande 6vergreppen ska upptickas.”

Det hér &r inte nagot nytt fenomen, men internets enorma expansion sedan
mitten av 90-talet har 6ppnat upp for manga fler mojligheter for den hér
typen av kontakter. Inte nog med att internet erbjuder mojlighet till en stor
méngd offer da allt fler barn och ungdomar har tillgang till det, dessutom
gor mojligheten till anonymitet det till ett sérskilt gynnsamt kontaktverktyg
for de som vill utveckla den hér sortens relationer med barn, da det ar
mojligt att skapa en vilseledande identitet vad giller exempelvis alder, kon

och yrke.”’

3.2 Forskningslaget

Nér vi nu har fatt en 6vergripande bild av vad grooming ir, sa skall fokus
riktas mot processens innehdll och omfattning. Detta skall framst ske genom

en undersokning av olika forskningsprojekt som finns pa omrédet.

>% Bra rapport 2007:11, Vuxnas kontakter med barn via internet s. 22.

°7 Bra rapport 2007:11 s. 20, 23.
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Béde sexuell grooming 6verlag och sddan sexuell grooming som sker via
internet har varit foremal for en hel del forskning under de senaste &ren.
Négon uttdmmande genomgang av dessa har inte kunnat genomforas av
tidsmissiga och utrymmesmaéssiga skél.

Pé europeisk niva dr det tva storre forskningsprojekt som har anvénts. Dessa
ar EU Kids Online®, vars slutrapport kom i september 2011 samt the
European Online Grooming Project™ som fardigstilldes i mars 2012. Dessa
har valts ut for att de 4r bade omfattande och gransoverskridande, vilket
torde innebéra att de ger en bred och nyanserad syn av ldget i Europa vad
géller sexuell grooming. Vad géller undersokningen fran EU kids online
tillhandahéller den dessutom i manga fall statistik specifikt vad géller de
olika l&nder som medverkat.

Vad giller svensk forskning har jag tittat pa det kunskapsunderlag® som
framstilldes av Bré (brottsforebyggande radet) under 2007, infor arbetet
med en kriminalisering av kontakt med barn i sexuellt syfte, samt den
senaste undersdkningen av medieradet®’, Ungar och medier, frén 2012-
2013.

Pé internationell niva dr det endast ett forskningsprojekt som har undersokts,
och denna genomfordes i USA under &r 1999-2000 av CCRC®.

Det bor ndmnas att de ovan ndmnda projekten skiljer sig at pA ménga sétt.

Detta giller bland annat hur de gatt till viga for att inhdmta den information

*¥ Eu Kids Online ér ett multinationellt nétverk som arbetar med att undersoka
sékerhetsrisker vid barns internetanvindning.

Se vidare: http://www.lse.ac.uk/media@lse/research/EUKidsOnline/Home.aspx

%% European Online Grooming Project bestod av en grupp europeiska experter som
genomfdrde en omfattande undersdkning av internetbaserad grooming.

Se vidare: http://www.europeanonlinegroomingproject.com

% Bra rapport 2007:11.

%! Statens medierad 4r en myndighet som ska verka for att stirka barn och unga som
medvetna medieanvindare samt skydda dem frén skadlig mediepdverkan.

Se vidare: www.statensmedierad.se.

62 Crimes Against Children Research Center finns vid University of New Hampshire och
tillhandahaller forskning och statistik p4 omrddet brott mot barn.

Se vidare: www.unh.edu/ccrc/.
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som studien baseras pa och vilka som varit malgrupp for studien. I vissa fall
har man till exempel vént sig enbart till hogstadieelever medan man i andra
fall har omfattat ungdomar upp till sexton ar. Det kommer inte att ske nagon
vidare redogorelse for sddana variationer hos forskningsprojektens
handlingssitt da detta skulle uppta alldeles for mycket plats. I det foljande
kommer déarfor endast att fokusera pé studiernas slutsatser géallande innehéll
och omfattning. Det kommer @ven ske en redogdrelse for sddana slutsatser
som natts géllande vad som utmirker gdrningsmdn och offer for grooming,

da det dr viktigt for att forstd processen som helhet.
3.2.1 Omfattning

Forst och framst skall undersokas i vilken omfattning vuxna tar sexuell
kontakt med barn pd internet. For att forstd omfattningen dr det dven viktigt
att fi en bild av hur vanligt forekommande det &r att barn anvénder internet
overhuvudtaget, da detta givetvis ar en fOrutsittning for att en
internetbaserad grooming skall kunna inledas. Sedan skall omfattningen av
sexuella meddelanden pé internet undersokas, och slutligen hur vanligt det

ar att onlinekontakter resulterar i fysiska moten.

3.2.1.1 Barns internetanvandning

I den undersdkning som genomfordes av EU kids online var det 84% av de
tillfragade svenska barnen som anvinde internet i princip dagligen.®® Det
konstateras dven att barn nufortiden gar online pa manga olika sitt, t.ex. via
mobil eller surfplatta, vilket gor det lattare for dem att anvidnda internet utan
overseende av en vuxen. Deras studie kom bland annat fram till att 87% av
de barn som anvinder internet gor det hemma, och i Sverige dr det sa
mycket som 68% som surfar frimst inne pa sitt eget rum, ddr man kan anta
att fordldrars insyn dr begrédnsad. Det bor ndmnas att detta d4r genomsnittligt,

och att siffrorna har en tendens att 6ka i takt med barnets &lder.**

% Livingstone m.fl., Risks and Safety on the Internet s. 25.

%4 Livingstone m.fl. s. 19 — 21.
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I genomsnitt dr svenska barn sju &r dé de forst borjar anvinda internet,
vilket dr ndgot ldgre &n det europeiska genomsnittet pa nio ar. Det framgar
vidare att siffran troligtvis kommer att sjunka i framtiden, da ju yngre barn
man fragade, desto yngre var de nir de forst borjade anvinda internet.®

De allra vanligaste aktiviteterna som barn dgnar sig it online ar studier, spel,
att titta pa videoklipp och att medverka i olika sociala nitverk.®® Det r 67%
av de tillfrdgade svenska barnen som har en egen profil pd nigot socialt
nétverk, och tittar man bara pa tretton till fjortonaringar ér den
genomsnittliga siffran i Europa s& hog som 73%."’

Enligt medieradets undersokning ar det 61% av svenska barn mellan nio och
tolv ar som dr medlemmar i ett socialt ndtverk, och 86% av barn mellan
tretton och sexton ar.®® Det star med andra ord klart om att det ror sig om en
stor médngd barn som anvinder internet pa det hér sittet.

Niér det gdller kommunikation med frimlingar 6ver internet visade det sig
att 25% av barn kommunicerar med nagon som de triffat online och som
inte har nagra kopplingar till deras umgéngeskrets. EU kids online menar att

det 4r hér den framsta risken ligger.”

3.2.1.2 Kontakter med sexuellt syfte

Naér vi nu vet lite mer om barns internetanvéndning skall vi ga vidare och
titta pa hur 1 hur stor omfattning vuxna kontaktar barn med sexuella
baktankar.

Av EU kids onlines undersokning framkom att 7% av europeiska barn har
fatt meddelanden med sexuellt innehall sinda till sig pd internet.”’ Ungefir
en fjardedel av barnen uppger att de blivit illa berorda av sadana

meddelanden.” T de hir fallen var det vanligt forekommande att barnet

% Livingstone m.fl. s. 23 — 24.

% Livingstone m.fl. s. 33.

%7 Livingstone m.fl. s. 36 — 37.

% Statens medierad, Ungar och medier s. 42 — 43.
% Livingstone m.fl. s. 41.

" Livingstone m.fl. s. 75.

! Livingstone m.fl. s. 79.
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antingen blockerade avsdndaren (40%) eller raderade det oonskade
meddelandet (38%)."

Medierddet har ocksad kommit fram till slutsatsen att det &r relativt ovanligt
att barn utsitts for sexuell kontakt av vuxna pé nétet. For flickor hade det
skett 1 25% av fallen, for pojkar var siffran 10%. Det vanligaste i dessa fall
var att barnen kontaktats av ndgon de inte kénner sedan tidigare.”
Resultatet av sddana kontakter var vildigt varierat. Vanligast var att man
ignorerade kontakten eller blockade personen i fraga, men det forekom
ocksé de som upplevde kontakten som spiannande och slutligen dven stimde
traff med personen.”

CCRC:s undersokning visade att 19% av de barn som anvénder internet
tagit emot oonskade sexuella meddelanden, varav 5% uppfattade dessa som
upprorande. Av de barn som utsatts for sddan kontakt var 77% fjorton ar
eller dldre, medan bara 22% var mellan 10 och tretton ar. De yngre barnen
tog diremot mer illa vid sig av kontakten. "

Bré:s rapport undersokte hur vanligt det var med sexuella forslag eller
forfragningar om sexuella tjdnster via internet jamfort med andra medier.
Det visade sig att 25% av de tillfragade ungdomarna hade rikat ut for sddan
kontakt via internet, 9% via telefon och 10% pa nigot annat sitt.”®

Det stér klart att sddan kontakt skett fran dels personer i barnets alder och
dels av vuxna, men det var fraimst den kontakt som skett ifrdn vuxna som

uppfattades som obehaglig.”’

3.2.1.3 Moten offline

EU kids online stéllde &ven fragan huruvida barn ndgon gang genomfort ett
fysiskt mote med nagon de inlett kontakt med pa internet. Siffran varierar i
det hir fallet mycket beroende pé alder. Vad géller barn mellan nio och tio

ar har detta bara intraffat i 2% av fallen, medan siffran for barn mellan

’* Livingstone m.fl. s. 83.

7 Statens medierad s. 46.

7 Statens medierad s. 47.

7 Finkelhor m.fl., Online Victimization: A Report on the Nation’s Youth's. 1 — 2.
7® Bra rapport 2007:11 s. 33.

" Bra rapport 2007:11 s. 41.
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tretton och fjorton 4r 9%.”® Vid sddana hir moten var det allra vanligast att
barnet mdtt personen via ett socialt nétverk (62%) eller ndgon form av chat
(42%).”

Av de 9% som tréffat en internetkontakt offline &r det 1% som uppger att de
blivit illa berdrda av métet. Det dr hdr anmérkningsvért att &ven om sadana
moten var mindre forekommande for yngre barn, sé var dessa i mycket
hogre grad illa berorda nir ett mote vil skett. Hela 31% av nio till tioaringar
som genomfort ett sidant mdte menade att de upplevt obehag.™

Tittar man nidrmare pa de 1% som blev illa berérda av ett mote offline
framkommer att detta i 11% av fallen berodde pé att personen gjorde nigot
sexuellt mot barnet.®'

Enligt CCRC:s undersdkning var det enbart 3% som varit med om sa
kallade ~aggressiva sexuella kontakter”, vilket innebér ett forsok att
kontakta barnet 4ven utanfor internet, till exempel via telefon eller genom

att stimma traff med barnet.*
3.2.2 Grooming som process

I f6ljande kapitel skall ndrmare undersdkas hur groomingprocessen gar till.
European Online Grooming Project gjorde bland annat en djupdykning i
detta, och kom fram till att det fanns ett flertal viktiga aspekter. Till att borja
med fortydligar de att groomingprocessen dr oerhdrt varierad och kan ta allt
ifrdn ndgra minuter till ndgra manader. Det som déremot dr gemensamt for
processen dr att de som utfor groomingen (fortsittningsvis ’den vuxne”)
tenderar att forfina sina fardigheter baserat pa vad som visat sig fungera bra

och mindre bra i de tidigare kontakterna.®

¥ Livingstone m.fl. s. 85.
7 Livingstone m.fl. s. 88.
% Livingstone m.fl. s. 92.
81 Livingstone m.fl. s. 94.
%2 Finkelhor m.fl. s. 1.

%3 Webster m.fl., European Online Grooming Project: Final Report s. 42.
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3.2.2.1 Inledande fas

Det tidigaste groomingstadiet bestér enligt projektet av att den vuxne
scannar internet innan de avgor vilket barn de skall ta kontakt med. Det kan
t.ex. rora sig om att surfa pa olika forum och sociala nétverk for unga for att
fi en 6vergripande bild av deras konversationer och beteenden. Det fanns
dven exempel pa de som utfort en sddan scanning i jakt pa vissa
karakteristiska drag hos barn. Sddana drag kan vara att barnet har ett
anvindarnamn med sexuell underton, men kan dven baseras pa den vuxnes
preferenser vad giller fysiska drag eller personlighet.**

Det ér dven vanligt forekommande att den vuxne gor dndringar géllande sin
personlighet. I vissa fall ror det sig om mindre dndringar, t.ex. av namn och
alder. I andra fall kan dndringarna vara storre och dven innefatta att den
vuxne t.ex. latsas vara en ung flicka for att littare ta kontakt med barnet. Det

fanns dven de som inte gjorde nigra sidana Andringar 6verhuvudtaget.®

3.2.2.2 Kontaktfas

Sjdlva kontakten sker for det mesta pé olika internetforum och chatrum,
men dven via webkamera, mobiltelefon och spelkonsoler som t.ex. Xbox.*
Enligt projektet dr det frémst tre olika taktiker den vuxne brukar anvénda sig
av i sin kontakt; komplimanger, mentorskap och gemenskap®’. Den forsta
taktiken gér ut pé att den vuxne lovordar barnet vad giller t.ex. utseende,
mognad och kldd- eller musikstil. Mentorskapet baseras pa att den vuxne
agerar problemldsare och ger barnet ndgon att prata med om sina eventuella
bekymmer i skolan eller hemmet. Gemenskapen gér ut pé att identifiera sig
med barnet genom gemensamma intressen eller livserfarenheter.®

Naésta steg i groomingprocessen dr att succesivt infora sexuella teman i
relationen. Detta kan astadkommas bland annat genom att skicka utmanande

foton och videoklipp, be barnet skicka bilder pé sig sjdlv, prata om sex med

 Webster m.fl. s. 45 — 46.
% Webster m.fl. s. 47 — 48,
% Webster m.fl. s. 49 — 50.
%7 Observera att detta 4r en egen Gversittning, i projektet talas istéllet om olika “stilar” av

grooming, vilka beskrivs som “complimetary”, mentor” och “experience congruence”.

88 Webster m.fl. s. 52 — 53.
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barnet eller ge barnet presenter. Férutom detta fanns det ocksa fall dir den
vuxne anvént sig av hot for att fa barnet att g med pé olika sexuella
handlingar. Sddana hot kan besta i att den vuxne hackar sig in i barnets dator
och hotar att forstora nadgot dér eller (i de fall da barnet t.ex. redan skickat
utmanande bilder) hota att lagga ut bilder och annan information offentligt
p4 internet.*

Forskning visar att det dr betydligt vanligare att barn rakar ut for sé kallade
“onlinedvergrepp” dn att de utsétts for sexualbrott vid fysiska mdten med
personer de kommit i kontakt med via internet. Med onlinedvergrepp menas
olika typer av sexuella krankningar som sker via nitet, som till exempel
sexuella samtal, att ndgon skickar pornografiska bilder eller formér barnet
att visa upp sig avkladd infor en webbkamera.”

Bland annat si konstaterade European Online Grooming Project att for vissa
girningsmin var inte syftet med kontakten att fa till stdnd ett fysiskt mote

med barnet, utan just att bega sadana onlinebrott.”!
3.2.3 Garningsmannen

European Online Grooming Project har i sin forskning identifierat tre olika
typer av giarningsmén: intimitetssokande, anpassningsbara och
hypersexuella. Dessa kommer att redogdras for nedan géllande vad som
utmérker dem och vilken typ av kontakt de vanligtvis har med barn pa

internet.

3.2.3.1 Intimitetssokande

Typiskt for intimitetssokande gérningsmaén dr att de séllan fallts for
sexualbrott mot barn tidigare. De ser sin kontakt med barnet som en
omsesidig relation, vilket far som resultat att de sillan ger falska uppgifter
om sin person da de vill bli omtyckta for den de &r samt bara har kontakt
med ett barn &t gadngen. Dessutom pagick kontakten ofta under en langre tid

innan ett méte genomfordes for att vidareutveckla ’forhallandet”. Vidare var

% Webster m.fl. s. 54 — 58.
% Bra rapport 2013:14, Bestimmelsen om kontakt med barn i sexuellt syfte s. 31.

9 Webster m.fl. s. 59.
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det ovanligt att den hir typen av girningsmin hade sexuella bilder pé barn i
sin dator, tvirtom var det i manga fall s att de anség sadana bilder stdtande.

De hade inte heller ndgon kontakt med andra forbrytare pa internet.”

3.2.3.2 Anpassningsbara

Anpassningsbara girningsméin har ofta begatt sexualbrott mot barn tidigare
och forsvarar sina handlingar genom att betrakta offren som mogna och
kapabla att ta hand om sig sjdlva. Mest utmirkande hér dr att de anpassar sin
personlighet och taktik beroende pa barnets reaktioner. Som resultat kan
groomingprocessen framskrida fort eller langsamt beroende pa vilken
respons girningsmannen far av barnet. Den hir gruppen var ocksé véldigt
riskmedvetna, och det var inte ovanligt att de anvénde en sérskild dator eller

mobil enbart for att kontakta barn.”

3.2.3.3 Hypersexuella

Den grupp av girningsmén som bendmns “hypersexuella” hade ofta en
omfattande samling med barnpornografi samt tit kontakt med andra
sexualforbrytare pé internet. Dessa giarningsmén har storst sannolikhet att
helt &dndra sin identitet vid kontakten med barn, t.ex. genom att ligga upp en
visningsbild av en annan person pa sin profil. Deras groomingprocess
framskred ofta i vildigt hog takt och med véldigt sexualiserat innehéll. Det
var mindre vanligt att den hédr typen av girningsmén forsokte tréffa barnet

offline.”*
3.2.4 Offer for grooming

Suzanne Ost har anmérkt pa att de som har sexuella kontakter med barn pa
internet oftast soker sig till lite dldre barn som har kommit in i puberteten.
Detta innebdr att de inte passar in under definitionen av en pedofil, som

attraheras av pre pubertala barn. Istéillet kan det ofta rora sig om personer

92 Webster m.fl. s. 81.
% Webster m.fl. s. 83.
% Webster m.fl. s. 85.
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som medvetet utnyttjar de svagheter som kan finnas hos en viss aldersgrupp,
s4 som naivitet och osikerhet.”

Enligt CCRC:s undersdkning var det ndstan dubbelt sa vanligt att flickor var
offer for sexuell grooming jamfort med pojkar (66% respektive 34%), men
de anser att andelen pojkar &nda dr anmérkningsvirt hog om man ser till den
overgripande statistiken gillande sexualbrott.”® Aven i Bra:s rapport mérks
en skillnad mellan konen, dé det &r tre till fyra ginger vanligare att en flicka
utsitts for sexuella kontakter pa internet 4n en pojke.”’

Forskning visar dock att den absoluta majoriteten av barn som utsétts for
oonskad kontakt frdn vuxna pé internet ldr sig att hantera denna effektivt

genom att avbryta kontakten.”

3.2.4.1 Sarbara barn

European Online Grooming Project har 1 sin forskning urskilt tva grupper av
barn som &r extra utsatta nir det géller grooming pa internet. Den forsta
gruppen dr bendmnd sdarbara barn. Hér ror det sig om barn som é&r blyga,
ensamma eller olyckliga, vilket kan kopplas till t.ex. olika psykiska problem
eller sociala svarigheter vad géller familj och vinner. Typiskt for den hir
gruppen av barn ir att de ofta har ett stort behov av tillgivenhet, dalig

sjdlvkinsla eller att de tidigare varit utsatta for dvergrepp.””

3.2.4.2 Risktagande barn

En annan sérskilt utsatt grupp ar de risktagande barnen. Dessa verkar ofta
valdigt sjdlvsdkra och utétriktade i sin kontakt med den vuxne och kan t.ex.
anvénda sig av sexuellt utmanande anvéindarnamn och vara nyfikna pa att
samtala om sex. I vissa fall har initiativ till kontakten tagits av barnen,
exempelvis genom att de bett om den vuxnes telefonnummer.

Girningsménnen kan i dessa fall ofta utnyttja barnets sexuella nyfikenhet

% Ost, Child Pornography and Sexual Grooming s. 49.
% Finkelhor m.fl. s. 2.

°7 Bra rapport 2007:11 s. 33.

% Webster m.fl. s. 100.

% Webster m.fl. 5. 90 — 91.
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bade for att utsitta dem for 6vergrepp via nitet och for att forma barnet att

triiffas utanfor nitet '*°

100 Webster m.fl. s. 92 — 93.
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4 Kontakt med barn i sexuellt

syfte

4.1 Lagens innehall

Justitiedepartementet fick under 2006 i uppdrag att se 6ver och analysera
den svenska strafflagstiftningens tillimplighet pé fall av sexuell
grooming.'”" Utredningens slutsatser presenterades i Ds 2007:13 *Vuxnas
kontakter med barn i sexuella syften”, som sedan lades till grund for
regeringens forslag till en ny straffbestimmelse i BrB 6:10a, benimnt

“kontakt med barn i sexuellt syfte”. Lagtexten ser ut som foljer:

”Den som, i syfte att mot ett barn under femton ar begd en gérning for vilken straff
foreskrivs 14, 5, 6, 8 eller 10 §, traffar en 6verenskommelse med barnet om ett
sammantriffande samt darefter vidtar ndgon &tgird som 4r dgnad att frimja att ett

sadant sammantraffande kommer till stand, doms for kontakt med barn i sexuellt

syfte till boter eller fangelse i hogst ett ar.”1%

Lagbestdmmelsen dr uppbyggd kring tre centrala rekvisit, vars innebord
kommer att undersdkas ndrmare i det foljande. Dessa rekvisit &r:

¢ Sexuellt syfte.

* Overenskommelse om méte.

* Frimjande atgard.
4.1.1 Sexuellt syfte

Det forsta rekvisitet i lagbestimmelsen ror girningsmannens bakomliggande

sexuella syfte med kontakten. Som exempel kan hér ndmnas att

' Dg 2007:13 s. 3.
102 9FS 2009:343.
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girningsmannen haft som avsikt med kontakten att begé en valdtikt mot
barnet nir vél ett mote sker.

Om gérningsmannen inte har i syfte att begd ndgon saddan gérning mot
barnet vid 6verenskommelse om méte, s kan nagot ansvar for
kontaktbrottet inte bli aktuellt. I det hér fallet ror det sig om ett
overskjutande uppsdt, vilket innebir att kontaktbrottet raknas som fullbordat
dven om det inte skett nagot faktiskt sexualbrott. Givetvis krdvs dock att de
ovriga tva rekvisiten, 6verenskommelse om mdte samt framjande atgérd,
ocksa dr uppfyllda.'®

Det finns ett flertal omsténdigheter som kan avgdra huruvida en sadan
brottslig avsikt som krdvs har funnits hos garningsmannen. Som forslag pa
sddana omsténdigheter ndmns 1 propositionen ’den avtalade mdotesplatsen,
parternas relation till varandra, dldersskillnaden mellan dem, hur de har
kommit i kontakt med varandra och innehéllet i den foregdende
kommunikationen.”'**

Det ér flera olika brott som rdknas upp i paragrafen, och gérningsmannen
madste alltsd ha haft som bakomliggande syfte med sin kontakt att begé
nagon av dessa otillatna gidrningar mot barnet. Det ror sig om valdtikt mot
barn (4 § BrB), sexuellt utnyttjande av barn (5 § BrB), sexuellt 6vergrepp
mot barn (6 § BrB), utnyttjande av barn for sexuell posering (8 § BrB) samt
sexuellt ofredande (10 § BrB). Nedan kommer en kort redogdrelse for
innebdrden av samtliga dessa brott.

Samtliga dessa brott har hogre straffvirde dn kontaktbrottet. Enligt
sedvanliga konkurrensprinciper medfor detta att di en kontakt med barn i
sexuellt syfte gatt sa langt att gdrningsmannen fullbordat eller kommit till ett
straffbart forstadium till ndgot av brotten sa skall han domas for det

istillet.'®

19 Prop. 2008/09:149, Vuxnas kontakter med barn i sexuella syften s. 46.

1% Prop. 2008/09:149 s. 46.
19 Prop. 2008/09:149 s. 47 — 48.

34



4.1.1.1 Valdtakt/grov valdtakt av barn (4 §)

Det forsta brottet som omfattas av bestimmelsen ér valdtikt mot barn, som
finns 1 6 kapitlets 4 §. Detta motsvarar de fall d4 en girningsman genomfor
ett samlag eller annan jaimforbar sexuell handling med ett barn under femton
ar. Detta riknas alltsd som en véldtikt, oavsett om det forekommit ndgot
hot, véld eller tvang fran girningsmannens sida. Syftet med den héar
bestimmelsen ir att klargora att ett barn aldrig kan samtycka till sexuella
handlingar.'*

For att brottet ska rdknas som grovt beaktar man bland annat om
garningsmannen anvént vald, hot om brottslig gérning, om fler &n en
garningsman medverkat samt om gédrningsmannen visat sérskild

hinsynslshet eller rahet.'"’

4.1.1.2 Sexuellt utnyttjande av barn (5 §)

Sexuellt utnyttjande av barn anvinds som ett alternativ till valdtdkt mot barn
1 de fall omstandigheterna vid brottet 4r mindre allvarliga. Bestimmelsen ar
framst avsedd att tillimpas géillande barn som &r néra femton ar och som
helt frivilligt haft samlag med gérningsmannen. En sadan tillimpning bor
ddrmed inte kunna ske i fall d& det ror sig om ett dvergrepp mot ett yngre

10
barn.'®

4.1.1.3 Sexuellt dvergrepp mot barn (6 §)

Sexuellt 6vergrepp mot barn &r subsididrt 1 forhallande till valdtikt och
sexuellt utnyttjande av barn. I de hir fallen har girningsmannen genomfort
en sexuell handling med ett barn som inte ar att jimfora med ett samlag.
Aven hir saknas ett krav pa tvang eller utnyttjande, rekvisiten for brottet ir
alltsd uppfyllda dven i de fall di det &r barnet som tagit initiativ till den
sexuella handlingen. Vid bedomning av huruvida brottet &r grovt tittar man

sarskilt pd om det ror sig om en eller flera gédrningsmén samt om brottet

1% Holmgqvist m.fl., Brottsbalken: En kommentar s. 6:26 — 6:27.

7 Holmgqvist m.fl. s. 6:29.

"% Holmgqvist m.fl. s. 6:31.
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varit sérskilt hinsynslost vad géller tillvigagingssitt eller barnets ringa

° 10
alder.'”

4.1.1.4 Utnyttjande av barn for sexuell posering (8 §)

Vid utnyttjande av barn for sexuell posering krévs att man antingen frdmjar
eller utnyttjar att ett barn under femton ar medverkar i sexuell posering.
Med sexuell posering avses handlingar med klar och otvetydig sexuell
karaktir som utfors infor en annan person eller infor kamera.''”

Ett frimjande kan till exempel rora sig om att man ordnar en lokal for att
genomfora sexuell posering samt att man tvingar, formér eller forleder
barnet. Utnyttjandet handlar om att gédrningsmannen vinner ekonomiska
eller andra fordelar pa den sexuella poseringen.'"!

Vid bedémning av om brottet dr grovt beaktar man bland annat om det
avsett en verksamhet av storre omfattning, medfort en betydande vinning for
garningsmannen eller inneburit ett sirskilt hdnsynslost utnyttjande av

barnet.''?

4.1.1.5 Sexuellt ofredande (10 §)

Paragrafens forsta stycke ror fall diar ndgon sexuellt berdr ett barn under
femton &r, under forutséttning att handlingen inte hor hemma under nigot
annat sexualbrott mot barn. Det ska alltsa vara en sexuell berdring av sddant
slag att den inte hor hemma under t.ex. “sexuell handling” i 6:6 BrB.'"
Avgorande for huruvida en beroring ar sexuell &r om den dr dgnad att reta
eller tillfredsstdlla garningsmannens sexualdrift. Forutom sexuell berdring
ingdr dven de fall da ndgon formatt ett barn att foreta eller medverka i en
handling med sexuell innebord. Uttrycket ”forma” dr inte menat som ett
krav pd tvang eller liknande, utan ir endast ett krav pa nadgon form av aktivt

° o : 114
agerande frdn girningsmannen sida.

1% Holmgqvist m.fl. s. 6:33.

"% Holmgqvist m.fl. s. 6:39.

" Holmgqvist m.fl. s. 6:40.

"2 Holmqvist m.fl. s. 6:41.

' Holmgqvist m.fl. s. 6:44.

"4 Holmgqvist m.fl. s. 6:45.
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Paragrafens andra stycke ror sexuella ofredanden som kan utféras mot barn
savdl som vuxna. Det handlar antingen om att man blottat sig for en person
eller genom ord eller handlande ofredar ndgon pé ett sétt som &r avsett att

krinka dennes sexuella integritet.'"

4.1.1.6 Praxis

En undersokning av praxis visar att den tilltalade i nastintill samtliga mal
har fornekat att det funnits nagot sexuellt syfte med kontakten. Detta har
dven resulterat i att malet har ogillats i tre av fallen.''°

I ett fall var det sa att ett faktiskt mote skett, men bade den tilltalade och
malsdganden vidholl att det inte forekommit sexuell berdring av nagot slag.
Dessutom hade de tréffats pa liknande sitt tidigare 1 vianskapligt syfte, vilket
talade till fordel for den tilltalade. Daremot hade det forekommit sms dem
emellan med sexuella inslag, vilket forvisso talade for ett sexuellt syfte, men
domstolen ansag inte att nagra klara slutsatser kunde dras enbart utifran
detta.'"”

I ett annat fall ansdgs inte rekvisitet uppfyllt pd grund av att den tilltalade
var medveten om att métet skulle ske pé en offentlig plats och bli kortvarigt,
dé mélsdganden inte hade tid att stanna ldnge. Dérfor ansag domstolen att
det inte var otdankbart att det endast rérde sig om ett spontant méte for att
hilsa pa mélsiganden, som den tilltalade pastod.'"®

I det sista fallet hade aklagaren pastatt att den tilltalade haft som syfte med
kontakten att begé samlag eller jimforbar handling med malsédganden.
Domstolen menade att det var mer troligt att den tilltalade avsett att begé
andra handlingar, s& som t.ex. sexuellt ofredande, varfor det sexuella syftet
enligt dklagarens atal inte var uppfyllt. Detta grundade man bland annat pa

att den tilltalade bestdmt mote med tva flickor samtidigt. Viss vikt lades

' Holmgqvist m.fl. s. 6:45.

"6 Ma&l nr B 266-12, mal nr B 1541-11 och mél nr B 3547-13.
" Malnr B 266-12s. 4 — 5.
"8 Malnr B 15418-11s.6— 7.
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alltsd pa vad girningsmannen rimligtvis kunde forvinta sig att mdtet skulle
fa for utgang.'"”

I de fall dér det sexuella syftet ansdgs uppfyllt kan som exempel ndmnas att
den tilltalade sjélv bekriftat tankar av sexuell karaktdr gentemot
mélsiganden,'?’ att den tilltalade bett milsiganden ta med kondom till
motet samt vid métet forsokt forma malsiganden till sexuella handlingar''
eller att det forekommit sms- eller chatkonversationer med tydligt sexuellt

122
1

innehall'**. Aven det faktum att den tilltalade velat att motet skall ske

hemma hos honom har ansetts som ett tecken pa ett bakomliggande sexuellt
syfte'*.

I en dom fran Uppsala Tingsritt, som senare faststilldes av Svea Hovritt,
tydliggdr domstolen att det sexuella syftet endast behdver finnas fran
girningsmannens sida. Vad barnet haft for syfte med kontakten &r alltsa

irrelevant i sammanhanget.'**
4.1.2 Overenskommelse om méte

Niésta rekvisit som maste vara uppfyllt for att ett kontaktbrott skall ske dr att
den vuxne och barnet kommit dverens om att genomfora ett fysiskt mote.
Har ar det inte av nagon betydelse om det &r barnet eller gdrningsmannen
som har tagit initiativ till motet. Det krdvs inte heller att det ska rora sig om
ett formellt avtal, utan det &r tillrdckligt att det finns en ”gemensam
viljeinriktning” som enligt propositionen dven kan vara underforstadd.'*

I praxis har just den gemensamma viljeinriktningen orsakat vissa problem. I
tva av fallen har mélet ogillats pd grund av att ndgon sddan gemensam vilja
inte funnits. Hir rorde det sig i ett fall om att barnet bara gatt med pa ett

mote for att fa den tilltalade att sluta tjata, men aldrig haft ndgon avsikt att

"9 Mal nr B 3547-13 5. 9.

20 Mal nr B 6932-11 s. 15.

I Mal nr B 3178-13 5. 12.

122 Se bl.a. mél nr B 1314-12's. 15, mél nr B 564-12 s. 8 och mél nr B 2420-13 s. 8.
2 Mal nr B 6932-11 s. 15.

24 Mal nr B 10452-11 s. 8.

12 Prop. 2008/09:149 s. 46.
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dyka upp pé motet. I ett annat fall var det tva flickor som bestimt mote med
en man, varav den ena uppgav att hon aldrig tinkt genomfora métet medan
den andra menat att hon angrat sig forst d& den tilltalade dykt upp pa
motesplatsen.'*® Det bor ndmnas att man i ett annat fall har man gatt emot
detta och kommit fram till en fillande dom trots att barnet uttryckligen sagt
att hon aldrig haft for avsikt att mota den tilltalade.'*’

Flera av de éklagare som intervjuats infor utredningen ansag att det var
maérkligt att lagforingsbeslutet berodde pa hur det barn som utsatts for en
sexuell kontakt agerat. De menade att det uteslutande borde vara
girningsmannens uppsit och handlande som riknades.'**

Karoline Fridolf, som &dr rdidman pa Helsingborgs tingsritt, menar ddremot
att det finns sddana fall déar barnet spelar med eller lurar den vuxne, och i

sadana fall kan ju inget sddant sexualbrott som avses intréffa.'*’

4.1.3 Framjande atgard

Det sista av de tre rekvisiten som maste vara uppfyllda ér frdmjande atgdrd.
Har ska gidrningsmannen ha utfort ndgon form av konkret handling som
bekriftar hans avsikt att ga vidare och fullborda ett mote med barn i sexuellt
syfte. Frimjande atgirder kan till exempel vara att komma till motesplatsen,
utsétta barnet for nagon form av patryckning for att det ska genomfora det
planerade motet, ordna barnets resa eller boka ett hotellrum nira
motesplatsen. Enligt propositionen ska det ocksa ricka att girningsmannen
befinner sig i sitt hem vid sadan tidpunkt da ett planerat mote i hemmet ska
ske. Den frimjande dtgirden maste ddremot ha vidtagits efter det att en
overenskommelse om ett mote har skett for att straffansvar ska bli

aktuellt.*°

126 Mal nr B 3547-13 s. 8 och mal B 5769-09 s. 40.
"2 Mal nr B 3988-10 s. 3.

128 Bra rapport 2013:14 s. 80.

2 Intervju med Karoline Fridolf den 14/4 2014.
B0 Prop. 2008/09 149 s. 46 — 47.
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Sa lange nagon frimjande atgird inte dr utford kan girningsmannen vilja att
inte fullfolja det 6verenskomna métet och dirigenom undvika straffansvar
for kontaktbrottet. Nir en sddan atgird vél har tagits kan ett tillbakatradande
diremot inte ha sddan effekt, utan far istillet beaktas vid straffméitningen.""’
I praxis har f6ljande atgérder raknats som ett frimjande:
* Den tilltalade har ldmnat fardinstruktioner till den 6verenskomna
mdtesplatsen.' >
* Den tilltalade har dykt upp pa métesplatsen.'*® I vissa fall har hr
dven ett mote mellan den tilltalade och barnet dgt rum.'**

e Den tilltalade har paborjat farden till motesplatsen.'*

* Den tilltalade har fort dver pengar till barnet d4 detta var en
forutséttning for att motet skulle ske. I ett annat fall hade den
tilltalade av samma anledning inforskaffat alkohol.'*®

* Tett fall d ett genomfort mote skett ansdgs detta kunna rdknas som
en frimjande atgérd infor ett framtida planerat méte.'?’

* Den tilltalade har skickat sms for att bekréfta att motet skall 4ga

138

rum.

* Den tilltalade har erbjudit sig att betala for resan.'>

4.2 Andra forutsattningar

Niér de tre ovan ndmnda rekvisiten dr uppfyllda har en gdrningsman gjort sig
skyldig till kontakt med barn i sexuellt syfte och ska domas for detta. Det

finns déremot vissa andra forutséttningar som kan paverka gérningsmannens

Bl Prop. 2008/09:149 s. 47.

2 Se bl.a. mél nr B 6932-11 s. 15 och mal nr B 5769-09 s. 40.

133 Se bl.a. mél nr B 3547-13 s. 8 och mal nr B 3988-10s. 3.

134 Se bl.a. mél nr B 1314-12 s. 14, mal nr B 2420-13 s. 17 och mél nr B 10452-11 s. 12.
35 Mal nr B 3619-12 s. 29.

36 Mal nr B 3988-10 s. 3, mal nr B 8749-13 s. 11.

57 Mal nr B 564-12 s. 10.

¥ Mal nr B 564-12 s. 10.

9 Mal nr B 5769-09 s. 40.
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skuld. De ror sig hidr om ett subjektivt rekvisit angaende vad
girningsmannen borde ha insett om offrets alder samt en

ansvarsfrihetsgrund som kan bli tillimplig i vissa fall.
4.2.1 Det subjektiva rekvisitet (13 §)

I BrB 6:13 &r uppstillt ett subjektivt rekvisit som innebér att man kan hallas
ansvarig for sexualbrott mot barn dven om man inte insag att barnet var
under 15 &r. Det enda som krévs &r att man haft skélig anledning att anta att
personen i friga inte uppnétt den aldern. Situationer di bestimmelsen kan
bli aktuell dr t.ex. om barnets kroppsutveckling indikerar en alder betydligt
hogre 4n aldersgrénsen.'*

Detta innebir att kontaktbrottet innefattar ett sa kallat blandat skuldrekvisit,
dér garningsmannen har ett oaktsamhetsuppsat géllande barnets
underarighet och ett uppskjutande uppsat vad géller de 6vriga rekvisiten

(sexuellt syfte, Gverenskommelse om méte samt frimjande syfte).'*!

4.2.2 Ansvarsfrihetsgrund (14 §)

I BrB 6:14 finns en ansvarsfrihetsregel for vissa brott mot barn i de fall da
det dr "uppenbart att gdrningen inte inneburit nagot dvergrepp med hénsyn
till den ringa skillnaden i alder och utveckling” mellan gérningsmannen och
barnet.'*?

Vad giller kontaktbrottet tittar man da pa det brott som gérningsmannen
syftat att begd mot barnet vid ett méte och huruvida detta, om det
fullbordats, uppenbart inte inneburit ett overgrepp enligt 6:14.

Det dr ddremot inte alla brott mot barn som omfattas av regeln om
ansvarsfrihet. De brott som finns uppridknade i kontaktbrottet men som inte

omfattas av ansvarsfrihetsregeln ér valdtakt eller grov valdtikt av barn (6:4),

'Y Holmgqvist m.fl. s. 6:58.

11 Asp (2007) s. 23.

2 Holmgqvist m.fl. s. 6:60.
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grovt sexuellt utnyttjande av barn (6:6 2st) och grovt utnyttjande av barn for
sexuellt posering (6:8 2 st).

Bestdmmelsen ér tink att tillimpas restriktivt och ska frimst ses som en
mdjlighet att undvika orimliga konsekvenser av lagstiftningen rérande
sexbrott mot barn. Som exempel kan ndmnas fall da en fjortonaring och en

sextondring har en 6msesidig och helt frivillig sexuell relation.'*’

4.3 Praktisk tillampning

4.3.1 Bra rapport 2013:14

Trots alla utredningar som gors innan en ny lag trader ikraft ar det véldigt
svart att forutse hur lagen egentligen kommer att tillimpas i praktiken.
Lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte dr inget undantag.
Brottsforebyggande radet fick under 2012 i uppdrag av regeringen att folja
upp och utvirdera lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte. Uppdraget
gick ut pa att undersoka den praktiska tillimpningen av bestimmelsen for
att se om det uppstatt nagra sirskilda problem. Vidare skulle Bra analysera
varfor s manga drenden som ror just kontaktbrottet skrivits av. Resultatet
presenterades i rapport 2013:14, bendmnd "Bestdmmelsen om kontakt med
barn i sexuellt syfte: En uppfoljning av tillimpningen av lagen frén
polisanmélningar till domar”.'**

Under utredningsarbetets ging gjordes bland annat en omfattande
genomgang av tingsrittsdomar pd omradet samt intervjuer med dklagare och
poliser fran olika delar av landet.'*’

Mellan juli 2009 och slutet av december 2012 registrerades totalt 617
anmaélda brott mot lagen om kontakt med barn i sexuellt syfte. Detta kan
jamforas med att det under samma period endast vicktes atal for

kontaktbrottet i fem fall.'*¢

' Holmgqvist m.fl. s. 6:60 — 6:61.
144 Bra rapport 2013:14 s. 28.
145 Bra rapport 2013:14 s. 42.
14¢ Bra rapport 2013:14 s. 57.
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Sa vad ér orsaken till detta stora glapp mellan brottsanmilningar och atal
vad giller kontakt med barn i sexuellt syfte? Av Bré:s rapport framgér att
det frimst beror pa att det skett en felrubricering av det anmilda brottet.'*’
En stor del av forundersdkningarna till de 617 anmélda brotten har vidare
lagts ner pa grund av att man till exempel inte kunnat styrka att brott
begétts, inte kunnat identifiera den misstinkte eller helt enkelt kommit fram
till att den anmailda gérningen inte utgor ett brott som hor under allmént

atal.!*®

4.3.1.1 Felrubriceringar

For att ett brott ska rdknas som kontakt med barn i1 sexuellt syfte krdvs, som
vi 1 tidigare kapitel sett, att flera olika rekvisit uppfylls. I de brott som
anmaélts som kontakt med barn i sexuellt syfte var det mycket vanligt att
dessa rekvisit inte var uppfyllda. Till exempel hade 6verenskommelse om
mote skett i mindre dn en femtedel av de anmaélda kontakterna, ndrmare
bestamt 1 53 av de 617 fallen. Lagger man dir till att det A&ven maste vidtas
nagon atgird dmnad att frimja att motet kommer till stind dr man nere i 42
fall som stimmer in pa kontaktbrottet.'*’

Vid en ndrmare titt pa de resterande 42 fallen upptickte Bré att ett faktiskt
mote skett 1 30 av dessa, vilket klart pdverkar den praktiskt tillimpningen av
bestimmelsen. I ménga fall verkar det finnas en mycket liten sannolikhet att
kontakten upptécks och anmils vid rétt tillfalle, alltsa efter att rekvisiten om
overenskommelse och framjande atgdrd dr uppfyllda men fore ett fysiskt

mdte dér barnet har utsatts for ett sexuellt dvergrepp.'™°

4.3.1.2 Ovriga problem

Andra problem som uppkommit i processen mellan anmélan och ett
eventuellt dtal ar till exempel att det visat sig vara svért att identifiera
girningsmannen. [ vissa fall har anmaélaren inte kunnat eller velat ge

tillrdckligt med information. I andra fall har problemen haft en teknisk

47 Bra rapport 2013:14 s. 59.
' Bra rapport 2013:14 s. 63.
14 Bra rapport 2013:14 s. 59.
%" Bra rapport 2013:14 5. 60 — 61.
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natur, med svarigheter med att spara oregistrerade telefonnummer eller
information som hunnit férsvinna fran internetsajter da polisen begirt ut
den.”!

Ett annat vanligt problem dr att bevisldget har bedomts vara alldeles for
déligt for att dtal skall kunna véckas. Till att borja med dr det vanligt att
maélsidgande inte vill samarbeta och ar fortegen om vad som egentligen skett,
men dven d& mélsdganden ldmnar en utsaga dr sannolikheten liten att dtal
védcks om det inte finns teknisk bevisning som kan stodja den. Det kan till
exempel rora sig om chattloggar eller sparade sms-véxlingar.'>*

Karoline Fridolf menar att det ar véldigt svart att fa till stdnd en fdllande
dom for kontaktbrott i fall dir ord star mot ord. I sddana fall stills det
valdigt hoga krav pa en tillforlitlig beréttelse fran malsdgandes sida, da
utgéngspunkten ar att det dr aklagaren som skall motbevisa den tilltalades
utsaga. Hon menar vidare att det 6verlag dr en mycket svarare
bevisningssituation vid brott med preventiv karaktir. [ ”vanliga” fall nér ett
brott har begatts sa finns det skador och fysisk bevisning att utgé ifran. I
fallet med kontaktbrottet &r det ddremot sd att sa fort det faktisk har hént
ndgot och en skada har skett, sa dr det genast ett annat brott det handlar om,
som t.ex. valdtikt mot barn. Nér det giller kontaktbrottet skall man bevisa
en tanke eller avsikt hos gérningsmannen, man skall kunna styrka att ndgot
ska hinda istillet for att nigonting har hant.'”

Vidare kan det vara sa att det redan skett andra brott med hogre straffskala
an kontaktbrottet, sa som sexuellt ofredande eller utnyttjande av barn for
sexuell posering. I dessa fall finns det inget mervirde 1 att styrka
kontaktbrottet, som &r en invecklad bestimmelse med manga rekvisit, da det
oftast redan gér att styrka t.ex. sexuellt ofredande, som dessutom har en
hogre straffskala. En av de dklagare som intervjuades infor Bra:s rapport
ansdg till och med att det i princip maste ha forekommit ndgon form av

sexuell krinkning for att rekvisitet sexuellt syfte skall kunna stirkas.'>*

3! Bra rapport 2013:14 s. 66 — 69.

132 Bra rapport 2013:14 s. 70.

'33 Intervju med Karoline Fridolf den 14/4 2014.
'3 Bra rapport 2013:14 s. 71 och 73.
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4.3.1.3 Problem efter att atal vackts

Totalt sett var det 32 av de 617 anmélda brotten som gick till tal. Endast i
15 av dessa var rekvisiten om §verenskommet mote och frimjande dtgird
uppfyllda. I 12 av de 15 fallen hade ett fysiskt mote mellan garningsmannen
och barnet ocksa skett. Sammanlagt vicktes atal for kontakt med barn i
sexuellt syfte i 8 av fallen, och ogillades sedermera i 6 av dessa. Den
vanligaste brottsrubriceringen bland de 32 fallen som gick till atal var
sexuellt ofredande, antingen via elektronisk kommunikation eller vid ett
fysiskt méte, for vilket atal vicktes i totalt 25 fall.'*®

Av de 8 dtal som vécktes for brottet kontakt med barn i sexuellt syfte var det
alltsa endast tva som ledde till en fdllande dom. Den framsta anledningen till
att kontaktbrottet ogillades berodde pa att gdrningsmannen ocksa gjort sig
skyldig till grovre sexualbrott. Enligt géllande regler om konkurrens innebér
detta att kontaktbrottet konsumeras av det grovre brottet. I dvrigt ogillades
malen pa grund av att nagot av de tre rekvisiten om sexuellt syfte,
overenskommelse om méte och frimjande 4tgird inte kunde styrkas.'*®
Enligt Karoline Fridolf beror den lilla mdngden atal framst pa
kontaktbrottets konstruktion, som &r oerhort komplicerad, och pé att den
gérning som dr foremal for atal i manga fall utgodr ett annat brott som har
foretrade, 4ven om det i manga fall kan vara sa att forutséttningarna for

kontaktbrott i och for sig r uppfyllda.'’

4.3.2 Rattsfallsundersokning

For att f4 en sammanfattande och uppdaterad bild av hur tillimpningen av
bestimmelsen om kontaktbrottet ser ut har ytterligare en
rittsfallsgenomgang genomforts. Efter en sokning pa infotorg av samtliga
domar fram till den 28 mars 2014 dir ndgon étalats for kontaktbrott har

sammanlagt 14 mal framkommit, varav fem har gétt vidare till hovritten

133 Bra rapport 2013:14 s. 76 — 77.
13 Bra rapport 2013:14 s. 79.
7 Intervju med Karoline Fridolf den 14/4 2014.
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och de 6vriga endast avgjorts i tingsriatt. Méalen har undersokts med fokus pa
de tre grundldggande rekvisiten om sexuellt syfte, 6verenskommelse om
mote samt frimjande atgéard. Fragor om det subjektiva rekvisitet och
eventuell ansvarsfrihet har ldimnats darhin, da dessa inte uteslutande
forekommer just vad giller kontaktbrottet. Syftet med undersékningen é&r att
ta reda pd om det dr ndgot av de tre rekvisiten som &r sirskilt problematiskt
vid en praktisk tillimpning av straffbestimmelsen samt att i de fall dér atal
for kontaktbrott ogillats se vilken orsak som ligger bakom detta.

Det bor ocksa fortydligas att medan Bra:s undersokning har foljt
kontaktbrotten fran anmélan till eventuellt dtal kommer den foljande studien
endast att innefatta sddana fall dar vuxnas sexuella kontakter med barn har
resulterat i ett atal.

Av de fjorton fallen falldes den tilltalade for kontaktbrott i totalt nio fall'*®,
medan det blev en friande dom i fyra fall'>. I ett fall ansigs kontaktbrottet i
och for sig vara styrkt, men da den tilltalade dven gjort sig skyldig till
sexuellt ofredande mot malsdganden (vilket har hogre straffvirde) blev
kontaktbrottet konsumerat av detta'®.

I de fall som ogillades berodde detta i tva fall pa att rekvisitet ’sexuellt
syfte” inte kunde styrkas'®', i ett fall pa att det inte fanns nigon gemensam

e e . . 1 e . 162
viljeinriktning vid 6verenskommelse om métet'

och i det sista fallet pa
grund av att bade sexuellt syfte och gemensam viljeinriktning saknades'®.
Det stér alltsé klart att det &r dessa tva rekvisit som &r mest problematiska
vid en praktisk tillimpning av kontaktbrottet, medan ndgon form av

fraimjande gérning dédremot har kunnat urskiljas i samtliga fall.

5¥ Mal nr B 6932-11, mél nr B 1314-12, mal nr B 3178-13, mél nr B 3619-12, mal nr B
3988-10, mal nr B 564-12, mél nr B 2420-13, mal nr B 8749-13 och mél nr B 10452-11.
59 M4l nr B 266-12, mal nr B 1541-11, mél nr B 3547-13, mal nr B 8749-13 och mal nr B
5769-09.

M3l nr B 2915-13 s. 10.

I Mal nr B 266-12 s. 5 och mél nr B 15418-11 s. 7.

12 Mal nr B 5769-09 s. 40.

1% Mal nr B 3547-13 s. 9.
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5 Legitimitetsproblematik

5.1 Allmant

Foljande kapitel kommer att fokusera pa den diskussion som forts i
promemorian angdende huruvida lagforslaget stimmer dverens med
aklagarutredningens principer for kriminalisering. I avhandlingen &r det
framst tre rekvisit som har urskilts hir; ndmligen skada, fara och effektivitet.
Har skall darfor endast redogoras for deras diskussion kring de tre
rekvisiten.

Innan vi gér in ndrmare pa legitimitetsproblematiken ar det ddremot viktigt
att klargora de skillnader som finns mellan den foreslagna kriminaliseringen
1 departementspromemorian och den straffbestimmelse som slutligen
utformades i regeringens proposition. Vissa av dessa skillnader paverkar
ndmligen den argumentation som fors i promemorian kring kraven pa
intresse, skada, fara och effektivitet.

Promemorians foreslagna lagstiftning var utformad pé foljande sétt:

”Den som har kontakt med ett barn under 15 r i syfte att begd ett brott enligt detta kapitel

mot barnet doms for kontakt med barn i sexuellt syfte till boter eller fangelse i hogst ett

ar”'04

Som vi ser hér fanns alltsé varken rekvisitet om dverenskommelse om mote
eller frimjande atgird med i den foreslagna lydelsen. Det sexuella syftet var
ocksa mer omfattande, eftersom hela sjétte kapitlet rdknas in istéllet for de
utvalda paragrafer som finns med i den slutliga lagen.

Enligt promemorians forslag skulle alltsd d&ven en kriminalisering ske av

kontakter som syftar till att utsétta barn for sa kallade onlineévergrepp. Som

1% Ds 2007:13 5. 17.
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vi har sett ovan innebdr detta till exempel att en vuxen har som syfte att
forma4 ett barn att medverka i sexuell posering pa internet.'®’

Forslaget gick som bekant inte igenom i denna del, och det enda som
omfattas av lagen &dr kontakter som syftar till sexuella dvergrepp vid ett
fysiskt mote. Anledningen till detta dr att regeringen ansdg att
onlinedvergrepp redan hade ett i princip heltdckande skydd” av
lagstiftningen, da straffansvar for t.ex. utnyttjande av barn for sexuell
posering intrdder pé ett véldigt tidigt stadium. Vad géller 6vergrepp som
sker vid ett fysiskt mote menar regeringen dock att det med den davarande
lagstiftningen var néstintill omojligt att ingripa fore dess att ett mote faktiskt
skett, och i ménga fall méste gdrningsmannen dd ocksa ha paborjat ett
sexuellt ndirmande. Darfor ansag de att endast kontakter som syftar till
sadana brott bor kriminaliseras.'®

Promemorians forslag var ocksa mer langtgéende pa sa sétt att den ville att
samtliga brott enligt sjétte kapitlet BrB skulle omfattas av kriminaliseringen.
Eftersom lagstiftningen ror brott mot barn innebér det i realiteten att endast
vissa brott blir aktuella, ndmligen paragraferna 4 — 6, 8 — 10 samt 12. De
brott som uteslots av regeringen var kop av sexuell handling av barn (9 §
BrB) och koppleri (12 § BrB). Anledningen till detta var att kop av sexuell
handling av barn i praktiken endast &r tillamplig pa unga mellan 15 och 18
ar, eftersom att det rdknas som t.ex. valdtakt eller sexuellt 6vergrepp mot
barn oavsett om ndgon ersittning utgatt eller ej. Vad géller koppleri
konstaterar regeringen att detta inte &r ett brott som typiskt sett dr aktuellt
vid vuxnas sexuella kontakter med barn, och dessutom intrdder straffansvar

dven i det har fallet p4 ett tidigt stadium.'®’

5.1.1 Intresse

Eftersom ett skyddsvdrt intresse ar ndra sammankopplat med rekvisiten

skada och fara skall forst ndgot sédgas om det intresse som ligger till grund

1% Prop. 2008/09:149 s. 16 och 18.
1% Prop. 2008/09:149 s. 19.
17 Prop. 2008/09:149 s. 29 — 30.
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for kriminaliseringen av kontakt med barn i sexuellt syfte. Det bor framsta
som forhéllandevis givet att det man vill uppné med kriminaliseringen av
vuxnas sexuella kontakt med barn &r att skydda barn fran framtida sexuella
overgrepp.

I promemorians fjarde kapitel hdnvisar utredaren till beténkandet infor 1962
ars brottsbalk'®®. Dir stadgades att syftet med en kriminalisering av sexuella
overgrepp 4r att ’bereda straffrittsligt skydd for barn och ungdom mot
sexuella krankningar samt i vrigt virna individens integritet i sexuellt
hinseende”.'®”

1992 gjordes en reform av brottsbalkens sjitte kapitel till f6ljd av att
sexuella overgrepp mot barn fitt alltmer uppmérksamhet bade pa nationell
och internationell niva. Lagstiftaren menade darfor att det var nddvandigt att
ytterligare markera allvaret i att sddana brott riktas mot ett barn. Ytterligare
ett fortydligande skedde 1993, d& man skirpte pafoljden for sexuellt
ofredande i syfte att aterspegla barns “’sdrskilda skyddsintresse” i
straffskalans utformning.'”

Brottsbalkens sjatte kapitel var dven foremal for en reform 2005, bland
annat fOr att "lyfta fram och forstérka skyddet for barn och ungdomar mot

att utsittas for sexuella krankningar”.'”

5.1.2 Skada eller fara

Anledningen till att rekvisiten skada och fara hir har sammanforts under
samma rubrik &r att det &r sa de har diskuterats i promemorian, vilket inte ar
underligt med tanke pd hur nira sammankopplade de 4r samt med tanke pa
att de tillhoér samma princip bland aklagarutredningens principer.

Utredarna menar att det inte &r sikert att en vuxens kontakt med barn i

sexuellt syfte alltid orsakar ndgon skada, t.ex. kan kontakten hinna avbrytas

1% SOU 1953:14, Forslag till brottsbalk.
' Ds 2007:13 5. 37, SOU 1953:14 5. 228.
"0 Ds 2007:13 s. 41, Prop. 1991/92:35, Om sexuella Gvergrepp mot barn m.m. s. 10, Prop.
1992/93:141, Om éndring i brottsbalken m.m. s. 33 — 34.

"' Ds 2007:13 s. 43, Prop. 2004/05:45, En ny sexualbrottslagstiftning s. 21 — 22.
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innan den vuxne ger uttryck for sina sexuella motiv. Att den vuxne betett sig
svekfullt genom att ljuga om sin alder eller liknande kan inte riknas som
sadan skada som krivs for en kriminalisering, &ven om det givetvis kan
paverka barnet negativt.'’?

Utredaren menar dock att den hér typen av kontakter mellan vuxna och barn
innefattar en uppenbar risk for att barnet i framtiden utsétts for brott, vilket
innebir att det foreligger atminstone en abstrakt fara for skada.'”

Vid sin beddmning av om den abstrakta faran dr tillrackligt pataglig for att
motivera en kriminalisering faste utredarna vikt vid framst tva olika
faktorer. De menade dels att kontakter mellan barn och vuxna som har ett
sexuellt motiv aldrig kan vara legitima och dels att sadana kontakter innebér
en fara for att barnet kommer drabbas av en allvarlig skada i framtiden. Pa
grund av detta anser de att en kriminalisering dr i enlighet med kravet pa

skada eller fara.'”*
5.1.3 Effektivt medel

Utredaren menar att da det &r ett stort antal vuxna som kontaktar barn i
sexuellt syfte sa dr det ’sannolikt att i vart fall vissa av dessa skulle upphora
med sitt agerande genom den avskrickande och kanske ocksé moralbildande
effekt som en kriminalisering torde leda till”. Detta baserar utredaren pa att
girningsmannen annars riskerar allvarliga konsekvenser inte bara i form av
straff, utan dven socialt och ekonomiskt sett genom forlust av familj,
umginge eller arbete.'”

Andra fordelar ur effektivitetssynpunkt som utredaren menar kan
astadkommas med en kriminalisering ar att det blir en ”bredare medvetenhet
om att internet pa intet sétt dr laglost eller tillter beteenden som annars &r
straffbara”, att ”barn och ungdomar blir medvetna om att det ar olagligt och

ur samhaéllelig synvinkel oacceptabelt att vuxna kontaktar dem med sexuella

2 Ds 2007:13 s. 105.
' Ds 2007:13 s. 107.
74 Ds 2007:13 s. 110.
5 Ds 2007:13 5. 112 — 113.
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baktankar”, vilket i sin tur kan leda till att barn 1 storre grad beréttar for sin
omgivning om vad de blir utsatta for.'”®

Man menar ocksa att kontaktbrott kommer att uppdagas under utredningar
for relaterad brottslighet, s& som fall dir en gérningsman redan forgripit sig

sexuellt pa ett barn och samtidigt haft kontakter med andra barn.'”’

5.2 Kiritik

Asp har 1 artikeln Grooming — ett gott skdl att gorma? framfort omfattande
kritik mot det lagforslag som framstélls i promemorian. Detta giller bade
legitimitetsoverviganden och mer lagteknisk problematik, men for att inte
svédva for 1angt utanfor uppsatsens ramar kommer hér enbart den kritik som
inriktar sig pa frdgor om legitimitet att berdras.

Asp menar att brott som baseras pa ett Overskjutande uppsat av flera
anledningar ar problematiska ur ett legitimitetsperspektiv.

Bland annat menar han att om man tidigareldgger straffansvaret s far det
som effekt att garningens straffvdirde sinks.'”® Han menar att detta frimst
beror pa att forfiltsdelikt dr problematiska eftersom att de ingriper pé ett sé
tidigt stadie att ndgon faktisk skada dnnu inte skett. Istillet syftar de till att
minska risken for skada.'”

En viktig faktor for att avgora straffvirdet &r att titta pd avstdndet mellan
géarning och skada. Detta innebadr att straffvérdet for den kriminaliserade
géarningen sjunker jamfort med en kriminalisering med samma
bakomliggande skyddsintresse som kan orsaka direkt skada. Enligt Asp far
det betydelse ur legitimitetssynpunkt da “straffvirde kan sdgas vara det

huvudsakliga skilet for kriminalisering”."®

70 Ds 2007:13 s. 113.

T Ds 2007:13 5. 114.

178 Asp (2007) s. 28.

17 Asp (2005) s. 61 — 62.
180 Asp (2005) s. 66 — 67.
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Asp varnar dven for att forféltsdelikt oundvikligen skapar problem vad
giller bevisbarheten, dé ett dverskjutet uppsat r vildigt svart att bevisa.'®!
Han menar att de objektiva rekvisiten hér skjuts i bakgrunden vilket kan
Sppna upp for “godtycke, bristande enhetlighet och diskriminering”.'®
Asp papekar vidare att bevisbarheten dr kopplad till fragan om

kriminaliseringens effektivitet.'®

De remissinstanser som uttalat sig om lagforslaget har till viss del haft
skilda &sikter.'®* Advokatsamfundet delar Asps betinkligheter gillande en
sadan lags effektivitet med tanke pé bevisldget, da ”det maste vara nést intill
omdjligt att utifrdn den vuxnes agerande gora en beddmning av dennes
avsikter”.'® Rikspolisstyrelsen instimmer i detta, och menar att lagen s&
som den foreslas vara utformad kommer att bli svartillimpad. De
konstaterar vidare att ”for att det skall vara mojligt att styrka brott torde
kréavas att den vuxne uttrycker sin brottsliga avsikt pd nigot satt. Inte ens om
det torde sté klart att det finns en sexuell underton i kontakten, t.ex. genom
att den vuxne anvénder ett sexuellt priglat sprak, &r det sékert att den vuxne
har till syfte att bega ett brott enligt 6 kap. BrB mot barnet”.'*
Brottsoffermyndigheten menar daremot att lagen kan “forvéntas fa en viktig
normativ effekt” som kan “’paverka dtminstone vissa presumtiva
girningsman till att avstd frén att kontakta barn i sexuella syften”.'*’ Aven

Svea HovR framhéller ocksa den moralbildande vikten av en sddan

bestimmelse, men papekar att tillimpningsomradet kan komma att bli

8 Asp (2007) s. 28 — 29.

182 Asp (2005) s. 83.

183 Asp (2007) s. 29.

'8 Observera att det hir inte ror sig om nigon uttommande genomgang av samtliga
remissinstanser.

185 A dvokatsamfundets remissvar s. 2.

1% Rikspolisstyrelsens remissvar s. 1.

"% Brottsoffermyndighetens remissvar s. 1.

52



begriansat d& den hér typen av kontakter i manga fall redan &r straffbar som

forsok till sexualbrott eller sexuellt ofredande.'®

138 Svea Hovritts remissvar s. 1.
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6 Analys

6.1 Vad har principen om ultima ratio for
innebord och vad staller den for krav

pa en kriminalisering?

6.1.1 Innebord

I det f6ljande skall de fragestdllningar som framfordes i inledningen
analyseras och diskuteras. Eftersom “underfragestédllningarna” framst var ett
verktyg for att besvara huvudfrdgan om huruvida kontaktbrottet &r i
overensstimmelse med principen om ultima ratio, s& kommer dessa att
analyseras forst. Till att borja med skall darfor analyseras innebérden i
principen om ultima ratio och de krav den stéller pa en kriminalisering.

Som utgéngspunkt dr det s att huruvida en gérning bor kriminaliseras eller
ej ar en fraga om etik. Kan det pa ett etiskt plan anses legitimt att en viss
handling beldggs med straff? Anledningen till att man stéller sig denna fraga
hénger ihop med straffets natur. Ett straff 4r som bekant repressivt och
orsakar en person skada utan nagra egentliga reparativa funktioner.

Det dr ur sddana tankegangar man kan hirleda vad som kanske &r den mest
fundamentala legitimitetsprincipen for kriminalisering, ndmligen principen
om ultima ratio. Detta innebér att en kriminalisering endast bor ske som en
sista utvag.

En viktig utgangspunkt hdr &r att gdrningen maste kunna anses vara
straffvird. Som bekant skiljer sig asikterna at nagot angdende innebdrden av
uttrycket “’straffvarde”. Enligt Asp dr det helt enkelt ett virde som anger ett
visst brotts svarhet, medan Jareborg uttrycker det som si att en gérning ar
straffvird om det finns ”goda skl att beldgga den med straff”. Tittar man pa
legaldefinitionen av straffvirde sd ser man att det avgdrande hér dr den

skada, krinkning eller fara girningen inneburit, gdrningsmannens insikt om
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detta samt gédrningsmannens motiv. Vidare ldggs vikt vid huruvida
girningen inneburit ett allvarligt angrepp pa nagons /iv, hdlsa eller trygghet.
Det ér sjdlvklart sé att en garning som é&r straffvérd i ett land inte
nddviandigtvis ér straffvérd i ett annat land. Till stor del far detta ségas
hinga ihop med de bakomliggande ideologier som ligger till grund for
kriminalisering, alltsd vad man menar att straffratten har for syfte.

Den straffrittsliga ideologi som &r mest framtradande i det svenska
rittssystemet dr allmdnprevention. Enligt denna teori dr syftet med en
kriminalisering frimst att avhélla ménniskor fran att begé vissa oonskade
handlingar. Det ror sig alltsda om en strdvan att styra ménniskors beteende,
vilket skall uppnés dels med hjélp av straffhot och dels med hjélp av
moralisk vanebildning pa sa sitt att vira uppfattningar om vad som &r rétt
och fel fordndras i takt med lagen. Man kan déremot frdga sig om detta ger
ndgon egentlig ledning vad giller straffvirdet, eller om det &r sa att en
géarning dr straffvérd helt enkelt for att lagstiftaren inte vill att den ska

forekomma, oavsett bakomliggande motiv.

6.1.2 Krav

Vad finns det dé for konkreta krav géllande ndr man kan ta till en sddan
drastisk sista utvdg? For att finna svar péd detta har utgdngspunkten tagits i
aklagarutredningens fem begridnsande krav for kriminalisering. Om man ser
till det essentiella i dessa krav kan man komma fram till att det 4r 1 forsta
hand tre rekvisit som finns géllande en kriminalisering. De tva forsta hdnfor
sig till den gdrning som ar foremal for kriminalisering, ndmligen att den
madste orsaka antingen ndgon form av skada eller fara pa ett skyddsvart
intresse. Det tredje rekvisitet dr snarare inriktat pa kriminaliseringen 1 sig,
pa sd sitt att denna maste ha ett visst métt av effektivitet. Enligt mig kan
man se det s att kraven pa skada eller fara hdnger ihop med hur forkastlig
gérningen dr, eller annorlunda uttryckt; hur stort straffvirde den har.
Effektivitetskravet kan man ddremot hanfora till det allménpreventiva syfte

som ligger till grund for straffriatten. Enligt Jareborg innebér detta att en
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kriminalisering bara dr legitim sa ldnge den faktiskt genererar ndgon form

av avhallande effekt.

6.1.2.1 Skada

Hur avgor man da vilken skada som ér straffrittsligt relevant? Till att borja
med maste man hér konstatera att rekvisitet skada i hog grad ar kopplat till
begreppet skyddsvdrt intresse, pa sa sitt att den skada som avses maste ha
skett gentemot ett sddant intresse.

For att avgora vilka intressen som dr skyddsvirda méste man forst avgora
huruvida det 4r mest relevant att skydda den enskilda individen eller
samhdllet 1 stort. Fokus ligger alltsé hir antingen pa offerskada eller
gemenskapsskada. Man kan tinka sig att om man anser att den enskilda
individen dr mest skyddsvérd sa far det som konsekvens att brott mot
individer ges ett hogre straffvirde. Ar det diremot gemenskapsskadan som
framst skall skyddas kan man ténka sig att straffvérdet 6kar for sddana brott
som riktar sig mot staten, eller normordningen i sig. Jag skulle vilja pésta att
bada dessa typer av skada dr hogst relevanta i vart moderna rittssystem.
Lernestedt papekar vidare att girningsmannens avsikter och motiv &r
viktiga. Jag héller med till viss grad, men ser det pa ett lite annorlunda sitt.
Givetvis maste detta vara fallet vad géller till exempel olika typer av
forfdltsdelikt. Om man inte forutsatte att gdrningsmannen hade avsikt att
orsaka en viss skada i de hér fallen skulle sddan lagstiftning vara oténkbar.
Men det dr enligt mig viktigt att komma ihag att gdrningsmannens avsikter

och motiv framst blir relevanta vid straffmdtningen.

6.1.2.2 Fara

Rekvisitet fara kan enligt mig ses som “fortruppen” till skaderekvisitet. I det
hér fallet behdver en gédrning inte orsakat ndgon skada, men vil en fara for
skada. Hér ar det viktiga enligt Jareborg att det finns en tydlig kausalitet,
alltsd att det &r tdnkbart att en viss girning kan leda till en negativ {oljd.
Huruvida det ror sig om konkret, abstrakt eller presumerat fara beror pa Aur
tankbar en viss foljd dr. Vid konkret fara skall f6ljden vara existentiellt
mdjlig och plausibel, vid abstrakt fara skall garningen typiskt sett vara farlig

och vid presumerad fara ricker det att en gérning “ibland, normalt eller

56



ofta” kan leda till fara. Savél som for skaderekvisitet méste givetvis dven

faran vara kopplad till ett skyddsvért intresse.

6.1.2.3 Effektivitet

Effektivitetsrekvisitets begrdnsande betydelse for en kriminalisering dr av
maéttlig relevans, eftersom man egentligen inte kan veta sikert hur effektiv
en kriminalisering &dr forrdn man har borjat tillimpa den. Det krav som
uppstills dr dels att gérningen i viss mén skall kunna upptdckas och
lagforas, samt att den skall resultera i en viss avhdllande eftekt. Just den
avhillande effekten kan spéras tillbaka till det allménpreventiva syftet
bakom straffrétten, det vill sdga att uppna en medelbar avskrdckning.
Forutom detta finns ju ocksa det moralbildande syftet, vilket sjalvklart tar
langre tid att astadkomma. Enligt Jareborg kan man koppla dven
effektivitetskravet till gdrningens straffvirde, pd sé sétt att ju lagre
straffvirde en gérning har, desto effektivare bor en kriminalisering vara.
Detta borde generellt sett innebdra att det vad géller forféltsdelikt, som
ligger langre ifrén en faktisk skada och dérfor har ett lagre straffvirde,
maéste stéllas ett hogre krav pa effektivitet. Men man kan dven gé utdver den
enskilda kriminaliseringen och se det som att det &r det straffréttsliga
systemet som helhet som maste vara effektivt till en viss grad.

Om man ddremot séllar sig till de som anser att effektivitetskravet kan
uppnds genom att statsmakten far klargora sin standpunkt i en viktig fraga
blir inte manga av de ovan ndmnda kraven relevanta. Jareborg och Zila
menar att det hér kan vara viktigt i vissa ldgen, just pa grund av den etiska
aspekten i det hela. Om en gérning &r tillrackligt forkastlig kan det ur etisk
synpunkt vara irrationellt att inte kriminalisera den pd grund av bristande
effektivitet. Samtidigt har Jareborg i en annan text menat att det inte ar
hallbart att genomfora en kriminalisering enbart pa en sddan grund.
Lernestedt menar att kriminalisering pé sddana grunder blivit alltmer vanligt
den senaste tiden, och enligt mig &r det tydligt att det hanger ithop med det
som Jareborg bendmner offensiv straffréttspolitik. Hér dr det just en
kriminalisering effektivitet som dr det legitimerande, och helst skall man

kriminalisera girningar pa ett sa tidigt stadie att skada aldrig hinner uppsta.
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6.2 Vad innebar grooming; vad har
processen for omfattning och

innehall?

6.2.1 Innebord

Grooming &r en process dir en vuxen vinner ett barns fortroende i syfte att i
framtiden bega sexuella 6vergrepp mot barnet. Processen ér inte nagot nytt
fenomen, men har blivit alltmer relevant 1 och med att internets framvaxt
erbjuder nya mojligheter for grooming. Detta bestar framst i hur enkelt det
ar att kontakta en stor méngd olika barn samt de mojligheter som finns for

den vuxne att ljuga om t.ex. alder och utseende.
6.2.2 Omfattning

I dagslédget har mer eller mindre alla barn tillgdng till internet, antingen
hemma eller i skolan. Dessutom blir de barn som anvénder internet allt
yngre, samtidigt som mojligheterna att anvénda internet utan ndgon vuxens
tillsyn okar.

Statistiken skiljer sig till stor del at gidllande hur vanligt det &r att barn
utsdtts for sexuella kontakter pé internet. Enligt EU kids online &r siffran
7%, enligt CCRC 19% och enligt Bra:s rapport 25%. Klart star i alla fall att
en hel del barn blir illa berdrda av sadan kontakt, framforallt barn i yngre
aldrar.

Fysiska mdten forekommer av naturliga skél i mindre grad. Av de barn som
utsatts for sexuell kontakt pa internet framkommer att mellan 2-9% nagon
ging ocksd genomfort ett sdidant mote. Detta beror givetvis pa att de flesta
barn avbryter sidana sexuella kontakter nirmast omedelbart, men i vissa fall
kan det ocksd bero pa att gdrningsmannen inte har nagon 6nskan att méotas
offline, utan ndjer sig med att begé sexuella vergrepp mot barn online, sa

kallade onlinebrott”.
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6.2.3 Innehall

Grooming &r en process som varieras mycket, bland annat beroende pa olika
egenskaper hos girningsmannen och offret. Den vuxne anvénder sig fraimst
av tre metoder i sin sexuella kontakt med barn; komplimanger, mentorskap
och gemenskap. Det handlar om att pa olika sétt komma barnet néra och
vinna dess fortroende for att mojliggora ett framtida overgrepp. Sexuella
teman fors succesivt in i relationen, sa att barnet blir mer och mer mottagligt
for detta och slutligen uppfattar det som nigot normalt.

Beroende pa vilken typ av girningsman det ror sig om kan processen se lite
annorlunda ut. For intimsdkande gérningsmén ror det sig ofta om en
utdragen process dér en nira, enligt dem 6msesidig, relation bildas. Det
fysiska motet dr hér ett sétt att vidareutveckla forhdllandet. Har man att gora
med en anpassningsbar gérningsman ser processen annorlunda ut beroende
pa barnets respons, medan hypersexuella gidrningsmin kénnetecknas av en
snabb och ibland aggressiv groomingprocess.

De grupper av barn som l6per storst risk att falla offer for grooming ar
sarbara barn och risktagande barn. Sérbara barn kan t.ex. ha problem
hemma eller i skolan, daligt sjdlvfortroende eller olika psykiska problem.
Risktagande barn beter sig ofta sexuellt utmanande pé internet, och deras

nyfikenhet kan exploateras av girningsménnen.

6.3 Vad har kontaktbrottet for innehall och

hur skall det tillampas?

6.3.1 Innehall

Lagen om vuxnas kontakt med barn i sexuellt syfte innehaller tre
grundldggande rekvisit: sexuellt syfte, 0verenskommelse om mote samt
framjande atgard.

Det forsta rekvisitet innebér att garningsmannen maste haft for avsikt att
begé nigot av vissa brott mot barnet vid ett fysiskt mote. De brott som

omfattas dr valdtikt, sexuellt utnyttjande och sexuellt dvergrepp av barn,
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utnyttjande av barn for sexuell posering samt sexuellt ofredande. Rekvisitet
medfor att kontaktbrottet har ett sa kallat 6verskjutande uppsdt, eftersom det
sexualbrott gdrningsmannen haft som syfte att utfora inte behover
genomforas for att han skall kunna hallas ansvarig for kontaktbrott. P&
grund av detta dr det ocksé vildigt svart att bevisa, och har i flera fall
resulterat i att ett mal om kontakt med barn i sexuellt syfte ogillats.

Rekvisit tvd innefattar ett krav pa att gdrningsmannen och barnet gemensamt
kommit 6verens om att genomfora ett fysiskt mote. Denna gemensamma
viljeinriktning har ocksé orsakat huvudbry da garningsmannen i vissa fall
uppfyllt alla krav pd sin sida for att ha gjort sig skyldig till kontaktbrott, men
inte kan fdllas for det pa grund av att barnet inte haft nagon avsikt att
faktiskt genomfora motet.

Det sista rekvisitet, fraimjande atgird, innebdr att gdrningsmannen efter att
ha kommit dverens med barnet om att traffas maste vidta nagon ytterligare
géarning for att framja att motet sker. Fram tills att denna atgérd genomforts
kan garningsmannen undvika straffrattsligt ansvar for kontaktbrott genom

att 14ta bli att genomfora ndgot mote.
6.3.2 Tillampning

Bra fick i uppdrag att folja upp tillimpningen av lagen om kontakt med barn
i sexuellt syfte. Undersdkningens slutsats blev att det fanns vissa
tillampningsproblem med kriminaliseringen, som framforallt kunde
hénforas till att man felaktigt rubricerade brott som kontaktbrott d&ven da de
inte uppfyllde de nédvéndiga rekvisiten. Av 617 gédrningar som anmalts som
kontaktbrott var det bara 42 fall dér det skett en dverenskommelse om mote
samt nadgon efterfoljande frimjande atgérd. Vidare var det mycket vanligt att
ett mote faktiskt genomforts 1 de hér fallen, vilket innebér att ett sexuellt
overgrepp vid ett fysiskt mote i ménga fall redan hunnit ske. I sddana fall far
dessa brott foretrdde da de har ett hogre straffvirde. Andra problem vid
tillimpningen av kontaktbrottet ar att bevisldget ar valdigt svart. For att ga
vidare till atal krdvs i princip att malsdgandes utsaga har stdd i nigon

teknisk bevisning.
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En undersokning av fjorton réttsfall som behandlat kontaktbrottet visar att
laget numera ser niagot ljusare ut én det gjorde vid Bra:s undersokning. I nio
av de fjorton malen filldes den tilltalade for kontakt med barn i sexuellt
syfte. I ytterligare ett fall var kontaktbrottstyrkt, men konsumerades av
sexuellt ofredande. I de fyra fall som ogillades berodde det antingen pa att
rekvisitet sexuellt syfte inte kunde styrkas eller pa att det inte funnits ndgon
gemensam viljeinriktning vid 6verenskommelsen om mote. Narmare
bestimt rorde det sig om att malsdgande inte haft nagon avsikt att dyka upp
pa ett sddant moéte. Vid Bra:s undersokning hade atal for kontaktbrott vickts
1 atta fall, och en fdllande dom hade bara natts i tva av fallen. Den hér
utvecklingen pekar pé att aklagarnas étal for kontaktbrott numera i mycket
hogre grad uppfyller de krdvda rekvisiten pa sexuellt syfte,

overenskommelse om mdte samt framjande atgard.

6.4 Ar kontaktbrottet i 6verensstimmelse

med principen om ultima ratio?

Den huvudsakliga frdgan som avhandlingen har till syfte att besvara ar
huruvida kontaktbrottet &r i dverensstimmelse med principen om ultima
ratio. Som vi har sett ovan ar det frimst tre krav som stills pa en
kriminalisering utifrdn denna princip; skada, fara och effektivitet. Lagen om
kontakt med barn i sexuellt syfte skall darfor i det foljande analyseras

utifrdn dessa tre begrepp.
6.4.1 Skada

Det forsta rekvisitet for en kriminalisering &r att gérningen orsakar nagon
form av skada. S&ddan skada méste dessutom ha skett pa ett skyddsvdrt
intresse. 1 det hér fallet &r det intresse man vill skydda med
kriminaliseringen intresset av att skydda barn frn sexuella 6vergrepp. Det
torde inte rada ndgon tvekan om att detta &r ett intresse som ar vil virt att

skydda, och i lagforarbetena har det till och med klassats som ett ”sarskilt
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skyddsvirt intresse”, da sexualbrott dr sarskilt allvarliga nér de riktas mot ett
barn.

Orsakar vuxnas sexuella kontakt med barn d& ndgon skada pa detta intresse?
Detta blir till att borja med beroende av vilken typ av skada man anser vara
relevant. Om man lagger fokus pa offerskadan, alltsé den skada som drabbat
offret i det enskilda fallet, kan man enligt mig sluta sig till att svaret &r nej.
Visserligen visar forskning att sa mycket som en fjardedel av barn som
mottar sexuella meddelanden blir illa berdrda av detta, men enligt Jareborg
kan man inte kriminalisera i sddana fall dir en girning enbart orsakat
obehag. Det maste alltsa till ndgon allvarligare skada hér, och eftersom det
ror sig om ett forfaltsdelikt ligger det i sakens natur att sddan skada dnnu
inte hunnit ske.

Svaret kan ddremot bli annorlunda om man menar att gemenskapsskadan ér
det relevanta. Hér kan det till att borja med rora sig om den skada som
drabbar potentiella offer, pa sé sétt att de upplever en osédkerhet d4 det inte
finns ett tillfredsstéllande skydd for viktiga skyddsvérda intressen. I det har
fallet ar det mycket mdjligt att vuxnas sexuella kontakter med barn kan
anses orsaka skada. Om ett sddant beteende far fortsétta ostraffat ligger det
néra till hands att tro att potentiella offer kénner sig oskyddade och osékra i
de hér situationerna.

Man kan ocksé fokusera pa den sddan gemenskapsskada som drabbar
normgivningssystemet, eftersom det dr detta som &r menat att vara ett skydd
for intresset 1 frdga. Da racker det egentligen att vuxnas sexuella kontakter
med barn skall vara kriminaliserat for att skadan skall vara uppnadd. Redan
det faktum att man bryter mot en sddan norm &r ju i det hér fallet en skada.
Det &r ocksa viktigt att minnas att gérningsmannens egen instdllning kan
paverka skadan. Detta blir tydligt ndr man ser pa kriterierna for straffvirdet,
vilket bland annat tar upp den tilltalades insikter och motiv som
beddomningsfaktor for att avgdra hur straffvird en gidrning ar. Detta gér i viss
man emot rekvisitet pd gemensam viljeinriktning, som ju ldgger vikt ocksa
pa offrets avsikter i sammanhanget. Ddremot kan den gemensamma
viljeinriktningen vara viktig for skaderekvisitet pa sa sitt att om det aldrig

funnits ndgon avsikt hos offret att medverka pa ett méte dr det egentligen
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omdjligt for gédrningsmannen att orsaka ndgon fysisk skada, oavsett hans
bakomliggande avsikter.

En sista synpunkt hdmtas ifrdn Jareborg, ndmligen att det i vissa fall kan
vara nddvandigt att kriminalisera i sddana fall dir det finns en risk att en
girning annars blir vildigt vanligt forekommande. Den statistik vi har sett 1
avhandlingen ger lite olika svar, men man kan i alla fall sdga att mellan 7-
25% av de barn som ir online utsitts for sexuella kontakter av vuxna. Det dr
givetvis svart att sdga vilken av de hér siffrorna som bast aterspeglar
verkligheten, men skulle det vara s att siffran ligger ndrmare 25% é&r det

tveklost s att gdrningen ar vanligt forekommande.

6.4.2 Fara

Niér skaderekvisitet nu har utretts stir begreppet fara nist pa tur. Detta &r
som bekant den relation som finns mellan en tdnkbart orsakande faktor och
en tankbart negativ foljd. Det maste alltsa finnas ett kausalsamband mellan
dessa tva. Det skall ndmnas att det &ven hér krévs att det &r ett skyddsvért
intresse som dr i fara, och jag har i det foregaende konstaterat att det till och
med ar ett sdrskilt skyddsvért intresse att skydda barn fran sexuella
overgrepp.

I det hér fallet tolkar jag det som att det dr den vuxnes sexuella kontakt som
ar den ténkbart orsakande faktorn och ett sexuellt dvergrepp mot barn som
ar den ténkbart negativa foljden av detta. Foreligger det da en fara for att en
sadan f6ljd skall uppkomma? Ser man det som att en konkret fara skall
foreligga, sa krivs det dels att f6ljden ar existentiellt mdjlig och dels att den
ar plausibel.

Om vi hér fokuserar pa sadan sexuell kontakt som sker dver internet, ar det
forst och framst en utgdngspunkt att barn faktiskt uppehaller sig pa internet.
Annars skulle en sddan kontakt av naturliga skél vara existentiellt omgjlig.
Statistiken visar att det 4r mycket vanligt att barn anvénder internet, s
mycket som 84% till och med pé daglig basis.

Naésta steg ér saledes att utreda huruvida vuxna via internet kan kontakta

barn i sexuellt syfte. For att avgora om detta dr existentiellt mojligt tittar jag
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pa flera olika element. Till att borja med har det konstaterats att det ar
vanligast att vuxna kontaktar barn via olika sociala nédtverk. Det &r 86% av
barn som har en egen profil pa sddana nétverk, vilket torde markant 6ka
risken for att utséttas for en sexuell kontakt. Vidare dr det sé att 68% av barn
anvénder internet pa sina egna rum, sannolikt med mycket liten 6verinsyn
fran fordldrar eller andra vuxna. Enligt mig méste dven detta ses som en
faktor som Okar faran for sexuell kontakt, dd gédrningsmannen nér han
scannar internet efter passande offer troligtvis kan sikta in sig pa sddana
barn. Redan hédr menar jag att man kan komma till slutsatsen att det dr hogst
mdjligt for en vuxen att kontakta ett barn i sexuellt syfte via internet.
Slutsatsen backas dven upp av statistiken, enligt vilken mellan 7-25% av
tillfrdgade barn blivit kontaktade pd detta sétt.

For att fara skall foreligga kravs dock att den negativa foljden, det vill sédga
ett sexuellt overgrepp, dr existentiellt mojlig och plausibel. For att detta
skall ske krévs att ett mote kommer till stand mellan barnet och den vuxne,
da sexuella dvergrepp som sker via internet (s.k. onlinebrott) inte omfattas
av kriminaliseringen. Aven hir skiljer sig statistiken 4t, da det visat sig att
mellan 2-9% av barn ndgon gang har genomfort ett mote med en person de
forst traffat online. Att sddana moten faktiskt forekommer rdder det alltsé
inget tvivel om, fradgan dr ddremot om dessa moten innebér en fara for
sexuella dvergrepp mot barn.

Enligt kriminaliseringen av vuxnas sexuella kontakt med barn krévs att
garningsmannen har ett bakomliggande sexuellt syfte med kontakten. Det
har tidigare visats att det i ménga fall kan vara sa att detta syfte enbart
innebér en Onskan att begéd sexuella 6vergrepp mot barn online. Kravet pa
overenskommelse om méte sallar ut dessa garningsmén, och kvar ir de som
har for avsikt att forgripa sig pa barnet vid ett fysiskt méte. Om man ser
detta i ljuset av att sddana mdten mellan barn och vuxna bade planeras in
och faktiskt genomfors, méste det enligt mig ses som béde existentiellt
mojligt och plausibelt att en vuxens sexuella kontakt med ett barn kan leda
till ett sexuellt Overgrepp. Det foreligger alltsé en konkret fara for att detta
skall intraffa.
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I och med att jag har kommit fram till denna slutsats finns egentligen ingen
anledning att se ndrmare pa abstrakt och presumerad fara, som ju innebér en

lagre grad av fara i sammanhanget.

6.4.3 Effektivitet

For att utreda huruvida kontaktbrottet uppfyller kravet pa effektivitet skall
forst fokuseras pa de tva grundldggande kraven; att gdrningsmannen kan
upptickas och lagforas samt att kriminaliseringen har en avhallande effekt.
Som bekant dr effektiviteten svart att bedoma pa forhand, och dérfor
kommer jag hér framst att soka ledning i hur kontaktbrottet har tillimpats i
praktiken.

Det édr uppenbart att gdrningsménnen i viss méan kan upptéckas och lagforas.
Sedan kriminaliseringen genomfordes har nio gérningsmin féllts for kontakt
med barn i sexuellt syfte. De initiala problem som fanns, s som
felrubriceringar, verkar enligt mig ha minskat med tiden. Detta baserar jag
pa att atal for kontaktbrott i betydligt hdgre grad resulterar i en fdllande dom
jamfort med nér Bra gjorde sin uppfoljande undersdkning. Troligtvis beror
detta pa att dklagarna nu har blivit battre pa att avgdra vilka fall som bor
rubriceras som kontaktbrott.

Problem som ddremot verkar kvarstd kan frimst hénforas till att det dr svart
att bevisa att kontaktbrott skett. Detta hinger dels ithop med att nagon skada
inte hunnit ske, vilket innebér att man inte kan forlita sig pa fysisk
bevisning. Det handlar egentligen om att bevisa en avsikt hos
girningsmannen, och for att gora detta krivs nistan alltid att sparade
internetkonversationer finns att tillgd. Det har till och med pastétts att ett
sexuellt ofredande av nagot slag méaste ha skett for att det sexuella syftet
skall kunna styrkas. Detta dr enligt mig felaktigt, da
rittsfallsundersokningen visar att det kan ricka att den vuxne haft sexuella
undertoner i sin kontakt som inte nér upp till ett sexuellt ofredande. En
annan aspekt som gor bevisningen problematiskt &r att hela
groomingprocessen kénnetecknas av att den vuxne har erhéllit en

fortroendestéllning i forhdllande till barnet. Dérfor dr det hogst troligt att
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barnet inte vill samarbeta med myndigheterna, eller till och med ljuger for
att skydda girningsmannen. Gar det sa langt att det finns en gemensam
viljeinriktning om att motas kan man anta att den vuxnes kontakt inte ar
oonskad fran barnets sida, &ven om barnet nédvéndigtvis inte forstar de
sexuella motiv som ligger bakom.

Fragan ar da om detta dr en tillrickligt ”hog grad” av upptéckt och
lagforing. Det dr enligt mig svart att uttala sig nirmare om detta utan att veta
exakt hur vanligt det &r med sddana kontakter mellan barn och vuxna. De
ovan ndmnda siffrorna pa att 7-25% barn kontaktats pa detta sitt skiljer sig
enligt mig alldeles for mycket &t for att man skall kunna dra négra slutsatser
ifran detta. Ett viss métt av effektivitet verkar i alla fall finnas.

Vad giller den avhallande effekten &r ocksd denna véldigt svér att mita. Det
ar ju dessutom sa att potentiella girningsman kan avhalla sig fran att begé
ett kontaktbrott dels pé grund av ridsla for straff och dels pé& grund av
kriminaliseringens moralbildande effekt. Dessutom skall man inte
underskatta den informella sociala kontroll som bestar i att girningsmannen
om han blir upptéckt riskerar allvarliga konsekvenser bade pa ett socialt och
ekonomiskt plan. Han kan forlora bade familj, vanner och anstillning som
ett resultat av sina handlingar. Medan straffhotet har en mer omgéende
effekt verkar moralbildningen 1&ngsammare, och det &r inte sakert att nagon
sadan effekt alls kan méarkas si hir pass kort tid efter lagens ikrafttrddande.
Kanske kan det ses som en indikation pé att avhéllande effekt uppnétts att
mingden barn som siger sig ha varit utsatta for sexuella kontakter over
internet dr betydligt hogre i de undersékningar som gjordes infor
lagstiftningen &n t.ex. den undersdkning som EU Kids Online gjorde under
2011.

Enligt Jareborg r det sa att kravet pa effektivitet 6kar om en kriminalisering
har ett lagre straffvirde. Straffvirdet &r som bekant kopplat framforallt till
den skada girningen orsakat. Enligt Asp méste man hér titta pa avstandet
mellan girning och skada, och ju lingre detta avstand &r desto lagre blir
straffvirdet. Huruvida man anser att kontaktbrottet orsakar ndgon skada
beror pa vilken skada man menar dr relevant. Men det stér 1 alla fall helt

klart att ndgon direkt skada i traditionell mening &r svar att uppticka i det
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hér fallet, da det ror sig om ett forféltsdelikt. Detta méste enligt mig
innebéra att effektivitetskravet stills relativt hogt vad géller kontaktbrottet.
Avslutningsvis skall jag dven ta upp den tolkning av effektivitetskravet som
Lernestedt menar blivit allt mer vanligt; ndmligen att en kriminalisering &r
effektiv om den ger staten mojlighet att gora ett starkt stéllningstagande i en
viktig fraga. Detta kan enligt mig kopplas till det moralbildande syftet
bakom en kriminalisering, man vill visa allménheten att ett visst beteende
inte kan tolereras. Just den hdr synen pa effektivitet ar hogst relevant vad
giller kontaktbrottet. Vuxnas sexuella kontakter med barn betraktas som ett
problemomréde, och dessutom stélls en sérskilt hog press fran samhaéllet nér
det giller formagan att motverka sexualbrott mot barn. Helst av allt vill man
att detta 6verhuvudtaget inte skall intréffa, och da &r det kanske inte sa
maérkligt att man véljer att kriminalisera sddana foreteelser i allt tidigare
stadier. Jareborg och Zila har ju ocksa konstaterat att det allra viktigaste ar
att rittssystemet som helhet ar effektivt, och da kan man kanske tillata
forekomsten av brott som forvisso inte helt och héllet kan anses effektiva,

men som andéa besitter ett viktigt moraliskt vérde.

6.5 Slutsats

Sammanfattningsvis har jag konstaterat att huruvida kontaktbrottet &r i
overensstimmelse med ultima ratio i grund och botten dr en tolkningsfraga.
Det krav som stills pa en kriminalisering ma verka klara och tydliga vid en
forsta anblick, men vid en ndrmare undersokning dr de mer eller mindre
innehallslosa. Eller rittare sagt, de kan ges vilket innehdll som helst
beroende péd vad som passar lagstiftarens dnskemél och overtygelser. Som
en foljd av detta kan man fa i princip vilken kriminalisering som helst att bli
legitim, beroende péd hur ldngt man vill dra det. Detta &r enligt mig en
skrammande slutsats som innebdr ett urvattnande av ultima ratio principen

pa sadan niva att den blir mer eller mindre utan betydelse.
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