Kunskap, attityd och kommunikation

gillande skadliga dmnen i leksaker,

elektronik och madrasser - intervjuer med

forskolechefer 1 Malmo

Masa Emilsson Pohara
2014

Milj6- och halsoskydd

Examensarbete for magisterexamen 15 hp
Lunds universitet







Kunskap, attityd och kommunikation gallande
skadliga amnen 1 leksaker, elektronik och
madrasser

- intervjuer med forskolechefer i Malmo

Masa Emilsson Pohara

2014

Examensarbete for magisterexamen 15 hp, Lunds universitet

Intern handledare: Maria Hansson, Centrum for miljé- och klimatforskning,
Lunds universitet

Extern handledare: Christina Lewander Rosengren, Miljéforvaltningen
Malmo Stad






Abstract

Studies show that toys, electronics and mattresses that are used by children in preschool environments
contain hazardous substances. These substances can cause serious long term effects on children’s health and
development and it is therefore important to minimise exposure to products containing these substances.
Young children spend a significant amount of time in preschools and a change in the preschool environment
could have an important effect on the total level of exposure. Toys, electronics and mattresses are also things
that are relatively easy to replace and are therefore the focus of this study. The preschool head is responsible
for the purchase of these items and therefore six preschool heads in the city of Malmé have been
interviewed. The purpose of the interviews is to find out how much the preschool heads know about the
hazardous substances in toys, electronics and mattresses, what attitude they have toward this issue and in
what way information is best communicated to them. The study shows that there is some knowledge of often
discussed concepts related to hazardous substances in toys. No knowledge is shown of hazardous substances
occurring in electronics and mattresses. The preschool heads that have engaged in projects and discussion
with experts show better knowledge about this issue. More knowledge is necessary to enable better choices
in purchasing preschool items. The preschool heads show a positive attitude toward the discussion, to
increasing their knowledge and making a better environment for the children. But it is hard to find time for
this issue, and too many false alarms and broad-brush information perceived by the head and employees is
slowing the progress down. The preschool heads wish for concrete and substantial information, by courses,
checkilists for purchases, webpages and lists of what items to avoid.
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1. Inledning

Anvandningen av kemikalier har pa manga satt bidragit till att utveckla och modernisera vart samhalle och
dess manga positiva effekter har gjort kemikalieindustrin till en av varldens storsta industrier. Det finns dock
ett problem med att kemikaliers effekt pa halsa och miljo inte testas i samma snabba takt som kemikalierna
slapps ut pa marknaden. Enligt Kemikalieinspektionen finns det idag 50 miljoner olika kemiska substanser
och antalet kar med 23 nya kemiska substanser varje minut dygnet runt (Kemikalieinspektionen, 2011).
Forandringar i lagstiftningen ar ofta en langsam process och darfor kan dven skadliga amnen foras ut pa
marknaden under en mycket lang tid innan de begransas eller forbjuds. Barn &r sarskilt kansliga for de
skadliga amnenas paverkan darfor att deras hjarna, hormonsystem och immunforsvar ar i utvecklingsskedet
och storningar i denna utveckling kan fa livslanga konsekvenser. De éter, dricker och andas mer &n vuxna i
forhallande till sin kroppsvikt. Barn kryper dessutom pa golv dar bade golvmaterialet och dammet kan
innehélla en cocktail av skadliga amnen och tuggar och suger pa saker for att uppleva och lara. Detta
sérskilda beteende bidrar till att barn blir mer exponerade for kemikalier som finns i deras omgivning
(Kemikalieinspektionen, 2011).

Malmo Stad staller vid upphandling av lek och hobbymaterial till forskolor krav pa att produkterna inte
innehaller genom kemikalielagstiftningen begransade @mnen och att leksaker inte far innehalla cancerogena,
mutagena eller reproduktionsstorande &mnen (Malmo Stad, 2012). Men enligt personlig kommunikation med
andstalld pa Malmo Stad finns det idag dessvarre inte alltid tid och resurser for att faktiskt folja upp att dessa
krav uppfylls, och satsningar behdver goras for att detta ska bli béttre. Miljostyrningsradet (2013) har i en
rapport granskat vilka krav som stélls vid upphandling av produkter till forskolan i olika kommuner och
kommit fram till att det, utdver krav pa att lagstiftning foljs, stalls miljokrav i ungefar halften av fallen.

53 av 211 leksaker och andra produkter gjorda for barn som Kemikalieinspektionen har analyserat visar sig
innehalla skadliga @mnen i halter som ar férbjudna inom EU genom Reach-forordningen och RoHS-
direktivet (Kemikalieinspektionen, 2013). Detta ar produkter som bade hamnar i privata hem och i forskolor
over hela landet. De dmnen som hittades i forbjudna halter ar ftalater, kortkedjiga klorparaffiner (SCCP), bly,
bromerade flamskyddsmedel och kadmium (Kemikalieinspektionen, 2013). Andra skadliga @mnen som
patraffas i produkter gjorda for barn ar bisfenol A (Kemikalieinspektionen, 2012) och perfluorerade amnen
(Naturskyddsforeningen, 2013). Dessa &mnen har bland annat hormonstérande, cancerframkallande och
allergiframkallande effekter men effekten av att utséttas for alla dessa &mnen samtidigt &r fortfarande oké&nd.
En mycket kort beskrivning av dessa amnen foljer for att klargora hur de paverkar barns hélsa och miljon
och darfor ocksa kan vara viktiga att kanna till vid inkop av leksaker och andra material pa férskolor om
forekomsten av skadliga &mnen ska kunna minskas.

- Ftalater anvands som mjukgorare i plaster och forekommer i leksaker och madrasséverdrag som
tillverkas i mjuk plast. Analyser av brostmjolk, blod och urin visar att manniskor har ftalater i
kroppen pa grund av den stora exponeringen for dessa d&mnen i vardagen. Ftalater misstanks ha
hormonstdrande effekter och tros vara en orsak till att spermiekvalitén hos mén har forsémrats under
de senaste decennierna och forekomsten av testikelcancer och missbildningar i det manliga
kdnsorganet har dkat (Jénsson, 2009).



- Kortkedjiga klorparaffiner (SCCP) anvénds som mjukgorare och brandskyddsadditiv i plaster.
Klorparaffiner &r stabila, svarnedbrytbara foreningar som bioackumuleras i miljon och ar darfor
klassificerade som prioriterade miljogifter (Naturvardsverket, 2009).

- Bisfenol A ar ett 6strogenliknande &mne som kan finnas i harda plastleksaker och nappflaskor. Det
paverkar ~ hormonsystemet, ger  beteendestorningar och  misstanks  kunna  skada
fortplantningsformagan. Exponering kan exempelvis ske genom att amnet slapper fran nappflaskan
till maten (Kemikalieinspektionen, 2012).

- Bly skadar nervsystemet och de roda blodkropparna och kan vid allvarlig forgiftning orsaka forlust
av nervfunktioner och férlamning i ibland annat armarna. Bly férekommer i elektriska leksaker,
kretskort och kablar. Det har sérskilt skadlig effekt pd foster och barn darfor att hjarnan och
nervsystemet inte dr fardigutvecklade. Studier visar att om foster och sma barn utsatts for storre
mangder bly kan deras utveckling fordréjas och de kan drabbas av beteendestérningar och lagre 1Q
(Livsmedelsverket, 2014).

- Kadmium anvands till bland annat fargpigment, ytbehandling, som stabilisator i plast och i
uppladdningsbara batterier. Kadmium ansamlas i njurarna och forsamrar deras férmaga att rena
blodet. Aven mycket laga exponeringsnivier av kadmium kan orsaka minskad bentithet och
frakturer (Akesson et al. 2006).

- Bromerade flamskyddsmedel anvéands i elektriska apparater, madrasser och textilier som
brandhdmmande amne. Eftersom de lacker ut i miljon hittas de &ven i vatten, sediment och
vattenlevande djur. Bromerade flamskyddsmedel lagras bade i manniskans kropp och i miljén och
kan skada foster samt har hormonstérande och cancerframkallande egenskaper. En del forskare
menar att det inte &r faststéllt att flamskyddsmedel verkligen minskar brandriskerna. D&arfér menar
dessa forskare att medlen inte bor anvandas alls pa grund av sina skadliga egenskaper (Stockholms
Universitet, 2010).

- Perfluorerade amnen kan bland annat finnas i impregnerade soff- och madrasséverdrag. De é&r
giftiga, reproduktionsstérande samt mycket svarnedbrytbara (Naturskyddsforeningen, 2013).

1.1 Syfte och malséttning

Syftet med studien &r att ta reda pa hur mycket kunskap forskolechefer har om kemikalier och andra skadliga
amnen i de leksaker, elektronik och madrasser som barnen kommer i kontakt med pa forskolan samt vad
forskolecheferna har for attityd och tankar kring frdgan och den diskussion som finns idag. Syftet &r ocksa att
undersoka pa vilket satt forskolecheferna skulle vilja fa information nar det galler att 6ka kunskapen om
skadliga @amnen. Genom att ta reda pa detta kan exempelvis miljoforvalntningar ta fram just den information
som behovs och formedla den pa ett satt som forskolechefer tycker ar bra och effektivt. Forskolechefer ar
ansvariga for de inkdp som gors till forskolan och har goda mojligheter att sprida kunskap vidare inom
organisationen. Det kan darfor vara efterstrdvansvart att de har goda kunskaper som leder till goda val vid
inkop. Leksaker, elektronik och madrasser ar exempel pa saker som forskolebarn dagligen kommer i kontakt
med och goda val vid inkép kan ha en stor effekt pa den totala exponeringen fér &mnen som paverkar barns
halsa.



1.2 Fragestallning

- Vad har férskolechefer for kunskap om de skadliga &mnen som férekommer i leksaker, elektronik
och madrasser pa forskolor och vad har de for attityd till fragan?

- Hur kan kunskap och information om detta kommuniceras pa basta sétt?

1. 3 Miljovetenskaplig relevans

Temat for uppsatsen ligger inom omradet miljovetenskap darfor att det beror de miljo- och halsofarliga
amnen som vi sldpper ut pad marknaden och i var omgivning. Genom att fa en battre forstaelse for vilken
kunskap forskolechefer i dagsléget har om skadliga &mnen i leksaker, elektronik och madrasser som de koper
in till forskolan samt pa vilket satt ny kunskap om detta kan kommuniceras till dem kan barns exponering for
skadliga amnen forhoppningsvis minskas genom att ratt insatser satts in for att hoja kunskapsnivan och
mojliggora att battre val gors vid inkop. Detta kan i sin tur bidra till battre hélsa och en sundare milj6 for
barn att vistas i samt en mer hallbar utveckling av vart samhalle.



2. Metod

2.1 Datainsamling

Studien ar utford med kvalitativa intervjuer som datainsamlingsmetod - en metod som lampar sig for fragor
som ror manniskors upplevelser av olika saker eller deras syn pa verkligheten. Kvalitativa intervjuer, dar
intervjupersonerna beskriver sina upplevelser med egna ord, har darfor valts for denna studie. Intervjuerna ar
av standardiserad - ostrukturerad typ. En standardiserad intervju k&nnetecknas av avsaknaden av skillnader
mellan intervjuerna genom att samma fragor stalls i samma ordning och pd samma sétt till samtliga
intervjupersoner. En ostrukturerad intervju innebér att svarsalternativen inte &r fasta. Den har helt 6ppna
svarsmajligheter dar intervjupersonen sjalv bestammer vilken struktur svaren far (Trost, 2005).

Forskolechefer valjs ut som intervjupersoner for denna studie eftersom de ansvarar for de inkép som goérs av
forskolan.. Tillsammans med handledare pa Lunds Universitet beslutas att cirka fem personer bor intervjuas i
en studie av denna omfattning for att ta fram tillrackligt med information och vara genomforbart pa den tid
som finns. Efter kartlaggning av vilka skadliga &mnen som vanligtvis férekommer i leksaker, elektronik och
madrasser pa forskolor genom studier av rapporter fran bland annat Kemikalieinspektionen och
Naturskyddsforeningen tas en intervjuguide fram (se Bilaga Intervjuguide) som stdms av med handledare for
att sakerstalla att fragorna ar relevanta for studien. Intervjuguiden bestar av tretton fragor och ar utformad sa
att en intervju ska kunna genomféras pa 60 minuter.

Ett e-mail skickas till 15 forskolechefer. Bade kommunala och privata forskolor i olika stadsdelar i Malmo
kontaktas. Lista over forskolor och kontaktuppgifter hittas via Malmo Stads hemsida. Férskolecheferna far
genom detta forsta e-mail information om undersokningens tema och syfte, intervjuns varaktighet, att
intervjun kommer att spelas in och att intervjupersoner eller forskolor inte kommer att ndmnas vid namn i
uppsatsen. Av de femton tillfragade forskolecheferna staller sex stycken upp pa att bli intervjuade vilket ses
som en bra respons som tyder pa att det finns ett intresse for fragan.. Dérefter paborjas intervjuerna med
forskolecheferna pa 6verenskomna datum.

2.2 De intervjuade forskolecheferna

Forskolecheferna anonymiseras ochtilldelas siffrorna 1 till 6 i uppsatsen. Samtliga forskolechefer &r kvinnor
med 15-30 ars erfarenhet av att arbeta inom forskola. Detta &r inte ett medvetet val fran min sida utan kan
mojligtvis forklaras med att det &r en kvinnodominerad bransch och att just forskolechefer i regel kan ténkas
ha en lang erfarenhet av verksamheten. Att endast en av sex intervjupersoner ar chef for privat forskola kan
bero pa att det finns betydligt fler kommunala &n privata forskolor i Malmo. Det ar ocksa vart att namna att i
de fall forskolan & kommunal sa &ar forskolecheferna ansvariga for flera forskolor inom samma stadsdel.
Dessa sex forskolechefer har intervjuats i denna studie:

- Forskolechef 1 ar forskolechef pa tvd kommunala forskolor i Malmo.

- Forskolechef 2 ar forskolechef pa tva kommunala forskolor i Malmo.

- Forskolechef 3 ar forskolechef pa en privat forskola i Malmé.

- Forskolechef 4 ar forskolechef pa tva kommunala forskolor i Malmo.
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- Forskolechef 5 ar forskolechef pa tre kommunala forskolor i Malmo.

- Forskolechef 6 ar forskolechef for tva kommunala forskolor i Malmg.

2.3 Analysmetod

Nér intervjuerna genomforts transkriberas de for att mojliggora bearbetning och analys av materialet. Texten
delas sedan upp pa omradena kunskap, attityd samt information och kommunikation. Uppdelningen i dessa
tre omraden gors for att knyta an till fragestallningen och dven for att kunna kontrollera att den besvaras med
det material som finns.

2.4 Avgransning

Det ar inte mojligt att i denna uppsats ta upp alla halsoskadliga @mnen som férekommer pa en forskola.
Avgransningar har gjorts till att enbart skadliga &mnen i leksaker, elektronik och madrasser, som enligt
tidigare studier som namns i denna uppsats ar vanligt forekommande pa forskolor, diskuteras. Detta &r
dessutom losa foremal som forskolan sjalv koper in och kan vilja att byta ut. Skadliga amnen som
forekommer i byggmaterial, luft och mark har uteslutits dels for att det inte skulle kunna rymmas i denna
uppsats och dels for att det ar saker som &r svarare att paverka och kraver andra, mer omfattande atgarder.
Studien &r ocksa avgransad till Malmo kommun och darfor ar samtliga intervjuer gjorda i Malmo.



3 Resultat

3.1 Kunskap om skadliga &mnen i leksaker, elektronik och madrasser

3.1.1 Kunskap om skadliga amnen i leksaker

De intervjuade forskolechefernas kunskapsniva om skadliga kemikalier i leksaker och andra material &r
varierande. Samtliga kanner daremot till problemet och det finns ord som aterkommer hos alla
intervjupersoner nar de sjalva far beskriva vad de vet. De produkter som anses innehalla skadliga kemikalier
ar leksaker i mjuk plast, produkter med stark doft, billiga produkter som &r tillverkade i Asien samt antingen
gamla eller nya leksaker. Det rader delade meningar om det ar battre med gamla eller nya leksaker.
Forskolechef 1, 2, 3 och 5 anser att gamla leksaker innehaller fler skadliga @mnen medan forskolechef 4 och
6 anser att nya leksaker innehaller fler skadliga amnen. De som anser att gamla leksakerna &r béattre forklarar
detta med att de skadliga @mnena har hunnit forsvinna fran leksakerna med aren. De som anser att nya
leksaker ar battre hanvisar till att kemikalielagstiftningen har skarpts och paverkat produktionen.
Forskolechefer 1, 3 och 5 namner ocksa att det ar storre risk att icke CE-markta produkter innehaller skadliga
amnen medan de CE-maérkta uppfyller EUs grundlaggande krav (se tabell 1).

De skadliga &mnen som namns ar ftalater och flamskyddsmedel. Bisfenol A, kortkedjiga klorparaffiner eller
kadmium, som ocksa ar vanligt forekommande skadliga &mnen i leksaker, namns ej. Det &r forskolechef 1, 3
och 5 som namner att plastleksaker kan innehalla skadliga ftalater. Endast forskolechef 1 namner att det finns
skadliga flamskyddsmedel i vissa leksaker (se tabell 1).

Samtliga forskolechefer kédnner till att vissa skadliga amnen som finns i leksaker kan vara hormonstdrande
och cancerframkallande. Forskolechef 1, 3 och 5 kéanner ocksa till att vissa skadliga &mnen kan 6ka risken
for allergi och astma (se tabell 1). Forskolechef 1, 3 och 5 vill dven papeka att den kunskap som de har idag
kan de tacka kunniga personer inom Naturskyddsforeningen och kommunen for och att de inte hade funderat
lika mycket pa innehallet i exempelvis leksaker om de inte hade kommit i kontakt med dem.

3.1.2 Kontroll vid inkop

Samtliga forskolechefer uppger att det inte finns nagra rutiner for kontroll av innehall i de leksaker som kdps
(se tabell 1). Cheferna for de kommunala forskolorna (1, 2, 4, 5, 6) uppger att de som ansvarar for
upphandlingen redan kontrollerar att innehallet &r godkant och chefen for den privata forskolan (3) anser att
de stora leksaksforetagen har utfort nodvéandiga kontroller. Tidsbrist och kunskapsbrist anges som andra
orsaker till att innehdll inte kontrolleras av forskolorna sjélva. Halften av forskolecheferna, 3, 4 och 5
uppger att de inte tar emot leksaker fran foraldrar, framfor allt for att de ofta inte har de pedagogiska
egenskaperna som behdvs pa en forskola men dven for att det ytterligare forsvarar kontrollen av innehéllet i
leksakerna. De Gvriga tre som uppger att de ibland tar emot leksaker fran foraldrar séger att innehallet i
leksakerna inte kontrolleras. Samtliga forskolechefer uppger att de inte k&nner till tillverkningsland for de
leksaker som kdps in. Det finns en allmén uppfattning om att leksaker som kdps via avtal och ar upphandlade
av kommunen, eller leksaker som kops av stora foretag i det fall forskolan &r privat, inte tillverkas i lander
dar det inte finns en bra kemikalielagstiftning som styr tillverkningen.



3.1.3 Kunskap om skadliga amnen i elektronik och elektriska leksaker

Samtliga forskolechefer uppger att elektriska leksaker séllan férekommer pa deras forskolor, men att det
ibland @nda kan dyka upp en och annan leksak som blinkar, later och hoppar. De elektriska leksakerna anses
bidra till for mycket buller och de ld&mnar mindre utrymme for barnen att anvénda sin egen fantasi under
leken och &r darfor inte populéra bland pedagoger. Daremot &r anvandningen av datorer, iPads, CD-spelare
och kameror nagot som &r valdigt vanligt enligt alla intervjupersoner. De uppger att de storre barnen, 4-5 ar,
anvander elektronik dagligen men under korta stunder. De sma barnen, 1-3 ar, anvander elektronik nagra
ganger i veckan. De risker med elektronik som diskuteras pa forskolorna ar att barnen utsatts for stralning
och huruvida detta ar farligt eller ej. De har dock alla kommit fram till att den pedagogiska nyttan med dessa
apparater ar stérre &n riskerna eftersom de anvénds i utbildningen och under begrénsade tider och de &ar
overens om att barnen maste lara sig anvanda elektronik som hjalpmedel. Fragan om jamstalldhet dyker
ocksa upp. Intervjuperson 4 papekar att alla foraldrar inte har rad att kopa dessa apparater till sina barn och
da de &r ett viktigt redskap i dagens moderna samhalle s& kan en del barn komma efter med inlarningen om
de inte far lara sig att anvanda apparaterna pa forskolan heller.

Ingen av forskolecheferna uppger innehallet av exempelvis bromerade flamskyddsmedel, bly eller kadmium
som en risk med anvéandningen av elektronik och elektriska leksaker (se tabell 1).

3.1.4 Kunskap om skadliga amnen i madrasser

Hélften av de intervjuade forskolecheferna (2, 3 och 6) uppger att de har andra alternativ &n
skumgummimadrasser som barnen sover pa, som stapelbara sangar eller barnvagnar utomhus. De som har
skumgummimadrasser anser att dessa sékert ar kontrollerade av upphandlarna och att inga farliga @mnen
finns i madrasserna eftersom de ar bestallda genom avtal. De sdger att de ar noggranna med rengéringen av
madrassdverdragen och att madrasserna ar nya.

Ingen av forskolecheferna namner att skumgummimadrasser kan innehalla bromerade flamskyddsmedel eller
perfluorerade &mnen som &r skadliga for hélsan (se tabell 1).

3.1.5 Egna initiativ till att 6ka kunskapen

Forskolechef 1 och 3 har med Naturskyddsforeningens hjalp satt igang projekt dar material- och
leksaksinventering har gjorts for att 6ka kunskapen om kemikalier i leksaker och vilka som bér véljas bort.
Forskolechef 1 uppger att férskolan ordnar workshops med personalen som bidrar till 6kad kunskap om
markning av plastleksaker hos hela personalstyrkan. Forskolechef 5 har forsokt oka kunskapen om skadliga
amnen som forekommer pa férskolan genom att diskutera med miljoinspektcrer fran miljéforvaltningen och
andra intresserade kollegor inom foérskoleférvaltningen (se tabell 1).

3.2 Attityd till fragan om skadliga d&mnen i leksaker, elektronik och
madrasser

3.2.1 Upplevelse av diskussionen kring skadliga &mnen

Samtliga forskolechefer ar 6verens om att diskussionen om skadliga &mnen som forekommer pa forskolorna
ar viktig och maste finnas. De anser att den ar nédvandig for att de ska kunna ta sitt ansvar och nastan alla
har vid nagot tillfalle diskuterat fragan pa den egna forskolan. En av forskolecheferna, nr 4, anger dock att de
inte alls har markt av diskussionen eller lagt nagon tid pa den pa hennes forskola. De chefer som har f6ljt
diskussionen om de skadliga &mnena anser daremot att diskussionen kan bli for hysterisk, icke nyanserad

7



och att falska larm forekommer (se tabell 2). Framfor allt ar det den bild som media mélar upp av problemet
den som anses vara minst nyanserad.Forskolechef 3 forklarar att de har slangt en del leksaker som barnen har
tyckt om att leka med pa grund av att de har last att de innehaller skadliga amnen, men att de vid ett senare
tillfalle har hort att det inte var sa farligt som artikeln pastod. Da tog de tillbaka de omtyckta leksakerna.
Resultatet av detta blir att personalen vid nasta kemikalielarm véljer att inte gora nagot alls, berattar hon.
Forskolecheferna som har markt av diskussionen om skadliga &mnen menar att for manga och icke
nyanserade larm har motsatt effekt. Dels sa tappar de fortroendet for vad som ségs, dels sd kanner de en
hopploshet infor allt farligt som finns runtomkring dem och fastnar istéllet i fornekelse och blir
handlingsforlamade. Kéanslor av att det inte gar att paverka situationen dyker upp och ansvaret forskjuts
garna till nagon annan.

En 6kad kunskap, bade hos chefer, personal och de som skéter upphandlingen, &r det som anses vara
I6sningen pa problemet enligt samtliga forskolechefer. Om de far mer kunskap om varfor och hur pass farligt
nagot ar sa har de lattare for att ta stallning till de larmrapporter som dyker upp. Ett exempel som
forskolechef 3 ger &r att de genom mer kunskap skulle kunna bedéma att en viss leksak ar farlig om den
anvands pa ett visst satt. Nagot kanske &r skadligt om barn stoppar det i munnen men inte alls skadligt vid
vanlig lek. Da kan man anpassa anvandningen till faran och exempelvis tillse att de riktigt sma barnen som
garna stoppar allt i munnen inte far tillgang till denna leksak men att leksaken anda far finnas dar for de aldre
barnen. Forskolecheferna anser att det kanske ar bristen pa just denna djupare kunskap hos media som leder
till larm som inte &r balanserade och darfor bor de sjalva fa mer kunskap for att pa ratt satt kunna forhalla sig
till denna informationen.

Forskolechef 4 som uppger att hon inte har méarkt av diskussionen om skadliga &mnen i leksaker ar den som
ar minst kritisk till hur problemet framstélls och tycker att den ar balanserad och nyanserad. Men dven hon
uttycker att de behdver mer kunskap om saken inom forskolan.

3.2.2 Tid for att arbeta med fragan

Alla forutom forskolechef 1 uppger att det inte finns tid att prioritera fragan om skadliga kemikalier i
leksaker (se tabell 2). Samtalet leder alltid till att intervjupersonerna berattar att de &r dar for att ta hand om
barnen, att se till barnens basta och att det inte &r deras uppgift att ha koll pa kemikalier. Det finns inte tid for
annat an att vara med barnen, sager de. Arbetsbelastningen tas ocksa upp av férskolechef 3 och 5 som
forutspar manga sjukskrivningar bland forskolepersonal i framtiden pa grund av att arbetsbelastningen redan
ar for stor och kan Oka ytterligare om personalen ocksa ska bedéma kemikalieriskerna. Eftersom de kanner
att de inte alltid har medhall fran foraldrarna att prioritera denna fraga sa blir det egentligen inte mycket
gjort, beréattar de.

Forskolechef 1 som anser att det visst finns tid for att prioritera fragan sager dock att det bara handlar om att
ta sig tid och bestamma sig for att satsa lite pengar pa att jobba med detta. Hon haller med om att det inte
finns majlighet att hinna jobba med fragan pa ordinarie arbetstid, men de har 16st detta genom att personal
har fatt traffas och ha moten och workshops efter att barnen har blivit hamtade och de har fatt betalt for dessa
extratimmar.

For att kunna hinna med att gora béattre vid inkop sa ar det viktigt att fa ratt hjalp som gor det maojligt att ta
snabba beslut om vad som &r bra och vad som &r daligt. En konkret lista pa vilka produkter som bor undvikas
dyker upp som forslag fran forskolechef 2, 4 och 6, och samtliga forskolechefer skulle géarna vilja ha en
checklista som kan bockas av vid inkdp. Samtliga forskolechefer uppger att det inte & mojligt for dem att for
varje enskild produkt sétta sig och leta efter information. Produktdatablad begérs inte ut fran leverantorer
eftersom ingen anda har tid att lasa dem, beréttar de. Losningen ar att hitta tidseffektiva satt att jobba med



fragan. Detta ar ocksa den enda forutsattningen for att det ska ga att jobba med fragan 6verhuvudtaget, anser
de.

3.2.3 Prioriteringar vid val av leksaker, elektronik och madrasser

Samtliga forskolechefer som intervjuats sager att det som &r viktigast vid valet av leksaker och annat
material ar den pedagogiska nyttan (se tabell 2). Leksakerna ska vara utvecklande och inbjuda till samlek och
larande. Inkopen ar kopplade till laroplanen och de teman som &r aktuella vid tillfallet. Budgeten tillater
heller inte annat &n val planerade kop av saker som behdvs i det pedagogiska arbetet. Darefter r kvalitet en
annan viktig aspekt, sakerna ska garna halla lange. Ofta kan dven priset styra, det ar nagot som samtliga
forskolor maste ta hansyn till, men de forsoker att motivera ett hogre pris med langre hallbarhet om det gar.

Att leksakerna inte innehaller skadliga &mnen anses vara viktigt men innehallet ar inte ndgot som aktivt
kollas upp nar leksaker véljs ut, uppger samtliga intervjupersoner. Ingen uppger heller att innehallet av
skadliga amnen kollas vid val av madrasser.

3.2.4 Svarigheter i arbetet med att minska forekomsten av leksaker som innehaller skadliga
amnen

Vad som kanns svarast i arbetet med att minska forekomsten av leksaker som innehaller skadliga @mnen
skiljer sig at mellan de olika forskolecheferna. Den gemensamma namnaren &r att bristen pa tillracklig
kunskap pa ett eller annat satt tas upp i samtliga fall (se tabell 2). Foérskolechef 1 uppger att det som ar
svarast ar sadant som hon kanner att hon inte kan gora nagot at, exempelvis hur stor budget de har eller
beslut som redan &r tagna och som i efterhand &r svara att andra. Forskolechef 4, 5 och 6 uppger att det allra
svaraste ar att kunna bedéma farligheten, alltsa hur pass farligt nagot egentligen &r. De upplever att d&ven om
de kan kanna till att ett visst material kan innehalla skadliga kemikalier, som exempelvis mjuka plaster, sa
kanner de inte till i vilken halt det skadliga &mnet finns i materialet och kan darfor inte fatta beslutet om
produkten ska behallas eller slangas. Resultatet blir ofta att produkten far vara kvar eftersom det inte gar att
motivera byte till en annan produkt och de kostnader som detta medfor.

Alla upplever att den information som finns tillganglig for dem ar alltfér allmant hallen och att sa lange det
inte finns mojlighet att pa ett enkelt satt fa ut konkret information om vad som ar ratt och fel sa kommer det
vara mycket svart att ta nagra bra beslut.

Det finns dven en irritation Gver att leksaker som innehaller skadliga amnen Gverhuvudtaget finns pa
marknaden och att valet limnas 4t enskilda konsumenter eller forskolepersonal. “Det méste vil finnas nagon
form av myndighet som styr att farliga saker sorteras bort och inte kommer in i landet!”, sager forskolechef 4
nagot irriterad Gver situationen. Hon tycker att det ar ett stort problem att valet Iamnas at folk som varken har
eller bor ha nagra djupare kunskaper i &mnet. Forskolechef 3 uppger av det som ar svarast ar att vaga vara
kritiskt till den egna verksamheten. Nar fragan dyker upp ar det lattare att sdga att det inte finns nagra
skadliga leksaker pa forskolan. Att erkanna att det visst finns en risk for att sadana leksaker forekommer och
att det i sin tur kan paverka barnens hélsa ar nagot som ar valdigt svart att gora som pedagog, berattar hon.
Hon tar upp som exempel att hon vid nagot tillfalle nar hon blev tillfragad om hon vet hur gamla leksakerna
pa hennes forskola var hade sagt ”ja” d4ven om hon egentligen kénde att svaret var “nej”. Hon upplever att
det kan finnas en rédsla infor att exempelvis gora en inventering av leksakerna i sin verksamhet och fundera
pa vad som bor bytas ut darfor att man da blottar sig infor bade sig sjalv och foraldrarna, som &r ens kunder.
Det finns &ven en oro infor att denna granskning kan leda till negativ publicitet och att man dérmed straffas
bara for att man har velat gora rétt samt att det blir ett erkdnnande om att den egna verksamheten inte &r bra
for barnen. Den risken &r det inte alla som vagar ta, beréattar forskolechef 3. Forskolechef2 kanner att det pa
hennes forskola ar bra standard pa allt och att inget darfor upplevs som sarskilt svart eller problematiskt (se
tabell 2).



3.3 Information och kommunikation

3.3.1 Informationsvagar

Det &r framfor allt pa fyra satt som forskolecheferna nskar fa information som kan hjélpa dem att valja ratt
leksaker och material till forskolan: informationstraff / utbildning pa kvallstid som ar sarskilt anpassad till
verksamhet, pedagogisk sida pa internet, checklista som kan anvandas vid inkép samt lista pa produkter som
ska undvikas (se tabell 3).

En informationstraff under kvallstid, dar bade kommunala och privata forskolor far vara med, anpassad till
just forskoleverksamheten och de utmaningar som finns déar ar nagot som efterfragas av forskolechef 1, 3, 4,
5 och 6. Samtliga upplever att den informationen som de far ar for generell och allmant hallen och att det ar
svart att veta vad man rent praktisk ska géra med den informationen och darfor efterfrdgas mer konkret
information. Aven information om vad man ska tanka pd vid anvandningen av olika leksaker och hur
anvandningen ska anpassas med hansyn till de sma barnens utveckling onskas i samband med denna
utbildning. Vidare beskrivs internet som ett viktigt verktyg och en sida med samlad information anpassad till
forskoleverksamhet och de produkter som vanligtvis forekommer dar skulle vara onskvérd tycker
intervjuperson 2 och 6. Det &r viktigt att sidan ar pedagogisk och far garna innehalla bilder sa att sakerna &r
latta att identifiera. De beréttar att det ar for tidskravande att soka information pa internet om specifika
produkter och det kan vara svart att hitta ratt och kunna ta stéllning till vilka sidor som ar tillforlitliga.
Konsekvensen av detta ar att ingen tar reda pa informationen, det blir aldrig av.

En annan viktig sak som efterfragas av samtliga forskolechefer ar en checklista som kan anvéandas vid
bestallning av varor. Checklistan ska vara konkret och ta upp det som man ska tanka pa och titta pa vid inkop
for att kunna vara saker pa att det ar en bra produkt, samt vad man ska se till att undvika. Den kan ta upp
olika egenskaper eller hur markningen ska se ut. Samma checklista hade sedan kunnat anpassas och
anvandas for att rensa ut befintliga leksaker och material som inte &r bra, foreslar forskolechef 3. En sista sak
som efterfragas av forskolechef 2, 4 och 6 ar en konkret lista pa vilka produkter som ska undvikas.

3.3.2 Nyckelpersoner

De intervjuade forskolecheferna ar Gverens om att informationen om skadliga &mnen maste na tva grupper:
de som ansvarar for inkopen och de som ansvarar for ekonomin. Ett vanligt exempel pa hur informationen
nar de personer som skoter inkopen ar att den gar fran forskoleforvaltningens utbildningschefer, till
forskolecheferna och darefter vidare till 6vrig forskolepersonal. Forskolechef 2, 3 och 6 tycker att den som i
forsta hand ska utbildas eller informeras ar forskolechefen (se tabell 3). Denna kan darefter avgéra om
informationen ar intressant for all personal att ta del av och i sa fall fora informationen vidare. Forskolechef
1, 4 och 5 papekar dock att denna metod enbart fungerar nar det finns en intresserad och engagerad
forskolechef pa plats. En person som é&r intresserad av informationen kommer med storre sannolikhet att
anstranga sig for att féra informationen vidare inom organisationen an en ointresserad som inte forstar vikten
av detta. | sadant fall kan det vara battre att lata nagon annan intresserad anstalld bland exempelvis
pedagogerna eller barnskétarna ta del av informationen och sprida den vidare, och de har alla exempel pa
anstallda som de garna hade skickat pa utbildningar istallet for att ga sjalva. Det viktigaste &r att i forvag dela
upp ansvaret sa att alla vet klart och tydligt vad som géller pa deras forskola.

De som ansvarar for ekonomin och hur pengarna fordelas maste fa samma information om skadliga amnen
for att det ska avsattas tillrackligt med pengar till bra leksaker och tilloehor pa forskolan, anser samtliga
forskolechefer. Da kommer inkoparen forhoppningsvis inte kanna sig tvungen till att valja det billigaste
alternativet utan kan valja det basta ur hélso- och miljosynpunkt, menar forskolechef 1. Om den som
ansvarar for ekonomin inte har tillracklig forstaelse for fragan sa kommer pengarna inte heller fordelas pa
ratt satt. En sadan dubbel informationsinsats kan daremot gora stor skillnad.
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3.3.3 Upplevda svarigheter vid kommunikation och kontakt med myndigheter

Generellt upplever forskolechefer att lagar, regler och krav som fran olika hall stélls pa forskolorna ofta ga
emot varandra (se tabell 3). Exempel ar att plasttallrikar & bra om man ser till kokspersonalens arbetsmiljo
eftersom de inte &r lika tunga som porslinstallrikar, men det ar samre for barnen att ata fran dem eftersom
amnen fran plasten kan lacka till maten. Eller att klattring i trad och byggande av kojor forbjuds for att ka
sakerheten pa forskolorna, medan pedagogerna har lart sig att denna typ av lek ar bra for skelettets och
musklernas utveckling, berattar forskolechef 1. Dessa motsattningar gor det svart for forskolepersonalen att
gora ratt val. Intervjuperson 1 tar ocksd upp att hon och hennes personal upplever exempelvis skriftlig
information fran olika forvaltningar som férklarar hur barn utvecklas, vad de behéver, vad som gor de
lyckliga och hur manga kvadratmeter yta de ska ha for att ma bra som lite stotande. Det far personalen att
undra om det inte &r de som utbildade pedagoger som kan detta omradet bast. Hon beréattar att de kan kanna
att de alltid blir skrivna pa nasan fran myndigheternas hall, att de upplever att de ses som okunniga, som om
de tycker illa om barn och inte vill att de ska ha det bra. Ett annat problem som forskolecheferna upplever &r
att den information som finns ar for generell och allmant hallen och att de inte riktigt vet vad de ska gora i
praktiken.

Slutligen upplever samtliga chefer for kommunala forskolor (1, 2, 4, 5, 6) att det ar mycket svart att paverka
upphandlingen av leksaker. De é&r inte alltid néjda med utbudet men har inte natt fram nar de har velat ha
nagon forandring. Forskolechef 3 som ar chef for en privat forskola upplever ocksa att det &r svart att
paverka leverantérerna darfor att privata forskolor inte koper tillrackligt stora mangder for att kunna paverka
foretagen. Hon tror dock att ett samarbete privata forskolor emellan hade kunnat géra det moéjligt for dem att
stalla krav pa leverantorerna.

3.3.4 Samanstallning

En sammanstallning av intervjuerna har gjorts i tre tabeller for att ge en lattedverkadlig bild av resultatet.

- Tabell 1 behandlar omradet kunskap och vad forskolecheferna vet om skadliga amnen som
forekommer i leksaker, elektronik, elektriska leksaker och madrasser samt om de har vidtagit
sarskilda atgarder for att 6ka kunskapen om detta.

- Tabell 2 behandlar omradet attityd och hur forskolecheferna upplever den information som finns i
skadliga &mnen i produkterna, hur prioriteringar vid inkdp ser ut och om det finns méjlighet att 1agga
tid pa fragan. Aven svarigheter med att minska forekomsten av produkter som innehaller skadliga
amnen beskrivs.

- Tabell 3 behandlar omradet information och kommunikation och vad som anses vara goda
informationsvéger. Vilka personer information bor riktas till samt svarigheter som upplevs i
samband med kontakt med olika myndigheter beskrivs.

11



fou

9 J3y03]0ys104

9 J3yd3j0ys104

Jatesedde/reu esqjpes) Buurens

9 JoY3[0Ys104

leyauul A [|013u03 J0j unni o
|[eywesewise yoo -ibisje
apue|[esweliIaoued

dpueigisuowloy

19xesya| eAu
Bulusprew-3o
lapinpoud ebijiq
Hop yrels
1seid ynlw

9 J9y3]0¥s104

Jauosiad ebluuny paw uoissnysip ‘el

S JoY03|0xsI04

fou [eLaeW/IaxeSHa| BuliauaAUl ‘el fou

¥ J943]0%s104 € J949]0%s104 Z33y3]0xs104

NIdVISNNX VIO LLV T11L ALLVILINI YNO3

S §3Yd9)0¥s404

¥ J943]0%s104 € J949]0%s104 Z33y9]0ys104

HISSVHAVIN | NININY VOITAVNS dVISNNM

Jajeredde reu esojpes Buiurens

S Joy3|0ysJ04

J1ajesedde/reu esojpesl Buiurens  sareredde/reu esojpeli bulufens | Jareredde/ieu esqjpes; Buiurelis

¥ 4943|0104 € J9Y03]0xs104 43Y3|0xs104

YINVSNIT VNSIHLINITI HOO NINOYLNITI | NININY VOITAVIS dVISNNN

feyauul A [|013u03 10j uini fa
|[exwesese yoo -ibisje
apueeWelIaoued

|puelgisuowloy

Jareey)
19esy9| ejweh
Buluyrew-39
Japinpoud ebijjiq
Hoprels
1s1d ynfw

S JaY03|0xs104

jleyauul AB [j0UOX JojunNI [ |jeyauul AB [j0jUOX JojunnIfe  [jeyauul AR [|01U0X Joj unni o
‘[exwelewlse Yoo -big|e ‘|[exwelewise yoo -biaje |[exwelgewise yoo -ibiaje
apue|[eswelaoued

apue|[esWelaoued apue|[esWelaoued

apuelQlsuouLI oy apuelQlsuouLoy apuelQlsuowLoy
- Iareey -
1axesya| eAu 1oxesya) ejweh 19xesya)| ejweh
Buusew-39 Buuyrew-30 Buuyew-39
Japinpoud ebiyiq Japinpoud ebyiq 1apinpoud ebiiq
Hoprels Hopyrels Hopyrels
yse|d ynfw jseld ynfw yseld ynfw
¥ J3423|0xs104 € $9Y02) 0104 7 43Y2|0s104

YINVSHITI NININY VOITAVIS dVISNNH

dWISNM

*sd oysx10M ‘eLate W Iaxes)e] Bunsluaaul ‘e

T J3Yd9]0¥s404

T §3Yd9]0¥s404

Jatesedde/reu esojpes) Buiurens

T J3Y29]0¥s404

[leyauu Ae [| 013U 03 10 unni o
‘lexwelyewsse Yoo -1big|e
apue[esweljIaoued
apuelQlsSuOWIoy
[9pawIsppAYSwel} woiq
Iorerey
layesya| ejwebh
Buusrew-39
Japinpoud ebijjiq
Hopels
yse|d ynfw

T §3Yd9]0¥s404

‘Tl°qel

12



ualaybijre) ewQpag euuNy
uajfey Juewire /|j218uaf 10} - ojul
dexsuny ed 1suq

9 J33(0Ys104

fo sess||01u 0 |leysuul
sud
uejdosg|

AU ysibobepad

9 J3Yd3]0xs404

[a suuiy

9 J9Y03]0xs 104

SAQUaQ deysuny Jaw
wie| eysfey
pelasueAu [
BipugApqu Yoo BipiiA

9 J93(0Ys104

uajaybilie) eLQpag euuNy uslayBile) BLIOPag BULNY  JoYWESHISA JOW Sy elenefien eiq e 1a1aybieas eiols ebul

uB|[gY JUBLUIE /[[313UBB 10} OJUl  UB|IBY UBWIE / [[242uaB 104 OJul UB|[BY JUBIE /[[318UB 10} " 0l IRy IUBWIIE /|[218UaB 10} Ojul

dexsuny ed 1suq dexsuny ed isuq dexsuny ed 1sug dexsuny ed1siq
S JaYa|oxsiod t J9Y23|03js104 € J3Ya|0ysiod T 43Y23]0xsu04
N3INWY VOI1av)S dIN 431INAO0Yd YISNIN LLV Q3N HILIHOIYAS

o sels|j0u 0y leysuul o sess||01u 0y feysuul fo sesa||01u 0y |feysuul [o sels]|01u 03 [leyauul
sud sud sud sud
ueidosg uejdosg ueidosg ueidosg
enhu ysibobepad enhu ysibobepad eAu ysibobepad e1Au ysibobepad
S J9Y3|0xsJ04 ¥ 43403] 05404 € 49Y3|0xs104 7 J33|0yjsiod

YISSYHAVIN MINOYINITI YINVSHIT AV VA AIA YVONIYILIHOINd

fa suuny fa suuiy fa suuny [a suuny
S Joy3|oxsid ¥ $9yd3]0s104 € Jo3|0xsi0d 749y29]0yjs104
NVOYH4 VHILIHOIYd L1V ¥04 dlL

SAQUaq deysuny Jaw SAQUaq dexysuny Jaw SAQUaQ deysuny Jaw SAQUaq dexsuny Jlaw
wie| eysfe) - wie| eysfey wie| eysfey
pelasueAu [ pelasueAu ‘peiasueleq ‘eiq pelasueAu [ pelasueAu [
BipueApou Y20 BipiIA BipueApou Y20 BiRpIA BipueApou Y20 BippIA BipueApou yoo Bipia
S J3403]0s104 ¥ $9423]0s.104 € J3403]0s.104 743403]0)s104

NINOISSN)SIA AV 3STIATTddN

AALILLY

196png ‘1n|saq eube) uepai
uajiey Jugwire /|j10usf 19} ojul
dexsuny edisuq

T J3y3[0s104

o sess||01u 0y [leysuul
sud
uejdosg
enfu ysibobepad

T J3Yd3]|0Xs404

suuty

T J3409]0xs104

SAQUaq dexysuny Jaw
wie| eysfey
peJasueAu fa
Bipueapqu Yoo BipiiA

T 439j0%s404

“cllegeL

13



Bunpueyddn exianed ueas
ua|ley Juewre /jasausf 10} ojul

eIpUEeA JOWS Jefi Nen/refe|

9 J3yd3)0ysiod

U8JoY23]0%S10}

9 J3ya9joxsiod

SexiAun eYs Wos Japnpoid exs||
doxur pia eIsiy8Y2
S ENTEN
Butupyen / Jessou

9 Jay9j0xsi0d

Bunpueyddn exianed ueas
ua|ley Juewre / [ja1ausf 10} ojul

BIpURIRA J0WA 1 ARl rebe| IpURIeA JOWa Jef Aely/Jebe| RIpURIEA JOWS ARIY/IEbe|

§ J9429)0Xs104

p|fe1sue pelabebus

§ $3429]05104

doyur pin eS8y

Buupyigin / yrenoyu

§ §9429]0ys.104

Bunpueyddn exianed ueas -

b $34930ys104 € Jayda0ysiod

Buipueyddn exiened ueas

uslfey Jugufe /|[a1auaf 10§ ojul UaJ[ey JUewife / [B1uab 10} ojul UaJiey JugWe / [j21auaf 1o} ojul

eipueseA Jows Jef Aeiy/refe|

C3yd3j0ystod

NOILYXINNININOY/NOILYINYOANI ¥3LIHOIYAS

p|lelsue pelabebus U3J223]0%S10Q}

b $3423(0%s104 € J33|0Ys10

UBJ8Y28]0SI0}

C3ye|oysied

ONINQI4dSSNOILYINYOINI NOSYIdTIMNIAN

SeYIAUN BYS WOS Japynpoid eis)| -
dour piAeIsiHIay doyur pinelsiNoay

Buupyn / yenojul Bulupiigin / yrenoyu

b §3429]0)s404 € Jay9joysiod
4VOYASNOILYINYOANI

SeYIAUN BYS WOS Japynpoid els|
doyur pia eIsIoaYD

IRENE

C3Ya|oysiod

NOILVXINNWWINIOX HIO NOILVINHO4NI

Bunpueyddn exianed ueas
ua|ley Juewu|fe / [ja1ausf 10} ojul

eIpUeeA Jows Jefi nen/refe|

T J3429]0Xs104

p|le1sue pelabebus

T §3429]05404

dour pinBISINO3Y)

Buupyigin / yrenoyu

T §343]0s.104

€ 1°GEL

14



4. Diskussion

Den kunskap forskolecheferna som deltar i denna undersékning har om skadliga &mnen som férekommer i
leksaker, elektronik och madrasser ar varierande, men samtliga kanner till vissa begrepp som diskuteras
bland annat i Naturskyddsfoéreningens (2013), Kemikalieinspektionens (2013) och Miljostyrningsradets
(2013) rapporter om skadliga &mnen i forskolematerial. De kénner exempelvis till att mjuka plaster och
produkter med stark doft oftare innehaller skadliga @mnen som kan vara hormonstérande och
cancerframkallande och detta visar att de pa ett eller annat satt har uppmarksammat den diskussion som finns
dels inom kommun och férskolor men sjalvklart ocksa i media. Det finns daremot en skillnad i kunskapsniva
mellan de forskolechefer som pa olika satt har haft samarbete och diskussion med personer och
organisationer som ar kunniga i &mnet (1, 3, 5) och de forskolechefer som inte har haft denna kontakt (2, 4,
6). Exempelvis kanner de till ftalater och bromerade flamskyddsmedel och i viss man i vilka produkter de
kan forekomma. De kanner &ven till att anvandningen av produkter som innehaller skadliga @mnen kan oka
risken for att utveckla astma och allergi samt att produkter med CE-mérkning uppfyller EUs grundlaggande
krav. Det kan mycket val vara sa att dessa forskolechefer som besitter mer kunskap ocksa fran borjan har
haft ett storre intresse som har lett dem in pa exempelvis olika inventeringsprojekt, men sjalva menar de att
deras intresse har uppstatt i samband med att deras kunskap har ¢kat, och att kunskapen fatts forst via
kontakten med organisationerna och genom de inventeringar som har gjorts pa deras forskolor. Darfor ar det
inte alls omajligt att det i dessa fall handlar om “learning by doing” och att handlingen kom innan
kunskapen. Detta kan betyda att det &ven & mojligt att engagera individer som inledningsvis inte har ett
intresse for fragan om skadliga @&mnen genom att ge dem ratt verktyg och majlighet att bérja ndgonstans.

Det &r ddremot flera skadliga &mnen som i inledningen identifieras som vanligt forekommande i leksaker,
elektronik och madrasser som forskolecheferna inte alls tar upp under intervjuerna. De kanner inte till att
leksakerna kan innehalla kadmium, bisfenol A eller kortkedjiga klorparaffiner. Ingen av dem ar heller bekant
med att skumgummimadrasser kan innehalla halsofarliga flamskyddsmedel och perfluorerade amnen eller att
madrassernas PV C-6verdrag ocksa kan innehalla ftalater. Da risker med anvandning av elektronik och
elektriska leksaker diskuteras sa ar det endast stralningen fran det tradlosa narverket och apparaterna som tas
upp. Innehallet av exempelvis bromerade flamskyddsmedel som emmiteras nar produkten ar varm namns
inte alls. Det ar lite forvanande att kunskapen om elektriska apparaters innehall och dess paverkan pa hélsan
inte allt verkar finnas dar. Férskolecheferna uppger i intervjuerna att battre kunskaper om skadliga &mnen
skulle hjalpa dem att anpassa anvandningen till farligheten. Eftersom de ocksa uppger att bade sma och
storre forskolebarn ofta anvander elektronik sa bor det vara relevant att forskolecheferna far kunskap om
riskerna sa att anvandningen kan anpassas darefter. Det finns trots allt en risk for att de sma barnen hanterar
apparaterna och de elektriska leksakerna pa satt som de egentligen inte &r gjorda att hanteras och att de
darigenom utsatts for amnen som kan ha negativ effekt pa deras hélsa.

Det &r intressant att det rader delade meningar om huruvida det &r gamla eller nya produkter som innehaller
skadliga &mnen och att samtliga forskolechefersjalva tar upp detta nér de beskriver vad de vet om skadliga
amnen i leksaker. Formodligen ar det sa att de delvis har ratt allihop men att de generaliserar eftersom de,
som de sjalva beskriver, endast har kommit i kontakt med mycket generell information. Nyproducerade
leksaker regleras av strangare lagkrav och vissa, om &n inte alla, skadliga &mnen kan avdunsta med tiden.
Exempelvis éldre textilier och tygdjur som har hunnit tvattas flera ganger innehaller formodligen mindre
skadliga amnen an nyinkopta sddana. Daremot kan gamla plastleksaker fortfarande innehalla skadliga &amnen
som inte forsvinner och gamla traleksaker kan exempelvis vara malade med blyhaltiga farger.
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Det finns inga rutiner for kontroll av innehall av skadliga &mnen och hélsorisker vid inkép pa nagon av
forskolorna. Samtliga forskolechefer tycker att det ar viktigt att exempelvis leksaker inte innehaller
halsoskadliga &mnen, men det kollas aldrig upp. De uppger vid flera tillfallen i intervjun att de inte vet hur de
ska anvanda den allméant hallna informationen som de hittills har kommit i kontakt med och detta kan
mojligen forklara varfor de inte har kunnat utforma rutiner for kontroll. Det &r givetvis svart att kontrollera
om nagot &r bra eller daligt om man inte vet vad man ska titta efter. Just konkreta hjalpmedel som kan
anvandas vid inkop, som en checklista att bocka av, r nagot som efterfragas bland forskolecheferna och det
finns mycket i resultatet som tyder pa att djupare och mer konkreta kunskaper bade behovs och énskas av de
flesta forskolechefer.

Det &r inte svart att motivera varfor chefer for privata forskolor bor ha goda kunskaper for att kunna gora
goda val vid inkop. De har mojlighet att bestalla varor fran vilken leverantér som helst och styrs inte pa
samma séatt av avtal. Men med denna majlighet foljer ocksa behovet av kunskap for att kunna identifiera bra
produkter som inte innehaller amnen som &r skadliga for barns héalsa. De kommunala forskolorna ska
daremot i forsta hand valja produkter som ar centralt upphandlade, och da &r det viktigt att upphandlingen
gors med tydliga krav pa innehall och att resurser avsétts for att aven mojliggora uppfoljning av att kraven
uppfylls. Miljostyrningsradets rapport (2013) visar att det endast i hélften av fallen stalls miljokrav utéver
att lagstiftning foljs vid upphandling av produkter till férskolor. Fragan ar om det ar tillrackligt med tanke pa
att lagstiftningen inte hinner utformas for att omfatta skadliga &mnen i den takt som de kommer ut pa
marknaden. Tvartom kan anvandningen av skadliga amnen fortga under lag tid innan anvandningen
begransas eller forbjuds genom lagstiftning. Detta skapar ett behov av att mer omfattande krav stélls vid
upphandling och av goda kunskaper hos personer som &r ansvariga for upphandling och uppfdljning, men
ocksa av att tillrackligt med tid finns for att 4gna sig at fragan. Forskolecheferna uppger att de forlitar sig pa
att de upphandlade produkterna ar noga kontrollerade och detta borde de ocksa kunna gora. Detta sager dock
inte att forskolecheferna sjalva inte behéver ha kunskaper i fragan. Produkter med hélsoskadligt innehall ar,
trots allt, vanligt forekommande pa forskolor (Naturskyddsféreningen, 2013) och for att garantera sunda
miljoer for forskolebarnen kravs det aven att forskolechefer kan géra medvetna val vid ink6p och skapa
rutiner for att byta ut de samre produkterna som, uppenbarligen, letar sig in pa forskolorna. Forskolecheferna
uppger att samma kunskap behovs hos de personer som beslutar om hur de ekonomiska resurserna férdelas,
sa att de far tillrackligt med pengar for att vélja den basta produkten istallet for att de, som idag, av
ekonomiska skal ofta maste valja den billigaste av produkterna som erbjuds dem. Att lyfta kunskapen i alla
led ar nodvandigt for att skapa en forskolemiljo utan skadliga @amnen, men jag anser att det ar fullt mojligt da
jag under arbetets gang har upptéckt att det finns ett stort intresse bland manga personer.

Att bedoma personers attityd till en fraga ar svart, men ett forsok till detta har gjorts genom att undersoka hur
diskussionen kring skadliga &mnen upplevs, vilka prioriteringar som gors och upplevelsen av svarigheter och
begransningar. Eftersom samtliga férskolechefer upplever diskussionen som viktig och nédvéndig samt
onskar att de hade mer kunskap i fragan gar det att konstatera att det finns intresse och en positiv attityd till
att fragan lyfts i hogre utstrackning an vad den hittills har gjorts pa forskolorna. Deras uppfattning om att
brist pa kunskap och alldeles for generell information ar nagot som forsvarar arbetet med att minska
forekomsten av skadliga &mnen pa forskolan visar ocksa en positiv attityd till att hoja kunskapsnivan. Den
diskussion som de moéter bland annat i media upplever de daremot ofta som icke nyanserad och att det ofta
forekommer falska larm om skadliga @mnen i leksaker och andra material. Detta bidrar till att de far en mer
negativ attityd till informationen och att ny information inledningsvis ofta méts av misstro. Denna misstro
kan bidra till att byte till andra, battre, produkter blir en seg och langsam process, eller att det uteblir helt.

Vid inkop av leksaker prioriteras i forsta hand den pedagogiska nyttan som i sin tur ar kopplad till
laroplanen. Aven tiden pé forskolan anvands i férsta hand till pedagogik och till att ta hand om barnen. Bada
ar sjalvklara saker som ocksa bor ligga forst bland prioriteringarna. Det kan dock vara ett problem om
anvandningen av giftfria pedagogiska redskap inte ar en sjalvklar del av pedagogiken, och om den tid som
laggs pa att tillse att redskapen inte innehaller skadliga &mnen inte alls ingar i det som menas med att ldgga
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tid pa att ta hand om barnen”. Det visar pa en attityd till att frigan om innehéllet av skadliga &mnen i
leksaker, elektronik och madrasser ligger avskilt fran resten av forskoleverksamheten. Det kan vara vart att
fundera pa vad som kan goéras for att forandra detta och inférliva fragan som en naturlig del av
barnomsorgen. Uppfattningen om att det inte finns tid till att prioritera frdgan om skadliga &mnen séager
ocksa nagot om vilken plats fragan har i forhallande till det som menas med att lagga tid pa att ta hand om
barnen. Men intervjuperson 1:s installning att det enbart handlar om att ta sig tid eftersom fragan ar viktig,
trots att hon uppger att hon innan Naturskyddsféreningens inventering inte hade ett sérskilt stort intresse for
fragan, visar att det finns maéjlighet att forandra attityder genom kunskap.

Upplevelsen av svérigheter med att minska forekomsten av produkter med skadligt innehall varierar, men
intervjuperson 4, 5 och 6 ar dverens om att bland det svaraste ar att kunna bedoma hur pass skadlig en
produkt &r. Det ar formodligen sa att detta beror pa for lite kunskap, vilket forskolecheferna sjalva anser att
de har. Men det intressanta, anser jag, ar att det aven visar pa en vilja att kunna bedoma farligheten, att ha
den kunskapen och kunna férandra. Forskolechef 1 anser att redan tagna beslut och budgetfragor &r det som
ar det storsta hindret nar det galler att minska forekomsten av produkter med skadligt innehall. Detta pekar
pa behovet av att det finns god kunskap som leder till goda beslut och krav som sékerstaller bra produkter
aven utanfor forskolan. Att medvetna beslut tas redan vid planering och upphandling och att det finns
tillrackliga resurser for att ett bra resultat ska kunna uppnas. Det &r enbart forskolechef 2 som inte ser nagra
stora svarigheter med att minska forekomsten av produkter med skadligt innehall pa forskolan, men ser
bristen pa kunskap som ett problem. Hon upplever att det ar en bra standard pa allt i hennes forskola darfor
att den ar ny och allt innehall har kontrollerats i samband med upphandling. Forskolechef 3 tar upp
svarigheten med att vaga vara kritisk mot den egna verksamheten och radslan for de negativa konsekvenser
som det kan fa. Det ar enkelt att forsta denna radslan. Samtidigt far det inte stoppa forskolorna fran att vaga
ifrdgasatta beslut, bade sina egna och andras, eller stoppa dem fran att séka kunskap och forbattringar.
Naturskyddsforeningens (2013), Kemikalieinspektionens (2011 och 2013) och Miljostyrningsradets (2013)
studier visar att forekomsten av leksaker, elektronik och madrasser som innehaller skadliga amnen &r vanlig
pa valdigt manga forskolor och det finns déarfér ingen anledning att kdnna skam Gver att den egna
verksamheten inte ar perfekt. Det vore, tvartom, kanske konstigt om den vore perfekt med tanke pa de amnen
som anvands och har anvants fritt i manga artionden. Forskolechefernas attityd till forbattringar pa omradet
ar generellt mycket positiv och nagot som blir mycket tydligt under métena med samtliga personer &r deras
stora engagemang for barnen och barnens basta. Det ar viktigt att ta vara pa detta engagemang och ge dem
ratt verktyg for att aven kunna vélja leksaker och andra material just utifran barnens basta.

Forskolecheferna ger nagra exempel pa hur de dnskar att de kunde fa mer information om skadliga &mnen
och vad som kénnetecknar bra och mindre bra produkter. De ar alla 6verens om att en konkret checklista som
de kan anvanda i samband med att inkdp gors vore till stor hjélp. Vidare dnskar forskolechef 2, 4, och 6 en
konkret lista pa vilka produkter som ska undvikas och intervjuperson 2 och 6 foreslar aven en pedagogisk
internetsida med information. Alla forutom forskolechef 2 skulle gérna se att det fanns mojlighet att ga pa en
informationstraff eller utbildning som ar 6ppen bade for privata och kommunala forskolor och dar
informationen &r anpassad till just forskoleverksamhet, de utmaningar som finns inom den samt barns
utveckling. Allt detta ar exempel pd mycket konkret information. Onskan om konkret information och
kritiken mot generell och allmant hallen information ar nagot som tas upp och aterkommer vid flera tillfallen
och det kan darfor vara vart att fundera pa hur detta behov kan tillgodoses av kommuner och experter. Det
rader delade meningar om vem informationen bor riktas till, forskolechef eller ndgon annan engagerad
anstalld, men oavsett vad som fungerar bést for den egna verksamheten ar det viktigt att ansvaret ar tydligt
definierat och att det finns goda rutiner for att sprida nyttig information vidare i verksamheten, bade uppat
och nedat.

| det stora hela ar forskolecheferna dverens om vilka svarigheter det idag finns vid kommunikation med
myndigheter och kommunala férvaltningar. Aterigen upplevs informationen som fér generell och allmént
héallen men &ven att lagkrav och andra krav som fran olika hall stalls pa forskolorna gar emot varandra och
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gor det svart att veta vad som ska goras eller vad syftet med kraven &r.Forskolechef 1 kanner att hon garna
vill ta upp att viss information fran myndigheters hall som géller barns behov kan upplevas som stotande.
Huruvida de 6vriga forskolechefer k&nner likadant &r oklart men det &r hursomhelst viktigt att myndigheter
och de personer som representerar dem ar duktiga kommunikatorer och pa ett bra sétt kan forklara varfor
vissa krav stalls. Slutligen namns svarigheten med att paverka upphandlingar och utbud av férskolematerial
som ett problem och nagra misslyckade forsok att paverka ges som exempel. Har skulle en 6ppen och god
dialog verkligen behdvas och om kunskapsnivan samtidigt kan hojas sa finns det alla mojligheter till
forandring. Viljan finns dar och malet ar trots allt gemensamt, att framja battre halsa och en sundare miljo for
barn att vistas i.

4.1 Miljovetenskaplig relevans

Inledningsvis ndmndes att temat for uppsatsen ar miljovetenskapligt darfor att det berér de miljé- och
hélsoskadliga @mnen som vi slapper ut pa marknaden och i var omgivning. Genom studien har en battre
forstaelse fatts for vilken kunskap de intervjuade forskolecheferna har om skadliga &mnen i leksaker,
elektronik och madrasser och inte minst inom vilka omraden det saknas kunskap. Studien har ocksa bidragit
till en béattre uppfattning om hur forskolecheferna sjalva énskar att den kunskap som de behdver skall
kommuniceras till dem. Darmed har ett litet steg tagits mot att ratt insatser sétts in som héjer kunskapen och
mojliggor att battre val gors vid inkop. Det langsiktiga malet som stracker sig langt bortom denna uppsats ar
en battre halsa och en sundare miljo for barn att vistas i och genom detta dven en hallbar utveckling av vart
samhalle. Detta mal ar i sig miljovetenskapligt relevant. Det riktiga arbetet ligger givetvis pa forskolorna,
kommunerna och lagstiftarna, men den kunskap som studier pa universiteten bidrar med har ocksa sin plats i
att detta mal uppnas for med battre forstaelse for sakers tillstand kan béttre beslut tas och hallbarhet uppnas.
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5. Slutsatser

- Samtliga forskolechefer som deltar i studien visar att de har kunskap om nagra vanligt
férekommande begrepp som hor till diskussionen om skadliga amnen i leksaker.

- De forskolechefer som har haft en diskussion eller samarbete med andra organisationer eller kunniga
personer visar pa en storre kunskap i @amnet an de som inte har haft denna kontakt.

- Skadliga amnen som kan forekomma i elektronik, elektriska leksaker och madrasser finns det idag
inte kunskap om.

- Det finns inga rutiner for kontroll av innehall vid inkop.

- Det ar viktigt att chefer for bade privata och kommunala forskolor far battre kunskap som majliggor
battre val vid inkop, och likasa ansvariga for upphandling av férskolematerial och fordelning av
ekonomiska medel.

- Det finns ett behov av att battre krav stélls vid upphandling av férskolematerial och resurser som
mojliggor uppfdljning av att kraven uppfylls.

- Forskolecheferna har en positiv attityd till att kunskapsnivan gallande skadliga amnen hojs.

- Forskolecheferna uppfattar den information som de har stétt pa som for generell och allmant hallen
och efterfragar mer konkret information.

- Information kan métas av misstro pa grund av upplevelsen av en icke nyanserad diskussion och
falska larm om skadliga produkter vilket kan bromsa arbetet med att byta till battre produkter.

- Det upplevs som svart att inforliva fragan om skadliga amnen i évriga verksamheten pa grund av
tidsbrist.

- Manga olika svarigheter finns med att minska férekomsten av saker med skadligt innehall, bland
annat att kunna bedoma farligheten, att vaga vara kritisk till sin egen verksamhet och budgetfragor.

- Konkret information i form av bland annat checklistor och anpassade utbildningar efterfragas.
- Lagkrav och andra krav som stélls pa forskolorna upplevs ga emot varandra.

- Det upplevs som svart att paverka upphandlingar och féretag som riktar sig till forskolor.
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Bilaga Intervjuguide

Beskriv vad du idag kanner till om leksakers innehall kopplat till barns halsa.
Hur kollas leksakernas innehall vid inkop? Finns rutiner?
Kénner ni till var leksakerna kommer ifran (tillverkningsland)?

Om leksakerna ar gamla eller om foraldrar har skankt dem, har du nagot forslag pa hur man kan gora for att
ta reda pa vad leksakerna innehaller?

Beskriv forekomsten och anvandningen av elektronik och elektriska leksaker pa forskolan.

Anser du att det kan finnas nagra halsofaror for barnen kopplade till anvandningen av elektronik och
elektriska leksaker?

Har ni diskuterat valet av madrasser som barnen sover pa? Anser du att det kan finnas nagra hélsofaror
kopplade till madrasserna?

Hur upplever du den diskussion som finns kring skadliga &mnen som férekommer i produkterna?
Kanner du att det finns tid att prioritera denna fragan?

Vad ar det som framfér allt avgor vid valet av vad som ska kopas in?

Ar det ndgot som kanns svart vad galler att byta ut produkter med skadligt innehall pa forskolan?

Om du skulle vilja ha information och hjalp med vad som behéver géras eller mer information om vilka
amnen som &r skadliga, hur kanner du att du skulle vilja ha denna information kommunicerad till dig?

Vem tycker du bor fa den har informationen sa att det ger mest effekt och spridning i organisationen?
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