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Forord

Jag vill rikta ett stort tack till mina respondenter som har tagit sig tid att besvara mina fragor,
vilket har gjort det majligt att genomfora denna uppsats. Ett stort tack och all min kérlek gar
till min mamma, Bengt och Katarina for all korrekturlasning, allt stéd och alla fina ord som ni
har berikat mig med vecka for vecka under arbetets gang. Tid, stéttande och varme har hjalpt
mig med skrivandet. Min mamma har format den personen som jag ar idag och gav mig
modet att flytta till Skane och pabdrja mina drémmar. Ingenting hade varit mojligt utan
henne.

Jag hade inte haft mojlighet att avsluta min sista termin pa Kriminolog programmet om det
inte vore for mina arbetskamrater som har stallt upp for mig genom att arbeta hardare vid de

tillfallen da jag varit i behov av att skriva och undersoka.

Tack likasa till Ola, for att du ar du.

Tifany hrimbick

Lund, maj 2014.



Abstract

My interest for the topic discussed in the thesis originates from my experiences and previous
fears for Landskrona as a city, a place that | nowadays live in and have no intention of

leaving.

The aim of the research presented in the thesis was to investigate whether or not safety and
security walks is an efficient instrument for increasing the feeling of safety among the
population and for reducing the level of crime. The investigation was carried out by means of
a narrative literature review, focusing on the topic in question, as well as a qualitative
questionnaire survey, in which the respondents have participated in safety and security walks.
The main outcome of the research is that the walks form a good instrument for increasing the
safety among the population and for reducing the level of crime, as well as for achieving a
higher level of closeness between individuals in the population. It is, however, an instrument
that requires thorough planning and that all participants are treated equally, before, during,
and after the walks, no matter if they participate due to their profession or because they live or
work in the area in question. Moreover, it is important to ensure that the number of
participants from the public is large, in order for the walks to reach their full potential. Also, it
has to be considered that the walks constitute only a part of the crime preventing work in a

society, and that other measures should be carried out in parallel.
Keywords: Safety and security walks, closeness, distance, safety, crime prevention.

Nyckelord: Trygghetsvandringar, néarhet, distans, trygghet, brottsprevention.
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1 Ordforklaring

1.1 Trygghet
Trygghet &r ett begrepp som ofta forekommer i diskussioner som handlar om olika samhéllen

och dess invanare. Det finns olika asikter om vad som orsakar otrygghet respektive trygghet,
resulterar i att det finns olika metoder och atgarder for att det skall minska eller 6ka. Anita
Heber som &r doktor i kriminologi menar att trygghet &r ett ord som ar svart att forklara, detta
eftersom det &r ett ord som har bade positiv och negativ innebdrd. Ord som medfér positiva
associationer till begreppet trygghet ar bland annat tillit och sékerhet och till de negativa hor
ord som radsla och risk for utsatthet. Det &r dock viktigt att notera att trygghetsbegreppet ar
objektivt eftersom det beror pa olika situationer och kontexter och kan handla om trygghet
som omfattar en fysisk miljo och eventuella hot, men ordet har likasa en subjektiv innebord
eftersom det &r en kénsla som den enskilde individen upplever och uppfattar.*

1.2 Sociala normer
Det som asyftas med termen normer i uppsatsen & normer som handlingssystem, vilket

innebér att normerna ar handlingsanvisningar som bygger upp ett system. Genom normer
synkroniseras och samordnas vara och andra personers beteenden och detta bildar i sin tur
sociala handlingssystem.? Manniskor &r sociala varelser som lever i ett samhalle och for att
detta skall fungera kravs det att det finns en enad syn pa de normer och regler som bor
efterlevas. Vissa av dessa finns uttryckta i form av juridiska lagar som arbetet inte syftar till
att behandla, andra &r av moraliska och sociala former. Tillsammans styr de hur individer
skall, respektive inte skall, uppfora sig i sociala sammanhang.® Sociala normer varierar i flera
dimensioner. Det finns olika normer pa olika platser och dessa férandras aven 6ver tid. Bland
annat skiljer sig normer mellan olika kulturer, religioner, lander, samhallsklasser och platser.
Det som ar sjalvklart pa en plats, kan vara en motsats pa en annan. Det som dock ar viktigt att
ha i atanke nar det talas om normer, &r att en norm endast ar en norm om den har effekt pa
nagons handlande, det vill séga om den leder till handling. De normer som existerar i
samhéllen kan fa manniskor att kdnna en gemenskap i form av integrering, men aven leda till

exkludering.*

! Abrahamsson, Elin (2013). Brottsforebyggande trygghet. En utvardering av trygghetsgruppens arbete inom
projektet Jobb12.nu, S. 3.

¢ Hydén, Hakan (2002). Normvetenskap. Lund: Sociologiska institutionen, Univ, S. 112.

® Radovic, Susanna (2008). Forskning & Framsteg, varfor féljer vi sociala normer?

* Hydén, S. 98.



2 Inledning

For tre ar sedan paborjade jag mina studier vid Lunds universitet efter att under hela mitt liv
bott i Norrkdping. Att finna lagenhet i Lund var en omojlighet, vilket resulterade i att jag fick
flytta till staden Landskrona. N&r en viss stad av ndgon anledning uppméarksammas sa finns
det manga olika satt att tala om och reflektera kring den. Landskrona ar inget undantag och
har pa olika satt uppmarksammats i den nationella debatten under senare ar. Den nationella
mediebevakningen av staden beréattar ofta om en stad i kris med stora problem géllande bland
annat spanningar mellan ”vi” och ”dem”, samt en hog kriminalitet och en stor otrygghet hos

befolkningen.”

Den nationella mediebevakningen hade inte undgatt mig nar det var dags att flytta in i den nya
bostaden. Till en borjan var rédsla, ensamhet och utsatthet nédrvarande inom mig. Dock
kravdes det inte manga dagar innan jag forstod att Landskrona inte var varre 4n nagon annan
stad, jag upplevde en varme fran befolkningen som jag tidigare inte mott och att ga sjalv i
staden, som jag hade fatt klart for mig var otankbart, var egentligen lugnt och trevligt.
Sjalvklart fanns det platser som jag undvek, och som jag an idag undviker dar manga olika

gang vistas.

Varje ar genomfors matningar om trygghet i Landskrona. Eftersom det visat sig att manga
invanare i staden har kéant sig otrygga under en lang tid, sa har Landskrona stad valt att satsa
pa olika atgarder for att 0ka tryggheten hos invanarna, en sadan atgard ar trygghetsvandringar
som jag valt att fokusera pa i min uppsats. Trygghetsvandringar ar ett demokratiskt instrument
for att formedla medborgares asikter om ett eller flera omraden till olika beslutsfattare.
Avsikten med vandringarna &r att upptécka och atgéarda platser som har upplevts som otrygga,
osakra eller dar brottsligheten ar hog. Att rora sig fritt i det offentliga rummet &r en
forutsattning for att manniskor skall kunna skéta sina jobb, leva ett aktivt liv och uppratthalla

sociala kontaktnat.®

2.1 Problemformulering
Landskrona ar idag den femte storsta tatorten och sjatte folkrikaste kommunen i Skane.

Manga av invanarna i Landskrona ar lagutbildade och det finns en majoritet av arbetslésa och
staden ligger 6ver rikssnittet gallande arbetsléshet.” Det totala antalet anmélda brott har under

de senaste aren Okat i Sverige och i de skanska staderna har det 6kat med ett par procent per

® Andersson, Robert & Salonen, Tapio (2011). Hela staden: social hallbarhet eller desintegration?. 1. uppl.
Umead: Borea, S. 19.

® Landskrona stad (2012). Polisanmald brottslighet.

" Landskrona stad (2011). Myt eller sanning, vem bor i Landskrona?



&r.® Ar 2000 anméldes 6451 brott i Landskrona och ar 2013 var siffran uppe i 7917 anmélda
brott i staden.’ I den officiella statistiken dver anmalda brott &r det viktigt att tanka pa att den
innefattar samtliga brott som anmalts till, och registrerats av, polis, tull, aklagare eller
Ekobrottsmyndigheten under den speciella redovisningsperioden. Brotten behover alltsa inte
ha begétts under perioden utan &ven innan registreringstillfallet.'® Statistiken sager heller
ingenting om de morkertal av ej anmélda brott som existerar eller om anmélningarna gjorts
till f6ljd av att ett brott faktiskt begatts.

Mitt intresse fokuserar pa problematiken kring att det i dagens samhalle sker forandringar och
utveckling inom olika omraden i en allt snabbare takt, vilket innebér att varderingar férandras.
Dessa vardegrundsforandringar har innefattat en 6vergang fran ett kollektivinriktat synsatt till
ett mer individinriktat synsatt.'’ Grunden till detta kan bland annat vara den
samhallsutveckling som Sverige har genomgatt pa hundra ar, dar landet har gatt fran ett
bonde- och jordbrukssamhalle till ett industrisamhdlle samt att manniskor i dagens samhélle
inte har mojlighet att lara kanna alla individer i ett samhalle.’? Det kan ha resulterat i att
manniskor idag kanner en storre distans till personer som de inte k&nner, vilket innebdr en
okad otrygghet och hogre kriminalitet.> For att underséka problematiken &r

trygghetsvandringar ett aktuellt alternativ.

2.2 Rattsociologisk relevans

Rattsociologi handlar om hur réatten och samhéllet pavekrar och paverkas av varandra. Det
galler formellt antagna réttsregler, men aven de sociala normer som skapats genom interaktion
av manniskor pé olika platser.’* En viktig fragestallning inom rattsociologin ar sledes i
vilken utstrackning, och i sa fall hur, paverkar rattsregler, rattsliga avgdranden och
rattsinstitutioner andra samhallsforhallanden. Vad som ar grundlaggande i denna uppsats ar
om direktiv fran kommunen, i form av trygghetsvandringar, kan fa individers beteende och
interaktion med varandra, att dka genom ett okat deltagande fran allmanheten och den

offentliga sektorn. Det innebér att direktiv ges och att de sedan skall tillampas pa en lokal niva

® Landskrona stad (2010). Myt eller sanning, &r vi verkligen vérst?

° Brottsférebyggande rédet (2013). Sok statistik éver anmélda brott.

19 Brottsférebyggande radet (2013). Anmalda brott, slutgiltig statistik for 2013, S. 3.

' Friberg, Staffan (2006). Normbildningsprocess genom brukarsamverkan. Diss. Lund: Lunds universitet, 2008,
S.11.

12 Friberg, S.19.

'3 Friberg, S. 19-22.

14 Mathiesen, Thomas (2005). Ratten i samhéllet: en introduktion till rattssociologin. Lund: Studentlitteratur,
S,18.



mellan individer for att na ett resultat. | vilka former detta kan genomforas presenteras mot
kriminologiska falt i uppsatsens teoridel.

2.3 Syfte och fragestéllningar
Det Overgripande syftet med denna uppsats & med hjdlp av val av metod, teori och

information finna klarhet i vad trygghetsvandringar innebdr och om de kan vara ett instrument
for kommuner att anvanda for att uppfylla malet om 6kad trygghet, men dven som en atgard
och ett instrument for minskad brottslighet pa utvalda platser.

De precisa fragestallningarna som undersokningen fokuserar pa ar:

Kan trygghetsvandringar, som syftar till att 6ka trygghet pa utvalda omraden, dven vara
ett instrument for att minska brottslighet?

- Narmare bestamt, kan det ske genom ett 6kat deltagande?

2.4 Avgransningar
Jag har valt att i denna framstéllning fokusera pa trygghetsvandringar enbart i Landskrona och

de utvalda platserna ar de omraden som trygghetsvandringar genomfors i. Anledning till
avgransningen &r, forutom att det varit nodvandigt med tanke pa tid och omfattning, att det
ger en tydligare bild av vad en trygghetsvandring innebar, samt hur en sadan fungerar.
Trygghetsvandringar genomfors i olika stdder runt om i landet, dock finner jag ett stort
intresse av att studera den plats som jag personligen &r bosatt pa, vilket min férhoppning &r att
det kan leda till en battre forstaelse for resultaten fran den undersékning som genomfors i

uppsatsen.

Trygghetsvandringar &r inte tillampbara nér det handlar om att fordndra otrygghet eller
brottslighet i en hel stad, da ar andra l6sningar och annan form av prevention lampligare. Jag
kommer med bakgrund av detta fokusera pa resultatet av trygghetsvandringar, samt atgarder
pa de platser som vandringarna har berért och behandlar, vilket endast innefattar utvalda,

mindre, omraden av staden.

3 Metodologiska utgangspunkter
| detta kapitel redovisas de tillvdgagangssiatt som har fort arbetet framat.
Litteraturgenomgang, frageformulér, avgransningar, urval, validitet, reliabilitet och etik ar

delar som forklaras.



3.1 Forstaelse och val av metod
Samhallsvetenskapliga metoder ar néra kopplade till olika uppfattningar om hur den sociala

verkligheten skall studeras, och samhéllsvetenskaplig forskning &r den typ av forskning som
bedrivs for samhallelig utveckling och sociala forandringar. Forskningen kan till exempel
belysa fragor som ror sakerhet, trygghet och som i relation till teori belyser forandringar och
foreteelser. Valet av metod ar viktigt och bor sta i relation till den aktuella forskningsfragan,
dessutom krévs det att forskaren har ett intresse och kompetens f6r metoden i fraga. ™

Undersokningen genomfordes med hjalp av en grundlig litteraturgenomgang, dar motivet var
att studera litteratur som berdr ett visst tema, med avsikt att 6ka forstaelsen om amnet.*
Sokningen kring min forskningsfraga pabdrjades via Internet, vilket utgor en synnerligen rik
och varierande kalla for att finna information. Genom att soka i databaser med dokument som
myndigheter har publicerat, till exempel Brottsférebyggande radet, samt information fran
Landskronas hemsida, fann jag tillamplig information om trygghetsvandringar,
brottsprevention samt kunskap om narhet och distans, som tog mitt arbete vidare. Mitt mal har
varit att soka selektivt och endast fokusera pa séakra kéllor som ovan namnt, eftersom sokning
pa Internet innebar svarigheter i form av vilken utstrackning det gar att lite pa den information
som erhdlls.'” Vidare sokte jag i befintlig litteratur, vilken jag haft tidigare erfarenhet av, och
som var foreslagen litteratur fran min handledare, samt i litteratur som ar anpassad till &mnet.
Denna form av metod innebar en noggrann genomgang av bocker, tidskrifter och rapporter.
Detta i sin tur resulterade i centrala begrepp som bidrog till att avgransa forskningen till min
forskningsfraga. Exempel pa centrala begrepp som tog mitt arbete vidare ar de nyckelorden

som presenteras i uppsatsens abstract.

Min ambition fér denna uppsats var till en borjan att genomfora kvalitativ forskning i form av
semistrukturerade intervjuer eftersom ord enligt min mening, sager mer an siffor inom olika
forskningsomraden. Dock kan siffror vara positivt vid framforandet av statistik kring trygghet
och brottslighet. Ett problem som uppstod var dock att jag i ett sent skede fick tillgang till
uppgifter pa mina respondenter, vilket resulterade i att tiden for intervjuer inte var tillracklig.
For att na ett liknande resultat, och samtidigt fa resultat i form av ord istallet for siffror, valde
jag att utfora frageformular. Enkater och strukturerade intervjuer ar i flera avseenden likartade
som forskningsinstrument, den uppenbara skillnaden ar att det vid enkater inte finns en

narvarande person som staller fragorna, utan respondenterna maste sjalva ldsa och besvara

1> Bryman, Alan (2011). Samhéllsvetenskapliga metoder. Johanneshov: TPB, S.13.
16 Bryman, S.112.
Y Bryman, S. 114.



frdgorna.’® Medvetenhet om att jag inte skulle kunna medverka pa platsen for att stalla fragor
samt foljdfragor, var det av vikt att jag anvande mig av ett mindre antal fragor som var latta
att forstd, och framforallt, att besvara.

For att motverka bortfall av besvarade frageformular fran de sju respondenter jag fick tillgang
till av den population som medverkat under en eller flera trygghetsvandringar, foregicks
undersokningen med ett telefonsamtal till vardera respondenten. Detta samtal gick ut pa att
presenterade mig, syftet med min uppsats, samt anledningen till att jag ringde dem. Detta
resulterade dven i att jag over telefon kunde fraga dem om de hade tid och majlighet till att
besvara mina fragor via mail. Med héansyn till mina tidigare erfarenheter av frageformular
som metod, valde jag dven att, for att motverka ett storre bortfall, producera kortare
frageformular (bilaga 2). Detta via ett par fragor med 6ppna svar som var aktuella och som
var kopplade till min forskningsfraga, samt att de dessutom gav plats till respondenterna att
kunna svara fritt och med egna ord. Det positiva med 6ppna fragor i relation till slutna fragor,
ar att de lamnar utrymme for oférutsedda svar eller reaktioner som jag inte kunnat fa om jag
anvant mig av givna forslag som svarsalternativ.'® Min férhoppning var att pa detta satt fi s&
utforliga svar som mojligt pa de stallda frdgorna. De fragor som jag ville fokusera pa var
kopplade till min forskningsfraga och hade som avsikt att ta reda pa respondenternas

uppfattning om trygghetsvandringar i Landskrona.

Alla respondenter har i samband med att frageformularet sants till deras e-post, tagit del av
missivbrev, aven kallat informationsbrev (bilaga 1). Missivbrev &r en vésentlig del av det som
skall motivera den tilltankte svararen att fortsatta lasa och besvara fragorna.?> Min ambition
var att genom detta informationsbrev fa respondenterna att bli informerade om de etiska
principer som jag foljer i arbetet och om uppsatsens syfte och relevans, samt
kontaktinformation till mig och min handledare Matthias Baier. | brevet framgick &ven
mojligheten att vara anonym, vilket tva av respondenterna fran allmanheten valde att vara.

Dessa respondenter har fatt fiktiva namn som inte har nagon koppling till dem.

3.2 Urval och presentation av respondenter
Vid en undersokning kan det komplicerat och tidskravande att samla in data fran alla

medlemmar i den population som amnet berér.?’ | Landskrona har det sedan &r 2007

genomforts cirka 12 stycken trygghetsvandringar med ungefar 20 stycken deltagare. Med

'8 Bryman, S. 228.

19 Bryman, S. 245.

2 Trost, Jan (2001). Enkatboken. 2., [rev.] uppl. Lund: Studentlitteratur, S. 93.
?! Trost, S.28.



anledning av det maste ett urval genomforas, dar ett antal personer valjs ut att till att delta i
undersokningen. | den har uppsatsen genomfordes ett strategiskt, icke slumpmassigt, urval av
de personer som deltog i undersékningen. For att fa kontakt med personer som har varit
deltagande under nagon eller nagra trygghetsvandringar i Landskrona, kontaktade jag Annika
Wagsater som &r trygghetssamordnare och referensperson for trygghetsvandringarna i staden.
Med hjalp av Annika erholl jag ett urval av fem personer som medverkat i
trygghetsvandringar med anledning av deras arbeten inom den offentliga sektorn. Efter ett
samtal om trygghetsvandringar med en av mina grannar i Landskrona fick jag &ven kontakt
med tva respondenter fran allmanheten som deltagit i en trygghetsvandring i Landskrona.

Att fler respondenter inte tillfragades beror pa att de namn pa personer som medverkat under
trygghetsvandringar i Landskrona dokumenteras for hand, de dverfors inte till allménheten via
stadens hemsida. Annika Wagsater hjélpte till genom att ga igenom handskrivna dokument for
att finns personer som kunde vara av relevans for min uppsats. Problematiken kring den korta

tidsperioden som arbetet innefattar ligger aven till grund fér urvalets omfattning.

Att endast sju respondenter besvarade frageformularet, kan ses som en brist, men antalet
respondenter vid ett strategiskt urval kan vara litet men fortfarande av stor betydelse om de
lyckas bidra med relevanta funderingar kring &mnet. Genom att anvdnda mig av ett icke-
slumpmassigt urval, gjorde jag dven valet att begréansa mig till att anvanda personer som &r

relevanta for min forskningsfraga.?” Dessa personer presenteras nedan:

Anders Enqvist, Polisen i Landskrona. Anders arbetar med brottsférebyggande
fragor vid polisen i Landskrona och har medverkat under sex till atta
trygghetsvandringar i Landskrona dar han haft i uppgift att ge svar pa polisidra

fragor.

Annika Wagsater, Trygghetssamordnare i Landskrona. Hon arbetar med fragor
relaterade till trygghet och har medverkat under sex till atta trygghetsvandringar i

Landskrona.

Birthe Bunke, Teknik- och serviceforvaltningen. Hon arbetar som trafikingenjér och
ar representant for dess forvaltning i Brottsforebyggande radet i Landskrona. Birthe

har medverkat under fem till tio trygghetsvandringar i Landskrona och har haft som

22 Bryman, S. 434.



uppgift att besvara fragor samt uppmarksamma asikter kring trafiken i naromradet
och generellt sitt.

Goran Albertsson, Teknik- och serviceforvaltningen. Go6ran jobbar med
belysningsfragor relaterade till utemiljoer i Landskrona och har medverkat under tva
trygghetsvandringar i Landskrona dar han haft belysningsfragor som tilldelad

uppgift.

Tom Sorensson, Fritid- och kulturférvaltningen. Tom arbetar med utvecklingsfragor
kring fritidsmiljéer, bade nya och befintliga och har medverkat under fyra

trygghetsvandringar i Landskrona dar han haft fokus pa fritidsperspektivet.

Anonym 1, Jovana Perluc, arbetar och &r bosatt i Landskrona. Jovana har medverkat
under en trygghetsvandring i Landskrona nar vandringen berérde omradet som hon
bor pa. Hon har bott i staden under hela sitt liv och tycker det &ar viktigt med
trygghet och en fungerande stad.

Anonym 2, Daniella Karlsson, har bott i Landskrona i tio ar och arbetar i en annan
stad. Daniella har medverkat under en trygghetsvandring och var medverkande som

van till en person som bodde pa platsen vilken trygghetsvandringen berérde.

3.3 Reliabilitet
Reliabilitet beskriver hur stabil och palitlig en matning ar. Det optimala &r att en méatning vid

en viss tidpunkt skall ge samma resultat vid en fornyad undersdkning.?® I min granskning har
jag valt att stalla samma fragor till alla deltagare; alla far samma dokument med fragor att
besvara oavsett vilken relation de haft till trygghetsvandringar. En begransning &r att endast
en liten del av de som medverkat pa trygghetsvandringar i Landskrona deltog i
undersokningen. Om en liknande undersdkning, med ett stérre urval, skulle genomfdras

innebér detta att sannolikheten for att resultatet inte skulle bli detsamma &r hdg.

3.4 Validitet
Validiteten ar giltigheten for en undersokning avser den formaga den har att mata det som ar

avsett att matas.?* Mot bakgrund av detta &r det viktigt att de data som samlats in i uppsatsen

star i relevans till den givna problemstéllningen. For att oka validiteten inkluderades

B Trost, S. 61.
2 Trost, S. 61.



vélplanerade och uttankta fragor i undersokningen med avsikt att resultera i svar som besvarar
det som avsags att matas. FOr att 0ka validiteten i uppsatsen hade en observation i form av att
personligen deltaga vid en trygghetsvandring, varit positivt. Att ga med under en
trygghetsvandring hade med stor sannolikhet givit mig mer kunskap om utformandet,
genomforandet och betydelsen av vandringarna. Det fanns dessvarre inte mojlighet att
medverka eftersom nagon trygghetsvandring inte har varit befintlig under skrivandet av denna

uppsats.

3.5 Etiska 6vervaganden
Forskning &r viktigt och en nodvandighet for samhéllets savéal som enskilda individers

utveckling. Dock &r det alltid viktigt att den forskning som bedrivs utfors pa ett korrekt satt.
Diskussionerna kring de etiska Gvervagandena inom forskningen har sin utgangspunkt i
stallningstagandet mellan nyttan av den studie som genomférs och de risker som den medfor.
De etiska principerna som bor ligga till grund for samhéllsvetenskapligforskning Ar;
informations-, samtyckes-, konfidentialitets- och nyttjandekraven.?® Dessa forskningsetiska
principer har till syfte att ge normer for forhallandet mellan en forskare och den personen som
valjer att lamna ut uppgifter och deltaga, s att missforstand undviks.*®

Redan fran borjan har jag informerat mina respondenter om undersokningens syfte och vad
uppsatsen avser att berdra. Detta har gjorts via telefonsamtal med vardera personen samt i ett
informationsbrev  (bilaga 1), som fanns tillgangligt innan fragor besvarades.
Informationsbrevet innehdll bland annat information om uppsatsen och om deltagandets
frivillighet samt kontaktuppgifter till mig och min handledare, Matthias Baier. Da jag under
samtalen med respondenterna fragade om de ville, samt hade mojlighet, att delta i
undersokningen, forsakrade jag mig om att deltagarna sjalva bestdamde 6ver sin medverkan.

Maojligheten till att dra sig ur fanns &ven nedskriven i informationsbrevet.

Med hansyn till nyttjande- och konfidentialitetskravet har jag behandlat alla uppgifter med en
hog konfidentialitet for att undvika att personuppgifter pa nagot satt kommer nagon annan till
kanna. Frageformularets utformande syftade dven till att undvika kansliga fragor. All
information som jag har anvént mig av i arbetet har godkants av vardera respondenten och de
svarsformular som jag mottagit har skrivits ut och raderats fran den mail dar de erhallits i
syfte att motverka mojliga intrdng av obehdriga personer. Den insamlade informationen

behandlas enbart av mig och anvands endast som empiri i den har uppsatsen.

% Bryman, S. 131-133.
%6 \/etenskapsradet. Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning.



Samtliga respondenter har fatt information om nar och hur de kan ta del av uppsatsen efter att
den fardigstallts.

4 Trygghetsvandringar, vad ar det?
| detta kapitel ges en redovisning om trygghetsvandringars uppkomst, genomférande och
problematik for att ge en 6kad forstaelse om atgardens syfte och handlingsatt.

4.1 Tidigare forskning
Enligt regeringen skall alla personer, oavsett vem man &r eller vart man bor, kunna ké&nna sig

trygga i den kommun som de &r bosatta i.>” Med bakgrund av det, genomférs det varje &r
matningar om trygghet i Landskrona. Eftersom det visat sig att manga invanare i staden har
ként sig otrygga under en lang tid sa har Landskrona stad valt att satsa pa olika atgarder for att
6ka tryggheten hos invénarna, bland annat trygghetsvandringar.®®

De forsta varianterna av trygghetsvandringar startades for att battre forsta kvinnors
uppfattning om trygghet och sékerhet i stadsmiljoer, speciellt som en foljd av kvinnors radsla
for sexuellt vald pa offentliga platser. Dessa ledde, i borjan av 90-talet, till Women'’s safety
audit i Montreal, Kanada, vilken fokuserade pa den fysiska miljon med huvudsyfte att minska
radslan for att utsattas for sexuella Overfall. Sedan dess har det ursprungliga konceptet
utvecklats till att innefatta samtliga element som paverkar manniskors majlighet att dela och
anvanda offentliga miljoer med Gvriga invanare. De mest vanliga trygghetsvandringarna som
anvands idag ar de som fokuserar pa att inkludera individer fran allmanheten, nagot som
initierades i Goteborg, med avsikten att starka banden mellan invanare, myndigheter och

organisationer.?*

Forutom i Kanada och Sverige har trygghetsvandringar genomforts i manga andra lander,
bland andra Belgien, Frankrike, Australien, USA och Tanzania. Vid Université libre de
Bruxelles, Belgien, genomfordes en studie som baserades pa erfarenheter fran vandringar i
sex olika stader. Malsattningen var att skapa ett verktyg for att kritiskt granska stadsplanering
och design fran invanarnas perspektiv. Exempel pa slutsatser fran studien var dels att

trygghetsvandringar ger mojlighet att analysera hur platser och situationer varierar beroende

2t Brottsforebyggande radet (2010). Trygghetsvandring — en véagledning, s. 50.
%8 |_andskrona stad (2013). Om Landskrona, Landskrona i siffror.
2% European forum for urban security (2010). Exploratory walks, safety and security walks, S.2.
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pa tid pa dygnet, del av veckan eller vid speciella tillfallen. Dessutom konstaterades ett behov
av att fokusera pa ett tema och utvalda platser under vandringarna.*

| Frankrike har de fran myndighetshall uttryckt en Onskan om att integrera
trygghetsvandringar i det program som finns for att I6sa problemen i fororter, med fokus pa
just de omraden dar problemen med brottslighet och trygghet ar som storst. Till exempel har
de i staden Grand-Couronne genomfort vandringar i flera ar och med deltagare fran
allmanheten, kommunen och polisen. Varje vandring som genomfors foregds av en
annonsering i lokaltidningen och f6ljs upp med ett mote dar det aterkopplas till de punkter
som uppmarksammades under vandringen. Utvarderingar har visat att det krévs ett
forandrande av tankesatt och arbetsmetoder hos tjansteman for att trygghetsvandringarna ska

kunna integreras i kommunens arbete.*

4.2 Trygghetsvandringars uppkomst i Sverige
Under 90-talet var Gerd Cruse Sondén med och lade grunden till de trygghetsvandringar som

idag genomfors i Sverige. Hon jobbar inom Goteborgs kommun och var mycket intresserad
av hur omraden var konstruerade bade ur fysiska och sociala perspektiv. Efter att ha pratat
med invanare i olika omraden insag hon att det inte var tillrackligt for att skapa sig en
uppfattning om trygghet och sakerhet. Darfér valde hon att ta promenader med boende och
andra personer som hade nagon form av aktivitet i omradena i fraga, detta for att omradenas
karaktér och framforallt problem skulle bli synliga. Hon fortsatte, genom promenaderna, sitt
arbete for att forbattra staden Goteborg och blev nagra ar senare anstalld av kansligruppen till
Goteborg brottsforebyggande rad, tryggare och manskligare Géteborg, som arbetade med
bland annat trygghetsfragor. Nagra ar senare slapptes i samrad av olika aktorer den forsta
manualen for trygghetsvandringar och ar 2005 anordnade Tryggare och Manskligare
Goteborg tillsammans med nationella Brottsforebyggande radet en nationell konferens om

trygghetsvandringar, vilken fick positiv respons.®?

4.3 Trygghetsvandringar i Landskrona
Landskrona stad och polisen tecknade ar 2008 en Gverenskommelse om samverkan for 6kad

trygghet i staden. Landskrona inledde trygghetsvandringar som en del i arbetet & 2008 och

har efter det fortsatt med tv& vandringar per ar.** Bada vandringarna har samma geografiska

% European forum, S.5-6.

*! Goteborgs Stad (2012). Safety and security walks — a guide, S. 7-9. European forum, S. 6-7.

%2 Andersson-Ek, Mia (2012). Tillgéng till stadens rum. En utvardering av trygghetsvandringskonceptet, S. 15.
** Stadsledningskontoret, Landskrona stad (2011). Overenskommelse om samverkan fér ¢kad trygghet i
Landskrona 2010, S.2.

11



strackning, men de har olika mal och olika fragor att besvara. Vid den forsta
trygghetsvandringen fokuseras det framforallt pa underhdll och bebyggelse och under den
andra vandringen pa belysning. Vid de trygghetsvandringarna som har genomforts har det
varit ungefar 20 personer som har deltagit. Fér att na ut till personer har Landskrona valt att
skicka ut offentliga inbjudningar och sétta upp affischer i de aktuella omradena samt &ven
annonserat i lokaltidningen. De omraden som trygghetsvandringarna har studerat &r
Landskronas centrum samt Karlslund-omradet, vilka har varit en plats med hog brottslighet.®*

Resultatet av trygghetsvandringarna &r tankt att vara en av utgangspunkterna i upprustningen
av det offentliga rummet.® Arbetet bygger pd ett samarbete mellan de boende och den
kommunala forvaltningen och handlar inte enbart om att uppmarksamma de negativa delarna
som &r i behov av en forbattring, utan dven se vad som &r positivt och vad som fungerar. Det
ar inte bara en forvaltare som har ansvaret for att en plats i en utemiljo ar trygg eller fungerar
som den skall, ansvaret ligger dven pa bland annat fastighetsagare, foreningar, kommunala
forvaltningar samt de boende. Landskrona har darfor valt att anvdnda sig av
trygghetsvandringar som en dialog for att fa dessa parter att tillsammans uppmarksamma de
problem som existerar och darmed forsoka fordela inflytandet, med en férhoppning om att

uppna ett forbattrat resultat.

Atgarder som kan folja efter en vandring &r olika och det kan dels handla om kortsiktiga
atgarder som till exempel att belysningen ar tillracklig pa platser som &r dolda och dar brott
potentiellt kan ske, eller att det finns papperskorgar, parkbéankar och gronomraden tillgangliga
for att miljon skall kannas bra for individerna pa platsen. Trygghetsvandringarna kan &ven
resultera i langsiktiga atgarder som vidtas for att planera och bygga en fysisk miljé dar man
skapar platser som manniskor kan motas och kanna sig trygga pa, oavsett méalgrupp. Aven de
sociala aspekterna ar inrdknade i de mal som trygghetsvandringar vill uppfylla. Genom att
lara kdnna manniskorna som bor pa platsen ges en djupare inblick i hur de kanner och vad de
anser bor forandras. Att ga ut i samhallet och se med egna 6gon vad som sker anser

Landskrona kommun bidra till en 6kad demokrati da man dels lyssnar pd vad medborgarna

% Andersson, Evelina (2011). Landskrona stad, Trygghetsvandringar: En rapport om trygghetsvandringar och
landskrona, S. 10.

% Landskrona stad, Narpolisen Landskrona (2010). Overenskommelse om samverkan fér dkad trygghet i
Landskrona 2011.
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har att siga och dessutom ger dem mojlighet att paverka sin narmiljo. Denna typ av
medborgardialog &r en del av trygghetsskapandet.*®

4.4  Skedet under en trygghetsvandring
Forberedelserna infor en trygghetsvandring & manga, och de &r viktiga for att vandringen

skall ge onskat resultat. En vandring bor hogst vara en kilometer lang da det ar viktigt att
stanna till pa manga olika platser. Genom att i férhand studera vilka platser som invanarna ror
sig pa underlattas arbetet med att se vart personer kanner sig otrygga. En plats kan upplevas
olika utifran vilken arstid det ar eller huruvida det ar dag eller natt, och darfor bér samma
vandring goras bade i ljus och i morker. Landskrona har valt att genomfora tva stycken
vandringar per ar, bada pa hosten. Den forsta genomfors i september da det ar ljust ute, och
den andra i november for att fi ett morkerperspektiv.®’ Genom att anvdnda en Kkarta ar det
enkelt att folja vandringens strackning och roda trad, vilket ar viktigt for att kunna utnyttja

tiden maximalt.

De personer som bor deltaga i vandringarna ar personer som har nagon anknytning till
omradet i fraga. Det kan vara personer som jobbar pa platsen, invanare i omradet eller
individer som har makt att se till att forandringar sker. Att genomféra trygghetsvandringar
endast med personer som inte tillnér omradet, som enbart kommer dit for att forandra, ar inte
att rekommendera med tanke pa att de inte vet hur platsen egentligen fungerar. For att fa reda
pa vilka platser som ar extra viktiga att besoka under vandringarna sa har narpolisen i
Landskrona tagit fram statistik om anmaélda brott i staden. Detta gor det enklare att se var
olika slags brott intraffar och darigenom forenklas arbetet med att identifiera var, och hur, den
fysiska miljon kan forbéattras for att brottsligheten skall minska och motverkas. Eftersom
individer upplever trygghet eller radsla pa olika sétt sa handlar en vandring inte bara om att
identifiera var problemen finns, utan aven att fa de som deltar i turen att kanna efter hur de

hade kant om de vore ensamma pé platserna vid olika tider pa dygnet.*®

4.5 Nar det ar dags for en trygghetsvandring
Vandringen inleds forst med ett mote pa samlingsplatsen for att ge alla en Gverblick 6ver hur

trygghetsvandringen kommer att ga till och vilka huvudfragorna &r. For att inte vandringarna

% Andersson, Landskrona stad, S. 10.
37 Andersson, Landskrona stad, S. 10.
3 Andersson, Landskrona stad, S. 5-12
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skall bli for langa och behandla alla fragor samtidigt har varje vandring ett tema som det
fokuseras pa. Exempel pd sddana kan vara belysning, métesplatser eller natur. **°

Nar en trygghetsvandring genomfors finns det olika fragor som bor stéllas pa de platser
gruppen stannar till pa, exempelvis angaende hur stadsplaneringen ar utformad. Detta innebér
att se hur omradet fungerar i en helhet, om det till exempel finns hallplatser for kollektivtrafik
i narheten och om det ar en miljo dar manniskor vill, och kan, rora sig fritt i oavsett arstid
eller tid pa dygnet. For att en plats skall fungera for allmanheten, och for att minska risken for
brott, skall det finnas maojligheter for manniskor med olika bakgrund, forutsattningar, alder
etc. att vara aktiva i omradet. Detta kan astadkommas genom att exempelvis erbjuda
mojligheter till lek, konst, idrott och uteliv. FOr att minska ké&nslan av otrygghet har det visat
sig att ljus & ndgot som bidrar till en 6kad trygghet.** Att tanka p& just nar det galler
belysning ar dock att en vdg med en stark och tat belysning inte alltid &r en garanti for att
manniskor kommer att kdnna en storre trygghet. For vissa kan det leda till att de kaénner sig
iakttagna, vilket da resulterar i en motsatt effekt. Darfor bor ett av trygghetsvandringens mal
vara att studera hur belysningen ar utformad. Fragor som bor besvaras & om det finns
tillrackligt mycket belysning, om det finns omraden som inte ar belysta alls, samt hur kan
belysningen forbattras dven om den redan anses vara bra. Utelampor bor darfor belysa

omrédet och végar men inte vara sé starkt att det avskarmar ljuset.**

Ett exempel pa ett utvalt omrade kan vara att en tunnel for manga innebér en jobbig del av
vagen. Dessa ar byggda for trafiksakerhet men kan uppfattas som sa pass otrygga att
alternativa vagar viljs, till exempel att korsa en trafikerad vag, innebar en stor fara for saval
individen som foraren. Sadant som bor studeras a om sikten i tunneln ar fri, ifall den
uppfattas som lang och trdng, om belysningen &r svag innan och efter tunneln, samt om det

finns skymmande buskar eller murar i narheten.

Alla som deltar i vandringen bor fa komma till tals och kunna uttrycka vad de anser ska
forbattras eller vad som redan ar bra. Genom att alla asikter formedlas och framfors kan en

forandring utforas pa basta méjliga satt. Darfor bor de som for protokoll se till att allt som

%9 Andersson, Landskrona stad, S. 6.
“0 Brottsférebyggande rddet, Rapport 2007:28
*! Brottsforebyggande radet, Rapport 2007:28
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ségs antecknas, &ven om vissa saker kan uppfattas som sjélvklarheter eller som moment som

raknas in i den storre bilden.*?

4.6 Efter trygghetsvandringen
Att avsluta en vandring direkt efter det att sista stoppet gjorts ar inte optimalt da detta inte

leder till att synpunkter, diskussioner samt kartor kompletteras pa ratt satt. Genom att istéllet
sitta ned tillsammans i ett mote efter vandringen leder till att synpunkterna for de olika
stadsdelarna kan identifieras. Detta kan bland annat ske genom att summera vad som fungerar
bra samt vad som &r i behov av en forbattring eller atgard. Efter motet skall det aven
formedlas vad som ligger i vems hénder, vilket sker genom att uppgifterna som noterats delas
ut till de forvaltare och aktorer som tgérden berér, for att de sedan ska sattas i drift.*

4.7 Problematik och utvecklingsforslag kring trygghetsvandringar
Problematiken kring arbetet med trygghetsvandringar i Landskrona har fradmst varit

aterkopplingen av vilka atgarder som har utforts samt vad resultatet av dessa har blivit. Som
tidigare namnt valjer Landskrona kommun idag att lagga ut ett sammanfattande protokoll pa
stadens hemsida efter varje vandring. Dock skulle ménniskors engagemang och kénsla av
meningsfullhet 6ka om det fanns fler och tydligare satt for uppfoljning. Forslag har lagts fram
att folja Goteborg kommuns riktlinjer annu en gang och, pa samma satt som dem, bjuda in
samtliga personer till en atertraff ndgra manader efter trygghetsvandringen. Pa en sadan traff
skulle det vara av varde att ta upp och forklara varfor vissa saker inte atgardats, samt om det
kommer att ske eller inte. Detta leder i sin tur till att individerna som har deltagit kanner att
kommunen inte “sldpper” intresset om omradena efter vandringen. Att dven anvédnda en
visuell del i arbetet, sdsom ett bildspel som visar hur platserna ser ut vid det aktuella tillfallet,

samt med de atgarder som har eller inte har utforts, &r av hogst positiv relevans.**

En annan viktig punkt som Landskrona kommun véljer att ta upp som ett problemomrade ar
rekryteringen till trygghetsvandringarna. Detta da det har varit svart att fa med tillrackligt
manga personer fran allmanheten, vilket ar viktigt for att en demokratisk verksamhet efterlevs
och att det inte blir en vandring endast for kommunens tjansteman. Att barn och ungdomar
blir en storre del av verksamheten &r viktigt eftersom att det &r de som i stor utstrackning ror

sig i omradet bade dag- och nattetid. Att fa upp intresset hos allménheten kan bland annat ske

“2 Brottsférebyggande rddet (2010). Trygghetsvandring — en végledning, S.22 & 41.
*% Brottsfrebyggande rédet (2010). Trygghetsvandring — en végledning, S.45.
“ Andersson, Landskrona stad, S.12-14.
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genom att erbjuda en ersattning som tack for hjalpen, forslag som handldggaren Evelina
Andersson namner i rapporten &r bland annat forslag pa biobiljetter som kompensation.*

4.8 Trygghetsvandringar i Landskrona ar 2013
Landskrona stad genomfdrde under 2013 tillsammans med dess stadsutvecklingsbolag

medborgardialoger pa Oster i Landskrona under hosten. Detta liknar enligt Annika Wagster,
trygghetssamordnare, en stillastdende trygghetsvandring. Detta resulterade i att ett beslut
under sommaren togs om att ingen trygghetsvandring skulle genomféras under 2013.%

5 Teoretiska utgangspunkter
| detta kapitel ges en beskrivning av de teoretiska infallsvinklar som kommer att anvandas
som utgangspunkt for bade de teoretiska och de analytiska resonemangenen i arbetet.

5.1 Brottsprevention
Det finns manga skal till att forebygga brottsliga handlingar i ett samhalle. Det viktigaste

skalet &r dock att undvika de skador som dessa handlingar orsakar. Dessutom ar radslan for
brott ett allvarligt och viktigt samhallsproblem som paverkar manniskors liv i olika
utstrackning. Enligt ett dokument om sékerhet, framtaget av polisen, framkommer det att &ven
kravs tillfallen for potentiella garningsman for att begd brott.*’ | vissa sammanhang kan det
visa sig omajligt att undvika att brott begas, samtidigt som det kan vara mojligt att undvika,
eller atminstone minimera, skadorna orsakade av brotten i fraga. Det finns olika satt pa vilka
brott paverkar samhallet och dess invanare. Direkt sker det via ekonomiska, fysiska och
psykiska skador och indirekt sker det ofta via de kénslor av radsla och otrygghet som det
orsakar.”® Det ar viktigt att ha i atanke att de handlingar som definieras som olagliga kan

variera 6ver tid, likas& hur allvarligt man ser pé en given handling.*®

Under de senaste aren har intresset for brottsprevention okat vilket har resulterat i att olika
publikationer har uppmarksammat hur brottsprevention skall definieras. Wikstrém

tillsammans med Torstensson presenterar tillsammans foljande definition av brottsprevention:

”Interventioner i mekanismer (atgarder) som pa kort eller lang sikt leder till att

antalet brott minskar genom (1) att individens benagenhet att bega brott minskar

“* Andersson, Landskrona stad, S. 12-13.

“® Annika Wagsater, telefonsamtal den 17 april, 2014.

*" Hedman, Rydberg m.fl. Polisen (2013). Utan tillfalle, inget brott, S. 4.

“8 Sarnecki, Jerzy (2009). Introduktion till kriminologi. 2., [uppdaterade och utok.] uppl. Lund: Studentlitteratur,
S. 480.

% Wikstrém, Per-Olof H., Ahlberg, Jan & Dolmén, Lars (1994). Brott, brottsprevention och kriminalpolitik.
Stockholm: Brottsférebyggande rédet (BRA), S. 19.
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eller (2) att forekomsten av situationer som bidrar till individens motivation att

begé brott minskar.”*

Kriminologen Jerzy Sarnecki staller sig dock kritisk till denna definition. Da han menar att
den stora vikten som tillskrivs brottsofferproblematiken i dagens samhélle gor att den bor
inkluderas i definitionen, saval som de atgarder som gors for att minimera de skador och den
radsla som orsakas av brott. Sarnecki menar aven att det finns fler orsaker till att inkludera
brottskador i definitionen, dels for att motivet till att forebygga brott till en stor del &r att
forebygga och motverka de skador som brott orsakar. Dessutom menar han att de atgarder
som syftar till att forebygga brott i stor utstrackning och i manga fall ar likartade med dem
som forebygger och minimerar de skador som orsakas av brott.>* Han forslar darfor fljande
definition:

“Brottspreventiva dr sadana atgarder och forhallanden som  minskar
sannolikheten for brott och/eller reducerar skadeverkningar (inklusive radsla) av

brott.””*2

Ingrid Sahlin beskriver i boken “Brottsprevention som begrepp och samhéllsfenomen”, att
atgarder som under olika tidsskeden har uppfattats som preventiva har paverkats av den
samtid i vilken brotten genomférdes.>® Detta innebar att det ar viktigt att standigt félja med
utvecklingen av de sociala normer som manniskor utévar och skapar. Till foljd av den
utveckling som sker i samhallet uppstar dven en forskjutning av det preventiva begreppet,

vilket kraver nya mal som ar angelagna for dagens samhalle.

5.2  Situationell prevention
Det finns olika metoder for brottsforebyggande arbete, en av dessa ar situationell prevention,

vilken &r den prevention som endast handlar om yttre kontroll. Det kan bland annat handla om
att oka upptacktsrisken for brott och darmed férsvara botliga verksamheter. Denna prevention
har under 1990-talet utvecklats radikalt och har fatt ett stort utrymme inom den svenska
brottsforebyggande diskursen. Utvecklingen har pa ett induktivt satt haft sin framfart fran
olika brottspreventiva projekt som inleddes under 1970- och 1980-talen. For den situationella

preventionen dr begreppet “kriminogen situation” centralt. Detta eftersom syftet dr att minska

%0 Wikstrém, P-O.H., Torstensson, M, Dolmen, L (1997). Lokala problem, brott och trygghet i Stockholms lén,
Sdrenstorp: Polishdgskolan, S. 18.

*! Sarnecki, S. 481.

°2 Sarnecki, S. 482.

>3 sahlin, Ingrid (2000). Brottsprevention som begrepp och samhallsfenomen. Lund: Arkiv, S. 20.

> Sarnecki, S. 481.
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de inslag i en situation som, pa kort eller lang sikt, ckar risken for brott. Den situationella
preventionens syfte ar att 6ka tryggheten pa platser samt att 6ka upptécktsrisken, och darmed

minska garningsmans motiv till olika brott, exempelvis genom att 6ka narvaron av véktare. *°

Inom situationell brottsprevention fokuserar atgarderna i stor utstrackning pa specifika
brottstyper, och utformningen av lampliga atgarder maste utga fran en grundlig kunskap om
de omstandigheter som goér det mojligt for personer att begd brott.>® Genom utvarderingar av
flera olika atgarder har problematiken kring denna typ av prevention uppmarksammats. Det
har pavisats en risk for att den brottslighet som avsetts att forebyggas i stallet forflyttats till
nagon annan plats, tidpunkt eller brottstyp. Den traditionella kriminologin menar att detta &r
det troliga utfallet av situationella atgarder eftersom de inte har som huvudmal att forandra
brottsbenagenheten i hela samhallet utan endast p& utvalda platser med utvalda &tgarder.>’ Hur
stor paverkan situationell prevention kan ha pa samhallet &r starkt forknippat med ekonomi
och kunskap kring omrédet.*®

Ett exempel pa situationell prevention &r trygghetsvandringar, genom vilka man
uppmarksammar de omraden som behover upprustas, exempelvis genom att studera
belysningen, vilket vissa vandringar har som tema. Morker &r nagonting som resulterar i att
manga upplever en otrygghet. Oron for att drabbas for brott i morka utomhusmiljéer far
personer att i vissa fall undvika och inte anvanda den offentliga miljon pa ett satt som de
onskar, vilket innebar inskrankningar i livskvaliteten.® 1 en trygghetsundersékning som
gjordes av Brottsforebyggande radet, pavisades att 21 procent av befolkningen i aldrarna 16-
79 ar har kant, eller kanner sig, otrygga i situationer dar de tvingas ga ensamma pa kvallar
eller natter och ménga véljer darfor att inte gd ut p& grund av otryggheten.®® Samma
problematik visar dven trygghetsméatningar som gors arligen i Landskrona dar siffran for
manniskor som kanner sig otrygga i sin narmiljo under kvallar och natter har okat fran

tidigare &r.*

> Sahlin, S. 100.

%8 Clarke, Ronald V (1997). Ronald V. Clarke om situationell brottsprevention.. Stockholm: Brottsférebyggande
rédet (BRA), S. 10.

> Clarke, S. 17.

% Clarke, S. 21.

% Brottsforebyggande rddet (2007). Rapport 2007:28. Férbéttrad utomhusbelysning och brottsprevention.

% Brottsfrebyggande rddet (2007). Rapport 2007:14. Nationella trygghetsundersékningen 2006.

8! |_andskrona stad (2012). Trygghetsmétning 2012.
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Att en plats ar mork ar inte enbart ett problem for personers kansla av otrygghet och rédsla,
utan skapar dven en gynnsam miljo for skadegérelse och tillgreppsbrott.®? Det finns tva
forklaringar till hur forbattrad utomhusbelysning kan férebygga brott, dels som situationellt
forebyggande atgard med fokus pa att férhindra vanliga brottstillfallen genom att férandra den
fysiska miljon, och déarigenom paverka den aktuella garningsmannens forstaelse om ett okat
risktagande. Den andra forklaringen &r att den informella sociala kontrollen och
sammanhallningen i ett omrade kan starkas genom att det ger mojlighet till fler individer att
befinna sig pa platsen.®®

Som tidigare ndmnt syftar den situationella brottspreventionen till att brott kan férebyggas
genom atgarder i miljon. Detta paverkar pa ett direkt satt garningsmannens insikt om ett 6kat
risktagande och mindre utdelning av att bega ett brott. Det finns dven teoretiker och forfattare
som starker detta synsatt, Jane Jacobs uppmarksammade bland annat hur viktigt det ar att det
finns en god synlighet i kombination med naturlig 6vervakning, exempelvis genom att
allmanheten som ser att brott pagar, antingen fran deras bostader eller nar de ar ute i miljon.
Att avskracka fran brott sker dven genom att allmanheten befinner sig pa platsen utan radsla
och att de kanner en tillbehdrighet och stolthet till miljon dar de bor. Detta leder till att farre
brott begas i omradet eftersom det finns manga potentiella vittnen och eftersom manniskorna

pa platsen vill behélla ordningen och en trygg milj6.*

5.3 Fran nérhet till distans
Arbetet for demokrati och alla manniskors ratt till att fa std for vad de tycker och anser bor

forandras kraver en formaga till 6ppenhet och mod att ifragasatta invanda forestallningar,
samt en beredskap att utveckla nya former till gemenskap. Dessa saker ar viktiga for att en

stad skall kunna fungera och for att demokratiarbetet skall fortga.®

Ett sadant samhélle kan
forverkligas genom, bland annat, ett effektivt deltagande fran allmanheten, jamlikhet i beslut,
medborglig tolerans samt att medborgarstyrelser av olika slag stéller krav for en forstaelse av

vad som kraver en forbattring eller en atgard.

| alla samhallen har individer olika forutsattningar, intressen och bakgrund. Dock skall alla ha
en lika stor ratt till att delta i de beslut som de vill paverka samt att aktivt kunna arbeta for de
fragor som de anser &r av vikt utan att behova kanna sig otrygga eller radda for att utsattas for

brott. Detta kraver att det existerar olika offentliga rum med plats for information, kritik och

%2 Brottsférebyggande rddet, Rapport 2007:28, S.9.

%3 Brottsférebyggande rddet, Rapport 2007:28, S. 13.

% Jacobs, Jane (1961). The Death and Life of Great American Cities, New York: Random House, S.18.
% petersson, Mérth, m.fl. (2003). Demokratir&dets Rapport 2003, demokrati i EU, S. 14-17.
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debatt som skall bidra till att alla medborgares énskemal omsétts via formella beslut i praktisk
handling.®® For att detta skall fungera pd basta satt ar det viktigt att varje kommun har

moéjlighet till att bestamma sin egen styrelseform inom réttsliga ramar.®’

Den norska kriminologen Nils Christie skriver i boken “Lagom mycket kriminalitet”, att
samhallet har gatt fran att befolkningen kanner en narhet till varandra, till att de idag kanner
en distans, dar det sociala kapitalet har blivit mindre. FOrr var samhéllen mindre och det fanns
en medveten och inbyggd kunskap i bostadsomraden om vilka personer som fanns pa platsen.
Det kunde bland annat handla om att individer visste varfér en av personerna hade ett
avvikande beteende.®® Ett exempel som redogérs i boken och som férklarar detta fenomen ar
foljande scen, som forklarar hur med personer som bott en langre respektive kortare tid pa en
plats uppfattar en situation:

“En liten park, omgiven av bostadshus varav tva helt nya. En rundlagd man blir
synlig i parken. Han bar med sig nagra plastpasar och slar sig ned pa graset
mellan pasarna. Det klirrar fran dem, 6lflaskorna kommer fram och han Gppnar
en, tva och flera. Han pratar lite med sig sjalv, och han pratar 4ven med nagra
barn som har samlats omkring honom. Han pratar och sjunger — till gladje for
sina unga ahorare. Efter en stund reser han pa sig, gar mot nagra buskar i
narheten och 6ppnar gylfen. Fler av barnen foljer ivrigt efter. Har maste vi se
tillbaka till de tva nya bostadshusen med sondagsfolket pa balkongen. De bada
byggnaderna ser precis likadana ut, men deras forhistoria skiljer sig kraftigt at.
Det ena huset byggdes pa ett modernt sétt och foljde ritningarna. Till halften
skymd i parken, omgiven av sma barn, och med en vidoppen gylf — det ar en
situation som ocksa star vidoppen for olika tolkningsmetoder. | det miserabla
bygget var saken klar. Mannen i buskarna heter Per och &r son till Anna. Han
foll ner fran skotbordet nar han var liten, han &r lite underlig, men god som guld.
Han gillar 61. Om han dricker for mycket, maste man ringa hem till Anna och sa
kommer ndgon och hamtar honom. | det andra huset, det perfekta bygget, dar &r
situationen helt annorlunda. Ingen kénner honom. En mérklig man omgiven av

barn. Han i fard med att visa sin penis. Nagra av askadarna fran balkongen tar

% Andersson, m.fl. S.22.

87 studiefdrbudet Naringsliv och Samhélle (2011). Slutsatser och sammanfattning, SNS demokratirddet 2004,
S.20-25.

® Christie, Nils (2005). Lagom mycket kriminalitet. Stockholm: Natur och kultur, S 128-129.
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tag i sina mobiler och ringer polisen. En blottare har blivit observerad, kanske &r

det mojligt att forhindra en mycket allvarligare sexual forbrytelse.”®

Detta visar tydligt pa hur det ar i manga bostadsomraden. Det finns inget behov av att behova
samarbeta med sina grannar i dagens samhélle. Forr i tiden var personer tvungna att
tillsammans samarbeta for att bygga upp den miljd som de Onskade. Individer i dagens
samhaélle blir inte tvungna att pa samma satt som forr lara kdnna varandra. Problematiken blir
den att mojligheterna till att skapa en gemensam fond av information om grannskapet inte

existerar.”

5.4 Vertikal och horisontell rattskipning
Nils Christie talar om tva begrepp som hanger samman med distans och narhet. Det forsta &r

vertikal rattskipning. Denna rattskipning bygger pa dalig tillit och svag gemenskap, dar malet
ar att l6sa problemen uppifran, och dar det finns en stark tro pa att regler har en allmén
giltighet pa alla platser, i alla tider och for alla manniskor.

Horisontell rattskipning ar kopplat till narhet och bygger istéllet pa en tillit och gemenskap.
Har ar malet att 16sa brott inom gruppen eftersom orsakerna som foreligger handlandet &r
kénda sedan innan. Det har synsattet var vanligare forr i de gamla by- samhallena dér rattvisa
gick att uppna pa en personlig niva, utan att blanda in hdgre makter. Christie menar att da en
starkare gemenskap finns pa en plats eller i ett bostadsomrade sa sker i forst hand den har

typen av rattskipning. "

5.5 Social kontroll
Som bland annat Christie har betonat, far de olika handlingar som vi utfor olika innebord

beroende pa om vi kanner varandra val eller &r obekanta. Normer fungerar som anvisningar
till hur vi skall gora och bete oss i olika situationer och pa olika platser. Av normerna finns en
tydlig kontrollaspekt som kan forknippas med social kontroll. Dessa normer ar en forbindelse
mellan ménniskor som kan ses som en mangd lankar, genom vilka ménniskor lever i en

kansla av solidaritet till varandra och har en gemensam syn pa moraliska fragor.”

Travis Hirschi som ar kriminolog och sociolog, talar om hur den sociala kontrollen 6ver
individer har forsvagats eftersom de tidigare starka sociala institutionerna som familjen,

foreningar och kyrkan har tappat sin makt genom att individer, genom historien, har frigjort

% Christie, S. 18-19.

"% Christie, S. 20.

" Christie, S. 128-130.

"2 Baier, Matthias & Svensson, Mans (2009). Om normer. 1. uppl. Malmé: Liber, S. 162.
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sig mer och mer fran de konventionella normerna. Hirchi fokuserar pa att studera varfor
individer avhaller sig fran att bega brott snarare an varfor de valjer att bega brott. Han menar
med bakgrund av detta, att den sociala kontrollen handlar om en normefterlevnad som bestar
av fyra olika element; anknytning, &tagande, delaktighet och dvertygelse.”

Anknytningen innebar en kanslighet for de 6nskemal och forvantningar som andra méanniskor
har och &ven en lyhérdhet infor radande normer i ett samhélle. Om dessa forvantningar inte

skulle finnas, skulle manniskan kénna en frihet att avvika fran ordningen.™

Atagandet som Hirschi talar om, menar han stér i ett starkt samband till detta da individer
maste riskera att forlora ndgonting da de dvertrader lagen och begar brott. Bland annat kan en
individ valja att inte bega brott med anledning av att inte géra andra manniskor pa platsen

besvikna, eller for att inte fa dem att tro annat om honom eller henne genom handlingen.

For det tredje menar Hirschi att mojligheterna att bega brott minskar da individen involveras i
konventionella aktiviteter, detta till foljd av att kriminalitet krdver tid och anstrangning.
Delaktigheten resulterar i att individen i fraga inte har tid att foreta sig kriminella handlingar.

Det fjarde och sista elementet, Gvertygelse, innebar att en individ inte kommer att bega
kriminella handlingar om denne har en tro pa att uppsatta regler har en viktig roll. Detta
element innefattar den vilja som finns hos manniskor att inte bega brott pa grund av de sociala
banden som finns mellan individerna pa en plats eller i hela samhallet. De fyra aspekterna
starker varandra genom att en individ som ar knuten till det konventionella samhallet i ett av

de namnda avseendena tenderar att vara knuten till samhallet dven i de andra.”

Social kontroll &r till en hog grad férknippat med mdjligheten att vara anonym och att kunna
genomféra handlingar, utan att konsekvenser uppkommer for personen som genomfor
handlingen. | mindre samhéllen ar graden av anonymitet lag eftersom personer kanner
varandra. | storre samhallen, till exempel storstader, & mojligheten till anonymitet hogre och
det leder aven till att normer ser olika ut och att méanniskor inte har mojlighet till att verka for
hur andra beter sig i det offentliga rummet. Genom en 6kad kunskap om omradet man bor i
och ett Okat engagemang finns mojligheten att personer i bostadsomraden minskar

anonymiteten och tillsammans motverkar delar av den brottslighet som sker pa platsen. En

7 Larsson, Bengt & Engdahl, Oskar (red.) (2011). Social kontroll: 6vervakning, disciplinering och
sjalvreglering. 1. uppl. Malmd: Liber, S. 62-63.

™ Larsson, Engdahl, S. 62-63.

" Larsson, Engdahl, S. 62-63.
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positiv effekt kan astadkommas genom att de boende tillsammans arbetar for att behalla, eller
skapa, en trygghet pa den plats dar de lever och rér sig.”

6 Resultat av metod

| detta kapitel redovisas resultat fran de besvarade fragorna ur den metodologiska delen av
studien. | undersokningen, som utfordes via frageformular, var fragorna kopplade till att
besvara de tva huvudsyftena i uppsatsens fragestallning och betydelsefulla svar som

framkommit.

6.1 Kunskap om trygghetsvandringar
Rekryteringen av deltagare till trygghetsvandringar i Landskrona har skett genom offentliga

inbjudningar via exempelvis annonsering i tidningen och affischering i de aktuella omradena.
Dessutom har deltagare med sarskilt &tgardsansvar fatt personliga inbjudningar.”
Respondenterna 1 min undersokning har alla, 1 deras svar pd frigan: ”Vad visste du om
trygghetsvandringar innan du deltog?”, svarat att de har haft goda kunskaper om vad en sddan
vandring innebar. Dock skiljer sig kunskapen mellan deltagare som varit deltagande pa
vandringar genom sitt arbete och de som deltog fér att de bor och &r verksamma i omradena.
Respondenten Birthe Bunke, Teknik och serviceforvaltningen, fick innan sitt deltagande tréffa
en konsult som startade upp trygghetsvandringar i Goteborg. Anders Enqvist polisen i
Landskrona hade fatt instruktioner att ta del av rapporter fran Brottsforebyggande radet,
gallande lokalt brottsforebyggande arbete. De tva respondenterna fran allmanheten hade
daremot inte fatt nagra instruktioner om att ta del av nagon information for att 6ka forstaelsen

och férkunskapen.

Daniella Karlsson gav foljande svar pa fragan: Jag onskar att jag hade fatt mer information
vad som skulle ske pa traffen. Jag behdvde googla péa trygghetsvandringar for att forsta vad
det var men jag hade tidigare hort om det fran en véan i Goteborg sa jag visste ju ganska

mycket, men andra har nog ingen aning och det kanske leder till att de inte vill vara med.

6.2 Fran distans till narhet?
Trygghetsvandringar handlar inte endast om den fysiska miljon for 6kad trygghet och

minskad brottslighet, utan &ven om de sociala aspekterna som innebér att méanniskor lar kdnna
varandra, Okar de demokratiska aspekterna och okar narheten mellan allmanheten,

fastighetsagare, kommunala férvaltningen, polisen och beslutsfattare.”® Fragan: “Minns du att

’® Brottsférebyggande rddet (2011). Férebygga brott, grannsamverkan.
" Andersson, Landskrona stad, S.10.
8 Andersson, Landskrona stad, S.3-4.
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du pratade med nagon fran den allmanna befolkningen, eller fran myndigheter under
vandringen?”, stélldes for att undersoka om det fanns en dialog mellan de personer som var
dar med anledning av att de vistas i omradet i vanliga fall och de personer som var dar pa
arbetstid med uppdrag. Detta eftersom trygghetsvandringar syftar till att det ar dialogen
mellan manniskor som skall skapa trygghet och férandring.”® Frigan fokuserar dven pa att oka
validiteten med forskningen genom att finns svar pa forskningsfragans syfte och foljande svar
ar exempel pa hur personerna resonerat kring forloppet:

Goran Albertsson, Teknik- och serviceforvaltningen: Att det var ett bra sétt att enkelt fa till en
bra dialog. Mycket ldtt att ta upp “de ddr smdsakerna’ som man inte tar upp som ett enstaka
arende. Ofta ar det ocksa besvarligt att hitta ratt kontaktperson om man soker sjélv, Det &r

viktigt att kommunerna har kallat in en bra bredd pa ansvariga under vandringen.

Anders Enqvist: Mycket av diskussionerna pa vandringarna kretsar om belysning,
siktforhallanden (att roja buskage) och motverka skadegorelse. | den man
trygghetsvandringar leder till forandringar i miljon pa initiativ av de boende kan de ocksa ge
en kansla av, och vara ett kvitto pa, ckat medbestammande eller demokrati, om man vill kalla

det sé.

Daniella Karlsson, anonym 2: Jag pratade med alla nastan om nagot. Tycker att dom var
valdigt trevliga och det kandes som att dom som jobbade dar verkligen ville fa platsen att

fungera battre sa de inte hander brott.

Jovana Perluc, anonym 1: Ja, pratade mycket och det var bra att de fragade mig om asikter
for jag brukar vara ganska tyst. Men det kom fram en kvinna och fragade vad jag tyckte om

tunneln”

6.3 Minskad brottslighet och ¢kad trygghet
Att trygghetsvandra handlar &ven om att fundera kring hur man kan skapa miljoer dar

ménniskor kinner sig trygga genom att “bygga bort” brott och “bygga in” trygghet.?® |
rapporten “Utan tillfdlle, inget brott” av polisen, forklaras det att brottslighet sker genom att
det skapas tillfallen for brott att begés i dagens samhalle.®* Problematiken ligger &dven, som
tidigare namnt, i att det finns en stor mojlighet till att vara anonym pa de platser dar distansen

ar stor och de sociala banden mellan méanniskor &r 1g. Majoriteten av respondenterna i

" Andersson, Landskrona stad, S. 3.
8 Andersson, Landskrona stad, S. 6.
8 polisen, S. 4.
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undersokningen anser att trygghetsvandringar &r ett alternativ for att 6ka trygghet och minska
brottslighet, nagot som visades i deras svar pa fragan om de tror att trygghetsvandringar &r en
&tgard for att minska brottslighet och 6ka tryggheten i Landskrona.®? Bland annat erhélls
foljande svar:

Anders Engvist: Vandringarna ar en del i det forebyggande arbetet men det behdver
kompletteras med andra insatser som gor att flera manniskor ex. vill vistas ute i det offentliga
rummet. Okad synlighet &r ett av de viktigaste instrumenten for att begransa brott. Valdig fa
vill begd brott nar det finns en uppenbar risk for att man blir iakttagen. Alla insatser som
tillsammans kan bidra till att ka tryggheten &r viktiga men som med sa mycket annat handlar

det om vilka prioriteringar man tvingas gora.

Tom Sorensson: Ja, det bidrar mer eller mindre, men det &r ocksa beroende av flera andra

samverkande faktorer, som kriminalitet, arbetsloshet, gangproblematik och/eller segregation.

Birthe Bunke: Absolut, Jag tror att det &ar viktigt att vi som myndighet visar att vi ar
intresserade av vara invanare, och ger oss tid att lyssna och aven folja upp eventuella

atgarder som gors som en foljd av Trygghetsvandringen.

Jovana Perluc: Ja tror att brottsligheten minskar radikalt om man genomfor
trygghetsvandringar och tar till tgarder for att det ska bli tryggare. For 6kar tryggheten sa
minskar aven brotten. For da vagar man ga ut och vagar saga till om nagon gor nagot fel typ

slar nagon eller tar sénder natt.

Goran Albertsson: Inom just mitt omrade ar det kanske inte sa tydligt, &ven om belysning i sig
ar trygghetsskapande. En del forslag har inneburit att en plats har belysts pa ett annat satt

for att 6ka tryggheten.

Nagra respondenter ansag dock att trygghetsvandringar var ett alternativ for att oka
tryggheten i forsta hand, och att minskad brottslighet kraver andra metoder. De uttryckte detta

genom féljande svar:

Annika Wagsater, trygghetssamordnar Landskrona: Trygghetsvandringar halls for att oka
tryggheten i forsta hand, inte for att minska brottslighet. Ska brottslighet minskas finns manga

andra battre atgarder.

8 Bilaga 2.
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Daniella Karlsson: Jag tror att brottsligheten kan minska om det &r ljusare och sa, men jag
tror det ar viktigare att alla lar kanna varandra sa man vet vilka alla ar dar man bor. Nu
kénner jag typ ingen och da blir ja latt radd.

6.4 Utvecklingsforslag for battre trygghetsvandringar

Landskrona stad har uppmérksammat problem som bor arbetas vidare med for att Oka
trygghetsvandringarnas varde och funktion. Som tidigare ndmnt handlar det framst om att 6ka
rekryteringen av medlemmar for att fa fler personer fran allménheten att deltaga och darmed
kunna uppna fler och mer effektiva resultat. De menar dven att aterkopplingen efter
trygghetsvandringar ar viktig och att den bor utvecklas for att man ska kunna pavisa vilka
&tgarder som har genomforts och vilka anledningarna ar till varfor saker inte har forbattrats.®®
Att trygghetsvandringar bor utvecklas och att det finns problem som bor atgardas har aven

uppmarksammats av respondenterna i min studie.

Goran Albertsson: Det kunde vara bdttre representation frdan kommunens sida, sda att "alla”

verksamheter var representerade.
Annika Wagséter: Kan konstatera att det har varit svart att fa med barn och unga.

Anders Enqvist: Problemet pa de vandringar som jag deltagit pa har varit att for fa boende

har deltagit.

Jovana Perluc: Borde vara fler som bor pa platsen som ar med, framforallt vi yngre och att
man typ far hem nagot om vad som har gjorts for att jag forstod inte om de hade gjort
nagonting pa vissa platser nar ja gick forbi efter ndgra manader. Det handlar nog ocksa om
att samhaéllet andrar fler delar i samhéllet som ar problem, typ att manniskor inte vill umgas

med andra, att de inte har jobb eller maste bega brott for att fa pengar.

Trots att det finns saker som saval Landskrona stad som respondenterna har uppmarksammat,
vilka kan forbattra trygghetsvandringar, sa anser alla deltagare i frageformularet att
trygghetsvandringar &r nagot som bor fortsatta genomforas i Landskrona. Detta uttrycker
bland annat Daniella Karlsson: Nar jag fick pa vandringen, s var det forsta gangen jag tyckte
att jag fick en relation till dom som jobbar i Landskrona. Jag kande mig glad och lite viktig
faktiskt.

8 Andersson, Landskrona stad, S. 12-13.
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7  Auvslutande analys
| detta kapitel ges en analys av den empiriska, teoretiska och metodologiska data som studien
bygger sitt grundande pa.

7.1 Situationell brottsprevention i relation till trygghetsvandringar
Den situationella preventionens syfte ar att oka tryggheten pa utvalda platser samt att dka

upptécktsrisken, och darmed minska garningsmans motiv till olika brott, exempelvis genom
att oka narvaron av individers uppmarksamhet.®* Med bakgrund av den situationella
preventionens syfte, finns det en tydlig koppling till trygghetsvandringar, vilka arbetar med
denna form av prevention dven om preventionen i forsta hand syftar till att 6ka trygghet. Detta
sker, till exempel, genom att det under en vandring finns olika teman, som att forbattra
belysningen p& morka platser dar radslan for brott ar stor och dar brott kan ske.®
Respondenten Goran Albersson, som arbetar med belysningsfragor som éar relaterade till
utemiljoer, konstaterar i undersokningen att belysning &r en viktig del i det
brottsforebyggande arbetet och att det &r en grundlaggande fraga under vandringar.

Problematiken som jag uppmarksammat kring den har typen av situationell brottsprevention
ar att i de fall en atgard blir genomford pa en viss plats, exempelvis genom att en tunnel blir
mer upplyst, sa finns det omraden runtomkring som fortsatter att vara morka. Mot bakgrund
av det, kan resultatet bli att om syftet dven skall uppfylla ett brottsforebyggande mal, sa kan
det innebéra att brottsligheten forflyttas fran den atgardade platsen till en annan. Att detta sker
ar inte 6nskvart enligt min mening, eftersom det inte resulterar i att brottsligheten férsvinner
helt, utan att den till en viss del forflyttas. Med bakgrund av den litteraturgenomgang som
arbetet innehaller, finns det dock tydliga resonemang som innebar att overflyttning av
brottslighet ar ofrdnkomligt.?® Men trots att det ar ofrAnkomligt s& kan det minska genom
detta att dven fokusera pa den anstrangning och balans som kommunen valjer att lagga pa
atgarder som trygghetsvandringar resulterar i. Vidare ar det viktigt att fokusera pa den risk
och den l6nsamhet som ar associerad med brottslighet; om géarningsmannen latt kan forflytta
sina anstrdngningar till ett annat brottsobjekt, samtidigt som riskdkningen &r liten och

l6nsamheten nast intill densamma, s& uppfyller inte &tgarderna sina yttersta mal.®’

Att trygghetsvandringar fungerar som ett instrument for brottsprevention menar dven

respondenter i undersdkningen. Trots det, framgar det tydligt att vandringarna endast ar en del

8 sahlin, S. 100

8 Clarke, S. 9-10.

% Clarke, S. 21.

8 Larsson, Engdahl, S. 62-63.

27



av preventionen, och att det kravs fler insatser for att na det yttersta malet om trygghet och for
att trygghetsvandringar aven skall uppfylla en brottsforebyggande roll. Anders Enqvist fran
polisen menar att vandringarna &r en del i det foérebyggande arbetet men att de behdver
kompletteras med andra insatser som far fler manniskor att vilja vistas ute, i det offentliga
rummet. Samma typ av resonemang for dven trygghetssamordnaren Annika Wagsater, da hon
uttrycker att trygghetsvandringar ar ett instrument for att i forsta hand 6ka tryggheten, och att
det finns andra och mer passande atgarder for att minska brottslighet. Tom Sérensson menar
att arbetet kring arbetsloshet, grdngproblem och/eller segregation &r viktiga delar for att
arbetet skall fungera. Aven i detta avseende &r vikten av kommunens anstrangning och
ekonomiska insatser stor, eftersom det kravs fler sociala instrument for att uppna en statisk
minskad brottslighet.®

Den situationella brottspreventionen beskrivs som ett arbete for att 6ka uppmdarksamheten
kring brottslighet. Jacobs uppmarksammad hur viktigt det &r att det finns en god synlighet i
kombination med naturlig 6vervakning, exempelvis genom allméanheten som, fran deras
bostader eller nar de &r ute i miljon, ser att brott pagar och darmed ar en form av vaktare.®
Nils Christie menar ocksa att samhéllet har gatt fran att befolkningen kanner en narhet till
varandra, till att de idag kanner en distans. Det har resulterat i att intresset for andra personer i
ett omrade inte ar lika stort och att det finns mdjlighet till att handlingar kriminaliseras mycket
enklare an forr. Detta med bakgrund av bland annat, att samhallen var mindre forr och att det
fanns en medveten och inbyggd kunskap i bostadsomraden om vilka personer som fanns pa
platsen, och varfor de valde att bega en viss handling. Ett exempel pa det ar berattelsen om
mannen i parken som beskrivs i arbetets teoridel.** Enligt min mening &r det svart att finna
fullt fungerande omraden i dagens samhélle, sddana dar individer inte genast kriminaliserar ett
beteende, utan forst undersoker vad anledningen till det ar. Problematiken sker pa grund av
distansen och kan leda till att brottsligheten inte behdver 6ka i statistik utan att manniskor pa
en plats uppmarksammar allt beteende som avviker fran de sociala normerna de efterlever
som daligt och kriminellt p& grund av en avsaknad kunskap om de personer som de géller,

aterigen likt berattelsen om mannen i parken.

Enligt Brottsforebyggande radets skrift om trygghetsvandringar, framgar det att det finns en
dubbelhet som uppstar nar ett arbete, likt trygghetsvandringar, fokuserar pa trygghet och

8 Clarke, S. 21.
8 Jacobs, S. 25.
% Christie, S. 20.
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sakerhet samtidigt. Nar sa ar fallet kan det resultera i att personer, tvart emot avsikten, kanner
en minskad trygghet. Det kan, exempelvis, innebéra att tryggheten 6kar genom att det for
vissa kan innebéra trygghet nér gronska och buskage avlédgsnas och belysning tillkommer. For
andra individer kan sadana atgarder innebédra en kénsla av att platsen ar kall, 6dslig, ljus och
otrygg, ** vilket &r problematiskt och & mycket f6r endast en &tgard att klara av.

7.2 Ett 6kat deltagande
Nils Christie talar om tva begrepp som hanger samman med distans och narhet. Det forsta &r

vertikal réattskipning, vilken bygger pa dalig tillit och svag gemenskap, dar malet &r att l6sa
problemen uppifran. Horisontell rattskipning ar kopplad till narhet och bygger istallet pa en
tillit och gemenskap. Har ar malet att losa brott inom gruppen, eftersom orsakerna som
foreligger handlandet ar kanda sedan tidigare.*?

Trygghetsvandringar &r ett instrument som &r framtaget av kommunerna, men som har som
syfte att fa personer fran den offentliga sektorn och fran allmanheten att métas och arbeta
tillsammans pa en lokal niva och genom en dialog astadkomma en forandring. Malet &r att det
skall finnas en gemenskap déar personer, oavsett position i samhallet, arbetar tillsammans for
att forbattra sakerheten och tryggheten pé olika platser.®® Den vertikala rattskipningen blir
enligt min mening tillampbar i trygghetsvandringarnas forsta skede da individer inte har en
koppling till varandra och kanner en distans. Denna avsaknad av koppling kan existera bade
mellan individer pa platsen och till de kommunala deltagarna. Om arbetet fungerar som det

skall, om kommunikation, intresse och atgarder

tillampas pa ett bra satt, sa finns det en majlighet till

Riktlinjer fran

RO LNGD arr den kan omvandlas till en horisontell rattskipning i

form av en gemensam normbildning genom ett 6kat

N
A\ deltagande.
Offentliga sektorn Ailmanheten
—/ @ \-_J Den horisontella rattskipning uppnas i sadana fall, nar

alla deltagare mots pa mitten for att tillsammans kunna
Figur 1. Illustration av den narhet ~ arbeta, lara kanna varandra och skapa ett skyddsnat i
som skapas nér personer f[én den  form av att de vet vart de kan vanda sig vid behov.
offentliga sektorn och allménheten .
maots och samarbetar. Detta &r nagot som respondenten Goran Albertsson

menar kan vara problematiskt om inte personer traffas

°! Brottsforebyggande rédet (2009). Trygghetsvandringar — en metod p& frammarsch.
% Christie, S. 128-130.
% Andersson, Landskrona stad, S 3-5.
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vid tillfallen sdsom trygghetsvandringar, dér de diskuterar och lar kdnna varandra: Ofta &r det
ocksd besvarligt att hitta ratt kontaktperson om man soker sjalv, Det ar viktigt att
kommunerna har kallat in en bra bredd pa ansvariga under vandringen. Att utlasa av de svar
som respondenterna har givit i undersékningen, verkar denna kommunikation ha fungerat pa
ett bra satt under de trygghetsvandringar som de varit deltagande i. Det som svaren
konstaterar ar, bland annat, att det har funnits en kommunikation mellan de personer som
deltog fran den offentliga sektorn, och de personer som deltog pa grund av att de bor, arbetar
eller vistas i omradet. Kommunikationen genomférdes via samtal och utbyte av information
och kunskap kring omradet, vilket ar ett av de mal som en trygghetsvandring stravar efter for
att kunna uppna en 6kad trygghet. Trygghetsvandringar skall fungera som en metod for att fa
alla dessa parter att traffas och samtala om hur omrédet kan bli tryggare och mer trivsamt.**

Ett problem som har uppmérksammats, bade av Landskrona kommun i sina rapporter och av
respondenterna i frageformularet, ar att det kravs ett hogre deltagande fran allmanheten med
anledning av att det 4r de som vistas pd platsen och har mest kunskap om den.” Flera av
respondenterna, till exempel Annika Wagsater, Anders Enqvist och Jovana Perluc, uttrycker
att antalet deltagare ar viktigt och, framforallt, att fler unga bor vara med pa vandringarna
eftersom det ar de som ror sig ute mest vid olika tider pa dygnet. Det 6kande deltagandet av
personer fran allmanheten kan resultera i en storre narhet och att fler personer lar kénna
varandra. For att deltagandet skall fungera, och dessutom fortsatta vid nya
trygghetsvandringar, ar det enligt min mening viktigt att aterkopplingen efter en avslutad
trygghetsvandring fungerar och beskriver vad som har atgardats och varfor andra atgérder inte
har utforts. Eftersom det i manga avseenden dr ekonomin som styr hur mycket som kan
atgardas, ar det viktigt att aven sadana aspekter delges i information till allménheten, for att pa

s& sétt visa att deras deltagande inte har varit utan vérde.*®

Vidare ar det viktigt att alla som skall deltaga i en trygghetsvandringa far sasmma majlighet till
information innan vandringen. Detta uppmarksammades likasd bade i frageformularet och i
rapporten av Landskrona stad; inbjudningarna till att trygghetsvandra skiljde sig at genom att
de individer som hade ett sarskilt ansvarsomrade fick specialinbjudningar medan de

resterande bjods in genom, bland annat, affischering.”” Problematiken som kan uppst& &r att

% Andersson, Landskrona stad, S. 3.

% Andersson, Landskrona stad, S. 12-13.
% Andersson, Landskrona stad, S. 12.

" Andersson, Landskrona stad, S. 10.
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det kan ge en bild av att vissa personers deltagande ar viktigare an andras, vilket da skapar en
distans i den méjliga paborjade horisontella rattskipningen.

7.3 Social kontroll mellan individer
Som bland annat Christie har betonat, far handlingar som personer utfor olika innebérd

beroende pa om de kanner varandra val eller &r obekanta. Genom att trygghetsvandringar blir
en allt storre atgard, med fler deltagare fran bade den offentliga sektorn och allméanheten,
unga som é&ldre, resulterar det i att individer lar kdnna varandra och skapar en gemenskap.
Denna gemenskap menar jag inte kommer bli lika stark som Travis Hirchi menar att tidigare
sociala institutioner som familj, foreningar och kyrka var, men det en del av en den sociala
kontrollen, da ménniskor tillsammans bygger upp sociala normer for den plats som de bor och
vistas pa. Dock kan den sociala kontrollen pa en plats &ven bli negativ om de sociala
normerna som byggs upp inte &r positiva och syftar till allas basta.”® Hirchis teori som
behandlas i uppsatsens teoridel, ar inte besvarad genom de fragor frageformularet stéller, dock
har de svar som undersokningen resulterade i, 6ppnat upp for ett ytterligare djup med hjélp av
de tankesétt som Hirchi talar om. Hirchi talar om fyra element som &r starkt kopplade till
social kontroll bland ménniskor pa en plats och en gemensam efterlevnad av normer. Ett av
dessa element &r anknytningen, vilken innebér att det finns en lyhordhet infor radande normer
i samhéllet. Genom att denna, via ett 6kat deltagande, stérks vid trygghetsvandringar, kan det
resultera i att fler manniskor inte vill avvika fran ordningen. Det andra elementet, atagandet,
menar han har en koppling till att en individ maste riskera att forlora nagonting for att avsta
fran att overtrada lagen och bega brott. Om individen ar medveten om att det sker atgarder pa
platsen, exempelvis genom att en familjemedlem till individen har deltagit i en vandring, och
att manniskor kampar for att platsen skall fungera och vara trygg sa finns det chans att denne

valjer att inte bega brott for att inte skapa en besvikelse.

For det tredje menar Hirschi att mojligheterna till att begad brott minskar da individen
involveras i konventionella aktiviteter. Om individer sjalva varit deltagande under en
vandring, och fatt vara med och paverka, finns en chans att de inte vill forstéra de sociala
banden som skapats till personerna pa platsen, och likasa till personerna inom den offentliga
sektorn eller kommunen. Det kréver dock att dessa individer har involverats i arbetet. Det
fjarde elementet ar Gvertygelse, som handlar om att en individ inte kommer att bega brottsliga

handlingar om denne har en tro om att uppsatta regler eller normer ar viktiga och inte bor

% Larsson, Engdahl, S. 62-63.
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brytas.”® De sociala banden som individer kanner genom de olika elementen kan skapa en
social kontroll som resulterar i att brottsliga handlingar kan minska enligt min standpunkt. De
fyra aspekterna starker varandra genom att en individ som &ar knuten till det konventionella
samhdllet i ett av de ndmnda avseendena, tenderar att vara knuten till samhéllet &ven i de
andra.*® Problematiken med den sociala kontrollen &r emellertid att det kraver en gemensam
syn pa moraliska fragor och normer fér att kunna skapa lankar mellan personer, vilket endast
kan skapas om det finns bredare deltagande och intresse.*™*

Respondenten Tom Sdrensson konstaterade som tidigare ndmnt i undersokningen, att
samverkande faktorer som arbetsloshet, gangproblematik och/eller segregation ar delar som ar
starkt knutna till att minska brottslighet om brottsprevention skall ske via
trygghetsvandringar. Aven Jovana Perluc menar att for att trygghetsvandringar skall fungera
kravs det att samhallet dven fokuserar pa de faktorer som resulterar i att trygghetsvandringar
behdvs, det vill sdga bland annat arbetsldshet, kriminalitet och segregation.

8 Slutsats

Den forskning som har presenterats i den har uppsatsen pekar att trygghetsvandringar kan
vara ett instrument for att oka tryggheten och minska brottsligheten pa utvalda platser dar
vandringarna genomfors. Denna slutsats har harletts genom de metodologiska
utgangspunkterna; en litteraturgenomgang kring amnet, utvalda teorier samt en undersokning
dar ett antal individer som deltagit under trygghetsvandringar delgett sina asikter genom ett
frageformular. Att brottsligheten kan minskas genom trygghetsvandringar beror bland annat
pa den situationella brottspreventionen som utférs som atgarder vid vandringar. Denna form
av prevention syftar till att bygga bort brottslighet genom att géra omraden mer sékra och
minska riskerna och mojligheterna for potentiella garningsman att bega brott, samt for
brottsoffer att utsattas for brott, exempelvis via forbéttrad belysning. Minskad brottslighet kan
aven ske genom ett Okat deltagande, vilken resulterar i att det finns fler individer som &r
uppmarksamma, en starkare koppling mellan individer pa platsen, samt en vilja fran
kommunen och allménheten att arbeta tillsammans och genom en dialog skapa resultat.
Dessutom resulterar detta i en 6kad trygghetskénsla hos individer eftersom de vet vart de kan
vanda sig vid behov. Det kréavs dock att de normer som narheten bidrar till, inte skapar

konflikter mellan grupper, utan far dem att arbeta tillsammans.

% Larsson, Engdahl, S. 62-63.
100 | arsson, Engdahl, S. 62-63.
191 Baier, Svensson, S. 162.
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FoOr att trygghetsvandringar skall vara ett valfungerande instrument for att 6ka tryggheten och
likasa minska brottlighet, kravs det att trygghetsvandringar genomfors enligt en noggrann
planering och att de sker i en storre utstrackning. Vidare krdvs det dven att vandringarna sker
pa fler platser for att motverka att brotten forflyttas till en annan plats. | uppsatsen pavisades
dessutom vikten av att tdnka pa att trygghetsvandringar som instrument kréaver att andra
metoder och atgarder utfors parallellt. Trygghetsvandringar &r inte ett optimalt och fullandat
redskap for att minska brottsligheten i en hel stad, utan kraver att arbete kring exempelvis
minskad arbetsldshet, kriminalitet och segregation genomfors jamsides.

Trygghetsvandringar ar ett verktyg som framtagits av kommunen och som innebér att
individer fran den offentliga sektorn och allméanheten mots. Om vandringarna genomfors som
de ar planerade finns det stor potential till att de resulterar i att det skapas en narhet mellan
kommunen och allménheten, samt en narhet mellan de individer som bor pa platsen. Genom
ett okat deltagande och dialog under trygghetsvandringarna kan denna narhet leda till att
sociala normer utvecklas och att en social kontroll skapas pa platsen, vilken i sin tur dven
skapar en 6kad trygghet och minskad brottslighet genom gemenskap och en gemensam syn pa
omradet som angelagenhet. Det negativa som &r viktigt att namna &r det kan bli ett annat utfall
om den sociala kontrollen inte syftar till allas basta och att det utvecklas sociala normer inom

vissa grupper som leder till konflikter pa platsen om andra inte har samma tankesatt.

For att trygghetsvandringar skall fungera och na sin yttersta potential gallande bade trygghet
och som ett instrument for brottsprevention, kravs det att alla steg genomfors pa ratt satt, fran
rekrytering till aterkoppling. Alla individer, oavsett om de deltar i egenskap av sitt arbete eller
for att de bor eller arbetar i omradet, bor fa samma information, inbjudan och aterkoppling.
Om fallet inte &r sddant, finns det en risk for att klyftan mellan ”vi” och “dem” Okar istillet
for att minska genom en del personer prioriteras mer dn andra och att en distans darmed
skapas, nagot trygghetsvandringar inte syftar till och resulterar i att 6kningen av deltagandet
inte blir betydelsefullt. Det ar aven av vikt att trygghetsvandringar, stravar efter att uppna
malet med att dka trygghet. Om minskad brottlighet kan vara ett resultat av arbetet ar det
positivt, men om arbetet genomfors i form av att till exempel omraden blir sékrare i form av
att belysningen blir battre och buskage avlagsnas, kan det for vissa individer innebéra en
kénsla av att platsen &r kall, 6dslig och ljus och otrygg. Med bakgrund av det, ar det individers
kansla av trygghet som bor prioriteras eftersom det &r det mal som vandringarna syftar till att

uppna.
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Trygghetsvandringar bor med bakgrund av den metodologiska undersdokning som arbetet
grundar sig pa, samt enligt min personliga standpunkt, aterigen genomforas i Landskrona och
utvecklas inom fler omraden for att dven kunna vara ett instrument for minskad brottslighet

med hjalp av ett kad deltagande.'®

9 Forslag for fortsatt forskning kring trygghetsvandringar

Enligt brottsforebyggande radets rapport om brottsprevention, ar det viktigt att i arbetet kring
brottsprevention, noggrant analysera situationer och hur de paverkar potentiella garningsman
och potentiella brottsoffer.’®® Att analysera trygghetsvandringars paverkan pa olika platser
mer noggrant genom att se om brottsligheten minskar och tryggheten okar, och i vilken
utstrackning det sker, &r av vikt for vidare forskning kring &mnet. | studien har jag aven
uppmarksammat att forskningen kring de samverkande atgarder som bor genomforas
parallellt med trygghetsvandringar &r ytterst begransad och darfor bor utvecklas.
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Bilaga 1
Informationsbrev
Fragor om trygghetsvandringar i Landskrona

Tack pa forhand for att Du tar dig tiden att besvara mina fragor. Mitt namn ar Tiffany
Strombéck och laser mitt sista ar pa kriminologprogrammet vid Lunds universitet. Jag bor i
Landskrona och har valt att skriva min uppsats om trygghetsvandringar i Landskrona. Jag vill
med min uppsats se om trygghetsvandringar pa sikt, kan vara en l6sning for att en kommun
blir starkare genom att aterskapa en social kontroll i samhéllet dar det mer handlar om en
gemenskap an individualism. Detta da vandringarna ger den allménna befolkningen en chans

att traffa personer som har makten i samhallet och diskutera samt paverka beslut tillsammans.

Jag fick information om att Du varit med vid nagon/nagra av dessa vandringar och dina
synpunkter skulle underlatta mitt arbete otroligt mycket da jag sjalv inte som 6nskat, har haft

mdjlighet att kunna ga med under ndgon vandring.

For att folja de etiska riktlinjer for vetenskapligt skrivande som finns kommer allt material
behandlas konfidentiellt. Deltagandet i uppsatsen &r frivilligt och medverkan kan ndr som
helst avbrytas. Materialet som samlas in till uppsatsen kommer inte att anvandas i for nagot
annat syfte eller i nagot annat sammanhang. Din medverkan i studien ar mycket véardefull och
Dina tankar och funderingar hjalper mig till att fa svar pa mina fragestallningar. Uppsatsen

kommer nar den ar klar finnas tillganglig pa LUP (Lunds universitets publikationer).

Om nagonting ar oklart eller om fler funderingar uppkommer, hér garna av Dig! Om Du

onskar vara anonym vid fragorna sa gar naturligtvis bra.

Med vanlig halsning,
Tiffany Strombéck
Onsjogatan 1 a

26151 Landskrona
Telefon: 0739-585061

LUNDS

Matthias Baier
UNIVERSITET

matthias.baier@soclaw.lu.se
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Bilaga 2

10.

Frageformular

Vad arbetar du med idag och varfor tror du att du blev tillfragad att ga med pa en
trygghetsvandring?

Hur manga trygghetsvandringar har du varit med och genomfort?

Vad &r din uppfattning om Trygghetsvandringar?

Nar var du med pa en trygghetsvandring i landskrona?

Hade du nagon speciell roll under vandringen?

Vad visste du om trygghetsvandringar innan du deltog?

Ar det ett bra alternativ for att 6ka tryggheten i en stad?

Minns du att du pratade med nagon fran den allménna befolkningen under
vandringen? Till exempel att du horde nagon asikt eller pratade om
trygghetsvandringar i allméanhet? Vad sades?

Anser du att trygghetsvandringar, dar personer som bor pa en plats och personer som
har makten i kommunen tillsammans traffas for att tillsammans se problemomraden,
kan vara ett hjalpmedel for att 6ka sammanhaliningen pa platsen och i kommunen?

Forr var samhéallen mer uppbyggda pa en gemenskap och idag ar det allt mer
individualiserat, tror du att trygghetsvandringar kan vara en form av ett steg mot ett
samhalle dar gemenskapen pa en plats okar och i sin tur 6kar tryggheten?
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Finns det ndgonting du anser inte har fungerat under de vandringar som du har varit
med pa?

Finns det nagot speciellt du minns med nagon vandring? Majligtvis nagon plats som
behdvde en speciell forbattring omgaende eller om det finns nagon plats som ar extra
viktig under vandringarna?

Tror du att trygghetsvandringar kan 6ka demokratin i samhallet dar den allmanna
befolkningen far vara med och paverka och kanna att deras asikter &r betydelsefulla?

Tror du att trygghetsvandringarna ar en bra atgard for att minska brottslighet i
Landskrona? Detta genom att 6ka tryggheten och se till att preventionen som
genomfors upprustar omraden dar brott ar vanligt. Varfor/varfor inte?

Tycker du att trygghetsvandringar bor fortsatta att genomforas i Landskrona?

Ovriga synpunkter eller information som du anser att jag borde veta:

Tack for dina svar!
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