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Abstract
I Sverige ar jamstalldhetsdebatten standigt igang. Diskussionerna kring det konsneutrala
pronomenet Hen har knappast undgatt nagon i landet. Manniskors tankar om jamstalldhet styrs av
vara stereotyper och rotar sig djupt i var kognition. I denna studie undersoks kallor som kan skapa
negativa attityder mot konsneutralt sprak som just hen. De tre kallorna som ar aktuella ar sexism,
politisk placering (hdger) och till slut konsidentitet. En enkatundersokning gjordes pa 160st
deltagare (studenter vid Lunds Universitet) som fick svara pa fragor kring deras niva av sexism, sin
politiska placering och om kdnsidentitet var nagot viktigt hos den enskilde. Sedan fick deltagaren
svara pa fragor om deras egen anvandning av ordet hen samt hur dom ser pa att hen anvands som ett
konsneutralt pronomen av samhallet i stort. Resultatet visar ett samband mellan sexism och attityder
mot anvandning av hen men aven den egna anvandningen av pronomenet. Politisk placering (hdger)
och kdnsidentitet visade dven samband med deltagarnas attityd mot anvéandandet i samhallet men
inte det egna anvandandet lika starkt. Detta kan visa att manniskors attityder inte paverkar deras
beteende fullt ut men dven att det behévs mer forskning kring omradet for att ta reda pa fler kallor
till negativa attityder mot kdnsneutralt sprak for att kanske hitta en rod trad i negativa attityder mot

konsneutralt sprak och jamstalldhet i Sverige.



Inledning

Sverige dar idag ett land med relativt hog jamstalldhet jamfort med andra lander i
Europa (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011) och framgangarna inom jamstalldheten har
varit stora de senaste artiondena. Om jamstélldhet skriver Statistiska Centralbyran féljande: “For att
na ett jamstallt samhille maste ett jimstdlldhets- perspektiv ldggas pa alla omrdden. Denna strategi
kallas jamstdlldhetsintegrering. Strategin innebér att analyser av kvinnors och méns, flickors och
pojkars, situation och villkor ska inga i beslutsunderlag, och att konsekvenser av forslag analyseras
med hénsyn till jamstélldhet mellan kvinnor och mén. Jimstalldhetsintegrering utgar fran insikten
om att jamstalldhet skapas dér resurser fordelas och beslut tas. Darfor maste
jamstalldhetsperspektivet inforlivas i allt beslutsfattande av de aktérer som normalt sett deltar i
beslutsfattandet. (SCB, 2012). Med detta i tanken sa finns det en hel del att forbattra aven i ett land
som Sverige. Omraden som arbetsmarknaden, forskola och uppvéxt ar idag heta &mnen som ofta tas
upp nér det kommer till jamstalldhet och kdnsneutralitet och varje offentlig insats beslutstagande
blir ofta diskuterat, &ven hemma runt middagsbordet.

Konsneutraliteten och jadmstalldhetens storsta fiende ségs vara konsstereotyperna som
beskriver méanniskans tankar om hur kvinnor och man bor vara istallet for hur det i egentligen
uppenbarar sig i verkligheten och detta tros bidra starkt till ojamlikhet mellan kénen (Heilman,
2001). Ett satt att sprida dessa kunskaper om radande konsstereotyper och kdnsnormer i samhéllet
ar genom spraket som reflekterar normerna och hjélper oss att sortera och forsta intryck fran
omvaérlden (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Denna studie kommer darfor borja

beskriva stereotypt tankande och sedan sprakets paverkan pa tankande.

Stereotyper

Att anvanda sig av stereotyper ar en kognitiv process som effektiviserar manniskors
sortering av varlden och utan denna process s uppstar stora problem i de flesta aktiviteter som
genomfors dagligen. Processen anvénds ofta i en social grupp dar man gor ett forsok att specificera
egenskaper som denna grupp har for att lattare kunna forutséaga personers beteende. Detta sker bade
pa en medveten och en omedveten niva och det skiljer sig mellan individer i vilken grad man
anvander sig utav stereotyper men hos de flesta personer &r det till storsta del ett omedvetet
beteende (Cralley & Ruscher, 2005).

Forskning visar att vid extremt fattig och lag grad av information sa anvéands
stereotyper och manniskan lagger till information for att fylla i de tomma luckorna som uppstar
under forsta stadierna i ett socialt samspel. Denna information grundar sig pa tidigare erfarenheter

vilket betyder att manniskan tenderar att bearbeta och bedoma andra personer utifran gruppen som



personen anses tillhdra och denna grupps stereotypa drag (Fiske, Cuddy & Glick, 2006; Fiske &
Taylor, 2010). Ibland kan véldigt ytlig information vara av stor vikt for om en individ véljer att gilla
eller ogilla en annan person (Fiske & Taylor, 2010).

Stereotyper har bevisats vara véldigt motstandskraftiga mot férdndring och riskerar
dirfor att vara felaktiga, detta for att de ofta #r dverdrivna men ocksa pa grund av att de helt enkelt
inte ldngre ar aktuella i samhallet (Heilman, 2001). Carreiras skriver om detta och forklarar att
dessa stereotypiska tankar bestar tills de har bevisats fel av andra erfarenheter men aven att var
informationsbearbetning bygger pa att utoka den kunskap vi redan besitter. Bearbetningen blir
darmed selektiv i sin bedémning (Carreiras, Granham, Oakhill, & Cain, 1996) och dessa tva
faktorer kan forklara stereotypers langsamma forandringsvilja. Carreiras visar detta genom att
deltagarna i hens studie svarar langsammare om inte deras stereotypa tankar bemots. Om deltagaren
laser en text om en sjuksyster som tar hand om en patient och efter en tids lasning far deltagaren
reda pa att denna sjuksyster ar av manligt kon sa tar deltagaren lite langre tid pa oss att svara pa
fragor angaende sjukhus-scenariot som just lasts igenom (Carreiras, Granham, Oakhill, & Cain,
1996).

Sprakets roll for konsstereotyper

Enligt Prewitt-Freilino et al. (2011) sa har det troligtvis gjorts en spraklig distinktion
mellan kvinnor och man sa lange spraket funnits. Idag finns det inget land som inte har ord fér man
och kvinna, men det finns sprak (turkiska, persiska, kinesiska och swahili), som inte anvander hon
och han utan anvander konsneutrala pronomen (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011).

Lander delas upp i tre kategorier nar det handlar om anvéndandet av manligt/kvinnligt
i spraket: (1) de som benamner de flesta objekt som feminina eller maskulina, (2) de som skiljer kon
at genom att anvanda pronomen men inte for benamningen av substantiv och (3) de som inte
namner kon alls, utan har ett gemensamt ord for bade hon och han (Prewitt-Freilino, Caswell &
Laakso, 2011). De sprakliga skillnader i anvandandet av kon i olika lander antas kunna paverka
sexistiska attityder, specifikt i de l&nder dar néstintill allt tituleras som maskulinum eller femininum
(Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Sverige tillhor den kategori dar kon skiljs a genom
pronomen. Svenskar behdver inte ndmna kon i andra sammanhang &n nér det berattas om en
specifik person men trots detta finns det en ben&genhet att nd&mna kon i stunder dar detta inte &r
nodvandigt (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Problemet med att kén anvénds for att
beskriva objekt dr att det kan paverka uppfattningar av kvinnliga och manliga egenskaper (Prewitt-
Freilono, Caswell, & Laakso, 2011).



Historiskt sett sa har han anvants i svenskan som referens for bade man och kvinnor
(Milles, 2011). Tidigare studier visar att maskulina former av pronomen som &r avsedda att vara
allmangiltiga framforallt associeras med mén och anvéndandet av manliga pronomen har en effekt
pa manniskan pa sa satt att det kan skapa en stereotypisk bild i spraket (Sarrasin, Gabriel, & Gycax,
2012). Hamiltons studie stédjer denna teori och menar att ens egen anvandning av ord som lutar at
ett oneutralt hall kan styra var kognition att bli mer stereotypisk (Hamilton, 1988). Ett exempel pa
detta kan vara arabiskan dar “man pa gatan” betyder en streetsmart” pojke medan “kvinna pa
gatan” innebér en flicka som &r prostituerad. Meningen ar konstruerad pa samma satt med samma
ord dar endast man och kvinna har bytts ut (Stahlberg, Braun, Irmen, & Sczesny, 2007) och
darigenom far meningarna helt olika innebord.

Ett annat exempel kan vara att deltagaren, vid l&sning av en text som handlar om en
snickare ,anser snickaren vara manlig da den mentala bilden hos de flesta manniskor ar att snickaren
ar av det manliga konet. Detta sker till och med dven om snickaren inte bendmns vid kon (Carreiras,
Granham, Oakhill, & Cain, 1996). Nar nagot som en jobbtitel automatiskt och omedvetet kan
bestamma kon pa en karaktar i vara tankar sa kan spraket i sig ha ett stort inflytande hur vi skapar
och andrar vara stereotyper.

Med detta tankesatt kan man styrka idén att ett konsneutralt sprak skulle kunna vara
lampligt for att forsoka avlagsna de olikheter och forutfattade meningar som foreligger nér det talas
om en man eller en kvinna i samma kontext (Foertsch, & Gernbacher, 1997). | de flesta lander
anvands ett gemensamt ord nar det talas om alla, men detta ord &r pd manga sprak fortfarande
kopplat till man. Ett exempel pa spraklig dominans av ett kon ar forfattare och forfattarinna eller
skadespelare och skadespelerska dar skadespelare &r en allman och maskulin term for nagon som
spelar teater, medan ordet skadespelerska, som ar den feminina formen, aldrig skulle anvandas som
en allmén beteckning for en person som spelar teater (Lindblom, 2012). Ett annat exempel &r det
svenska ordet man som anvénds i sammanhang nar en persons kon i inte omnamns eller nar nagon
gor ett generellt pastaende. | engelskan anvénds pa liknande satt ordet man liksom mankind ibland
for att beskriva manniskor. Spraket har dock pa senare tiden forandrats men pronomen man anvands
fortfarande i relativt stor utstrackning som en allman term (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso,
2011).

Nar den maskulina formen av ett sprak blir ett allmant begrepp for att beskriva bada
konen kan detta leda till stereotyper som tidigare ndmnt men aven oréttvisa i beddmningar av méans
och kvinnors status (Schneider, 2004) som t.ex. pa arbetsmarknaden. Anvands istallet ett

konsneutralt sprak blir uppfattningen av en individ inte lika beroende av kon och med detta kan det



an en gang visas att spraket har en stor inverkan pa manniskors, bedémningar, beslutstagande och

beteende (Stahlberg, Braun, Irmen, & Sczesny, 2007).

Kdnsneutralt sprak

Forskning pekar pa att lander som tillhar kategori nr 3 i hur man anvander
kvinnligt/manligt i spraket och inte anvander sig av ett konspronomen for att beskriva objekt eller
individer behdver vara mer neutrala vad galler bedémningar av en person utifran kon (Prewitt-
Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Ett forslag pa sprakandring i Sverige som nog inte har undgatt
nagon i landet & pronomenet hen. Hen omnamndes redan 1966 i Sverige som ett kénsneutralt
alternativ till hon och han (Sprakradet, 2014) och lanade detta ord av finskan dar man anvéanda han
som ett alternativ (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Det kdnsneutrala pronomenet fick
inget genomslag i Sverige for ens efter 2008 och debatten startade i media kring 2012. Liknande
forsok har gjorts i England dar debatten kring kénsneutraliteten i spraket ar igang och inférandet av
liknande pronomen har inte fatt genomslag fast an 80 olika ord prévats som alternativ (Milles,
2011). | Englands fall, dar man inte an har fatt in ett konsneutralt pronomen, och i Sveriges fall, dar
det tog lang tid innan hen kom att anvandas, visar pa att det finns stora svarigheter med inférandet
av konsneutralt sprak (Milles, 2011).

Sverige ar ett av fa lander som forsokt andra sitt sprak till mer kénsneutralt for att
uppna vissa mal och ar pa god véag att lyckas. Detta tros vara ett resultat av att Sverige har en lang
tradition av feministiska tankar inom politiken samt ar en av varldens mest jamstallda lander i
konsfragan (Milles, 2011). Genomslaget tros dven vara p.g.a. att det idag finns fler personer i
samhéllet som har svart att tillskriva sig sjalva och andra i deras omgivning ett manligt eller
kvinnligt pronomen (Milles, 2011). Hen har darfor foreslagits, antingen som ett alternativt
konsneutralt pronomen eller som ett substitut till han och hon, for att ge en 16sning pa de problem
som tidigare tagits upp att allmanna referenser har sin utgang i den manliga normen och har stallt
konsdikotomin mot vaggen (Milles, 2011).

Pronomenet Hen har bade sina anhangare och sina motstandare och dess anvandning
ar svart i sociala miljoer eftersom gransen mellan manligt och kvinnligt inte alltid &r klar och
diskuteras manga ganger om (Milles, 2011). Oberoende av hens anvandningsomrade sa anses ordet
idag vara en viktig del av det konsneutrala spraket i Sverige. Den egentliga fragan ar om
konsneutralt sprak gor nagon skillnad for stereotypiskt tankande och bedémningar av manligt och

kvinnligt.



Kritik mot kénsneutralt sprak

Anvandningen av konsneutralt sprak har som tidigare namnts sina motstandare.
Moulton har skrivit om detta och menar att sociala forandringar skapar sprakskillnader och inte
tvartom. Moulton menar att nar termer som han, hans eller man anvands i ett konsneutralt syfte sa
har manniskan lattare att relatera till det manliga &n det neutrala som ordet i princip star for. Detta
forklarar hen som en historisk konsekvens av den tillbakadragna rollen som kvinnan haft historiskt
sett (Moulton, Robinson, & Elias, 1978).

Vissa menar att hen, trots att det ska forsdka neutralisera konsrollerna i samhéllet, kan
paverka manliga och kvinnliga fordomar pa ett negativt satt. Inneborden av kon kan i och med
anvandningen av hen bli osynlig eftersom det inte & mojligt att anvanda substantiv eller pronomen
for att understodja om det ar en kvinna eller man som det pratas om. Enligt tidigare studier kan
kvinnans roll i samhéllet pa detta satt forminskas, eftersom ett konsneutralt pronomen kan tankas
referera till en man forst och framst (Engelberg, 2002). Kvinnan uppmarksammas darfor inte i lika
stor utstrackning, specifikt i mansdominerade positioner, da samhéllet tar for givet att det talas om
en man nar ett neutralt ord anvands for bada kénen (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011).
Ett annat problem med pronomen &r att hen ar sa pass kant och ofta diskuterat runt omkring i landet
sa dess faktiska neutralitet har ifragasatts. Ordet kan ha fatt politiska och pa andra satt icke-neutrala
associationer (Strombéck & Wikstrom, 2012) vilket kan betyda att ordet av vissa inte anses vara
neutralt.

Om vi atergar till de tre grupper som lander kan delas in i beroende pa hur det
anvander spraket kring kvinnligt och manligt sa kan kanske tidigare studier visa just detta. Lander
som skiljer kon at genom pronomen uppvisar fler tecken pa jamstalldhet an bade de lander dar kon
inte namns alls och de lander dar néastintill allt bendmns som maskulint eller feminint (Prewitt-
Freilono, Caswell, & Laakso, 2011). Eftersom Sverige tillhér den grupp som skiljer kvinnligt och
manligt genom pronomen och att Sverige faktiskt &r en av de mer framgangsrika lander inom
jamstalldhet sa ar det extra intressant att studera hur inférandet av ett kénsneutralt pronomen
relaterar till landets jamstalldhet. Kénsneutralt sprak har i Sverige, som tidigare namnts, gatt
langsamt men ar sakta men sakert pa vég att anvandas mer och mer. Fragan som stélls i denna
studie &r vad ar det som paverkar om hur personer tanker kring det konsneutrala spraket i Sverige?
Det som koncentreras pa ar framfor allt de negativa attityderna som hindrar framfarten av
konsneutralt sprak och de kallor som denna studie tittar pa ar sexism, politisk placering och

kdnsidentitet.



Kaéllor till negativa attityder till kdnsneutralt sprak

Anhangare av konsneutralt sprak kallar kritik ofta for sexism. Traditionellt sett har
sexism definierats som att Oppet visa en motvilja mot de diskriminerade men de senaste decennierna
har sexism blivit mindre 6ppen pa grund av ett starkt normativt tryck for att man inte oppet ska
uttrycka fordomsfulla asikter (Sarrasin, Gabriel, & Gygax, 2012). Den nya formen av sexism
(modern sexism) ar mer subtil och karaktériseras av asikter och uppfattningar som att
diskriminering inte l&ngre ar ett problem samt agg mot idéer som speciellt gynnar de
diskriminerade. Vidare associeras modern sexism med en bristande forstaelse for sexistiskt sprak
och kons ojamlikheter samt ha en minskad individualiserad uppfattning om den diskriminerade och
kanna upprorda kanslor mot sadana personer som bryter mot kénsstereotypiska normer (Watkins et
al., 2006).

Enligt tidigare forskning sa kan en individs placering pa en sexismskala paverka
dennes mottagande av kdnsneutralt sprak. Personer som skattar sig hogt pa sexism tanker pa ett
konsstereotypiskt satt i sitt anvandande av spraket och det visar sig genom att de anvander manliga
uttryck for att beskriva en person i ett mansdominerade yrke istéllet for att anvénda ett mer
inkluderande uttryck som t.ex. den eller han och hon (Cralley & Ruscher, 2005). Watkins et al.
(2006) menar att de som skattar hogt pa sexismskalor & mer benagna, 4n de som skattar lagt, tror i
stOrre utstrackning att biologiska skillnader snarare an socialisering och diskriminering ar
anledningen till kdnsuppdelning (Watkins et al., 2006). Sexistiska asikter och uppfattningar ar dven
relaterade till negativa attityder om konsneutralt sprak (Sarrasin, Gabriel, & Gygax, 2012) dar
motstand till anvandandet av kdnsneutrala alternativ kan t.ex. ta sig uttryck genom att vagra
anvéanda ordet (Sarrasin, Gabriel, & Gygax, 2012).

Som tidigare beskrivits sa har spraket en stor betydelse i detta och Sarrasin, Gabriel
och Gygax (2012) definierar sexistiskt sprak i sig som ord, fraser och uttryck som i onddan skiljer
man och kvinnor at, eller exkluderar, forl6jligar eller forminskar nagot av konen. Uppdelningar som
skadespelare ar exempel pa sexistiskt sprak liksom det allméanna anvandandet av maskulina former
sasom han/man eller hon/kvinna (Sarrasin, Gabriel, & Gygax, 2012). Watkins et al. (2006) menar
att de som skattar hogt pa en sexismskala ar oforstaende till att sprak dverhuvudtaget kan vara
sexistiskt och darmed ar konsneutralt sprak 6verflodigt. Om utgangspunkten dessutom ar att det
dels bara finns tva kon och att dessa kon bor vara separerade fran varandra finns det rimligtvis
ingen anledning till att vara positiv till anvandandet av kénsneutralt sprak.

Hen kan ses som att det neutraliserar spraket, och som namnts tidigare &r spraket
kopplat till hur vi tanker. Kénsneutralt sprak som hen bér dar av ses som ett motstand till ett

sexistiskt tdnkande som vill separera tankandet kring konen och fortsatta anvanda ett sexistiskt



sprak. Alltsa borde en deltagare som ar mer sexistisk vara mer emot anvandandet av hen an en
deltagare som inte ar lika sexistisk. Det gar dock inte att utifran forskning likstélla att vara negativt
installd till konsneutralt sprak ar detsamma som att vara sexistiskt i andra avseenden, da det dven
kan finnas andra faktorer som ocksa paverkar uppfattningar om anvandandet av det konsneutralt
spraket (Stromback & Wikstrom, 2012).

En annan paverkande faktor som denna studie tar i akt ar deltagarens placering pa den
politiska skalan. Tidigare forskning pekar pa att manniskor olika personliga sidor gar att koppla till
var man ar placerad politiskt pa politikskalan (vanster-hoger) da skillnader i politiska synpunkter
ligger i manniskans olika personliga egenskaper som reflekterar vara olika behov och motiv
(Fernandes & Mandel, 2013). Nar man tittar vidare pa de olika sidorna av den politiska skalan sa &r
det ett block som ar av intresse, den konservativa sidan, alltsa hoger sida av skalan.

Enligt studier visar den politiskt konservativa sidan ett motstand mot férandring i
hogre grad &n Ovriga. Hogern har &ven ett storre behov av ordning och struktur &n vriga politiska
sidor (Fernandes & Mandel, 2013). Det har i andra studier diskuterats om standpunkter i politiska
fragor verkligen gar att koppla till politisk syn vid alla tillfallen. | en studie dar hogre konservatism
kan ge storre motstand mot kdnsneutralt sprak sa tros konservatismen ovilja till forandring ha en
paverkan och att konsneutralt sprak foresprakar den vanstra sidan av den svenska politikskalan.

Lottes & Kuriloff gjorde en studie i USA pa studenter som byggde pa att kon, ras och
religion influerar hur man placerar sig politiskt och det i sin tur influerar hur du ser pa konsroller i
samhéllet (Lottes & Kuriloff, 1992). Studien hade som hypotes att se om konservativa visade storre
stod for traditionella konsroller dar manlig dominans var normen och storre support for negativa
tankar om homosexuella. Detta jamfordes mot liberalismen som hér i Sverige & mer i mitten av
skalan. Det finns manga delar i liberalism/konservatism uppdelningen som gar att koppla till den
svenska vanster/hoger uppdelningen férutom att vanster &r mer inriktat mot socialism &n
liberalerna. precis som liberalism/konservatism uppdelningen sa visar vanster/hdger uppdelningen
en liknande klyfta mellan vilja och ovilja till férandring (Back, 2013).

Det visade sig, i Lottes & Kuriloff studie att bade mén och kvinnor inom den
konservativa hdgern visade storre stod for traditionella konsskillnader och visade mer negativa
attityder mot homosexuella an liberalerna. Hér visade det sig att deltagarnas politiska standpunkt
starkare avgjorde deras attityd mot homosexualitet an det egna konet. Studien visade dven att
konservativa & mer emot feministiska tankar och &r mindre toleranta mot andra sexuella attityder

som strider mot det traditionella vilket dven det kan vara en intressant del i denna studie (Lottes &



Kuriloff, 1992). Darfor antas hdger och konservativa individer uppvisa mer negativa attityder till

konsneutralt sprak som hen.

En sista intressant del som tas upp &r konsidentitet som kan ha paverkan for
deltagarens mottagande av kdnsneutralt sprak. Om det &r viktigt for en person att vara man eller
kvinna &r att anse sin konsidentitet som viktig. En identitet bestar av tre delar som anses vara lika
viktiga for dess utformning: en social, en biologisk och en psykologisk del (Frisén & Hwang,
2006). Identitet har sitt ursprung ur latin och betyder detsamma eller densamme. Att vara densamma
kan betyda att identitet ar nagot som innebér stabilitet. Manniskan har med detta en rimligt stabil
bild av sig sjalv och var granserna gar till andra individer, grupper och kulturer. Dagens forskning
har visat att identitet uppstar i ett mote mellan manniskan och miljén dér inre och yttre faktorer
spelar olika roll fran person till person (Frisén & Hwang, 2006).

Ord som identitetsforvirring kan darfor ses som nagot negativt da en identitet &r ett
mal som anses vara normalt. Nar det kommer till konsidentitet sa bestams detta tidigt i ett samspel
mellan foraldrar och barn och kan alltsa vara bland det forsta i manniskans skapande av en identitet
i livet (Frisén & Hwang, 2006). Om konsidentiteten ska sta for en stabilitet sa kravs det att den
foljer de forvantningar som stalls pa den eftersom det lange har tagits for givet att en persons kon
bestammer hur konsidentiteten ser ur. Kénsidentiteten har alltsa varit samma sak som personens
insikt om sin biologiska tillhérighet (Frisén & Hwang, 2006).

Fortfarande idag finns en klar uppdelning mellan tva kon som uppfattas som olika.
Med en uppfattning om att konen ar olika sa anses heterosexualitet som det normativa dar man lar
sig hur det motsatta konet relaterar till varlden olikt sitt eget satt vilket skapar utveckling av den
egna identiteten (Frisén & Hwang, 2006). En annan viktig aspekt? av kdnsidentiteten ar att man vill
vara del av den sociala normen och tillhora en socialt normal grupp. Man ska bete sig som en
kvinna/man efter de forvantningar som stélls pa det givna konet och darav far manniskan sin
konsidentitet bekraftad (Frisén & Hwang, 2006).

I en artikel fran 2007 skriven av Eriksson & Lindholm diskuteras det kring mans och
kvinnors resultat i ett matematikprov beroende om deltagarna har hog eller 1ag identifikation till sitt
kén. Om kvinnor och man ar medvetna om konsskillnaden i matematikuppgiften sa var man mer
framgangsrika an kvinnor, &n nar deltagarna inte visste om kénsuppdelningen. Denna studie har
gjorts i fler lander och har gett dessa resultat men i Sverige sa fick man inte lika starkt resultat.
Detta tros bero pa Sveriges lite hogre niva av jamstalldhet. Resultatet i de andra landerna pastar att

personer med hog konsidentifiering ar mer motiverade att behalla en positiv bild av den identiteten
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an de som har lag identifiering. Har man hog konsidentifiering sa kan man lattare se hot mot
identiteten och granserna som ar dragna runt den (Eriksson & Lindholm, 2007).

Aven om Eriksson & Lindholms studie i Sverige inte stoder hypotesen om
konsidentitet i denna lika starkt som i andra lander sa tros dnda konsneutralt sprak ha en storre hot
pa en stark konsidentitet &n matematikprov. Som tidigare namnt sa anses konsneutralt sprak av
manga kunna vara ett satt att sudda ut klara granser mellan kénen som aven &r viktiga ur
konsidentitetens synvinkel. Alltsa borde personer med starkare konsidentitet uppvisa mer negativa

attityder mot konsneutralt sprak an personer med lagre konsidentitet.

Syfte

Eftersom Sverige &r ett land som anvénder manligt och kvinnligt i en stérre del av
spraket an behovs och dar tidigare teorier pastar att detta extraanvandande av konsuppdelningar kan
skapa stereotypiska tankar (Prewitt-Freilono, Caswell, & Laakso, 2011) s& kan ett mal for mera
neutrala tankar vara att forséka minska anvandandet av manligt/kvinnligt dar det inte behovs i
spraket. Kénsneutralt sprak som hen kan vara en bra borjan att skapa ett konsneutralt tankande, om
det borjar anvandas mer. Med ovan namnda blir denna studies uppgift titta pa dessa tre kallor och
dess paverkan pa mottagandet av hen eftersom dessa tre kallor har kopplingar till hur manniskans
kognition och stereotypt tdnkande ser ut (Carreiras, Granham, Oakhill, & Cain, 1996). Om kallor
till negativt tdnkande mot jamstélldhet kan identifieras kanske samhallet lattare kan hitta I6sningar

for att motverka dessa tankar.

Hypoteser

1. Deltagare som skattar hogt pa sexism ar mindre benégna att anvanda hen an de som skattar lagt
pa sexism.

2. Deltagare som definierar sig mer till hoger politiskt &r mindre benédgna att anvénda hen an de som
definierar sig mer till vanster.

3. Deltagare som skattar sin kénsidentitet som mycket viktig &r mindre bendgna att anvanda hen &n
de som anser konsidentitet vara mindre viktig.

4. Deltagare som skattar hogt pa sexism ar mer benéagna att vara emot att hen anvands som ett
konsneutralt pronomen &n de som skattar lagt pa sexism.

5. Deltagare som definierar sig mer till hoger politiskt & mer bendgna att vara emot att hen anvands

som ett konsneutralt pronomen an de som definierar sig mer till vanster.
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6. Deltagare som skattar sin kénsidentitet som mycket viktig &r mer bendagna att vara emot att hen

anvands som ett kdnsneutralt pronomen dn de som anser konsidentitet vara mindre viktig.

Metod
Deltagare
| studien deltog 160 personer totalt uppdelat 50/50 mellan kon, alltsa 80 kvinnor och 80 mén.
Utdelningen skedde mestadels pa Café Athén vid Lundagard och Studiecentrum vid LTH har i
Lund. Eftersom enkéten enbart har delats ut vid platser dar majoriteten studerar sa bestar aven
studien mestadels av studenter vilket i detta fall var ett bekvamlighetsval for att kunna fa in ett stort
antal deltagare. Medelaldern for deltagarna var 23,63 med en standardavvikelse om 6,58 ar, dar
aldrarna stracker sig fran 164ar upp till 72ar. De som tog at sig uppgiften att fylla i enkaten gjorde

det pa ett bra satt och ingen extra insamling behévdes for att na upp till antalet 160st deltagare.

Material

En enkatundersokning valdes som metod dar fragor angaende sexism, ideologi, konsidentitet och
asikter gentemot hen presenterades. Denna metod valdes for att just kunna na ut till en stor mangd
manniskor pa kort tid. Enkaten som delades ut var omfattande och innehdll mer fragor an de som
tas upp i denna studie eftersom den var en del av ett stérre projekt och tog mellan 10-20 minuter att
genomfora. Tidigare forsok hade gjorts med tidtagning pa enkatskrivningen och ca 15 minuter var
det som sagts till deltagarna innan de fick borja skriva. Som tack for hjalpen fick varje deltagare en
tia-lott.

Delen som denna studie bygger pa bestod av fem fragor om sexism (Sarrasin et al., 2012; Watkins
et al., 2006; Cralley & Ruscher, 2005) (1= stammer inte alls, 7= stimmer helt):

1. Diskriminering mot kvinnor &r inte langre ett problem i Sverige.

2. Det ar ovanligt att kvinnor behandlas fornedrande i reklam.

3. Samhéllet bemoter kvinnor och man pa lika villkor.

4. Regeringen ger kvinnofragor for stor plats.

5. Battre atgarder bor vidtas for att uppna jamstalldhet pa arbetsplatser. (omvéndes innan sexism-
variabeln skapades for att kunna ga ihop med de andra fyra fragorna)

Ur de fem fragorna om sexism skapades en variabel dar Cronbach alfa = ,670.

En frdga om ideoloqi:

1. Var ndgonstans pa denna skala skulle du placera dig politiskt? (1= helt klart till vanster, 7= helt
klart till hdger)
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En frdga om konsidentitet:

1. Att vara man/kvinna &r en viktig del av min identitet. (1=stdmmer inte alls, 7=stdmmer helt)

Tre fragor om deltagarens forhallande till hen’:

1. Kanner du till hen sen tidigare? (1= nej inte alls, 7=ja mycket)

2. Vad tycker du om att hen anvands som ett kdnsneutralt pronomen? (1=mycket daligt, 7=mycket
bra)

3. Anvander du sjalv pronomenet hen? (1= nej inte alls, 7=ja mycket)

Enkaten hade &ven ett forséttsblad dar de etiska delarna i enkaten beskrevs, bl.a. att de kunde dra sig

ur nar de ville och att enké&ten var anonym.

Procedur

Till de som genomforde sa gjordes presentationen av enkaten pa ett satt som gjorde att deltagarna
trodde dom svarade pa en enkat som handlade om rekrytering nar den egentligen handlade om ens
attityder mot konsneutralt sprak. Rekryteringsdelen i enkaten var omfattande men har ingenting
med denna studie att gora sa presentation av den delen kommer inte goras och sjélva
manipuleringen av deltagarna genom rekryteringspresentationen &r inte heller vasentlig for denna
studie, men vid kontrollfragor efter genomforandet var det ingen av deltagarna som kunde svara pa
vad enkaten egentligen handlat om. Nar de namndes for deltagare som var klara med enkéten, att
uppsatsen cirkulerade kring konsneutralt sprak, sa var det manga som ville diskutera detta amne

med utdelaren vilket visar att amnet i studien &r viktigt och ar mycket aktuellt i vart samhélle idag.

Resultat
Deskriptiva resultat
Detta resultat borjar med en beskrivning av deltagarnas forhallande till hen och bygger pa de tre
fragor som beskrivits ovan i metoden. Vidare beskrivs korrelationer och regressioner i en
huvudanalys langre ner.
Tabell 1. Frekvens- och procentfordelning av svaren pa fragan ”Kanner du till hen sen tidigare?”
(1= nej inte alls, 7=ja mycket) (M=6,76, SD=0,591)

Skattning 1 2 3 4 5 6 7
Antal pers 0 0 1 2 1 27 129
Procent 0% 0% 0.6% 1.3% 0.6% 13.9% 80.6%
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Tabell 2. Frekvens- och procentférdelning av svaren pa fragan »Vad tycker du om att hen anvénds

som ett konsneutralt pronomen?” (1=mycket daligt, 7=mycket bra) (M=4,59, SD=2,202)

Skattning 1 2 3 4 5 6 7
Antal pers 23 14 16 20 12 27 47
Procent 14.4% 8.8% 10.0% 12.5% 7.5% 16.9% 29.4%

Tabell 3. Frekvens- och procentférdelning av svaren pa fragan Anvander du sjalv pronomenet
hen?” (1= nej inte alls, 7=ja mycket) (M=2,98, SD=2,082)

Skattning 1 2 3 4 5 6 7
Antal pers 62 29 6 11 26 17 9
Procent 38.8% 18.1% 3.8% 6.9% 16.3% 10.6% 5.6%

Korrelationer
Hér beskrivs forst korrelationer mellan de variabler som dr viktigast i denna studie och sedan

regressioner dar deras paverkan pa attityder mot hen i relation till varandra uppmarksammas.

Tabell 4. Korrelationer mellan de tre oberoende variablerna sexism, politisk placering och

kdnsidentitet.

Sexism Politisk placering Konsidentitet
Sexism =,503, *** =,190, *
Politisk placering =,503, *** =,151,
Kdnsidentitet =,190, * =,151,

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

Tabell 5. Korrelation mellan samma tre variabler till fragorna om hen (de beroende variablerna).

Vad tycker du om att hen

anvands som konsneutralt Anvéander du hen?
pronomen?
Sexism =-,421, *** =-454,p ***
Politisk placering =-,300, *** =-273,p ***
Kdnsidentitet = -,408, *** =-337,p ***

*p<.05, **p<.01, ***p<.001
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De flesta verkar kanna till ordet sen tidigare vilket indikerar att det inte ar nagot nytt for deltagarna
och de forstar vad det handlar om. Trots att manga var positiva, var det ganska fa som faktiskt
anvander ordet sjalva.

Man kunde se en viss del positiva relationer mellan de oberoende variablerna. Om man skattar hogt
pa sexism sa ar det troligt att man framfor allt lagger sig hoger pa politiska fragan och tycker att ens
konsidentitet ar viktig. Alla tre variablerna relaterade ocksa till om man anvéander hen och vad man
tycker om hen. Ju hogre man skattar sig pa den sexistiska skalan, ju mer till héger man ser sig sjalv
och ju viktigare man uppfattar det att vara man/kvinna, desto mer negativ ar man till hen och desto

mindre bendgen att anvanda hen &r man.

Regressioner

En multipel regression gjordes for att mata sexism, politisk placerings och kdnsidentitets paverkan
pa deltagarnas anvandning av hen. Sexism visade hogst forandring (B = -735, p<.001), konsidentitet
nasta hogst (B = -,181, p =,020) och politisk placering minst (B = -,127, p =,171). | denna
regression hade sexism och konsidentitet en signifikant paverkan pa hur mycket man anvander hen.
Resultatet visar att om man okar ett skalsteg pa sexism sa minskar man 0,735 steg pa sitt

anvandande av hen.

Ytterligare en multipel regression gjordes for att méta sexism, politisk placering och kdnsidentitets
paverkan pa vad deltagarna tyckte om att hen anvands som ett kdnsneutralt pronomen. Sexism
visade ater igen hogst forandring (B = -565, p =,002), politiska placering nasta hogst (B = -,260, p
=,006) och konsidentitet minst (B = -,260, p =,008). Dock &r alla signifikanta. Samtliga variabler
kan lika bra predicera negativa attityder mot att hen anvands som ett kdnsneutralt pronomen och
alla har en egen oberoende effekt dér sexism paverkar mest. Resultatet visar att om man okar ett

skalsteg pa sexism sa minskar man 0,565 steg pa sin attityd mot att hen anvands i Sverige.

For att summera, bade sexism och konsidentitet predicerar signifikant anvandandet av hen, dar
individer som skattar sig hogre pa sexism och som anser att vara man/kvinna ar viktigt, ar mindre
bendgna att anvanda hen. Nar man kontrollerar for sexism och kénsidentitet, har politisk placering
inte langre en signifikant effekt pa anvandandet av hen. Nar det galler deltagarnas atttiyder till att
anvanda hen som ett kdnsneutralt alternativ till hon och han i Sverige hade alla tre oberoende

variabler fortfarande unika effekter nar man kontrollerar for de dvriga tva.

15



Diskussion

Syftet med denna studie var att belysa kallor som kan vara en grund for negativa
attityder mot konsneutralt sprak och motvilja att anvanda det. De tre omraden som tittades pa
(sexism, politisk placering, konsidentitet) har ocksa fatt signifikanta resultat i attityder mot att hen
anvands och kan vara en grund att sta pa nar man forskar kring konsneutralt sprak (och
jamstélldhet). Daremot fick inte alla tre kdllor signifikanta resultat nar det kommer till deltagarnas
egna anvandning. Om kénsneutralt sprak anses vara ett viktigt delmal i en kamp for jamstalldhet sa
kan dessa tre kallor anda vara en bra borjan for att ta reda pa mer kring attityder och tankar kring

konsneutralt sprak (och jamstélldhet).

Deskriptiv data

Som resultatet visar s ar det manga som kanner till hen och detta kan vara tack vare
dess popularitet i media for ett par ar sedan. Denna popularitet bra for denna studie da nast intill
samtliga deltagare kanner till existensen av kénsneutralt sprak och debatten kring det. Aven om det
ar manga som skattat en etta pa det egna anvandandet av hen sa ar det manga som inte har nagra
problem att hen anvands som ett kdnsneutralt pronomen hos andra manniskor. Detta kan vara
indikationer pa att hen ar socialt accepterat i en grupp fast inte alla personer i gruppen anvander
ordet. Det vore intressant att folja dessa siffror i framtiden och se om anvéndandet vaxer och
motstandet kring anvandandet minskar &nnu mer. Om en starkare koppling kan géras mellan
anvandningen av konsneutralt sprak och hogre jamstalldhet sa kan detta betyda att om en person

visar attityder mot att stodja jamstalldheten s& accepteras detta bra av gruppen omkring.

Sexism

Resultatet visade aven att hogre niva av sexism visade storre motstand for ett
konsneutralt sprak och motstand till det egna anvandandet bevisar att sexism ar en stor anledning
till negativa attityder mot konsneutralt sprak och jamstélldhet. Enligt teorierna i studien sa &r
sexismen idag undertryckt och ofta omedveten men kan anda gora stor skada i resan mot ett
jamstallt samhélle . Sexism grundar sig i hur ménniskan tanker och uppdelar samhéllet efter
konsstereotyper och fordomar(Sarrasin, Gabriel & Gygax, 2012).

Om manniskan vill ha ett samhélle som &ar kdnsneutralt sa kan arbete mot sexism vara
en startpunkt. Samtidigt far man ha tdlamod med ett sdant arbete eftersom sexism bygger pa
stereotyper och som tidigare namnt har dessa tanker en langsam forandringsvilja (Heilman, 2001).

Enkatfragor av denna form har tidigare anvants med framgang men dess anvandning

kan diskuteras. Ar enkatfragor en bra métning av de variabler som denna studie var ute efter. Om
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enkaten fragar deltagarna om samhallets sarbehandling av konen och deltagaren svarar att det inte
ar ett problem, betyder detta att personen ar sexist? Sjalvklart kan det vara olika och valdigt
subjektivt i bedomningar men ska studien dra en gréans sa har den dragits har. Fragan som kan
diskuteras vidare & om man kan vara omedvetet sexistiskt? Som tidigare namnt sa har manniskan i
grunden olika syn pa konen tack vare olika uppgifter under manniskans historia (Moulton,
Robinson, & Elias, 1978) och att denna uppdelning finns i var evolution. Fragan ar om detta kan
skapa sexism? Var drar man gransen for vad manniskan ar forprogrammerade att gora for skillnader
mellan kén och vad vi gor for skillnader mellan kon tack vare dagens paverkan fran den sociala

varlden i form av media och bekantas beteenden.

Politisk placering

De deltagare som placerat sig till hoger pa den politiska skalan har, som resultatet
visar, lite svarare for att hen anvands som ett kénsneutralt pronomen i Sverige. Om detta beror pa,
som teorin varit, att personer till hoger pa skalan & mer konservativa, vill ha mer ordning och reda
och har svarare for forandringar (Fernandes & Mandel, 2013) &r en sak fér framtida forskning att ta
reda pa. Denna studie har daremot skapat en liten ledtrad i sokandet efter svar pa fragan om vad
som paverkar vart tankande kring konsneutralt sprak.

Det vore intressant om denna koppling mellan héger politik och konservativt tankande
kanske ska goras pa ett starkare satt for att kunna gora en sékrare koppling mellan konservativt
tankande, politik och motstand mot konsneutralt sprak och jamstalldhet. Kritik mot att konservativt
tankande gar att koppla till politisk placering kan vara att ens placering manga ganger andras for en
person under livet vilket kan stélla fragan om placeringen verkligen verkligen &r stabil dver tid. Om
en person andrar parti, behaller denna person sitt konservativa tankesatt?

Politisk placering vart inte signifikant som forklaring till deltagarnas egna anvandning
av hen men daremot signifikant nér det gallde attityder kring att hen anvands i samhéllet. En
koppling som gar att gora pa ett resultat som detta om méanniskans negativa attityder verkligen
paverkar vara beteende fullt ut. Har har deltagarna starkare attityder mot anvandandet av hen an det
egna anvandandet av pronomenet. Detta resultat gar emot de tidigare teorierna i denna studie. Om
vara attityder grundar sig sa djupt i var kognition (Cralley & Ruscher, 2005), borde vi inte bete oss
efter dessa ocksa? Var gar denna grans mellan attityd och beteende i var hjarna? Kan det vara en
konflikt mellan vad vi har lart oss under var evolution och vad det sociala idag vill att vi ska tycka?
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Konsidentitet

Resultatet visar till sist ocksa att om man anser ens konsidentitet som viktig sa kan
man ha svarare for att ett kdnsneutralt pronomen anvands. Tidigare forskning diskuterar att vi ser
kritik mot var konsidentitet som ett hot (Eriksson & Lindholm, 2007) och detta kan vara en
forklaring till dess langsamma forandringsvilja. Sociala normer spelar en stor roll i ens konsidentitet
(Frisén & Hwang, 2006) genom att manniskan har forvantningar pa sig efter hur man ska agera.
Aven hir kanske man kan se en del stereotypt tankande, fast utifran sett som skapar beteenden som
knyts till ett kon och identiteten kring kdnet.

Precis som politisk placering sa var en 6kad konsidentitet inte signifikant som
forklaring till deltagarnas egna anvandning av hen men ddremot signifikant nar det gallde attityder
kring att hen anvénds i samhallet. Detta resultat kanske kan betyda att det &r viktigare att socialt
sétta sin grans mot andra folks anvandning av hen &n att sjalv inte anvanda hen.

En annan fraga som kan stallas pa resultatet ar om konsidentitet ar lika viktigt idag som forr och det
vore intressant att se om studien ger liknande resultat i framtiden. Samtidigt kan resultatet tyda pa
att det finns andra paverkande variabler i spel kring dessa fragor. Det kan dven finnas andra faktorer
som ocksa paverkar uppfattningar om anvandandet av det konsneutralt spraket (Stromback &
Wikstrom, 2012).

N&r man gar igenom de tre kallorna som studerats i denna studie sa kan man inte lata
bli att se att det finns olika paverkningar pa dessa kallor i form av manniskans evolution och sociala
paverkningar i dagens samhélle men samtidigt flertalet likheter. Dessa likheter &r anledningen till
att just dessa tre kallor har valts till denna studie och resultatet kan gora att likheterna syns annu
battre. Samtliga tre kallor till negativa attityder mot kénsneutralt sprak och den personliga
anvandningen har en ganska langsam forandringsvilja (Heilman, 2001). Det skrevs om stereotypers
langa forandringsvilja i inledningen av denna studie och det beskrevs att denna langsamma
forandring ofta gjorde att stereotypen var fel och inte uppdaterad med samhallet (Heilman, 2001).
En anledning till detta kan vara manniskans behov att fa sin identitet och sina asikter bekréftade av
andra som tycker likadant (Frisén & Hwang, 2006) vilket kan tyda pa att personer hellre vistas runt
folk som tanker likadant och slipper fa sina asikter utmanade.

Om man tittar vidare pa de tre kéllorna i denna studie sa finns det likheter mellan dom
och stereotypt tdnkande som togs upp i studiens inledning (Heilman, 2001). Nar man gor ett
politiskt val sa knyter man egenskaper med mera till en grupp méanniskor, ofta pa valdigt fattig
information (Heilman, 2001). Hur manga foraldrar rostar inte pa ett parti for att dom gillade Olof

Palme en gang i tiden som exempel pa fattig information vid ett politiskt val. Sexism bygger pa att
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man knyter egenskaper till en grupp méanniskor precis likadant och kdnsidentitet gor detsamma
(Frisén & Hwang, 2006). Stereotyper anses vara kdnsneutralitetens fiende men samtidigt behdver
manniskan det for att kunna dverleva 6vre huvud taget. Ett dilemma uppstar har da varlden kraver
ett beteende av oss som samtidigt kan gora skada. Finns det ett ratt satt som vi kan anvanda ett

stereotypt tankande pa?

Begransningar i studien

Denna studie &r gjord med mestadels studenter i deltagarskaran. Studenter ar ibland
mer inlasta i genusfragor an andra och darfor kanske tar emot konsneutralt sprak battre &n vad andra
skulle ha gjort. Den laga medelaldern &r inte en bra representation av populationen eftersom éldre
manniskor kring 30 ar och uppat kan mycket val ha andra tankar kring de nya kénsneutrala
pronomen som ar pa framgang i Sverige. Den unga medelaldern och den nischade deltagarskaran
(studenter) kan alltsa haft en paverkan pa resultatet i samtliga hypoteser men denna studie kan anda
ge framtida studier en idé om hur populationen kan tycka kring dessa fragor. Eftersom studenter
visar ett positiv tycke av hen &r det fortfarande ganska fa som anvander det och samtidigt som de
flesta kanske anvander det i skrift s kan en skillnad goras i framtiden om folk verkligen anvander
det lika mycket muntligt.

Det har aldrig tidigare gjorts multipla regressioner pa dessa kallor tillsammans mot
attityder och anvandning av konsneutralt sprak vilket kan vara en startpunkt till framtida forskning
och darfor gjordes det ett bekvamlighetsval runt deltagarna eftersom det vidare kréavs mer forskning
kring dessa fragor i framtiden for att med sakerhet kunna komma fram till battre och starkare
resultat.

Som tidigare namnt sa kan man vidare stélla fragan om pronomen hen, som anvands i
denna studie, verkligen anses vara neutralt. Ordet kan ha fatt andra kopplingar och andra vinklar
efter sin exponering i media (Stromback & Wikstrém, 2012). En enkédtundersokning innan kanske
skulle goras for att ta reda pa om hen verkligen var en bra representant for det konsneutrala spraket.
Hen namndes forsta gangen 1966 inte mottagits for ens under 2000-talet tack vare att det idag finns
fler personer som har svart att satta manliga och kvinnliga pronomen pa sig sjalva och andra
(Milles, 2011). Fragan man kan stalla sig ar om detta verkligen kan forklara det forhojda positiva
mottagandet av konsneutralt sprak som hen. Samhéllet som det ser ut idag kanske tvingar
maéanniskor att vara mer dppensinnade i de sociala miljéer vilket i sig skapar ett mer neutralt
tankande hos personer. Detta dr en liknande diskussion till attityder och beteenden. Speglar vara

attityder vara beteenden verkligen fullt ut?
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En sak som inte gjordes i denna studie var att titta efter deltagarens politiska intresse-
niva. Om man ar valdigt intresserad av politik eller om man ar ointresserad kan ha paverkat
resultatet. Det hade varit intressant att se resultatet ur en ’hogt politik intresse-synvinkel” och ur en
lagt politik intresse-synvinkel” for att se om det kan spela roll i mottagandet av konsneutralt sprak.
Beroende pd om en person &r valdigt intresserad av politik eller inte kanske gor att personer
relaterar till varlden pa olika satt oberoende av politisk placering. Vidare sa kan man ifragasatta
kopplingen mellan politiskt placering och konservativt tdnkande. Ménniskan kan under en livstid
andra sin politiska placering men betyder detta att man férandrar sitt konservativa tdnkande? Ett
verktyg behover skapas i framtida studier som pa ett starkare satt kan knyta beteenden till politisk
placering. Vidare sa ar skalan i den politiska placeringen inte helt klar. Man kan i fortsattningen
skriva vad en etta eller en sjua exakt innebér for politisk placering.

Studiens tillvagagangssatt med enkatfragor kan diskuteras da det endast fanns tva
fragor om konsidentitet. Ett tips for framtida studier kan vara att forsoka fa fram ett verktyg som
verkligen kan skapa ett battre tankande hos deltagaren kring ens egna konsidentitet for att fa sakrare

svar.

Tidigare forskning visar att var anvandning av sprak paverkar manniskans kognition,
stereotypa tankande och férdomar (Carreiras, Granham, Oakhill, & Cain, 1996) och kan man hitta
fler kallor till negativa attityder mot kénsneutralt sprak sa kanske man vidare kan hitta en starkare
rod trad inom dessa kallor och ménniskans beteende och tankar som skapar negativa attityder mot
konsneutralt sprak och jamstalldhet.

Kritik mot att konsneutralt sprak ska hjélpa har tidigare tagits upp och dven om
kritiken sager att konsneutralt sprak inte dr dar man ska borja for att skapa ett jamstallt samhalle, sa
gar dessa resultat mot kritiken eftersom resultatet visar att manniskor paverkas genom att dom har
starka asikter kring kénsneutralt sprak. Aven om kritiken mot konsneutralt sprak havdar att
konsneutralt sprak inte kommer hjalpa att skapa jamstalldhet sa finns det anda ett syfte att fylla med
studier som dessa. Om man kan ta reda pa orsaken bakom negativa attityder mot konsneutralt sprak
sa kan detta kanske leda till att man kan hitta orsaken till negativa attityder mot jamstalldhet. Denna
koppling behdver forstarkas och forklaras pa ett battre satt. Om nu inte konsneutralt sprak ar
likasinnat jamstélldhet, da maste manniskan forutsatta leta vidare efter andra variabler som vi kan
grava i for att forsta grunden till negativa attityder mot jamstalldhet och sedan kunna géra

foréandringar.
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