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Abstrakt:

“Fordldraskap och attityder till TV- och datorspel ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv’”’ &r en
kvalitativ studie bedriven av Magnus Virdeborn och Cecilia Norrman, studenter i Medie- och
kommunikationsvetenskap vid Institutionen fér kommunikation och medier, Lunds universitet.
Denna studie behandlar foéréldrars attityder kring barns TV - och datorspelande, framst géllande
yttre paverkan och oro kring effekter av spelande och spelens innehdll. Denna studie har bedrivits
genom kvalitativa intervjuer, till stor del via Skype, med fem forddrar med barn i olika adrar.
For att analysera intervjumaterialet har vi anvant oss av socialkonstruktivistisk teori samt
diskursanalys som kritisk anaysmetod. De flesta foraldrar vi har intervjuat har visat sig béra pa
liknande asikter. Vi har kommit fram till att manga av dem saknar insikt i hur dessa asikter har
bildats. Var dlutsats ar att deras attityder, till viss del, kan vara produkter av diskursiva

forhallanden, men vi anser dven att vidare forskning inom detta amne behdvs.

Nyckelord: attityder, barnuppfostran, TV- och datorspel, socialkonstruktivism, diskursanalys
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1. Inledning
|dag spelar cirka 9 av 10 svenskabarn TV- eller datorspel (Statens Medierads hemsida 2013).

Var nyfikenhet kring uppsatsens forskningsamne uppstod i samband med en mindre webbenkét
som vi skickade ut gallande ldersmarkning av just TV- och datorspel. Dar framkom det bl.a. att
majoriteten av de tillfragade ansdg att det & fordldrarnas ansvar att deras barn forhaller sig till
dessa ddersmérkningar. Vi har till foljd av detta resultat borjat soka efter vidare kunskap kring
mojliga tankegangar hos forddrar i relation till spel, barnuppfostran och ansvar samt huruvida
detta kan kopplastill yttre paverkan likt den rédande mediediskursen kring TV-spel ur ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv.

1.1 Disposition
Denna uppsats ar strukturerad som foljer: uppsatsen borjar men en kort inledning bestdende av en

overgripande forklaring av forskningsamnet, dess bakgrund samt varamal och studiens syfte. Vi
tar sedan upp tidigare forskning och lyfter fram dess relevans for var studie. Dérefter foljer ett
metodkapitel dar vi redogodr for de metoder som vi anvant oss av i var forskning samt
skrivprocess. Sedan foljer ett teorikapitel dar vi lagger fram de grundléggande teorierna som vi
kommer att anvanda oss av. Déarefter introduceras ett analyskapitel dar vi presenterar, analyserar
och tar stallning till vararesultat. Argumentationen, som Gunnar Augustsson beskriver det,
“handlar om att ta stdllning for eller emot ndgonting [...]. Syftet med argumentationen r att ange
skal for ett visst stéllningstagande. Utover detta handlar det om att redovisa argument eller ské
som bade forstérker eller forsvagar stdllningstagandet”. Detta foljs av en redovisning av vad véra
argument grundas pa (Augustsson 2007: 79f). Uppsatsen avslutas med en sasmmanfattning av vad

vi har kommit fram till.

1.2 Bakgrund
Det rader savidavi har kunnat se en brist pa forskning kring foraldrarnas perspektiv pa deras

barns forhdllande till spel, samt forskning som forhaller sig kritisk mot yttre paverkan fran media.
Det verkar daremot bedrivas relativt mycket forskning, oftamed en till synes forutbestamd
agenda, dar forskarnas egna synpunkter tar mycket plats. Dettai sin tur tenderar att utmynna som
bidrag till debatten om huruvida spel och spelvald &r skadligt for barn eller inte. Den begransade
forskning med fokus pa fora draperspektivet som vi faktiskt har funnit bestar framst av statistik

och redovisning av siffror snarare an utvecklade asikter och synpunkter fran dess informanter.



Bristen pa kvalitativ forskning kring detta &mne forstar vi som ett slags “hal” i forskningssfaren

och vart syfte med denna studie & darmed primért att bidra med ny kunskap.

1.3 Problemformulering och syftesférklaring
Véart ma med denna studie & darmed att samlain och tolka kunskap om attityder géllande

foradraskap och barnuppfostran i relation till barns TV - och datorspelande och hur dessa kan
konstrueras och reproducerasi vart samhalle. Vi kommer dven att anal ysera, reflektera och

diskutera denna kunskap utifran, enligt var mening, relevant socialkonstruktivistisk teori.

Vi kommer att utgaifran och forsoka besvara fljande forskningsfragor:

e Vilkaattityder kan féréldrar ha gentemot TV- och datorspel ?
e Kan de bakomliggande orsakernatill dessa attityder sparastill en eller flera diskurser?

e Hur kan dessa attityder produceras och reproduceras?

1.3 Tidigare forskning
Tidigare forskning med samma inriktning som var studie verkar som tidigare namnt vara nagot

begréansad. Statens Medierad har i samarbete med Medietilsynet i Norge och Centralen for
mediefostran och bildprogram i Finland publicerat Foraldrar & Medier 2012/13, en kvantitativ
undersokning kring barns medievanor fran ett fora draperspektiv. De har &ven gétt ut med en
form av guide till fordldrar om hur de kan sitta “spelgranser” i forhdllande till vad Statens
Medierad anser & halsosamt for barn i allménhet samt att de informerar om hur barn kan tanka
gdlande just TV- och datorspel (Statens Medierads hemsida 2013). Foraldrar & Medier 2012/13
inkluderar ett avsnitt specifikt till&gnat just TV- och datorspel dér de anvant sig av
fragestallningar som liknar véra egna. Daremot skiljer sig vara urval sgrupper nagot da deras ar
begransad till foraldrar med barn i aldersgruppen 9-18. Var undersokning omfattar aven foradrar
med barn under 9 &r eftersom vi amnar understka foraldrarnas tankegangar gentemot barn och

spel, snarare &n barnens spelvanor.

Majoriteten av de spelrelaterade studier vi har funnit har ber6rt spelvald. Det & aven detta
forskningsomrade som verkar ta storst platsi media och darmed formar den radande
mediediskursen om TV-spel. Dess relevans kan darfor anses vara sekundért till var studiei den



mening att den majligtvisindirekt kan hasava producerat som reproducerat normer och

varderingar hos varainformanter.

En av dessa studier har utforts av Maena Ivarsson i sin doktorsavhandling for Psykol ogiska
institutionen och Stressforskningsinstitutet vid Stockholms Universitet. | sin forsta delstudie hade
hon valt ut tva olika spel, Manhunt och Animaniacs, som hon sedan It nitton pojkar mellan
ddrarna 12-15 ar spelaunder 2 timmar vardera vid separatatillfallen. Det forstnamnda spelet
skildrar realistiskt vald och uppmuntrar spelaren till att doda manniskor for att tasig vidare,
medan det sistnamnda beskrivs som ”icke valdsfokuserat”. Hon matte sedan informanternas puls
och hjartfrekvensvariabilitet under dessa speltimmar samt under féljande natt for att fa fram data
pa hur deras autonoma nervsystem reagerade pa de tva spelupplevelserna. | nasta delstudie,
fortfarande med samma urval, jamforde hon reaktioner hos de pojkar som spelade vadsspel i mer
an tre timmar per dag med de som spelade dem i mindre &n en timme om dagen. Utover detta lét
hon @ven pojkarna fylla i s.k.“somndagbdcker” dir de fick redogdra for sin somnkvalitet under
natten efter de spelat valdsspel. Hon kom fram till att de pojkar som spelat valdsamma spel dagen
innan inte hade sovit lika bra som de som inte hade det. Resultatet av denna studie visade pa hojd
puls och samre somnkvalitet hos de pojkar som inte var vanavid valdsspel efter att ha spelat
Manhunt, medan de som var det inte visade ndgon storre forandring oavsett om de spelat
Manhunt eller Animaniacs (Ivarsson 2014).

| sin avhandling refererar hon aven till tidigare studier for att peka pa minskad empati hos de som
spelar valdsamma spel, samt minskad forméaga att reagera starkt pavald i det verkligalivet
(Ivarsson 2014: 19, 61). | en intervju kring sitt arbete liknar hon spelvaldets effekter vid en
gradvis process sasom exempelvis rokning till slut kan ledatill cancer (Lundstrom 2012). Vi ser
ett problem med hennes studie som i sin tur &ven genomsyrat flertalet av de studier vi funnit inom
amnet. Det verkar som om hon har utfort sin studie for att styrka en 6vertygel se hon haft sedan
tidigare, snarare an att med likgiltig nyfikenhet velat tareda pa hur det ligger till. Vi ser &ven en
vissironi men aven olampligt val av metod i att hon sjalv later barn mellan 12-15 &r spela
Manhunt, ett spel som i bastafall har en ddersméarkning pa 18+ i de lander dar det inte ar
bannlyst och &r svart att motivera som representativt for det genomsnittliga val dsspelet. Hon

spelar inte §élv, varfor det blir otroligt viktigt att varainsatt for att skapa trovardighet. Ivarsson



har vid ett par olikatillféllen figurerat i egenskap av expert under TV -spel sdebatter av bl.a. SVT,
dar hon har argumenterat emot spelvald. Darmed har hon utgjort en rést i den svenska
mediadiskursen, vilket vi ser som ett problem da hennes personliga agenda lyser igenom.

Vi hittade &ven annan studie av stérre omfattning fran Glasgow University dar man |a modrar till
11,000 barn observera och rapportera deras beteende under en léngre tidsperiod. Detta for att
komma fram till om TV-tittande eller spelande av olika slag kan ledatill beteende eller
emotionella problem for barnen i framtiden, om de borjar i en ung alder. Studien forlitade sig
altsa paforddrarna som rapporterade den tid som deras barn spenderade framfor TV - eller

spel skarmen samt om deras barn senare fatt beteendefrandringar. Studien visade pa sma
negativa forandringar tillskrivna TV -tittandet, men ingatill f6ljd av spelandet (Games and
Learning 2013). Den handlade alltsd mest om statistikbaserad information och kvantitativa
resultat, snarare 8n att samlain djupgaende kvalitativ kunskap om varken foraldrarnas eller
barnens kanslor angaende deras TV -tittande eller spelande. DA studien var sa pass omfattande &r
sannolikheten valdigt liten att forskarna haft mojlighet att styra resultatets riktning for att styrka

entes.

2. Metod

For att samlain data kring fordldrars attityder har vi valt att anvanda oss av en kvalitativ metod i
form av mer djupgaende intervjuer. Detta har vi valt for att kunna producera den kunskap vi
behover for att svara pa vara fragestadiningar, da de utgadr fran att vi kommer & informanternas
tankegangar samt till vilken grad de upplevt yttre patryckningar.

2.1 Metodval
Kvale och Brinkmann beskriver den kvalitativa forskningsintervjun som ett verktyg for att kunna

tolka nagot utifran en beskrivning av en undersokningspersons livsvarld — deras véarld som den
uppfattas oberoende av vetenskapligaforklaringar (Kvae & Brinkmann 2009:17, 19, 44). Med
hjalp av kvalitativaintervjuer okar darmed chansernafor att fa mer djupgaende svar én vid en
kvantitativ metod.



Pa det stora helatror vi inte att det handlar om att ta stallning kring kvantitativ kontra kvalitativ
undersokningsmetod, utan anser att de kompletterar varandra. Just var fragestalining om foraldrar
och deras attityder till barns spelande kopplat till mediediskurs och sociala konstruktioner
fokuserar ddremot mer pa just “hur” och “varfor”, varpa vi anser att mer djupgaende svar ar
nodvandigt for att fa fram relevanta resultat. Detta anser vi skulle vara svart att uppna med en
kvantitativ undersokning da saval fragor som svar blir opersonliga och inte styrs utifran
individen. Hade vi istéllet velat ha ett mer dvergripande resultat som syftar mer till “vad” och
“hur manga” s& hade en kvantitativ undersokning varit mer passande. Hade vi t.ex. velat
undersoka hur manga foraldrar som kanner att de paverkas av yttre faktorer, sd som andra
foraldrar, nar det kommer till uppfostran av deras barn kopplat till spel, s hade en kvantitativ
enké&tundersokning varit mer effektiv. Detta & sammatyp av forsknings som bedrivs av bl.a.
Statens Medierad.

2.2 Urval och intervjumetod
Lars-Ake Larsson menar att urvalsgruppen infor en kvalitativ studie ska vara dndamalsenlig och

tillhtra det fenomen som ska studeras. Han poangterar att urvalet darfor star i relation till
studiens syfte och att slumpteknik och representativitet i forhallande till en population inte har sa
mycket betydel se som det skulle haft i en kvantitativ undersdkning (Ekstrom & Larsson 2010:
61).

Vi har av praktiska skal valt att jobba med nagonting som kallas for bekvamlighetsteknik, vilket
innebar att man inte behover lagga ner vardefull tid pa att resa for att genomforaintervjuer
(Ekstrém & Larsson 2010: 63). Vi tror inte att det har spelat nagon roll att vi inte har forflyttat
oss geografiskt for att intervjua personer i olika delar av landet d& bade svensk medie- och
forakdrakultur troligtvis ter sig ganska snarlikt for hela befolkningen. Studien har varit baserad i
Skéane, &ven om nagra av informanterna har sin harkomst i andradelar av landet. Vi har primért
anvant oss av datorstodda intervjuer. Dessa har utforts via Skype. Samtliga féréldrar har haft
tillgang till mikrofon, men nagra saknade en fungerande webbkamera. En av fordelarna med
dennatyp av kommunikation & majligheten att tala med ménniskor som befinner sig geografiskt
avlagset. Dock kan en nackdel vara att inte hamajlighet att se och tolka kroppssprék eller
ansiktsuttryck (Elmholdt 2006: 41, 70ff).



Vad det gdller urval av intervjupersoner har vi valt att intervjuaforddrar till barni alla aldrar. Vi
har utgétt ifran vara personliga kontaktnét géllande vilkaforaldrar vi valt. Ett stérre antal
forddrar tillfragades slumpmassigt och av de som kunde ténka sig att stélla upp paintervjusamtal
valde vi sedan ut fem stycken utan koppling till varandra utéver gemensamma bekanta. En férdel
med att intervjua personer som man redan kanner och har en koppling till &r att man redan har
etablerat en tillit till varandra och dér med har |&ttare att Gppna upp sig samt ge &rligasvar. Lars-
Ake Larsson anser att det & en god idé att tillfrégaintervjupersoner som kan tasig tid till att
stéllaupp och haen positiv installning till sitt deltagande, pa sa vis kan man faut 6kar chansen
att faut tillfredsstéllande data (Ekstrom & Larsson 2010: 63). Vi anser att de manniskor i vart
personliga kontaktnat har denna positivainstélining da de av vanliga skél vill hjélpa oss sa att
vart arbete blir sa bra som majligt. En annan fordel &r att det redan finns ett gemensam fortroende

vilket ger hogre kvalitet pa undersokningen (Ekstrom & Larsson 2010: 43).

Det finns dock en potentiell nackdel med att intervjua personer inom samma bekantskapskrets.
Risken for att faliknande svar av vanner och bekanta kan ténkas vara mycket hogre till foljd av
en storre sannolikhet for &siktsméassig homogenitet inom denna grupp. En annan nackdel &r att
fragestallningarnainte blir lika noggrant utforda, da man tror sig redan ha en viss kunskap om hur
personen i fraga skulle kunnaténkas svara, att en del saker & underforstadda da man pratar med
nagon man kanner. Foljdfragornakan &en ha en tendens att utebli da man kan fa kénslan att man
redan tror sig veta varfor personen svarat som den gjort. Detta & dock ndgonting som vi var

medvetna om innan och darfor forsokt forhalla oss till och hai &anke under intervjutillfalena

Vi har utgatt fran en semistrukturerad intervjuteknik. Dettainnebar att samtalen styrs paen
metaniva dar undersokningspersonen far tala fritt inom ramarna for vad som &r relevant for
forskningen. Vi kommer alltsa att haen lista med fragor att ta upp, men &r flexibla gdlande
frégornas ordningsfoljd och |8ter intervjupersonen utveckla sina dsikter och idéer (Ostbye et al.
2003: 103). Infor varaintervjuer skapade vi en intervjuguide (se bilaga) dar vi formulerade vilka
typ av fragor vi skulle stélla och vad som skulle kunna hjélpa oss for att fa en rod trad igenom
samtalen. Lars-Ake Larsson skriver att man i en intervjumanual bor utgdifrén négon typ av logik
gdllande teman samt fragor. Han menar att syftet &r att skapa ett samtal och att man dér med
behover varaflexibel (Ekstrém & Larsson 2010: 66). Fragornatill varaintervjuer var utformade



baserat pa de fragestallningar som vi salvastallt ossinfor uppsatsen. Dessa fragestallningar utgar
fran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv. Vi har exempelvis stéllt fragor som vi trott skaleda
osstill ett svar om huruvidaforadrar har inflytande pa varandra och om det finns nagra monster
att urskilja gallande socialt konstruerade normer i anknytning till barnuppfostran och spelande
samt var dessa méjligtvis skulle kunna kommaifran. For att hjalpa varaminnen vid
intervjutillfallen var var intervjuguide darfor utformad som en tankekarta med viktiga begrepp

som ledde ossin pa de fragor vi ville stélla

2.3 Insamling och analys av material
Under intervjuerna, som utférdes under december manad 2013, valde vi &ven att spelain

samtalen for att kunna transkribera samt kunna ga tillbaka och lyssna pa dem igen. Davi
transkriberade intervjumaterialet utgick vi ifrén vad Lars-Ake Larsson skriver om att det i medie-
och kommunikationsvetenskapliga studier kan tilltas att spara pa resurserna genom att enbart

transkribera det som anses vara relevant (Ekstrom & Larsson 2010: 69).

Innan vi borjade stélla vara fragor informerade vi &ven personen i frdga om att intervjun & helt
anonym for att det inte skulle finnas nagon radsla att vara arlig eller dppna upp sig. Ekstrom &
Larsson menar att sannolikheten att intressenten dppnar upp sig och delar med sig av sina
innersta tankar och uppfattningar 6kar om man utlovar intervjupersonen konfidentiell behandling
i form av anonymitet. Pa sa vis skapas ett fortroende mellan forskare och intressent (Ekstrom &
Larsson 2010: 75). Pa grund av anonymiteten har vi gett vardera person som vi intervjuat ett alias
for att underlétta for lasaren. | var studie deltog fem stycken fordldrar med barni olika ddrar. Vi
har valt att kalladem for Karin, Maria, Sara, Leif och Peter. Samtliga & fran Sverige, vilket
staller var undersdkning i linje med den frén Statens Medierad och Ivarssons studie ur en
geografisk synpunkt, men huruvida vart forskningsresultat kan tillampas pa foraldrar fran andra
lander &r osdkert. Forskningsomradet i sig ar globalt, men det kan tankas finnas sava nationella
som kulturella skillnader som gor att situationen ser helt annorlunda ut utanfor Sverige och

darmed minskar relevansen av var undersokning i andralander.

Nér intervjuernava utforts, lyssnats igenom annu en gang samt transkriberats sa borjade vi att
analysera svaren. Delvis genom att jamfora svaren med varandra for att forsoka hitta samband
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eller skillnader mellan de olika intervjupersonernas svar, samt att tolka den information vi fatt

fram med hjélp av relevant vetenskaplig teori, vilken vi kommer att redogora for i nasta kapitel.

3. Teori

Vart arbete tar avstamp i socialkonstruktivismen, som i egenskap av kritisk analysmetod anvands
for att avtéacka hur och varfor kunskap har producerats, snarare @n huruvida den & sann eller
giltig. (Barlebo Wenneberg 2000: 29f). Den utgdr ramen inom vilken vi placerar var
undersokning. Vidare kommer vi att pa ett mer konkret tillvagagangssétt anvanda oss av och
applicera en diskursanalys pa vart insamlade material. Diskursanalys & en av de mest anvanda
metoderna som uppstatt inom socialkonstruktivismen (Winther Jargensen & Phillips 2002; 3f).

3.1 Socialkonstruktivism
Socialkonstruktivismen utgor ett kraftfullt verktyg for att kunna besvara fragan om hur var

kunskap paverkas utifran en social kontext. Istallet for att ta det direkta och omedelbara for givet
kan den anvandas for att avsl6ja och forklara ytliga fenomen som styrs av bakomliggande
faktorer, att demaskera och fa fram sanningen bakom den kunskap vi besitter om verkligheten.
Barlebo Wenneberg ndmner som exempel att man kan hitta diverse “sorgemonster” i olika
kulturer, d.v.s. att man uttrycker sorg genom olika handlingar beroende pa de sociala
konstruktioner som réder inom den kultur man kommer ifran. Somliga &r tysta och nedstamda,
medan andra skriker av ilska. Aven om ett uttryck som att “grita” av manga skulle anses varaen
naturbestamd handling, sa skulle en socialkonstruktivist vanda sig emot detta och mena att det ar
ett exempel paen handling som &r socialt konstruerad (Barlebo Wenneberg 2000: 10f).

Barlebo Wenneberg menar att socialkonstruktivismen blir relevant som forklaringsmodell nér
man upptacker att den del av den sociala verkligheten man vill studerainte ar ett uttryck for
nagonting naturligt konstruerat. Berger och Luckmann (refererade i Wenneberg 2001: 65) menar
att “dven om det dr rimligt att pasta att manniskan besitter en natur, & det mer meningsfullt att
pasta att ménniskan konstruerar sin egen natur eller att ménniskan helt enkelt skapar sig sjalv”.
Dessa bakomliggande faktorer & nagot vi vill komma at hos varainformanter. Darfor har vi styrt
varaintervjufragor for att fasatydliga svar som méjligt gallande deras uppfattningar och hur de
kan ha uppstatt.
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Vi kommer aven att tillampa socia konstruktivismen pa var tolkning av det insamlade material et
med avsikt att besvara varafragestallningar. Detta & &ven ett viktigt verktyg for oss for att kunna
avkoda de monster som for oss var mindre uppenbara vid intervjutillfallena men som tydliggjorts
genom det analyserande arbetet. Ett av varamal att tareda pa om och hur spelvadsdebatten kan
ha producerat och reproducerat normer och varderingar hos varainformanter och huruvida de
sidva ar medvetnaom det. Kan dar t.ex. finnas en reflexartad reaktion till just valdsinnehall? Att
forsta socialkonstruktivismens grundl ggandde teori & nodvandigt for att kunna forsta den

diskursteori som presenterasi nasta avsnitt.

Barlebo Wenneberg menar att ett problem ar att forhdllasig till hur man bor sétta granser
géllande tillimpningen av denna teori som kritisk analysmetod. Han skriver: “om man har
dekonstruerat det uppenbara och det typiska, niar ska man sluta?”’. Han menar att dven de sociala
konstruktioner som man kan tyckas se, kan vara sociala konstruktioner i sig gélva.
Sociakonstruktivister forsoker att undvika det som har med generalisering av abstrakt data att
gora, daman &r intresserad av det konkreta. De vill &ven undvika den traditionella
vetenskapsfilosofin, d.v.s. tron parent objektiv kunskap (Barlebo Wenneberg 2000: 30, 51, 67).

Socialkonstruktivismen gor det mojligt att studera verkligheten pa ett annat och fér manga
intressantare satt an om man bara skulle samlain data och fakta om verkligheten sa som den
anses visas objektivt (Barlebo Wenneberg 2000: 66f). Ett problem med socialkonstruktivism ar
att det &r svart att sluta dekonstruera det deskriptiva och komma fram till var man drar grénsen
mellan sociala konstruktioner och vad som dr “naturligt”. Det blir problematiskt vid exempelvis
forskning att undvika att se sina egna slutsatser som ytterligare en social konstruktion (Barlebo
Wenneberg 2000: 67).

Vér storsta utmaning med denna uppsats &r att kunna presentera vart resultat som objektivt och
darmed betydel sefullt pa ett vetenskapligt plan, samtidigt som vi stéllt osskritiskatill den
radande medie- och forskningsdiskursen. Samtidigt vill vi papeka att vi inte har for avsikt att

generalisera och applicera analysen av véart insamlade material pa allménheten och pa savis
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presentera det som en omfattande studie, utan snarare ge insikt i hur det kan yttra sig genom att

belysa specifikafall.

3.2 Diskursanalys
Marianne Winther Jargensen och Louise Phillips definerar begreppet diskurs som ett specifikt

sétt att tala om och forsta varlden. Varaordva utgor inte en neutral reflektion av hur den faktiskt
ar, utan bidrar till att skapa och forandra identiteter och sociala forhallanden (Winther Jargensen
& Phillips 2002: 1).

For att en enskild studie ska kunna siga nagot av varde kring uttalanden ur ett diskursanal yti skt
perspektiv bor dessa &ven placerasi en bredare kontext (Winther Jergensen & Phillips 2002:
140). Vi kommer darfér att bedriva en tudelad diskursanalys. For en mer 6vergripande bild av hur
vart kvalitativa material forhaller sig till radande mediediskurs kommer vi att anvanda oss av
Norman Faircloughs tredimensionella modell, aven bendmnd som kritisk diskursanalys. Han
menar att texter inte kan tolkas som isolerade fenomen utan maste stéllasi relation till diskursiv
och social kontext (Winther Jargensen & Phillips 2002: 70). Genom att klarlagga vara
informanters relation till den rédande mediediskursen kan vi sedan understka och argumentera
for de eventuella samband vi ser mellan denne och de socialt konstruerade normer och

varderingar som informanterna bér pa.

Fairclough talar &en om olika varianter av modalitet som anvands inom olika diskurser (1992:
160ff). Dettainnebér att olika inflytel serika aktorer, de som producerar samt reproducerar en
diskurs, anvander olikaformer av sprakbruk beroende pa situation for att kunna formedla olika

uttryck. Vi kommer att identifiera och ge exempel pa sadana aktdrer under var analysdel.

Vidare skriver Winther Jargensen och Phillips att kritisk diskursanalys har som mal att belysa det
lingvistiskai en diskurs och dess paverkan pa diskursiva handlingar. Dessa diskursiva handlingar,
genom vilkavi producerar och konsumerar text, kan ses som en viktig form av socia handling.
De formar vara socialaidentiteter och relationer, samt bidrar till sociokulturell forandring och
reproduktion. Kritisk diskursanalys pekar dven pa ojamna maktforhallanden och hur dessa
upprétthalls (2002: 61ff).
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Vi kommer dven att anvanda oss av diskursiv teori fran Ernesto Laclau och Chantal Mouffe nar
vi tittar paforhallandet i den diskursiva kontexten, d.v.s. det mellan textens producent och
konsument. Detta har vi valt davi &r intresserade av att fainsikt i hur forddrars attityder gallande
deras barns forhallande till TV - och datorspel kan hainfluerats av den radande mediediskursen
inom dmnet samt sociala konstruktioner i deras vardag. Laclau och Mouffe talar om positioner
som subjekten i en diskurs kan inta. Dessa stélls oftai relation till varandra. De anvander sig av
“lakare” samt “patient” som tva olika positioner i lakarkonsultation som ett exempel pa detta.
Vidare namner de vissa forvantningar pa hur subjekten i dessa positioner bor agera (Winther
Jargensen & Phillips 2002: 41). | vart studie berdrs positionen expert och lekman, samt den
mellan barn till férélder och foréldrar sinsemellan i egenskap av diskursiv grupp, vilket vi
aterkommer till i vart analyskapitel.

Den sociala kontexten kommer sedan att anal yseras ytterligare med hjélp av diskursiv psykologi.
Dennaanaysmetod &r delvis utvecklad for att undersdka hur ménniskors identiteter, tankar och
kanslor formas och férandras genom social interaktion samt dess sociokulturella paverkan. Malet
med diskursiv psykologi ar sdledesinte att kategorisera och gruppera manniskor utan istallet peka
pa de diskursiva forhallanden som bidrar till att skapa dessa formeringar (Winther Jargensen &
Phillips 2002: 7, 106ff).

4. Analys

Nedan kommer vi delvis att redogdra och jamfora varaintervjusvar. Vilka ar likheterna och hur
skiljer de sig at? Kan man urskilja ndgot monster? Det som intresserade oss mest var om
huruvida fordldrarnai studien kande av nagra yttre patryckningar viamedia, t.ex.

spelval dsdebatten, gallande barnuppfostran i relation till TV - och datorspel. Darfor kommer vi
aven att anvanda oss av kritisk diskursanalys for att placeradem i en storre kontext och fa ett mer
holistiskt perspektiv. Faircloughs tredimensionella modell bestar av att identifieralingvistik
karaktar i text samt de diskursiva och sociala handlingar som stér i relation till denna (Winther
Jargensen & Phillips 2002: 70). Modellen kommer att genomsyra storadelar av var analys,
kapitlets uppl&gg och struktur.
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4.1 Allménna intervjusvar
Ett centralt samtalsdmne i samtligaintervjuer berdrde forddrarnas oro och réadslor gallande

negativa konsekvenser till foljd av spelande. Just oro kopplat till detta amne &r dven nagonting
som har undersokts av Statens Medierad i en mer omfattande studie. Till skillnad fran var
undersokning s & den kvantitativ snarare an kvalitativ. Nedan foljer en jamforelse mellan svaren

fran de tva undersokningarna.

Statens Medierad bad deras informanter att svara paen del pastaenden beroende pa hur mycket
eller lite de holl med. Ett sddant pastaende handlade om att spel & beroendeframkallande for barn
varav en tydlig majoritet holl med. Ett annat pastaende handlade om huruvida barns spelande kan
ledatill ohalsa, detta var nagonting som tva tredjedelar av detillfragade holl med om. Béda dessa
pastaenden kan liknas vid tva andrai samma undersokning, vilka handlade om att spel kan leda
till passivering samt social isolering av barn. Pa bagge pastaende var det drygt en tredjedel som
holl med om detta. Ett sista pastéende som kan jamforas med vararesultat handlade om att spel
skulle kunnavarafarligt for barns fantasi dar ungefar likaménga som holl med i forhdlande till

dem som inte gjorde det.

Bade var samt Statens M edierads understkning visar paliknande typer av oro hos foréddrarna.
Alladessaresultat fran Statens Medierad dverensstammer eller kan liknas vid en del av de
resultat som vi har fétt fram och forklarat ovan. | var understkning svarade samtliga informanter
att de var oroliga for att deras barn skulle utveckla ett beroende. “Jag ser sa ofta barn under tio ar
som sitter klistrade vid smartphones och tablets. Aven om de bara spelar FarmVille och andra
Facebook-spel... alltsé det dr inte alltid vad de spelar utan hur mycket som oroar mig.”, sa Karin.
Gdllande barns beroende av teknik kan man aven se detta argument dyka upp i form av inséndare
i dagstidningar. | Metro Skane fran den 9:e Januari 2014 skriver t.ex. en kvinna som tycks ha sett
ett monster dar fordldrar som inte orkar engagera sigi sinabarn istéllet ger dem olika
teknikprylar som distraktion (Metro Skane: 2014).

Gallande forédldrarnas oro for att barnen skulle utveckla ett spelberoende stéllde vi en foljdfraga
till samtligaforaldrar om pavilket vis de ansdg att ett for mycket spelande skulle fa negativa
konsekvenser for deras barn. De hade alla en stark asikt kring vikten av barnens skolgang och att
de skulle skota sina studier. Oron géllde att spelandet skulle ta for mycket tid fran léxor. Tre
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forddrar var aven oroliga for deras barns hédsa, dade inte vill att barnen skulle sitta for mycket
inomhus utan komma ut och réra pasig. Detta skulle méjligen &en kunna kopplas till radslan for
att barnens socialaliv skulle bli lidande, vilket uttrycktes av tva forddrar. Sara menade att
“manga dr ju helt fast 1 fallan och gor inget annat, umgas inte med kompisar pa ett vanligt sétt
utan &gnar sig bara at TV- och datorspelande”. En annan ridsla var enligt en forélder att deras
barns fantasi skulle ta skada av for mycket spelande. “Jag tror att det paverkar dem negativt, att
det skadar deras fantasi och tar tid ifran dem som de kunde halagt pa att umgas med sina
kompisar eller kanske komma ut och réra pa sig som barn behéver”. Vi fragade henne hur hon
kom till den slutsatsen, varpa hon svarade att hon inte visste. Vi bad henne att spekulera kring det
och fick till svar att hon kunde ténka sig att det & nagot hon hort andra foréldrar séga, eller sa
hade hon hort det i media, men beréttade att det inte & nagot som hon ifragasatt for att hon tycker
det |ater rimligt.

En annan oro som kom p4 tal handlade om spelvéld och &ldersmérkningar. Sara papekade att “jag
tror att en del ungdomar paverkas negativt av en visstyp av spel, att de inte riktigt forstar langre
vad som &r skillnad pa verklighet och spel, men da har de nog ofta problem med annat sedan
innan”. Daremot motsétter hon sig inte att lata sitt barn spela, men det bor séttas granser. Hon
anser att det & hennes ansvar som foralder att &gnatid & att séttasigini amnet ochintelatasig
paverkas av “skramselpropaganda”. Vi fragade henne vad hon menade med just det begreppet,
varpd hon svarade att hon “tror att allt det dir med hur farligt det &r for allménheten med blod och
valdsamt innehall i spel &r lite Gverdrivet och att det & ontdigt att skramma upp sig §av. Béttre
att gora egen research, typ titta pd YouTube och ldsa recensioner”. Karin var inne pa ett annat
spar dé hon ansag att “det dr klart att man &ven ér lite orolig for vissa typer av spel. Speciellt nu
nar grafiken ar s verklig. Jag sag en reklam for ett nytt spel haromdagen och det sag ju ut som en
film. Det var hur verkligt som helst. Da kan jag tycka att det skulle vara bra med aldersgrénser pa
spel och att man verkligen ser till att de foljs, aven om fordldrar ocksa méste ta sitt ansvar. Men

det skulle ju underlitta.”.
Vi fragade forddrarna varfor de tror att denna oro kring spelvad har uppstatt. Leif, Sara, Peter

och Maria pekade da pa den pagaende debatten i media, som de ansag tog mycket plats och

sakerligen haft stort inflytande dver de asikter som finns hos férédrar som inte sjalva spelar.
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Aven Karin hade uppmirksammat detta, men tyckte sig redan ha “sunda asikter” oberoende av
denna debatt. Statens Medierads undersokning visar dven pa att 63% av deras tillfragade anser att
ar vald & den mest skadligaformen av innehdl i TV-spel samt annan underhdllningsmedia.

Ett av de genomgaende teman vi har kunnat identifiera gallande samtligaintervjusamtal &r att
informanterna hyser asikter som saknar tydlig koppling till varken medie- eller fora dradiskurs.
For att ge ossi kast med att forklara detta kommer vi att anvanda oss av diskursiv psykologi.
Denna analysmetod utgdr fran att manniskor skapar mentala strukturer genom att kategorisera allt
de ser. Detta for att sedan tillskrivaallt en kontextuell mening. Utifran detta har kognitiva
forskare bl.a. identifierat en struktur som kallas for skript. Ett skript & en form av mental sketch
av en handelse och det betéende som férvantasi relation till detta (Winther Jargensen & Phillips
2002: 98). Detta kan liknas vid Laclau och Mouffes subjektpositioner, men involverar inte
nodvandigtvis diskursiva maktforhdllanden. Nagra av varainformanter har observerat barn som
sitter “fastklistrade” framfor spel. De kan sedan tinkas ha mentalt kategoriserat och associerat
den bilden med redan existerande negativ kontext. Detta skulle kunna férklara hur de drar vissa
slutsatser utan att egentligen kunnaforklaravarfor. Deras skript har byggts kring anekdotiska

bevis och garanterar dérmed ingatroliga slutsatser.

4.2 ldentifiering av text
Av de fem informanterna svarade samtliga att de kénde nagon form av yttre patryckning, meni

vilken form och grad varierade. Samtliga forddrar beréttade for oss att de vid ett eller flera
tillfalen uppmarksammat spelsval dsdebatten i media. Denna debatt kan ses som ett kugghjul i
konstruktionen av den “kunskap” som de tillfrigade fordldrarna har tagit till sig. Genom att titta
pa hur denna “kunskap” férmedlas via media med Faircloughs modalitetsbegrepp i dtanke kan vi
konstatera att den mycket val kan uttryckas genom en mer faktisk ton. Vi kan till exempel sei
Statens M edierads undersokning att fragorna ar utformade som om de vore fakta och sedan ber
informanterna ta stallning inom nagonting som redan presenteras som en sjavklar verklighet.
Detta &r enligt Winther Jergensen och Phillips ett ofta forekommande fenomen inom just
massmedia, vilket inte bara reflekterar utan dven styrker deras auktoritara stallning (Winther
Jargensen & Phillips 2002: 84).

Vi vill havda att Statens Medierad likt de forskare som debatterar kring amnet i mediasjdva ar

en mediekana som genom sin undersokning bade producerar samt reproducerar denna rédande
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diskurstill foljd av hur de har valt att utforma och tematisera sina undersokningsfragor. Detta da
en diskurs per Winther Jargensen och Phillips definition skapas av vara ordval och hur vi talar
om varlden, i dettafall kring spel och forddraskap (2002: 1).

4.3 ldentifiering av den diskursiva kontexten
Winther Jargensen och Phillips (2002: 2) talar om hur konkurrensen mellan olika kunskapskallor

dar forfattarna ger intrycket av att vara experter kan forstas som en kamp mellan olika diskurser.
Dessa diskurser kan sedan undersokas for att kunna kartlagga hur de nér ut till och konsumeras
av en mediepublik. De namner det diskursiva forhallandet mellan expert och lekman som

exempel pa en sadan kommunikation (Winther Jargensen & Phillips 2002: 2).

Vi ser en viss problematik i den auktoritetsstéllning som forskare och media besitter i vart
samhalle, da manga personer formodligen inte ser ndgon anledning att tvivlia pareliabiliteten och
kvaliteten av den forskning som bedrivits av |egitimerade forskare. Detta da manniskor i en
diskursiv struktur intar vad Laclau och Mouffe (refererade i Winther Jergensen & Phillips 2002:
41) bendmner som subjektpositioner, férvantade roller som stéllsi relation till varandra. Det kan
tankas vara ett rimligt antagande att folk i egenskap av lekman i en modern samhallshierarki inte
ifrégasétter experter, dd man utgdr ifran att de redan besitter rétt kunskap. Likasa kan dar tankas
finnas en liknande forvantning pa medias roll som opartisk budbérare och informatér, dar man

som konsument antas bli upplyst.

Laclau och Mouffe talar &ven om grupperingar och menar pa att de inte &r forutbestamda utan
skapas utifran diskursiva forhallanden. Dettai sin tur kréver att nagon ska kunnatalaom eller for
gruppen i fraga (Winther Jargensen & Phillips 2002: 45). Forddrar kan ses som en sadan grupp.
Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv skulle man skilja pa att vara foralder rent biologiskt,
vilket & av naturen skapat, och att identifiera sig med begreppet fordlder och dess tillhdrande
diskurser i samhallet. Nar Statens Medierad ger ut en guidetill férédrar talar detill denna grupp,
vilket &ven bidrar till att forma och bekréfta den.

Véarainformanter blev tillfragade vilken typ av innehdll som de ansag var mest skadligt, varpa
alasvarade att vald var det som dei hogsta grad ville undvika. Till foljd av detta fragade vi

varfor just dennatyp av innehall skulle varamest skadlig, varav tre stycken svarade att deinte
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visste och Ovriga tva svarade att de tyckte att det var det sjdlvklara svaret. “Det bara dr sa ju”.
Detta ser vi som ett tydligt exempel paen social konstruktion dér férédrar har en, socialt
konstruerad, inlérd rangordningslista Gver var som “borde” anses vara skadligt for deras barn.
Likt hur Barlebo Wenneberg menar att hur man visar sorg kan vara socialt konstruerat kan

sdledes &ven hur man agerar och resonerar som foralder vara det.

Vi tror att det kan finnas en, socialt konstruerad, reflexartad reaktion pajust valdsinnehall och att
den pagaende spelval dsdebatten kan vara en av de bakomliggande faktorerna da samtliga
informanter har uppmarksammat den. Vi stéller oss nyfiknainfér om huruvida denna reaktion
uppstatt for att foraldrar & genuint oroliga 6ver att deras barn kommer att paverkas av spelandet
eller om det endast handlar om att de agerar utifran forvantningar skapade av en rédande diskurs.
Vi stéller oss kritiskatill hur vissa undersokningar bedrivs, hur forskare som t.ex. lvarsson kan
“vinkla” sin forskning eller utféra den pé ett sddant sitt att den styrker redan forutbestimda
argument. Forskningen bedrivs da inte objektivt, men kan uppfattas sd av gemene man om den
sedan presenteras genom en faktisk modalitet i media. Denna modalitet formar sedan en diskurs,

ett Ssitt att tala om spelvald som &r en subjektiv reflektion av amnet dar mediaintar en expertroll.

Utover oron kring spelvald kunde vi se attityder hos de flesta foraldrarna dar de utan att riktigt
veta varfor oroade sig for eller ansag att for mycket spelande skulle ha negativa konsekvenser for
deras inlarningsformaga, fantasi, skolgang och fysiska hdlsa. Vi har inte kunnat hitta ndgra
studier som pekar pa en koppling mellan just spelande och dessa konsekvenser. Daremot ser vi
att dessa farhagor reproducerasi bl.a. Statens Medierads undersokning, dar lekman saval agerar
konsumenter som producenter av denna diskurs. Pastaenden uttrycks som fakta, vilket sedan
styrks av antaganden fran de svarande som da kan tankas instamma utan att veta varfor for att
sedan reproduceras av Statens Medierad for i framtida undersokningar. Dettai sin tur kan
forklaras med hjdp av Berger och Luckmann som att de & delaktigai skapandet av sin egen
omgivning och déarmed aven sig galva (Wenneberg 2001: 65). Diskursen skapar ett Moment 22,
dér den lingvistiska aspekten resulterar i sociala handlingar som i sin tur bidrar till att skapa och
upprétthalla sociokulturella attityder. Media besitter saledes stor makt, men utvar inte
nodvandigtvis den med transparens, nagot vi forhoppningsvis lyckas belysa med hjép av kritisk
diskursanalys.
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4.4 | dentifiering av den sociala kontexten
Yttre patryckningar pa véarainformanter kommer daremot inte enbart fran mediediskursen.

En foralder ansdg att han paverkades av andraforddrar gallande vilkaregler som skulle séttas,
medan fyra stycken menade att reklam hade stort inflytande pa deras barnsintresse, vilket i sin
tur skapade béde direkta och indirekta patryckningar fran deras hall. “Om barnen utsétts for
reklam sd ar det givetvis lockande, och dd kommer detill mamma och pappa och frégar om de
kan fa”, sa Peter. Samtliga delade dock uppfattningen om att TV- och datorspel ar ett vadigt
vanligt intresse idag och att grupptryck barnen sinsemellan ddrmed ar oundvikligt. ”Vad som
kanns rent omgjligt nu &r att om jag ska borjaforbjuda min son att spela spel, da kan han liksom
inte vara med hans kusiner som han umgas mycket med heller, for de sitter och spelar spel. Svart
att stoppa det for antingen sa springer de pa det hos en kompis eller ett storasyskon”, menade

Maria.

Laclau och Mouffe menar att manniskor har flera olika subjektpositioner da de parallellt lever
inom flera diskursiva strukturer. Dessa verkar inte alltid i samspel med varandra. |bland uppstar
det en intressekonflikt mellan personens subjektpositioner, varpa hen maste prioritera en roll
framfor en annan (Winther Jargensen & Phillips 2002: 41). Informanterna & inte baralekman
som tar till sig information fran experter. De & &aven fordldrar, badei relation till varandra och till
sinabarn. Trots de oroskanslor som till synes uppstétt fran deras roll som konsumenter av
mediediskursen sa kan vi se att 6vriga yttre patryckningar, exempelvisi form av forvantningar pa
deras roll som fordder inom deras sociala umgange, likva samtidigt styr dem i motsatt riktning.
Det uppstar darmed en konflikt, dér de maste prioritera subjektposition. Nagraav vara
informanter verkar fast beslutna om att gé emot den rédande mediediskursen. Andra verkar vara
mer angelagna om att ratta sig efter grupptryck fran barn och de férvantningar som finns pa dem i
egenskap av rollen som forélder i deras omgivning, exempelvisi att inte viljavara den enda
foraddern som inte later sina barn spela.

En av forildrarna talade om att barn ’behdver” vara utomhus och leka. Hon drar da slutsatsen att
dennarelativt nytillkomna underhdlning i ett barns vardag sker pa bekostnad av andra, mer
hél sosamma aktiviteter. Det kan tankas rimligt att fordldrarna gava vuxit upp under en tid med

sociala konstruerade normer som inte faller i linje med hur man lever idag. Tekniken utvecklasi
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rask takt. Barn har tillgang till flertalet saker som inte fanns forr. Att sittainomhus och underhalla
sig med ny teknik bryter vad som kan tankas vara ett tidigare kulturellt etablerat och inlart
monster bland svenska barn.

Inom diskursiv psykologi med inriktning pa attitydforskning talas det om tre faktorer som ar
avgoande for en persons avsikt att avspeglasi hens agerande. Den forsta &r instéllning till
objektet som handlingen & centrerad kring. De 6vriga tva utgors hur htgt personen varderar néra
och kéras asikter om det som ska utforas samt hur pass stor kontroll hen har éver denna handling
(Winther Jargensen & Phillips 2002: 100). | denna studie kan vi dverséita dettai mer specifika
termer som informantens instalining till spel, hur géarnade vill uppfattas som andraféréldrar i
deras omgivning samt hur pass mycket de tror att omgivningen kommer erbjuda spelmajligheter
for deras barn oavsett vilkaregler de egentligen skulle vilja sétta for dem. Alternativt kan den
tredje faktorn aven tolkas som den kunskap de redan besitter inom amnet da kunskap kan ses som

en form av kontroll pa situationen.

Vi kan finna exempel pa samtliga faktorer i informanternasintervjusvar. Den forsta av dessa
faktorer ser vi bl.a. hos Karin som redan verkar ha bestamt sig for att spel & daligt samt att hon
inte & intresserad av att inforskaffa ny information da hon redan har vad hon refererade till som
“sunda asikter”. De andra tva faktorerna kan vi bl.a. se i hur Maria och Peter delar instillningen
att det ar svart att halla barn borta fran spel, da de sakert kommer att spela hos vanner. De menar
att man far rétta sig efter de normer som réder bland andraforaldrar i ens barns omgivning. De
vill inte heller vara sa stranga att de sticker ut. Har kan man argumentera for att deras agerande
paverkas av att de bryr sig om vad andraforddrar sdval som barnens vanner tycker om dem, men
aven av hur de ser spel som en oundviklig del av samhéllet som inte gar att stanga ute fran

barnensliv.

Trots att samtliga foraldrar panagot vistar del av en forddradiskurs och identifierar sig med
denne sa delar de anda inte samma uppfattningar. Diskursiv psykologi understryker att trots att
samhéllet konstruerar kollektivaidentiteter utifran social interaktion sarepresenterar deinte
nodvandigtvis samtliga individer inom dessa grupperingar. Manniskor har olika erfarenheter och

varderingar, varpa de inte kénner nagon permanent tillhdrighet med en och samma gruppering
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genom helalivet. Darfor kan man inte heller generalisera och ta dem for givna (Winther
Jargensen & Phillips 2002: 45).

5. Slutsats

Eftersom vi inte kunde fa fram nagra kvalitativa studier inom uppsatsens dmnesomrade sag vi det
som en motivationsfaktor och méjlighet till att kunna bidra med ny information. Genom var
studie ville vi undersoka, analysera samt belysa exempel pa attityder som forddrar kan hatill
TV- och datorspel. Detta har vi gjort ovan. Vi har @&en placerat dem i en stérre kontext med hjap
av en diskursanalys. Pa savis har vi aven kunnat fa fram majliga bakomliggande orsaker till hur

dessa attityder kan ha uppstét.

Géllande de attiyder vi har observerat bland varainformanter réder det delade meningar kring
ansvar och hur barn bér uppfostrasi koppling till spel. Majoriteten av de fordldrar vi har
intervjuat verkar hakoll pa hur mycket deras barn spelar, eler tror sig att de kommer att fa det
den dag deras barn va borjar spela. Oron for negativa konsekvenser p.g.a. spelvald och
passivering utgjorde grunden till manga av de attityder vi tog del av. Det verkar radaen
konsensus hos vérainformanter kring att spel & okej sdlange det inte innehdller for mycket vald

i relation till barnens dlder samt inte tar upp fér mycket av deras tid.

Samtligaforaddrar anser att de agerar med sinabarns bastai dtanke och dar med inte tillater sina
barn att spenderamer dn en viss utsatt tid framfor olika spel. Detta ser vi inte ndgon anledning att
betvivlia. Daremot saknades ofta konkreta forklaringar till deras asikter. Varainformanter hade
bl.a. uppfattningen att vald var det mest orovackande innehdlet i spel, men kunde inte heller
motivera varfor de kdnde pa dettavis. Vi har kommit fram till att de troligtvis agerar genom
socialt konstruerade normer om hur en fordlder “borde” uppfostra sina barn enligt samhéllet och
vad omgivningen anser & barnets bésta. Detta genom att vi har lyckats identifierarelationer, s.k.
subjektpositioner, som forddrarnaintar inom diverse diskurser. Vi t.ex. har pekat pa férddrarnas
konsumtion av spelvaldsdebatten och den radande mediediskursen.

Transparens inom forskning ar viktigt. Var egen uppfattning av den radande mediediskursen ar

att den tenderar ha en negativ betoning och att det ofta forekommer ”skramselpropaganda”, som
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en av varainformanter uttryckte det. Ett ofta forekommande exempel pa hur media kopplar
samman spel och verkligt vald &r i samband med skolskjutningar eller terrordad, dar rubriker som
’hen spelade valdsamma datorspel” figurerar i samband med tragiska bilder, men utan argument
for varfor garningspersonens spelvanor ar relevanta for hens handlingar. Forst ndr man sjalv
borjar letainformation pa Internet kan man hitta studier dér resultaten visar att spelande inte visat
sig handgon som helst negativ paverkan pabarn, t.ex. den omfattande studie vi funnit fran
Glasgow University. Vi stéller oss kritiskatill den till synes obalanserade forskning inom detta
omrade, som i sin tur lagger grunden for den obal anserade mediediskursen. Vart
forskningsresultat bidrar inte nddvandigtvis med information som jdmnar ut denna obalans , men

pekar daremot pa de majliga konsekvenser som kan uppsta under rédande forhdllande.

Media & enligt var uppfattning en stor form av yttre patryckning hos samtliga informanter. Den
effektivaste verkar dock vara grupptrycket fran évriga foraldrar. Dock s& kan vi rimligen anta att
dennaform av patryckning har skett utan reflektion fran foraldrarna §élva, da de som tidigare
namnt har manga asikter utan vidare forklaring om varfér. Media har makten att bilda vara
uppfattningar och forma vara attityder, sa &ven nér det handlar om vad som &r bra eller daligt for

barn.

Forutom den forskning som bedrivits av Statens Medierad och var egen har vi dessvarre inte
kunnat se nagot storre forskningsintresse kring amnet ur foral draperspektivet pa en kvalitativ
niva Detta & nagot vi hoppas kunna se en forandring kring i framtiden. Var onskan ar att var
studie skulle kunna ses som ett bidrag till framtida forskningsdiskurs kring foréldrars attityder till
barns TV- och datorspelande.
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7. Bilaga

I ntervjuguide

Allméant

Undvik ledande fragor

Stall foljdfragor — hur / var / nir / varfor, vad menar du med det?” etc
Fréga om sjavklarheter for tydlighetens skull

Stall inte mer an en fraga & gangen

Tema/ Mindmap
o Attityder

Fréga vad informanten tycker om TV- och datorspel for att faigang konversation.

Fréga om spelandei relation till barnuppfostran:

1.

o M D

For eller emot?

Nér far barnet borja spela?

Vad far barnet spela?

Vilken typ av spelinnehall &r okej?
Vad oroar forédern?

e Diskurser
1. Fordldradiskurs: Har foraldern talat med andra férddrar? Bryr sig foréldern om vad de

tycker?
2. Mediediskurs: Har foraldern uppmarksammat spelval dsdebatten? Litar hen pavad

som ségs i media?
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