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Abstract

Jag har genomfort en studie med hjélp av kvalitativ textanalys for att utreda vad det innebir att
bli frihetsberovad i Sverige idag, hur de tva storsta partierna i Sverige anser att kriminalpolitiken
bor bedrivas, samt vad hikten i dagsldget gor for att bryta intagnas isolering pa hikten. Mitt
resultat visar att de tva storsta politiska partierna i Sverige idag inte har behandling och vard som
hjéartefragor utan snarare stodjer en allménprevention och form av vedergillning. Samt att det
inte finns tillrdckliga resurser for att bryta de intagnas isolering till den grad som &dr nédvindig
for att deras hilsa inte skall komma att paverkas negativt av frihetsberovandet. Anledningen till
att inte tillrickliga insatser gors for de hdktade beror pa tre olika krafter, sociala, ekonomiska

samt politiska (Garland 2001).



Innehallsforteckning

ADSITACE. . . et e 2
* INIEANINg. .o 4
®  AVEIANSIIIE. .ottt ettt et 5
o FrAgeStAIINING. .. v et e 6
LN 7 1< 6
o BaK@IUN. ..o 7
O MEEOd. e 7

*  Material/ EMPITi.....o.ooutiiniii i 7-10
L 103 4 1< N 10
® FOUCAULL. ..o 10 -11
* Leibling & CreWe. .. .o 11
o Garland. .. ..o 12
o RESUItAL. .. 12
e Restriktioner kollusionsfara.......... ... 12
o ReCidiviara. ..o 13
o FIyKUara. . ..o 13
*  ProportionalitetSPIriNCIPON. .. .ueuttette ettt et e et e e e e et eeaeeaeans 13-14
®  GEMENSAMNET. ...ttt e 15
o Tillgang till MasSMEdIA. ... ..o.viniitit it 15
* Brev och andra fOorsdndelser.............ooiiiii i 15
O B0 e 15
o Telefonsamtal...........ooiiiiii e 15-16
* Vistelse utanfor forvaringslokal. ..o 16
o Isoleringsbrytande At@Arder...............ooiiiiriiiiin i e 16 -17



LN 1 0] L83V 18
o Programvardare.............c.ouiiiiiiii 18 -19
® UPPSOKATE. ...t e 19
o OMVArdNadsSPaKetet. ... ...oviitit ittt 19
o Tortyrkommitténs Klagomal...............c.oooiiiiiiiiii e 20- 22
» Kriminalpolitik, synen pa avvikande beteende..................cooviviniiiiiiiiinnn. 22-23
*  Moderaternas kriminalpolitiska historik..................coo 23
* Socialdemokraternas kriminalpolitiska historik....................... 23 -24
O ALY S e 25-32
O AU . ottt 32
L 11 (o) PP 33-35
1. Inledning

Den som pa sannolika skil dr missténkt for ett brott som kan ge upp till ett ars fiangelse eller mer
skall hiktas om det finns skal att tro att den misstankte kommer att undandra sig, undanréja bevis
eller fortsitta sin brottsliga verksamhet. Nar brottet som begatts inte foreskrivet ger lindrigare

straff dn tva ar skall hiaktning ske (24 kap. 1§ RB)

Samtidigt kan hen aldggas restriktioner om aklagaren tror att det finns en risk att han kommer att
forsvara utredningen. Detta innebidr att hans kontakter med omvirlden kommer att begrinsas.
Restriktioner anvinds i dagsldget aktivt av svenska aklagare och detta har gett Sverige
aterkommande kritik fran bland annat tortyrkommittén, som hdvdar att detta #r en inhuman

behandling.

Den som ir hiktad ska betraktas som oskyldig tills han eller hon 4r domd i ritten, den sa kallade
Oskyldighetspresumtionen. Det diskuteras alltsa aktivt om huruvida det ar lampligt att aldgga

frihetsberovade med restrektioner i den utstrackning som man gor nu da det anses vara inhumant



och ha en negativ inverkan pa den frihetberévade individen. Men trots detta genomfors inga
storre fordndringar da man samtidigt dr skyldig att uppritthalla rittssdkerheten (Redcross 2014)

(Anonym — sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

Enligt en rapport fran Aklagarmyndigheten 2011 hiktades ver 11 000 personer under 2010. Av
dessa var 70 procent hiktade med restriktioner (Redcross 2014). Jag har med bakgrund av detta
valt att studera huruvida Sverige aktivt arbetar med isoleringsbrytande atgiarder for
frihetber6vade i hikten, och hur detta fungerar i relation till de langa héktestider som vi har idag
samt att sa pass manga hiktade aldggs restrektioner. Samt se hur kriminalpolitiken har utvecklats
i denna fraga. Nir de politiska partierna har en hog motivation att ldgga resurser pa rehabilitering
och socialisering eller ifall de istillet prioriterar nagot annat. Se vilka normer politiker sdnder ut

till resterande samhélle med hjilp av sin kriminalpolitik. Séttet att se pa intagna.

Jag har valt att ligga upp arbetet pa sa vis att jag forst studerar vad det dr som krévs for att en
person skall frihetsberdvas, vilka inskrankningar som kan goras pa denne individs rittigheter i
form av olika typer av restriktioner, detta kapitel heter "Restriktioner". Dérefter kommer jag att
se pa vilka klagomal som framforts angaende detta och vilka isoleringsbrytande atgirder som
finns i dagsldget for frihetsberdvade individer, dessa kapitel heter "Isoleringsbrytande atgirder”
samt "Tortyrkommitténs klagomal". Slutligen kommer jag att studera vad politiska partier anser
om saken, kapitel "Kriminalpolitik, synen pa avvikande beteende". Pa vilket sitt de vill bedriva
kriminalpolitiken. Hade vara politiska partier haft en kriminalpolitik som riktat in sig mer pa
individualprevention hade detta speglats i vilken grad isoleringsbrytande atgirder brukas samt

hur manga som aldggs restriktioner.

2. Avgrinsning

Jag har valt att avgrinsa mig till den pagaende samhillsdebatten kring dmnet idag. Jag har dven
valt att ligga fokus pa de tva storsta partierna i Sverige i dagens ldge, det vill sdga
Socialdemokraterna och Moderaterna. Jag kommer &dven endast att rikta in mig pa
kriminalpolitiken i Sverige samt hiktade i Sverige. Jag kommer dven att avgriansa mig pa sa vis

att jag lagger fokus pa hikten i Sverige och inte arrester eller anstalter. Da jag vill se hur



behandlingen av icke domda ser ut, och alltsa i vilken utstrickning man uppritthaller

Oskyldighetspresumtionen.

3. Fragestillning

"Arbetar kriminalvarden aktivt med isoleringsbrytande datgdrder for frihetberovade under

héiktestiden?"

"Har kriminalpolitiken forindrats, vilka samhdlleliga intressen och krafter ligger i sa fall bakom

denna fordndring ?"

4. Syfte

Jag har valt att 1dgga fokus pa att utreda huruvida kriminalvarden arbetar med isoleringsbrytande
atgirder for intagna i Sverige under hiktestiden. Detta for att det star skrivet i var lag, artikel 6.2
Europakonventionen, att alla midnniskor ska behandlas som oskyldiga tills motsatsen dr bevisad,
och de som sitter hiktade &r oftast endast misstinkta for att ha begatt en brottslig handling. Jag
skulle vilja se huruvida oskyldighetpresumtionen uppritthalls i vart samhille. Dessutom finns det
anledning att tro att det inte dr hiaktespersonal som gor ett aktivt val om hur de vill arbeta med
isoleringsbrytande atgéirder for att rehabilitera och resocialisera utan att detta dr en fraga om
resurser (Anonym - programvardare pa restriktionsavdelning pa hikte: telefonintervju 2014-05-
13). Dérav foljer min andra fragestillning, det vill sdga hur det fungerar inom kriminalpolitiken i
Sverige. Kan man se tydliga tendenser som talar for att politiker vill resocialisera och rehabilitera
eller om det istillet finns tendenser som anser att hiktesmiljon endast skall ses utifran en
forvaringsaspekt. Jag stiller alltsa dessa tva fragor da mitt kunskapsintresse bottnar i att jag vill
se ifall man behandlar intagna utifrdn oskyldighetspresumtionen och om normen som existerar
inom kriminalpolitiken uppmuntrar till individualprevention med behandling och vard eller ifall
man istillet lagger fokus pa en slags vedergillning. Da det sidnder ut normer till samhillet om

huruvida man ska se pa minniskor som begar avvikande handlingar. Ifall man ska ha ett



behandlingstink eller mer se det som att man borde skydda den laglydige fran dessa individer.

Jag vill se vad som ligger bakom det faktum att kriminalpolitiken har fordndrats.

5. Bakgrund

Nir rétten har fattar beslut om huruvida en individ skall hiktas eller inte, dr det pa begiran av
aklagaren i fallet som ritten beslutar ifall den hidktade skall aldggas restriktioner eller inte.
Restriktioner far endast tilldelas den hiktade om ritten anser att det finns risk for att den
misstinkte undanrdjer bevis eller forsvarar utredningen, till exempel genom att hota vittnen eller

brottsoffer (24 kap. 5a § RB).

Restriktioner innebdr bland annat sa kallad brevgranskning, som alltsa innebir att alla de brev
som den intagne vill sinda skall granskas av aklagare innan det far lov att sdndas. Det innebar
dven att den intagne inte far lov att ta emot besok eller tala i telefon med nagon annan én sin
advokat, aklagare eller forhorsledare. Intagna med restrektioner far heller inte vistas i
gemensamhet med andra intagna. De tre ovan ndmnda dr de vanligaste restrektionerna och de

som flest frihetsberdvade i Sverige aldggas med.

I ytterligare fall kan restrektioner dven innefatta att den intagne inte far tillgang till tv,
dagstidningar eller liknande som ger denne mojlighet att folja vad som sker i omvirlden under

hiktestiden (6 kap. 2 § Hékteslagen).

Den som ér gripen, anhéllen eller hiktad kan aldggas restriktioner (24 kap. 5a § RB). Det finns
tre orsaker till att genomfora héktning av en individ och dessa ér foljande. Kollusionsfara, som i
korthet innebidr att den misstidnkte inte skall kunna paverka utredningen eller kunna paverka
brottsoffer till sin fordel. Aklagaren kan dock gora undantag i den frihetsberévades restriktioner
om det inte anses paverka den pagaende utredningen. Denne kan exempelvis stilla villkor for
bland annat besok, sa som att besoket dr polis- tolkbevakat sa att inga medelanden kan framforas.
Eventuellt kan den frihetsber6vade inte ha tillgang till nyhetsprogram eller liknande men kan
fortfarande fa mojlighet att se andra program eller filmer ifall hiktet har mojlighet att

tillhandahalla detta.



Restriktioner ska anvindas sa sparsamt som mdjligt ndr det giller tid och antal hdktade(prop.
1997/98:104 s.33) Enligt 1§ i Behandlingslagen sa far hiktade inte underkastas mer omfattande
frihetsinskrankningar dn vad som &r pakallat med hinsyn till andamalet med hidktningen samt
ordning och sdkerhet. Det star dven att all form av skadliga foljder pa grund av frihetsberdvandet

skall forsoka motverkas.

Det har pa senare tid nimnts frekvent i media att intagna pa hikten behandlas inhumant och JO
har bland annat klagat pa behandlingen av intagna senast 2013. Detta &r ett intressant dmne da
man kan behandla individer inhumant endast pa grund av att de dr missténkta for att ha begatt en
brottslig gédrning. Det kinns seglivat och bakatstrivande att fortfarande, 2014, behandla
frihetsberdvade pa detta vis. Man kan ofta ldsa i tidningen och andra sociala medier hur intagna
behandlas pa ett vis som kan liknas vis tortyr och att det inte lingre verkar vara en sista utvig att
frihetsberova femtonaringar utan att detta sker allt mer frekvent. Jag vill ddrfér med denna
utredning ta reda pa hur det ligger till, om den bild som media formedlar till oss stimmer eller
ifall den inte gor det. Ifall politiker &r villiga att skapa en fordndring eller ifall de inte anser att
brottslingar har rittigheter att behandlas humant och att fa vard och behandling ifall detta 4r en
nodvindighet. Jag har darfor valt att belysa detta @mne och tror att jag kommer finna ett svar pa
mina ovan niamnda fragestédllningar. Finns det anledning att de far aterkommande kritik fran
tortyrkommittén. Varfor dr det acceptabelt att sldppa all medmainsklighet gentemot en individ

enbart for att denne dr misstinkt for att ha begatt ett brott.

6. Metod

Jag kommer att anvidnda mig av skriftliga killor for att finna information som leder denna
fordjupning vidare. Jag kommer att dela upp mina skriftliga kéllor 1 fyra olika kategorier som 4r

foljande;

* Juridisk metod
» Statliga rapporter
* Tidigare forskning

¢ Debattartiklar



Den juridiska metoden innefattar att jag gar igenom rittskéllor for att ta reda pa den rittsliga
grunden som existerar till att hikta individer, till att aligga dem restriktioner och vilket juridiskt

stod som finns for att vid tillfallen behandla dessa individer inhumant.

Till statliga rapporter tillhor att jag bland annat kommer ta del av partiprogram for att se vad
respektive parti har for tankar kring kriminalpolitiken, om detta dr en viktig fraga for partiet eller
om det inte finns storre plats for kriminalpolitik i partiprogrammet. Samt dess instéllning till
kriminellt/ avvikande beteende. Kriminalvardens databas Krimnet ridknas till en av de statliga
rapporterna och kommer vara en bra kélla for att finna information om hur man arbetar med
isoleringsbrytande atgéirder for de intagna i Sverige idag och hit riknas dven att jag kommer ta
del av rapporter som specifikt behandlar huruvida kriminalvarden skall arbeta med
isoleringsbrytande atgérder, detta for att se hur mycket krut man ldgger pa att behandla intagna

humant och som normala medmaénniskor.

Anledningen till att jag kommer att anvinda mig av debattartiklar &r for att pa sa vis se vilken
bild som illusteraras i media ut till samhillet. Jag kommer att anviinda mig av nio debattartiklar

for att finna detta.

Slutligen kommer jag dven att ga igenom tidigare forskning inom dmnet for att pa sa vis se vad
som skrivit om dmnet tidigare och vad de kommit fram till samt ifall det skett nagon fordndring

fram tills idag eller inte.

Min metod kommer att vara kvalitativ textanalys dir jag gar igenom tidigare forskning och
teorier kring det aktuella dmnet (Bryman 2011). Jag kommer alltsa aktivt arbeta med
litteraturstudier for att nd svaret pa mina fragestéllningar. Jag har valt denna metod da jag anser
att det dr mest troligt att jag finner svar pa min fragestillning med hjélp av denna metod, da jag
behover tillgang till tidigare forskning inom dmnet samt vad de politiska partierna anser. Det har
dven varit viktigt att se vad sociala medier skriver om langa héktestider och restriktioner for att
nd den samhilleliga normen. Nér jag gar igenom mina killor kommer jag att inleda med att ldsa
hela artiklar till en borja och direfter soka efter ord eller meningar som besvarar mina
fragestillningar. Materialet kommer att grupperas i kategorier som kan aterspegla sjilva

innehallet i texten och anvindas for att ge svar pa mina fragestéllningar. Jag kommer att leta



efter vissa begrepp nér jag ldaser mina kéllor och sedan se hur dessa begrepp anvinds i den
aktuella kéllan (Bryman 2011). Detta kommer att vara begrepp som isolation, tortyr, sdkerhet,
psykiska problem, behandling, rehabilitering och resocialisering. Detta kommer vara begrepp

som jag féster min uppmirksamhet pa.

Jag kommer #dven att genomfora tre intervjuer. En med en klienthandldggare och kordinator pa
ett hikte, en med en sdkerhetssamordnare pa ett hikte och slutligen en intervju med en i
personalen pa en restriktionsungdomsavdelning. Detta for att fa mojlighet att ta del av vad hen
anser att kriminalvarden gor for att underlitta tiden for frihetsberovade i Sveriges hikten. Samt

huruvida de jobbar med isoleringsbrytande atgérder inom verksamheten.

Intervjustudien kommer ga till pa sa vis att det genomfors telefonintervjuer dar jag stéller fragor
som ingar i ett visst tema, sa kallade tematiska fragor (Bryman 2011). Jag kommer dven att
kunna stilla fragor angaende hur isoleringsbrytande atgirder star i konflikt med sidkerheten pa
hidkten samt hur personalen arbetar med de ungdomar som #r alagda restriktioner.

Intervjupersonerna kommer att vara anonyma for att pa sa vis upprétthalla etiska fragor.

6.1 Material/ Empiri

Inom ramen for min juridiska metod har jag anvént mig av foljande lagar for att ta reda pa vilka
krav som maste uppfyllas for hiktning, samt vilka restriktioner en frihetsberévad individ kan
aliggas med samt vad dessa restriktioner innebdr. Jag kommer att anvdnda mig av
Behandlingslagen, hikteslagen, rittegangsbalken samt en ett forslag pa dndring av hikteslagen
fran 2006, sa kallad SOU 2006:17. Jag kommer dven att anvinda mig av Kriminalvardens

forfattningssamling sa kallad kvfs 2007:1.

De statliga rapporterna som kommer att vara en del av min kvalitativa textanalys kommer som
ndmnt ovan att besta av Moderaternas och Socialdemokraternas partiprogram och vad de har for
uttalade asikter angaende den kriminalpolitik som de vill bedriva. Jag kommer #dven att anvinda
mig av Kriminalvardens databas Krimnet for att soka information om isoleringsbrytande

atgirder.
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Jag kommer att anvinda mig av tidigare forskning. Och kommer da att bruka savil
kriminologisk forskning som politisk forskning. Forfattare som jag kommer att bruka i detta
avseende dr foljande; Norbet Elias & John L. Scotson "Etablerade och outsiders", Robert A.
Dahl "Modern politisk analys", Michael Foucault "Overvakning och straff" Asa Persson "De
politiska partiernas rittspolitik", Henrik Tham "Fran behandling till straffviarde”, Robert
Andersson "Kriminalpolitikens vidsen" samt "Svensk kriminalpolitik", Jerzy Sarnecki
"introduktion till kriminologi”, Dag Victor "Politik och straffsystem — ett drama under
utveckling", Nils Jareborg "Vilken sorts straffritt vill vi ha?" samt "Straffrittens pafoljdsliara”,
och slutligen Ivar Strahl "Den svenska kriminalpolitiken". Alan Bryman "Samhillsvetenskapliga
metoder”. David Garland "The Culture of Control: Crime and Social Order in Contemporary
Society". Alison Liebling & Ben Crewe “Prisons beyond the New Penology: The Shifting Moral

Foundations of Prison Management”.

Jag kommer att anvidnda mig av foljande debattartiklar da jag anser att de pa ett bra vis speglar
vilken typ av normer som man sédnder ut till samhéllet. Jag kommer att anvénda tre artiklar varav
en av dem kommer fran Dagen och heter "Prister rasar mot langa tider i hiktet" ddr man far ldsa
om vad praster fran Andliga varden anser. Jag kommer #dven att anvinda mig av en annan artikel
fran samma tidning vid namn "Héktet vill motverka isolering", ddr man far en inblick i vad en
kriminalvardschef anser om hiktestider. Jag kommer dven att anvdnda mig av en artikel i
Svenska dagbladet "Sa ska hiktade slippa isolering" som berittat om en arbetsgrupp vars syfte
varit att komma med forslag for att underlitta hiktade som isoleras. "Rdda korset vittnar om att
manga far illa i svenska hdkten" en artikel om de besoksgrupper inom organisationen roda korset
som vittnar om att manga hiktade i Sverige far illa av de langa hiktestider som finns i dagsldget
samt det faktum att en stor del, 70 %, av dessa aldggs restriktioner. "Inlasta och isolerade", Om
en man som hiktats for skattebrott, satt med fulla restriktioner. Fick skadestand dd& HD bedomde
att mannen pa grund av isolationen deprimerad och slutligen introvert. "Det som pagar i vara
hékten kallar vi tortyr", om Artikel om hur det paverkar intagna att isoleras. De sdgs bland annat
att isoleringen kan leda till kognitiva svarigheter. Att de bland annat kan fa minnesproblematik
och att detta dven kan leda till problem nér de skall forsvara sig i domstol. "Sa arbetar hiktet med

nn

psykisk ohdlsa: "Manga mar ju daligt"", En artikel om vad det finns for hjdlpmedel for de
hiktade alagda restriktioner, sa som praster, imam, sjukvarden samt personalen som arbetar pa

hiktet. "Svenska hikten orsakar sjdlvmord och falska erkdnnanden", Advokat som skrivit om att
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isolationen fran omvérlden succesivt bryter ner den intagne och att detta leder till bade sjdlvmord
och falska erkdnnanden i hopp om att sldppas fran hiktesmiljon. Oavsett om det innefattar att
hamna pa anstalt sa slipper den frihetsberdvade i alla fall isolationen. "Psykisk tortyr pa svenska
hikten", artikel om att isolationen kan leda till falska erkinnanden och att svenska hikten ir
extrema jamfort med andra ldnder. Berdttar om att det endast finns screeninginstrument for
nirvarande for att motverka sjilvskadehandlingar men att man i framtiden tror att det krdavs okad
tillgang till psykolog och psykiatriker. "Okad risk for psykisk ohilsa vid restriktioner", talar om i
vilken utstrackning som hiktade utvecklar psykisk ohélsa inom héktesmiljon, ndmner att det 4r

an svarare for de som &r fordldrar och som inte far mojlighet att triaffa eller prata med sina barn.

Jag har valt ut dessa nio artiklar da jag anser att de ger ett blandat och brett underlag da det
representeras av prister, en av kriminalvardschefen anser samt en som visar av
dklagarmyndigheten gor for anstringningar for att motverka isolering. Aven vad Roda korset
formedlar, en advokat som skrivit en debattartikel etc. Detta dr information fran olika
samhillsgrupper och det kan pa sa vis representera den samhélleliga normen som existerar. Jag
har uteslutit en del artiklar da jag skall genomf6ra en kvalitativ textanalys och pa sa vis analysera
ett fatal artiklar mer genomgaende, jag vill darfor undvika ett for stort antal artiklar, dessutom
finns det flertal artiklar som beskriver i1 princip samma sak, jag ville ha ett brett underlag med

artiklar fran olika synvinklar och samhillsgrupper.

Pa grund av etiska skdl kommer mina tre intervjupersoner att vara anonyma. Nagra av de fragor

som jag stéllde till dem &r f6ljande;
Pa vilket sdtt arbetar kriminalvarden for att bryta isoleringen av intagna?
Hur fungerar omvardnadspaketet i praktiken?

Vem anser du bdr ansvaret for att frihetsberovade resocialiseras och rehabiliteras under

héiktestiden?
Vilken typ av resurser har ni for ndrvarande for att bryta isoleringen?

Finns det en forhoppning inom personalen att hjilpa de intagna i storre utstrdckning dn vad som
ar mojligt?
Anser du att sdakerheten gar fore intagnas intressen av isoleringsbrytande dtgdrder?

Anser du att ni far tillréickliga resurser for att kunna hjilpa de frihetsberovade?

12



7. Teorier

7.1 Foucault

I Foucaults Overvakning och straff kan man lisa om hur straffet har utvecklats och férindrats
sedan 1600-talet. Tidigare fokuserade man pa kroppsbestraffning och en form av vedergillning
som brukade visas upp offentligt for medborgarna i samhillet. Ur detta foddes sa smaningom en
straffrittvisa under upplysningstiden. Detta intrdffar samtidigt som staten far problem med att
kontrollera folkets oro da dessa fatt en form av sympati for brottslingarna. Istéllet ersattes alltsa
denna kroppsbestraffning med fingelse. Det hade funnits fingelser under mycket lang tid men
det var forst nu som fangelset utvecklades som en metod som skulle gilla for alla kriminella.
Fingelserna slog igenom da man hade lirt sig (bland annat med hjidlp av armén) i vilken
utstrickning man kunde disciplinera ménniskor. Denna moderna disciplinering byggde pa att
overordnade hade en mangdimensionell makt 6ver de underordnande. Och att de endast kan bli
disciplinerade av 6verordnade ifall de skiljs fran omvérlden. Den underordnade far da ldra sig att
den endast far vara pa bestimda platser. Att alla brottslingar skulle bli frihetberovade gav
utrymme for kontrolltekniker. S& som Panoptikon, dédr allt i fangelset krontrolleras fran en
central punkt. Eller att man i nutida fingelser tvingar intagna att lamna urinprov for att pa sa vis
kunna kontrollera huruvida de har otillatna foremal i cellen eller inte. Fiangelset blir dven en
instans som fungerar som avgrinsare for brottslig verksamhet. I och med att fangelser paverkar

synen pa vad som dr lagligt eller inte.

Michael Foucault menar att makt 4r nagot som uppstar i interaktion mellan minniskor. I
Overvakning och straff- fingelsets fodelse talar Foucault om hur makt kan disciplinera
ménniskor pa en niva dir det inte ldngre dr ett krav att utsdtta individer for brutal
kroppsbestraffning utan att det numera riacker med frihetberovande. Vidare hivdar Foucault att
denna makt inte utévas av nagon individ utan att den istillet 4r en produkt av ojamnlikheten i

relationen mellan 6verordnad och underordnad.

Det som Foucaults teori visar pa dr att det har skett en samhillsutveckling som gatt fran ett
hardare straff som oftast innefattade kroppsbestraffning till ett straff som mer syftar till att utova

en kontroll pa kriminella sa att det pa sa vis avskricks fran att bega kriminella handlingar. I linje
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med att samhéllsutvecklingen gatt i denna riktning har dven kriminalpolitiken paverkats. Den ser

inte likadan ut som den gjorde for femtio &r sedan. Aven den har gitt 6ver till ett mildare klimat.

7.2 Leibling & Crewe

Alison Liebling och Ben Crewe har genomfort en studie for att ta reda pa hur utvecklingen inom
fangelser och hikten har gatt till och vart utvecklingen dr pa vidg. De talar om sa kallad
managerialism som ska fungera som en ny typ av bestraffning. Hir ldgger man mest fokus pa att
vara kostnadseffektiv. De menar att man brukar andra tekniker och ett annat sprakbruk for att
normalisera frihetsberovade. Hér fokuserar man pa att riskfokusering och liknande. Didr man ser
de intagna som en enhet som skall kontrolleras istillet for individer med en framtid. De skriver
bland annat att fingelser ses som en plats for méinsklig forvaring eller till och med en fastighet
for socialt avfall (Liebling & Crewe sid. 284) De menade att detta system skulle fungera som en
form av sdkerhet ddr man minimerar incidenter. De berittar 4ven om hur anstaltsmiljon sag ut i
England under 1970 — 90- talet. Déar mentalt sjuka individer inte fick den vard som de behdvde
och dir sjalvmord, gisslandrama och flyktforsok var vardagsmat. De menar att brutalitet mot de
intagna inte var en ovanlighet och att det fanns en underliggande matchokultur mellan officerare
pa anstalten, vanligt var dven inslag av rasism (Liebling & Crewe sid.285). De hdvdar dven att
fangelsemiljon har gatt fran individualprevention till riskanalyser. De menar att det delvis
handlar om ekonomiska resurser, sa som att det forsiamrades under 2008 pa grund av
finanskrisen men att det aven handlar om en brist pa motivation och vilja. (Liebling & Crewe sid.

292).

7.3 Garland

David Garland talar i sin bok Culture of Control om hur ekonomiska, sociala samt politiska
krafter har skapat den brottskultur som finns i dagens samhille. Han menar pa att man har gatt
ifran ett sa kallat rehabiliteringstink de senaste aren samt att man atergatt till en kriminalpolitik
som syftar till verdegillning. Aven det faktum att man ir mer ridd for brottslighet och ser det

som ett socialt problem och numera kridver den vanliga medborgaren skydd ifran detta (Garland
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2001). Garland talar dven om det faktum att brottskontroll numera inte ligger hos experter utan
att det har blivit en del av politiken och alltsa bedrivs av politiker som saknar tillricklig kunskap
och erfarenhet inom omradet. Garland menar att dessa saker tillsammans bildar dagens

kriminalpolitik.

8. Resultat

8.1 Restriktioner kollusionsfara

Att bli hiktad pa grund av risk for kollusionsfara, innebir att det finns en risk att den misstinkte
forstor eller undanrojer bevis som pa sa vis hindrar polisen fran att uppna en korrekt utredning.
Det innebir ocksa den misstidnkte inte har nagon mdojlighet att paverka vittnen eller brottsoffer i
den aktuella utredningen, detta &r sdrskilt viktigt vid tillexempel kvinnofridsbrott, dir
mojligheten att paverka &r stor da det vanligtvis ror sig om muntlig bevisning. Ett fall dér det
forekommer skriftlig bevisning dr generellt svarare att paverka. Desto allvarligare brott desto
storre dr ocksa risken for kollusion. Vid organiserad brottslighet, rorande exempelvis narkotika,
dér det finns manga inblandade och den finansiella vinningen &r stor finns det mycket att vinna
pa att paverka vittnen och bevis. Ifall det foreligger risk att den misstinkte kan &ndra

bevismaterial i ett mal #r detta utgangslédget for kollusionfara.

Faran bestar sa linge den misstidnkta har mojlighet att paverka, ett erkdnnande innebér ofta att
kollusionsfaran forsvinner. Dock finns det tillfdllen dér ett erkédnnande i forundersokningen kan
dras tillbaka och det krdvs det att erkinnandet stimmer Overens med Ovrig bevisning.
Kollusionsfaran &r i regel storst i borjan av en utredning, da bevisningen blir sdkrad desto liangre
man kommit med foérundersokningen och da fler vittnen hunnit horas. I fall som inbegriper
organiserad brottslighet tillexempel med mc-ging, dr dock ett undantag da dessa ofta &r vildigt
valdsbendgna och risken for kollusion finns kvar tills malet &r avslutat (Lindberg 2009 sid. 188-

191).

8.2 Recidivfara
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Recidivfara syftar till det faktum att det foreligger risk att den misstinkte fortsétter sin brottsliga
verksamhet. Det dr den vanligaste grunden for hiktning och anvidnds som ett forsok att bryta
pagaende seriebrottslighet. Det grundar sig pa tidigare domar och dr ocksa till for att skydda
samhdllet, ifall brottet medfor fara for annans liv, hilsa och egendom. Det ska finnas en risk att
nya brott begas innan den misstidnkte domts for det nuvarande brottet, och det kan vara brott som
misshandel i néra relation eller villainbrott &ven om den missténkte inte dr domd sedan tidigare

(Lindberg 2009 sid. 191).

8.3 Flyktfara

Hiktning pa grund av flyktfara har flera orsaker, sa som sikring av bevis genom att personen ir
tillgdnglig samt att sdkra lagforing och verkstillighet. Risken for ett langt straffpaf6ljd okar i
regel risken for flykt. Flyktfara anvéinds sdllan som héktningsgrund och nér det anvénds ér det
oftast i kombination med en annan hiktningsgrund som namnts ovan. Personer med utlandsk
bakgrund som saknar forankring i det svenska samhéllet och de som saknar social forankring
som jobb, bostad och arbete anses vara mer flyktbenigna. Vid beddmningen gar man &ven efter
om den missténkta har kontakter utomlands eller finansiella medel att hélla sig undan (Lindberg

2009 sid. 185-187).

8.4 Proportionalitetsprincipen

Proportionalitetsprincipen innebir att det ska beddommas om fortsatt frihetsberdvning genom
hiktning, dr en alltfor ingripande atgéird i forhallande till brottet. Desto allvarligare brott desto
storre ar risken for fortsatt hiktning. Principen innefattar att hiktningen skall vara i proportion
till brottet som begatts s att individer har rittssdkerhet trots att de begatt kriminella/ avvikande

handlingar.

Regeln dr tillimpningsbar under hela forfarandet men ju ldngre frihetsberdvandet varar desto
avgorande roll far principen. Principen ar lagfist i 24 kap 1§ 3 st RB och ska alltid bedommas
utifran omstidndigheterna i det aktuella fallet. Finns det en risk att den frihetsberovade skulle

undandra sig straffet, till exempel om det dr en individ utan anknytning till Sverige som nimnts
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tidigare finns det storre risk for att frihetsberovandet pagar under en ldngre tid for att pa sa vis

undvika att individen avviker (Lindberg 2009 sid. 26)

8.5 Gemensamhet

I hikteslagen (2010:611 2 kap. 58) star det att en intagen ska ha ritt att vistas dagtid tillsammans
med andra intagna, om det inte pa grund av sikerhetsskil dr av yttersta nddvindighet att halla
den intagne avskild fran andra intagna (Anonym - sékerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju

2014-05-13).

De hiktade alagda restriktioner sitter i normalfall avskilda fran de 6vriga intagna for att inte ha
nagon mojlighet att kunna paverka sitt brottsdrende. Da bestar deras minskliga kontakt néstan
uteslutande av hiktespersonal, dess offentliga forsvarare och praster. Det finns dock mojlighet
till samsittning med andra hiktade med restriktioner om detta inte anses kunna paverka fallet.
For att en intagen skall fa mojlighet att samsitta med en annan intagen eller inte fattar aklagaren
beslut om, och da skall vissa kriterier uppfyllas, de intagna far bland annat inte vara misstinkta
for liknande brott. Restriktioner avseende gemensam vistelse dr bland de restriktioner som
anvinds mest. Andelen intagna alagda med gemensamhetsrestriktioner lag vid en métning 2010-

07-01 pa 45 % (kriminalvarden.se).

8.6 Tillgang till massmedia

Enligt SES 2010:611 2 kap. 9§ ska en intagen ges mojlighet att pa passande vis kunna f6lja vad
som sker i omvirlden under tiden som denne sitter frihetsberovad. Blir man ddremot alagd
restriktioner pa begéran av aklagaren enligt hikteslagen 2010:611 6 kap. 2§ kan inskrinkningar
goras pa dessa mojligheter. Man kan bland annat ber6vas tillgang till tv och tidningar, detta gors
oftast i fall som 4r mycket uppmirksammade i media och omnidmns aktivt bade i tidningar och
pa lokala nyheter. Detta kan ge den intagne tillgdng till information som kan paverka
utredningen och dérfor kan aklagaren kridva att den intagne frantas dessa mojligheter. Det dr
mojligt med partiella restriktioner gillande detta, sa att den intagne bara frantas tillgang till

nyhetssidndningar men ddremot har mojlighet att se exempelvis nojesprogram. Detta tenderar
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dock att vara svart for hiktespersonal/ anstaltspersonal att erbjuda (Anonym —

sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

8.7 Brev och andra forsindelser

Intagna har ritt att utan foregaende granskning ta emot eller sinda brev fran advokat, en svensk
myndighet och vissa internationella organisationer. Andra brev far granskas om det behovs av
sakerhetsskdl eller for undersokning om det innehaller nagot otillatet. Granskningen far inte vara
mer ingripande dn vad som behovs for dess syfte, alltsa ska dven hir proportionalitetsprincipen

anvindas (SOU 2006:17 sid. 57).

Hiktade alagda med restriktioners framsta sitt att komma i kontakt med omvérlden sker via
brev. For att fa skicka och ta emot brev maste den intagne skriva pa ett medgivande om att
posten far granskas av aklagare innan den sdnds (SOU 2006:17 sid 110). Skriver han inte pa ett
postgranskningsmedgivande far posten inte Oppnas och ska 6verlimnas forst niar denne forsatts

pa fri fot (Anonym — sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

8.8 Besok

I de allménna raden for kriminalvarden (kvfs 2007:1 4 kap. 68§) star det att man ska arbeta aktivt
med att ge mojlighet for hiktade med restriktioner att ta emot besok. Det finns ett urval av
organisationer som &dgnar sig at att besoka hidktade med restriktioner for att pa sa vis bryta
isoleringen. Det finns ocksa mdijlighet till restriktionssamsittning for intagna i de fall deras
frihetsberévande inte har liknande grund. En hédktad har alltid rétt att trdffa sin offentlige

forsvarare i enrum i enlighet med 21 kap. 9§ RB.

8.9 Telefonsamtal
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I SES 2010:611 3 kap 4:e och 5§ star det att intagna far ha kontakt med omvirlden i den man det
lampligen kan genomforas. Samtal far avlyssnas av polis ifall det ses som nddvindigt med
hinsyn till sdkerheten, detta skall den intagne och dess bestkare informeras om i forvig
(Anonym - sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13). Ett samtal kan ocksa
vigras om sikerheten inte kan uppritthallas genom avlyssning. Ett telefonsamtal mellan den
intagne och dess offentliga forsvarare far ddremot inte under nagra omstindigheter avlyssnas.
Vid samtal med omvirlden dr det bara kriminalvardens utrustning som far anvindas,

mobiltelefoner och annan liknande utrustning &r férbjuden.

8.10 Vistelse utanfor forvaringslokal

Nir det inte finns hinder pa grund av sikerhetsskidl sa far den intagne vistas utanfor
forvaringslokalen om det finns sdrskilt ommande skél. Till exempel ga pa begravning for en
nidrstaende. Har den intagne restriktioner ska medgivande himtas fran aklagare eller

forundersokningsledaren (SFS 2010:611 2 kap. 13§).

Nir permission beviljas eller inte bedoms fran fall till fall, det ska inte finnas nagon risk att
situationen missbrukas (Anonym — sdkerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).
En hiktad pa permission ska alltid bevakas och om den hiktade dr alagd restriktioner giller

dessa dven utanfor hiktets lokaler.

Vid de tillfdllen den hiktade behdver vistas pa sjukhus giller restriktioner dven hér och den
hiktade ska std under konstant bevakning av hiktes eller bevakningspersonal (Anonym —

sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

9. Isoleringsbrytande atgéirder

Ar 2010 sattes mal upp for att oka tiden i gemensamhet samt ett aktivt arbete med
isoleringsbrytande atgédrder inom hiktesverksamheten. Mélen som avsag restriktionsavdelningar
var minst tvd timmars gemensamhet per dygn. Den forvintade effekten var att

hiktesverksamheten skulle bedrivas pa ett humant sétt genom att pa sa vis bryta isoleringen for
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de intagna. Antal hikten som uppfyllde kraven for isoleringsbrytande atgirder var totalt 20 %, av
de avdelningar som riknas till restriktionsavdelningar uppfyllde endast 10 % kraven vid den
senaste mitningen. Anda sedan milen sattes upp har de varit svara att uppni. Dock bér man vara
medveten om att samsittning i cellen inte riknas som gemensamhet. Det dr svart att bryta
isoleringen for intagna alagda med restriktioner da de inte far lov att vistas med andra intagna
(Anonym — programvardare pa restriktionsungdomsavdelning pa hikte: telefonintervju 2014-05-
13). Kriminalvarden har under 2010 deltagit i en arbetsgrupp som varit ledd av
Aklagarmyndigheten som har ansvar for frigor gillande linga hiktestider och restriktioner.
Fokus har fran kriminalvardens sida legat pa att underlitta intagnas situation under héktestiden,
da kriminalvarden endast har mojlighet att paverka miljon och inte langa hiktestider eller
restriktioner. Tiden i gemensamhet gar i enlighet med hékteslagen och mits direfter. Alltsa att
den hiktade erbjuds mojligheten att vistas med andra intagna under dagtid samt promenad
(hiktade utan restriktioner). I de mal som Kriminalvarden satt upp for hiktade alagda med
restriktioner miéts detta i tid utanfér bostadsrummet samt promenadtid. Det finns dock dven andra
atgdrder for att bryta isoleringen, sa som aktiviteter med personal, uppsokarverksamhet, besok av
prister och imamer och liknande (Anonym — programvardare pa restriktionsungdomsavdelning
pa hikte: telefonintervju 2014-05-13). Det gors inga mitningar i dagsldget over dess omfattning.
I Sverige idag finns ingen lag 6ver hur linge en individ far lov att vara frihetberovad. Det dr
istillet upp till tingsritten att varannan vecka besluta om huruvida en individ skall omhéktas eller
forsittas pa fri fot (Anonym - koordinator pa hékte: telefonintervju 2014-04-11) (Krimnet 2013)
(Eriksson DT) (Anonym - programvardare pa restriktionsungdomsavdelning pa hikte :

telefonintervju 2014-05-13).

For intagna pa hikte erbjuds dven andra typer av sysselsdttningsmojligheter, sa som stidning,
tvitt vikning, forpacknings- och monteringsarbete samt mojligheten att delta i kurser. Ibland kan
intagna med restriktioner fa mojlighet att genomfora arbete i cellen. Dock har antalet betalda
sysselsittningar minskat med 11 % sedan 2012 och med 21 % sedan 2011. Detta giller for
restriktionare savil som hiktade utan restriktioner. Detta uttryckt i timmar visar en minskning pa
52 000 timmar. Ridknar man ut snittet dr varje hiktad sysselsatt mindre dn en timme berdknat per
dygn. Detta beror bland annat pa 6kat sdkerhetskrav inom hiktesverksamheten som leder till att
Kriminalvarden tvingas att tacka nej till fler arbeten dn tidigare (Krimnet 2013) (Anonym —

programvardare pa restriktionsungdomsavdelning pa hikte: telefonintervju 2014-05-13). Ett
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forslag har tagits fram 2013 av en arbetsgrupp som haft i uppgift att forsoka komma med forslag
for att minska antalet hiktade alagda med restriktioner samt att minska de langa hiktestiderna
som rader for narvarande. En rapport har skickats till Aklagarmyndigheten 1 februari 2014 med
bland annat forslag pa att alla intagna ska kunna ges laglig ritt till tva timmars ménsklig kontakt
per dygn. Svaret frin Aklagarmyndigheten blev att det & 2014 skulle genomforas en
kartliggning av omfattningen av isoleringsbrytande atgirder for restriktioner for att pa sa vis fa
en bild av hur mycket resurser det kommer att krivas for att atgérda den nuvarande isoleringen.
Man har senare sagt att under 2014 - 2016 skall man arbeta aktivt for att bryta isoleringen av
unga hiktade. Detta for att minska skadeverkningarna av frihetberovandet (Anonym -
koordinator och klienthandldggare pa hikte: telefonintervju 2014-04-11) (Krimnet 2013)
(Anonym — programvardare pa restriktionsungdomsavdelning pa hikte: telefonintervju 2014-05-

13).

9.1 Nav

Inom kriminalvarden finns det mojlighet for de frihetsberovade att fa triaffa representanter for
religiosa samfund, sa som prister och imamer. Detta riknas som en isoleringsbrytande atgérd da
de intagna far mojlighet att tala med nagon annan dr personal pa hiktet. De far mojlighet att
beritta om sin situation och ha nagon som lyssnar (Lundgren 2013). Man kan dven fa mojlighet
att triffa individer fran andra frivilligorganisationer sa som Roda korset och liknande som har
olika besoksgrupper som bland annat besoker hikten och anstalter i Sverige (Redcross 2014)

(Eriksson DT).

9.2 Samsittning

Man kan #ven ge frihetsber6vade med restriktioner inom hiktesverksamheten maojlighet att fa
samsitta. Detta innebdr att man later tva intagna alagda med restriktioner umgas i samma cell
under dagarna samt mojlighet att fa ga pa promenad tillsammans. Detta for att undvika isolering
av en individ 23 timmar om dygnet, som annars &r fallet for en restriktionare. Det dr dock inte

hiktet som beslutar ifall tva individer skall ha tillatelse att samsitta eller inte. Det skickas en
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forfragan om detta till aklagaren som sedan har i uppgift att besluta ifall detta skall tillatas eller
inte. (Redcross 2014) (Anonym — programvardare pa restriktionsungdomsavdelning pa hikte:

telefonintervju 2014-05-13)

9.3 Programvardare

Pa ungdomsavdelningen pa ett hikte har man genomfort atgédrder for att bryta de ungas isolering.
Man har tillsatt tjanster diar tva medarbetare per dag (en pa helger) har som uppgift att aktivera
de intagna som réknas till gruppen ungdomar, for att pa sa vis bryta deras isolering. Detta kan
vara genom att ta med dem ut i dagrummet och spela pingis eller nagot sa enkelt som att sitta
med dem och prata eller spela kort inne i cellen. Detta &r ett sitt att ge ungdomarna ménsklig
kontakt och undvika att de sitter helt slutna fran omvirlden (Anonym - koordinator och
klienthandldggare pa hékte: telefonintervju 2014-04-11) (Anonym - programvardare pa

restriktionsungdomsavdelning pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

9.4 Uppsokare

Inom hiktesverksamheten har man dven sa kallade uppsokare. Uppsokarens uppgift dr att ta
kontakt med alla intagna med svenskt personnummer och diskutera huruvida den intagne har
alkohol eller narkotikaproblem samt erbjuda hjilp ifall sa &r fallet. Detta ger de intagna mojlighet
att tala med "civilkldadda" som ger en annan form av minsklig kontakt &n vad vardarna gor
(Anonym - koordinator och klienthandldggare pa hikte: telefonintervju 2014-04-11) (Krimnet
2014)

9.5 Omvardnadspaketet

Omvardnadspaketet har som syfte att finnas som stod for kriminalvardare och intagna i den

dagliga verksamheten. Paketet skall fungera som ett verktyg innehallande krav som kan reducera
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angest, hjilpa till vid psykisk ohilsa samt erbjuda en form av sysselsittning. Verktygen skall
vara ldtthanterliga och kunna anpassas utifran individ och situation. Det innehaller allmidnna
Ovningar som inte har koppling till Kriminalvarden och skall ses som ett hjdlpmedel snarare @n
tvingande. Syftet dr att underlitta arbetet for personalen samt de hiktades isolering (Anonym -
koordinator och klienthandldggare pa hikte: telefonintervju 2014-04-11). Det finns dessvérre
manga som paverkas vildigt negativt as hiktestiden samt den isolation som manga utsitts for,
detta tenderar 1 vissa fall att leda till depression och liknande, vissa kan @ven bli introverta (Tiwe

Magasinetneo). Olika verktyg som finns med i omvardnadspaketet ér f6ljande;
* Yoga och andningsdvningar

* Avslappningsdvningar och dagbok

* Mindfulness och problemldsning samt tréaning

(Anonym - koordinator pa hikte: telefonintervju 2014-04-11).

10. Debattartiklar

Till grund for arbetet har debattartiklar analyserats med hjdlp av kvalitativ textanalys. Denna
textanalys har varit uppbyggd pa sa vis att foljande begrepp, isolation, tortyr, sikerhet, psykiska
problem, behandling, rehabilitering och resocialisering. Gemensamt for de artiklar som anvénts i
studien har varit att alla stéllt sig kritiska till att frihetsberovade i Sverige har sa pass liten
tillgang till mansklig kontakt och sitter isolerade storre delen av tiden (Eriksson - DT). Att de
endast dr berittigade en timmes promenad och att detta ses som en form av isoleringsbrytande
atgird, da promenadgardarna oftast utgors av rum som &r i stort sett likadana som cellerna
bortsett fran att de dr ute i friska luften, har upprort manga. Dock har samma artiklar
aterkommande svarat pa varfor detta problem kvarstar trots kritik fran JO, tyrtyrkommittén och
liknande. Detta beror alltsa pa att kriminalvarden #r skyldiga att uppritthalla sdkerheten. Pa
hiktet i Huddinge slogs en ung kvinna ihjél av en intagen uppe pa promenadgardarna pa grund

av att man gjort en missbedéming (Sharro - 2011).
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10. Tortyrkommitténs klagomal

Sverige har fatt aterkommande kritik av bade Europaradets tortyrkommitté samt FN:s
tortyrkommitté. Da de anser att hiktesverksamheten kan anses bedrivas pa ett oménskligt och
fornedrande vis. Denna kritik har framst géllt vid frihetsberdvandet av barn. Enligt artikel 37 i
FN:s barnkonvention star det att inget barn far lov att utséttas for tortyr, annan grym behandling
samt bestraffning eller dodsstraff. Frihetsberévande av barn ska dven ske som en absolut sista
utvig och skall ske skyndsamt. Under 2013 genomfordes en rapport av Barnombudsmannen som
da besokte tretton hikten och arrester i Sverige. I rapporten fastslar Barnombudsmannen att
Sverige frekvent bryter mot artikel 37. Och att Sverige genom detta utsétter frihetsberovade barn
for tortyr, ominsklig eller fornedrande behandling. Isoleringen som barn pa hikten i Sverige
utsitts for anses alltsa kunna likstdllas med tortyr (Barnombudsmannen 2013) (Kriminalvarden
2011) (Silventoinen 2013). Sverige dr alltsa som medlemsstat i FN skyldiga att folja FN:s
konventioner och i det hir fallet barnkonventionen. Sverige har med andra ord gatt med pa att
folja detta och haller med om att det r fel att tortera barn. Dock sker dnda en pagaende tortyr i
arrester och hikten runt om i Sverige da man aktivt frihetsberévar barn och isolerar dem fran
omvirlden och minsklig kontakt. Ett inhumant sitt da barnen dven sitter hiktade under ldngre tid
och dven kan aldggas restriktioner. Av Barnombudsmannens rapport framkommer dven att det
inte fors nagon form av statistik pa hur ldnge barn under 18 ar sitter hidktade samt i vilken
utstickning barn under 18 blir frihetsberévade, trots att detta dr ett krav av FN:s
barnrittskommitté, vars syfte #r att se ifall barnkonventionen f6ljs av medlemslidnderna. Pa
begiran av Barnombudsmannen togs det dock fram statistik 6ver detta som visade att 3052 barn

arresterades ar 2011 (Barnombudsmannen 2013) (Kriminalvarden 2011) (Silventoinen 2013).

Barnombudsmannen har dven krivt att frihetsberovandet av barn inte far 6verskrida en manad
for att pa sa vis fa drendet att skotas mer skyndsamt. Detta har dven FN:s barnrittskommitté
begirt. Dock har Sverige valt att inte genomfora detta dnnu eller implementera det i sin
lagstiftning. Frihetsberdvandet av barn okar dven i Sverige idag, i slutet av 1990 talet var det 41
barn som frihetberovades jamfort med 2012 da siffran stigit till 123 barn. Ett problem som leder
till Ianga héktestider dr belastningen hos SKL. da man maste invénta resultat fran dem. En annan
orsak till att hiktestiderna forldngs dr att den missténkte inte dr bunden av vad denne sdger 1

polisforhor. Vilket leder till att detta inte riacker som bevisning i ritten (Lundgren 2013). Ett
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annat problem som uppstar som dven paverkar riattegangen dr att graden av isolation kan paverka
ménniskor att ge falska erkdnnanden for att pa sa vis slippa isolationen och hiktesmiljon (Sandin

2011) (Silventoinen 2013).

Det finns dven manga som haller med om att det dr en inhuman behandling och ett fortryck mot
de minskliga rittigheterna att behandla intagna pa det vis man gor i Sverige idag. I en artikel i
Dagen berittar en prist som arbetar inom den andliga varden pa Kronobergshiktet att han anser
att restrektioner anvinds slentrianmissigt. Och att han anser att man borde viga de minskliga
rittigheterna mot restrektioners nodvindighet, dir han anser att ménskliga rittigheter borde viga
tyngre. De finns dven riksdagspartier som haller med om detta. Bland annat Kristdemokraterna,
Centerpartiet och Sverigedemokraterna kan tinka sig att se over hiktestiderna néar det kommer
till ungdomar. Andra partier understryker dock att minderariga begar allt grévre brott som tar

langre tid att utreda, och da ar det en omgjlighet att forkorta hiktestiderna (Lundgren 2013).

I intervjuerna med mina intervjupersoner stillde jag fragor angaende isoleringsbrytande atgirder
for att pa sa vis kunna fa ett svar pa min ena fragestéllning. Jag fick svar sa som att det inte dr
hiktespersonalen som avgor om huruvida en individ skall fa tillatelse att samsitta med en annan
hiktad utan att detta dr ett beslut som fattas av aklagaren och alltsa inte ligger i deras hénder.
Intervjupersonerna sa dven att det inte lades tillrdckliga resurser for att kunna gora nagon storre
skillnad. Att man pa just detta hikte hade sirskild personal avsatt for att aktivera de intagna som
ar under 21 ar. Men att detta inte rdcker till for att bryta isoleringen av alla de ungdomar som
hiktas. Intervjupersonerna var medvetna om den kritik som kommit fran Barnombudsmannen
men uppgav att det dr en utopi att alla intagna skall ha nagon form av isoleringsbrytande atgérd
tvd timmar om dagen, resurserna ricker helt enkelt inte till. Dock patalade en av
intervjupersonen det sa kallade omvardnadspaketet som syftar till att hjdlpa hiktade och att man
hiar bland annat kan fa hjdlp med att ldra sig att utféra yoga. Detta skall fungera som
stresslidttande och avslappnande for den intagne da de hiktade ofta dr psykiskt stressade pa grund

av isoleringen och bristen pa kontakt med omvérlden (Bjorn 2011).

Sverige har dven ingatt i flera internationella Overenskommelser med bland annat FN:s
tortyrkonvention som har till uppgift att motverka ominsklig behandling av individer som ir

frihetsberdvade. Sverige far aterkommande kritik av tortyrkonventionen i och med att andelen
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hiktade som alagts restriktioner ligger pa 65 % av de som #nnu inte blivit domda i tingsritten

(SOU 2006:17 sid 125).

Sverige har fatt kritik av europeiska tortyrkonventionen pa grund av att vi aldgger intagna med
restrektioner i stor utstrackning. Detta anses ha skadliga inverkan pa de intagnas mentala hilsa.
CPT besokte Sverige senast 2009 och papekar da att inga dndringar har gjorts sedan deras
senaste besok 2003 for att forsoka paverka att intagna med langa hiktestider beliggs med

restriktioner (CPT 2009).

Gemensamhetrestriktioner 4r en stor grund till de aterkommande klagomalen som CPT haft vid
sina besok da det anses som en hog siffra i jamnférande med andra nordiska ldnder. Tiderna som

intagna sitter med gemensamhets restriktioner varierar dock kraftigt (CPT 2009).

11. Kriminalpolitik, synen pa avvikande beteende

Den tidigare forskningen har alltid visat pa en skillnad mellan Socialdemokraternas och
Moderaternas kriminalpolitik. Dock kan man se att dessa skillnader har minskat med tiden.
Socialdemokraterna har nidrmat sig Moderaternas kriminalpolitik pa sa vis att de numera
foresprakar en mer offensiv linje som varit Moderaternas kidnnetecken under 90-talet. Under
2000-talet har man kunnat se att Moderaterna representerar en kriminalpolitik med fokus pa
direkt allménprevention, som innebir att de negativa konsekvenserna som straffet innebar skall
fungera som avskriackande (Sarnecki 2003 sid. 362) och indirekt allménprevention som innebér
att lagstiftningen skall fungera som moraliserande. Och ses som en socialiseringsprocess
(Jareborg 2010 sid. 75). En ensidigt indirekt allmé@npreventiv lagstiftning dr exempelvis forbud
att aga barn, som tillkom vid sidan av misshandelsbrott och saknar straffbestimmelser (Sarnecki
2003 sid. 362). Moderaterna foresprakar dven vedergillning, det vill sdga att syftet #r att himnas.
Girningsmannen utsitts for ett obehag som pa sa vis ger brottsoffret upprittelse. Det har

foresprakats av bland annat filosoferna Immanuel Kant och Friedrich Hegel som menar att det
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handlar om att skipa rittvisa genom att aterstilla en moralisk jimvikt som rubbats av den
brottsliga gérningen. Jamnvikten atersidlls med hjdlp av straffet. (Strahl 1970 sid. 27).
Moderaterna har @ven med vissa inslag av behandlingsideologi som innebir att reaktionen pa
brottet ska leda till att individen som begatt brott ska fordandras som person eller att denne far en
fordndrad situation i 6vrigt som gor att han avhalls fran brottslig verksamhet (Sarnecki 2003 sid.

378).

Socialdemokraterna 4 andra sidan representerar en paféljdsideologi. Aven dem med inslag av
behandlingsideologi och i viss utstrickning vedergillning samt den géllande
straffvirdesprincipen. Hur de bada partierna viljer att se pa kriminella skiljer sig dock,
Moderaterna menar att méinniskan &r en rationell tinkare och kan kédnnas igen 1 Rational Choice
teorin medan Socialdemokraterna anser att man maste se pa omstindigheterna for att kunna
forklara brottsliga handlingar. Man menar att kriminalpolitiken har blivit mer och mer politiserad
sedan 1970-talet. Tidigare var det experter som skotte utformningen av kriminalpolitik men detta
har numera ersatts av politiker (Garland 2011). Och de tva storsta partierna i Sverige,
Socialdemokraterna och Moderaterna foresprakar bada en med offensiv kriminalpolitik (Victor
1995 sid. 61). Aven Robert Andersson, doktor i kriminologi har kritiserat utvecklingen inom
kriminalpolitik. Andersson menar att den tidigare dominerats av individualprevention som

numera ersatts av populism (Andersson 2009 och 2002).

11.1 Moderaternas kriminalpolitiska historik

Inom Moderaterna har det skett en férdndring inom kriminalpolitiken fran 1970-talet fram till
idag. De foresprakade under 1970-talet en hardare kriminalpolitik och ansag att straffsatserna var
pa tok for laga och att man gav domstolarna for stort utrymme att doma till den nedre delen av
straffskalorna (Tham 1999 sid. 111). Under 1990-talet borjade partiet 14gga mer fokus pa straffet,
och betonade vikten av lag och ordning i samhillet (Victor 1995 sid. 61-62). Moderaterna har
dven en sdrskild rubrik 1 sitt handlingsprogram som beror kriminalpolitiken, detta heter
"nolltolerans mot brott". Det ndmns alltsa inte ens nagon form av vard utan all fokus ligger pa
straffet. Lingre fram i handlingsprogrammet klargors det att skidlen for straff dr tva saker,
“upprittelse till brottens offer”” samt “’brott ska inte 16na sig” (s. 46). Dock finns det viss fokus pa

vard nir det ror sig om ungdomar som begar kriminella handlingar. Hér fokuserar Moderaterna
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mer pa omstidndigheterna dn pa ménniskan som rationell varelse (s. 20). Detta kan relateras till
studien “Prisoners beyond the New Penology”, alltsa att man gar mer och mer ifran
rehabilitering och behandlingsideologi. Att man istillet ldgger fokus pa att minimera risker och
incidenter pa hikten. Att de ses utifran en forvaringsaspekt som skyddar medborgarna i

samhillet fran de som inte kan f6lja lagen (Liebling & Crewe sid. 285).

11.2 Socialdemokraternas kriminalpolitiska historik

Socialdemokraterna saknade i princip kriminalpolitik fram till 1960-talet (Tham 1999 sid. 98).
Detta dndrades dock mellan 60- och 70-talet da man antog som mal att minska antalet
frihetberovade (Ibid sid. 98). Detta upphorde dock under 1980-talet da de i likhet med
Moderaterna la fokus pa lag och ordning (Victor 1995 sid. 62). Man ville bland annat infora
hardare straff for ekobrott (Victor 1995 sid. 61). Och nir de 1994 fick makten betonade dem
straff och kontroll. Géran Persson har vid ett tillfdlle 1998 sagt att alla brott skall bekdmpas
(Tham 1999 sid.100).

Robert Andersson doktor i kriminologi menar att kriminalpolitiken kan ses som motsigelsefull.
Fir & ena sidan si ser man ett okat fingantal och dven lingre strafftider for de misstinkta. A
andra sidan tas fler icke-repressiva atgirder i bruk. Detta anser Andersson att man kan se i bland
annat medlingsverksamheten 1 Sverige. Kriminellt beteende har dven borjat ses som onda eller
sjuka handlingar av individer mot andra individer da man numera har en starkare fokus pa
brottsoffren och det faktum att vi dr rationellt tinkande varelser och att vara liv formas av de val
vi gor. Andersson niamner vidare att vilfardsstaten och dess kriminalpolitik har hog fokus pa
kriminalvarden, alltsa just att man skall varda, detta gors genom individualprevention och
behandlingstinkande, dock kan man se att detta mer och mer erséttas av en kriminalpolitik med
risk, styrning och kontroll i fokus. Under 1900-talet hade man avvikaren i fokus men numera
fokuserar man mer pa en kriminalpolitik som anser att malet dr en laglydig allmdnhet. Man kan
se att kontroll ersatt socialisering och att riskanalyser tillsitts istdllet for rehabilitering. Man utgar
alltsa mer ifran att skydda den laglydige i samhillet @n att forsoka resocialisera och rehabilitera

avvikaren (Andersson 2009 och 2002) (Garland 2011) (Leibling & Crewe).
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Socialdemokraterna kallar inte kriminalpolitik for just kriminalpolitik i sitt partiprogram, istillet
har ordets ersatts med trygghetsprogram och denna anses vara en del av vilfardspolitiken.
Socialdemokraterna vill bekdmpa orsakerna till brottlighet som de anses bygger pa sociala
klyftor och vilken miljo individer vixer upp 1 (s. 26) Det faktum att de anser att de finns
omstindigheter som driver individer att bega brottsliga handlingar tyder pa att de tror pa
individualprevention, det vill sdga att ménniskor anses vara goda men att kringliggande
omstindigheter sa som en dalig uppvéxt kan leda till ett avvikande beteende (Jareborg 2003 sid.
86). De som foresprakar individualprevention tenderar ocksd att tro pa rehabilitering.
Kriminalpolitik har dock aldrig varit en hjirtefraga for Socialdemokraterna och de har ldnge
saknat ett sammanhallet rittspolitisk program (Persson 2004 sid. 44). Socialdemokraterna har i
sitt partiprogram en del offensivt kriminalpolitiska tankar. Alltsa att de vill skydda medborgarna
fran en stat som utovar maktmissbruk (Jareborg 1995 sid. 26). Dock har de endast visat pa en
offensiv kriminalpolitik under -80 och -90 talet och alltsa lagt fokus pa straff och kontroll (Tham
1999 sid. 98). Detta kan forklaras med att kriminalpolitiken blir mer av en socialpolitik, man
vinner inte roster pa en defensiv kriminalpolitik, véljarna vill se handlingskraftighet (Tham 1995
sid. 89). Tidigare la socialdemokraterna med fokus pa trygghet och behandling. Detta var en del
av vilfardsstaten och dess politik (Garland 2011). Det vi kan se i dagens samhille dr dock att vi
gar mer och mer ifran denna vilfirdsstat och i takt med detta har man inte lingre en tro pa det
sociala. Man har med andra ord inte en tro pa rehabilitering och vard. Det handlar givetvis delvis
om en fraga om resurser, men om det samhilleliga normerna fordndras i takt med avvecklingen
av vilfardsstaten kommer inte politiker ldgga resurser och satsningar pa kriminalvarden och
liknande organ da de inte ses som viktiga, man har mist tron pa att de sociala fungerar (Garland

2001).

13. Analys

Under tiden som jag har arbetat med denna undersokning har jag med hjidlp av kvalitativ
textanalys av juridiska killor, debattartiklar, statliga rapporter, tidigare forskning och en intervju

kommit ndrmare svaret pa mina tva fragestillningar, det vill siga;

"Arbetar kriminalvarden aktivt med isoleringsbrytande atgdrder for frihetberdovade under

héiktestiden?"
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"Har kriminalpolitiken fordndrats, vilka samhdlleliga intressen och krafter ligger i sa fall bakom

denna fordndring ?"

Jag har bland annat kunnat se att kriminalvarden inte arbetar aktivt med isoleringsbrytande
atgdrder for intagna under héktestiden. Hikten i Sverige ses i dagsliget mer ur en
forvaringsaspekt, vars syfte endast dr att halla de intagna hela, rena och levande fram tills
rattegangen inleds. Dock finns det ingen anledning att ligga ansvaret for detta hos
hiktespersonal, givetvis finns de olika tillmétesgaende inom personalen och de som brinner f6r
att underlitta for de intagna medan en del inte finner detta intressant eller som en del av
arbetsbeskrivningen. Men bortsett fran det kan man se att det bottnar i en fraga om brist pa

resurser (Garland 2001).

De finns dock ett problem, det faktum att man vill undvika att ha langa hiktestider, att aldgga
individer med restriktioner och att hidkta barn gar emot en del saker. Forst och framst
rittssikerheten, utredningen maste kunna goras utan att en individ som #r misstinkt for brottet
lagger sig i utredningen. P4 sa vis &dr enda sittet att vara sdker pa att detta inte sker att
frihetsber6va individen, samt att tilldela denne restriktioner sa att denne inte kan kontakta

omvirlden.

Ett annat problem &r att sikerheten pa ett hikte gar fére de forhoppningar som finns om att inte
isolera individer. Det dr ofta av sidkerhetsskidl som man inte kan bryta den intagnes isolation

(Anonym - sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

Det faktum att man dessvirre maste hikta barn beror pa att dven barn begar brott, och att de
begar allt grovre brott dn tidigare vilket resulterar i att utredningen tar ldngre tid, samt att det
finns ett storre skdl for hidktning om individen begatt ett grovre brott (Anonym -

sikerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

Ett annat problem ir att SKL har en hog belastning, vilket leder till att om man vintar pa svar
fran SKL kan man inte ga vidare med utredningen om den hiktade maste fortsitta vara

frihetsberdvad fram tills man fatt ett svar pa det som skickats till SKL.

Att man dven kan erkdnna under forhOor men att detta inte rdcker 1 en domstol utan kan tas

tillbaka &r ytterligare skil for att hiktning forlangs. Da maste erkdnnandet stimma dverens med
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annan bevisning for att det ska gélla i en domstol. Individen dr alltsa aldrig bunden av sitt

erkdnnande i polisforhor (Anonym — sidkerhetssamordnare pa hikte: telefonintervju 2014-05-13).

Nej man arbetar inte aktivt inom kriminalvarden med isoleringsbrytande atgirder for de intagna.
Jag har funnit att det finns atgirder till viss del for att bryta de intagnas isolering, sérskilt de
ungdomar/ barn som sitter frihetsberovade. Sa som att de kan beviljas samsittning och pa sa vis
far mojlighet att socialisera med en annan individ och fa ménsklig kontakt fran annat dn vardare
och sin offentliga forsvarare. Det finns dven programverksamhet som riktar sig till att bryta
isolationen av ungdomar. Dir en del dr omvardnadspaketet, som syftar till att forenkla
frihetsberdvades situation. Dock dr dessa atgidrder inte att rikna som aktiva forsok eller
anstrangningar fran kriminalvardens sida. Dock vill jag papeka att ansvaret till storre del ligger
nagon annan stans och det dr pa grund av detta som inte mycket gors for att forbittra situationen
for frihetsberovade i Sveriges hikten. Man tenderar att bolla runt ansvarsfrigan mellan

kriminalvard och akalagarkammare istéllet for att ta itu med de aktuella problemen.

Det finns méanga anledningar till att problemen inte 16ses trots att fragan vickts flera ganger och
da Sverige far aterkommande kritik fran bade tortyrkommittén samt JO. Delvis saknas det
resurser for att uppfylla krav sa som att alla skall aktiveras och fa nagon form av
isoleringsbrytande atgird tva timmar per dag. Delvis finns det fortfarande skil for att hikta de
individer som hiktas. Det hors roster som patalar att tingsritten beslutar om att frihetsberova
barn och ungdomar slentrianméssigt men samtidigt maste man vara medveten om det faktum att
ungdomar och barn i dagens samhille begar allt grovre brott. Vilket dr grund for hiktning. Och

ju grovre brott som begatts desto langre tid tar det att utreda fallet.

For att svara pa min andra fragestillning angaende kriminalpolitiken har jag kommit fram till
foljande. Jag har funnit att ett av de storsta partierna i Sverige idag, Moderaterna, foresprakar en
kriminalpolitik om anses vara offensiv. Det vill sdga att de tror pa vedergéllning samt direkt och
indirekt allmédnprevention. De har nagra inslag av behandlingsideologi i sitt partiprogram men
frimst anser de att lagen skall vara normaliserande och att straffet skall fungera som
avskrickande. Aven Socialdemokraterna ir for vedergillning, men med inslag av
behandlingsideologi. Det som framst skiljer de tva politiska partierna at dr deras syn pa den
avvikande/ kriminella individen. Moderaterna anser att alla minniskor &r rationella tinkare och

att de alltsa kan védga for och nackdelar emot vartannat innan de begar en brottslig handling, och
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att man pa sa vis alltid har ett val. Socialdemokraterna a andra sidan anser att man maste rikna
med andra saker sa som omstindigheter och uppvixt. Tidigare inom Moderaterna hade man en
héardare kriminalpolitik dir man la mer fokus pa straffet &n idag, man ville ha hogre straffsatser
och hardare straff for de som begick brottsliga handlingar. Socialdemokraterna har utvecklats
fran att knappt ha nagon kriminalpolitik till att forst vilja minska antalet fangar pa vara anstalter
till det minimala. Men sedan har dven deras politik f6ljt samma spar som Moderaternas och

borjade ldgga mer vikt vid makt och kontroll.

Det som man kan se dr att de bada partierna saknar ett ordentligt behandligstdnk. De anser att
individer som begar brottsliga handlingar gor detta av ett fritt val. De viljer att bortse fran att det
kan finnas bakomliggande orsaker eller andra omstindigheter som driver en individ till att bega
brottsliga handlingar. De menar pa att man som rationell tdnkare alltid har ett val, att avsta fran
kriminella handlingar eller att vilja att bega dem. De tror inte pa att man kan behandla och hjélpa
de individer som begar brott. Detta sdnder ut signaler till samhdllet. Ifall vara politiska partier har
dessa asikter om ménniskor som begar avvikande/ kriminella handlingar finns det en risk att
dessa asikter sprids till resterande samhille. Att man borjar tro att det dr normalt och ritt att ha
dessa asikter. Det sker en form av vixelverkan dér de rittsliga normerna och de samhilleliga

normerna paverkar varandra.

Det &r svart att se vart kriminalpolitiken &r pa vdg och var vi kommer hamna. For till viss del har
det forbittrats sedan 70-talet. Man foresprakar inte lingre en lika hard kriminalpolitik. Men
samtidigt finns det inte nagon fokus pa behandling eller individualprevention heller. Det blir pa
nagot vis sa att man vill skydda de laglydiga medborgarna ifran de som begar avvikande
handlingar istdllet for att hjdlpa de som begar dessa handlingar, finna de bakomliggande
orsakerna till varfor individen upptrider som denne gor och sedan 16sa dessa problem och pa sa
vis fa individen pa ritt spar igen istillet for att isolera denne fran omvirlden och anse att straffet
skall fungera som avskriackande. For uppenbarligen fungerar inte straffet eller lagen som
avskrickande. For de individer som inte har nagot annat val kommer inte avskrickning vara

tillréckliga resurser for att halla dessa borta fran kriminell verksamhet.

Ett problem som kan uppsta av det faktum att individerna blir sa pass isolerade under lingre tid
och inte far folja vad som sker i omvirlden eller fa ménsklig kontakt dr att de borjar se sig sjélva

som avvikare, och identifiera sig med denna roll. Howard Becker som dr upphovsman till
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Stamplingsteorin hdvdar att avvikelse inte dr en egenskap som vissa minniskor innehar.
Avvikande handlingar dr nagot som konstrueras socialt och alltsd avgors av omgivningen. Alla
ménniskor gor vid nagot tillfdlle i sitt liv avvikande saker. Men det dr sedan omgivningens
reaktion pa denna avvikelse som avgor ifall individen kommer att ha avvikelsen som en del av
sin sjélvbild eller inte. Ndar omgivningen reagerar genom att stimpla individen som avvikare sa
kommer detta att prigla individens sjalvbild och denne kommer att se sig sjdlv som avvikare och
att avvikelsen pa sa vis dr en del av dennes identitet. Nédr man skall relatera detta till hiktesmiljon
och dess inverkan pa de frihetsberovade kan man sdga foljande. De intagna behandlas som
kriminella/ avvikare trots att de inte blivit domda i domstol 4dn. De skall med andra ord ses som
oskyldiga. Men i och med det sitt det bemots pa och ses pa av vardare och resterande samhille
kommer de att identifiera det avvikande med sig sjdlva. De stimplas och ses som avvikare bade

av andra och sig sjélva.

Ett annat stort problem inom anstalt och hiktesmiljo dr att de med restriktioner endast far triffa
sin offentliga forsvarare samt personalen. Oftast identifierar sig inte de intagna sarskilt vil med
personalen i och med att ett sa tydligt vi och dem skapas i denna miljo. Norbert Elias beskriver i
sin Etablerade & Outsiders hur ett "vi och dem dilemma" kan uppsta mellan minniskor. Elias
hiavdar att minniskor har en tendens att skapa grupper, ofta pa triviala grunder. Och att man
sedan har en preferens for sin ingrupp istillet for utgruppen. Ingruppen representera pa sa vis
"vi:et" medan utgruppen blir "dem". Detta skulle man kunna relatera till vad som sker inom
hiktes och anstaltsmiljoer. Kriminalvardare ses som en grupp och intagna som en annan grupp. I
och med att man &r klddd i antingen gronkldder(intagna) eller blaklader(vardare) blir skillnaderna
an mer synliga. Detta skapar ett vi och dem dilemma inom hikte och anstalter som kan leda till
bade framlingsfientlighet och liknande. I och med att individer brukar tendera att vara ridda for
det okédnda och da de exponeras mer for sin ingrupp och kinner sig tryggare med detta finns det
tendens att frimlingsfientlighet skapar gentemot utgruppen (Elias & Scotson 1999 sid. 80-95). I
och med att vi och dem dilemmat ofta existerar inom sadana miljoer blir det svart for de intagna

att ha nagon de kan prata med/ forlita sig pa. Detta gor att deras situation blir Zn mer onormal.

En annan sak som kan f6lja pa grund av frihetsber6vandet dr att det uppstar eller skapas ett form
av maktforhallande mellan individerna. Teoretikern Robert Dahl menar att alla ménniskor ir fria

att handla pa det sitt som de sjédlva vill och kidnner for. Dock menar Dahl att det finns nagot som
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han kallar for maktforhallande. Detta innebér att en individ med mer makt &n en annan utdvar ett
form av maktférhallande for individen med mindre makt. Och kan pa sa vis fa denne individ att
handla pa ett sitt som denne inte hade gjort ifall denne inte blivit tillsagd. Alltsa utfor denne
handlingar pa grund av att en auktoritet krdaver det. Da har ett maktforhallande uppstatt. Detta gar
att relatera till vad som kan ske inom hikten i Sverige idag. Vardare har alltid en makt och
auktoritet 6ver intagna och kan kriva att de gor saker som de kanske inte vill. Vid de tillfdllen da
en intagen exempelvis végrar att duscha kan denne sa smaningom ridkna med att bli tvingad att
duscha sjélv eller att till och med bli tvangsduschad av vardare. Det finns dven flera andra

exempel pa nir vardare anvénder sig av maktutévande mot intagna. (Dahl 1968 sid. 64)

Slutligen kan man dven ndmna den risk som finns i att hidktade inte far socialisera med
omvirlden att de sa smaningom (pa anstalter) skapar nya sociala band. Travis Hirschi menar att
sociala band teorin grundar sig i att médnniskor och samhillet knyts ithop med hjilp av sociala
band som bygger pa likvdardiga virderingar och samma mal. Hirshi menar att graden av
integration som en individ har till resterande samhillet spelar en avgorande roll i huruvida
individen kommer att bli kriminell eller inte. Enligt Hirschi finns det fyra element som skapar de
sociala banden. Den forsta dr anknytning och representeras av de relationer som en individ har
till exempelvis vinner, familj, skola etc. Atagande, som representeras av de forhdllanden som
individen har till utbildning, arbete, livsstil och liknande. Delaktighet dr de engagemang som
individen kinner till dessa saker. Samt den fjdrde som dr 6vertygelse som speglar individens syn
pa samhdllsordningens legitimitet. Det faktum att intagna pa anstalt och hikte inte har mojlighet
att upprétthalla sina tidigare social band till exempelvis familj, skola, vinner, arbete och liknande
resulterar i att de skapar nya sociala band. Detta till andra intagna som &r likasinnade och

befinner sig i samma livssituation (Sarnecki 2009 sid. 249).

Jag har dven valt David Garland for att forklara mitt resultat. Garland menar pa att det finns tre
krafter i samhillet som skapar den kriminalpolitik som vi har. Det finns ekonomiska krafter, sa
som att det alltsa fattas resurser for att kunna ge de intagna en béttre miljé och att arbeta med
isoleringsbrytande atgirder. Det finns dven sociala krafter, det som medborgarna i samhillet
anser, ifall de har en viss instillning till den avvikande individen. Idag har ménniskor blivit mer
och mer ridda for brott och vill pa sa vis att staten skall visa sig handlingskraftig och skydda den

vanliga medborgaren fran brottslingarna (Garland 2001). Da sa vis finns det anledning att halla
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dem avskdrmade och se hikten och anstalter ur en forvaringsaspekt. Den tredje kraften som
ligger bakom detta sidger Garland dr politik. I och med att kriminalpolitiken inte bedrivs av
kunniga personer som &r insatta i &mnet utan av politiker sa tenderar kriminalpolitiken att fargas
av personliga asikter istéllet for att priglas av det som skulle vara bist for de frihetber6vade och
det som i ldngden skulle generera mindre aterfall (Garland 2001). Detta visar att det dr svart att
fordndra situationen, i och med att kriminalvarden inte ges tillrdckliga resurser kommer heller
inte intagna att erbjudas isoleringsbrytande atgirder i storre utstrickning. I och med att de
priglas av sociala och politika krafter som foridndrats i takt med att vélfidrdsstaten avvecklas
kommer det heller inte att tilldelas mer resurser. Pa sa vis ligger problemet i synen man har pa
andra ménniskor, pa individer som begar avvikande/ kriminella handlingar och hur man vill

behandla dessa individer.

Jag valde att anvinda mig av Michael Foucaults teori om makt som stod for de svar jag fann pa
mina fragestéllningar. Foucault skriver bland annat om straffets utveckling sedan 1600-talet i sin
bok Overvakning och straff. I och med att man pa hikten utdvar en form av makt, kontroll och
bestraffning pa individer som dnnu inte 4r domda och skall ses och behandlas som oskyldiga
fann jag detta intressant. Min andra fragestillning géllde kriminalpolitiken och dess utveckling
samt hur de anser att man skall se pa frihetberovade. Foucault talar om hur man tidigare
kroppsbestraffade fangar och hade en form av vedergillning men att detta pa senare tid har borjat
ersittas med nya metoder i form av kontroll. Pa samma vis kan man tydligt se att
kriminalpolitiken har foréndrats fran en hardare syn till en mildare. Man foresprakar inte langre
lika langa straff och straffskalor aven om man fortfarande har med en form av vedergéllning i

kriminalpolitiken. Fokus ldggs allt mer pa kontroll istéllet for vard och behandling.

Michael Foucault menar att makt #r nagot som uppstar i interaktion mellan minniskor. I
Overvakning och straff- fingelsets fodelse talar Foucault om hur makt kan disciplinera
ménniskor pa en niva dir det inte ldngre dr ett krav att utsitta individer for brutal
kroppsbestraffning utan att det numera ricker med frihetberovande. Vidare hdavdar Foucault att
denna makt inte utdvas av nagon individ utan att den istillet dr en produkt av ojamnlikheten i
relationen mellan overordnad och underordnad. For att knyta an detta till hdkte kan man sédga
foljande. Vardare eller de i blakldder har alltid en makt 6ver intagna, trots att denna makt inte

utovas aktivt eller &r ett forsok av vardare med maktmissbruk att hdvda sig, finns det hela tiden

35



en tanke som man bir med sig. Att intagna ir underordnade, och alltsa besitter mindre makt &n

vardarna som i det hér fallet ses som 6verordnad (Foucault 2004 sid. 36).

Jag har dven kommit fram till att en stor del av problemet ligger i samhéllsutvecklingen. Att vi
avvecklar vilfardsstaten mer och mer i dagens samhille. Detta gor att man inte har samma tro
och tillforsikt som man haft tidigare till det sociala och synen pa att hjdlpa andra ménniskor.
Trots att man gatt ifran den harda bestraffning som existerade under 70- och 90-talet innebér det
inte en forbéttring da man numera endast ser pa hikten och anstalter ut en forvaringsaspekt. Utan

syfte att hjilpa, varda, rehabilitera och resocialisera (Liebling & Crewe sid. 284 — 294).

For att kunna arbeta mer effektivt med att "l6sa" dessa problem tror jag att de behdvs individer
med mer utbildning och erfarenhet inom omradet nar man arbetar med kriminalpolitik. For det
system som vi har idag och som vi haft under en ldngre tid tycks inte bekdmpa brottslighet. Man
maste vaga testa nya tillvigsgangssitt. Det hade fungerat bittre ifall man forsokt finna roten till
det onda, arbetat mer med behandlingsideologi och vard och delvis slopat allménprevention och
vedergillning. Att man gett kriminalvarden mer resurser och tillsatt tjanster med utbildad
personal som syftar till att hjdlpa de frihetberovade att resocialiseras och rehabiliteras inom
hiktesmiljon och dven pa anstalter. Jag tror att vi behdver mer forskning kring dmnet och att
nagot parti far kriminalpolitik som hjirtefraga och lagger mer resurser och krut pa att forbittra

situationen.

14. Avslutning

Genom arbetes gang har jag utrett pa vilka grunder man kan frihetsberdva individer i Sverige
idag och den kritik som vi tilldelats pa grund av detta. Jag har dven undersokt pa de
isoleringsbrytande atgirder som finns i dagsldget for de individer som &r frihetsber6vade och
alagda restriktioner samt vad politiska partier anser om synen pa kriminellt och avvikande
beteende inom kriminalpolitiken. Det har varit mycket intressant och givande att genomgora
denna utredning och det har gett mycket lardom. I framtiden hoppas jag att man genomfor fler
studier och forskning kring detta omrade for att pa sa vis kunna underlitta for frihetsberovade
samt for att finna alternativa losningar till frihetsberévandet av savil barn och ungdomar och

vuxna. Att man borjar se till orsakerna istéllet for att kolla pa symptomen som uppvisas i den
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utstrickning de gor. Ifall man driver det i denna riktning kan man na en bittre kriminalpolitik

och dven paverka aterfallsstatistiken i en positiv riktning.

For att genomfora arbetet bittre hade jag kunnat genomfora en storre intervjustudie for att pa sa

vis fa tillgang till mer empiri.

Avslutningsvis skulle jag vilja tacka Johan Rosenberg, Maria Banerup, Mikael Braw och
Ragnhild Sicheritz som hjilpt mig genom arbetsprocessen och tillfort saker for att gora det hela
genomforbart. Aven ett stort tack till min handledare Reza Banakar som gett mig radgivning och
hjélp for att 16sa alla de problem och hinder som jag stott pa under tiden som jag arbetat med

denna utredning.
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Bilaga 1
Intervjuguide
Vilka isoleringsbrytande dtgdrder anser du att ni arbetar med?

Anser du att upprdtthallandet av sikerheten star i konflikt med isoleringsbrytande atgdrder for
intagna?
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Pa vilket sdtt ser du dagligen intagna paverkas av isoleringen?
Tror du att man kan anvinda isoleringsbrytande dtgdrder som en form av sikerhetsatgdrd?

Vilket anser du kommer i forsta rummet inom kriminalvarden, sikerhet eller de intagnas
vilmaende?

Pa vilket sdtt arbetar kriminalvarden for att bryta isoleringen av intagna?
Hur fungerar omvardnadspaketet i praktiken?

Vem anser du bdr ansvaret for att frihetsberovade resocialiseras och rehabiliteras under

hiiktestiden?

Vilken typ av resurser har ni for ndrvarande for att bryta isoleringen?

Finns det en forhoppning inom personalen att hjilpa de intagna i storre utstrdckning dn vad som
ar mojligt?

Anser du att siikerheten gar fore intagnas intressen av isoleringsbrytande atgdrder?

Anser du att ni far tillréickliga resurser for att kunna hjilpa de frihetsberovade?

41



