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Denna studie undersoker kvinnor som har blivit utsatta for vald i nara relation och hur de
anser att de har blivit bemétta utav tre instanser, sjukvarden, socialtjansten och polisen.
Arbetet inleds med en historisk bakgrund av den valdsutsatta kvinnans rattigheter, en del om
definiering av begrepp samt en 6versikt av tidigare forskning. Dessutom anges sjukvardens,
socialtjanstens och polisens uppgifter och skyldigheter. For att uppna studiens syfte som &r att
“undersdka om uppfattningen av det idealiska offret och brottsofferhierarki paverkar
sjukvardens, polisens och socialtjanstens bemdtande av véldsutsatta kvinnor”, har jag utgéatt
fran ett kvalitativt tillvagagangssatt dar jag har anvant mig av fenomenologins riktlinjer.
Studiens empiriska material bestar av tre djupintervjuer med valdsutsatta kvinnor samt en
intervju med en medarbetare pa en kvinnojour. Materialet har analyserats utifran Nils
Christies teori om det idealiska offret samt Eamonn Carrabines teori om brottsofferhierarki
och har delats upp i tre teman, kvinnornas personlighet, sjukvarden och socialtjanstens
bemdtande samt polisens bemdtande. Den slutsats som dras ar att bade Christies och
Carrabines teorier kan appliceras som en forklaringsmodell till varfor kvinnorna ké&nner sig
daligt bemétta. Det finns dock brister dar teorierna inte stammer in, bland annat att Carrabines
teori om social status som en essentiell del i offerstatusen, inte alltid levs upp till. Arbetet
avslutas med en diskussion dér jag skriver egna reflektioner av arbetet samt forslag till

framtida vidareutveckling av arbetet.

Nyckelord: Brottsoffer, valdsutsatta kvinnor, vald i nara relation, idealiskt offer,

brottsofferhierarki.
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1. INLEDNING
Den 16 november 2013 gar tva skolpojkar pa Bergsgatan i Malmo nér de hittar en lapp pa

gatan. Pa lappen star en kvinnas namn och personnummer samt texten “Hjdlp. Ring polisen!”
Efter hjalp fran en forbipasserande kvinna larmas polisen som aker till platsen. Val pa plats
upptacks en kvinna i en lagenhet med en son som &r enbart ndgra manader gammal, som har
varit inlasta i lagenheten under en okénd tid. Klart ar dock att kvinnan har levt utan nycklar,
telefon, pengar eller identitetskort i Gver ett halvar. Hon har under tiden &aven blivit
misshandlad. * Under domstolsférhandlingarna valde kvinnan att &ndra sin historia till det
mildare laget. Trots detta ddmdes mannen till tva ars fangelse och 50 000 kronor i skadestand

till kvinnan.?

Denna historia blev omtalad och upplevd som ett skrackscenario, men detta ar en verklighet
for manga kvinnor. Under 2012 anmaldes totalt 28 254 fall av kvinnomisshandel dar
misshandeln i 45 % av fallen utférdes av en person i nara relation. Morkertalet tros dock vara
oerhort hogt, och Brottsforebyggande rédet (BRA) har uppskattat att endast en femtedel av
dessa fall anmals till polisen. * | genomsnitt dér 17 kvinnor varje ar som féljd av misshandel i
nara relation, och av dessa kvinnor sa har majoriteten sokt akutsjukvard for misshandel innan
de mordades. * Detta visar att det idag finns en tydlig brist i hjalpen till valdsutsatta kvinnor
inom sjukvarden i Sverige idag. Dessutom finns det en problembild med hur valdsutsatta
kvinnor kanner sig bematta av saval polis som socialtjanst. Exempelvis menar justitieutskottet
att valdsutsatta kvinnor bor fa battre hjalp med polisskydd nar de ska hamta sina

tillhérigheter, for att minska chansen att vald riktas mot kvinnan igen.’

! Dagens Nyheter, Kvinna kastade ut lapp med nédrop. 2013

2 Skénskan, Holl kvinna inl8st, far tva &rs fangelse. 2014

® BRA, Brottsférebyggande radet. Overgripande brottsstatistik.

* SKR, Sveriges kvinno- och tjejjourers riksférbund, Akutsjukvard och valdsutsatta kvinnor.
® Riksdagen, VAldsutsatta kvinnor bor f& battre polisskydd



2. BAKGRUND

2.1 Den historiska utvecklingen av valdsutsatta kvinnors rattigheter i Sverige
Den valdsutsatta kvinnan har inte alltid haft samma réattigheter som idag. Det har kravts en
standig utveckling inom saval sociala som réattsliga normer. For att fa en béttre bild dver detta
har jag valt att gora en dverblick med viktiga artal som har paverkat och férandrat kvinnans
rattigheter. Fore ar 1965 fanns det inte nagot lagrum som forbjod valdtakt inom ett aktenskap.
Valdtakt betecknades istallet som otukt och innefattade da enbart sexuellt tvang utanfor ett
dktenskap. Ar 1978 kom ett stort steg for valdsutsatta kvinnor. Det var &ret d& Sveriges tva
forsta kvinnojourer bildades. | samband med detta bérjade jourerna fé statligt bidrag. Ar 1982
foll kvinnomisshandel under allmant atal. Tidigare var kvinnan sjalv tvungen att anméla
handelsen, men i samband med lagandringen sa kan man saga att kvinnomisshandel gick fran
att vara en privat angelagenhet till ett samhéallsproblem. Ar 1988 forindrades kvinnans rétt
over sin egen kropp da lagen om forbud mot kénsstympning av kvinnor inférdes, samma ar
infordes dven lagen om besoksforbud vilket gav valdsutsatta kvinnor en chans att skydda sig.
Europaradets kommitté antog ar 2002 rekommendationer om atergarder for att bekdmpa mans
vald mot kvinnor, vilket gjorde problemet ytterligare erkant. Ar 2006 blev &ven barn som
lever i en omgivning dar det forekommer vald i en néra relation betraktade som brottsoffer.
Detta innebar att de nu kan fa brottsskadeersattning samt stod fran socialtjansten. Det senaste
som 4r vart att namna &r att socialtjanstlagen ar 2007 skarptes frén att socialnimnderna “bor”

till “ska” beakta att valdsutsatta kvinnor och deras barn kan behéva hjalp och stod.®

2.2 Definiering av begrepp
Nar det galler vald mot kvinnor i néra relation sa finns det ett antal begrepp som kommer att

dyka upp aterkommande i arbetet. Darfor har jag valt att har forklara vad begreppen innebéar
mer ingaende. Begreppet vald kan delas upp i tva uttrycksformer, fysiskt eller psykiskt vald.
Vad galler fysiskt vald sa regleras detta i 3 kap. BrB, d.v.s. kapitlet om brott mot liv och
halsa. Dar ingdr handlingar som orsakar kvinnan kroppsskada sd som knuffar, slag eller
sparkar. |1 6 kap BrB behandlas sexualbrott, som ocksa ar en del av det fysiska vald som kan
utévas mot kvinnan. Hit raknas valdtakt eller andra sexuella handlingar som kvinnan tvingats
till. Nar det géller det psykiska valdet sa behandlas detta i 4 samt 5 kapitlet i BrB och
innefattar exempelvis olaga frihetsberévande men uttrycks dven i form av krankningar, hot

och fornedring. Begreppet grov kvinnofridskrankning behandlas i 4 kap 48 2st BrB och

® SKR- Sveriges kvinno- och tjejjourers riksférbund, Historiska artal



innefattar samtliga ndmnda brott som utévas mot en kvinna som befinner sig eller har

befunnit sig i ett aktenskapsliknande forhallande med garningsmannen.

Nagot som ar problematiskt i min studie dr begreppet “offer”. Enligt Nationalencyklopedin
innebar ordet offer att en levande varelse utsatts for nagot (sarskilt skada eller dod) och detta
kan innefatta handlingar som enligt lagen raknas som brott. ” Det handlar d& specifikt om ett
brottsoffer. Det finns ingen tydlig, accepterad definition av begreppet brottsoffer, men enligt

FNs brottsofferdeklaration kan offer forklaras som:

“Personer som, enskilt eller gemensamt, har lidit skada, inklusive fysisk eller
psykisk skada, kanslomassigt lidande, ekonomisk forlust eller véasentlig
forsamring av sina grundlaggande rattigheter, genom handlingar eller
underlatelser som strider mot strafflagar som galler i medlemsstaterna,

inklusive de lagar som forbjuder brottsligt maktmissbruk.” 8

Problematiken med begreppet offer handlar alltsa om att offerstatus innefattar en process dar
individen sjalv maste erkanna sig vara ett offer, i kombination med sociala och réttsliga
normer som paverkar erkannandet av offerrollen. Nar det galler de sociala normerna sa
paverkar den sociala omgivningens uppfattning kring vem som é&r ett offer huruvida
offerstatus uppnas eller inte. Vad galler de rattsliga normerna sa kréavs det att garningsmannen
uppfyller rekvisiten for det specifika brottet for att offret ska kunna uppna offerstatus.

2.3 Sjukvardens, socialtjanstens och polisens ansvar och skyldigheter

Halso- och sjukvard - Ett forsta varningstecken som sjukvarden bor lagga marke till &r tydliga

fysiska skador hos en kvinna, som bland annat sar och blaméarken. Vanligt forekommande ar
att kvinnans historia kring hur dessa tydliga skador uppstatt inte staimmer Gverens med den
faktiska skadan. Ett exempel pa detta kan vara blamarken pa stallen som inte ar mojliga att fa
om man exempelvis skulle trilla ner for en trappa.’ Enligt patientsakerhetslagen s& ska
vardskador rapporteras och tydligt visa pa de “dodsfall som hade kunnat undvikas om
adekvata atgarder hade vidtagits vid patientens kontakt med halso- och sjukvarden” 19 5om

medarbetare inom hélso- och sjukvard har du enligt Socialtjanstlagen en skyldighet att anméla

” Nationalencyklopedin, sékord “offer”

& Brottsoffermyndigheten. Brottsoffer och mélsagande.

® Socialstyrelsen, Att upptacka och stalla fragor om vald i nara relationer.
Opatientsakerhetslagen 1 kap §5



till socialtjansten vid kannedom om att ett barn far illa.! Detta ar relevant da det i situationer
dar en kvinna utsatts for vald ofta finns barn med i bilden. Aven om barnet inte sjalvt utsatts
for direkt vald, sa kan barn enligt Socialstyrelsen reagera pa samma satt som barn som blir

utsatta for vald, och behdver darfor samma hjalp.*?

Socialtjanst — Socialtjanstens ansvar regleras i socialtjanstlagen. 1 5 kap. 118 SoL framgar det
ansvar som socialtjansten har nar det galler valdsutsatta kvinnor som har utsatts for vald i
narstaende relation. | begreppet vald ingar saval fysiskt och sexuellt vald som psykiskt. Med
narastaende relation menas en person offret har en nara och fortroendefull relation till,
exempelvis en pojkvan eller man. Socialn&mnden har som uppgift att ge stdd och hjalp till
brottsoffret och dennes nérastaende. | samma paragraf behandlas dven barn som har bevittnat
vald inom en néara relation. Barnet ska betraktas som ett valdsoffer och socialtjansten ansvarar
for att barnet far det stod det behdver. De som arbetar inom socialtjansten har en skyldighet
att anmala om det finns en misstanke om att ett barn far illa i hemmet, vilket regleras i 14 kap.
18 SoL."®

Socialstyrelsen talar aven om hur valdsutsatta kvinnor bor bemdtas av olika former av
tjansteman for att uppna basta mojliga behandling:

”[ .../ Kvinnans sjalvkénsla och tilltro till sig sjalv och andra kan vara paverkad
av att hon har varit utsatt for vald och det ar viktigt att hon bemots med respekt,
forstaelse och empati, for att hjalpa henne att dvervinna den bristande tilltron
till sin egen formdga och till omgivningen.” **

Polis - Polisen har inga utsatta regler om hur de ska agera i bemétandet av valdsutsatta
kvinnor. De har dock en unik roll i bemdtandet da de ofta dr den forsta myndigheten som
kvinnan tar kontakt med. Polisen ska under brottsutredningen ge fortlépande information om
viktiga handelser, och det star i Polisférordningen att polisen “bor strdva efter att ge
medborgarna rad och stod och sarskilt ge dem som har utsatts for ett brott den information
som behévs med anledning av brottet.” ** Informationen kan handla om exempelvis vilka

rattigheter offret har men ocksa vilken hjalp och vilket stod offret kan fa under processen.

! Socialtjanstlagen 14 kap §1

12 gocialstyrelsen, Nar mamma blir slagen. 2005

BNationellt Center for Kvinnofrid, Socialtjanstens lagstadgade ansvar.
1 Socialstyrelsen, Beméta valdsutsatta kvinnor.

15 SFS 1998: 1558 Polisforordningen 1 kap. 6§



Yiterligare en viktig uppgift som polisen har &r att géra en riskbedomning utifran kvinnans
skyddsbehov. Kvinnan maste aterge sa detaljerad information som majligt och det ar darfor
viktigt att polisens bemdétande &r positivt, for att kunna gora en sa korrekt riskbedémning som
mojligt. *° Enligt BRAs rapport 2008:25 s& ar 76% av kvinnorna positiva till polisens
bemdtande, men nagot farre som var néjda med den utgadng som utredningen resulterat i.
Dock visar en granskning gjord av stiftelsen Tryggare Sverige att det bland samtliga
polismyndigheter finns stora brister i skyddet till valdsutsatta kvinnor, dér enbart tre av 21

myndigheter arbetar professionellt med hot- och riskbedémningar. *’

2.4 Tidigare forskning

2.4.1 Leonore E. Walker - The battered woman syndrome

Leonore Walker grundade uttrycket “the battered woman syndrome” i sin bok fran 1984 dar
hon genererade en teori kring varfor kvinnor stannar i destruktiva forhallanden. Hon
identifierar de problem som kan uppsta i framtiden for kvinnor som ingatt i en sadan relation,
vilket bland annat &r sexuella problem och tillitsproblem. Enligt Walker finns det riskfaktorer
som paverkar kvinnan till att bade hamna i en valdsam relation men som ocksa paverkar
kvinnan till att inte kan lamna mannen. Detta kallar hon “learned helplessness” Begreppet
innebdr inte pa nagot satt att kvinnorna ar svaga, da de konstant kdampar for att klara sig, utan
handlar om att kvinnorna undviker att handla emot férévaren (och exempelvis fly) da de inte
vet om konsekvenserna av deras handlande blir som de 6nskat. *® En annan s& kallad
riskfaktor som Walker upptackte i sitt material ar att fysiskt och sexuellt vald har varit en del

av kvinnornas barndom.®

2.4.2 Valdsutsatta kvinnor berattar — en utvardering av projekt Karin

Annika Rejmer, Anna Sonander och Charlotte Agevall gjorde ar 2010 en utvardering av
projekt Karin i Malmd. Projekt Karin &r en samverkan mellan polisen och socialtjansten som
startade Kriscentrum som specifikt arbetar med valdsutsatta kvinnor och deras barn. Projekt
Karin har sin grund i kvinnofridsprogrammet i Malmo som startade ar 1999. Projekt Karin

utgar fran atgard 50 i “Handlingsplan for att bekimpa mdns vdild mot kvinnor,

16 Rejmer, Annika, Sonander, Anna & Agevall, Charlotte. Vldsutsatta kvinnor beréttar. En utvardering av
projekt Karin. Rapport 2010:2. s 24.

17 Stiftelsen Tryggare Sverige, Brister i skyddet till valdsutsatta kvinnor

181, Walker (2009), The battered woman syndrome, s. 8

" Ibid. S. 11



hedersrelaterat vild och fortryck samt véld i samkonade relationer.” * Handlingsplanen hade
som syfte att bygga upp en fysisk miljo som ar anpassad for att utreda vald mot kvinnor.
Utvdarderingen hade som syfte att “utvdrdera projekt Karin utifran den valdsutsatta kvinnans
perspektiv, genom att kartlagga polisens uppdrag och underséka hur kvinnorna upplever
brottsutredningen och det psykosociala stéd som de erbjuds.” ** Utvarderingen visar att de
valdsutsatta kvinnorna anser det vara positivt att samverkan har lett till att socialtjansten tar
kontakt med de kvinnor som har anmalt att de har blivit utsatta for vald i nara relation. De
anser aven att lokalerna pa Karin ar trygga och familjara vilket har lett till ett Okat
medverkande i brottsutredningen. Nagot som anses kunna utvecklas ar utoka hjalpen till att

innefatta dven berdrda man och barn. %2

2.4.3 Ett feministiskt perspektiv pa méns vald mot kvinnor

Inom den feministiska forskningen gallande méns vald mot kvinnor finns det tva verk som jag
anser vara viktiga att framh&va. Yvonne Hirdmans bok “Gosta och genusordningen-
feministiska betraktelser” ar en samling empiri fran 20 ars studier. Hirdman véljer att studera
kvinnans plats i hemmet. Hon ifragasatter varfor kvinnan har tilldelats uppgifter i hemmet
medan mannen har haft en given plats ute i samhallet. Boken handlar i stort siatt om Gosta,
som &r en metafor for den norm som galler for mannen idag och som kritiseras flera ganger i
boken. Ett kapitel 1 boken handlar om “mannen som ville vara en hund”, och som grundar sig
i en mans uttalande Vi dr djur dérfor att vi precis som djur parar oss, behover somn och mat
och vatten. Alltsa ar vi djur. Och djur, sarskilt handjur, ar ju aggressiva och slass om henne
med andra hannar...” ** Hirdman stéller sig kritisk mot att mannen konstant skapar en
dikotomi mellan kénen och “upprittar ett slags apartheidsystem.” %* Hon anser att denna
felaktiga bild av en distinktion mellan de tva konen och i sin tur genus, ar en grund till
uppdelningen mellan méan och kvinnor. Enligt Hirdman ska man som forskare studera
mannens overordning och analytiskt plocka isér den istallet for att undersoka kvinnan och

hennes underordning.

% Regeringen, Handlingsplan for att bekdmpa méns vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fértryck samt
vald i samkénade relationer, 2007.

! Rejmer, Annika, Sonander, Anna & Agevall, Charlotte. Valdsutsatta kvinnor berattar. En utvérdering av
projekt Karin. Rapport 2010:2. S.10

* Ibid. S.67

2 Hirdman, Yvonne. (2007) Gésta och genusordningen. s.135

?. Ibid. s. 140



Utover Yvonne Hirdman finns dven Eva Lundgren som har en framtréddande roll i forskningen
kring méans vald mot kvinnor. Lundgren skriver om normaliseringsprocessen som innebar att
kvinnan sakta men sakert bryts ner och upplever darefter att valdet hon utsatts for ar nagot
normalt. Kvinnan bryts ner genom att isolera henne fran den sociala vérld hon en gang kant
till och relationen fran mannens sida véaxlar ofta mellan att vara varm och valdsam. Detta
leder till att kvinnan blir férvirrad och gransen mellan vald och kérlek suddas ut. Kvinnan ger
ofta sig sjalv skulden eftersom hon ser sig sjalv utifran mannens domande blick. Lundgren
menar att valdet som utévas fran mannen ar en handling som ar styrd av mannen sjalv och
inget som sker i hettans stund. Valdet visar pa en maktstruktur dar mannen star éver kvinnan

som individ, men dven kvinnan som kon, och allt vad det innebar att vara kvinna.?®

2.4.4 Liria Ortiz — Motiverande samtal i arbete med vald i nara relationer

| Liria Ortiz bok fran 2013 skriver hon om hur personal som arbetar med vald i néra relationer
kan utveckla sina samtalsmetoder. Det var ett specifikt stycke som jag fann valdigt intressant i
boken. Ortiz skriver om hur professionella staller sig till att stalla fragan huruvida en person
ar utsatt for vald i nara relation eller inte. Hon menar att det for dem flesta professionella kan
kdannas svart att ta upp fragan om vald i nara relation. Det kan for manga kéannas for
nargaende och man kanner sig osaker pa hur fragan ska stallas. Ytterligare ett problem kan
vara hur klienten reagerar och vilka svar man kan fa. Ifall man far ett ja sa finns det en
osakerhet pa hur svaret ska hanteras och bade tidsbrist och oro for just ett jakande svar kan
utgora ett hinder for att ta upp amnet eller stalla fragan rakt ut. Detta ar av intresse for mig da
dessa faktorer kan vara grunden till varfér exempelvis sa fa anmélningar gors. Kanske handlar
det inte om vem som &r offer eller inte, utan helt enkelt om att man &r for radd for att stélla
fragan? Detta ar dock nagot som inte kommer behandlas vidare i denna studie, men som hade

varit intressant att studera.?®

3. PROBLEMFORMULERING, SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

3.1 Problemformulering
Grov kvinnofridskrankning ar ett stort problem idag. For att undvika att det gar sa langt som

att det i genomsnitt dor 17 kvinnor per ar pa grund av vald i nara relation, sa kravs det mer

forskning och kunskap inom amnet. Det finns manga aspekter inom detta &mne som kan

% Lundgren, Eva. (2004) Valdets normaliseringsprocess.
% QOrtiz, Liria. (2013) Motiverande samtal i arbete med vald i néra relationer. s.11



studeras, men jag har valt att utga fran sjukvardens, socialtjansten och polisens bemétande vid
kontakt med dessa kvinnor. Jag har valt att i detta arbete gbra en teoretisk analys av
instansernas bemdtande utifran Nils Christies begrepp det idealiska offret. Kort sagt handlar
det om att en person ses som ett fullt accepterat idealiskt offer forst nar det uppfyllt sex
punkter som Christie anger. Dessutom ska mitt empiriska material analyseras utifran
Carrabines brottsofferhierarki. Jag fragar mig ifall Christies bild av det idealiska offret
paverkar beméotandet av valdsutsatta kvinnor inom dessa instanser. Fragestallningen kommer
att besvaras genom egeninsamlad empiri i form av intervjuer med personal pa kvinnojouren
samt tre valdsutsatta kvinnor. Denna fragestéllning ar enligt mig av intresse for bade mig,

valdsutsatta kvinnor i allmanhet men dven de aktuella instanserna.

3.2 Syfte
Syftet med denna uppsats ar att undersoka om uppfattningen av det idealiska offret och
brottsofferhierarki paverkar sjukvardens, polisens och socialtjanstens bemotande av

valdsutsatta kvinnor.

3.3 Fragestallningar

1. Vad innebdr det att vara ett idealiskt offer?

2. Vad innebar brottsofferhierarki?

3. Péaverkar bilden av det idealiska offret och av en brottsofferhierarki sjukvardens, polisens

och socialtjanstens bemotande av valdsutsatta kvinnor?

3.4 Avgransningar

En tydlig avgransning ar att arbetet har utfardats inom en kortare tidsperiod vilket har lett till
att materialet ar av en mindre omfattning &n vad som skulle kunna anvandas om mer tid fanns.
De tre myndigheter som har valts ut beror pa intervjumaterialet och det fakta som
framkommit dar. En tydlig problembild finns genom samtliga intervjuer nar det galler
sjukvard, polis och socialtjanst. Dessvarre ar dessa tre myndigheters arbete brett och skulle
kunna inkludera flera olika perspektiv sa som exempelvis ren myndighetsutévning, som jag
skulle kunna ta med mer. Amnet har dock fatt begrénsas till de mest grundlaggande uppgifter

som instanserna har, sd som exempelvis hur val anmalningsskyldigheten levs upp till.



4. TEORETISK UTGANGSPUNKT

4.1 Nils Christie och ”det idealiska offret”
Christie poéngterar i sitt verk att det finns olika former av offer. Det finns en grupp manniskor

som loper storst risk att utsattas for ett brott, och detta &r unga man som dricker ofta. Men det
ar inte dessa offer som inkluderas i Nils Christies begrepp “det idealiska offret”. Christie
skriver att det idealiska offret innebdr /.../ en person eller kategori av individer som — nar de
drabbas av brott — [littast far fullstindig och legitim status som offer.”*’
Det finns enligt Christie sex karaktarsdrag som utgor det idealiska offret:

1. Offret &r svagt.

2. Offret &r involverat i en forsvarbar aktivitet.

3. Offret &r pa vag till en plats som anses vara legitim.

4. Garningsmannen dr 6verlagsen mot offret och anses ha negativa karaktérsdrag

5. Gérningsmannen &r okénd for offret och har ingen relation till offret.

6. Offret ska ha tillrackligt med inflytande for att kunna hivda sin “offerstatus™.?®

Fram tills nyligen var kvinnomisshandel en privat angeldgenhet, och uppfattades som ett
“lagenhetsbrak”. Utvecklingen gar dock enligt Christie framat, men an idag sa finns det alltsa
en stor brist i att uppna dessa punkter som valdsutsatt kvinna. Christie menar att kvinnan idag
har uppnatt en oberoendestatus och detta innebér att hon inte langre ses som lika svag, da hon
har méjligheten att 1amna relationen.?® Bilden av det idealiska offret paverkas dven beroende
pa hur garningsmannen uppfattas och de egenskaper han anses ha. Om garningsmannen anses
vara en icke idealisk garningsman sa ses aven offret som icke idealiskt. En icke idealisk
garningsman kan forklaras som nagon med exempelvis ett jobb som har hogt anseende eller

som gentemot andra &r trevlig och inte “svart” och farlig som Christie skriver.®

4.2 Carrabines brottsofferhierarki

For att vidareutveckla Christies teori om det idealiska offret sa ska jag anvanda mig av
Carrabines tankar om en brottsofferhierarki. Carrabine havdar att det inom réttsvasendet finns
en hierarkisk ordning nér det géller brottsofferstatus. Langst ner finns missbrukare, hemldsa

och prostituerade, eller med andra ord méanniskor som har en livsstil dar kriminalitet anses

2T N. Christie (2002) Det idealiska offret, i Det motspénstiga offret, s. 47
28 B
Ibid s. 48
% Ibid s. 49
% Ibid s. 54



vara en del av deras livsstil. Hogst upp pa hierarkin finns exempelvis aldre damer som anses
ha hogst trovardighet i att vara ett autentiskt offer. ** Att uppnd en hog trovardighet som offer
grundar sig i flera olika komponenter som maste samverka. En viktig komponent &r rattens
uppfattning. Rattsvasendet ar ett foérandrande element som vid olika historiska tidpunkter
tillampar olika typer av krav for att uppna brottsofferstatus.®* Ett tydligt historiskt exempel p&
detta ar att morkhyade inte ansags vara offer under slavtiden i USA. Detta visar pa att rattens
bild av offer forédndras i takt med att sociala normer forandras. Arbetet syftar till att undersoka
om denna brottsofferhierarki inte bara finns inom rattssamhéllet utan dven inom andra
myndigheter. Sekundar viktimisering ar ofta kopplat till rdatten, men jag har valt att anvanda
begreppet dven inom andra myndigheter. Begreppet innebar att en person som fallit offer blir
stigmatiserad pa grund av sociala normer och kulturella tabun, och kénner sig darmed som ett

offer ytterligare en gang. *

5. METOD

5.1 Val av metod
| min studie har jag valt att utga fran ett kvalitativt arbetssatt dar jag kommer utga ifran

djupintervjuer. Anledningen till att jag har valt att anvdnda mig av kvalitativ metod &r for att
jag vill fanga intervjupersonernas upplevelser och erfarenheter av ett visst fenomen. For att fa
ut det djup jag vill ha i studien sa kravs det att intervjupersonerna kan svara sa detaljerat som
mojligt pa de fragor som jag vill ha svar pa. Detta gors genom att jag véljer vilka fragor jag
vill ska tas upp i intervjun med mojligheten att stalla oforberedda foljdfragor och pa sa sétt
skapa en konversation med intervjupersonerna, jamfort med att med hjalp av fardiga formular
stalla fragor och bara fa svar. For att skapa en kvalitativ forstaelse av ett visst fenomen kravs
det att man som forskare identifierar problem utifran dem som deltar i studien och pa sa satt
forsta deras tolkning av det diskuterade amnet.* Jag valde att mina intervjuer skulle utga fran
ett naturalistiskt perspektiv, i den meningen att studiedeltagarna studeras i deras naturliga
miljo. I mitt fall har intervjuerna skett pa kvinnojouren. Det har jag gjort med anledning av att
det ar kvinnornas tillfalliga naturliga miljo, men dven pa grund av sekretesskal vilket jag
aterkommer till senare i arbetet. Anledningen till att det naturalistiska perspektivet ar av
intresse for mig ar for att fa en battre bild av ifall intervjupersonen formas av omgivningen

och de olika exempelvis sociala, ekonomiska eller rent fysiska omgivningar de ingar i. Pa sa

1 E. Carrabine m.fl. (2010) Criminology: A Sociological Introduction s. 117

%25, Walklate, (2007) Imagining the victim of crime, s. 49

% Sarnecki, Jerzy (2009). Introduktion till kriminologi, s. 609.

* Hennik, Monique, Hutter Inge, & Bailey Ajay (2011) Qualitative Research Methods s.14
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satt kan man i analysen utga fran olika paverkansfaktorer som i sin tur kan vara en

bakomliggande faktor till varfér samma typer av manniskor upplever samma fenomen olika.*

5.2 Semistrukturerade djupintervjuer

Inom kvalitativ metod finns det olika tillvagagangssatt dar intervjuer enbart ar en av
formerna. Intervjuer i sig kan anta olika form déar allt fran ostrukturerade intervjuer med
enskilda individer, till att ha strukturerade intervjuer med fokusgrupper kan inga. En annan
form av kvalitativ metod ar observationer, men detta ar uteslutet i mitt fall da jag inte kunde
studera bemotandet av de tre instanserna, utan det som ska undersokas ar tidigare event. Detta
kan vara etiskt problematiskt da jag hade fatt samla in data genom att félja med kvinnorna i
kansliga situationer. Mojligheten skulle inte heller finnas att folja med en lakare for att se hur
de bemoter valdsutsatta kvinnor da det inte finns ndgon garanti pa att en valdsutsatt kvinna
besoker lakare, och inte heller veta med sékerhet om de kvinnor som besoker lakaren faktiskt
beréttar att de &ar utsatta. Det ar dessutom mycket svart att fa rattigheten att studera lakare pa
detta vis.

Jag har valt att utgd ifran djupintervjuer da de inte enbart fokuserar pa det som ségs under
intervjun utan &ven olika reaktioner och dar man &ven studerar det kroppssprak som
intervjupersonen har. Det som kannetecknar en djupinterviju &r att forskare och deltagare utgar
frén en si kallad “konversation med ett syfte”.%® Det som &r specifikt for just djupintervjuer ar
att det inte ar en riktig dialog, utan handlar mer om att forskaren staller fragor for att motivera
den intervjuade att beratta och dela med sig av sina erfarenheter. Djupintervjuer kallas ofta for
”knowledge-producing conversations” och detta &r just for att man skapar en djupare
forstdelse genom just konversationer med deltagarna.®” Syftet med att utgd ifran
djupintervjuer kan alltsa delas in i tre delar. Forst och framst att fa fram en beréattelse som den
intervjuade delar med sig av. FOr det andra att identifiera den intervjuades subjektivitet for att
kunna forsta beréattelsen battre, det vill saga forsta vem den intervjuade ar som person. Sedan
for det tredje att skapa en uppfattning om personens omgivning och hur denna paverkar det

som ségs.®

% Hennik, Monique, Hutter Inge, & Bailey Ajay (2011) Qualitative Research Methods s. 9
36 H
Ibid s.109
*" Ibid s. 109
% Ibid. 5.110
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5.3 Urval

De personer som deltar i min studie &r tre kvinnor som varit utsatta for vald i hemmet och en
jourarbetare. Mitt urval utgérs av kvinnor som bor pa en kvinnojour och en medarbetare pa
jouren. Anledningen till att det &r just kvinnor i heterosexuella relationer som undersoks ar for
att det ar dessa kvinnor som bor pa den aktuella jouren och som har tackat ja till att inga i
undersokningen. Hade det funnits utrymme hade jag kunnat intervjua exempelvis kvinnor i
homosexuella relationer eller m&n som blivit utsatta. Urvalet kan man sdga ar delvis
slumpmassigt da jag har utgatt fran en specifik grupp manniskor, men inte valt specifika
individer att intervjua. Antalet intervjuer baseras det pa hogsta mdjliga antal som jag lyckats
ta kontakt med och som har kunnat tdnka sig stélla upp under den angivna tidsperioden. Ett
storre antal intervjuer hade gett studien mer djup och skapat en bredare forstaelse for amnet.
Kvinnomisshandel &r ett kansligt &mne vilket leder till att flera tackar nej vilket gér materialet
begransat. Dessutom har det funnits sprakliga svarigheter som gjort att vissa kvinnor varit

tvungna att tacka nej da inforskaffandet av tolk blev for omstandligt.

5.4 Kritik mot kvalitativ metod

Den viktigaste kritiken mot kvalitativ metod ar att det ar svart att skapa en generaliserbar
studie. Resultatet av studien paverkas av vem man har som deltagare, och kan skilja sig
oerhort mycket fran andra manniskors upplevelser och erfarenheter. En 16sning till detta ar att
anvanda bade kvalitativ och kvantitativ metod for att bade fa ett generaliserbart resultat men
aven fa ett djup da man valjer ut ett specifikt antal som far beratta utifran deras perspektiv.*®
Dock &r kvalitativ metod den som foredras nar man inte ar intresserad av generalisering utan
att fa ut exempelvis livshistorier eller ett djup pa sin studie. Nar man utgar fran ett kvalitativt
tillvagagangssatt ar det viktigt att vara medveten om sina egna forestallningar och hur detta
mojligtvis paverkar studien. En viktig del att ta med i berakningen ar vilken inverkan man
som forskare har pa informanterna. Tidigare erfarenheter och ens forforstaelse ar ocksa en
inverkansfaktor som kan paverka hur insamlad data sedan uppfattas och tolkas. *° Vad galler
kritik nar analysen utférs i en studie gjord pa kvalitativt material kan den sa kallade
haloeffekten” uppsta, d.v.s. att man som forskare gor en beddmning av intervjupersonen som

paverkar resultatet.**

¥ H. Monique, H. Inge, & B. Ajay (2011) Qualitative Research Methods s.55-57

“0 Friedrich, Annika. Kompendium - Intervjumetodik, kvalitativa analyser och rapportering av kvalitativa
undersokningar s. 6

“! Nationalencyklopedin, sékord “haloeffekten”
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5.5 Etik

Vald &r ett kansligt amne, speciellt nar det sker i ndra relation, och darfor ar det viktigt att
skapa sig en insikt om att &mnet &r jobbigt att diskutera for den utsatta. Jag har innan intervjun
pabdrjats talat om for kvinnorna att om de kéanner att de ndgon gang under intervjuns gang
kanner att fragorna blir for patrangande eller helt och hallet vill avbryta intervjun, sa gar detta
sjalvfallet bra. Jag anser att det &r av stor vikt att det under hela intervjuprocessen &r en god

miljo mellan forskare och intervjuperson, men daven for intervjupersonen i sig.

For att se till att man som forskare inte utnyttjar sina kallor sa finns det olika satt att undvika
detta. En mojlighet &r att nér arbetet ar slutfort skapa en feedback till intressepersonerna dar
man aterger sina resultat och visar att arbetet kommer ha en samhalleligt viktig innebord. 2
For att se till att tacka den etiska problematiken som kan uppsta bor man utga fran tre krav.
Det forsta ar “informations- och samtyckeskravet” som innebér att forskaren tydligt ska
informera deltagarna om vad studien kommer att handla om och sedan forsakra sig om att det
finns ett tydligt samtycke till att delta i studien. Vad galler denna studie sa har detta krav
uppnatts da jag vid min forstakontakt med kvinnojouren sag till att kvinnorna sjélva fick lasa
de huvudsakliga fragorna som intervjun skulle utga ifran, for att fa en bild av vad for typ av
studie de skulle delta i och dar de sjalva efterat har godkant att de vill vara med i studien.
Nasta krav ar konfidentialitetskravet som handlar om att uppratthalla sekretess kring det
material som studeras. Detta & nagot som ar oerhort viktigt att uppratthalla i min studie, da
kvinnorna som deltar i studien lever under skyddad identitet och inom ett skyddat boende. For
att se till att deras identitet fortsatter vara dold kommer hela deltagandet att vara anonymt.
Dessutom kommer tydliga detaljer ur berattelserna att uteslutas for att undvika att kvinnorna
blir igenkdnda, exempelvis kommer namnen som anvands vara fiktiva. Det sista kravet ar
nyttjandekravet som innebar att studiens innehall enbart ska anvéandas till det som angetts och

deltagarna inte ska utnyttjas till ndgot annat syfte.*?

5.6 Fenomenologi
Nar ett material ska bearbetas och bli till ett vetenskapligt verk sa bor man utga fran ett

specifikt syfte, oavsett vad som ska studeras. Syftet med vetenskapligt arbete &r att generera

en teori som korresponderar med den erfarenhet som materialet ger. Meningen med teorin &r

“2'H. Monique, H. Inge, & B. Ajay (2011) Qualitative Research Methods s. 64-67
* Ibid s. 71-77
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att den ska forklara naturligt férekommande fenomen.** Fenomenologin studerar méanniskan
utifran dess egna erfarenheter och livsvarld. Enligt Alfred Schiitz sa ar alla fakta som vi tar in
tolkade dar vi genom vart medvetande valjer vilka fakta vi vill ta in. Darmed &r inga fakta
rena och enkla utan skapas i vara tolkningar. Uppfattningarna selekteras av oss genom vart
medvetande och det som anses vara relevant for att uppnd vart angivna syfte. *° Syftet med
studien baseras pa en vetenskaplig problemstallning som bestammer vad som &r relevant och
vad som, i det specifika fallet, anses vara datan.” %6 Datan &r det material som insamlas och
som existerar 1 “vardagslivets vérld”, vilket innebar den virld som har existerat langt innan vi
fotts och som i form av en organiserad varld lagger grunden for vara upplevelser och

tolkningar.*’

5.7 Tillvagagangssatt

Nar jag paborjade min insamling av empiri utgick jag frén en sa kallad “gatekeeper”.*® En
gatekeeper ar en person som har tillgang till det falt som &r av intresse, och kan introducera
mig som forskare till personer inom detta falt. Den gatekeeper som jag har anvant mig av
arbetar pa kvinnojouren och det & genom denna gatekeeper som jag har fatt kontakt med
kvinnorna. Min inledande kontakt skedde 6ver mail dar jag forklarade mitt syfte med studien
och mitt 6nskemal att intervjua bade personal och de kvinnor som bor pa jouren. Jag fick
darefter skicka in de fragor som intervjuerna skulle cirkulera kring och som skulle lamnas
over till kvinnorna for att fa ett godkannande till medverkandet i studien. Frdgorna som ingick
i denna intervjuguide var stora och Overgripande. Detta for att jag ville uppna ett mer
konversationsliknande samtal. Efter att tre av kvinnorna som godkant att de ville delta i en
intervju sa bokade vi in en passande tid och mottes sedan pa jouren. Intervjuerna bandades,
detta for att pa ett sd korrekt satt som mojligt kunna aterberatta kvinnornas historier. Efter
intervjuerna sa transkriberade jag det som sagts, och valde darefter ut tre teman som jag ansag
vara aterkommande i samtliga intervjuer och som tydligt anknét till min teoretiska
utgangspunkt. Dessa tre teman fick darfor lagga grunden for sammanstallningen av
intervjuerna. Det empiriska materialet fick begransas till det som jag ansag vara relevant for
min fragestallning. Analysen utgar fran Christies sex punkter om det idealiska offret och som

stalls emot kvinnornas erfarenheter. Detta for att se om Christies teori kan forklara de olika

“ A. Schiitz, (2002) Den sociala varldens fenomenologi, s. 28

* Ibid. .29

“® Ibid. s.66

“" Ibid. s.78

*¢ H. Monique, H. Inge, & B. Ajay (2011) Qualitative Research Methods s.92
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instansernas bemotande av de valdsutsatta kvinnorna. Déarefter kommer en avslutande
diskussion med mina egna asikter och reflektioner, och slutligen en kritisk bedémning av

arbetet samt tankar kring hur studien kan vidareutvecklas.

6. EMPIRISKT RESULTAT
6.1 En jourarbetares syn pa problemet

Den gatekeeper jag har haft under arbetets gang arbetar pa en kvinnojour. Jag har valt att géra
en intervju med personen som jag har valt att kalla Lena. Genom hennes modten med
valdsutsatta kvinnor sa kan hon ge mig en mer generaliserbar och bred bild av problemet, dar
hon kan aterberatta hur flertalet kvinnor har kant sig bemotta. Intervjun sammanfattas
kortfattat. Lena beréattar att det finns en problembild och att hon har métt manga kvinnor som
kommer till jouren och som har varit i kontakt med personal som arbetar inom halso- och
sjukvard. Ibland har det funnits barn med i bilden, och trots att kvinnan har tydliga tecken pa
vald sa har ingen anmalan gjorts. Kvinnorna som blir férbisedda berattar om frustrationen de
kanner, sdger Lena. "Dem berdttar att dem gick dit, ldkaren sdg alla blamdrken, men dem
varken gjorde ndgot eller sa nagot.” Lena beréttar dven om en kvinna som varit med om att
lakaren antecknade hennes skador i sin journal, och att det var tydligt vad det handlade om.
Dessutom skrev han att det fanns ett barn med i bilden, men gjorde anda inte nagon anmalan.
Fler inom varden borde stélla frdgan och gora en anmélan vid misstanke om vald i hemmet.
Det ar dock viktigt att komma ihag att en del av kvinnorna som kommer till jouren blir
skickade fran varden och da oftast fran kuratorer pa sjukhusen men &ven skolskéterskor och

liknande.

Lena tycker att socialtjansten skoter sitt arbete bra. ”De flesta vi kommer i kontakt med jobbar
ju valdigt mycket och reagerar och forsoker tanka pa barnens basta. Det finns brister dar
ocksd, men det har blivit béattre och béttre, till exempel har samarbetet mellan kvinnojourer
och socialtjansten forbattrats. ” Nagot som maste bli battre &r dock informationen som ges till
kvinnorna, da Lena berattar att manga kvinnor inte vagar soka hjalp pa grund av att de &r
radda for att de ska forlora vardnaden av sina barn nar de hamnar i socialtjanstens hander.
Vad galler polisen sa r det svart att saga, menar Lena. Det som &r problematiskt ar att det inte
finns sa stor tillit till polisen fran kvinnornas hall. Ett annat problem uppstar nar en anmélan
val uppréttas. Det ar hoga beviskrav, vilket bade skrammer kvinnor fran att anméla, men aven
gor att anmalningar bade laggs ner innan och efter domstol. Polisen gor ofta det de kan, men

dar lagar och beviskrav skapar en negativ situation, sager Lena.
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6.2 Kvinnornas personligheter
For att kunna gora en teoretisk analys av mina intervjuer dar fokus ska ligga pa om bilden av

det idealiska offret paverkar sjukvardens, socialtjanstens och polisens bemétande, sa har jag
hittat delar i mina intervjuer som visar vad kvinnorna har for personligheter och hur deras
personligheter passar eller krockar med att vara ett idealiskt offer. Det gors dven en kortare
redovisning av mannen for att se om de passar in i ramen for Christies idealiska garningsman.
Nedan féljer en presentation av kvinnorna som deltagit i studien och deras bakgrund.

Samtliga namn &r pahittade.

Sofia: Jag moter Sofia och hennes dotter i korridoren pa jouren. Hon ar valdigt glad men ser
samtidigt trott ut. Dottern har hon tillsammans med hennes ex man och ar fyra och ett halvt ar.
Dottern har en mildare utvecklingstérning vilket gor att hon exempelvis inte kan utratta sina
behov sjélv och liknande. Sofia kom till Sverige for nagra ar sedan med sin davarande man.
Tidigare har hon studerat tva ar pa universitet. Nar hon ombeds att beréatta lite om sig sjélv
namner hon framst att hon &r en aktiv person med mycket vanner. “Jag var en modig kvinna,
jag kdmpar for allt. Jag siktar pd en bra framtid.” | sitt hemland arbetade hon och var
sjalvstandig. Sofia framstar som en sjalvsaker kvinna och sager glatt “Jag kinner mig duktig
pa allt, inte bara jag sjalv som sager det utan alla jag kéinner vet att jag dr duktig.” Hon
bodde med sina foréaldrar och tre syskon, som hon beskriver att hon hade en mycket god
relation till. Mannen hon hade gift sig med arbetade som kock pé en valkéand restaurang och
de bodde i ett finare villaomrade. Enligt Sofia var han véanlig mot henne men adven mot vanner
och slakt i hemlandet, dar de bodde i mer &n ett ar. Detta forandrades dock sa snart de bosatte
sig i Sverige. Sofia beskriver sig sjalv som en stark kvinna och hon séger sjalv “Ibland tinker
jag var jag dum eller varfor har jag inte anmdlt forsta dagen ndr han slog mig.” Hon ser
nedstamd ut nar hon pratar och kollar ner i marken, och jag far intrycket av att hon ar
besviken pa sig sjalv. Sofia fortydligar att det finns ett stort kulturellt problem dar hon var
radd for att familjens reaktion om hon lamnade mannen. I slutdndan tankte hon dock bara pa
sig sjalv och sin dotter. “Det finns ingen kultur eller religion som sdger att man ska sld en
kvinna. Det finns aldrig. Darfor jag har bestamt mig” sadger hon medan hon skakar pa

huvudet och hojer sitt rostlage nagot.

Alice: Alice och hennes son har bott pa jouren i manga veckor. Hon verkar vara engagerad i

att dela hennes historia med andra och borjar prata pa ganska sa direkt. Hon berdttar att hon
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precis hade avslutat ett relativt destruktivt forhallande och kande sig ung och fri innan hon
traffade mannen. Hon blev ganska snart gravid, utan att hon egentligen ville det, och de gifte
sig snabbt efter det. Hon berattar om hennes mans 6nskan om att vara den perfekta familjen,
med en lycklig fru och ett s6tt barn, men egentligen var allting kaos. Alice har en valdig
inlevelse nar hon beréttar sin historia och framstar som en kvinna som kan tala och sta upp for
sig sjélv. Hon berdttar "Du har inte den blekaste aningen om hur det ar, foren du sitter i det.
Vem som helst kan hamna i den har situationen. Man vill inte tro pa det, det &r ingen som vill
vara “den” kvinnan.” Hon suckar och kollar ner i marken. Alice foraldrar bor langt bort, men
dem traffade mannen pa brollopet och tyckte han var egoistisk, vilket &ven manga av hennes
vanner tyckte. Alice valde att stota bort manga av hennes vanner, “dem hotade min bild av
min familj”. Hon berattar att hennes man aldrig har forsorjt sig sjalv pa grund av hans grova
drogmissbruk som gjorde att han inte kunde behalla ett jobb. Hon sager tungt och besviket:

”Jag var en kloss, min man var en kloss... Vi var tillsammans en samhallskloss. ”

Julia: Julia har bott pa jouren i nagra veckor. Hon ger, tvartemot de andra intervjuade
kvinnorna, ett allvarligt och seridst intryck nar jag méter henne. Jag fragar om hon vill beréatta
lite om sig sjalv och det gér hon garna. Julia berattar att hon har varit utanfér under storre
delen av hennes liv. Hon flackar med blicken nér hon pratar. Hennes barndom séger hon, var
varken bra eller dalig. “Jag har viixt upp i en hdard men kdirleksfull familj. Det var liksom
aldrig varken jittebra eller jitteddligt.” Hon flyttade hemifran tidigt och borjade plugga pa
universitet. “Det skulle bli en nystart” séger Julia. Men det blev det inte. | den nya klassen
stod hon utanfor, precis som alla andra ganger. Men det &r en kille som &r snall mot henne och
som gav henne uppmarksamheten hon aldrig tidigare hade fatt. Julia beréttar att hon gick med
honom hem den kvéllen, och efter den kvallen boérjade allting. Han var svartsjuk, 1at henne
inte ga ut, klagade pa att andra killar skulle ragga pa henne. Psykiskt vald blev tillslut fysiskt
nér slag tilldelades efter ett tjafs. Julia blir rod om sina 6gon och hon &r synligt upprord. “Han
var sd himla sndll mot alla andra... mot mig var han raka motsatsen.” Julia bestamde sig for
att lamna mannen efter att hennes syster upptackt hur situationen sag ut. “Jag dr sd glad att
ndgon kom och hjdlpte mig... jag vet inte vart jag skulle vara idag annars.” s&ger hon medan

hon kollar ner i marken.
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6.3 Bemotandet fran sjukvard och socialtjanst
Sofia: Sofia har utsatts for bade psykiskt och fysiskt vald. Valdet bérjade forst som
krankningar och Sofia kanner att han tryckte ner henne och eskalerade sedan till att bli fysiskt.

Sofia berattar om tva skador hon “aldrig kommer glémma”.

”En gang han har skadat min nasa, den blev sned och jag har opererat den 2009 nar jag var
gravid i sjatte manaden. Jag kunde inte anmala honom for jag var radd hela tiden och tyst i
manga ar. 2011 har jag opererat min finger och det blev ocksa sned. Tills nu det &r inte

samma, det ar nastan handikapp. Jag kan réra den men inte lika bra.”

Sofia var alltsa gravid i sjatte manaden nar hennes nasa brots av och hon hade sin dotter nar
samma sak skedde med hennes finger. Hon forklarar for mig att det syntes tydligt att hon var
gravid, och att hon fick lagre dos beddvning infor operationen vilket visar pa att lakarna var
medvetna om att det fanns ett barn med i bilden. Sofia berattar dven att hon sagt till
sjukhuspersonalen att det var hennes man som skadade henne, bade till lakare men &ven till
kuratorer bade pa sjukhuset men aven pa hennes vuxenutbildning. Kuratorn pa sjukhuset hade
fragat Sofia om hon ville anmala, men hon var da alldeles for radd. Sofia sager att lakarna
hjalpte henne med hennes brutna ndsa, men ingenting annat. Hon onskar att l&karna hade
anmalt handelsen till socialtjansten for att valdet da hade slutat efter ett ar istéllet for fem ar
som resultatet blev nu. Sofia beréttar att hon fyra dagar innan hon brét med mannen pratade
med skolkuratorn som ringde socialtjansten. Socialtjansten hade da fragat om mannen var
hemma, vilket han inte var. Svaret Sofia fick var att om mannen gjorde nagot mer, sa skulle

hon ringa polisen da. Detta trots kunskapen om att det fanns ett barn i hemmet.

Alice: Alice berattar att hon blivit utsatt for psykiskt och sexuellt vald. Hon tvingades till
sexuella handlingar genom det psykiska valdet. Pa grund av att det i Alice forhallande inte
funnits fysiskt vald, sd har hon inte varit tvungen att uppsoka sjukvard. Alice son har dven han
blivit paverkad psykiskt av sin pappa, och hon beréttar att sonen borjade efterlikna sin pappa
vilket gjorde att hon insag att hon behdvde géra nagot at situationen. Hon anser att
sjukvarden, socialtjansten och dagis gjorde ratt eftersom samtliga gjorde en orosanmélan
gallande hennes son. Men hon ifragasétter om situationen hade sett likadan ut om inte hon
sjalv tog tag i problemet forst. "Sa alla har gjort orosanmdlan, men jag vet inte om dem hade
gjort det om inte jag hade varit i kontakt med dem. For jag var i kontakt med alla dem héar

instanserna forst.”
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Julia: Julia, som &r den yngsta av kvinnorna, har inget barn med hennes fore detta pojkvén.
Hon beréttar att dem forsokte flera ganger, men hon blev aldrig gravid, nagot hon &r glad for
idag. Hon har inte varit i kontakt med socialtjansten eftersom hon héll valdet dolt sa val. “Jag
pluggade samtidigt, men det gick inte sa bra... Det var vil det enda som kunde ge nagot
tecken pd att ndgot inte stimde.” Hon beréttar att hon undanholl for manga vad som pagick,
men ar anda forvanad att ingen reagerade. Julia berattar om en handelse nar hon uppsokte
lakarvard:

“Jag gick till likaren en gang for min pojkvin hade vridit min arm ur led. Det

sdg sd himla hemskt ut, men jag vet inte varfor... men, det gjorde inte riktigt

ont... Likaren fragade mig vad som hade hdnt. I ren panik svarade jag att jag

hade trillat av cykeln.”

Julia sager att fragan kom sa plotsligt. Hon ville sa géarna beratta. Hon tror att det syntes att
hon inte trillat av cykeln, eftersom hon knappt hade nagra blamarken pa resten av kroppen.
Om lakaren hade fragat en gang till om hennes historia verkligen var sann, sa hade Julia

troligtvis berattat. “Jag ville ju egentligen inget mer dn att fa hjdlp.”

6.4 Bemotandet fran polisen

Sofia: Sofia beréttar om de orattvisor hon kénner att hon tagit del av under den har perioden.
Hennes man befinner sig i lagenheten som star i hennes namn medan hon sjalv, enligt sina
egna ord, gémmer sig. “Jag vet inte nar jag har bestamt att ringa polisen, och dem kom, jag
sa till dem jag behover hjalp. Riktig hjalp. Inte bara sitta har och gémma mig. Jag vill ha
ndgon hjilp med framtiden.” Hon menar att hon trivs pa jouren just nu, men det ar ingen
I6sning. Hon vill kunna gora sina skoluppgifter och se att hennes dotter gar pa dagis. Hon
tycker dven att rattsprocessen tar for lang tid och att hon gar och véntar. Pa fragan om hur hon
ser pa framtiden svarar hon att hon inte vet. Hennes man &r oradd och hon menar att fangelse
inte kommer fungera, det kommer bara géra honom argare. Hon menar att hennes man borde
fa psykisk hjalp istéllet, sa han aldrig slar en kvinna igen. Men om resultatet blir fangelse, sa

talar Sofia om den dagen han sl&pps.

”Aven om jag bor i Kiruna, han dnda kan hitta mig. Eller hur? Och kanske jag
blir mer utsatt for misshandel och vald. Har jag kan saga att jag har inte hittat

nagon I6sning till mitt problem. OM han hittar mig nagon dag. Men just nu det
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ar ok att jag gémmer mig. Men jag kan inte leva sa att jag alltid géms fran en
man. Man maste hitta nagon losning. Han fick sitta bara tre dagar och sen
slapps, sen jag ar har. Vad ar skillnaden mellan fangelse och hér?”

Alice: Alice ké&nner att hon blivit illa behandlad av polisen. Hon beréttar om en situation dar
hennes man tuppade av efter att ha tagit en hdg dos narkotika och hon bestdmde sig for att
polisanmala mannen. "I stora drag var det vildigt panikartat for mig att ringa for det var
ju... av allting som var otilldtet var ju det héir hdjden, och ringa polisen.” De befann sig da i
hennes lagenhet, mannen hade sin egen lagenhet dar han var folkbokford. N&ar hon ringde
polisen ville hon inte dela med sig av hennes personuppgifter eftersom hon forst ville se vad
de kunde gora. Polisen svarade att de kunde hjélpa Alice med att fa ut mannen ur lagenheten
och konfiskera drogerna. Resultatet nér polisen kom blev dock motsatsen. Hon beréttar att

mannens droger fanns i hans jacka och problemen som uppstod i och med detta.

”Dd ville de inte g& igenom den, utan da fick jag ga igenom den, for de ville inte
sticka sig pa nagonting vasst, men det var okej att jag gjorde det. Men det var
inte okej for de som hade handskar for situationen att kunna gora det. De sa vi
kan inte ta honom harifran for det ar krankande. De menade alltsa att jag skulle
vara kvar i en lagenhet pa morgonen nar han vaknar och hans droger &r

borta.”

Hon tycker att polisen skoter dessa situationer oménskligt daligt” och menar att hon aldrig
skulle rekommendera nagon att ringa polisen i sddana situationer, d&ven om det ar det enda
man kan gora. Hon sdger att “om det dr ndagot i denna virlden som behover fordndras dr det
deras installning till detta. For det finns inget skydd, alls. Du far i princip skylla dig sjalv.”
Hon fick slutligen fly med sin tredriga son mitt i natten. Hon séger att om hon visste hur
situationen skulle utspelat sig sa hade hon aldrig ringt polisen. Men hon ar anda tacksam att
hon gjorde det, for det startade hela processen som fick henne att lamna mannen.

Julia: Julia valde att polisanméla sin pojkvén efter att hon lamnat honom. Hon berattar att det
var svart nog att ta beslutet att anméla mannen men att processen darefter gjorde det &nnu
svarare. Nar hon skulle forhéras om vad som hade hant gick det snabbt. “Det kéiindes som att
dem bara stillde ndgra frdagor for att dem var tvungna...” Hon skakar pa huvudet medan hon
beréttar. "Jag fick ganska snart veta att anmdlan hade lagts ner. De hade inte tillrdckligt med

bevis eller ndt sdnt... Jag var sd trétt pd allting, ville bara bli fri fran honom. Sa jag orkade
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inte bry mig ens, tyvirr...” Nar jag fragar henne om hur hon hade velat bli bem6tt sager hon
att hon bara vill att polisen ska ta valdsutsatta kvinnor pa stérre allvar. Hon menar att det
hander for ofta att valdet gar for langt och kvinnor mister sitt liv, nar det nagonstans pa vagen

hade kunnat forhindras.

7. ANALYS
For att analysera mitt empiriska material har jag valt att utga fran Christies sex punkter som

kénnetecknar det idealiska offret och jamfora dem med kvinnornas historier for att se om
kvinnorna lever upp till punkterna eller inte. Detta for att sedan forsoka forklara kvinnornas
erfarenheter och upplevelser utifran resultatet.

1. Offret ar svagt:

Den forsta punkten som Christie skriver ar att offret ska vara svagt. Jag har genom mina
intervjuer upptackt att det ar svart att definiera vad som ar svagt och inte. Ser man till ren
kroppslig formaga att skydda sig ar samtliga kvinnor mindre &n deras respektive och har
darfor svart att kunna stalla sig emot mannen. Julia &r nagot langre &n de andra kvinnorna,
men dr anda mindre &n sin pojkvan. Sa pa det fysiska planet kan vi se det som att kvinnorna ar
svaga. Men, nar det galler definitionen svag utifran icke-fysiska perspektiv blir det svarare.
Om vi borjar med att analysera Sofias personlighet med Christies forsta punkt om att vara
svag for att bli ett idealiskt offer sd kan vi se att det finns en krock. Sofia har last pa
universitet i tva ar efter gymnasiet vilket visar pa att hon har varit en sjéalvstandig och
intelligent kvinna. Hon papekar flera ganger att hon &r en stark kvinna som kan sta upp for sig
sjalv och att alla i hennes omgivning tycker samma sak. Aven Julia har last pad universitet
vilket ger intrycket av styrka och inte svaghet. Hon talar bra for sig sjalv och ger intrycket av
att kunna sta upp for sig sjalv nar det géller. Alice daremot, traffade mannen nar hon var
relativt ung och fick ingen tid att vara sjalvbestdmmande, speciellt inte eftersom &ven hennes
forra forhallande ocksa var destruktivt. Hon blev snabbt gravid nar hon egentligen inte ens
ville fa barn, vilket ger ett intryck av att hon var véldigt styrd av sin man. Det faktum att Alice
ar den enda som verkar uppna en viss grad svaghet kan vara en faktor till att Alice ar den enda
av kvinnorna som har fatt ett bra bemétande fran socialtjansten, och dar socialtjansten faktiskt
gjorde en orosanmélan. Sofia och Julia har inte fatt samma goda bemdétande utan har haft
problem inom socialtjanst och sjukvard. Majligheten finns att Julia och Sofia, pa grund av
deras personligheter och brist pa svaghet, inte blev bemotta pa samma satt. Om vi tittar pa

Carrabines teori om brottsofferhierarki sa borde dock bade Julia och Sofia vara tydliga
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exempel pa nagon som ér ett offer, och borde sta hogt upp i hierarkin da de har en stark social
status. Carrabines teori undermineras alltsa utav bilden av det idealiska offret, som i detta fall
verkar véaga tyngre an social status.

2. Offret ar involverat i en forsvarbar aktivitet. & 3. Offret ar pa vag till en plats som
anses vara legitim.

Nagot som tycks paverka det faktum att dessa kvinnor har blivit illa bemétta av de tre
instanserna ar punkt tva och tre, namligen att offret ar pa en legitim plats och ar involverad i
en forsvarbar aktivitet. Jag har valt att sla ihop dessa punkter da jag anser att de gar hand i
hand. Ett idealiskt offer brukar Christie likna med en &ldre dam som har besokt sin sjuka
syster pa sjukhuset och &r nu pa vag hem. Hon &r involverad i en forsvarbar aktivitet och
hemmet ar en plats som anses vara legitim. Med valdsutsatta kvinnor blir det tydligt att
hemmet inte langre ar en legitim plats att befinna sig pa nar det forekommer vald dar. Det
verkar exempelvis i Sofias fall finnas en brist fran instansernas sida nar det galler
anmélningsbendgenheten om barn som far illa. Hemmet &r inte l&ngre en séker plats for barnet
att vistas i. For Alice barn sa gjordes det orosanmalan fran samtliga instanser. Sa varfor
gjorde ingen en orosanmalan om Sofias dotter? Om vi utgar fran Christie sa kan vi se det som
att eftersom Sofia har valt att befinna sig i en icke-legitim plats som hemmet numera kan
tyckas vara. Det ar darfor hennes eget ansvar att, som en stark kvinna, ta sitt barn darifran.
Detta kan vi se eftersom Sofia vid upprepade tillfallen har berattat for personal att hon blir
utsatt for vald, och ingenting skedde forran hon sjalv vagade ta steget att anméla mannen. Hon
fick alltsa slutligen sjalv ta valet att fa ur sitt barn ur det hemmet. Nar det galler Julia s& gor
hennes frivilliga deltagande i relationen att inte hon heller anses vara ett offer, trots hennes

sociala status.

4. Garningsmannen ar Overlagsen mot offret och anses ha negativa karaktarsdrag &
5. Garningsmannen ar okand for offret och har ingen relation till offret.

Ett problem som jag ser det ar det faktum att kvinnorna sjalvmant har valt att ingd i en
relation med mannen och krockar darmed med Christies punkt om att garningsmannen ska
vara okand och inte ha nagon relation med offret. Detta tror jag paverkar samtliga instansers
installning till kvinnorna. En relation pa ett aktenskapsliknande plan innebar for manga ett
slags osynligt avtal om en o6msesidig service, speciellt ndr det kommer till sexuella

handlingar. Precis som Alice uttrycker sig sa verkar det finnas en bild bland instanserna som
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menar att kvinnorna far skylla sig sjalva som har hamnat i den situationen. Kvinnor idag har
sin fria vilja att lamna en man da de bade har ekonomiskt men aven psykologiskt stod fran
olika myndigheter. Alice ar den enda personen som har ingatt i en relation med en man som
har sociala problem, men som dven har ett grovt drogmissbruk. Jag tror att detta ar grunden
till att Alice har blivit sa daligt bemo6tt av polis. Om vi applicerar teorin om brottsofferhierarki
pa Alice och hennes situation, sa korrelerar det. Alice lever i en vardag med en narkoman
vilket Carrabine sjalv anser vara bottenpartiet av hierarkin. Nar man lever med nagon vars
vardag &r brottslig, sa ar det inte forvanande att personen sjalv blir utsatt for brott. Har
krockar dock min empiri med Christies punkter om ett idealiskt offer. Av kvinnornas partners
sa ar Alice man den enda som har ansetts ha negativa karaktarsdrag av omgivningen, och som
anses vara “ond” i den bemirkelsen Christie talar om. Detta borde i sa fall paverka polisen till
att ingripa, eftersom hennes man borde ha ansetts utgora en fara for Alice och hennes son.

Detta blev dock motsatsen till vad som faktiskt har skett.

6. Offret ska ha tillrickligt med inflytande for att kunna héivda sin ”offerstatus”.

Punkt sex handlar om att kvinnan ska kunna sta upp for sig sjalv och kunna havda att hon &r
ett offer saval socialt som inom rattsprocessen. Samtliga kvinnor i denna studie stannade i
forhallandet under en langre tid vilket gor det svarare att se dem som svaga eftersom kvinnan
idag har sin fria vilja. Utvecklingen for kvinnans jamstalldhet gar framat och hon har idag
mojlighet att skilja sig. Det finns stod fran olika myndigheter och jourer med bade ekonomiskt
och psykologiskt stod. Detta har gjort att kvinnan har uppnétt en oberoende status vilket gor
att hon inte langre behdver sta ut med ett aktenskap dar hon blir nedtryckt pa grund av hennes
laga status i samhdllet, som det exempelvis var forr i tiden. I alla fall inte i Sverige idag.
Kvinnorna i min studie séger att de har statt upp for sig sjalva och ar beredda att ga emot sina
man i en rattegang. Problemet med punkt 6 ar att det blir en paradox mot punkt 1 som menar
att offret ska vara svagt. Det ar svart for kvinnorna att finna en balans dar rattssamhallet men
dven andra instanser ser dem som offer for en sa grov handling som kvinnofridskrankning,
men samtidigt vara tillrackligt stark for att sta upp for sig sjalv. Varfor stod hon inte upp for
sig sjalv under tiden i forhallandet, som hon gor nu? Darmed ser vi tydligt hur svart det &r att

uppratthalla en status som ett legitimt brottsoffer under exempelvis réattsprocessen.
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8. SLUTDISKUSSION

8.1 Egna reflektioner och slutsatser

Kvinnorna som jag har moétt i mina intervjuer har ként sig svikna av samhéllet. De har sjélva
fatt ta steget att ta sig ur sin situation dar de dagligen blev utsatta for fysiskt eller psykiskt
vald eller bade och. Jag har i mina méten med kvinnorna sett deras utmattning och langtan
efter att bara fa vara ifred, lasa en bok eller ta en promenad i lugn och ro. Dessa kvinnor ar
starka alla tre, men i en situation dar en person man haller kar utsatter en for kontinuerligt
vald blir denna styrka till ren svaghet. Jag fragar mig, hur lyckades de egentligen? Hur
lyckades de stalla sig emot dessa man och ga darifran? 1 tva av fallen har kvinnorna haft barn
som de har velat skydda. Barn som hamnat mitt i alla brak och paverkats synligt av
stamningen i hemmet. | Alice fall s gjordes en orosanmélan, men detta efter att hon sjalv
polisanmalt mannen och gjort en orosanmalan gallande hennes eget barn. Vad hade hédnt om
hon inte gjort det? Sofia ombads av socialtjansten att vanta tills nasta gang mannen gjorde
nagot, och da ringa polisen. Vad hade hant om det nésta gang hade varit ett slag fran mannen
som varit dodligt? Socialtjansten var val medvetna om att det fanns ett barn i Sofias hem som
satt och vantade pa att hennes mamma skulle bli slagen dnnu en gang innan dem kunde fa
hjalp. Samhéllet idag maste ta sitt ansvar och skydda dessa kvinnor som ofta inte bara har sig
sjalv att ta hand om, utan ett barn som kontinuerligt utsatts for indirekt vald. Jag anser att det
kravs ett battre samspel mellan de olika instanserna nar det kommer till vald i néra relation,
speciellt mellan polis och socialtjanst. Polisen bor utdka sina tjanster och pa ett battre satt
tillmotesga kvinnorna och se till att de far den hjélp och stod de behdver av ratt instanser efter
att en polisanmélan har upprattats. Manga utsatta kvinnor kommer fran andra lander och vet
inte vilka rattigheter dem har i Sverige. Detta dr nagot som bekraftas av min empiri. Det kravs
att dessa kvinnor blir informerade om deras rattigheter. Sjukvardspersonal maste bli béttre pa
att se tecken pa om det har utévats vald mot en kvinna, och stilla frdgan “hur &r det
egentligen?” Jag kan tdnka mig att detta i ménga fall dr vdgen ut for manga kvinnor, och
darmed manga barn, som lever i en valdsam miljo. Jag tror att vardpersonal kan fa valdets

tidsramar att minska betydligt.

Vad galler Nils Christie och hans begrepp det idealiska offret, sa tror jag det ligger en vikt i
detta. Punkterna &r inte slumpmassigt utvalda utan det finns en grund som visar pa att ett offer

bor uppna dessa punkter, och troligtvis ar bristen pa dessa punkter en forklaring till varfor
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kvinnorna i min studie blivit bemotta pa ett bristande satt. Problemet med Christies teori ar
som jag ser det att den kan appliceras framst pa brott som sker utomhus och oprovocerat. Som
vi kan se i mitt resultat sa brister det nar det finns en relation mellan offer och garningsman,
vilket egentligen inte borde ha nagon inverkan i offerstatusen. Det &r fd manniskor som kan
associeras med det idealiska offer som Christie anger. Mé&nniskor som inte passar in i denna
ram blir pa ett satt utsatta for en sekundar viktimisering nar de inte blir betrodda eller inte lika
vél bemotta som manniskor som passar inom Christies ramar. Varje individs situation ar unik
och det enda kriteriet som borde vara giltigt i uppréttandet av offerstatus &r att personen som
utsatts for brott sjalv anser sig vara ett offer. Bemétandet av olika instanser bor vara gott da
personer som utsatts for exempelvis vald i nara relation ofta kanner sig krankta och svikna av
nagon som statt dem narmst, namligen sin partner. Det &r nyttigt for de instanser som kommer
i kontakt med brottsoffer att forsta att oavsett klass eller social status sa kan brott, i all dess
mojliga variation, forekomma. Vad géller Christies asikter om den idealiska garningsmannens
karaktaristika sa ar detta nagot som maste forsvinna bland vara sociala normer. En person,
exempelvis en uteliggare eller alkoholist, som bland manga kanske uppfattas som ond eller
oberaknelig ar i manga fall en hederlig man. Daremot kan en man som uppfattas vara en helt
vanlig ”medelsvensson” i mangas 6gon vara en sann garningsman, nagot som framstar av mitt
material. For att 6ka offers trovardighet sa maste vi forsta att garningsmannen kan vara vem
som helst. Alice berattade for mig att nagra ord ekat i hennes huvud sedan hon anmaélde sin
man. Hennes anmalan hade lagts ner och nar hon fragade varfor blev svaret ” I ett samhdille
som hellre friar dn filler, star dina ord mot hans.” Hon sa till mig att vad samhéllet inte
forstar ar att dem friar mannen, men faller oss kvinnor. Och jag haller med henne. Vi maste
satta en storre tillit till kvinnor idag som vagar dela sin historia och vagar std upp mot sin

man, oavsett om hon uppfyller kriterierna for att vara ett idealiskt offer eller inte.

8.2 Kritisk bedémning av arbetet och mojligheter for en vidareutveckling

Amnet jag har valt att arbeta utifran har varit problematiskt till viss del. Den forsta tanken
kring arbetet uppkom efter ett samtal med en kontakt som upplevt problematik kring
bemotandet av valdsutsatta kvinnor. Intentionen med arbetet har varit att skapa
uppmarksamhet kring ett allvarligt samhéllsproblem. Darfor la jag under arbetets gang storst
vikt vid att fa fram relevant material i min studie och den teoretiska analysen fick anpassas
dérefter. Dessvérre har det varit en utmaning att hitta ytterligare teorier och begrepp som
passar i en forklaringsmodell av detta problem. Tidigare forskning har inte varit till stor hjalp

da arbeten jag har hittat till storre del har fokuserat pa teoretiska forklaringar till exempelvis
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varfor kvinnor stannar i destruktiva forhallanden, vilket har legat utanfor mitt intresseomrade.

Jag anser darfor att min analys ar nagot bristfallig, men dér uppsatsen syfte 4nda har uppnatts.

Vad galler en vidareutveckling av arbetet sa skulle en mojlighet vara att utoka antalet
intervjuer for att 0ka arbetets validitet ytterligare. Fler intervjuer skulle skapa en storre
vetenskaplig grund for arbetet att sta pa. Arbetet skulle dven kunna inkludera fler synvinklar
pa problemet, och da ha med &ven synen fran instansernas sida, istéallet att for som nu enbart
se det fran kvinnornas perspektiv. Slutligen skulle aven en bredare teoretisk analys kunna
utvecklas i ett framtida arbete, dér exempelvis fler vetenskapligt férankrade begrepp

inkluderas.
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