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The aim of this study was to examine the effects of the liberalization wave which is sweeping
across America in recent times, and how it influence our way of thinking and working with
marijuana in Skane, Sweden. To understand how it’s affecting us my study are based on
interviewing social workers and other professionals working with marijuana and other
narcotic related problems. My interviews were focused on how the legalization in Colorado,
USA and the closeness to Danmark has been affecting our views on the topic in Skane, both
as professionals and their opinion about the clients they meet. We’ve discussed the
geographical closeness between Skane and Christiania in Denmark, and how their policies are
affecting us in Skane, Sweden. The analyses were based on two different kinds of
perspectives, one focusing on a larger scale with acculturation and structural functionalism.
The other are focused on the individual with the help of a labeling theory. As a conclusion of
the first the perspective, | would say that some groups in Sweden have been more affected
than others. As for the other more individual perspective one must make the difference

between recreational users and problematic users, and the addiction that may follow.
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Forord

Under hosten 2013 praktiserade jag pa en missbruks- och socialpsykiatrienhet i Skane. Dér
vécktes min nyfikenhet kring problematiken och komplexiteten som manga klienter har i
kontakten med socialforvaltningen, inte minst inom missbruksomradet. Jag vill dessutom

tacka alla medverkande intervjupersoner, utan er hade jag inte haft nagon uppsats.
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1. Inledning

1.1. Problemformulering

Den 1 januari 2014 legaliserades cannabis for néjeskonsumtion i Colorado, USA. Aven
Washington &r i gang med att legalisera cannabis for forsaljning samt for eget bruk. Utover de
delstater som legaliserat cannabis for “ndjeskonsumtion” ar det tillgangligt i cirka 20 andra
delstater for medicinskt syfte, bade for kroppsliga- och psykiska smartor, sedan flera ar
tillbaka (Dagens Nyheter, 2014). Den forsta dagen Colorado 6ppnade upp portarna for
forséljning av cannabis saldes det for éver 1 miljon dollar och prognosen fran tjansteman
inom delstaten uppskattar att den arliga forsaljningen av cannabis blir ca 3,7 miljarder kronor
varav ca 430 miljoner kronor i skatteintakter for delstaten Colorado (Dagens Nyheter, 2014).
Goldberg (2010, s 104) beskriver hur cannabis &ar allmént accepterat och l&tt tillgangligt for
ungdomarna i delstaten Kalifornien, USA. Pa grund av den kultur som rader dar kan psykiskt
friska och socialt kompetenta ungdomar (under 18 ar) frestas att préva cannabis trots att de
har ett litet behov av drogen for att kompensera for nagot problem. Vid en undersokning fran
USA rapporteras det att narmre hélften av alla 6ver 12 ar nagonsin anvant narkotika (i
huvudsak cannabis) och cirka var tionde har gjort sa under den senaste manaden (CAN).
Centralférbundet for Alkohol- och Narkotikaupplysning har aven undersokt om attityden
bland ungdomar forandrats gallande cannabis, dar da ett 6kat antal ungdomar som prévat
narkotika skulle innebéara en attitydforandring. Pa den aspekten finns ingen tydlig 6kning men
en viss uppgang finns dar. Daremot har attityden forandrats gallande hur ungdomarna
forknippar skadeverkningar med cannabis. Under de senare aren anser en storre andel
gymnasieungdomar att cannabis ar forknippat med ingen risk &n de som anser att cannabis &ar
forknippat med stor risk (CAN).

Anledningen till att cannabis blivit legaliserat i bade Uruguay eller USA handlar inte om
viljan att roka cannabis. Istéllet handlar det om att forsoka bekampa kriminaliteten som star
bakom cannabisforsaljningen och motverka den hdga andel individer som sitter i fangelse pa
grund av harda straffpafoljder for narkotikabrott. USA har hégst andel medborgare i fangelse
av hela varlden och manga av dessa sitter for just cannabisrelaterade brott (Dagens Nyheter,
2014). Ordet missbruk i ett allmant sprakbruk &r ett negativt laddat ord. Att bruka nagot &r
accepterat men att misshruka ses som felaktigt. Ordet i sig attackerar bade moralen och ar
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skuldbelaggande. Att kalla nagon for missbrukare blir darfor ocksa negativt laddat och
associeras till nedgangna och utslagna individer med stora alkohol- eller narkotikaproblem
(Johansson & Wirbing 2005, s 21). Att bruka, dock inte missbruka, legala substanser som
alkohol eller receptbelagt lakemedel accepteras mer av det svenska samhéllet och dess
medborgare (Johansson & Wirbing 2005, s 22).

| samband med starten pa handeln av cannabis i Colorado skrev Beatrice Ask, Sveriges
justitieminister, krossa knarket pa sin Facebook-sida samtidigt som hon hanvisade till en
rubrik som sade att 37 manniskor avlidit av 6verdos av cannabis under forsta dagen i
Colorado (Dagens Nyheter, 2014). Texten var pahittad och fanns pa en skamtsida och att
Sveriges justitieminister delar med sig av lanken tyder pa att bilden av cannabis behdévs
nyanseras och baseras pa fakta. Ett annat land som har en annan forestallning gallande
narkotika i allménhet och cannabis i synnerhet & Danmark som har avkriminaliserat bruket av
narkotika (Traskman 2011, s 60). Har i Skane kan vi ta ett direkttag till Képenhamn och ga in
pa Christiania, val darinne finns cannabis till forsaljning pa 6ppen gata. Aven i Képenhamn
talas det om en eventuell legalisering av cannabis, dar 6verborgmastaren Frank Jensen
aterigen foreslar att forséljning av cannabis ska ske pa férsok av kommunen (Dagens Nyheter,
2014). Eftersom begreppet narkotikamissbruk innefattar en mangd olika typer av narkotika,
allt fran cannabis till heroin, har jag valt att begransa uppsatsens fokus till att handla om
narkotikapreparaten cannabis, marijuana och hasch. S& hur paverkar det egentligen oss i
Sverige nar andra lander som Uruguay och USA legaliserar cannabiset, samt hur paverkar
Danmark och Christiania var syn pa cannabis?

1.2. Syfte

Syftet ar att undersoka hur yrkesverksamma inom misshruksomradet paverkas och tanker
kring legalisering och/eller avkriminalisering av cannabis i samband med att synen férandrats

runt om i varlden.

1.3. Fragestallning

1. Vilka attityder kring anvandande och legalisering av cannabis har klienter formedlat till

professionella inom missbruksvarden?

2. Hur mycket paverkas klienter i Skane av synen pa cannabis i landerna Danmark och USA?
7
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3. Hur paverkas arbetet kring cannabis i Skane nar andra lander for en annorlunda

narkotikapolitik?

4. Hur forhaller sig professionella i Skane till legaliseringsdebatten géllande cannabis?

1.4. Begrepp

Begreppet missbruk betyder i sig en okontrollerad eller 6verdriven anvandning av nagot.
Darfor kan man tillampa ordet missbruk pa manga olika fenomen. Att missbruka narkotika
innebdr ett vanemassigt bruk av narkotiska medel och som foljd av detta uppstar det psykiska
och sociala skador samt en risk for kroppsliga skadeverkningar (Nationalencyklopedin 2014).
Vanligt ar att man ser en missbrukare som nagot annat an sig sjalv, som nagon avvikande fran
det ”normala”. Det finns alltsa ett vi-och-dem ténk kring missbrukare. Ur en juridisk
synvinkel daremot, ses all anvandning av narkotika som inte ar av medicinskt syfte som
missbruk, aven eget bruk, och ar saledes straffbart. Med andra ord kan man inte bruka

narkotika i Sverige, allt bruk kallas istallet for missbruk (Johansson, Wirbing 2005, s 22).

Ackulturation ar en kulturell férandringsprocess som kommer till ndr samhallen med olika
kulturella traditioner méter varandra. Man skulle kunna betrakta legaliseringsvagen av
cannabis pa detta satt, dar genomgripande och strukturella forandringar i Danmark eller USA
kan paverka Sveriges, och i synnerhet, Skane (Nationalencyklopedin 2014). Redfield, Linton,
Herskovits (1936, s 152) beskriver att ett resultat av ackulturation skapas om man anammar

en annan kulturell tradition istéllet fér den kultur man sjalv levt inom.

2. Metod

2.1. Val av metod

I min uppsats har jag valt att anvanda mig av en kvalitativ metod. Detta eftersom jag ville
undersoka vilka uppfattningar professionella som arbetar med missbruk har kring den
liberaliseringsvag kring cannabis som fors 6ver vérlden. Eftersom min uppsats syfte var att
forsta de professionellas forestéallningar, tankar och satt att resonera kring fenomenet
legalisering och bruk av cannabis har jag anvént mig av kvalitativa intervjuer (Trost 2010, s
32). For att kunna understdka socialarbetarnas sétt att resonera kom jag fram till att en

kvalitativ metod var att foredra. Detta da jag fick mojlighet att stélla djupare fragor och

8
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foljdfragor kring de normer och varderingar som synliggjordes under intervjuerna. Genom att
anvanda mig av en kvalitativ metod har jag kunnat narma mig de professionella och fatt en
storre forstaelse for hur de tolkar motet med klienter samt hur de tolkar sina klienters attityder

och upplevelser i samband med cannabis och annan narkotika.

Eftersom min undersdkning syftat till att belysa de professionellas normer och vérderingar har
jag valt en teknik som kallas semi-strukturerade intervjuer. Det innebadr att jag vid
intervjutillfallena haft en intervjuguide, som varit en lista dver olika teman och fragor jag ville
fanga in som jag forberett infor intervjuerna. Genom att inte alltid stalla konkreta och slutna
fragor fick intervjupersonen en storre frihet att utforma sina egna svar utifran hur
intervjupersonen tolkat &mnet. Jag som intervjuare fick dessutom friheten i en semi-
strukturerad intervju att stalla andra fragor som kompletterade mina intervjuer (Bryman 2001,
s 301). Genom att pa forhand veta vilka teman jag ville tala om, upplevde jag att det blev ett
bra samtalsklimat dar jag fick chansen att verkligen forklara vad jag menade med fragan och
det uppstod fa misstolkningar. Friheten med den semi-strukturerade intervjun passade utmarkt
till mina intervjuer eftersom jag inte pa forhand visste vad de skulle svara. Vid flera tillfallen
fick jag nya tankar kring damnet och kunde stalla ytterligare fragor.

2.2. Urval

En bra strategi enligt Ahrne & Svensson (2011, s 24) &r att undersoka miljéer som ar lika
varandra, for att pa sa satt sakerhetsstalla resultaten béttre. Darfor har jag valt att studera olika
professionellas uppfattningar inom missbruksomradet. Nésta steg i urvalsprocessen var att
vélja ut vilka personer pa organisationen jag ville intervjua. Ahrne & Svensson (2011, s 42)
skriver att det inte finns nagra regler for hur detta urval ska ga till, daremot kan det vara en
fordel att slumpmaéssigt valja ut intervjupersoner, till exempel fran en lista pa respektive
organisation. Pa det sattet kan man motverka att ledningen for organisationen valjer ut
representanter som de tror ger en positiv bild av organisationen och ritt” syn pa
missbruksomradet (Ahrne & Svensson 2011, s 42). For att just mitt urval skulle bli
slumpmassigt ringde jag till vaxeln pa en Socialforvaltning och bad om tio namn pa personal
som arbetade pa med missbruk. Darefter valde jag ut fem personer som jag kontaktade
angaende intervjuer till min uppsats. Pa grund av omstandigheter som ledighet och en hag
arbetsbelastning kunde enbart tre stycken darifran medverka i min undersokning. For att fa

tag pa den fjarde intervjupersonen anvande jag mig av metoden ’sndbollsurval” som innebar

9
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att jag fragade en intervjuperson om en rekommendation kring ytterligare en intervjuperson
att kontakta inom det professionella omradet (Bryman 2001, s 313). Genom att anvanda mig
av den har metoden fick jag kontakt med en intressant och sakkunnig person for min
undersdkning och som jag annars inte skulle kommit i kontakt med och intervjuat for min

uppsats.

Jag har i mitt urval valt att intervjua tva stycken som arbetar med utredningar och insatser
kring vuxna missbrukare, en behandlingsassistent som arbetar ute pa faltet och ar i daglig
kontakt med klienter i deras vardagliga liv. Jag har dven intervjuat en drogkonsult som &r
specialiserad pa cannabisfragor vid en psykiatrisk mottagning med flera ars erfarenhet. Alla ar
yrkesverksamma i Skane. Anledningen till varfor det inte blev fler intervjuer till uppsatsen
berodde pa att vid de tillfallen jag forsokte na ut till intervjupersoner var det hog
arbetsbelastning och en del ledighet pa grund av pask och klamdagar. Nér jag sedan
analyserade min empiri upplevde jag att jag samlat tillrackligt med fakta for att kunna skriva

min uppsats.

2.3. Metodens fortjanster och begrinsningar

Ett begrepp som knyts samman med kvalitativ forskning ar induktion, som innebar att man
drar slutsatser fran observationer eller resultaten man samlat in. Pa sa vis har jag belyst det
insamlade materialet med hjalp av teori (Bryman 2001, s 22, Ryen 2004, s 25). Genom de
svar jag samlat in fran mina intervjuer har jag kunnat dra slutsatser kopplat till den litteratur
jag last och anvant. Detta for att pa ett bra satt kunnat bygga min teori kring ackulturation och
hur de professionella i Skane upplever att cannabiskulturen ser ut bland deras klienter, samt
hur den kan ha paverkats av andra landers forhallningssatt till cannabis.

En fortjanst med att anvénda semi-strukturerade intervjuer ar flexibiliteten i intervjutypen.
Genom att enbart ha en intervjuguide for att fraga kring olika teman till intervjupersonerna
intervjun inga intervjuer gatt till pa samma satt eftersom foljdfragorna inte varit detsamma.
Tack vare den semi-strukturerade intervjuns éppenhet fick jag som undersokare alltsa nya
fragor och idéer att félja upp vid senare intervjutillfallen som kunnat komplettera de fragor
och teman som jag tidigare anvant (Bryman 2008, s 414). Foérsta intervjun jag genomforde
upplevde jag blev nagot for strukturerad och jag vagade vara mer flexibel med min
intervjuguide till nasta intervjutillfalle. Det vacktes dessutom manga fragor inom mig infor
och under varje intervju som jag kunde f6lja upp redan i samma intervju. Jag kunde dessutom
10
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lagga till dessa kompletterande fragor till de resterande intervjuerna tack vare flexibiliteten i
den semi-strukturerade intervjun. Vid nésta intervju som var senare samma dag kande jag mig
trygg i rollen och det ledde till en helt annan typ av dialog, dar jag fick en god insikt i hur min
intervjupersons forhallningssitt till legalisering av cannabis var och jag fick det forklarat for

mig pa omfattande sétt.

En svaghet med intervjuer ar att man enbart far en begransad bild av fenomenet som
undersoks, till skillnad fran kvantitativa metoder dér det som undersokts kan statistiskt
sakerhetsstéllas (Ahrne & Svensson 2011, s 56). Genom att enbart ha genomfort intervjuer pa
fyra individer kan det knappast réknas som generaliserbart till andra miljoer, det kanske finns
en helt annan bild i Gota lan dn i Skane lan (Bryman 2008, s 369). Nagot som bade kan ses
som begransning och fortjanst med undersokningen &r att undersokningen kan vara svar att
replikera. Vidare kan det namnas att min empiri ar baserad pa fyra professionella som verkar i
en stor kommun. Detta borde saledes ses som bade en fortjanst da min uppsats bidragit till en
inblick i hur professionellas syn kan se ut. Samtidigt kan synen vara helt annorlunda hos
kollegorna som arbetar i samma grupp. Det som registrerats ar till en stor del beroende pa
mina egna intressen i amnet, likasa fanns det ett intresse for amnet bland de som stallde upp
pa intervjuer. (Bryman 2008, s 368). Detta underlattade for mig vid intervjutillfallena da jag
fick reda pa att generellt far professionella inte sérskilt omfattande kunskap kring narkotika
innan man borjar arbeta med det och klassas som ”professionell”. Istillet fanns det ett intresse
for fragan bland de jag intervjuat. De ansvarade alltsa sjalva for hur goda kunskaper de hade

inom amnet.

En annan fordel med att undersoka tre olika professioner var att fa se skillnader och likheter i
synsétten de olika professionerna har. Jag har kunnat konstatera att de tanker i liknande banor
gallande cannabisfragor. En begransning med snobollsurval ar att den kan betraktas som en
bekvamlighet for forskaren, man gor det helt enkelt 1att for sig i sitt sokande efter
intervjupersoner. Genom att fraga en intervjuperson om tips pa nagon annan som kunde
tillfora nagot till min uppsats fick jag anvandning av deras sociala kontakter. Jag blev
hanvisad till en sakkunnig pa cannabisomradet. Nagonting som ar viktigt vid en intervju &r att
jag som undersdkare maste halla mig neutral i samtalet och inte forsoka paverka
intervjupersonen at antingen ena eller andra hallet (Ryen 2004, s 91). Darfor forsokte jag

undvika att stalla ledande fragor utan holl mina fragor 6ppna i den man det gick.

11
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2.4. Metodens tillforlitlighet
Enligt Bryman (2008, s 354-356) kan man se pa tillforlitlighet utifran fyra kriterier,
trovardighet, overforbarhet, palitlighet och om det gar att konfirmera.

Det forsta steget blir darfor att skapa en trovardighet i min undersékning. Med andra ord bor
min undersokning vara trovardigt och accepterad av andra som &r en del av den sociala
verklighet jag undersokt. For att uppna trovardigheten i uppsatsen har jag med omsorg
kontaktat olika professioner som ar yrkesverksamma inom missbruksomradet och deras
kunskap antas vara tillrackligt god i &mnet jag undersoker. Citat jag anvant mig utav i
uppsatsen ar tagna ur sammanhang. Vilket i sig inte bor skada trovardigheten eftersom jag i
den man det gar forsokt forklara ssmmanhanget och kommenterat i samband med citaten. En
annan viktig del inom tillforlitligheten &r dverforbarhet. Med hjélp av en god beskrivning av
detaljer som ingar i fenomenet influenser av cannabis kan det bli Gverforbart till andra
fenomen som influenser av mode, musik eller annan typ av ackulturation. Den sista delen av
tillforlitlighet handlar om objektivitet. Bryman (2008, s 355) menar att det inte gar att vara
fullstandigt objektiv i sin forskning men att man maste sakerhetsstalla att man hanterat amnet
i god tro atminstone. Detta gors genom att jag som forfattare lamnar utrymme for olika
synvinklar pa @mnet och att jag i min presentation av uppsatsen haller mig sjélv neutral i

amnet.

For att studera hur andra lander influerar Sveriges syn pa cannabis och hur skansk
narkotikapolitik ser ut har jag anvant mig av avhandlingar, bocker, intervjuat och
vetenskapliga artiklar. Genom att anvénda mig dessa olika kallor 6kar uppsatsens
tillforlitlighet. For att forsakra mig om att mina semi-strukturerade intervjuer tackt de
omraden jag avsett undersoka i min uppsats har jag intervjuat klasskamrater. P& det sattet fick
jag chansen att 6va infor intervjuerna samtidigt som jag fick ta emot feedback fran de
medverkande. Ett tips jag fick var att formulera om en del fragor for att 6ppna upp ytterligare
samt att jag fick chansen att trana pa spontana foljdfragor vid intressanta tillfallen.

2.5. Systematiserande av data

Som hjalpmedel har jag anvant en bandspelare for att spela in intervjuerna. Detta har
underlattat samtalens gang da jag som intervjuare kunnat halla en béattre koncentration pa
mina intervjupersoner. Tack vare bandspelaren har jag kunnat fokusera pa intervjupersonernas

kroppsprak och foljt med i samtalet pa ett annat satt vid intervjutillfallena. Pa sa satt har jag
12
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kunnat tolka och félja samtalet lattare &n om jag skulle antecknat vid samtliga intervjuerna,
vilket jag fick uppleva vid ett tillfalle. Detta da min intervjuperson kéande sig osaker infor att
bli inspelad och av det skalet valde jag att enbart féra anteckningar under intervjuns gang. Vid
detta intervjutillfalle fick jag avbryta och pausa mellan varje fraga for att kunna hinna med att
anteckna det som sades vid intervjun. Det skapade avbrott i samtalets gang och var véldigt
krdvande av mig som intervjuperson att samtidigt minnas traden vi var inne pa. Aven om jag
horde exakt vad som sades vid intervjun har jag inte deras exakta ord nedskrivna. Det har

forsvarat anvandandet av detta material vid analysdelen.

En nackdel med att spela in intervjuer ar hur tidskravande det var att efterat transkribera hela
samtalet. Daremot var en positiv effekt av detta att jag i efterhand kunde lyssna och granska
exakt de ord som intervjupersonen valde och citera dem i min analysdel. Det i sin tur lamnat
mindre utrymme for mina egna tolkningar av vad som sagts i intervjuerna (May 1997, s 168—
169). Ryen (2004, s 69) menar att oavsett om man spelar in eller inte ar det bra att féra
anteckningar, da det fungerar som en forsta analys av data man samlar in. Efter varje intervju
skrev jag en sammanfattande text da mina anteckningar mestadels bestod av huvudord eller
teman. | samband med detta fick jag chansen att sammafatta intervjuerna i slutet av varje
intervju vilket uppskattades av de intervjuade. Hade de nagot att tillagga eller andra fick de

chansen har.

For att analysera intervjumaterialet har jag kodat svaren. Med hjélp av kodning har jag kunnat
organisera intervjusvaren jag samlat in, och pa det sattet kunnat jamfora dem. Min kodning
bestod utav att jag forst och framst identifierat nyckelord och sedan delat in data i olika
beskrivande teman som &r relevanta for min uppsats. Viss data som jag har samlat in passade
in pa fler &n ett tema och det kan enligt Ryen (2004, s 107) bidra till en 6kad insikt kring vad
materialet kan astadkomma. Genom kodning okade min forstaelse for data och bidrog till det
teoretiska urvalet (Bryman 2008, 523). Genom att jag identifierat olika nyckelord som utgor
diverse teman som intervjupersonen antyder, genererades en katalog som jag sedan anvént vid

tolkning och teoretisering av materialet.
De teman jag har anvént ar foljande:

e Attityder kring cannabis bland klienter

e Paverkan fran andra lander
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e Klienters paverkan utifran

e FOréndrad syn

e Cannabisfakta

e Professionella

e Hur det ser ut i svensk narkotikapolitik

e Australiens metod

Genom dessa teman har jag underlattat arbetet kring systematiseringen av mina insamlade
data. Genom att kategorisera data har jag dessutom hela tiden kunnat ga tillbaka till mina
teman och se vad som sades angaende vad. Vidare har detta bidragit till att mina resultats
tillforlitlighet okat.

2.6. Etiska overviaganden

Eftersom min uppsats bland annat handlar om att forsta hur Skane paverkas utifran och hur
professionellas syn pa klienter och cannabisfragan har jag valt att enbart intervjua
professionella. Detta da det vore etiskt tveksamt att intervjua de som brukar narkotika,
eftersom det ar illegalt och kan vara svart att prata 6ppet om amnet med frammande personer.
Bryman (2004, s 443) beskriver de etiska principer som generellt anvands inom

samhéllsvetenskaplig forskning och listar fyra olika omraden.

Det forsta omradet innefattar ifall det forekommer nagon skada for deltagarna, bade fysisk
och psykisk. For att motverka detta har jag avidentifierat alla medverkande. Det andra
omradet omfattar samtycket, for att fa fullstandigt samtycke har jag klargjort vad min uppsats
innebdr och hur uppléagget ser ut. Samtycke &r en viktig punkt att ta hansyn till och jag har
darfor varit tydlig med att alla deltagare nar som helst haft mojlighet att avsta ifran att besvara
fragor samt belyst mojligheten att avbryta sin medverkan, dven efter att intervjuerna agt rum.
Vid ett intervjutillfalle kdnde intervjupersonen sig obekvam med att bli inspelad, vilket jag
respekterade. Det tredje omradet inom forskningsetik har att géra med deltagarnas privatliv
och att man inte bor gora intrang i det. Om inte deltagarna velat svara pa vissa fragor som
kanske varit kansliga, hade jag respekterat deras beslut och inte kravt nagra svar. Det fjarde
och sista omradet som tas upp i Bryman (2004, s 449) riktar in sig pa att man maste vara arlig
och inte ge falska forespeglingar kring vad studien gar ut pa, darfor har jag informerat
deltagarna om undersékningens syfte och har inte undanhallit viktig information om min

uppsats.
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3. Orientering om kunskapslaget

Detta kapitel presenterar ett urval av tidigare forskning som ar knuten till min egen studie,
namligen forskning om attityder kring cannabis, dess legalisering samt narkotikapolitik i
allménhet. Jag har valt att anvanda Fetherson och Lentons (2005) avhandling som undersoker
ett nytt forhallningssatt for att hantera ett vaxande cannabisproblem. Denna studie &r
intressant eftersom de i Australien forsoker angripa cannabisproblematiken pa ett annorlunda
sétt. Vidare har jag valt att ta med hur svensk narkotikapolitik bildats och hur den restriktiva
narkotikapolitiken som fors i Sverige kom till. Med hjélp av en inblick i svensk drogpolitiks
historia bidrar uppsatsen till att nyansera cannabisfragan som pa senare ar forandrats i Sverige
och omvérlden. Finlands forandrande drogpolitik fran en absolut restriktiv till att mer arbeta
med ett skadereduktionsperspektiv ger en nyanserad diskussion gallande hur olika aktorer i

narkotikadebatten bidrar till olika perspektiv i fragan.

3.1 Cannabispolitik vistra Australien samt befolkningens attityd

Ar 1993 gjordes en undersokning bland befolkningen i staden Perth i Australien dar man
tydliggjorde skillnader mellan kriminella och icke-kriminella handlingar relaterade till
cannabis. Undersokningen visade att ca 75 % av de tillfragade ansag att man skulle fa odla
eller inneha cannabis for personligt bruk (Fetherston & Lenton 2005, s 4). Ar 2004
kriminaliserades cannabis i vastra Australiens jurisdiktion och det blev olagligt att inneha
cannabis for eget bruk. Vuxna som patraffades med cannabis far vélja mellan tva alternativ,
det forsta alternativet ar att betala boter. Det andra alternativet ar att ga en, av regeringen,
speciellt framtagen utbildning kring cannabis. Blir en person tagen vid mer an tva tillfallen
inom loppet av 3 ar ges inte méjligheten att valja boter utan tvingas da att ga utbildningen
eller ga upp i rattegang. | samband med detta perspektivskifte, fran en kriminell aspekt till
hélsoaspekt, rekommenderade regeringen dessutom att man genomférde en heltdckande
utbildning for allménheten vad galler cannabis, bade om hélsoeffekter och lagméssigt
(Fetherston & Lenton 2005, s 1).

En annan undersokning som gjordes inom véstra Australien dar man slumpmassigt valt ut 809
personer mellan 14-70 ar med jamn konsfordelning visade att ca 42 % av urvalet var for
legalisering utav cannabis. Efter att man tydliggjort villkoren kring legaliseringen 6kade
stodet for legalisering av innehav till ca 61 % och eget odlande till 53 %. Alltsa 6kade stodet
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for en reform géllande cannabislagarna i landet nér man tydliggjort skillnader mellan innehav
och odlande for eget bruk eller att langa och dgna sig at kriminell verksamhet. Vidare menade
90 % av de tillfragade att den nya lagen kring cannabis inte skulle paverka deras beslut om att
bruka eller odla cannabis for eget bruk (Fetherston & Lenton 2005, s 4, 6, 8). National Drug
Strategy Household Surveys har genom aren anvants i Australien dar man méter allmanhetens
instalining for legalisering av cannabis. Allménhetens installning har skiftat genom aren. Ar
2007 ansag 21.2 % av befolkningen 6ver 14 ar att cannabis borde legaliseras men ar 2010
okade procenten till 24,8 % av befolkningen som ansag att man borde legalisera eget bruk och
odlande. Néastan var fjarde person i Australien ansag da att man borde legalisera cannabis
(ibid, s 2).

3.2. Enrestriktiv narkotikapolitik faster sig i Sverige

Sven-Erik Ahstrom var en likare i Stockholm som skrev ut receptbelagda narkotiska preparat
till narkomaner fran och med 1965. Ahstrom menade att det kravdes en forsoksverksamhet for
att hjalpa de allra tyngsta missbrukarna och att provisoriskt behandla de mest utsatta
individerna (Tops 2005, s 22-23). Nar polislékaren Nils Bejerot fick kdnnedom om detta
startade han sitt eget projekt som en kritik mot Ahstréms projekt, han bérjade ta
stickmarkesundersokningar bland arrestanter i Stockholms centralhékte. Bejerots hade en
teori om att Ahstréms forsoksverksamhet skulle ge en 6kning av stickmérkena bland
arrestanter i haktet och for att bevisa detta borjade Bejerot att ta stickméarkesundersokningar
dar. Nar forsoksverksamheten lades ner 1967 fortsatte Bejerot med denna undersékning.
Andelen arrestanter med stickmarken aret efter att Ahstroms verksamhet var nedlagd visade
sig minska och det anvénde Bejerot som bevis for att legalforskrivning och liberal
narkotikapolitik visat samband med ett hogre antal arrestanter med stickmarken (Tops 2005, s
29-30). Bejerot bevisar dock inget konkret samband mellan dessa tva utvecklingar utan
snarare en sorts vaxelverkan och darfér har han senare fatt utsta stark kritik for sina studier
och undersokningar (Tops 2005, s 31).

Tops (2009, s. 20) menar att sedan mitten av 1960-talet har illegal anvandning av narkotika
uppmaérksammats som ett socialt problem i Sverige, framférallt amfetaminanvandandet bland

unga. Sedan dess har Sverige hallit en restriktiv narkotikapolitik.
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Sverige har sedan slutet av 1970-talet haft ett uttalat mal om att uppna ett narkotikafritt
samhalle. Ar 2001 presenterade regeringen en proposition dar det 6vergripande mélet med
narkotikapolitiken i Sverige fortfarande var att uppna ett narkotikafritt samhalle (Traskman
2011, s 60). Ar 1988 gick man steget langre och kriminaliserade eget bruk av narkotika i
Sverige med argumentet att man efterstravade ett narkotikafritt samhalle. Redan da fanns en
intensiv debatt kring hanterandet av narkotika i samhéllet och ifragasatte huruvida det gar att
straffbeldgga en handling som riktar sig mot den egna personen. Kritiker menade att effektivt
uppratthallande av detta kravdes stora resurser, som att anvanda urin- och blodprover, resurser
som polisen inte hade samt att kriminalisering av narkotikan medfort att beroende individer
inte velat soka vard. Kritiker menade dessutom att kriminalisering skapat ett o6nskat stigma
for individer som sporadiskt brukat narkotika (Traskman 2011, s 59).

Straffet skarptes for eget narkotikabruk och 1993 inférdes mojligheten att domas till 6
manaders fangelse, denna lagskarpning gav polisen majlighet att genomféra kroppsbesiktning
i form av urin- och blodprov pa alla de ansag var skaligen misstankta for narkotikabrott
(Traskman 2011, s 60). Aven Finland hade forr ett uttalat nollvisionsmal kring narkotikan
fram tills slutet pa 1990-talet, da man i samband med en nationell utredning kring
narkotikapolitiken och narkotikakontrollen forandrade sin malsattning i enighet med en

skademinimerings-ideologi (Traskman 2011, s 68).

3.3. Skadereduktion etableras i Finland

Tammi (2005, s 385) beskriver hur illegal narkotika och skador relaterat till narkotikan blev
allt vanligare i Finland runt mitten av 1990-talet. Nar det undersoktes hur manga som testat
narkotika kunde man se en 6kning fran 4,6 % ar 1992 till 10,2 % ar 1998, varav de flesta hade
provat cannabis. Alltsa hade antalet mer &n fordubblats pa bara 6 ar. Mellan 1995-1997 hade
dessutom antalet missbrukare av tyngre droger 6kat med ca 40 % i huvudstaden Helsingfors. |
samband med att detta publicerats vacktes en stor samhallsdebatt dar allménheten, politiker
och myndigheter dagligen diskuterade narkotikafragan. Parlamentet valde darfor att tillséatta
en kommitté for att framstélla en nationell narkotikastrategi for att hantera det véxande
samhallsproblemet (Tammi 2005, s 385-386).

Kommittén bildades 1996 tillsammans av olika politiska utskott med tre mal att 16sa:

1. Att reducera narkotikarelaterade skador och motverka narkotikarelaterad kriminalitet.
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2. Att forbattra sociala formagor och hélsan for missbrukare.

3. Se dver samhallskostnaderna och andra skador mot samhaéllet.

Eftersom injektionsmissbruk blivit allt mer vanligt i Finland togs sprutbyte upp i kommittén
och efter att en lakare fragade kommittén vem som skulle béra ansvaret nar 500 till 1000
individer blir smittade av HIV nasta ar stéllde sig alla bakom beslutet att 6ppna
sprutbyteprogram i Finland. | Sverige daremot stéllde sig manga emot sprutbyteprogram och
argumentet var att ett sddant program skulle forsvaga den restriktiva narkotikapolitik som
Sverige har. An idag har Sverige inte sprutbyte i alla kommuner (Tammi 2005, s 387). En
foregangare till drogkommittén 1997, som var aktiva under 1960-talet, menade att man kunde
se droger som ett fenomen som &r oundvikligt i alla av dagens moderna samhallen och belyste
bade vikten av drogkontroll och skadereduktion. Det beskrivs med dessa ord

(Huumausainekomiteanmietintd, 1969, s 104):

”To be realistic, a drug policy should acknowledge that, in an industrialized
society, it is unavoidable that there is constantly a great array of substances
available that can be used not only for their original purpose but also for
becoming intoxicated. The point of departure and the first priority should
therefore be the minimization of harm done by drug abuse, while attempts
should also be made to achieve the ultimate goal by using all available means in

addition to control.”

| samband med att olika politiska utskott tillsammans bildade kommittén blev det en kamp
mellan olika logiker. Pa ena sidan fanns det dem som ville framstalla en absolut definition av
samhéllsproblemet narkotika och ha ett tydligt mal med ett drogfritt samhalle. Pa den andra
sidan foresprakade de istallet en pragmatisk och relativistisk skadereduktionspolitik. Darfor
blev ocksa kommitténs slutresultat en kompromiss mellan de olika logikerna, som innehdll
bade kriminalitetskontroll, valfardspolitik och skadereduktion for folkhélsan (Tammi, 2005, s
390-391).

Kommittén gick alltsa ifran det uttalade malet om ett narkotikafritt samhélle och tillat sig
anamma en nyanserad narkotikapolitik dar man identifierade olika grupper som anvander
narkotika. En grupp bestar av de nyfikna och de som experimenterar, dessa skulle informeras

om drogerna. Den kriminella verksamheten med langning och forsaljning atgardas genom
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adekvata straff, de som klassas som sjuka far behandling och sociala atgarder ska finns
tillgangligt for de behdvande (Traskman 2011, s 71-72).

3.4. Forhallningssitt mot narkotika i Sverige

Eftersom det 6vergripande malet med svensk narkotikapolitik &r uppna ett narkotikafritt
samhélle har man heller inte implementerat skadereduktion. Det &r en viktig punkt i EU:s
handlingsplan, eftersom det skulle sdnda fel budskap till svenska medborgare. Det skulle vara
motsagelsefullt att tala om skadereduktion med det 6vergripande mal Sverige har kring
narkotikan (Andréasson & L&fgren 2008, s 304). | Sverige tolkas begreppet harm reduction”
darfor som ett tecken pa att man tonar ner narkotika som ett problem och det uppfattas som att
man haller en drogliberal instéllning (Sahlin 2011, s 93). Begreppet “harm reduction” kan
tolkas pd manga sétt och anvandas inom manga sammanhang. Bland annat har man anvént det
for att kritisera repressiv narkotikapolitik med fokus pa just medborgarratt och skador som
uppstar i samband med kontroll (Sahlin 2011, s 169).

Vidare menar Olsson (2011, s 241) att en foljd av att man i Sverige sag narkotikabruket som
ett socialt problem grundat pa vem som anvande narkotikan istéllet for hur farligt preparatet i
sig var. Detta bidrog till att den moraliska hallning man holl emot kriminella spreds vidare ner
i ledet till brukarna av narkotika. Andra lander kopplade istallet missbruket till psykiatrisk
problematik och darfor fick lakare en starkare roll i missbruksfragorna. Sverige har alltsa
traditionellt sett tagit avstind ifrén ’harm reduction”-politikens skademinimeringsatgérder
som fokuserar pa att minska alla de negativa konsekvenser som narkotikamissbruket medfor
och har istallet satsat vidare pa malet om ett narkotikafritt samhélle. Goldberg (2009, s 137)
menar att detta mal numera ses mer som en vision snarare an nagot vi kommer forverkliga.
Vidare sager Goldberg att pa senare tid har svenskarnas internationella resande 6kat och
moter ofta manniskor med olika kulturer fran andra lander. De personliga métena samt
tillgang till internet har bidragit till att svenskar kan samla information fran andra lander och
beslutsfattarna har svart att paverka och kontrollera vilka idéstromningar som fors in i landet.
Eftersom lagstiftningarna ser olika ut i landerna och nolltoleransen inte ar lika allmént
accepterad i andra lander ifragasatts de idéer som ligger till grund for den svenska
narkotikapolitiken (Goldberg 2009, s 138).
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En artikel skriven av Nilsson & Svensson publicerades i det senaste temanumret av
”Grénsles” (Nummer 3 2014) jdmfor dansk respektive svensk narkotikapolitik och
missbruksvard. Gréanslgst ges ut av Centrum for Oresundsstudier som har i uppdrag att forska
kring fragor som ror dansk-svenska relationer och Oresundsregionen. Nilsson & Svensson
(2014, s 8) beskriver att det ar naturligt att befolkningen i Skane tar intryck av grannlandet
Danmark och med narheten och forbindelser som finns till Képenhamn paverkas skaningarnas
syn pa bade alkohol och narkotika. Likt foregaende stycke finns det vasentliga skillnader i
bade alkohol- och narkotikapolitiken mellan Sverige och Danmark. Har fors alltsa bade

idéstromningar och smuggling av bade alkohol och narkotika in i Skane fran grannlandet.

4. Teoretiska utgangspunkter

4.1 Normalitet

Det teoretiska begreppet normalitet har olika betydelser i olika vetenskaper och kan till
exempel handla om kollektiva forvantningar pa vad som ar kulturellt 6nskvart. Vilka normer
det finns i samhéllet ar saledes dven kopplat till regler och lagar (Svensson 2007, s 18).
Normalitet &r forankrad i hur vi tanker och agerar som individer. De normer och vérderingar
vi har uppratthalls av normaliteten inom oss. Om det finns normalitet finns dven avvikelse,
vilket innebér att de avvikande skiljer sig fran normen. Eftersom normaliteten aldrig kan vara
homogen innebér detta att alla i ett samhalle inte kan vara normala (Svensson 2007, s 19). Det
finns avvikelser. Inom ett samhélle finns det flera olika normer samtidigt, det i sin tur innebéar
att manniskor har olika uppfattningar och tolkningar av exempelvis cannabis. Aven om
normer alltid finns med i bilden kan dessa ses som situationsberoende, de normer som géller
med kompisgénget skulle inte galla i familjesammanhang. Utifran ett sociologiskt synséatt pa
denna norm kan den ses som en representant for det kulturellt énskvarda, dar olika kulturella

sammanhang skapar olika normer (Svensson 2007, s 19).

4.2 Durkheims strukturfunktionalism
Emilé Durkheim studerade samhallet utifran ett sociologiskt synsatt, som kallats for
funktionalistiskt perspektiv. Durkheim resonerar utifran ett normativt konsensustankande dar
han studerar storre sociala strukturer och institutioner och hur dessa i sin tur paverkar dess
medborgares tankar och handlingar som utfors. Durkheim beskriver samhallet som ordnat och
lagbundet. For att forsta samhéllet anvands begreppet organismtankande dar samhéllet
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betecknas som en enhet och att delarna befinner sig i et 6msesidigt beroende av varandra,
normer eller den moraliska ordningen skapar tillsammans en sammanhallen kraft (Hilte 1996,
s 55-56). Runt 1950-talet dominerade strukturfunktionalistismen i Amerika som en
sociologisk teoribildning, som innebér en normativ syn pa avvikande beteende. Teorin bygger
pa antagandet att det vi manniskor gor styrs av internaliserade normer och det vi gér som
strider mot gruppens regler uppfattas som avvikande beteende. For att nagot ska uppfattas
som avvikande maste det jamforas med sociala normer, som i sin tur ar féranderlig och
beroende pa den kultursfar som rader (Hilte 1996, s 55-56). Vidare kan
strukturfunktionalismen tillampas i tre olika former, varav den forsta individualistiska
funktionalismen som menar att manniskans behov skapar sociala konstruktioner sasom bruk,
ritualer och traditioner. Den andra typen kallas for interpersonell funktionalism och framhaller
relationerna mellan ett samhélles olika delar, hur ett samhélle kan fordndras och utvecklas
socialt vilket i sin tur skapar spanningar i det sociala samspelet. Pa sa sétt kan man studera de
mekanismer som utveckas i samhallet for att anpassa de sociala spanningar som uppstar och
bevara den sociala grundstrukturen som rader. Den tredje varianten bendmns som den
samhélleliga funktionalismen och syftar till att undersdka 6vergripande sociala strukturer och
institutioner och dess relation sinsemellan. Dessutom kan man studera hur detta paverkar och

begransar individers handlingar i ett samhalle (Hilte 1996, s 55-56).

Durkheim myntar aven begreppet kollektivt samvete, som syftar till den gemensamma
forestallningsvarlden eller en kollektiv moralbild for att begrénsa individers handlingar. Sett
ur detta perspektiv ar individens handlingar alltsa direkt paverkat av samhéllets normer och

sociala regler via internalisering (Hilte 1996, s 58).

4.3 Goldbergs stamplingsteori

Goldbergs stamplingsteori (2005, s 95) ar en modell som kan tillampas pa problematiska
konsumenter av narkotika (se 5.1 for beskrivning av problematiska konsumenter). Teorin
bygger pa att varje individ har en sjalvbild som ar direkt paverkad av andra viktiga individer i
livet, som han kallar for signifikanta andra. De forsta viktiga individerna en individ har ar
foraldrarna. Darfor kommer de forsta stamplingarna individen kan fa fran foraldrarna, i takt
med att individen blir aldre utokas dessa viktiga signifikanta andra och stamplingen sker inom
olika samhalleliga miljoer. Vidare beskrivs begreppet negativ sjélvbild som da skapas i

samband med att individen har svart att komma Overrens med andra i den direkta narheten och
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pa sa satt ser sig sjalv som avvikare fran samhéllets ideal och normer. Detta ses som en

process som pagar hela livet och stampling uppstar i samband med att individen utstar

upprepade negativa reaktioner fran de signifikanta andra. Detta leder i sin tur till att individen

forandrar sjalvbildsuppfattningen pa ett negativt sétt.

Goldberg beskriver vidare sin avvikarkarriarmodell som bestar av fyra olika stadier:

Det forsta stadiet fokuserar pa foraldrarnas stampling, dar foraldrarna antingen lar
barnet att det &r bra trots att barnet gor fel for stunden, eller ger barnet budskap om att
det ar fel pa barnet, upprepade negativa reaktioner fran foraldrarnas sida kan stampla
barnet.

Nasta steg borjar nar barnet blivit dldre och for forsta gangen kommer ut i samhallet
utanfér hemmet. De signifikanta andra finns har i form av grannar, barnomsorgen och
grundskolan, med tiden okar de signifikanta andra som tillsammans genom respons pa
barnets olika handingar lar barnet de normer som galler i den kultur barnet befinner sig
i. Pa sa vis lar sig barnet vilka beteenden som ar bra och vilka som inte &r det, varav
vissa barn aterigen far upprepat negativa reaktioner fran omgivningen och det skapar
en samhéllelig stampling. Ett barn som tidigare upplevt stampling av foréldrarna har
stor risk for att ateruppleva det vid detta stadie. Detta eftersom individer med en
negativ sjdlvbild har en bendgenhet att handla pa ett provocerande sétt och “mata” den
negativa sjalvbilden snarare an férsoka forstarka sin sjalvbild.

Barnet gar Over till nasta stadie, sekundar avvikelse, nar barnet blivit lite aldre och
blivit relativt medveten om vilka normer och regler som galler i samhallet men
beteendet styrs av den negativa sjalvbilden. Individen ser sig sjalv som annorlunda,
dalig och utanfor, de negativa reaktioner som signifikanta andra formedlar ses inte
som nagot som kan hjalpa barnet att bli accepterat, tvartom s tolkas det som
ytterligare bekraftelse pa hur dalig individen &r. Sjalvbilden &r vid det har stadiet
véldigt negativ redan innan narkotikan kommer in i bilden. Att bruka narkotika syftar
ofta till att fortsatt fa bekraftelse av den negativa sjalvbilden, att forsoka undvika alla
krav, sjalvdestruktivitet och som hamnd. D&rfor kan sjalva narkotikamissbruket hér
inte uppfattas som egenskap hos den enskilda individen utan istallet som ett samspel

mellan en grupp individer med bade avvikare och icke avvikare.

22



Philip Hansson Socialhtgskolan

o Det fjarde och sista stadiet, som Goldberg kallar avvikelsespiralen, fungerar som en
spiral dér stimplingsreaktioner ifrén signifikanta “matar” den negativa sjilvbilden,
som i sin tur leder till ytterligare sekundar avvikelse, som enligt kulturella normer
betraktas som ytterligare misslyckande, som i sin tur leder till ytterligare stdmpling.
Varje motgang bidrar alltsa till nasta motgang. Att lyckas ta sig ur denna negativa
spiral beror till stor del pa graden av sjalvdestruktivitet hos varje person, vissa inser
fortare att de lever pa ett destruktivt satt och forsoker bli fria fran narkotikan, andra gar
sa langt att de nar botten, det vill sdga, man bestammer sig for att antingen bega
sjalvmord och lamna allt, eller bli fri fran drogerna (Goldberg 2005, s 91-108).

Vidare forklarar Goldberg (2005, s 22) med hjélp av begreppen problematiska konsumenter
och rekreationskonsumenter individers olika anledningar till drogkonsumtion. De
problematiska konsumenterna beskrivs som att de varderar att konsumera droger hogre an allt
annat sasom familj, vanner, hélsa, arbete eller pengar. Som problematisk konsument agnar
man all sin tid at att inforskaffa sig droger. Problematiska konsumenters livsstil &r alltsa direkt
praglad av narkotikan. Goldberg beskriver (2009, s 74-75) hur han pa drogscenen iakttog att
samtliga problematiska konsumenter var sjalvdestruktiva. Sedan beskriver Goldberg (2005, s
23) den andra gruppen som konsumerar droger, som han kallar rekreationskonsumenterna,
dessa méanniskor varderar inte drogerna lika hogt som annat i livet, som till exempel olika
fritidsaktiviteter eller att umgas med vénner, nar de medverkar vid dessa aktiviteter kanner de
inget behov av att ta droger och uppvisar inte heller ndgon synbar abstinens nar de haller sig

ifrdn drogerna.

5. Resultat och analys

Resultatet av den empiri som jag har samlat in via mina intervjuer sammanstéalls hér i olika
teman som behandlar olika delar av min fragestéllning och syftet med uppsatsen. Pa sa sétt
forenklar jag orienteringen av den empiri som uppsatsen resulterat i. Avslutningsvis finns min
diskussionsdel dar jag knyter ihop sacken och avslutar med egna resonemang kring fenomenet
cannabislegaliseringen och manniskors attityder till den, bade professionellas och

medborgares.
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5.1. Professionellas uppfattning av klienters cannabisattityd

Enligt narkotikalagstiftningen som finns i Sverige idag &r allt bruk och innehav av cannabis
olagligt och straffbart som jag namnt tidigare, men trots det finns det en helt annan syn pa
cannabis bland klienter i Skane. Det ar nagot som framgatt i mina intervjuer nar jag fragat om

hur klienters attityd géllande cannabis é&r:

”Det dr manga som... ja, fragar man vad har du missbrukat, ja da raknar man
kanske upp amfetamin, benzo, tramadol och lite sahér... jaha men har du inte
rokt, har du rokt hasch? Ja det ja... alltsa det blir... man har ju en annan

instédllning...” (Socialarbetare 1).
Socialarbetaren &r tydlig med hur klienter ofta skiljer cannabis fran andra droger.

”De som inte kommer till socialforvaltningen frivilligt har ofta liberal syn,
antagligen som &r paverkad av omvarlden. Daremot om man talar med de som
utvecklat ett beroende av droger, talar vildigt séllan om droger som ofarliga...
Aven missbrukare skiljer pa droger och droger. De har mer 6ppen syn vad galler

cannabis.” (Socialarbetare 2).

Hér talar socialarbetaren om hur vissa klienter har en mer liberal och 6ppen syn vad géller

cannabis.

”Det ar ju ndgot som manga klienter har som argument ocksa, ja men cannabis
ar inte farligt, alkohol ar varre, heroin ar vérre. Dér de forsoker rattfardiga sitt

missbruk pa nagot sétt, att det inte ar sa farligt. Men det gar ju inte att jamfora
droger, varje drog paverkar &n olika alltsa, man har olika, det finns olika

farlighetsbedémningar kring de olika drogerna.” (Socialarbetare 3).

Dessa citat kommer ifran professionella som arbetar inom Socialtjansten och beskriver
ungefar hur synen ser ut bland de manniskor som de &r i kontakt med. Om man tittar pa dessa
citat utifran Durkheims strukturfunktionalism (Hilte 1996, s 56) kan det tolkas som att just
bruket av cannabis inte ses som ett avvikande beteende bland de unga som ar i kontakt med
Socialforvaltningens missbruksenhet, individerna gor en distinkt skillnad pa cannabis och
6vrig narkotika. Genom att titta pa normer som foranderliga och relativa kan normen kring

cannabis ha forandrats de senaste 20 aren atminstone bland den yngre skaran. Det kan ha
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uppstatt en annan kultursfar bland den yngre generationen. Nagot som stodjer detta &r
Centralforbundet for Alkohol- och Narkotikaupplysningars (CAN:s) undersokningar bland
skolelever visar pa en viss 6kning av ungdomar som prévat cannabis. Dessutom kan man se
en attitydférandring bland ungdomarna, dar majoriteten av gymnasieungdomarna inte langre
forknippar cannabisrokning med nagon hélsorisk (CAN). De professionella framstaller alltsa
att klienter som de &r i kontakt med ofta har en attityd gentemot cannabis som férhallandevis
ofarlig jamfort med alkohol och 6vrig narkotika.

Om man undersoker Sveriges narkotikalagstiftning med hjalp av Durkheims
strukturfunktionalistiska perspektiv kan den tolkas som att allt som har med illegal narkotika
att gora ar brottsliga handlingar (Hilte 1996, s 58). Inte for att sjalva narkotikan ar brottslig
utan for att det uppror oss manniskor, sett ur samhallets perspektiv, att anvénda illegal
narkotika. Vidare kan det tolkas som att lagstiftningen finns till for att negativt paverka
medborgarnas syn pa narkotika, ndgot som man ur myndighetens perspektiv ocksa tror
kommer bidra till en minskning av anvandandet illegalt (Hilte 1996, s 58). Nar jag undersokte
hur de professionella uppfattade sina klienters instélining gentemot cannabis och
narkotikalagstiftningar som finns fick jag en bild av det inte ses som ett straffbart brott,

snarare som en sorts réattighet:

”Jag tror inte ménga resonerar pa det sittet, jag tror inte de ser det som en
kriminell handling, de ser det som deras rattighet att roka, det &r ingen farlig
drog, det &r inga problem. Jag tror inte de ser det som en kriminell handling
overhuvudtaget. Utan de har sina kontakter de far tag pa sin cannabis och sen
gar de hem och roker den, jag tror inte att de som handlar de sma mangderna ser
det som nagon kriminellt. Det ar mojligtvis de som haller pad med storre
mangder, som séljer vidare eller som handlar med stérre méngder, dar kanske
det blir en kéansla av att det har ar kriminellt. De har smarokarna vet jag inte, jag
hor inte att det ser just det som ett problem att det ska vara kriminellt. Jag

upplever att manga tar det valdigt 14tt.” (Socialarbetare 3).

Har talar alltsa socialarbetaren om hur vissa unga klienter har en annan syn pa cannabis. De
anser inte att de begar en kriminell handling 6verhuvudtaget. Hilte (1994, s 66) skriver att
samhallet pekat ut narkomaner som fiender genom att generalisera och hitta pa myter kring

fenomenet missbrukare. En typisk myt som finns &r att alla som prévar narkotika hamnar i ett
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missbruk och att det alltid borjar med lattare droger och man gar vidare till tyngre, vilket ar ett
felaktigt konstaterande da manga i samhallet har experimenterat med just cannabis utan att de
utvecklat ett beroende (Hilte 1994, s 66). Forskningsresultat visar att majoriteten av alla som
provar narkotika aven slutar efter ett tag. Den grupp som oftast drabbas av missbruk ar
samhéllets underprivilegierade (Hilte 1994, s 66). Enligt Socialstyrelsens nationella riktlinjer

ar risken for att utveckla ett beroende av cannabis under 10 procent (Socialstyrelsen, 2014).

Goldberg (2005, s 21) ar inne pa samma spar nar han talar om olika orsaker till varfér man tar
droger, dér han podangterar att illegalt bruk av narkotika inte &r densamma som missbruk av
narkotika. Han beskriver dessutom nédvandigheten av att skilja pa missbruk och illegalt bruk
for att forsta handlingen att konsumera droger. Genom att skilja pa problematiska
konsumenter och rekreationskonsumenter kan man formoda att det finns ménniskor som
faktiskt har kontroll 6ver sin drogkonsumtion. Nér jag stéllde fragan kring huruvida det kan

finnas de som faktiskt klarar av att roka cannabis med kontroll fick jag dessa svar:

”Nej for honom ar det val inte farligare att roka cannabis &n att dricka nagra ol
till helgen egentligen, det ar det ju inte. Om man roker en joint till helgen men
som jag sa innan jag tror bara det &r ett fatal manniskor som kan klara av att leva
s4, att de kan hantera drogen pa ett noga satt liksom... ja men dem som kan
hantera och leva ett normalt liv har ju oftast en stabil social situation med familj
och arbete, inkomst och sa vidare. Och kanske har den hér, kanske inte har det
har beroendet, eller utvecklat det har beroendet som kraver en daglig

konsumtion som sker liksom mer ofta” (Socialarbetare 3).

Hér drar socialarbetaren en parallell till alkohol och menar att skadeverkan i sig inte l&r vara
farligare i cannabiskonsumtionen &n alkoholkonsumtionen. Daremot poéngteras hur en stabil

social situation behovs for att inte utveckla ett beroende hos individen.

... utav alla som borjar roka cannabis, de flesta slutar, du har ju den hir, kan
det vara nagonstans mellan 7-10 % som inte kan sluta, de fastnar ju i det.”

(Drogkonsult)

Genom att anta att 100 personer borjar roka cannabis kommer alltsa 90 till 93 % att sluta
sjalvmant enligt bade drogterapeuten och Socialstyrelsens nationella riktlinjer
(Socialstyrelsen, 2014).
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”Ja jag vet ju inte, som tur dr sa blir ju inte sd manga beroende utav det. Det &r
ju manga fler som provar att réka lite da och da. Vi ser val inga fordelar med det
efter ett tag, vi ser ju nackdelarna, skulle jag tro, eller det hoppas jag ju det &r.
Sen dem som inte pallar sluta eller Klarar inte att sluta de fortsatter ju tyvérr.”

(Socialarbetare 1).

Svaren jag fick gick i linje med varandra. De har flera ars erfarenhet av att arbeta med
missbrukare och de menar att manga som roker cannabis inte utvecklar nagot beroende.
Samtidigt finns det ca 10 % som fastnar i ett cannabismissbruk. Goldberg (2005, s 49)
forklarar att anledningarna till varfor man konsumerar narkotika ar valdigt manga och olika
men vanligt férekommande anledningar ar att kdnna de euforiska verkningarna, att man vill

uppna en kansla som man sjalv betraktar som vardefull.

5.2. Yngre klienter framstalls som mer positiva till cannabis
Vid samtliga intervjuer framgick det att de professionella menar att framforallt den yngre
generationen har avvikande syn pa cannabis, och som strider bade mot normen och den

svenska narkotikapolitiken:

”Amerika har ju alltid paverkat oss jittemycket, jag tycker vi ar kvicka pé att
anamma nastan det mesta av amerikanarna gor inom kultur och da inbillar jag
mig att det syns dar. Danskarna ligger ju nédra oss ju, rent geografiskt, i alla fall
hér nere, sa det tror jag absolut paverkar oss. Det tror jag kommer paverka oss
ratt mycket. Plus... ja, jag vet inte, jag tror det finns en allman, storre acceptans
for brass idag an vad det fanns for 20 ar sedan bland ungdomar. Jag tror det.”

(Socialarbetare 1).

... sd att det dr en helt annan kultur som réder nu bland ungdomarna och det att
andra lander eller andra omraden liksom pratar for legalisering och att de visar
att andra ocksa har den har 6ppenheten for droger paverkar tror jag.”
(Socialarbetare 3).

Genom att undersoka hur professionella ser pa den cannabiskultur som finns bland unga
klienter anvéander jag begreppet ackulturation. De professionella ser hur kulturen bland unga i

Skane har forandrats fran ett avstandstagande till droger mot ett mer liberalt synsétt kring
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cannabis, vilket CAN:s undersokning av ungdomars attityd gentemot cannabis &ven visar.
Detta skulle kunna ses utifran ett interpersonellt funktionalistiskt perspektiv dar spanningar
uppstatt i samspelet mellan samhallets unga och de andra i samhallet (Hilte 1996, s 56).

Redfield et al, (1936, s 151) skriver att ackulturation kan uppsta genom att delar av en kultur
erhalls frivilligt av manniskor. Detta kan ha skett pa minst tva satt, det ena sattet beskriver
behandlingsassistenten vid intervjun, som sager att narheten och de historiska kopplingarna
till Danmark paverkar ungdomarna i Skane. Manga ungdomar aker éver till Danmark nér de
blir 16 ar och koper sprit i laglig form, manga aker dessutom taget till Képenhamn och

besoker Christiania, dar man kan inforskaffa sig cannabis helt 6ppet.

”... manga hir nere ker till Christiania och alltid har gjort det. Alltsa borjat pa

det viset.” (Socialarbetare 1).

”Ja absolut och sd var det ju 1 min ungdom att man fick ju inte dricka lagligt 1
Sverige nar man var 16 men sa akte man till Danmark och képte dar. Sa det har
ju alltid, tror jag, underlattat for oss som bor har i narheten till Danmark att fa
tag pa olaglig alkohol eller droger eller vad det nu &r.” (Socialarbetare 3).

Tack vare den geografiska nérheten till Danmark finns det alltid mojlighet for befolkningen i
Skane att enkelt ta sig till dit och av ren nyfikenhet internalisera den kultur de befinner sig i.
Redfield et al, (1936, s 150) beskriver att ackulturation kan skapas nar man moter
handelsman, likt de som saljer cannabis pa torget i Christiania, och att hela atmosfaren
uppfattas som vanlig kan bidra till att kulturen internaliseras. | samband med att
Oresundsbron kom till tydliggjordes skillnaderna mellan Sverige och Danmark annu mer. En
timmes batfard 6ver sundet blev istallet tio minuter pa ett tdg. Genom maétet med danskarna
genereras ett tydligare Vi och de Andra (Nilsson, Svensson 2014, s 6). Genom att jamféra
dansk och svensk narkotikapolitisk praktik kan man se stora skillnader som lagstiftning och
ideologier. Nagot annat intressant som Nilsson och Svensson (2014, s 7) tar upp &r hur
skanska politiker traditionellt varit mer 6ppna for skadereducerande inslag som sprutbyte och
underhallsbehandling &n politiker fran andra delar av Sverige. Daremot har skanska politiker
opponerat sig mot Frank Jensens forslag om att legalisera cannabis. De menar att en
legalisering i Kdpenhamn skulle resultera i ett 6kat missbruk dven i Sverige tack vare den

korta tagresan 6ver Oresundsbron (Nilsson, Svensson 2014, s 8). Ett annat satt som skulle
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kunna ha paverkan pa den liberala synen bland ungdomar i Sverige &r internet och sociala
medier som pa senare tid blivit en viktig del i vara liv. Helt plotsligt far vi en betydligt storre
inblick i andra l&ander, framforallt USA med Facebook, Instagram och andra internetsidor,

som inspirerar och influerar var egen kultur:

”Jag tror det paverkar, alltsa just att vi hamtar ju mycket inspiration och
influenser ifran USA, jag menar det &r ju &nda ett vastland som har gett oss
jattemycket rent kulturellt, med musik, mode och matkultur och sa... alltsd att
ungdomar sneglar ju mycket pa vad som hander dar. Alltsa det mesta kommer ju
ifran USA, filmer och allt. Jag tror manga ser fortfarande USA som det stora

ledande landet alltsa.” (Socialarbetare 3).

Genom att bladdra igenom kandisars bilder kan vi ocksa fa kanslan av att dela kulturen de
befinner sig i, att se Rihanna réka cannabis eller som nar Justin Bieber var pa turné i Sverige
och man fann cannabis i hans buss sander det signaler till dagens ungdomar i Sverige.
Redfield (1936, s 150) skriver om olika typer av kontakter som uppstar mellan tva
samhallskulturer, dar ett satt ar beskrivs som att en population kan bli paverkade av vissa
utvalda individer, bland annat pionjarer. Eftersom Redfields text ar skriven 1936 skulle man
kunna séga att datidens pionjérer kan vara artister och andra kéandisar i dagens samhalle.
Rimligtvis paverkar den kultur som kandisar lever i paverkar, influerar och skickar
idéstromningar till andra kulturer, exempelvis ungdomskulturen i Sverige. Goldberg (2010, s
17) beskriver hur positiva drogbudskap i musik och film &r en bidragande orsak till
cannabisspridning, till exempel nar unga befinner sig pa nattklubbar och sjunger med i

refrdngen ”Smoke weed every day”.

Har uppstar det en kulturkrock for de unga, fran myndigheter och samhallet kommer
budskapet om att det ar farligt och olagligt att bruka narkotika men samtidigt ser man sina
idoler anvénda olika narkotiska preparat. Den svenska narkotikadebatten har préaglats en sorts
motvilja mot att tala om de faktiska anledningarna till varfor manniskor anvander droger,
istallet betonas de negativa sidorna av narkotikan och dess beroende (Goldberg 2005, s 48).

Problematiken tydliggors i detta citat:

”De har en mer liberal syn och romantiserar drogen ocksa pa ett, tycker jag,

omoget séatt om man ska saga. Dar finns nagon romantik kring cannabis att det,
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ja, det ar svart att komma at det, det &r valdigt svart just nar det galler unga
cannabisrokarna. For dem ér det liksom... ja som ett livselixir ndstan. Sa man
kan inte se bortom liksom att man inte skulle kunna réka mer i framtiden.”

(Socialarbetare 3).

Hér beskriver socialarbetaren hur de unga lyfter det positiva med drogen och menar att unga
klienter romantiserar drogen, nagot som star i kontrast till hur den svenska narkotikapolitiken
har sett ut i Sverige, dar man konsekvent forsokt tona ner syftet bakom drogkonsumtionen
(Goldberg 2005, s 48). En annan intervjuperson forklarade vikten av att vaga diskutera
anledningen till varfér man konsumerar droger och vaga prata om det positiva i sjilva

drogupplevelsen:

”Det viktigaste dr att man inte domer, det farligaste som finns &r att déma ut det.
For hur vi &n vrider och vander, vagar inte vi som behandlare diskutera fordelen
med drogen da kan vi aldrig vanda pa deras tankar. For det finns ju, hur man &n
vrider och vander pa det, finns det nagot positivt med det och det ar darfér man
tar det, och om jag séger till nej det &r inte alls positivt, da ar jag inte trovardig

for det finns en anledning att man fastnat i det.” (Drogkonsult).

Utifran Goldbergs (2005) resonemang blir det har viktigt att gora skillnad pa problematiska
konsumenter och rekreationskonsumenter, vissa medborgare ser kanske cannabisrokandet
som en del i sitt liv, och klarar av att hantera drogen och avsta fran den eftersom
cannabiskonsumtionen inte ar lika viktigt som andra intressen i livet. FOr de problematiska
konsumenterna daremot blir det forsta steget att identifiera hur hégt cannabiskonsumtionen
star bland dessa, véarderar man att réka cannabis 6ver skola, familj och véanner, da &r det nagot
att jobba med (Goldberg 2005, s 22-23). Ytterligare ett &mne som berdrdes vid intervjuerna

var hur unga manga klienter ar nar de borjar réka cannabis:

”Jag upplever att vi far in manga yngre, framforallt killar da, som roker cannabis
och som har gjort det i manga ar redan nar de kommer hit, sa de &ar kanske inte
mer an 20-21-22 ar men de har ju &nda rokt cannabis sedan tidigt tonar och har
utvecklat ett beroende som é&r ratt sa starkt hos dem faktiskt. Sa det tycker jag

anda dr en skillnad som jag méarker hér pa senare ar.” (Socialarbetare 3).

30



Philip Hansson Socialhtgskolan

Socialarbetaren har markt av att allt fler som &r i kontakt med Socialférvaltningen har

cannabisrelaterad missbruksproblematik och de har borjat roka i en tidig alder.

”Det dr bevisat att kognitiva formagor blir paverkade av cannabis, speciellt de
som borjar roka i tidig lder. Hjarnan kan dock aterhdmtas om genom tréning.”

(Socialarbetare 2).

Har talar socialarbetaren om ungdomar som borjat roka cannabis i tidig alder och riskerar att

skada den naturliga utvecklingen av hjarnan.

Intervjupersonen tar upp risker kopplat till yngre cannabisdebutanter. Hen beskriver hur

hjarnans férmagor blir negativt paverkade av cannabisrokandet.

”Nir en kille eller tjej som bdrjat roka nér de dr 13 och sa kommer de till mig
nar de ar 25, och néar de &r fria fran haschet, nar de ar bevisligen rena, da ar dem

som 16 ar i hjarnan.” (Drogkonsult).

Lundgvist (2012) menar att vissa ungdomar anvander cannabis som hjalp for sjalvreglering
vid maktloshet, beroende eller om de k&nner sig nonchalerade under puberteten. Med hjalp av
cannabiset skapas en konstgjord pubertetsutveckling som kan ge ungdomen falska kanslor av
utveckling som att fa makt dver sina liv. Detta trots att den ursprungliga problembilden finns
kvar och kan fortsétta skapa angest nar ungdomen ar drogfri. Har man da rokt konstant i 10 ar
har man alltsé latit den ursprungliga problembilden ligga kvar under hela perioden man “flytt”
fran verkligheten med hjalp av cannabiset och hindrat den naturliga utvecklingen av hjarnan
(Lundgvist 2012).

5.3. Arbetet kring cannabis

Pa socialforvaltningen utreder man med klienter som antingen soker stéd sjalva eller de som
blir anmalda av néra anhoriga. Behandlingsassistenten menar att den grupp som soker sig till
Socialférvaltningen sjalvmant ofta har upplevt mycket negativa féljder av sitt missbruk. De
som tillhdr den andra gruppen som blir anmalda har ocksa oftast sett mycket negativa sidor
med missbruk, och de flesta klienter missbrukar inte enbart cannabis utan &ven annan
narkotika. Vid behov kan klienter bli avgiftade pa sjukhus och fa mgjlighet behandlas via ett

tolvstegsprogram eller bo pa ett kommunalt behandlingshem.
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Socialarbetaren menar att det blir en svar uppgift att bemota en klient som ofta ar val palast

och som réattfardigar sitt cannabisrokande. Samtidigt forklaras det vidare:

”De allra flesta ungdomarna som jag tréffar, som &nda ar for cannabis och
argumenterar for cannabis, de har ju anda kommit hit av nagon anledning, de
inser nagonstans att det kommer bli ett problem om de inte lugnar ner sig. Sa att
nagonstans har de insett att det inte riktigt funkar. Men de har anda svart att
sldppa drogen. Sa att det ar en ambivalens hos dem, de bade vill och inte vill

sluta.” (Socialarbetare 3).

Goldberg (2005, s 33) anvander begreppet set, som bland annat innebar den erfarenhet,
kunskap och forvantningar en méanniska har till en drog. Har man en positiv forankring till
cannabis valjer man att anvanda cannabiset. Begreppet set kan skapa forstaelse for ungdomen
som foresprakar cannabis som har upplevt drogens verkningar, bade positiva och negativa. En
annan faktor Goldberg (2005, s 37) talar om &r begreppet setting, vilket betyder hur den
aktuella situationen ser ut, det handlar om hur man mar for stunden, vilka man umgas med
under tiden man roker cannabis och hur samhallets attityd till droger ar. Miljoer kan paverka
en manniska pa bade positiva och negativa satt, om en ungdom befinner sig i en bekant miljo
med vanner ar det med storre sannolikhet att han reagerar med en nyfikenhet pa en obekant
drog, & om han skulle befinna sig i en obekant miljo med méanniskor han inte k&nner, vilket

kanske skulle framkalla en radsla for preparatet istallet.

Ambivalensen, som socialarbetaren beskriver, kan uppsta for ungdomen pa grund av de olika
sociala sammanhang som han ror sig inom, dér responser fran signifikanta andra blir
motstridiga. Det som kanske talar for cannabis kan i en sadan situation vara att ungdomen
upplever en gemenskap till andra likasinnade vanner i ett sammanhang, dar alla accepterar
varandra. Ungdomen har dessutom bra erfarenheter nar han/hon varit paverkad av cannabiset
och man har skaffat sig erfarenheter och kunskap kring drogen. Trots detta vet ungdomen med
sig att samhéllets attityd ar helt annorlunda, det ar straffbart att vara paverkad och da blir det
problematiskt att sitta pa Socialférvaltningen och prata med en socialarbetare om sitt
cannabisbruk. Genom att man far olika responser fran olika sasmmanhang kan man utveckla
ambivalenta kénslor (Goldberg 2005, s 99).
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5.4. Professionellas syn pa narkotikapolitiken

Ar 2000 beskrevs det i en Bré-rapport hur polisen arbetar for att bekdmpa narkotikan, dar
visade det sig att narmare hélften av alla polismyndigheter hade satt upp mal for att ett visst
antal urin- och blodprov skulle genomféras. Vidare beskrevs det att ca 80 % av
narkotikaanmalningarna bestod av brottskategorin eget bruk eller innehav av
narkotikaklassade medel. Overlatelse stod for ca 15 % (Traskman, 2011, s 61). Alltsa bestod

drygt 5 % av anmalningarna for grovt narkotikabrott.

Av de jag intervjuat fick jag blandade svar angaende hur de sag pa kriminaliseringen av
narkotika, dock var alla ense om att vi i Sverige bor halla emot legaliseringsvagen som
forsegar pa andra sidan Atlanten, huruvida det ska vara kriminellt att bli ertappad paverkad av

till exempel cannabis var svarare att besvara:

... alltsé ibland har jag lite svart for det ér att vi jagar dem som har det i

kroppen si att séga, jag har lite svart for det.” (Socialarbetare 1)

I Sverige ar det olagligt och blir du paAkommen med det blir det ju
konsekvenser och det ska det ju bli... annars haller man inte pa de regler som
man satt upp. Det &r Kklart att det ar ett problem att man har prickar i sitt
register... det ar svart att saga vad som dr ratt eller fel i detta.” (Socialarbetare
3).

”Jag dr lite tveksam dér... men om vi i samhéllet ska vara tydliga och séga det

hér tillater vi inte, sd maste vi ha det har redskapet.” (Drogkonsult)

Man kan tolka svaren utifran Durkheims begrepp kollektivt samvete, fragan i sig ar laddad
med moral som moral, och samhdllet i stort har skapat ett gemensamt forestéliningsvérde
kring fenomenet, att vi ska hélla en restriktiv narkotikapolitik. Genom att halla ett tydligt
stallningstagande i fragan bildas ocksé en odnskad stigmatisering av stora samhéllsgrupper
som brukar narkotika sporadiskt. Kriminaliseringen av eget bruk har alltsa direkt paverkat
vilka handlingar en individ far lov att gora eller inte géra (Traskman, 2011, s 59 & Hilte 1994,
s 58). Genom att stélla fragan kring kriminalisering, utifran ett samhalleligt funktionalistiskt
synsétt, lyfte jag fragan kring hur institutioner som Socialférvaltningen och psykiatrivarden

staller sig till narkotikapolitiken. Aven om fragan var moraliskt kopplad visar svaren
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konsensus med den radande narkotikapolitiken i Sverige, att vi maste vara konsekventa pa

grund av lagstiftningen.

Vid en intervju borjade intervjupersonen tala om nollvisionen Sverige har kring narkotikan

och han formulerade sig pa foljande vis:

»Ja det gor det, sen far vi vara arliga och saga att vi stravar efter en nollvision
men vi kommer aldrig vinna den kampen, det bésta ar att ta kampen med
ungdomar eller med missbrukarna sjalv. Och lyssna pa nar det &r ratt tid, for vi
kommer anda in i situationer dar man inte inser att det ar farligt, man inser inte,
och det &nda vi kan gora att sdga emot dem men man kan inte tvinga.”

(Drogkonsult).

Hér tolkar jag det som att drogkonsulten menar att Sverige inte kan vinna kriget mot
narkotikan och att vi aldrig kommer att bli av med den. Daremot kan vi arbeta och utveckla
arbetet for att effektivisera behandlingarna mot missbruk, samt forbattra det preventiva arbetet
med ungdomar. Traskman (2011, s 68-69, 72) gor en intressant jamforelse mellan Sverige,
Danmark och Finland. Han sé&ger att Danmark aldrig riktigt stéallt sig bakom visionen om ett
narkotikafritt samhalle, Finland har tidigare haft nollvisionen (se orientering av
kunskapslaget), men genom att omformulera malet med narkotikapolitiken har man nyanserat
synen pa narkotikabruk och istallet for att utga fran en absolut norm som ett narkotikafritt
samhaélle innebéar har det satts upp en relativ norm for att minska kostnaderna for bade
narkotikabruk och narkotikakontroll. Genom att forsoka nyansera frdgan om huruvida man
kan hantera paverkan och innehav berattade jag om hur man i Australien implementerat en

cannabisutbildning som alternativ till boter och svaren jag fick var eniga:

»Ja okej, ja det later ratt sa, maste jag ju sdga, det later inte helt fel, utan
behagligt pa nagot vis, for da kan man fa information i alla fall om vad det

innebdr, det vi andra vet.” (Socialarbetare 1).

Samtliga socialarbetaren anser att det vore ett intressant alternativ till hur det ser ut i Sverige

idag.

»Tycker att idén om utbildning i Australien later som en bra idé men att det
borde komma ny forskning for att undersdka om det fungerar eller inte.”

(Socialarbetare 2).
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Har menar socialarbetaren att later bra i teorin men undrar om det faktiskt fungerar.

»Ja, alltsa nu, det ar svart att saga hur framgangsrik den har modellen ar, men
det &r ju vart att prova, jag tycker inte det ar fel. Kan man bara paverka nagra
ungdomar och fa dem att inse faran med det och vad konsekvenserna kan bli av

ett missbruk sa kanske man kan radda nagra tanker jag.” (Socialarbetare 3).

Den tredje socialarbetaren var nagot skeptisk till hur framgangsrikt cannabisutbildningen ar

men anser att den kan vara vért att prova.

»Jaja, nej men den later valdigt intressant, jag kan bara saga att manga ganger
utav dem jag har tréffat, jag har ju traffat manga som inte alls vill sluta. Nej men
jag sager jag vill att du ska lyssna pa mig, och da far manga Aha-upplevelser om
saker som jag skriver upp pa tavlan, som de kdnner igen. "beror det pa det? Det
hade jag ingen aning om”. S& borjar de tdnka lite 1 andra banor och sa har jag
forstatt lite nar de aterkommit igenom om ett halvar eller ett ar, vi gor ett forsok,

att det gjorde ett intryck.” (Drogkonsult).

Drogkonsulten jag intervjuade har vid flera tillfallen under sin professionella tid talat med
personer som brukar cannabis och beréattat om forskning kring cannabis. Pa sa sétt har hen satt
ett fré inom personen. Detta har i sin tur lett till att personerna kommit tillbaka igen efter en
tid for hjélp att bli drogfria. Goldberg (2005, s 225-229) beskriver just hur information kan
paverka ungdomar, bade pa negativa och positiva sétt. Runt 60-talet anvéandes
skramselmetoder dar man anvande bilder pa ruttet tandkdtt, Gppna sar och utmarglade kroppar
och menade att detta var oundvikligt ndr man konsumerar narkotika. Denna skramseltaktik
syftade till att avskracka alla ungdomar fran att préva droger men det visade sig att det inte
gick att skramma ungdomar till att helt avsta fran narkotika. Det &r ett aktivt val de sjalva
maste ta nar tillfallet kommer enligt Goldberg (2009, s 339). Resultatet blev att ungdomar
som sjalva haft erfarenhet av narkotika sag informationen som direkt 16gnaktig eller
overdriven, vilket d&ven paverkade deras fortroende for skolans undervisning som helhet
Goldberg (2009, s 339).

5.5. Alkohol-cannabis

Att diskutera cannabis i jamforelse med alkohol var ett standigt aterkommande tema vid

intervjutillfallena. Mansson & Ekendahl (2012) har undersckt hur diskussionen om alkohol
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jamfort med cannabis pa det svenska forumet Flashback ser ut. De har identifierat olika teman
som foresprakarna diskuterar utifran. Ett tema ar beroende, dar foresprakarna menar att ett
beroende av cannabis inte &r lika farligt som ett beroende av alkohol. Jag stéllde en liknande

fraga till drogkonsulten:

”Alkoholen har mycket allvarligare skador, medicinska skador, men du ser fler
som dricker lite for mycket som &r valfungerade, de driver foretag, ja de ar
mycket mer igang an cannabisrokare for han far inte gjort nagot. Sen &r det ju
tva personer som lever valdigt fattigt bada tva. Och manga ganger sa kommer ju
den rika foretagaren hem fran arbetet pa kvéllen, maste ha sig en whiskey innan
han lagger sig, eller klarar inte ha fritiden utan att ha sprit i sig, det ar rétt fattigt.
Sa de lever lika fattigt bada tva. Men nej jag ser anda cannabiset, de paverkar

och forsdmrar de kognitiva formégorna.” (Drogkonsult).

Hér poéngterar drogkonsulten hur alkoholens kroppsliga skadeverkningar ar betydligt
allvarligare dn cannabisens. Daremot menar hen att en alkoholist kan fa mer gjort i sin vardag,
som att arbeta, jamfort med cannabisrokaren. Cannabisrokaren far istallet psykiska
skadeverkningar som att de inte far mycket gjort under berusning. Pa forumet diskuteras dven
stigma, dar man argumenterar for att ett bra beteende paverkad av cannabis stigmatiseras
samtidigt som det &r accepterat att bete sig daligt paverkad av alkohol (Mansson & Ekendahl
2012). Detta kanns igen vid en intervju dar jag fragade om det var varre att sporadiskt roka

cannabis &n att dricka alkohol:

“Jag kan vil séiga som sé att det som skiljer ar att det ena fran det andra ar att det
ar kriminellt, och det &r ju allvarligt att du riskerar att bli tagen om du koper...
jag tror det & manga som gor sa som vi aldrig ser. For det var som jag sa innan
de flesta slutar pa egen hand, och de som bara gor det s nagon gang kanske 3
génger om aren, dér har ju inte frun heller ndgot problem med det.”

(Drogkonsult).

Hér menar drogkonsulten att den storsta skillnaden mellan att roka cannabis eller att dricka
alkohol &r att dricka &r helt lagligt. Vem som helst 6ver 20 ar kan supa sig full en fredagskvall
och ga ut och dansa. Daremot finns det en risk for cannabisrokaren som gar ut pa klubben att

bli stoppad av polisen for urinprov.
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Genom att eget bruk av cannabis kriminaliserats har valanpassade grupper i samhallet som
enbart anvander narkotika vid enstaka tillfallen for njutningens skull blivit stigmatiserade och
betraktas som kriminella (Traskman 2011, s 59). De professionella inom missbruksvarden ser
att yngre klienter formedlar en mer liberal syn pa cannabis och det uppstar inte sallan
diskussioner kring cannabis och alkohol, dar klienterna menar att réka cannabis inte &r varre

an att dricka alkohol. En socialarbetare beskrev bilden som dessa férmedlar:

”Det dr ju ndgot som ménga klienter har som argument ocksa, ja men cannabis
ar inte farligt, alkohol &r vérre, heroin ar vérre. Dar de forsoker rattfardiga sitt

missbruk pa nagot sétt, att det inte ar sa farligt. Men det gar ju inte att jamfora

droger, varje drog paverkar en olika alltsa, man har olika, det finns olika

farlighetsbedomningar kring de olika drogerna.” (Socialarbetare 3).

Socialarbetaren upplever att allt fler unga klienter inte ser sin konsumtion av just cannabis
som farligt. Klienterna menar att bade alkoholen och andra droger &r betydligt farligare i sig
an vad cannabiset dr. Samtidigt som det inte gar att jamfora de olika drogerna pa det sattet,

varje drog paverkar pa olika satt.

Mansson & Ekendahl (2012, s 6) beskriver hur cannabisforesprakarna forklarar hur orattvist
behandlat cannabis blir jamfort med alkohol genom ett exempel dér ena personen blir démd
till fangelse i 3 ar och 6 manader for att ha distribuerat fran sin planta utan att direkt skada
nagon i sin narhet. Snarare formodas hans kunder vara glada for att han delat med sig av
cannabiset. Den andra personen &r en aldre man som sétter sig bakom ratten alkoholpaverkad
och kor éver en tvaaring, som dor till foljd av skadorna. Denna man far 2 ar och 4 manader i
fangelse. Utifran pafoljdslangderna som foljer ett narkotikabrott som beskrivet kan man forsta
om det avskrécker allmanheten, signalerna som sands blir att det & mer okej att faktiskt kora
full &n att distribuera cannabis rent juridiskt med héansyn till pafoljderna (Mansson &
Ekendahl 2012, s 6).

Trots att lagen ser ut som den gor och att samhaéllet i stort tar avstand fran all narkotika

upplever en socialarbetare att allt fler unga véljer cannabis fore alkohol:

”Ja, men jag tror den nya generationen har gétt ifrdn det hiar med att dricka mer
och mer. Det &r ocksa en upplevelse jag har bland unga, de dricker liksom inte,
de kan vara ute och rora sig i utelivet. Nar de festar sa ar det oftast cannabis, de
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kanske dricker lite, nagon 6l eller si men det verkar som att det kretsar mycket
kring cannabis. Det kretsar inte kring alkoholen, det &r inte alkoholen som &r
viktig, utan det ar drogen som &r viktig. Och manga som jag traffar verkar inte
alls ha nagot intresse for alkoholen, utan det ar bara cannabis som giller.”

(Socialarbetare 3).

Det finns har likheter mellan det som klienter formedlat till socialarbetaren och hur man
uttrycker sig pa Flashback. Mansson (2014) menar att manga cannabisanvandare vill kunna
vélja sjélva vad de gor med sina kroppar, och vad de stoppar i sina kroppar.

Nar en socialarbetare fick svara hur hen sag pa en eventuell legalisering av cannabis sades:

”Ja, jag tror vi ska hélla emot sd mycket som mdjligt. Det racker med spriten,
den staller till med tillrackligt elande. Alltsa det &r min uppfattning. Sen att det

ar kriminellt att ha det i kroppen det har jag lite svarare for.” (Socialarbetare 1)

Socialarbetaren menar att vi redan har grava problem med en laglig drog, varfor da legalisera
ytterligare en som kommer skapa problem i samhéllet. Att svara med att alkoholen stéller till
med tillrackligt elande ar ett vanligt argument bland motstandet till legaliseringen. Man anser
helt enkelt inte att det behdvs nagon ytterligare laglig, om an mindre farlig, drog i samhéllet
(Mansson & Ekendahl 2012). Jamfors Skanes alkoholpolitik med mellersta och norra Sverige
kan det utskiljas skillnader med ett storre utbud av utskankningstillstand i Skane samt att det
funnits en aktiv opposition mot Systembolagets monopol pa forséljning av alkohol (Nilsson,
Svensson 2014, s 8). Vidare menar Nilsson och Svensson (2014, s 8) att det ar hogst naturligt
att Skane paverkas av narheten till grannlandet Danmark och framforallt huvudstaden

Kopenhamn som ligger 10 minuter ivag fran Malmo.

5.6. Sammanfattning
Resultaten jag kommit fram till &r svart att kalla for generaliserbara, vilket ocksa ar en typisk
kritik mot just kvalitativa undersékningar. Daremot har jag fatt en inblick i hur man arbetar
med, speciellt unga, som roker cannabis och hur professionella uppfattar att klienter resonerar
kring fragan. De svar jag fatt har varit mycket intressanta eftersom manga som idag roker
cannabis inte ser sig sjalva som varken utslagna eller beroende individer, en bild som man i
Sverige forsokt formedla till sina medborgare, och som tidigare generationer av befolkningen
blivit intalade ar oundvikligt ndr man borjat knarka.
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Det dr omajligt for mig att utifran mitt resultat konstatera om svenska medborgare i allmanhet
tanker i mer liberala banor idag kring cannabis och om det beror pa de teorier jag analyserat
utifran, men manga unga runt om i Skane har idag en forandrad syn pa just cannabis, enligt de

professionella.

Jag har fatt besvarat att framforallt yngre klienter som har kontakt med missbruksvarden har
en formildrande syn pa just cannabis. Bilden jag fatt forklarad for mig visar att manga ser det

som en rattighet att fa valja om de ska roka cannabis lika mycket som att dricka alkohol.

Vidare har jag undersokt om vi i Skane blir paverkade av omvérldens cannabiskultur. Jag har
dragit paralleller till hur Skanes alkoholkultur skiljer sig fran mellersta och norra Sverige, hur
narheten till Danmark paverkar bade alkohol- och narkotikapolitiken i Skane. Vidare anvande
jag begreppet ackulturation for att beskriva hur manniskor i méten med olika kulturella
bakgrunder och traditioner utbyter erfarenheter och kunskap. Jag har lagt fram en teori kring
hur internet forandrat idéstromningarna som bade far ut och in i landet. Ytterligare en faktor
som kan paverka oss i Skane kan vara hur dagens kandisar med hjalp av sociala medier aldrig
forr kunnat paverka vara tankar som idag. Tack vare internet har alla majligheten att soka
information om droger, vanligt &r val att man besoker forum som Flashback for att kunna ta
del av diskussioner pa svenska, men i takt med globaliseringen kan vi forsta att folk sneglar
pa andra landers politik nar det géller fragor som cannabis och annan narkotika.

Utover detta har jag undersokt hur arbetet paverkats av dessa nya tankesétt hos klienterna, hur
kunskapen 6kat bland klienterna och som férsvarar sina handlingar gentemot socialtjanstens
anstallda. Vidare har jag dven tagit reda pa hur professionella ser pa den rddande
lagstiftningen och fragat om en forandring kan forbattra arbetet. Samtliga intervjupersoner sag
positivt pa Australiens metod som mer gar i Harm-Reduction-sparet och gar ut pa att utbilda

individer som roker cannabis i vad de haller pa med.

6. Avslutande diskussion

Jag tror att ytterligare en anledning till varfor unga idag har en mer liberal syn pa just
cannabis &r tillgangligheten, atminstone i Skane, dar det ar hur enkelt som helst att fa tag i
cannabis, skulle alla langare kartldggas hade vi nog hittat minst en i varje kvarter i
storstaderna. Den okade tillgangligheten har, tror jag, resulterat i att fler vagar préva roka

cannabis. Genom att nagon kopt lite cannabis och tar med till vanner finns det bade de som
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accepterar och blir nyfikna, och det finns dem som fordomer allt knark och tar avstand. |
samband med att cannabis blivit sa vanlig som det &r tvingar det ju alla att skaffa en
uppfattning kring drogen, antingen s& ar man positiv eller negativ. Ar 2013 gjordes en
undersokning bland gymnasieelever dar man undersokte hur manga som provat roka cannabis
nagon gang, varav 19 % av pojkarna och 14 % av flickorna svarade ja (CAN 2013). Alltsa
hade néstan var femte pojke och var 7 flicka provat. Vad jag menar ar att som gymnasieelev
ar man ju antingen den som rokt cannabis eller kdnner du nagon som har det. Rent statistiskt
borde det ju finnas ca 6 elever i varje klass som rokt, och de andra ar sannolikt inte helt
ovetande. Att forsoka fanga en universell anledning till varfor allt fler unga provar att roka
cannabis ar sjalvklart omajligt att besvara, orsakerna & manga och individuella. Daremot kan
jag se att manga yngre idag lattare kan skaffa sig en kunskapsoverblick om droger som
cannabis pa natet, vi blir paverkade av nya historier om kandisar som tagit droger.
Nyfikenheten kring det férbjudna tror jag ar vanligt bland unga, som gérna testar att bryta
normer i samhallet. Att det ar tillgangligt for manga gor att ungdomar kan kpa med en bit
och ta hem till sitt umgange, det vill s&ga, en trygg miljo dar som &r valbekant. Grupptryckets

makt far vi heller inte glomma.

Som jag uppfattar det har detta resulterat i att narkotikapolitiken idag har brister och att den
behover fordndras. Att skrammas, att jaga eller att moraliskt fordéma missbrukare fungerade
inte som det var tankt. Istéllet menar jag att borde inse att ett samhalle inte kan bli helt
narkotikafritt, och istallet arbeta for att minimera kostnader for vard, behandling, polisiara
insatser och hjalpa de manniskor som behéver vard. Ett alternativ visar Finland dar man
istallet forsoker identifiera vilken typ av narkotikakonsument man jobbar med, om hen ar sjuk
och behover vard sa far hen det, om hen &r den nyfikne sa kan hen utbildas, om det har med
kriminalitet att gora sa vore straff pa sin plats och sa vidare. Jag anser att det ar viktigt att
vaga gora skillnad pa bruk och missbruk. Med narkotikapolitiken som fors idag, anser jag att
nyrekryteringen av problematiska konsumenter fortsatter, allt fler dyker upp pa
Socialforvaltningen dér de bérjat roka cannabis vid 12-13 ars alder, och idag ar runt 20.
Genom att satsa pa saklig information kring droger kan fortroendet hos ungdomar aterskapas
och genom en politisk satsning for att ge barnen reella forutsattningar runt om i landet kanske
vi till och med kan férminska nyrekryteringen till problematiska konsumenter. For att hjalpa

dem som trots forebyggande insatser faller in i ett beroende kravs det tillgang till sprutbyte.
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Ingen ska behdva do av en skitig nal och for de allra varst drabbade ska det finnas mojlighet

till substitutionsbehandling.
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Intervjuguide

e Tacka for medverkan, informera kring sekretess, mojligheten att avbryta

e Berétta kort kring arbetslivserfarenhet

e Det pagar just nu ett valdigt kontroversiellt forsok i USA dar tva delstater legaliserat
cannabis for néjeskonsumtionens skull. Nér du fick hora det, hur reagerade du da?

e Upplever ni nagra konsekvenser utav legaliseringen i USA av klienter?

e Hur diskuteras detta inom arbetsgruppen pa socialforvaltningen? Manga i USA tror att
detta kommer spridas i varlden och att legalisering &r framtiden, tankar?

e Vilka preventiva insatser finns dar for tidigt missbruk? T.ex. mot just cannabis?

e Hur uppfattar du att den danska politikens inflytande &r for Sverige och Skane
framforallt? Paverkas Skane av narheten till Christiania? T.ex.smuggling, provar i

lagliga former etc.?

44



Philip Hansson Socialhtgskolan

e Hur tror du att den amerikanska och danska narkotikapolitiken paverkar dina klienter?
Speciellt angaende preventivt arbete?

e Kanner du till ndgra andra lander med liberalare syn pa cannabisfragan? Vilka?
Spanien, Nederlédnderna, andra lander inom EU? Anvénds detta som argument bland
klienter?

e Har din uppfattning kring cannabis paverkats av t.ex. Danmark, USA eller nagot annat
land?

e Upplever du att klienters uppfattning paverkats av t.ex. USA eller Danmark?

e Har synen forandrats under senaste 10 aren? Inom arbetsgruppen eller bland klienter?
Hur? Attityd? Kan man sarskilja latta fran tunga droger?

e Vad tror du om t.ex. rokrum for cannabis? For att fa bort fran gatan?

e Om jag sager medicinskt bruk av cannabis, vad sager du da?

e Skulle man kunna tillampa nagon typ av skade-minimering kring cannabis?

e Om man forsoker utskilja nagra gemensamma namnare kring individer med cannabis-
relaterade problem, kan man identifiera sarskilt utsatta grupper i samhéllet som
drabbas, t.ex. klass, etnicitet, kon eller aldersgrupp?

e Vad anser du om att atskilja kriminella och icke-kriminella, typ langning, och

forsaljning jamfort med innehav och odling for eget bruk?
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