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1. Inledning

Vi har kunnat folja flera olika mediers reportage fran skolan att flera elever kanner att de blir
utstotta, utfrysta och mobbade av sina klasskamrat samt skolkamrater. Det senaste reportaget
om mobbningen av skolan utfordes av Aftonbladet. | en undersokning 2009 visade det sig att
ungefar 50000 elever kanner sig mobbade (Aftonbladet, 2009) i dagens skola, trots att det star
i laroplanen om att manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla
maéanniskors lika vérde, jamstélldhet mellan kvinnor och mén samt solidaritet med svaga och
utsatta ar de varden som skolan ska gestalta och formedla. Detta ska formedlas och
genomforas utifran varje skolas vardegrundsarbete och genomsyra i undervisningen
(Skolverket, 2010).

1.1 Bakgrund

Jag arbetar for tillfallet pa en grundskola i Malmo Stad, och har fatt till uppgift av rektorn

men &ven for mitt eget intresse att undersoka vardegrundsarbetet i en grundskola.

| denna grundskola arbetar de med vérdegrundsarbetet genom att l&rarna under en
uppstartsvecka innan det nya lasaret borjade formulerade tre standpunkter for eleverna. Dessa

punkter kom att bli denna skolas vardegrund, de tre standpunkterna ar:

1. Bli ditt basta jag
— Tillsammans ska vi gora allt for att alla ska kunna véxa, utvecklas och na sin fulla

potential.
2. Visa ditt bésta jag

— Jag har ett ansvar for hur jag bemoter andra. Genom mitt sétt att agera paverkar jag
hur andra agerar och darmed hur var skola fungerar.

3. Ta fram varandras basta jag

— Vi pé denna skola lyssnar pa och pratar med varandra pa ett rakt, arligt och

respektfullt satt. Vi uppskattar varandras olikheter.



1.2 Syfte och fragestéllning

Mitt syfte ar undersoka hur eleverna pa denna skola uppfattar denna skolas véardegrund genom

att deras uppfattningar av dessa tre standpunkter.

Min fragestallning kommer att var hur elever uppfattar
Bli ditt bésta jag?

Visa ditt basta jag?

Ta fram varandras bésta jag?

1.3 Tidigare forskning

| denna del kommer jag att diskutera tidigare forskning, det har inte varit latt att hitta
forskning pa elevers uppfattningar om skolans vardegrundsarbete. Dessutom ar varje skolas
vardegrundsarbete unikt eftersom det ar lararna tillsammans med rektor/skolchefen som
arbetar fram ett vardegrundsarbete pa den specifika skolan dar vardegrundensarbetet ska
verka. Dock har jag funnit nagra stycken angaende hur lararna uppfattar vardegrundsarbetet.
Detta kan jag finna intressant eftersom det &r lararna som forst och framst arbetar fram
vardegrundsarbetet i skolan. Dessutom ar min asikt att om fler studier har genomforts pa hur

lararna uppfattar vardegrundsarbetet som borde de ga att implicera aven pa min studie.
1.3.1 Begreppet vardegrund

Aristoteles talade redan om begreppet vardegrund dock anvénde han sig av ett annat uttryck.
Det Aristoteles talade istallet om var vardegemenskap, inom detta begrepp rymde olika
viktiga dygder bland annat manniskors jamlika medborgare. Den andra dygden kallade han
for Fronesis och detta menas med klokhetens och eftertankens dygd och (Assarson, Ahlberg,
Andreasson, Ohlsson, 2011) menar pa att detta kan koppla samman till dagens skolas
vardegrundsarbete, eftersom Aristoteles menar att denna form av dygd ar en kunskapsform
som handlar om det sociala samspelet mellan manniskor samt det praktiska omddmet hos

méanniskan som ska géra manniskan till en god samhallsmedborgare.

Det star i Lgr 11 att skolan ska utbilda eleverna till demokratiska medborgare och detta i form

av ett vardegrundsarbete (Skolverket, 2010) det &r upp till skolan sjalv att bestdmma hur detta
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arbete ska genomforas. For att kunna genomfora ett sadant arbete behover rektorn och lararna
pa denna skola forsta vad egentligen ordet vardegrund betyder. Robert Thornberg (2008) tar
bland annat upp i sitt avsnitt “Tidigare forskning” att det finns en del studier om hur olika
personer inom skolans varld uppfattar vad ordet vardegrund betyder. Dessa studier har bland
annat gjorts pa gymnasielarare och gymnasieelever, denna studie gjordes med sa kallade
fokusgrupper och trots att de hade ett fast begrepp som vardegrund att diskutera sa gavs flera
olika och spridda svar. Det kunde handla om allt fran ordningsregler och existentiella fragor.
Aven Anette Lofstrom (2006) diskuterar begreppet vérdegrund i sin rapport dar hon till slut
kommer fram till att det inte finns ett svar pa vad begreppet vardegrund har for betydelse. | en
annan undersokning av (Assarson, m.fl., 2011) menar de pa att vardegrunden kan ha
betydelsen att tanka gott och gora gott pa detta satt kan begreppet vardegrund vara
oproblematiskt men de framhaver ocksa i sitt resultat att vardegrunden allt mer blir ett
frammande ord, svart att Gversatta och gora till sitt eget framfor allt for eleverna. Lindgren
(2003) papekar ocksa att definitionen av begreppet vardegrund ar problematiskt eftersom
detta ord forst dok upp 1992 i Laroplanen kommitténs utredning och det skulle syfta till
eleverna skulle utbildas som demokratiska medborgare. Lindgren (2003) menar dven pa att
inférande av véardegrunden i skolan som i sin tur ar en forlangning av den
demokratiseringsprocess som skolorna ska efterstrava har resulterat i att skolorna har fatt en
storre roll i den socialiseringsprocess som skolorna verkar ha nu for tiden. Detta visar sig &ven
i (Assarson mfl, 2011) undersokning dar foraldrarna till eleverna i denna undersokning ocksa
deltog ansag att skolan ocksa ar till for att fostra eleverna till goda medborgare och i sin tur

leder till att det ocksa skolans uppgift att uppfostra eleverna och inte bara foraldrarna (ar).

Thornberg (2008) tar dven upp en rapport fran Skolverket som gjordes 2009, rapporten
handlade om hur lararna uppfattade vardegrundsarbetet ute i skolorna. | denna rapport
framkom det att lararna ansag det var véldigt svart att kunna definiera ordet vardegrund, men
enligt en del larare sa ansag de att vardegrunden ar allt och att lararnas arbetssatt ska
genomsyras av ett vardegrundsarbete. | en studie fran skolverket (2000) menar de pa att
vardegrundsarbetet ska utga fran de demokratiska varden som skolan bygger pa. Dessa
demokratiska varden beskrivs inte narmare i denna studie fran 2000, utan jag antar de dessa ar
de begrepp som redan fanns med i Lpo94 och som finns med nu i Lgrll och dessa &r att
manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika véarde,
jamstalldhet mellan kvinnor och mén samt solidaritet med svaga och utsatta &r de varden som

skolan ska gestalta och formedla (Skolverket, 2010).
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De amnen som forut har varit viktiga for att formedla samhallets vardegrund var
religionskunskap, historia och samhallskunskap (Assarson mfl, 2011) men i och med flera
olika reformer inom skolan fran tidigt 1980tal och fram till 2011 har det forskjutits att det ar
hela skolans angeldgenhet att formedla samhallets vardegrunder (Skolverket, 2010). Vilket
har medfétt enligt min mening att det ar upp till personalen pa skolan som gemensamt att
komma fram till vilka vardegrunder som ska formedlas till eleverna, vilket inte &r ett latt

arbete att utféra som jag kommer in pa i nasta kapitel.

Begreppet vardegrund fick ett uppsving 1999 da den davarande skolministern Ingegerd
Warnersson utlyste detta ar som ett vardegrundsar. Detta gjordes for att forandra den
splittrade mangkulturella svenska skolan och istallet skulle de enas om omkring de vérden
som framkommit inom den vésterlandska historien och blivit vasentliga for valbefinnande och
sammanhallning. Dessa varden harstammar framfor allt fran arbetarrérelsen och fran det
humanitéra och kristna religiosa arvet (vilket den senare delen kan diskuteras men det
kommer tyvarr inte rymmas i denna uppsats). Dessutom utgick politikerna &ven i hégsta grad
fran de standpunkter som de olika internationella deklarationerna och konventioner tagit fram
under denna tid (Assarson, mfl, 2011). Detta har resulterat i att skolornas arbete med
begreppet vardegrund dels har blivit mer utbrett och dels har det frangatt att det framforallt
allt ska arbetas med vardegrundsfragor inom religion, historia och samhéllskunskap utan det
ar hela skolans angelagenhet. Dock har det framkommit kritik mot det som skedde 1999
eftersom det ar staten som har utformat vilka vardegrundsfragor som ar vasentliga att
formedla och vilket gor att den svenska skolans vardegrundsarbete &r unikt i vérlden
(Assarson, mfl, 2011).

1.3.2 Lararnas uppfattning av vardegrundsarbetet

| Thornbergs (2008) forskning drar han slutsatsen att, det lararna vill férmedla till eleverna
genom vardegrundsarbetet baseras pa personliga intressen. Det vill séga antingen genom
deras egna funderingar och antaganden eller genom deras erfarenheter som lararna sjélva har
upplevt i livet och dragit lardom av. Det Thornberg menar med egna erfarenheter &r vilka
varden lararen har inforskaffat sig fran barndomen, dar influenser kommer fran
uppvéxtfamiljen, kompislivet samt tiden under skolaren. Dessutom kommer dessa
erfarenheter ocksa fran vuxenlivet och da kan influenserna ha kommit fran tidigare

arbetsplatser, lararutbildningen och vanner fran vuxenlivet.
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| Thornbergs under6kning menar lararna pa att de inte utgar fran de statliga styrdokumenten
som exempelvis laroplanen och kursplanerna nér det arbetar med skolans vardegrundsarbete
utan som det redan har tagits upp i detta avsnitt att lararna utgar sina personliga erfarenheter.
Dessutom framkommer det i (Assarson, mfl, 2011) undersokning att larare anser att det kravs
en oppen diskussion bland de som arbetar i skolan om hur innebdrder skapas med
vardegrundsarbetet exempelvis pa vems villkor och i vilka sammanhang ska vi formedla
vardegrunden. Det framkommer ocksa att for att kunna arbeta med vardegrunden i skolan sa
att det blir sa bra som majligt sa behovs det en ledning som kan strukturera upp skolans
verksamhet som medfor att det kan skapas ett meningsutbyte dels mellan personalen men
aven mellan elever och elever samt elever och larare. Detta kan handla om existentiella fragor

som lararna behover reda ut gemensamt for att ska en gemensam vardegrund pa skolan.

Det huvudsakliga arbetet med vérdegrunden i de skolor som deltog i undersékningen
(Assarson, mfl, 2011) var att skapa en gemensam skolkultur och eleverna skulle kunna kanna
en gemenskap i skolan. Detta gjordes genom olika aktiviteter dar syftet var att skapa trivsel
och harmoni. Arbetet med vardegrunden ska ske i ett pedagogiskt flode gemensamt med
fostran- och kunskapsformedling, i denna undersékning som (Assarson, mfl, 2011) gjort
framkommer det att detta arbete fungerar det béattre bland de lagre aldrarna &n i de aldre. Detta
kan bero pd i de lagre aldrarna sa ar en klasslarare som ansvarar for detta arbete medan bland
de aldre aldrar s ar amneslarare vilket medfor att eleverna har fler larare och som det pavisas
i samma undersokning sa behovs en diskussion bland lararna om hur de ska formedla detta

arbete och som de dven kommer fram till att det oftast ar denna del som fallerar.
1.3.3 Elevers uppfattning av vardegrundsarbetet

(Assarson, mfl, 2011) gjorde en undersokning pa sju olika skolor hur eleverna pa dessa skolor
uppfattade vardegrundsarbete pa just den skolan de studerade pa. Det férekom en stor
variation bland eleverna som deltog i denna undersokning. Dels beroende pa hur skolorna
arbetade med begreppet véardegrund och dels for att undersokningen hade en sadan stor
spridning pa elevernas aldrar. Det som undersokningen finner gemensamt for de
undersokande skolorna &r att innebdrden av vardegrunden i skolan blir forgivettagande och att

detta arbete ses som en sjalvklar grund for det ménskliga samspelet.

Bland de &ldre eleverna som deltog i denna studie kunde forskarna komma fram till att arbetet
med vardegrunden fanns det en balansgang mellan att forsvara de goda varderingarna men

aven samtidigt vaga ifragasatta den samre varderingarna men vilka de sémre varderingarna ar
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framkommer inte dessutom relativiserar inte de aldre eleverna dessa varderingar. |
undersokningen sa framkommer det att de aldre eleverna och da raknar de elever fran
hogstadiet och upp till gymnasiet att skolan &r en viktig plattform for att forma och fa svar pa
den man &r och eller vill vara. Detta sker bast i de skolor som &r férandringsbendagna och dar
eleverna far mota estetik, fornimmelser och mellanméanskliga relationer medfor att det skapas
utrymme for gladje, utveckling och inte minst ett identitetsskapande hos eleven (Assarson,
mfl, 2011).

2. Metod

| detta kapitel kommer jag att redogo6ra for min metod, hur jag har gatt till vaga for att kunna
svara pa min forskningsfraga och dven redogdéra for min metodansats. Jag har valt

fenomenografi som metodansats.
2.1 Fenomenografi

Denna metodansats utgar fran att beskriva manniskor i mitt fall elevers séatt att uppfatta
fenomen i sin omvarld. Det som studeras inom denna metodansats &r variationen mellan
elever i satten att uppfatta omvarlden och i ett larande som ska vara livet ut (Frejes,

Thornberg, 2009) och i detta fall da uppfattningen mellan méanniskors lika varde.

Dahlin (1989) menar pa att det finns en distinktion mellan den forsta och andra ordningens
perspektiv i forskningen. Den forsta ordningens perspektiv framfor allt fokuserar pa en
beskrivning och forklaring av olika fenomen, medan den andra ordningens perspektiv
fokuserar istallet pa méanniskors uppfattningar av olika fenomenen. Fenomengrafin som
metodansats tillhdr den andra ordningens perspektiv. Uljens (1989) séger att det ar framforallt
tre inriktningar eller problemomraden som forskarna inom denna metodansats framst har valt
att studera. Den forsta inriktningen fokuserar for att hitta ett samband mellan manniskors
uppfattningar av inlarning och deras satt att studera, den andra inriktningen studerar
uppfattningar om matematikens, fysikens och ekonomins centrala begrepp och den tredje
inriktningen intresserar sig for hur ménniskor uppfattar foreteelser av allmant eller mer

specifikt slag.

Sa lange uthildningar har funnits sa har spraket alltid haft en central plats for
kunskapshildnings hos manniskor. Detta sker och har skett genom att vi uttrycker vara

konceptualiseringar och den forstaelse vi har for omvérlden genom spraket och vi
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kommunicerar med spraket (Svensson, Lennart, 2009). Svensson menar att det darfor finns
manga olika teorier om sprakets roll for larande. Idag finns det framforallt tva
huvudinriktningar som har dominerat och dominerar forskningen kring manniskors larande.
Dessa tva huvudinriktningar ar den kognitiva inriktningen och den andra huvudinriktningen ar

det sociokulturella perspektivet.

Inom den kognitiva inriktningen for manniskors larande, dar huvudfragan ar hur manniskors
kunskapsbildning sker genom konceptualisering. Detta sker genom att forskningen stéller upp

olika teorier om hur méanniskor bildar och tillampar mentala modeller (Johansson, 2009).

Till skillnad fran den kognitiva inriktningen som sagt dgnar sig mer at teorier sa behandlar
den sociokulturella inriktningen frdgor om kommunikation och hur ménniskor behérskar olika
kommunikativa monster. Inom denna gren i pedagogiskt larande ar Lemke, Wertsch, Dysthe

och Igland mest framstaende idag (Johansson, 2009).

En tredje inriktning som har vuxit fram under den senaste tiden som ett alternativ till de andra
tva huvudriktningarna ar den fenomenografiska riktningen. Denna inriktning delar flera
utgangspunkter med fenomenologin. Inom den fenomenografiska riktningen utgar man fran
ett forsta person- eller agentperspektiv och undersdker agentens uppfattning av handelser i
forsta person. Det centrala for den fenomenografiska riktningen ar att det som studeras ar
manniskans relationella forhallande till omvarlden och &r i likhet med fenomenologins idé om
att medvetandet till sin form alltid &r riktat mot ett objekt (Johansson, 2009). Anderberg
(2009) menar att inom fenomenografisk forskning gors en skillnad & ena sidan mellan
forstaelseinnehall och kunskap, & andra sidan mellan spraket som form och sprakanvéandning.
Det har dven problematiserats inom denna riktning hur relationen mellan individuell
sprakanvandning och individuell kunskapsbildning konstituerats, det har dels gjorts empiriska
studier pa detta men ocksa teoretiska studier och da framst inom intentionella expressiva
ansatsen (Anderberg). Med den intentionala-epressiva ansatsen sa introduceras ett utvidgat
sprakligt meningsbegrepp som tar sin utgangspunkt i en spraksyn som betonar uttryckandet i
sprakanvandningens funktion vilket underlattar att se hur innebdrder konstitueras genom

sprakanvandningen (Anderberberg, 2009).

| denna riktning studerar man framst sprakets funktion vid larandet. Det &r d&ven manga
forskare inom denna inriktning som har kritiserat de tva andra huvudinriktningar, det de

framst kritiserar och problematiserar ar de idéer och teorier som forekommer om spraket inom



Robin Ehn

bade de kognitiva och sociokulturella skolorna i den pedagogiska forskningen (Johansson,
2009).

2.2 Urval

| detta avsnitt kommer jag att diskutera mitt urval dels som i mitt fall vilken skola jag kommer

att géra min undersokning pa och dels urvalet av intervjupersonerna
2.2.1 Skolan

Jag har valt att koncentrera mig till en grundskola i Malmg stad som tillhér centrum omradet,
den skola jag har valt ar &ven den skola som &r min arbetsplats. Detta urval valdes eftersom
jag har i uppdrag av rektorn pa denna skola att underscka skolans vardegrundsarbete. Jag ser
det bade till en fordel och en nackdel till att mitt urval har hamnat pa min arbetsplats.
Fordelen som jag anser ar att intervjupersonerna har ett fortroende till mig eftersom jag har
undervisat dem under ett antal manader och forhoppningsvis kanner en viss trygghet vid
intervjutillféllet. Nackdelen vid intervjutillfallet kan vara att det inte blir allt for seridst, utan
att intervjupersonerna svarar det de tror att jag vill hora. Darfor blir det en viktig uppgift att
infor varje intervjutillfallet klargora for intervjupersonerna att de verkligen berattar hur de

personligen upplever dessa tre standpunkter om skolans vardegrund.
2.2.2 Intervjupersonerna

Det forsta urvalet av vilka elever som ska delta i denna &r undersokning &r om jag ska
fokusera endast till hogstadieeleverna, mellanstadieeleverna eller lagstadieeleverna eller om
jag vélja fran nagra fran varje av dess stadier. Efter ett Iangt 6vervagande blev urvalet arskurs
7 och 8. Ett annat kriterium ar att intervjupersonerna har godkannande fran deras
vardnadshavare att eleven ska latas bli intervjuade. Jag skicka ut ungefar 60 stycken
svarstalonger till de berdrda eleverna, det var 8 stycken som var intresserade av delta i denna
undersdkning. Av dessa 8 elever som ville delta i denna undersdkning valde ju ut sex stycken
elever, jag valde ut de elever som jag ansag att kunna fa mest spridda svar angaende
vardegrundsarbetet. Detta pa grund av att denna studie tillhor den kvalitativa metodansatsen
blir det inte langre att forlita sig pa slumpen det sjalvklara. Eftersom mitt syfte att undersoka
hur elevers uppfattningar pa skolans vardegrundsarbete har jag redan gjort ett aktivt urval.
Dessutom om jag hade valt att utféra ett obundet slumpmassigt urval, hade jag riskerat att

manga likadana svar som representerar den “normala” synen. Eftersom jag nu har ett urval,
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grundskolan, sa forsoker jag maximera chansen att finna sa manga olika uppfattningar som

majligt (Larsson, 1986).

3. Genomfdrande

| detta kapitel kommer jag att skriva om hur jag ska genomfora min studie. Jag kommer att

diskutera studiens tillvagagangssatt.
3.1 Tillvagagangsatt

Jag har valt att utféra denna studie utifran Michael Uljens (1989) forenklade arbetsordning.

Denna arbetsordning ser ut pa féljande sétt:

Foreteelse i varlden

En eller flera aspekter av foreteelsen véljs ut

Intervjuer om individens uppfattningar av foreteelsen eller det aktuella problemet
De bandandande intervjuerna (utsagorna av uppfattningen) transkriberas

Analys av transkriberingen

o o~ w b -

Analysen resulterar i beskrivningskategorier
3.2 Foreteelser i varden

Med detta menas med att fanga och beskriva, analysera och tolka de olika satt som manniskor
uppfattar fenomen i sin omvérld (Uljens, 1989) och i denna studie &r fenomenet

vardegrundsarbetet i grundskolan.

3.2.1 En eller flera aspekter av foreteelsen valjs ut

| denna del i genomférandet ar uppgiften att avgransa studien genom att vélja en eller flera
aspekter av foreteelsen. Man véljer att fokusera pa foreteelsen ur nagon bestamd aspekt vilket
menas med att en specificering och en avgransning sker genom precisera forskningsproblemet
och syftet med studien (Uljens, 1989). I mitt fall har detta utforts genom att valja ut de tre
standpunkterna som lararna gemensamt kom fram till att vara just denna skolas

vardegrundsarbete.
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3.2.2 Intervjuprocessen

| detta steg sker urvalet av de personer som ska intervjuas (Uljens, 1989), detta har jag

redovisat i urvalsavsnittet.

3.2.3 Transkribering

Jag valde att transkribera mina intervjuer ordagrant, genom att gora detta sa medfor det att
det blir lattare att finna likheter och skillnader som eleverna presenterade i sina utsagor under
intervjuerna. Detta menar aven Uljens (1989) och han papekar dven att det blir lattare att finna

de beskrivningskategorier som forskaren &r ute efter att finna.
3.2.4 Analys av intervjuerna

| det femte steget ar uppgiften att analyser det som intervjupersonerna berattade under varje
enskilt intervjutillfalle. Detta sker med hjalp av det transkriberande materialet (Uljens, 1989).
| den fenomengrafiska metodansatsen ar uppgiften att analysera utsagorna fran varje enskild
intervju om och om igen (Larsson, 1986) och som till slut ska resulterar i ett resultat i det
sjatte steget. Den stora kritiken som har riktats mot den fenomenografiska metodansatsen &r
nar analysen genomfors av intervjumaterialet. Detta eftersom det &r da den kritiska delen av
fenomenografin paborjas eftersom det ar upp till forskaren att tolka de insamlade materialet.
Hade en annan forskare tolkat samma material sa kanske resultatet hade blivit annorlunda.
Det galler da som forskare att motivera sin beskrivningskategorier mycket val (Uljens, 1989).

3.2.5 Analysen resulterar i beskrivningskategorier

| det sista steget analyseras jamforelser av likheter och skillnader om uppfattningarna av det
valda fenomenet och detta sker genom att forskaren ska strava efter att kategorisera utsagorna
i innebGrdsmassiga skilda grupper. De olika grupper som jag kommer fram till utifran mitt
fenomen formuleras sa, att de sa bra som majligt reflekterar eller karaktariserar gruppernas
meningsinnehall (Uljens, 1989).

3.2.6 Validitet

Begreppet validitet har manga olika betydelser och manga forskare anser att begreppet
validitet kanske inte lampar sig bést kvalitativforskning utan begrepp som rigorositet,
trovardighet och tillforlitlighet lampar sig battre (Frejes, Thornberg, 2009). Uljens (1989)
definition av validitet & om forskaren har lyckats méta det forskaren haft avsikt att méta. Det

11



Robin Ehn

ar denna definition som jag kommer att anvanda mig av ocksa. Eftersom min avsikt har varit
att undersoka hur eleverna uppfattar vardegrundsarbetet i skolan och att den undersokande
skolan har tre standpunkter de arbetar med sa anser jag att denna undersokning har en god
validitet. Detta ar dock mina egna asikter om validiteten i min undersékning men som Uljens
(1998) ér detta vanligen forekommande men problematiken ligger bland ldsarnas tolkning av
datainsamling. Eftersom jag har narlast min datainsamling flera ganger ar det min tolkning av
datamaterialet medan om nagon annan skulle narlast samma material skulle kanske resultatet
blivit annorlunda. Det &r det som &r tjusningen med kvalitativa forskningsmetoder eller

problematiskt som andra forskare menar (Uljens 1998).
3.2.7 Reliabilitet

Fenomenografiska forskningsresultat ska betraktas som upptackter och inte nagot som ar
reproducerbart, med detta menar Dahlin (1989) att reliabiliteten i en kvalitativ
forskningsansats och som i mitt fall en fenomengrafisk metodansats handlar om
igenkannbarheten i de olika beskrivningskategorierna. Detta menas med att exempelvis att en
opartisk lasare ska kunna kategorisera intervjuerna ungefar pa samma satt. Detta har enligt
Uljens (1989) ett didaktiskt syfte eftersom exempelvis larare ska k&nna igen
beskrivningskategorierna nar de kommer till uttryck i undervisningen. I mitt fall ar det lite
annorlunda eftersom jag studerar vardegrundsarbetet men det ger ett svar pa hur eleverna
forhaller sig till just denna skolas vardegrundsarbete och utifran detta kanske de skulle kunna
anvanda denna undersokning i hur de ska férmedla véardegrundstankarna pa denna skola.
Dessutom kan de se om lararna har samma uppfattningar om dessa tre standpunkter som

eleverna har.
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4. Resultat

Min undersokning utgar fran vardegrundsarbetet i en skola i Malmé kommun och hur
eleverna uppfattar skolans vardegrund och eftersom pa denna skola har de tre standpunkter

som i sin tur leder till deras vardegrundsarbete.

1. Bli ditt basta jag
2. Visa ditt basta jag

3. Ta fram varandras bésta jag

Efter en narlasning av mina intervjuer med sex intervjupersonerna sa kan jag utlasa att det
framkommer tva huvudteman dar den ena &r att prestera i skolan och den andra &r beteende.
Utifran dessa tva huvudteman har det framkommit ett antal underkategorier som passar in i de
tva huvudteman. De underkategorier som jag anser ha kommit fram inom huvudtemat prestera

i skolan ar:

1. Betyg
2. Att hjalpa andra

3. Orsaker/framtiden
De underkategorier inom beteende som har framkommit och kommer att tas upp i1 analysen &r:

1. Socialt samspel
2. Grupptryck
3. Snéll, schysst, trevlig

4.1 Prestera i skolan

| denna del kommer jag att dela upp i tre huvudrubriker och dessa ar beskrivna utifran de

standpunkter som finns i skolans vardegrund.
4.2 Betyg

I min undersokning sa framkom det valdigt tydligt att betygen har en stor betydelse for att bli
sitt bésta jag.
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4.2.1 Bli ditt béasta jag
Pa fragan

“hur du upplever for att bli ditt bdsta jag och vad det innebdr for dig?”
sa svarade en intervjuperson:

Som jag ser det att bli ditt basta jag ar att prestera battre i skolan och na de hogsta

betygen utifran dina forutsattningar.
Pa samma fraga till en annan intervjuperson sa blev svaret:

Eh ja anstranga sig och forsoka fa sa bra betyg som mgjligt. Och komma ihag det helt

enkelt tills man blir vuxen.
Dessutom svarade en till pa samma fraga pa detta sétt: :

Om jag har bra betyg. Sa kan jag bade visa for andra att jag har bra betyg och har
utvecklats fran forra aret. Visa for mina foraldrar och géra dem glada. Pa det sattet
har jag visat att jag har blivit battre och darmed mitt basta jag. Sa ja betyg kan man ju

visa for folk.

Dessutom framkommer det i undersokningen att gladjen som infinner sig nar man har fatt ett

bra betyg i nagot amne i skolan.

Ja om man ar elev. Och for mig ar det en viktig del eftersom jag satsar mycket pa
skolan. Om inte jag har hade varit n6jd med mina betyg sa vet jag inte hur jag hade
kant mig. Jag har formodligen inte kant mig n6jd. D& hade kanske varit sa om jag
skulle ga pa en lektion dar jag inte hade sa bra betyg i hade jag formodligen inte kant
mig sa exalterad for att jobba pa lektionen eller spenderat tid i det klassrummet. Men
for mig sa ger det en sadan gladje att vet att man har gjort nagot bra. Det ger en sadan
gladije att jag valjer att stanna hemma och plugga istéllet for att ga ut med kompisar
och sa. Stannar jag hemma och pluggar istallet och jag vet att det gav resultat sa kan
man tanka sig att géra det igen eftersom den gladjen som kommer nar man har
presterat bra pa ett prov som att fa ett A blir det nastan som en drog som man vill ha
den kanslan igen. For s& glad man blir av for att fa ett A den kanslan vill man kanna
om och om igen. Det resulterar i att man blir trevlig mot ménniskor och man k&nner att
man kan vara snall. Och man vill bara berétta det for alla for att det &r som en

hemlighet.
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Som vi ser i detta svar fran en av intervjupersonen att betygen gor en glad och att det i sin tur

resulterar i hur man beméter andra i skolan och i detta fall pa ett positivt sétt.

Detta anser dven en annan intervjuperson ocksa om den kéanslan som infinner sig hos en nar

de har presterat bra i ett &mne

I: Ja det blir jag. Nej det var mer s i arkurs sex for om jag far ett A nu i sjuan sé blir jag inte

lika glad.
F: Varfor da?

I: For att jag ar van faktiskt. Jag blir val sdklart lycklig men jag visar inte det lika mycket.
Pa fragan vad betygen betyder sa kom det fram att det har en stor betydelse i livet

Jag sjalv kanske inte tycker att betyg ar sa jatterattvist, men de ar ju viktiga. Det &r ju
grunden. Sa klart dem &r viktiga, de visar ju hur bra du &r i ett amne. Fast de kan ju ha
satt betyg pad dig pd en ddlig dag, dir du har presterat daligt, da dr du ju inte ’ditt
béista jag’... dd dr du ditt "siimre jag’. Jag tycker inte att man kan ga pa betyg helt,

men det ar sa skolan funkar.

Betygen ar viktiga men dven att de kan vara oréttvisa beroende pa vilken ”dagsform” som

eleven har vilket ocksa framkom i intervjuerna.

Om jag har haft en valdigt dalig dag och jag vet att jag kan béttre, eller ja sa kanske
Jag far ett E till exempel fast att jag kanske skulle kunnat fa ett C... Det dr ju inte
orattvist, men man kanske skulle kunna fa en andra chans att forbéattra sig pa just det
omradet d& man vet att man kan béattre. Nar man kommer in pa linjen sa tror dom att

man ar lite samre pa det &mnet, men egentligen ar man valdigt bra.
Det &r aven viktigt med ett intresse i amnet for att kunna fa ett bra ett betyg i just det amnet.

Jag gor sjdlv det jag dr intresserad av, jag... till exempel jag kanske inte har de bdsta
betygen i slojd for att jag intresserar mig inte, men i No sa har jag ganska sa bra betyg

for det intresserar mig vildigt mycket...sd...

FOr att visa sitt basta jag behdver man enligt intervjupersonen att utvecklas sig i vissa dmnen

for att fa ett bra betyg. Detta visar aven pa vilken betydelse betygen har for att visa sitt basta
jag.

[...] Jag pluggar oftast mycket. Jag har rétt sa bra betyg. Det enda jag tycker jag borde

utvecklas pa ar sprak
F: Sprak?
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I: Da menar jag specifikt spanska. Ehhh.. Alltsa det ar ett helt nytt sprak och eftersom
jag bade redan pratar engelska och grekiska. Sa ar det ratt sa svart. Men om jag skulle

bli mitt basta jag. Sa skulle jag behova utveckla mig sjalv i spanska.

4.2.2 Visa sitt basta jag

Jag anvander mig av ett citat som jag redan har anvént eftersom jag tycker att det passar in har
ocksa. Vilket aven Uljens (1998) papekar att flera citat kan forekomma under olika
beskrivningskategorier. FOr att betygen har en betydelse for att visa upp for sina slaktingar
och vanner och visar pa hur kunskapsutvecklingen har férandrats och detta i form av battre
betyg.

Om jag har bra betyg. Sa kan jag bade visa for andra att jag har bra betyg och har
utvecklats fran forra aret. Visa for mina féraldrar och géra dem glada. Pa det sattet
har jag visat att jag har blivit battre och darmed mitt basta jag. Sa ja betyg kan man ju

visa for folk.

Det som ocksa kommer fram i intervjuerna ar att man kan visa sitt basta jag genom att vara

delaktig pa lektionerna och prestera bra pa proven.

Presterar bra pa tester och prov. Man racker upp handen pa lektionerna och man

pluggar infor prov och andra tester i skolan
4.2.3 Ta fram varandras basta jag

| denna standpunkt framkommer det att man kan ta fram varandras basta jag genom att hjélpa

varandra med att fa ett sa bra betyg som majligt.

F: Sen star det i tredje stAndpunkten ta fram varandras béasta jag. Hur uppfattar du den

har meningen?

Ett annat exempel ar nar jag och nagra kompisar jobbade tillsammans med ett
skolarbete. Vi hjélpte varandra och hade roligt ihop och da fick vi ett A. Det &r ju att ta

fram varandras basta jag.

4.3 Framtid/Orsak

Detta &r den andra underkategorin som kom fram under intervjuerna med eleverna pa denna

skola och som hanger ihop med att prestera i skolan.
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4.3.1 Bli ditt béasta jag

Under intervjun kom vi in pa att bli ditt basta jag eftersom det var en av standpunkterna i
skolans vardegrundsarbete. Pa fragan om hur eleven uppfattar att bli sitt bast jag sa svarade

eleven:

Jobba hart i skolan. Anstranga sig. Eh ja anstranga sig och forsoka fa sa bra betyg som

majligt. Och komma ihag det helt enkelt tills man blir vuxen.
Pa den efterfoljande fragan varfor betygen &r sa viktiga?

Till exempel. Du kanske &r ute efter jobb som kraver hogre kvalitéer. Till exempel for

att jobba pa arbetsformedlingen sa kravs det hoga betyg.

Framkommer det att det viktigt att skapa forutsattningar for sig sjalv i framtiden. Dessutom ar
anser intervjupersonerna att det ar viktigt att komma ihag den kunskapen man har inforskaffat

sig i grundskolan.

Det ar nar man forst och framst kan saker om ett amne och fatt bra resultat och

kommer ihag det nar man har véxt upp. Det ar da man har natt sin fulla potential.
Vilket aven en annan intervjuperson ocksa medger
F: Ar det viktigt att bli ditt basta jag?
I: Jag det tycker jag verkligen.
F: Pa vilket satt da?

I: For framtiden nar man ska soka jobb sa ar det viktigt att bli ditt basta jag i skolan.
Man ska lagga ner tid i skolan, jobbar extra hemma. Kommer ikapp sina
klasskamrater. Man racker upp handen pa lektionerna. Man ar trevlig. Att skapa bra

forutsattningar for att fa bra betyg.

Betygen ar ocksa viktiga for att man ska skapa de forutsattningar som kravs for att kunna soka

de arbeten som ar av intresse i framtiden for en.
Kampa, kdmpa i skolan for att uppna sina mal i framtiden [..]

Nej men nar man ska jobba s maste man ju ha CV att visa med tidigare jobb, praktik

och betyg. Det ar viktigt ocksa.

Det &r inte bara att skapa forutsattningar for att fa ett ’bra” arbete i framtiden utan ocksa att

bli antagen pa ett gymnasium med ett bra rykte genom att prestera bra i grundskolan.
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Ja det ar det om du vill komma in pa ett bra gymnasium. Vi séger sa har, vi har tva
skolor déar den ena har stranga larare och ger svarare uppgifter och den andra skolan
har larare som bara vill att eleverna ska fa ett E. Och bada eleverna presterar sa bra
att de kommer in pa Borgarskolan och S:t Petri skolan. Da har den ena eleven inte fatt
arbeta med de svarare uppgifterna eller av den stranga lararen. Sa den far bara ett E

eller D pa dessa skolor. Men den andra eleven som &r van med en strang larare och

svarare uppgifter och klarar sig darmed battre och far férmodligen ett hége betyg.

Darmed far den storre valmojligheter langre fram i livet.

| denna undersokning framkommer det tydligt att det ar viktigt att tanka pa framtiden dels pa
gymnasiet och aven infor arbetslivet, det viktigaste ar da att fa ett bra som betyg i grundskolan
och sedan gymnasiet och i sin tur blir man sitt basta jag vilket nasta intervjuperson papekar

tydligt i sina utsagor:
F: Vad tinker du pad ndr du hor "bli ditt bdsta jag’ i skolan?

I: Man ska ju satsa allt pa skolan. Man ska inte sitta hemma och spela dator istéllet for
att lasa laxor, man ska vara sig sjalv. Om man inte &r sig sjélv kan livet vara ganska

trdakigt...och eh...ja...
F: Vad menar du med att man ska satsa allt?

I: Nar man &r barn &r skolan en av de viktigaste sakerna man maste tanka pa. Det ar

min asikt. Man borde satsa allt, for att det ar grunden till ens liv.
F: Menar du betyg eller skolan éver lag?

I: Om man vill fa en bra utbildning, kunna forscrja sin familj eller att kanske kanna lite
extra bra med pengar sa maste man ha en ganska sa bra utbildning, och da maste man

kampa hart i skolan.
F: Hur *visar du ditt bésta jag’ for andra till exempel?

I: Man visar sitt personliga jag. Nar jag ar i skolan till exempel sa &ar jag mig sjalv. Jag

presterar det basta jag kan.

4.4 Hjalpa andra

Den tredje underkategorin som uppdagades under intervjun och som tillhér huvudtemat
prestera i skolan ar att hjalpa varandra och for att fa bra betyg. Detta framkom inom alla de tre

standpunkterna som bildar skolans vardegrundsarbete.
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4.4.1 Bli ditt béasta jag

Genom att bli sitt basta jag &r det ocksa viktigt att kunna hjalpa varandra och pa sétt kan
eleven na sin fulla potential.

Man ska ju samarbeta, eller inte alltid, man ska forsoka hjalpa varandra att na toppen.
Man ska inte trakassera nagon eller trycka ner nagon, man maste hjalpa varandra upp

i toppen och forsoka bli s& bra som mojligt och pa sa satt bli sitt basta jag.

4.4.2 Ta fram varandras bésta jag

| denna standpunkt i skolans vardegrundsarbete papekar eleverna att ett satt att ta fram

varandras basta jag gér man genom att hjélpa sin klasskamrat sa att hen kan utvecklas och fa
ett battre betyg i de olika &mnena.

Om jag tar fram nagon annan bésta jag da kan jag hjalpa personer, om jag vi till
exempel har lektion exempelvis So sa kan jag hjalpa nagon om det &r nagot ord de inte
forstar eller om de inte forstar fragan. Kanske forklara vad dem menar. Jag kan aven
bemota dem positivt exempel peppa dem innan provet. Du kan klara detta!. Da forsoker

jag ta fram personens basta jag.

Dessutom som det framkommer i denna utsago om hur de kan fram varandras basta jag pa
denna skola &r att de kan peppa varandra infor prov. Dock sa &r det andra elever som papekar

att eleven behover kanna tillit till den elev de hjalper eller peppar infér provet

Alltsa jag tror faktiskt sa har, man hjalper andra med olika saker. Med olika brister de
har och sa ska man forsoka gora sa att de far ett battre betyg. Man kanske ska ge dem
forslag. Och ehh faktiskt sa tycker jag inte att man sjalv ska gora nagonting det ar ju
helt enkelt du sjalv som véljer om du vill géra det. Och ehh ja, och folk &ndras ju inte
och paverkas sa mycket av vad andra séger, jo vid olika tillfallen men inte hela tiden.

Och det ar ju helt enkelt att forsta att den personen som har presterat daligt att dem
kommer att lyckas kanske, de kanske inte kan komma in dar. Men om personen &r bra
och vill ta fram denne béasta jag sa kanske man kan hjélpa hela tiden. Hjélpa helt
enkelt.
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Dessutom vidare sager samma person pa fragan om det ar viktigt att ta fram varandras basta
jag?

Ja, men jag tycker inte att det gar. Man kan ju inte bara &ndra. Sag om har en
konversation med en person sa gar det inte att andra den helt. Sag att jag forsoker
hjalpa personen men han férsoker bara inte. Jag kanske sager s& har och sa har. Men
jag kanner honom inte s& mycket sa jag véljer inte att hjalpa denna eller sa ar det att
jag har hjalpt denna person forut men inte fatt nagot tillbaka eller att den kanske inte
var tacksam. Nar folk fragar hur jag gor kanske sa brukar jag saga sa maste man tanka
efter hur man studerar. Utan man ska inte tanka pa hur andra gor utan téanka bara pa

sig sjalv sa tror jag att det kommer att fungera till slut for en.

Det belyser dven person som vill ha hjalp med att prestera battre i skolan behtver den elev
som far hjalp ha ett intresse for att lyckas i skolan. En annan uppfattning om hur eleverna kan
ta fram varandras basta jag &r att forsoka hjalpa en skolkamrat att 6vervinna sina radslor infor

exempelvis ett prov.

Att uppmuntra dem, att sdga att jag klara det har, hmm jag klara det har.. att dem
klarar det, att nar det kommer till betyg se till de forsoker éverkomma radslor om det ar
radda for sjalva situationen. Att bara hjalpa den och forsoka satta sig i dennes skor och

kénna att jag har inte det har problemet men jag har ocksa andra problem och om jag

hjalper den personen s kommer den personen att hjélpa mig tillbaka.

| detta svar sa anser denna elev ocksa att det kan vara en fordel att hjalpa en annan elev da det

kan 1 senare fall behdvas hjdlp i andra sammanhang som i en ”win win” situation.
4.5 Beteende

Det andra huvudtemat som kunde utlasas utifran de intervjuer som grundar denna

undersokning ar beteende.
4.6 Sociala samspelet
4.6.1 Bli ditt béasta jag

| intervjuerna sa anser eleverna att for att bli sitt basta jag behovs det ett socialt samspel
mellan elever och elever men dven mellan elever och larare for att kunna bli sitt bésta jag.

Detta framkommer bland genom pa fraga hur uppfattar du att bli ditt basta jag?

Man ska forsoka ha det sa trevligt som mojligt, lara kanna kompisar som man kan ha i

livet
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Dessutom kommer det fran i utsagorna i de intervjuer som genomfordes i denna undersokning
att det ar viktigare att bli sitt basta jag genom att kunna hantera det sociala samspelet &n

betygen i skolan.

[...] om du ar en dalig manniska sa kan du ju ga runt och trakassera folk sa att de inte
vill vara sitt béista jag. [...] Mina kompisar har stéttat mig och hjalpt mig i svara
situationer, oh jag hjalper dom. Vi har roligt tillsammans, vi arbetar tillsammans da ar

man sitt basta jag tillsammans.

4.6.2 Visa ditt basta jag

Det sociala samspelet som har papekats i de andra utsagorna i intervju har en stor betydelse
for att bli sitt béasta jag. Det har ocksa en stor betydelse for att visa sitt basta jag. Dock
framkommer det att det ar viktigt att han en tillit till den personen som eleven ska inga i ett

socialt samspel.

I: Om personen ar vardig eller vart tiden eller natt annat. S& kan man ha en
kommunikation med personen. Men déaremot om det &r en person som inte tycker om
eller man hatar eller som man inte kan samarbeta med nagot vidare sa kan man inte

eller inte vill heller sa ger man inte ett sa langt svar tillbaka eller inte alltid det man vill

saga.
F: Det ar viktigt att du har ett stort fortroende for dem och jag forstar dig ratt.

I: Ja eftersom jag inte har natt min fulla potential och det kan man inte, och man har

alltid varden pa personen tycker jag.

Eleven i detta fall papekar ocksa att hen sjalv inte har natt sin fulla potential och ser en
utvecklingsformaga hos sig sjélv ocksa vilket tyder pa att eleven kan rannsaka sig sjalv och

eventuellt att vardegrundsarbetet &r ett langsiktigt arbete i skolan.
4.7 Grupptryck
4.7.1 Ta fram varandras bésta jag

Under denna standpunkt uppfattar eleverna lite olika om hur man kan ta fram varandras basta
jag genom att paverka varandra genom grupptryck, dels sa uppfattar eleverna att det sociala

samspelet kan paverka en negativt exempelvis genom grupptryck.
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Grupptryck, om fem stycken mdnniskor stdr i ett horn och sdger ’kom sa ska vi roka,
kom, kom.” Om jag inte var den som rékte skulle jag, jag sdger inte att jag skulle men...
man kanske skulle bli indragen att borja roka. Da har dom manniskorna gjort s att jag

har borjat roka.

Det framkommer aven i andra intervjuer att grupptryck kan skapa nagot negativt mellan

eleverna pa skolan.

Man kan ju paverka andra saker om det till exempel om det flera som ar emot en. Du

kanske tanker sa har att dem dar bananerna ar forgiftade och det &r inte bevisat att

dem ar det, sa ar det en storre chans att du andrar din asikt om det ar flera personer
som sager att de ar forgiftade ocksa. Det blir lite som med grupptryck.

Som det framkommer i intervjuerna sa kan grupptrycket ha en negativ sida och att eleverna
far med sig andra elever pa denna skola att gora saker de inte skulle ha gjort om det inte vore
for grupptrycket. Dock sa framkommer det dven att grupptryck kan vara en positiv aktion for

att ta fram varandras bésta jag.

I: Hmm.. Hmmm.. Jag kan ge ett exempel om det ar en kille, som inte vill ga till skolan
for att han trivs inte och véaljer och skolka istéllet. Genom att géra sa har visar han ju
inte sitt basta jag och inte heller bli sitt basta jag. Men jag och min kamrater kan ju
forsoka uppmuntra honom att ga till skolan och beratta hur viktigt det ar att ga i
skolan. Och forsoka ta fram det basta jag da. Vi kan d& uppmuntra den har eleven att

bérja jobba i skolan och plugga och allt sant.
4.8 Schysst, snéll, trevlig och rolig

| mina intervjuer med eleverna pa denna grundskola kom det fram att schysst, snéll och
trevlig har samma betydelse. Darfor har jag lagt dessa olika begrepp under samma
underkategori. Dessa tre begrepp kommer fram i alla de tre standpunkterna som skolan

anvénder sig i sitt vardegrundsarbete.

4.8.1 Bli ditt béasta jag

Pa fragan hur intervjupersonen uppfattar hur man blir sitt basta jag blev svaret fran

intervjupersonen:

Hmm det &r ju sa att vara snall och positiv och hjélpa varandra och hjélpa sig sjalv.

Men det ar ocksa att veta sin grans, /.../Men det &r ocksa att veta om det ar ndgon som
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sager nagot negativt till dig da maste man ocksa veta att detta kan inte paga foralltid
och gor jag inget at eller forsoker paverka det sa kommer alltid den kanslan kanske
finnas kvar hos den personen som forsoker paverka dig negativt. S& man ska absolut
aldrig lata nagon trycka ner dig bara for att du ar snall och man maste ocksa sta upp
for sig sjalv och man ska aven kunna vara sjalvstandig detta for att om man hela tiden
forlitar sig pa att andra ska gora det for dig eller hjalpa dig sa kan det vara svart nar
du kommer ut pa gymnasiet sa maste man hitta nya personer och sa man maste ocksa
veta att man klara sig sjalv. Sen maste de kompisar som hjalper till aven hjélpa till med

att ta avstand for att kunna klara sig sjalv.

Som det gar att utlasa fran detta svar anser denna intervjuperson att det ar viktigt att vara snall
och positiv men aven lika viktigt det ar att hjalpa andra &ar det att hjalpa sig sjalv. Det &r dven
viktigt att vaga sta upp for sig och kunna sdga ifran om man anser att man far fér mycket
negativa kommentarer fran andra. Detta medfor att man senare i livet kan klara sig och till slut
blir sitt basta jag. Det ar dven sina skolkamraters uppgift att vaga ta ett steg tillbaka och lata

en att utvecklas for att senare kunna klara sig.
4.8.2 Visa sitt basta jag

Enligt de intervjuade eleverna en viktig del forutom att prestera i skolan att vara snéll och
rolig for att visa sitt bésta jag.

Jag personligen tanker att man ska visa sig som en glad ménniska, man ska visa sin
basta sida av sig sjalv. Om man inte ar sadar rolig och snall sa kan man ju inte visa att
man &r rolig och snall. Nar jag hor det ordet i alla fall sa tanker jag att man ska visa

sig glad, inspirerande mot andra.

| en annan intervju anser en annan elev att visa sitt basta jag gér man genom att vara snall och
trevlig och malet med detta agerande ar att skaffa sig ett sa bra rykte som man méjligt bland

sin skolkamrater.

Till exempel vara trevlig. Ehmm. Skaffa ett bra omdome alltsa. Bra rykte om sig sjalv.

Dem andra i skolan betraktar dig som snall och artig.

Pa den efterfoljande fragan hur intervjupersonen uppfattar att vara snall och i sin tur skaffar
sig ett bra rykte bland sina skolkamrater svara hen:

Ehh. Det ar val att man hjalper ndgon. Hjalper sina klasskamrater om man har
problem med nagon fraga. Kanske stoppa ett gral. Hjalper nagon om de &r ledsna. Man

slar inte manniskor.
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Enligt denna intervjuperson &r att visa sitt basta jag att var glad men &ven att man inte
paverkas negativa kommentarer som kommer fran andra skolkamrater. Ar man sjalv glad sa
kan det leda till en dominoeffekt och kan paverka de andra eleverna pa skolan sa att de
eventuellt ocksa blir glada och i sin tur sa leder det ett “gladare klimat” p4 skolan. Aven
denna intervjuperson papekar att det ar viktigt att stoppa eventuella brak och mobbing pa

skolan for att kunna visa sitt bésta jag.

Enligt mig om man visar sitt basta jag s& ar man glad, man later inte ngot negativt
paverka en till exempel om ndgon svar eller ndgonting s& maste man inte saga
nagonting tillbaka. Man kan séga att man inte tycker eller bara vara allmant glad. Om
det ar sa att nagon eller ndgra star och mobbar en s kan man hjalpa till och stoppa
det och bara vara allmant trevligt. Det ar viktigt det har eftersom gladje ar nagot som
sprider sig och det &r ndgot som man kan fa latt att ta till sig. Det &r som nar man

gaspar det blir som en dominoeffekt.

Eleverna som tog upp att vara snall, schysst, trevlig och rolig fick beskriva hur de uppfattade
dessa olika begrepp. En elev uppfattade att vara schysst genom att vara hjalpsam till sin

medelever pa skolan och det ar dels men personliga saker men aven och skoluppgifter.

Man ar snall sa klart, man hjalper till om nagon ar i trubbel, man hjalper kanske
varandra med en uppgift som man ska klara av, man hjalper varandra i svara
situationer om man till exempel har en alkoholiserad pappa som misshandlar en varje
dag sa kan man ju hjéalpa varandra att ringa BRIS eller polisen. Sa att de kan fa sitt liv

forbattrat.

Aven den har eleven papekar att vara snall &r att man hjalper varandra nar ndgon har hamnat i
trubbel men det &r dven viktigt att sainka den andra som kompisen har varit i trubbel med.

Dessutom ar man snéll om man inte avbryter en annan som talar.

Hmm. Om nagon behdver hjalp s& kan man hjélpa. Man kanske inte ska avbryta nagon
helt enkelt eller om det &r nagon som har varit i konflikt med nagon annan sa kanske
man skulle ga in och I6sa det och inte om den person man &r i konflikt med inte sénka

honom varde pa grund av det.

Som de tidigare intervjupersonerna har svarat anser denna intervjuperson att det &r viktigt att
hjélpa andra med deras problem for att visa sitt bésta jag. Det som skiljer sig i denna
intervjupersons utsagor jamfort med de andra dr att det ar viktigt att kunna gladjas med andra
men dven att det ar viktigt att dels tro pa sig sjalv och vara lite sjalvisk men ocksa att kunna
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tro pa andras potential for att lyckas vilket vi kan se i detta svar om hur denna person

uppfattar “snillhet”:

Hmm. Hmm. Hmm. Jag vet inte jag kanner sa det ar bara att vara positiv. Man ar snéll
nar man ar trevlig mot andra man forsoker att tanka framat. Nar ndgon blir glad ska
man inte fa den personen att ma daligt man ska forsoka gladjas med den. Man ska
forsoka gora bra saker fast att man inte tror att det ska hjalpa sa gor det oftast det
anda. Hur ar man snall? Hmm. Man ar bara trevlig. Man ar positiv man ska tro pa
andra. Man ska tro pa sig sjélv, man ska inte forsoka sanka nagon. Man ska ocksa vara
hjalpsam och man ska fa andra att lita pa en. Man ska hjélpa dem med deras problem.

Och hjalpa dem att komma ur sin daliga situation om de har nagon.

5. Diskussion

| detta avsnitt av undersékningen kommer jag att diskutera det som har kommit fram i de
elevintervjuer som denna undersékning bygger pa. Jag kommer att ga igen varje huvudtema

for sig och sedan sétta in dem i olika underkategorier.
5.1 Prestera i skola

Da jag analyserade mina intervjuer valde jag att ha ett huvudtema déar prestera i skolan &r i
fokus och som det redan har tagits upp i denna undersokning har jag valt att anvanda mig av

underkategorier och dér en av dem ar betygen.
5.2 Betyg

| skolans vardegrundsarbete &r en av standpunkterna att bli sitt basta jag och i de
elevintervjuer som genomfordes pa denna skola framkom det i flera utsagor att betygen ar en
del av att bli sitt béasta jag, men &ven att visa sitt basta och ta fram varandras basta jag. Jag
kommer att diskutera hur det kom fram att betygen &r viktiga i varje enskild standpunkt och

jag kommer att borja med hur intervjupersonen uppfattar hur man blir sitt basta jag.
5.2.1 Bli sitt basta jag genom betygen

Som det gar att utlasa i de exempel som finns med i resultatdelen sa ar det tre av
intervjupersonerna som uppfattar att bli sitt bésta jag har en del med betygen att géra. Det
intressanta ar att det aven framkommer att man ska fa sa bra betyg utifran sina forutsattningar

och att det vara ett livslangt larande i skolan se (kapitel nr). Detta tyder pa att for att kunna bli
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sitt basta jag behdver eleverna veta sina forutséattningar i de olika skoldmnena men dven
komma till insikt hur de ska inférskaffa sig kunskap i ett livslangt larande. Vilket kraver stora
kunskaper hos lararna men &ven hos eleverna om vilka inlarningsmetoder som passar bést for
ett livslangt larande. Detta kan bero pa att det star i laroplanen (Lgr11) att skolan ska anpassa
sin undervisning for ett livslangt larande och att eleverna tillsammans med lararna eller sina

foraldrar l&st igenom laroplanen.

Som vi ser i (kapitel) sa upplevs att bli sitt bésta jag sa har betygen en stor betydelse eftersom
en av intervjupersonerna anser att han behover utvecklas i vissa amnen for att fa ett hogre
betyg for att kunna sedan bli sitt basta jag. Detta anser jag att det beskriver betygens betydelse
for att kunna bli sitt bésta jag. Att inte vara ndjd med de betygen de har och anse att man &r

sitt basta jag innan eleven har fatt ett betyg som hen ar tillfreds med.

Tva av intervjupersonerna namner dven att gladjen Gver att fa bra betyg ar en motivation for
att kunna bli sitt basta jag och det genom betygen (se kapitel). Det framkommer aven att de
elever som tar upp detta i sina utsagor har upplevt denna kansla tidigare och pa sétt stravar de

efter denna kansla aterigen och slutligen blir de sitt bésta jag.

Det finns &ven viss ton av skepsis mot hur skolan satter betygen, det framkommer att betygen
har en stor betydelse for att visa sitt bista jag (se kapitel), men har eleven en dalig "dagsform”
under exempelvis ett prov sa kanske inte hen nar det betyg som hen anser ar kapabel till att fa.

Viket i sin tur leder till att eleven upplever att den visar sitt samre jag.
5.2.2 Visa ditt basta jag genom betygen

| de intervjuer som genomfordes framkommer det att eleverna kan visa sitt basta jag genom
att fa bra betyg. Da kan eleverna visa upp de betyg de har fatt i skolamnena for slakten,
vanner och narmsta familjen. De visar da att de har utvecklats i skolan anser intervjupersonen
(se kapitel). Dessutom menar intervjupersonerna pa att de visar sitt béasta jag genom att de far
bra betyg i skolan och att de presterar bra pa prov och lektionerna (se kapitel).

5.2.3 Ta fram varandras basta jag genom betygen

I kapitel ... Anser intervjupersonerna att hjélp andra och ta hjélp av andra for att fa bra betyqg i
skolan vilket jag anser att eleverna uppfattar att skolans vardegrundsarbete syftar till att fa bra

betyg i skolan.
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5.3 Framtid/Orsak

Den andra underkategorin inom huvudkategorin prestera i skolan &r framtid och orsak. Detta
framkommer i flera av intervjupersonernas utsagor, dock sa upplever eleverna denna

underkategori tillhora standpunkten bli ditt basta jag i skolans vardegrundsarbete.
5.3.1 Bli ditt béasta jag

| en av utsagorna fran en elevintervju (se kapitel..) anser eleven att betygen ar en viktigt del
for att bli sitt basta jag och vidare i samma intervju hur eleven uppfattar att betygen &r sa
viktiga for att bli sitt bésta jag ndmner hen att det &r for att senare i livet ges den mojlighet att
kunna arbeta med ett bra jobb och ett jobb som &r av intresse. Detta framkommer &ven av fler
intervjupersoner dar de bland annat namner att det syftet med bli sitt basta jag ar fa sa bra
betyg som majligt for att kunna anvanda det nar de ska soka jobb och att det da star pa sitt CV
samt att senare i framtiden kunna soka de jobb eleverna vill soka. Det &r inte bara ett sadant
langsiktigt tank som pa jobb utan aven att kunna soka in de gymnasieutbildningar som

eleverna ar intresserade av att studera.

Ett annat omrade tillhor underkategorin framtid/orsak som kom fram under intervjuerna ar att
det ar viktigt att bli sitt basta jag genom att satsa pa skolan ar att man ska kunna forsorja sin

familj senare i livet.

Enligt min analys av de elevintervjuerna ar det viktigt att eleverna presterar bra i skolan for
sin framtid skull. Detta enligt mig beror pa att de &r val medvetna om att grundskolan ar en
viktig skolform for att kunna na sina mal. De ser redan framat i livet dels genom hogre
utbildning som gymnasiet men &ven att betygen &r en viktig grund for att kunna stka de jobb
som eleverna ar intresserade av och det kan de gora om de presterar bra i skolan redan nu i
grundskolan. Det ar ocksa intressant att se att elevernas uppfattningar av att bli sitt basta jag ar
sa starkt forknippat med att fa sa bra betyg som mojligt for att sakerstélla sin framtid i livet
med utbildning och arbete.

5.4 Att hjélpa andra

Den tredje beskrivningskategorin &r som uppdagades under intervjuerna ar att hjalpa andra
med att prestera i skolan. Den standpunkt i skolans vardegrund som belystes mest var att ta

fram varandras basta jag men det framkom &ven under standpunkten bli ditt bésta jag.
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5.4.1 Bli ditt béasta jag

Genom att hjalpa andra med att prestera i skolan blir man sitt egna basta jag anser nagra av
eleverna som framkommer i intervjuerna. Detta anser eleverna att kunna samarbeta och hjalpa

varandra &r en pusselbit for att kunna bli sitt bésta jag.
5.4.2 Ta fram varandras basta jag genom att hjéalpa varandra

Det som framkom tydligaste i minas intervjuer inom denna beskrivningskategori i huvudtemat
prestera i skolan dr att eleven uppfattar att ta fram varandras bésta jag ar att man kan peppa
sin klasskamrater infor provet och att forsoka att fa dem att évervinna sina radslor de kan

infor ett prov (se kapitel).

En annan uppfattning av att fram varandras basta jag genom att hjalpa varandra som framkom
i flera intervjuer var att man kan hjalpa sina medkamrater med vissa uppgifter i skolan. Det
kan exempelvis vara att forklara vissa begrepp som den andra eleven inte forstar. Det kan
dven vara att ge varandra rad infor prov och beskriver hur de tanker till sina klasskamrater.
Det kan aven vara sa att de hjélper de elever som fragar efter hjalp om till exempel olika
inlamningsuppgifter och da kan de forklara for dem hur de har tank dar och varfor de tror att
de fick sa bra betyg och inte den andra, da kan enligt intervjupersonerna de forklara for sin
klasskamrat vad de maste tanka pa infor nasta inlamningsuppgift och vad de behover gora for
att fa ett hogre betyg.

5.5 Beteende

Den andra huvudkategorin ar som jag har diskuterat tidigare i denna undersokning beteende.
Eleverna uppfattar skolans vardegrundsarbete att det ska handla om hur de ska bete sig i
skolan mot lararna och mot sin medelever. Inom denna huvudkategori har jag valt att anvanda
mig av tre beskrivningskategorier, dar den forsta ar det sociala samspelet, den andra ar

grupptryck och den tredje ar schysst, snall, trevlig och rolig.
5.6 Sociala samspelet

Det sociala samspelet &r en del av det eleverna uppfattar skolans vardegrundsarbete och detta
framkommer bland nér eleverna diskuterar hur de uppfattar tva av de tre standpunkter som

finns i skolans véardegrundsarbete och dess tva ar blir ditt bésta jag och visa ditt basta jag.
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5.6.1 Bli ditt béasta jag

Uppfattningar inom denna underkategori och som tillh6r standpunkten bli ditt bésta jag ter sig
lite olika bland eleverna. En av intervjupersonerna uppfattar att bli sitt basta jag genom att ha
sa trevligt som mojligt och lara kdnna kompisar som man kan ha livet ut (se kapitel). Har kan
skolan uppfattas som en social institution, dar skolan ar en plats for att lara ké&nna andra
manniskor och pa sa satt fa vanner for livet. Detta stammer ju éverens med verkligheten dar
skolan ar en social institution och eleverna traffas dels for att umgas och dels for att

inforskaffa sig kunskap.

En annan elev uppfattar att visa sitt basta jag genom socialt samspel gér man bést genom att
ha roligt tillsammans, och inte gar runt och trakassera folk pa skolan. Det géller att vara en bra
manniska och att man ska vaga ta hjalp av andra och genom att vaga kunna ta hjalp sa blir
man sitt basta jag. Detta tycker en annan elev ocksa men hen papekar ocksa eftersom hen inte
har natt i sin fulla potential annu sa kan man inte ha ett socialt samspel med alla pa skolan
utan att hen kan kanna ett fortroende for skolkamraten som hen ska inleda en konversation
med eller kanske ge ett sa bra langt svar som majligt (se kapitel). | dessa utsagor fran eleverna
ser tva olika inneborder den ena &r att man ska forsoka inga i sociala samspel med sa manga
som mojligt pa skolan for i sin tur tycka att det ar roligt pa skolan. Detta kan &ven leda till att
man vagar fraga om hjélp nar man val behover hjalp av varandra. Det som utskiljer sig fran
dessa utsagor att under en elevintervju uppdagades att hen uppfattar att man alltid satter vérde
pa olika manniskor och att man ingar i ett socialt samspel pa en djupare niva med en man
gillar mer &n en annan och att de kanske till och med hjélper den personen som de har ett
storre tycke for &n en som de inte har ett sa stort tycke for om hen skulle beh6va ha hjélp med

nagot.
5.7 Grupptryck
5.7.1 Ta fram varandras bast jag

Detta ar den andra beskrivningskategorin under huvudtemat beteende, eleverna som deltog i
intervjuerna tyckte att grupptryck kan ha en stor paverkan pa hur man utvecklas som person
dels genom betyg men &ven genom beteende. Dessutom tycker jag att detta ar intressant
eftersom skolan kan ses som en arbetsplats for eleverna och det galler att forsoka att dra at
samma hall i en klass precis som pa en arbetsplats. Dessutom ar detta intressant eftersom
eleverna uppfattar att grupptrycket har en stor inverkan pa deras val i livet och framforallt till

skolarbetet. Eleverna uppfattar grupptryck som nagot negativ det kan vi till exempel se i
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exemplet om rékning, men &ven om bananerna. Det &r inte sjalva exemplen som &r det
priméra varfor jag tog med detta i undersokningen utan att eleverna uppfattningar &r att om de
ar flera personer sa kan de paverka varandra pa skolan att gora saker som kan paverka dem
negativt. Det ar dven intressant att de uppfattar att de kan sjalva kan ge efter fér grupptryck
aven om det kan paverka dem negativ. Grupptrycket kan aven ha en positiv sida som
exemplet med att om det &r fler i klassen som marker av och vet om att det &r en annan
klasskamrat som har borjat skolka fran skolan, da kan klasskamrater forsoka att hjalpa den

som har borjat skolka och fa tillbaka intresset
5.8 Schysst, snall, trevlig och rolig

Detta ar den tredje underkategorin inom huvudtemat beteende och som jag beskrev tidigare i
detta kapitel om varfor jag valde dessa fyra begrepp inom samma underkategori var for att jag
sjalv anser att de gar lite hand i hand utifran de utsagor som gjordes under de genomférda
elevintervjuerna. Denna beskrivningskategori anser eleverna tillhora tva av skolans

standpunkter i vardegrundsarbetet, dess tva ar bli ditt basta och visa ditt basta jag.
5.8.1 Bli ditt béasta jag

Som vi ser i kapitel () kommer det fram att vara snall &r att vara sitt basta jag, det galler aven
att vaga vara snall och inte latas tryckas ner bara for att vara snall. Det som &r intressant att
man kanske inte ska vara for snall utan dven vaga ta ett steg tillbaka nar elevkamraterna fragar
efter for mycket hjélp eftersom man maste lata sin medelever kunna utvecklas och kunna
lyckas sjalv ocksa eftersom det &r inte alltid att man far hjalp héar i livet och da maste de ha
fatt statt pa egna ben ocksa. Detta kraver en hel del av eleverna, de ska alltsa veta nar de ska
ta ett steg at sidan men aven vaga saga till att de vill klara detta sjalv. Det kréaver en stor tillit
till sina skolkamrater. Dessutom maste de vaga sta upp for sig sjalva nar de &r snalla eftersom

de vet om att det kan komma kommentarer for att man ar for snall.
5.8.2 Visa ditt béasta jag

Elevers uppfattning om denna beskrivningskategori ter sig lite olika nagra elever uppfattar att
vara snall ar att man hjalper till med exempelvis fragor i nagot &mne som klasskamraten inte
klarar av, men det kan dven vara att man ar dér och stottar en vén i skolan nar hen &r ledsen.
Under en intervju sa framkom det om man ar snall och stottar varandra sa kan det vara bra for
ens rykte har pa skolan och denna elev menade pa att det var viktigt att skapa ett sa bra rykte

om sig sjalv som mojligt och dt gjorde man genom att vara snéll och hjéalpsam.
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Att visa att man &r snéll, trevlig och schysst kan det bilda en dominoeffekt och medféra att
skolkamrater ocksa kunde bli gladare och eventuellt hela skolan skulle kanske andas lite mer

av “’snéllhet”.
6. Slutsats

| denna avlutande del kommer jag att beskriva min slutsats for den har undersékningen om
den berdrda skolans véardegrund och hur eleverna uppfattar densamma. Jag kommer att
beskriva kortfattat om varje standpunkt och hur eleverna ha uppfattat dessa utifran de tva

huvudteman jag ha anvént mig av.
7.1 Bli ditt basta jag

Det som framkommer tydligast i min undersokning &r att for att bli sitt bésta jag behover
eleverna prestera i skolan. Det ar framfor allt betygen som utgdr att man blir sitt bésta jag.
Eftersom betygen dr grunden for att sedan kom in pa “ritt” gymnasieutbildning och i sin tur
kunna soka de arbeten eller hogre utbildningar som eleverna ar intresserade av. For att bli sitt
basta jag sa har dven beteende en betydelse. Det galler att bli en bra medmanniska for att
kunna utvecklas och bli sitt bésta jag, dock sa papekar en del elever att kraver ett stort arbete
for att kunna na dit, en del har uppgett att man inte riktigt ar dar annu eftersom de inte har natt
sin fulla potential. Eleverna uppfattar dven att bli sitt basta jag sa behéver de vara snilla,
schyssta och trevliga dels mot skolkamraterna men &ven mot lararna. En annan viktigt del ar
att de ska kunna hjalpa andra klasskamrater med olika skoluppgifter. Det sociala samspelet
som infinner i sig i skolan miljo &r ocksa nagot som elever relaterar sina uppfattningar om att
bli sitt basta jag ocksa eftersom de dels maste kunna hantera méten med olika manniskor i
livet, men ocksa att det ar viktigt att ha vanner for att kunna bli sitt bésta jag.

7.2 Visa ditt béasta jag

Inom denna standpunkt for skolans véardegrundsarbete relaterar eleverna till beteendet. Det &r
framforallt till beskrivningskategorin snéll, schysst och trevlig som eleverna uppfattar till att
visa sitt basta jag, men nagra elever uppfattar detta aven att ha med betygen och gora da de
kan visa upp for andra att de har utvecklats kunskapsmassigt i skolan. De flesta eleverna
tycker det ar viktigt att visa sitt basta jag. Enligt mig sjalv kan denna punkt ga in i de andra
tva standpunkterna vilket gjorde det svart att utlasa intervjuerna till denna standpunkt. Det
framkom ocksa att om man visar man ar snall, schysst och trevlig sa kan det ha en

dominoeffekt pa skolkamraterna sa att de ocksa blir snélla, schyssta och trevliga.
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7.3 Ta fram varandra bésta jag

Att ta fram varandras béasta jag uppfattar eleven tillhdra de bada huvudkategorierna. Genom
att hjalpa sin klasskamrat med skolarbeten sa anser de att de har tagit fram varandras basta
jag. Det kan &ven vara att hjalpa varandra med olika personliga problem som uppkommer i
livet. Det som da kravs ar att eleverna kanner en stor tillit till varandra for att de ska hjélpa
nagon annan elev pa skolan. Det som ocksa kom fram under intervjuerna var att grupptrycket
som kan uppsta i en skola kan bade paverka en negativt och positivt. Det negativa med
grupptrycket ar att de kan lockas till att géra saker som kan paverka en negativt och ett
exempel som var med i resultatdelen var det med rokning. Det positiva med grupptrycket var
att de kunde paverka varandra att ga till skolan om de kéande att skolan inte var nagot for dem

eller bara att de var trétt pa skolan.
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