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Abstract

This C-level thesis aims at increasing the understanding of the applications of the visiting
policy within the prison with a special focus on children visiting. We want to examine how
the prison environment is perceived in retrospect by adults as well as what they remember
about their experiences as children when visiting a detained parent in prison. The Prison
service guidelines clearly states that it is on the child's condition that the meeting with the
parent may or not occur, and if the child’s terms is in need of meeting or not. It has also been
of interest to highlight users and professionals' views on this. The selection has been limited
to five users who visited their fathers at the prison, as the majority of them that are now in
custody and serving sentences in prison are men. Of the five users who were interviewed for
this paper, four have the experience of visiting their father at a prison as a child, the fifth user
has the experience instead of getting a visit from a child while the fifth user has experience of
serving a prison sentence. We have preceded institutes in Halmstad and Helsingborg. To get an
overall picture, we also interviewed three “barnombudsmin” and a professional in the
association “Bryggan” which is a non-profit organization focused on children of detained
parents. We have used in-depth interviews.

The results of the survey show that today the child’s perspective is taken into account to a
greater extent and that inquiries are made about the benefits of the visit and that the contact
between the detained father and the child is the child's benefit or not. It also uses the UNCRC
and that contact is made on the child's terms. The examination shows based on interviews
with the professionals and the users that the policy of visiting prisons as child have changed
over the years and they now have a greater focus on making visits as child friendly as
possible. Users describe the prison as a harsh and cold environment even for visitors which
has been imprinted itself in their memories. They describe the shame, guilt and dishonesty
communication. They also describe whether children should visit detained parents or not.

Keywords: deprived of liberty, visitation policy, correctional treatment, prison, children’s
convention.
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1 Inledning

1.1 Problemformulering

I Sveriges alla anstalter finns det ndrmare 9 500 personer som avtjdnar ett fangelsestraff.
Dessa intagna dr bdde mén och kvinnor i olika aldrar. Av dem ar 93 % mén och resterande
kvinnor. Nér en person blir intagen pa anstalt blir denna frihetsberévad. Det innebér att den
intagna kommer att vara under daglig bevakning och kontroll under hela sin strafftid. Den
intagna kommer att vara inlast i sitt rum pa anstalten som lédngst 12 timmar i f6ljd under ett
dygn och tiden varierar beroende pa vilken sdkerhetsklass anstalten befinner sig under. Den
intagna far inte under sin strafftid ldmna anstalten nar han/hon skulle vilja utan det sker nér

den intagne har permission (Kriminalvarden, 2012 140316 A och B).

Barn till frihetsberovade fordldrar dr en grupp som under flera decennier kallats for ”” de séllan
ndmnda och ofta bortglomda brottsoffren” (Melin, 1998). Ofta drabbas denna grupp pa flera
olika sitt. Det finns ingen statistik idag Over hur ménga barn i Sverige som har en
frihetsberdvade fordldrar. 1 Barn med frihetsberovade fordldrar skriven av Anne H Berman,
Richard Steinhoff och Niina Koivumaa (2013 s. 9) att det beréknas vara 10500 barn i Sverige

som har ndgon av sina forédldrar i fangelse.

Barnombudsmannen (BO) ir en statlig myndighet som har 1 uppdrag att fora barns och ungas
talan samt vdrnar om deras rattigheter utifrin FN:s barnkonvention. I “Konventionen om
barns rittigheter” (Regeringskansliet 2006) skrivs det om konventionens karaktar.
Konventionen dr en universell definition av olika réttigheter som bor gilla for alla barn
vérlden 6ver. Definitionen av barnets rattigheter ska vara densamma oavsett religion, kultur
eller andra sérskiljande drag. Den enskilda regeringen har genom konventionen ansvar dver
att rattigheterna respekteras 1 respektive land, som 1 sin tur innebér att ”’barns situation gjorts
till en internationell angeldgenhet” (ibid 2006, s. 7). Konventionen ér inte bara en mojlighet
att bry sig om utan en skyldighet som &r inriktad pd individen, det enskilda barnet. Barnet har
ritt till att “f4 sina basbehov tillgodosedda, ritten till skydd mot utnyttjande och
diskriminering samt rétten till medinflytande genom att fd uttrycka sin asikt och f& den
respekterad” (ibid s. 7). Barnombudsmannen &r en utsedd person, en talesman, som med stod
av lagen (1993:335) om Barnombudsman” (Barnombudsmannen), foretrdder barn- och
ungdomars fragor. Med stdd av lagen menas att Barnombudsmannen har som uppgift att

framja barn och ungdomars behov och réttigheter samt deras intressen i samhaéllet. Stodjandet



ska goras mot “bakgrund av Sveriges atagande enligt Forenta nationernas (FN) konvention
om barnets rittigheter” (Barnkonventionen). Barnkonventionens syfte dr att ge “barn oavsett
bakgrund ritt att behandlas med respekt och att fi komma till tals”. Aven ska barnets bésta
komma 1 frimsta rummet i alla atgirder som ror barn. Definition av barn, enligt konventionen

ar de personer som dnnu inte fyllt 18 ar (ibid).

Ar barnet tillrickligt gammalt upplever barnet ofta en stor saknad efter den frihetsberdvade
fordldern och far dven uppleva hirt bemodtande av sin omgivning. Manga barn med sin
ndrvarande fordlder véljer att inte berdtta om fordlderns frihetsberdvande och bér det med sig
som en hemlighet. Den nérvarande fordldern brukar fa en ekonomisk borda, da den blir ensam
familjeforsorjare och har kanske inte mojlighet att ge tillrackligt med stod till barnet pa grund
av egna problem. Carolus van Nijnatten (1998) som dr holldndsk forskare menar att barn till
frihetsberdvade dr en sérskilt utsatt grupp da barn till skilda, psykiskt sjuka fordldrar eller om
de kommer fran andra destruktiva familjeférhdllande ar de som oftast kommer i kontakt med
socialtjinsten eller andra hjdlporganisationer. Det ar for att fa hjélpinsatser eller inga

hjélpinsatser alls till de intagnas barn.

Forenta Nationernas (FN) konvention ldgger stor vikt pd barnets rétt att komma till tals,
barnets bdsta samt barnets behov av och ritt till bdda sina fordldrar. Sverige ratificerade
barnkonventionen 1989 och den f0ljs i flera andra lidnder. Socialtjdnsten i Sverige har
kompletterat sina lagar efter konventionen for att stirka barnets stéllning inom socialtjédnsten
(Barnombudsmannen, 2004). Ett barn har ritt till bdda sina fordldrar om det inte strider mot

barnets bista enligt Socialtjdnstlagen och Barnkonventionen (ibid 2004).

1.2 Syfte & fragestillningar

Syftet med denna studie &r att undersoka innebord och tillimpningar av besdkspolicy inom
kriminalvirden med sérskild inriktning pd barnbesok. Vi vill undersdka hur fangelsemiljon
retrospektivt upplevs av vuxna och vad de minns av sina upplevelser som barn.I
Kriminalvardens riktlinjer star det tydligt att det ar pa barnets villkor som motet med
fordldern sker eller inte sker samt om barnet har behov av moétet eller inte. Studien kommer att

belysas utifran foljande fragestillningar:

e Hur tilldmpas kriminalvérdsstyrelsens policy och rutiner infor ett

barnbesok?

e Hur upplevde brukarna barnbesoket och fangelsemiljon?



1.3 Perspektivval och avgrinsningar

Vi har valt att utgd fran barnperspektivet samt att lyfta fram barnombudsménnens perspektiv.
Vi har valt att gora tva avgridnsningar i arbetet med denna uppsats. Den forsta avgransningen
ar att lagga fokus pad fader som sitter inne pa anstalt da det dr fler mén dn kvinnor som
avtjanar fangelsestraff 1 Sverige (Kriminalvarden, 2012 140316 A). Faderns behov av att
triffa sitt barn under tiden som han befinner sig péd anstalt kommer inte att beaktas i denna
uppsats. Den andra avgrinsningen ir att vi valt att anvinda oss av forskning och uppsatser
som riktar sig till de svenska barnombudsmédn samt hur miljon ser ut pa de svenska
anstalterna. P4 grund av begrdnsad tid och omfang har vi valt att besoka tva anstalter och
intervjua tre barnombudsmén, fem brukare och en professionell som har insyn bade hos

gillande brukarna men dven barnombudsmaénnen.

2. BAKGRUND

2.1 Kriminalvarden

Ar 1989 ratificerade Sveriges riksdag en konvention som innebir att forverkliga barns
rittigheter. Konventionen ar en slags beskrivning av de rittigheter som borde gilla varje
enskilt barn 1 hela védrlden oberoende sambhille, kultur, religion eller annat séirdrag.
Konventionen kallas dven for FN:s konvention men bendmns oftast som barnkonventionen

(Barnombudsmannen 2004).

Barnkonventionen har fyra huvudprinciper som bor foljas som rod trdd nér arbete med barn
bedrivs. De fyra huvudprinciper inom konventionen &r artikel 2, 3, 6 och 12. Kort beskrivet
star artikel 2 for barns lika virde och samma réttigheter, artikel 3 star for barnets bésta, artikel
6 star for varje barns ritt att Overleva, leva och utvecklas och artikel 12 star for barnet ritt till
att uttrycka sina dsikter och dven att fi dem beaktade. Barnkonvention handlar om att varje

barn har en réttighet till att vara barn (Barnombudsmannen 2004).

Kriminalvarden arbetar framst utifran artikel 3 och 9. Som tidigare ndmnt star artikel 3 for
barnets bésta som innebér att politiker, myndigheter och domstolar alltid maste tdnka pa vad
som dr det bésta for barnet néir de bestimmer 1 fragor gillande barnet. Barnets bésta ska alltid
komma i fraimsta rummet. I artikel 9 framgar det att om det finns mdjlighet sé skall barnet

alltid fa vara hos sina fordldrar, barnet har ritt till bada sina fordldrar dven om foridldrarna
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skiljer sig. Ibland kan det vara bést for barnet att inte bo hos ndgon av sina fordldrar eller hos
en av fordldrarna om det framkommer att fordldern/fordldrarna kan skada sitt barn eller inte

kan ta hand om barnet (Regeringskansliet 2004).

2.2 Konsekvenser for anhoriga

Flera tusen barn har idag en frihetsberdvad fordlder. Vad innebdr det da for den Ovriga
familjen ndr ena fordldern blir frihetsberovad? Det dr inte enbart den frihetsberdvade som
drabbas utan dven de Ovriga i familjen. Det finns mgjlighet att hélla kontakt via telefon och
brev men anhoriga kan inte ringa upp den intagna utan den intagna maste sjilv ta ansvar for
att upprétthalla telefonkontakt samt std for samtalskostnader. Innan dessa samtal dr mojliga
maste telefonnumret godkénnas av anstalten och ett samtycke maste ske av den som blir
tillfrigad. For familjen innebér det begrénsad telefonkontakt. Mgjlighet till brevvéxling kan
ske regelbundet. P4 Kriminalvardens hemsida star det att det ar viktigt for den intagna att
kunna ta emot besok. Lika viktigt r det for familjen att kunna besdka den intagna. Innan
besok sker pd anstalten maste samma kontroll och godkdnnande goras som vid
telefonkontakten. Samtycket frdn den som ska besoka den intagna kan uppfattas viktigare vid
besoket dd han/hon dven godkinner att kriminalvarden kontrollerar personen i
belastningsregistret. Nar ett barn ska besoka anstalten, maste vdrdnadshavarna ldmna sitt

samtycke. (Kriminalvirden 2012 140316 C och D)

2.3 Hur ett besok pa anstalt gar till

De vanligaste kontrollerna som sker pa anstalten &r styrkande av identitet genom uppvisande
av legitimation, undersdkning med hjélp av metalldetektor ovanpé kldderna samt anvindning
av narkotikahund. Det kan dven forekomma att kroppsvisitation sker utan kldder men det &r
sdllan som det sker. Under ett besok kan det forekomma kontroll under hela besokstiden
genom en nirvarande vakt som sitter med under besoket eller att det sker kameradvervakning.

(Kriminalvarden 2012 140316 D)

2.4 Kriminalvirdens rutiner kring barnbesok
Nar den frihetsberdvade skrivs in pé anstalt fragar personalen om han/hon har barn samt om
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han/hon ar vardnadshavare, hiansyn till barnet/barnen tas med i verkstillighetsplanen. For att
ett barn ska besoka anstalten ska fOrutsdttningen vara utifrdn barnets bista. Om det ar ett
spadbarn, 0-12 manader, sker samrad alltid med socialtjinsten i hemkommunen. For alla barn
géller det att besoket sker under gynnsamma forhéllanden for barnets bista samt anpassade

efter barnets alder, mognad samt behov. (Kriminalvarden 2012 140316 E)

En avhandling skriven av Annelie Bjorkhagen Turesson (2009) ”Mor i fingelse” beskriver hur
ett barn kan uppfatta miljon pa fangelset nir denna besoker sin moder for forsta gangen. Ett
av de tillfragade barnen beskriver fangelsebesoket som “Prison Break™ som &r en TV-serie
som utspelas pé ett fangelse (Bjorkhagen, 2009, s.183). Prison Break utspelar sig i en hard och
kriminell miljo. Denna beskrivning av ett fangelse kan vara bilden som manga barn har innan
de besoker ett fangelse for forsta gangen. Barnet som Bjorkagen (2009) lyfter fram i sin
avhandling beskriver blandade kéinslor infor motet med modern d& han/hon tyckte det skulle
bli kul men samtidigt att det kindes konstigt. Ett annat barn beskriver det som jobbigt att
besoka sin moder pd grund av miljon. Fangelset lag beldget 6ver en dker och det var det enda
barnet fick se under sin vistelse. Barnet berittar dven att fangelset kéndes stort och hade
manga intagna (Ibid, 2009, s. 200). Bjorkhagen skriver dven att ett besok péd fiangelset kan
upplevas som hotfull och skrammande (Ibid, 2009, s.201).

3. TIDIGARE FORSKNING

Det har hint mycket kring forskning inom kriminalvérden de senaste dren. Pa kriminalvardens

hemsida kan man f6lja historiken under aren 1969-2013 (Kriminalvarden 2012).

Vi kommer i denna del presentera tidigare forskning s& som Joseph Murray, Carl-Gunnar
Janson & David P. Farrington, Annelie Bjorkhagen Turesson samt Jessica Tarnergren. Vi har
valt att lyfta fram studiernas syfte, metod samt resultat som de fatt fram via kvalitativa

intervjuer samt andra former av datainsamling.

Joseph Murray, Carl-Gunnar Janson & David P. Farrington Crame in adult offspring of
prisoners: a cross-national comparison of two longitudinal samples (2007 s. 133-149) gor en
jdmforelsen mellan England och Sverige ddr dem undersoker sambandet med att barn som har
haft en fordlder inne pa anstalt sjdlva nagon gang under sin livstid avtjinar ett straff inne pa
anstalt. I deras studie visar det sig att det dr farre barn 1 Sverige dn 1 England som detta
fenomen forekommer. En tdnkbar orsak enligt forskarna &r att fangelsevistelserna i Sverige ar

generellt kortare dn i England. Ménga barn upplever separationen fran fordldern som sitter pa
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anstalt starkare dn andra separationer och att det paverkar pojkar 1 stérre grad &n vad det
paverkar flickor. Forfattarna tar dven upp om vilka kénslor barnet kan uppleva i forhallande
till sin fordlder som &r frihetsberévad sa som ledsenhet, osdkerhet, ilska men dven de kan dven
kdnna en lattnad Gver att veta var fordldern befinner sig. Det framkommer dven att det &r
viktigt att forbereda barnet pd vad som komma skall. Kontakten med den frihetsberdvade
fordldern &r viktig for barnet och lika viktigt dr behovet av information kring hur kontakten
ser ut. Kontakten med fordldern innefattar telefonkontakt, besok, permission samt planering
infor den vintade frigivningen. Forfattarna skriver att risken att barn till fingslade fordldrar
sjdlva blir unga lagovertrddare och detta 6kar markant i forhallande till riskerna for barn utan
denna erfarenhet. Dem skriver att det dr av stor vikt att ha fungerande insatser for framtida
aterfall 1 brottslighet da frimst genom kortare straff, mildare fédngelseledning med mer

gynnsamma besoksmojligheter for barnen, permissioner (ibid 2007).

Joseph Murray och David P. Farrington (2005 s. 1269-1278) dr tvé forskare som tillsammans
har observerat pojkar och deras frihetsberovade fordldrar frdn London. De har till sin hjilp
anvint sig av (CSDD) ”Cambridge Study in Delinquent Development- som &r en studie dér
pojkar vars ndgon av deras fordlder domts till fangelse som i sin tur jimforts med fyra
kontrollgrupper. Kontrollgrupperna bestar av pojkar som inte har erfarenhet av ndgon som
helst separation, pojkar som upplevt en separation beroende pa dodsfall eller sjukdom, pojkar
som separerat pa grund av ndgon annan orsak och till sist pojkar som har separerade fordldrar
déar ndgon av dessa avtjénar ett fangelsestraff (ibid 2005). Olika riskfaktorer undersoktes sa
som individer, familjerelationer och forédldraskap. I observationen framkommer det att de
pojkar som separerade fran sin fordlder pa grund av fangelsestraff var risken storre for
antisociala beteenden samt risken var storre att dessa pojkar sjdlva blev foremédl for
lagovertradare som innebidr fangelsestraff. Jamforelse mellan forskningsresultat fran Sverige
respektive England visar pa skillnader betrdffande fangelsevistelsens inverkan pd barns
maende. Forildern pa en svensk anstalt har lattare till kontakt via brev och telefon men dven
besok hanteras ldttare och man har fler regelbundna permissioner. I Sverige finns dessutom
fler intagna som &r placerade pd 6ppna anstalter jimfort med England. Forskare visar att barn
och unga inte doms till fangelse i Sverige och att straffen i Sverige generellt dr ligre &n 1
England. Dessa forhdllanden menar forskarna, minskar den skadliga verkan pa barn med en

fordlder i fangelse (ibid 2005).
Annelie Bjorkhagen Turesson (2009) har forskat i socialt arbete om barnens situation till
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fordldrar som &r frihetsberovade i flera ar. I sin doktorsavhandling Mor i féngelse” (2009)
skriver hon att syftet med avhandlingen fridmst &r att undersoka hur resiliensprocessen
paverkas av riskfaktorer och skyddande faktorer, det vill sdga formaga till aterhdmtning hos
barn som har en moder som é&r frihetsberévad och befinner sig pa en anstalt. ”For att kunna
uppna resiliens innebér alltsd att man har varit utsatt for risk av nagot slag” (ibid s. 10).
Utgingspunkten dr att se hur langt dessa barn har uppnatt resiliens. Syftet med hennes studie
ar dven “att soka ny kunskap om barn som lever skilda frén sina modrar pa grund av att de
avtjdnar ett fangelsestraff ” (ibid s. 75). Bjorkhagen har intervjuat dldre barn samt deras
modrar. I forsta hand har hon kontaktat mddrarna som 1 sin tur sjdlva fick avgoéra om de ville
fraga sina barn. Hon skriver dven att legitimiteten fran mddrarna gor det ldttare for barnen att
Oppna sig i intervjuerna. Bjorkhagen valde dldre barn d& de har mer livserfarenhet och ar
sjdlva mogna nog att ta seridsa beslut gillande sitt deltagande eller ej. Intervjuerna omfattade
tio olika familjer. Enligt Bjorkhagen (2009) har alla barn till de moddrar som blivit
frihetsberdvade upplevt ndgon form av stress. Stressen hos barnet har varierat i grad, da
frihetsberdvandet for vissa barn har inneburit att de har blivit berovade all sin trygghet i
tillvaron di de forlorat sitt hem samt sin fordlder. For en del andra barn har faderns
frihetsberdvande varit en rdddning efter flera &r med kaos och stress. Istéllet skapar dessa barn
ett hopp om en fordndring. Stress och pafrestningar ar inte alltid bara skadliga. I vissa fall, har
det visat sig att under specifika omstindigheter, kan péfrestningar istillet leda till att de
berdérda barnen kan ha skapat formaga att hantera svara situationer i senare skeden i livet.
Bjorkhagen skriver &dven att det dr viktigt att barnen har mojlighet att trdffa sin
frihetsberdvade fordlder. ”Att minska barnens skador nér fordldrarna ar frihetsberdvade ér ett
viktigt brottsforebyggande arbete” (ibid s. 278). Bjorkhagen (2009) skriver att har barnet
mojlighet att i omsorg samt mojlighet att kénna sig dlskad av sin fordlder i samband med
besoken. Detta dr viktigt for att klara sin livssituation pa ett tryggt sitt, trots svéra
uppvéxtforhallanden. Det framkommer i hennes studie att kriminalvarden numera arbetar mer
aktivt efter barnets behov &n tidigare genom att anpassa besoksrum samt att det numera ska
finns besokslidgenheter pa de flesta anstalter. Trots detta arbete saknas besoksldgenheter pa
ménga fangelser. Det dr viktigt att de fader och mddrar som dr mana om sina barn och
prioriterar kontakten med sina barn far samhéllsstod. Med besoksldgenheter Oppnar det
mojlighet for barnet/barnen att triffa sin fordlder under sa normala forhéllanden som mojligt.
For barnet/barnen ar det viktigt 1 deras redan svéra situation och denna mdjlighet bor vara en

obligatorisk prioritering pd varje anstalt (ibid s. 278).
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Vi vill dven lyfta fram Bjorkhagens (2005) rapport “Men jag fick icke reda pa varfor du kom 1
fangelset” (2005). Likt hennes avhandling som tidigare beskrivits, ligger fokus pa mddrar och
barn. I rapporten dr det huvudsakliga syftet med undersdkningen att lyfta fram hur barnets
livssituation paverkas av att ha en moder som &r frihetsberévad och hur barnet utvecklar
strategier till resiliens. Bjorkhagen ldgger sin fokus pa barn som har sin moder i fangelse och
menar att dessa barn &r mer utsatta i samhillet &n barn som har sina fader i fingelse. Det ar
svéarare for ett barn som har sin moder i fingelse d& denna grupp 4dr mindre accepterade i
samhadllet. Att vara mor och bega ett brott dr att bryta mot normen och familjen forsétts 1 stora
skamkénslor. Syftet med undersékningen ar att illustrera hur modrarnas fangelseskap péaverkar
deras barn dven “vilka strategier barnen utvecklar for att fa mdjlighet till aterhdmtning” (ibid
s. 5). I sin sammanfattning skriver Bjorkhagen att barnen och kvinnorna lever forvisso
“fysiskt separerade fran varandra i perioder” (ibid s. 66) men trots detta dr deras nérvaro i
varandras liv vildigt stor. Fordldrarna och barnen har hittat ett sitt att klara av den patvingade
separationen genom att ha telefonkontakt, skicka brev till varandra, via besok samt genom att

traffas under permissioner (ibid 2005).

Jessica Tiarnergren har skrivit en D-uppsats 1 psykologi om “Barns besok inom
kriminalvérden” (2007). Syftet med studien dr att fokusera péd arbetet med besdkande barn
samt att kunna fOrstd tankar och upplevelser kring barnbesdken inom kriminalvarden utifran
deras kontext. Tarnergren beskriver hur barnombudsminnen arbetar inom Kriminalvéarden.
Deras uppdrag bestar av att utgd fran ett barnperspektiv liksom Konventionen om barnets
rittigheter. Hon beskriver 1 sitt resultat att det finns &tta faktorer som péverkar
kriminalvardens arbete med de besokande barnen. Faktorerna dr foljande; egna kénslor,
fordldrarnas relationer, barnets reaktioner, forhallningssitt, tidigare erfarenheter/kunskap,
regler/rutiner och arbetsforhallanden. Det finns svarigheter som att anpassa ute - och
innemiljon for barn vid besok pé anstalt. Foljande faktorer kan underlitta vid ett barnbesok
sdsom visitation da det bor undvikas om det 4r mdjligt samt hur personalen bemoter barnet,
besoksforhallanden samt miljon. De vanligaste kdnslorna som vécks hos barnet nir deras
fordlder blir fangslad dr oro/dngslan, nedstimdhet, ldngtan, koncentrationssvérighet och ilska.
Térnergren har anvint sig av kvalitativa intervjuer. Hon har intervjuat sju kriminalvardare
mellan 25-45 ar varav tva stycken &r kvinnor och resterande dr min. Urvalet av
intervjupersoner dr de som kommer i mest kontakt med de besdkande barnen da Tarnergrens
fokus preciseras 1 den arbetssituationen dir kriminalvardare bemdoter barn 1 sitt arbete. [

resultatet kommer hon fram till att det finns flera faktorer inom kriminalvardens arbete som
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paverkar barns bes0k sdsom de anstdlldas egna kénslor, arbetsforhédllanden, tidigare
erfarenheter/kunskap, regler/rutiner, fordldrarnas/barnens reaktioner samt forhéllningssitt.
Térnergren fann dven faktorer som kan bade motverka samt underlétta vid ett barnbesok. En
samre besoksmiljo, anstringd ekonomi, odrlighet, langa resor, simre relationer, skuld och
skam inom familjen d4r motverkande faktorer. Nagra av de underldttande faktorerna &r att det
kravs ett bra forhdllningssdtt hos personalen, att banden mellan fordlder/barn bibehalls vid
besoket, en god familjerelation, att besoksmiljon &r bra, att det finns tillgdng till
besoksldgenheter samt fordldrautbildning. I hennes slutsats framkommer det att miljon i
besdoksrummen kan forbittras avsevért genom att méla om i mer barnvanliga farger, fler

leksaker samt forbattrad stddning (ibid 2007).

Sammanfattningsvis har tidigare forskning visat att miljon inne pd en anstalt har stor
betydelse pa hur ett barn upplever ett besok pa en anstalt. Flera barn upplever en stress 1 olika
grad vid ett besok pa anstalten d& miljon ger ett skraimmande intryck. I samtliga studier
framkommer det att miljon 4r den faktor som upplevs som mest obehaglig men samtidigt att
besdken dr viktiga for barnet. Det dr viktigt for barnet att uppritthdlla en kontakt med sin
frihetsberdvade fordlder. Samtliga studier visar pa att besoksmiljon skulle kunna forbittras,
goras mer barnanpassad genom att gora miljon s hemlik hemmiljon som mojligt och det
genom att det finns tillgang till besoksldgenhet pa samtliga anstalter. Trots att miljon har en
negativ paverkan pé barnet framkommer det i samtliga studier att det dr viktigt for barnet att
upprétthélla en kontakt med sin frihetsberdvade fordlder antingen via telefon, brev, besok eller
via permission. Samtliga studier visar pa att Kriminalvarden har kommit framéat nir det giller
anstaltsmiljon men att det finns mer att géra. Barnets behov av att triffa sin fordlder och se att
fordldern har det bra &r viktigt for barnet och diar med kridvs det mer arbete med att forbéttra
miljon runtomkring sd som besOksrummen samt att det inte enbart “bor” finnas en

besokslidgenhet pé alla anstalter utan att det “’skall” finnas.

4. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Vi har valt att anvinda oss av den amerikanske forskaren Urie Bronfenbrenner (2005)
utvecklingsekologi som &r en teori om ménsklig utveckling, med fokus pa interaktion och
fordnderlighet. Bengt-Erik Andersson skriver i sin bok Utvecklingsekologi (2002) att

ménniskan betraktas som stindigt samspelande med sin omgivning och utvecklas hela tiden.
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Barn som har en frihetsberdvad fader paverkas av bland annat av samhéllets lagar och sin
omgivning som skola och familj dérfor passar denna teori utifrdn samspelet mellan de olika
nivéerna. Bronfenbrenners modell bestar av fyra ekologiska system. I mikroniva finns barnets
ndrmaste miljo, familjen och hemmet. I mesosystemet finns forskola/skola och ingéar
kamratkrets. Exoniva dr en struktur dédr barnet inte personligen deltar men det &r ett system
som pdverkar barnets situation till exempel tillgdng pd barnomsorg, kultur och fritidsutbud
och informella sociala nétverk. Makroniva finns pd en samhéllsnivéd och innefattar kulturella,
legala och politiska ekonomiska, sociala system som kommer till konkreta uttryck pa de andra
nivaerna. Beslutet att ratificera barnkonventionen &r ett exempel pa en uppgift i makroniva
som sedan ska ge effekter for barnets forhdllanden och livsvillkor i ndrmiljon och det

omgivande samhéllet (ibid, 2002).

Den utvecklingsekologiska modellen dr anvéndbar for att analysera hur olika miljéer paverkar
barns liv och vilbefinnande. P4 mikronivan och mesonivan kan barn uppleva krénkningar,
forsummelse och vald. Medan exonivan och makronivan inverkar pd forutsittningar for
exempelvis familjens ekonomi, arbetsmojligheter, bostad, tillgang till fritidsaktiviteter,
lekplatser och den lagstiftning som berdr och skyddar barn. Det viktiga for barnens utveckling
ar, enligt denna teori, att barnet far tillfille att mota vérlden i olika miljoer och att dessa
miljoer erbjuder stimulerande aktiviteter, roller och sociala relationer. Det nyfodda barnets
forsta viktiga narmiljo &r familjen och hemmet. Det dr hér barnet borjar samspela med sina
fordldrar och eventuella syskon. Dessa personer utgdr barnets forsta sociala miljo och de
bildar tillsammans med det lilla barnet ett system. Beroende pa vad barnet bar med sig i sitt
arv, vilka egenskaper av personlighet det verkar ha samt hur fordldrar och syskon &dr och beter
sig gentemot barnet startar en utvecklingsprocess som sedan fortgér livet ut. Vilken karaktér
detta samspel har dr viktiga for barnets fortsatta utveckling. Bronfenbrenner lyfter fram tre

begrepp som ér viktiga 1 detta samspel (ibid, 2002).

4.1 Bronfenbrenners tre begrepp

Det forsta begreppet #r aktivitet, vilka aktiviteter far barnet tillfille att engagera sig i? Ar det
aktiviteter som stimulerar utvecklingen eller rentav héller den tillbaka? Aktiviteter som
stimulerar utvecklingen édr sidana som intresserar och roar barnet, som engagerar det, bjuder

pa utmaningar och innehdller nyheter. Det behover inte betyda att allt stindigt behdver vara
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nytt, barnet kan bli road av upprepning ocksa. Det finns dven aktiviteter som kan hdmma
utvecklingen som barnet upplever trakiga, enformiga, mekaniska, som aldrig ger barnet ndgon

utmaning och som inte lyckas fanga barnets intresse (Lagerberg& Sundelin, 2001).

Det andra begreppet ar roller som berdr samspelet mellan individen och miljén, med andra
ord forvantningar som omgivningen har pa en person i en viss social situation. Nar en nyfodd
tas emot i sin familj far det ofta rollen av familjens prins eller prinsessa. Barnet blir i centrum
och alla familjemedlemmar forsoker tillfredsstilla dennes onskningar. Under en kort tid kan
det vara bra for det lilla barnet och dess utveckling men om det leder till att fordldrarna intar
en 6verbeskyddande roll och later inte barnet prova pa sjilv finns det risk for att barnet blir

passivt och inte lér sig att klara sig sjélv (ibid, 2001).

Det tredje begreppet som introduceras ar sociala relationer. I vart samspel med den sociala
miljon skapar vi hela tiden olika sociala relationer till méinniskorna omkring oss. Dessa
relationer dr oftast varma, kérleksfulla och fyllda av fortroende. I sédana relationer blir de
méinniskor som barnet knutit relationer till véldigt betydelsefulla personer och det blir de som

blir barnets forebilder (ibid, 2001).

4.2 Olika system

Det dr genom dessa tre begrepp som barnet samspelar med sin ndrmiljo, till en borja da med
familjen for att sedan prova vérlden omkring sig. Detta samspel gor att ett system skapas dar
alla paverkar alla och det blir svért att avgora vad som orsakar vad. I ett system &r det ofta
omdjligt att ange orsak till ett beteende, det ar heller inte nddvandigt. Det viktiga dr att
forsoka forstd hur systemet fungerar och se om det dr mojligt att dndra det man Onskar
forandra. Ett barn utvecklas utifran sina unika forutséttningar och paverkas i hog grad av den

sociala och kulturella miljéon han/hon vistas 1 (Lagerberg & Sundelin, 2001).

5. METOD

Vi har valt att utga frén kvalitativ metod d& vi anser att det 4r mest lampat vér studie eftersom
fragestéllningarna kraver utvecklade och djupgdende svar till skillnad fran kvantitativa
metoder som syftar till att samla in métbar data. Det ar till studiens fordel att med hjélp av en
intervjuguide tillata respondenterna att svara fritt pa fragestillningarna och utveckla sig om

det behdvs. Valet av kvalitativ metod har varit sjidlvklar d& vi anser att vi pa detta sdtt fir ut
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mer information jamfort med kvantitativ metod da vi inte syftar till att mita ndgot (Bryman,

2006, s. 34-35).

Vi har anvént oss av semistrukturerade intervjuer for att komma néra intervjupersonerna samt
for att lata intervjupersonerna ta initiativ under intervjun. Det innebér att vi utgétt fran
specificerade fragor som vi i1 forvidg har framstillt (se bilaga 2), samt att vi kunnat stélla
foljdfragor till intervjupersonen for vidare resonemang eller ytterligare information (May,
2010, s.150). I boken Etnografiska metoder beskriver forfattaren (Aspers, 2007) att intervjuer
ar den vanligaste metoden som genomfors idag och anses vara effektivt da man far en annan
kontakt med faltet. Aspers (2007) ndmner dven att en observation ocksa har flera fordelar,
men att det inte &r lika 14tt att forstd observation som nér man intervjuar. I en intervju far man

ta del av det man talar om och inte enbart det som syns och hdrs (ibid, 2007, s.133).

Vi har varit medvetna om att resultatens tillforlitlighet kan ha paverkats av flera faktorer som
till exempel hur vi stéllt frdgorna, hur frigorna uppfattats, om var personliga asikt

genomskadats och kanske missforstatts.

5.1 URVAL

Vi har valt att vinda oss till barnombudsmén frén Helsingborgsanstalt samt Halmstadsanstalt
med anledning att de har varit mest lattillgdngliga. Valet av dessa grundar sig pa att de var
villiga att ta emot oss samt att det ur geografisk synvinkel var néra oss skribenter. Av etiska
skdl har vi valt att inte intervjua barn under 18 ar. Denna studie har fOrfattats av tva
skribenter. Vi har valt att intervjua fem brukare, tre barnombudsmén samt en person fran
organisationen bryggan. Utforandet av intervjuerna har genomfOrts pa intervjupersonens
arena sasom KRIS, anstalt, frivirden samt med undantag av att personen frén organisationen
Bryggan utfordes pa Stadsbiblioteket i Halmstad. D& den ena skribenten &r bosatt i
Helsingborg och den andra i Halmstad har en uppdelning av intervjuerna gjorts. Skribenten 1
Helsingborg har intervjuat tre brukare frin Unga KRIS samt en Barnombudsman pé anstalten
i Helsingborg. Skribenten i Halmstad har intervjuat tva brukare fran KRIS, en
Barnombudsman fran anstalten i Halmstad, en Barnombudsman fran frivairden samt en

representant frdn organisationen Bryggan. Samtliga intervjupersoner dr mellan 29-55 ar.
5.1.1 urvalet av de professionella

Professionella dr de personer som arbetar som barnombudsman inom kriminalvarden samt

den tredje parten som vi nimnde ovan som arbetar inom den ideella foreningen Bryggan i
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Goteborg. Bryggan ir en ideell forening som arbetar for och med barn till fangslade fordldrar
utifran ett barns perspektiv och da utifrdn FN:s barnkonvention. Organisationen arbetar med
olika aktiviteter s& som olika grupper for badde barn och vuxna antingen pé anstalten eller
utanfor. Personalen pd Bryggan bistdr med fordldrautbildning till Kriminalvardens personal pa

olika anstalter.

Det finns olika foreningar som stddjer barn och ungdomar som har/har haft en fordlder som
sitter/har suttit i fangelse, tvd av dem ndmns ovan. Det finns mojlighet for bdde barn och
vuxna att delta under ndgon traff och observera. De flesta av dessa foreningar forekommer pa
flera orter runt om i Sverige. Vi har valt att kalla intervjupersonerna fran féreningen Unga
KRIS for brukare. Dem har som barn (under 18 ar) besokt sin fordlder da han/hon avtjénat ett
fangelsestraff. Brukarna berittar om sin anstalts upplevelse i vuxen alder (6ver 18 ar) om hur

dem minns anstaltsvistelsen nar dem var barn.

Vi har anvént oss utav bade primért och sekundért material till var C-uppsats. Primért material
innebér att det d4r material insamlat av undersdkarna/forskarna och sekundart material som ar
information framtaget av andra personer (May, 2001). Det primira materialet i denna uppsats

ar intervjuer och det sekundira materialet &r all litteratur (Aspers, 2007, s.232).

Vi valde att kontakta Unga KRIS (Kriminellas Revansch I Sambhillet) som é&r en
kamratforening for personer som har ett kriminellt forflutet samt missbruk. KRIS hjélper
méinniskor som blivit frigivna till att inte aterfalla i brott samt till ett drogfritt liv ”genom att
erbjuda dem ett nytt, hederligt och drogfritt socialt ndtverk” (www.KRIS.se). I valet av
intervjupersoner gjorde vi ett aktivt val genom att vélja vuxna som har/har haft en fader som
varit frihetsberdvad ndr dem sjdlva varit barn. Detta aktiva val gjordes d& det hade forsvérat
vara intervjumdjligheter med att hitta intervjupersoner som dr barn och har en frihetsberovad
fader samt fOr att ta hdnsyn till barnets bésta i fraga. Att ta hinsyn till barnet menas att barnet
befinner sig i en kénslig och utsatt situation samt att det behdvs malsmans godkénnande till
intervjuer med minderdriga. I uppdelningen av brukare valde vi att intervjua tva brukare fran
KRIS i Halmstad samt tre fran Helsingborg. Den forsta kontakten gjordes via telefon dir
skribenten kortfattat berédttade om sig sjélv och syftet med samtalet. Darefter stélldes fragan
om det fanns nagon brukare i féreningen som haft en fader som varit frihetsberévad nér dem
sjdlva var barn samt om dem kunde tdnka sig att bli intervjuade. Bida skribenterna fick en
positiv respons Over att det var flera brukare fran de tvd organisationerna som var intresserade
av att delta. En avgransning gjordes med att vilja tva till tre intervjupersoner frén vardera

organisation.

17



I kontakten med dem professionella hade skribenten frdn Halmstad sedan tidigare skapat en
kontakt med Barnombudsmannen bade inom Frivarden och Kriminalvarden da hon utforde sin
praktik inom frivarden. Barnombudsmannen som arbetade pa Frivarden hade sitt uppdrag som
Barnombudsman kopplat till Kriminalvarden ddr hon arbetade tillsammans med den andra
Barnombudsmannen. Skribenten i Helsingborg tog kontakt med Barnombudsmannen genom
att ringa till anstalten i Helsingborg. Bada skribenterna upplevde en positiv respons fran

Barnombudsménnen dé det var enkelt att fa kontakt samt fa dem att stidlla upp pa intervju.

Skribenten 1 Halmstad fick kontakt med den professionella intervjupersonen fran
organisationen Bryggan i samband med en foreldsning som holls pa Stadsbiblioteket i
Halmstad. Foreldsningen handlade om barn till frihetsberdvade fordldrar samt vad
organisationen Bryggan dr och hur dem arbetar. Efter foreldsningen gjordes en forfragan om

foreldsaren var intresserad av att stélla upp i en intervju.

Bryggan ér en ideell férening som arbetar utifrdn barnets situation enligt FN:s barnkonvention
och alltid utifran barnets bésta i centrum. Verksamheten arbetar med barn som separerats fran
sin fordlder/ fordldrar pa grund av ett frihetsberdvande eller som av ndgon anledning uppréttat
kontakt med kriminalvirden. Foreningen arbetar for dessa barns behov och for att deras
situation ska bli mer synlig i samhillet. Bryggan stottar inte enbart barnen utan &dven
fordldern/fordldrarna i deras fordldraskap. Bryggan arbetar utifran att stodja, vara radgivande
samt att motivera. De som arbetar i organisationen dr personal med lamplig utbildning, egen
yrkeserfarenhet samt volontirer med egna erfarenheter med missbruk och kriminalitet.

(Bryggan Goteborg 2014)

Da vi valde kvalitativ metod med diktafon som hjdlpmedel visste vi sedan tidigare att
transkribering dr tidskrdvande, vi forsokte uppna lika ménga i antalet professionella som
brukare. Da det arbetade tvd barnombudsmin 1 anknytning till Halmstads anstalt och enbart
en i1 Helsingborg begridnsade vi antalet barnombudsmén till tre och en professionell fran
organisationen bryggan. Vi valde att intervjua fem brukare da en av brukarna inte hade nagon
erfarenhet av att besdka sin fordlder pa anstalt och vart mal var att uppna lika manga i antalet

som namnts ovan.

Tiden som lagts pa intervjuer samt transkribering har varierat beroende pa lingd av intervjuer,
vart intervjuerna har dgt rum samt vem av de tva skribenterna som har utfort intervjuerna. En
av skribenterna har varit mer 6ppen for att stéilla foljdfragor samt s har en av intervjuerna
skett pd allménplats ddr omgivningen varit mer ljudlig. I en mer ljudlig miljo forsvéras
transkriberingen markant dé diktafonen har en tendens att finga upp allt [jud och det blir svért
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att urskilja ord som sdgs och av vem.

5.2 BEARBETNING OCH ANALYS

Vi har anvéint oss utav en diktafon nédr vi har utfort intervjuerna som vi sedan har
transkriberat. Nar alla intervjuer var fardigtranskriberade kodade vi materialet. Kodning ar en
viktig del av arbetet och tar lang tid och kriver skicklighet som vi har trénat oss pd. Kodning
hjélper till att dela upp intervjun i olika kategorier vilket gor det enklare att fa struktur och

forstaelse for materialet (Aspers, 2007, s.172).

Vi delade upp analysen i tre steg, forsta steget var att ga igenom de transkriberade
intervjuerna och koda materialet vi samlat in. Den andra delen var att det kodade materialet
skulle delas in i olika teman. Under analysarbetets tredje del gjorde vi en ny genomgang av

materialet och vi kunde fé en tydligare kategorisering av den insamlade materialens innehéll.

Vi anvénde oss av Jonsons (2010) analysschema dér varje kod har sin egen kodanvisning som
omrade eller kdnsla. De koder som vi valt att utga fran och hitta i det empiriska materialet och
analysera med hjilp av tidigare forskning och teori har varit; miljo och (besoks) rutiner. Med
miljon avses fangelsemiljon samt vad barnombudsménnen och brukarna har tyckt och tycker
kring den. Med (besoks)rutiner ville vi lyfta fram rutiner som har funnits och finns pé

anstalter.

5.3 Validitet och reliabilitet

Begreppen validitet och reliabilitet bedoms olika beroende pa om man véljer en kvalitativ
eller kvantitativ undersokning. En kvalitativ studie innebdr en framstillning av
tillvagagangssitt for insamling av material samt bearbetning av empirin medan en kvantitativ
studie behandlar siffror/métbardata (Kvale, 1997). Vi strivar efter att undersokningen ska na
sd hog validitet som mojligt vilket betyder att forskaren verkligen undersoker det som ska
undersokas det vill sdga syftet med uppsatsen. Det skall dven folja med forskaren genom hela
undersokningen och inte en specifik del av uppsatsen. Vi har strdvat efter att stirka var
validitet genom att beskriva virt tillvigagangssitt samt har vi under hela studiens ging
forsokt att inte gd in pa sidospar som har framkommit mycket under intervjuerna och
transkriberingen utan forsokt hélla 0SS till studiens syfte och

fragestillningar. Undersdkningens reliabilitet beskrivs utifran tillforlitlighet och trovérdighet,
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med andra ord att undersokningens tillvdgagingssitt ar palitligt.

For att en studie ska kunna fa en hog tillforlitlighet ska oberoende métningar av samma
fenomen komma fram till ett likvérdigt resultat utan storre skillnader (ibid, 1997). Forskarens
matinstrument paverkar undersokningens tillforlitlighet och 1 en kvalitativ studie é&r
utformandet av en intervjuguide viktig. Vi har inte gjort ndgon pilotstudie av vér frageguide
och vi blev vid ndgra tillfillen storda under intervjuerna vilket kan ha paverkat

respondenternas svar och studiens tillforlitlighet.

Kvale (1997) menar att redan vid utskrifter av intervjuer kan forskarens reliabilitet
ifrdgasittas. Den muntliga konversationen mellan forskaren och intervjuperson skrivs ner till
en text och innehdller en rad tolkningar vilket pdverkar utskriftens kvalitet. Genom
anvidndandet av diktafon anser vi att reliabiliteten har stirkts eftersom det har gett oss

mojligheten att lyssna pa vad respondenterna formedlar vid flera tillfallen.

Forskarens forforstaelse dr en paverkande faktor som Kvale menar har betydelse for studiens
palitlighet. Intervjuarens teknik och erfarenhet har betydelse for om forskaren kan vara neutral
1 forhallande till sin egen forforstaelse for att inte paverka eller leda empirin mot en speciell
riktning (Kvale, 1997). Vi redogdr i studien for var forforstdelse, men dd vi dr oerfarna

géllande intervjuteknik kan det innebéra att vi har stillt ledande fragor till respondenterna.

Efter en del tips och rdd vi fatt frdn foreldsningar och var kursledare Hékan Jonson, valde vi
att anvinda oss av en diktafon vid de tillfillen som intervjupersonen samtycker. Vi har dven
skickat informationsbrev till de berorda for att de ska vara informerade men &dven samtycka att
medverka 1 undersokningen. Eftersom vi varit tvd som genomfort denna studie anser vi att det

dven varit en styrka for vart arbete da vi kunnat utbyta tankar och jobba effektivt.

5.4 Etiska aspekter

Langt innan vi bestdimde oss att skriva om detta kéinsliga dmne visste vi att man inte kan
intervjua barn, dock ville vi gdrna fi med deras perspektiv pd hur de har upplevt situationen,
darfor har vi vint oss till vuxna personer som har varit i denna situation som barn. Vi har

skickat ett informationsbrev for att deltagare skall kunna fa en inblick samt veta vilka villkor
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som géller for deras deltagande (Vetenskapsradet, s 7). Undersokningens syfte har framgatt
och hur vi kommer att genomfora intervjuerna. Deltagarens samtycke dr ndgot vi kommer att
be deltagaren att godkidnna dé en person sjélv har ritt att bestimma 6ver sin medverkande i en
undersdkning. Da vi inte kommer att intervjua personer under 18 ar behdver vi inte fa

fordldrarnas samtycke.

Vi har informerat alla deltagare att de garanteras anonymitet samt att all material kommer att
handskas med ytterst forsiktighet mellan oss och handledaren samt fGrstoras efter avslutad
studie (Vetenskapsradet, s.8-14). Att anonymisera de olika personer som deltar i
undersokningen dr ndgot vi bestdmt att gora da det inte dr nodvéndigt for 14dsaren att ta del av
det. Vi valde att intervjua professionella for att fa en bild av miljon pa ett fangelse och vad det
innebér for barnet att triffa sin fader under den omsténdigheten. Varfor vi valt bort att inte
intervjua barn under 18 &r handlar mest om att barnen befinner sig redan i en utsatt situation
och vi vill inte tynga barnen genom att lyfta denna situation d& de kan kénner sig mer

obekvidma eller utsatta.

6. RESULTAT

Under denna rubrik presenteras dem professionella A (Barnombudsminnen), den
professionella B kring organisationen Bryggan och brukarna. Valda teman é&r; rutiner, lagar,

policy samt miljon.

Vi tycker det var intressant att reflektera 6ver vad dem professionella A och B sdger om
miljon inne pé anstalten ur ett vuxet perspektiv. Dar dem professionella A och B bar med sig
kunskap om barnet och vad barnkonventionen sdger om barnets bésta, hur bemdtandet med
barnet gér till vid ett barnbesok samt de rutiner som de har under ett barnbesok. Hur ser dé i
sin tur brukarna pa dem professionellas A och B arbete med att forbattra miljon, rutiner och

hur de upplever ett fangelse utifran sina erfarenheter samt deras kdnsloméssiga upplevelse.

6.1 Dem professionella A
6.1.1 Rutiner, lagar och policy

For att ldttare kunna folja med 1 intervjuerna och kunna forsta vikten med barnets perspektiv

borjar vi med att framfora vad dem professionella A sdger om frdgorna kring rutiner, lagar och
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policy. Vi har i1 f6ljande stycke sammanfattat resultat frdn intervjuerna med de tva
barnombudsménnen fran Halmstads anstalt samt frdn barnombudsmannen fran Helsingborg.
Vi kommer att avsluta sammanstillningen av resultatet med vad den professionella B

beriéttar.

Barnombudsminnen fran bada anstalterna talar om de &ndringar som gjorts i lagstiftningen
med fokus pa barnets bésta. Kriminalvarden har sedan 2003 skyldighet att anméla till
Socialtjdnsten nidr man misstidnker att barn far illa och kriminalvarden har stort ansvar. Det
finns ansvar for samverkan mellan kriminalvarden och Socialtjansten med att forbattra barnets
mojlighet till kontakt med sin frihetsberovade fader med utgangspunkt i barnets baista.
Barnombudsménnen har skyldighet att anméla till Socialtjinsten om det finns minsta
misstanke om att ett barn far illa. Géllande kriminalvirdens policy berdttar en av
barnombudsménnen att barnets basta har uppmairksammats alltmer de sista aren att man
alltmer tdnker pa barnperspektivet. Forr tinkte man inte pd barnperspektivet i lika stor
utstrackning eller vem besoket var bra for. Ville den frihetsberovade fordldern triffa sitt barn
fick han det. En barnombudsman beréttar att det dr viktigt att se barnets perspektiv utifran ett
vuxet perspektiv. Tva barnombudsmén berittar att lagen ar forbéttrad pé sa vis att den dr mer
anpassad da det dr barnets bésta som ligger 1 fokus. Med barnets bésta i fokus menar de bada
att nir ett barn besoker sin fordlder pé anstalten ska besoket ske utifrn att det dr barnet som
vill besoka sin fordlder och inte tvirtom. Samtliga barnombudsmén ar eniga om att de kdmpar

for barnperspektivet. En barnombudsman uppger foljande;

’Idag foljer vi lagar och foreskrifter néir det géiller barnets bésta och vi har alltid samrdd med socialen,

barnet har rdtt att trdffa sin pappa men dr barnet brottsoffer eller pappan har begdtt brott mot andra barn
kan det bli vildigt svart intill omdjligt (intervju nr xx).-
Vid inskrivningssamtalet gir personalen igenom olika punkter bland annat stills frigan om
den intagne har barn. Berittar den intagne att han har barn fir han i samband med
inskrivningen blanketter géllande ansokan om besoOkstillstind samt tillstdind till
telefonkontakt. Den intagna har eget ansvar att dessa ansOkningar skickas hem till barnets
vérdnadshavare. En barnombudsman beréttar foljande kring rutiner vid inskrivning;

”Pappan skickar ut lappar med besokstillstdand, som ska skickas hem och néir det gdller barnen sd dr det,

s

mdste vardnadshavaren skriva in sitt medgivande att det dr okej att dem kommer hit och besoker oss hdr.’

En barnombudsman beréttar att personalen stéller foljdfrdgor som, vart barnet befinner sig nu,
finns det ndgon kontakt med socialen, har barnet det bra och finns det ndgon som tar hand om

barnet. Samtliga barnombudsmén berittar att en utredning kring hur kontakten mellan barnet
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och forédldern har sett ut innan fangelsevistelsen gors. Utredningen dr viktig da man tar reda
pa hur kontakten mellan barnet och fordldern har sett ut innan féngelsevistelsen. En
barnombudsman berittar att det dr viktigt att den tidigare relationen ska ha varit god. En

barnombudsman betonar vikten av att deras relation bor ha varit god;

Vi kan ifrdgasditta ibland om barnet 6verhuvudtaget kiinner till sin pappa, eller om de éverhuvudtaget vill
trdffa sin pappa.”
Samtliga barnombudsmén beréttar att besoket ska ske utifrdn barnets bédsta och d& ar
informationen kring den tidigare kontakten mellan barnet och fordldern vésentlig pa sé vis att
barnet ska ha ett behov av att besoka sin fordlder. En barnombudsman beréttar att i samband
med ett medgivande ldmnas in ger dven vardnadshavaren sitt godkdnnande att barnet far
besoka sin frihetsberovade fordlder. Den vérdnadshavare som skriver under medgivandet ar

dven den foralder som kommer delta vid besoket tillsammans med barnet.

En barnombudsman berittar dven att det inte alltid ar vardnadshavaren som deltar vid besoket

utan det kan dven ske tillsammans med;

2 o . . . . .
Ndgon annan person som dem anser, mormor eller dem har godkdnt. Det finns ju dven organisationer som

Solrosen och Bryggan och sd héir som kan komma och hjdlpa till ocksd.”

Gillande rutiner vid ett barnbesdk berdttar tvd barnombudsmén att samma dag/vecka som
barnbesoket ska ske tas informationen upp pd morgonmotet tillsammans med arbetsgruppen.
En barnombudsman berittar att informationen ar viktig pd sa vis att personalen har mdjlighet
att forbereda sig sa bra som mojligt infor besoket med barnet. En barnombudsman berittar
dven att det dr viktigt att personalen kan rutinerna kring ett barnbesok for att besoket ska bli sd
positivt som mdojligt samt att det 4r samma personal som tar emot barnet. Tva
barnombudsmin beréttar att det dr fordldern pa anstalten sjdlv som har ansvar over att boka
familjerummet. En barnombudsman berittar att det inte finns ndgon garanti att familjerummet
alltid finns tillgéngligt nédr en fordlder bokar in ett besok med sitt barn utan det &ar forst till
kvarn som giller. En barnombudsman berittar att pd Helsingborgsanstalt finns det ett schema
dédr den anhallna sjdlv kan se vilka rum som finns tillgdngliga. En barnombudsman beréttar
dven att det dr den intagna som ringer och informerar sin familj angdende besdket efter att

personalen godként ansdkan.

En barnombudsman berittar att det dr vakthavande befdl som tar emot barnbesdk pa
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Halmstads anstalt. En barnombudsman beréttar att som rutin vid ett besok méste besdkaren
uppvisa legitimation, ldmna viskor i viardeskdpen som dr placerade nira ingdngen. Nir barnet
kommer till anstalten for att besoka sin fordlder berdttar tva barnombudsmén att det ar viktigt
att personalen gar ner till barnets niva. Med barnets niva menar dem bada att det ar viktigt att
man bemdter barnet dir det 4r samt att motet anpassas efter barnets dlder och mognad. Ar det
ett litet barn som kommer ska personalen sitta sig ner pd huk och bokstavligen vara pa
barnets niva. En barnombudsman beréttar att det dr viktigt att man pratar och visar barnet att

man ser dem.

Gillande visitation av barn berdttar tvda barnombudsmén att det ser olika ut beroende pa
anstaltens sédkerhetsklass. En barnombudsman beréttar kring en situation dér det har
forekommit att fordldrar anvénder sitt barn for att smuggla in olika foremal till den fangslade.
I Helsingborg har det dven intréffat att en fordlder hade gdmt narkotika 1 sitt barns blgja som
narkotikahunden hade upptdckt och da bad personalen fordldern att byta bldja pa barnet
framfor dem. Bade barnombudsménnen berdttar att vid andra eller tredje besoket brukar

barnen kdnna sig mer bekvima. En barnombudsman berittar foljande;

Niir barnet kiinner sig bekvim oftast efter tvd tre besék sd brukar de skoja och skratta med oss, de vill titta

pd vdra kldder eller att de kan vdara namn vilket vi tycker dr jdtteskoj.”

Vi frigar om dem har nagot 1 sina fickor och om vi far titta, oftast blir det som en lek.
Tarnergren (2007) skriver att foljande faktorer som personalens bemdtande,
besoksforhallanden samt visitation bor undvikas om det ar mdjligt kan vara underldttande

faktorer for barnet vid ett besok dé redan besoksmiljon bade ute och inne upplevs som svara.

En barnombudsman berittar att anstalten i Halmstad har 6ppet for besok alla dagar 1 veckan
och besokstiden dr vanligtvis 45 min, beroende pd om barnet har en ldng fird till anstalten.
Har besokaren en fardstricka pa 10 mil eller mer da kan besokstiden vara upp till négra

timmar.

Samtliga barnombudsmén berittar att det dr viktigt att barnet innan besoket &r vél forberett pa
vad som kommer att ske. Med vil forberett menar dem att barnet redan innan besoket vet hur
besoket gar till frin det att dem kommer till anstalten tills det att dem limnar. Aven Murray,
Jason & Farrington (2007) lyfter fram i sin forskningsoversikt att det ar viktigt att forbereda

barnet pa vad som komma skall.

En barnombudsman berittar att fadern har en kontaktman inne pa anstalten. Kontaktmannen

berdttar for den intagne om vikten av att han innan det forsta besoket med sitt barn sjilv
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informerar sitt barn om hur det forsta besoket kommer att ga till. En barnombudsman berittar

foljande kring rutin vid barnsamtal,

2 . . o . . .
Dem ldmnar in en anhdllande namn och telefonnummer. Och mamman dr ju oftast den som dr

vdrdnadshavare ocksd da och namn pd barnet’

Barnombudsmannen beréttar vidare att personalen ringer hem till fordldern/vardnadshavaren
och fragar kring barnets och faderns tidigare relation. Efter det s& fragar personalen
vérdnadshavaren om dem ger sitt medgivande till att barnet ringer till sin far pa anstalten. En
barnombudsman beréttar att barnsamtalen dr bevakade och det innebér att samtalen avlyssnas.
Barnet informeras om att samtalet dr avlyssnat samt att samtalet kan avbrytas om s& behovs.
Barnet har mgjlighet att ringa sin fordlder en dag i veckan under ett visst klockslag. Féljande
berdttar en barnombudsman om hur vissa barn upplever mojligheten att sjdlva kunna ringa sin

forilder;

”En del barn tycker det dir jittekul att kunna ringa in sjélv till pappa, for oftast dr det ju bara pappa som kan

ringa ut, det dr ju aldrig ndgon som kan ringa in.”

Tvé barnombudsmén berittar att de arbetar utifran barnkonventionen och har tidigare fitt en
fyra dagars lang utbildning om vad barnkonventionen stir for. Da gér de igenom

barnperspektivet och vad som géller inom anstalt och inom frivard.

6.1.2 Den professionella B

Den professionella B i1 detta sammanhang har inte samma utgdngspunkt kring rutiner, lagar,
policy samt milj6 som barnombudsménnen har beskrivit. I detta stycke kommer det att
presenteras hur den professionella B arbetar 1 organisationen Bryggan, kring utbildning av
barnombudsmén samt hur organisationen arbetar utifrdn barnets bdsta som grund i allt som
berdr barnet som har en fordlder som ér frihetsberdvad. Vi utgér ifrdn det som berdr barnet
sdsom kontakten med sin fordlder under permission, forberedelsen infor ett besok pa
anstalten, informationen till dem professionella i barnets narmiljé samt for vem besoket ar bra

for.

Den professionella B berittar att Bryggan &r en ideell férening som arbetar for och med barn
till fangslade forédldrar utifrdn ett barns perspektiv och da utifran FN:s barnkonvention.
Organisationen arbetar med olika aktiviteter sdsom olika grupper for bade barn och vuxna
antingen pd anstalten eller utanfor. Personalen pa Bryggan bistar med forédldrautbildning till

Kriminalvardens personal pd olika anstalter. Enligt den professionella B dr det
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Kriminalvarden sjidlva som bistar med deras egen utbildning men att de tar hjdlp av Bryggan
som kommer och stottar genom kursen. Personalen pd anstalterna &r inforstddda med
problematiken kring barnen till dessa fordldrar men hur man forhaller sig till det, ser olika ut.
Bryggan bedriver dven en verksamhet i en viss lokal under bestimda tider och dagar. Det
finns en Oppen verksamhet samt en cirkelverksamhet. Professionella B berittar att
barnverksamheten &r generellt for barn, for mindre barn och for dldre barn som &r anpassade
efter dlder. Det som dr viktigast dr att det finns en sdker plats dir barn kan triffa andra barn
som upplever liknande saker. Han/hon berittar dven att det dr viktigt att dessa barn triffas
tillsammans med andra barn, att dem far gora saker tillsammans som alla andra barn

egentligen;

”Dem ska inte vara ndgot speciellt dd trots, tack vare att dem dir barn till fingslade forildrar. Dem vill vara

vanliga barn trots detta sd att sdga.”

Han/hon berittar att det har forekommit situationer dér fordldern har varit borta fran sitt barn
under en ldngre period och barnet vill dteruppta den kontakten, da har Bryggan varit en plats
dér fordldern kunnat tridffa barnet under en permission utifrdn att det gynnar barnet. Den
professionella B berdttar att barnet d& slipper fangelsemiljon och besoket sker under
ndgorlunda avspanda forhallanden och &ven att det blir ett stod for barnet samt ett stod for

fordldern. Han/hon beréttar dven att;

”Déir mdste man ta hénsyn till barnet och vad den behéver och diir mdste man diven ta héinsyn till

omgivningen dd va, standardfordldern. Hur sdg kontakten ut, alls? Man mdste vara vaksam.”

For fordldern som befinner sig pa anstalten kan det vara brattom med kontakten men det &r
viktigt att kontakten sker pa barnets villkor och framforallt ska besoket vara bra for barnet.
Enligt den professionella B dr det viktigt att det gdrs en noggrann utredning dd de
professionella som arbetar kring barnet, som Socialtjdnsten, inte har mdjlighet att se behovet
hos barnet. For barnet kan besoket ha en negativ paverkan och dir barnet tar mer skada av
motet med fordldern och kan uppleva miljon som alltfor hard da barnet inte blivit tillrackligt
forberett. Forberedelsen &dr viktig badde for barnet och fordldern. Han/hon beréttar att barn
upplever besdken pa olika vis, en del barn besoker sin fordlder vid flera tillfdllen medan andra
barn upplever besdket som en katastrof och vill aldrig mer besdka sin fordlder pé
anstalten. Tarnergren (2007) skriver om motverkande samt underlédttande faktorer vid ett
barnbesdk i sin uppsats. Nagra av de motverkande faktorerna hon lyfter fram samt dem som
ndmns 1 tidigare forskning, dr bland annat en sdmre besoksmiljo, odrlighet, simre relation

samt skuld och skam inom familjen. De underlittande faktorer hon lyfter fram ar bland annat
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ett bra forhdllningssétt hos personalen,att besoksmiljon dr bra samt att det finns tillgang till

besokslagenhet.

Den professionella B beréttar kring ett barns delaktighet i processen om vad som sker vid ett
besok, vad barnet kommer till och vad barnet kommer fa uppleva. Det dr barnets perspektiv
och det som gagnar barnet. Det ska inte bli en chockupplevelse utan barnet ska vara vél
forberett och det kan bli olika reaktioner i vilket fall beroende pé vilket mottagande barnet

far. Vid ett forsta besok berittar den professionella B att;

”Man har ocksd forberett fordldern inne pd anstalten och man har férberett barnet ute pd anstalt infor forsta

motet.”

Han/hon berittar att det kan vara sa att barnet inte traffat sin fordlder pa flera ar och att det
inte dr en sjdlvklarhet att barnet och fordldern ska triffas, d4 kan bade professionella och
andra bista barnet. Det dr viktigt att man &r vaksam over vem besdket dr bra for. Ett barn ska
inte besdka sin fordlder pa anstalten for att fordldern ska ha en slags lindring av sin

verkstéllighet;

" For att inte forildern eller den vuxne ska anviinda barnet som ndgot tilt till ndgon slags lindring av

verkstdllighets eller ndgot i den hdr stilen eller bara krdva fram barnet ndr han, oftast dr det en han, da

>

tycker.’

Den professionella B sdger att det inte alltid &dr sjdlvklart att barnet och dess fordlder ska

traffas.

Pé fragan gillande om det finns tillfillen d& han/hon anser att ett barn inte bor besoka sin
fordlder beroende pa alder svarar han/hon att han/hon inte tror det spelar ndgon storre roll utan

berittar att olika aldrar kraver olika forberedelser;

Ett spidbarn behéver inte ha dem forberedelser som en, ldt oss sdga en tre/fyradring dir det kan vara

vdldigt spoklikt eller vallent, och en tredring har ju, medveten om omgivningen som dr betydligt stérre dn
dem sjdlva pd natt sdtt va fast dem inte alltid har orden. Sd ddr maste man vara vildigt aktsam.”
Han/hon séger att detta giller d4ven dldre barn d& de ar vildigt ostadiga och inte sjdlva vet vad

dem vill eller kdnner.

Enligt den professionella B &r det viktigt att bejaka barnets ilska d4 ménga av dessa barn har
stor anledning till att vara arg pd sina fordldrar. Barnet har rétt till att vara arg pa sin fordlder
och sdga detta om och till sin férdlder. Det kan vara svart for fordldern att ta den ilskan men
for ett barn betyder det att pa ndgot vis forsdkra sig om att fordldern finns kvar. Han/hon

berittar att;
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”For barn som dr ridda att deras fordildrar ska sticka igen blir som en tapet som en blomma pd tapeten,

tapetblomma heter det, osynlig sndll medgorlig”

En del barn tar sjdlva pa sig ansvaret, de kinner en skuld till att fordldern befinner sig pa
anstalt di barnen siger att det har varit styggt, dum samt att barnet kriivde och ville ha. Aven

en del fader har berittat i fordldrautbildningen att deras barn kravde saker som de ville ha.

I fragan kring hemligheten svarar den professionella B att det &dr viktigt att man tar hand om

barnet.
”Niir ett barns fordlder dker i fiingelse, det blir helt tyst.”

Den professionella B berittar att andra som arbetar med barn s& som forskoleldrare, BVC,
andra professionella borde ha hogre medvetenhet kring kunskapen om barn som har en
forilder i fingelse. Aven Kalayjian (Bryggan.se), informatdr frin organisationen Bryggan,
beréttar att det dr viktigt att personer som befinner sig i barnets omgivning vet om barnets
situation. Han skriver att nir en fordlder begér ett brott och blir frihetsberovad drabbas hela

familjen och inte enbart fordldern.

Enligt den professionella B kan framfGrallt socialtjdnsten vara fruktansvirt okénsliga. Med

okénslig menar han/hon att;

I allt hégre grad betonar det biologiska sambandet dd va, att ndgons barn néistan har sin plikt i att tréffa sin

fordlder:”

Man maéste ha klart for sig att med den tanken sd tvingas barnet kanske till att trdffa en
fordlder som inte dr bra for barnet. Det dr viktigt att bejaka detta. Han/hon beréttar att
Socialtjdnsten har en tendens att forsoka sammanfora familjen till en kéirnfamilj igen.
Karlsson forklarar att det finns sddana brott i familjen som gor att det dr mest olampligt att

fordaldern traffar sitt/sina barn.

Den professionella B beréttar att barn upp till 18 &r oftast representeras av andra som vuxna
men att barn redan i tidigare alder ar fullt kapabla att representera sig sjdlva, efter sin mognad
och alder kan de beritta vad dem verkligen vill fast de inte 4r myndighetsforklarade. Barnet
sjdlv méste avgora om han/hon vill eller inte vill triffa sin fordlder. Det kan vara sé att barnet
verkligen vill triffa sin fordlder for att fa veta om att foréldern lever, for att se hur fordldern

har det och for att forsdkra sig om att fordldern far mat varje dag.

Gillande utbildning av personal dr det samma utbildning som pa Kriminalvarden. Precis som

pa Kriminalvédrden &r barnperspektivet det som ligger 1 grunden, barnets ritt. Det ska finnas en
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egen erfarenhet samt att personalens umginge ska vara med drogfria. Med egen erfarenhet
menar han/hon att de sjdlva ska ha/ha haft en frihetsberovad forélder som varit pa anstalt.
Flera av dem som arbetar i organisationen i Goteborg har sjélva varit fordldrar som deltagit i
studiecirkeln och som senare sjdlva blivit cirkelledare samt som arbetar med den
fragestdllningen tillsammans med Kriminalvidrden. S& hiar beskriver den professionella B

géllande egna erfarenheter;

”Niir det fungerar vil sd dr det oslagbart assd, och det anser jag néistan vad giller all rehabilitering utav

kriminella och missbrukare. Att det krdvs folk i den processen som har en egen erfarenhet av detta. Jag tror

>

att det dr ddr man ser dem bdsta resultaten.’

Dessa barn uppskattar drlighet och att man dr 6ppen och érlig. Barnen vill inte bli behandlade
som om dem vore speciella, de vill vara barn som alla andra barn och behandlade som andra
barn samt gora saker som barn tycker &r roligt utifran olika &ldrar. I frigan om det diskuteras i
grupperna géllande fangelsebesok och att ha sin fordlder/fordldrar i fangelse svarar han att det
naturligtvis diskuteras kring detta. Barnen far spegla sig sjdlv och varandra i det som berittas.
Béde de som arbetar och barnen delar med sig av sina egna upplevelser av det som de upplevt.
Manga barn som far vara med om att deras fordlder hamnar i1 fidngelse upplever att de &r

ensammast 1 hela viarlden om att vara med om detta.

Enligt den professionella B anser han/hon att Kriminalvardens arbete kring barnombudsmén
har varit enastdende de senaste tio dren. Det finns ett antal hundra barnombudsmin eller
utbildade och det ska finnas minst en barnombudsman pa varje anstalt. Han/hon beréttar dven
att det har hiant mycket gillande besoksmdgjligheterna samt miljon. Det professionella arbetet
har utvecklats pd sé vis att personalen har blivit mer medveten och beskriver det pa foljande
vis;

”Medvetenheten har indd ékat om det hér. Och det utvecklar ocksd arbete dd kan man siga, men det finns

1l

mycket kvar att gora.’

Han/hon sédger att det dr medvetenheten som gér att utveckla, for tio ar sedan var man inte

fullt s& medveten som idag.

Den professionella B beréttar att omséttningen pé personal dr hog av dem som arbetar med
dessa fragor. Av dem som befinner sig pa Bryggan dr det fi som arbetar under en langre tid.
Omsittningen dven beror verksamheten pé anstalten dar omsittningen dr mer ojimn. Det &r

viktigt att det finns ménniskor som brinner for dessa fragor. Nér personalen forsvinner sé
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forsvinner verksamheten darefter, tills dess att det ndsta kommer in. Han/hon berittar att det
ar positivt med omséttning av ménniskor som brinner for dessa fragor. Enligt den
professionella B dr de méinniskor som har knytning till bryggan att dem ska inte vara beroende

av deras forening under en ldngre tid, det géller brukarna da ar det nagot som inte dr som det

ska.

Gillande bemotande ar viktigt med hur barnet blir bemott niar det kommer till anstalten. Ett
bemoétande kan ske pa tva vis, antingen med repressivt eller kreativt. Med repressivt forklarar

han/hon pa f6ljande vis;
”Det dir ju inte bra om ett barn, en tredring fdr mota en schifer eller en labrador i samma hojd.”

Det hinder att barn triffar pa narkotikahundar vid besok. Vissa barn har upplevt denna
situation som fruktansvird men det finns andra barn som har en mer positiv upplevelse.
Barnen vet om varfor visitationen sker och han menar pa att det ska dem veta. Bryggan &r
med och forbereder barnen pa detta samt hjélper dven Bryggan till med att forbereda
fordldrarna s& dem har kunskapen och kan forbereda sina barn. Tarnergren (2007)kommer
fram till 1 sitt resultat att inom Kriminalvardens arbete finns det flera faktorer som péaverkar
barns besok sdsom tidigare erfarenheter/kunskaper, regler/rutiner, fordldrarnas reaktioner samt

forhéllningssitt.

Ar det en anstalt som kriver visitering #r det inte s limpligt att det forsta barnet triffar pa ar
en hund som é&r lika stor som barnet sjilv utan visiteringen samt bemdtandet bor ske s att
barnet far en positiv upplevelse Enligt den professionella B dr det viktigt att bemdtandet blir
bra, att besoket bejakas samt att personalen finns tillgéngliga och ser att det blir ett bra besok.
Det &r viktigt att det finns en bra relation barn och fordlder emellan. Det &r inte alltid s&
sjalvklart att det finns och finns inte den kan oron kring besoket forstirkas hos bada parter.
Han/hon sédger att dér det redan finns en relation kan den utvecklas och till och med stérkas.
Det finns de barn som kénner en ldttnad och ett lugn nér forélder blir tillfangatagen for dé blir
det lugnare 1 barnets liv. En fordlder som missbrukar lever ett ganska ryckigt och instabilt liv.

Den professionella B berittar foljande;

”Jag vet inte om poliser tror att dem dir osynliga néir dem spanar pd hus och sidana saker men dem dr inte

det. Jag kan sdga att bade barn och anhériga har liksom varit vil medvetna om att det legat konstiga gubbar

i skogen runt omkring som legat och tagit kort och telefonerar. Och det skapar en jdivla stress och dngest”

Den professionella B berittar att han har pratat med vuxna som har besokt sin fordlder pa

anstalt ndr dem sjdlva var barn dd dem upplevde personalen som otrevliga och att dem
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upplevde en stigmatisering och att det inte var nagon trevlig upplevelse. Han/hon forklarar att

det var ndgot som fanns men inte syntes.

6.2 Brukarna

Brukare dr de personer som har haft en fordlder som suttit pa anstalt nédr de sjdlva var barn

men som &r vuxna idag det vill sdga dver 18 éar.

6.2.1 Brukare kring rutiner, lagar, policy och miljo brukare

Under detta stycke fir man som ldsare reda pa hur brukarna upplever rutiner, lagar, policy
samt miljé under deras besok pa anstalten som barn. Det &r viktigt att ha i atanke att brukarnas
upplevelser dr hur dem minns besdket som barn 1 vuxendlder. Vi har sammanstéllt intervjuer
fran fem olika brukare, tvd brukare fran KRIS i Halmstad samt tre frdn Unga KRIS i
Helsingborg. Vi har valt att bendmna brukarna med bokstéver fran A-E och samtliga brukare

ar mén forutom brukare E som dr en kvinna.

Av de fem brukare som intervjuats till denna uppsats ér det fyra som har erfarenheten av att ha
besokt sin fordlder som barn, den femte brukaren har istillet erfarenheten av att fa besok av
ett barn under tiden som han sjilv avtjanar ett fangelsestraff. Brukare A var nio ar nir han
besokte sin fordlder forsta gangen, medan brukare B var 17-18 ér, brukare D var 12 ar samt
brukare E sex ar. Brukare B samt D berittar foljande kring rutiner vid ett besok att dem var
tvungna att visa upp legitimation nir de kom till besoket och att de var tvungna att ldmna fran
sig alla 16sa foremal. Brukare B beréttar att han dven var tvungen att ldmna ifrdn sig sina
cigaretter medan brukare D fick ta med sig sina in. Brukare D beréttar att han fick gé in 1 ett
enskilt rum dér han blev visiterad. Brukare D berittar att han upplevde besoket relativt
lugnt.Kring miljon inne pé anstalten berdttar samtliga att miljon upplevdes som chockerande.
Brukare C som aldrig besokte sin fordlder inne pa anstalt som barn beréttar att han som vuxen

upplevde miljon som negativt med syfte pa sdkerhetstanket samt visitation.

Brukare D och E beskriver murar samt alla grindar som en negativ upplevelse, speciellt
brukare D patalar murarna samt grindarna stark. Brukare E beréttade att hon var glad dver att
trdffa sin far men att miljon inte var optimal for ett barn da den upplevdes som gra och trist.

Brukare D beskriver miljon 1 ett av besoksrummen att det fanns soffor, tv och nagot bord. Vid
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frdgan om brukarna anser att ett barn bor besoka sin fordlder pd anstalt som barn svarar

brukare C samt D att dem inte anser att ett barn har inne pa en anstalt att gora.

Dem berittar vidare att ndr dem sjdlva var barn var inget besok eller enbart ett besok inte
sarskilt tillrackligt. Brukare B, C samt D beréttar att det dr viktigt for ett barn att fa tréffa sin
fordlder trots att han befinner sig pa en anstalt. Barnet sjalv maste se att fordldern har det bra.
Brukare C berittar att fysiskt besok ar viktigt. Samtliga brukare berittade att dem kénde en
stark oro ndr deras pappa befann sig pa anstalt. Enligt brukare D hade han regelbunden
brevkontakt med sin pappa bade innan och efter besoket. I breven berittade hans pappa hur
han hade det samt hur det sdg ut, denna information var viktig samt gjorde att brukare Ds oro
minskade infor sitt kommande besok. Brukare B beréttar att det var viktigt att halla kontakten.
Han berittar att mdtena med sin pappa ofta var véldigt kédnslosamma med mycket grat och

saknad.

Samtliga brukare berittar att de varit med om att deras fars anstaltsvistelse varit en hemlighet
eller en 16gn for dem. Deras modrar har medvetet valt att inte beritta for sina soner att deras
far befinner sig péd anstalt och istillet ljugit. Brukare C beréttar att hans mamma holl det
hemligt for att skydda honom samt tror han att det berodde pd den skamkinsla som innebar
nér ett barns fordlder befann sig pa anstalt. Det framgér av brukare D att han blev ledsen, arg
och besviken da han berittar att det hade varit lattare for honom att forstad varfor hans pappa
var borta om han visste att han befann sig i en anstalt. Brukare B berittar att han hade ménga
fragor som han ville f svar pa. Han ville hora sanningen frn sin pappa och inte hora vad
andra berdttade 1 sin omgivning. Badde brukare C och D berittar att i1 lingden &dr sanningen

bast. Brukare C berittar foljande;

”Jag trov det béista, var drlig mot barnen och inte forsoka undanhdlla sa mycket som mdjligt. Vara sd drlig

som det gdr utan att skada dem.”
Enligt brukare E fick hon en forestdllning om att hennes pappa var en polis och berittar
foljande;
Jag kommer ihdg att mamma berdttade att vi skall beséka pappa pd jobbet idag.”

Samtliga brukare var 6verens om att det ar viktigt for ett barn att fi veta sanningen, ett barn

forstar vad andra vuxna pratar om trots att dem inte pratar direkt till barnet.

Trots att brukare B, C och D anser att det var viktigt for dem som barn att besdka sin pappa pa
anstalten beréttar dem att deras egna barn eller om dem far egna barn inte vill att dem ska

besoka en anstalt.
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Vid frdgan om det finns nagot som kan forbéttra besoksmiljon inne pa anstalten svarar bade
brukare C och D att besoksrummen kan goras mer sa att besokaren upplever den som en
hemmilj6é dir det finns lite blommor samt ndgon matta. Miljon kan idag upplevas som steril

beréttar brukare C.

Enligt brukare D hade det mest optimala hade varit om ett barn kunde besdka sin pappa
utanfor anstalten. Han beréttar att det borde finnas en besokslédgenhet som édr som att komma
till ett vanligt hem men att lagenheten ligger utanfor anstalten d& barnet har mojlighet att
besdka sin fordlder och dnda slippa att bade passera murar och grindar. Brukare D berittar att
1 samband med att hans pappa hamnade 1 fangelse var han tvungen att ta eget ansvar hemma
sjdlv d4 han bodde hos sin pappa. Bade brukare D och E beskriver att kontakten med
Socialtjdnsten samt andra organisationer saknades. De bada beréttar dven att de anser att det
hade varit viktigt att skolan visste om deras situation dd dem hade behdvt andra i1 sin
omgivning som kunde stétta dem som dven ndmns av Kalayjian (Bryggan). Det framgér av
brukare D att han inte hade kontakt med varken Kriminalvirden eller ndgon organisation utan
han fick bearbeta allt pd egen hand. Brukare E berittar att hon inte hade kontakt med
Socialtjinsten, ingen utredning skedde trots att det hade varit nddvéandigt. Brukare B berittar
att fordldern som befinner sig kvar hemma ofta behover stottning i det ekonomiska men éven
stottning med att fa hjdlp att kunna besvara barnens fragor och kunna vara drlig bade mot sig

sjdlv och motbarnen.

6.3 Barnombudsméinnens uppfattningar om fingelsemiljon

Kring temat “milj6” visar det sig att intervjupersonerna, barnombudsminnen och brukarna
delar samma é&sikt. En barnombudsman menar att fangelsemiljon i1 sig dr bra men kan
forbattras for barnens skull. Barnombudsmannen menar vidare att anstalter 1 Sverige ser olika
ut och miljéernas utseende varierar men att detta maste utvecklas for att de alla ska erbjuda
samma “vidlkomnande” miljo till barnen. Barnombudsmannen berdttar att barnen till de
fangslade papporna oftast redan har forestéllningen om att de kommer fa se grindar, stangsel
och pappa 1 svartvita randiga klader fastkedjad i stor fotboja. Barnombudsmannen menar att
framst av den anledningen ar det viktigt att gora ndgot 4t miljon for att 1itta upp stimningen
och det blir mer barnvénligt. Barn forestiller sig oftast att fingelsemiljon ar farlig och att
polisen ér elak som fangat pappor. Av den anledningen menar en intervjuad brukar att det ar

viktigt med en barnanpassad fangelsemiljo och gott bemétande for att stilla barnens oro kring
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pappas vistelse pa fangelset. Som ndmns i1 Tidigare forskning av bade Bjorkhagen (2009) samt
Tarnergren (2007) har miljon pa anstalten en stor betydelse och &dven arbetet kring
barnbesoket en betydande roll. Bada ndmner i sina resultat att ett bra forhallningssétt fran

personalen &r en viktig del i om barnet kommer uppleva besoket som positivt eller negativt.

Kring hur miljon inne pa en anstalt padverkar barnet berittar samtliga barnombudsmin att
miljon har en negativ paverkan. Trots att samtliga barnombudsmédn dr eniga kring miljons
negativa paverkan pé ett barn lyfter samtliga barnombudsmén fram positiva upplevelser som
overviger de negativa. En annan intervjuad brukar berittar att miljon paverkade barnet vilket
brukaren anser att han/hon fick uppleva tiden han/hon fick besdka sin pappa. Denne beréttar
att grindarna, det hoga stdngslet, de lasta dorrarna, narkotikahundarna som sniffade pé
besokarna och all kroppsvisitering skrimde denne som barn. De bada intervjuade brukarna
beréttar att de kala vdggarna (inomhus) utgjorde en trist och gra milj6. Med endast bord och

stolar 1 besoksrummet och leksaker i hornan skapades en tom kénsla och jobbig stimning.

Gillande hemligheten berdttar en barnombudsman att det ar viktigt att berétta vart barnets
fordlder befinner sig istillet for att inte tala om sanningen for barnet. Han/hon sédger att ett
barn har léttare att hantera en situation dér en pappa eller en sldkting har dott for dé talar man
kring situationen, det blir ingen hemlighet som tystas ner. Barnombudsman berittar om en
hindelse dir pappan inte hade berittat for sitt barn att han skulle avtjdna ett fingelsestraff
utan sa att han hade fitt ett nytt arbete och skulle vara borta lange. Trots att pappan var ifran
barnet véldigt linge madde barnet ganska sa bra, d4 han/hon trots allt hade kvar sin mamma.
Tills en dag nir mamman beridttade att hon fatt ett nytt arbete och barnet borjade plotsligt
kissa ner sig och blev utatagerande. Han/hon berittade att troligen berodde barnets agerande

pa att han/hon trodde att nu skulle &ven mamman ocksa forsvinna;

”Detta dir en typisk berittelse som min kollega brukar dra for killarna i forildrautbildningen for det dr en

viktig sann berdttelse.”

I frdgan kring anstaltsmiljon hur den kan péverka barnet svarar en barnombudsman f6ljande;

“Ett barn behéver ju inte vara gammalt for att fatta att det dr inne pd ett fingelse dem ska néir man ser

grindarna, det behover dem inte vara gamla for att fatta.”

Aven hir svarar barnombudsmannen att det beror helt pa barnets alder. Han/hon séger att
miljon ar véldigt viktig och att pa anstalten finns det barnbesdksrum, d& rummen é&r

barnanpassade pé sé vis att det finns barnmdbler samt leksaker for de flesta aldrar. Barn har
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flera forutsdgbara tankar kring miljon pa ett fangelse sa som att;

”Det éir ju svarta och vitrandiga klider, och det dir ju fotboja och det dr kallt, det dir kallt och det dir vitt och

fuktigt, far bara vatten och bréd till mat.”

En annan barnombudsman beréttar att det &r viktigt att barnen far reda pé att det finns en séng
att sova 1, ticke och kudde, egen tv och toalett samt att dem fér flera méal mat om dagen. Pa
fordldrautbildningen &r detta viktiga @mne som det diskuteras kring dd det inte dr en
sjdlvklarhet om hur ett barn ser pd miljon da méinga barn har sett Kalle Anka och bjérnligan
dér fangelse miljon framstélls helt annorlunda. Han/hon berittar att dem har gjort en parm dér
dem har fotograferat miljon inne pa anstalten dir barnen far se hur miljon/rummen ser ut diar
de far vistas eller har tillgang till. Det kan vara rum som matsalen, arbetsplatsen cellen,
triningsrummet osv. For att barnet ska fa en bild 6ver hur det ser ut och kunna visa att

fordldern har det bra.

6.4 Den professionella B beskrivning av fingelsemiljon

Gillande miljon svarar den professionella B att flera barn upplever en ridsla d& dem redan har
en forestdllning om vad ett fangelse dr for ndgonting. Med forestillningar beréttar han/hon
foljande;

”Det dir ju den bjornlige varianten eller det hiir med vatten och bréd och du har sett de ser tv-serier,

vedervirdiga, prison break oute, det dr ju sadana referenser som dem har. Och det stimmer inte riktigt med
verkligheten.”
Miljon ser annorlunda ut beroende pa vilken sidkerhetsklass anstalten har dven samt vart
anstalten dr beldgen. Hur lokalerna dr uppbyggda varierar fran anstalt till anstalt. Enligt den
professionella B handlar det mesta dels om vilket bemotande barnet far, vilken attityd
personalen har samt hur dem ser pd dem besokande barnen. Géllande miljo och attityd
beréttar den professionella B f6ljande;

”Har du en generds vilkomnande attityd sd spelar kanske inte miljén sd stor roll. Alldeles for bra miljé kan

2

inte skilja av en attityd som inte dr godartad sd att sdga, bejakande.
I frigan kring en optimal miljo for barn beréttar den professionella B att;

”Det finns ingen optimal miljé va, for det kan aldrig bli tal om det i ett fiingelse.’

Han/hon beréttar att man 1 stillet far fokusera pa att arbeta med att lindra situationen for

barnet da den frihetsberdvade fordldern faktiskt befinner sig pé ett fingelse och avtjdnar ett
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straff.

For att kunna mildra péd ett s bra sitt som mojligt arbetar Bryggan med undervisning,
upplysning kring miljon som dr barnanpassade utifrdn barnperspektivet. I undervisningen
berittar personalen om hur besdken gar till, hur ofta samt ndr man traffas. Han/hon berittar att
undervisningen ar till for att mildra den skadliga verkan av att ha en fordlder som sitter 1

fangelse. Den professionella B sédger foljande;

”Optimalt ér dd att all personal som jobbar med barnen, fingelsepersonal, annan kriminalvdrdspersonal,

socialtjdnstpersonal dr medvetna om detta.”

Detta ar viktigt d& det besparar bade barnet och den vuxnes lidande. Det finns metoder och
medel som lindrar de skadliga vigarna och det bor beaktas 1 alla situationer déar det paverkar

barnet.

Enligt den professionella B ska man absolut inte utsétta barn for oldmpliga miljoer enbart for
att det finns andra vuxna som anser att barnet ska besdka sin fordlder pa anstalten. Till en

borjan kan det ricka med brev eller telefonkontakt.

Kring frdgan om ett barn bor utsittas for fangelsemiljon om exempelvis fadern avtjdnar ett
straff pa tva manader, dr det d4 nddvandigt att utsitta barnet for det? Enligt den professionella
B ir det inte alltid nodvéandigt, dock ska barnet alltid veta vart fordldern befinner sig och
varfor. Om ett barn ska besoka sin fordlder pad anstalten ska besoket ske pa barnets villkor
samt i den takten som barnet kriaver, eftersom det &r olika fran barn till barn. Det kan finnas de
situationer d& barnet behdver besoka sin fordlder redan i hiktet for att barnet, for sin egen
hélsa, behover forsdkra sig om att ens forédlder fortfarande lever. Den professionella B beréttar
att nir en forédlder befinner sig 1 hiktet finns det inget lagstod som styrker att barnet har rétt
till att traffa sin fordlder da det finns strdnga restriktioner. Han/hon beridttar att har man
mojlighet att styrka barnets bésta och hur det gagnar barnet kan ett besok 1 hédktet bli av, det
giller att vara kreativ. Att vara kreativ pa sa vis att hitta positiva 16sningar. Han/hon menar att
trots harda restriktioner sd finns det alltid mojlighet att beakta barnets bdsta, utifrdn att det

finns engagerad personal.

Enligt den professionella B dr mojligheten till en besoksldgenhet det bésta for barnet. Han/hon
berittar att det ar viktigt att tinka pa att man laser in tvd vuxna tillsammans med ett barn 1 ett
dygn, ibland under en ldngre tid.I Bjorkhagens (2009) studie framkommer det att
Kriminalvarden arbetar numera aktivt efter barnets behov med att anpassa besdksrummen

samt sa skriver hon att det ska finnas besoksldgenhet pa de flesta anstalter. Trots detta skriver
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forfattaren att det fortfarande saknas besoksldgenheter pa ménga anstalter.

Till sist beréttar den professionella B kring frdgan om hur ett barn kan paverkas av
anstaltsmiljon att det dr positivt for barnet att fa en klarhet ver att fordldern har det bra samt

mar bra.
Som slutord beréttar den professionella B foljande;

”Den optimala anstaltsmiljon dr ingen anstaltsmiljé.”

7. RESULTATDISKUSSION

Utifran det empiriska materialet har vi genererat fram data som vi sedan kodat for att slutligen
analysera. De fyra olika systemen kommer att presenteras utifrin Bronfenbrenners
utvecklingsekologiska teoretiska utgdngspunkter. De fyra nivéer som &r centrala begrepp ar
makro-, exo-, meso-, och mikroniva och grunden é&r att vi ménniskor 4r komplicerade varelser
och véar ménskliga utveckling alltid sker med interaktion med andra varelser, objekt och
symboler. Hur ett barn paverkas av att ha en fader som blir frihetsberdvad avgdrs beroende av
flera faktorer i den omgivande miljon i1 samspel med barnets egenskaper och forutsiattningar

(Andersson, 2002).

7.1 Makroniva — samhaéllsniva

Makroniva ér en dvergripande niva dir samhéllet satter sin prigel pa oss méanniskor allt fran
normer, virderingar, kultur och politik. Hér paverkas barnets levnadsvillkor indirekt och
direkt beroende pd hur makrosystemet ser ut. Barnets rétt till bdda fordldrar regleras genom
lagstiftning och det géller 4ven om den ena forélder &r frihetsberovad om fallet inte &r att
fordldern bedoms som oldmplig utifrdn barnets bésta till exempel barnet sjdlv &r brottsoffret.
Barnombudsmannen (2004) uppmédrksammar att man ofta utgar fran fordldrarnas rattigheter
till sina barn vilket inte dr korrekt utan det ar alltid barnets bésta som skall g& fore och det
skall alltid finnas med nir myndigheter jobbar med drende rérande barn. Utgér man frén
Forédldrabalken dr en mojlig slutsats att fordlderns vilja och engagemang ménga ginger blir
avgorande for 1 vilken utstrackning barnet har kontakt med sin forédlder. I resultatdelen ar det
pappan som blir frihetsberdvad som har ansvar for att vilja ha kontakt med sitt barn, han har
ansvar att be om telefonkontakt med familjen och det &r han som skall visa sitt intresse,

anstaltspersonalen tvingar inte honom eller tar ansvaret fran honom. Resultatdelen pavisar att
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det dr viktigt att kontakt och umgénge mellan barnet och fadern som é&r frihetsberdovad blir
tillgodoses for barnets bésta och kriminalvarden och socialtjdnsten samarbetar dr viktigt. I
Kriminalvardsstyrelsens och Socialstyrelsens rapporter framkommer det att samarbetet mellan
dessa tva myndigheter ar bristfilliga och de behdver skapa informationsrutiner for barn,
anhoriga och andra véardgivare sd denna grupp inte blir dem “bortglémda”. Studiens resultat
visar ocksd att det inte finns sd bra samarbete mellan de olika anstalterna eller
barnombudsménnen runtom i landet och de anstillda har olika synsitt (Bronfenbrenner,
2005). Samhillets negativa syn pa kriminalitet kan pédverka faderns roll att utdva sin
papparoll. P4 makroniva finns samhillets kulturella viarderingar som paverkar synen pa fader
som &r frihetsberdvade. Sammanfattningsvis har makronivan paverkan pa hur fadern som é&r
frihetsberdvad har rétt till sin papparoll och barnets ritt till sin pappa genom lagstiftningar,

rutiner och policy men dven samarbete med olika myndighet och olika anstalter.

7.2 Exoniva -resurser for barnen

Gunvor Andersson (2013) ndmner 1 Utvecklingsekologi och sociala problem att exonivan &r
den niva som ligger under samhéllsnivdn, den nivdn som ”ligger utanfor individens direkta
vardagsverklighet” (ibid, s. 204). Denna nivd paverkar barnets utveckling indirekt via
organisationer som finns kopplade till skolan, fordldrarnas arbetsplats samt olika resurser som

kommunen har att erbjuda (ibid, 2013).

Under exonivd infaller barnombudsménnen samt professionella Bs arbete. For
barnombudsmannen handlar deras arbete om att forbattra kunskapen om barnperspektivet pa
anstalten samt om att barnets kontakt med sin forédlder blir s& bra som mdjligt utifran barnets
bista. Med kunskap om barnperspektivet har vi gjort tolkningen som sé sker 1 arbetet med den
frihetsberovade fordldern under sin anstaltsvistelse via fordldragrupper som halls av
barnombudsménnen inne pa anstalten. I barnets kontakt med den frihetsberdvade fordldern
har tolkningen gjorts d4 barnombudsmannen i samband med ansdkan géllande besok utreder
faderns och barnets tidigare relation. Utifrdn barnets bésta har tolkningen gjorts som sa att
besoket ska goras 1 samrdd om vad som &r bést for barnet och inte tvdrtom, det vill siga att

barnet forst och framst ska ha ett behov av kontakten med sin foralder.
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For den professionella B handlar arbetet forst och framst om att det finns en organisation som
arbetar med barnet i fradga utifrdn barnperspektivet och med att utbilda barnombudsman.
Organisationen erbjuder barn till frihetsberdvade forédldrar att delta i olika studiecirklar dar
barnen har mdjlighet att traffa andra barn som befinner sig i samma situation som dem sjélva.
Viér tolkning av resultatet dr att den professionella menar att det &r viktigt for barnet att det
finns en plats ddr barnet kan tréffa andra barn som befinner sig i samma situation.
Barnombudsménnens kunskap vidgas via utbildningar samt regelbundna tréffar tillsammans
med andra barnombudsmin dir funderingar och idéer byts. Aven den professionella B
berdttar att dem deltar vid barnombudsménnens utbildning med barnperspektivet 1 fokus.
Barnombudsman som arbetar inom Kriminalvarden har stort ansvar och utgédngspunkten &r
barnets bista som &dr en 6verordnad och lagstiftad grundprincip pa makroniva. Resultatet visar
att barnombudsméinnen genomgar samma grundutbildning som de senare implementerar
vidare pé sin arbetsplats. Det har dven framkommit att vissa anstalter har kommit langre pa
barnperspektivet 4n andra och mycket dr beroende ekonomiska resurser och personalresurser.
De tva anstalter vi tittade nirmare pa hade Helsingborg en barnombudsman medan Halmstad

hade tva barnombudsman.

7.3 Mesoniva-samarbete mellan olika parter i barnets nirmiljo

Genom var studie framkommer det att Bryggan som frivilligorganisation &r den mest
etablerade verksamhet som finns i1 Sverige och som uppmérksammar barnet och &r en lank

mellan familjen, Kriminalvarden och Socialtjinsten.

Det framkommer av brukarna och barnombudsminnen att det dr viktigt att barn far veta
sanningen, beroende s klart pa barnets alder och mognad. Det &r viktigt for barnet att veta att
det inte dr polisen som dr dumma som har tagit pappa, d& detta kan fa en forvrangd bild av
rittsviasendet hos barnet. Barnet paverkas av sin ndrmiljé sdsom forskola, skola, vinner och
slakt darfor ar det viktigt att detta natverk kan fa information om barnets situation for att
kunna hjilpa barnet. Det &r viktigt att barn uttrycker sina kénslor och kan bearbeta sin sorg,
ilska m.m. Fingelsemiljon, bemotandet och utformningen av besdksrummen dr viktiga

faktorer som paverkar barnet och blir en del av barnets mesonivd (Andersson, 2002).

7.4 Mikroniva- barnet i samspel med sin nirmiljo
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Barnets ndrmaste omgivning som framst bestdr avfamiljemedlemmar rdknas som mikroniva.
Enligt Bronfenbrenner (2005) paverkas familjen av frihetsberdvandet utifrdn kontexten det
vill sédga beroende pd hur familjesituationen har sett ut innan frihetsberdvandet och barnets
relation till den frihetsberdvade fordldern. Barnets relation till pappan kan redan innan
frihetsberovningen varit bristfalligt till f6ljd av eventuellt missbruk och/eller missbruk och det
bekriftades under resultatdelen i var studie. En av bukarna samt Karlsson resonerade kring
stigmatiseringen och lyfte fram risken med att barn blir offer eller mobbade i sin omgivning
eller kan sjdlv hamna i samma spér inom kriminalitet som sin fordlder. Barn som lever under
destruktiva forhdllanden anses befinna sig i en riskzon, beroende pa barnets egenskaper,
skyddsfaktorer och aterhdmtningsformaga det vill sidga resilience (Andersson, 2002). Enligt
teorin kan det finnas skyddsfaktorer i miljon som har stor betydelse, det kan vara allt fran att
den andra fOridldern eller annan vuxen kan fa en viktig roll i barnets utveckling
(ibid). Resultatet visar dven att den andre fordldern, mamman bér ett stort ansvar enbart
genom att hon blir ensamforsorjare utan dven ocksd kdnslomaéssigt stod till barnet och att

uppratthélla umgéinget och kontakten till den frihetsberdvade pappan.

8. ASLUTANDE DISKUSSION

Syftet med studien var att undersdka innebord och tillimpningar av besdkspolicy inom
kriminalvdrden med sérskild inriktning pd barnbesok. Vi ville undersdka hur dem
professionella A arbetar gillande lagar, policy och rutiner utifrén ett barnperspektiv, hur vuxna
barn upplevde anstaltsmiljon som barn samt den professionella B. I f6ljande kapitel kommer
slutsatser diskuteras och tanken &r att undersékningsfragorna lyfts fram och besvaras. Vidare
kommer den valda metoden att diskuteras, nya fragestéllningar samt nya aspekter som

uppkommit att framforas.

8.1 Anstaltsmiljon optimal for ett barn?

I frigan om ett barn bor besoka sin fordlder inne pa anstalten dr bade Barnombudsménnen,
den professionella B samt brukarna eniga om att det inte dr optimalt for ett barn att besdka sin
fordlder inne pad en anstalt. Bdde barnombudsménnen, den professionella B samt brukare
papekar flera faktorer som samverkar till att ett barn inte ska besdka sin fordlder under ett
frihetsberdvande. Samtidigt finns det andra dvervigande faktorer som de tre parterna lyfter

fram som &r positiva for ett barn vid ett besok. De faktorer som i forsta hand upplevs som
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negativa for bade brukaren samt den professionella B &r miljon och 1 andra hand visitationen.

8.1.1 Barnombudsminnen

Enligt barnombudsminnen &r det svért att komma fran anstaltsmiljon d& besoket sker inne pa
en anstalt. Barnombudsméinnen arbetar utifran barnperspektivet och arbetar med att forbéttra
miljon inne pé anstalten kontinuerligt genom att géra besoksrummen mer barnvinliga genom
mer fiarg pd védggarna, barnvénligare mobler samt att det ska finnas leksaker och olika spel
som passar alla aldrar. Aven Tarnegren (2007) kommer fram till i sitt slutresultat att miljon i
besoksrummen skulle kunna forbéttras avsevért genom att méala om i mer barnvénliga farger

samt att det bor finnas fler leksaker.

Barnombudsménnen berittar att det har hint mycket inom anstaltsmiljon de senaste aren
samtidigt som det finns mycket kvar att arbeta med. Géllande visitation berittar
barnombudsminnen att det aldrig gir att undkomma eftersom fordldern som befinner sig pé
anstalten dr domd till fingelse dd han har begatt ett brott och visitationen tillhdr en
sakerhetsatgird. Tarnergren (2007) skriver om faktorer som kan underlétta vid ett barnbesok
sd som att visitation bor undvikas om det dr mojligt, hur personalen bemoter barnet samt
miljon. Déremot arbetar personalen konstant med rutiner géllande visitation vid barnbesdk
och forsoker att tinka pd barnet bista. Med rutiner berdttar barnombudsménnen att det ska
vara samma personal som tar emot barnen vid varje besok, besoket ska ske 1 samma
ordningsfoljd som tidigare besok samt att personalen ska prata med barnet pa barnets nivd och
visa barnet att han/hon ser dem och vara lekfull utifrdn barnets dlder. Dem beréttar dven att
det dr viktigt att berdtta for barnet vad som hidnder och sker, steg for steg. Samtliga
barnombudsmin berittar att visitationen dr nddvéandig och sker oftast enbart i de fall da
misstankar om smuggling finns. En av barnombudsménnen ger ett exempel pa om ett barn har
med sig en nalle till besoket, kan personalen be om att f& ldna nallen av barnet och samtidigt
lana ut en nalle fran anstalten som barnet kan ta med in under besoket och efter besoket fa

tillbaka sin nalle igen.

Vir tolkning av barnombudsmannens arbete &r att de sténdigt arbetar genuint for barnets bésta
for att besoket ska upplevas sa bra som mojligt for barnet. Var tolkning r att utifrdn de lagar
och forordningar som barnombudsméinnen maste forhélla sig till sdsom visitation samt lasta

dorrar och grindar begrinsar barnombudsminnens ambition att arbeta utifran sjélva barnet i
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frdga. Barnombudsminnen befinner sig pa makronivan dd de maste forhalla sig till lagar och
rutiner i deras arbete dels ska de samspela med barnet som befinner sig pd en mesoniva. Véar
tolkning av resultatet &r att det sker en krock mellan makronivin och mesonivin. Pa
makronivan da besoket styrs av lagar och rutiner samtidigt som lagar och rutiner sker pa

barnets direkta mesoniva.

I artikel 3 i Konventionen om barns réttigheter (2006) gillande barnets bésta beskrivs
foljande;

Vid alla dtgiirder som rér barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata sociala vilfirdsinstitutioner,

domstolar; administrativa myndigheter eller lagstifiade organ, skall barnets bésta komma i frimsta rummet
(.11)".
I alla atgirder som framkommer i artikel 3 finns det inte utrymme i barnombudsmannens
arbete att fullt ut kunna se till barnets bista som dem anser att de jobbar efter. Enligt
barnombudsméinnen kan man vid barnbesok inte forbi se visitationen som dr en
sakerhetsatgidrd for den frihetsberdvade fadern. Enligt vir tolkning gillande visitation
existerar den pé grund av att fordldern befinner sig pa en anstalt och detta pdverkar barnet da
barnet trots att det inte dr domt till brott maste utséttas for denna atgird. I artikel 12 i

Konventionen (2006) star det foljande;

”Barn som dr i stdnd att bilda egna dsikter rdtten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som berér barnet, varvid

barnets asikter skall tillmdtas betydelse i forhdllande till barnets dlder och mognad. (s. 12)”

Artikeln pavisar att beslut som ska fattas géllande barnet maste fattas utifrdn barnets bésta.
Dessa beslut som ska fattas kan gilla i situationer dir det blir aktuellt att barnet ska skiljas
fran sina fordldrar. Bjorkhagen (2005, s.66) lyfter fram i sin rapport att barnet lever “fysiskt
separerade fran varandra i perioder”, men att ndrvaron i barnets och fordlderns liv &r stor och
betydande. Barnet och fordldern hittar sétt att hantera den patvingade separationen genom
telefonkontakt, via brev, besok samt pad permissioner. Aven Murray, Janson & Farrington
(2007) skriver att barn oftast upplever separationen till en frihetsberdvad fordlder starkare dn
andra separationer. Dem skriver dven att separationen paverkar pojkar i storre utstrackning én

vad det paverkar flickor.

Nér det kommer till faderns frihetsberdvande handlar det om barnets separation kring den ena
fordldern. I samband med att barnet har rétt till sin fordlder med forutsdttningen att besoket

sker utifrdn de lagar och rutiner som géller inne pa anstalten. Var tolkning &r att barnets rétt
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till sin fordlder missgynnas da barnet maste besoka fordldern innanfér murarna samt behdva
genomga en visitation trots att barnet upplever obehag kring situationen. Enligt artikel 12 &r
barnets dsikt viktig och att det ska finnas utrymme for barnets inflytande samt deltagande. Var
tolkning dr att enligt barnombudsmannen finns det inget utrymme for barnet att kunna

paverka varken miljon eller visitationen inne pa en anstalt.

I resultatet dr samtliga barnombudsmén eniga om att det finns dvervigande positiva faktorer
till att ett barn bor besdka sin frihetsberdvade fordlder under anstaltsvistelsen. Manga barn
upplever faderns anstaltsvistelse som mycket jobbig och ovissheten om hur fadern har det
skapar stor oro hos barnet. Barnombudsminnen berdttar att barn ofta har sin egen
forestdllning om hur miljon inne pé en anstalt dr d& barnen sett olika serier som oftast, enligt
barnombudsméinnen, visar en felaktig bild. Denna oro kan férebyggas om barnet far mojlighet
att besoka sin fordlder, att barnet med egna 6gon ser att fadern har det bra. Enligt
barnombudsminnen dr det fler barn som tar storre skada av att leva med ovissheten &n att
genomga ett fysiskt besok. I resultatet framkommer det att barnombudsménnen aktivt arbetar
med fordldern som befinner sig pa anstalten om vikten av att forbereda barnet infor besoket.
Detta arbete sker enligt en av barnombudsménnen via fordldragrupper som arrangeras inne pa
anstalten. Enligt vér uppfattning av resultatet dr att enligt barnombudsminnen si spelar
forkunskapen om besoket en visentlig roll for barnet. Tvd av barnombudsménnen beréttar att
dem har en pdrm inne pé anstalten dér det finns bilder som ar tagna inne pé anstalten som
barnen fér tillgang till ndr barnet kommer pd besdk. I denna pidrm &r det bilder tagna pa
omrdden inne i anstalten dit besdkare inte har tilltrdde. En av barnombudsménnen berittar att
genom kriminalvardens hemsida finns det dven dér bilder for barnet att tillgd innan barnet
kommer for att besoka sin fordlder. Samtliga brukare &r eniga om att den stora
chockupplevelsen ér just kring miljon. Barnombudsmannens arbete kring forbéttring infor ett
barnbesok skulle kunna forbéttras ytterligare om barnet fick tillgdng till bilderna i padrmen

innan de kom till sitt forsta besok.

8.1.2 Brukare

I resultatet framkommer det att flera brukare beskriver miljon som skrimmande och att det
finns mycket kring miljon som kan forbéttras. En av brukarna beskriver att han upplevde 1
samband med besdket hos sin fader som barn ett tydligt obehag fran det att han ringde pd
klockan vid grinden tills det att han befann sig 1 besoksrummet. Han upplevde murarna och
stingslen som otéckt och att viigen upp till anstalten var 1dng och att det var flera lasta grindar
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som han behovde passera innan han kom in pé sjidlva anstalten. En annan brukare beskriver
besoksrummet som litet, ett litet bord samt tva plaststolar. Var tolkning av det som
framkommer 1 resultatet gédllande hur brukarna upplever miljon &r att de inte innan besoket
hade fétt den informationen samt forberedelsen infor besdket som bade barnombudsménnen
samt den professionella B ansdg som viktigast. En av brukarna berdttade att han hade
kontinuerlig brevkontakt med sin far och fér honom var denna kontakt viktig da han via
fadern kunde fa den forberedelse som han behdvde innan han besokte anstalten. Han berittar
att fadern via brev berédttade om hur han hade det inne pa anstalten samt kring miljén. Precis
den forberedelsen som bade barnombudsminnen samt den professionella lyfter fram vikten
av. Samtliga brukare berdttar dven att det ar viktigt att vara forberedd innan ett besdk bade

kring hur miljon ser ut samt kring visitation.

I resultatet framkommer det att enbart en av brukarna har haft denna brevkontakt innan han
besokte anstalten. Var tolkning &r att det brister i kriminalvardens rutiner kring férberedelsen.
Dock pépekar en av barnombudsminnen att det &r bade fordlderns ansvar samt personalen pa
anstalten att barnet fir forberedande information om vad som giller vid besék samt hur
fordldern har det. Fordldern har ansvaret da han via kontakt antingen via telefon eller via brev
berdttar om hur han har det samt forbereder barnet pd eventuellt ett kommande besok.
Personalen bér ansvaret via informationsblad samt att upplysa vardnadshavaren till barnet om

hur dem kan hitta information pa annat vis som till exempel via hemsidor.

Kring visitation framkommer det i resultatet attingen av brukarna ndmnvért lyfter fram
visitation som nagot de upplevde som direkt obehagligt. En tolkning kan vara att det beror pa
att den forsta negativa upplevelsen var i sambandet nir dem ringde pé klockan vid grinden.
Att deras upplevelse kring miljon var sd chockerande att den tog dverhand dver situationen.
En annan tolkning kan vara att dem faktiskt inte upplevde visitationen som nagot negativt och

déar med inte la nagot storre vikt kring visitation.

Tva av brukarna ansdg att miljon skulle kunna forbéttras genom att gora miljon mer
hemtrevlig med lite grona véxter samt nagon matta. Samtliga brukare var eniga om att det &r
viktigt att veta innan ett besok gdllande miljon samt tillvdgagingssitt som vid rutiner vid
besoket, vad barnet kan véntas uppleva frdn borjan till slut. Var tolkning av resultatet &r att
barnombudsminnen anser att dem kommit en bra bit pd vigen nér det giller bdde milj6 samt
rutiner kring ett barnbesok. Dock anser vi att kriminalvarden brister i1 sina rutiner redan néar
barnet ska passera den forsta grinden. D4 flera av brukarna upplever grindarna, portarna samt
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viagen de ska ga uppfor innan de kommer till centralvakten som obehaglig och chockerande
anser vi att mottagandet av barnet bor ske redan vid grinden. Térnergren (2007) lyfter fram att
det finns svarigheter med att kunna anpassa innemiljon samt utemiljon for ett barn som
kommer pa besok till anstalten. Hon skriver, som tidigare ndmnt, att det finns istéllet faktorer

runt omkring som kan underldtta for barnet vid ett besok.

Som vi ndmnt tidigare finns en pdrm inne i1 familjerummet med bilder pa sjdlva
avdelningarna, dit barnet inte har tilltrdde. Da bade Karlsson, barnombudsméinnen samt
brukarna papekar vikten av forberedelse infor ett barnbesok vécks tankar om att dessa bilder
som ryms i pdrmen bor komma barnet tillhanda innan barnet kommer till sitt forsta besok. Nar
brukaren kommer till anstalten pa besok befinner han/hon sig pd mesonivan. Brukarna eller
barnen befinner sig, som ndmns i analysen, pd mesonivin och deras upplevelse av
anstaltsbesoket kan vara en avgdrande faktor hur relationen till fadern kommer att vara i

fortsattningen.

8.1.3 Den professionell B inom organisationen Bryggan

Den professionella B som intervjuades berittar att deras arbete i1 organisationen Bryggan inte
arbetar med besoket pd samma vis som barnombudsméinnen pa anstalten. Han/hon berittar att
hans/hennes delaktighet kring ett barnbesok inte sker pd samma vis som for
barnombudsmannen, d& dem moter barnet inne pd anstalten. Utan organisationen arbetar
utifran den roll som f6ljer med barnet till anstalten och stdttar barnet genom hela besoket.
Arbetet 1 organisationen riktar sig frimst till barnet och barnets upplevelse och att dem via
samtalsgrupperna lyfter upp barnets tankar och kénslor samt att barnen har mojlighet att tréfta
andra barn i samma utsatta situation. Enligt den professionella B dr det viktigt att alltid bara
med sig barnperspektivet 1 sitt arbete och dd barnets bésta. Kring miljon berittade den
professionella B att miljon inne pa anstalten aldrig kunde bli en optimal milj6 for ett barn att
vistas i, utan att far barnet ett bra bemodtande och ett generdst vilkomnande spelade miljon
inte sd stor roll. Vi tolkar den professionella Bs svar som sé att det dr hur sjdlva besokets
tillvigagangssitt som har betydelse Over hur barnet uppfattar besoket. Far barnet ett bra
bemdtande fran forsta borjan kommer dven barnet fa en positiv upplevelse kring hela besoket
och dd har egentligen inte miljon nagon storre betydelse. Den professionella B lyfter pa

samma vis som barnombudsmaéinnen fram vikten av att forbereda barnet infor ett kommande
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besok, att barnet kinner till alla rutiner kring besoket. Aven att besoket ér viktigt for barnet d&
barnet far mojlighet att triaffa sin fordlder och se att han/hon har det bra. Bjorkhagen (2009)
skriver att ett barn som mister sin fordlder da han/hon blir frihetsberdvad ofta upplever en inre
stress samt oro kan minska denna kédnsla genom att fa besoka sin fordlder och se att fordldern

har det bra.

Den professionella Bs arbete i organisationen befinner sig frimst pa tre av de fyra nivaerna
makro, exo samt mesonivan. P& makronivan befinner sig han/hon 1 sitt arbete med att utbilda
barnombudsmédnnen kring barnperspektivet, genom att lyfta fram barnperspektivet i
utbildningen och da framfor allt géllande besoket och miljon. Var upplevelse ar att det finns
mer att arbeta kring miljon inne pa anstalten. Inte bara miljon inne i besoksrummen utan dven
1 hanterandet frdn grinden. P4 exonivdn befinner sig den professionella B genom
organisationen Bryggan d& organisationen dr en mojlig insats i samband med att barnets
forélder blir frihetsberdvad. Vetskapen om organisationen existens sker via informationsblad
fran Kriminalvarden, via Socialtjdnsten, organisationens hemsida och &ven kan kontakt goras
via vardnadshavare eller barnet sjilv. Ingen av de intervjuade brukarna till denna uppsats
ndmner nagot kring organisationen Bryggan. Enligt organisationens hemsida (Bryggan.se)
startade organisationen 1998 och har nu funnits i 16 ér. Flera av de intervjuade var barn som
besokte sin fordlder nir organisationen startade. Det finns flera funderingar kring hur det
kommer sig att ingen av de intervjuade brukarna ndmnde organisationen i samband med
intervjuerna. En fundering &r att organisationen inte var tillrackligt etablerad i samhéllet. En
annan fundering 4r att kriminalvardens vetskap om dennas existens var ldg och hade inte

hunnit etablera rutiner kring hur de skulle fi ut informationen till barnen.

P& mesonivan befinner sig den professionella B d4 dem som arbetar i organisationen finns till
hands i1 samband med besok och dven i organisationens arbete tillsammans med barnen i

organisationen via olika samtalsgrupper.

I resultatet framkom det att den professionella B ansag att det var viktigt att personer i barnets
ndrmiljo bor ha vetskap samt kunskap om barnets situation. Vetskapen var viktig da barnet
skulle kunna f& stottning och hjélp d& barnet befinner sig i en utsatt situation och behdver
ndgon vuxen att prata med. Personer i1 barnets ndrmiljé ingdr i mikronivdn och som tidigare
ndmnt 1 uppsatsen ingdr 1 denna niva skola, fritids samt dagis. Bjorkhagen (2009) lyfter upp 1
sin avhandling vikten kring att bade barnet och fordldern far samhéllsstdd nér en fordlder blir
frihetsberdvad, att denna kontakt prioriteras.
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Vér tolkning av resultatet &r att organisationen inte har s& stor samverkan eller ingen
samverkan alls med dem som ingér i barnets nérmiljo trots att den professionella B lyfter fram
vikten av samverkan med personer som ingdr i barnets nétverk. Av det som den
professionella B berdttar samt det vi sjdlva har ldst kring organisationen bryggan till denna
uppsats sdger oss att organisationen &dr viktig for de barn som befinner sig i denna utsatta
situation. Organisationen dr viktig pa sa vis d& dem kan hjélpa och stotta barnen 1 deras utsatta
situation samt ge dem mojlighet att fa prata med andra barn kring sina tankar, kdnslor och att
dem fér tridffa andra barn i samma utsatta situation som dem sjilva. Aven att organisationen
har mojlighet via de studiecirklar som anordnas pa organisationen kunna forbereda barnet

infor ett kommande besok.

Var tolkning av resultatet fran alla intervjuer &r att det saknas en viktig komponent i samspelet
mellan kriminalvarden, organisationen och barnet. Kriminalvarden bor ytterligare prioritera i
sitt arbete vikten av vetskapen om organisationen Bryggans existens till barnen som har en
frihetsberovad fordlder. Att ytterligare prioritera vikten av vetskapen om organisationens
existens till barnet menar vi att Kriminalvirden bor inféra organisationen som en insats i
samarbete med Socialforvaltningen dven att vuxna i1 barnets ndrmiljo sdsom skola, fritids och
dagis vet att organisationen finns. Var uppfattning ar att kontakten med organisationen skulle
gynna barnet dven om inte barnet fysiskt besoker sin fordlder inne pd anstalten. Det skulle
gynna barnet pa sa vis att barnet far traffa andra barn i samma utsatta situation, att barnet far
mdjlighet att prata kring tankar och funderingar samt att organisationen med sin kunskap om

olika anstalter kan berétta kring rutiner, besok samt miljon.

8.2 Barn i anstalt eller inte?

Samtliga intervjupersoner till denna uppsats dr eniga om att anstaltmiljo inte dr optimalt for
barn. Dels pa grund av att miljon inte &r anpassad for ett barn och dels da en anstalt inte dr en
optimal plats dit ett barn bor komma pa grund av flera sékerhetsétgirder sdsom murar samt
visitationer och lasta dorrar. Samtidigt dr samtliga eniga om att ett barn beroende pa éalder,
mognad samt tidigare relation till sin fordlder bor besoka sin fordlder. Det dr viktigt for barnet
att veta vart fordldern befinner sig och dels for att veta att fordldern har det bra och mér bra.
For att barnet med egna 6gon ska kunna 3 sin bild av hur fordldern har det som kan stilla
barnets oro till fordldern. Samtliga dr eniga om att det krdvs arbete istillet kring hur ett besok
gér till och att forbattra miljon inne pa anstalten. Ndgot som ar allt mer intressant att lyfta upp
ar att brukarna som intervjuats till denna uppsats sjélva anser att det var viktigt for dem nér
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dem var barn att de fick trdffa sin fordlder under anstaltsvistelsen. Dock beridttar flera av
brukarna under intervjun att dem inte ville att deras egna barn skulle besoka ett fingelse da
dem sjilva inte ville att deras barn skulle uppleva samma sak som dem sjidlva d& dem var

barn.

En av brukarna anser att det bor finnas en besokslédgenhet som inte ligger i anknytning till
anstalten. Han menar att det mest optimala hade varit att ha tillgdng till en besdksldgenhet
som ligger bortom anstaltens murar. Han berittar att barnet inte skulle f& samma chockerande
upplevelse 1 samband med att barnet besoker sin fordlder. Denna fraga stilldes vidare till tva
barnombudsmin samt till den professionella B. Barnombudsménnen svarar att det var
omojligt att ha en besdksldgenhet som ligger utanfor anstalten. Barnombudsménnen siger
dven att hela tanken med att en fOrdlder befinner sig pd en anstalt och avtjinar ett
fangelsestraff skulle fallera samt att det skulle krdvas mer personal och strdngare
sdkerhetsatgirder kring intagna i samband med forflyttning. Den professionella B svarar att
det hade varit mest optimalt for ett barn att besoka sin fordlder utanfor anstalten da det mest
optimala for ett barn &dr ingen anstaltsmiljé alls. Trots att bdde professionella B samt
barnombudsminnen arbetar utifrin barnkonventionen och frimst med barnets bista i fokus
tolkar vi barnombudsminnens svar som att tanken inte var den bista. Trots att
barnombudsminnens fokus ligger i att barnets basta sitts i frimsta rummet tolkar vi svaret
som att tanken var orimlig i sammanhanget. Vi menar att skulle man pd nagot vis géra barnets
upplevelse s& positiv som mdjligt i samband med att barnet besoker sin fordlder kanske
barnombudsminnens svar varit mer positivt. Vi tror att barnombudsménnens svar grundar sig
1 att det skulle kridvas en storre insats fran Kriminalvarden i samband med besoket, sikerheten
kring den intagna skulle behdva stirkas mer da det innebér en risk att forflytta en intagen till
en annan plats. Dessa stirkande insatser skulle kosta samhillet mer pengar. Skulle det vara sa
som det ndmns sa tror vi att samhéllet skulle spara pengar kring brottsforebyggandet nér det
géller barn till kriminella. Bjorkhagen (2009) skriver att det ar viktigt for barnet att ha
mojlighet att triaffa sin frihetsberovade fordlder. Det dr viktigt pd sd sitt att det minskar
barnets skador samt att det &r ett brottsforebyggande arbete. Murray & Farrington (2005)
skriver att det dr viktigt med fungerande insatser s som kortare fangelsestraff, mildare
fangelsestraff, mer gynnsamma fangelseforhallanden, telefonkontakt, besok, brevkontakt samt
permissioner. D& dessa forebyggande och fungerande insatser har stor paverkan i ett

brottsforebyggande arbete samt att pojkar i storre grad 4n flickor till frihetsberdvade forédldrar
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16per en storre risk att hamna i fangelse &n en som inte besitter denna erfarenhet. Nér det
giller pojkar var for dem risken storre for ett antisocialt beteende och att ett forebyggande

arbete kan motverka detta beteende (ibid 2005).

Av det som framkommer 1 vart resultat samt 1 slutdiskussionen anser vi att Kriminalvérden
har kommit en bra bit pa vigen da de stindigt arbetar kring forbattring av rutiner och lagar
samt forsoker gora besdken pé anstalten sa bra som mojligt. Att de forsdker anpassa miljon
och rutiner kring besoken sa att det ska ske till barnets bésta. Vi anser att Kriminalvérden trots
sina lagar och rutiner bor allt mer kunna se till barnets bésta och pa sa vis genom sjélva barnet
1 fraga. Vad som anses vara barnets bista framkommer tydligt i FN:s barnkonvention, som
ndmns tidigare i uppsatsen, dock anser vi att Kriminalvarden bor stélla fragan direkt till det
kommande barnet. Vi anser att Kriminalvarden bor antingen via frageformuldr eller direkta
frdgor frdga barnet om hur dem uppfattar besoket, miljon och bemdtandet. Det bor dven
intressera personalen om barnet har blivit ordentligt forberett innan dem kommer for att
besoka sin fordlder dé tidigare forskning visar pa att det finns flera faktorer, som nidmns
genomgaende 1 uppsatsen, dr viktiga forebyggande faktorer infor ett barnbesok. Vi wvill
framhédva samma géllande om ett barn bor besoka sin fordlder pd ett fingelse som samtliga
intervjupersoner lyfter fram, att i den man det gar bor inte ett barn befinna sig i en
anstaltsmiljo. Anledningen dr att vi anser att miljon inne pa ett fangelse har en negativ
inverkan pé barnet. Dock anser vi som med flera andra att det finns dvervigande faktorer som
kan vara mer skadliga for barnet om inte barnet fir mojlighet till att trdffa sin fordlder under
tiden som han/hon avtjénar ett fangelsestraff. Dock anser vi att barnets tidigare kontakt med
sin fordlder spelar en vasentlig roll i frigan om barnet alls ska besoka sin fordlder och detta
bor utredas mer noga an vad vi uppfattar gors idag. Vi anser att Kriminalvarden bor infora i
sina rutiner att Socialtjdnsten eller kringliggande organisationer, som Bryggan, bor kontaktas
sa fort en frihetsberdvad fordlder ansdker om ett barnbesok. Utefter att barnet vill besdka sin
frihetsberovade fordlder samt att barnets tidigare relation till sin fordlder varit god. Besoket
ska vara gynnsamt for barnet och ske utifrdn vad som é&r bést for barnet. Var tolkning av
resultatet dr att Barnombudsménnen som arbetar kring barnets bdsta, behdver mer tid i sina
arbetsroller sa dem har mojlighet att géra en mer grundldggande beddmning kring om barnet
bor besoka sin fordlder eller inte. Vi anser att ett bra grundarbete kommer gynna barnet i det

stora hela.
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8.3 Forslag pa fortsatt forskning

Tidigare forskning inom anstaltsmiljon, om hur anstaltsmiljon paverkar barnet samt om ett
barn bor besoka sin fordlder eller inte under tiden som han/hon befinner sig pa en anstalt har
visat sig vara generellt bristfallig. En aspekt som skulle vara intressant att undersoka for att fa
en béttre uppfattning dr under vilka forutsdttningar ett besok pa anstalt 4r nodvéndigt for ett
barn att behdva uppleva, bor ett barn beroende av mognad och &lder besoka sin fordlder pa

anstalten eller bor ett barnbesdk undvikas i sé ldng utstrackning det gar?

For att ytterligare belysa Kriminalvardens, och da specifikt barnombudsmannens arbete kring
om ett barn bor besdka sin fordlder eller inte, och for att tydligare fokusera kring barnets bésta
enligt FN:s barnkonvention skulle det vara intressant att mer grundligt undersdka sjélva
barnet i fraga. Det &r tankbart att ligga mer fokus pa barnets mognad och alder samt beroende
pa hur langt fangelsestraff som fordldern har att avtjdna. Det hade varit intressant med en
fortsatt studie dir man sammankopplar mognad och alder med ldngden av fordlderns
fangelsestraff genom att studera hur barnet i en viss alder paverkas av att vara ifrdn sin
frihetsberdvade fordlder. Om barnet vid en viss alder tar mer skada av att besdka sin
frihetsberdvade fordlder @n att enbart ha telefonkontakt eller kontakt via brev. Som en
teoretisk utgangspunkt 1 en fortsatt studie skulle man kunna anvénda sig av

Anknytningsteorin.
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Bilaga 1. Brev
10.2 Bilaga 2. Intervjuguide

UNIVERSITET Helsingborg 2011-04-04

Informationsbrev
Vi dr tva studenter som heter Jessica Bygnér och Shahad Ridha. Vi ldser pd Social Hogskolan
till socionomer i Campus Helsingborg, tillhérande Lunds Universitet. Denna termin kommer
vi att skriva en C-uppsats och vi har valt att skriva om fangelsebesoket ur ett barnperspektiv.
Vi vill undersoka vad det innebér for ett barn att besoka sin fordlder, specifikt fadern som
befinner sig pé ett fangelse. Vi vill intervjua professionella som jobbar i fangelset och &r
inriktade pa barnbesok och vi ér intresserade av att fa reda pa vilken policy och vilka rutiner
som tillampas och hur miljon ser ut. Vi vill dven fa med brukarperspektivet och 6nskar dérfor
ocksa komma i kontakt med intervjupersoner (6ver 18 ar) med erfarenhet av att som barn
besoka sin fader pa ett fangelse.
Till vér hjalp har vi blivit tilldelad en handledare som heter Bodil Rasmusson och hon
kommer att f6lja oss under hela arbetet med uppsatsen.
Det skulle betyda mycket for var unders6kning om ni har mojlighet att stdlla upp pa en
intervju.
For att vi ska fa med sa mycket som mojligt av intervjun kommer vi anvénda oss av en
diktafon. Vi kommer att garantera dig anonymitet samt tystnadsplikt for att uppritthélla din
personliga integritet. Vi vill kunna f& kontakt med dig om fler frigor eller missforstdnd

uppstar. Du kommer att fa del av uppsatsen nér den dr godkédnd och publicerad.
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Tack pa forhand!
Jessica Bygnér tel: 0761-879653 mail: sica_6@hotmail.com
Shahad Ridha tel: 0700-053649 mail: shashan644@hotmail.com

10.2.1 Intervjufragor Barnombudsman

Intervju fragor till professionella

2. Hur léange har du arbetat som barnombudsman?

Hur ménga barnombudsmén finns det pa denna anstalt?
Kan du berétta vad det innebér att vara barnombudsman?
Kan du beritta vad du/ni har som uppgift?

Nar och hur implementerades barnombudsmén pa din arbetsplats?

o g &~ w

Vad innebér det for barnet att det finns en barnombudsman jimfort nir det inte
fanns?

7. Har det skett ndgon positiv/negativ fordndring i ditt arbete med barn?

8. Hur arbetar ni tillsammans i arbetslaget for barnets bésta?

9. Kan du beritta om hur ett besok gér till?

10.Kan du beskriva den miljon som barnet ser och upplever pé anstalten?
11.Hur ofta fér barn triffa sin fordlder och under hur lang tid pagér ett besok?

12.Tar ni hansyn till barnets mognad och dlder? Och hur gér ni tillviga? Finns det
ndgot som bor forandras?

13.Beskriv de rutiner ni har infor ett barnbesok?

14 Finns det ndgra gemensamma riktlinjer for alla Sveriges fangelser nar det géller
barnbesok?

15.Vad skiljer Halmstad/Helsingborg anstalten fran andra anstalter?
16.Berétta hur ni arbetar utifran FN:s barnkonvention, barnets basta?
17.Vad tror du det innebér for ett barn att besoka sin fordlder pa anstalten?
18.Har ni ndgon policy pé anstalten och kan du 1 sa fall beskriva den?
19.Anser du att ett barn bor besoka sin fordlder pé anstalten?

20.Finns det ndgot annat du vill tilligga?

10.2.2 Intervjufrigor Roger Karlsson

1. Det star i hiftet ”Vad sdger forskningen -om barn till fangslade férdldrar” dir
papekas att kriminalvarden 1 ett barnperspektiv grundat pd FN:s barnkonvention
och med barns bésta 1 fokus borde underlitta barns kontakter med sina
frihetsberdvade forédldrar. Hur uppfattar du att kriminalvarden har arbetat med att
underlétta barnens kontakt med sin frihetsberévade fordlder? Kan du beskriva en
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synlig fordndring som man kan f6lja genom aren?

. Du har besokt flera anstalter genom aren och sett olika anstalts miljéer. Kan du

beskriva miljéskillnaderna pa de olika anstalterna?

. Hur skulle den optimala anstalts miljon for ett barn se ut? Upplever du att den

finns? (sluten anstalt)

. Kan du berétta varfor ditt arbete &r sa viktigt?

5. Hur har ditt arbete utvecklats genom aren?

6. Upplever du att Sveriges har kommit langt i implementeringen i1 barnets basta pa

anstalterna?

. Jag intervjuade en kille som vuxit upp med en pappa som fran och till suttit pa

anstalt fran det att killen var 10 ar. Han hade hade hélsat pa sin pappa bade pa en
Oppen anstalt och en sluten och beskrev skillnaderna som enorma. Denna killen
tyckte i alla fall att nir ett barn ska besoka sin fordlder borde detta ske i en
besokslidgenhet utanfor anstalten sé att ett barn inte behdver komma till
anstalten. Vad anser du om detta?

. Hur upplever du att ett barn kan paverkas av anstalts miljon positivt/negativt?

. Du har triffat flera barn som besokts sin fordlder/fordldrar pa en anstalt, hur har

dessa barn upplevt miljén?

10.Har du traffat barn som sedan i vuxen élder beréttat hur de upplevde miljon?

11.Hur skulle den optimala anstalts miljon kunna se ut? Om den inte redan &r bra.

10.2.3 Intervjufriagor brukare

Intervju fragor till brukare
Kénde da

1.

© 0 bk~ D

Har du idag nagon av dina fordldrar inne pa fangelse?

Ar det mamma eller pappa eller bida?

Hur ldnge/ofta?

Hur gammal var du d&?

Hur gammal var du forsta gdngen du besokte din fordlder?

Kan du beritta om ditt forsta besok i fangelset, végen till fangelset, hur gick det
till ndr du besokte fangelset?

. Hur ofta var du pa besok?
8.
9.

Hur lange fick du besoka din fordlder?

Vad innebar det for dig att besoka din fordlder pd fangelset?

10.Positivt? Negativt?

11.Kan du beskriva miljon?

12.Kan du beritta om rutinerna?

13.Var det ndgot du tidnkte pd dd som du ville dndra pa?
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Kénner idag
14.Vad tinker du i dag om dina upplevelser av att besoka din fordlder pa fangelset?
15.Hur ténker du pa det utifran principen om barnets basta?

16.Vad innebér det att besoka sin fordlder pd fangelset?

17.Finns det ndgot du tycker ar sdrskilt viktigt att ta hansyn till eller fordndra med
tanke pa de barn som &r i denna situation idag?

18. Finns det ndgot annat du vill tilldgga
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10.3 Fotografier fran Halmstadsanstalt

10.3.1 Grindarna
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10.3.2 Familjerummet
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