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1. Abstrakt

Vald mellan idrottsutovare &r ett udda &mne som det inte reflekteras mycket 6ver. | denna
uppsats har avsikten varit att belysa problematiken kring valdet pa den idrottsliga scenen, dar
forgrundsfigurerna sjalva star i centrum. Forskningsansatsen har varit att initialt visa pa de
skillnader som finns i valdsbedomning mellan ishockeyns disciplinndmnd kontra den
allmanna ratten. Darefter forklara varfor valdet inom idrotten rattfardigas och varfor den
allmanna ratten endast kan sta bredvid och inte géra nagot. For att ta fram ratt material har en
kvalitativ summerande innehallsanalys av beslut fran disciplinnamnden och domar fran
allménna réatten gjorts. Sedermera har kvalitativa intervjuer genomforts for att komplettera

redan insamlat material.

Materialinsamlingen har visat pa att det finns klara skillnader de bada organen emellan.
Genom kompletterande intervjuer och Hakan Hydéns teori om spelregler och spelidé har det
framkommit att valdet inom idrotten ar oerhort komplext. Trots komplexiteten &r valdet enkelt
att urskilja pa exempelvis en ishockeymatch. ldrottens normsystem har vuxit sig allt starkare
over tid, pa grund av att konsekvenserna av spelets idé har forandrats. Idag &r normsystemet
sa pass starkt att polis och aklagare trots sin vilja att vacka atal, uppfattar det 16nlost.
Uppsatsen har frambringat att ishockeyn och till viss del andra idrotter, accepterar véldet av
radsla for att tappa sitt underhallningsvérde och darmed forlora sina intakter. Det har aven
framkommit att ratten har det svart att kunna tranga in i den idrottsliga kulturen, narmare
bestamt inom ishockeyn. Valdet ishockeyspelare emellan behandlas darfor effektivast via de

disciplinndmnder som finns idag.
Nyckelord: Idrottsvald, ishockey, underhallningsvarde, disciplinnamnd

Antal ord: 17 908



2. Inledning

Valdet inom idrotten har ¢kat under de senaste aren, menar Bo Carlsson, professor i
rattssociologi och professor i idrottsvetenskap. Han menar dven att samhallet fatt ett hardare
valdsklimat dar valdet i samhéllet fatt en allt storre betydelse®. | dessa tider &r supportervaldet
storre an nagonsin, med de stora supporterkravallerna i Helsingborg dar en svensk
fotbollssupporter avled som senaste exempel?. Det &r viktigt att poangtera att vart fokus inte
ligger pa att forklara valdet pa laktarna eller utanfor arenorna, utan istallet det vald som
brukas mellan idrottsutdvare. Detta kan exempelvis ta sig uttryck i handgeméang, valdsamma
tacklingar eller bara nagon form av regelvidrigt 6verfall. Med detta i beaktning anser vi att
amnet kring utévares idrottsvald gentemot varandra vara bade intressant och viktigt att belysa.
Idén till denna ingang har framforallt véackts eftersom vi bada ar idrottsutvare inom
lagsporter och har genom alla ar fatt motta och aven sjalva begatt tvivelaktiga handlingar.
Med narmare eftertanke har dessa handlingar fatt oss att fundera 6ver hur idrottare egentligen
far bete sig gentemot varandra pa den idrottsliga scenen. Da vi sjalva inte synts till i nagra
storre sammanhang har tankarna darfor lett oss in pa hur idrottspersoner, som med dagens

idrottsbevakning syns flitigt i vara medier. Det vill saga elitidrottsman.

| dagens Sverige tar idrotten allt mer plats som ett fundament i varje svensk vardag och ar
idag Sveriges storsta folkrorelse 3. Elitidrotten utvecklas stiandigt och intresset ar storre &n
nagonsin i diverse medier. Tidningar, tv, radio och sa vidare har alltid rapporterat om
elitidrott. 1 ett samhalle dar allt fler betalkanaler och specifikt inriktade sportkanaler tar
idrotten allt storre plats i mé&nniskors liv. Denna utveckling har skett otroligt snabbt under det
senaste decenniet och darfor bidragit till den kommersialisering av idrotten som vi k&nner den
idag*. Under 1900-talets forsta halft priglades idrottsrérelsen i Sverige av amatorism och
personer som utdvade olika former av idrott gjorde det mest for sitt eget vélbefinnande och
for sin egen vinning. Numera har idrotten allt mer gatt ifran den amat6rism som tidigare
formade densamma och istéllet blivit allt mer professionaliserad och kommersialiserad °. Det
ar viktigt att belysa att all idrott i Sverige inte haft samma utveckling, utan det ar framforallt
de storsta lagsporterna s& som ishockey och fotboll. Aven individuella sporter sdsom tennis

! Carlsson, Bo. 2009. Idrottens rattskulturer. Malmo. Idrottsforum.org s.33

2 http://www.svd.se/nyheter/inrikes/supporter-misshandlad-till-dods _3416688.svd 2014-05-07
3 Backman, Jyri. 2008. Idrottsjuridik — en introduktion. 3.e uppl. Malma: Idrottsforum.org s.17
4 Carlsson s.33

5> Carlsson s.31
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och golf har gatt denna utveckling till métes 6. Med idrottens 6kade betydelse som fundament
i samhallet foljer aven ett demokratiskt ansvar dar storsta vikt ligger pa respekten for
varandra. Réttsdkerheten har dven den en viktig del i idrotten och genomsyrar all idrottslig
verksamhet /. Denna professionalisering och kommersialisering leder en verksamhet fran lek
till allvar, vilket staller hogre krav pa idrotten. Sadana har krav kan visas genom att idrotten
allt mer borjar utévas pa heltid och att krav pa formell utbildning hos ménniskor som jobbar

runt idrotten kravs. Detta leder till att behoven av ekonomiska resurserna vaxer 8.

Idrotten, &r i dagens samhdlle, den tredje storsta uppfostringskretsen efter familjen och
skolvasendet. | takt med att idrottsrérelsen vaxt och blivit allt mer serids dkar ocksa kraven pa
dess normativa utveckling °. Déarfor finner vi det intressant att se om eller hur den
professionaliserade och kommersiella aspekten kolliderar med de vardegrunder géllande vald
som finns i samhallet. Det faktum att idrottens arena utgdor en av de storsta
uppfostringsmiljoerna i det svenska samhéllet problematiserar uttalanden fran betydelsefulla
personer inom idrotten. Tva tydliga exempel pa detta finner vi ur ishockeyns varld. Det forsta
exemplet ar ett uttalande fran Luled Hockeyforenings fore detta huvudtranare Jonas
Ronnqvist. Efter ett slagsmal i en grundseriematch i den svenska hogstaligan i ishockey, SHL,
uttrycker sig Luledtrdnaren pd foljande sétt till den kommersiella sportkanalen “Cmore

Hockey”.

“Det behover inte vara fel att tvd spelare fdar gora upp. Man ska inte missbruka det, men det
ar s mycket kanslor inblandat och ibland svallar det 6ver. Da behdver det inte vara fel att

man far géra upp pa det sattet. Det &r ju dnda lite show vi haller p& med. ” °

Han far aven medhall fran sportprofilen Niklas Wikegard som pa sin videoblogg hos tv4
hyllar den ena slagskampen och framhaller honom som en hjélte. En hjalte som vagar sta upp

och forsvara sitt lag*?.

Det vi finner anmarkningsvart ar hur Ronnqgvist bendmner ett slagsmal som “en show” samt

hur Wikegard valjer att hylla en person som en hjalte, da han precis varit med i ett

6 Carlsson s.31

7 Backman s.17

8 Carlsson s. 32

9 Carlsson s.36

10 http://www.expressen.se/sport/hockey/shl/den-storsta-fajten-den-har-sasongen/ 2014-04-02

11 http://wikegard.blogg.tv4.se/2014/03/04/hagg-ar-dagens-hjalte/ 2014-04-02
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handgemang med en annan idrottsutovare. Detta med tanke pa vilken genomslagskraft
idrottsrorelsen har bade normativt samt uppfostringsméassigt. Som civilperson ar det ocksa
markligt hur valdet rattfardigas, da ingen hade accepterat att bli nedslagen pa den Gppna

gatan.



3. Syfte och fragestallning

| var uppsats har vi for avsikt att belysa amnet idrottsvald mellan ishockeyutdvare. Detta ur en
svensk kontext. Utgangspunkten for uppsatsen ar att det foreligger skilda bedémningar av
vald inom idrotten och det civilrattsliga systemet. Syftet med uppsatsen ar att forsoka forsta
och forklara varfor dessa skillnader férekommer. Detta samtidigt som vi har for avsikt att
forklara varfor valdet inom ishockeyn ses som legitimt, samt hur det kan behandlas sa
effektivt som mojligt. For att gora detta kommer vi att konkret belysa och underlatta
forstaelsen for hur dessa skillnader ser ut. Detta genom att anvanda oss av ishockeyn och dess
disciplinnamnd i relation till rattens domar.

Fragestallningar

- Hur kan acceptansen for det forekommande valdet, pa ishockeyplanen, forklaras?
- Hur kan valdet pa ishockeyplanen effektivast behandlas?



4. Avgransningar

Idrotten &r ett valdigt brett &mne att ta sig an. For att gora uppsatsen mojlig att genomfora
kravs det darmed att ett par avgransningar gors. Det ar viktigt att notera att vi véljer att belysa
idrotten och ishockeyn ur en svensk kontext. Vi véljer ocksa att enbart belysa elitidrott i var
uppsats. Det vi avser med elitidrott &r den absoluta Sverigeeliten och darmed den hogsta eller
nast hogsta serien inom idrotten. Vi har dven valt att begransa oss till en idrott, dar valet foll
pa ishockey. Detta for att vi anser att ishockeyn &r en idrott dar valdet hela tiden ligger valdigt
nara till hands och en idrott dar valdet exponeras tydligt for dess askadare. Anledningen till att
vi endast har valt att studera en specifik idrott &r da vi varje idrott har olika former av
regelsystem och egna namnder. Att da blanda in flera idrotter hade gjort materialinsamlingen
komplex. Darmed valde vi att enbart stanna vid en idrott. Inom ishockeyn har vi valt att se till

dess bestraffningsorgan, det vill sdga disciplinndmnden och deras beslut.

Vi hade ocksa som en initial tanke att ta med domar fran ratten med idrottslig genre. Forst och
framst var denna typ av fall véldigt séllan férekommande. De fall vi kunde hitta var endast
fran lagre divisioner, vilket inte rimmade med var avgransning om elitidrott. De domar med
elitidrott som kunde sparas handlar endast om avtalsfragor och andra ekonomiska tvister.

Denna typ av domar ar darmed inte av intresse for uppsatsen.



5. Tidigare forskning

| det har avsnittet har vi for avsikt att behandla tidigare skrifter inom vart valda omrade.
Artiklarna kommer i huvudsak ifran en internationell kontext och framforallt fran det
nordamerikanska forskningsfaltet. Vi ar val medvetna om att rattssystemet i Nordamerika ser
annorlunda ut gentemot det svenska, vilket ar viktigt att ha i atanke. Anledningen till kapitlet
ar for att redogora for den tidigare kunskap som finns. Darmed ocksa forankra den till var

infallsvinkel, det vill siga idrottsvald mellan utdvare.

| en artikel fran 2001 beskriver Wyatt M. Hicks tva olika satt for att kunna forebygga och
bestraffa vald mellan idrottsutévare. Artikeln har sin utgangspunkt i den amerikanska
idrottskulturen och belyser problemen kring vald i fyra stycken professionella hogstaligor i
det amerikanska seriesystemet. Idrotterna som berdrs ar basket, amerikansk fotboll, ishockey
och baseboll. De tva satt som Hicks véljer att undersoka for att bestraffa valdet mellan
idrottsutdvare ar civilrattsligt samt genom ett eget sjalvreglerat system. Hicks beskriver hur
idrotten i sin natur foder ett valdsamt beteende. Valdsamheter som i det vanliga samhallet ses
som totalt oacceptabelt, men i idrottens varld ses som legitimt. Valdet accepteras inte enbart
pa planen utan dven pa laktaren da publiken accepterar och framhaver det som en del av

spelet?2,

Artikelns poédng ar framforallt att idrottens sjalvreglering fungerar mycket battre som
bestraffningsmetod an att inkludera civilratten i idrotten. Hicks listar tva klara fordelar med
att idrottsvald bor bestraffas inom den egna rorelsen, med andra ord genom en sjalvreglering.
Den forsta fordelen grundar sig i1 att en sjalvreglerad namnd har en snabbare
beddmningsprocess i jamforelse med civilratten. Den andra fordelen berdr det faktum att en
sjalvreglerad namnd &r specialiserad pa den typen av vald som forekommer inom den berérda

idrotten. Detta leder till en mer réttsvis bedomning for alla parter i respektive fall®3.

Utover diskussionen kring en sjalvreglering belyser dven Hicks hur civilrdtten kan ta sig an
idrottsvald. Hicks finner civilrattens majligheter att integreras i idrotten som sma. Han visar
pa hur den civila ratten hade fatt det oerhort tufft att bestraffa idrottsutovare efter att de anvant

sig av olovliga valdsmetoder. Detta framforallt beroende pa det samtycke som ligger latent

12 Hicks Wyatt M, 2001.Preventing and Punishing Player-to-Player Violence in Professional Sports: The Court
System versus League Self-Regulation. The University of Texas Austin s. 209.
13 Hicks 5.216



over idrotten. Hicks pekar pa svarigheten att bedoma huruvida en spelare anvént sig av vald
avsiktligt eller inte, bevisbordan blir helt enkelt diffus for ratten att beddma. Han menar &ven
att en rattslig bedomning riskerar att fria manga idrottsutvare. Detta beroende pa att en
domstol kraver hardare typ av bevis i jamforelse med en sjdlvreglerande namnd. En
paradoxsal tanke som Hicks laborerar med ar huruvida en hard men schysst tackling dar
spelaren skadar sig, skulle kunna leda till ett domstolsforfarande. Detta trots att spelaren som
utdelade tacklingen egentligen inte brutit mot spelets egna regler. Nagot som tyder pa

svarigheten i att forena juridiken med idrottens eget regelsystem®,

Eugene och Gibsons artikel placerar amnet i en historisk kontext. Aven denna artikel har sin
utgangspunkt i den amerikanska kulturen och syftar till att ge forslag till en battre utformad
sjalvreglering &an den reglering som radde inom professionella kontaktsporter 1980. Inom
exempelvis ishockeyn var den radande sjéalvregleringen utformad genom att en enskild
kontrollant, utvald av NHL-klubbarnas édgare, beslutade i de olika fallen. Artikeln behandlar,
precis som Hicks text, amnet kring om idrottsvald bor behandlas civilrattsligt eller genom en
sjalvreglering. Artikeln gar i mangt och mycket ut pa en jamforelse mellan rattsvasendet samt

en sjalvreglering®.

Eugene och Gibson kommer fram till att en sjélvreglering inom idrotten &r att 6nska. Dock
pekar pa de pa en del svagheter hos en sjélvreglering som kan vara varda att diskutera. De
menar att en sjalvreglering inom idrotten riskerar att ha for lite kompetens gallande att
bedéma allvarliga valdshandlingar. Detta da de kan tendera att bli forblindade av sin egen
idrottssfar. | ishockeyn blir detta extra tydligt da ishockeykulturen har en tendens att tillata
valdsamheter. En egen sjalvregleringsnamnd riskerar dven att inte avskracka spelarna
tillrackligt. Detta eftersom de inte delar ut tillrdckligt kostsamma straff for de drabbade
spelarna. Detta skiljer sig lite fran Hicks tankar om att en egen namnd bedémer valdet inom

sin egen idrott bast!®.

Dock foresprakar Eugene och Gibson en sjalvreglering och menar att den ar vida mer lamplig
an att lata rattsvasendet ta hand om idrottsfall. De menar att rattsvasendet har stora brister i
sina mojligheter kring att angripa vald mellan idrottare. Forfattarna pekar pa hur ishockeyns

kultur ar valdsbendgen och darmed skulle ha mycket svart att acceptera att rattsvasendet

14 Hicks 5.218

15 Eugene Don, Gibson Nolan. 1980. Violence in professional sports: a proporsal for self regulation. Comm/ent
Law Journal Vol. 3 5.425-426

16 Eugene, Gibson s.447

10



blandade sig i och beddmde olika spelares handlingar. For att en lag eller regler ska bli
accepterade kravs det att den grupp som lagen eller reglerna berér ocksa accepterar de nya
direktiven. Inom ishockeyn skulle detta vara en aning problematiskt med tanke pa dess kultur,
som ovan beskrivits. Eugene och Gibson namner, precis som Hicks, &ven problematiken kring
samtyckesfragan och menar att denna ar oerhort komplex att stalla sig i relation med

rattsvasendet och dess regler'’.

Samtyckesfragan ar nagot som Jeffrey Standen har diskuterat i sin artikel. Standen diskuterar
svarigheterna med att forena valdsamma sporter med straffratten. Bekymret blir hur ett
samtycke vilar 6ver de olika sporterna, pa ett eller annat satt, och darmed kan hindra att atal
vacks. Det finns réttsfall dar flagranta overgrepp har blivit straffade, vilket betyder att
rattssystemet trots allt har en majlighet och paverkan for hur regelvidriga handlingar ska
bedémas. Dock ar dessa fall sdllsynta och nar rattsvasendet val rycker in behandlas valdet
utifrn ett par punkter dar frdgan om samtycke ar central. De samtyckespunkter som blir
avhandlade ar: ar valdet rimligt for sporten, ingar det i spelets forlopp och finns det
forutsebara risker med sporten. Dessa punkter gar att vrida och vanda pa sa att de flesta
forseelser blir adekvata och legitima for idrotten, och darmed inte gar att lagféra. Standen
kommer fram till att det &r endast ar 6vergrepp, dar fragan om samtycke inte kan anvandas,
som bor hamna i ratten. Det vill saga for att hamna i rattsystemet ska dvergreppet vara sa pass

overdrivet att ingen av samtyckespunkterna blir anvandbara®.

Ben Livings tar i sin artikel upp huruvida en idrottare ska bli domd inom idrotten eller ratten
for ett regelmassigt dvertramp. Han utgar ifran begreppet legitim sport och diskuterar den
problematik som finns gallande vad som egentligen bor accepteras. Med andra ord vill han
diskutera hur en handling bade kan ses som att den tillhor sporten men ocksa gar att ses som
brottsligt rent rattsligt. Darfor framhaller hur rattssystemet och sportens egna atgarder star mot

varandra.

Han kommer fram till att det ar svart att definiera vad som &r legitimt inom olika sporter da
manga handlingar gar utanfor regelsystemet men genom idrottens kultur ses det som

accepterat. Hans analys mynnar ut i hur det ar béattre for sporten att regelvidrigheter behalls

17 Eugene, Gibson s.453
18 Standen, Jeffrey. 2009. The manly sports: The problematic use of criminal law to regulate sports violence.
Northwestern University. s. 641-642
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dar ocksa och inte dvergar till det civilrattsliga systemet. Da den idrottsliga kulturen

beskyddar regelvidrigheter och darfor dr det svart for ratten att stalla sig i relation till dessal®.

Vi har dven behandlat idrottsvald ur en svensk kontext. Inom dmnet idrottsvald ar det
framforallt forskning kring hur rattssystemet och samhallet ska attackera huliganismen pa ett
preventivt satt. Bland annat genom ett kommittédirektiv fran kulturdepartementet dar forlag

har lamnats for att motverka vald under idrottsarrangemang?

Bo Carlsson har forskat en del kring relationen mellan idrotten och ratten. Han har funnit att
det finns en relation mellan idrott och ratten som inte ar helt enkel att ta pa. Framforallt pekar
Carlsson pa att det finns en ovilja hos idrotten att bli storda i sin verksamhet samt att idrotten
vill skéta sin egen bestraffning utan nagon paverkan fran ratten. Med andra ord menar han att
det foreligger en stark grad av sjalvreglering inom idrotten. Vidare har Carlsson kommit fram
till att den allméanna ratten maste reagera starkare pa 6vervald inom idrotten. Han pekar pa att
ratten inte under nagra omstandigheter far se mellan fingrarna da allvarligt vald forekommer
inom idrotten. En spelare som &gnar sig at allvarligt vald bor bli ett fall for den allménna

ratten?!,

Carlsson har dven redogjort for hur ratten i England &r betydligt hardare &n Sverige vad galler
vald som sker pa fotbollsplanen. De har i flera olika situationer gatt in i idrotten och domt
spelare rattsligt efter valdsamma tacklingar. | Sverige har ratten pa senare tid blivit allt mer
involverad i idrotten, dock lamnas valdet nastan alltid utanfor och de rattsliga fragorna galler
istallet tillexempel avtalsbrott eller spelartvister. | den man valdet beaktas av ratten i Sverige

ar det uteslutande fall frén lagre divisioner och elitidrotten lamnas orérd??.

19 Livings, Ben. 2006. Legimate sport or criminal assault? What are the roles of the rules and the rulemakers in
determining criminal liability for violence on the sports field. Journal of criminal law vol 70. s. 507-508.

20 http://www.regeringen.se/sh/d/14080/a/164580 (Hamtat 2014-05-05)

2L Carlsson, Bo. 2004. Idrottens forattsligande. Idrottsforum.org. 13 januari
http://idrottsforum.org/articles/carlsson/carlsson.html (Hamtat 2014-05-23)

22 Carlsson, Bo och Hoff, David. 2005. Idrottens konfliktlosningssystem: En rattssociologisk reflektion 6ver
idrottens rattskultur och dess etiska och rattsliga styrning. Retfeerd: Nordisk Juridisk Tidskrift: 51-69.
http://www.retfaerd.org/gamle_pdf/2005/2/Retfaerd 109 2005 2 s51 69.PDF (Hamtad 2014-05-26)
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6. Metod

For att fa fram material for att undersoka &mnet och svara pa vara ovanstaende
fragestéllningar, har vi valt att anvanda oss utav en induktiv forskningsansats. Detta innebéar
att vi forst kommer att undersoka material och fa fram ett resultat, for att sedan applicera

teorier pa det resultat vi fatt fram?.

Vi har i samband med genomgangen av beslut fran disciplinnamnden och avgéranden fran de
allmanna domstolarna anvant oss av en innehallsanalys. En innehallsanalys innehaller precis
som manga andra metoder en hel del olika bestandsdelar som &r viktiga att férhalla sig mot.
Forst och framst gar det att beskriva innehdllsanalysen som en metod dar vi soker efter
bakomliggande teman i de domar och beslut vi har valt?*. De dokument vi har valt att studera
ar domar fran allman ratten och beslut fran ishockeyns disciplinnamnd. Bland domarna fran
allménna rétten har vi valt att studera sd kallade ’vanliga” rattsfall dar valdet som brukats gar

att likstalla med valdet pa ishockeyplanen.

Det finns tva typer av innehallsanalys, en kvantitativ och en kvalitativ. Vi har anvéant oss av
den kvalitativa innehdllsanalysen. Den kvalitativa innehallsanalysen syftar framst pa analyser
dér forskaren har for avsikt att mer ingdende studera sitt material®®. D& en kvalitativ
innehallsanalys genomfdrs gar det att i sin tur dela in den i olika perspektiv. Hsui-Fang och
Shannon talar om tre stycken perspektiv, namligen en konventionell innehallsanalys, en riktad

innehallsanalys samt en summerande innehallsanalys.

En konventionell innehallsanalys sker pa ett objektivt satt dar inga forbestamda kategorier
anvands, utan de uppstar i takt med att analysen av ett specifikt material sker. Den riktade
innehallsanalysen foljer tvartemot den konventionella en bestamd form. En innehallsanalys

som ar riktad grundar sig ofta i tidigare forskning eller tidigare texter.

Vi har valt att anvanda oss utav den summerande innehallsanalysen. Den kénnetecknas av att
forskaren letar efter att hitta specifika ord, eller som i vart fall sarskilt innehall i en text. Vi
har last igenom besluten fran disciplinnamnden samt de rattsliga domarna och tagit fasta pa de

delar som ar av storsta vikt for vart syfte, namligen de som har med valdsanvéandning att gora.

23 Bryman, Alan. 2011 Samhéllsvetenskapliga metoder. 2.e uppl. Malmo: Liber AB s.28.

24 Bryman s.505.

% Bergstrom, Goran och Boréus, Kristina. 2013. Textens menings och makt. 3.e upplagan. Lund:
Studentlitteratur s. 50
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Darefter har vart fokus legat pa att géra en djupare analys av bakomliggande innebdrder av

det specifika innehallet fran de olika dokumenten?.

For att den summerande innehallsanalysen ska vara brukbar krévs det att forskaren lyckas fa
ner stora dokument till mindre innehallsdelar. Det som skiljer den summerande
innehallsanalysen fran de andra tva innehallsanalyserna har sin grund i det som beskrivits
ovan. Istéllet for att granska och analysera dokumenten i sin helhet och ta varje mening i
beaktande fokuserar den summerande innehallsanalysen pa ett specifikt innehall eller specifik
aspekt i hela dokumentet. Detta innebdr att metoden tolkar och forsoker kontextualisera
meningen av det sdrskilda innehallet?’. | vart fall har detta inneburit att vi i bade besluten och
domarna har fokuserat pa styckena gallande straffsatsen samt beskrivningen av den garning
som begatts. Vi har last igenom hela dokumentet, dock har fokus sedan legat pa de specifika
delar vi ovan namnde. Analysen av det for oss specifika innehallet har gjorts med hjalp av
olika tematiseringar. Teman vi konstruerat innan forsta genomlasningen. Med detta som
grund menar vi att vi kan fa en uppfattning om den skilda synen pa valdsanvandning i
idrottens egna bedémningsorgan och hos de allméanna domstolarna samt ocksa se hur dessa

skilda bedémningar motiveras.

Da vi valt antalet dokument att analysera har vi stannat pa tolv stycken beslut fran
disciplinnamnden och tolv stycken domar fran den allméanna ratten. Anledningen till att vi valt
just siffran tolv &r eftersom vi har for avsikt att 1dsa igenom domarna och besluten noga och
darmed genomfora en kvalitativ undersokning. Nagot som gors med ett lagt antal dokument?®,
For att kunna komma fram till en slutsats senare i uppsatsen har vi analyserat och tolkat
materialet mer pa djupet, vilket kiannetecknar den kvalitativa innehallsanalysen?®. Det innehall
vi da analyserat mer pa djupet ar som tidigare namnts, styckena gallande straffsatsen samt

beskrivningen av garningen. Sjalva utférandet gar att lasa mer ingaende under kapitel 6.2.

Efter innehallsanalysen hade vi for avsikt att komplettera det material vi fick ut och gjorde
darmed tva stycken intervjuer. Vara intervjuer utformades som kvalitativa intervjuer. Detta
eftersom vi var intresserade av att fa fylliga och detaljerade svar samtidigt som vi ville att

vara intervjupersoner skulle & prata valdigt fritt kring vart berorda amne®’. D& en kvalitativ

26 Hsieh, Hsiu-Fang, Shannon, Sarah E. 2005. Three appeoaches to qualitative content analysis. Sage
publications. S.1277

27 Hsiu-Fang, Shannon s. 1284,

28 Bryman s.506

2 Bergstrém s. 50.

%0 Bryman s.413.
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intervju utfors kan forskaren rora sig i valdigt manga olika riktningar. Vi valde att utféra en
semistrukturerad intervju, vilken kannetecknas av att forskaren inte har nagra direkta fardiga
fragor. Istéllet bygger forskaren upp hela intervjun kring olika teman som pa férhand tagits
fram3. Infor de bada intervjuerna valde vi att utforma en sa kallad intervjuguide. D& vi som
ovan namnts gjorde semistrukturerade intervjuer innehdll var intervjuguide storre teman med
nagra tillhérande forbestamda fragor. Fragor vi hade for avsikt att fa information kring under
de bada intervjuerna. Guiden vi utformade grundar sig i stor del i McCrackens tankar kring
hur en intervjuguide bor utformas. I inledningen av intervjun valde vi att forst stélla allmanna
fragor om intervjupersonen sjélv. Detta for att fa en mer naturlig start pa intervjun och slappa
eventuella spanningar®2. 1 sjalv huvudfasen pa intervjun ville vi belysa de stora teman vi sedan
tidigare skrivit upp och stallde darmed fragor kring dessa. Avslutningsvis sammanfattades det
intervjupersonen sagt och darefter avslutades intervjun®. Intervjuguiden gér att finna som
bilaga langst bak i uppsatsen. Intervjudelen genomfordes med tva stycken personer. Vid de bada

intervjuerna anvande vi oss av samma intervjuguide. Detta for att vi hade for avsikt att de bada

personerna skulle besvara samma typ av fragor.

Anledningen till vart val av den semistrukturerade intervjuformen &r da vi var valdigt noga
med att lata intervjun vara flexibel och darmed lata var intervjuperson tala fritt utifran sina

egna erfarenheter och &sikter®*.

For att fa s3 mycket nytta som méjligt av intervjuerna valde vi att spela in dessa pa vara
smartphones. D4 vi var en aning oroliga for den tekniska biten valde vi att bada tva skota
inspelningen. Vi fragade naturligtvis intervjupersonen innan om det var okej att bli inspelad
och det visade sig inte vara nagra problem i négot av fallen®. Anledningen till att vi valde att
spela in intervjun var for att inte sitta och behéva anteckna konstant och darmed riskera att

tappa fokus fran sjalva intervjun.

31 Bryman s.415.

32 Ryen, Anne.2004. Kvalitativ intervju. Lund: Liber AB s.48
33 Ryen s.55

3 Bryman s.415.

% Ryen, s.57
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6.1 Urval

Forst och framst var vi tvungna att valja de dokument vi hade for avsikt att undersoka. Som
tidigare namnts valde vi att granska beslut fran disciplinnamnden i ishockey samt domar fran
vart allmanna rattssystem. Da vi valt vilka dokument vi ville analysera stod vi infor nésta val
gallande inom vilken tidsperiod vara domar och beslut skulle ligga inom. Inom ishockeyfallen
bestamde vi oss for att halla oss till den senaste sasongen, det vill sdga sasongen 2013/14.
Detta eftersom vi var angelagna om att fa beslut fran disciplinnamnden under den senaste
sasongen. Hade vi gatt tillbaka till foregaende sasong finns risken att deras bedomningsniva
antingen hojts eller sankts vilket hade givit en orattvis bild av besluten. Da det visade sig att
antalet beslut fran disciplinnamnden under 2013/14 var ett hundratal insag vi att alla dessa
inte gick att analysera. Vi valde darfor att genomfora en slumpméssig urvalsmetod och

bestdmde oss for att plocka ut tolv stycken beslut och analysera dessa®.

Gallande domarna fran den allmanna ratten sag urvalet en aning annorlunda ut. Eftersom det
inte gar att tala om nagra specifika sasonger inom rattsvasendet gick det inte att begransa oss
pa ett liknande satt som vi gjorde med disciplindomarna. Daremot kan de inom den allménna
ratten indela fall i ar. Vart fokus lag darmed pa att forst och framst se pa fall av misshandel
och vallande till annans kroppskada under 2014. Precis som med besluten fran
disciplinnamnden gjordes aven detta urval for att vara sa néra i tiden som mojligt. Vi insag
snabbt att antalet domar inom misshandelsfall var valdigt manga. Dock var antalet
misshandelsdomar dar valdet gick att jamfora med ishockeyvald inte lika enkelt att finna.
Bland domar om vallande till annan kroppskada var det annu svarare att finna domar
innehallandes av ett vald som var jamforbart med det vald vi finner inom ishockeyn. Med
detta i beaktande valde vi att granska tolv domar &ven har. Urvalsformen som vi utgatt fran da
ar ett sa kallat strategiskt urval dar vi beaktat en viss egenskap, i de har fallet vald som é&r

jamforbart med det vald som finns inom hockeyn®'.

Valet av vara intervjupersoner gjordes genom ett sa kallat malinriktat urval. Vi ville helt
enkelt intervjua personer som var relevanta for var forskningsfraga . Darmed foll vart urval
pa tva personer som har och har haft stor mojlighet att paverka rattsvasendet och dess intresse

for vald mellan idrottsutdvare. Genom att genomfdra dessa tva intervjuer var var forhoppning

3% May, Tim. 2011. Samhallsvetenskaplig forskning. Lund: Studentlitteratur AB s.119
37 May s.121
3 Bryman s.434
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att vi skulle fa insyn i hur personer inom rattssamhallet tanker och fa reda pa deras asikter
angaende var problematisering. Den forste intervjupersonen var den numera pensionerade
overaklagaren tillika samhallsdebattren Sven-Erik Alhem och den andra intervjupersonen &r

en av Malmos hogst uppsatta polischefer, Susanna Trehérning.

6.2 Tillvigagangssitt

For att finna besluten fran disciplinnamnden i ishockey var vi tvungna att via mail kontakta
tavlingsassistenten vid Svenska Ishockeyforbundet. Genom denna kontaktperson fick vi forst
reda pa hur manga beslut som tagits under sasongen 2013/14. Darefter valde vi att
slumpmassigt vélja ut tolv stycken arendenummer och mailade tillbaka dessa. Utifran de
arendenummer vi slumpmaéssigt valt mailade kontaktpersonen tillbaka besluten i sin helhet.
Darefter paborjade vi genomlasningen och analyseringen utav dessa beslut. Gallande de
allménréattsliga domarna har vi anvant oss av de rattsdatabaser som Lund Universitet
tillhandahaller.

For att finna misshandelsdomar och domar gallande vallande till annans kroppskada har vi
sokt bland databaser och borjat lasa igenom domarna utifran diverse kriterier. Dessa kriterier
har bland annat varit att valdet som anvénds i respektive fall ska spegla det vald som sker
inom idrotten. Att exempelvis anvanda sig utav ett fall dar en person blivit bestraffad for
vallande till annans kroppskada efter att ha kort pa en annan person under ett berusat tillstand,
ar inte alls relevant. Detta da respektive vald aldrig gar att finna inom idrotten.

Innan vi last igenom vart material bestdende av beslut och domar kom vi fram till ett par
kategorier eller teman. Detta gjordes for att lattare kunna grandska vart material. Dérefter tog vi
ut, genom en summerande innehallsanalys, relevant information ur besluten och domarna for en
analysering. En analysering som ar en av den kvalitativa innehallsanalysens essentiellaste
punkter®®. Som tidigare ndmnts under metoddelen valde vi att analysera den information i
dokumenten som hade med straffsatsen samt motiveringen kring straffsatsen att gora. Det ska
dock poangteras dn en gang att vi naturligtvis last igenom dokumenten i sin helhet. Men fokus har

genom var summerade innehallsanalys legat pa specifika stéllen i dokumenten.

Kontakten till intervjuerna togs via mail och darefter bestdmdes tid och plats for att

genomfora intervjun. Som ovan namnts spelades de bada intervjuerna in och darefter gjordes

3% Bryman s.506
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en transkribering av dem bada. Transkriberingen gjordes for att gora det lattare att analysera
det material vi fatt ut. Vilket resulterade i att vi kunde studera materialet mer detaljerat och

darmed inte riskera att missa nagon viktig information“°,

6.3 Etiska overviganden

Da vi analyserat och last igenom olika réattsfall och disciplinnamndsbeslut, har vi naturligtvis
kommit i kontakt med kinslig information géllande andra personers intigritet. Aven om
domarna och besluten ar sa kallade offentliga handlingar, har vi anda valt att inte skriva ut
personers namn eller personnummer. Detta val har gjorts eftersom vi inte vill riskera att
informationen i ndgon méan skulle kunna skada personen!. Vi anser inte heller att det tillfor
nagot till uppsatsen genom att namna specifika namn eller liknande. Intresset i uppsatsen
ligger inte pa att belysa nagon speciell person utan istallet forsoka skapa en forstaelse for hur

disciplinnd&mnden samt rétten resonerar kring sin straffbedémning.

Innan de bada intervjuerna fragade vi intervjupersonerna om de var bekvdma med att vi
spelade in intervjun. Detta var inga problem for dem bada och intervjuerna spelades darmed
in via tva stycken smartphones. Efter intervjun stalldes aven frdgan om de bada kunde stalla
upp med sina namn i uppsatsen. Inte heller detta var nagra problem for nagon av dem.

Darmed valde vi att namnda de bada intervjupersonerna vid deras riktiga namn.

6.4 Metodkritik

Det gar att rikta kritik mot vart satt att ta fram teman fran besluten och domarna. Genom att
forsoka finna strukturer och bakomliggande forklaringar i dokumenten utifran en del
parametrar. Innebdr detta att vi kan ha missat information som skulle kunna vara vettig att

anvénda sig av.

Genom att endast intervjua tva personer, en fran polisvasendet och en fran rattsvasendet, ar
det naturligtvis omajligt att finna korrekta svar pa hur de olika organisationerna resonerar
kring vara fragestallningar. For att finna svar pa en sadan fraga kravs betydligt fler intervjuer,
vilket i det har fallet inte blivit av kompletterande karaktar. Dock anser vi att genom vara tva
intervjuer har vi anda fatt en hint och hur de tanker inom de bada myndigheterna, vilket enligt

oss ar tillrackligt for att kunna ge svar pa vara fragestallningar.

40 Bryman s.421
4 Bryman s.137
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7. Civilsamhallets bedomningar

For att fa en ingang till &mnet gallande vald kommer forst en introduktion till de juridiska
bestammelser som galler vid idrottsvald och vald i samhallet, att ges. Forst och framst
kommer fokus att ligga vid de allménréattsliga bestimmelserna sa som samtycke, misshandel

och vallande till kroppskada eller sjukdom.

7.1 Samtycke BrB 24 kapitlet 7§

Begreppet samtycke &r en sa kallad ansvarsfrihetsgrund, vilket innebéar att en annars brottslig
garning inte raknas som brottslig vid ett specifikt fall da ett samtycke foreligger. D& samtycke
foreligger innebdr detta att ett medgivande till en viss handling utesluter ansvar for ett
uppsatligt brott. Detta forutsatt att samtycket varit frivilligt och lamnats av den person som
den brottsliga handlingen &gnats emot. Skulle samtycket vara patvingat genom nagot psykiskt

eller fysiskt tvang &r inte samtycket giltigt och dirmed inte heller ndgon ansvarfrinetsgrund*?.

For att samtycke ska ha en ansvarsfriande verkan vid en specifik garning krévs det att vissa
forutsattningar ar uppfyllda. For det forsta kravs det att samtycket maste ha lamnats av nagon
som ar ’behdrig att forfoga Over det aktuella intresset”. I princip har var och en ritt att
bestaimma over sig sjalv, vad galler barn och minderariga kan vardnadshavare lamna
samtycke till vissa handlingar. Aven minderariga har mojlighet att bestimma 6ver sig sjalva,
dock endast om de anses vara mogna for det*3. Vidare kravs det dven att personen som lamnat
medgivande ska forsta inneborden av det samtycke personen i fraga har lamnat. Under vissa
omstandigheter, till exempel sjukdom eller berusning stélls det stérre krav pd samtycket**. Det
kravs aven att en person maste ha full insikt om relevanta forhallanden for att samtycket ska
vara giltigt. Skulle personen som lamnat samtycke ha forvillats under nagra omstandigheter

kan samtycket inte godkannas och den eventuella handlingen darmed inte vara ansvarsfri®®.

Ur en tidsaspekt kravs det att samtycket som lamnats ska galla under hela tiden da den
aktuella handlingen begas. Sker handlingen under en langre tid kréavs det att samtycke lamnas
for hela den tid som handlingen begas under. Samtycket behéver inte formedlas verbalt eller

42 Holmgqyvist, Lena, Leijonhufvud, Madeleine, Traskman, Per Ole och Wennberg, Suzanne. 2013. Brottsbalken:
En kommentar — del 2 brotten mot allménheten och staten m.m. 7.e uppl. Stockholm: Nordstedts juridik 24:7 s.1.
43 Holmqvist m.fl. 24:7 s.2
4 Holmqvist m.fl. 24:7 s.2
4 Holmqvist m.fl. 24:7 5.3
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vara uttalat, utan det kan dven vara ett s kallat tyst eller inre samtycke. Blir det rattsliga
atgarder pa grund av den brottsliga garningen och personen som utsatts havdar att han eller
hon inte lamnat nagot samtycke, kravs det att det finns ndgot som tyder pa att samtycke

forelegat?®.

For att samtycke enligt BrB 24 kapitlet 78 ska vara ansvarsfriande ska brotten ha begatts mot
enskilda personer. Vid brott mot enskilda personer &r det framférallt de brott som finns i BrB
3 kapitlet som kan bli aktuella i fragorna om samtycke*’. Det ska dock tillaggas att det finns
andra paragrafer och kapitel i brottsbalken dar samtycke ocksa kan bli aktuellt, men till stor
del ar det brotten mot liv och halsa i kapitel 3 som aktualiserar samtyckesfragor. Vid grov
misshandel finns det inget utrymme for att samtyckesfragor ska bli aktuella for
ansvarsfrihetsgrund. | regel galler inte heller samtycke for ansvarsfrihet vid normalgraden av
misshandelsfall. Vid ringa misshandel galler dock samtycke som ansvarsfrihetsgrund.
Samtycke kan gélla vid fall dar misshandeln inte ses som ringa, utan istallet gar under
normalgraden. Det kravs dock att den brottsliga garningen i sadant fall haft en godtagbar
avsikt. | de fall dar samtycke inte gdller, exempelvis grov misshandel, kan ett eventuellt
samtycke leda till ett minskat straffvarde®®.

7.2 Proposition 1993/94:130

Ur propositionen framkommer det att samtycke ger en véldigt stor ansvarsfrihet trots att
idrottare blir mer eller mindre svart misshandlade, bade avsiktligt och oavsiktligt. Grunden for
detta ar framforallt att manga sporter innehaller ett visst vald sasom tacklingar och slag.
Naturligtvis ar det inte endast misshandel som det kan rora sig om utan ocksa vallande till
annans kroppsskada eller sjukdom. Huvudregeln &r att vid manga sporter samtycker idrottarna
till en viss mangd vald men dessa ramar frangas ofta. Ansvarsfriheten kan darfor inte alltid
gora sig gallande, utan istéllet nar samtyckesgransen dvertrads, rattfardigar samhallet en del

regelvidrigheter?®,

4 Holmqvist m.fl. 24:7 s.3
4 Holmqvist m.fl. 24:7 s.4
48 Holmqvist m.fl. 24:7 s.5
49 Proposition 1993/94:130 andringar i brottsbalken m.m. s.40
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7.3 Misshandel BrB 3 kapitlet 5 §

Misshandelsparagrafen ar uppdelad i fyra stycken olika svarhetsgrader. Under BrB 3 kapitlet
58§ finns svarhetsgraderna ringa misshandel och normalgraden av misshandel. | BrB 3 kapitlet

68 finns svarhetsgraderna grov samt synnerligen grov misshandel®°.

| bestdmmelsen beskrivs hur en person déms till misshandel om han eller hon orsakar annan
person kroppskada. Rekvisitet “kroppsskada” innefattar inte enbart karakteristiska skador pa
kroppen. Med dessa karakteristiska skador menas till exempel sar, svullnader, benbrott eller
ledskador. Utan kroppskada kan &ven tacka olika skador pa syn, horsel eller andra
funktionsrubbningar. For att en person ska kunna démas till misshandel kravs det att den
kroppsliga skadan eller den kroppsliga stérningen inte varit allt for lindrig eller for kortvarig.
Det rdknas med andra ord inte som misshandel om en person utsétts for ett brottargrepp
samtidigt som han eller hon valjer att ge upp direkt och darmed inte tillfogas nagon smarta.
Dock kan personen som utfort brottargreppet domas for sitt tilltag anda, han eller hon faller

dock inte inom ramen fér misshandelsbestammelsen®?.

| lagtexten har det inte ansetts som lampligt att ange pa vilka sétt misshandeln kan ske. En
misshandel kan forsigga bade genom slag och sparkar. Detta samtidigt som diverse tillhyggen
sasom till exempel pakar eller slagtran och vapen kan anvandas. Med andra ord finns det
ingen specifik misshandelssituation dar det direkt gar att peka pa vilket straff som ratten ska

déma ut®2.

Straffet ar enligt 3 kapitlet 5 § max tva ars fangelse for normalgraden av misshandel och for
ringa fall géller boter eller fangelse i hogst sex manader. Straffskalan for ringa misshandel

kom forst efter en lagandring 1993:207.

Paféljderna for normalgraden av misshandel ar att personen som utfort misshandeln ska
domas till fangelse. Att personen ska domas till fangelse om inte misshandeln &r ringa &r
praxis i Hogsta Domstolen sedan 1990. Omfattar den ringa misshandeln lindriga fall av

misshandel ska boter racka som pafoljd, fangelse ska enbart tillampas vid undantag. Sadana

%0 Holmgqvist, Lena, Leijonhufvud, Madeleine, Traskman, Per Ole och Wennberg, Suzanne. 2013. Brottshalken:
En kommentar — del 1 brotten mot person och formdgenhetsbrotten m.m. 7.e uppl. Stockholm: Nordstedts juridik
3:552.

51 Holmqvist m.fl. 3:5 s2

%2 Holmqvist m.fl. 3:5 5.3
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undantagsfall skulle kunna vara da brottet gransar till normalgraden av misshandel samt da

forévaren begér dterkommande brott av ringa art>3,

7.4 Grov samt synnerligen grov misshandel BrB 3 kapitlet 6 §

For att kunna beddma en misshandel som grov skall det beaktas huruvida garningen ar utford
med sarskild rahet eller hansynsloshet. Samt hur detta star i paritet till hur allvarlig
kroppsskadan pa offret ar och om handlingen kan betecknas som livsfarlig. Synnerligen grov
misshandel betecknas déremot som det grovsta brottet och &r av en allvarligare karaktér an
grov misshandel. De sarskilda omstandigheter som beaktas ar om brottet gett bestaende men,
om géarningen funnits synnerligen lidande samt om gdrningsmannen visat synnerligen

hansynsldshet gentemot offret®.

7.5 Villande till kroppsskada eller sjukdom BrB 3 kapitlet 8 §

Den brottsliga handlingen beskrivs i lagtexten pa ett valdigt oppet satt. Handlingen i det har
fallet ar straffbelagd da en person, av oaktsamhet, tillfogar en annan person kroppskada eller
sjukdom som inte beddms vara ringa. Sattet som denna handling sker pa ar inte beskriven i
lagtexten och det finns helt enkelt ingen specifik handling som leder till vallande till
kroppsskada eller sjukdom. Med andra ord kan en sadan handling ske pa flera olika sétt, dock
kravs det att den skada eller sjukdom som uppstar inte &r av nagon allvarligare art utan den
ska beaktas vara ringa®. Objektivt satt kravs det att skadan eller sjukdomen inte &r ringa

medan oaktsamhet racker for den subjektiva tackningen®.

Skillnaden i domandet mellan misshandel och vallande till kroppskada eller sjukdom beror pa
om uppsat eller oaktsamhet forelegat. For att domas till misshandel kravs det att uppsat
foreligger. Det finns alltsa en vilja och mening hos garningsmannen for att skada en annan
person. Vid vallande till kroppsskada eller sjukdom kréavs det inget uppsat, utan det racker att
oaktsamhet foreligger. En person kan dock domas for bade misshandel och vallande till

kroppskada eller sjukdom. Detta i fall da en person utfor en misshandel och vallande till

3 Holmgvist m.fl. 3:5 s5.9-10.
% Holmqvist m.fl. 3:6 5.3-4.
% Holmgvist m.fl. 3:8 5.1

%6 Holmqvist m.fl. 3:8 5.4
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kroppskada uppkommer utdver misshandeln, d&ven om detta inte var garningsmannens uppsat

fran borjan®’.

Som synes i bestammelserna over bade misshandel och vallande till kroppsskada eller
sjukdom &r uppsatsbrott, sa som misshandel, hogre upp i straffskalan an vad oaktsamhetsbrott,
an till exempel vallande till kroppskada eller sjukdom é&r. Detta galler i fall som beror
normalgraden av brottet. I misshandelsbestammelsen ligger straffet vid en fallande dom pa
hogst tva ars fangelse. Medan straffet vid en fallande dom i vallande till kroppsskada eller

sjukdom ligger pa hogst sex manaders fangelse.

5 Holmgvist m.fl. 3:8 5.2
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8. Idrottens bestraffningsregler

Efter den juridiska introduktionen kommer nu fokus att laggas vid idrottens egen
sjalvreglering och framforallt dess olika bestraffningsregler. Vid en forsta anblick gar det att
finna idrottens bestraffningssystem en aning komplext att begripa. For att klargra systemet
och dess bestraffningsorgan sa tydligt som mdjligt har vi anvént oss av riksidrottsférbundets
stadgar. Ur dessa stadgar har vi tagit ut de paragrafer som ar vasentliga for var uppsats. Dessa
paragrafer kommer nedan att ingaendes forklaras. Viktigt att ta i beaktning &r att dessa regler
tillampas inom varje idrott som ar medlemmar i riksidrottsforbundet. Inom varje idrott finns
en disciplinndmnd dar foljande regler ar tillampningsbara. Det ar viktigt att notera att foljande
regler inte &r direkta spelregler for sjalva idrotten, det vill s&ga regler som en matchdomare
anvander sig av. Istallet ar det dvergripande regler som idrotternas respektive disciplinnamnd

forhaller sig till.

Som tidigare namnts har vi valt att inrikta oss pa idrotten ishockey, dar studien inriktar sig och
undersoker ishockeyns disciplinnamnd. Under nedanstaende forklaringsmodell kan ishockeyn

disciplinnamnd aterfinnas under SF, det vill sdga pa specialidrottsforbundets niva.

8.1 Bestraffningsorganen 14 kapitlet 8 §

Likt rattssystemets tingsratt, hovrdtt och hogsta domstol har idrotten tre stycken
provningsorgan. Den forsta nivan benamns som specialidrottsdistriktforbund, den andra i
ordningen &r specialidrottsforbundet och den tredje nivan &r riksidrottsnamnden®®. Dessa
provningsorgan fungerar daremot inte likadant som de rattsliga instanserna vad géller den
provningsordningen. Det finns ndmligen undantag som gor att olika specifika handelser kan
hoppa over foregaende organ. Exempelvis kan specialidrottsforbundet forbehalla sig ratten att
straffa en regelvidrighet utan att behdva ga via specialdistriktsforbundet. Denna ratt galler
enbart vid regelvidrigheter som skett vid utférandet av elitidrott. Anledningen till att
specialidrottsforbundet gor pa detta vis ar framforallt pa grund av ekonomiska och praktiska

skal, d& en del fall inte kan behandlas pa en lagre niva>®.

8 Malmsten, Krister. 2002. Idrottens bestraffningsregler: med forklaring. 4.e uppl. Stockholm: Nordstedts
juridik .82
%9 Malmsten s.83
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For att underlatta forstaelsen for hur idrotten handskas med garningar som faller utanfor de

idrottsliga reglerna har foljande modell tagits fram,

RIN
P

Overklagan

e
S F — [Disciplinnémndj

Elitidrott som ej

behandlas av SDF
/ Overklagan
l" Regelvidrig ”'I —
\ handling | SDF —> | Disciplinndmn
& v

Anmalning

Figur 1.0%0

For att forklara flodesschemat av en regelvidrig handling inleds den regelvidriga handlingen
genom att ga till specialidrottdistriktsforbundets disciplinnamnd, SDF. Har stannar ofta de
flesta anmalningar, eftersom dessa har skett pa amatérmassiga nivaer. Det vill saga i lagre
serier och divisioner. Ska oOverklagan ske fran detta organ forflyttas anmaélan till
specialidrottsforbundet, SF. Ska handelsen aterigen overklagas hamnar den darefter hos
riksidrottsforbundet, RIN.

Vid behandling av elitidrott slipper anmalningen att ga via specialidrottdistriksforbundet.

Anmalningen hamnar da istéllet direkt hos specialidrottsforbundet. Det vill saga att handelsen

60 Tuwezén, Carl-Henrik och Wiklund, Pontus. Bild.
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hoppar dver distriktsnivan och hamnar direkt pa en nationell niva. Denna anmélan gar sedan

att 6verklaga upp till Riksidrottsférbundet.

Alla idrotter i Sverige, som &r knuta till riksidrottsforbundet anvander sig utav modellen som
nyss forklarats. Dock far varje idrottsforbund valja vilket namn de vill ge de tva forsta
nivaerna, riksidrottsforbundet har dock alltid samma namn. | var uppsats har vi som bekant
valt att inrikta oss pa idrotten ishockey déar de givit SDF namnet efter vilket landskap de
tillnor, exempelvis Skanes Ishockeyforbund, Smalands ishockeyforbund och sa vidare. Medan
specialidrottsforbundet har fatt namnet Svenska Ishockeyférbundet.

8.2 Otillborliga upptridanden 14 kapitlet 2 § punkt 7

Det ar under denna foreskrift som den vanligaste typen av anmalningar inkommer.
Anledningen till detta dr da bestammelsen innefattar lattare vald och hot gentemot domare
eller funktiondr. Vilket &r den vanligaste typen av regelvidrigheter som anméls inom
idrottrorelsen. Ett exempel pa vad som kravs for en anmalan kan da vara hur en tavlande,
under pagaende tavling, upptratt forolampande mot en funktionar och darmed blivit anmald.
Utifran ett valdsperspektiv utdvare emellan ar det i synnerhet det lindriga valdet, till exempel
knuffar och hot som tas upp i den har bestaimmelsen. Grovre vald, sa som slag eller slag med

tillhyggen faller in under “véldsparagrafen” som redovisas nedan®’.

8.3 Vildsparagrafen 14 kapitlet 2 § punkt 8

Med vald betraktar paragrafen att nagon sparkar, slar, knuffar hart, skallar eller med likartad
misshandel som fororsakar annan kroppsskada. For att dvergreppet ska kunna anses som vald
ska situationen for tilltaget 6verskrida den niva som kan anses som rimlig for idrotten.
Bestammelsen innefattar aven situationer dar kroppslig kontakt ar otillatet. For att utveckla
och exemplifiera bestdmmelsen, behdver inte och &r oftast inte en efterslang eller att med for
stort tilltag for att forhindra en malchans, tillrackligt for att garningen ska betecknas som vald.
Daremot om garningen ar av en sadan grad att handlingen uppenbart ar till for att skada en
mottavlande blir paragrafen anvandbar®?. Eftersom punkten dven innefattar hot om vald gor

den idrottare som med avsikt forsoker skada nagon annan sig skyldig till en regelvidrighet.

61 Malmsten s.39
62 Malmsten s.40
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Detta kan exempelvis vara ett knytnavslag som missar av nagon anledning. Personen kan trots

att slaget missar andé démas under paragrafen gallande vald®?,

Det &r oftast denna paragraf som ishockeyns disciplinndmnd anvander sig av vid sina
bedémningar av ishockeyspelare och deras regelvidrigheter.

8.4 Pafoljder 14 kapitlet 3 §

Innan paféljderna presenteras ar det viktigt att forstd att dessa skiljs fran de egna
tavlingsbestraffningarna  som &r sportens eget reglemente. Detta innebdr att
specialidrottsforbunden och specialdistriktsforbunden kan dela ut egna straff efter det att
idrottaren har drabbats av sportens egna tavlingsbestdimmelser. Anledningen till att ett fall
kommer upp till specialidrottsforbunden eller specialdistriktsforbunden skulle vara om
domaren i sporten inte kan utdoma ett tillrackligt hart straff, utan vander sig till forst till forsta
nivan for behandling av arendet. Disciplinnamnderna vid de bada organen kan givetvis inte
déma hursomhelst utan maste forhalla sig till de pafoljder som riksidrottsforbundet har

stadgat om®*,

Forsta straffarten &r tillrattavisning, den andra &r boter och den tredje ar diskvalifikation. Ur
bestammelsen framgar det ocksa att kombinationspaféljder & majligt, trots att huvudregeln ar
det motsatta. Det ska da vara formulerat i idrottens egna regler att det ar utforbart.
Anledningen till att kunna franga huvudregeln, om att ga via forsta nivan, ar pa grund av
handledningen av elitidrottspersoner. Som tidigare ndmnts tas elitidrottspersoner inte upp i
specialdistriktsforbunden utan skickas direkt till det nationella specialidrottsforbundet.
Orsaken till detta ar att spelaren ska fa en sa rattvis bedémning som majligt. Med tanke pa
elitidrottens allvar &r det viktigt att det i alla fall bedéms av mer eller mindre samma personer
for att f& en konsekvent granskning®. Exempelvis kan hockeyspelare domas till ett par
matchers avstangning, beroende pa hur allvarlig spelarens forseelse ar. Dock kan en eller tva
av dessa matcher omvandlas till boter. Detta innebér att spelaren snabbare kan vara tillbaka i

pa idrottsarenan igen.

63 Malmsten s.41
64 Malmsten s.61
5 Malmsten s.62,63
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8.5 Tillrittavisning 14 kapitlet 4 §

Tillrattavisningsstraffet ar den absolut lattaste paféljden bland riksidrottsforbundets stadgar.
Den som gjort nagot regelvidrigt far darmed ett skriftligt besked om vad som gjorts fel och att
regelverket bor foljas i fortsattningen. Gors inte detta, ses handlingen inte som ringa langre
och darmed kommer och en ny anmalan utfardas. Detta resulterar i att ndgon av de tva andra
paféljderna i straffskalan kommer foreligga och ett strangare straff kommer att delas ut®®.

8.6 Boter 14 kapitlet 5 §

Alaggs den felande personen straffet boter ska dessa betalas till det specialidrottsférbund dar
handlingen har agt rum. Botesbeloppet kan max uppga till 500 000 svenska kronor och ska
betalas senast fyra veckor efter att beslutet tagits. Utifran de praxis som finns for alla sporter,
ar det ofta tranare som far detta straff. Exempelvis nar de lamnat oriktiga uppgifter angaende
laguppstallningar och dylikt. Det finns ocksa fall dar den felande végrat att betala béterna och

darefter domts till diskvalifikation istallet®’.

8.7 Diskvalifikation 14 kapitlet 6 §

Diskvalifikation innebar att en person inte far delta i ndgon form av tavling eller uppvisning
samt utova uppdrag i den specifika idrottsgren dar regelbrottet skett. Skulle foreteelsen vara
sa pass allvarlig kan diskvalifikationen galla for alla idrottsliga sammanhang. Ett exempel pa
detta skulle kunna vara dopningsfall, det vill siga om en person dopar sig i ishockey, far
personen inte utfora ndgon annan idrott heller. Tiden for diskvalifikationen kan som langst
vara tva ar, ner till en vecka eller den tid som kravs for att ett specifikt antal tavlingstillfallen.
Forbundet for idrotten kan ocksa ta med i sin bedémning att diskvalifikationen inte bara ska
gélla i match- eller tavlingssituationer. Diskvalifikationen kan dven galla traning i anslutning

till forening eller medlemskap®®.

8.8 Straffmitning 14 kapitlet 7 §

Vid straffmatningen finns det tva graderingar namligen ringa och grov. Néar vald har anvénts

ska straffmatningen i huvudregel alltid vara markbar. Vald gentemot en i samma lag ska

66 Malmsten s.63
57 Malmsten s.64-65
68 Malmsten s.68,70
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darfor ocksa ge straffet diskvalifikation. Bestamningen gallande ringa eller grov sa kravs det
vid grov att alla omstandigheter tacks in. Straffet bor ses som ringa om omstandigheterna kan
ses som formildrande. Exempel pa detta kan vara om den felande blivit provocerade, forsokt
skydda nagon annan fran vald, Overtratt gransen for sjalvforsvar eller om valdet fatt en
avsevard kraftigare utgang an vad som initialt varit menat. Avses foreteelsen som grov brukar

handlingen inneha éverfall, vald nar spelet varit stoppat eller pa en plats langt ifran spelet.

Upprepade forseelser ska ses som en forsvarande faktor vilket ska leda till strangare straff. Att
aterfalla i regelovertradelser ska ocksa anses som en forsvarande komplikation, daremot inte
om den tidigare dvertradelsen ligger l&ngt borta i tid, oftast tva sasonger. Aterfaller personen i
samma typ av foreteelser ska det ocksa vara hérde krafttag. Aldern pé forévaren ska ocksa tas
i beaktning. Utovare under 18 ar far oftast skonsammare straff an andra idrottsutévare med

hogre alder®.

69 Malmsten s.71
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9. Materialinsamling

For att presentera vart resultat pa ett sa enkelt och tydligt satt som majligt har vi valt att
presentera de rattsfall och beslut vi granskat genom tva teman. De teman vi valt att utga ifran
ar a) Straffsystemens beskrivning av den felaktiga garningen och b) Straffskillnaderna réatten

och disciplinndmnden emellan.

De olika allmanna rattsfall vi har studerat har uteslutande handlat om tva stycken
brottsrubriceringar vilka &r de vi ovan beskrivit, namligen BrB 3 kapitlet 5 8 misshandel samt

BrB 3 kapitlet 78 vallande till annans kroppskada eller sjukdom.
9.1 Straffsystemens beskrivning av den felaktiga garningen

Storst skillnader finner vi da de bada straffsystemen beskriver sjélva forfarandet under den
brottsliga  eller felaktiga gdarningen. For att kort redovisa vilken relevans
garningsbeskrivningen har, vill vi kort klargora dess betydelse. | rattegangsbalken 20 kapitlet
1 §, beskrivs det att garningsbeskrivningen som anges ar det domstolen maste forhalla sig till
vid domande i fall. Paragrafen kompletteras ocksa ytterligare med rattegangsbalken 30
kapitlet 2 8. | paragrafen gors det gallande att domstolen inte far lyfta andra parametrar &n de
som framgar i rattsprocessen. De tva ovan namnda paragrafer &r viktiga att ha i atanke infor

materialinsamlingen.

| disciplinndmndens beslut beskrivs, som tidigare ndmnts, garningen véldigt kortfattat och
enbart det mest essentiella tas upp. | &rendenummer 103b-13/14 beskriver disciplinndmnden

foljande garning som &r uppe for granskning.

"Av anmdlan framgdr att X blir uppsokt av Y som startar ett slagsmdl. Y tar tag i X och styr
ner honom i hans zon. Darefter kastar Y handskarna och bérjar sla flera slag mot huvudet. X
kastar ocksa sina handskar och ger igen med nagra slag. X var minst aktiv och utdelade tre

till fyra slag mot huvudet ™

Som synes ar framstallningen av sjalva garningen oerhort kort och valdigt bristfallig pa
detaljer. Lasaren far enbart en kort redogorelse av hur sjdlva handelsen gatt till. Utan det
videomaterial som disciplinnamnden anvander sig av i sin bedomning blir handelsen svar att

visualisera for lasaren. Att beskrivningen ocksa innehaller oprecisa ord eller rattare sagt

0 Ishockeyns disciplinnamnd 103b-13/14
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redogorelser som inte ar exakta som darmed gor beskrivningen mer diffus. Denna typ av
formuleringar ar aterkommande i flertalet utav fallen och kan exempel pa dessa kan vara
”..utdelat mdnga slag med knytndvarna utan handskar”™ | ”...utdelat tre-fyra slag utan

"2 och ”...delar ut ett antal slag med sin

handskar mot huvudet pda en motspelare.
klubbhandske ™. Séttet att framstélla handelser genom detta oexakta tillvagagangssatt galler
framforallt slagsmal och andra handgemang mellan spelare. Vander vi istallet blickarna mot
de beslut dar den felande akten istéllet galler tacklingar eller nedvérderande kommentarer ar
beskrivningen mycket mer precis om vad som skett. Att beskrivningen ar mer detaljrik galler
vid en jamforelse mellan tacklingar och slagsmal. Viktigt att notera ar att framstallningen
fortfarande ar vag i jamforelse med allméanna rattens redogdrelse. Ett tydligt exempel pa detta

ar hur disciplinndmnden valjer att beskriva en tackling mot huvudet.

”...utdelade en avsiktlig tackling mot huvudet pda en motspelare. Tacklingen utdelades mot en
spelare som inte var puckforare och darmed inte tacklingsbar. Motspelaren var helt
oforberedd pa att bli tacklad och hade ingen méjlighet att skydda sig. X hade &ven latt kunnat
undvika att utdela tacklingen. Enligt Disciplinndmndens beddémning var tacklingen mycket

farlig och respektlos. ™

Liknande typ av fall dar handelsen ocksa fatt en mer detaljrikt framstallning gentemot
slagsmalsbesluten ar i beslutet 133-13/14 dar disciplinnamnden uttrycker sig enligt foljande
gjorde en plétslig forandring av akriktningen, skar in framfor motspelaren och utdelade den
anmdlda tacklingen”™. Skillnaden mot slagsmalsbesluten blir tydligare, da det inte
forekommer nagon slags oklarhet radande vad som skett. Ett annat exempel pa hur
formuleringen kring handelsen varit tydlig, ar da en spelare féllt en nedvarderande kommentar
till en domare. Kommentaren har inte funnits med pa nagon ljudupptagning. Trots detta finns
den ordagrant utskriven i beslutet. Citeringen &r gjord utifran vad den tilltalade domaren och
den assisterade domaren hort’®. Dessa mer detaljrika beskrivningar &r nagot vi finner
forkommande i alla disciplinnamndens beslut, bortsett fran slagsmalsfallen. Vilket blir tydligt
i besluten 151-13/14 och 32-13/14.

1128a- 13/14
72112-13/14
3101-13/14
4 137-13/14
5 133-13/14
76 105-13/14
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| beslut 101 — 13/14 ar beskrivningen mestadels lik beslutet ovan. Beslutet ovan, 103b —
13/14, handlade om ett slagsmal. I beslut 101 — 13/14 har disciplinnamnden valt att framstalla
forfarandet pa ett likande satt. Dock har de valt att mer noggrant beskriva de skador som

uppstatt till foljd av det vald som skett.

”Av anmalan foljer att X forcerar in i malomradet och kommer i kontakt med malvakten Y.
Det uppstar tumult och Y delar ut ett antal slag med sin klubbhandske mot X ansikte. X blir
skadad och blodvite uppstar pa nasan. Matchlakaren meddelar domaren ett befarat brutet

néisben och hjirnskakning pa X"

Aterigen aterges valdshindelsen pa ett oprecist sitt dar antalet slag inte redovisas pa ett
korrekt och exakt séatt. Annars ar stycket ovan relativt detaljrikt for att vara ett beslut fran
disciplinnamnden vad galler slagsmal. Vilket gor att skillnaden gentemot den allméanna ratten
valdigt stor. For att satta det i ett komparativt forhallande till ratten, ar den brottsliga
beskrivningen i ratten ar betydligt mer utforliga och avsevért precisare. Detta tar sig bland
annat uttryck i rattsfall B 6639-13. | fallet véljer réatten att anvénda sig utav foljande

formulering,

”...X hade dkt runt med kamrater i sin i Idre, diir festivalen Idre-Yran pagick. Nar bilen
skulle tankas hindrades den fran att komma fram till bensinpumpen av personer som stod vid
bensinstationen, bl a Y som slog knytnaven i motorhuven. X, som hade gatt ut ur bilen for att

handla mat, gick fram och fragade vad som hande. Y och X hamnade i diskussion med

varandra och de knuffade pa varandra. X fick sedan ett slag och foll till marken. Han blev

medvetslos

Forutom den precisa handlingen avser ocksa ratten att beskriva bakomliggande handelser
béattre och i mycket storre utstrackning &n vad disciplinndmnden gor. Genom denna tydligare
beskrivning ar det lattare for lasaren att skapa sig en forstaelse och visualisation av den
uppstadda handelsen och dess handelseforlopp. Beskrivningarna som den allmanna domstolen
anvander sig av ar givetvis langre och annu mer utforliga &n vad det utklippta citatet ovan
visar. Dock ar citatet ett valdigt bra exempel om hur malande den allméanna ratten valjer att

beskriva sina fall. De lamnar inte nagot at slumpen, i den man dar oklarheter kan forekomma.

7101-13/14
8 Rattsfall, B 6639-13
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Detta kan ocksd jamforas med disciplinnamndens beslut dar beskrivningen om
bakomliggande orsaker till felande handlingar knappt tas upp. De fa orsaker som framfors ar
endast av den karaktar att den berorda spelaren far uttala sig valdigt kort. I ett av
disciplinndmndens beslut har spelaren framfort att han blivit provocerad under matchens
gang. Dérefter har det uppstadda valdet blivit en foljd av provokationerna’. Andra exempel
kan vara att spelaren havdar att han exempelvis ska ha fullfoljt efter en malchans®, framhallit
att tacklingen inte var meningen att ta pa det satt som den gjorde®! eller att det gick for fort for
att stanna®?. | vartenda beslut namns spelarnas tankar, som oftast dven innefattar att den andra
spelaren maste vara beredd pa ett visst typ av vald. Men spelarens ord tas sallan i nagon storre
beaktning. Istallet anvander sig disciplinndmnden av en videogranskning, vilken alltid kor
over spelarnas asikter och tankar.

Tidigare forklarades hur ishockeyspelarnas egen version mer eller mindre negligerandes av
disciplinnamnden. | den allmanna réatten ges den misstankte allt stérre plats. Detta visas i de
allmanna domarna dar den misstanktes atergivning av det som intraffat beskrivs valdigt
tydligt. Det gar tydligt att folja vad den misstankte anser om den handling han eller hon
eventuellt har begatt och om personen anser sig vara skyldig eller inte. Exempel pa detta
finner vi i det allmédnna fallet B 2604-13 dar den anklagade personen, Y, beskriver sin egen

handling pa féljande vis

”... X utdelade ett slag som traffade i tinningen. Y trodde att han skulle fa mera stryk och
utdelade sjalv slag for att freda sig. Y vet inte hur de hamnade p& marken. Han satt dver X.
Denne fortsatte att sla honom. Da slog Y tillbaka och sade at X att ge sig. Da han gjorde det

gick Y firdan platsen”®

Som det gar att utlasa av ovan skrivna citat sa far den misstankte valdigt tydligt beskriva sin
version av handlingen. Detta samtidigt som rétten lamnar stor plats i domen for att beskriva
hur den tilltalade ser pa sjalva situationen. Fallet B 4324-13 beskriver ytterligare hur den
misstanktes egen version lamnas stor plats i domen. Personen séger foljande i ett kort utdrag

fran sin redogorelse

79111-13/14
80101-13/14
81137-13/14
82 135-13/14
8 B 2604-13
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7. han var rddd och tog tag i X nacke med den ena handen och tryckte ner denne mot bordet.
Han hade rest sig och nar han tog greppet och anledningen till greppet var att han inte ville

ha stryk 8

Personen i fallet ovan beskriver alltsa att han havdat nodvarn. | alla domar som vi berort
lamnas plats till den tilltalades version. Detta styrks tydligt i féljande domar B 6639-13, B
4881-13, B 13679-13 och B 1110-13 déar garningspersonernas egna versioner tydligt beskrivs
och avhandlas.

Som vi tidigare namnt bortser inte disciplinnamnden helt ifran spelarens egen utsaga. De har
alltid med korta anférande fran spelare. Ett sddant anférande kan till exempel beskrivas pa
foljande vis

” X har i huvudsak anfort att bada spelarna gav varsin knuff, varefter Y slog sju slog mot X

huvud. Han kiinde sig dd tvungen att slippa handskarna och forsvara sig”%

9.2 Straffskillnaderna ritten och disciplinnimnden emellan

Jamfors straffskillnaderna mellan disciplinndmnden och den allmanna domstolen syns klara
differenser. Detta da straffsystemen ar olika utformade. Inom de bada systemen d&r
skillnaderna pa straffen inte annorlunda gentemot varandra. Att bli domd for misshandel av
normalgraden ger ocksa det vanliga straffet ar villkorlig dom samt samhallstjanst dar antalet
timmar varierar, 50 timmar ar dock det timtal som mest frekvent uppkommer i vara domar. |
domarna beskrivs hur 50 timmars samhallstjanst symboliserar en manads fangelse. Exempel
pa denna straffsats finner vi i B 2604-13, B 4881-1384, B 4324-13 samt B 14536-13.
Daremot nar sarskilda omstandigheter blir inkorporerade i fallen, blir ocksa utgangen
annorlunda och straffet skarps. Exempel pa vad som utger dessa sarskilda omstandigheter
finns tydligt i fallen B 1110-13, B 6639-13 och B 814-13 déar de tilltalade deltagit i
brottslighet vid tidigare tillfallen. Darmed bor dessa personer bedomas hardare an personer
som begar en brottslig handling for forsta gangen. Denna omstandighet, det vill sdga att
personen tidigare agnat sag at brottslighet, ar en omstandighet som aven disciplinnamnderna

anvander sig av. | ett beslut fran disciplinnamnden beskrivs foljande “Det forhdllandet att X

8 B 4324-13
85 128b-13/14
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nu gor sig skyldig till aterfall medfér att han ska bestraffas ndgot hardare an Y. Den hir
typen av formuleringar aterkommer dven i fler beslut. | ytterligare ett beslut uttrycker sig
disciplinndmnden foljande sétt “Att det nu dr fraga om dterfall kort efter den forra forseelsen

ska paverka pdfoljden i skirpande riktning®'.

Dock é&r straffen fran disciplinnamnden betydligt lindrigare &n den allméanna ratten och leder
allt som oftast till boter samt nagra matchers avstangningar. Det gar inte att finna nagon
specifik praxis for hur stort botesbelopp eller hur manga matchers avstangning som
disciplinndmnden démer ut. Boterna inom disciplinndmnden styrs beroende av hur mycket
individen i fraga tjanar och gar efter en speciellt utformad botestabell. Antalet matcher som en
spelare kan bli avstangd andras fran fall till fall, ett exempel finns i beslutet 137- 13/14 dar
den berdrda spelaren doms till elva matchers avstangning. Vilket &r extremt i jamforelse med
de andra fallen dar spelarens avstangning ofta hamnar mellan tva till fyra matcher. Det tillhor
ocksa praxis inom disciplinnamnden att skéara ner pa antalet matchers avstangning och istéllet
omvandla ndgon match till boter. Pa sa sétt minskas langden av straffet och spelaren kan vara
tillbaka i spel fortare. Detta ar nagot som inte gérs i den allméanna ratten. Visserligen kan den
allmanna ratten déma ut skadestdnd, men det ar inte nagot som lindrar strafflangden.
Skadestandet i ratten betalas till motparten for exempelvis sveda och vark®. Vid fréga om
boter, i ishockeysammanhang, betalas dock dessa direkt till disciplinndamnden och inte till den

spelare som blivit utsatt for den felaktiga garningen.

En viktig aspekt att pavisa, gallande de olika straffoedémningarna, ar att i det i de bada
straffsystemen ar mer eller mindre samma typ av vald som brukas. Dock skiljer sig
bedémningsnivan avsevart gallande vilket straff disciplinnamnden eller ratten véljer att déma
ut. Inom hockeyn bedoms spelaren hardare om han anvént sig av klubban som tillhygge.
Spelaren doms ocksa hardare om han delat ut en ojuste tackling da motspelaren inte varit
beredd. Ett exempel dar klubban har anvéands valdsamt ar i beslut 32-13/14 dar vederbdrande
forst delat ut en kraftig tackling och efter avblasning anvant klubban for att skada en
motspelare. Straffet disciplinndmnden valde att dela ut var fem matchers avstangning. | beslut
111-13/14 har klubban anvénds i en svingande rorelse, likt ett slagtrd. Disciplinndmnden har
aven i det har fallet valt att doma ut fem matchers avstangning. | réttsfall B 4221-13 har den

tilltalade med hjalp av en flaska och en knuten nédve slagit en annan méanniska i huvudet.

8 128a-13/14
87112-13/14
8 B 3853-13
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Paféljden for denna handling har uppgatt till sex manaders fangelse. Tingsratten anser i

namligen att handlingen varit livsfarlig da ett tillhygge har anvants.

Straffsanktionen hos disciplinnamnden vid rena slagsmal bedéms i regel med nagon matchs
mindre avstangning an vid tacklingar. Darmed skiljer sig disciplinn&mnden dven hér vid en
jamforelse med hur den allméanna ratten ser pa slagsmal. | den allmanna ratten doms allt som
oftast samhallstjanst ut, vilken &r tankt att symbolisera ett fangelsestraff. Med andra ord finner
vi stora skillnader mellan idrottens och den allménna réattens straffsanktioner da vald har
brukats.

Gallande paragrafen vallande till annans kroppskada har det framkommit att
oaktsamhetsbeddmning inte anvands som en formildrande omstandighet inom ishockeyn. Da
oaktsamhet kommer i anvandning inom ishockeyn faller det in under samtyckesregleringen,
darmed slipper spelaren att bli bestraffad. Néar en spelare daremot forsoker anvanda
oaktsamhet som en formildrande omstandighet i sin version av héndelsen, blir han allt som
oftast bestraffad. | sadana fall ges inte oaktsamhetsbegreppet nagon hansyn. Ett exempel pa
detta finner vi i beslut 135-13/14 dar spelaren i sin version hdvdar att handlingen var en
olyckshandelse i hog hastighet. Denna forklaring accepteras inte av disciplinnamnden och
straffet delas ut precis som vanligt. | beslut 137-13/14 anvénder sig spelaren av ett likadant
argument, men arendet blir hanterat pa ett liknande sétt.

| den allmédnna réatten blir oaktsamhetsrekvistet den formildrande omstandighet som &ndrar
brottets art fran misshandel, till det lindrigare straffet vallande till annans kroppskada. Vilket
darmed &dven resulterar i1 en lindrigare straffskala. | fall B 1140-13 samt B 2534-13 har en
person knuffat en annan men uppsatet har inte varit att den andra personen ska bryta sin
handled. Tingsratten har efter en utredning beddmt att oaktsamhet foreligger och darmed

lindras straffet hos garningspersonen.

9.3 Intervju 1, E.d. overiklagare och numera samhiillsdebattoren Sven-Erik
Alhem

Alhem &r i sin intervju véldigt noga med en specifik punkt, vilken han belyser under flera
tillfallen i intervjun. Han menar att alla ménniskor, oavsett bakgrund, yrke eller andra
parametrar, ska vara lika infor lagen. Alla manniskor &r lika varda och ingen far behandlas

annorlunda vad galler den straffrattsliga biten. Pa fragan hur Alhem staller sig infor att
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idrottens utévare i mangt och mycket sarbehandlas vad galler vald. Detta i jamforelse med hur
vanliga samhéllsmedborgare blir Alnem en aning konfunderad innan han véljer att uttrycka
sig pa foljande vis,

"Jag anser att ingen organisation, eller ingen ambetsutovare eller annan ska tillatas sjalv att
bilda sig ett eget normsystem utan ska underkasta sig samhéllets normsystem, alltsa
straffrattsligt"”

Alhem drar en parallell till hur kriminella grupperingar fungerar i det svenska samhallet idag.
Dér han menar att dessa grupperingar har ett eget regelsystem och valjer att straffa sina
medlemmar sjalva. Utan all jamforelse i 6vrigt menar Alhem att idrottens bestraffningssystem
fungerar ungefar pa samma satt. Han menar att det finns ledare och andra foretradare som
menar att den allmanna ratten ska halla fingrarna i styr och foresprakar att idrotten tar hand
om sin bestraffning sjalv. Alhem &r under hela intervjun valdigt noga med att papeka att hans
asikter gallande straffrattslig provning enbart géller da den valdsamma Gvertradelsen &r av ett
flagrant inslag. Han menar att det maste finnas ett visst 6verseende med att till exempel

tacklingar misslyckas eller att en olyckshandelse sker.

Det som inte gar att forutse inom ramen for det regelsystem som finns och det idrottsutévarna
darmed samtyckt till genom att utdva idrotten, bor enligt Alhem provas réattsligt. Han

uttrycker sig pa foljande sétt,

"Sen menar jag saklart inte, vilket en del kritiker menar att jag har sagt att man ska vara
petimeter sa att man anser att alla normovertradelser inom idrottsutévning ska provas av
aklagare. Det ar ju att ga for langt, darfor far det interna regelsystemet ta hand om det

genom avstangningar och varningar och allt vad det &ar"

Pa fragan varfér han inte tror att ratten tar upp fler fall inom idrotten menar Alhem att fragan
ar ganska komplex. Han menar att polis och aklagare har skyldighet att géra en anmalan om
det finns misstanke om brott. Men genom att idrotten ar sa tydliga med att de vill skéta
bestraffningen sjélva, tror Alhem att aklagare och polis véljer att inte ta upp en anmaélan.
Alhem menar att detta beror pa att polisen eller aklagare riskerar att fa motta stor kritik vid ett
sadant forfarande. Detta ar nagot han sjalv blivit varse om da han for nagot ar sen uttalade sig
om just idrottsvald och fick manga hatmail skrivna till sig. Han tar upp skillnaden da en
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aklagare tar upp en anmalan vid en dodsskjutning inom kriminella gang. | dessa fall méts inte
aklagaren av nagon kritik da den allmanna bilden ar att aklagaren i fraga gor helt ratt.
Dodsskjutningar ar nagot som maste utredas. Vid vald inom idrotten finns det daremot ett
motstand mot att aklagare ska blanda sig och aklagarens arbete blir betydligt jobbigare och
svarare. Nagot Alhem menar kan fa en betydande roll i fragan om aklagaren inleder en

forundersokning eller ej.

Han menar dven att det under arens lopp byggts upp en slags machokultur kring ishockeyn.
En kultur som gjort att spelarna inom sporten absolut inte vill anméla varandra. Normen inom
idrotten sager helt enkelt att en eventuell anmalan ar fel. Alhem foreslar att en skyldighet hos
ledare och domare om att ta upp en anmélan vid en flagrant 6vertradelse skulle kunna battra
pa statistiken och leda till fler anmalningar. Han menar aven att den kommersiella aspekten
spelar in da den manliga idrotten idag genererar oerhdrt mycket pengar. Manga som gillar
ishockey gar dit for att se lite "action” och skulle de da ta bort denna action genom att poliser
och aklagare anmaéler idrottarna, finns dven risken att publiken tappas.

Vidare menar Alhem att det inte sander ut sarskilt bra signaler att idrottsrelaterat vald inte tas
upp. Att inte samhallet tar avstand fran valdet inom idrotten anser han vara olyckligt, han

séger foljande,

"Det medfdr ju en viss del av tillatelse. Det stryker ju under att man sjalv inom idrottsvarlden
reder ut sina problem. Det straffrattsliga normsystemet galler inte oss, de signalerna sander

man ju ut"

Utifran ett samhallsperspektiv menar Alhem att manga manniskor i samhallet blir forledda av
synen som finns inom ishockeyn. Tillexempel vi 16ser det sjdlva inom idrotten” eller som
manga spelare brukar anvanda sig av ”den som ger sig in i leken far leken téla”. Genom att
foresprakarna for idrotten Gverdriver sina argument for att lata idrotten sjalva skota sin
bestraffning tror han att samhallets medborgare kan fa en formildrande syn pa idrottsvaldet.
Exempelvis menar Alhem att samhéllsmedborgare ofta uttrycker sig “ar det inte battre att

polisen dr ute och klarar upp inbrott én sitter och studerar ishockey?”.

| det stora hela har Alhem ingenting emot att idrotten har ett eget regelsystem, bara det inte
blir ensamt for sig. Han menar att det inte heller fa bli ndgon sammanblandning mellan det
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interna regelsystemet och ratten. Det interna regelsystemet ska inte ha ndgon paverkan pa nar
det ska bli en rattslig prévning och vice versa. Det som irriterar honom &r dock att manga
inom ishockeyns regelsystem absolut inte vill ha in ratten och hdvdar att de klarar det bést

sjélv.

9.4 Intervju 2, Susanna Trehorning, Kriminalchef Malmopolisen

Genom hela intervjun ar Trehérning noga med att poangtera att hon &r strikt motstandare till
all det typ av vald som férekommer innanfor idrottens ramar. Hon papekar att detta vald inte
har nagonting med idrotten att gora. Men att det pa nagot satt &nda accepteras. Trehdrning

uttrycker sig enligt féljande

"Ingen annanstans, forutom pa idrottsarenorna, ar det okej att sla nagon pa kéaften. Jag

tycker det ar fel och framforallt véaldigt skrammande”

Nagot som oroar Trehorning ar att hon tycker det finns en stor acceptans inom samhallet dar
ingen riktigt reagerar pa att vald far ske inom idrotten utan nagra direkta repressalier. Hon
menar att samhallet pa ndgot satt har byggt in dessa normer och vérderingar trots att det finns
en lagstiftning som sager att det inte ar okej. Normen sager helt enkelt att det &r okej att slass
pa en idrottsarena och enligt henne ar den allmanna uppfattningen &r att som idrottare pa en
idrottsarena far tala att bli utsatt for vald. Vidare menar Trehorning att det blivit ett sa pass
starkt normsystem kring ishockeyn att det blivit om6jligt att tranga in i. Nagot hon tror kan
paverka poliser och klagare till att inte vilja anméla vald som sker inom idrotten. Enhérning

séger foljande

"Alla poliser som gar pa en ishockeymatch har ju egentligen skyldighet att anméla om de ser
ett uppenbart brott. Men normen for att det ar okej med vald ar pa nagot satt starkare &n var

lagliga skyldighet att uppratta en anméalan”

For att forandra den samhaélleliga bilden ar Trehdrning 6vertygad om att det maste finnas en
stark vilja i samhéllet. En vilja som bor stracka sig fran den vanliga samhéallsmedborgaren till
den folkvalda politikern. Hon papekar att det maste till en debatt dar fragan hur vi egentligen
kan acceptera vald pa idrottens arena, men inte i samhallet i 6vrigt. Det maste helt enkelt till

en normforandring och en attitydférandring i samhallet. Pa fragan om Trehorning anser att det
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finns nagon liknande arena i samhallet dar det finns en liknande acceptans mot idrottsvald
svarar hon forst nej. Men efter att ha tankt efter ett tag s namner hon den svenska skolan.
Hon séger foljande,

"Jag tror att skolan har varit lite skyddad verkstad innan, dar man kunnat komma undan med
diverse vald. Dock tror jag detta har andrats nu pa senare tid. Dock tror jag att det kan se
annorlunda ut beroende pa vilken skola man studerar. Lundsberg och deras eget normsystem

kring vald ar ett lysande exempel"

Bland vald pa skolor har polisen jobbat mycket med att komma ut direkt och ta upp
anmalningar, detta for att fa till en attitydforandring som sager att vald ar fel. Detta tror hon
dock inte skulle kunna funka inom idrotten och menar att det blivit "platt” fall direkt.
Trehorning pastar att det skulle bli rabalder och menar att samhallet tycker att polisen blivit
galen. For att na fram till en forandring i framtiden ar Trehorning séker pa att nagot drastiskt
maste ske. Nagon spelare maste skadas valdigt allvarligt och i sa fall skulle debatten kring

idrottsvaldet kunna komma upp till ytan.
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10.Teor

10.1 Spelets regler, spelets idé

For att forsoka forklara fenomenet vald inom ishockeyn har vi valt att anvanda oss utav
Hakan Hydén och hans teori om spel och regler, dar han jamfor vart svenska samhalle med ett
spel®®. Han riktar sig framforallt till hur arbetslivsregleringen ser ut och forsoker jamstalla det
med hur sportens varld ser ut. Att jamféra samhélle och spel ar inte Hydén ensam om,
rattsvetenskapmannen Alf Ross har tidigare jamfoért samhallet med ett schackspel. Han menar
att en regel i schack fungerar eftersom de bada deltagarna accepterar regeln. Lite pa samma
satt ar det i samhallet angdende gallande réatt. Det ar de regler som samhéllet accepterar som

galler i véart samhalle®.

Inom alla typer av spel skapas ett sa kallat rambeslut, rambeslutet kan sammanfattas som ett
slags verktyg med kriterier for att framgang inom spelet ska nas. For att framgang skall frodas
maste det finnas en forstaelse for hur spelet ska spelas, vad som ska goras samt hur spelet
begransas®. Hydén véljer att anvinda sig av spelet fotboll som ett exempel dir den
overgripande idén for spelet handlar om en kamp mellan tva lag, ndgot som liknar samhallet i
manga avseenden®?. Rambeslutet kan sdgas vara spelets idé om vad som ska uppnds da

handlingen utfors.

Da spelets idé ar bestamt och spelet &r igang uppstar det meningsskiljaktigheter, for att spelet
ska kunna fortgd maste dessa konflikter l6sas. For att se det utifran fotbollsperspektivet kan
konflikterna till exempel vara att nagon tar bollen med handen och for att l6sa tvisten maste
spelarna komma Overens om hur denna konflikt ska l6sas. Vilket leder till att gemensamma
regler skapas. Pa samma satt gar det att se hur samhéllets spelregler fungerar. Att konflikten
maste losas &ar alla Gverens om, annars gar det inte att spela vidare. Denna typ av
konfliktlosningssystem kallas for normbeslut®. Efter att regler har producerats kravs det
ocksa att dessa omsitts i praktiken. Da omstandigheter och situationer hela tiden fornyas och

ar annorlunda tillkommer det en bedémningsfraga. Bedomningen mellan normbeslutet och

8 Hydén, Hakan. 1985. Arbetslivets reglering. Lund: Liber AB s.12
9 Hydén s.13
% Hydén s.14
9 Hydén s.14
% Hydén s.14
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handlingen mynnar ut i ett tillampningsbeslut. I mangt och mycket kan tillampningsbeslutet

sammanfattas som tolkningen av normbeslutet, som i sin tur harstammar frén rambeslutet®*.

Utifran dessa tre komponenter kan spelet utvecklas i den man spelets idé forandras, nagot som
definieras genom rambeslutet®™. Rambeslutet paverkar i sin tur pa tva olika fronter. Forst och
framst har den sin paverkan i norm- och tillampningsbesluten sedan har den en stor paverkan
for hur spelets idé och riktning ska se ut®®. For att dterkomma till Hydéns exempel om fotboll
gar det att se hur spelet har vuxit frn lekstadiet och natt en professionell niva, dar
konkurrensen finns pa fler plan an enbart mellan tva lag. Ambitionen for lagen och spelarna
att bli battre utvecklas, de vill bli mer konkurrenskraftiga och viljan att vinna blir allt storre®’.
Spelet har utvecklats i den riktningen att det inte langre &r en kul fritidsaktivitet utan numera
ar en kapitalistisk produktionskedja®. Darmed blir ocksd nojet for intressenter storre och
genomsyrar spelets idé. | takt med idrottens egen utveckling skapas det ocksa ett mervarde for
alla intressenter runt omkring, darfor kommer verksamheten att utgd fran en ekonomisk
synvinkel, en kapitalistisk varuproduktion. Det &r framforallt intressenter till spelet som fort
utvecklingen till den punkt med de kommersiella varden den idag innehar. Alla som ar knutna
till spelet pa nagot sétt blir darfor ocksa villiga att acceptera den forandring som sker, sa lange
spelets existens inte hotas®®. En sadan forandring skulle till exempel kunna vara att spelet blir
tuffare. Problematiken ar darfor att spelets idé driver fram forandringar och drar idrotten at ett

hall, medan spelets regler och bestraffningar inte ingar i den forandringsprocess som kravs.

Sjélva tanken om en kapitalistisk varuproduktion vaxer fram genom att det finns ett
bytesvérde att handla med. Varan kan inte bara produceras utan att det finns nagon typ av
marknad eller handlingskraft, som &r villiga att kopa'®. Forenklat stiftar rambeslutet
utvecklingen och ordningen for hur spelets idé och regler ska se ut. P4 samma satt gar det att
se hur rambeslutet, trots sin avsaknad av politisk kraft, paverkar utvecklingen for de rattsliga
och politiska systemen i samhallet!o*,

Bo Carlsson valjer att belysa underhallningsvardet i idrotten som en viktig aspekt. Med

dagens viaxande kommersialisering och professionalism paverkas idrottens normativa

% Hydéns.15
% Hydéns.17
% Hydén s.20
9 Hydén s.30
% Hydén s.18
% Hydén s.20
10 Hydén s.21
101 Hydén s.24

42



struktur'®2, Carlsson menar att personer pa laktaren, det vill saga publiken som gér och ser pa
idrotten som utévas, tenderar att paverka idrottens normer kring vald'%. Publiken som tar sig
till idrottens arenor gar inte enbart dit for att se pa sjalva matchen eller tavlingen, de lagger
aven stor vikt vid att fa underhallning och valuta for sina pengar. Skulle idrotten bli allt for
strikt och f6lja sina regler till punkt och pricka riskerar sporten att bli alldeles for forutsagbar
och trékig att titta pa'®. Ett scenario dar sporten blir trakig kommer minska intresset vilket
leder till att publiken ej skulle komma pa matcherna, nagot som vore en mardrom for bade
klubbarna och idrotten i sig'®. Enligt Carlsson ligger idrottens problematik i att hitta en
balans mellan & ena sidan underhallning och njutning och & andra sidan kontroll och
reglering®®®. Misslyckas idrotten med detta och inte bestraffar regelovertradelser ordentligt
finns det en risk att valdskulturen utvecklas och blir &n mer kraftig 4n den ar nu'®’, Carlsson
havdar harmed att publiken pa ldktaren, med sina krav och forvantningar pa underhalining,
kan skapa ett idrottsligt klimat dar valdet blir en del av underhallsvardet av att ga pa till
exempel ishockey. Det vill séga att spelets regler blir influerade beroende av de férandringar

som spelets idé driver fram1°8,

102 Carlsson s.151
103 Carlsson s.150
104 Carlsson s.24
105 Carlsson s.24
106 Carlsson s.26
107 Carlsson s.57
108 Carlsson s.151
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11. Analys

Genom var innehallsanalys, av rattsliga domar samt beslut av ishockeyns disciplinndamnd, gar
det att sarskilja monster som blir tydliga for ishockeyn. Att vald inom idrotten bestraffas
lindrigare &n vald ute i samhéllet var information vi forstod redan tidigt i uppsatsen. Detta var
aven nagot vi fick konfirmerat genom var innehallsanalys. Utifran denna fick vi en mer
specifik syn pa vilka skillnader som finns géllande bedémningen av vald. Som
innehallsanalysen har visat finns det stora skillnader mellan hur den allmanna ratten och hur
ishockeyns disciplinnamnd bedomer felaktiga valdsgarningar. Det star klart i besluten fran
disciplinnamnden att valdet som brukas pa idrottsarenorna uppfyller rekvisiten for misshandel

och vallande till annans kroppskada.

Innehdllsanalysen har visat att disciplinnamnden tar skriftligt avstand fran vald och
framforallt slagsmal. Detta da de i varje beslut hanvisar till att valdet inte ar en del av
ishockeyn. Trots denna motivering delas det knappt ut nagra tillrackligt kannbara straff.
Vilket inte minst syns da spelare ar tillbaka pa isen bara nagon vecka efter att den regelvidriga
handelsen &gt rum. Fran disciplinnamndens sida skulle de enkelt kunna ta avstdnd och
verkligen visa att vald inte ska ingd i spelets idé, likt hur de forsokt att géra med kraftigare
tacklingar. Detta da vi har sett att vardslosa tacklingar har ett hogre bestraffningsvarde &n
slagsmalen. Bestraffningen ar dock fortfarande inom valdigt lindriga granser vid en
jamforelse med motsvarade vald i samhéllet. Med bakgrund av var innehallsanalys far vi en
kansla av att disciplinnamnden mer eller mindre vill tysta ner och inte problematisera valdet i
nagon storre utstrackning. Genom att inte problematisera valdet tillrackligt menar vi att
disciplinnamnden omedvetet sander ut en tillatande attityd till vald. Besluten i
disciplinnamnden blir dven for snabbt behandlade och valdsbeskrivningen i beslutet blir
valdigt snabbt Overstokad. Detta att jamfora med de tydliga valdsbeskrivningarna i den
allménna rattens domslut. Likt materialinsamlingen visat beskrivs valdshandlingen oerhort
tydligt i den allmanna rattens domslut. Denna beskrivning &r av storsta vikt da tingsratten eller
hovratten ska fatta ett beslut. Inom ishockeyn finns det inget liknade tillvagagangssatt.
Valdshandlingen beskrivs enbart kort och oprecist. Nagot som ar markligt med tanke pa att

disciplinnamnden anvénder sig utav videogranskning fran matcherna.
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Hur kan da acceptansen for det forekommande valdet, i ishockeyrinken, forklaras? Till var
hjalp kommer de teorier ovan beskrivna att anvandas. For att ytterligare stdrka argument och
lyfta problematiken kommer de intervjuer med rattsvasendets forgrundsfigurer att nyttjas.

Utifran det presenterade materialet har det framkommit att det finns stora skillnader mellan
samhallets och ishockeyns sanktionssystem, framforallt i strafflangd och beskrivningen av
vald. Efter manga ars utveckling av samhéllet och ishockeyn ser fortfarande spelets idé ut som
det initialt en gang gjorde. Daremot har konsekvenserna av spelets idé, i takt med
samhallsutvecklingen, forandrats. Ishockeyn har genomgatt en stor forandring fran den
amat6rism som en gang speglade ishockeyn och dess spelidé. Fran borjan kan det ténkas att
spelets idé bestod av ett glatt gdng, som med hjélp av klubbor av trd samt en svart gummibit,
forsokte gora mal pa varandra. Ishockeyn befann sig pa en véldigt primitiv niva och det kan
tankas att spelet endast genomfoérdes for spelarnas egen vinning och tillfredstéllelse. Numera
spelas inte ishockeyn enbart for spelarnas eget valbehag, utan &ven for diverse intressenters.
Trots den mer avslappnade installningen infor sporten dr det viktigt att notera att spelets idé

anda grundade sig i en tavling med en viss konkurrens.

Spelets idé om varfor sporten utdvades och till vilken nytta beskrivs som rambeslutet for
ishockeyn. Vardegrunderna var pa ett enkelt stadium och utefter dessa formades ocksa ett
regelverk for att spelet skulle flyta pa, ett normbeslut. Ur detta forhallande skapades
tillampningsbesluten for att spelet skulle kunna fortga pa ett sa naturligt och fungerande satt
som mojligt. Vid en forsta analys ar det enkelt och sdga att det & domarna som bar
huvudansvaret for att tillampningsbesluten haller hég och likvardig standard for alla matcher,
vilket det ocksa ar. Domaren skapar med hjalp av normbesluten de tillampningsbeslut som
ska vara lika for alla spelare. Vart stallningstagande har dock inte varit att analysera hur pass
bra domarna utfor sitt arbete. Istéllet har vi inriktat oss mot det hogre organet,
disciplinnamnden, vars huvuduppgift ar att doma spelare till ett langre straff. Utifran
innehallsanalysen har det framkommit att valdsynen fran ishockeyns disciplinnamnd éar alltfor
svag kontra den allmanréttsliga. Givetvis finns det omstéandigheter inom idrottens varld som
agerar som formildrande och da tanker vi framst pa fragan om samtycke. En fraga vi senare

kommer ta upp och belysa.

| takt med att samhallet utvecklats har konsekvenserna av ishockeys idé forandrats over aren.

| ett Sverige dar idrotten blir allt mer kommersialiserad och professionaliserad foljer
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ishockeyn givetvis i dessa spar och yttre faktorer blandar sig i ishockeyn. Den yttre faktorn
som bidragit till utveckla och ténja ut ishockeyns spelidé mest, ar det ekonomiska systemet.
Bo Carlsson havdar att elitidrott i dagens Sverige drivs alltmer av ett underhallningsvarde.
Publiken gar till en idrottsarena for att se pa ett intressant idrottsevenemang dar underhallning
ar en viktig del av helhetsupplevelsen. For alla idrottsklubbar och féreningar ar pengar en
oerhort viktig aspekt. Utan pengar finns det ingen grund for att fortsétta sin verksamhet. Ur en
ekonomisk synvinkel &r publiken déarmed oerhort viktig for att generera pengar till klubben
eller féreningen och darmed ge den mojlighet att utvecklas. Aven ishockeyforbundet har ett
intresse i att klubbarna har mycket publik, genom mycket publik 6kar intresset for deras sport
och forbundet tjanar darmed ocksa mer pengar. Att da skapa ett underhallningsvérde inom
sporten ligger darmed i hogsta grad i bade klubbarna och férbundets storsta intresse. | takt
med att ett underhallningsvarde eftersoks av bade ishockeyklubbar och ishockeyférbund
utvecklas spelets idé, sjalva normbeslutet tanjs ut pa alla hall och kanter da en central del ar
att publiken kanner sig underhallen. Produktionskedjan far da en tydlig vinkel da
underhallningsvardet kan paverka klubbens biljettpriser samt vad ishockeyn som industri blir
vart rent sponsormassigt. Det ekonomiska systemet paverkar aven de sociala faktorer som i

sin tur inverkar pa valdet inom ishockeyn.

Som vi redan nd&mnt har pengarna inom sporten vuxit kontinuerligt sedan hockeyn blev en
publiksport. Desto mer pengar som finns att tjdna desto fler intressenter runt omkring vill
ocksa kunna fa sin del av kakan. Exempel pa intressenter kan vara publiken, sponsorer, agare
och dylikt, intressenterna stracker sig dock hogre an sa i naringskedjan da spelarna sjalva blir
indragna. Vid framgang for ett lag blir det ocksa mer intressant att investera i. Chansen for
spelarna att tjana mer blir darfor ocksa stérre och darmed blir viljan att vinna matcher och
masterskap mer &n bara en ara. Den ekonomiska biten tar ocksa Over till den nivan att de
sociala normerna pa planen blir forandrade. Spelarna borjar offra mer och ar att beredda att ga
langre for att na sina mal. Genom denna utveckling blir ocksa valdet mer forekommande och

accepterande hos bade spelarna och intressenterna.

Kan detta da forklara varfor valdet inom idrotten och i det har fallet ishockeyn accepteras? De
sociala normerna pa planen har utvecklat spelet till att bli hardare och mer valdsbenéget. Trots
denna utveckling befolkas fortfarande ldktaren av en stor skara manniskor. Med tanke pa att
publiken inte sviker gar det att sdga att vald inom ishockeyn idag ses som en del av den
underhallning ishockeyintressenterna vill se. Att sdga att intressenterna enbart vill se slagsmal
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ar inte ratt, men att saga att de kan se valdet som en slags krydda till den 6vriga matchen ar
fullt mojligt. Skulle det da tas storre krafttag mot valdet inom ishockeyn och utdelas hardare
straff och sa vidare vid regelvidrigheter, tenderar spelet att bli trakigt. Precis som Carlsson tar
upp i sin teori kan en sadan kansla hos publiken bli forodande. Ett trakigt spel, genererar
ingen inkomst for varken klubbar eller spelare och ingen inkomst genererar i sin tur att
klubbarnas verksamhet tvingas laggas ner. Med andra ord kan valdsamheterna inom
ishockeyn blivit en konsekvens av spelets idé och rambeslut under de senaste aren, det vill
saga en del av underhallningsvardet. Hydén forklarar hur alla som ar involverade i spelet pa
nagot satt kan acceptera att spelets idé utvecklas, sd lange det inte hotar sjalva spelets
existens. Att bestraffa valdet allt for hart kan med andra ord generera till ett trakigt spel att
titta pa, vilket inte alls rimmar med det underhallningsvérde som publiken idag soker. Spelets
existens hotas darmed, nagot varken klubbarna eller ishockeyforbundet &r intresserade av.
Valdet blir da ett accepterat inslag i ishockeyn och dess idé for att inte riskera en trakig sport

som darmed kan leda till att publik och andra intressenter tappar engagemanget for sporten.

Manga av de valdshandlingar som sker pa ishockeyplanen bor rent allmanrattsligt bedémas
som misshandel eller vallande till annans kroppskada, vilket vi tidigare tagit upp. Var
materialinsamling har visat pa att ishockeyn i storsta mojliga man vill skéta sina egna beslut
och slapper inte in den allmanna ratten for att bedéma valdshandlingar. Nagot som blir valdigt
tydligt da det knappt finns nagra som helst rattsliga fall ifran svensk elitidrott. Trots att
aklagare och poliser ar skyldiga till att anmala en valdshandelse vid misstanke om brott gors
inte detta. | vart intervjumaterial menar bade Alhem och Trehdrning pa att normsystemet
inom ishockeyn ar oerhort starkt, nagot som tidigare ocksa konfirmerats av var
innehallsanalys samt Eugene och Gibson i tidigare forskning. Det &r for bade aklagare och
poliser oerhort svart att ta sig in i idrotten och kraver ett stort mod. Alhem papekar att han
sjalv uttalat sig inom ramen for hur mycket vald som bor vara tillatet inom ishockey innan
ratten ska gripa in, med resultatet att han blivit totalt negligerad och nastintill hanad av
personer inom idrotten. Det ar alldeles uppenbart att idrotten och i det har fallet ishockeyn vill
klara sig sjalv och vill inte under nagra som helst omstandigheter ta in ratten i sin
valdsbedomning. Detta fenomen gar att harleda till var ovan namnda teori dar den
ekonomiska aspekten spelar en viktig roll. Ishockeyn vill helt enkelt inte riskera att sportens
underhallningsvarde forsvinner med ett minskade intresse som foljd. Nagot som skulle kunna
ske om ratten gar in och domer ishockeyspelare till rattsliga foljder. Detta da spelarna sjéalva
borjar spela betydligt mer schysst och pa sa satt bidrar till ett ldngsammare och mindre
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actionfyllt spel. Spelets idé far med andra ord inte hotas genom att ratten kommer in i idrotten

och blandar sig.

Hur kan valdet inom ishockeyn effektivast behandlas? Ovan har vi visat pa att det finns en
acceptans, gallande vald, inom ishockeyn bland bade spelare och intressenter. Dock kvarstar
frdgan om vem som bor bedéma valdet pa planen. Under kapitlet angaende den tidigare
forskningen har vi berért fragan gallande vem som ska vara ansvarig for bedémning av valdet
inom idrotten. Det har framkommit att de tvd beddmningssystemen &r idrottens egen
disciplinnamnd samt den civilrattsliga bedomningen. Fragan vem av dessa som ar mest
lamplig beskrivs tydligt i den tidigare forskningen, dar det mesta pekar pa att det
sjalvreglerande bedomningssystemet &r att foredra. Hicks pekar bland annat pa hur en egen
disciplinnamnd har en betydligt snabbare bedémningsprocess, detta tillsammans med att en
egen namnd har avsevart storre kunskap inom den egna idrotten. Vidare pekar han pa hur det
kravs starka bevis inom civilratten och hur bevisbordan kan leda till att manga idrottsman
skulle ga helt fria vid en civilrattslig bedémning. Eugene och Gibson pekar aven pa hur
ishockeykulturen, med dess normer och varderingar géllande valdsamheter, skulle gora det
mycket svart for civilratten att bedoma ishockeyvald. Ytterligare fordelar och nackdelar har
diskuterats i kapitlet géllande tidigare forskning. Men den omstindighet som bertrs mest
géllande diskussionen om en egen sjalvreglering eller en civilréttslig bedomning, &r samtycke.

Ur en svensk kontext beskrivs samtycket i 24 kapitlet 78 BrB. Det finns utrymme for
ansvarsfrihetsgrunder, vilket i vanliga fall inte skall galla vid misshandel av normalgrad.
Déremot nar det finns en sorts godtagbar acceptans for handlingen kan daven misshandel vid
normalgraden inga i denna paragraf. Ur propositionen 1993/94:130 ges det ocksa medhall till
denna tankegang da den beskriver hur hogt samtycket &r trots att idrottsméannen blir kraftigt
misshandlade. Som huvudregeln da beskriver ar samtycket pa en viéldigt hog niva, speciellt
for ishockey eftersom detta ar en sa kallad kontaktsport. Problematiken vid samtycket ar nar
idrottsmannen trampar utanfor dessa samtyckesgranser, ansvarsfriheten stélls da pa sin spets.
Standen pavisar hur samtyckesfragan ar problematisk inom idrotten. Han menar att samtycket
kan leda till att idrottsman gar fria vid en rattslig bedomning. Detta eftersom samtycket &r
oerhort komplext inom kontaktsporter som ishockey. Det ar svart for ratten att pavisa att den
valdshandling som skett inte faller under regeln om samtycke.
Alhem menar i var interju att samtyckesbegreppet ar nagot som manga idrottspersoner

anvéander sig av. Enligt honom ér uttrycket “den som ger sig in i leken, far leken téla” en
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vanligt forekommande formulering. Uttrycket ar enligt var uppfattning foraldrat och kan leda
till en viss problematik angdende samtyckesfragan. Da konsekvenserna av spelet har
forandrats gar det att sdga att spelet ar langt mer &n en lek nufortiden. Samtycket inom
ishockeyn finns latent inbyggt inom sporten och inga enskilda spelare uttrycker ett
individuellt samtycke. Det kan darmed finnas svarigheter i att definiera vad ishockeyspelarna
egentligen har lamnat samtycke till. Problematiken kring samtyckesfragan tyder pa hur svart
civilratten hade fatt att bedoma det vald som sker inom ishockeyn. Civilratten &r helt enkelt
alldeles for trubbig for att anses som effektiv. Detta med tanke pa dess beviskrav och andra

krav som maste vara uppfyllda.

Bortsett fran fragan om samtycke finns det aven ytterligare aspekter som talar for att en
sjalvreglering inom ishockeyn ar mest effektiv. Skulle rattsystemet bli integrerat annu mer
och borja ta i valdshandlingar, kommer ockséa konsekvenserna av spelets idé bli fler. Férutom
hur den ekonomiska vinkeln dar intressenterna finns kommer det finnas en motpol i form av
rattssystemet. Eftersom réattsystemet & mycket kantigare och mer formellt kan ishockeyn
forstoras av langdragna utredningar dar spelaren, klubben och intressenterna kommer bli
lidande. Helt plotsligt kan du ha fem spelare som inte &r brukbara for de sitter i diverse
processer. Klubbarna maste darmed fylla pa med spelare antingen underifran eller externt. Tas
spelarna underifran kommer ishockeyn paverkas negativt da kvalitén sjunker och publiken
sviktar. Skulle spelarna tas in externt bli klubbarna ekonomiskt lidande da de har fler
Ionekuvert att dela ut. Spelarna &r helt enkelt viktiga for att intressenterna ska fortsatta att just
vara intressenter och inte lamna sporten. Detta star helt i forhallande till den tidigare
diskussion dar trakigt spel leder till farre intressenter och ekonomiska forluster. Om civilratten
varit inkluderad hade konsekvenserna av spelet tagit ytterligare ett utvecklingssteg. Ur
ishockeyns synvinkel & med andra ord blir en sjalvreglering effektivast och &r att foredra

framfor en civilrattslig bedémning.

Att en sjalvreglering ar mest effektiv till att bedoma idrottsvald ar nagot vi fastslagit ovan.
Fragan vi da bor stalla oss ar hur mycket en sjalvreglering kan ta ansvar for. Riskerar valdet
att bli sa pass allvarligt att en sjalvreglering forlorar greppet.

Bade Trehdrning och Alhem har i sina intervjuer varit negativa till att en sjalvreglering ska ta
hand om de valdsamheter som sker pa en idrottsplan. De har dock varit tydliga med att
dvergreppen ska vara av viss grad for att civilratten ska blanda sig. Trehdrning menar att det
finns en problematik kring att dagens samhaélle inte anser dagens idrottsvald vara sarskilt
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problematiskt. Hon menar att det inte finns nagon vilja i dagens samhalle att forandra det vald
som idag forekommer. Samt att den allmanna synen &r att vald inom ishockeyn mer eller
mindre ingar. Det finns ocksa tendenser fran Alhems egna upplevelser kring hur han ville att
en forandring skulle till, da han istéllet blev hotad fran alla méjliga hall. Dessa beskrivningar
skulle ga att harleda till hur pass starkt samhallet & och hur intressenterna agerar for att
fortsatt tillata vald pa ishockeyplanen och darmed indirekt inte vill ha in civilratten i
ishockeyn. Hydén tar i sin teori angaende normer upp att det krévs en allman acceptans for att
en norm eller en regel ska kunna verka. Utan samhéllets uppbackning blir normen eller regeln
nastintill omojlig att inféra. Med andra ord kommer ratten inte kunna ta sig in i idrotten och
forsoka stavja det vald ishockeyn nu innefattar, sa lange den inte har samhéllet pa sin sida.
Alhem berattade i sin intervju att han fatt mailhot da han skrivit nedsattande om det vald som
finns idag inom idrotten och i detta fall ishockeyn. Detta samtidigt som Trehdrning forklarar
att hon forstar att poliser inte gér anmalan mot vald inom idrotten pad grund av den massiva
kritik som riktas mot dem darefter. Dessa erfarenheter tyder pa att samhallet mer eller mindre
accepterar och stodjer det vald som idag finns inom ishockeyn. Sa lange samhallet har denna
accepterande syn, tillsammans med ishockeyns ekonomiska utveckling, kommer ratten fa det

oerhort tufft att ta sig in i ishockeyn och rattsligt paverka denna.

Med ovanstaende information i beaktning verkar inte samhallet bry sig sarskilt mycket om det
vald som forekommer inom idrotten. Ett sjdlvregleringssystem anses vara lampligt bland
manniskor inom ishockeyn samt experter pa omradet, men aven av samhallet i stort. Sa lange
valdet haller sig pa den niva som det &r nu, det vill siga tamligen grovt, men anda inte sa pass
grovt att det vécker anstét hos gemene man, kommer sjélvregleringen fylla sin funktion. Den
stora provningen blir dock den dag da valdet nar oproportionerliga granser och nagon spelare
eller ledare skadas riktigt allvarligt av den valdsamma héandelsen. Vid en sadan héandelse
kommer samhallet enligt var uppfattning att fA upp 6gonen ordentligt for det vald som
forekommer pa isen. For att sporten inte ska forlora askadare, intakter och legitimitet blir det
sannolikt nédvandigt for sporten att sjalvregleringen vrider utvecklingen i en mer acceptabel

riktning sett ur samhéllets genom lagstiftning i dvrigt fastslagna normer.

En intressant aspekt &r att Trehdrning tar upp att skolan har tendenser att likna idrotten i den
bemarkelsen att den blir sarbehandlad av rétten. Detta eftersom skolans normsystem har varit
sa pass starkt att eleverna blir bestraffade inom det egna systemet. Ett tydligt exempel pa detta
ar handelserna pa internatskolan Lundsberg, dar de éldre av tradition fornedrat de yngre

50



eleverna med diverse lekar och bestraffningar. Detta utan att nagra repressalier. Under 2013
uppdagades det dock att hansynslosa misshandlar dgt rum da bland annat tva pojkar blivit
branda med ett strykjarn. Forst efter att ett strykjarn anvénds vid en misshandel reagerade
samhéllet och manga kritiska roster hojdes mot att ndgot maste goras. Handelserna ledde till
att de berdrda personerna démdes rattsligt samtidigt som skolinspektionen stdngde Lundsberg
under sex manader'®. Trehorning berattade i var intervju att hon tror det kravs att nagot
anmarkningsvart hander pa ishockeyplanen innan ratten och samhéllet kommer opponera sig
emot. Handelserna pa Lundsberg visar pa att exceptionella handelser dr nagot som kravs
innan samhallet reagerar. Antagligen ar verkligheten sadan att nagot valdsamt dvertramp, likt
handelserna pa Lundsberg, fordras for att samhallet ska reagera och stalla sjalvregleringen pa
sin absoluta spets. For att sia i en sadan handelse skulle det till exempel kunna vara att en

spelare far motta ett sa kraftigt vald pa isen att han antingen dor eller far bestaende men.

109 http://www.dn.se/nyheter/sverige/skolinspektionen-stanger-lundsberg/ (Hamtat: 2014-05-09)
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12. Slutsats

Att det fanns skillnader mellan hur vald bedoms i samhallet och inom idrotten var information
vi mer eller mindre redan visste om. Var innehallsanalys syftade forst och framst till att skapa
ett empiriskt stod for pastaendet att vald bedoms lindrigare inom idrotten. Vi ville framforallt
se vilka skillnaderna var och hur de faktiskt sag ut. Efter innehallsanalysen kan vi med
sékerhet séga att skillnaderna finns, framforallt i strafflingden och garningsbeskrivningen,

mellan den allménna ratten och ishockeyns bestraffningssystem.

Utifran analysen och Hydéns teori om spelets idé och spelets regler, kompletterat med
Carlsson tankar om underhallningsvarde gar det att komma fram till en férklaring till varfor
ishockeyn mer eller mindre accepterar det vald som férekommer pa isen. Under de senare
decennierna har idrotten utvecklats och blivit mer kommersiell och professionell. En
utveckling som gjort att antalet intressenter kring idrotten har ¢kat. | vart fall har vi behandlat
sporten ishockey dar publik och sponsorer utgor en stor del av dess elitverksamhet. | takt med
att ishockeyn utvecklats har ockséa intressenternas krav pd underhéllning Okat. Spelarnas
motivation att vinna har i takt med den ekonomiska utvecklingen ocksa blivit allt storre.
Spelets idé ar fortfarande likadant som det en gang varit. Daremot har konsekvenserna av
spelets idé forandrats. Detta ar nagot som kan hérledas till den ekonomiska utvecklingen. |
takt med att intressenterna vill se underhallning och spelarna och klubbarna tjanar allt mer pa
att vinna kommer valdsutvecklingen att fortsatta. Ishockeyn och dess forbund &r inte
intresserade av att utfora atgarder som i ndgon man skulle riskera intakterna for klubbar och
forbundet i sig. Genom att ga in i idrotten och tvinga fram forandringar, till exempel integrera
ratten i idrottsfragor, riskeras ett trakigt och intetsdgande spel‘°. Detta skulle kunna péaverka

intdkterna da attraktionsvardet for intressenterna minskar.

Sa lange ishockeyintressenterna ser till sin egen vinning och sina egna intressen kommer
konsekvenserna av spelets idé fortsatta att innehalla accepterat vald. For att en forandring av
valdet ska ske, kravs det att samhallets rattsregler styr idrottens regler i en annan riktning.
Men det ar ingen latt uppgift som framgar av de intervjuer som redovisats med polis och
aklagare. Ishockeyns normsystem &r idag otroligt starkt och for att forandra dess utveckling

kommer det krévas att samhéllet, som det évergripande normsystemet trader in. ldag finns det

110 Detta ar en slutsats av var analys, inte vara egna uppfattningar.
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inte tillrackligt engagemang ute i samhallet for att forandra valdet inom ishockeyn. Med andra
ord kommer valdet inom ishockeyn att fortga sa lange inga samhalleliga normforandringar
ager rum. Ishockeyn ar naturligtvis inte den enda idrotten dar vald férekommer. Eftersom den
ekonomiska biten genomsyrar stora delar av all elitidrott ser vi att det finns tendenser till att
var analys kan forklara det vald som sker inom alla stora kommersiella idrotter dar narkontakt

ar en del av spelets idé.

Gallande diskussionen kring hur valdet effektivast kan behandlas inom ishockeyn gar det att
urskilja hur ett organ likt disciplinndmnden faktiskt fungerar bast. Genom den tidigare
forskning samt var analys visar det sig att ratten har svart att genomtranga idrotten och dess
vald, i det har fallet ishockey. Det réttsliga systemet at helt enkelt for trubbigt for att kunna ta
sig an komplexiteten inom ishockeyvaldet. Samtyckesproblematiken ar framforallt det storsta
hindret sett ur en rattslig synvinkel. Alhem tar till exempel upp att manga idrottsutévare
anvander samtyckesargumentet for att rentva sig sjalva. Aven i det material vi granskat fran
disciplinnamnen aterkommer samtyckesfragan. Detta da spelare menar att motparten maste
tala en viss typ av vald, eftersom personen vet vad som kan handa inne i rinken. Det kommer
alltid vara svart for ratten att bevisa uppsatet med en garning som begatts i rinken. Vad en
spelare egentligen har lamnat samtycke till nar han eller hon betrader isen blir oerhort svart
for ratten att pavisa. Bevisbordan ar ocksa en faktor som talar emot ratten. Med tanke pa
principen “hellre fria dn félla” maste ratten ha klara bevis for att straff ska kunna delas ut.
Disciplinnamnden star inte infor samma sorts bevisbérda och kan darfér dela ut nagorlunda
rattvisa straff. Rent teoretiskt gar det att tanka sig att ratten skulle kunna stivja valdet via
olika typer av sanktioner och reglemente, problemet blir da att spelets konsekvenser forandras
och underhallningsvardet riskerar att sjunka. Som vi diskuterat ovan ar detta scenariot inget

alternativ for ishockey, da sporten som vi ser den idag kan riskera att dé ut.

Med ovan information i beaktande blir idrottens egen sjélvreglering, for tillfallet, det mest
effektiva organ att anvénda sig av. Problemet som dock finns for disciplinndmnden &r nar
valdet borjar ta allt storre uttryck, vilket skulle kunna leda till att ishockeyns disciplinnamnd

kan komma att ifragasattas.
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14. Bilaga

Intervjuguide

Inledning:

Vem &r du

- Familj?

- Intressen?

- Nuvarande sysselsattning?
- Yrkeslivserfarenhet?

Huvudfas:

Syn pa vald mellan idrottsutévare
- Tycker du detta &r acceptabelt?
- Vad finns det for risker?

Rattens tolerans mot idrottsvald
- Egna upplevelser?
- Vart gar gransen?

Bakomliggande skal till idrottens sjalvreglering
- Vad tror du det finns for specifika skal till egen reglering?

Rattens inblandning i olika idrottstvister
- Varfor tror du valdet utelamnnas?
- Finns det omraden dar ratten blandar sig mer?

Eventuella signaler som sands ut till samhéallet genom idrottsvald
- Kan det fa ndgon paverkan pa samhallet?

Aklagare och Polis

- Har de inte anméalningsskyldighet?
- Vagar de inte anmala?

- Radsla?

Glorifierat vald

- Hur tycker du att valdet framstalls?
- Blir det glorifierat eller forkastas det?
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Avslutning:
Sammanfattning av intervjuns centrala delar
Tack och bock
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