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Abstract

Titel: In the meeting beetween the music teacher and students with specific needs
— An interview studie about attitudes to music teaching for children and adolescents

with impairment.
Author: Magnus Meijer

This thesis aims to formulate a small segment, a picture, of how we teachers can
conduct ourselves to — and meet — children and adolescents with specific needs in
(music) tuition. One of the reasons for the study is that I have met music teachers which
believ that they are feeling a bit concerned about the fact of facing children and
adolescents with intellectual impairment. I have interviewed four people from four
different work positions describing their thoughts on how they look at their approach to
(music) tuition for intellectually impaired pupils. The study shows, among other things,
the fact that the music is important for these children and young people, that many of
them can have a great joy of it. The study also shows that medical knowledge with the
teacher can facilitate his/her teaching and approach to children and adolescents with
special needs and/or impairment. In the end, the study shows that we teachers must

never be afraid to meet these children, we have the task to meet everybody.
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Sammanfattning

Titel: I motet mellan musikpedagogen och elever med sérskilda Behov
— En intervjustudie om forhdllningssétt till musikundervisning fér barn och ungdomar

med funktionsnedsittning.
Forfattare: Magnus Meijer

Detta examensarbete syftar till att formulera ett litet utsnitt, en bild, av hur vi ldrare kan
forhédlla oss till — och mdta — barn och unga med sérskilda behov i (musik-)
undervisningen. Ett av motiven till studien ar att jag traffat musikpedagoger som menar
att de kédnner en viss oro infor att moéta och undervisa barn och ungdomar med
intellektuell funktionsnedsdttning. Jag har intervjuat fyra personer frdn fyra skilda
yrkespositioner som beskriver sina tankar kring hur de ser pa sitt forhallningssatt till
musik(undervisning) for intellektuellt funktionsnedsatta elever. Studien visar bland
annat pd att musiken &r viktig for dessa barn och ungdomar, att manga kan ha en stor
gladje av den. Studien visar ocksa pd att medicinsk kunskap hos ldraren kan underlétta
dennes undervisning och forhallningssitt till barn och ungdomar med sérskilda behov
och/eller funktionsnedsattning. Till sist visar studien att vi ldrare aldrig far vara riddda

for att mota dessa barn, da vi har som uppgift att mota alla.

Nyckelord: forhallningssdtt, barn, musik, funktionsnedsdttning, sdrskilda behov
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1. Inledning/Bakgrund

1.1 Personlig bakgrund

Jag studerar min sista termin vid Musikhogskolan i Malmo till att bli pianopedagog och
ensembleledare. Intresset for att spela piano vécktes hos mig under hosten 2000. Sedan
dess har jag spelat i kommunala musikskolan i Falkoping och vid Hjo folkhogskola for
att till sist hamna vid Musikhogskolan i Malmo. Mitt intresse for ldraryrket vicktes
under mina forsta &r pad gymnasiet dd jag fick sérskild undervisning i svenska,
matematik och engelska for tvd underbara pedagoger, eftersom jag var i behov av
sarskilt stod. Det som slagit mig i efterhand var att det méste ha varit nigot i deras
forhallningssitt och bemétande till mig som gjorde att undervisningen och skolan blev
sa trivsam och arbetsvinlig. Vad det var i deras forhallningssétt som hjdlpte mig ar det
dock svért att sdtta fingret pa nu i efterhand, deras varma bemoétande fick mig i alla fall
till att vilja bli larare. Denna uppsats kommer att rora ldrares syn och forhallningssitt till
barn och ungdomar med funktionsnedsittning och/eller sérskilda behov (se 2.3) i

undervisningen och i synnerhet musikundervisningen.

1.2 Uppsatsens Inledning

Fore och under min utbildning vid musikhdgskolan har jag stott pd instrumental-
pedagoger, handledare i verksamhetsforlagd utbildning och blivande kolleger som
menar att de kéinner en viss oro infor att moéta och undervisa barn och ungdomar med
funktionsnedsattning och/eller sdrskilda behov. Jag vill dérfor 1 detta arbete ta reda pa
hur ett antal personer och pedagoger med erfarenheter av detta uppfattar/beskriver sitt
forhéllningssitt och bemdtande till dessa barn och ungdomar i (musik)undervisningen.
D4 jag studerar till pianopedagog ligger i denna uppsats ocksd tyngd pa musikens
verkan och betydelse for oss minniskor. Detta &r ett omrade i sig som kommer att
diskuteras i samband med syn och forhédllningssatt till musikundervisningen for barn

och unga med sdrskilda behov.

Samtidigt som vi uppméarksammar en 6kande grad av neuropsykiatriska diagnoser bland

barn och unga 1 samhéllet fors en diskussion kring ldrares kunskap om



funktionsnedsattningar. Behover ldrare en kunskap om detta? Detta ar ett &mne som
ocksd kommer att diskuteras i1 detta examensarbete. I FN:s konvention om rdttigheter
for personer med funktionsnedsdttning (2008, sid. 38) star det att konventionsstaterna
ska vidta alla nodvindiga datgdrder for att sdkerstilla  att barn  med
funktionsnedsdttning fullt atnjuter alla mdnskliga rdttigheter och grundldggande fri-
heter pda samma villkor som andra barn”(sid. 38). Jag vill med min studie undersdka
hur vi musiklédrare kan forhélla oss till bade bemotande och kunskap for att i enlighet
med FN’s konvention pa basta sitt tillgodose en god och rittvis undervisning for barn

och ungdomar med sirskilda behov.

1.3 Uppsatsens Disposition

Efter inledningen f6ljer:

Kapitel 2. Syfte och fragestillning — Héar beskriver jag syftet med min studie och

redovisar min problemformulering (forskningsfraga) som besvaras i uppsatsens resultat
och diskussion. Under rubriken 2.3 reder jag ocksd ut for ldsaren ndgra av de

aterkommande begrepp som finns i uppsatsen sd som de anvinds i texten.

Kapitel 3. Tidigare forskning — I detta kapitel redovisar jag den litteratur och tidigare
forskning som jag funnit relevant for min studie.

Kapitel 4. Metod — Hér beskriver jag kortfattat vad samhillsvetenskaplig forskning

innebir samt hur jag genomfort min studie.

Kapitel 5. Resultat — Hir besvaras min forskningsfraga utifran fyra fokusomraden

(presenteras i kapitel 2) genom informanternas svar pa mina intervjufragor.

Kapitel 6. Resultatdiskussion — I detta avslutande kapitel diskuterar jag mina resultat
utifrdn den litteratur och tidigare forskning som jag anvint mig av i kapitel 3. Hir
redovisar jag ocksa min slutsats av diskussionen samt ger forslag pa framtida

forskningsfragor.

Léngst bak i uppsatsen finns en referenslista pa litteraturen jag anvint mig av, samt tva

bilagor.



2. Syfte och fragestillning

2.1 Syfte

Syftet med detta arbete dr att undersdka hur personer frin fyra olika yrkespositioner
beskriver sina uppfattningar om olika forhéllningssitt till barn och unga med sdrskilda
behov i undervisningen; fradmst i musikundervisning da uppsatsen kopplas till dmnet

musik. Studien har fyra teman/fokusomraden:

— Synen pa kunskap om medicinska diagnoser samt denna kunskaps relevans for
undervisningen.

— Uppfattningar kring lararens bemodtande av elever med sérskilda behov samt
kring hur detta bemoétande kan gestaltas 1 konkret handling.

— Uppfattningar kring lararens yrkesroll

— Uppfattningar om musikens betydelse for barn och unga med sirskilda behov.

Tillsammans syftar dessa till att formulera en bild av olika synsitt kring barn med

sdrskilda behov 1 (musik)undervisningen.

2.2 Problemformulering

Hur beskriver personer frin fyra skilda yrkespositioner sin syn pd forhallningssitt och

bemdétande till barn och unga med sérskilda behov i (musik)undervisningen?

2.3 Beskrivning av kommande begrepp i uppsatsen

2.3.1 Funktionsnedsattning

Begreppet funktionsnedséttning definieras &r 2007 av Socialstyrelsen som “nedsdttning
av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférmdga”. En funktionsnedsittning kan
enligt Socialstyrelsen vara medfodd eller orsakad av olycksfall (2015). I denna uppsats

avses med ordet funktionsnedsittning intellektuell samt psykisk eller neuropsykiatrisk



(medicinsk) funktionsnedsittning (med diagnoser som ADHD, autism och Aspergers

syndrom etcetera).

2.3.2 Med sarskilda behov

Da begreppet med sdrskilda behov tycks sakna en bestdmd definition anvédnder jag det i
denna uppsats som ett komplement till begreppet funktionsnedsdttning; da det inte ar
alla barn och unga med svérigheter i skolan som har en medicinsk funktionsnedséttning
och didrmed en diagnos. Enligt Skolverket har alla elever ritt till st6d och stimulans,

vissa behover mer stdd dn andra men alla har rétt till en likvardig utbildning (2015).

2.3.3 Musikundervisning

Med begreppet musikundervisning i denna uppsats avses i1 forsta hand musik-

undervisning under fria skolformer.



3. Tidigare forskning

Som jag tidigare ndmnt stoter jag pd musiklirarkollegor, yngre och dldre som menar att
de saknar kunskap om medicinska diagnoser specifikt och att de kénner en viss oro infor
att mota och undervisa elever med funktionsnedséttning. I boken Funktionsnedsdttning,
Funktionsuppsdttning — Boken om hur vi far en kulturskola for alla! utgiven av SMoK
(Sveriges musik- och kulturskolerad) 2011 skriver Géardare & Sandh att: “Ett hinder for
inkludering som ofta ndmns, dr rddsla fran ldrarhdll att ta sig an dessa elever. En
forstdelig rddsla som inte kan ignoreras. Det dr viktigt att alla lirare kdnner sig trygga
i sin uppgift” (sid. 12). Samtidigt menar Stahl (2012, sid. 23-24) att ldrare och
skolledning ofta uppfattar det svdrare att mota de elever med sidrskilda behov som
saknar medicinsk diagnos. En tredje kélla (anonym informant i SMoK, 2011, sid. 32)
papekar att han/hon inte “behover vara rdidd for att mota dessa elever |...]
forhdllningssdittet dr viktigast”. Denna person menar att han/hon forséker mota dessa
elever pa samma sdtt som alla andra. Ovan har jag presenterat tre olika sitt att tala om
forhéllningssitt till elever med sérskilda behov, detta for att leda in ldsaren i det hir
kapitlet som behandlar tidigare forskning i dmnet. D4 min uppsats handlar om
musikldrares och personers forhallningssitt till elever med sidrskilda behov i
undervisningen vill jag hir nedan forst ge ldsaren en bild av begreppet forhéllningssatt.
Sedan foljer att avsnitt som behandlar uttryck for ldrarens forhallningssitt till sin
yrkesroll och elever med sdrskilda behov. Efter detta foljer ett avsnitt om relevansen for
pedagogers kunskap om medicinska diagnoser. Som avslutning behandlas musiken,

dess betydelse och paverkan hos oss ménniskor.

3.1 Begreppet forhallningss:tt

Foérhallningssditt ér ett svart ord/begrepp att Oversitta direkt till ett annat. Det som kan
ligga bakom ett visst forhallningssitt till ndgon/nagot kan bero pd mycket, till exempel
attityder, instéllningar och virderingar. Bland synonymer till ordet férhallningssditt
finns enligt Nationalencyklopedin bland annat attityd, det &r ett ord vilket i sin tur kan
ha meningen “instdllning till en viss person el. foreteelse” (Nationalencyklopedin).
Detta i sin tur skulle kunna betyda att forkunskap och sékerhet kontra rddsla exempelvis
ocksa dr nigot som kan pdverka vara forhdllningssétt till bade ménniskor och ting.

Ytterligare en tolkning skulle kunna vara att ju djupare kunskap ndgon har om ett



omréde desto sékrare kan den personen vara pé sitt omdome, forma sina varderingar och
gora sina pedagogiska val. Juul & Jensen (2003, sid. 94) menar att passivitet, alltsa att
ett av ménniskan passivt forhallningssétt till nagon/nagot kan bero pad en kénsla av
osdkerhet. Samtidigt menar ocksé dessa att professionella lirare och pedagoger kan visa
fortroende for eleven dven dd de kinner osdkerhet. Detta genom att forhélla sig till
osidkerheten som en "viktig signal” vérd att undersoka. Genom att “den vuxne”
forhaller sig till osdkerheten pd foljande sétt visar denne sig som “en mdnniska barnen
kan identifiera sig med. Ddrmed &kar relationens personliga kvalitet och barnens
sjdlvkéinsla i varierande grad” (Juul & Jensen, 2003, sid. 94). Individens
forhallningssitt till ndgon/ndgot kan sdledes komma att bero pa dennes attityd och
instéllning. Angéende om hur vi som vuxna kan forhélla oss till barn och ungdomar
med sirskilda behov foljer hidr ett avsnitt som vidare handlar om ldrarens

forhallningssitt till sin yrkesroll och till dessa elever.

3.2 Uttryck for lidrarens forhallningssitt till sin egen

yrkesroll och till elever med sirskilda behov

Enligt skolverket ska undervisningen “ampassas till varje elevs forutsdttningar och
behov” (2011). Detta innebdr att man som ldrare miste mota den enskilde eleven pa
dennes nivd. Hundeide (i Dysthe, 2003) skriver att det dr “viktigt att liraren trdnas att
aktivt soka efter positiva egenskaper och resurser och inrikta undervisningen pd zonen

for mojlig utveckling” (Sid. 145). Vidare skriver han ocksa:

Det innebdr att man férsoker se att eleverna far en chans dven om deras
prestationer dr svaga, och att man utgdr frdan att det alltid finns en
utvecklingszon ddr elevens motivation och vilja att prestera kan mobiliseras
genom positiv bekrdiftelse och uppmuntran. Detta bor vara en av ldrarens allra
viktigaste uppgifter (Hundeide, i Dysthe, 2003, sid. 145).

Det kan tolkas som att det hos pedagogen maste finnas ett intresse for varje barns och
ungdoms utveckling i skolan. Géllande atmosfiren i klassrummet menar ocksa
Hundeide (i Dysthe, 2003, sid. 150) att det ar eleven och ldraren som tillsammans utgor
det rddande klimatet. Alltsd hanger inte allt pd ldrarens metoder och kvaliteter utan
ocksé enligt Hundeide péd “den omsesidiga anpassningen (eller forhandlingen) ldrare

och elever sinsemellan”. Denna anpassning, menar han, kan i sin tur skapa inbordes



forvintningar mellan ldrare och elev rorande stédllning, ansvarstagande och bemdtande
etcetera. En viktig egenskap som dock spelar roll for lararens kvalitet &r konsten att
kunna se saker ur elevernas perspektiv. Gerland & Aspeflo (2009) skriver att:
“Pedagogens formdga till empati har stor betydelse for mdjligheten till utveckling hos
barn med sdrskilda behov (sid. 15). Att kunna sitta sig in i, och forstd en elev dr enligt

forfattarna viktigt for pedagogen.

3.3 Synen pa kunskap om medicinska diagnoser

I takt med att neuropsykiatriska diagnoser som ADHD och olika former av autism
tilldelas barn och ungdomar i O6kande grad (enligt Stahl, 2012) pégir ocksd en

diskussion kring frdgan om vad ldrare kan och bor kunna kring detta omréde.

Gerland & Aspeflo (2009, sid. 6) Menar att “en okad kunskap om
barnneuropsykiatriska funktionsnedsdttningar” ar betydelsefull for pedagogen dé denne
arbetar med funktionsnedsatta barn. Det adr en kunskap som “skapar forstielse”. Om
man till exempel tar de generella svérigheterna hos en individ med autism, eller
autismspektrumstorning som det mer korrekt heter, sé dr dessa enligt Larsson Abbad (i
Hjelmquist, 2006) som refererar till Wing & Gould (1979); begrénsningar i “socialt

2 2

samspel/social interaktion”, "kommunikation” och intresse och beteende” (sid. 21).
Kunskaper om neuropsykiatriska diagnoser hos pedagogen kan darfor bidra med att
eleven med sérskilda behov blir forstadd och rittvist bemott. Gerland & Aspetlo (2009)
skriver: ”[...] det dr faktiskt genom kunskapen om de svarigheter som kan finnas och de
konsekvenser de far, som du som pedagog verkligen kan skapa ett individualiserat
bemotande av ett barn som behover extra stod for att utvecklas” (Gerland & Aspeflo,
2009, sid. 6). Som ldsaren hir kan utldsa uppfattas pedagogens kunskap om medicinska

diagnoser som viktig, den anses kunna underlétta for ldraren i dennes undervisning med

elever som har sarskilda behov.

En annan frdga som kan diskuteras under temat géillande kunskap om
funktionsnedsittningar &ar enligt Gérdare & Sandh (i SMoK, 2011, sid. 7)
“definitionerna av vem som dr funktionsnedsatt”. Samtidigt som man pratar om
funktionsnedsdttningar sa kan man ocksa vidnda pa begreppet enligt SMoK (2011) och

istdllet prata om funktionsuppsdttningar (ibid) och om de mdjligheter och styrkor som



kan finnas hos exempelvis personer med intellektuell funktionsnedsdttning. Bland dessa
individer kan det exempelvis finnas de som har ett stort intresse som en enorm forméga
till att hyper-fokusera inom ett eller flera specifika omrdden, exempelvis musik. Pelle
Sandstrak, forfattare och skédespelare diagnosticerad med Tourettes syndrom beskriver
(1 SMoK, 2011) med f6ljande ord hur han en dag upptickte “rytmen” i sitt

2

trumspelande: ”... jag borjade spela, och spela och spela. En nertryckt vulkan inom mig
oppnades, en vulkanisk rytm inuti kroppen steg upp i luften och timmen senare var jag
genomsvett, fullproppad med Broder Jakob och bdttre sjdilvfortroende” (sid. 41). Detta
citat skildrar foljande situation: D& Pelle dr frustrerad fors han in i ett rum med
trummor, nér han spelar pa dessa uppticker han ’rytmen” for forsta gangen i sitt liv. Av
denna kénsla att han funnit rytmen skapas hos honom ett intresse for trumslagande som
1 sig formar honom till att hyper-fokusera. Det finns personer som kan nd ldngt inom
sina (special)omraden genom stort intresse och (hir ur) en verklig forméga till fokus.
Becker Gruvstedt (i SMoK, 2011) bekriftar att: ”Aven bland personer med intellektuella
funktionsnedsdttningar finns mdnga med intresse och begdvning for konstndrligt
uttryck. Det ser vi bevis pd i form av konstndrliga musik-, bild-, dans-, och
teaterkollektiv, produktioner, utstillningar och workshops hdr hemma och utomlands”
(sid. 61). Som kan utldsas av ovanstaende berittelser har de funktionsnedsatta
individerna ocksd funktionsuppsdttningar (SMoK, 2011), anviandningen av detta ord
kan sdledes fylla en legitim funktion i ménga fall, dir ocksé den funktionsnedsatte kan

kénna en rittvisa.

For att aterknyta till den anonyme informantens uttalande (i SMoK, 2011) om att denne
inte behover vara radd i motet med funktionsnedsatta individer (presenterad i kapitlets
inledning) — finns 1 boken Funktionsnedsdttning, funktions-uppsdttning (ibid) en
diskussion om att inte fastna for mycket i att se diagnoser och hinder hos personer med
funktionsnedsattning. Har skriver till exempel ytterligare en anonym informant &
projektdeltagare foljande: A#t se individer i stdllet for diagnoser ger en bdittre
utgdangspunkt. (sid. 32). Samtidigt pdpekar denne att vi ménniskor omdjligt kan ha
kunskap infor alla situationer. Ovanstaende personers uttalanden handlar om att man
kan méta en funktionsnedsatt individ pd samma villkor som man mdéter alla dvriga
ménniskor, att mota dem pa rétt nivd och att ta dem pé allvar, dven da de har en

funktionsnedséttning.



3.4 Musikens betydelse och paverkan hos oss

manniskor

I dagens sambhille ser vi att barn och ungdomar lyssnar pa vildigt mycket musik, detta
menar dven Lars Lilliestam (2006/2009) i boken Musikliv. Han skriver att musik ar en
social aktivitet” (sid. 34) samtidigt som han kallar sjdlva musicerandet for en “social
verksamhet” (sid. 79). Den norske musikvetaren Even Ruud (2002) kompletterar i sin
tur Lilliestam da han skriver: "Den intimitet som musikalisk aktivitet skapar knyter
personer samman i gemensamma upplevelser” (sid. 49). Som ldsaren hir kan utldsa
tycks musiken vara ett fenomen som for oss manniskor samman i olika gemenskaper.
Att musiken berér oss péd olika sétt och att den har en formaga att skapa krafter till
handling hos oss ménniskor tycks vara ett faktum. Ruud (2002) menar att musiken har
en viktig roll hos oss genom sin formaga att “skapa identiteter, som formare av
ndrmiljon och med sin formdga att fordndra vara sinnestillstand” (sid. 13). Samtidigt
refererar Lilliestam (2006/2009, sid. 33) till Berkaak & Ruud (1992) som skriver att:
“Ljud och musik har blivit ett slags symboler i vardagen som vi anvinder for att
orientera oss efter, for att ta stdllning till olika virderingar, for att forstd andra, for att
forstd var vi sjilva hér hemma”. Som vi hér kan utldsa finner forfattarna musiken som

en viktig del i ménniskors liv.

3.4.1 Musikens fysiska och psykiska paverkan

Da vi lyssnar till musik och speciellt d& vi utovar den hénder saker i bdde kropp och

hjérna. Till exempel skriver Sindahl-Norelius (i SMoK, 2011) att:

Det dr nu vetenskapligt evidence-bevisat att ett kontinuerligt utévande av
konstndrliga aktiviteter i grupp sdsom musik, sdng, drama, dans, teater, gor att
det bildas nya nervbanor mellan stamcellerna. Plotsligt kan man géra saker man

inte kunde innan, och inte borde kunna. (sid. 54)

Genom att nya nervbanor bildas i var hjirna kommer information och férdigheter
snabbare till oss. Musiken pdverkar dven kemiska processer i var kropp. Theorell (2009,
sid. 46-66) menar att musiken bland annat paverkar andningsfrekvens och puls, att den

kan stimulera muskulatur, han pdpekar dven att musik kan verka som smdrtlindring.



Hir handlar det om att musiken kan pdverka minniskans kropp och hélsa genom

métbara kemiska processer.

Nér det géller hur musiken paverkar oss pa det psykiska planet skriver Ruud (2002)
foljande:

Det tycks vara en vilkdnd erfarenhet for de flesta att musikupplevelser beror oss
djupt och langvarigt, att musiken sdtter spdr i kropp och sjdl och fortsdtter att
verka i oss ldngt efter att den slutat klinga. Detta dr ingen ny erfarenhet i vdar

kultur, utan tycks vara lika gammal som sjdlva berdttelsen om musik (sid. 18).

Av ovanstdende citat kan ldsaren utldsa och kanske dven kédnna igen sig i den
berdringskraft musiken kan &stadkomma hos oss ménniskor. Ruud (2002, sid. 34)
menar ocksa att musiken kan forma oss ménniskor att utlosa handling genom att
mobilisera krafter 1 oss. Musiken tycks vara ett viktigt fenomen som berdr hela

maénniskan.
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4. Metod

4.1 Vad ar samhallsvetenskaplig forskning?

Samhéllsvetenskaplig forskning grundar sig i att man som forskare forhaller sig till
tidigare forskning och litteratur som dr knuten till det nya omradet man vill utforska och
analysera. Genom datainsamling, empiriska studier, ute pa féltet skapar sig forskaren ny
information som denne analyserar och sedan knyter an till tidigare forskning for att pa
sd sitt validera sitt nya resultat. Halvorsen (1992) refererar till Popper (1981) som
definierar forskning pa& foljande sitt: “undersokning av huruvida empiriska
observationer avviker fran formulerade idéer/teorier.” Samtidigt menar Bryman
(2002/2011) att teorier “utgor en kuliss och grund for den forskning som utfors, att de
utgor en ram inom vilken sociala foreteelser kan forstds och forskningsresultaten
tolkas” (sid. 22). Tidigare litteratur och teorier ar alltsd sjdlva stommen som forskaren

utgdr ifrdn inom sin samhéllsvetenskapliga forskning.

4.1.1 Samhallsvetenskapliga metoder for datainsamling

Det finns tva uttalade metoder for datainsamling inom samhaéllsvetenskaplig forskning,
kvantitativ och kvalitativ. Den kvantitativa forskningen kan enligt Bryman (2002/2011)
ses som en “forskningsstrategi som betonar kvantifiering vid datainsamling och analys”
(sid. 40). Kortfattat dr det alltsa en metod som kan ldmpa sig exempelvis till métningar
av storre slag dar man oftast ocksd vinder sig till ett stérre antal informanter, genom
utskick av enkiter exempelvis. Den kvalitativa metoden skiljer sig fran den kvantitativa
bland annat pa att informantens uppfattningar och ord (Bryman 2002/2011) stér i fokus
till skillnad fran siffror och annan kvantitativ information. Forskaren anvénder sig oftast
hir av ett litet antal informanter dd denne trdder in sociala sammanhang for att
exempelvis intervjua en person om nagot specifikt eller gora observationer kring ett
specifikt omrade. “En kvalitativ forskare efterstrdivar en ndra relation till de personer
som studeras for att han eller hon ska kunna uppfatta virlden pa samma sdtt som de
gor” (Bryman, 2002/2011, sid. 371-372). Distans kontra ndrhet (ibid) ar darfér nagot

som ocksa skiljer de tva metoderna (kvantitativ och kvalitativ) at.
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I min studie anvénder jag mig uteslutande av den kvalitativa metoden da jag vill ta del

av utvalda informanters uppfattningar och synsétt kring amnet som detta arbete ror.

4.1.2 Olika metoder inom kvalitativ forskning

Inom den kvalitativa forskningen finns en rad metoder for datainsamling att tillga.

Bland dessa ér enligt Bryman de vanligaste:

— Deltagande observation (sa kallad aktionsforskning). Hér ger sig

forskaren ut pa faltet i officiella och/eller inofficiella ssammanhang (sid.
383-384), dir denne aktivt deltar i situationer och processer for att
samla in data. Forskaren kan hédr vara allt mellan fullstindig deltagare
och fullstindig observator beroende pa vad forskningen kriver (sid.
388).

— Kvalitativ intervju. Bryman menar att “intervju sannolikt dr den mest

anvdndbara metoden inom kvalitativ forskning” (sid. 412). Hér riktar
sig forskaren specifikt till utvalda informanter for att genom
intervjufrdgor kopplade till uppsatsens fragestdllningar samla in djup
data.

— Gruppintervjuer (fokusgrupper). Inom denna intervjumetod innefattas

ett antal informanter (ofta minst fyra) utdver intervjuare. Dessa
Informanter diskuterar sinsemellan intervjuarens fragor 1 grupp.
Forskarens intresse i denna typ av metod dr ocksda att se hur

informanterna i gruppen paverkas av varandras uttalanden (sid. 446).

(Bryman, 2002/2011)

I detta arbete viljer jag att anvinda mig uteslutande av enskilda kvalitativa intervjuer

med motiveringen att jag vill ta reda pé enskilda personers uppfattningar om deras eget

forhallningssitt till barn och ungdomar med sérskilda behov undervisningen.
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4.1.3 Olika former av intervjudesign.
En intervju kan genomfGras pé olika sétt. Det vanligaste ér att man moter sin informant
ansikte mot ansikte, men dr det minga mils avstind mellan intervjuaren och

informanten kan intervjuer ocksé ske dver telefon, med hogtalarfunktion exempelvis.

Intervjun kan ha olika design och upplidgg beroende pa vad forskaren vill ha ut av
denna. Tva vanliga begrepp ér semi(halv)strukturerad och ostrukturerad intervju inom
kvalitativ forskning. Skillnaden mellan dessa ér foljande:

Semistrukturerad innebér att intervjuaren utgér fran forbestimda fragor och teman som

denne vill ha besvarade, men samtidigt ar intervjuaren hdr Oppen for att stdlla
foljdfragor och fora diskussion kring de svar han/hon fér. Enligt Bryman (2002/2011,
sid. 415) har informanterna ocksa “stor frihet att utforma svaren pd sitt eget sdtt” 1 en

semistrukturerad intervju.

Ostrukturerad eller ndstan helt ostrukturerad innebér att intervjun kan liknas lite mer vid
ett fritt samtal dd det enligt Bryman (2002/2011) kan hdnda att intervjuaren endast
stdller en inledningsfraga som hela intervjun/samtalet sedan kan komma att utgd ifran.
Har kan foras en 6ppen diskussion kring det valda temat déir intervjuaren kan vilja att

dyka ner och stiélla foljdfragor vid viktiga punkter i samtalet.

Jag viljer i denna studie att anvéinda mig av semistrukturerad intervju da jag har ett
flertal forberedda fragor och teman som jag anser mdste besvaras i forhdllande till min

forskningsfraga.

4.2 Studiens genomforande

Jag har intervjuat fyra personer frin fyra skilda yrkespositioner om deras sétt att se pd
forhallningssitt och bemdtande till barn och ungdomar med sérskilda behov i
undervisningen, frimst i musikundervisningen. I intervjuerna har jag ocksa fragat vad
de anser att musiken har for betydelse for dessa barn och ungdomar och f6r ménniskor i
allménhet. I mina intervjuer som var halvstrukturerade ingick fyra teman som jag utgick

ifrén fOr att kunna besvara min forskningsfrdga. Dessa ar:
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— Informantens syn pa relevansen om kunskap i medicinska diagnoser
och funktionsnedséttningar.

— Informantens beskrivning om hur denne beméter och forhéller sig till
elever med behov av sérskilt stod.

— Informantens syn pa sin egen yrkesroll och sitt eget ansvarstagande.

— Betydelsen av musik och musikundervisning for barn och unga med

speciella behov.

4.2.1 Om informanterna i studien

Av de fyra personerna jag intervjuat ir tva kvinnor och tvd min. Aldern pi dessa &r 45

till 65 ar. Informanterna har foljande yrkespositioner:

Informant A — Ar instrumental- och ensemblelérare vid en kulturskola.

Informant B — Ar musiklérare och kulturarbetare for elever med olika former av

funktionsnedsattning.

Informant C — Ar pensionerad gymnasielirare som undervisat mycket i skolans

kdrndmnen och har haft hand om ungdomar med sérskilda behov.

Informant D — Ar dverlikare inom psykiatrin med inriktning mot barn och ungdomar.

Fran borjan ansdg jag att det rickte med tre informanter och tdnkte mig dé de tre
sistndmnda. Dessa tre arbetar med skilda yrken och sédgs av mig som intressanta for min
studie. Jag bestdmde sedan med ihop med min handledare att jag behdver ha en
informant till, en som representerar kommunala musik- och kulturskolan, d& denna form
av skola bland annat kan komma att bli min arbetsplats senare. Med denna sista

informant fick nu ocksa musikldrarna majoritet bland mina fyra informanter.

4.2.2 Intervjuguidens design

Intervjuguiden (l&mnas som bilaga) dr det blad jag haft framfor mig dé jag intervjuat

mina informanter. Jag har i denna guide formulerat fragor och konkreta foljdfragor
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utifran de fyra teman som jag ndmner i mitt syfte (kapitel 2) samt under rubriken 4.2
ovan. Den forsta frdgan pa intervjuguiden har varit en inledande fraga som lyder:

— Vad fick dig att vilja det yrke som du besitter idag?

Sedan har resten av frdgorna formulerats utefter mina fyra teman, i den ordning vilken

temana namns under rubriken 4.2.

4.2.3 Kontakt med informanterna

Tre av informanterna kontaktade jag via e-post och en via telefon da jag inte fick tag pa
dennes e-postadress. I min forfragan till dessa klargjorde jag studiens syfte for dem, att
jag kommer att intervjua dem och spela in intervjuerna med hjdlp av
ljudupptagningsapparatur, jag forsikrade dem ocksa om att de forblir anonyma da de

véljer att delta.

4.2.4 Intervjusituationerna

For att intervjua mina informanter har jag rest utanfor Malmo vid tre tillfdllen dd endast
en informant &r bosatt och yrkesverksam i denna stad. Tvd av informanterna
intervjuades i hemmamiljo och de andra tvd pd deras respektive arbetsplats. Intervjuerna
varade mellan 13 till 27 minuter. For att spela in dessa anvidnde jag mig av
ljudupptagningsapparatur av mérket Zoom, modell H4, denna lédnade jag frdn
teknikavdelningen pa musikhdgskolan i Malmé. Innan intervjuerna paborjades fick
informanterna lisa ett A-4 blad innehallande studiens syfte. Jag klargjorde dven for dem
att de var fria att avbryta intervjun nir som helst om de sé ville. Efter att ha transkriberat
intervjuerna skickade jag ut dem till respektive informanter med undantag for en
informant, denna klargjorde for mig att han inte brydde sig om att se det utskrivna

intervjuprotokollet.

4.2.5 Data-analysens tillvigagangssitt

Efter och under tiden jag transkriberade mina intervjuer borjade jag analysera dem pa sa
sdtt att jag markerade de meningar och uttalanden fran informanterna som jag ansig
vara viktiga 1 forhallande till mina fyra fokusomraden (under rubriken 4.2) och darmed
till min forskningsfraga. Dessa (r6da) markeringar gjorde jag i separata dokument. D4

jag avgrinsat ett intervjuprotokoll till att ha med endast markerade meningar och ord
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placerade jag mina formulerade intervjufrdgor (markerade med gron text) Over
tillhérande markerade svar frén informanten. P& sé sitt skapade jag mig ett dokument
for varje informant med en tydlig struktur innehédllande teman och underteman dér jag
pa ett sitt kunde foOrestilla mig ett uppligg av mitt resultatkapitel. D4 dessa
analysdokument var klara sammanstillde jag ett stort dokument innehdllande samtliga
informanters relevanta meningar och svar (markerade i var sin farg), nu kunde jag borja
jamfora skillnader och likheter mellan informanternas uttalanden genom att placera
dessa intill varandra under olika teman och underteman, detta ledde ocksé till att jag

kunde borjade skriva pa mitt resultatkapitel.

4.3 Etiska principer

Innan jag kontaktade, intervjuade och spelade in mina informanter ldste jag
Vetenskapsradets Forskningsetiska principer (HSFR) for att gora mig pamind om de
etiska krav och regler som giller d& jag ska samla in data genom mina informanter. I
HSFR ndmns fyra huvudkrav, dessa &r informationskravet, samtyckeskravet,

konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet.

Nér det giller informationskravet nimns i HSFR att ’forskaren skall informera
uppgiftslimnare och undersokningsdeltagare om deras uppgift i projektet och vilka
villkor som gdller for deras deltagande.” Genom att ldsa under min rubrik 4.2.4 kan
lisaren se hur jag foljt detta krav. Vetenskapsrddet ndmner i samtyckeskravet att
“forskaren skall inhdmta uppgiftslimnares och undersékningsdeltagares samtycke”.
Mina informanter har samtyckt till deltagande och har deltagit efter fri vilja. D4 det
géller hur jag anpassat mig efter konfidentialitets- och nyttjandekravet har jag gjort
mina informanter forstddda med att den ljudupptagning som sker under intervjun ér det

endast jag som har tillging till.

4.4 Studiens tillforlitlighet

Da detta dr en liten kvalitativ studie med fyra deltagande informanter kan mitt resultat
endast ses som ett litet utsnitt av verkligheten, da det (resultatet) ocksa bygger mycket
pa mina informanters personliga betraktelser och tankegingar kring det omrade jag

utforskar.
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Patel & Davidson (1991/2003) skriver att validiteten 1 kvalitativa studier betecknas av
“att vi studerar rdtt foreteelse, vilken kan stirkas med god teoriunderbyggnad, bra
instrument och noggrannhet vid sjéilva mdtningen.” (sid. 102) Jag forstar detta som att
ldsaren av mitt arbete sjdlv far gora en bedomning angéende studiens kvalitet och
validitet, utifrdn helheten och den teoriunderbyggnad jag anviant mig av. Patel &
Davidson (1991/2003) menar ocksd att inom den kvalitativa forskningen ligger
ambitionen 1 att kunna tolka och forstd olika inneborder och uppfattningar géllande
livsvirlden, till skillnad frdn den kvantitativa forskningen som ofta har fokus pa
exempelvis numerisk data. Tillforlitligheten 1 mitt resultat géller darfor dterigen endast

dé vi betraktar detta som ett utsnitt av verkligheten.
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5. Resultat

I detta kapitel kommer jag att redovisa mitt resultat fran intervjuerna. Redovisningen
kommer att ske utifrin de fyra fokusomraden jag nidmnt under rubriken 4.2 i
metodkapitlet. Jag kommer att redogdra for ett omrdde i1 taget och i detta jaimfora
likheter och skillnader hos informanternas svar. Jag ger i detta kapitel mina fyra

informanter var sitt fingerat namn:

Informant A — Henry
Informant B — Ann
informant C — Ralph

Informant D — Lotta

5.1 Syn pa kunskap om medicinska diagnoser

Jag har stillt foljande fraga ungefér sa hér till mina informanter:
— tycker du att man som ldrare behdver en viss kunskap om medicinska diagnoser for att

pa ett bra sitt kunna mota och undervisa barn och unga med funktionsnedséttning?

Ralph och Lotta menar att man absolut bor ha en viss kunskap om detta. Ann svarade
nej medan Henry inte gav nagot konkret svar pa fradgan. De tvd sistndmnda
informanterna papekade dock att man som ldrare far kunskapen i motet med dessa barn

och ungdomar:

”[...] och sen kunskapen far man ju, men att vissa diagnoser dr ju sda
spretiga sd att eventuell erfarenhet inte dr applicerbar pd ndsta barn, utan

bara nagon slags allmdn kunskap kring problematiken.” (Henry)
’[...] man fdr ju kunskap av mdanniskorna man trdffar...” (Ann)

Ann pépekade ocksa att vi ldrare “dr utbildade for att vara extremt lyhorda och ha
radarn ute for: hur fungerar den hdir personen? Eller personerna i en grupp. Och dd
menar jag att da spelar det ingen roll om man har en diagnos eller inte, for det dr

samma jobb som ska utféras med alla barn”.
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Att man ddremot behover ha en viss forkunskap innan moétet med eleven motiverar
Ralph och Lotta med foljande: Ralph menar att vi ldrare behdver en kunskap for att
kunna forstd “vad det dr for problem de tjejerna och killarna har som man jobbar med,
annars sd star man som ett fdan infor dem och vet inte riktigt hur man ska tackla det”.
Lotta papekar bland annat att “det okar ldrarens sdikerhet och trygghet”, hon séiger
ocksé att “’det dr ju ungefdr som att ska man méta ett barn som nyss har forlorat sina

’

fordldrar sa mdste man ju veta om det, och dda behover man veta lite om vad sorg dr...~

Av citaten ovan gér att utldsa att det finns skilda meningar mellan informanterna kring
detta omrade. Nagot som tre av informanterna dock tyckte gemensamt var att man som
lirare inte ska vara rddd for att mota elever med sérskilda behov och/eller

funktionsnedséttning.

”Det man inte behéver dr rddsla, den gor ingen nytta alls...” (Henry)

”[...] aterigen tdnker jag att man aldrig ska vara rddd for att méta en

person.”” (Ann)

”[...] att man inte dr rddd, det tror jag dr jdtteviktigt, for det kdnns ju

direkt om ndgon tycker att man dr konstig eller rddd... ” (Lotta)

”[...] vi far inte vara rddda for varandra, man ska liksom vaga uppticka

mdnniskor.” (Lotta)

Dessa tre informanter tycker ocksd gemensamt att man som ldrare maste vaga stélla
fragor till eleven och fordldrarna da man ar nyfiken pa ndgot och/eller om nagot inte
fungerar som man tankt sig. Till exempel sdger Henry att “det mdste vara en dppen
kommunikation, det gdller dven barn utan speciella behov...” Detta hinger ocksa ihop

med att inte vara radd.
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5.2 Syn pa forhallningsséitt och bemotande till barn och
unga med Séarskilda behov

Inom detta omréde har jag stéllt foljande fragor pa ett ungeférligt satt:

— Vad ar viktigt for dig ndr du bemoéter en elev med funktionsnedséttning? Kan du
beskriva hur ditt bemotande ter sig rent konkret? Samt:

— Tycker du det finns nagot speciellt som utgoér en god studieatmosfar?

Informanternas svar pd dessa fragor har visat pa en del gemensamma uppfattningar. Jag
vill hir forst redovisa tva svar géllande forutséttningar for ett gott bemodtande som jag
fick av Lotta. Hon menar att “grunden madste vara att man gillar att mota olika elever”.
Hon pépekar ocksa att man inte ska vara “for ordrik och forvillande, utan ganska
tydlig...” Ralph &r inne lite pd samma sak da han menar att det ar viktigt att beméta
elever med sdrskilda behov med lika mycket kérlek som till de andra. Att man vill forsta
dem lika mycket och “att man respekterar en elev som kanske inte dr som alla de andra
i klassen”. Henry som &r musikldrare menar i sin tur att en god studieatmosfér och ett
gott klimat kan komma av att det rader ett tillstand av omsesidig nyfikenhet och respekt
mellan ldrare och elev” Han papekar ocksa att vi larare ska ta de funktionsnedsatta
barnen pa allvar och "bemdta dem pd den nivdn de dr”. Vidare menar han ocksa att det
finns funktionsnedsatta musikelever som “intellektuellt kanske dr pa rdtt sa hég niva
men, musikaliskt, spelmdssigt, hantverksmdssigt dr pd en vildigt lag niva”. Det far inte
ligga ndgon skam eller tveksamhet 1 detta sdger Henry, dessa elever “jobbar utefter sin
nivd, och fdar ndgonting ut av det forhoppningsvis, eftersom de kommer dd,
forhoppningsvis vecka efter vecka”. Han papekar ocksd att det ju inte finns nigot
slutmal med utbildningen pa en kulturskola, det viktiga &r att varje lektion mdste ge

ndgonting, det mdste vara kul, eleverna ska bli bdttre.

Reflektion och analys dver sina mten med eleverna ér ndgot som enligt Ann &r véldigt
viktigt. Hon tror att detta &r “nyckeln och kdrnan till att ocksa forstd sig pa alla sorter,
och det ocksd barn och unga med funktionsnedsdttningar”. Att reflektera over foljande:
"vad hdnder med mig som pedagog i mitt mote med eleverna och vad hinder med
eleverna?” anser hon &r viktigt att man gor fore och efter lektionerna samt i stunden

under lektionen. Hon menar ocksa att vi ldrare maste viga ge oss in i riskzoner med
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eleverna och att detta inte far upphora bara for att eleven har en funktionsnedséttning.

Ann sdger foljande:

[...] det dir en sddan hér vanlig foreteelse att man tror att man mdste veta allting
i forvig, att man inte far lov att utsdtta varandra for risker, det som gor att alla
andra utvecklas ska man plotsligt ta bort ndr man triffar barn med

Sfunktionsnedsdttning.

Det ér viktigt att man samlar pd sig erfarenheter och stindigt reflekterar 6ver vad som

sker med eleverna menar Ann.

Som en avrundning vill jag ndmna att Lotta menar att en god lédrare dr en larare som ser
den funktionsnedsatta elevens krafter och tillgangar och som inte ir rddd 1 motet med

eleven.

5.3 Syn pa yrkesroll och ansvarstagande

Under detta tema fragade jag mina informanter om de anser att det finns en fara i att
underkasta sig en alltfér hdngivande och sjdlvuppoffrande roll gentemot eleverna, i
bemarkelsen att ldgga ner for mycket energi och kérlek till dem och ldrandet. De fick
ocksa beskriva var de anser grdnsen gar mellan professionellt yrkesansvar och hingiven

sjalvuppoftring.

Lotta och Henry dr bada inne pd att det handlar om att kunna skilja pd yrke och fritid.
Till exempel sédger Henry att:

grdnsen mdste gd pd ndgot sdtt ddr det kostar, ddir det borjar kosta en sjdlv,
utanfor arbetstid. Jag tror att den grdnsen finns, men det dr ocksd en individuell
grdns hur mycket man orkar engagera sig och hur mycket man vill”. Han menar

ocksa att det finns vissa personligheter som tenderar att bli sjilvuppoffrande.

Samtidigt tror Ralph, som &r en dldre och nyligen pensionerad larare, att det dr vanligare

att de yngre ldrarna underkastar sig en storre ansvarskédnsla. Han sdger att “nu har jag
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haft med mig mycket i livet som jag har ldrt mig och det kinner jag att jag kan formedla
till de elever som jag trdffar”.

Da Lotta menar ocksd menar att grdnsen gdr i ett professionellt forhallningssdtt, i att
kunna skilja sin yrkesroll fran den andra personen sa papekar hon samtidigt att detta
forhallningssitt inte behdver innebdra en kyla men att det 4ndd maste finnas en sorts

distans.

Ann menar som Henry att hur mycket tid man véljer att ligga ner i sitt arbete ar
forknippat med ens egen person. Hon tror dock att du inte blir “mindre overarbetad om
du stanger av dina tankar pd vad du haller pd med nér du kommer hem”. Sa ldnge
arbetsplatsen &r stimulerande menar Ann att hart arbete istillet kan foérebygga

utbrindhet.

5.3.1 Syn péa forhéllningssitt till elever befinnandes i en sirbar

situation

Under rubriken Syn pd yrkesroll och ansvarstagande fick informanterna ocksa beskriva
sin syn pad motet med elever som befinner sig i en sarbar situation. Under intervjun
formulerade jag till informanterna att “bdde jag och andra musikldrare har stott pa
sarbara elever som ibland kommer till lektionen bara for att kunna prata av sig med en
fortroendeingivande person”. De fick sedan beskriva hur de vanligtvis forhaller sig till

dessa situationer.

Har ar samtliga informanter 6verens om att en lirare aldrig direkt far avvisa en sarbar
elev som behover prata under lektionstid. Lotta som &r psykiater sdger att “det dr ett
oerhort fortroende ifall ndgon kommer och signalerar att den vill prata”. Det ar
forbjudet att avvisa detta pdpekar hon. Samtidigt understryker samtliga informanter att
lararens egentliga uppgift dr att undervisa och att det maste finnas en relevant balans

mellan prat och arbete under lektionen.

“man far ta dem pd allvar... ocksa far man forséka hinna med lite spel,

for det dr ju dnda det som dr min roll gentemot dem” (Henry).
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”[...] det maste finnas en vdildigt bra balans och en tydlig grdns tror jag
utan att vara otrevlig... att man mdste markera var skillnaden gar mellan

att fa prata av sig och fa komma som elev’” (Ralph).

Ann ténker att en sarbar elev "mdr bdttre om den far trdffa en pedagog och jobba med
ndgonting som dr aktivt”. Hon papekar dérfor att hon gidrna har musiken som en ventil
och ett redskap for att stotta elever som maér daligt, och att hon samtidigt férsdker na
vad det dr som trycker eleven ifrdga. Hon séger att “det kan vara ett sdtt att bearbeta
fast att man inte gor det konkret” da hon ocksd menar att musiken ska komma i forsta

hand.

Lotta menar att vi ldrare egentligen inte behdver skilja s mycket pa att vara ldrare och
psykolog. Hon sdger att “om man jobbar med mdnniskor, sa bor man ha ett sorts oppet
psykologiskt intresse”. Detta 1 sin tur betyder inte att vi behover ha en larvig, empatisk
attityd som /illa du, stackars dig... Hon menar istdllet att det handlar om att man har en
formaga att litegrann intressera sig och forstd och att man klarar av att acceptera att

man dr valdigt olika.

5.4 Syn pa musikens paverkan och betydelse

Under detta fokusomrdde fick informanterna beskriva sin syn pd musikens vérde for

barn och ungdomar med funktionsnedséttning och/eller med behov av sérskilt stod.

Det forsta som kom upp hos tva av informanterna (Henry och Lotta) var att det finns
barn och unga med funktionsnedsdttning som inte alls tycker om musik och att vissa

kan tycka att musiken &r jobbig.

[...] jag har stétt pd de som hatar musik, hatar att sjunga, hatar att spela
overhuvudtaget. Och det kan bero pd sa mdnga olika saker, ja menar dels kan
det vara att deras perception dr fordndrad sd att de uppfattar ljud som

smdrtsamt... (Henry)

“Jag tror att det kan spdnna 6ver hela filtet, fran att de tycker att det dr

vdldigt jobbigt till att det kan vara en ingang...” (Lotta)
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Henry menar dock att det dr ovanligt att dessa barn och ungdomar inte vill ta till sig
musik. Samtidigt menar Lotta att det ndstan dr en regel att barn och ungdomar med
Downs syndrom far ut en vdildig vildig glidje och njutning av musik. ”Det dr ju ndstan

generellt for dem” séger hon.

Nér det giller musikens betydelse for dessa barn och ungdomar tycker alla fyra
informanterna gemensamt att musiken har en féormdga 6ppna ingéngar hos oss som fér
oss att vilja uttrycka oss och ma bittre. Ann menar att samtidigt som musiken &r ett
behov i oss sa kan den och andra estetiska &mnen anvéndas for att oka alltsd inldrning

och for att 6ka socialt sammanhang. Hon séger ocksa foljande:

Till exempel om man har en grupp ddr det spretar vdldigt mycket pd var folk
befinner sig sd kan du anvinda de estetiska ldroprocesserna for att fd ihop
gruppen. For att du kan anvinda den for att uttrycka dig sjdlv och for att forstda
dig pd mdnniskor sd. Sd pd det sdttet sd tdnker jag att det dr ett vdldigt fiffigt sdtt
att arbeta i grupp ddr du har barn och unga med funktionsnedsdttningar. Att

jobba med musik och teater och konst, for ddr blir de jimlika med de andra.

Ralph &r ocksa inne pa som Ann att musiken kan ge oss mycket. Han menar ocksa att
musiken ibland kan betyda mer for funktionsnedsatta barn och ungdomar &n for de
andra neurotypiska barnen. Detta motiverar han med att de funktionsnedsatta
individerna kan ha en del oldsliga problem och att musiken i sin tur har en forméga att
nad innanfor de hdr problemen, innanfor de hdr diagnoserna. Musiken gar till och med
“djupare dn sda” sdger Ralph. Henry uttrycker att musik &r en sorts mental massage.
Liknande de &vriga informanterna menar han att man kan anvidnda musiken till att
Oppna en kanal hos eleverna. ”Sen anvdnder jag den oppna kanalen till att stoppa in

dnnu mer musik i dem, for jag dr musikldrare” sdger Henry.

Da det géller musikens paverkan hos oss médnniskor menar Henry att musiken forsatter
oss 1 en hdjd fysiologisk aktivitet och att vi pedagoger darfor kan anvinda musiken till
att ocksa Oka barns inldrning i andra @mnen. Han sédger att “hade jag varit en annan
ldrare sa skulle jag ju naturligtvis, med det jag vet nu, definitivt anvinda mig av detta

(musiken) for att lira dem exempelvis matte, svenska, vad som helst”. Aven Ralph som
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inte d4r musikldrare har en vdldigt positiv instdllning till att ha musiken med i de hdr

sammanhangen (undervisningen).

Lotta pastar att samtidigt som musiken kan verka som ett uttrycksmedel sd kan den
ocksa ha en vdldigt lugnande verkan. Det dr som att musik kan kora ut stressen ur mitt
huvud sdger Lotta. Till sist vill jag ndmna att Ann tycker musiken kan péverka oss
oerhort mycket, hon sdger bland annat att ungdomar lyssnar vildigt mycket pa musik nu
for tiden och att musiken kan ha en betydelse som identifikation under tondrsperioden

d& man ar orolig och vimsig.
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6. Resultatdiskussion

I detta avslutande kapitel diskuterar jag mitt resultat utifrdin min problemformulering
(forskningsfraga) och den litteratur jag anvéant mig av i kapitlet Tidigare forskning. Som
en avrundning pé kapitlet redovisar jag studiens slutsats samt ger forslag pa &mnen som

kan vara vérda att forska vidare pa.

6.1 Mitt resultat i forhiallande till studiens syfte och

problemformulering

Min problemformulering som detta arbete utgér ifrdn lyder: ”Hur beskriver personer
fran fyra skilda yrkespositioner sin syn pa forhdllningssétt och bemdtande till barn och
unga med behov av sérskilt stod i (musik)undervisningen?” Mina informanter har
beskrivit sin syn pa forhédllningssitt och bemoétande till barn och unga med sdrskilda
behov generellt, och sedan beskrivit sin syn pd musikens betydelse och paverkan for
dessa separat. Min diskussion kommer dirfor bestd av tvd delar. Den forsta om
forhallningssitt och bemotande, och den senare om musikens betydelse. Dessa tvé delar

syftar till att formulera en gemensam slutsats.

6.1.1 Om Forhallningssitt och bemotande till barn med sérskilda
behov i undervisningen

Da det géller mina informanters beskrivning av sina forhallningssitt till barn och unga i
undervisningen och i synnerhet musikundervisningen kan man konstatera foljande. De
tycker det dr viktigt att kunna mota alla slags barn och ungdomar med en forstaelse och
icke-rddsla. Att som ldrare och vuxen ha denna ingdng och detta forhallningssitt till
barn och unga med sdrskilda behov kan styrkas som positivt dd vi refererar till
Hundeide (i Dysthe, 2003): Denne skriver att det dr “viktigt att ldraren trdnas att aktivt
soka efter positiva egenskaper och resurser och inrikta undervisningen pd zonen for
mojlig utveckling” (Sid. 145). Vi kan av detta citat se att Hundeide lite stodjer mina
informanters gemensamma uppfattning. Att mota eleven pd ritt niva, att kunna forsta

och att tycka om alla typer av elever beskrivs hir som oerhort viktigt.
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Da det géller synsdttet kring relevansen for kunskap om medicinska diagnoser hos mina
informanter papekas tva varianter. Det ena &r att man inte behdver vara sérskilt insatt i
detta da det istéllet handlar om for ldraren att mota och se varje elev utifran den niva de
befinner sig pa, och att alltsd utgd dirifrdn. Det andra synsittet frdn tva av
informanterna &r att det visst behovs kunskap for att vi som ldrare ska kunna beméta
dessa elever ifraga réttvist. I litteraturen som jag anvant mig av i kapitel tre s& menar
Gerland & Aspeflo (2009) att kunskapen om barnneuropsykiatriska diagnoser ér en
kunskap som skapar forstaelse. De skriver ocksa att “det dr faktiskt genom kunskapen
om de svdrigheter som kan finnas och de konsekvenser de far, som du som pedagog
verkligen kan skapa ett individualiserat bemdtande av ett barn som behéver extra stod
for att utvecklas”. Samtidigt som mina informanter delvis &r oense i fragan om
medicinsk kunskap s& framkommer ur SMoK (2011) ocksd meningen: Att se individer i
stillet for diagnoser ger en bdttre utgangspunkt. Detta citat kan 1 sig styrka
legitimiteten i Ann’s synsitt kring frdgan om relevansen for medicinsk kunskap. Det &r
ju individen vi ska se i forsta hand, inte dennes svarigheter. Sammantaget tolkar jag det
hela som att kunskapen om olika diagnoser och funktionsnedséttningar kan fungera som
ett redskap och en hjélp att ha med da vi arbetar som ldrare eller med liknande yrken
som involverar att arbeta med ménniskor. Kunskapen kan ge en viss forforstaelse och
en storre sdkerhet i ménga fall, men det &r viktigt att vi forhéller oss till eleven i forsta
hand och inte till dennes funktionsnedsittning. Nér man soker kunskap och vill férkovra
sig 1 dmnet kring medicinska diagnoser och funktionsnedséttningar dr det dock viktigt
att utgd fran serios litteratur och forskning. I dagens samhille dr det min uppfattning att
det finns en méngd information kring olika diagnoser i media, bland annat folkliga
beskrivningar pa internet som jag har forstdtt &r mindre trovérdiga &dn den vetenskapliga

litteratur som finns att tillgd; da inte alla pé internet har en examen inom medicin.

Lotta ndmner att en god ldrare dr en larare som ser den funktionsnedsatta elevens krafter
och tillgangar motet med eleven. Det finns ju en diskussion kring att vi kan vinda pé
begreppet funktionsnedsittning och istéllet prata om funktionsuppsdttning (SMoK,
2011). Henry sédger att det finns musikelever som intellektuellt kanske dr pd rdtt sa hog
nivda men, musikaliskt, spelmdssigt, hantverksmdssigt dr pd en vildigt lag niva”. Han
tillagger ocksa att det inte far finnas ndgon skam 1 detta och att pedagogen ska ta sina
elever pé allvar. Det finns ocksé individer och musiker som fungerar helt tvirt om, det

vill sdga att de har en lagre intellektuell nivd samtidigt som de kan spela bittre dn
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ménga andra musiker i sin genre. Savanten och pianisten Derek Paravichini &r ett gott
exempel pa detta (referens: youtube.com). Den fullstindiga adressen finns i
referenslistan). Vi pedagoger ska i forsta hand se till elevens starka sidor. Jag refererar
aterigen till Hundeide (i Dysthe, 2003) som skriver att det ar “viktigt att ldraren trdnas i
att aktivt séka efter positiva egenskaper och resurser och inrvikta undervisningen pd
zonen for mojlig utveckling. Ordet pedagog kan ju Oversittas just med Barnledare

(nationalencyklopedin), pedagogen leder barnet.

Ann ndmner en intressant aspekt under intervjun, ndmligen att vi ldrare méste viga ge
oss in 1 riskzoner med elever med funktionsnedsittning. Hon menar att en vanlig
foreteelse dr att man plotsligt ska ta bort de risker som gor att alla andra utvecklas nér
vi undervisar funktionsnedsatta elever. Hundeide (i Dysthe, 2003) menar att det ar
liraren som tillsammans med eleven som utgér den rédande situationen. Att
undervisningen fortloper under ett dmsesidigt ansvar mellan ldrare och elev. Utifrdn vad
Hundeide menar tolkar jag Anns mening som riktig, det vill séga att ldraren kan prova
pa nya saker och ge sig in 1 riskzoner under ansvarstagande med den funktionsnedsatte

eleven, genom att forsta eleven och interagera dmsesidigt med denne.

I resultatkapitlet tog jag upp informanternas syn pa var gridnsen gar mellan
professionellt ansvarstagande och ren hingiven sjidlvuppoffring, i bemérkelsen att lagga
ned for mycket tid till eleverna och yrket. Lotta séger att gransen gér i att kunna skilja
sin yrkesroll fran den andra personen, det vill sidga att den gar i professionellt
forhdllningssdtt. Henry menar att det finns vissa personligheter som tenderar till att
bryta detta professionella forhallningssétt, och att dessa dd kan tendera till att bli
sjalvuppoffrande. Att vilja lyssna mycket till eleverna och ge mycket kérlek till dem kan
tyckas vara gott. Gerland & Aspeflo (2009) skriver att: “Pedagogens formdga till
empati har stor betydelse for méjligheten till utveckling hos barn med sdrskilda behov
(sid. 15). Samtidigt menar Skolverket att undervisningen ska “anpassas till varje elevs
forutsdttningar och behov.” Av dessa citat kan vi forstd att lararyrket ar ett yrke som
kréaver rétt person pa rétt plats. Ann ndmner ndgot intressant, hon tror att hart arbete kan
forebygga utbrindhet sé linge arbetsplatsen dr stimulerande. P4 samma gang ndmner
Henry ockséd att det gir en grins ndr det borjar kosta en sjilv utanfor arbetstid.

Slutsatsen vi kan dra dr att valet av var grinserna gar ligger hos varje enskild pedagog.
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6.1.2 Musikens betydelse och piaverkan

Angaende informanternas forhallningssitt till musiken och dess betydelse for barn och
unga med speciella behov sa papekar informanten Ann att musiken &r viktig for dessa
barn, dd den har en formaga att fora ménniskor samman i sociala aktiviteter. Detta
bekriaftar Ruud (2002) di han skriver: ”Den intimitet som musikalisk aktivitet skapar
knyter personer samman i gemensamma upplevelser” (sid. 49). Den Musikaliska
aktiviteten i sig sjdlv, om den ar lustfylld, tror jag kan péverka oss alla till att bli mer
kreativa, till att vilja skapa och handla. Jag har iakttagit vinner och musiker som haft
svért att slita sig minga ginger frén sitt instrument eller sin musikaliska syssla, detta
giller d&ven mig sjdlv. Niar Henry menar att ett lustfyllt musicerande kan forsitta
individen i en forhdjd fysionomisk aktivitet stimmer detta dverens med mina egna
erfarenheter, och samtidigt delvis med Ruud (2002), d& denne menar att musiken kan

forma oss minniskor att utlésa handling genom att mobilisera krafter 1 oss.

Det framgar dock ur mitt resultat att det finns de barn, bland dem med
funktionsnedsdttning, som inte uppskattar musik. Henry menar till och med att det finns
de som hatar musik, och att detta i vissa fall skulle kunna bero péd att de uppfattar
musiken som smdrtsam, pa grund av en fordndrad perception exempelvis. Det finns
mycket forskning som visar pa att musiken bidrar med foréndringar i vér kropp och sjl.
Den kan fOrsdtta oss i olika kénslotillstdind och enligt Theorell (2009) stimulera
muskler, andning, puls med mera. Theorell (2009) menar ocksé att musiken har en
formaga att verka smirtlindrande hos ménniskan. Ar det kanske ocksi sa att vi kan
vénda pa det, och sdga att musiken ibland kan vara smairtingivande, eller just smdrtsam
som Henry uttrycker det? Det finns kanske perioder i livet d& vi inte dr lika mottagliga
for musiken, att den till exempel kan séra och riva upp kédnslor? Musiken tycks trots allt

vara ett kraftfullt fenomen.

Lotta ndmner att en grupp individer som generellt har en vdldig glidje av musik ir de
med diagnosen Downs syndrom. Detta har dven jag sjdlv lagt mirke till da jag tréffat
dessa ménniskor 1 ett antal olika sammanhang. Jag har ocksd erfarenhet av att dessa
individer kan vara vildigt sociala och visa stort intresse till modten med andra

méinniskor. Som referens menar Svenska Downf6reningen exempelvis att personer med

Downs Syndrom har “en mycket god icke-verbal kommunikationsférmdga”. Lilliestam
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(2006/2009) skriver att musiklyssning dr en social aktivitet samtidigt som Ruud (2002)
menar musikalisk aktivitet for oss samman i gemensamma upplevelser. Kan det finnas
ett samband mellan musikalitet och social forméga specifikt hos individer med Downs
syndrom? Det &dr en spdnnande tanke, om att musik och social formaga skulle stdrka

vartannat hos oss ménniskor.

Ralph menar att musiken i vissa fall kan vara viktigare for de funktionsnedsatta
individerna dn for de neurotypiska (“normala”). Han konstaterar att barn och ungdomar
med olika former funktionsnedséttning kan ha vissa oldsliga problem och att musiken i
sig har en forméga att tringa innanfor dessa. Ruud (2002) skriver att: “Det tycks vara
en vilkdnd erfarenhet for de flesta att musikupplevelser beror oss djupt och langvarigt,
att musiken sdtter spar i kropp och sjdl och fortsdtter att verka i oss langt efter att den
slutat klinga”. Vidare skriver han ocksa att musiken kan “férdndra vara
sinnestillstand”. Jag tror att musiken 1 manga fall kan fungera som en
livskvalitetshojande faktor i de funktionsnedsatta individernas liv. Ruud (2002) menar
trots allt att musik kan vara identitetsskapande och att den kan vara en hjilp till att
kunna forstd oss pd omgivningen, varandra och inte minst oss sjdlva. Musiken tycks

aterigen vara ett kraftfullt fenomen.

6.2 Slutsats

Da musiken uppfattas som viktig for de flesta ménniskor, inklusive de med olika former
av funktionsnedsittning dr det viktigt att musikpedagogen som undervisar barn och
ungdomar i musikdmnet kan mota och forstd dessa pa ett bra sétt. Nagra av de konkreta
sakerna géllande forhédllningssdtt som studien visat pa &r: Vi far inte vara rddda for att
mdta barn och ungdomar som behdver sérskilt stod eller som har funktionsnedséttning,
ty vi pedagoger har som uppgift att kunna mota olika ménniskor pa ritt niva. Vi lérare
ska ocksa véga ge oss in i riskzoner med dessa elever och inte ta bort aktiviteter som
alla andra barn utfor bara for att eleverna har funktionsnedséttning. Vi larare finns dir,
vi tar ansvar. Angdende medicinsk kunskap om funktionsnedséttning 4r det bra att ha en
baskunskap 1 mdtet med de barnen ifrdga, detta uppfattas dock inte av mina informanter
som ett tvang utan mer som en sdkerhetslina som kan bidra till ett sédkrare
forhallningssitt till dessa elever. Studien visar ocksd att musikldrare ska ta de

funktionsnedsatta individerna pa allvar, och inte doma deras prestationsformaga pa
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forhand. Manga musikelever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (exempelvis
ADHD, Aspergers och autism) kan né langt om det inom dem vécks ett stort intresse for
musiken. Det &r bra om ldraren har ett dppet psykologiskt intresse (som Lotta uttrycker
det), ett intresse for hur eleven ifrdga fungerar, for att pa sé sitt hitta goda ingangar for
mdjlig utveckling hos denne. Vi ldrare skall kunna visa god forméga till empati, och
kunna ge elever med sirskilda behov mycket kirlek. Musiken ska vara till for alla och
min studie visar pa att den kan vara nyttig och till glidje for de funktionsnedsatta
individerna specifikt. Dérfor anser jag avslutningsvis att det &r min plikt som
pianopedagog att bevara musik- och pianospelstraditionen i Sverige — d&ven genom véra

barn och ungdomar med sérskilda behov och/eller funktionsnedséttning.

6.3 Forslag pa framtida forskning

Angaende vidare forskning i &mnena som denna studie ror dr mitt forslag att man gor en
likvirdig studie, dédr barn och ungdomar med olika sérskilda behov och/eller
funktionsnedsattningar star som informanter, detta for att fa deras bild och uppfattningar
om hur de upplever musikundervisningen i Sverige idag. Sedan tycker jag ocksa att man
som forskare kan gdra dnnu en studie dar musikldrarstuderande unga vuxna star som
informanter, for att fa tag 1 vara blivande musikldrares uppfattningar och funderingar
kring forhéllningsitt i musikundervisning for barn och unga med sirskilda behov. Dessa
tvd forslag tror jag tillsammans med min studie — som ger ett utsnitt av verkligheten
fran personer och ldrare med god yrkeserfarenhet — kan skapa en god helhetsbild kring
hur samhéllet i storre utstrdckning ser pa &mnet som min studie ror. Ett tredje forslag pd
vidare forskning kan ocksd vara att gora en likvérdig studie med en annan kvalitativ
metod. Genom deltagande observation exempelvis, for att se hur musikldrare handlar
konkret 1 undervisningen med barn och unga med funktionsnedséttning eller sarskilda

behov.
Till sist vill jag ge ett forslag pd att underséka huruvida det finns ett samband mellan
méinniskors musikvanor och sociala kompetens. Exempel pa forskningsfragor skulle

kunna lyda:

— I vilken grad péverkar och utvecklar musiken méinniskans sociala kompetens? Samt:
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Vilka faktorer kan ligga bakom musikens eventuella péverkan pa véra sociala

formégor?
Dessa forskningsfrdgor har mindre angransning till min studie, men jag anser dnda att

de tangerar mitt omrdde nagot da min studie behandlar bade musikens betydelse och det

sociala motet minniskor emellan.

32



Referenser

Bryman, A. (2002/2011). Samhdllsvetenskapliga metoder. (Uppl. 2:2). (B. Nilsson,
Overs.). Malmé: Liber. (Originalarbete publicerat 2008).

Dysthe, O. (Red.). (2003). Dialog, samtal och ldrande. (Uppl. 1:10). (I. Lindeldf,
Overs.). Lund: Studentlitteratur. (Originalarbete publicerat 2001).

FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning (2008):

http://www.regeringen.se/content/1/c6/10/19/18/516a2b36.pdf Hamtad 2015-01-04

Gerland, G. & Aspeflo, U. (2009). Barn som vdicker funderingar. Hur kan vi se, forstd
och hjdilpa forskolebarn med en annorlunda utveckling? Enskededalen: Pavus

Utbildning.

Halvorsen, K. (1992). Samhdllsvetenskaplig metod. Lund: Studentlitteratur.

Hjelmquist, E. (Red.). (2000). Inre och yttre virldar. Funktionshinder i psykologisk
belysning. (Uppl. 1:3) Lund: Studentlitteratur

Juul, J. & Jensen, H. (2003). Relationskompetens i pedagogernas virld. (Uppl. 2). (M.
Ohman, Overs.). Stockholm: Liber. (Originalarbete publicerat 2002).

Lilliestam, L. (2006/2009). Musikliv. Vad gér mdnniskor med musik — och musik med
mdnniskor. (Uppl. 2). Goteborg: Bo Ejeby Forlag.

Nationalencyklopedin:
http://www.ne.se/uppslagsverk/ordbok/svensk/attityd/ Himtad 2014-11-11

http://www.ne.se/ordbdcker/ (Sokning pa “pedagog”) Himtad 2014-11-18

Patel, R. & Davidson, B. (1991/2003). Forskningsmetodikens grunder. Att planera,
genomfora och rapportera en undersékning. (Uppl. 3:13). Lund: Studentlitteratur.

33



Ruud, E. (2002). Varma dgonblick. Om musik, hélsa och livskvalitet. (B. Ejeby, Overs.).
Goteborg: Bo Ejeby Forlag. (Originalarbete publicerat 2001).

Skolverket:

http://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-

kurser/grundskoleutbildning/grundskola/laroplan/curriculum.htm?tos=gr&a=23#anchor

_23 Héamtad 2014-11-18

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.159813!/Menu/article/attachment/Ratt%20till%
20kunskap%200ch%20sarskilt%20st6d%20120612.pdf Himtad 2015-01-05

Socialstyrelsen:
http://www.socialstyrelsen.se/fragorochsvar/funktionsnedsattningochfunktio#anchor 3

Hamtad 2015-01-02

Stahl, J-A. (2012). Inkludering av elever med funktionsnedsdttning vid musik- och
kulturskolor. D-uppsats, Lunds universitet, Musikpedagogik.

Svenska Downforeningen:
http://www.svenskadownforeningen.se/om-downs-syndrom/sprak-och-kommunikation/

Hiamtad 2014-11-16

Sveriges Musik- och Kulturskolerdd, SMoK (2011). Funktionsnedsdttning,

Funktionsuppsdttning. Boken om hur vi fdr en kulturskola for alla.

Theorell, T. (2009). Noter om musik och hdlsa. Karolinska Institutet University Press.

Vetenskapsradet — Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhdllsvetenskaplig

forskning:
http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf Hamtad 2015-01-02

Youtube. The Musical Genius (dokumentdr med Derek Paravichini):

https://www.youtube.com/watch?v=cbqjxmTNivQ Hamtad 2014-11-18

34



Bilaga 1
Intervjuguide for Henry, Ann och Ralph

Inledningsfrdga: — Vad fick dig att vilja ditt yrke, (musik)ldraryrket?

Foljdfraga: — Vad fick dig att vilja arbeta med barn alternativt ungdomar?

Omréade 1: Synen pa kunskap om diagnoser

— Bade éldre och yngre Musikldrarkolleger som jag kdnner talar om att de saknar
kunskap om medicinska diagnoser specifikt och att de kdnner en viss oro infor att
bemota och undervisa elever med funktionsnedsittning.

— Tycker du man behdver en viss kunskap om det for att pa ett bra sétt bemota och
undervisa elever med ndgon form av funktionsnedséttning?

(Om ja och kanske): — I vilken utstrackning? Pa vilket sétt?
(Om nej): - Ok. Kan du utveckla hur du tinker har?

Omrade 2: Forhallningssitt till eleven

— Vad ér viktigt for dig i ditt bemdtande till dessa elever?

— Vad enligt dig bidrar till en god studieatmosfar?

— Kan du beskriva hur ditt forhéllningssatt och bemdtande till dessa elever ter sig i
konkret handling?

(— Hur beméter du dessa for att inkludera dem s mycket som mojligt 1

(musik-)undervisningen).

Omréade 3: Syn pd yrkesroll och ansvarstagande

— Jag har fatt lira mig pa Musikhogskolan att vi larare ska ldra oss att dra en tydlig
grans mellan att vara ldrare och att vara psykologer. Att vi ska hélla oss inom vér
profession.

— Hur ténker du hér?

— Bade jag och andra musiklédrare har stott pa sarbara elever som ibland kommer till
lektionen bara for att kunna prata av sig med en fortroendeingivande person.

— Hur forhéller du dig till detta?

(— Var gar grinsen?)
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— Anser du att det finns en fara i att vara en alltfor sjdlvuppoffrande larare?
(— Var gar grinsen?)
— Kénner du ibland att du inte racker till d4 du undervisar barn med sérskilda behov?

— Hur 16ser du det?

Omréade 4: Musikens betydelse

— Vad ér din uppfattning om musiken och musikundervisningens betydelse for elever
med behov av sérskilt stdd eller med ndgon form av funktionsnedséttning?

— Tror du att den kan betyda mer eller betyda mindre {for dessa elever dn for andra?

— Vad enligt dig kan musiken gora med dem, hur kan den paverka pé olika sitt?

Kénner du till ndgon forskning inom detta omrade?
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Bilaga 2
Intervjuguide for Lotta

Inledningsfrdga: — Vad fick dig att vilja ditt yrke?
Foljdfrdga: — Vad fick dig att vilja jobba med barn och ungdomar?

Omréade 1: Synen pa kunskap om diagnoser

— Bade ildre och yngre musikldrarkolleger som jag kdnner talar om att de saknar
kunskap om medicinska diagnoser specifikt och att de kdnner en viss oro infor att
bemota elever med funktionsnedséttning.

— Tycker du att en ldrare behover viss kunskap om det for att pa ett bra sitt mota och
undervisa elever med ndgon form av funktionsnedséttning?

(Om ja, kanske): — I vilken utstrackning? Pa vilket satt?
(Om nej): — Ok. Kan du utveckla hur du ténker kring den hér fridgan?

Omrade 2: Lararens forhallningssétt till eleven

— Nar du ser ldrare med goda forhéllningssétt och metoder for dessa elever som verkar
fungera, vad ar det dessa ldrare da gor konkret?

— Vilken dr din uppfattning av hur barn blir bemétta i skolan idag?

— Har ldrare generellt sett ett fungerande forhallningssétt till barn och ungdomar med
funktionsnedsattning och/eller Sarskilda behov?
(Om ja: — pa vilket sitt?)
(Om kanske: — kan du utveckla ditt svar hér?)

(Om nej: — hur skulle du vilja att det sag ut?)

Omréade 3: Syn pd yrkesroll och ansvarstagande

— Jag har fatt lira mig pa Musikhogskolan att vi larare ska ldra oss att dra en tydlig
grans mellan att vara ldrare och att vara psykologer. Att vi ska hélla oss inom vér
profession.

— Hur tdnker du om det?

(— Var gar grinsen?)
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— Bade jag och andra musiklédrare har stott pa sarbara elever som ibland kommer till
lektionen bara for att kunna prata av sig med en fortroendeingivande person.

— Har du nagon asikt om hur vi professionella larare kan/ska agera i dessa lektioner?

— Anser du att det kan finnas en fara i att vara en alltfor sjdlvuppoftfrande larare?

(— Var gar grinsen?)

Omréade 4: Musikens betydelse

— Vad ér din uppfattning om musiken och musikundervisningens betydelse for
barn/ungdomar med niagon form av funktionsnedsittning?

— Tror du att den kan betyda mer eller betyda mindre {for dessa barn &n for andra?

— Vad enligt dig kan musiken gora med dem, hur kan den péverka pd olika satt?

Kénner du till ndgon forskning inom detta omrade?
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