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Svensk 6versattning: Foraldrar

Denna guide &r framtagen for att vagleda en semistrukturerad intervju. Syftet med intervjuguiden ar
att presentera oppna fragor sa att deltagarna uppmuntras att prata fritt kring amnet utifran eget
intresse. Deltagarna kommer att ha moéjlighet att till viss del styra intervjuerna och att belysa &mnet
pa det sétt som kanns mest lampligt for dem.

Intervjuguiden innehaller formuleringar som inte ska anvéandas i den faktiska intervjun och dessa &r
markta med asterisker, t.ex.: *icketypisk konsutveckling*. Under intervjuns gang ar det
intervjuarens uppgift att ta reda pa vilka begrepp som deltagaren ar bekvam med och anvéanda dem i
stéllet for de begrepp som anges med asterisker.

Forberedelser infor intervjun

Ga igenom viktiga punkter pa informationsbladet och hér om deltagaren har nagra ytterligare
fragor

Be deltagaren signera medgivandeblanketten

Om det relevant: fraga om det berdrda barnet kanner till att féréldrarna deltar i forskningen
Informera och diskutera sekretess och anonymitet

Introduktion
- Forklara hur intervjun gar till
- Paborja ljudinspelningen

1 Om ditt barn

1.1 Kan du borja med att beratta lite om ditt barn?

1.2 Kan du beratta lite om da du for forsta gangen fick vetskap om att ditt barn hade en *icketypisk
konsutveckling*?

2 Om dig och din familj

2.1 Vilka kanslor upplevde du nar du for forsta gangen fick vetskap om att ditt barn hade en
*icketypisk konsutveckling*?

2.2 Kan du beratta lite om vem som du pratade med om detta? Vilka saker har du beréttat for andra?

3 Om halso- och sjukvardpersonal

3.1 Kan du berétta vilka typer av vardpersonal som du har haft kontakt med angaende detta (t.ex.
ditt barns allmanlakare, nagon form av specialist...)? Vad har de sagt om ditt barn?

3.2 Finns det nagonting som vardpersonal har sagt till dig som har handlat om ditt barns
kanslomassiga valbefinnande eller konsuttryck? | sa fall, kan du berétta lite vad de sade?

4 Kliniska interventioner

4.1 Vilka typer av behandlingar eller ingrepp har rekommenderats for ditt barn?

4.2 Hur upplevde du processen som senare ledde till beslut om behandlingar eller ingrepp?
4.3 Vilka beslut om behandling eller ingrepp har tagits?

5 Om resultat/konsekvenser

5.1 Om du tanker tillbaka till den tid da du for forsta gangen fick vetskap om ditt barns *icketypiska
konsutveckling*, kan du beratta om vilka konsekvenser du tankte att detta skulle fa for ditt barn i
framtiden.

5.2 Om du tanker tillbaka pa den tid da det fattades beslut om *behandling/ingrepp*, kan du beratta
om vilka konsekvenser du tankte att det skulle fa, exempelvis hur det skulle paverka ditt barn i
framtiden.



5.3 Kan du beréatta nagot om ditt barns egen bild av hur det har paverkats av sin *atypiska
konsutveckling*?

5.4 Kan du berétta om huruvida ditt barn sjalv uppfattar att *behandlingen/ingreppet* har haft
positiva konsekvenser?

Slutsats och avslutning

- Summera de viktigaste punkterna

- Fraga deltagaren om den har ytterligare saker den vill ta upp eller om den vill lagga till nagot
som den anser &r viktigt

- Tacka for deras deltagande

- Fraga om deltagaren vill ha kontakt i framtiden, exempelvis om deltagaren vill ha ndgon form av
aterkoppling
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Identitet, kbn och utveckling:
Upplevelser av icke-typisk kdnsutveckling

INFORMATION TILL FORALDRAR
MED BARN | ALDERN 0-25 AR

VILL DU DELTA | DENNA FORSKNING?

Varfor gors denna forskning?

Som du vet sa féds inte alla barn med det som anses vara typiska drag som kan kopplas till
kon, och alla barn genomgar inte samma kroppsliga férdndringar i barndomen och tondren.
Denna forskning rér unga pesoner vars kénsutveckling pa nagot vis skiljer sig fran andras; det
kan vara en skillnad som de féddes med eller nagot som har uppkommit under deras
utveckling. Forskningen ror ocksa férdldrar till barn som pd ndgot vis skiljer sig fran andra i
sin konsutveckling.

Du kanske har haft kontakt med sjukvarden for att fa rad och stéd kring ditt barns
kansutveckling och/eller kanske har fatt information frdan sjukvarden att ditt barn har ett
medicinskt tillsdnd som dr orsaken till att barnet skiljer sig i sin kénsutveckling. Oavsett om
du har varit med om detta eller inte sa dr du vdlkommen att ldsa vidare om var forskning!

Var tanke dr att ta del av hur férdldrar med barn som pd nagot sdtt inte har en typisk
konsutveckling eller typiska kroppsliga konskaraktdristika tdnker kring och upplever detta.
Informationen kommer sedan att sammanfattas i en forskningsapport. Den forskning som
redan finns om detta handlar mest om medicinska frdgor och dr ofta ur vardpersonalens
perspektiv. Den hdr forskningen handlar mer om hur du ser pd saker och om dina upplevelser
och erfarenheter. Vi kommer ocksd lyssha pa och lyfta fram unga personers egna tankar och
perspektiv.

Vi hoppas att denna forskning ska leda till kunskap som gér att vuxna pa ett battre sdtt kan
stotta barn och unga som har ndgon form av kénsutveckling som inte dr typisk.

Vem kan delta?
Du kan delta i forskningen om du:
—  Ar férdlder till ett barn i dldern 0-25 ér,
- Har mgjlighet att stdlla upp pa en enskild intervju och om
~ Ditt barn har haft, eller blivit behandlad fér, ndgot tillstand som har varit kopplat till
barnets konsutveckling eller kroppsliga konskaraktdristika.




Om du dr intresserad men osdker pa om du vill delta far du gédrna héra av dig till oss fér mer
information om forskningen!

Vad behéver du gora?

Intervjun berdknas ta cirka 40-50 minuter. En forskare kommer att hdlla i intervjun och du
kommer att fa fragor som handlar om dina upplevelser av och ditt sdtt att se pa ditt barns
konsutveckling och, om det dr aktuellt, pd den behandling som barnet har fatt kopplat till
detta. Forskaren kommer att anpassa tid och plats fér intervjun sa att det passar dig.

Vad kommer den information som du ger oss anvdndas fill?

Intervjuerna kommer att spelas in och sedan skrivas av ord fér ord, sd kallad transkribering.
Det som du och andra berattar kommer att sammanfattas till olika teman. Dessa resultat
kommer vi sedan sprida genom att skriva artiklar till vetenskapliga tidskrifter samt hdlla
presentationer for professionella som arbetar med barn och ungdomar med icke-typisk
konsutveckling.

Kommer det du sdger i intervjun vara anonymt ?
Vi kommer i den grad vi kan se till att allt du har sagt hdlls anonymt
~ Vi kommer att lagra ljudinspelningen och transkriberingen av intervjun i ett ldst
utrymme pd universitetet ddr ingen annan dn de aktuella forskarna har tillgdng till
materialet.
~ Ditt namn kommer inte att finnas med varken pa ljudinspelningen eller i
transkriberingen - dessa kommer vara anonymiserade och konfidentiella. Ndr vi skriver
om intervjuerna i var forskningsrapport kommer vi eventuellt anvéinda oss av saker du
har sagt, men vi kommer aldrig anvédda citat pd ett sddant sdtt att information kan
komma fram som kan spdras till dig.
~  Om det under intervjuns gang framkommer ndgot som tyder pd att du skulle vara i
fara, att du skadar dig sjdlv eller har skadat nagon anhan mdste vi bryta léftet om
konfidentialitet for att se till att du fdr ratt stéd.

Vad hinder om du dngrar dig?

Om du bestdmmer dig for att delta i projeket men sedan dngrar dig dr det helt okej - bara
meddela oss ditt beslut! Du far dndra dig ndr som helst och vi kommer inte att pressa dig att
fortsdtta deltagandet. Om du angrar dig mitt under intervjun sa kommer vi radera
|judinspelningen om du sa onskar.

Vad hdnder efter intervjun?

- Efter intervjun stammer vi tillsammans av om du tycker att det som har framkommit i
intervjun dr okej. Du kommer att fa information om vart du kan vidnda dig fér stéd om
du efterdt kdnner att intervjun har vickt jobbiga tankar eller fragor som du behsver
fa prata mer kring.




- Om du dr intresserad av att ta del av vad vi kommer fram till i forskningen sa skickar
vi gdrna en sammanfattning av vara resultat. Fér att gora detta sbehover vi din
postadress eller din e-postadress. Bara sdg till oss sa ordnar vi det!

- Alla férdldrar som deltar i studien kommer att fa ett presentkort som tack fér
deltagandet.

- Studien berdknas vara klar senast den 31 maj 2016. Alla |judfiler kommer da att vara
raderade. Det som kommer bevaras dr de skriftliga transkriptionerna av intervjun. De
kommer vara helt anonymiserade och inga uppgifter som pa nagot vis kan sparas
tillbaka till dig kommer att finnas kvar. Allt kommer att hadllas inldst pd Universitetet i
Oslo och de enda som har tillgdng till texterna dr forskarna i projektet som anges
nedan.

Vilka @r vi och hur kan du komma i kontakt med oss?

Vi dr en grupp pd tre forskare: Peter Hegarty arbetar pd Universietet i Surrey, England, och
Katrina Ren och Tove Lundberg arbetar pa Universitetet i Oslo, Norge. Vi har skapat detta
projekt tillsammans med en grupp professionella inom varden som dagligen mster personer
som har fragor och/eller bekymmer som ror kon och utveckling.

Om du vill vara med eller om du har ndgra frdgor om projektet kan du kontakta Tove
Lundberg pd dessa sdtt:

Telefon: 073-7188875 (Sverige) eller +47 97926482 (Norge)
e-mail: tove.lundberg@psykologi.uio.no

Denna studie har granskats och godkdnts av Norsk Samfunnsvitenskapelig datatjeneste (NSD) i Norge.
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Hej [deltagarens namn],
Hoppas allt ar bra med dig!

Jag skriver till dig for att du har medverkat i min intervjustudie. U mer jag engagerar mig i dessa
fragor, desto viktigare kanner jag att var forskning ar. Just nu letar ag majligheter for att paskynda
processen sa att min forskning blir fardig och kan komma till nytta sa fort som majligt. Till exempel
har jag sokt efter en ansvarsfull, erfaren och engagerad student som skulle kunna hjalpa mig att
analysera en del av mina intervjuer.

Jag har kommit i kontakt med en snart fardig psykolog som heter Anders Lindstrém som har
erbjudit sig att hjalpa mig med de svenska foraldraintervjuerna och min bedémning ar att han
skulle gora ett gott arbete. Innan jag aterkommer till Anders sa vill jag dock kolla av med alla
fordldrar som har varit involverade om detta skulle vara ok och darfér skickar jag detta mail till dig.

Allt som jag redan har utlovat, att det ni har sagt kommer bevaras konfidentiellt och att de citat som
anvands i rapporter fran forskningen aldrig kommer anvandas pa ett satt som skulle kunna
identifiera er, galler naturligtvis oavsett.

Om Anders skulle hjéalpa mig sa skulle detta innebéra att:
1) Han skulle transkribera de svenska intervjuerna (under min handledning)
2) Han skulle gora en analys av de svenska intervjuerna (under min handledning)

Pa de inspelningar jag har sa framkommer inte fullstandiga uppgifter om er/dig. P4 sa vis kommer
inte er identitet vara tydlig for Anders. Som snart fardigutbildad psykolog &r han ocksa val fortrogen
med l6ften om tystnadsplikt och konfidentiellitet och kommer skriva pa ett bindande avtal om att
tystnadsplikt rader i projektet. Jag kommer dessutom vara den som ger studenten ljudinspelningen
(som l6senordsskyddade och krypterade filer). Jag kommer vara den som kontrollerar att
transkriptionen ar korrekt avskriven och avidentifierad (alla potentiellt identifierande uppgifter tas
bort) samt forstora ljudfilerna.

Anders kommer under min handledning analysera och skrive en uppsats pa de svenska
intervjuerna. Allt detta kommer att ske i samarbete med mig. Aterigen kommer inget material
anvandas pa ett satt som skulle kunna identifiera er.

Fordelen med att f& hjalp av studenten ar att transkriptionerna blir klara mycket tidigare an vad jag
skulle kunna gora. Pa detta vis skulle ocksa en rapport bli tillganglig som endast baserar sig pa
svenska data. Jag tror att manga foraldrar med barn nu, blivande foraldrar i Sverige samt
foreningen skulle kunna ha nytta av en rapport som bara utgar frAn svenska forhallanden.

Vid intervjun sa gav du godkannande till mig att arbeta med det som du har beréttat i intervjuerna.
Jag vill darfor ge dig majlighet att godkanna eller inte godkanna att studenten far tillgang till din
intervju.

Jag skulle behéva ditt svar senast den 30 maj 2014.



Om jag inte har hort ifran dig detta datum sa tolkar jag det som att du ger ditt godkannande.
Aterkom darfor s& snart som méjligt om du INTE vill att din intervju inkluderas i Anders arbete eller
om du har nagra andra tankar eller funderingar kring arbetet.

Om du har nagra som helst fragor eller kommentarer sa ar du sa klart alltid valkommen att hora av
dig till mig!

Med vanliga halsningar,
Tove Lundberg

Doktorand/stipendiat
Psykologiskt Institutt
Univeristetet i Oslo
WWW.Ui0.no

Telefon i Sverige: XXX


http://www.uio.no/
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Avtal om uppratthallande av sekretess i forskningsprojekt

Detta avtal innebar en 6verenskommelse om hur forskningsmaterialet som Tove Lundberg
har samlat in skall hanteras med sekretess mellan parterna Tove Lundberg och Anders
Lindstrom under hostterminen 2014.

Parterna forbinder sig att f6lja dessa riktlinjer:

1. Att Tove Lundberg lamnar ljudfilerna pa en krypterad USB-sticka samt l6senord till
Anders Lindstrom den 4 september 2014

2. Att Anders Lindstrom forvarar USB-stickan med data pa ett, for obehoriga, odatkomligt
stalle

3. Att Anders Lindstrém och Tove Lundberg forvarar l6senordet pa ett siatt som aldrig gar
att kopplas ihop med USB-stickan

4. Att Tove Lundberg inte lamnar ut nagra personuppgifter om deltagarna, annat dn vad
som kravs for att Anders skall kunna presentera data i sin uppsats pa ett
tillfredstéllande satt

5. Att Anders Lindstrom transkriberar materialet endast fran USB-stickan och utan att
spara ner filerna pa nagot annat stalle

6. Att Anders Lindstrom under Tove Lundbergs handledning anonymiserar
transkriptionerna pa ett satt som gor att intervjuerna inte gar att koppla tillbaka till
enskilda deltagare

7. Att Anders Lindstréom under Tove Lundbergs handledning inte anvander material pa
ett sddant satt i uppsatsen att informationen gar att koppla till en enskild deltagare

8. Att Anders Lindstrom samt Tove Lundberg aldrig pratar om materialet med andra pa
ett satt som kan avsloja enskilda deltagare eller sensitiv information fér utomstaende,
heller aldrig visar materialet for nagon obehorig

9. Att Anders Lindstrom efter avslutat arbete lamnar tillbaka alla information kopplat till
projektet, d v s USB-stickan med ljudfilerna och transkriptionerna och inte sparar
nagot av materialet pa ett annat stalle

Denna 6verenskommelse har upprattats i tva likalydiga exemplar, en till varje part.

Malmo den 4 september 2014

Anders Lindstrom Tove Lundberg

Student Doktorand och handledare

Lunds Universitet Universitetet i Oslo
Gastdoktorand

Lunds Universitet (HT 14)
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BLANKETT FOR SAMTYCKE

Titel pa projektet:
Identitet, kbén och utveckling:
Upplevelser av icke-typisk konsutveckling

Forskningsledare: Katrina Rgn

Kryssa i rutan!

1. Jag bekraftar harmed att jag har tagit del av och forstatt informationen i
informationsbladet som tillhér ovan namnda studie och att jag har fatt
mojlighet att stalla fragor.

2. Jag bekraftar harmed att jag har haft tillrackligt med tid for att bestimma mig
for huruvida jag vill vara med i studien eller inte.

3. Jag forstar att mitt deltagande ar frivilligt och att jag nar som helst kan
avbryta min medverkan utan att ange nagot som helst skal och utan att
detta paverkar mina/mitt barns medicinska vard eller mina/mitt barns
juridiska rattigheter.

4. Jag ger mitt medgivande till att de uppgifter som jag ger under intervjun
kommer att anvandas i forskning pa det satt som beskrivs i
informationsbladet och samtycker till att mina kontaktuppgifter bevaras i
enlighet med relevant lagstiftning.

5. Jag samtycker harmed till deltagande i studien.

Deltagare Datum Underskrift

Forskare Datum Underskrift

Kommentarer eller fragor kopplat till forskningen
Om du har nagra som helst fragor eller kommentarer kan du ta upp dem med forskaren.



