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Abstract

Barns medieanvdndande okar, vilket leder till fordndrade forutsittningar for fordldrar att
hantera och kontrollera vilken information barnen tar del av. Ny medieteknik fordndrar barns
forhallande till information da de 1 allt storre utstrickning kan styra och ta kontroll over sitt
eget informationshamtande. Detta leder till en osdkerhet hos fordldrarna, vilket forstiarks da
det saknas tydliga riktlinjer for dem att folja. Syftet med studien &r att underséka hur
medieutvecklingen fordndrar sociala forhéllningssétt i rollen som fordlder. For att na en
forstaelse for dessa fordndringar har en gruppintervju, fyra parintervjuer och tva enskilda
intervjuer med fordldrar genomforts for att utrona hur de hanterar de foréndrade
forutséttningarna for information 1 forhéllande till sina barn. Utifrdn de resonemang och
tankar som lyfts soker studien fOrstaelse for hur medieutvecklingen forédndrar sociala
forhallningssitt 1 rollen som forélder. Studien visar att fordldrarna kénner sig kluvna i &mnet
vilket leder till osékerhet. Den finner ocksé att fordldrarna genom nya forhandlingssétt och
metoder forsoker dterfd den forlorade kontrollen. Detta paverkar dven socialiseringen och

medietrdning blir en allt mer naturlig del i uppfostran.
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1. Introduktion

Debatten kring barn och medier &r inte ny, men standigt aktuell. Fragor kring hur vért sociala
liv paverkas nér var mediala miljo forandras har engagerat och skapat debatt lika linge som
medier existerat. | takt med medieutvecklingen dyker det stdndigt upp nya fragor om hur de
vuxna bor hantera barnens medieanviandande. I artikeln ”Svenska barn allt mer uppkopplade”
uttalar sig Ulf Dahlquist, forskningsansvarig vid Statens medierdd, om hur sittet vi anvdnder
och konsumerar medier fordndras i takt med att medielandskapet vaxer. Han menar att det
blir allt svarare for fordldrarna att halla uppsikt 6ver vad deras barn gor pa nitet, dd 95% av
11-&ringarna har egna mobiltelefoner med internet. Detta stiller nya krav pa att barnen lar sig
att sortera 1 den information de fér tillgang till, men beskrivs samtidigt som en fantastisk
mojlighet for dem att tillgodogora sig laraktig information (TT 2015). Rapporten frdn Statens
medierdd visar att fordldrar oroar sig Over barnens medieanvindning, men samtidigt anser att
de sjdlva har storst ansvar for skyddet av barn och unga i medierade situationer (Statens
medierdd 2015). I artikeln ’Steve Jobs was a Low-Tech Parent” beréttas det att en av de
storsta innovatorerna i Silicon Valley; Steve Jobs, och en rad andra hogt uppsatta chefer pa
teknikforetag kraftigt begrdnsat sina barns teknikanvindande. De menar att de sett farorna
med tekniken pa ndra hall och darfor inte vill utsétta sina barn for det. Skadlig information,
mobbning och beroende dr negativa aspekter av informationsteknologin som tas upp for att
motivera begridnsningarna. Ali Partovi, grundare av iLike och rddgivare pa Facebook,
Dropbox och Zappos, menar att de i hans hem gor skarp skillnad mellan om aktiviteter via
medierna handlar om konsumtion eller kreation. De later gérna barnen vara kreativa och
anvianda medierna i detta syfte, utan tidsbegransning, men nér det kommer till annan typ av
informationshdmtning &r de mer restriktiva. Dick Costolo, verkstéllande direktor pa Twitter,
uttalar sig om hur de 1 hans familj tilldter obegrénsad teknikanvindning sa linge det sker 1
hemmets allminna utrymmen (Bilton 2014). I artikeln ”Barns skdrmberoende: "Néagon timme

9999

om dagen ridcker”” menar barnlikaren Hugo Lagercrantz att smé barn inte bor tillbringa for
mycket tid om dagen framfor skdrmar, da detta kan paverka deras syn och sprakutveckling.
Han anser darfor att staten bor ge rekommendationer om skdrmanvindning for unga. Men
forskningen dr inte entydig och experterna kommer med olika utldtanden. Barnpsykologen

Ulrika Hult uttalar sig som mer positivt instilld till barnens anvéndande av surfplattor och

mobiler, men uppmanar dnda fordldrar att vara noggranna i valet av vad man tillater. Elza



Dunkels, forskare vid Institutionen for tilldmpad utbildningsvetenskap pa Umea universitet,
har diaremot ingen forstaelse for de krav som stélls pa begrinsningar av anvindningen. Hon
menar snarare att den hdr debatten &r samma debatt som fOrts vid tidigare Overgangar i
teknikutvecklingen och att pastdendena inte grundas i forskning utan snarare baseras pa
kdnslor och virderingar (Majlard 2015). Diskussionen handlar i grunden om att nir
medietekniken utvecklas och forandras, fordndras ocksa sdtten for hur vi anviander och
konsumerar medier. Den nya tekniken medfor nya mgjligheter for informationsutbyte, vilket
ocksé resulterar 1 fordndrade sociala situationer. Hur forédldrar ska hantera de nya medierna
och hur de ska kontrollera den information som barnen far tillgang till genom dessa skapar en
osdkerhet. For att kontrollera och guida sina barn genom den nya informationsdjungeln
forsoker fordldrarna anpassa sig efter de nya situationerna. Detta dr dock inte helt enkelt da
uppgifterna dven gér isdr gillande vad och hur man bor kontrollera. Fordldrar som foljer
debatten fér alltsa inga entydiga svar, men det blir tydligt att det finns en problematik och oro

kring hur de nya medierna bor hanteras i1 forhallande till barn.

1.1 Uppsatsens avsikt

Inspirerade av den pagdende debatten kring barns medieanvindande vécktes intresset i att na
en forstdelse for hur fordldrar hanterar de fordndrade forutsattningarna for information i
forhallande till sina barn. For att nd forstaelse stéilldes foljande frigor;

1) Hur resonerar och reflekterar fordldrar kring sina barns medieanvdndande och tillgéng till
information?

2) Hur hanterar och kontrollerar forédldrarna tillgdngen till medier och information for sina

barn?



2. Att soka forstaelse

Studien grundas 1 ett socialkonstruktionistiskt perspektiv, vilket innebir att det inte finns en
objektiv sanning, utan att vi genom kommunikation tillsammans formar vér sociala verklighet
och tilldelar den mening. Vi tolkar héndelser pd olika sdtt och det &r foljaktligen da de
uppfattningar och forestéllningar som tillskrivs dem som é&r det intressanta (Heide 2000).
Med en explorativ ansats syftar studien till att utforska medieutvecklingens fordndrade
forutsattningar for information, samt hur detta forédndrar sociala forhdllningssétt i rollen som
fordlder. En kvalitativ metod anvénds till fordel dd avsikten &r att soka en insikt och forstéelse

av det valda fenomenet (Arvidson 2000).

2.1 Insamlingsmetoder

Da studien intresserar sig for fordldrars resonemang och tankar kring barns medieanvandning
valdes fokusgrupper som empirisk insamlingsmetod. Kombinationen av gruppinteraktion och
amnesfokus 1 denna metod leder deltagarna till att fortydliga och forklara sina resonemang
gentemot varandra, vilket gor fokusgrupper sérskilt vil ldmpade for att generera data om
betydelsebildning och tysta kunskaper, sa som virderingar, ménster och om hur sociala
processer leder till faststidllda innehallsliga tolkningar (Halkier 2010). En fordel med
fokusgrupper kan vara att forskaren upptéacker aspekter av @mnet som hen inte kunnat forutse,
dé deltagarna uppmuntras till att dela med sig av och jimfora sina tankar och erfarenheter,
samt till storre del ges mdjlighet att prata om de specifika aspekter av dmnet som intresserar
dem. Fokusgrupper har dven visat sig fungera vil ndr det giller studier om kansliga &mnen,
vilket fordldraskap i hogsta grad kan anses vara. Att tillsammans som deltagare “styra”
samtalet kan upplevas friare &n att svara pé direkta frdgor frdn intervjuaren (Wibeck 2000).
Valet att genomfora fokusgrupper kidndes da fordelaktigt, frimst eftersom vi inte har egna
barn och inte ville riskera att farga samtalet utifrdn vara uppfattningar om rollen som forélder.
Bengtsson (2000) péapekar just att d& en djupare kunskap saknas om informanternas vardag,

riskerar forskaren att paverka dem i en riktning utifran sina egna begrepp och tankesitt.

Wibeck (2000) skriver att det ofta ar svart att fa ihop tillrackligt med deltagare till
fokusgrupper, dér bortfall 1 sin tur paverkar gruppdynamiken och interaktionen. Forfattaren

menar att ett lampligt deltagarantal i en fokusgrupp inte bor vara farre dn fyra och inte fler dn



sex personer. Minimiantalet fyra personer motiveras i gruppdynamisk teori om triader, att i en
grupp om tre personer kommer var och en stindigt fungera som medlare mellan de andra tva,
och att dessa spanningar bor undvikas genom att ha minst fyra deltagare. 1 vér
rekryteringsprocess (se 2.2 Urval och tillvigagangssétt) upplevde vi just problematiken med
bortfall och svérigheten att kunna samla alla som tackat ja till deltagande vid samma
intervjutillfdlle. Beslut fattades om att i sd stor utstrickning som mdjligt forsoka skapa
fokusgrupper, men att fortfarande genomfora samtal med alla personer som tackat ja, di det
var svart nog att f4 kontakt med fordldrar med barn 1 rétt dlder som kunde och ville stilla upp.
Detta resulterade i en gruppintervju med tre deltagare, fyra parintervjuer och tvd enskilda
intervjuer. Samtliga av dessa intervjuer holls som semistrukturerade, vilket ofta innebdr en
hogre grad av interaktion mellan intervjuledare och deltagare i jamforelse med fokusgrupper,
samtidigt som vi valde att behdlla strukturen for intervjun utifrdin de metoder och
tillvigagéngssitt typiska for fokusgrupper (Wibeck 2000). Detta beslut motiveras av att vi 1
forsta hand var ute efter tankar, virderingar och resonemang hos fordldrarna, att de skulle
samtala, jamfora och diskutera situationer, dn att vi skulle stilla regelritta fragor utifrdn véra
forutfattade meningar om foréldrarollen. De tvd enskilda intervjuerna ansig vi utgjorde ett
bra komplement till gruppintervjuerna, da den enskilda deltagaren dels far sagt mycket mer
under samma tid, samt inte riskerar att anpassa eller censurera sin asikt vilket kan vara en
nackdel i gruppsituationer. Intervjuaren ges dven mdjlighet att tringa in djupare i den
enskildas erfarenheter. Halkier (2010) papekar att en kombination av olika metoder, dven
kallat triangulering, kan ha styrkan 1 att se om deltagare sdger samma sak 1 de olika

situationerna, och utgora en slags kontroll av varandras trovérdighet och tillforlitlighet.

2.2 Urval och tillvigagangssitt

Utifran vart intresse for barn, fordldrar och medieutveckling, samt den debatt som fors i
medierna pd dmnet valdes fordldrar med barn 1 dldrarna 7-17 ar som malgrupp. Kvalitativa
studier bestar av sméa urval, dér urvalet snarare ska vara analytiskt selektivt &n slumpmassigt,
dé det krivs att man far med viktiga karakteristika relaterat till det studien vill undersoka for
att kunna kalla resultatet allméangiltigt (Halkier 2010). Mélgruppen valdes motiverat av att
barn i aldern 7-17 ar &r las/skrivkunniga, kan ta del av och uttrycka sig sjilv 1 skriftliga

medier, men med fordldern som vardnadshavare. Inledningsvis sokte vi intervjupersoner



genom att sitta upp flygblad 1 matbutiker och sporthallar 1 vart ndromrade, med information
bestdende av en kort presentation om studien, en anonym mailadress och 16fte om
konfidentialitet. Detta tillvigagingssitt visade sig vara resultatlost. Dérefter kontaktade vi
vianner och bekanta med egna barn via mail och Facebook med information om studien, samt
bad dem sprida det vidare till sina vinner med barn 1 rétt alder, ett s& kallat snobollsurval. Att
rekrytera genom sitt sociala nitverk kan ge fordelen att deltagarna kénner sig tryggare pd
forhand, samt en forpliktelse till att stdlla upp (Halkier 2010). Detta ledde till bildandet av en
gruppintervju med tre deltagare, fyra parintervjuer och tva enskilda intervjuer, bestaende av
totalt 13 fordldrar i dldern 28-53 &r med olika yrken och varierande antal barn. En blandning i
sammanséttningen av deltagande forédldrar efterstrivades, da alltfor homogena eller
heterogena grupperingar riskerar att paverka interaktionen och samtalet negativt. Atta
mammor och fem pappor ar representerade i olika intervjugrupperingar, som alla bidrog med
intressanta tankar och synpunkter. Samtalen genomfordes under fyra veckors tid pd varen
2014 1 Malmo6 och Helsingborg, pé olika platser valda i samrad med intervjudeltagarna. Detta
i forhoppning om att generera en sé trygg och avslappnad miljo som mojligt for deltagarna
(Halkier 2010). Intervjupersonerna bjods pd medhavd fika och samtalen som varierade

mellan 40-90 minuter spelades in med hjilp av en smartphone.

Da studien har en explorativ strdvan och vér forkunskap om tankar och resonemang ur ett
fordldraperspektiv dr begransade, antogs en blandad trattmodell som struktur, dar deltagarna
forst 1 en Oppnare struktur gavs utrymme att delge sina perspektiv och en stramare modell
antogs at slutet, for att kunna folja upp dmnen och aspekter viktiga for studien (se Halkier
2010). Innan samtalen pabdrjades garanterades deltagarnas konfidentialitet och frdgan om det
var okej for alla ndrvarande att vi spelade in samtalet stéilldes (se Kvale & Brinkmann 2009).
I grupperna inleddes samtalet med en introduktion av &mnet och forklaring av
intervjuformen, samt att deltagarna fick presentera sig for varandra. En av oss agerade
moderator, medan den andre forde anteckningar som stod for tolkning och analys (se Halkier
2010). I de enskilda intervjuerna var endast en av oss nirvarande och ledde intervjun samt
forde anteckningar. Halkier (2010) pdpekar att en personlig relation till intervjudeltagarna kan
vara negativt dd en del av kommunikationen dr underforstadd, att forkunskap om varandra

hindrar en fran att stdlla fragor om sjélvklara saker. I ett forsok att minimera denna risk beslot



vi att den av oss tva som hade minst koppling till deltagarna 1 de olika grupperna skulle leda
intervjun. Efter alla intervjuerna holls ett avslutande samtal dir deltagarna fick ventilera hur
de upplevt intervjun, samt mojlighet till att stdlla frdgor. Sammanlagda intryck och
upplevelser summerades skriftligt efter samtalens avslut, for att komplettera
ljudupptagningen, da observationer kan tillféra en ytterligare aspekt i sadant som
intervjudeltagarna kan ha svért att verbalisera (Bengtsson 2000). I Bilaga 1 presenteras
intervjudeltagarna med gruppfordelning, fingerade namn till foljd av 16fte om

konfidentialitet, alder och antal barn.

2.3 Tematisk intervjuguide

Parallellt med inldsning av teori borjade arbetet med att konstruera en tematisk intervjuguide,
dédr teman upprittades utifran tidigare forskning och vara for studien egna intresseomraden
(se Bilaga 2). En teoretisk forforstaelse kan belasta forskaren med forutfattade meningar, men
samtidigt vara en végledande hjdlp till att kunna stédlla mer relevanta fragor (Bengtsson 2000).
Den tematiska intervjuguiden strukturerades utifran trattmodellen med bade Oppnare
inledningsfragor samt mer specifika frgor, av vixelvis beskrivande och virderande karaktér
(Halkier 2010). De mer specifika fragorna stélldes séllan till deltagarna i sin direkta form,
utan forfattades i synnerhet som stod till moderatorn for att forsékra att viktiga @mnen inte
uteblev i samtalet (Wibeck 2000). Intervjuguiden sags som ett levande dokument som
utvecklades och utdkades i takt med intervjuerna, da nya intressanta &mnen och aspekter som
vi inte kunnat forutse dok upp 1 varje samtal. Bengtsson (2000) papekar just vikten av att i
kvalitativa undersokningar vara Oppen, flexibel och kunna ta till vara pa oforutsedda
synpunkter, d& malet for studien inte dr faststillt frén start utan vixer fram och kan dndras
under resans gang. Samma intervjuguide anvindes som stod till de tva enskilda intervjuerna,
dd intervjuaren fick jobba mer med foljdfrigor och be respondenten utveckla sina

resonemang for att f uttommande svar (se Bengtsson 2000).

2.4 Bearbetning av materialet
Samtliga intervjuer har transkriberats, déar pauser och ofullstandiga satser, uttryck som “hm”
“ah” och sa vidare har skrivits ut 1 forsok om att minimera risken att reducera materialet. Det

transkriberade materialet har sedan kodats och kategoriserats for att ge en tydlig overblick. I



processen med att analysera materialet utforde vi en kombination av teoridriven och
empiridriven kategorisering, dér den teori vi tagit del av till storsta del var vdgledande i
kategoriseringen, vilket sedan foljdes upp med en kategorisering av de oforutsedda aspekter
som tagits upp av intervjudeltagarna (Halkier 2010). Uppgifter som skulle kunna réja en

persons anonymitet har undvikits 1 presentationen av det empiriska materialet.

3. Tidigare forskning

Dé forskningen om mediers paverkan pa barn dr omfattande och av stor bredd har vi forsokt
anvinda oss av forfattare som vi uppfattat som framtrddande inom féltet. Vi har ocksa valt att
anvinda oss av teoretiker med skilda perspektiv for att kunna anldgga intressanta
diskussioner. For att nd en djupare forstaelse for barndomen som social och historisk
konstruktion har det varit fordelaktigt att ta del av forfattare sdsom till exempel Postman
(1984). Han beskriver hur barndomen som begrepp vuxit fram och hur detta till stor del beror
pa nya tekniska framsteg och menar vidare att den utveckling som sker idag snarare leder till
att barndomen allt mer forsvinner. Aven Buckingham (2000, 2006)(Buckingham & Bragg
2004) talar om detta och menar att barndomen &r en konstruktion i samhéllet som fordndrats
over tiden. Denna konstruktions form bestdms av sociala konventioner och definitioner och ar
en produkt av sociala och diskursiva processer, vilket innebdr att den definition vi och
sambhillet applicerar pa barn i sig sjélv producerar bilden av hur barn ska bete sig och vara.
Buckingham menar dock inte att detta nodvéindigtvis leder till barndomens forsvinnande.
Hans forskning kring barn och medier har pd méanga sitt bidragit till diskussionen och gett
den perspektiv pd de olika synsitt som finns kring teknikutvecklingens péverkan pa olika
aspekter av barndomen. Baym (2010) skriver att introduktionen av ny teknologi i vért
samhille ofta leder till oro och &ngest, eftersom ndgot nytt ersitter det gamla och vara
personliga relationer och kontakter tar nya védgar. Thompson (2001) menar att den enskilda
individen i1 dagens mediesamhélle 6verskoljs med olika budskap i jagbildningens process och
darmed utvecklar expertsystem for att salla 1 vad de ska ta till sig eller inte. Dessa tva
perspektiv har gett inblick i hur individen paverkas av mediala fordndringar. Tapscott (1998)
menar att det inte finns ndgon inbyggd délig eller god sida hos teknologin utan att det dr hur
vi sjdlva bygger sociala normer, beteenden och regleringar som ar avgorande for hur vi alla

paverkas av dem. Tapscott diskuterar hur de nya generationerna medieanvindare skiljer sig
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frdn tidigare och hur detta paverkar dynamiken mellan vuxna och barn, vilket har varit
givande i analysen. Han menar att barnen pd manga omraden idag vet mer dn de vuxna
genom att vara bdttre pa den nya tekniken och att detta skapar nya sociala situationer och
forutséttningar. Barnen &r enligt Tapscott idag ocksa mycket mer aktivt bidragande
medlemmar av mediesamhillet in tidigare di de var passivt mottagande. Aven Jenkins
(2012) talar om hur den nya tekniken satt igang vad han kallar en kreativ revolution och hur
anviandare idag ar alltmer aktiva dven i utformandet och spridandet av det material de
konsumerar genom medierna. Han menar att det inte ldngre forhéller sig sa att det finns
medieproducenter och mediekonsumenter som befinner sig pa vars en sida om medierna, utan
att de istéllet allt mer interagerar med varandra for att reproducera och konsumera
information. Bauman (2007) skriver att vart samhélle nu priaglas av en konsumtionskultur dar
vi inte bara forvintas konsumera objekt, utan att vi dven som individer forvintas inneha
kapacitet likt en uppdaterad och séljbar handelsvara pa en marknad. For att f& ett djupare
perspektiv pa de kdnsloméssiga och mentala aspekterna av diskussionerna var det givande att
ta del av forfattare som Turkle och Livingstone. Bada anlégger ett socialpsykologiskt
perspektiv for att forstd hur medierna paverkar vart kdnslomissiga och mentala liv. Turkle
(2011) menar bland annat att tekniken formar vér identitetsbildning och visar pa hur vara
interaktioner via internet paverkar vart relationsliv. Livingstone (2011) diskuterar vidare de
komplexa relationerna som formas mellan media och barndomen och hur sociala och
kulturella forutsdttningar bade skapar och skapas i relation till de nya medierna.
Forskningsrapporter frdn Findahl (2012) och Statens medierad (2015) har varit fordelaktiga
att ta del av for kvantitativt material. De teorier vi anvénder oss av forklaras mer i sin helhet

da vi applicerar dem pa vart empiriska material.

3.1 Teori

Vid inldsning pa filtet fann vi tidigt Meyrowitz bok No Sense of Place fran 1985 och
intresserade oss for hans teorier om hur teknikutvecklingen driver fordndringar 1 sociala
beteenden. Meyrowitz applicerar sina teorier framforallt pa tv’n som medie och vi fann dessa
intressanta d& de 1 minga aspekter tycktes kunna ses som applicerbara dven pd nyare medier
sdsom mobiltelefoner, datorer och surfplattor. Vi hittade hiar en Oppning for att med ett

uppdaterat modernt perspektiv anvidnda oss av Meyrowitz teorier som underlag for
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diskussion, samtidigt som vi applicerade mer nutida teori for att ge diskussionerna aktualitet,
bredd och att ddrmed bidra till forstaelse i faltet. Meyrowitz menar att forandringar i den
mediala miljon dr en viktig aspekt av sociala fordndringar. Fordndringar i medierna leder
darfor till forandringar 1 socialiseringsprocessen hos barn da nya medier fordndrar
informationstillgdngen for dem. Detta paverkar i sin tur forutsittningarna for uppfostran, da

det skapar ett behov for fordldrarna att hantera denna informationstillgdng (Meyrowitz 1985).

4. Mediemedvetenhet och osikerhet
Under samtalen med fordldrarna blir det tydligt att det finns en vél etablerad medvetenhet
kring sitt eget samt sina barns anvindande av medier, men att det pd samma gang finns en
stor osdkerhet 1 hur man ska forhalla sig till det. Tapscott (1998) poédngterar att dagens barn
och ungdomar &r bland de forsta generationer att vixa upp helt omringade av digital media.
For dem dr den digitala tekniken inte fraimmande eller skrimmande, utan inbakat som en
naturlig del av livet, medan fordldrarna har upplevt och vuxit upp i skiftet och dirmed inte
alltid delar samma instillning. De intervjuade fordldrarna talar under samtalen om hur de pa
olika sitt foljer debatten och vad som skrivs i media, héller sig uppdaterade pad d&mnet med
riktlinjer, tips och rad. En mamma uttrycker sin ambivalens kring hur man som fordlder bor
hantera sina barns anvandning pa foljande sétt:

Jag &r inte helt hundra 1 hur mycket ska vi anvénda, vad ska vi anvinda, ena dagen &r jag

stenhard, idag ska vi ldsa bok och sen nésta dag &r jag jattetrott och orkar inte, sé spela du spel.

(Maria Davidsson, 28 ér)
Mamman uttrycker dels en osdkerhet angdende méangden medieanvindning, dels vilken typ
av medier som bor anvindas. Under samtalen med fordldrarna beskrevs dven osédkerheter
angdende barns anvindning av den nya medietekniken relaterat till att den &r just ny. Samma
mamma uttrycker sig pa foljande sitt kring att det inte finns nigra klara och tydliga riktlinjer
att folja:

Overlag, detta #r ju nytt, iPad’s ir ju bara ett par ar gamla... s vi vet ju fortfarande inte, vad

ska man tycka, &r det bra, ar det déligt, dr det bra for mig? Det &r ju egentligen ingen som vet

nagonting. Vi vet ju att det &r bra att vara ute och fa frisk luft for det har vi provat manga
ganger... (Maria Davidsson, 28 &r)

Baym (2010) menar att introduktionen av en ny teknologi i vart samhille ofta leder till oro

och dngest, eftersom nigot nytt och frimmande ersitter det gamla och bekanta. Men att vi
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sedan Gver tid vadnjer oss och borjar se det i mer nyanserade perspektiv. Detta skulle kunna
vara en bidragande anledning till att fordldrarna kénner en osdkerhet kring de nya digitala
medierna. Att till exempel ldsa en bok dr mycket mer vil beprdvat och kan kdnnas som en
“sékrare” investering av tid, med upplevelsen om att man “vet” vad man far ut av den
investerade tiden, samt att boken har en ldngre historia som “accepterat” medium &n de nya
elektroniska. Precis som den intervjuade mamman papekar vet hon inte sjéilv, och inte heller
forskarna, om det kommer visa sig bra eller déligt med nya medier som surfplattor for
barnens utveckling. En annan fordlder uttrycker liknande tankegéngar:

Det dr i allménhet svart att vara fordlder, man vet aldrig nar man oroar sig, oroar man sig i

onddan? Man blir osdker pa sig sjélv for att man vet att man har lite grundldggande ”gar det hér

bra” eller dr det hér okej” och man har ju de funderingarna i grunden och da blir man ocksa sa

att, vad fasen &r jag bara helt orolig i onddan, gér jag och oroar mig for det har med datorspel i

onddan. Nér &r det allvar? Nar bor man ta tag i det? Jag tycker sddant &r svart, jattesvart.

(Anders Olsson, 53 ar)
Tapscott (1998) menar att en del av osékerheten och oron hos forédldrar &r rotad just 1 att det
sker en véldigt snabb teknologisk utveckling. Han skriver att fordldrarna kdnner osdkerhet
eftersom de lamnar 6ver kontrollen av ett kraftfullt verktyg till barnen, sirskilt eftersom de
kdnner att de inte dr fullt insatta 1 den nya teknologin sjdlva. Precis som den intervjuade
mamman uttrycker i citatet ovan vet hon inte heller om surplattor dr ndgot som ar bra for
henne sjilv, vilket gér 1 linje med Tapscotts (1998) péstdende. Fordldrarna hinner inte sjdlva

lara sig, ta till sig och kdnna sig bekvdma i tekniken innan de ricker 6ver den till sina barn.

4.1 I avsaknad av tydliga riktlinjer

Att fordldrarnas osédkerheter frimst ror just regleringen av méngden medieanviandning och
vad for typ av medier som bor anvéndas kan ses ha en intressant aspekt. Ambivalensen kring
just dessa tva punkter speglar medias rapportering och debatt i &mnet relativt vél. En artikel
pa SvD.se med rubriken ”Barns skdrmberoende: "Nagon timme om dagen riacker”” handlar
om hur mycket tid barn bor tillatas att 4gna at digitala medier i jimforelse med dldre analoga
medier som bocker, eller fysiska aktiviteter, ddr en barnlékare, en psykolog och en forskare
uttalar sig i motsatta termer om vad som é&r bra kontra déligt, samt hur man bor agera
(Majlard 2015). I en annan artikel frdn New York Times ar budskapet att de ledande

teknikutvecklarna i Silicon Valley inte sjdlva uppmuntrar sina egna barn att anvinda sig av
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digitala medier hemma, d& de menar att det hdmmar de kreativa sinnena och utvecklingen for
deras barn. De sitter sina barn i teknikfria Waldorf-skolor ddr man satsar pa andra
lirometoder dn genom tekniska hjdlpmedel (Richtel 2011). Nér statens medierad sldppte sin
senaste rapport, en undersokning om barn och fordldrars medievanor, visade det sig att sma
barn anvinder internet allt mer. Men om detta dr positivt eller negativt dr forskarna oeniga om
och debatten fortsitter gd varm (Delin 2015). Den osékerhet som uttrycks av fordldrarna
under samtalen speglar den oenighet som rider bland experterna, presenterad genom
mediernas rapportering. De intervjuade fordldrarna talar i termer om att de tycker att det ar
svart att veta vad som dr ritt och fel vdg att gd och det uppgavs att de upplevde att det inte
finns nagra klara och tydliga riktlinjer att folja. Man skulle kunna hévda att den osdkerhet
som fordldrarna kdnner infor fragan till stor del harstammar frdn och eldas péd av
rapporteringen kring vad som bor och inte bor goras, vilka riktlinjer som ska f6ljas och vad
som bor uppmuntras kontra begrdansas. Thompson (2001) skriver att den enskilda individen i
dagens mediesamhélle dverséllas av olika budskap 1 jagbildningens process, om hur man bor
gora, om hur man bor vara, om hur andra gor, vilket leder till en kritisk reflektion 6ver hur
man sjalv forhéller sig, samt ocksé leder till en kénsla av att vara desorienterad. For att kunna
handskas med dilemmat av det enorma utbudet av virdebudskap menar forfattaren att
individen hanterar detta dels genom att vara selektiv med det material de faktiskt tar del av,
men dven genom att bara en del av detta material 1 sin tur sedan inforlivas. Individerna
utvecklar ocksa, eller snarare anvinder sig av, expertsystem som gor det mojligt for dem att
staka ut en vég att folja i overflodet av asiktsriktningar. Dessa expertsystem kan forankras i
det storre medienétverket, att individerna later sig inspireras och rddas av de d&mnesexperter
som lyfts fram genom debatter i media, men dven hos andra personer som de 1 sitt dagliga liv

interagerar med och har kommit att respektera som kéllor till sakkunniga rad.

I linje med vad Thompson (2001) skriver om expertsystem, ger de intervjuade fordldrarna
under samtalen dven exempel pd andra mer personliga kéllor for vigledning. Samtidigt som
de namner att de ldser och haller sig uppdaterade pa forskare och experters rad via medierna,
pratar de om att de samtalar med andra fordldrar om hur de brukar goéra med spel och
applikationer, vad man tillater och férbjuder, for att fa rad och tips. Som exempel av nyttjade

killor och nitverk nidmns kontakter via barnens skolklasser, genom barnens fritidsaktiviteter
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eller genom det néitverk fordldrarna sjdlva har via sociala medier som Facebook. En mamma

ger exempel pa en sddan situation:

Spel har ju varit uppe pa var skola ocksa, pa fordldramotet, och hur vi ska tinka kring det.
(Gabriella Nilsson, 34 ar)

En forélder till sitt barns skolkamrat kanske inte i forsta hand skulle kunna ses som en individ
med hog interaktionsgrad i1 ens dagliga liv, som man betror och respekterar for deras
sakkunniga rad, men samtidigt kan relevansen for denna typ av utbyte ligga i att detta nitverk
ligger ndrmast till hand, dé det &r fordldrar som de indirekt har ndgon slags relation till genom
sina barn. Kompisar som barnen umgéds med i skolan, umgas de dven med pa fritiden.
Dessutom delar barnen en stor del av sin informationsvirld i och med skolklassens
gemensamma undervisning och dr ddrmed pa ungefdar samma utvecklingsstadie, vilket borde
innebéra likartade problemsituationer for deras fordldrar. Istillet for de mer generella rdd som
medias rapportering erbjuder, till exempel om hur mycket tid som rekommenderas liggas pé
spel eller anvindning av surfplattor, erbjuder det ndrmare natverket av andra fordldrar mer
handfasta rad och tips pd hur de kan bemoéta och hantera specifika “problemsituationer”. Pa
detta sitt kan fordldrar, dir deras barn ingar i samma natverk, sitta gemensamma regler och

komma dverens om hur man tillsammans ska bemota de osdkra aspekterna.

En ytterligare tolkning skulle kunna finnas i Jenkins (2012) teorier om att vart samhille nu
priglas av vad han kallar en konvergenskultur, dir flodet mellan olika medieplattformar
mojliggér for en storre deltagarkultur och kollektiv intelligens. Pa internet anvinder
manniskor sin individuella expertis for att n4 gemensamma mal. Ingen vet allt, men alla vet
ndgot. Tva fordldrar diskuterar:

- Vi dr medlemmar pé négot pa Facebook som heter PappasAppar, och Appfredag, det 4r oftast

gratisappar och sa dr de ocksé vélgenomtinkta, de soker upp, de kontaktar till och med de hir

firmorna och ber att fa dem gratis for en helg. Sa da kan man ladda ner gratis. Dar kan man

ladda ner mycket och ménga av dem &r pedagogiska. Pa ett eller annat sitt. (Erik Knutsson, 42

ar)

- Ja det finns riktigt mycket skrdp-appar, sé det &r ju jattesvart att hitta dem, men just den hér

PappasAppar. (Daniella Persson, 36 ar)

- De recenserar dem ocksa, andra fordldrar. (Erik Knutsson, 42 ar)

I detta fall ar det ett gemensamt forum pa sociala medier som utgdr ett slags expertsystem,

dér fordldrar kan rekommendera och tipsa varandra om bra verktyg och applikationer. Jenkins
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(2012) menar att utnyttjandet av de kombinerade kunskaperna hos individerna leder till en
kollektiv intelligens och en ny kunskapskultur. Samtidigt som andra former av social
gemenskap har fOrsvagats, till exempel forankringen i1 den fysiska geografin, véxer
kunskapskulturer fram som en ny gemenskap, vilka &r mer frivilliga, taktiska och tillfalliga
till karaktaren. Nir gemenskapen inte langre tillfredsstéller kan deltagarna ldmna forumet
relativt flexibelt. I exemplet med Facebook-sidorna, som de intervjuade fordldrarna ndmner
ovan, har de en mdjlighet att soka kunskap och rada varandra, for att stdvja osdkerheten.
Detta pa ett sétt som ar relativt “opersonligt”, dir rdden inte blir direkt riktade till en enskild
person utan till en storre massa, och den enskilda fordldern kan sélla och avgdra vad man vill

ta till sig eller inte.

4.2 En reflekterad bild som inte alltid stimmer?

Tapscott (1998) menar dven att ytterligare en bidragande anledning till férdldrarnas osidkerhet
kring de nya medieteknikerna har sin grund i att medias rapportering ofta fokuserar pa den
lilla del av online-materialet som dr negativt, ofta med valdsamt eller sexuellt innehall.
Samtidigt som de intervjuade fordldrarna ger en bild av att de haller sig uppdaterade pa vad
experter sdger 1 media och tar till sig av rdd och rekommendationer, papekas det att man inte
alltid kénner att den uppmalade bilden i media stimmer 6verens med de situationer man sjélv
upplever. Ett fordldrapar resonerar kring medias rapporter kontra egna erfarenheter i fragan

om typen av medieanvindning:

- Dom har inte kommit in i den hér tjusningen med att ldsa, s som vi gor... For att man siger ju
att undersdkningar har visat att om foréldrar laser mycket bocker och om man har 14st mycket
bocker for sina barn, s& kommer dom ocksa att 1dsa mycket. Det stimmer ju inte alls pa vara
killar. (Kajsa Fredriksson, 46 ér)

- En annan undersokning séger ju att killar ldser mycket mindre &n tjejer pa grund av att killar
ser valdigt séllan sina pappor lédsa... (Ludvig Fredriksson, 47 ar)

- Men det stémmer ju inte heller hir (Kajsa Fredriksson, 46 ér)

- N4 det stimmer ju inte heller hér, for jag har ju en bok konstant klistrad i handen.... eller hur.
(Ludvig Fredriksson, 47 &r)

- Vi laser alltid, bade du och jag. Och har alltid ldst mycket for barnen, vi har alltid last,
varenda kvéll har vi liksom lést kapitelbocker och innan var det bilderbocker, 43 dom har ju
alltid haft mycket och fatt mycket bocker, intresset for bocker har de ju haft, men nér internet
och telefoner och hela den biten kom, sa blev det ju snabba beloningar hela tiden, som gor att
det ar ju for langsamt att ldsa sjélv. (Kajsa Fredriksson, 46 ér)

Findahl (2012) skriver i presentationen av sin forskningsrapport om barn och ungas

medieanvdndning, genomford 2011-2012, att internet inte ndmnvért har minskat ldsandet
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eller anvdndningen av andra traditionella medier, utan snarare att medieanvdndningen har
fortdatats och att till exempel videotittande och ldsande av nyheter har bytt plattform till att
konsumeras via internet. Rapporten visar ocksa att den totala konsumtionen av medier visar
sig vara relativt stabil och oférdandrad under de senaste 50 aren, sedan tv’n kom med i bilden.
Detta antyder att medias rapportering idag dr en aning snedvriden och kanske inte speglar
hela bilden. Aven Tapscott (1998) nimner ir det ofta fokus pé en liten procent av den totala
bilden i medias rapportering om internet och den nya tekniken. De intervjuade fordldrarnas
osdkerhet och oro skulle da dven kunna ses som en foljdeffekt av att de fatt en snedvriden
uppfattning av den totala bilden, vilket ddrmed leder till en oproportionerlig oro. Jenkins
(2012) poéngterar just att fordldrar fir gott om rdd angdende hur mycket av barnens tid per
vecka som borde ldggas pa medieanvdndning, eller om de borde fi ha egen dator,
mobiltelefon och sé& vidare. Ddremot ges ndstan inga rdd om hur de kan hjilpa och guida sina

barn till att bygga upp ett givande forhéllande till medierna.

4.3 Ett dmne dér alla vill hiavda sitt veto

Fordldrarnas osdkerhet kontra mediernas rapportering skulle dven kunna ses som en del i ett
storre samhallsperspektiv. Tapscott (1998) menar att det inte finns en inbyggd dalig eller bra
sida 1 sjdlva teknologin. Det dr inte teknologin som skapar institutioner, vérderingar, regler
och samhadllen, det dr ménniskans verk. Det enda séttet att forsta bade 16ftet och faran ar att
uppleva och lidra av det. Vi méste anvidnda teknologin och tillsammans under resans gang
utveckla de sociala normerna och dverenskommelserna for att komma fram till en béttre
varld. Samtidigt skriver Jenkins (2012) att betydelsebildningen kring barndomen ofta ses som
ett sétt att staka ut riktningen for vér kultur och ddrmed vill alla parter sdga sitt om hur vi bor
utbilda de unga. De intervjuade fordldrarna menar att de upplever att media, experter och
forskare stakar ut riktlinjer som dr motstridiga, att uppgifterna stindigt dndras och revideras.
De vet inte vilka rad de ska folja for att gora “ratt” eller pa bdsta satt for sina barn. Samtidigt
sdger forskningen att ingen kan veta pd forhand, att vi maste prova oss fram for att se vad
som fungerar bdst. Detta kan ge fordldrarna en kénsla av att vara som en slags testpanel, dér
alla kommer med rdd frén olika hall om hur man bist ska gora, men samtidigt sitter ingen pa
facit vad det kommer att ge for effekt. I ett &mne som att uppfostra och socialisera sina barn,

kan detta ses som extra kénsligt eftersom det ar ett omrdde som ror véarderingar och regler.
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4.4 Farhagor och forhoppningar kring den nya medieteknologin
Det finns manga olika tankegéngar och resonemang hos fordldrarna kring barnens
medieanvindande, om vad som &r bra och vad som ir déligt, samt hur det paverkar dem.
Fordldrarna uttrycker sig bade i termer om farhagor och forhoppningar kopplat till den nya
medietekniken och de situationer den medfor. Ett dterkommande tema under intervjuerna
med fordldrarna var funderingar kring den stdndigt uppkopplade tillvaron, balansen att kunna
skifta mellan online/offline och hur det inverkar pd barnens och familjens liv:

Det negativa ar ju att man aldrig &r ledig, om man inte lir sig att helt stdnga av. Och att dom

kanske inte kan koncentrera sig nan ldngre stund, jag tanker s niar dom gor laxor och pluggar

infor nénting sé ar det ju avbrott hela tiden. Dom ér ju inte speciellt effektiva. (Kajsa
Fredriksson, 46 ér)

Och spelar de iPad, iPaden ér, tycker jag nog ar den virlden dér de sjunker in mest i sig sjélv,

LRI EN

alltsa liksom dér man liksom det hér, ”det &r middag nu”, ”ja eh vava vadda?” ”’ja men vi ska
dta nu” ”jaha ja jag ska bara, amen det &r bara, jag ska bara, ska bara kolla fardigt pa det hér
klippet”. Har du hort den? Ska bara. Sa kollar man, men du det 4r 35 minuter kvar, alltsd maten
dr klar nu. ”Jaa men” Ja men du kan pausa. ”jaaa”. (Daniella Persson, 36 ar)

Eller sé ska de bara spela fardigt banan (...) Speciellt ndr man spelar med kompisar, d ar det
svart att pausa (...) Sa jag har sagt att man maste séga till innan, 20 minuter eller nagot sant.
(Cecilia Andersson, 49 ar)

Det &r ju sjukt irriterande det ddr med att man ropar med att det dr mat, s& kommer inte

ungarna, da dr dom upptagna, vadda upptagna, ni sitter och spelar! (Bengt Karlsson, 44 &r)
Fordldrarna menar att barnens medieanvindande och férmaga eller oférmaga att stinga av
paverkar deras gemensamma familjeliv. Att till exempel 1 onlinespel dir barnen spelar
tillsammans, alla med olika roller och egenskaper i spelet, blir det direkt méarkbart om négon
av deltagarna limnar for att 4ta mat med resten av familjen. A andra sidan kan man friga sig
om denna sorts problemsituation inte dr en klassiker 1 familjelivet, att barnens lek uppslukar
dem, forutom att leken for denna generationen har tagit sig in pa dnnu en plattform. Turkle
(2011) skriver att den unga generationen inte pa samma sitt som sina foréldrar gor
distinktionen av vad som dr online och offline, utan att det uppkopplade livet ér just en del av
deras liv, att det ar lika verkligt for dem oavsett om det sker via digitala medier eller inte.
Tapscott (1998) papekar samtidigt att internet har blivit ytterligare en “plats” dér barn gor
sddant som barn alltid har gjort, leker, 1dr och socialiserar. Den digitala leken har blivit ett

komplement till leken i icke-digitala miljoer. Detta dr nagot som &ven foréldrarna noterar:
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De sitter nu nir de spelar MovieStarPlanet, dar dr ocksa chattrum, de har ju sina egna figurer

som de kan g& omkring med, dér brukar de prata med kompisarna pa Skype. S& da ar det dom

som de pratar med pa Skype som de faktiskt spelar med inne i spelet, s& man hér dom hela

tiden, jag har tva pojkar hemma men det kan vara atta ibland, alltsé ljudnivan r atta pojkar

hemma hos oss liksom, det &r jatteroligt (...) Samtidigt kan jag tycka det ar trakigt, jamen ga

hem till varandra och spela da. Ja fast d& kan ju inte alla spela samtidigt for folk har ju inte fem

datorer hemma sa de kan ju inte sitta fem kompisar och spela. Med varandra. Alltsé in i samma

spel, sa ja da sitter de hemma en och en, s det ar lite s&. (Daniella Persson, 36 &r)
Ytterligare ett orosmoment som &terkommer under samtalen med fordldrarna ar just
tidsaspekten, hur mycket tid som ldggs pd medieanvindande, kontra vad man far tillbaka. Nér
Statens medierdd slédppte sin senaste rapport Férdldrar och medier 2015 om foréldrars
attityder till barns medieanvandning, visar det sig att de tillfragade fordldrarna anser att barns
medieanvindning, dir framforallt datorspel/tv-spel/spel pé surfplatta, internet, sociala medier
och mobiltelefonen pekas ut som vérst, tar for mycket tid. Samtidigt menar fordldrarna i
rapporten att for lite tid d4gnas &t bocker och tidningar, ldxor/skolarbete och sport/traning
(Statens medierad 2015). Vid vara intervjusamtal stiller sig fordldrarna fragande till vad den
investerade tiden kommer att ge tillbaka i barnens framtida vuxenliv, till exempel vilka
kunskaper det kommer generera. Tva av papporna uttrycker sina tankar kring tid och digitala
spel:

Visst (...) har jag vunnit SM i Counter Strike sé ar det val nétt att snacka om pa en fest 10 ar

senare ocksad. Men alla som har trénat och inte kommit sé langt, och @nda lagt odndligt mycket

tid (...) dr det ndgonting som man ar glad dver sedan (...) att jag la ner s& manga tusen timmar

pa att gora det hér, och idag det spelet finns ju inte ldngre, assa spelar man fotboll kan man ju

gora det nir man ar 30-40-50 och gér man nénting annat kan man kanske ju gora det och ha

nytta av det, det finns. Men dom spelen som fanns for 10 &r sedan finns ju inte idag, och dom

spelen som finns idag finns ju inte om 5-10 ar, har man da kvar nanting dér, eller 4r det tomhet

bara, att fan jag la ner en jivla massa tid (...) och jag har inget kvar av det. (Anders Olsson, 53
ar)

Dom tror att det dr sa viktigt, att man kan gora detta hela livet, att det behdvs inget annat (...)
vax upp ungefar, och det dér (...) vad har du fér anvindning for det, jag jobbar som chef, jag
har ju inte fragat en enda under dom anstéllningarna jag har gjort, och da har jag dnda gjort en
och annan under aren, kanske en 100 personer; hur bra ar du pa Counter Strike egentligen? For
det behdvs ju inte, det &r ju véldigt fa arbetsplatser som eftertraktar. (Bengt Karlsson, 44 ér)

Just tanken om att den investerade tiden ska generera i ndgon slags kunskap eller nagot som
barnen lir sig och kan dra nytta av senare i livet genomsyrar flertalet resonemang under
intervjuerna. Bauman (2007) menar att vi nu lever 1 ett konsumtionssamhélle dir vi inte bara
forviantas konsumera objekt, utan att dven som individer forvintas vi inneha kapacitet likt en

uppdaterad och sidljbar handelsvara pd en marknad. Detta skulle kunna ses som en del av
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forklaringen till att fordldrarna kénner att det dr viktigt att deras barns investerade medietid
ocksd genererar nagonting tillbaka. Som en av papporna pépekar dr det kanske ingen
arbetsgivare som faktiskt efterfrigar om man som ung var duktig pa ett visst specifikt spel.

Att da lagga ner sa enormt mycket tid pé att bli bra pa det ifragasétts darfor av fordldrarna.

Samtidigt som de intervjuade fordldrarna lyfter farhdgor om att det uppkopplade livet tar mer
och mer plats 1 barnens tillvaro resonerar de i termer om hur de &nda hoppas och tror pa att
barnen ska fa mer nytta av teknikkunskaperna dn de sjdlva haft. Man framjar till exempel
girna lidrande via internet eller med det som hjdlpmedel. Barnen uppmuntras ocksd att
utveckla sina tekniska férdigheter eftersom det bland annat anses kunna ge dem
karriirmdjligheter lingre fram i livet. Aven spelande via nitet nimns i positiva termer da
fordldrarna menar att barnen lir sig mycket nyttigt genom dem. Samarbete for att na
gemensamma mal dr 1 manga spel en del av uppgiften. I de mer verklighetstrogna spelen
namner fordldrarna att barnen lédr sig om samhallsfunktioner pé ett roligt sétt.

Béda mina barn har hogsta betyg i engelska, for det ar det spraket de anvénder pa fritiden nér
dom spelar. (Bengt Karlsson, 44 ar)

- Videor hur man spelar Minecraft. Man far veta hur man kan gora olika uppdrag liksom och

saddr, bygga olika ja jag vet inte, hur man lagar mat i Minecraft till exempel. Minecraft &r som

ett sant dér virtuellt lego liksom sa det kdnns, jag tycker det kénns jéttebra nédr de spelar det

faktiskt, &ven nér de spelar med kompisarna for det dr inte det hér. (Daniella Persson, 36 ér)

- De ér vildigt kreativa dér. (Erik Knutsson, 42 ar)

- Ja, de blir ju det. (Daniella Persson, 36 ar)
Livingstone (2011) poéngterar att internet har blivit ett centralt verktyg for inldrning, lika
viktigt som bocker och ldrare i skolan, men &nnu inte s& pass integrerat i utbildningens
infrastruktur och de vardagliga sociala monstren att det dr “osynligt”, eller taget for givet. Det
ar fortfarande ett problematiskt moment att fi barnen att anvidnda internet pa ett sitt som
framjar ldrande, med de pedagogiska verktyg som finns. Livingstone (2011) menar dock att
studier har visat att larande via elektroniska medier stimulerar pa ett annat sétt dn de vanliga
traditionella s& som att ldsa bocker eller tavelundervisning, dérfor torde det vara till fordel for
barnens inldrning att kunna hantera bada sétten for att pa bésta sétt frimja utveckling. De
intervjuade forédldrarna dr dnda av &sikten att den nya digitala tekniken Okar ldrandet, att

barnen kan ldra sig snabbare genom spel och pedagogiska applikationer. Fordldrar ndmner att

barnen ldr sig till exempel sprdk snabbare, genom att de introduceras for det i spel och

20



anvander det for att kommunicera med varandra. Intervjupersonerna pratar d&ven positivt om
andra typer av pedagogiskt anvindande, som 6vning av problemlosning och logiskt tinkande
via spel och interaktiva applikationer. Buckingham (2006) skriver samtidigt att studier har
visat att den uppmalade utopin om att all modern teknologi i hemmet ska medfora att barnen
blir mer kreativa och att ldrandet sker av sig sjédlv inte helt och hallet blir verklighet. Oftast
for att tekniken dr just for teknisk for barnens pedagogiska och kognitiva forméga, samt att
fordldrarna sjdlva saknar kunskaper att kunna guida sina barn och ldra dem de tekniska knep
och fardigheter som krivs for att detta ska bli verklighet. Han menar att vuxna uppmuntras att
investera i1 teknik med syfte att anvdndas i undervisning och for pedagogiska dndamél, medan

barnen dr mer benigna att anvénda tekniken till underhéllning.

5. Det forandrade begreppet kontroll

By changing the boundaries of social situations, electronic media do not simply give us quicker or more
thorough access to events and behaviors. They give us, instead, new events and new behaviors. (Meyrowitz
1985:43)

Formerna for hur vi tar till oss, delar och sprider vidare information fordndras stindigt. Nya
elektroniska medier utvecklas i snabb takt, vilket ger oss nya mdjligheter att till exempel
upprétthalla social kontakt och ta del av information. Informationsflédet och medieklimatet
far stdndigt nya referensramar, vilket ocksa leder till nya forhéllningssétt kring hanteringen av
dessa medier. Meyrowitz (1985) menar att elektronisk media har en betydande om inte
drivande roll i sociala fordndringar och att uppfostra och socialisera in barn i kultur och
samhille innebér att gradvis exponera och utsitta dem for ny information och nya situationer.
Tapscott (1998) papekar samtidigt att det som just priglar dagens samhélle, med
teknikutvecklingen av digital media, internetuppkoppling och mobila enheter, ar ett stindigt
overflod av information. I rollen som fordlder leder detta till nya utmaningar, med
mojligheter och svarigheter i att forsoka balansera och hantera sitt barns medieanvindning
och exponering for information, for att kunna upprétthdlla en kontroll over
socialiseringsprocessen for sina barn. Fordldrarna reflekterar 6ver nagra av de fordndrade
forutséttningarna for informationsutbyte kopplat till sina barn:
Jag brevvixlade liksom nér jag var tolv, da skrev jag brev till folk som jag inte kidnde for man

satte in en annons i kamratposten och ville ha en brevkompis. Men nu kan de ju triffas i ett
chattforum nagonstans for att de delar intresset for Minecraft till exempel eller for ndgot annat
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spel, och sé helt pl6tsligt sa har man en kompis i Umed liksom. Nu gor ju inte mina det 4n men
jag vet inte om vi, min sambo till exempel, som é&r spelkille, som har skaffat sig kompisar dver
hela landet for att han har spelat. Och dé blir det den nya vérldens brevkompisar. Och sen nér
man blir dldre sa kan man ju faktiskt dka och hélsa pa dem. Tréffas pa olika LAN. (Daniella
Persson, 36 ar)

Jag menar, vi hade ju inte dator nér vart dldsta barn var liten, utan det var ju nat man hade i

skolan och fick anvinda dér. Och sen nar man vél skaffa dator sa var det ju liksom, da var det

véldigt inrutat med vilka spel och s4, alltsé da var det ju inte internet pd samma sétt som det ar

idag (...) utvecklingsmissigt pa barnen ar dér ju stor skillnad. Jag menar, det spelar ingen roll

vilken telefon du ger till en sjuaring, varsagod, sitt pa den, sd gér dom det. Och dom vet allt.

(Felicia Bengtsson, 40 ar)
De intervjuade fordldrarna uppmérksammar att forutsdttningarna for kommunikation och
sociala forbindelser har fordandrats drastiskt jAmfort med nér de sjilva vixte upp. De menar
att for cirka 10-20 ar sedan var internet och dess vérld av information ndgot som man loggade
in och ut pd, medan det idag finns tillgdngligt och mobilt pd ett helt annat sétt genom tekniska
medel. Meyrowitz (1985) skriver att utvecklingen av elektroniska medier har minskat
relevansen av fysisk nédrvaro 1 motet med ménniskor och hindelser. Med tv’n som
huvudmedium for sina teorier, beskriver han hur sociala monster och roller fordndras till f61jd
av nya situationer dir mojligheten att separera fysisk nirvaro, kommunikation och/eller social
aktivitet uppstar. Att till exempel “lara kdnna” en person genom en tv-serie, paverkar hur du
interagerar med den samme person om du sedan skulle trdffa hen face-to-face, da du redan pa
forhand har bakgrundsinformation och en insikt i personens dagliga liv. Detta menar
Meyrowitz (1985) leder till nya sitt av social interaktion, dir relevansen av den fysiska
platsen for informationsutbytet forsvagas. Som de intervjuade fordldrarna ndmner under
samtalen hittar barnen nya vénner via internet, som befinner sig pa andra fysiska platser, till
exempel genom spel eller forum for gemensamma intressen. Forédldrarna talar pa liknande
sitt om hur deras barns anvidndning av nya medietekniker s& som dator, surfplatta och
smartphone med internetuppkoppling och direkt atkomst till atskilliga kommunikations-
kanaler har genererat nya tillvigagingssitt for hur barnen till exempel utvecklar
vianskapsband eller forvarvar nya kunskaper, vilket medfor nya situationer som kridver nya
forhallningssitt hos de vuxna i rollen som fordlder. Skickar man ivég sitt barn till Umea for
att traffa kompisen som skaffats via internet, utan att riktigt kunna veta vem det ar? Kollar

man upp det forst, eller later man barnen &ka forst niar de ar &dldre, eller inte &ka alls? Hur

framjar man sina barns utveckling och socialisationsprocess om man inte som forélder kan
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kontrollera méngden och vilken typ av information som ndr dem pa samma sétt?
Resonemangen kring hur man forhéller sig dr lika manga och olika som antalet intervjuade
fordldrar, men samtliga visar att man reflekterar dver det fordndrade begreppet kontroll. En
pappa sédger att han gdrna uppmuntrar sin 14 ariga son att aka och tréffa de vinner som han
skaffat via internet, men har som krav att han sjalv kor och lamnar av honom, for att se att
personen verkligen dr en riktig person och i rimlig &lder. En mamma sédger att den nya
internet-kompisen girna ar vilkommen hem till dem, pa sa sétt kan hon fortfarande till viss
del ha kontroll pa och styra dver situationen. En annan fordlder resonerar om nya situationer
som kapade twitterkonton, ndtmobbing och andra incidenter kopplat till digital media och
deras barn pé foljande sétt:

Men nénstans séhér (...) jag ar inte orolig for det, for snt hiinder, & idag fir man liksom (...)

okej sa dr samhillet idag, da far man acceptera. Sa &r det. S& far man gora det bésta av

situationen. (Bengt Karlsson, 44 ar)
Intervjupersonen menar att det inte tjdnar till att forsoka kdmpa emot tekniken och
samhillsutvecklingen, utan att istdllet acceptera ldget och fokusera pé att bemdta och hantera
de situationer som uppstar. Fordldrarna dr samstdmmiga i att ny teknik, internet och dess
utbredning idag édr en faktor som inte gér att bortse frén, att det blir alltmer integrerat 1 vart
vardagliga liv och dérfor inte dr ndgot som kan motarbetas eller tryckas undan. Istdllet menar
de att det snarare blir till en aspekt i uppfostran av sina barn som man som fordlder far hitta
végar att hantera. Internet och elektroniska medier ses som en nddvindighet, d& bade skola
och arbete kriaver dator- och internethantering och fordldrarna ser manga fordelar med att
barnen snabbt anammar tekniken. Men precis som Tapscott (1998) beskriver ser fordldrarna
pa den nya digitala tekniken utifran en slags problematisk infallsvinkel, ndgot som maéste

hanteras, dvervégas och varderas utifran mgjliga for- och nackdelar.

5.1 Kontroll over informationen

What a young child knew about the world was once determined primarily by where the child lived and was
allowed to go. Access to the larger society came slowly with increasing literacy and freedom to travel. Reading

offered informational access to the world; travel offered complementary physical access. (Meyrowitz 1985:237)

Meyrowitz menar att fordndringar i den mediala miljon ar en viktig aspekt av sociala

fordndringar. Med ny teknik fordndras omstdndigheterna for information vilket i sin tur
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dndrar forutsittningarna i forhallandet mellan fordldrar och barn. For tidigare generationer
introducerades information till 6vervidgande del under kontroll av fordldrarna, vilket ocksa
gav dem mgjlighet att kontrollera barnens intrdde i vuxenvérlden (Meyrowitz 1985).
Tillgdngen till internet finns idag Overallt - runt oss, med oss, pé arbetsplatsen, i hemmet och 1
skolan. Idag har barn tillgang till allt fler kanaler for information och barn tar ocksa i allt
storre grad sjélva reda pa den information de intresserar sig for, med hjilp av mobiltelefoner,
datorer och surfplattor. Allt detta intensifieras i en interaktiv virld dér barnen sjilva till stor
del kan kontrollera sitt informationsintag istillet for att vara passiva mottagare (Tapscott
1998). Forandringar 1 medierna leder darfor till fordndringar i hur fordldrar och barn forhaller
sig till varandra, vilket i sin tur paverkar forutsdttningarna for uppfostran da det skapar ett
behov for fordldrarna att hantera detta informationsintag. Fordldrarna resonerar kring barnens
anvindande av informationstekniken:

Ja men min tredring, jag ser ju ndr hon leker dir hemma, trycker pé allt det hér, hon vet precis

hur det fungerar. Sténga ner och byta, de tittar pa lilla prinsessan, nér det tar slut kan hon klicka

vidare pa nésta direkt, och nar det inte gér tillrdckligt fort liksom (visar hur hon petar hart med

fingret som pa en skdrm) som en liten kyckling som sitter och pickar pa nagot litet fré som

aldrig kommer. S& dven den hér tredringen lir sig extremt fort hur det fungerar. P4 gott och ont
naturligtvis. (Erik Knutsson, 42 &r)

Bada mina soner sitter véldigt mycket, chattar mycket med kompisar och tittar pa filmer alltsa
youtube-klipp tror jag de tittar pd mycket. Jag tror inte de ar inne pa och googlar mycket och
sadar, det tror jag inte, alltsa inte vad jag vet. (Cecilia Andersson, 49 ar)

Mina har inte riktigt hamnat dér &n att de surfar runt hejvilt 4n, i alla fall inte att de &r inne pa
en massa olika sidor for att kolla vad som finns dir utan de haller sig till dér de vet vad de letar
efter, det ar liksom spela eller sa &r det youtube. (...) Alltsé jag vet att de forsokt sitta och
smyga med att titta pa klipp fran sahar GTA-5 — klipp vilket gor mig direkt vansinnig, men sen
kan de lika gérna sitta och titta pa sddana dér roliga med folk som trillar och hoppar och dker
skateboard liksom. Men just youtube-delen ar vél den som jag kénner att dér borde jag skaffa
mig mer koll och kontroll. Men alltsa speldelen, dar vet jag exakt vilka spel de spelar, vilka jag
spelar tillsammans med dem liksom. Och sen det hér att de surfar runt, 4n sa ldnge vet jag att
de inte gor for de vet knappt hur man gor, de brukar kalla pa mig. (Daniella Persson, 36 ar)

Frasen ”pa gott och ont” &r ndgot som upprepas genom intervjuerna och det ar uppenbart att
fordldrarna bdde ser positiva och negativa aspekter av den fordndrade informationskulturen.
Fordldrarna resonerar kring att tekniken dr oundviklig och en del av var vardag, men

samtidigt beskriver de hur de forsoker att pa olika sdtt och med olika metoder begrinsa

tillgdngen till den information som barnen kommer 4t genom medierna. Amnet #r nagot
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fordldrarna resonerar och problematiserar kring och det blir tydligt att det finns en stor

kluvenhet hos fordldrarna i var granserna bor ga néar det kommer till barn och information.

5.2 Olika typer av information
En aspekt som framkom dé vi diskuterade medier med fordldrarna var att de virderar olika
typer av information frin olika kanaler véldigt olika. De Overvédger och argumenterar runt
vilken typ av information de tycker att barnen ska ha tillgéng till och vilken de inte tycker att
de bor ta del av. Vissa @mnen dr mer uppenbara én andra, vald ar ett exempel pa dmne dar
fordldrarna har starka asikter kring ldmpligheten i att exponeras for informationen och hér tar
de flesta starkt avstand, bade nar det kommer till spel och annan typ av grafiskt material, som
filmer och videoklipp till exempel. Det verkar inte nddvandigtvis vara rddslan for att barnen
sjilva ska agera valdsamt som framforallt driver fordldrarna utan det handlar lika mycket om
att man inte vill att barnen ska bli skrdmda eller traumatiserade av det de far se:

Det kan ju vara diverse filmer som folk lagger upp som inte ar okej att titta pa nar man &r sju

och ett halvt ar. Grejer som jag tycker ar fruktansvért att titta pa da vill man ju absolut inte att

ens barn ska gora det. Det &r vl frimst sadana grejer som faktiskt kan sétta griller i huvudet pa

barn. Ja, dir &r ju bade det sexuella och djurmisshandel, alla sddana grejer de lagger upp det ar

ju fruktansvért, jag menar det vill ju inte en annan heller titta pa. Men de kanske inte forstér det

i samma utstrackning (...) sa tror de kanske bara att det &r pa lek, fast det faktiskt 4r pa blodigt

allvar. Sadant kan jag tycka ar skrimmande faktiskt. (...) For du har svart {or att forklara att

den personen inte &r riktigt frisk, till exempel nér de slér ett djur (...) visst du kan sédga att en

minniska ar sjuk men hur ska du precisera det? For det kan du inte forklara for en sjudring (...)

Och jag menar vad far man for bild p4 manniskor? (...) Jag tycker de &r for sma for att veta hur

javliga ménniskor dr overhuvudtaget. Faktiskt. De &r sé oskyldiga och tar emot folk med 6ppna

armar. Och ska de ga redan som sjudringar och vara ridda for att det kanske ar ndgon som
faktiskt &r som den pé filmen, da fordérvar vi barnen. (Felicia Bengtsson, 40 ar)

Om de tittar pd program som egentligen dr &mnade &t vuxna, som melodifestivalen till

exempel, men det 4r ju &ndd manga barn som tittar pd det, och vad det sidnder ut for signaler.

Alltsé, hur ska man vara klddd ndr man 4r kvinna och sjunger i melodifestivalen, (...) de ar ju

forebilder. (...) just med klider och sidant hur mycket mer utsatt man ir som flicka. Ar det

okej att std med en body bara med lite fransar? (..) det &r ju ocksé sadant de far intryck av (...)

Normer. (Ida Svensson, 36 ér)
Man menar alltsd att barnen ar for smd for att ta del av den manga ganger krassa och
valdsamma vuxenvérlden ddr ménniskor inte alltid agerar utifrin de moraliska och etiska
regler fordldrarna forsoker ldara barnen att folja. Postman (1984) menar att den hir typen av

information &dr en viktig del i att skilja mellan barn och vuxna. Barn bor inte bli invigda i

information som inte anses ldmplig for dem att kinna till, da detta leder till att de fortare
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viaxer upp. Fordldrarna oroar sig for vilken bild barnen ska f4 av vérlden och av andra
ménniskor genom att ta del av information som de menar att de dr for unga for att kunna
forsta. Fordldrarna resonerar kring &mnen som vald, sex och vuxna relationer pé ett liknande
sétt, d& de oroar sig for att barnens kunskaper om vuxenvérlden ska bli snedvridna och att
detta ska leda till att barnen mar daligt och oroar sig, ndgot som man tycker att barn inte ska
behova utsdttas for. Uttrycket att “barn ska fa vara barn” blir hir mycket tydligt formulerat,
d4 man menar att barn har rétt att skyddas fran information som kan ses som skadlig f6r dem.
En fordlder uttrycker det sa hér:

Jag tror, sé lange de inte 4r myndiga ar det var skyldighet som foréldrar att skydda dem sa

mycket det bara gér. Vi vet inte vart det kan béra hén. (...) Man far 4nda skydda dem sé langt

det gar. (Hilda Arvidsson, 44 ar)
Buckingham (2000) menar att den héir typen av tankar 14tt kan hérledas till moralpaniker som
till viss del alltid funnits. Han siger att fantasin om en barndomens gyllene era av oskuld, och
att medierna har ett korrumperande inflytande pa denna, har en véldigt lang historia. Han
menar att dagens riddslor bottnar i mycket bredare radslor runt social fordndring, men de ar
ocksa ett resultat av teknologiska och kulturella fordndringar i medierna sjélva. Fordldrarna
oroar sig ocksa for vilken typ av vuxna forebilder barnen far, speciellt da det kommer till
kroppsideal och trender. De oroar sig for att barnens sjdlvbild ska bli skev och paverkas av
information och intryck som egentligen riktar sig a4t vuxna. Tapscott (1998) menar att genom
den oOkade tillgdngen till digitala medier sd paverkas uppbyggnaden av processer som har
med jag-bildandet att gora. Sjdlvkénsla, virderingar och sjdlvstindighetsbyggande dr delar av
uppvéxten som skyndas pa. Detta gar pd samma linje som de orosmoment fordldrarna tar upp,
dé de menar att for de sma barnen &r det svarare att st emot pdverkan pa sjélvbilden &n for
vuxna som kan vérja sig mot informationen pa ett annat sitt. Detta dr nagot som bekymrar
fordldrarna och som leder till en kédnsla av att vilja skydda sina barn fran den hir typen av

information.

Nyheter dr ett annat exempel pd information som Meyrowitz (1985) menar fore tv’s tid
tillhérde den informationsvérld som vuxna kontrollerade och barn inte hade del i, da de inte
kunde lasa eller fa tillgdng till de medier via vilka de spreds. Darmed kunde foréldrarna och

vuxenvirlden pa ett helt annat sdtt dn idag kontrollera barnens tillgang till nyhets-
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rapporteringen. Idag har de flesta tidningar och nyhetskanaler egna applikationer och
plattformar pa nitet, och nyheter i olika former syns dven pé tv flera gdnger under dagen.
Detta gor det svart for vuxna att forhindra att barnen far tillgdng till rapporteringen och
diarmed kontrollera vilken typ av nyheter barnen blir medvetengjorda om. Sa& hir diskuterar
fordldrarna kring nyheter:

Ja min yngste han har tydligen ndgon app for han kom och berittade for mig att nu skulle

Zlatan sluta i Paris, och da har han tydligen ndgon sédan sport-app nerladdad, det 4r vil nyheter
for honom 1 alla fall. (Cecilia Andersson, 49 ér)

Min son har kommit pé att (...) om jag avbryter honom mitt i Lilla Aktuellt, sa blir han
vansinnig. (...) Men dé kan han titta pa det pa Svt-play sen efter maten. Sa da plockar jag fram
paddan och sa kollar vi Lilla Aktuellt. Och da upptécker han ju att Lilla Aktuellt &r typ fem
minuter eller ndgot, men dé kan han ju klicka sig vidare till gamla avsnitt av Lilla Aktuellt.
Plotsligt far han mycket mer padd-tid fast han gor ju ndgot vettigt i mina 6gon eftersom han
tittar pa Lilla Aktuellt. (Daniella Persson, 36 ar)

Min son tycker det ar skittrakigt att titta pa Aftonbladet eller Sydsvenskan och titta pa nyheter

pa min iPad och suckar och séger "trakigt!”. (Erik Knutsson, 42 ar)
Nér dmnet forst kommer pa tal menar fordldrarna att barnen oftast inte intresserar sig for
nyheter utan tycker att det dr trakigt, men det visar sig snabbt att detta inte dr hela bilden.
Genom vidare diskussion blir det tydligt att barnen faktiskt ser pa nyheter och intresserar sig
for dem, och att de ocksa sjilva aktivt letar upp de nyheter de vill se genom de kanaler som
finns tillgédngliga f6r dem, via till exempel tv-kanalers barnsidor pa nitet. Fordldrarna sjdlva
verkar inte tdnka pa nyheter genom internet eller barnkanaler pd samma sitt som traditionella
nyheter via tidningar och tv och darfor dr inte barnens nyhetskonsumerande heller ndgot de
forst ifragasitter. Tapscott (1998) menar att tv’n och internet till stora delar &r varandras
motsatser da han menar att tv’n dr ett passivt envigsmedium som serverar information medan
internet dr ett aktivt medium dédr man sjilv soker och finner den information man vill ta del
av. Fordldrarna verkar pd ménga sitt fortfarande se nyheter som ndgot som serveras och att
man didrmed &r hdnvisad till det som finns, vilket enligt dem inte intresserar barnen. Det blir
sedan genom diskussionerna tydligt att barnen har hittat nya, roligare sétt att konsumera den
typ av nyheter de intresserar sig for med hjélp av den nya tekniken. P4 detta vis kan de ocksé
sélla bland informationen och enkelt klicka sig vidare till relaterat material, vilket gér dem till
aktiva anvindare istillet for passiva tittare, vilket Tapscott (1998) menar ar ett kinnetecken

for den nya generationens mediekonsumenter. Detta kan tolkas som en forklaring till att
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fordldrarna i intervjuerna inte generellt uttrycker nagon storre problematik i att lata barnen se
den typen av nyhetsrapporteringar, de ser helt enkelt inte dessa nya informationskanaler som
nyheter pa samma sétt som klassisk rapportering via tv och tidningar. Darfor ser de inte heller
det som att barnen tar del av nagot som bor ifrdgasittas. Fordldrarna verkar dven resonera
likadant om nyheter som om den tekniska utvecklingen generellt; de menar att nyheterna och
rapporteringen dr en del av verkligheten och det samhélle vi lever i och att den ddrmed inte

gdr att ”gdbmma” for barnen, utan ér en del av den virld som barn méste upptécka.

5.3 Siikra filter
I diskussionen kring nyheter blir det tydligt att fordldrarna inte fritt 1ater barnen konsumera
nyhetsmaterial utan forlitar sig pa att kanaler som &r barnanpassade skoter den pedagogiska
omvandlingen av informationen till mer ldmpligt material for konsumtion av barn:

Ja men de gér ju igenom det ganska bra pé Lilla Aktuellt, de tar dem igenom inslagen, de

beréttar ju nir det har hant hemska saker ocksé for de forstér vil att barnen kommer att hora om

detta (...) Och da ar det ju battre att fa det forklarat for sig i Lilla Aktuellt klart och tydligt, dven

om det dr hemskt, att s& hér ar det, &n att det kommer ndgon i skolan som kommenterar och sa

blir allting &verdrivet och jéttestort (...) S& dér tycker jag faktiskt att Lilla Aktuellt &r bra.
(Daniella Persson, 36 ar)

Tack vare att det finns s& mycket med Bolibompa och sa dir, dar 4r det ju lite skyddad verkstad

frén kommersialismen. Sa att dér, det ar ju helt fantastiskt. (Jesper Svensson, 39 ar)
Det blir patagligt att det finns en kluvenhet i var gransen gar for hur mycket verklighet barnen
egentligen ska fa se, och genom diskussionen framkommer det att det finns vissa program
och internetplattformar som anses vara bra och sékra, granskade och godkidnda f6r barn, med
lampligt innehall, som fordldrarna ser till att barnen héller sig till. Dédr kdnner sig inte
fordldrarna oroade alls utan litar fullt ut pd barnkanalerna och anvinder dem ibland till och
med som “barnvakt” utan att ha uppsikt dverhuvudtaget:

Samtidigt ar det ju en bra grej nar man &ker bil till exempel, om man ska é&ka langt. En liten
barnvakt har det vl tyvérr blivit manga ganger. (Felicia Bengtsson, 40 ar)

Detta kan ses som att fordldrarna genom dessa filter har hittat ett ldge dér de kénner att de har
kontroll 6ver informationshdmtningen dven om de inte sjdlva aktivt vet exakt vilken
information det ror sig om. Innan tv’ns tid var det fordldrarna sjdlva som fungerade som filter

och valde vilket material som var lampligt och sedan anpassade och framforde detta for
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barnen (Meyrowitz 1985). Idag 6verldmnar de istédllet en del av anpassningen at dessa utvalda
kanaler att framfora och sortera i materialet. S& linge barnen héller sig till dessa kanaler
kdnner sig fordldrarna sdkra. Meyrowitz (1985) menar att nir nya elektroniska medier
mojliggér for icke-platsbunden kommunikation, medfor detta att den forlorar sin fysiska
inramning. De filter som fordldrarna anvénder sig av 1 form av de sdkra kanalerna skulle
kunna ses som ett forsok att upprétta fysiska véiggar i den elektroniska virlden, vilka
begrdnsar informationens “odndlighet” och hjilper till att rama in framférandet av den. Detta
kan ocksd tolkas som att fordldrarna forsoker 16sa sin brist pd kontroll 6ver vilken
information barnen far tillgang till genom att istéllet forsoka kontrollera vilka kanaler barnen
foljer. Aven Buckingham (2000) menar att fordldrarnas oro for informationsutvecklingen och
deras rddsla for att barnen véxer upp for fort och blir vuxna for tidigt skapar en stress hos
fordldrarna som de maste hantera genom att forsoka kontrollera den information som barnen
fér tillgéng till. Fordldrarna kan inte kontrollera exakt vilken information barnen far genom
dessa kanaler, men de kan motivera for sig sjdlva att den information de faktiskt far redan har
genomgatt ett barnanpassat filter. Att kunna sétta tilltron till en “hégre makt” som sétter
aldersgransen verkar underlitta problematiken for foréldrarna och validerar for dem vad som
ar rdtt och fel att titta pa. I situationer dar klara aldersgrinser inte finns dr det svarare for
fordldrarna att veta var de ska std. Buckingham & Bragg (2004) pratar om hur de regleringar
som finns i medierna bidrar till hur man forstér, tainker och kénner kring specifik information
och att till exempel éaldersgrinser samtidigt som de begrinsar, dven formar en typ av
partnerskap med publiken. Genom att folja regleringarna kdnner vuxna att de uppfyller sitt
ansvar som ansvarsfulla fordldrar. Detta kan ge en forklaring till att fordldrarna kdnner sig
bekvdma med de kanaler som dr uttalat barnvénliga, de hjélper till att validera fordldrarnas
kinsla for att vilja ses som och vara ansvarsfulla vuxna. Det blir alltsa tydligt att det skett en
overgang fran att som fordlder sjilv ha kontroll 6ver sjdlva informationen i sig, till att istéllet
forsoka behalla kontrollen 6ver vilken kanal i medieflodet som levererar informationen. Detta
kan tolkas som att fordldrarna anpassar sig efter den nya medieverkligheten och istéllet hittar
en mellanvdg mellan att sjdlva introducera information och att lata medierna gora det. For att
16sa den brist pd kontroll som de nya medierna leder till s& dverldter man pd ett sdkert sitt

informationshanteringen till vissa kanaler som man anser skdter det pd att pedagogiskt sitt,
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och kan diarmed bibehélla en kinsla av sdkerhet, bade att man gor rétt som fordlder och att

informationsnivan ar lamplig for barnet.

6. Koll och kontroll - niir tid och rum inte lingre har nagon betydelse

Meyrowitz (1985) pratar om hur fordldrar forr pa ett annat sétt kunde forvisa barnen in pa
sina rum och didrmed exkludera dem frdn den sociala interaktion som bade sillskapet med
familjen och tv’n som medium gav. Detta fungerade bdde som en form av kontroll &ver
vilken information barnen fick tillgang till, dd man létt kunde skéra av informationsldnken da
opassande material dok upp, savél som straff om barnen inte lydde fordldrarna. Genom att
stinga och Oppna faktiskt fysiska dorrar kunde man latt séitta granser och behélla kontrollen
over barnens umginge, informationstillgdng och var de befann sig. Dessa metoder for
uppfostran fungerar inte alls pd samma sétt idag, dd medierna blivit allt mer mobila och den
fysiska platsen inte langre har samma betydelse for var informationshdmtning. Det dr inte
langre ett straff att f4 utegdngsforbud om det finns en dator eller mobiltelefon pa rummet
genom vilken mojligheten till kontakt med varlden utanfor finns. Det &r heller inte lika létt att
ha uppsikt 6ver nér och hur barnen anvinder sig av tekniken dé den blir alltmer mobil, vilket
leder till en fordandring i1 gransdragningen och ddrmed sattet fordldrar tdnker kring uppfostran.
Under diskussionen med fordldrarna blir det tydligt att det finns en stor kluvenhet och méanga
olika losningar pa hur man hanterar detta. Vissa fordldrar ser till exempel till att ha tekniken i
de allmidnna utrymmena i1 hushallet och later inte barnen ha egna datorer, surfplattor och
mobiltelefoner pa sina rum. Om de vill anvédnda sig av tekniken maste de pa sa vis gora det

pa den fysiska plats fordldrarna véiljer. En mamma beréttar:
Vi har datorn i koket, s& vi har hela tiden koll, tror vi. (Gabriella Nilsson, 34 ar)

Eftersom de nya medierna fordndrar tids- och rums-aspekten av kommunikationen pa ett sétt
som gor att sociala interaktioner inte lingre nodvéndigtvis maste ske ansikte mot ansikte, s
kraver ocksa detta av fordldrarna att de hittar sétt att hantera barnens informationsvérld.
Under diskussionerna med fordldrarna framkommer det att de pd ménga sitt dvergétt till
taktiker dar man anvédnder mediet i sig sjdlvt, och inte informationen som sadan, som ett
kontrollmedel Over barnet, for att genom det kontrollera informationen. Genom att mer

fysiskt kontrollera mediet bibehdller man ocksd kénslan Over att ha kontroll &ver den
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information som det for med sig. Det blir dock tydligt genom intervjuerna att fordldrarna

fortfarande ar medvetna om att det dr en svar balans att halla.

6.1 Regler och forhandlingsmetoder

Da det kommer till kontroll av barns anvindande av nya medier, sdsom smartphones,
surfplattor och datorer, verkar det finnas en kluvenhet bade hos fordldrarna och inom
forskningen angiende hur och i vilken utstrickning man ska eller bor kontrollera barnens
tillgang till medierna. Forédldrarna uttrycker 1 intervjuerna att de anser att man bor och/eller
ska begriansa och halla uppsikt Gver barnens tillgang till bade internet och medierna, men de
ar samtidigt Overens om att de inte till fullo kan kontrollera eller ha full insikt i vad barnen
egentligen gor och tar del av genom dessa. For tv’n som medium beskriver Meyrowitz (1985)
hur fordldrar kunde anvénda utestingningsmekanismer som att stinga dorrar till tv-rummet,
gomma fjarrkontrollen, samt uppritta fasta tider for tv-tittande som négra exempel pa sitt att
kontrollera och styra over sina barns medieanvindning. De intervjuade fordldrarna uttrycker
hur man nu anpassat strategierna for att passa internet och tillgangen till medier. De beskriver
ocksa att de anvinder sig av liknande metoder och regler for kontroll av sina barns
anvandning, men pa ett uppdaterat vis baserat pa dagens medier:

Jag tror att det viktiga &r att man faktiskt har kontroll 6ver sina barns 16senord. (Erik Knutsson,
42 ar)

En kollega, anledningen till att vi bérjade prata om det var for att hans dotter ringde och sé sa
han nagot om att “ja men det 4r..” och s& hérde man nagot som var ett 16senord. Och da sa jag
jaha liksom, ringer hon och fragar dig om l16senord? Han bara, ja men vi far byta det flera
ganger i veckan och sé far hon ringa nér hon har gjort léxorna. (...) S& de byter 16senord pa
plattan. (...) S& de far ha det som en spérr liksom. (Gabriella Nilsson, 34 &r)

(...) jag bestammer vad hon far ladda ner. (...) Jag kollar gidrna vad det dr f6r nagot innan. Hon
vet inte sitt 10senord till app-store till exempel (...) Och det tycker jag nog ar rétt viktigt. Att
man inte ger dem fria hiander. (Felicia Bengtsson, 40 &r)

(...) min sambo han ér it-kille s att han har kontroll Gver hela nitverket hos oss, vi har satt upp
ett nitverk, sa han kan stéinga av internet pa bara deras dator. Eller begrénsa (...) det &r jéttebra.
(Daniella Persson, 36 ar)

Fast jag kan alltid koppla ur tangentbordet. (Daniella Persson, 36 ar)

Har l6ser fordldrarna bristen pd kontroll over informationen genom att istillet fysiskt ta

kontroll 6ver mediet och anvédnda sig av metoder som att g& igenom historiken over vilka
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sidor barnen varit inne pé eller kontrollera vilka tider nitverket dr tillgéngligt for barnen. Pa
detta sétt kan fordldrarna medvetandegora sig om vilken typ av information barnen tar del av
och, om det krévs, sétta in fler filter. En annan form av kontroll som fordldrar nimner ar att
inte ge barnen I6senordet till app-store, s att de vuxna maste skriva in detta och godkénna de
applikationer som ska laddas ner till mobiltelefonen eller surfplattan. Losenordet blir som en
nyckel, utan det far de inte tillging. Eftersom de flesta program &r uppbyggda pa sé vis att de
frégar efter 16senordet sa fort det begérs atkomst at en tjanst utanfor det aktuella programmet
sa beskrivs detta av fordldrarna som ett bra sitt, bade for att kontrollera att barnen inte av
misstag rakar betala for tjinster som kostar pengar, men ocksa for att se till att de inte far
tillgang till material som fordldrarna inte vill att de ska utnyttja. Alla dessa metoder hjilper
till att bidra till att aterta kontrollen 6ver vilken information som barnen far tillgang till, men
dven till att uppratthdlla fordldrakontrollen i hemmet. Ju mer tillgang barnen far till nétet
desto hogre krav stills pd bade program som blockerar den information som vuxna inte vill
att barn ska fa tillgang till via nitet, samt lagstiftning som kriaver aldersgranser pa vissa typer
av material (Buckingham 2000). Aven Tapscott (1998) tar upp att det finns program att
installera pa till exempel sin dator som hjédlp for fordldrars kontroll av barnens
internetanvindning, som loggar historik och filtrerar bort sidor med oldmpligt innehall och att
detta fungerar som hjélp i filtreringen nir fordldrarna sjélva inte kan 6vervaka stindigt. Detta
diskuterar dven véra fordldrar och de flesta resonerar kring att det dr ett naturligt inslag i
kontrollen av vad barnen far tillgang till och inte. Genom att installera program som
blockerar vissa typer av sidor dimpas fordldrarnas oro for vad barnen kan tinkas se. Det visar
sig dock tydligt att detta inte &r nagot fordldrarna enbart ser positivt pa. En forklaring till
detta skulle kunna vara att det i hemmen idag &r vanligt att inneha ett storre antal elektroniskt
uppkopplade enheter att ha kontroll 6ver, vilket bade komplicerar samt tar mer tid i1 ansprék.
Ofta har hushall idag flera datorer, surfplattor och smarta telefoner med uppkoppling, vilket
forsvérar alternativet att installera filtreringsprogram. En annan forklaring som ges ér att
fordldrarna genom att sétta sparrar pa tekniken ocksad censurerar sig sjdlva, da hushallet ofta

delar pd samma teknik:

Pa YouTube kénner jag att jag har tappat lite kontrollen 6ver allt vad de faktiskt tittar pa, for
den ene av dem smyger girna upp klockan halv sex pa lérdag morgon bara for att ta iPaden (...)
Men givetvis kan jag ju inte kontrollera det nér jag ligger och sover, mer &n att jag kan gora en
instillning pa iPaden att (...) men sé fort jag gor en instdllning pé iPaden sé betyder det ju att
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den censurerar ju mig ocksa nér jag vill anvdnda den i sé fall. S& det &r ju en avvégning.

(Daniella Persson, 36 &r)
Hér maste fordldrarna dérfor gora en avvigning. Det verkar inte helt sjdlvklart for fordldrarna
vilken vdg som &r den rétta och hir mirks genom diskussionerna att de hela tiden forhandlar

bade med sig sjdlva och med barnen om var grinserna ska ga.

6.2 Kontroll pa avstind
Med den nya tekniken uppkommer nya faror kring vad barnen gor nar foréldrarna inte sjdlva
har mojlighet att ndrvara. Detta dr inget nytt problem i rollen som forélder, men det tar sig
nya dimensioner med de nya mediernas hjilp. Ett &mne som dyker upp i diskussionerna &r
bristen pd kontroll d& barnen befinner sig hemma hos andra. Hér resonerar fordldrarna om att
det idag mycket tidigare dr en del av uppfostran att ldra barnen hur de ska forhélla sig till
medier, nir de inte sjdlva dr dar och kan styra vad de fér ta del av. De uttrycker hur man som
fordlder stindigt méste fora en dialog dels om hur man anvinder medierna, men dven hur
man ska tolka den information som man far tillgang till genom dem. De menar ocksa att man
idag inte bara uppfostrar sina barn i hur man ska bete sig i verkliga livet utan dven pa
internet. Man hoppas att man pa detta sétt ger barnen grundliggande virderingar som de tar
med sig i sitt internetanvidndande, precis som i det sociala livet och att detta ger dem en bra
grund fOr att gora rétt val dven i sitt liv pa nétet. Framforallt tonarsfordldrarna menar att detta
ar en nodvindighet eftersom de kdnner att de inte kan kontrollera hur och vad barnen gor pa
nétet. Istdllet litar de pd att deras barn har rétt virderingar och vénder sig till dem om det
skulle hidnda négot:

Alltsa, man far ju veta det forst ndr de kommer hem, vad de har spelat kanske (...) Da har jag

vl sagt att nésta gang du &r dér och leker s far du inte spela detta. Sa jag vill gdrna att du

sdger ifran, och sa fir man testa lite och se om de kan ta det ansvaret och faktiskt sidga att ni jag

far inte lov att spela det hér spelet, kan vi spela ndgot annat? (Daniella Persson, 36 ar)
Nér fordldrarna diskuterar var regler och grinser ska sittas dr det tydligt att de hela tiden
testar och viger grinsséttningen mot mognadsnivén hos barnet och man kan tolka detta som
att de indirekt menar att reglerna bidrar till att fostra barnen till ett vuxet mediebeteende.
Detta styrks av Buckingham & Bragg (2004) som menar att gransséttningen dr en sjélvklar
del i uppvéxten och att de regleringar som fordldrarna sitter kring medier blir en del i barnens

utvecklingsprocess mot vuxenskapet. De menar att barnen snabbt ldr sig att regleringar ar
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aldersbaserade och att normséttningen hemma visar dem var de befinner sig pa
utvecklingsskalan. Detta talar ocksd fordldrarna om dd de menar att barnen ofta forsoker
forhandla sig till att fa ta del av information som fordldrarna klassat som oldmplig for deras
alder. Vad man far ta del av blir dd en mattstock pa var man befinner sig utvecklingsmassigt.
Forhoppningen ar att detta leder till positivt beteende fran barnen eftersom de vill visa att de
ir mogna nog att konsumera allt mer vuxet material. Samtidigt leder tekniken till att
fordldrarna pé ett annat mer konkret sitt kan halla uppsikt 6ver barnen nér de inte 4&r hemma
eller 1 ndrheten — de kan ringa eller pd annat sidtt kommunicera med barnen och forvéntar sig
ocksa svar tillbaka pé ett nytt vis dn vad de uttrycker var mojligt nér de sjdlva var sma. Turkle
(2011) menar att detta snarare leder till att barnen inte sjdlva far lira sig att ta ansvar och
didrmed allt ldngre upp 1 aldrarna forlitar sig till fordldrarna, som bara &r ett samtal bort.
Forédldrarna resonerar kring hur de sjilva blev utslappta med en klocka och en tid da de skulle
vara hemma, vilket kan ségas vara en form av frihet under ansvar. Idag har de flesta barn en
telefon 1 fickan och finns alltid tillgéngliga, vilket skulle kunna leda till att barnen allt 1angre
klanger sig fast vid fordldrarna och snarare senare blir sjélvstindiga individer dn tidigare
generationer. Barnen slidpps aldrig riktigt fria med eget ansvar och allt vad det for med sig.
Det blir alltsa tydligt att det finns en stor ambivalens angaende huruvida medieanvdndandet

bidrar eller hAmmar barnens utveckling nir det kommer till ansvarsfullhet.

6.3 Mitt och ditt - den forindrade auktoriteten
Det blir ocksé tydligt genom intervjuerna att barnen sjdlva ar mer drivande i att inforskaffa
teknik till hemmet och &ven att de sjdlva antingen sparar pengar och koper eller dnskar sig
egen teknik. Detta foder problem for fordldrarna som auktoriteter i hemmet da barnen sjdlva
anser sig ha ritt att bestimma 6ver de saker som tillhor dem. Fordldrarna diskuterar detta:

Om iPaden &r det nog inte s mycket forhandlingar for den dr min, for den har jag fatt pa mitt

jobb, sa dér &r jag valdigt tydlig med att den 4r min och ni far lov att l&na den, den &r inte er

liksom. Sa dér har de inte sé jattemycket att siga egentligen. (...) Men datorn dr deras for den

har de faktiskt kopt sjélva for pengar de sparat ihop och fétt fran mormor och sadar liksom sé
dér ar det lite argumenten dér héller inte alltid riktigt. (Daniella Persson, 36 &r)

Han kan redan nu hénga upp sig pa om det &r ditt eller det &r mitt eller vems det &r. Fér ndgon
géng sa jag till honom att han inte fick ha sitt Playstation och det har han kopt sjilv (...) S& da
sdger han ”det ar mitt Playstation”. Och dér har vi den dér glipan att ja just det, det &r det ju.

For det dr det ju! Men det dr mitt hus, mina regler, hur ska jag nu stélla mig till detta? Men jag
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blev chockad nér han sa “det &r faktiskt mitt”. Ja det har du rétt i! Skit ocksa! (Maria
Davidsson, 28 ér)
Detta leder till nya situationer som fordldrarna inte alltid vet hur de ska hantera. Att barnen
sjdlva dger egna kommunikationsmedel dr ett relativt nytt fenomen, jamfort med tidigare
generationer da familjen ofta hade en gemensam tv i vardagsrummet som hela familjen
samsades kring och som fordldrarna enkelt kunde hdvda bestimmande 6ver. Idag néar barn har
egna mobiltelefoner och datorer pa sitt rum fungerar gamla taktiker kring medierna inte pa
samma sitt. Fordldrarna uttrycker att det blir konflikter d& barnen menar att de har ratt att
bestdmma Over sina saker, samtidigt som fordldrarna i sin tur forsoker behalla kontrollen. Hér
uppstar nya svarigheter for fordldrarna 1 att overvdga och forsoka hitta 16sningar till de
situationer som uppkommer. Det dr en svar avviagning for fordldrarna var grinserna gér och
till vilken grad man ska respektera barnens egna saker. Man jamfor tekniken med en
skateboard eller en cykel och fordldrarna resonerar kring att det med de sakerna inte finns
samma argument for att ta dem ifran barnen. Fordldrarna forsoker motivera for sig sjdlva
varfor den ena saken dr annorlunda jamfort med den andra och man diskuterar skateboarden 1
termer som hélsa och rorelse, vilket man som fordlder menar dr nyttigt och inte ndgot man
vill ta ifran barnen, medan tekniken snarare diskuteras utifran aspekter som stillasittande och
asocialitet. De menar dock att de har svarigheter med att motivera och argumentera for detta
pa ett sitt som barnen kan forhalla sig till och beskriver déd att de ofta tar till mer klassiska
resonemang for att validera sina beslut. De hér sociala situationerna beskriver Tapscott (1998)
leder till situationer ddr bade den vuxne och barnet kénner sig foroldmpade, den vuxne for att
man tycker att barnet dr arrogant och barnet darfor att hen uppfattar det som att fordldrarna
inte forstar sig pa tekniken lika vil och inte vill lyssna. Det blir uppenbart att detta dr nya
problem som fOrdldrarna stoter p4 och maéste hantera, dir det inte finns négra tydligt

utstakade regler eller rekommendationer och dér osdkerheten hos foridldrarna dédrmed ér stor.

Det syns ocksa i samtalen med fordldrarna att det i manga fall 4&r barnen som dr mest
innovativa da det kommer till den nya tekniken, s& som mobiltelefoner, surfplattor och
datorer. En av forédldrarna, som arbetar som ldrare, beskriver hur hen pa sin arbetsplats ofta
far hjélp av barnen att reda ut situationer nér de far tekniska problem i klassrummet. Tapscott

(1998) pratar om hur det tidigare var fordldrarna som var auktoritetspersoner inom alla
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omraden av vikt i hemmet och hur detta nu fordndras nir barnen blir mer kunniga inom ett
dmne. Detta dr ndgot som fordldrarna i intervjuerna oroas over did de dr rddda for vad
konsekvenserna kan bli. Barnen &r ofta snabbare 4n vuxna pa att snappa upp den nya tekniken
och utvecklas ocksé snabbare 1 anvindandet. Detta skapar en ny typ av problematik som inte
funnits i tidigare generationer, da barnen helt plotsligt vet mer om ett &mne som ar av vikt for
hushéllet &n fordldrarna sjdlva, vilket i sin tur skapar ett glapp i kunskapsbalansen.
Meyrowitz (1985) menar att denna forédndrade sociala situation leder till att barnen forlorar
respekten for de vuxna och att de slutar lyssna och vérdera det vuxna sdger. Han menar att
detta &r en av kéllorna till att vuxna inte ldngre kan upprétthdlla kontrollen dver barn.
Fordldrarna resonerar:

Om jag sdger som s, min mamma, hon &r 65, hon fick min gamla telefon, en iPhone, och det

kan min dotter ldra henne hur hon ska gora. Sé visst dr dér skillnad. Det &r ju rétt sé intressant

att se att en sjudring kan lira en 65-aring hur man anvénder en telefon. Det blir ju lite bakvént.

Men hon ér ju jattehaj pé sin iPhone 4 och mormor fick en likadan; det 4r ju perfekt, da kan jag

lara dig mormor. Och det gor hon. Det kan jag tycka &r hiftigt for det blir en grej for dem, men

samtidigt s& blir man ju lite men herregud, det ska ju vara tviartom. Men sé dr det ju inte idag

utan de ar ju de yngre som lar de gamla. (Felicia Bengtsson, 40 ar)
Detta kan & ena sidan tolkas som att det finns en rddsla i att barnen vet mer om tekniken, hur
ska man di som vuxen kunna ha kontroll dver utvecklingen? A andra sidan uttrycker
mamman ocksd att det blir ett sdtt for dottern och mormodern att métas och genom
medieanvdndandet skapa ett band dem emellan. Samma fordlder fortsdtter 1 positiva ordalag
om forandringen:

Jag kan nog tycka det ar lite positivt. Att de sma faktiskt far ldra de stora ndgonting. For det

viaxer ju med deras sjilvkénsla och deras sjdlvfortroende. Om man ska se det konkret. For

sedan dr ddr ju andra grejer som mormor lar min dotter till exempel. Det kan ju vara att géra

smycken eller sticka eller sddana grejer som de faktiskt &r bra pa. Och jag tror att just for

sjdlvkénslan och sjélvfortroendet sé tror jag det kan vara positivt att de kan fa 14ra de som &r

dldre nagonting (...) Jag tror inte det dr negativt, inte for den saken med respekt och séhir, det

tror jag inte. (Felicia Bengtsson, 40 ar)
Detta dr nagot som dven Tapscott (1998) pratar om da han sdger att den nya tekniken gor att
samspelet mellan vuxna och barn blir alltmer jamlikt med hjdlp av de fordndrade
kunskapsforhallandena. Barnen blir alltmer en del av ett mer Oppet, samtyckande och pa
manga sitt mer effektivt familjeklimat dér alla fir bidra med det de &r bra pa. Det syns ocksa

1 véara diskussioner att fordldrarna uttrycker att de alltmer resonerar, forklarar och diskuterar

med sina barn runt varfor och hur reglerna sitts och runt det material de far tillgang till via
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medierna. Samtidigt uttrycker de ocksa att det giller att lyssna och halla en 6ppen attityd
gentemot barnen som ofta har mer insyn i barnens digitala vérld &dn fordldrarna sjdlva har.
Detta skulle kunna tolkas som att attityderna i hemmen leder till ett alltmer accepterande och

oppet klimat.

7. Sammanfattning

Ny medieteknik och nya medier har dndrat forutsittningarna for vuxna och barns sociala
forhallningssitt gentemot varandra. Med nya medier s& som surfplattor och mobiltelefoner
med internet blir informationen allt mer mobil och lattillgénglig. Detta medfor att barnen i
allt storre utstrdckning kan styra och ta kontroll dver sitt eget informationshdmtande och
utbyte. De behover inte till lika stor del forlita sig pd sina fordldrar som en killa for
information, utan har en utdkad mojlighet att sjdlva soka upp den information de behover
eller dr intresserade av. Detta leder i sin tur till en osdkerhet hos fordldrarna, speciellt
eftersom det saknas tydliga riktlinjer f6r dem att folja. Ingen vet vad framtiden bér och bade
forskare och media ger delade bilder av vad man som forédlder kan forvénta sig, da ingen har
svar pa vad som egentligen dr bra eller daligt. Fordldrarna uttrycker sd vil farhdgor som
forhoppningar kopplade till sina barn och den nya tekniken. De hoppas att barnen ska fa dnnu
storre nytta av sitt teknikkunnande dn de sjidlva fatt, d& de menar att det &r en alltmer
integrerad del av samhillet vi lever i idag. Samtidigt blir det uppenbart att det finns ménga
orosmoment som fordldrarna forsoker hantera pa olika sdtt. Denna studie visar genom
resonemang och reflektion med fordldrarna att det finns en stor kluvenhet hos dem vad géller
manga aspekter av deras barns anvindning av medier. I arbetet med kategoriseringen av det
empiriska materialet blev det snabbt tydligt att de intervjuade fordldrarna framforallt
resonerar utifran olika sétt att hantera och kontrollera medieanvdndningen for sina barn. Dels
forsoker de behélla kontrollen genom att begriansa och kontrollera den rent innehéllsméssiga
informationen, till exempel vilken typ av spel, nyheter och social information barnen tar del
av, dd de menar informationens karaktdr i sig kan ha skadlig effekt och paverka barnen
negativt. Dels forsoker fordldrarna kontrollera, begrinsa och sitta regler for sjédlva
anvindandet och tillgangen till de olika elektroniska medierna, d& de menar att informationen
gors tillgénglig i samband med tillgangen till sjdlva tekniken. Slutligen tar fordldrarna pa ett

mer handfast, fysiskt handlingssitt kontroll 6ver medierna i sig sjdlva. Genom att kontrollera
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det fysiska mediet bibehaller man ocksa kénslan att ha kontroll 6ver den information som det
for med sig. Pa det hir séttet kompenseras det for att man som forélder inte lingre kan ha full
kontroll 6ver barnens informationsvérld. Kommunikationen med barnen blir ocksa en allt mer
viktig aspekt av den del av socialiseringen som &r knuten till medieanvdndandet. Fordldrarna
menar att det idag dr en naturlig del av uppfostran att forbereda och hélla en stindig
diskussion med barnen kring den information som finns tillgénglig via medier. Ddrmed kan
man se det som att fordldrarnas roll blir allt mer guidande &n auktoritir 1 en familjedynamik

som pa manga sétt blir allt mer jamlik.
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Bilaga 1 - Presentation av intervjupersoner

Alla namn &r fingerade fOr att garantera intervjupersonernas anonymitet.

Parintervju 1, den 9 april 2014
Anders Olsson, 53 ar. Fyra barn; 21 &r, 14 ar, 12 ar, 10 ar

Bengt Karlsson, 44 &r. Fem barn; 30 ar, 27 ar, 21 ar, 16 ar, 14 ar

Gruppintervju, den 10 april 2014
Cecilia Andersson, 49 ar. Tva barn; son 14 ar, son 12 ar
Daniella Persson, 36 ar. Tva barn; son 9 ar, son 8 ar

Erik Knutsson, 42 ar. Tva barn; son 9 ar, dotter 3 ar

Enskild intervju 1, den 16 april 2014

Felicia Bengtsson, 40 ar. Tva barn; dotter 18 &r, dotter 7 &r

Parintervju 2, den 25 april 2014
Gabriella Nilsson, 34 ar. Tva barn; son 8 ar, dotter 5,5 ar

Hilda Arvidsson, 44 ar. Tva barn; dotter 11 ar, son 9 ar

Parintervju 3, den 28 april 2014
Ida Svensson, 36 ar. Tre barn; dotter 8 ar, son 6 ar, dotter 7 manader

Jesper Svensson, 39 ar. Tre barn; dotter 8 &r, son 6 ar, dotter 7 manader

Parintervju 4, den 29 april 2014
Kajsa Fredriksson, 46 ar. Tva barn; son 17 &r, son 14 ar

Ludvig Fredriksson, 47 ar. Tva barn; son 17 ar, son 14 ér

Enskild intervju 2, den 1 maj 2014

Maria Davidsson, 28 ar. Tva barn; son 7 ar, dotter 4 ar
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Bilaga 2 - Tematisk intervjuguide

Kort inledande information

Hilsa vdlkomna. Presentation av oss och att vi ldser Medie- och kommunikationsvetenskap
vid Lunds universitet. Var kandidatuppsats kommer att handla om barns medieanvéindande
och hur foridldrar hanterar och forhaller sig till detta. Vi vill gdrna fora intervjun som ett
samtal. Det finns inte ndgra svar som dr rtt eller fel, vi &r endast nyfikna pa hur just ni tdnker
och resonerar. Samtalet kommer vi att spela in, om det dr okej for er? Intervjun anvander vi
sedan som underlag for var uppsats, dér alla naturligtvis kommer att vara anonyma och

uppgifterna kommer inte heller att anvéindas nagon annanstans.

Bjuder pa kaffe/te och kaka/frukt.

Ljudinspelningen startas.

Bakgrundsinformation

Intervjudeltagarna presenterar sig for oss/varandra:
Namn?

Alder?

Sysselsittning?

Antal barn och 1 vilka aldrar?

Teknik och barn

Anvinder sig era barn av medier?

Hur medvetna dr de om sitt/sina barns medieanvdndande?

Hur ser man pa barnens informationshdmtande/informationsvarld?

Strategier - effekter dessa fir - problem runt det - resonemang runt dmnet - risker med
tekniken - fordelar med tekniken?

Vad finns det for svarigheter/mojligheter med nya informationsmedier i1 forhdllande till

barnen?

43



Hur resonerar de om mangden information som finns tillgdnglig via nitet - mobiltelefoner/
datorer/surfplattor?

Hur resonerar de om enkelheten i informationsinhdmtningen? (l4tt att komma 4t)

Hur upplever du att medietekniken paverkar ditt barns sociala liv?

Har dina barn tekniska medier att tillgad? Pa vilket sitt?

Vad betraktar ni som en nyhet?

Anser ni era barn tekniskt kunniga?

Beskriv hur du sjédlv anvénder medier.

Regler och forhandlingsmetoder

Finns det ndgon “policy” mellan forédldrar/barn vad som &r ok att titta/inte titta pa?

Hur 6vervégs detta? Hur resonerar man angaende sina beslut?

Hur motarbetar man att barnen far “fel” information?

Hur forhandlar man med barnen?

Hur forhandlar barnen med de vuxna?

Hur mirks det att barnen forhandlar med sig sjilva - bryter de mot de regler som finns? Ar de
medvetna om vad det leder till? Hur resonerar barnen med fordldrarna ndr de blir
“upptickta”?

Hur problematiseras det?

Hur hanteras det?

Vilket forhéllningssatt har man?

Platsbundet. I hemmet/hos kompisar och med andra foréldrar/i skolan
Finns det nigra bestimmelser fordldrar emellan? (Nér de &r hemma hos kompisar)
Vilka regler finns 1 hemmet/skolan/hos vanner ang. dator/surfplatta/smartphone-anvindande?

Forhandlas det om var grianserna gar pa olika platser?
Datorer

Finns det / vilka regler finns runt datorer?

Vilka 6vervakningsstrategier och forhandlingar finns det kring datoranvindandet?
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Smartphones
Finns det / vilka regler finns runt smartphones?

Vilka overvakningsstrategier och forhandlingar finns det kring smartphones?

Surfplattor
Finns det / vilka regler runt surfplattor?

Vilka 6vervakningsstrategier och forhandlingar finns det kring surfplattor?

Har barnen fti tillgang till internetuppkoppling? Hur, varfor?
Ser man likadant pa de olika tekniska medierna och dess informationsutbyte?

Positiva / negativa effekter verlag?

Nyckelord;

Kontroll - strategier
Regler - forhandlande
Medvetenhet

Informationsflode
Inspelningen avslutas.

Tackar deltagarna. Informerar ater om att alla svar kommer behandlas konfidentiellt. Fragar

hur de upplevde samtalet. Om de har vidare fragor eller funderingar.
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