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Abstract
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Title: “Det ar ju ett gemensamt projekt” — En kvalitativ studie om jamstélldhet ur ett
landsbygdsperspektiv.

Translated title: “After all it's a mutual commitment” — A qualitative study of gender
equality from a rural perspective.

Supervisor: Anett Schenk
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The aim of this study was to examine how women living in rural areas perceive gender
equality and how it manifests itself in their lifestyles and relationships. By interviewing
six women from different rural regions we have illustrated the opportunities and
limitations they experience while trying to achieve gender equality in their everyday
lives. The women in the study are in ages ranging from 24 to 84 years old. By analysing
the empirical material intersectionally using the categories gender, region and
generation/age we have been able to identify three main themes that are significant for
how the women experience opportunities and limitations regarding gender equality. The
first theme deals with the women’s perceptions of gender and gender roles and how those
perceptions affect their relationships. The second theme treats the organisation of their
lives regarding occupation, family and leisure activities from a perspective of gender
equality. Finally, the third theme concerns the women’s experiences of power and
influence when it comes to involvement in politics and associations. In our study we
found that the women have different views on gender equality, which can be associated
with generation and age, although they share similar experiences of how their aspirations
of achieving gender equality often have to be compromised with for practical and
economical reasons regarding family and professional life. Another similarity was how
the women experience local access to welfare and public service to be an important factor
for equality in present or previous family life in rural areas.

Nyckelord: jamstalldhet, kvinnor, region, landsbygd, generation.
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1. Inledning
1.1 Problemformulering

Det talas alltmer om landsbygden i sammanhang dér en klyfta mellan stad och landsbygd
uppmarksammas. Denna klyfta beskrivs vara till landsbygdens nackdel och det skrivs
kontinuerligt debattartiklar i &mnet, precis som det under varen har sants flera
uppmarksammade tv-program pa SVT dar landsbygdens roster och landsbygdsrelaterade
problem lyfts fram (t.ex. Delat land med Niklas Kallner 2015; Kobra 2015;Uppdrag
granskning 2015). Ofta framstélls staden som mer modern, hallbar och utvecklad, men
kritiska roster menar att detta ar pa bekostnad av landsbygdens dverlevnad och
utveckling. Det talas om en urban norm, stigmatiserande forestallningar om landsbygden
och social orattvisa, dar manniskor som bor i mer glesbebyggda omraden har sémre
tillgang till sadant som digital infrastruktur, service och vélfardstjanster (SOU 2014: 6;
Stenbacka 2014). Det ar relevant att reflektera kring den spanning som finns mellan stad
och landsbygd av flera skal, inte minst da sociala problem ofta forklaras ur ett urbant
perspektiv, med staden som norm. Att skapa forstaelse for hur socialt arbete tar sig
uttryck och kan forstas i olika kontexter ar vasentligt for att kunna méta manniskor med
skilda forutsattningar och livsvillkor. Hur uppfattar en person boende pa landsbhygden sin
tillgang till vélfardens sociala skyddsnét, nar forutsattningarna utgors av en urban norm?
Och hur gar ekvationen ihop med forskolehamtningar och besok pa arbetsférmedlingen
som kanske ligger fyra mil bort? Enligt Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) kapitel 31 §
hor det till socialnimndens uppgifter att ’gora sig vl fortrogen med levnadsforhallandena
i kommunen” samt att ’[...] frimja forutsittningarna for goda levnadsforhéllanden”. Ett
satt att gora sig fortrogen med levnadsforhallandena ar att uppméarksamma och forhalla

sig till de skilda forutsattningar som den geografiska bostadsorten bjuder.

Att staden och dess befolkning uppfattas som mer modern dn landsbygden med
tillhorande befolkning tar sig &ven uttryck i att stadsménniskor betraktas som mer
medvetna och jamstéllda. Den urbana mannen framstalls som jamstélld och modern i

kontrast till mannen fran landsbygden som i media oftare framstéalls som bakatstravande.



Likasa framstalls stadskvinnan som sjalvstandig och ambitios medan kvinnan fran
landsbygden beskrivs som familjeorienterad och ointresserad av utbildning och karriar
(Stenbacka 2008, s. 124). Sadana stereotypa forestallningar och beskrivningar leder inte
bara till skillnader i social status, utan gor &ven méanniskor till vinnare och forlorare
baserat pa geografi. Bade pa strukturell niva och individniva finns det en mangd
konsekvenser for kvinnor och man som f6ljd av ojamstélldhet och nér man studerar
jamstallhet i olika kontexter ar det viktigt att inte bara utga fran radande normer och
varderingar, utan ocksa att beakta vad olika geografiska platser ger for livsvillkor och
forutsattningar att leva jamstéllt (Stenbacka 2008, s. 131). Det ar exempelvis relevant att
fundera 6ver hur manniskor pa landsbygden paverkas av att problemformuleringar och
interventioner ofta utgar fran en stadsnorm, liksom om socialarbetare tar hansyn till

landsbygdskontexten i moétet med klienter och brukare pa landsbygden.

Sveriges regering har idag uppstallda jamstalldhetsmal som &r formulerade pa foljande

Satt:

* En jimn fordelning av makt och inflytande. Kvinnor och mén ska ha samma rétt och

mojlighet att vara aktiva medborgare och att forma villkoren for beslutsfattandet.

* Ekonomisk jimstilldhet. Kvinnor och mén ska ha samma méjligheter och villkor i friga om

utbildning och betalt arbete som ger ekonomisk sjélvstdndighet livet ut.

« Jamn fordelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet. Kvinnor och man ska ta samma

ansvar for hemarbetet och ha méjligheter att ge och fa omsorg pa lika villkor.

» Mins véald mot kvinnor ska upphdra. Kvinnor och mén, flickor och pojkar, ska ha samma

ratt och majlighet till kroppslig integritet.

(Socialdepartementet 2015)

Dessa mal visar att jamstalldhetsfragor i hogsta grad ar nagot som tangerar det sociala
arbetet och darfor bor beaktas som en viktig del av det sociala arbetets praktik och
forskningsomrade. Utover de nationella jamstalldhetsmalen kan jamstalldhetsfragor dven
kopplas till grundldggande manskliga och demokratiska réttigheter, vilka har stor
betydelse for mojlighet till sjalvbestammande. Detta ar likaledes nagot som ar fastslaget i

Socialtjanstlagens (SFS 2001:453) portalparagraf:



1 § Samhallets socialtjanst skall pA demokratins och solidaritetens grund framja

manniskornas
1. ekonomiska och sociala trygghet
2. jdmlikhet i levnadsvillkor

3. aktiva deltagande i samhallslivet.

Statistik rorande jamstalldhet presenteras ofta i forhallande till hela landet, men kan ocksa
presenteras i forhallande till geografisk kontext. Nar det exempelvis géller statistik om
foraldrapenningsuttag visar en socialforsakringsrapport fran Forsékringskassan (2013, s.
19) att det &r storre sannolikhet for ett jamstéllt uttag om foraldrarna bor i en storstad med
tillhérande fororter eller en storre stad med tillhérande fororter, &n om foraldrarna bor i
glesbygd. Vad beror det pa? Forutsattningarna for individen att paverka och forandra sin
livssituation varierar utifran individens fysiska och psykiska formaga, men dven beroende
pa vilka omstandigheter individen befinner sig i. Socialarbetare bor ha formagan att se
individen i en storre kontext, dar normer, strukturer och maktordningar tillsammans kan

paverka vilka forutsattningar personen har.

I var studie vill vi belysa och fa en bild av hur jamstalldhet gors, forstas och upplevs
utifran ett kvinnligt perspektiv i en landsbygdskontext. Vi ser inte bara ett
maktforhallande mellan kvinnor och méan, utan dven mellan stad och landsbygd, dar de
skilda forutsattningarna gallande tillgdngen pa samhéllsresurser och mojlighet till
samhallsinflytande gor att livsvillkoren och méjligheten till jamstalldhet skiljer sig at.
Med avstamp i de nationella malen for jamstalldhet vill vi fa en forstaelse for hur kvinnor
som lever pa landshygden forhaller sig till, upplever och gér jamstalldhet i sina dagliga
liv, men &ven hur de beskriver mojligheter och begransningar i den egna livssituationen

géllande sjalvstandighet, makt och inflytande.

1.2 Syfte

Syftet med studien &r att utifran ett intersektionellt perspektiv undersoka vad kvinnor
bosatta pa landsbygden har for syn pa jamstalldhet och hur detta tar sig uttryck i deras

relationer och livsforing.



1.3 Fragestallningar

e Hur beskriver kvinnor pa landsbygden sin syn pa jamstalldhet?

e Hur beskriver kvinnor pa landsbygden sina relationer och sin livsforing ur ett
jamstélldhetsperspektiv?

e Vad finns det for erfarenheter och upplevelser av mojligheter och begrénsningar
nar det kommer till att leva jamstallt pa landsbygden?

2. Kunskapslaget

| sokandet efter tidigare kunskapsproduktion har vi som s6kord anvant oss av de
nyckelord som presenteras i abstractet: jamstalldhet, kvinnor, region, landsbygd och
generation. Den forskning vi har hittat i &mnet rorde sig framst i féaltet kulturgeografi och
etnologi. Till undantaget hor Marie-Louise Snellman (2010) som disputerade pa
institutionen for socialt arbete vid Umea Universitet, vems avhandling vi har haft mycket
anvandning av i vart uppsatsarbete. Databasen LUBsearch har anvants som framsta
sokmotor, men aven referenslistor till relevanta texter har varit behjélpliga i sokandet

efter litteratur.

Antologin Ska hela Sverige leva? i redaktion av Birgitta Johansson (2008) var for oss en
stor hjalp i hur vi skulle navigera oss i den forskning som har berort svensk landsbygd
och dess befolkning. Da vi har intresserat oss for de levnadsvillkor, férutsattningar och
mojligheter som praglar invanarna pa svensk landsbygd var framforallt Susanne
Stenbackas (2008) kapitel Vardagsliv och jamstalldhet - landsbygd i forandring intressant
i sammanhanget. | det beskriver hon levnadsvillkor och jamstélldhet samt hur normer och
stigmatisering formar gangse uppfattning om svensk landsbygd och i férlangningen aven

de invanare som bor dar.

Man och jamstalldhet (SOU 2014:6) syftade till att undersdka hur méns levnadsvillkor
och livssituation har forandrats de senaste aren samt hur det kan relateras till jamstalldhet
och/eller brist pa jamstalldhet. | kapitlet Méans skilda villkor (s. 71- 114) anvénder sig
Andreas Bergstrom av en intersektionell analys for att belysa méns villkor i ett

foranderligt Sverige. Bergstrom beskriver hur mansrollen har blivit alltmer komplex och



att mannen som enbart en kategori 6verordnad kvinnan behdver problematiseras och
séttas i ett storre sammanhang. Genom att anvénda sig av en intersektionell analys
beskriver Bergstrom hur mans villkor skiljer sig at beroende pa klass, etnicitet, dlder och
sexualitet, men han pekar aven pa hur geografisk plats, i form av vilken region en person
kommer fran, paverkar forestallningar och skapar ojamlikhet mellan individer. Bergstrom
véljer dessutom att anvanda sig av begreppet urbanitet for att visa pa hur den urbana
normen och forestallningar om denna paverkar hur vissa grupper premieras framfor
andra. | relation till var studie ar rapporten, trots att den handlar om specifikt man, till stor
nytta och inspiration for att hitta verktyg som kan synliggora hur just region kan paverka
individers livschanser och forutséttningar. Till grund for Bergstroms kapitel ligger
Susanne Stenbackas (2014) underlagsrapport Man utanfor stdderna — om konstruktionen
av rurala maskuliniteter och identiteter under forandring, som inte enbart askadliggor
mans specifika situation, utan aven hur levnadsvillkor for bdde mén och kvinnor kan se ut
utanfor vara storre svenska stader. Stenbacka problematiserar de forestallningar som
paverkar svensk landsbygd negativt och till viss del dven kan bidra till en stigmatisering
av dem som bor dar. En annan infallsvinkel av Stenbackas rapport ar hur svensk
landsbygd ofta skildras som stereotypt maskulin. En sadan aspekt kan vara hur
naringslivet pa landsbygden ofta satts i en manlig kontext, med betoning pa att skogsbruk,
lantbruk och gruvnaring underforstatt &r manliga doméaner. Trots detta har kvinnor i alla
tider varit hogst delaktiga i jordbruket, rort sig i skog och mark och numer &ven arbetar
inom gruvnaringen. Likvéal arbetar man boende pa landsbygden aven inom
kvinnodominerade yrken som sjukvard, socialtjanst och skola. Stenbacka och Bergstrom
betonar att den ensidiga framstéllningen av landsbygden som politiker och media
reproducerar riskerar att stigmatisera de som véljer att bo och leva sitt liv pa svensk
landsbygd med allt vad det innebar. Bade Stenbacka och Bergstrom lyfter det viktiga i att
beskriva mangfalden pa landsbygden, att beskriva levnadsvillor och forutsattningar

utanfor de antaganden som finns.

Ann-Kristin Juntti - Henriksson (2008) har i artikeln Strong Aware, and unequal:
Women’s Lives in Tornedalen (Northernmost Borderland of Sweden) intresserat sig for
vad kvinnor boende i Tornedalen har for syn pa sina relationer, jamstalldhet och den
kvinnliga identiteten. Tornedalen &r ett omrade i nordostra Sverige och nordvastra
Finland dar landskapet praglas av skog, stora obefolkade omraden och den kultur som

anses unik for Tornedalen i och med sin tvasprakighet och det lokala minoritetsspraket



meankieli (Svanberg 2015). Juntti -Henriksson beskriver hur kvinnorna i studien visar pa
tvetydighet i hur de forhaller sig till sin identitet som kvinna. Trots att de beskriver sig
som starka, sjalvstandiga och jamstallda visar Juntti-Henriksson pa hur kvinnorna soker
en idealpartner som kan axla rollen som den biologiska familjens dverhuvud. I ett
sammanhang dar kvinnorna beskriver sina relationer ar just jamstalldhet ndgot som de
framhaller som viktigt och efterstravansvart samtidigt som deras idealpartner beskrivs
som nagon med stereotypa manliga egenskaper. Kvinnorna i studien beskriver ocksa hur
deras identitet praglas av kulturen och landskapet de lever i, och hur de maste vara starka
for att 6verleva i en, vad de beskriver som, maskulint dominerad omgivning. De kvinnor
som Juntti-Henriksson har intervjuat menar att orsaken till ojamstalldhet, bade i
relationerna och i samhallet, beror pa uppfostran och tradition snarare &n deras egna

varderingar och val.

Anna-Karin Berglund, Susanne Johansson och Irene Molina (2005) har studerat hur
fragor kring kon och arbete kan relateras till den nordiska vélfarden. De har i Med
periferien i sentrum - en studie av lokal velferd, arbeidsmarked og kjgnnsrelasjoner i den
nordiske periferien belyst hur sjalvuppfattning, kénsroller och syn pa arbete formas i en
landshygdskontext. Studien fordjupar sig i hur kvinnor forhaller sig, paverkas av och gor
jamstalldhet utifran den vélfardsmodell som praglar de nordiska landerna. Studien belyser
ocksa den tréghet som finns i hur makt férdelas mellan mén och kvinnor, trots de

nordiska landernas valfardsideal.

Malin Rénnbloms (2002) avhandling Ett eget rum? Kvinnors organisering moter
etablerad politik illustrerar hur kvinnors handlingsutrymme och maktrelationer paverkas
av radande forestallningar om kon och jamstalldhet bland politiker i de aktuella
kommunerna. Rénnblom belyser daven hur kvinnornas egen uppfattning om makt,
jamstalldhet och kdnsroller paverkar hur de ser pa mojligheten att paverka politiken.
Studien genomfordes i tre svenska kommuner och visade pa hur den kommunala
politiken i mangt och mycket kan vara en stangd arena for kvinnor, da politiken ofta
relateras till mans villkor och intressen. Ronnbloms studie visar pa likheter med Juntti -
Henriksson, da kvinnorna i bada studierna definierade sig som starka och att just styrkan
var en forutséttning for att kunna leva i sin region. Styrkan beskrevs dven som en
forutsattning for att kunna paverka genom politik eller samhallsengagemang. For var
studie har Ronnbloms avhandling haft betydelse da den kommunala politiken var nagot

som patalades som nagot trogrorligt och svarpaverkat.
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Eva Magnusson (1998) tar i sin avhandling Vardagens inneborder under férhandling —
om arbete, familj och produktion av kvinnlighet ett grepp kring hur kvinnor forhaller sig
till och reproducerar konsroller i sitt vardagsliv med koppling till familj och arbete.
Studien belyste hur kvinnor i sin dagliga livsforing forhandlar och upplever stréavan efter

jamstélldhet.

3. Teori
3.1 Intersektionell analys

| analysen av vart material utgar vi fran ett intersektionellt perspektiv. Intersektionalitet
som analysform stravar efter att synliggora strukturer som pa olika satt skapar
maktordningar i samhallet, genom att se hur olika kategorier paverkar och forhaller sig
till varandra (Mattson 2010, s. 17). I relation till vart syfte och var empiri vill vi titta
narmare pa kategorierna kon, region och generation/alder, for att askadliggora pa vilket
satt kategorierna samspelar och skapar olika forutsattningar for kvinnor pa landsbygden
att leva jamstallt. Intersektionalitet kan anvéandas for att ge en mer komplex forstaelse for
individens mojligheter samt for att gora teoretiska kopplingar till perspektiv som
behandlar makt och ojamlikhet (de los Reyes & Mulinari 2005, s. 15f.). En intersektionell
analys gor det mojligt att se hur de kvinnor vi har intervjuat paverkas, forhaller sig till och
upplever jamstalldhet med utgangspunkt i att varje individs situation ar unik och formas

utifran de forutsattningar och majligheter som personen bar med sig.

3.2 Kon som kategori

Kon som kategori kan ses och tolkas utifran flera synsétt. | var studie lyfter vi fram kon
som kategori i en intersektionell analys, for att uppmarksamma den existerande
kdénsmaktsordningen dar kvinnor ar underordnade man, vilken ligger till grund for stravan
efter jamstalldhet (Mattsson 2010 s, 46). Maktordningen mellan kvinnor och man berors
saval pa strukturell niva som pa individniva och kan kopplas till inflytande och
ekonomisk jamstalldhet som paverkar individens forutsattningar bade i yrkeslivet samt i

hur familjelivet planeras.
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Kon som kategori kan dven kopplas till normer och forestallningar om kon, konsroller
och den generella synen pa jamstalldhet, bade i samhallet och i relationer. Vi véljer att se
kon som nagot som konstrueras i samspel med andra, snarare &n som nagot givet och
forutbestamt. Utifran de kdnade normer och forestallningar som finns i samhéllet skapas
konstruktionen av kon (Butler 1999 s. 214; Mattsson 2010, s. 45). Ur ett
jamstélldhetsperspektiv, i en kontext av det svenska valfardssystemet, ar det aven relevant
att se hur konstruktionen och uppfattningen om kénsroller skapas nar ménniskor lever
tillsammans i ett karleksforhallande, med eller utan barn. En sadan konstruktion kan dven
handla om hur en god och ’riktig” relation ser ut i dagens Sverige, till en bakgrund av en
uppfattning av Sverige som ett foregangsland inom jamstalldhet (Magnusson 20086, s.
13f.). Det finns idag en relativt stark forestalining om den moderna kvinnan som frigjord
och jamstélld, garna sammanboende med en lika frigjord och jamstalld man. Hur vi ser
och upplever jamstalldhet skiljer sig naturligtvis at, men en gemensam faktor ar det
radande karnfamiljsidealet som i grunden utgar fran en heteronormativ familjebildning,

med I6nearbete och fritid som tydliga faktorer i hur jamstéllhet diskuteras.

3.3 Region som kategori

Vi véljer att inkludera kategorin region i analysen, med syftet att synliggora vilken
betydelse bostadsorten har for hur kvinnor boende pé landsbygdens uppfattar jamstalldhet
och hur den geografiska platsen paverkar mojligheten att kunna leva jamstallt. Bergstrom
beskriver regionens betydelse i en intersektionell analys i SOU 2014:6, dar platsens
betydelse for jamstalldhet och synen péa kon och konsroller lyfts fram. Var ambition ar att
anvanda oss av region som intersektionell kategori pa ett likande satt. Platsen dar
manniskor bor utgors bade av olika fysiska miljoer och olika sociala sammanhang, vilket
pa olika sétt bidrar till maktforhallanden (Lindkvist Scholten 2003, s. 66).

3.4 Generation/alder som kategori

Det finns en allmént vedertagen uppfattning om att jamstalldhetsarbetet har gatt framat,
bade inom arbetslivet och i familjelivet, vilket inte minst gar att se i statistiken (t.ex. SCB
2014). Genom att anvanda oss av generation/alder som kategori i var analys vill vi lyfta
fram hur generationstillhérighet och alder paverkar och har paverkat kvinnors

12



forutsattningar att leva jamstallt. Da kon ar tatt forbundet med ett historiskt, kulturellt och
socialt sammanhang och ar i stdndig forandring ar det relevant att just anvénda sig av
generation/alder for att synliggéra hur strukturer har paverkat individens uppfattning éver
tid (Snellman 2009, s. 19) P4 ett strukturellt plan har lagstiftning, politiska beslut och nya
reformer paverkat den enskilda samhéallsmedborgarens mojligheter och forutsattningar att
leva jamstallt. Generation och alder kan dven ses som en konstruktion dar forestallningar
och uppfattningar om olika generationer och aldrar bidrar till att vidmakthalla strukturer
som paverkar individens forutsattningar (de los Reyes & Mulinari 2005 s, 18).

4. Metod

4.1 Metodval och metodologiska 6vervaganden

Den kvalitativa forskningen intresserar sig for hur individen uppfattar och tolkar sin
sociala verklighet, som ses som foranderlig och konstruerad (Bryman 2011, s. 41).
Kvalitativ metod lagger vikt vid att tolkningen av varderingar och beteenden maste goras
i ljuset av en kontextuell forstaelse och ett sasmmanhang (ibid., s. 364). Med anledning av
detta ansag vi att en kvalitativ metod var det som passade bast for att vi skulle kunna
undersoka vilken syn kvinnor har pa jamstélldhetsfragor och hur det avspeglas i relationer
och livsforing i en landsbygdskontext. Vi valde att genomfora sex semistrukturerade
intervjuer, dar vi anvént oss av en intervjuguide med forutbestamda teman och fragor som
behandlats (ibid., s. 415). Den kvalitativa och semistrukturerade intervjuns karaktér
lamnar stor frihet och mojligheter for intervjupersonen att ge personliga och uttémande
svar, men aven for intervjuaren att kunna stélla viktiga foljdfragor. Fragorna behover inte
stéllas i samma ordning som de ar skrivna i guiden och intervjupersonen ges stort
utrymme att kunna besvara fragorna utan att behova forhalla sig till givna svarsalternativ
(ibid., s. 415). Da vi amnade undersoka kvinnors uppfattningar, upplevelser och
erfarenheter av jamstalldhet i en landsbygdskontext, ar den kvalitativa metoden den mest
anvandbara for att intervjupersonernas beréattelser och resonemang ska fa utrymme och

mojlighet att komma fram.

Innan genomfdrandet av intervjuerna hade vi for avsikt att genomfdra en pilotintervju, for

att pa sa satt kunna prova var intervjuguides utformning och gora eventuella korrigeringar
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(Bryman 2011, s. 258). Pilotintervjun genomfordes dock inte, da det inte fanns nagot

tidsutrymme for detta efter att den forsta intervjun hade bokats.

4.2 Metodens fortjanster och begransningar

En fordel med den semistrukturerade intervjun ar att den gjort det mojligt att studera
fragestallningar som ror intervjupersonernas asikter eller livssyn pa ett mer djupgaende
och detaljerat satt (Bryman 2011, s. 441). En annan av metodens fortjanster i relation till
studiens syfte ar att den anses bidra till att kvinnors egna berattelser tillats ta utrymme. |
feministisk forskning foresprakas ofta vikten av hansynstagande for intervjupersonens
synsétt och av att intervjusituationen upplevs som tillitsfull och respektfull, med
mojlighet for intervjupersonen att sjalv stélla fragor och utveckla sina svar (Bryman 2011,
s. 438). En nackdel med metoden ar dock att efterarbetet med transkribering av
intervjuerna samt kodning ar mycket tidskréavande, vilket varit viktigt att beakta vid
planeringen av arbetsprocessen (ibid., s. 429). En 6vergripande kritik av kvalitativ
forskning handlar i sin tur om att den ar alltfor subjektiv och beroende av forskarens egna
asikter och uppfattningar (ibid., s. 368). Detta ar nagot vi har tagit i beaktande géllande
utformningen av intervjuguiden, kodning av det transkriberade materialet samt i
analysforfarandet. Genom att fora en kontinuerlig diskussion med varandra och andra
kring uppsatsamnet har vi forsokt vanda och vrida pa perspektiven. Vi har dven diskuterat
vad var forforstaelse, utifran att vi bada har erfarenhet av att bo bade pa landsbygd och i
stadsmiljo, har for betydelse for amnet och vad vi valjer att lyfta fram och problematisera.
Till exempel har vi forsokt vara noga med att inte ata vara egna forestallningar om stad
och landsbygd vara framtradande i intervjuerna, utan har Iatit intervjupersonerna sjalva ge
sin syn pa saken utan att de riskerat att fargas av vara forestallningar. Likasa har vi
reflekterat 6ver det faktum att vara erfarenheter av landsbygdsliv ar kopplat specifika
platser och sammanhang, och att vara intervjupersoners upplevelser kan se helt
annorlunda ut, da begreppet landsbygd innefattar manga olika landsbygdskontexter och
en heterogen befolkningsgrupp. Annan kritik handlar om att kvalitativ forskning ar svar
att replikera och generalisera, vilket diskuteras mer ingaende i ett senare avsnitt om

metodens tillforlitlighet.
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4.3 Urval

Da vi var intresserade av att understka en specifik grupp har vi anvéant oss av ett malstyrt
urval. Bryman (2011, s. 434) beskriver att malstyrt urval ofta rekommenderas i kvalitativ
forskning, da urvalet syftar till att Gverensstimma med de forskningsfragor studien soker
svar pa. Nar vi sokte intervjupersoner sokte vi saledes efter personer som var relevanta
for var problemformulering och vara fragestallningar, varpa undersokningspopulationen
bestar av kvinnor bosatta pa landsbygden. Att vi valde att begransa urvalet till endast
kvinnor beror framst pa studiens storlek och att antalet intervjuer inte skulle racka for att
kunna gdra en jamforelse mellan konen. Vi valde darfor att fokusera pa kvinnor, eftersom
kvinnor tillhor det kon som oftare ses som missgynnat och understallt. Da vi garna sag en
spridning av aldrar, for att pa sa vis kunna n ett bredare perspektiv och inkludera alla
kvinnor i myndig alder, eftersokte vi intervjupersoner fran 18 ar och uppat.
Undersokningspopulationen bestar av kvinnor fran olika kommuner och regioner, men
som av ekonomiska och tidsmassiga skél ar koncentrerade till landskap hemmahorande i
sodra Sverige. Nar det géller landsbygd finns det i Sverige inte ndgon allmént vedertagen
definition av vad som &r landsbygd. Det &r mdjligt att tala om olika typer av landsbygd
och ofta definieras landsbygden utifran den fysiska miljon och/eller tillganglighet och
gleshet. Valet av landsbygdsdefinition styrs i regel av syftet i den kontext dar
landsbygdsdefinitionen anvéands (Gustafsson 2012). | var studie definierar vi landsbygd
med hjilp av Glesbygdsverkets definition av “tdtortsnira landsbygder”, vilket betyder att
landshygd raknas som omraden som har 5 till 45 minuters bilresa till en tatort med fler an
3000 invanare (Glesbygdsverket 2007).

4.4 Konstruktion av intervjuguide och datainsamling

Aven om en semistrukturerad intervju ska vara flexibel och bjuda pa frihet och variation,
ar det viktigt att dven visa pa ett visst matt av struktur med férvalda teman och
forkonstruerade fragor som ar relevanta for studiens fragestallningar (Bryman 2011, s.
419). I intervjuguiden (bilaga 1) valde vi att lyfta fram féljande teman: livssituation,
boende, relationer och sysselsattning. Fragorna konstruerades sa att 6ppna och generella
fragor varvades med mer specifika fragor. Fragorna har ocksa konstruerats pa sa satt att
intervjupersonerna i stor utstrackning sjalva kunnat bestaimma pa vilket satt och i vilken

utstrackning personliga berattelser och exempel ska kopplas till generella uppfattningar
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och upplevelser. Vi ansag ocksa att det var viktigt att intervjuguiden skulle passa for

personer i olika aldrar och livssituationer.

| arbetet med att finna intervjupersoner har vi anvant oss av olika strategier for att nd fram
till personer som stdmmer in pa var urvalsgrupp. Inledningsvis konstruerade vi en
intervjuannons (bilaga 2) som vi sedan satte upp pa anslagstavlor i anslutning till lokala
samlingspunkter, sasom exempelvis livsmedelsaffarer. Darefter tog vi hjalp av privata
kontakter och bad olika bekanta att gora efterfragningar i sin omgivning. Slutligen
anvande vi oss av sociala medier pa internet for att eftersoka intervjupersoner, vilket
ytterligare mojliggjorde for oss att na ut till personer utan anknytning till var egen
bekantskapskrets och som var bosatta pa platser som vi annars sannolikt inte skulle ha
natt ut till. Sammanfattningsvis fick vi kontakt med tre av intervjupersonerna via bekanta
och med 6vriga tre intervjupersoner via sociala medier. Detta dr dven nagot som kan vara
vart att uppméarksamma eftersom de kontakter som togs via sociala medier har sin grund i
att intervjupersonerna sjalva tog kontakt snarare an kontaktades, utifran ett uttalat intresse

for amnet i var studie

Under intervjuerna gjorde vi ljudupptagningar for att i efterhand kunna gora en detaljerad
analys samt fanga intervjupersonens berattelse med dennes egna ord (Bryman 2011, s.
420). Intervjuerna har i storta mojliga man genomforts i miljoer i avskildhet och utan
storningar, dels for att garantera intervjupersonernas anonymitet, och dels for att undvika
buller och stérningar som kan péaverka ljudupptagningen negativt (ibid., s. 421). Trots
detta utsattes en av intervjuerna for mindre stérningar, da en familjemedlem till
intervjupersonen befann sig i angrdnsande rum och ibland bérjade tala med
intervjupersonen. Intervjupersonerna tillats vara med och bestdamma intervjuplats och i
fem av sex fall har intervjuerna genomforts i intervjupersonernas egna hem, vilket
formodligen haft inverkan pa intervjuns atmosfar. | det resterande fallet genomférdes
intervjun i ett bokat grupprum pa ett bibliotek. Intervjuerna férvantades i forvag ta cirka
30-60 minuter, men ett par intervjuer blev aven langre an sa. En nackdel med det var att
transkriberingen tog langre tid an planerat, men langden pa intervjuerna kan aven ha

paverkat omfanget pa vart material positivt.
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4.5 Kodning och analys av data

Bryman (2011, s. 429) papekar att transkriberingen av intervjuer tar mycket tid i ansprak,
varpa det ar viktigt att inte vanta med att skriva ut intervjuerna, utan kontinuerligt utfora
transkriberingsarbetet. Detta var nagot vi tog fasta pa, &ven om det inte alltid var latt att
hinna transkribera i direkt anslutning till intervjutillfallet. I allméanhet tog transkriberandet
dessutom langre tid an vad vi hade réaknat med, vilket bland annat berodde pa att flera av
intervjuerna blev langre an vad vi hade planerat. Vidare sa menar Bryman (2011, s. 430)
att transkriberingsarbete inte ar nagot som enkelt later sig goras, utan att det ar latt att bli
trétt pa lyssnandet och borja gora misstag eller slarvfel. Med detta i atanke har vi utfort
transkriberingen med storsta mojliga noggrannhet och lyssnat om pa inspelningarna flera
ganger for att vara sakra pa att citaten blivit korrekta. En forutsattning for att kunna gora
en rattvis kodning ar forstas ocksa att materialet som helhet blivit korrekt verfort. Sjalva
kodningen innebdr att materialet sedan struktureras for att synliggéra monster och
kategorier/begrepp som bidrar till en tolkning av empirin (Jonsson 2010, s. 56). Vi har
utifran vara intersektionella kategorier och teman sasom relationer, sysselsattning,
landsbygd och politik kodat materialet och pa sa sétt kunnat urskilja olika beskrivningar
samt likheter och skillnader mellan intervjupersonerna. I likhet med Jénssons (2010, s.
56ff.) exempel pa kodningsférfarande har vi last igenom intervjuerna ett flertal ganger
och anvant dverstrykningspennor i olika farger for att enklare sortera materialet. Utover
svar pa direkta fragor har vi genom kodningen édven identifierat det som Jénsson
bendmner som “’prat”, som vidror de berérda temana dven om det forekommer pé andra
stallen i intervjun &n i direkt anslutning till fragor. 1 och med kodningens inneboende
komplexitet har vissa uttalanden och delar av materialet ocksa kodats pa flera olika sétt.
Vidare sa har vi genomfort en intersektionell analys, dar det kodade materialet
sammankopplats med olika kategorier, teori och forskning. Den analytiska diskussionen
har varit gemensam och tillsammans har vi valt ut citat som vi bedémt som relevanta for
analysen. | uppsatstexten har analysen sedan strukturerats utifran de teman vi anvant i

intervjuguiden och kodningen.

4.6 Metodens tillforlitlighet

Begrepp som validitet och reliabilitet har stor betydelse inom kvantitativ forskning, men

ar desto mer omdiskuterade och ifragasatta i relation till kvalitativ forskning. Ett satt att
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anvanda sig av begreppen ar att anpassa dem till en kvalitativ kontext och darmed lagga
mindre fokus pa det som betraffar matning (Bryman 2011, s. 351ff.). Extern reliabilitet
handlar om i vilken grad en undersékning kan replikeras, vilket i allmanhet anses svarare
i kvalitativ forskning. Var studie skulle med stor sannolikhet vara svar att upprepa med
samma resultat, &ven om resultatet rimligtvis skulle bli liknande. Detta da
semistrukturerade intervjuer innebar stor frihet for i vilken utstrackning och pa vilket satt
teman och fragor behandlas, men &ven genom den kvalitativa synen pa social miljé och
forutsattningar som standigt foranderliga (ibid., s. 352). Aven om samma intervjupersoner
intervjuades igen skulle de férmodligen inte svara likadant pa fragorna. Dessutom skulle
en annan intervjuare andra de sociala forutsattningarna for intervjusituationen och kanske
paverka intervjupersonen i en annan riktning genom hur exempelvis féljdfragor stalls.
Nagot som ofta ocksa diskuteras ar den sa kallade intervjuareffekten, vilken innebér att
det alltid finns en risk att intervjupersonens svar paverkas av intervjuarens egenskaper,
som exempelvis etnicitet och kdn. Sjalva effekten kan da besta av att det blir en skevhet i
intervjupersonens svar, som bland annat beror pa personens vilja att framsta i positiv
dager och ge socialt 6nskvarda svar (ibid., s. 223ff.). Den interna reliabiliteten handlar om
att de som tillsammans genomfor en undersdkning ska vara éverens om hur empirin ska
tolkas (Bryman 2011, s. 352). | vart fall innebar det att vi varit tvungna att komma
overens om hur vi ska tolka vart material, bland annat genom att gemensamt koda

materialet och reflektera kring exempelvis forhallningssatt och kriterier for tolkning.

Intern validitet syftar till att forskarens observationer och teorier ska dverensstamma. Det
ar lattare att uppna en hog grad av intern validitet i etnografiska studier, dar man till
exempel haft en 1dng narvaro i en social grupp eller miljo (Bryman 2011, s. 352). | den
meningen kan var studie mojligvis inte betecknas ha en hog grad av inre validitet, da vi
endast traffat vara intervjupersoner vid ett tillfalle och under en mycket begréansad tid.
Extern validitet handlar i sin tur om mojligheten att kunna generalisera
undersdkningsresultaten till andra sociala miljoer och situationer. | kvalitativ forskning
anses detta vara svart, da urvalet ofta ar begransat och det ofta ror sig om fallstudier
(ibid., s. 352). I foreliggande studie gor vi inte ansprak pa att kunna generalisera, bland
annat eftersom vi inte har ett slumpmassigt urval och for att empirin endast bestar sex
intervjuer. Saledes kan inte den externa validiteten klassas som sarskilt hog. Studien kan
snarare ses som ett nedslag, dar vi later roster fran landsbygden goras horda. Darmed &r

inte intervjupersonerna representanter for Sveriges hela landsbygdsbefolkning eller ens
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for Sveriges kvinnliga landsbygdsbefolkning. Emellertid kan mindre studier, som var,
vara aktuella i fraga om overforbarhet. Overforbarhet ar ett begrepp inom kvalitativ
forskning som handlar om ett resultats overforbarhet till andra sasmmanhang. Om en
studie genomfors med exempelvis en liten grupp individer och resultatet redogérs for pa
ett fylligt och detaljerat satt, kan det vara mojligt att gér en bedémning huruvida resultatet

anda kan vara overforbart till en annan kontext (Bryman 2011, s. 355).

4.7 Etiska Overvdaganden

| samhéllsvetenskaplig forskning finns det fyra huvudkrav som syftar till att skydda
individen. Informationskravet innebér att vi har informerat intervjupersonerna om
undersdkningens syfte, att det ar frivilligt att delta och mgjligt att nér som helst avsluta
sin medverkan samt om mojligheten att i efterhand ta del av det slutgiltiga
undersokningsresultatet. Intervjupersonerna fick aven forhandsinformation om studien
vid den forsta kontakten for att de skulle fa mojlighet att fatta beslut om medverkan pa
goda grunder. Vid sjalva intervjutillfallet upprepades och preciserades informationen
(Vetenskapsradet, s. 7). Samtyckeskravet handlar om att intervjupersonerna sjalva fatt
fatta beslut om allt som ror deras medverkan i studien, utan att behdvt vara radda for att
bli utsatta for patryckningar (Vetenskapsradet, s. 9). Enligt konfidentialitetskravet har
intervjupersonerna ocksa behandlas med konfidentialitet (ibid., s. 12). Kénsliga uppgifter,
sasom personuppgifter, har hanterats varsamt och kommer efter undersokningens slut att
forstoras. Sjalva uppsatsen har skrivits pa ett satt som avidentifierar och anonymiserar.
Till sist finns nyttjandekravet som innebar att uppgifter som samlats in om enskilda
personer endast far anvandas till den presenterade studiens andamal (ibid., s. 14). | de fall
kansliga personuppgifter dykt upp har en avvéagning gjorts gallande varnandet om
konfidentialiteten kontra varnandet om analysen. | en sadan situation menar Lovgren,
Kalman och Sauer (2012, s. 64ff.) att det ar viktigt att som forskare inta en position av
etisk medvetenhet och att vara kritisk nér man fattar beslut om vilka uppgifter som ska tas
med i analysen. Det &r av storsta vikt att satta sig in i undersékningspersonernas situation
och reflektera 6ver vilka uppgifter som kan anvéndas for att exemplifiera teoretiska

diskussioner utan att personen i fraga tar skada.
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4.8 Arbetsfordelning

Uppsatsarbetet har fordelats pa grundvalar av effektivitet, praktiskhet, delaktighet och
gemensamt ansvar. Inlasningen pa vart uppsatsamne har varit gemensam och de flesta
textavsnitt har skrivits av bada tva i olika omgangar. | vissa fall har dock
arbetsfordelningen varit tydligare. Torun har till exempel haft huvudansvaret for avsnittet
om kunskapslaget, medan Sara haft huvudansvaret fér metodavsnittet. Likasa har Torun
haft huvudansvaret for analysavsnittet om jamstalldhet, medan Sara haft huvudansvaret
for analysavsnitten om sysselséttning och platsens betydelse. Vid intervjutillfallena har
bada varit narvarande, men vi har vid de olika tillfallena turats om att vara den som stéller
intervjufragorna och vara den som for anteckningar. Att den ena av oss intagit en mer
passiv position har ocksa varit ett medevetet val som ett led i att forsoka minska den
maktobalans som blir tydligare nar det ar tva intervjuare men bara en intervjuperson.
Efterarbetet med transkriberingen av intervjuerna har delats upp och kodningen och
analysen har sedan, liksom konstruerandet av intervjuguiden, gjorts gemensamt. Att vara
tva uppsatsskrivare som jobbar tillsammans har varit en fordel nar det kommit till att

granska och begrunda det vi gjort.

5. Resultat och analys

5.1 Studiens intervjupersoner

Nedan foljer en kort presentation av studiens intervjupersoner. Personernas namn &ar
fingerade.

Maja &r 84 ar och anka sedan tio ar tillbaka. Maja har varit hemmafru, skétt hushall och
fostrat tre dottrar. Maja ar uppvuxen pa ett jordbruk och har storre delen av sitt liv bott pa

landsbygden. Maja bor just nu i ett samhalle med 500 — 600 invanare.

Anna ar 24 ar och lever i ett samboforhallande. Anna studerar och pendlar till hogskolan i
regionen och arbetar dven extra som boendestddjare. Anna bor och &r uppvuxen i ett

samhalle med 2000- 3000 invanare.

Lisa ar 29 ar och lever med sin make och tva gemensamma barn, en son pa tre ar och en

dotter pa sex manader. Lisa ar foraldraledig sedan nastan fyra ar tillbaka. Lisa bor i en by
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med ca. 40 invanare och har drygt fem kilometer till ndrmaste smaort. Lisa &r uppvuxen i

storstaden och har uppfyllt en drém genom att flytta ut pa landet.

Maria &r 38 och lever med sin make och tva soner pa sex och nio ar. Maria arbetar deltid
och pendlar till ndrmaste tatort varje arbetsdag. Hon och hennes man har bott i byn, med
ca. 60 invanare, sedan sju ar tillbaka da de flyttade fran storstaden i samband med att

familjen véxte.

Stina &r 39 ar och lever med sin make och tva soner pa sex och elva ar. Stina arbetar
deltid och pendlar varje dag till jobbet i storstaden. Familjen bor i en by med ca. 40
invanare och tre kilometer till narmaste smaort. Stina och hennes man flyttade i samband
med familjebildning for 13 ar sedan.

Karin &r 63 ar och bor med sin sambo i en jordbruksfastighet. Karin har en vuxen dotter.
Garden dar Karin bor har gatt i arv i flera generationer, men ar for narvarande inte ett
aktivt jordbruk da Karin arrenderar ut marken samt driver en gardsbutik. Karin har
tidigare kombinerat arbete pa garden med ett arbete i kommunen, medan davarande
maken var lantbrukare pa heltid. Karin dr uppvuxen pa garden och flyttade tillbaka i

vuxen alder for att dverta driften efter sin far.

5.2 Den egna upplevelsen av jamstélldhet

Jamstalldhet mellan kvinnor och mén ses som nagot positivt och efterstravansvart
(Magnusson 2006), men det finns blandade asikter om vad som faktiskt ar jamstalldhet
och hur det kan uppnas. Fragan om jamstélldhet kan ses som en familjeangeldgenhet som
samhaéllet inte ska blanda sig i allt for mycket, men jamstalldhet kan dven ses som nagot
som framst kan uppnas genom lagstiftning, regleringar och kvotering. Oavsett vilken vég
som kan vara den ratta for att astadkomma jamstélldhet, &r det av vikt att belysa den
jamstélldet som gors i hemmen, mellan ménniskor, i den dagliga livsféringen. Vi har
traffat sex kvinnor, i olika aldrar, som alla har olika forhallningsatt till jamstélldhet. For
vissa av kvinnorna har jamstalldhet varit en viktig del i hur familjelivet gors, medan andra
kvinnor ger en bild av att jamstélldhet aldrig har varit nagot de har forhallit sig till i sina

relationer.
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Att bosatta sig pa landsbygden har for nagra av vara intervjupersoner inneburit att byta
kontext fran stad till landsbygd. For Lisa var det nagot som hon och hennes man
planerade tillsammans, for att uppfylla sin drom om att bo pa landet. Lisa beskriver sin
flytt ut pa landsbygden som ett sétt for att efterstrava vad hon ser som livskvalitet.
Tillsammans med sin man har Lisa ordnat sig en tillvaro déar familjen, hushallet och att
leva ett sa sjalvstandigt liv som mojligt har stor betydelse. Lisa bor i ett hus som gransar
till akermark och skog, de har héns och planerar en odling for att kunna producera egen
mat i framtiden. Stenbacka (2014, s. 21) beskriver att en del personer som valt att flytta
till landsbygden fran staden soker en ”genusidyll”, som kénnetecknas av tydlig,
traditionell indelning av arbete mellan man och kvinnor. Det finns dven en tendens att de
som flyttar fran staden till landet flyttar av familjeskal: for barnens skull och for att ha
mer tid for familjen. Lisa beskriver att hon tidigare som feminist tagit stéllning for total
jamstélldhet, vilket for henne innebar att ta plats i det som kan definieras som typiskt
manliga domaner. Dock redogor Lisa for hur hennes asikter om jamstalldhet har skiftat
och hur att bli mamma har paverkat hennes egen upplevelse av jamstalldhet. Lisa
uttrycker att hennes grundlaggande syn pa jamstalldhet &r att man och kvinnor ska kunna
ta lika mycket plats, och gora de saker som de tycker ar intressanta snarare an vad som
forvéantas av dem. Hon beréttar dock att vardagslivet har gjort att hon har omvarderat vad
som ar mojligt och praktisk utifran hennes familjs valda livsstil. Hennes egna erfarenheter
har alltsa till viss del omformat hennes syn pa konsroller fran det konstruerade till en mer
komplex syn dar praktiska omstandigheter, i Lisas fall foraldraskapet, ar en grund for
vilka sysslor som ar praktiskt lampliga for henne att utfdra, vilket har gjort att hon till viss
del har omvérderat sin syn pa jamstalldhet. I citatet nedan beskriver Lisa hur &ven hennes
feministiska identitet har forandrats sedan hon blev foralder:

Ja. Sa finns det val s3 mycket olika feminister ocksa. Jag har blivit mer och
mer bioligist, marker jag, sedan jag fick barn. Sahdr, vi ar nog lite olika anda
... (Lisa 29, ar)

Lisa framhaller att hennes syn pa man och kvinnor till viss del har andrat karaktar, till en
vad hon beskriver som biologistisk syn. Den bioligistiska feminismen grundar sig i att
méan och kvinnor med h&nseende i kroppsliga skillnader till viss del ar forutbestamda till
att vara bérare av olika kvaliteter, vilket gér dem olika och till viss del &mnade till olika

saker (Tuttle, 1987 s, 38 — 39). | Lisas fall kan skiftningen handla om hur hon och hennes
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man, genom foéraldraskapet, har organiserat sig olika i hemmet och har ansvar for olika
omraden. Lisa berattar hur hennes dagar till stor del kretsar kring att vara mamma och
omsorgen for familjen och hemmet. Lisa beskriver hur synen pa sin foréaldraledighet, att
finnas tillganglig for sina barn sa mycket som mojligt och att vara hemma, hanger ihop
med hur hon och hennes make vardesatter livskvalitet och barnens valbefinnande. Maja,
som vuxit upp med andra forutséttningar for jamstalldhet &n Lisa, uttrycker under
intervjun en liknande syn pa mammarollen kopplat till vad som kan anses lampligt for

barnen:

Det ar val bra att det har blivit mer jamstéllt, det tycker jag att det &r,
fast det ar ju svart ibland néar jag ser de sma barnen som maste upp tidigt

och komma ivég tidigt...( Maja, 84 ar)

For Maja ar jamstalldhet positivt, sa lange den inte gar ut 6ver barnen. Maja beskriver vid
ett par tillfallen under intervjun att hon tycker synd om barnen som maste ga upp tidigt
och skynda sig till férskolan, ndr mammorna ska arbeta lika mycket som papporna. Maja
beréttar att nar hon gifte sig, fanns det ingen som pratade om jamstélldhet och det foll sig
sjalvklart att frun stannade hemma och skotte hushallet. Det framkommer tydligt att Maja
varit tillfreds med att vara hemma och reflekterar inte under intervjun over att ha haft

andra alternativ:

Nej, han var ju sa snall min man. Och barnen var med honom néar han
kunde ha dom med och sa dar nér de blev lite storre. Sa det har jag ju inte

alls haft ndgra tankar pa... (Maja, 84 4r)

Maja beskriver att hennes make var snéll, vilket beskrivs som en forutsattning for att vara
tillfreds med relationen. Maja beskriver daven hur familjen gjorde mycket saker
tillsammans under semestrar, de brukade aka ut och talta med barnen och Maja hade dven
ett aktivt socialt liv i den lokala syforeningen, Centerpartiets kvinnoférbund och som
engagerad i kyrkoférsamlingen. Maja beskriver att den omgivande lokala gemenskapen
skapade ett sammanhang att vila i. Karin har en annan upplevelse av sitt dktenskap. Karin
fick ta Over ett lantbruk efter sina foraldrar och flyttade dit med sin man. Trots att Karin
hade en betydande roll i driften av garden, i form av fysisk arbetskraft, berattar hon att
hon aldrig fick insyn i varken ekonomi eller rutinerna kring skotseln av garden. Till

skillnad fran Maja beskriver hon att sammanhanget fattades, de hade inte sa mycket

23



kontakt med gardarna runtom och det var forst efter skilsméssan som Karin borjade traffa
grannarna mer regelbundet. Karin skildrar en olycklig relation dar hon hade lite
inflytande och blev utsatt for bade fysiskt och ekonomiskt vald. Fér Karins del innebar
skilsmassan bade frigorelse och stora risker, da skilsméassan gjorde att hennes man blev
alltmer valdsam ju mer makt Karin tog 6ver sin situation. Trots att Karin under flera ar

levt i en valdsam relation ar detta inget Karin namner i relation till synen pa jamstalldhet.

Ja, jamstalldhet ar jag val inte sd mycket. Jag tycker att man gor det man ar
bra pa. Darfér kunde jag for lite om garden, for att d&ven med den gamle
mannen gjorde jag sa, och det blev att han fick ett fult 6vertag. Det galler
ju att ha ett bra 6vertag pa det man gor, han delade ju aldrig med sig, sé jag
kunde ju inte. Jag visste inte vad jag behdvde kunna sen ... men da géller

det att vara envis och ta reda pa. ( Karin, 63 ar)

Karin beskriver hur hennes man exkluderade henne fran manga av sysslorna, vilket
skapade ojamlikhet i deras relation. Fér Karins del, som hade varit relativt néjd med de
sysslor hon hade ansvar for, innebar skilsméssan ett abrupt uppvaknade dér hon upptéckte
vilket 6vertag hennes man hade haft. Lisa beskriver &ven hur férdelningen av de sysslor
som ska goras kring huset har blivit styrda av att hon & mamma, &ven om de har pratat
mycket om hur de ska lagga upp en planering for att organisera hemarbetet. Hon
beskriver att hon oftast upplever det enklare att ta sig an sysslorna inomhus medan hon
ammar, det faller sig naturligt eftersom hon behdver ha bebisen néra sig hela tiden. Lisa
berattar aven att hon velat amma lange, vilket kan tankas ha paverkat hennes majligheter

ga upp i andra typer av sysslor som kraver att barnet inte ar fysiskt nara henne hela tiden.

Men jag tror att det nog i storre utstrackning blir lattare att trilla i de har
klassiska rollerna, sahar, min man bér in veden och jag &r den som star och

petar i spisen och lagar mat samtidigt. (Lisa, 29 ar).

Eva Magnusson (2006, s. 157) beskriver i Hon, Han och Hemmet: Genuspsykologiska
perspektiv pa vardagslivet i nordiska barnfamiljer att i relationer dar hemarbetet ar
uppdelat efter traditionella kobnsmonster praglas aven foréldraskapet av ett konat satt att
se pa uppfostran. | Lisas beskrivning ar det tydligt hur hennes ideal som mamma gar hand

i hand med hur arbetsuppgifter férdelas och vad Lisa beskriver som enklast. Det finns
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aven en aspekt av att Lisa gor en slags moderskapskvinnlighet, dar rollen som mamma

blir innebdrden av den kvinnliga konstillhérigheten (Magnusson 2006, s. 139 ).

Magnusson (2006, s. 122f.) beskriver att i familjer som har en kénsneutral syn pa
familjelivet, har att omsétta det i praktiken krdvt mycket tid engagemang och planering
for att inte automatiskt hamna i kénsstereotypa uppgifter. | bade Maria och Stinas
berattelser ar detta tydligt, bade att stravan efter att leva jamstéllt maste delas av bada i
relationen, men &ven att tid har stor betydelse fér hus vardagslivet ska planeras och hur

jamstillt de kan leva utifrdn vad som ar “praktiskt”.

[... Jmen all jimstélldhet handlar ju om det att man maste ha en partner som
vill vara jimstilld ocksa [...] det dr ju ett gemensamt projekt... och att ha en

gemensam malbild av vad man vill... och vad man vill ldgga tid och pengar

pa. (Maria, 38 ar)

Maria beskriver just hur det gemensamma malet &r viktigt for att kunna uppna
jamstélldhet i relationen och att dven det kan handla om att gemensamt valja vad man vill

prioritera i familjen. Jamstélldhetsstravan beskrivs darfor som ett ”gemensamt projekt”.

| Lisas fall kan valet att vara hemma lange och sattet att se foraldraskapet som en
heltidssyssla beskrivas som snarare sjélvvalt ideologisk, till skillnad fran de andra
kvinnorna i studien. I Lisas fall har dessutom hennes syn pa jamstalldhet glidit fran en
ambition att dela pa allt, till att vélja det som ar bekvamt och praktiskt, i relation till sin
Overtygelse om att ge barnen mycket tid hemma och alltid vara tillgéanglig for dem. En
sadan syn kan delvis liknas vid Majas syn pa mammarollen, dar hon beskriver sina
erfarenheter av att vara mamma som en heltidssyssla som genomsyrat hela henne.
Mammarollen var tatt ssmmankopplad med rollen som hustru, och den som bar
huvudansvaret for barnen och hushallet. Maja uttrycker att hon upplever jamstélldhet som
nagot positivt men uttrycker, likt Lisa, att det inte far vara pa barnens bekostnad. Maja
beskriver hur hon har med sig sin uppfattning fran ”forr” och hur det genomsyrat hennes

syn pa jamstalldhet i relation till foraldraskapet:

Det &r val bade pa gott och ont faktiskt, det tycker jag. For jag tror att: ja,
kanske inte alla barn passar sa bra att vara borta mycket om dagarna, fran att
det ar sma pa dagis sa mycket, jag tror inte det. Men det ar val att jag har den

sen forr da att, da hade man sina barn och skétte om sina barn dag och natt.
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Alltid. Och det &r nog det som sitter kvar. Men annars, for évrigt, for vuxna
(skratt) da tycker jag att det ar bra att det har blivit mer jamstallt. Men just dar

med barnen har jag vil lite... att de ska lamnas bort sa tidigt. ( Maja, 84 ar ).

Trots att det skiljer mer an 50 ar mellan Maja och Lisa finns det tydliga likheter i deras
sétt att hantera foréldraskapet och upplevelsen av att vara mamma kopplat till
kvinnorollen. Snellman (2009) beskriver hur det formades en slags tyst 6verenskommelse
mellan samhéllet och kvinnorna, dar kvinnorna forvantades axla rollen som husmoder
och ta hand om hemmet medan maken skétte familjens forsorjning, en uppdelning mellan
det mindre och stora hushallet (Snellman, s. 80-89). Da Lisa och hennes man ar
medvetna om mindre kénade alternativ att forhalla sig till foraldrarollen pa, hade Maja
som mamma pa landsbygden under 1950- och -60-talen inte reflekterat Gver att det fanns
andra alternativ att gora foraldraskap pa. Har ar det intressant att se Lisas
stallningstagande som nagot relativt avvikande fran den géngse synen pa jamstélldhet,
som préaglas av en syn pa att man och kvinnor ska ha samma majligheter och réattigheter,
samt uppmuntras att dela pa foraldrasvar och samtidigt a&ven ha mojlighet att forverkliga
sina egna intressen. Magnusson (2006, s. 17f.) beskriver just detta, hur jamstalldhet har
borjat pdverka synen pa hur “riktiga” mén och kvinnor ska leva tillsammans i en relation
och hur foraldraskap kan géras. | dagens Sverige har jamstalldhet blivit nagot av ett ideal
och anses vara en ingrediens i ett “riktigt” forhallande. En forestillning &r att se mén och
kvinnor som frigjorda och jamstéllda och till viss del aven befriade fran begransande
konsstereotyper. Hur vi tolkar jamstalldhet préaglas av en inneboende forestélining om
kdn som Magnusson beskriver som ett grundantagande, en sanning som bekraftar hur
familjen ska vara beskaffad. Tankar och forestallningar om kon ar det som uppréatthaller

karnfamiljen och legitimerar den som norm.

Lisas val att stanna hemma och till viss del identifiera sig med en traditionell mammaroll,
kan med dagens jamstallda ideal som bakgrundsbild sticka ut. A andra sidan beskriver
Stina en stravan som ligger i takt med dagens ideal dér sjalvforverkligande ar en
betydande del i en relation.

Jamstalldhet handlar om att man inte ska kvédva den dér delen av sig sjalv
for att jag inte riktigt vagade, utan att faktiskt dela pa dom kul bitarna, och
skitgorat och gora det tillsammans, sa att man kan bejaka sig sjalv
liksom...(Stina, 39 &r)
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For Stina ar jamstélldheten férknippat med att bejaka sig sjélv, vilket i hdg grad stammer
overens med den radande synen jamstalldhet, dar just sjalvforverkligandet anses vara en
viktig del av den ”goda” jamstillda relationen (Magnusson, 2006 s. 17). Stinas berattelse
om mammarollen skiljer sig mycket fran bade Lisas och Majas beskrivning. Medan Lisa
och Maja berattar om att vara hemma med barn som nagot sjalvklart och vérdefullt, bade
for dem sjélva och for barnen, var mammaledigheten for Stina snarare ett slags
undantagstillstand. Stina beskriver att tiden som mammaledig var svar, hon kéande sig
isolerad och madde daligt: en tid av ensamhet och fortvivlan. Under intervjun beskriver
aven Stina hur hon ofta kan uppleva ett tryck frdn omgivningen pa henne som mamma.
Stina beskriver att hon uppfattar forvantningar pa henne utifran att hon & mamma, dar
hon ofta &r den som blir tilltalad av skolpersonal, att det & hon som forvantas komma
ihag frukt till fruktstunden och dka fran jobbet nar barnen ar sjuka. Medan Maja och Lisa
bada har velat stanna hemma med barnen, har Stina ett annat sétt att hantera

foraldraledigheten och bryter mot den mer traditionella synen pa mammarollen.

Vi har aven delat pa foraldraledigheten, och ingen av oss hade nagot storre
onskemal av att vara hemma fruktansvart lange, sa bada barnen har borjat hos
dagmamma vid ett ars alder [...] vi valde dagmamma aktivt, eftersom bada
har gatt hos dagmamma som sma och tyckt att det har varit bra, speciellt om
barnen borjar ganska tidigt. Att det ar lite mindre och tryggare pa det sattet.
(Stina, 39 ar)

Dagmammorna har for Stina varit viktiga, och beskrivs av henne som en forutséttning for
att kunna ga tillbaks till arbetet nar hon gjorde. Stina beskriver att miljon for de sma ar
mindre och tryggare, vilket kan tolkas som att hon foredrar en miljé som liknar hemmet
nar barnen ar sma. Pa det viset delar Stina synen pa barnens behov med Maja och Lisa,
dar definitionen av trygghet kopplas till sma sammanhang, farre personer att relatera till
och &ven en slags mammafigur som huvudperson i sammanhanget. For Stina har hennes
varderingar inte landat i att hon anser sig vara den som ska stanna hemma for att hon ar
mamma, inte heller att hennes man ska stanna hemma for att han ar pappa. Ansvaret for
omsorgen for barnen, i vad Stina upplever som tryggt, kan istéllet géras av en annan
person under dagtid i rollen som dagmamma. Stina och hennes mans beslut att bada
aterga till arbetet och lamna barnen hos dagmamma kan ses dels som ett steg fran den
typiska ansvarsférdelningen i hemmet dar mamman antas vara den som stannar hemma

langst med barnen, utifran att Stinas man i resonemanget skulle kunna varit en tankbar
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“kandidat” till att stanna hemma med barnen. P4 ett annat sétt kan deras beslut tolkas
utifran att den kvinnliga omsorgen anses vara det mest positiva nar barnen ar sma. For
Stina har omsorgen till viss del tagits Over av en dagmamma, vilket har mojliggjort Stinas
onskemal om att kunna aterga till arbete, utan att for den sakens skull svika sina egna

ideal om vad trygghet ar.

Anna beskriver hur hon tror att det skiljer sig at att vara ung kvinna boende pa
landsbygden jamfort med i staden. For Anna beskrivs skillnaden som starkt kopplat till
identitet, ideal och prestation. Vid flera tillfallen under intervjun beskriver hon att hennes
syn pa jamstalldhet &r avslappnad och kopplar till hennes identitet som kvinna boende pa

landsbygden:

Jag kénner mig mer avslappnad som kvinna. Det ér inte lika hoga krav... man
blir lite lantis. Lite mer avslappnad. Bade i kladstil och inte lika mycket den
hér stressen efter att passa in... i och med det &r s3 manga olika aspekter i

stan, s mycket mer ideal 4n vad det ir pa landet tycker jag...( Anna, 24 ar ).

Annas syn pa att vara kvinna pa landsbygden kan vittna om en stdrre acceptans och
mindre yttre krav pa den egna personen. Hennes forestallning &r att det finns hogre krav i
staden, med krav pa anpassning, stravan efter framgang och kamp. Anna beskriver
kampen som den enskilda individens kamp for att uppnd mal, men éven konkurrens
mellan kvinnor och mellan kvinnor och méan. Anna beskriver att hon tror att kvinnor
boende i stdderna maste ha mer skinn pa nidsan och vara tuffare mot andra: ” nu ska jag
fan i mig visa dom ... sa!”. Annas beréttelse skildrar hur hon upplever trygghet och
tillfredstallese i sin vardag. Hon kanner sig trygg och accepterad dér hon bor och
beskriver en gemenskap med en social trygghet, till skillnad fran staden som Anna

upplever praglas mer av kamp, konkurrens och stress dver att anpassa sig.

5.3 Vad ska en kvinna sysselsétta sig med i ett jamstallt Sverige?

Jamstalldhet forknippas manga ganger med egen férsérjning och ekonomisk
sjalvstandighet. Framtradande svenska reformer, sasom offentlig barnomsorg,
foraldraforsakring och upphédvandet av sambeskattning, har varit en del av att mojliggora
kvinnors I6nearbete och familjen som en tvaférsorjarmodell (de los Reyes & Mulinari
2005, s. 109f.). Trots detta menar de los Reyes och Mulinari (2005, s. 110) att
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ojamlikheten mellan konen fortsétter att reproduceras, fast nu inom en tvaférsorjarmodell,
dar kvinnor fortséatter att vara underordnade méan genom loneskillnader, obalans géllande
deltidsarbete och kvinnors fortsatta huvudansvar for familj och hemarbete. Med andra ord
har kvinnors forutsattningar for olika typer av arbete haft en stark koppling till de
samhaélleliga villkoren och den historiska kontexten, vilket saledes givit kvinnor fran
olika generationer olika forutsattningar att kunna leva jamstallt i bemarkelsen av
forsorjning genom lonearbete (Snellman 2009, s. 149). Detta 4r nagot som ar
framtradande pa olika sétt i véra intervjuer, da bade tal om “olika generationer” dr vanligt
forekommande och synen pa arbete delvis skiljer sig at beroende pa alder. Anna, som &r
yngst av intervjupersonerna, utrycker ett forhallningssatt gentemot arbete som praglas av
sjalvklarhet; att hon som kvinna ska lnearbeta precis som man ar sjalvklart. Likasa ar det
en sjalvklarhet att samma arbetsuppgifter ska ge samma I6n och att det &r prestationen

som ska vara avgorande for hur arbetet vérderas, inte kdnet:

Och sen spelar det ingen roll om du ar man eller kvinna. Om det &r en kvinna
som gor ett béattre jobb ska den ha hégre 16n och samma sak om det &r en man

som gor ett béattre jobb... (Anna, 24 ar)

| motsats till Anna har Maja, som ar éldst av intervjupersonerna, ett mindre sjalvklart
forhallningssatt till I16nearbete. Innan Maja gifte sig i borjan av 1950-talet arbetade hon
nagra ar som telefonist, men efter giftermalet sags det som naturligt att hon skulle bli
hemmafru och ta hand om hushall och barn. Maja beskriver det som “inte alls tinkbart att
mannen skulle vara hemma och se till barnen” och att hon och grannfruarna var
hemarbetande, liksom att jamstalldhet varken var nagot som det talades om eller som
existerade. Tiden da Maja gifte sig brukar betraktas som kulmen for hemmafruepoken
och forst pa 1960-talet borjade kvinnor forvarvsarbeta i ndgon storre utstrackning
(Snellman 2009, s. 88, 174). Ur ett jamstélldhetsperspektiv ar det darfor intressant att
uppmarksamma att forvarvsarbetet — I6nearbetet — till skillnad fran det oavlénade
hushalls- och omsorgsarbetet i hemmet betraktades som “riktigt arbete”. Eftersom synen
pa hur arbete ska definieras utgatt fran en manlig norm har det arbete som varit oavlonat
och/eller utforts pa hemarenan osynliggjorts och undervérderats (de los Reyes & Mulinari
2005, s. 105). En bit in i samtalet framkommer det dock att Maja var delaktig i arbetet
med makens foretag, men att hon mer ser det som att hon hjélpte till, snarare an att hon

faktiskt utférde ndgon form av forvirvsarbete. Just kvinnor som "hjilpte till” i sina
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makars foretag ar nagot som Snellman (2009, s. 88) menar osynliggjorde kvinnors arbete

utanfor hemmet i statistiken innan 1960-talet.

[...] vi hade firman, en elfirma ner i1 [geografiskt namn] och... da var det ju en
hel del som jag fick... telefon och viss fakturering saddr som jag gjorde
hemma. Men jag har inte arbetat borta sen jag gifte mig. Men det var ju sa.
Det var sa da — da skulle man hjalpas at. Och det var ju bra och det hann jag

ju med, och da fick jag fick ju vara hemma hos barnen ocksa. (Maja, 84 ar)

Vidare sa talar Maja om att knappt nagra kvinnor i hennes generation arbetade utanfor
hemmet, att det mer var 40-talisterna som borjade med det. Men sedan &ndrar sig Maja
och s&ger att det kanske hade varit annorlunda om hon hade bott i en stad, eftersom det
fanns fler mojligheter dar och att fler av hennes generations kvinnor som var bosatta dar

faktiskt I6nearbetade:

”Men det &r ju klart att dom i min generation har haft mer arbete som bor i
stan. De skaffar sig nog pé ett annat sitt 4n vi ldngre ut sahér. [...] Det dr ju
andra mojligheter. [...] S& hade jag bosatt mig i stan sa kanske jag hade haft
ett I6nearbete.” (Maja, 84 ar)

Detta kan ses som ett exempel pa hur faktorer som ror kon, generation och region
samspelar och har paverkat Majas forutsattningar att leva jamstallt i bemarkelsen av egen
forsorjning. Nar det kommer till barnomsorg papekar Maja dessutom att dagis inte var
nagot som fanns och att barnskoterskor var nagot som bara valbestallda kunde ha. Detta
kan kopplas till Snellmans (2009, s. 232) resonemang om att forandringar av normer,
varderingar och strukturer mojligtvis far genomslag pa landsbygden med en viss
fordrojning, jamfort med i urbana miljoer. Dartill var tillgangen till barnomsorg fa
forunnat, da endast kvinnor som var avvikare, franskilda eller ogifta modrar kunde fa
tillgang till daghemsplatser (ibid., s. 87). Nar Maja vidare reflekterar kring sina barn,
barnbarn och barnbarnsbarn, kommer hon fram till att det & mycket som har andrats och

att hon tycker jamstalldhet ar bra:

[...] det &r vél det att kvinnorna ocksé ska f4 komma ut och utbilda sig och
arbeta pa sitt omrade, det dom vill. Det tycker jag val ar valdigt bra, det ar det.

Sa ska det ju vara tycker jag, med jamstélldhet. (Maja, 84 ar)
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For Maria, Stina och Lisa, som alla har smabarn eller barn i skolaldern, kretsar tankarna
runt arbete mycket kring hur de ska kunna anpassa arbetet for att familjelivet ska kunna
fungera. Rent tidsmassigt galler det att fa ihop det med jobbpendling, lamning och
h&mtning av barn, skjutsande till aktiviteter, hemarbete, 6vrig tid for barnen och tid dver
for annat. Maria och hennes man har turats om att jobba 90 % och i nuldget ar det Maria
som jobbar lite mindre. Stina och hennes man har ambitionen att bada jobba cirka 80 %
och i nulé&get jobbar Stina 75 % medan maken jobbar 80 %. Hon menar att ingen av dem
vill jobba mer &n nédvandigt, men att de vill foérsdka jobba ungefér lika mycket for att
kunna dela lika pa arbetet hemma. Lisa ar for tillfallet foraldraledig och planerar att
forsoka vara det sa lange som majligt, bland annat for att hon tycker det ar viktigt att vara
en trygg anknytningsperson at barnen och for att hon vill amma lange. Utover det sa
menar Lisa att hon och maken tagit ett aktivt val att forsoka jobba lite:

[...]for att bade jag och min man liksom har tagit ett beslut for ganska ménga
ar sedan att vi inte vill jobba s mycket. Och att, att I6nearbete inte ska fa
betyda sd mycket. Ehm, sa just det har med siffror och pengar det kanns

ganska ovidkommande. (Lisa, 29 ar)

[...]de siffrorna tycker jag dr sa lite, det sdger liksom inget om hur den som
far den dar 16nen mar. Om man mar battre for att man tjanar tusen kronor mer
for att det andra konet gor det i snitt liksom. S& det tycker inte jag ar lika...det
ar inte lika viktigt. (Lisa, 29 ar)

Medan Lisa a ena sidan har en tydlig asikt om att jamstalldhet ar viktigt och forsoker dela
hemarbetet med maken lika, tycker hon  andra sidan att ekonomisk jamstalldhet och
ekonomisk sjalvstandighet spelar mindre roll i hennes privata liv. Innan hon gick pa
foraldraledighet med andra barnet jobbade Lisa cirka 30-40 % medan maken jobbade
ungeféar 50-60 %, vilket hon beskiver som lagom. | nuldget jobbar hennes make cirka 70
%, men eftersom han oftast jobbar sovande natt menar Lisa att han kan vara nést intill
lika delaktig i hemarbetet som hon under dagtid. Dock funderar Lisa vidare kring
ansvarstagande och kommer fram till att det trots allt nog ar hon som har det

6vergripande ansvaret for hemmet och familjen:

[...]jag har tinkt med den hér andra fordldraledigheten, att jag nog skulle
vilja borja plugga eller jobba lite grann lite tidigare &n vad jag har gjort, for att

alltsa lamna min man sjalv med bada barnen pa ett annat satt. For &ven om

31



han har varit hemma nastan hela tiden med forsta barnet, sa har jag helahela
tiden varit med, sa det har blivit valdigt mycket, ja, att jag kanske anda haft
det dvergripande ansvaret for att jag haft koll pa allt och ja, att jag ar dar
jamnt liksom. [...] jag tror att man blir fordlder pa ett annat sétt, och att det
ocksa blir jamlikt pa ett annat sétt, om man far... Att det inte &r jag som har
fullt ansvar och min man som har nastan fullt ansvar, utan att jag kanske ska

lamna bort allt till honom, en period. (Lisa, 29 ar)

Just tanken pa ett vergripande ansvar kan kopplas till Magnussons (1998, s. 106)
resonemang om att kvinnan i det heterosexuella forhallandet ofta &r den som férsoker
balansera vardags- och familjelivet, bland annat genom att anpassa sina olika roller som
yrkesarbetande, maka, mamma och omsorgsgivare. | motsats till Lisa ser Stina att en
forutsattning for att kunna leva jamstallt och dela lika pa arbetet hemma &r att bade hon
och hennes make Ionearbetar ungefar lika mycket. I likhet med Lisa menar dock Stina att
hon upplever forvantningar pa sig som kvinna och mamma att ha det vergripande
ansvaret for familjen, &ven om hon forsoker att skjuta de tankarna ifran sig. Maria uppger
I sin tur att beslutet att turas om att jobba mindre grundar sig i en strdvan efter att ge hela
familjen mer vérdefull extratid. Det visar sig bland annat genom att maken kan ta det
lugnare pa morgonen innan jobbet da Maria ser till att barnen kommer ivag till skolan, for
att Maria sedan ska fa en lugn stund for sig sjalv innan hon sjalv borjar jobba senare pa
morgonen. Men trots beslutet att prioritera extratid funderar Maria 6ver nackdelarna med
beslutet:

[...] min man tjdnar numera 5000 kronor ungefar mer i manaden &n mig, och
bara det &r ju en faktor att det blir ju lattare att det ar jag som gar ner i
arbetstid for det forlorar vi inte lika pd ekonomiskt... och helt pl6tsligt har vi
ocksa hamnat dar fast vi inte ville det. Sa lange vi hade exakt samma I6n —

och det hade vi lange — var det latt att dela exakt lika [...]. (Maria, 38 &r)

Likasa menar Maria att det &r lattare att hon stannar hemma for vard av barn, sa kallad
VAB, vid handelse av sjukdom, da familjen forlorar mindre ekonomiskt pa det an om
hennes make skulle vara hemma. Foréldraledigheten har de dock varit noga med att
forsoka dela lika, vilket Maria uppfattat upplevs som ett annorlunda beslut i byn dar hon
bor. Hon menar att orten genomsyras av starka normer av mer traditionell karaktar och att

hon marker skillnad jamfoért med nér hon tidigare bodde i en storstad:
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[...]det sticker inte ut i [geografiskt namn] att vara man och saga: Jag tar
halva pappaledigheten... Att vara man har och ta halva pappaledigheten, det
forefoll nog lite nastan suspekt. Vi delade néstan lika, pa andra barnet till

exempel. (Maria, 38 ar)

Precis som Maria tycker Stina att det kéants viktigt att dela lika pa foraldraledigheten och

sager att:

[...] det har vi nog delat si gott som lika...det ar nog nagon dag hitat eller
ditat ungefar. (Stina, 39 ar)

Né&r det kommer till VAB menar Stina att de delar réatt lika dar med och att den foralder
som har lattast att vara hemma fran jobbet den dagen ar hemma. Statistiskt menar dock
Stina att det ser ut som att hon &r den som alltid stannar hemma, eftersom hennes make
har ett jobb som gor att han kan arbeta hemifran och han da inte tar ut VAB. Hur man
valjer att fordela fordldraledighet och antalet VAB-dagar, liksom om man valjer att arbeta
deltid, brukar ofta sattas i relation till kvinnors pensionsniva. Detta ar nagot som Maria

har funderat dver:

[...] s& ndr vi nu pensionssparar — det ar bara jag, det ar inte sa mycket, det ar
500 kr i manaden. Men jag pensionssparar och det kan ju gora skillnad i
slutandan eftersom det inte blir- Alltsa det blir ju inte ens jamstallt. Om han
helt plotsligt jobbar mer och tjanar mer... s& kommer vi ju ta med oss den hir
ojamlikheten anda in i pensionen. Sa det &r ett satt att uppvéaga det litegrann
ocksa, att man inte blir en sarbar pensionér eller kvinna gentemot sin man
[...]. (Maria, 38 ar)

Generellt sett har kvinnor en mer utsatt ekonomisk situation efter pensionen an vad mén
har, vilket bland annat beror pa att kvinnor forvarvsarbetat i mindre utstrackning och att
det obetalda hushalls- och omsorgsarbetet inte beaktats i berakningen av
socialforsékringen (Snellman 2009, s. 208). Utdver Maria &r det bara Lisa och Karin som
ger uttryck for funderingar kring ekonomin under alderdomen. Lisa uttrycker att
relationer och fritid &r viktigare &n pengar, och att hon darfor inte tanker sa mycket pa
pensionen. Karin, som &r innehavare av en jordbruksfastighet som i dagsléget inte har
nagon egen produktion, utan har jorden utarrenderad och istallet driver en gardsbutik dar

narproducerade varor séljs, har funderat mer pa sin pension:
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[...] det sa ju bankmannen till mig fran borjan: det kommer till att bli tufft, det
kommer till att bli sa att du far salja av jord for att kunna ta dig vidare. For att

man ska ju kunna vara pensionar ocksa, man ska inte bara sitta med en massa

egendomar och sant dir... Sa det ar jag fullt medveten om, att det

[jordbruksfastigheten] ar min pension helt enkelt. (Karin, 63 ar)

Jordbruket har funnits i Karins familj i flera generationer och hon tog som forsta kvinna
over ansvaret for driften av garden, efter att hennes bror, som egentligen var den tilltankte
eftertradaren, omajliggjort 6vertagandet genom att flytta langt bort. Karin ar utbildad
underskoterska och har i olika utstrackning jobbat inom vard och omsorg, samtidigt som
hon arbetat pa lantegendomen. Nar hon 6vertog driften beskriver Karin det som att det
inte alls var det ”optimala” och att hon aldrig haft ndgon 6nskan om att flytta tillbaka till
barndomshemmet och garden. Av pliktkéansla gjorde hon dock det och tillsammans med
sin davarande make fick de ta sig fram genom sjalvupplérning, da ingen av dem hade
nagon lantbruksutbildning. Vidare berattar Karin att aktenskapet inte fick nagot lyckligt
slut, da hon bade utsattes for vald och det uppdagades att maken forskingrat pengar fran
foretaget. | och med skilsmassan fick hon efter en lang process rétt att behalla sitt
barndomshem och en forutsattning for att kunna driva garden vidare var att anpassa
driften efter hennes egna forutsattningar, bade utifran att hon nu var ensam och utifran

kunskap och intresse:

Man far lara sig mer nar man sétts i en san har situation. Det var mycket som
jag 6verhuvudtaget inte har blivit visad, men man far ta reda pa, man far ringa
till det folk som har tagit hand om det innan. VVS har varit har, el har varit
hér, jag har fragat ut dom hur det har funkar och sa skriver man ner, fér det

var mycket [...]. (Karin, 63 ar)

Karin beskriver att hon utgick fran att hon maste skota allt pa sitt eget vis och att hon
forsokte skjuta undan kanslor av att bli beddmd och inte vaga och kunna ta sig an vissa
sysslor. Hon menar att den fore detta maken tyckt att hon var ”dum 1 huvudet” nér det
gallde vissa saker och att hon aldrig fatt mojligheten att lara sig saker som han ansag sig
skota battre. Karin menar ocksa att hennes intresse for mer traditionellt manliga sysslor
kvavts av att hon inte tillatits lara sig eller vara med i utvecklingen. Detta kan forstas i
ljuset av beskrivningen av att kvinnor och méan blir bra pa det de far géra, men inte pa det
de inte far gora (Mattson 2010, s. 50). Det handlar salunda om att de handlingar som
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utfors, utifran normer och forestallningar om kon, bidrar till konstruktionen av kon och i
detta fall kvinnan som dalig pa sysslor som varit manligt dominerade (Mattsson 2010, s.
45). Vidare sa menar Karin att en av de saker som gjorde att fore detta maken fick ett
overtag i bade relationen och arbetet var att Karin inte hade mer insyn i ekonomin:

[...] man méste ha insyn i allting... i ekonomi och i vad som hénder i
foretaget. Alltsa, det var helt misslyckat... Skulle jag levt om mitt liv skulle

det inte varit sa! (Karin, 63 ar)

Da Karins hemsituation ar tatt sammanlankad med hennes arbetssituation kan ocksa
hennes situation uppfattas som mer utsatt. Vid skilsméassan var det inte bara fraga om ett
uppbrott fran en valdspréaglad relation, utan Karin riskerade dven att mista sin trygghet i
form av hem, forsorjning och framtida pension. En bidragande faktor till den tidigare
ojamlikheten i det gemensamma lantbruksarbetet kan tankas vara att Karin haft samre
insyn i foretaget an sin make, pa grund av forestallningar om konets betydelse for vad
man som kvinna bade uppmuntras till och tillats att ta del av rent kunskapsmassigt och
praktiskt.

5.4 Platsens betydelse for levnadsvillkoren

Nar man talar om landsbygden &r det viktigt att forsta att landsbygden inte ser likadan ut
overallt. Manniskor boende pa landsbygden kan bo mer eller mindre glest, ha langre eller
kortare strackor till storre tatorter, praglas av olika sorters natur och sociala och
ekonomiska forhallanden. Déarav skulle man lika garna kunna tala om landshygder istéallet
for landsbygden (Gustafsson 2012). Nagot som dock tycks vara gemensamt for all
landsbygd idag ar att den definieras utifran och ses som avvikande fran en urban norm,
dar manniskor boende i rural milj6 oftare uppfattas som mindre ambitidsa och
malinriktade samt tilldelas stereotyper (Stenbacka 2014, s. 3, 15f.). Personerna i var
studie har alla bosatt sig pa landsbygden av olika anledningar: Maja ar uppvuxen pa
landsbygden och har fortsatt att bo kvar, Karin ar uppvuxen pa landsbygden och
atervande dit i vuxen alder for att 6verta familjegarden, Stina ar uppvuxen pa
landsbygden och Maria i en mindre tétort och bada valde i vuxen alder att bosatta sig pa
landsbygden i samband med huskdp och familjebildning, Lisa &r uppvuxen i en storstad

och uppfyllde en drom genom att flytta till landsbygden och Anna &r delvis uppvuxen pa
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landsbygden och har sedan valt att bo kvar. Nagot alla kvinnorna har gemensamt &r att de
pa olika sétt talar om stark gemenskap och bysammanhallning. Anna uttrycker sig pa

foljande vis:

[...]1[geografiskt namn] &r det verkligen alla kdnner alla och man hjélps
at...man har ju barn som gér pa samma skola. Jag har ju jobbat pé skolan dér i
[geografiskt namn] lite. Foraldrarna kanner varandra och barnen gar pa
samma skola och man hjélps ju at och hamtar och lamnar och man skjutsar dit
nar foraldrarna jobbar. Sa lite sa ar det nog. Man litar pa varandra pa ett annat
sdtt tror jag, 4n vad man gor i staden... [...] Det kdnns mer som en trygghet.

(Anna, 24 ar)

Anna papekar ocksa att just samarbetet kring barnen skulle kunna vara en faktor som
m0ojliggor att kvinnor kan arbeta i stérre utstrackning. Som boende i en region déar en
forutsattning for att kunna arbeta kan innebéra att pendling ar nodvandigt, maste ha en val
fungerande barnomsorg, men ibland kan de geografiska och tidsméassiga avstanden dven
krdva en utdkad trygghet av typen som samarbetet kring barnen ger. Aven Stina beskriver
att bygemenskapen bidrar till ett slags ”’socialt skyddsnét” for barnen, liksom Maria som
vittnar om att det fungerar bra att hjalpas at med att hamta barnen fran skola och andra
aktiviteter. Hon sdger att hon och andra foréldrar till exempel har infort “fri
hamtningstillatelse pa fritids” med varandras barn, efter att de tidigare hade haft sms- och
telefonkontakt mellan fritids och foraldrar varje gang det blev en andring i vem som
skulle hdmta barnen. Likasd menar Maria att “man har mer socialt umgénge med grannar
och omkringboende &n vad man har i stan” pa hennes nuvarande bostadsort. En del i att
samaka ar for dvrigt ocksa att forsoka tanka pa miljon. Studiens intervjupersoner som
tillnor yngre generationer uppger att det i den bemarkelsen ar svart att vara miljovanlig.

Stina séger att:

Det som é&r knepigt... med att bo hédr ute &r ju att eh... eftersom jag édr den jag
ar med miljoengagemang sa har ju jag en massa kunskap som gor att jag vill
gora de rétta valen om allt och sa vidare... och det &r helt hoppldst och
forsoka gora ratt med allting nar man maste transportera sig langa strackor,

nar man inte bor dar utbudet finns. (Stina, 39 ar)

Att inte bo d&r utbudet av varor, tjnster och service finns kan kopplas till vad Maria

menar ar en trend, att allting centraliseras och flyttar ifran landsbygden. Lisa framhaller
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ocksa svarigheterna med att transportera sig miljovanligt, men menar anda att bilen &r
viktig for att hon ska kunna kanna sig fri. Hon och maken delar pa en bil och nar han
jobbar tar han oftast bilen, vilket betyder att Lisa & hemma ensam med tva sma barn utan
att kunna ta sig nagonstans. For att kunna leva jamstallt pa landsbygden tror hon darfor att

det &r viktigt med en vélfungerande kollektivtrafik:

Ja, att det ar latt att ta sig fram och tillbaka, for da bli man kanske inte sa
bunden vid, vid en bil eller om man tdnker ’jaha, om vi ska vara fria s& maste
vi ha tva bilar’, da maste man ju plotsligt ha en mycket hogre inkomst for att
ha rad att ha tva bilar och ja, det blir ju mycket mer. Da tror jag ocksa att det
blir sadar att det kanske & mannen som jobbar mer, for han tjanar ju béattre

liksom, sa att det ar smartast sa pa nagot satt. (Lisa, 29 ar)

| nulaget bor Lisa for langt ifran en busshallplats for att kunna ta sig dit obehindrat med
tvd sma barn, men bade Anna och Stina menar att kollektivtrafiken fungerar utmarkt for
dem. De ser det aven som en forutsattning for att de ska kunna bo pa landsbygden och
pendla till studier och arbete. Maria har tva bilar i sitt hushall eftersom kollektivtrafiken
inte erbjuder tillrackligt tata bussavgangar och det ar viktigt for familjen att bade kunna
spara tid och ha den frihet som tva bilar bjuder. Att planera for att kunna spara tid upplevs
som centralt for att kunna kombinera arbete med familjeliv och boendet pa landsbygden.
Karin reflekterar & sin sida inte alls 6ver bilakande eller kollektivtrafik, medan Maja
framhaller att hon ofta kor bil for att kunna handla i den lokala lanthandeln eller delta i

aktiviteter som exempelvis ror kyrkan.

Utover en generell granngemenskap framkommer det att bade Karin och Maja, som
tillhor tva dldre generationer, varit medlemmar i Centerns ungdomsférbund och Centerns
kvinnoférbund. Ingen beskriver sig som politiskt engagerad, utan delaktiga pa grund av

det sociala sammanhanget. Karin sdger att:

[...] de som var véxte upp pa 60-talet, de var ju alltid med i Centerns
ungdomsforbund...det horde liksom till...inte for att man var politisk, men

for att man traffades och hade kul. (Karin, 63 ar)

Flera av intervjupersonerna framhaller dven olika byalag och lokala samfalligheters

betydelse, bade nar det galler socialt sammanhang och lokal utveckling. Nagot annat som
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lyfts fram ar den viktiga mojlighet till kommunikation och deltagande i debatt som

internet ger:

Det stora misstag jag gjorde egentligen under min forsta foraldraledighet...
var for egentligen ndr jag vantade [barnets namn] hade jag rejal kontakt med
folk via natet, diskussionsgrupper kring graviditet och sa vidare [...] med
sedan nér jag gick hem pa fordldraledighet... det var 2004 ... ja, i slutet av
2003...da var det fortfarande inget bredband. Det var fortfarande sa att vi
hade abonnemang som innebar att vi betalade per timme... eller sadér... Snal
som jag var, sa tyckte jag att jag inte maste vara uppkopplad mot natet sarskilt
mycket, s& jag hade ingen social kontakt under min foréaldraledighet och jag
hade en forjavlig fordldraledighet for...ehm... [barnets namn] var ett barn av
det slag som inte var n6jd sarskilt mycket. Ehm, sa jag var har hemma och var
ensam och var fortvivlad... typ. Hade jag haft den sociala kontakten sa hade

jag kanske matt battre. (Stina, 39 ar)

Stina menar inte bara att bra internetuppkoppling ar viktigt for hennes sociala kontakter,
och i vidare bemarkelse for hennes sociala hélsa, utan éven att internet ger mojligheten att
kunna vara med och paverka och gora sin rost hord. Hon deltar regelbundet i diskussioner

pa internet och &r aktiv pa olika forum, bland annat rérande miljéfragor:

[...] jag kan vara precis lika aktiv som dom som sitter 1 Stockholm [...] det
finns en annan mojlighet for landsbygden att vara involverad i nagot som

annars tenderar att bli en storstadsfraga [...]. (Stina, 39 ar)

Aven Anna namner mojligheten att kunna vara aktiv rérande politiska fragor med hjalp
av internet. 1 hennes hemkommun finns ett debattforum dar hon ibland l&ser inléagg, dven
om hon inte sjalv brukar skriva. Anna beskriver att hon trivs véldigt bra i sin
landsbygdskommun och inte skulle vilja flytta. Likval & hon missnéjd med hur
kommunen fordelar sina pengar och tycker att sadant som exempelvis rér fotboll och
fotbollsplaner prioriteras fore hyresrétter for unga och mindre valbestallda, liksom fore
skola och omsorg, ett arbetsomrade som hon sjalv &r och kommer att vara verksam inom i
framtiden. Ur Annas synvinkel &r det ett kvinnodominerat arbetsomrade som
underordnats politiskt. Tendensen att landsbygdskommuner synliggor och fokuserar pa
manligt konstruerade intressen kan vara en konsekvens av att fler kvinnor &n mén flyttar

ifran landsbygden (Lindkvist Scholten 2003, s. 75). Men likasa skulle det kunna vara en
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direkt anledning till att kvinnor véljer att flytta nér de kanner att deras mojligheter ar
begransade. Vidare sa menar Anna att politiken pa sa satt ar en kalla till orattvisa och
ojamlikhet, och att det finns en benégenhet att det 4r gamla gamar som har suttit lange”
som styr. Att dessutom kénna sig politiskt nedprioriterad som landsbygdsbo &r nagot som

ba&de Stina och Maria beskriver, med Marias ord:

[...] visst &r det en kansla av att det alltid 14ggs ner mer tid och pengar i stan.
(Maria, 38 ar)

Bade Maria och Stina menar att den positiva utveckling som sker i deras hembyar framst
ar beroende av lokalt engagerade bybor och sa kallade eldsjalar, snarare &n att det ar
nagot som ar kommunens fortjanst. Maria ger exempel pa den centralisering hon tidigare
namnt och berattar att om den narmsta skolan ska flytta for att bli en del av en skola pa en
storre ort, ar det nagot som skulle kunna paverka hela familjens tidsplanering och vardag.
Stina beskriver i sin tur hur hon skulle nska att kommunen var battre pa att stotta de
lokala drivkrafter som finns. Hon menar, liksom Maria, att inte bara kollektivtrafiken utan
aven tillgang service och valfardstjanster, sasom lanthandel och skola, ar forutséttningar
for att det ska vara attraktivt att bo pa landsbygden.

| relation till staden anses ofta landsbygd och glesbygd mer patriarkala och traditionella
med en aldrande befolkning, vilket aven paverkar synen pa kvinnor boende pa
landsbygden som omoderna och mindre jamstéllda &n stadskvinnor (Rénnblom 2002, s.
33). Lisa, Stina och Maria, som alla delar en bakgrund i staden och till viss del dven dess
normer, uttrycker alla pé olika sétt hur de tror att det kan vara svarare att bli accepterad pa
landsbygden om man avviker fran den gangse normen av hur familjeliv bor se ut. Lisa
berattar att hon forestaller sig att det ar svarare att bli en del av gemenskapen om familjen

avviker fran den traditionella och heteronormativa synen pa karnfamiljen:

[...] Om man inte lever efter den dir mamma - pappa - barngrejen sa kanske
man tanker sig for en extra gang innan man flyttar ut pa landet. Man kanske &r

radd for att inte bli accepterad eller sa. (Lisa, 29 ar)

Det ar intressant att reflektera éver om det faktum att Lisa ar inflyttad paverkar hennes
forestallning om landsbygden som mer konservativ och bakatstravande, i motsats till
forestallningen om staden som mer progressiv (SOU 2014: 6, s. 98). Hur

intervjupersonerna sjélva skildrar sina grannar och andra i sin narmiljo, ger uttryck foér
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regionens betydelse for uppfattningen om hur jamstélldhet gors av personer boende pa
landsbygden. Maja och Karin, som tillhor tva dldre generationer, funderar inte alls dver
hur deras grannar forhaller sig till jamstalldhet, varken i teorin eller i praktiken. Stina,
Maria, Lisa och Anna, som tillhér yngre generationer, uttrycker dock olika forestéliningar
och asikter om sina grannar gallande jamstalldhet. Anna menar att hon inte tycker att
personerna i hennes bekantskapskrets, som ar i hennes alder, har nagon annan syn pa
jamstélldhet &n den hon sjélv har. Stina, Maria och Lisa uttrycker alla i sin tur att de ser
sig sjalva som mer jamstallda an sina grannar, vilket de menar beror bade pa mer
traditionella konsnormer an i staden, men kanske framst pa att manga i deras narhet
tillnor aldre generationer som har haft andra forutsattningar bade nar det galler synen pa

och praktiserandet av jamstalldhet. Géllande synen pa jamstalldhet sager Stina att:

[...]1den édldre generationen &r skillnaden storre &n vad den dr bland dom

nagot yngre. (Stina, 39 ar)

Nér Stina, Maria och Lisa beskriver personer boende i deras narmiljé som mindre
jamstallda ar det intressant att reflektera dver att de, i egenskap av att vara bosatta pa
landsbygden, bidrar till att reproducera bilden av landsbygdsbor som mindre moderna och
jamstéllda &n stadsbor. | den beskrivningen ser de sig sjalva som utstickare bland den
ovriga landshygdsbefolkningen, men menar samtidigt att de radande forhallandena
kanske mer hor ihop med generationsskillnader &n med den geografiska platsen, i relation

till att unga flyttar fran landsbygden som alltmer bestar av en aldrande befolkning.

6. Avslutande diskussion

Vart forhallande till undersokningsamnet praglas av att vi bada har erfarenhet av att bade
bo pa landsbygd och i stadsmiljo. Vi har ett intresse som ror landsbygdsfragor och ser
feminism som en utgangspunkt for att forsta och beskriva foreteelser i samhallet. Med en
stor del av socionomutbildningen bakom oss har vi reflekterat kring det faktum att
mycket av utbildningens perspektiv pa sociala problem har berorts och forklarats utifran
den urbana normen. Vi efterfragar en bredare syn pa Sverige, dar sociala problem kan ha
olika karaktar och forklaringsmodeller beroende pa vilken kontext individen befinner sig

i. Vi ar darfor intresserade av hur fragor som ror socialt arbete tar sig uttryck och kan
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forstas i olika kontexter. Fragor som ror jamstalldhet ar nagot som genomsyrar socialt
arbete pa flera omraden, inte minst inom familjeratt, LSS, kvinnojoursarbete och
kuratorsarbete, men det &r ocksa nagot som maste forstas utifran individens kontext dar
exempelvis platsen har betydelse. Under arbetsprocessen har vi vént och vridit pa
perspektiv och hela tiden funnit nya ingangar till hur landsbygdsfragor och
jamstalldhetsfragor kan betraktas. Nar vara intervjupersoner beskrivit sin syn pa
jamstalldhet — bade i sina relationer i privatlivet och i samhéllet i stort — har det
framkommit att de i olika hog grad kopplar sina mojligheter att leva jamstallt till
strukturella forhallanden. Vikten av att uppmuntras till och majligheten att fa tilltrade till
olika typer av arbete samt praktiserandet av lika I6ner har flera ganger tagits upp, liksom
svarigheterna med att kombinera arbetsliv med familjeliv. Manga ganger beskrivs
uppdelningen av lonearbete och hemarbete som ndra forbundet med vad som ar mest
praktiskt och ekonomiskt och att ambitionen att leva jamstallt ibland far sta tillbaka som
en konsekvens av det. Nagot som till exempel har varit viktigt for dem som lever i
barnfamiljer pa landsbygden &r hur de ska planera for att spara sa mycket tid som majligt,
for att fa vardagen att ga ihop. Faktorer som paverkar den tidsmassiga planeringen ar
bland annat tillgangen till valfardstjanster och samhallsservice, vilket kan kopplas till den
centralisering som har pagatt under flera decennier. Centraliseringen har inneburit att en
rad samhéllsfunktioner har forflyttats till storre samhéllen, vilket i férlangningen drabbar
individen med langre avstand till bland annat skolor (Hubendick, 2015). Maria ger tydliga
exempel pa detta genom att beskriva hur det narliggande biblioteket lagts ner och att det
nu &r tal om att den narmsta skolan ska slas ihop med en stérre skola i ett samhélle langre
bort. For Marias familj skulle det innebéra storre avstand vid hamtningar och lamningar,
men har aven konsekvensen att barnen nu tvingas tillbringa sina skoldagar akandes
mellan olika byar. | ett sddant sammanhang ar bade kon, region och alder relevant, i
relation till att Maria och hennes barn ar nedprioriterade. Eftersom det trots en
jamstalldhetsstravan tycks vara sa att kvinnorna fortfarande har det 6vergripande
familjeansvaret, &r det rimligt att tro att centraliseringen inte bara bidrar till sdmre
forutsattningar for landsbygdsbefolkningen i allménhet, utan dven for jdmstélldheten. Nar
langre avstand till tjanster och service tar mer tid i ansprak och kvinnors ansvarstagande
for familj och hemarbete fortfarande tenderar att vara stérre &n mans, kan det troligen
vara nagot som bidrar till att kvinnor exempelvis jobbar deltid i storre utstrackning. I var

studie &r det ocksa tydligt att kvinnorna i barnfamiljer I6nearbetar i mindre utstrackning
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an deras partners och kénslan av att ha ett stérre ansvar som kvinna uttrycks vid flera

tillfallen.

Med anledning av att tidsbrist var ndgot aterkommande i kvinnornas berattelser kan det
vara vart att uppmarksamma att ingen av intervjupersonerna reflekterat kring mojligheten
till hushallsnara tjanster. Under 1990-talet diskuterades det flitigt huruvida hushallsnara
tjanster var en forutsattning for kvinnors I6nearbete och jamstalldhet i arbetslivet, och
idag ar den har typen av tjanster nagot som blivit verklighet (Platzer 2003, s. 249). Hur
kommer det sig da att ingen av vara intervjupersoner talat om tillgangen till den typen av
tjanster? Det kan givetvis ha med ekonomiska orsaker att gora, eller ideologiska
stallningstaganden; men kan det inte dven vara ett utslag av att de bor pa landsbygden dér
tillgangen ar begransad? Utbudet av olika tjanster och service varierar i olika regioner och
typer av bosattningsmiljo, vilket kan vara en bidragande faktor till att kvinnorna i var
studie inte sag hushallsnara tjanster som nagot alternativ for att spara tid. Huruvida
hushallsnara tjanster dessutom ar nagot som ska betraktas som utjamnande och
bidragande till hogre grad av jamstélldhet ar nagot som kan diskuteras. En del kritiska
roster menar exempelvis att det istéllet for att 6ka jamstélldheten snarare bidrar till en
storre klassklyfta kvinnor emellan; att det traditionellt kvinnliga hushallsarbetet istallet
for att delas med ménnen snarare 6verfors till missgynnade kvinnor av lagre klass, som

bland annat har samband med utbildningsgrad och etnicitet (Platzer 2003).

Nér det galler arbete som utfors i hemmet &r det dven relevant att lyfta fram de skillnader
som kan finnas mellan stad och landsbygd gallande vilken typ av sysslor det &r som
behovs utforas. Bor man exempelvis pa en gard ar det mer &n bara ’de vanliga”
hushallssysslorna som ska utforas, eftersom skétseln av gardsfastigheten, utomhusmiljon
och eventuell odling och djurhallining dven maste tas om hand. Pa sa satt finns det fler
sysslor att dela upp och aven fler sysslor som &r olika fysiskt kravande, vilket kan
paverka uppdelningen av hemarbetet negativt pa landsbygden ut ett
jamstalldhetsperspektiv. Sysslor som vanligen forknippas med landsbygden, sasom
odling och jakt, kan dven fa en annan status i staden i relation till urbana trender och
alternativa livsstilar. En man som jagar pa landsbygden skulle kunna betraktas som
stereotyp och som beféstande av traditionella konsroller, medan en man som &r bosatt i
staden och jagar istéllet skulle kunna betraktas som djur- och miljovénlig, som inte kdper
massproducerat kott och endast ater kott fran viltdjur som jagats pa egen hand. Nar stad

och landsbygd, liksom kvinnor och man, behandlas som dikotomier, det vill séga
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konstruerade motsatspar, ar det latt att forbise de variationer som finns dar emellan
(Mattson 2010, s. 39). Det finns fler faktorer som paverkar individens forutsattningar och
levnadsvillkor an bara konet eller bostadsorten, vilket ett intersektionellt perspektiv lyfter
fram, aven om vi har valt att inte fokusera pa fler kategorier an kon, region och
generation/alder i var studie. Vi kan dock se att kategorin klass hade kunnat vara
anvandbar i analysen, exempelvis i relation till mojligheten till hushallsnara tjanster och
den centralisering som patalats och diskuterats. En konsekvens av centraliseringen ar att
allt fler akademiker valjer att bostétta sig i staderna i takt med att statliga myndigheter
centraliseras. Den senaste i raden av sadana exempel ar att Skatteverket lagger ned sina
lokala kontor i nio mindre kommuner for att effektivisera sin verksamhet (Gustavsson,
2015). I Lycksele, en norrlandsk inlandskommun med hog arbetsloshet och problem med
minskat invanarantal, flyttas nu 30 tjanster da det lokala kontoret slas ihop med kontoret i
Umea. Att just centralisering har konsekvenser for landsbygden ar bara ett exempel pa en
av de foreteelser som skapar langtgaende konsekvenser for de som blir kvar i orterna. |
forlangningen skapar det sociala problem i form av arbetsléshet, utanforskap och en
kunskapsflykt fran landsbygdskommunerna. Klass praglar dven hur den enskilde
individen upplever sin livsituation med dess mojligheter och begrénsningar. Susanne

Stenbacka skriver:

Manniskor som lever sida vid sida uppfattar inte platser pa samma satt vilket
innebar att de inte heller ser pa mojligheter och begransningar i relation till
platsen, pa samma satt. (Stenbacka 2014, s. 16)

Stenbackas citat visar pa det viktiga i att inte se manniskor som lever pa samma plats som
en homogen grupp, med samma forutsattningar och samma syn pa tillvaron. Nar
landsbygden, inte minst i media, framstalls pa ett satt som bekraftar den urbana normen
som mer progressiv, jamstalld och frigjord, skildras landsbygden som likadan Gverallt. Pa
en del platser ar det mojligt att stereotyper av kvinnor och mén &r mer &n bara stereotyper,
att de &r faktiska spegelbilder av de manniskor som bor dar och att jamstalldhetsmalen
har mycket kvar att 6nska. | sadana fall ar risken for stigmatisering stor, men vi ser det
som viktigt att erk&nna bekraftandet av stereotyper for att det sedan ska vara mojligt att
kunna skapa forandringar och andra forutsattningar for dem det beror. Det géller dock
oavsett om de boende ar hemmaharande i staden eller pa landsbygden. Slutligen vill vi
framhalla att jamstalldhet inte &r nagot sérintresse eller ndgot som bara beror kvinnor.

Jamstalldhet handlar om ménskliga och demokratiska rattigheter, dér alla ménniskor ska
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ges ratt till jamlikhet i levnadsvillkor. Jamstalldhetsmalen kraver att kvinnor som Anna
ska ha mojlighet till inflytande éver utformandet av den regionala politiken déar hon bor.
Jamstalldhetsmalen kraver att kvinnor som Maria ska ha méjlighet till ekonomisk
sjalvstandighet livet ut. Jamstalldhetsmalen kraver att kvinnor som Lisa och Stina ska ha
mojlighet att dela pa det obetalda hem- och omsorgsarbetet lika. Och jamstalldhetsmalen
kraver att kvinnor som Karin inte ska riskera att utsattas for vald. Vi tror att en solidarisk
grund &r nyckeln till social rattvisa, dar jamstalldhetsstravan maste ses som ett
gemensamt projekt.
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8. Bilagor
8.1 Bilaga 1: Intervjuguide

Teman:

Livssituation — bakgrund
Boende
Relationer, familj, partner, barn

Sysselsattning

Anknytning till bygden:

e Vad har du for anknytning till platsen/bygden?
e Uppvéxt har — varfor har du valt att bo kvar?
e Inflyttad — varfor valde du att flytta hit?

e Hur lange har du bott har?

e Om du har bott ndgon annanstans, vilken var den storsta skillnaden jamfort med
att bo har?

e Vad tror du ar den storsta skillnaden mellan att vara kvinna i staden och kvinna pa

landet?

Relationer:

e Hur ser din livssituation ut nar det galler relationer?

e Har du nagon partner?

48



e Har du barn?

e Andra personer som &r viktiga?

e Beskriv en typisk dag for dig.
e Vad lagger du ned mycket respektive lite tid pa?

e Skulle du vilja férdela din tid annorlunda?

e Hur ser du pa jamstalldhet och vad innebar jamstalldhet for dig?
e Kan du ge exempel pa jamstalldhet fran ditt eget liv?
e Ar jamstalldhet viktigt for dig?
e Diskuterar du och din partner jamstalldhet?

o Diskuterar du jamstélldhet med vanner eller andra

personer?

e Vad paverkar hur du vill fordela/skulle vilja fordela uttaget av foraldradagar?
e Ar 2013 tog kvinnor ut 75 % av féraldrapenningen medan

méannen endast tog ut 25 % - vad tanker du kring det?

e Vad paverkar vem som stannar hemma fran jobbet for vard av sjukt barn?

e Ar 2013 stod kvinnor for vard av sjukt barn till 63 % av och
maén till 37 % - vad tanker du kring det?

e Hur skulle du beskriva fordelningen av arbete i hemmet?

e Forsoker ni att medvetet dela upp arbetsuppgifter eller blir
det bara som det blir”?

e Visste du att under en vecka utfor kvinnor i genomsnitt ca
26 timmar och mén ca 21 timmar obetalt arbete? Vad
tanker du kring det?

e Om du fick 6nska dig en forandring vad det galler jamstalldhet i er relation, vad
skulle du 6nska dig da?
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e Vad tror du att personer i din bygd har for syn pa jamstalldhet?

e Stdmmer det Overens med din syn?

Sysselsattning:

Vad har du for sysselsattning? (Arbetande, pensiondr, arbetslos, student etc.)

Hur ser du pa din nuvarande livssituation?

Har du valt sysselsattning utifran/paverkas din sysselsattning av att du har valt att
bo pa landsbygden?

e P& vilket satt da i s& fall?

Hur ser du pa framiden?

Ar 2013 arbetade 30 % av kvinnorna deltid, medan 11 % av mannen gjorde

detsamma. P4 vilket sétt tror du att det paverkar jamstalldheten att fler kvinnor an

man arbetar deltid?

e Varfor tror du att fler kvinnor &n man arbetar deltid?

Politiskt:

e Om du skulle vilja leva mer jamstallt, vad skulle du behéva da?
e Om du &r nojd, vad ar det da som fungerar bra alternativt

varfor &r det inte viktigt?
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Tror du att dina forutsattningar att leva jamstallt pa nagot satt paverkas av att du
bor pa landsbygden? (Jobbmajligheter, tillgang till kollektivtrafik, tillgang till
barnomsorg etc.)

e | safall pa vilket sétt?

e Hur skulle i sa fall férutsattningarna att kunna leva jamstallt

kunna forbattras? Vad skulle politiker kunna gora?
Engagerar du sig i nagon forening, politiskt eller likanande? I sa fall varfor?

”Personlig expert”: Vilket rad vill du ge till kvinnor som véljer att bo pa

landsbygden?

“Personlig expert”: Vilket rad vill du ge politiker for att forbattra forutsattningarna

for att bo pa landsbygden?

Ovrigt:

Hur gammal &r du?
Ar det ndgot som du har kommit att tanka pa som du skulle vilja ta upp? Négot att
tillagga?

Har du nagon fraga till oss?
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8.2 Bilaga 2: Intervjuannons
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LUNDS
LUNIVERSITET
2015-04-01

Interviupersoner sokes!

Vi ar tva studenter pa Socionomprogrammet vid Lunds Universitet som

soker intervjupersoner till var kandidatuppsats.

Vi ska gora en studie av hur kvinnor, boende pa landsbygden, lever jamstallt
i sitt dagliga liv. Var studie syftar till att lyfta fragor som beror arbete,
relationer, familjeliv och tillgang till samhallsservice, som till exempel

forskola, sjukvard, hemtjéanst eller kollektivtrafik.

Studien &r naturligtvis anonym och vi hoppas med studien fa mojlighet att

belysa jamstalldhetsfragor ur ett landsbygdsperspektiv.

Vi soker dig som ar 18 ar eller aldre och bor pa landsbygden.

Hoppas du hor av dig!

Sara: sara.svensson.437@student.lu.se
Tel; XXX XXX XXXX

Torun:; torun.strom.483@student.lu.se
Tel: XXX XXX XXXX
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