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Abstract

The aim of this paper is to examine how statements about voluntary childlessness are being
contrasted to normative ideals of parenting. What constitutes the empirical material is a
discussion forum on the Swedish website Familjeliv.se in which members interact with each
other over different topics related to family, including voluntary childlessness. By using
discourse analysis in two steps I first analyse how voluntary childlessness and normative
ideals of parenting are being represented on the site, by looking into statements about
experiences of voluntary childlessness. I also examine how norms about parenthood affect
these positions. The focus in the second part of the analysis is how voluntary childlessness
challenge or affirms normative ideals of parenting as it is represented on Familjeliv.se and
how identities as voluntary childless are being formed in relation to norms about parenthood. I
use theories about an “expected life-line”, gender roles and women’s and men’s roles in
nationalistic processes. The empirical material is both the basis of the study but in the same
time the result. This is so because I have noticed that two discourses are being constructed
parallel to each other; one discourse that the members in the discussion forum on the site
refers to and one that is being shaped in it self through the members statements. The
conclusion is that the voluntary childless position is represented as exposed to stigmatization
and therefore childless people have to defend themselves with a confrontational language on
the site. However the norm about children is the opposite in the discourse that comes alive on
the site itself. The expectation here is to not have children, which consequently means that
voluntary childlessness challenges the norm about parenthood on the site. Something that
affirms the norm about parenthood is when voluntary childless people regret their decisions
and nevertheless decide to have children. Identities within the position as voluntary childless

are being constructed in a broad field of tensions and contradictions.

Key words: voluntary childlessness, parenting norms, ideals, representations, gender roles,

expectations, challenge, affirm, identities
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1. Inledning

Ar det inte lite mérkligt att det anses vara helt normalt att siiga "Jag tycker s& mycket om barn",
medan man séllan eller aldrig hor ndgon séga "Jag tycker s mycket om vuxna".

(Trad 2: Varfor dr det sa provocerande med ndagon som inte vill ha barn?, Familjeliv.se)

Det hér uttalandet kommer frén en person som i en diskussionstrad pé internetforumet
Familjeliv.se reflekterar Gver barns betydelse och plats i vart samhélle. En fridga som néstan
alla ndgon gang i livet tar stdllning till 4r huruvida vi vill ha barn eller inte. Barn &r centralt i
forhallande till hur vi ser pd familjebildning och det rader starka normativa férvintningar pa
oss att vid en viss tidpunkt i livet stadga oss och skaffa barn. Att vilja ha barn &r for minga en
sjdlvklarhet, medan andra bestimmer sig for att aldrig skaffa barn, de viljer frivillig
barnloshet. Det dr om frivillig barnloshet som den hér uppsatsen handlar om, eller snarare om
representationer av frivillig barnldshet i relation till normativa ideal om foréldraskap, pa
internetsajten Familjeliv.se. Med en diskursanalytisk ansats studerar jag utsagor 1
forumsinldgg skapade av medlemmar pa sajten. Frivillig barnldshet handlar om ett
individuellt val samtidigt som samhaélleliga forutséttningar spelar roll for ett sddant beslut. Till
viss del forstar jag séledes utsagorna som uttryck for individuella upplevelser av sjilvvald
barnldshet, men ocksa som byggstenar i en diskurs av strukturer varifrdn upplevelserna och
beréttelserna skapas. Forskningskontexten &r salunda av betydelse bade som en forutséttning

och ett resultat av studien.

Forskning visar att det tas for givet att barn dr ndgot som onskas utav alla, framfor allt av
kvinnor dé det rdder en social forestdllning om att moderskap ar néra forknippat med kvinnlig
identitet. Personer som véljer bort moderskapet riskerar séledes att fa sin kvinnlighet
ifrdgasatt och dven frivilligt barnldsa mén stélls infor ogillande fragor och kommentarer
(Johansson, 2014, s 17). Ocksé fran politiskt héll regleras kvinnors och méns
bestimmanderitt Gver sina kroppar och fertilitet. Ndgot som idag underléttar frivillig
barnlshet dr exempelvis bestimmelser kring abortrétt och preventivmedel (Engwall &
Peterson, 2010, s 18). A andra sidan har kvinnor genom historien setts som bdrare av nationen
genom att foda barn, vilket tyder pa att kvinnors kroppsliga integritet lange varit foremal for
kollektiv press (Eduards, 2007, s 43). Samtidigt dr det inte alla kvinnor som forvéntas bli
mddrar. Idealet om moderskap star ndmligen i direkt relation till férvéntad heterosexualitet,

vilket medfor att kvinnor som positioneras utom den heterosexuella normen utesluts och de



har traditionellt sett forvéntats avsta fran moderskapet. Ett exempel pa hur detta kom till
uttryck for ett antal ar sedan &r steriliseringsdebatten som préglade svensk politik under 1900-
talets forsta hilft. Genom tvangssterilisering kontrollerades barnafédandet bland personer som
ansdgs psykiskt sjuka, de kallades for samhallets ”svaga” och ”odnskade” (Broberg & Tydén,
2005, s 59). I dagens Sverige finns dock lagar som berittigar homo- och bisexuella kvinnor
till assisterad befruktning, dock inte ensamstdende. Det hér giller dven heterosexuella
kvinnor. Den juridiska skiljelinjen som reglerar moderskap gér alltsd inte ldngre entydigt vid
sexuell ldggning utan snarare vid ett krav pa tvasamhet (Johansson, 2014, s 50). Forvisso
pagar en utredning i Sveriges riksdag just nu géllande rétten till assisterad befruktning for
dven ensamstdende kvinnor och en lagdndring forvéntas trada i kraft 1 juli i &r (SOU 2014:29).
Framover kommer ménniskors ldmplighet som foréldrar sdledes inte bestimmas utifrdn om
man lever i en parrelation eller inte, men det faktum att det har lagidndringsforslaget laggs

fram fOrst ar 2015 visar att normen om tvasamhet funnits och varit stark under lang tid.

Att vélja att avsta barn kan forstds som ndgot som utmanar vara forestillningar om vad som
anses “normalt”, "naturligt” och “ett vardefullt liv”. Studier om frivillig barnloshet dr
foljaktligen viktigt d4 det bidrar till att lyfta fram och synliggora sitt att leva som gir emot
normativa ideal. Okad kunskap kan leda till attitydforindringar och géra att normativa
fordldraskapsideal luckras upp, vilket i sin tur skulle leda till 6kad respekt och acceptans for

alternativa sitt att bilda familj, exempelvis utan barn.

1.1 Syfte och frdagestdllningar

Syftet med min uppsats dr att studera hur utsagor om frivillig barnldshet stér i relation till
normativa ideal om forédldraskap. Genom en tvadelad diskursanalys undersoker jag vad som
skrivs om dmnet i frAga pa internetforumet Familjeliv.se. Till att borja med gor jag en
nérlasning av materialet och kartlagger det diskursiva féltet, genom att lyfta fram upplevelser
av vad det innebdr att vara frivilligt barnlds i kontrast till normer om fordldraskap, s& som det
representeras pa Familjeliv.se. Har undersoker jag vilka teman som lyfts och aterkommer, hur
valet att inte skaffa barn sétts i relation till fordldraskap och vad detta har for betydelse for
uppfattningar om femininitet, maskulinitet och identitet. I analysens andra del gor jag en
djupare diskursanalys dir jag tydliggér hur normativa ideal inverkar pd positionen som
frivilligt barnlds och fordldrapositionen. Med utgdngspunkt i teorier om ett ’forvéntat
livsforlopp”, konsroller och genusmonster inom nationalistiska projekt, diskuterar jag vilka

normer kring barnfrihet och fordldraskap som konstitueras, hur identiteter skapas och pé vilka



satt frivillig barnloshet utmanar alternativt bekriftar normativa ideal om fordldraskap.

Mina fragestéllningar lyder:
* Hur ser representationerna ut av frivillig barnldshet och normativa foréldraskapsideal
pa internetsajten Familjeliv.se?
+ Pé vilka sétt utmanar alternativt bekréftar frivillig barnldshet, s som det
representeras pa Familjeliv.se, normativa ideal om fordldraskap?
* Hur skapas identiteter som frivilligt barnlds i relation till fordldraskapsideal pé

Familjeliv.se?

1.2 Disposition

Uppsatsens forsta kapitel innefattar en introduktion till &mnet, en presentation av studiens
syfte och frigestillningar samt en dispositionsoversikt. Dér efter presenteras Familjeliv.se
som studiens material och jag redogor for urval och avgrinsningar. I kapitel tre, det vill séga
metodkapitlet, beskrivs diskursperspektivet och mitt tillvigagangssétt med arbetet samt
relevant kritik av metoden. Efterfoljande kapitel bestir av en presentation av det teoretiska
ramverket vilket utgors av teorier om ett “forvintat livsforlopp” av Fanny Ambjérnssons och
Janne Bromseths; Ylva Elwin-Nowak och Heléne Thomsson samt Marcus Herz och Thomas
Johansson bidrar med resonemang kring kdnsroller och identitetsskapande; och Nira Yuval-
Davis och Maud Eduards teoretiserar genusmonster inom nationalistiska projekt. I kapitel 5
ges en Oversikt av tidigare forskning som gjorts inom omradet och som gér i linje med
dmnesvalet for uppsatsen. Kapitel 6 bestir av min tvadelade analys dér jag forst gor en
kartlaggning av det diskursiva féltet for att sedan vdva samman analysen i en bredare
helhetsanalys. Arbetet avslutas med en redogorelse for mina slutsatser och f6ljs av en kort

diskussion med kritiska reflektioner och forslag pa framtida forskning.

2. Material

Studiens material bestar av inldgg skapade av medlemmar i ett diskussionsforum pé
internetsajten Familjeliv.se. I det foljande beskriver jag mitt material och redogor for hur jag
avgransat undersokningen. Jag for ocksé en kort diskussion med kritiska reflektioner kring

materialet.



2.1 Presentation av sajten Familjeliv.se

Familjeliv.se beskrivs som “Sveriges i sdrklass storsta fordldrasajt pa webben och i mobilen”
och fungerar som en motesplats pa internet dir anviindarna kan fa tips, stod och hjélp” i
fragor kring barn, familj, fordldraskap och graviditet (Familjeliv.se, 2014). Varje vecka ér det
780 000 unika besokare som surfar in pd Familjeliv.se och 380 000 unika besdkare tar del av
sajten genom dess mobila version. P4 sajten finns artiklar, annonser och bilder om
fordldraskap och barn under olika kategorier sa som ”planerar barn”, véntar barn” och
’forélder”. Familjeliv.se tycks frimst besokas av kvinnor dé jag kan ldsa att 6ver hélften av
alla mammor i Sverige som har barn mellan 0-6 ar besdker webbplatsen varje ménad. Vidare
star att detta gor Familjeliv.se till ”Sveriges storsta motesplats for kvinnor”. Familjeliv.se
startades ar 2003 och sajten drivs i samarbete med Pampers, Viaplay och Semper. VD och

ansvarig utgivare dr Emma af Robson (Familjeliv.se, 2014).

Pa Familjeliv.se finns ocksd ett forum dir man som medlem kan interagera och diskutera med
andra i ndtverket. Det dr denna del av sajten som ligger till grund f6r min uppsats. For att
kunna ta del av forumet kriavs det att man 4r medlem pa Familjeliv.se och det har jag séledes
blivit. I forumet kan man skapa och besvara inldgg i s kallade tradar under en méngd olika
rubriker och kategorier. I vinstermarginalen gar det att se vilka debatter som &r hetast, det vill

sdga vilka tradar som fatt flest svar och kommentarer (Familjeliv.se, 2014).

2.2 Urval och avgrédnsningar

Under rubriken ”Kropp & sjil” finns kategorin “Frivilligt barnldsa”, vilken &r den kategori
som ligger till grund for mitt material. I denna kategori finns 24 trddar som skapats av olika
medlemmar. Traddarna bestér av fragor och funderingar kring att vara frivilligt barnlds. Jag
kan se att den dldsta trdden skapades ar 2010 och den senaste ar 2014. Inlédggen har allt ifran

en upp till omkring fyrahundra svar och kommentarer.

Jag har valt att begridnsa mig till att studera tva av de tradar som ligger hogst upp i forumet,
det vill séiga de tradar som senast blivit besvarade och kommenterade. Pa sd vis behandlar jag
de tradar som ar mest aktuella och dér det forekommer mest aktivitet just nu. Rubriken pé den
forsta traden &r ”Den frivilliga barnlosheten™ och personen som skapade denna trdd inleder
sitt inldgg med att kort och gott frdga om “ndgon dér ute” vill ge sin syn pé hur det &r att vara
frivilligt barnlds. Traden skapades ar 2012 och den har besvarats 74 ganger, senast i mars 1 4r.

Den andra trdden har rubriken ”Varfor dr det sd provocerande med ndgon som inte vill ha



barn?”. Som rubriken antyder dr detta vad som diskuteras och hér dr antalet svar 447 stycken.
Denna trad skapades ar 2010 och besvarades senast i januari i ar. Att de hdr tradarna har fatt
s pass manga svar har gett mig ett brett underlag att jobba med, vilket dr ytterligare en

anledning till att jag valt just de hér tva.

2.3 Materialdiskussion

Det finns en méngd webbplatser och forum pé internet som behandlar fragor om barn och
familj, men d& Familjeliv.se dr en av de storsta sajterna i sitt slag i Sverige anser jag att den
lampar sig bist som grund for mitt material. Inom diskursanalys gors inte ndgon direkt
distinktion mellan olika typer av material, savdl myndighetsutldtanden som internetsajter och
sociala medier ges legitimitet pA samma niva. Ingen materialtyp anses vara mer ”sann” én
ndgon annan utan det vdsentliga &r att texter och bilder fran vitt skilda héll pd samma géng ar
konstruerade och konstruerar verkligheten (Borjesson & Palmblad, 2007, s 17). Med det har
sagt rittfardigas Familjeliv.se som forskningsmaterial da sajten genom sin popularitet och
rdckvidd kan anses sdga ndgonting om vér samtid. Vidare kan materialet uppfattas som
’levande” eftersom forumtrddarna som jag analyserar bygger pa interaktion och aktiv
diskussion mellan anvindarna. Det hér bidrar till mitt intresse att se hur medlemmarna pa
Familjeliv.se sjélva, i sin sprakanviandning, positionerar sig och formulerar fram vérlden i

interaktion med varandra samt med pdverkan fran normer och strukturer.

Vad giller etiska 6verviganden har jag landat i att materialet &r godtagbart att anvéinda utan
storre invindningar. Jag dr inforstddd i att det skulle kunna uppfattas som problematiskt att
medlemmarna pa Familjeliv.se inte d&r medvetna om att deras utsagor anvinds som
forskningsmaterial, men eftersom att materialet trots allt dr offentligt publicerat bedomer jag
det som berittigat att jag anvdnder mig utav det. Inldggen som jag analyserar dr dessutom
skrivna av personer med pahittade anvindarnamn vilket medfor att de dr anonyma infor mig
som forskare. D4 jag initialt inte ges ndgon bakgrundsinformation om anvéndarna kan jag inte
veta om de dr mén eller kvinnor eller ndgonting annat om dem heller. Dérav har jag i mina
fragestéllningar valt att anvéinda mig av den kdnsneutrala termen forédldraskap, istillet for
moderskap och faderskap. Vid nérldsning av inldggen i forumstradarna har jag dock emellanat
kunnat utlédsa identitetsmarkorer som kon, &lder och sexuell 1aggning och i analysen lyfter jag

fram detta vid tillfdllen da jag finner det av relevans.



3. Metod

I uppsatsen anvénder jag mig av diskursanalys som metod da den ldmpar sig for analys av
skriftligt material. Att tinka i termer av diskurser innebér en forstielse av vérlden och
verkligheten som sprékligt konstruerad (Widerberg, 2002, s 157). Detta betyder att ménniskor
positioneras pé olika sétt beroende pé hur vi talar och anvinder spraket (Widerberg, 2002, s
167). Nedan redogdr jag for mitt metodval och tydliggor hur jag genomfor analysen 1 tva

delar. Jag diskuterar ocksa relevant kritik av metoden och forskarrollen.

3.1 Diskursanalys som metod och teori

I mitt diskursanalytiska forhdllningssétt utgar jag framst fran boken Textens mening och makt
av Goran Bergstrom och Kristina Boréus. Diskursanalysen uppfattas vanligen som bade
metod och teori (Bergstrom & Boréus, 2005, s 306). Detta stéller &ven jag mig bakom och i
det foljande presenterar jag min forstéelse for diskursanalysens teoretiska ramar samt dess

metodiska premisser.

I diskursanalys ses sprakanvdndning som en social aktivitet och inte enbart som ndgot neutralt
instrument for kommunikation. Spréket formas i en social kontext samtidigt som sociala
fenomen och identiteter konstrueras genom spraket — med andra ord dr spréket eller diskurser
bade konstituerande och konstituerade (Bergstrom & Boréus, 2012, s 326). I diskurser &r
ocksa makt en central aspekt att ta i analytiskt beaktande. Diskurser har vissa implikationer
och 1 forhéllande till den makt som utgér en diskurs bestims subjektspositioner. Diskurser kan
sdgas sétta ramarna for vad som dr tillitet och forbjudet och detta far konsekvenser for
subjektens handlingsutrymmen i form av inkludering eller exkludering (Borgstrom & Boréus,
2005, s 328). Subjektspositioner och sociala identiteter bor dock inte uppfattas som konstanta

utan som forénderliga i en pagéende process (Bergstrom & Boréus, 2005, s 327).

I Diskursanalys i praktiken som redigerats av Mats Borjesson och Eva Palmblad kan jag ldsa
att en del diskursteoretiker fraimst fokuserar pd att urskilja identiteter och subjektspositioner,
medan andra framst faster uppmérksamheten vid konstruktioner av normalisering och
kategorisering (Borjesson & Palmblad, 2007, s 15). I min analys &mnar jag vdva in samtliga

av dessa infallsvinklar di jag anser det relevant for att kunna uppfylla uppsatsens syfte.



3.2 Genomfdérande

Borjesson och Palmblad menar att det inom diskursanalys inte finns ndgon given
undersokningsdesign som dr den rétta. Istéllet géller det att anpassa sitt metodiska
tillvigagéngssitt efter vad som passar undersokningen i fraga (Borjesson & Palmblad, 2007, s
18). I mitt fall genomfor jag min analys i tvd delar da jag anser att detta underlittar i

processen att besvara mina fragestillningar.

I enlighet med Bergstroms och Boréus diskursanalytiska metodik gor jag forst och framst en
nérldsning av materialet och sorterar forumstrddarna genom att tyda olika dterkommande
teman (Bergstrom & Boréus, 2005, s 358). Pa sa vis kartlagger jag till att borja med det
diskursiva faltet. Fokus ligger hér pa min dversta fragestédllning da jag i analysens forsta del
redogdr for hur representationerna ser ut av frivillig barnldshet och normativa
fordldraskapsideal pa sajten. I detta studerar jag vilken mening som anvindarna i
forumstrddarna lagger i att vara frivilligt barnlos och hur de forhaller sig till strukturer och

normerande ideal.

I analysens andra del anvénder jag mig av vissa centrala begreppsliga verktyg for att ringa in
hur anvdndarna pa Familjeliv.se, i sin sprakanvdndning, bidrar till att konstituera positionen
som frivilligt barnlds samt fordldrapositionen och pa vilket sdtt detta far konsekvenser for hur
normativa ideal upplevs och efterlevs. Hir for jag ett resonemang framst kring mina tva nedre
fragestéllningar. Verktygen som star till mitt forfogande dr begreppen: nod, element,
subjektspositioner och identiteter. Forst identifierar jag den sa kallade noden, vilken ar en
sérskild central punkt i diskursen som héller den samman (Bergstrom & Boréus, 2012, s 318).
Dir efter urskiljs element vilka cirkulerar kring noden och ges mening i forhallande till den.
Element &r ord eller symboler som inom ramarna for diskursen &r fyllda med innehall eller
forestillningar om négot visst fenomen. Somliga element &r sarskilt mingtydiga (Bergstrom
& Boréus, 2012, s 316). I min analys ringar jag in vissa centrala foreteelser och attityder
géllande frivillig barnloshet i forhallande till foréldraskapsideal och menar att dessa kan
uppfattas som diskursens element. Subjektspositioner i en diskurs innebér att subjekt bestims
till vissa positioner vilka relateras till varandra. Identiteter uppfattas som en viss diskursiv
position som aktorer inom diskursen soker identifiera sig med (Bergstrom & Boréus, 2005, s

301).
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3.3 Problematisering av diskursanalys

I Att utmana vetandets grdnser papekar Sara Eldén att diskursanalysen som metod kan vara
problematisk avseende forhallandet mellan forskaren och forskningsobjekten. Eldén menar att
vid diskursanalys ges endast forskaren sjdlv utrymme att tolka diskursen, medan personerna
som kan ténkas finnas i materialet inte ges mojlighet att gora sina roster horda.
Diskursanalysen som metod dr med andra ord oformdgen att ta tillvara pa forskningsobjektens
perspektiv (Eldén, 2005, s 72). Istéllet foresprakar Eldén en feministisk emancipatorisk metod
som pa ett annat sitt involverar forskningsobjekten som aktiva subjekt i forskningsprocessen
och analysen. Med den hir metodiken nas forskningsobjektens s att siga egna erfarenheter

och upplevelser av de diskursiva fenomen som undersoks (Eldén, 2005, s 66).

Da mitt material &r interaktivt till sin karaktir menar jag emellertid att min studie grundar sig
pa premisser dir forskningsobjekten, det vill sdga anvéndarna pd Familjeliv.se, faktiskt ges
mojligheten att gora sina roster horda. Mitt material kan liknas vid ett interaktivt samtal eller
gruppintervju dir de deltagande parterna reflekterar Gver sina instillningar till och upplevelser
av frivillig barnloshet. Borjesson och Palmblad skriver att gruppintervjuer vél fingar
diskurser i dess rickvidd (Borjesson & Palmblad, 2007, s 17). Jag som forskare stir
visserligen utanfor samtalet och har pa sa vis tolkningsforetrdde i analysen, men eftersom mitt
material utgdrs av ett offentligt forum pé internet, vilket i sig uppmanar till diskussion, ges
forskningsobjekten per automatik mojligheten att mycket grundligt och utrénande redogora
for sina standpunkter. I den forsta delen av min analys undersdker jag ocksa just hur
forskningsobjekten framstiller sin mening i att vara frivilligt barnldsa. Jag vill dock
understryka att jag inte ser utsagorna i mitt material som allmént vedertagna sanningar. Jag
star fast vid min diskursanalytiska Gvertygelse om att ndgon egentlig ”sanning” inte finns,
utan allt meningsskapande dr diskursberoende (Widerberg, 2002, s 157). I den andra delen av
min analys redogér jag dérfor for forskningsobjektens upplevelser av frivillig barnldshet och

fordldraskapsideal med hénvisning till dess diskursiva betydelser och konsekvenser.

3.4 Situerad kunskap och positionering
All kunskap ér situerad. Det innebar att all kunskap alltid dr lokaliserad i tid och rum och
skapad i en specifik social och historisk kontext. Uttrycket situerad kunskap &r myntat av

Donna Haraway och hon menar att forskning aldrig kan vara neutral. Forskningssubjektet kan
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aldrig forhalla sig helt objektiv till sitt material och darfor dr det av vikt att forskaren redogor

for sin position och dr reflexiv infor den forskning som gors (Haraway, 2004, s 87).

Som ung, kvinnlig student pa den genusvetenskapliga institutionen &r det mojligt att min
tolkning av materialet som jag arbetar med dr fargad. Jag 4r medveten om att mina
feministiska asikter kan ha en inverkan pa hur jag tyder och ldser mitt material. Att jag
dessutom befinner mig i mitten av 20-arséldern, dér instéllningen till att skaffa barn allt oftare
kommer pa tal, bdde i umgéngeskretsen och i samhéllet generellt, kan bidra till hur jag stéller
mig till fragor kring foréldraskap och eventualiteten att bilda familj med barn. I vart fall ar
detta en bidragande orsak till mitt intresse for amnet. Jag &r medveten om min position i

forhéllande till forskningsomréadet och har for avsikt att inte 1ata denna styra forskningen.

4, Teori

Studiens teoretiska ramverk bestér av genusvetarna Fanny Ambjornssons och Janne
Bromseths resonemang kring forestéllningen om ett ”forvéntat livsforlopp™ dar fordldraskapet
normaliseras. Detta dr av relevans dé jag i uppsatsens analysdel redogdr for hur frivillig
barnloshet kontrasteras mot normativa ideal om just fordldraskap. Inbegripet i det forvéntade
livsforloppet ligger forestéllningar med koppling till kon, &lder och (hetero)sexualitet, vilket
ar ytterligare grunder som jag relaterar till i min analys. Vidare anvdnder jag mig av Ylva
Elwin-Nowak och Heléne Thomsson samt Marcus Herz och Thomas Johansson for att
analysera hur identiteter som frivilligt barnlds konstrueras, utifrén teorier om konsroller och
identitetsskapande vilka influerats av R.W Connell och Judith Butler. Med utgdngspunkt 1
Nira Yuval-Davis och Maud Eduards analyserar jag dven betydelser av frivillig barnloshet

relaterat till uppfattningar om kvinnors och méns olika roller i nationalistiska projekt.

4.1 Kénsroller och ett forvédntat livsforlopp

Fanny Ambjornsson och Janne Bromseth skriver i Livslinjer: berdttelser om dlder, genus och
sexualitet att det 1 vart samhalle rader forestéllningar om ett forvéntat livsforlopp dér vi bor
leva véra liv pa ett specifikt sétt. Livsforloppet dr ndra sammanvévt med sociala forvéntningar
pa oss som kvinnor och méin (Ambjornsson & Bromseth, 2010, s 222). 1 Att gora kon lyfter
Ylva Elwin-Nowak och Heléne Thomsson fram hur kvinnor och min i regel ses som
varandras motsatser och kategoriseras i fack dér vi tilldelas roller knutna till det biologiska

konet. Det sa kallade konsmaktssystemet innebér att ménniskor ordnas i hierarkier dir mén
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och manlighet anses mer vérdefullt 4n kvinnor och kvinnlighet, mén tilldelas mer resurser, har
mer makt och betraktas som norm (Thomsson, 2003, s 36). Det har medfor att kvinnor och
mén ofta befinner sig pa helt olika positioner i savil arbetslivet som hemma i forhéllande till
barn och fordldraansvar (Elvin-Nowak, 2003, s 172). Vad géller det férvintade livsforloppet
ar forvantningarna pa framfor allt kvinnor att i sena tondren tréffa en partner av motsatt kon
for att sedan skaffa barn och bilda familj i 30-arsaldern. I detta ligger ocksa forvantningar
med koppling till alder och den ideala kidrnfamiljsnormen (Ambjérnsson & Bromseth, 2010, s
205). Ett uttryck som anvénds i sammanhanget dr ”det goda livet” vilket inbegriper
forestillningar om att barn dr den yttersta symbolen for framtid och lycka (Ambjornsson &
Bromseth, 2010, s 222). Det hela ar ett forestillt, i regel heteronormativt, livspussel” som
savil kvinnor som man méste forhélla sig till (Ambjornsson & Bromseth, 2010, s 205). Det
rader dock en forestdlld uppfattning om att kvinnor dr mer omhéndertagande och har en storre
langtan efter barn &n méan. Starka strukturer gor ocksa att mammor oftast r mer nérvarande
fordldrar dn pappor (Elvin-Nowak, 2003, s 172). Fordldrapositionen uppfattas som oerhdort
konspraglad men i Maskuliniteter: kritik, tendenser, trender framkommer emellertid en annan
bild. Marcus Herz och Thomas Johansson menar att det i Sverige idag pdgar en process dir
synen pa fordldraskap gar mot att bli allt mer konsneutral (Herz & Johansson, 2011, s 78). Ett
aktivt fordldraskap borjar mer och mer ses som en del av en forvéntad identitet hos ocksé

pappor (Herz & Johansson, 2011, s 92).

4.2 Kvinnors och madns olika roller i nationalistiska projekt

Sociologen Nira Yuval-Davis har studerat hur genusmonster skapas och uppritthéller
nationalistiska processer och hon menar att femininitet och maskulinitet konstrueras pa olika
sdtt inom nationalistiska projekt (Yuval-Davis, 1997, s 2). I Gender & Nation skriver hon
exempelvis att kvinnor genom historien identifierats med naturen” och mén med “kulturen”.
Detta pa grund av kvinnors forvintade, “naturliga” reproduktiva féormégor (Yuval-Davis,
1997, s 6). Pressen pa kvinnor att béra och foda barn har varit angeldgen ur ett nationalistiskt
perspektiv for att trygga nationens tillvdxt. Kvinnors barnafédande har inte setts som ett
individuellt val utan en kollektiv uppgift (Yuval-Davis, 1997, s 22). Ocksa statsvetaren Maud
Eduards skriver i Kroppspolitik: om Moder Svea och andra kvinnor att kvinnor och mén
givits olika funktioner och skyldigheter i samhéllet sedan 14ngt tillbaka i tiden. Mén har
ansetts trygga nationen genom deltagande i militdren och offentligheten, medan kvinnors

uppgift ansetts vara att fora nationen framat genom att foda barn, vara goda modrar och ta
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hand om familj och hem, vilket dr forestéllningar som mynnar ur en stark heterosexistisk
normbild (Eduards, 2007, s 43). Kvinnors reproduktiva réttigheter har till synes alltid varit en
konfliktfylld frdga och statens hallning till kvinnors kroppsliga integritet och demokratiska
rittigheter 4r ndgot som Eduards bendmner med termen kroppspolitik (Eduards, 2007, s 25).
Yuval-Davis exemplifierar det hela genom att lyfta fram hur nationalistiska projekt stundom
begért att kvinnor ska foda fler barn och stundom férre eller inga alls (Yuval-Davis, 1997, s

22).

5. Tidigare forskning

I detta kapitel ger jag en dversikt Over en del av den tidigare forskning som gjorts inom
omréadet och som jag dmnar relatera till i min analys. De forskningsresultat som presenteras
nedan behandlar uppfattningar om och erfarenheter av frivillig barnldshet ur olika perspektiv

och ér foljaktligen av relevans for forstaelsen av min egen studie och analys.

5.1 Alternativa berdttelser som utmanar moderskapsideal

I sociologen Monica Johanssons avhandling I moderskapets skugga: berdttelser om
normativa ideal och alternativa praktiker studeras alternativa beréttelser av kvinnor som
utmanar normativa moderskapsideal. Genom narrativ analys av intervjuer med kvinnor som
inte dr biogenetiska mddrar i en heterosexuell tvdsam relation lyfter Johansson fram viktiga
perspektiv pa omridet (Johansson, 2014, s 19). I studien framhalls att moderskap har direkta
kopplingar till forestdllningar om femininitet och identitet. Moderskap ses som ett normativt
ideal da det rdder en utbredd och djup idé om att detta dr en "naturlig” del i kvinnors liv. Det
hér far foljaktligen negativa konsekvenser for dem som inte &r modrar d& dessa personer
riskerar att marginaliseras och stigmatiseras (Johansson, 2014, s 17). Ett centralt teoretiskt
begrepp som Johansson anvénder sig av dr “det obligatoriska moderskapet”. Detta begrepp
hénvisar till en uppfattning om att alla kvinnor vill, bor och kan fa barn. Det kan ségas vara en
slags essentialistisk syn pa moderskapet och dess koppling till férvintad kvinnlig, biologisk
reproduktiv kapacitet (Johansson, 2014, s 64). Vidare skriver Johansson att ocksd homo- och
bisexuella kvinnor idag forvéntas bli mddrar, till skillnad frén hur uppfattningarna sig ut for
ett antal &r sedan. Familjekonstellationer ser idag annorlunda ut vilket bidragit till en mer
accepterande syn pa moderskapet i vissa avseenden (Johansson, 2014, s 50).

Intervjupersonerna i avhandlingen uppger dock att beslutet att avsta fran moderskap medfor
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en risk att framsta som annorlunda och manga blir ifrigasatta i sina val (Johansson, 2014, s

194).

5.2 Barnfri i ett barnvdnligt samhdlle

I antologin Frivillig barnldshet har sociologerna Kristina Engwall och Helene Petersson
sammanstéllt ett flertal texter pd temat. Utgdngspunkten dr en nordisk kontext dir bade
kvinnor och min intervjuats om sina upplevelser och erfarenheter av att vara barnfria
(Engwall & Peterson, 2010a, s 14). Intervjupersonerna i boken séger att de alla ibland far
fragan om varfor de inte vill ha barn. Motiven ér naturligtvis individuella, men minga menar
att de vardesitter friheten som foljer av ett barnfritt liv. Att kunna 4gna sig at egna intressen
utan att kdnna sig bunden av nadgonting ndmns som ett skél till att inte skaffa barn. Andra
menar istéllet att de helt enkelt inte kéinner ndgon ldngtan efter barn (Engwall & Peterson,
2010b, s 391). Rent krasst uppfattas processen att skaffa biologiska barn ofta som ett bidrag
till samhéllet och nationens 6verlevnad (Engwall & Peterson, 2010b, s 393). Personerna i
denna antologi lyfter dock fram andra sitt att vara samhéllsnyttiga medborgare. Flera
poéngterar att de har utbildat sig och manga engagerar sig for barn pa andra sitt an genom

fordldraskap (Engwall & Peterson, 2010b, s 394).

5.3 Frivillig barnléshet i en bredare kontext

Aven internationellt har det forskats om frivillig barnldshet. I artikeln "Women’s Voluntary
Childlessness: A radical rejection of Motherhood?”” har sociologen Maura Kelly sammanstallt
delar av de senaste arens forskning géllande kvinnors frivilliga barnldshet i USA. I artikeln
framkommer att barnlésheten 6kat bland nordamerikanska kvinnor under de senaste aren,
dven den frivilliga barnlosheten. Detta tack vara mojligheterna till abort, 6kat kvinnligt
inflytande pé arbetsmarknaden och inom utbildningsomrédet samt tendenser till en mer
accepterande och nyanserad syn pa moderskapet (Kelly, 2009, s 161). Ocksa Stuart Basten,
professor i socialpolitik, menar att frivillig barnldshet borjar accepteras allt mer i samhéllet. I
hans artikel ”” Voluntary childlessness and beeing childfree” framkommer dock att detta &r en
langsam process och i viss man forekommer fortfarande en negativ instéllning till kvinnor och
mén som aktivt véljer att inte skaffa barn. De ses som sjdlviska, omogna, oansvariga och tros

befinna sig i olyckliga relationer (Basten, 2009, s 14).

I de studier som Kelly refererar till i sin artikel framkommer att en del kvinnor reflekterar

over sin barnloshet som ett aktivt feministiskt beslut och ett sdtt att utmana uppfattningen om

15



att femininitet 4r ssmmankopplat med moderskap. Frivillig barnloshet ses av somliga som en
strategi att forsoka eliminera fortyck av kvinnor och uppna hogre kvinnlig status. De
tillfrigade kvinnorna siger sig vilja ha mdjligheten till arbete och makt p4 samma premisser
som mén och da krivs det att avstd barn — medan médn i dagens samhille tenderar att ha léttare
for att kombinera arbete med faderskap, dd fader oftast inte tar lika stort ansvar for barnen och

hemmet som kvinnor gor (Kelly, 2009, s 165).

6. Analys

I denna del av uppsatsen foljer min tvadelade analys av hur utsagor om frivillig barnldshet
star i relation till normativa fordldraskapsideal pa Familjeliv.se. I min nérldsning av materialet
har jag kunnat utldsa olika aterkommande teman som lyfts fram av medlemmarna i
diskussionsforumet och i det foljande redogdr jag for dessa teman under olika rubriker. Jag
gor med andra ord till att borja med en kartlaggning av materialet i syfte att tyda det
diskursiva faltet och pd samma gang redogdr jag for hur representationerna ser ut av frivillig
barnloshet och normativa fordldraskapsideal pa Familjeliv.se. Dir efter viver jag samman
analysen i en djupare helhetsanalys dir diskursanalysen som metod och teori dr &n mer
framtradande. I denna del av analysen ligger fokus istdllet pA mina tvd nedre fragestillningar.
Genomgaende kopplar jag materialet till mina teoretiska utgdngspunkter och den tidigare
forskning som behandlats i tidigare avsnitt. I uppsatsens avslutande del sammanfattar jag min

analys och redogor for mina slutsatser.

6.1 Kartldggande analys av det diskursiva faltet

Inldggen som jag lyfter fram for analys under foljande rubriker kan hérledas till bdda
forumstrddarna som utgor studiens material. Jag gor séledes ingen atskillnad mellan inldggen 1
traden “’Den frivilliga barnlosheten” och trdden ”Varfor ar det s provocerande med nagon
som inte vill ha barn?”. Rubrikerna pa de hér tva tradarna ger visserligen sken av att ha olika
ingangspunkter till temat frivillig barnloshet. Den forsta trdden kan uppfattas som
forhédllandevis neutral medan den andra har en relativt politisk utstralning. Trots detta har jag
inte funnit ndgra ndmnvérda skillnader gillande hur diskussionerna gér i dem och darfor har
jag valt att analysera dem tillsammans. For att forenkla referenshanteringen till de tva trddarna

kallar jag trdden ”Den frivilliga barnldsheten” f6r Trad I och trdden ”Varfor ér det sa

16



provocerande med ndgon som inte vill ha barn?” for Trdd 2. Alla inldgg ar numrerade och kan

saledes enkelt sparas upp i tradarna.

6.1.1 Normen dr att skaffa barn

I forumsinlidggen finns flera personer som sédger sig uppleva normen att man nadgon ging i
livet ska skaffa barn som valdigt stark. En person skriver att hen upplever det som att ’Det
[tydligen finns] en oskriven manual for hur man SKA bete sig i frigan om barnafodelse”
(Trad 2, inldgg nr 61). Det hér ér just vad Fanny Ambjornsson och Janne Bromseth pekar pa
och bendmner som det forvédntade livsforloppet. Enligt Ambjornsson och Bromseth rader en
bild av att man bor leva sitt liv enligt en bestimd livslinje”. Starka normer kring alder, kon
och (hetero)sexualitet kan ségas dela in livet 1 olika faser, dér en &r att skaffa barn och bilda
familj ndgonstans 1 30-arsalder (Ambjornsson & Bromseth, 2010, s 205). En anvdndare pé

forumet skriver:

Att idag vilja att vénta med sitt forsta barn tills man &ar 30 &r inte speciellt provocerande,
men att (planerat) vénta tills man dr 40 vécker nog fler frigetecken och Normkvinnorna
och Normménnen gér gédrna igdng och "undrar".

(Trad 2, inldgg nr 149)

Personen bakom det hir citatet uppmérksammar vikten av att man ska vari i "rédtt” alder da
man skaffar barn, for att inte riskera att bli ifrdgasatt av andra. Tvé andra personer belyser den

starka normen att man ska skaffa barn med f6ljande inlidgg:

Manga i min omgivning har skaffat barn av konstiga anledningar; Man ska ha barn, nu
nér vi gift oss dr barn nésta steg. Eller sd blev det bara barn.
(Trad 2, inldgg nr 29)

For mig kénns det som att det &r s naturligt att skaffa barn att jag inte tdnker lingre dn

min nésa ricker o tar forgivet att andra ocksa vill det!
(Trad 2, inldgg nr 26)

I de hir citaten visas att normen att skaffa barn ter sig sé pass stark att en del 6verhuvudtaget
inte reflekterar Over att det finns alternativa sétt att leva och en mdjlighet att helt avsta fran att
skaffa barn. En person, som jag tolkar som forélder, skriver att hen aldrig fétt frigan om
varfor hen valt att faktiskt skaffa barn: ’det verkar liksom sjélvklart att man ska” (Trad 2,
inldgg nr 78). Déremot far frivilligt barnlosa personer ofta frdgan om varfor de valt att inte
skaffa barn och i forumstrddarna diskuteras hur detta kan komma sig. I f6ljande citat belyses

anledningar till varfor ménniskor sé ofta provoceras i mdtet med frivilligt barnldsa personer:
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Klart att det dr provocerande [att inte vilja skaffa barn]! Du forkastar ju det som stora
delar (de flesta...?) av vérldens befolkning anser vara den absoluta meningen med livet.
(Trad 2, inldgg nr 13)

Jag kommer bara att tdnka pd parallellen med religion. Den storsta kirleken man har (vare
sig det dr [till] Gud eller ungarna eller vad det nu &r) skall hyllas av alla. Darfor ér
kanske "jag vill inte ha barn" lika provocerande for fordldrar som "jag dr ateist" &r for
religidsa.

(Trad 2, inldgg nr 425)

Slutsatsen &r att de [fordldrar] vél generellt blir provocerade dver att man inte vill leva
enligt den rddande normen.
(Trad 2, inldgg nr 21)

Ambjornsson och Bromseth skriver att personer som inte lever enligt den rddande normen, det
vill séiga pa ett annat sétt &n i enlighet med det heteronormativa livsmanuset, riskerar att inte
bli tagna pé allvar (Ambjornsson & Bromseth, 2010 s 207). Detta dr ndgot som flera av de
frivilligt barnlosa medlemmarna pa Familjeliv.se séger sig ha erfarenhet av. Somliga av dem
ar fast beslutna i sina val och forstar inte "HUR [man kan] skaffa barn ndr man inte vill??!!”
(Trad 1, inldgg nr 58). Andra dr mindre konfronterande i sin framtoning och mer 6ppna for att
eventuellt dndé skaffa barn ndgon géng. Det hér kan delvis bero pd den frustrerande
stigmatisering som kan f6lja av att inte leva enligt normen. Monica Johansson skriver att
framforallt kvinnor som inte vill bli mddrar riskerar att marginaliseras och stigmatiseras
(Johansson, 2014, s 17). Att falla for normen” och skaffa barn trots ovilja tycks ocksé, i
somliga fall, vara en konfliktfylld fraga mellan partners. Tva personer som i inldggen skriver

fram sig sjdlva som kvinnor uttrycker foljande:

Mina enda skal till att skaffa barn &r att min sambo vill det, plus att jag kanske kommer
att dngra senare ifall jag inte gor det.
(Trad 1, inldgg nr 52)

Jag kan inte forklara det pd annat sétt dn att jag kéinner honom sépass att jag inser hur han
hade métt om han blir 45+ och vi inte ens forsokt f4 barn.
(Trad 1, inldgg nr 31)

Som ndmnts menar Ylva Elvin-Nowak att det finns en forestdllning om att barn &r ndrmre
sammanldnkat med kvinnor 4n med mén och ofta stimmer det ocksé att mammor ar mer
nédrvarande fordldrar dn pappor (Elvin-Nowak, 2003, s 172). Foljaktligen dr det mojligt att

kvinnorna som yttrat sig i ovanstdende citat kinner en ambivalens i forhallande till sina
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barnftia liv, da de upplever att forvéntningarna pa dem att bli mddrar ar starka bade fran

samhillets hall och fran sina partners.

6.1.2 Forestdllningar om identitet, femininitet och maskulinitet
I forumstradarna finns ockséd kommentarer gédllande hur médn handskas med sina partners i

fragan om att skaffa barn eller inte. En person skriver foljande:

Det ar nog lattare for en man att "ge med sig". Det tar 7 minuter att géra bebisen (och det
ar formodligen smartfritt) och sen kan man chilla. En kvinna ska dock vara gravid, foda,
amma...

(Trad 1, inldgg nr 44)

Tonen i det hir citatet kan upplevas nagot arrogant och bekréftar bilden av att midn och
kvinnor ofta placeras i helt olika ldgen i1 forhéllande till barn och fordldraansvar (Elvin-
Nowak, 2003, s 172). Traditionellt sett har kvinnor och mén befunnit sig pa olika arenor i
sambhillet vilket exempelvis syns i arbetslivet ddr mén i regel innehar hdgre positioner édn
kvinnor (Thomsson, 2003, s 38). Som f6ljd har kvinnor oftast det storsta ansvaret for hem och
barn (Eduards, 2007, s 43). En person pd forumet for ett resonemang kring sin manliga
kollegas instdllning till sitt faderskap. Kollegan pratar hogt och gidrna om sina barn, vilket

personen bakom f6ljande inldgg irriterar sig pa:

Klart som korvspad att han tycker det 4r toppen med ungar, han tar sin fordldraledighet pa
sommaren i anslutning till semester, dr knappt pa jobbet pa ett halvir och VAB:andet fér
lilla frugan ta pé vinterhalvéret.

(Trad 2, inldgg nr 207)

Aven i det hiir citatet lyser en frustration igenom betréffande hur oerhért konspriglad
fordldrapositionen &r konstruerad. Elvin-Nowak skriver att méns instéllning till faderskap ofta
priglas av en ovilja att positionera sig pa samma sétt som mammor tenderar att géra, med allt
vad det innebir av ansvar, anpassning och flexibilitet (Elvin-Nowak, 2003, s 174). Herz och
Johansson uppmérksammar dock att ett aktivt faderskap allt mer borjar ses som en del av en
forvantad identitet hos ocksa pappor. Mén tenderar idag att vara mer intresserade av omsorg
och familjeliv, formodligen som ett led i den jdmstélldhetsprocess som pagér i Sverige just nu
(Herz & Johansson, 2011, s 92). Forskjutningarna vad géiller hem/arbete syns ocksé i den

okande emotionaliseringen av faderskapet, vilken kommer fram i f6ljande citat:
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Jag ar 43 ar och [vill inte] ha barn. Jag kan ju borja vid sjélva graviditeten som ju inte
skulle drabba mig personligen men att vara "en bra man" och stdtta nér det kénns jobbigt
ingar ju och jag &r sdker pa att jag skulle vara den allra rdddaste under forlossningen
ocksd.

(Trad 1, inldgg nr 48)

En bild av fadern som emotionellt ndrvarande borjar allt mer ta plats i samhéllet (Herz &
Johansson, 2011, s 92). I citatet ovan framgér hur mannen i fraga reflekterar 6ver sin
eventuella fadersposition som stottande och niarvarande. Att det idag forvintas att mén, likvil

som kvinnor, ska vilja skaffa barn lyfts ocksa fram i féljande citat:

Nu ér jag visserligen av manligt kdn men jag upplever dnda att det inte dr riktigt ok att
sdga som jag gor.
(Trad 2, inldgg nr 10)

Personen i fraga aterger hir en héndelse fran sin arbetsplats dir han i fikarummet sade till sina
kollegor att han inte &r intresserad av barn och déirfor inte vill skaffa ndgra. Uppenbarligen
uppfattas det som provocerande att inte vilja ha barn d&ven som man. Flera personer som
kommenterat i forumstraddarna sdger sig dock vara forvnade Gver att méin ocksa drabbas av
”det ddr barnnormativa snacket” (Trad 2, inldgg nr 149). Detta tyder pa att det trots allt
fortfarande rdder en starkare forestdllning om en naturlig” koppling mellan kvinnlig identitet
och moderskap. Ménga frivilligt barnldsa personer som uttalat sig i inliggen menar att de
upplever att ménniskor omkring dem blir extra provocerade av att hora att de inte vill ha barn,
just pa grund av att de &dr av kvinnligt kon. En person skriver foljande inldgg som svar till en

annan:

[D]u som man slipper ju i alla fall hora saker som "ALLA kvinnor vill ha barn, det dr
onaturligt f6r en KVINNA att inte vilja ha barn" osv.
(Trad 2, inldgg nr 55)

Det hér dr ett uttryck for det som Johansson bendmner “det obligatoriska moderskapet”
(Johansson, 2014, s 64). Personen bakom citatet uppmérksammar det normativa idealet att
som kvinna vara moder. Det forvantas att alla kvinnor vill, bor och kan fa barn (Johansson,
2014, s 17). Att som kvinna vilja bort barn medfor séledes att uppfattningarna om hennes
identitet sétts pa spel. Basten visar dock att frivillig barnloshet borjar accepteras allt mer och

fordldraskap tycks numera inte vara lika starkt forknippat med identitet som forr (Basten,
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2009, s 14). En frivilligt barnlds person sitter huvudet pd spiken genom att skriva: "Man ér ju

en individ, inte bara en roll” (Trad 2, inldgg nr 164). En annan skriver foljande:

For mig &r det likadant som med andra val; jag har ingen bil, ingen sommarstuga, ingen
hund, inga barn. Att inte ha barn definierar inte mitt liv mer 4n ovriga icke-val gor.
(Trad 1, inldgg nr 18)

6.1.3 Barnlésas och fordldrars uppfattningar om férdldraskap

Manga av de frivilligt barnldsa personerna uttrycker en enligt mig nédgot onyanserad bild av
vad det innebdr att vara fordlder. Flera tycks betrakta fordldraskap som nigonting jobbigt och
stressigt. Foljande citat visar hur tva frivilligt barnldsa personer uppfattar inneborden av att

vara foralder:

Har aldrig ként ldngtan efter barn eller bebisar [...] Ser hur folk omkring kdimpar med
somnlosa nétter, hur deras liv kretsar kring barnvinliga aktiviteter och hur spontaniteten
forsvinner [...] det stressas med barnpassning, dagis, skolavgifter etc etc [...] Jag
uppskattar att fa sova ut, slippa vara trott och kinna mig som en urvriden trasa [...] Helt
enkelt, livet med barn &r krangligt, stressigt och komplicerat

(Trad 1, inldgg nr 8)

Jag [vill inte] vara med om allt det dar kladdiga och skrikiga [...] Eller allt tjat och
ointelligenta fradgor [...] Men s far man inte tycka, for om man pépekar att det ar lite
ackligt med bajs och kladd (det dir nér fordldrar lyfter upp sin unge och nosar den i
rumpan for att avgdra om den bajsat till exempel) sd & man en OND ménniska som bor
forgoras.

(Trad 1, inldgg nr 50)

I ovanstaende citat ges uttryck for upplevelser som gér i linje med forskning av Kristina
Engwall och Helen Peterson. Flera av informanterna som uttalat sig i deras antologi har en
uppfattning om forédldraskapet som ndgot betungande och nir de barnfria talar om barn
refererar de dessutom oftast till smé barn (Engwall, 2010, s 325). Aven detta gér att se i
citaten hdr ovan da personerna som uttalat sig lyfter fram problem som 4r kopplade till just
smébarnsaren. Utifrdn det har framstar det som att frivilligt barnldsa personer foredrar dldre
barn och ungdomar framfor sma barn, vilket ocksa kan liknas vid forskningsresultat av
Engwall. Informanterna som Engwall intervjuat anser att barn dr béttre ju dldre de blir, sma
barn springer mest omkring och skriker och stojar (Engwall, 2010, s 317). En anvéndare pa

Familjeliv.se skriver sahdr betrdffande barns alder:
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Men om man nu bortser fran allt det dér.. [sic] S& kan man ju se det som att man ifall man
far barn fér en till anhorig, en till i familjen att tycka om och nén att uppleva roliga saker
med. Ungen kommer ju inte jamt vara ett smibarn utan bli en vuxen person. Ja, det &r vad
jag som inte velat ha barn ser som det positiva.

(Trad 1, inldgg nr 27)

Négot ytterligare som framkommer i forumstrddarna ér att somliga av de frivilligt barnlosa
personerna har en attityd gentemot fordldrar som kan forefalla nagot defensiv. Det verkar som
om de ofta kdnner sig tvungna att positionera sig i forsvarsstéllning, vilket exemplifierades 1
ett av citaten ovan dér personen pd ett ironiskt sitt pekar pa att ”man dr en ond ménniska” om
man visar ogillande for barn och fordldraskap. Forhdllandet mellan frivilligt barnldsa och
fordldrar dr séledes det omvinda i forumstradarna till skillnad fran i vardagslivet. Vanligtvis
blir frivilligt barnldsa personer pahoppade med fragor och fordomar géllande deras sétt att
leva sina liv, men i de hér trddarna pa Familjeliv.se dr det istéllet forédldrar som blir utpekade
som konstiga av de barnlosa. Bastens artikel vilar pd forskning som séger att barnlosa
personer, framforallt kvinnor, ses som oansvariga, omogna och sjdlviska (Basten, 2009, s 14).
Niéstan samtliga av de frivilligt barnlosa personerna pa Familjeliv.se menar istéllet att det dr
de som viljer att skaffa barn som é&r ute efter en egokick och en person stéller sig fragan:
”Vad dr mer egoistiskt dn att skaffa barn?” (Trad 2, inldgg nr 47). En fordlder som
kommenterat i en av forumstradarna ger intryck av att faktiskt ha en nagot sjélvisk anledning
till att hen skaffat barn. I relation till materialet i 6vrigt dr f6ljande citat en aning

anmarkningsvért:

Forstér bara inte hur man ska kunna bli gammal [utan att ha skaffat barn]. [...] Veta att
den dagen jag dor sa dor mina gener! Ingen som for dom vidare!!! D4 skulle mitt liv nog
sluta med sjdlvmord innan jag blev gammal!

(Trad 2, inldgg nr 373)

Andra fordldrar som delat med sig av sina asikter tycks ha en mer 6dmjuk upplevelse av att
vara fordlder. En person skriver: ”Att f barn 4r bland, om inte det mest omvilvande man kan
vara med om” (trad 2, inldgg nr 177). En annan siger: ”Personligen blev jag hel nér jag fick
barn, livet fik en ny mening” (Trad 2, inlédgg nr 27). Just uppfattningen att barn &r en central
ingrediens i ett lyckligt och meningsfullt liv har uppmérksammats av Ambjornsson och
Bromseth. De anvénder sig av begreppet “det goda livet” vilket inbegriper forestdllningen om
barn som symbol for en lycklig framtid (Ambjornsson & Bromseth, 2010, s 222). I citaten

framgar att beslutet att skaffa barn mycket riktigt kan grunda sig i en dnskan och strévan efter
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att fylla ndgot slags tomrum i livet. Ett ”gott liv” dr dock fullt mojligt att leva ocksé utan barn.
Peterson skriver att forskning visar att om frdnvaron av barn skapar ett tomrum i livet hos de
frivilligt barnldsa, sd lyckas de emellertid fylla detta med ndgonting annat eftersom de hir

personerna inte uppvisar nagon liagre grad av lycka én foréldrar (Peterson, 2010, s 78).

6.1.4 Motiv till frivillig barnléshet

Mycket av den tidigare forskning som gjorts om frivillig barnloshet har handlat om att ringa
in de bakomliggande motiven till valet att inte skaffa barn. Vad som ér skilet till den
sjdlvvalda barnldsheten tycks ocksa vara den fraga som frivilligt barnldsa personer oftast

stélls infor. I forumstrddarna skriver tva personer sahér:

Maste det finnas en ”logisk” anledning? [...] jag vill helt enkelt inte. Jag har ingen som
helst ldngtan efter barn. Tanken pé att jag skulle skaffa barn kédnns lika avldgsen som att
jag skulle sdga upp min ldgenhet, kpa mig ett tilt, flytta i ut i skogen i mitt tilt och ta
upp en bark- och mossa-diet. Det &r helt enkelt oténkbart.

(Trad 1, inldgg nr 12)

Jag har aldrig ként ndgon lust att f4 barn. [...] Storsta anledningen &r vil just att jag inte
har nat behov, jag kdnner ingen inre ldngtan efter barn och d tycker jag att det dr fel
att sdtta ett barn till varlden.

(Trad 1, inldgg nr 65)

Ocksé flera av informanterna i Johanssons avhandling uppger att orsaken till barnldsheten helt
enkelt &r att de inte vi//, eller med andra ord; att de helt enkelt aldrig bérjat vilja. Att skaffa
barn eller inte &r for manga ingenting som de direkt funderar pa, det &r helt enkelt inte en
frdga av relevans i deras liv (Johansson, 2014, s 193). Det hela kan forstés som ett icke-val”
dér barnlosheten dr sé sjédlvklar att frigan 6verhuvudtaget inte aktualiseras. For somliga
frivilligt barnldsa personer dr emellertid beslutet att avsta fran att skaffa barn ett mer aktivt
val. Personen som uttalat sig i inldgg nr 65 hér ovan sdger sig visserligen inte kéinna ndgon

langtan efter att skaffa barn, samtidigt som hen skriver féljande:

Ett par vinner ar kritiska till detta och ifragasétter mitt val. [...] Vilket provocerar lite
eftersom det later som att jag aldrig egentligen ténkt 6ver det, jag har tydligen ingen egen
vilja..

(Trad 1, ilagg nr 65)
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Engwall och Peterson refererar till forskning som séger att frivilligt barnldsa kan delas in i tva
grupper baserade pa motiven till banldsheten: de som i forsta hand &r emot barn och de som i
forsta hand ér for andra saker (Peterson, 2010, s 82). Ménga frivilligt barnldsa personer
skriver 1 forumstradarna att de tycker mycket om barn och gdrna umgés med andras barn, men
att de for den sakens skull inte 6nskar ndgra egna (Trad 1, inldgg nr 12). Flera stycken
understryker ocksa att de uppskattar den frihet som ett barnlost liv medfor, vilket gar i linje
med Engwalls och Petersons forskning dir informanterna betonar vikten av att kunna dgna sig
at fritidsintressen utan att kiinna sig bunden av ett barn (Engwall & Peterson, 2010b, s 391).
De personer som kédnner sédhér kan placeras i den grupp som i forsta hand ér for andra saker”,

men inte ogillar barn.

Personerna som kan placeras i den andra gruppen, det vill sdga de som i forsta hand &r emot
barn, tenderar att ha en ndgot mallig ton i sina inldgg, vilket samtidigt kan tolkas som en

stolthet. I f6ljande citat syns detta tydligt:

Jag jobbar halvtid, 4 dagar i veckan (dagtid) och mina arbetstider 4r négot jag jobbat for
lange och kommer inte ga upp till heltid igen. Jag njuter av min lediga tid [...] Fixar
middag till min kille och pysslar i hemmet. Har inte ett dugg barnvénligt hem utan
noggrant designat och dlskar mitt vackra dyrbara hem. Jag trivs.

(Trad 1, inldgg nr 8)

Var ute pé ett fik hirom dagen, dér alla lattemorsor satt med sina skrikande, spyende,
sprattlande telningar. Bdde jag och min sambo skrattade [...] i mjugg &t dem, speciellt
som min sambo och jag sjilv dr 40+ och har kroppar som de flesta 20-dringar &r
avundsjuka pa. [...] Hér finns [...] [b]ara stilren l4genhet, vackert dekorerad, en fantastisk
hifi-anldggning med klassisk musik och en storslagen hemmabio - helt utan kladdiga
barnfingrar som forstor!!!

(Trad 1, inldgg nr 67)

Precis som i tidigare citerade inldgg lyser en hogféirdig, men stolt, attityd gentemot
fordldraskap hér igenom. Méinga framhdver bestamt att de dr véldigt ndjda med sina barnfria
liv, vilket dter igen kan tolkas som ett mojligt forsvar mot omgivningens ménga ganger
fordomande ésikter om deras val att inte ha barn. I inldgg nr 8 kan jag dven utldsa att personen
1 fraga inte dr barnlds for att {4 tid over till sitt arbete, snarare tvart om. Tidigare forskning har
visat att tid till sin yrkeskarridr faktiskt sillan forekommer som motiv till barnldsheten,
snarare finns som sagt en vilja att 14gga sin lediga tid pé sig sjidlv (Engwall & Peterson,

2010b, s 392).
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6.1.5 Bemétanden vid brott mot normen

Tidigare forskning visar att frivilligt barnldsa personer ofta blir utsatta for fordomsfulla
kommentarer och betraktade som avvikande (Peterson, 2010, s 88). Brottet mot normen om
fordldraskap gor att frivilligt barnldsa personer stélls infor stereotypisering och negativa
forestillningar om dem (Peterson, 2010, s 87). Upplevelser av bristande respekt fran
omgivningen forefaller vara vanligt forekommande vilket yttrar sig i att personer inte blir
betrodda i sina beslut att vara barnfria, trots att de klart och tydligt forklarat sin ovilja att

skaffa barn. Det hiar framkommer i f6ljande citat:

Just nu ir jag singel och jag far ibland ndn kommentar "ja nu ja, men du har ju ingen kille
att f4 barn med, det kommer &ndras nér du traffar nagon".
(Trad 1, inldgg nr 65)

Har dven fatt hora att "Nér du tréffar den rétta killen kommer du att 4ndra dig".
(Tr&d 2, inldgg, nr 37)

nn

Det var det gamla vanliga "du &ndrar dig nir du blir dldre", "det kan du inte veta", "varfor
vill du inte ha barn?", "alla vill vil ha barn!" och sa vidare
(Trad 2, forsta inldgget i trdden)

Att frivilligt barnldsa blir ifrdgasatta pa det hér viset tas ocksd upp av Johansson. Inte séllan
kommenteras den sjélvvalda barnldsheten i stil med: ”du dndrar dig nog nér den biologiska
klockan borjar ticka” (Johansson, 2014, s 148). Pa grund av det hér tvingas de frivilligt
barnldsa ofta komma med effektiva forsvarstal. Somliga har landat i att det ar béttre att
komma med nagot tvetydigt svar for att slippa besvéras av omgivningens reaktioner, andra ar

mer frimodiga och séger saker i stil med foljande:

Négot av de bista forsvaren (for férsvara sig maste man ibland nér man stoter ihop med
idioter) dr: "Jag saknar inget i mitt liv, mitt liv dr inte tomt [...]". Vad tysta dom brukar
bli da...

(Trad 1, inldgg nr 20)

Nu har jag ett fardigt svar ("Jag skulle sdkert bli en utmérkt prostituerad ockséd, men jag
vill inte det heller") som brukar fé de flesta att tystna i sina protester.
(Trad 2, inldgg nr 143)

Huruvida man kommer dndra sig eller inte verkar vara en stor fraga for minga av dem som

yttrat sig 1 forumstrddana. Som tidigare nimnts hander det att personer faller for normen”
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och skaffar barn trots ovilja eller pa grund av en rddsla att angra sig i framtiden (Tréad 1,
inldgg nr 52). Att inte vilja ha barn &r naturligtvis inte definitivt, sjdlvklart kan man angra sig
vilket ocksd méinga gor. Att dngra sig ar dock de facto ett bevis pd att omgivningens fordomar
ibland stdmmer och da nadgon ruckar pa sitt beslut bekriftas fordomarna, samtidigt som
normen om att skaffa barn befdsts. En person pa Familjeliv.se uppger att hen i hela sitt liv
ként att hen inte vill ha barn, men &ngrat sig under de senaste tva aren (Trad 2, inldgg nr 47).
En annan skriver att yttre hindelser kan pdverka att man &ngrar sig (Tréd 2, inldgg nr 71).

I inldgg nr 65 och 37 hér ovan visas ocksd normen om tvdsamhet och forviantningarna pa oss
att trdffa ndgon” och "triffa den rétte”. Elvin-Nowak menar att det i vart samhélle finns
starka forestéllningar om att man ska leva i par, vilket i férlangningen leder till hur vi
forhaller oss till familjebegreppet. Samhillets forestéllningar kring familjebildning &r oerhort
djupa och det finns en utmalad bild av vad som dr en “riktig” familj. Den underliggande
mallen for familjebegreppet dr den heterosexuella kdrnfamiljen. For att vara en riktig” famil;
kravs rétt antal vuxna med ritt kon samt barn (Elvin-Nowak, 2003, s 152). Vidare dr normen
om parliv och familjeliv byggstenar i det som Ambjérnsson och Bromseth bendmner som det
forestéllda “livspusslet”. Personer som inte lever i enlighet med detta livspussel blir ibland
sedda som inte riktigt vuxna (Ambjornsson & Bromseth, 2010, s 207). Det hér dr ndgot som

nédgra av de frivilligt barnldsa personerna pa Familjeliv.se sdger sig ha erfarenhet av:

[D]et kinns som att inte ses som vuxen (av vissa) forrdn man har barn och att inte vilja ha
det verkar av samma personer ses som ett stillningstagande att aldrig riktigt vilja véixa

upp.
(Trad 2, inldgg nr 10)

Det finns en del ménniskor som tror/menar att fordldraskapet dr det ultimata och ENDA
séttet att mogna som ménniska, "bli vuxen". [Sedan jag fick barn finns det en del
ménniskor] som pa nagot sitt plotsligt ser mig som MER vuxen, MER vird deras respekt.
Jag ar dock overtygad om att de har FEL! Och det vore vél f-n om bara fordldraskapet
gjorde oss vuxna? D4 skulle ju alla barnldsa (frivilliga eller ofrivlliga) springa omkring
och leka tondringar hela livet.

(Trad 2, inldgg nr 151)

Johansson belyser dock att acceptansen for alternativa sétt att leva familjeliv véxer allt mer
och familjekonstellationer ser idag olika ut (Johansson, 2014, s 50). Med detta borjar frivillig
barnldshet ocksé sakta men sdkert godtas i storre utstrackning och idealet om kvinnan som
moder tenderar att luckras upp (Kelly, 2009, s 161). Det ar saledes visentligt att nimna att

inte alla frivilligt barnlosa personer utsétts for negativa kommentarer. Inte heller alla forédldrar
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som deltagit i diskussionerna i forumstradarna har fordomande dsikter om barnldshet. Manga
sager faktiskt att de inte alls provoceras av sjélvvald barnloshet eller finner det ett dugg

konstigt (Trad 2, inldgg nr 3).

6.1.6 Skaffa barn for samhdllets skull

Ett argument som ibland lyfts upp angéende varfor det dr angeldget att skaffa barn och bilda
familj, &r fOr att det anses bidra till samhaéllet och nationens fortlevnad (Engwall & Peterson,
2010b, s 393). I forumstradarna diskuteras det hir som en mojlig anledning till varfor somliga

provoceras av sjilvvald barnloshet. Tva personer skriver sahér:

Just ja. En del anser ju att de skaffar barn for samhéllets skull... sa det kanske ar darfor de

anser sig ha rétt att veta varfor [ndgon inte vill ha barn]?
(Trad 2, inldgg nr 116)

Jag har ldst hadr pd FL (var annars?) att man inte uppfyller sin plikt som medborgare om
man inte skaffar barn... Det var nog den sdmsta anledningen jag nansin last!
(Trad 2, inldgg nr 247)

Frivilligt barnlosa personer haller dock oftast inte med om att de inte dr samhéllsnyttiga
medborgare, utan de lyfter fram andra saker &n forédldraskapet som ganar samhéllet. Flera
framhaller att de utbildat sig och manga édgnar sig at volontérsarbete (Engwall & Peterson,

2010b, s 394). Det hir tas ocksa upp i kommentarerna pa Familjeliv.se:

[Dlen tiden jag hade lagt pa familjelivom jag fatt barn ldgger jag nu pé
frivillighetsarbete istéllet.
(Trad 1, inldgg nr 65)

Jag jobbar heltid med ménniskor som har det svért, plus att jag dgnar omkring 1000
timmar/ &r at frivillighetsarbete i ett par olika frivillighetsorganisationer och det har jag
gjort de senaste 8 dren vid sidan av antingen heltidsstudier eller heltidsarbete.

(Trad 2, inldgg nr 438)

Som framkommit tidigare provocerar frivillig barnloshet pé grund av att det gar emot normen
for hur man bor leva. Detta har sin grund i forestdllningen om att det dr naturligt™ att fa barn
och foljaktligen onaturligt att inte fa det; det gar emot ménniskans natur att inte bli fordlder
(Peterson, 2010, s 87). Nira Yuval-Davis menar att framforallt kvinnor genom historien haft
press pa sig att foda barn fOr att trygga nationens tillvixt. Kvinnor med sina forvéntade,

“naturliga” reproduktiva formagor har med andra ord under lang tid varit foremal for
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patryckning inom nationalistiska projekt (Yuval-Davis, 1997, s 22). P4 Familjeliv.se skriver

emellertid flera anvandare att de tror att den hir tanken har forsvunnit:

Det var argument om kvinnans naturliga roll och uppgift och annan moja. Nej, det &r tack
och lov andra tider nu.
(Trad 2, inldgg nr 435)

Fast ménniskan har vl gatt forbi det stadiet for ldnge sen, nidr man bara skulle fortplanta
sig? Nu gor man liksom lite mer om dagarna an skaffar avkommor och mat.
(Trad 2, inldgg nr 194)

I] dagens moderna samhiélle sa behdver faktiskt inte alla skaffa barn. Det finns mer an
"familj och dverleva" nufortiden.
(Trad 1, inldgg nr 71)

Maud Eduards har dock relativt nyligen studerat svensk befolkningspolitik och hon menar att
staten dn idag pa olika sétt forsoker reglera kvinnors, och till viss mén dven méns,
bendgenheter att skaffa barn. Under 2000-talet oroade sig politiker 6ver den laga nativiteten i
Sverige och den socialdemokratiske statsministern Goran Person sade uttryckligen att fler
barn behovde fodas och att landet skulle géras mer barnvinligt (Eduards, 2007, s 111). Ur ett
rent instrumentellt perspektiv stimmer det ocksé att barn dr nddvindiga for en nations
fortlevnad och pé en kollektiv nivé dr barnafdédande dirfor av betydelse. P4 en individuell
niva kan barnafédande ocksa upplevas som betydelsefullt for ens egen fortlevnad; som en
mdjlighet att [dmna efter sig ndgonting av sig sjdlv. En person skriver att: Vi fortplantar oss

fortfarande rétt friskt, sa nagot finns det kvar som gor att vi véljer det” (Trdd 2, inldgg nr 195).

6.2 Analys med djupare diskursanalytisk ansats

I kartldggningen av materialet ovan framkommer konstruktioner av normalisering och
kategorisering, liksom olika subjektspositioner och forestéllningar om identitet. Det
diskursiva faltet av representationer av frivillig barnloshet i relation till fordldraskapsideal kan
sdgas ha tydliggjorts och 1 denna del av analysen foljer nu en diskussion med en mer
djupgdende diskursanalytisk ansats dér jag anvénder mig av de begreppsliga verktygen nod,
element, subjektspositioner och identiteter. Utifrén den kartliggande analysen analyserar jag
hér vidare vilka normer kring barnfrihet och fordldraskap som konstitueras pd Familjeliv.se
och hur normativa ideal inverkar pa positionen som frivilligt barnlds och fordldrapositionen.

Jag diskuterar &ven mina tva nedre fragestéllningar, det vill sdga hur frivillig barnldshet
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utmanar alternativt bekraftar normativa ideal om fordldraskap och hur identiteter som frivilligt
barnlds skapas i relation till fordldraskapsideal. Svaren pd samtliga fragestéllningar kommer

att presenteras mer kortfattat och precist i uppsatsens avslutande del.

Noden, s& som jag identifierat den, &r inte helt ovintat barn. Savil frivilligt barnldsa, personer
som planerar att skaffa barn och foréldrar forhaller sig alla pd ett eller annat vis till barn. Som
framkommit i ovanstdende del av analysen rader starka forvéntningar pa oss vad géller barn
och familjebildning. Jag uppfattar sdledes begreppet forvintningar som ett centralt element i
forbindelse med noden. Inneborden i detta element dr dock méngtydig. I materialet ser jag
nédmligen hur tva typer av diskurser konstrueras parallellt med varandra. Dels framtrader en
samhillelig diskurs som medlemmarna i forumstrddarna aterger i sina utsagor. Samtidigt
formuleras en egen diskurs fram inom ramarna for Familjeliv.se, ddr medlemmarna forhandlar
med forvintningar och normer pa sitt eget sétt. Ser man da till den samhalleliga diskursen
inbegriper begreppet forvantningar en forvéntan om att man ska skaffa barn. Som skildrats i
bade tidigare forskning och i utsagorna ovan rader starka forestéllningar om foréldraskapet
som nagot dnskvért, i relation till samhéllets normer rérande familjebildning. I den diskurs
som skapas pa Familjeliv.se framtrader emellertid en motsatt underliggande betydelse i
begreppet forvintningar. Hir forvintas man infe vilja skaffa barn. Normen 4r hir den
omvinda, att vara barnfri. Att vélja att inte skaffa barn kan saledes sdgas vara nagot som per

definition utmanar normativa ideal om forédldraskap, &tminstone just pa Familjeliv.se.

Vad giller subjektspositioner ser jag som forstaeligt positionerna som frivilligt barnlos och
fordlder som de mest framtrddande. De hér positionerna stér i stindig relation till varandra
och ges vid olika tillfdllen olika makt och handlingsutrymme. I utsagorna i analysdel ett star
det klart att positionen som fordlder pa ett samhaélleligt plan 4r den som ges mest makt, dd den
framhdvs som mer vida accepterad én positionen som barnlds. Att positioneras som fordlder
innebdr som bekant att inrétta sig i en samhéllelig socialt accepterad ordning, om an forestilld
ordning. I forumstraddarna sker dock en forskjutning av makten da foréldrapositionen dir ar
den som ifrigasétts och utpekas som konstig utav de barnlosa. I diskursen som konstitueras i
forumstrddarna, men dven i den samhailleliga diskursen som &terges i forumstraddarna, ar
ifragaséttande frekvent forekommande och att ifrdgasdittas ar foljaktligen dnnu ett element i
relation till noden. I sin sprakanvéndning konstruerar de frivilligt barnlosa fordldrapositionen

som avvikande och de ”g6r” normen om forédldraskap utifrén sina uppfattningar om
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fordldraskapet som nédgonting jobbigt och betungande. P4 samma gang bidrar detta till
skapandet och uppritthallandet av den egna diskursen inom forumstradarna. Spraket har
nédmligen en formerande sida och hur vi anvénder spraket bidrar till hur subjekt och sociala
fenomen konstitueras (Bergstrom & Boréus, 2005, s 326). Ater igen syns hur barnlsheten
blir det dominerande och normaliserade idealet. Johansson pekar pa hur konstruktioner av
normalisering bygger pa processer av inkludering och exkludering (Johansson, 2014, s 53).
Det hir underbygger vad jag precis beskrivit, ndmligen att den frivilligt barnldsa positionen

inkluderas medan foréldrapositionen blir ifragasatt och exkluderad i diskursen.

Om jag nu fortsitter att se till den diskurs som framtridder inom ramarna for Familjeliv.se kan
jag tyda val som ytterligare ett element i forbindelse med noden. I materialet framkommer att
de frivilligt barnldsa personerna uppfattar familjebildning just som ett val. Hur de forhaller sig
till detta val skiljer sig emellertid &t. En del menar att det &r ett icke-val och att frigan om att
skaffa barn dverhuvudtaget aldrig aktualiserats, andra har ddremot gjort ett mer aktivt val och
noga funderat 6ver beslutet. Hir syns spénningar och motsittningar inom subjektspositionen
som frivilligt barnlds. Som framkom i den kartldggande delen av analysen &r det naturligtvis
sa att beslutet att avstd barn pé inga sétt behover vara definitivt, flera uttrycker en kluvenhet
infor det hela. Ndgot som dock kan ses som en bekréftelse av normativa fordldraskapsideal &r
som framkommit d& frivilligt barnldsa personer angrar sina val och trots allt viljer att skaffa
barn, eftersom att skaffa barn i sig bidrar till att befdsta normen om fordldraskap och ge detta
ideal starkare fotféaste. Det hér visar ocksa att subjektspositioner aldrig bor uppfattas som

konstanta utan foranderliga i en pdgaende process (Bergstrom & Boréus, 2005, s 327).

Som tydliggjorts finns det givetvis inte bara ett sétt att leva som frivilligt barnlds utan flera.
Exempelvis vill somliga inte alls vara i nirheten av barn, medan andra gérna umgés med barn,
men inte vill ha ndgra egna. De barnldsa kan ségas kategoriseras i tvd grupper; de som i forsta
hand 4r emot barn och de som i forsta hand &r for andra saker (Peterson, 2010, s 82). Annu en
géng uppenbarar sig spanningar inom subjektspositionen som frivilligt barnlds. Nagot som
ddremot forefaller vara gemensamt bland frivilligt barnldsa personer ér uppskattningen av
frihet, vilket kan ségas vara dnnu ett element. Friheten att ha valmojligheter i sitt liv som inte
paverkas av ndrvaron av ett barn uttalas i forumsinldggen som vérdefull. Att inte vara fast i ett

normativt levnadssétt kan ocksa betraktas som frihet.
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Gillande identiteter kan jag se spanningar och motséttningar ocksa i identitetsskapandet hos
de frivilligt barnldsa personerna pa Familjeliv.se. En diskrepans syns i hur de anvénder sitt
sprék for att fora fram sina stdndpunkter i frdgan om barn. Somliga positionerar sig klart och
tydligt i opposition mot fordldraskap nir de med bestimd ton hdvdar att de ar fullkomligt
ndjda med sina barnfria liv, genom ett sprdkbruk som kan uppfattas som malligt & ena sidan,
men samtidigt stolt & den andra sidan. Attityden gentemot fordldraskap konstrueras hir som
ndgot hogfardig vilket blir en del av identiteten hos somliga av dem, en viss typ av bestdimd
sjalvbild mélas upp. Andra utger sig for att vara mer tveksamma och 6ppna for eventualiteten
att nagon géng skaffa barn. Begreppet identitet ser vi alltsa hir innehélla uttryck for
bestamdhet hos vissa frivilligt barnldsa personer, medan det hos andra inrymmer uttryck for
ambivalens. Som forklarats skrivs barnldsheten fram som det normaliserade idealet inom
forumstrddarna och att vara ambivalent infor sitt barnfria liv kan séledes medfora en risk att
marginaliseras ocksé i den sé kallade "barnfria” diskursen. Konstruktioner av normalisering
har som ndmnts ndmligen en dubbel karaktir av att bade inkludera och exkludera (Johansson,
2014, s 53). Personer som ér frivilligt barnlosa, men samtidigt ambivalenta, tycks i somliga
fall utsittas for ifrdgaséttande fran andra frivilligt barnldsa personer inom forumstradarna,
vilket pavisar att det inte racker med att vara frivilligt barnlos for stunden, du ska helst vara
helt sidker pé att vara det ocksd framover for att helt och hallet inkluderas i1 diskursen. Det hér
betyder att det i diskursen finns forutsittningar for framst en typ av identitet, nimligen
identiteten som bestdmit frivilligt barnlés och handlingsutrymmet som barnlos sndvas ddrmed

av.

I den samhilleliga diskursen som aterges i forumstradarna ar det som framkommit dock de
frivilligt barnldsa personerna som ifrdgasitts och stigmatiseras utav personer som anser att
man bor skaffa barn. Hir ges istéllet forutsittningar for identitetsskapande med barn med 1
bilden. Pa grund av stigmatiseringen som de barnldsa tycks utsittas for dr det inte konstigt att
de ibland ger sken av att behdva positionera sig i1 forsvarsstdllning. Att forsvara sig genom ett
slagkraftigt sprakbruk kan ségas bli en del av den diskursiva identiteten som frivilligt barnlos
1 forumstradarna. Den utsatthet som foljer av att vilja bort fordldraskapet kan forstds som en
anledning till varfor de frivilligt barnldsa har sokt sig till forumet pa Familjeliv.se — for att
finna gemenskap med andra i samma stigmatiserade position och situation. Detta visar sig
ocksa i Bastens forskning da han skriver att sociala forum pé internet blir allt mer populédra att

soka sig till som frivilligt barnlds (Basten, 2009, s 15). Precis som jag tidigare beskrivit dr det
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pa dessa forum den barnfria identiteten som &r norm, till skillnad frn hur det ser ut i
samhillet i ovrigt, vilket med sannolikhet bidrar till en kinsla av sammanhallning och
gemenskap bland de frivilligt barnldsa personerna. Aven Peterson lyfter fram betydelsen av
medlemskap i organisationer for frivilligt barnlosa personer. For att de som Onskar leva ett
barnfritt liv ska kunna st emot omgivningens forvintningar kan sociala medier fungera som
en plattform dér de frivilligt barnldsa skapar en grupp med egna normer och dérav lyckas

behélla en positiv identitet som barnlos (Peterson, 2010, s 89).

Att “Frivilligt barnlosa” dverhuvudtaget dr en kategori pd en sajt som Familjeliv.se tyder pa
att bilden av vad som ir en riktig” familj héller pa att luckras upp. Eftersom att sajten har sa
pass stor rickvidd gors den till ett starkt forum for opinionsbildning och i sin storlek har den
makt att padverka manniskors instédllning och attityder till olika fenomen, exempelvis frivillig
barnldshet. Beroende pa vad som skrivs pd Familjeliv.se kan samhilleliga strukturer komma
att utmanas. Men det dr viktigt att forsta att vad som skrivs pa Familjeliv.se i sig bygger pa
strukturer. Strukturer har inget eget liv, utan det dr vi samhéllsmedborgare som bér upp
strukturerna (Thomsson, 2003, s 38). Men dé kategorin “’Frivilligt barnldsa” nu finns pé
Familjeliv.se foljer mojligheten att i alla fall de ménniskor som befinner sig pd forumet far
upp dgonen for det hdr, vilket i forldngningen kan vara bidragande till forbéttrade attityder
gentemot frivillig barnldshet och den samhélleliga diskursen kan siledes komma att
fordndras. Som ndmnts menar Johansson att olika familjekonstellationer idag accepteras i allt
storre utstrackning i samhillet (Johansson, 2009, s 50). Med grund i det hér kan man ténka sig
att sjdlvvald barnloshet numera dr sd pass vanligt forekommande att det faktiskt ges en
accepterad plats pa ett forum for familjefrdgor. Kategorin i sig kan hur som helst sdgas

utmana normativa idel om foréldraskap i sin blotta existens.

Négot som ddremot kan sdgas bekréfta normativa ideal om fordldraskap ér spraket som ibland
anvénds utav de frivilligt barnldsa i1 forumstradarna. Diskussionerna som fors av
medlemmarna pd Familjeliv.se tycks ndmligen ha utgdngspunkt i forestéllningar som grundar
sig i en heterosexistisk normbild. Aven om normen vad giller barn 4r den omviinda i
forumstrddarna i relation till samhallet i §vrigt s& utmanas for den sakens skull inte
heteronormativiteten, det dr snarare en heteronormativ och begrénsande bild av fordldraskapet
som skrivs fram i utsagorna. Jag kan hir tyda kén och heterosexualitet som ytterligare

identitetsmarkorer. I utsagorna kan jag se hur personerna som interagerar med varandra
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resonerar kring fordldraskapet som en konspriglad position. Elwin-Nowak och Thomsson
uppger ocksa att kvinnor och mén ofta stélls infor fordldraskapet pd olika sitt beroende pa
konsmaktssystemet och som ndmnts &r normen for familjebildning den heterosexuella
kdrnfamiljen (Elvin-Nowak, 2003, s 152). I materialet problematiseras dverhuvudtaget inte
normen om heterosexualitet, ddremot forekommer uttalanden som understddjer
forestillningen om att alla kvinnor forvintas bli mddrar. I detta gor den underliggande
heteronormativa forstaelseramen sig synlig och det blir tydligt hur idealet om fordldraskap i
allménhet och moderskap i synnerhet star i direkt relation till forvantad heterosexualitet,
ocksa da frivilligt barnlosa personer reflekterar Gver det hela. Nér personerna i forumstrddarna
exempelvis skriver att de forvinas over att ocksa mén “drabbas av det dir barnnormativa
snacket” sd kan sprakbruket tolkas som bidragande till upprétthallandet av forestdllningen om
kvinnan som moder i en heterosexuell, tvdsam relation. Att en del frivilligt barnldsa for ett
heteronormativt resonemang kan alltsd séigas bekrifta normativa idel om (heterosexuellt)

fordldraskap.

Avslutningsvis vill jag lyfta fram forestillningen om forédldraskapet som betydelsefullt for
nationens fortlevnad. I forumstradarna forekommer utsagor som ger uttryck for att denna
tanke inte ldngre &r lika stark idag, s& som forr. Kanske kan detta stimma, atminstone i
relation till Basten som menar att frivillig barnldshet borjar accepteras allt mer i samhallet
(Basten, 2009, s 14). Kvinnors och méns roller inom nationalistiska projekt har dock sett olika
ut under lang tid (Yuval-Davis, 1997, s 6). Utsagorna pd Familjeliv.se samt tidigare forskning
visar att det oftast dr framforallt barnldsa kvinnor som stigmatiseras och marginaliseras
(Johansson, 2014, s 17). Det hir tyder pa att kvinnors och méns benigenheter att skaffa barn
dnnu dr en frdga som beror, dven fran politiskt hall ddr befolkningspolitik forts dven pa senare
tid (Eduards, 2007, s 111). I internationell forskning ndmns frivillig barnléshet hos kvinnor
som en feministisk motstdndsstrategi (Kelly, 2009, s 165). Pa Familjeliv.se har jag inte kunnat
tyda nagra uttalanden som gar direkt i linje med en sddan tanke, men eftersom normen 1
forumstrddarna dr den omvénda, det vill sdga att vara barnlds, s uppstar per automatik anda
en form av gemenskap och motstdnd hér. Vidare ger sajten uttryck for att vara ”Sveriges
storsta motesplats for kvinnor” och man kan dérav tdnka sig att det &r manga kvinnor som
befinner sig i forumet Frivilligt barnldsa”. Foljaktligen skapas ett motstidnd frén frivilligt
barnldsa kvinnors héll mot idén om att femininitet skulle vara ndra sammankopplat med

moderskap
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7. Slutsatser

I det f6ljande presenteras slutsatserna jag drar utifrdn min analys samt svaren pa mina
fragestéllningar. Frigestdllningarna 16d:

* Hur ser representationerna ut av frivillig barnldshet och normativa foréldraskapsideal pa
internetsajten Familjeliv.se?

« Pé vilka sétt utmanar alternativt bekraftar frivillig barnloshet, sa som det representeras pé
Familjeliv.se, normativa ideal om foréldraskap?

* Hur skapas identiteter som frivilligt barnlos i relation till fordldraskapsideal pé

Familjeliv.se?

Familjeliv.se dr som tidigare ndmnts bade en forutséttning for den hér studien och ett resultat.
Da jag studerat utsagorna i forumstrddarna har tva diskurser uppenbarat sig parallellt med
varandra. Dels framtridder en samhaéllelig diskurs som medlemmarna i forumstradarna &terger

1 sina utsagor. Samtidigt formuleras en egen diskurs fram i forumstradarna i sig.

I den fOrsta delen av analysen dé jag utifrdn materialet kartlade det diskursiva faltet framkom
representationer av frivillig barnldshet och normativa foréldraskapsideal. Sammanfattat kan
sdgas att pa Familjeliv.se framstélls fordldraskapet som ett sjdlvklart ideal som ingar i ”det
forvéantade livsforloppet”. Vidare skildras tvdsamhetsnormen och den heterosexuella
kdrnfamiljen, bestaende av tva fordldrar av motsatt kon med gemensamma barn, som centrala
aspekter av fordldraskapet. I kontrast till detta normativa foréldraskapsideal konstrueras
frivillig barnloshet som en méinga génger utsatt position. Eftersom det rdder forvéantningar pa
bade kvinnor och min, framforallt kvinnor, att bli fordldrar sé utsitts de som véljer att inte
skaffa barn ofta for marginalisering och ifrdgasittande kommentarer. P4 grund av det hir
tvingas frivilligt barnldsa positionera sig i forsvarsstillning. P4 Familjeliv.se framstélls
frivillig barnldshet vidare som en position dér uppskattningen av frihet dr angelagen.
Foréldrar som uttalar sig pa Familjeliv.se menar att frivilligt barnldsa personer ér egoistiska
som véljer bort barn. Personer som valt att vara barnfria motsitter sig dock detta genom att
framfora att de bland annat dgnar sig at volontérsarbete och de séger istéllet att de som vill ha
barn &r ute efter en egokick. Utav de frivilligt barnldsa skildras foréldrapositionen vidare som
ndgonting jobbigt och betungande, medan personer som ér fordldrar uppger att de blivit

“hela” av att fa barn. En del frivilligt barnldsa personer pd Familjeliv.se menar att de har tagit
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ett aktivt beslut att avsta fran att skaffa barn, medan andra aldrig riktigt kommit att reflektera

over fragan pa ett direkt stt.

I den diskurs som formuleras fram inom ramarna for Familjeliv.se 4r normen om barn den
omvénda i forhdllande till samhéllet 1 6vrigt, hir forvdntas man inte vilja skaffa barn. Att vara
barnlds konstrueras som det dominerande och normaliserade idealet medan fordldrapositionen
gors till avvikande. Foljaktligen dr frivillig barnldshet ndgot som per definition utmanar
normativa ideal om foréldraskap pa Familjeliv.se. Att kategorin “Frivilligt barnlosa”
overhuvudtaget finns pd en internetsajt for familjefragor kan ocksé ségas utmana
fordldraskapsnormen. Vidare skapas en form av motstand mot normativa fordldraskapsideal
per automatik i den gemenskap som uppstar bland de frivilligt barnldsa personerna pa sajten.
Négot som ddremot bekréiftar normativa ideal om fordldraskap ér da frivilligt barnlosa
personer dngrar sina beslut och istillet viljer att bli fordldrar, eftersom att detta 1 sig bidrar till
att befésta och upprétthalla normen att man ska skaffa barn. I utsagorna i forumstradarna fors
vidare ett resonemang som stundtals forefaller mynna ur en underliggande heterosexistisk

normbild vilket kan sigas bekrifta normativa ideal om (heterosexuellt) fordldraskap.

Identiteter som frivilligt barnlos pa Familjeliv.se skapas i ett brett félt av spanningar och
motsittningar. Heterosexualitet och kon &r tva identitetsmarkorer som framkommer — bade
kvinnor och mén skrivs fram som frivilligt barnldsa. Vidare ger en del uttryck for ambivalens
infér sina barnfria liv, medan andra r fast beslutna och bestdmda 1 sina val att inte skaffa
barn. Identiteten som bestdmt frivilligt barnlds dr dock den som gors till dominant. I den
samhilleliga diskursen som medlemmarna pa Familjeliv.se dterger i sina utsagor framkommer
att frivilligt barnlosa personer manga ganger utsétts for stereotypisering och respektloshet. 1
utsagorna positionerar sig de frivilligt barnldsa dirav i forsvarsstéllning mot negativa
kommentarer och uppfattningar om dem och att forsvara sig gors sélunda till en del av
identiteten som frivilligt barnlos pa Familjeliv.se. Det dr dock viktigt att ater igen ndmna att
flera personer som deltagit i diskussionerna pa Familjeliv.se inte alls ger uttryck for asikter
som dr forddmande mot frivilligt barnlosa. Detta tyder pd att frivillig barnloshet borjar
accepteras mer och mer och att ha barn 4r mahdnda mindre avgorande for identitetsskapandet

idag.
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8. Avslutning

En del av den tidigare forskning som jag tagit del av séger att kvinnor som viljer att inte
skaffa barn ofta har en hog socioekonomisk status och arbetar fulltid (Kelly, 2009, s 165). I
min uppsats har jag inte haft utrymme nog att undersoka detta ndrmare, men i framtida
forskning om frivillig barnldshet vore det intressant att applicera en klassanalys pa materialet.
Vidare vore det intressant att sétta resultaten jag kommit fram till i ett storre sammanhang.

Exempelvis skulle man kunna underséka om begreppet frivillig barnloshet” forekommer i

svenska dagstidningar och om det som skrivs i tidningarna 1 sé fall 6verensstimmer med mina

slutsatser i denna uppsats. Att dverhuvudtaget studera hur det talas om frivillig barnldshet i
massmedia vore intressant for att vidga forstaelsen av hur sjélvvald barnldshet uppfattas i en
bredare kontext. En ytterligare iakttagelse jag gjort i mitt material &r att det sedan 1 borjan av
2014 inte skapats nagra nya tradar i1 kategorin “Frivilligt barnlésa” pa Familjeliv.se. Forvisso
forekommer aktivitet frekvent i de trddar som finns dér sedan tidigare, men det vore dnda
intressant att unders6ka om det finns ndgon bakomliggande orsak till att inga nya tradar
skapats under det senaste dret. Kan frivilligt barnldsa personer ha flyttat till andra forum pa
internet? I sé fall vilka? For att f4 en djupare forstdelse for diskurser pa samhéllsnivd om
frivillig barnldshet vore det ocksa intressant att ndrmare undersoka lagstiftning och

forordningar som skulle kunna ha inverkan pé beslutet att skaffa barn eller e;j.
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