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Abstract

This paper aims to analyze and illustrate how the Swedish authorities and organizations in
the province of Skane manage and experience the phenomenon of stalking from a
government and victim perspective. In October 2011 the phenomenon became penal
provision olaga férféljelse (unlawful persecution) in Swedish law, in the Penal Code. The
paper further illustrates the possible advantages and disadvantages of the penal provision
and answers the question whether any change has taken place in practice since the

introduction of the penal provision olaga férféljelse.

Qualitative semi-structured interviews have taken place with both official participants and
victims of the crime of illegal persecution. This is to seek answers to the paper questions
and examine what the paper aimed at. Habermas” theory of system and life-world is the
basis for the theoretical framework of the thesis field and topic it falls within. This
distinctively indicates the scientific character of the paper. Groundet theory has been used

to analyse the results and data of this paper.

The thesis shows that there is a particular problem when it comes to the application of
penal provisions, which have resulted from weak implementation of the penal provisions
of the authorities in the province of Skane. A lack of practice in this field induce that official
participant, with prosecutors in the front, are restrictive of prosecutions for the crime of
unlawful persecution. Consequences of the restrictive application of the penal provisions
contribute to vulnerable victims not experiencing sufficient help from the authorities. A
circumstance which in itself implies a clash between the system, where government agents
operate, and the life-world, in which the phenomenon of stalking are situated and where

people can become victim to the crime of unlawful persecution.

Keywords: stalking, unlawful persecution, restrictive application, weak implementation,

lack of practice, perpetrator, victim.
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1. Inledning

“Det ar ett valdigt svart brott tycker jag/.../det finns ju ett gransland dar som jag kan forsta att det ar svart for
polisen att hantera, det handlar ju om nagons upplevelse av nagonting/.../det finns ingen mattstock som ar
allméangiltig sa att saga. Jag tror det dr vanligare dn man tror, jag tror ocksa att en del avdem som &r utsatta
for det har inte ar medvetna om att de faktiskt dr utsatta for en olaglig handling/.../.”

- Hasse Aro

Citatet ar taget fran en telefonintervju den 23 april 2015 med kriminalreportern och
programledarprofilen Hasse Aro. Aro har under tre sasonger lett TV3s program Stalkers.
Programmet granskar fall dar personer blivit forféljda och trakasserade under en langre tid
av samma garningsperson, detta i syfte och hopp om att sitta dit férévarna och sprida

kunskap om de brott som begds i samband med dessa hdndelser.

Problemet med stalkning i Sverige har fatt alltmer uppmarksamhet, inte minst tack vare
massmedias 0kade intresse for fenomenet. Det gar inte att undga att stalkning medfor ett
stort lidande for de som drabbas. Detta dr en av anledningarna till att det de senaste aren
allt oftare presenterats forslag och 6nskningar om att ingripa och férhindra att handlingar

som dessa far fortga (SOU 2008:81 s. 62).

[ oktober ar 2011 infordes straffbestimmelsen olaga forfoljelse i svensk lagstiftning,
brottsbalken (SFS 1962:700). Inférandet av straffbestimmelsen tillkom som en atgard da
det konstaterats att den vid tillfdllet radande lagstiftningen brustit i de fall dar individer
under en ldangre tid utsatts for forfoljelse och trakasserier av en och samma garningsperson
utan att nagra rattsliga atgarder vidtagits. Det foreslogs i bakomliggande proposition
2010/11:45 Férbdttrat skydd mot stalkning att det enskilda brottet olaga forfoljelse skulle
inforas i brottsbalken i syfte att forstarka det rattsliga skyddet for individer som utsatts for

forfoljelse, trakasserier och hot (Prop. 2010/11:45 s. 89f).

Intresset for fenomenet stalkning och darmed brottet olaga forfoljelse vacktes hos
forfattarna till denna uppsats efter diskussioner om dmne och infallsvinklar. Flera
avvagningar gjordes vad galler befintliga kunskaper, erfarenheter samt relevant koppling

till omradet rattssociologi och kriminologi. Eftersékningar gjordes pa dmnet innan beslutet



togs att det var stalkning som denna uppsats skulle komma att behandla. Stalkning och
olaga forfoljelse ar som namnts i uppsatsens inledning alltmer vanligt i det svenska
samhallet idag. Ar 2005 till &r 2006 genomforde Brottsférebyggande radet (Bra) en studie
som visade pa att nio procent av ett urval pa 4000 personer i dldrarna 18-79 nagon gang i
sitt liv varit utsatta for trakasserier och hot vid upprepade tillfillen av en och samma

person (Brottsforebyggande radet 2006:3 s. 7).

Efter ett sSlumpmassigt mote med en person som fallit offer for olaga forfoljelse och som pa
egen hand, utan nagon hjalp fran myndigheters sida, i tva ars tid fick bedriva en kamp mot
garningspersonen foddes idén om att undersoka svenska myndigheters hantering av den

numera brottsliga handlingen olaga forfoljelse.

1.1 Bakgrund
Regeringen beslutade ar 2006 att tillsdtta en utredning for att undersoka vilka
skyddsatgarder som ar lampliga for att forstarka skyddet for personer som ar utsatta for
hot, trakasserier och forfoljelse. Ar 2008 presenterade den s kallade Stalknings-
utredningen sitt betinkande med framtagna évervaganden och forslag utifran den
utredning som regeringen utfardat (SOU 2008:81). Innan straffbestimmelsen olaga
forfoljelse tillkom ar 2011 saknades det bestimmelser betraffande sanktioner for personer
som begatt handlingar som innefattat systematisk forfoljelse mot en person som de inte
haft en ndra relation till. Detta innebar att gdrningspersonen innan straffbestaimmelsens
tillkomst endast kunde domas foér var och en av de enskilda garningar som utgjort ett brott.
Mojlighet till att fa en dvergripande bild av brottsoffrens situation ansag utredarna i dessa
fall saknades (a.a., s. 17). Enskilda handlingar mot en person kunde alltsd bedomas som
brottsliga men inte som en f6ljd av varandra, vilket skulle vara en av forutsattningarna i
den nya straffbestammelsen olaga forfoljelse (a.a., s. 15-17). Straffbestimmelsen olaga
forfoljelse har sedan inforandet som syfte att bidra med en tydligare och enklare helhets-
bedomning vad géller brottsliga handlingar som upprepar sig mot en och samma person av
en och samma garningsperson. Genom att lattare kunna koppla flera mindre brott samman
ar tanken att ett hogre straffvarde ska kunna sittas pa handlingarna. Detta i sin tur ska ge
en mer rattvis bild av och inblick i den pafrestning som de som faller offer for olaga
forfoljelse utsatts for och far leva med (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 6). En av de

skyddsatgiarder som var i fokus i Stalkningsutredningen var den davarande besoks-



forbudslagen, idag lagen om kontaktférbud (SFS 1988:688). | utredningen ingick det att
“belysa hur lagen om besoksforbud tillampas och foresla forandringar som kan leda till en
battre och mer dndamalsenlig anvandning av besoksforbud” (SOU 2008:81 s. 58). Det
visade sig under utredningens gang att det foreldg problem vid tillampningen av denna lag
enligt flera dklagare. Exempelvis ansdgs det att forarbetena till besoksforbudslagen var
otillrackliga i flera avseenden och att praxis som ska verka vagledande for domstolarna
saknades. Dessa foreliggande osdakerheter bedomdes i sammanhanget medfora en
potentiell risk for att lagen inte skulle tillampas konsekvent och enhetligt. Anférda punkter
ledde till att en kartlaggning av lagen efterfradgades och genomfordes. En kartlaggning for
att undersoka om lagen tillimpades pa det satt som den enligt lag var avsedd att géra samt
for att urskilja eventuella skillnader vad galler aklagares handlaggning av fall géllande

besoksforbud (a.a., s. 64).

Det engelska begreppet stalking implementerades som fenomen genom bland annat media
under slutet av 80- talet, borjan av 90-talet. Sedan dess har begreppets definition och dess
rattsliga betydelse utvecklats i olika takt i olika delar av varlden. USA, Australien, Danmark,
England/Wales och Tyskland ar nagra av de lander som under denna tidsperiod infort
lagar géllande just stalkning. Danmark sticker ut da de redan under 1930-talet lagstiftade
om fenomenet stalkning, da under begreppet "Forfglgelse” (Bjorman Collin, 2009:20ff).
Straffbestammelsen olaga forfoljelse ar tankt att pa ett nytt satt komplettera de frids-
krankningsbrott (fridskrankning, grov fridskrankning, kvinnofridskrankning och grov
kvinnofridskrankning) som idag finns i svensk straffratt. Tanken med straffbestimmelsen
olaga forfoljelse ar att kunna fylla de tomrum som uppstar da rekvisit for ett frids-
krankningsbrott inte uppfylls. Precis som de grova fridskrankningsbrotten har dven brottet
olaga forfoljelse flera olika typer av underbrott. Hur manga av dessa underbrott som ska
vara uppfyllda for att olaga forfoljelse ska foreligga framgar dock inte av bakomliggande
proposition 2010/11:45. Ett faktum som i praktiken leder till flera fradgetecken angaende
var gransen gar géllande underbrotten, detta inte minst hos myndigheter som ska tillampa

straffbestimmelsen (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 6).

1.2 Problemformulering
Trots att en ny straffbestimmelse om olaga forfoljelse infordes i svensk lagstiftning ar

2011 finns det enligt Bra flera oklarheter kring hur brottet olaga forfoljelse praktiskt ska



hanteras och straffbestimmelsen tillimpas. Aven om det inkommit ett hégt antal
polisanmaélningar om olaga forfoljelse sedan straffbestimmelsens tillkomst leder endast ett
fatal av dem till fallande dom. En av forklaringarna kan enligt Brd vara de bevissvarigheter
som foreligger i fall dar olaga forfoljelse kan vara aktuellt. For att leda till en fidllande dom
behover de handlingar som offret utsatts for, precis som i alla fall dar det utreds misstanke
om brott, kunna bevisas och styrkas. I de fall da bevisningen brister kan drendet inte
bedrivas vidare som en olaga forfoljelse. Intervjuade poliser och dklagare framfor till Bra
att just den bevisproblematik som foreligger vid utredningar kring olaga forfoljelse inte har
underlattats av den nya straffbestimmelsen (Brottsférebyggande rddet 2015:2 s. 8). De
underbrott som olaga forfoljelse bygger pa ar i stor utstrackning dven lagprioriterade brott
vilket leder till att de sdllan blir utredda. Ofredande ar ett av flera (under)brott som oftast
laggs ner enligt poliserna som Bra talat med. Detta ar ett problem da upprepade
anmalningar, som skulle kunna utgora ett led i en olaga forfoljelse, inte uppmarksammas
och tas vidare (a.a, s. 9). Med bakgrund av detta finns det flera anledningar till att
undersoka hur erfarenheter ser ut kring myndigheters hantering utav dessa brott och pa
vilket satt individer som utsatts for olaga forfoljelse bemots och far hjalp i processen som

brottsutsatta.

1.3 Syfte
Syftet med denna rattssociologiska uppsats ar att analysera och belysa erfarenheter kring
hur svenska myndigheter och organisationer i Skane lan hanterar brottet olaga
forfoljelse/fenomenet stalkning utifran bade ett myndighets- och brottsoffersperspektiv.
Utifran detta syftar uppsatsen aven till att undersoka hur personer som varit utsatta for
olaga forfoljelse/stalkning erfarit myndigheters och organisationers bemdtande samt
hantering utav dessa individers upplevda utsatthet. Detta ska studeras med utgangspunkt
fran den straffbestimmelse som tradde i kraft i oktober ar 2011 samt de tidigare studier

som Bra bedrivit inom omradet.

1.4 Forskningsfragor
Hur ser erfarenheten ut vad galler svenska myndigheters hantering av brottet olaga
forfoljelsen/stalkning? Dels ur ett myndighetsperspektiv, dels ur ett brottsofferperspektiv.
- Vilka fordelar respektive nackdelar har erfarits med straffbestimmelsen olaga

forfoljelse utifran ett myndighets- och brottsofferperspektiv?



- Har nagon forandring skett i praktiken gillande hanteringen av brottet
olaga forfoljelse/stalkning sedan straffbestimmelsen tillkom? Om sa: vilken typ av

forandring?

1.5 Avgransningar
Vi kommer i denna uppsats ha ett fokus pa Skane lan och hur myndigheter i lanet hanterar
brottet olaga forfoljelse. Vad galler urvalet av myndigheter och organisationer som vi valt
att kontakta har vi avgransat oss till de vi finner mest relevanta och som har storst
involvering i brottet olaga forfoljelse. Detta fran det att ett brott borjar utredas av polis och
aklagare tills dess att garningspersonen eventuellt ska domas i domstol. Polis, dklagare och
domare har darfor naturligt blivit limpliga aktérer att intervjua. Aven personal pa en
kvinnojour kontaktades for att fa inblick i organisationer som hanterar och méter
manniskor som blivit utsatta for stalkning. Fran borjan var tanken att den kvinnojour som
kontaktades gallande erfarenheter kring brottet olaga forfoljelse skulle svara utifran ett
myndighets-perspektiv i och med sin position, kontakt och hantering av utsatta kvinnor.
Nar en intervju i fokusgrupp genomférdes blev det dock tydligt hur kvinnojourens personal
istdllet talade om erfarenheter och upplevelser utifran ett brottsofferperspektiv. Deras
direkta kontakt med utsatta kvinnor bidrog naturligt till erfarenheter ur ett
kvinnoperspektiv och kvinnor som brottsutsatta. I denna uppsats har dock ingen
avgransning gjorts eller hansyn tagits till vilket kon som de inblandade parterna har nar
det giller brottet olaga forfoljelse. Vi kommer att belysa brottet i dess helhet utifran
myndigheternas hantering, detta oavsett kons-tillhorighet pa offren och forévarna. Vart
fokus riktar sig, till skillnad fran de rapporter Bra forfattat de senaste aren kring brottet
olaga forfoljelse, aven mot de utsatta offrens upplevelser av hanteringen kring brottet.
Brottsofferperspektivets fokus gér denna uppsats unik i sitt forskningssammanhang. Vi
amnar darmed belysa hur hanteringen upplevs kring detta brott bade utifran ett

myndighetsperspektiv samt ett brottsofferperspektiv.

1.6 Definitioner och fortydliganden
Det dr av varde att definiera nagra av de begrepp som kommer genomsyra denna uppsats,
detta for att ge lasaren en fordjupad forstdelse och inblick i fakta, resonemang och

diskussioner som fors lopande.



1.6.1 Olaga forfoljelse
Straffbestammelsen olaga forfoljelse infordes genom Lag om dndring i brottsbalken

(2013:366) ar 2011. Straffbestaimmelsen lyder som foljer:

"4 kap. 4b § Den som forfoljer en person genom brottsliga gdrningar som utgor
. misshandel enligt 3 kap. 5 § eller forsok till sddant brott som inte ar ringa,

. olaga tvang enligt 4 kap. 4 § forsta stycket,

. olaga hot enligt 4 kap. 5 § forsta stycket,

. hemfridsbrott eller olaga intrang enligt 4 kap. 6 §,

. krankande fotografering enligt 4 kap.6a §,

. ofredande enligt 4 kap. 7 §,

. sexuellt ofredande enligt 6 kap. 10 §,

. skadegorelse enligt 12 kap. 1 § eller forsok till sadant brott,

. averkan enligt 12 kap. 2 § forsta stycket, eller
10. 6vertradelse av kontaktforbud enligt 24 § lagen (1988:688) om kontaktférbud

O© 00 N O U1 & W N =

doms, om var och en av garningarna har utgjort led i en upprepad kriankning av personens integritet, for

olaga forfoljelse till fangelse i hogst fyra ar. Lag (2013:366).”

1.6.2 Stalkning
Begreppet och fenomenet stalkning, med svensk stavning, kommer fran boérjan ur
begreppet stalka som innebar att en person forfoéljer, 6vervakar eller kartlagger en annan
persons liv. Det beteende som stalkning avser kan dven innebdara att garningspersonen tar
upp kontakten med sitt offer vid flertalet tillfillen och i samband med dessa hotar,
trakasserar eller kranker denne. Begreppet stalkning ar enligt riksdagens sprakexpert att
anses som en systematisk forfoljelse och fordes ar 2003 in i den davarande Svenska

sprakndmndens ordlista (SOU 2008:81 s. 62).

1.6.3 Brottsoffer
Brottsoffren som bendmns i denna uppsats innefattar tva personer som intervjuats, som pa
ett eller flera satt fallit offer for stalkning och de handlingar som enligt svensk lagstiftning
definieras som olaga forfoljelse. Det forsta brottsoffret (Brottsoffer 1) fick sin
garningsperson domd i domstol efter tva ar av trakasserier och hot. Efter en misshandel av
brottsoffret och ytterligare misshandel av tva andra personer kunde garningspersonen

domas i domstol. I det andra fallet (Brottsoffer 2) lade dklagaren ner darendet med en

10


https://lagen.nu/1962:700#K4P4bS1
https://lagen.nu/1962:700#K3P5
https://lagen.nu/1962:700#K4P4S1
https://lagen.nu/1962:700#K4P5S1
https://lagen.nu/1962:700#K4P6
https://lagen.nu/1962:700#K4P6a
https://lagen.nu/1962:700#K4P7
https://lagen.nu/1962:700#K6P10
https://lagen.nu/1962:700#K12P1
https://lagen.nu/1962:700#K12P2S1
https://lagen.nu/1988:688#P24
https://lagen.nu/1988:688

motivering som bland annat hanvisade till att forutsattningar saknades for att bedriva

arendet vidare.

1.6.4 Garningsperson
[ uppsatsens sammanhang syftar begreppet gdrningsperson vid samtliga tillfallen till de
personer som begatt nadgon av de handlingar/underbrott som i en systematisk f6ljd utgor
och definierar brottet olaga forfoljelse enligt svensk lagstiftning. Detta utan att

garningspersonen for den delen nédvandigtvis blivit domd for brottet.

1.7 Disposition
Denna uppsats borjar i kapitel tva med att ge lasaren en éverblick 6éver den tidigare
forskning som bedrivits pa omradet gillande fenomenet stalkning och brottet olaga
forfoljelse. Har beskrivs bade svensk och internationell forskning pa omradet samt hur
dessa skiljer sig eller sammanfaller med det denna uppsats har for avsikt att undersoka.
Vidare i kapitel tre beskrivs den teoretiska utgdngspunkt uppsatsen haft. Detta for att pa
ett djupare plan skapa forstaelse for hur uppsatsen dmne kan forklaras ur ett
rattssociologiskt och samhallsvetenskapligt perspektiv. I det fjarde kapitlet behandlas och
beskrivs den metod som anvants till insamling av empiri samt till genomférandet av denna
uppsats. Motiveringar finns beskrivna for hur och pa vilket satt metod valts och varfor,
detta i syfte att pa basta mojliga satt ge lasaren en inblick i forfattarnas tillvigagangs- och
forhallningssatt. [ kapitel fem redogor forfattarna for uppsatsens resultat, det vill sdga
frambringad empiri som uppfyller uppsatsens syfte samt ger svar pa uppsatsens
forskningsfragor. I kapitel sex analyseras den empiri som sammanstallts i uppsatsens
resultatdel. Aterkopplingar till uppsatsens teoretiska utgangspunkt presenteras och visar
pa uppsatsens vetenskapliga karaktar. I slutet av uppsatsen, i sjunde kapitlet, sammanstalls
de viktigaste resultaten. En kort sammanfattning med reflektioner ges 6ver uppsatsens
resultat och slutsatser. Har beskrivs dven atgardsforslag samt tankar vad galler fortsatt
forskning pa omradet. Attonde och sista kapitlet redogor for vilka killor som anvints och

som varit grundlaggande for det empiriska underlaget samt uppsatsens genomférande.
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2. Tidigare forskning och studier

Trots att straffbestimmelsen olaga forfoljelse inférdes i svensk lagstiftning forst ar 2011
finns det en del forskning och studier pa @mnet stalkning och systematisk forfoljelse sedan
tidigare, saval svensk som internationell. En del forskning pa &mnet har aven bedrivits
efter det att straffbestimmelsen tillkom. Bra dr en av de myndigheter som undersokt och
flera ganger foljt upp dmnet stalkning och olaga forféljelse, bade innan och efter det att

straffbestimmelsen olaga forfoljelse tilltradde.

2.1 Stalkning i Sverige
[ juni ar 2005 fick Brd i uppdrag av regeringen att underséka omfattningen av och
eventuella dtgarder mot fenomenet stalkning samt i samband med detta ta fram ett
underlag med kunskap att utgad ifran infor framtida studier av amnet (Brottsforebyggande
radet 2006:3 s.6). | rapport Stalkning i Sverige - omfattning och dtgdrder, som framstélldes i
samband med denna undersokning, belyser Bra hur brott som innefattar systematisk
forfoljelse och upprepningar av bland annat trakasserier siallan anmals till polisen. Det
framgar dven av ovan rapport att det &r manga som varje ar utsatts for denna typ av
brottsliga handlingar och att det ar vanligast forekommande att den som utsatts har eller
har haft ndgon typ av relation till personen som forfoljer dem (a.a., s. 7f). I Bras rapport slas
det fast att de samhallsinsatser som hitintills har funnits for att forebygga problematiken
med stalkning ar bristfalliga och behover forbattras (a.a., s. 10). Undersékningen som Bra
bedrivit i samband med forfattandet av namnd rapport belyser i ett avsnitt kvinnornas
utsatthet av stalkning. Under ar 2005 uppges att narmare 30 000 kvinnor varit utsatta for
vald, hot och/eller trakasserier av sin fore detta eller nuvarande partner, nagot som anses
som problematiskt. Rapporten belyser dock dven fall dar parterna inte haft ndgon
langsiktig eller ndra relation. Det framgar att i de fall da parterna haft en nara relation
forekommer vald i storre utstrackning an i de fall da parterna inte haft en personlig eller
nara relation. Det ar den psykiska pafrestningen hos de drabbade som belyses framst i

bada dessa fall av stalkning da beteendet hos stalkarna ar hogst individuella (ibid.).

Straffbestammelsen olaga forfoljelse inférdes i brottsbalken ar 2011 och féranledde att Bra
fick ett nytt uppdrag av regeringen. En rapport fardigstalldes i februari ar 2015, Olaga
forféljelse - tillimpningen av den nya straffbestdimmelsen, denna gang med syfte att

undersoka pa vilket satt straffbestammelsen tillampats av svenska myndigheter sa som
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polis och dklagare (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 5). Vad som framkommer i ovan
namnd rapport ar att fa anmalningar leder till atal. En anledning till detta kan enligt Bra
vara att varken den brottsutsatte, aklagare eller polis uppmarksammar att flera anmalda
handelser som riktar sig mot en och samma person kan utgora ett led till brottet olaga
forfoljelse. En annan forklaring skulle enligt Bra kunna vara att brottet olaga forfoljelse
anses foreligga forst efter att flera underbrott uppmarksammats av polis och dklagare och
att det da framgar att det kan rora sig om olaga forfoljelse, vilket innebér att utredningen
ska dndra inriktning. Om detta dr vad som sker ar dock oklart enligt Bra. Detta innebar att
brotts-utredningar som inte dndrar inriktning da olaga forféljelse uppmarksammats bidrar
till felaktiga siffror i statistiken gallande brottet da det inte uppmarksammas och inte heller
tas med pa korrekt satt i statistiken (a.a,, s. 7). I den senaste rapporten fran Brad gar det att
bekrafta den fakta som 2006 ars rapport visade gillande relationen mellan offer och
garningsperson vid olaga forfoljelse. Aven vid denna undersékning visar det sig vara

vanligast med ett forhallande eller tidigare forhallande parterna emellan.

Den information som Bra lyfter och den problematik som belyses i ovanstaende rapporter
visar pa vilken aktualitet fenomenet stalkning har i det svenska samhallet idag. Det handlar
om ett fenomen som blir allt vanligare, ett fenomen som bidrar till allt fler samhalls-
problem och som dessutom tycks vaxa i takt med att samhallet utvecklas pa olika plan. Den
forskning som hittills bedrivits kring fenomenet stalkning visar pa att dess problematik
annu inte uppmarksammats tillrackligt eller fatt nagot gehor. De atgarder som tagits fram
har darmed inte heller fatt en tillrackligt stark implementering i det svenska rattsvasendets
hantering, ndgot som bidrar till problem fér de manniskor som utsatts. Detta visar pa att
det saknas forstdelse i samhallet idag for vikten av att belysa och lyfta denna typ av
problematik. Genom att underséka hur svenska organisations- och myndighetsaktorer i
Skane lan hanterar och erfar fenomenet stalkning och brottet olaga forfoljelse samt genom
att ta del av brottsoffers perspektiv angaende denna hantering och problematik kommer vi
genom uppsatsen bade kunna ta hjalp av denna frambringade fakta om dmnet samt

utveckla och belysa nya infallsvinklar utifran den tidigare forskning som bedrivits.

Stalkning och kontaktférbudslagen
Ar 2011 andrades lagen om besoksforbud till lagen om kontaktférbud (SFS 1988:688).
Syftet med detta var att tydliggéra och forstarka den brottsforebyggande effekt som
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efterstravades i besoksforbudslagen och att tillampningen skulle bli annorlunda vad giller
exempelvis icke partnerrelaterade brott. | samband med att Bra ar 2013 fick i uppgift av
regeringen att undersoka straffbestimmelsen olaga forfoljelse gjordes dven en liknande
undersokning pa tillampningen av lagen om kontaktférbud. Denna fardigstalldes ar 2015,
en manad efter det att resultatet av undersokning om olaga forfoljelse presenterades. Det
som Bra dock kunde konstatera efter genomford studie, som faststalldes ar 2015, var att
tillampningen av den nya bestimmelsen avseende kontaktférbudslagen generellt satt ar
oférandrad och att lagdndringen darmed inte har uppfyllt sitt syfte (Brottsforebyggande
radet 2015:3 s.11).

Bra kan genom sin senaste undersokning, avseende just kontaktforbudlagen, bland annat
sl fast att det rader regionala skillnader vad géller tillampningen av lagen runt om i landet.
Andelen beviljade kontaktforbud skiljer sig da olika aklagarkammares beslut jamfors.
Under ar 2013 skiljde det sa mycket som 20 - 48 % i frdga om beviljade kontaktférbud tva
aklagare mellan (Brottsforebyggande radet 2015:3 s. 8). Det framgar dven av studien att
andringen av lagen inte har haft ndgot storre genomslag for dklagarnas praxis da endast en
femtedel av de tillfragade dklagarna i studien uppgett att lagandringen inverkat pa deras
praxis. Att lagen anvands restriktivt ger sig uttryck da det endast varit 24 stycken fler
beviljade ordindra kontaktféorbud mellan aren 2010 till 2013 (a.a., s. 7). Andelen avslagna
ansokningar ar relativt hog och okvalificerade ansékningar uppges vara en av
anledningarna till detta. Bra framfor utifran sin studie att det behover inforas fler rutiner
vid behandling av ans6kningar samt att polis och dklagare behdver ha ett tatare samarbete
over vad ansokningarna ska innehdlla samt hur hantering av ansékningarna ska ga till.
Forslagsvis ska aklagare ha tillgang till samma verktyg som polis har avseende
strukturerade hot- och riskbedémningar. Detta for att hdja kvaliteten pa ansokningarna

(a.a, s. 11f).

Vad som ytterligare framkom i rapport 2015:3 var att den vid tiden géllande férbudslagen
uppdaterades ar 2003, detta for att ge ett 6kat skydd till de parter som delar bostad.
Regeringen ansag att den som krankts och blivit utsatt for vald skulle ges majlighet att bo
kvar i den gemensamma bostaden och att det var den krankande som skulle behdva tala
den inskrankning som det innebar att behdva flytta fran sin bostad (Brottsforebyggande

radet 2015:3 s. 12). Trots detta visar statistik i den studie som Brd genomfort att kvinno-
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och tjejjourer runt om i landet mottog 2 233 kvinnor samt 2 218 barn ar 2013. Utdver detta
antal nekas ett stort antal kvinnor och barn inhysning pa grund av platsbrist. Med dessa
siffor gjorde Bra beddmningen att det finns anledning att pa nytt vacka fragan huruvida

kontaktférbudet uppnar dess ursprungliga syfte (a.a., s. 13).

Lagen om kontaktférbud kopplas ofta samman med stalkning och brottet olaga forfoljelse.
Som anges i propositionen Férbdttrat skydd mot stalkning foreslogs dndringar i den
davarande Besoksforbudslagen som ett led i regeringens vilja att forbattra situationen for
de som genom upprepade tillfillen pa olika satt utsatts, eller riskerar att utsattas, for vald,
hot eller trakasserier (Prop. 2010/11:45 s.1) Inférandet av straffbestimmelsen olaga
forfoljelse och dndring av den gallande kontaktférbudslagen ar vad som kom att kallas
Reformen om 6kat skydd mot stalkning (Brottsforebyggande radet 2015:2). Utifran de fakta
som framforts ovan fann vi det av vikt att &ven belysa kontaktforbudets roll och paverkan
nar det galler stalkning och brottet olaga forfoljelse. Vart huvudsyfte ar som framgar av
tidigare avsnitt inte att undersoka lagen om kontaktféorbud men genom att aven stélla ett
mindre antal fragor om kontaktférbudets roll till vara intervjupersoner ansag vi dock att
svaren skulle ge en adekvat infallsvinkel till forstaelse och analys av hanteringen kring

brottet olaga forfoljelse hos svenska myndigheter.

2.2 Benagenhet att soka hjalp
[ den amerikanska artikeln Informal And Formal Help-Seeking Decisions Of Stalking Victims
In The United States skriven av Bradford W. Reyns och Christine M. Englebrecht belyses
stalkningoffers bendgenhet att uppsoka formell hjdlp, genom rattsliga aktorer, eller
informell hjalp genom sin sociala omgivning i form av vanner och familj. Studien i ovan
artikel tar upp luckor i befintlig litteratur genom att undersoka stalkningoffers beslut om
att uppsoka bade informell och formell hjalp. Olika situationsfaktorer relaterade till
erfarenheter kring offerskap samt egenskaper hos offren sjdlva undersoks som potentiella
rattesnoren vid uppsokande av hjilp. Studien lagger sarskild vikt vid beteenden kring
uppsokande av informell hjdlp da det saknats tidigare forskning inom dmnet, men studien
undersoker dven i vilken utstrackning uppsokande av informell hjalp paverkar offrens
beslut till att rapportera sin utsatthet och uppsoka formell hjalp via exempelvis polis. Det
finns ett behov inom forskning att forsta vilka faktorer som paverkar beslutstagandet

angaende vart man uppsoker hjalp samt ett behov av att 6verbrygga gapet mellan dessa tva
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beslut och undersoka vilken paverkan de kan ha pa varandra. I artikeln beskriver Reyns
och Englebrecht att uppfattningen av brottets allvar dr en av de viktigaste
forutsattningarna for att ett offer ska rapportera och uppsoéka formell hjalp (Reyns &
Englebrecht 2014:1180). Desto mer allvarligt offret uppfattar att ett 6verfall ar, ju mer
sannolikt ar det att personen i fraga valjer att uppsoka hjalp av polis (a.a,, :1182). Att
undersoka relationen mellan bekraftelsen om utsatthet fran ett offer och fenomenet
stalkning ar av vikt eftersom stalkning kraver att ett offer kan uttrycka sarskilda kénslor,
specifikt radsla, for att beteendet som denne utsatts for ska kunna kvalificeras som en
brottslig handling. Manga offer etiketterar inte handelsen som stalkning vilket blir
problematiskt enligt forfattarna (a.a., :1181). Enligt studier sdker bara hélften av alla offer
formell hjalp for stalkning. Betydligt vanligare var det att offer for stalkning séker hjalp
fran familj och vanner. Anledningen till detta tros vara att offren paverkas av den sociala
omgivningens reaktion pa den hiandelse eller erfarenhet offret upplevt. I och med detta
framgar det att stalkningoffer ar underrapporterade och anses vara en sarbar grupp da de

inte soker hjalp fran polis eller andra rattsliga aktorer (a.a., :1182).

Denna artikel ar enligt oss intressant att beakta och ta del av i forhallande till var uppsats
som likt artikeln syftar till att underséka hur myndigheter hanterar brottet olaga forféljelse
och fenomenet stalkning. Studien belyser, precis som var uppsats, aspekter som ar av
intresse sett ur ett brottsofferperspektiv. Trots artikelns inriktning mot amerikansk
forskning och kunskap kring fenomenet stalkning kan en jamforelse géras med svenska
myndigheters hantering av fenomenet. Aspekten som tas upp i artikeln gallande
brottsoffrens situation och bendgenhet att soka hjalp som utsatt kan liknas med det

perspektiv som vi i var uppsats har for avsikt att belysa.

2.3 Stalkning och kon
[ studien Same-gender Stalking in Sweden and Australia genomférd av Susanne Strand och
Troy E. McEwan undersoktes fenomenet stalkning utifran perspektivet att offer och
garningsperson var av samma kon. Studien hade for avsikt att identifiera skillnader mellan
fall av stalkning dar offer och garningsperson var av samma kon samt fall dar offer och
garningsperson varit av motsatta konet. Undersokningar av stalkers och offer hade under
de senaste 15 aren visat att stalkning vanligen begicks av mdan mot kvinnor och i en stor del

utav fallen var det en foljd av ett uppbrott fran en sexuell relation. Férekomsten av
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stalkning utférd av ex-partners ledde tidigare forskare till slutsatsen om att stalkning dar
offer och garningsperson var av samma kon var relativt sallsynta. Senare undersékningar
har visat att stalkning dar offer och garningsperson ar av samma kon faktiskt ar en ganska
vanlig form av stalkning som oftast sker utanfér ramen for en tidigare intim relation
(Strand & McEwan 2011: 202). I Strand och McEwans studie studerades 94 stalkningsfall
dar offer och garningsperson var av samma kon och 160 fall dar motsatt kon forekom.
Fallen hamtades fran Sverige och Australien och de jamfoérdes pa demografiska, forseelse,
kliniska och beteendemassiga egenskaper. Grupperna var i stort sett likartade dar den
huvudsakliga skillnaden lag i den kdnda relationen mellan offret och garningspersonen och
i stalkerns motivation. Resultaten visade att konet hos offer och garningspersonen var av
mindre vikt for forloppet och genomfoérandet av stalkningincidenten dn vad stalkerns
motivation och typ av tidigare relation till offret var (ibid.). Overgripande fanns det inget
stod for pastdenden om att homosexuella eller bisexuella mén och kvinnor ar mer benagna
att uppleva stalkning fran samma kon, eller att stalkning fran samma koén oftast uppstar ur
en samkonad relation. Stalkers av samma kén som offret visade sig i denna studie vara
minst lika aggressiva och vdldsamma som stalkers av offrets motsatta kon, om inte mer.
Detta tyder starkt pa att offer for stalkning dar garningspersonen ar av samma kon maste
tas pa lika stort allvar som stalkning dar garningspersonen ar av motsatt kon. Resultaten av
denna studie visar att offrets och garningspersonens kon i stort sett ar irrelevant for utfall i
stalkningsituationer och att polisarbete, beddmning och hantering av stalkning kan
generaliseras med uppmarksamhet pa stalkerns motiv och tidigare relation till offret (a.a.,

:217).

Ovanstdende studie utgar fran ett konsperspektiv vilket visar hur tidigare forskning haft
fokus pa att belysa fenomenet stalkning utifran olika aspekter. Frambringat resultat visar
pa att det ar vikten av relation och motivation hos foréovarna som driver dem till att
genomfora handlingar av dessa slag gentemot sina offer. Konsfragan, vem det ar som
utsdtts mest for stalkning, innehar dairmed en mindre relevans i sammanhanget.
Konsaspekten som har belyses anser vi bade ar intressant och av varde nar det galler att
generellt lyfta problematiken med fenomenet stalkning i samhallet. Denna aspekt faller
dock inte under denna uppsats syfte, da denna uppsats ser till brottsoffer som en enhetlig

grupp, och ar darmed inget som vidare kommer belysas och analyseras.
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3. Teoretisk utgangspunkt

For att konkretisera och fa en djupare kunskapsinsikt gallande hanteringen av brottet
olaga forfoljelse och dess komplexitet, detta utifrdn myndighetsaktorers och brottsoffers
erfarenheter och perspektiv, har Jiirgen Habermas teori om system och livsvdrld anvants.
Teorin, tillsammans med dess funktion om kolonisering och fragor om fakticitet och
giltighet, har anvants som analysverktyg for att férklara de resultat som framkommit i
uppsatsen. Den teoretiska utgangspunkten kan utifran uppsatsens d&mne och fokusomrade
kompletteras med hjalp av ett samhallsvetenskapligt begrepp for att pa ett djupare plan
kunna forsta de perspektiv som uppsatsen har for avsikt att belysa. Detta begrepp ar social

kontroll

3.1 System och livsvarld
Enligt Habermas finns det i den offentliga sfaren sociala system som uppfyller samhalleliga
funktioner, detta likt myndigheterna i det svenska rattssystemet (Nergelius 2006:172).
Systemet bestar av flera mindre system och de mest vasentliga menar Habermas ar de
ekonomiska och politiska systemen, det vill sdga de system som reglerar makt (Sellstedt
1992:16f). De sociala systemen utgar ifran ett strategiskt och malorienterat handlande dar
manniskor ar medel for att uppna mal (Nergelius 2006:172). Det strategiska handlandet
utgar ifran krav om effektivitet och funktionsformaga avseende systemet och handlar om
ett minimum av kommunikativa reflektioner fran livsvarlden (Habermas 1996:90).
Motsatsen till dessa sociala system ar vad Habermas bendmner som livsvarlden, den varld
som brottsutsatta och dess garningspersoner faller inom i kontexten gillande stalkning och
olaga forfoljelse. Detta innebar att livsvarlden berér manniskors liv i den privata sfaren och
Habermas forklarar livsvarlden som den lilla varlden, i jamforelse med systemet som han
menar blir den stora (Sellstedt 1992:16f, Nergelius 2006:172f). [ livsvarlden dominerar ett
kommunikativt och forstdelseorienterat handlande som ser manniskor som mal och dar
andras intressen tas i beaktande (Nergelius 2006:172f). Livsvarlden betraktar varlden ur
ett deltagarperspektiv, inrymmer moral och sociala normer samt har en handlings-
koordination som bygger pa konsensus och samtycke (Andersen & Kaspersen 2007:284).
Habermas beskriver att systemet genom sitt strategiska handlande, som ett led i att ingripa
och styra funktionella brister och kristendenser som systemet upplever att livsvarlden har,

koloniserar livsvarlden. Genom att utoka den malrationella styrningskapaciteten
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reduceras samtidigt den kommunikativa rationaliteten i livsvarlden (a.a., :288). Habermas
teori om system- och livsvarld kritiserar dock forestallningen om att fristdende
malrationella handlingar utvecklar livsvarlden eftersom malrationella tankemdnster inte
ser till den institutionalisering och kolonisering som sker i livsvarlden genom
systemvarlden. Systemvarldens institutionalisering av livsvarlden koloniserar och gor
intrang i den rationaliseringsspontanitet och i de affektuella och varderationella

tankegangar som existerar i livsvarlden (Habermas 1996:94).

For att applicera ovanstdende tankar pa fenomenet stalkning blir myndigheterna i detta fall
systemet, vilka satter in atgarder for att bekdmpa handlingar och beteenden som ur ett
systemperspektiv anses bristfalliga och felaktiga. Systemets atgarder utgor dock en
paverkan pa livsvarlden och dess medlemmar. I livsvarlden inryms harmed fenomenet
stalkning, de som utsatts samt garningspersonerna. De for systemet rationella atgarderna
vinner inte alltid giltighet utifran vad som ar rationellt i livsvarlden. Livsvarlden styrs av
kommunikativ rationalitet och moraliska varderingar grundade pa kadnslor och
subjektivitet, inte alltid logik och rattfardighet. Detta gor att individerna i livsvarlden inte
alltid finner giltighet i systemets atgarder och ser darmed inte alltid dessa som logiska eller
tillrackliga. Istallet kan individerna i livsvarden uppleva en frustration till f6ljd av de

giltighetskrav som systemet satter upp (Andersen & Kaspersen 2007:286, 289).

3.2 Fakticitet och giltighet
Habermas forklarar ratten som en objektiv och d&ndamalsenlig verklighet som reglerar det
funktionella beteendet i ett system. Parallellt med detta skall ratten pavisa legitimitet
gentemot livsvarlden genom att framhava dess syfte och dirmed vinna forstdelse och ett
inforlivande pa en samhallsniva (Habermas 1996:90f). Rattssystemet kan ses som en
demokratisk process vilken skapar en formedling mellan fakticitet och giltighet. Vad som
behandlas ar givna villkor for en handling eller ett beteende samt vad som motiveras och
integreras utifran samhallets verklighetsuppfattning. Enligt Hollander och Alexius
Borgstrom kan rattens legitimitet anses vara en viktig utgangspunkt for att framhava tillit
och stabilitet bade i rattssystemet och i samhallet (Hollander & Alexius Borgstrom
2009:50). Legitimiteten bedoms vara beroende av en social medvetenhet och av de
varderingar som finns i samhéllet samtidigt som ratten genom lagstiftningsstrategier kan

forsoka att gora paverkan i samhallet (a.a., :51f). Utifran Habermas teori kan samhallets
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medborgare pa detta sitt uppfatta sig som forfattare och adressater till straffbestimmelsen
och dar ratten ar ett medium mellan funktionell effektivitet och moralisk legitimitet

(Andersen & Kaspersen 2007:289).

Straffbestammelsen olaga forfoljelse tillkom som en reaktion pa fenomenet stalkning.
Genom straffbestimmelsen hade man for avsikt att 6ka tryggheten for personer utsatta for
systematisk forfoljelse. For att en straffbestimmelse eller lag ska vinna legitimitet i
samhallet kravs det som ovan ndmns forstaelse for straffbestimmelsen/lagen, dess syfte
och uppkomst pa samhéllsniva. Vid avsaknad av detta riskerar rattssystemet samhallets
tillit och efterlevnad. Straffbestimmelsen olaga forfoljelse vann vid tidpunkten for
inforandet stod genom tidigare forskning pa omradet och genom samhallets verklighets-
uppfattning, da dessa visade pa en dnskan och ett behov av en atgard gallande ett faktiskt
problem, stalkning. Straffbestimmelsen anses ddrmed uppna moralisk legitimitet i
samhallet. Kopplas detta till vad som genom tidigare forskning framkommit gallande
straffbestimmelsen olaga forfoljelse, dess problematik angdende tillampning, praxis och
implementering, kan straffbestimmelsens funktionseffektivitet ifragasattas. Som f6ljd kan
aven myndigheters hantering av fenomenet stalkning och straffbestammelsns utformning

ifragasattas utifran ett legitimitets- och giltighetsperspektiv.

3.3 Sambhallsvetenskapligt begrepp: Social kontroll
Inom myndigheter arbetar behorig personal ur ett myndighetsperspektiv. De arbetssatt
som tillampas och utférs inom myndigheter kan ses som en typ av social kontroll, vilken
finns beskriven pa olika satt i olika samhallsvetenskapliga sammanhang (Engdahl &
Larsson, 2011:53). Forr i tiden kopplades social kontroll ihop med en negativ kontroll som
staten utdvade over exempelvis ldsdrivare och psykiskt sjuka (a.a., 2011:16). Idag tolkas
social kontroll d&ven som ett satt att se pa samhallet, utifran bade ett myndighetsperspektiv
och samhallsperspektiv. Det ar inte langre enbart statliga instanser som utévar kontroll
over samhillsmedborgarna. Aven évriga samhillet, genom familj, skola och arbete, kan
kontrollera avvikande samhallsmedborgare genom att klassificera, utesluta och
disciplinera dessa (a.a., 2011: 44). Social kontroll kan ses som ett forebyggande arbete samt
ett tillsattande av motatgarder for avvikande beteenden i samhallet. Avvikande beteenden
ar pafrestande for hela samhallet och omgivningen forsoker diarmed genom social kontroll

tillrattavisa avvikaren eller forandra samhallets radande normer och interaktionsmoénster
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(a.a, 2011:32). 1 de sociala systemen, som vi manniskor lever vara liv i, efterstravas en
onskan om att osdkerhet och avvikelse inte ska finnas. Det ar sa kallade sociala kontroll-
mekanismer som reglerar detta. Dessa kontroller uttrycks bland annat i lagtext som vilar
pa juridiska grunder och beslut. Inom det svenska rattssystemet och dess myndigheter
innebar den sociala kontrollen att avvikande beteenden ska identifieras och att oénskad
osdkerhet ska forebyggas for att undvika eventuella rubbningar i systemet. Nar det galler
brottet olaga forfoljelse och stalkning tar sig den sociala kontrollen uttryck genom den
straffbestimmelse som inférdes gillande olaga forfoljelse. Detta for att fa bukt med den
problematik som anses foreligga gallande fenomenet stalkning i dagens samhalle. Som
ovan beskrivits arbetar rattsvardande instanser med en typ av formell, opersonlig social
kontroll, da de reglerar beslut om exempelvis atal genom lagstod (Moe 1995:73). Nar det
galler fenomenet stalkning tar sig social kontroll dven uttryck genom samhallets mot-
reaktioner till fenomenets forekomst, exempelvis sa som beskrivits ovan genom media och

tidigare forskning pa omradet.

4. Empiriredovisning

4.1 Uppsatsens avstamp
Vid uppstarten av denna uppsats fick vi kontakt med ett brottsoffer som under tva ars tid
varit utsatt for stalkning av en och samma garningsperson. Efter att ha lyssnat till dennes
berattelse och erfarenhet av fenomenet stalkning som inte enbart praglats av oro och
angest utan dven av en bristande hjalp fran myndigheternas sida, kdnde vi att hanteringen
av stalkning var ndgot vi ville undersoka vidare. Genom att intervjua relevanta
myndighetspersoner som har del i processer kring stalkning och brottet olaga forfoljelse
var tanken att bringa klarhet i hanteringen kring detta brott. Genom en nyckelperson via
Lunds universitet fick vi senare dven kontakt med ytterligare en person som fallit offer for
stalkning. Detta gjorde att vi parallellt med unders6kningen av myndigheternas hantering
av brottet dven kunde jamfora denna information med brottsoffrens historier for att

undersoka om det i praktiken hanteras pa ett adekvat sétt.

4.2 Val av metoder
Anledningen till att en kvalitativ metod valts for att soka svar pa vara forskningsfragor ar
framst med tanke pa att kvalitativ forskning i stor utstrackning lagger vikt vid ord, inte

kvantifiering och siffror, da data och material analyseras (Bryman 2011:340). 1 en
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kvalitativ undersokning ar intervjupersonernas perspektiv utgangspunkten, varfor denna
metod ar given for denna uppsats da det ar myndighetspersonerna och brottsoffrens
asikter och erfarenheter som ska undersokas (a.a., :371). Eftersom uppsatsen har till syfte
att undersoka erfarenheter och asikter, hos myndighetsaktorer, organisationer samt
brottoffer i Skane ldn, gdllande hantering av ett specifikt brott finns det ingen avsikt att
generalisera de resultat som framgar av uppsatsen (a.a., :372). Insamlad empiri har legat
till grund for den analys och de slutsatser som frambringats i denna uppsats, vilket innebar

att vi anvant oss av ett induktivt arbetssitt (a.a., :340).

Hermeneutiken ar en forskningsansats som ofta anvands inom kvalitativa studier och som i
dessa sammanhang anvands som ett analysredskap for att forsta och tolka den sociala
verkligheten. Hermeneutiken efterstravar en tolkning och en forstdelse for manniskors
handlingar och beteenden (Bryman 2011:32). En total sanning av hur dessa foreteelser
forhaller sig ar dirmed inte vad denna forskningsansats syftar till. Detta da fokus ligger pa
deltagarnas tolkningar och de tolkningar som forskaren gor utefter det som framkommer.
Bade forklaring och forstdelse ar avgorande for att ge en kausal forklaring av den sociala
verkligheten. Inom hermeneutiken laggs dock tonvikten pa “den tolkande forstaelsen av en
social handling” (ibid.). Med anledning av detta blir det naturligt att denna uppsats syfte
och tillvigagangssatt faller inom den hermeneutiska forskningsansatsen. Syftet med
intervjuerna har varit att, utifran intervjupersonernas berattelser i relation till fenomenet
stalkning, forsta och tolka deras perspektiv av fenomenet. Dessa perspektiv har
tillsammans med tidigare forskning inom dmnet stalkning och olaga forféljelse lagt grund
for uppsatsens analys (Bryman 2011:35). Fenomenologin ar en annan forskningsansats
som ligger nara till hands vad galler det tillvigagangssatt som vi anvant oss av vid
behandlingen av var insamlade data. Fenomenologin handlar likt hermeneutiken om
manniskors upplevelser och att presentera dessa utifran de berordas egna forstaelser. I
motsats till hermeneutiken dmnar fenomenologin inte att tolka och analysera de berdrdas
upplevelser utan att presentera dessa sa nara originalet som mojligt (Denscombe
2009:112). Fokus inom fenomenologin dr manskliga erfarenheter i den sociala tillvaron.
Genom undersokningar och intervjuer av utvalda manniskors erfarenheter vill forskaren
pa ett sa djupt plan som mdjligt forsta deltagarens perspektiv (a.a,, :111, 117). Detta ar

nagot som vi forhallit oss till vid empiriinsamling och som legat till grund for valet av

22



intervjupersoner, for att pa ett sa adekvat satt som mdojligt undersoka erfarenheterna kring

hur svenska myndigheterna hanterar fenomenet stalkning och brottet olaga forfoljelse.

4.3 Forhallningssatt och Kkritik
Kvalitativ forskning har liksom all forskning brister och kan kritiseras utifran olika
aspekter. Samtliga metodval inom forskning innehar for- och nackdelar beroende pa vad
forskarna i en undersokning har for avsikt att undersoka (Bryman 2011:368). Vi vill

harmed belysa hur vi férhallit oss till den kritik som riktas mot kvalitativ forskning.

4.3.1 Intervjuareffekten
Vad galler kvalitativa forskningsmetoder finns en specifik kritik riktad mot intervjuer. Den
sa kallade intervjuareffekten bygger pa aspekter av negativ karaktar i intervju-
sammanhang. Det handlar om att intervjuaren kan paverka intervjupersonen genom att
exempelvis stdlla ledande fragor for att frambringa svar som i sammanhanget anses som
ratt eller att intervjupersonen genom kroppssprak pavisar eller tydliggor sin stallning till
fragan (Bryman 2011:229). En annan aspekt som kan paverka intervjusvaren ar
forskarens personliga identitet, dar alder, kon och etniskt ursprung kan paverka hur
mycket information intervjupersonen ar villig att dela med sig utav (Denscombe
2009:244f). Vid samtliga intervjuer i var uppsats redogjordes det for intervjupersonerna
att det inte fanns nagra givna svar pa nadgon utav fragorna, utan att det var deras personliga
erfarenhet som efterstravades for att dessa senare skulle kunna stéllas i relation till 6vriga
intervjupersoners erfarenheter. Som forskare efterstravade vi en passiv och neutral roll for
atti sa liten utstrackning som mojligt paverka undersokningsresultaten, detta genom att
fokusera pa att lyssna och ha ett neutralt forhallningssatt till uttalanden som gjordes under

intervjun (a.a., :246).

4.3.2 Subjektivitet
Kvalitativ forskning kan emellanat uppfattas som allt for subjektiv. Detta grundar sig i att
resultat i mycket bygger pa forskares ofta osystematiska uppfattningar om vad som ar av
vikt och betydelse samt de nara forhallanden som de far med sina undersokningspersoner.
Aven forskarens “jag”, dennes identitet, bakgrund och évertygelser har inverkan pa
frambringandet och analysen av data (Bryman 2011: 368). Vi har forhallit oss till denna

nagot komplexa aspekt i den utstrackning att vad som framkommit under insamling utav
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empiri och vid genomférandet av intervjuer inte har utvarderats utifran vara egna
varderingar. Vad som framkommit i empirin dr vad som tagits i beaktande och darmed vad

uppsatsens analys och slutsatser grundar sig i.

4.3.3 Generalisering och replikering
Generalisering ar enligt kritiker ett problem inom kvalitativa forskningsstudier. Kvalitativ
forskning bygger oftast, precis som i denna uppsats, pa intervjuer och observationer dar en
mindre grupp eller en liten del av exempelvis en organisation studeras, intervjuas och/eller
undersoks. Detta gor att frambringat resultat inte kan forklara andra liknande foreteelser i
andra kontexter och pad andra platser (Bryman 2011:369). Kvalitativ forskning blir av
denna anledning svar att replikera da forskare har olika intressen som paverkar tillvaga-
gangssatt och infallsvinklar for studierna och darmed inte kan frambringa samma resultat
(a.a, :368). Ovan har det ndmnts hur denna uppsats inte syftar till att generera fram ett
generaliserbart resultat, det vill sdga frambringa ett resultat som kan faststallas i fler
avseenden an de som uppsatsen undersoker. Som framgatt tidigare i uppsatsen ar det
endast Skane 1an och dess myndigheter som vi i denna uppsats syftar till att underséka vad

galler hanteringen av brottet olaga forfoljelse och fenomenet stalkning.

4.3.4 Verifiering av data
Verifiering utav data ar av stor vikt vid forskning for att visa pa forskningens trovardighet
och tillférlitlighet (Denscombe 2009:378). Aven om kvalitativ forskning inte &r litt att
beddma utifran grundval om validitet och tillforlitlighet kvarstar dock behovet (a.a., :379).
For att visa pa den kvalitativa forskningens validitet, &ven namnd som trovardighet,
behover traffsdakerhet och sannolikhet i insamlad data pavisas, vilket kan vara
problematiskt vid kvalitativ forskning (a.a., :380). Det framhalls dock att validitet inte ar av
lika stor vikt nar det galler kvalitativ forskning da definitionen av validitet forknippas med
vad som ar matbart (Bryman 2011:351). Reliabilitet, eller tillforlitlighet, ar ett satt att visa
att forskningen som genomforts ar palitlig. I kvalitativ forskning har forskarens “jag” en
benagenhet att komma valdigt nara forskningsinstrumenten vilket paverkar reliabiliteten
(Denscombe 2009: 381). For att inom kvalitativ forskning pavisa palitlighet bor forskaren
tydligt redogora for hela forskningsprocessen som andra forskare sedan kan bedéma och

granska (Bryman 2011: 355). For att pavisa denna uppsats reliabilitet har disposition och
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tydlighet gallande uppsatsens samtliga avsnitt varit i fokus for att ge lasarna en god inblick

i uppsatsens genomférande.

4.4 Tillvagagangssitt

4.4.1 Urval och kontakt med intervjupersoner
Da denna uppsats syftar till att belysa och undersoka myndighetsaktorers och brottsoffers
erfarenheter av fenomenet stalkning har intervjupersoner for uppsatsen valts utifran ett sa
kallat strategiskt och malinriktat urval. Detta innebar att det fran bérjan funnits en
forhoppning och 6nskan om att de intervjupersoner som kontaktats ocksa har relevant
kunskap och information om dmnet som avses undersokas. En metod som for var under-
sokning skulle visa sig vara mycket vardefull. Strategiskt urval ar ett vanligt inslag i
kvalitativ forskning som kan anvandas och tillimpas pa olika satt. Ett satt att angripa
urvalet pa ar genom ett sa kallat iterativt urval. Har véljer forskaren intervjupersoner efter
teman som skapats genom undersokningens gang och intervjupersoner kan efter hand
valjas ut vid ett senare tillfille for att komplettera de redan mattade teman. Detta blev dock
inte aktuellt i den process som bedrivits for att finna intervjupersoner till denna uppsats da
dessa redan valdes ut vid uppsatsens uppstart (Bryman 2011:434). Det andra sattet att
angripa strategiska urval i kvalitativ vetenskaplig forskning ar ett sa kallat snobolls- eller
kedjeurval. Snébollsurval ar en typ av bekvamlighetsurval som oftast anvands i ett
inledande skede da forskare har for avsikt att nd en specifik grupp manniskor pa ett
effektivt sitt (a.a.,, :196). Detta kom att bli aktuellt vid genomférandet av denna uppsats. I
nagra av de fall da intervjupersoner medvetet soktes malinriktat till denna uppsats ledde
en forsta kontakt med en relevant person vidare till andra personer. Personer som, enligt
dem, eventuellt kunde anses som dn mer relevanta for undersékningen och som kanske pa
ett djupare plan berort just det omrdade som avsags undersokas. Detta innebar att det
strategiska och malinriktade urval vi till en borjan haft genom processen ledde till en form

av (ofrivilligt) snébollsurval.

Som tidigare ndmnts kom vi i kontakt med tva personer som blivit utsatta for stalkning,

detta genom den rattssociologiska institutionen vid Lunds universitet. Via mail bokades en
intervju med det ena brottsoffret, en intervju som skulle komma att genomforas via Skype
da intervjupersonen vid tidsramen for intervjun inte befann sig pa sidant nara avstand att

en fysisk traff skulle kunna dga rum. Bada brottsoffren fick innan intervjun dgde rum se de
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tankta intervjufragorna. Efter att det andra brottsoffret 1ast fragorna meddelade personen i
fraga att denne ville genomfora intervjun pa sa satt att genom mail besvara oss de stillda
fragorna, varfor en fysisk intervju inte heller i detta fall 4gde rum. D3 uppsatsens syfte
klargjorts bestamde vi oss for att kontakta de, enligt oss, mest relevanta instanserna som
kan komma i kontakt med denna typ av brott. Da uppsatsen i ett tidigt skede fick avgransas
till att omfatta och fokusera pa Skane lan ar det darfor dar aktuella intervjupersoner
verkar. Till att borja med fick vi via polisens nummer 11414 kontakt med en polischef som
utrett och varit delaktig i flertalet brott gallande olaga forfoljelse. Vi bokade en intervju
efter telefon och mailkontakt. Vidare fann vi aklagarmyndigheten som en relevant instans
for att fa svar pa fragorna kring brottet olaga forfoljelse. Efter att ha sokt i databaserna
Karnov och Zeteo via Lunds Universitet och sokt pa domar som innefattat brottet olaga
forfoljelse fick vi tag i ett namn pa en aklagare som vi sokte per telefon via dklagar-
myndighetens vaxel. Detta visade sig tyvarr inte ge resultat da personen i fraga inte
svarade. Vi gick vidare i processen genom att via vuxenenheten inom socialtjansten hos en
skansk kommun soka efter aklagare som bedrivit mal med olaga forfoljelse. Dar fick vi
kontakt med en dklagare som tog pa sig vart drende och lovade att skicka det vidare. Ett
par dagar senare kom en forfragan per mail fran en tredje dklagare som efter kontakt med
den forsta och andra fatt vart drende till sig da denne bedrivit ett flertal mal med
rubriceringen olaga forfoljelse. Tillsammans med dklagare nummer tre kunde vi nu boka
intervju. En annan organisation och instans som vi i ett tidigt skede bestamde oss for kunde
vara relevant for var uppsats var en kvinnojour. Vi ringde i hopp om att kunna boka en
intervju. Aven dr skulle telefonisten féra drendet vidare till sina socionommedarbetare
och lovade att nagon skulle aterkomma. D3 vi vantat pa svar en langre tid skickade vi ett
paminnelsemail vilket genererade i ett samtal fran dem till oss. Personen i fraga som kunde
tdanka sig att ta emot oss forklarade hur de kunde bidra med tre socionomers erfarenheter
vad géller brottet olaga forfoljelse. Kontakten med kvinnojouren skulle dirmed i ett senare
skede generera en intervju med en mindre fokusgrupp. Sista instansen av myndigheter
som vi vande oss till var en domstol. Efter vidare s6kning i Lunds universitets databaser
Karnov och Zeteo fann vi domar avseende olaga forfoljelse. Efter kontakt med en tingsratt
som domt dessa mal fick vi via mail kontakt med en domare som domt i mal gillande olaga
forfoljelse och som snabbt gav till svar att det fanns ett intresse av att stilla upp pa en

intervju. Darmed hade vi fyra intervjupersoner knutna till svenska myndigheter och
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organisationer samt tva brottsoffers erfarenheter att utga ifran for att soka svar pa var

uppsats forskningsfragor.

Avslutningsvis valde vi dven att ta kontakt med kriminalreportern Hasse Aro i forhoppning
om att fa en intervju angdende hans erfarenheter om fenomenet stalkning, sarskilt med
tanke pa tv-programmet “Stalkers” som han varit programledare for samt fér hans
generella erfarenheter som kriminalreporter. Vi skickade ett mail till hans personliga
facebook-konto varvid vi fick svar om att ta kontakt med honom via hans privata mail. Efter

vidare mailkonversation bokades saledes en telefonintervju.

4.4.2 Etiska avvigningar
Nar det géller forskning och undersokningar av olika slag finns det en hel del etiska
principer som bor tas i beaktande. Det finns flera anledningar till detta men den framsta
galler skyddet av och deltagarnas ratt till integritet i en undersékning, det vill sdaga
aspekter som ror anonymitet, frivillighet och konfidentialitet (Denscombe 2009:193). 1
denna uppsats har den forskningsetiska aspekten beaktats utifran fyra grundldggande
principer som galler fér svensk forskning och som innefattar ovan namnda etiska begrepp.
Genom att informera deltagarna i vara intervjuer om uppsatsens syfte och dess
innehallande moment tog vi som forskare hénsyn till det informationskrav som finns inom
forskningen (Bryman 2011:131, Vetenskapsradet 2002:6f). Vidare har ett samtyckeskrav
tillgodosetts genom att vi informerade vara deltagare om deras ratt till att sjdlva bestdmma
over sin medverkan. Detta innebar exempelvis att deltagare nar som helst kan avbryta sitt
deltagande. Genom att vi som forskare hanterat all frambringad information varsamt och
konfidentiellt, det vill siga att ingen obehorig kan komma at informationen, uppfyller vi
aven konfidentialitetskravet. Till sist ar det av vikt att information som framkommiti en
undersokning, tack vare deltagares medverkan, anvands pa det sitt som den fran borjan
syftat till. Vi har darfor varit noga i var hantering av det insamlade materialet och pa sa satt
uppfyllt kravet pa att informationen inte anvands till andra andamal eller andra kontexter
an det som det fran borjan avsetts (Bryman 2011:132). Samtliga intervjupersoner har
meddelats ratten om anonymitet. Kriminalreporter Hasse Aro gav dock sitt fulla
medgivande till att framga med namn i uppsatsen. Detta fann vi av varde for att visa pa just
Aros aktualitet i forhallande till uppsatsens inledande information angadende samhallets

och medias uppmarksammande av fenomenet stalkning. Precis som intervjupersonerna
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hos myndigheterna vidhaller Aro dock att det ar hans hogst personliga erfarenheter som
ligger till grund for intervjusvaren. Han menar darmed att han inte ar att anse som en

expert pa omradet.

4.4.3 Semistrukturerade intervjuer
Som ovan namnts ligger fokus i en kvalitativ studie pa att finga intervjupersonernas
erfarenheter och uppfattningar. Det ar darfor vanligare att dessa genomféranden har en
mer generell ansats, till skillnad fran kvantitativ forskning dar fragestallningarna dr av en
mer strukturerad karaktar, vad géller inledande fragestallningar vid intervjuer. P4 samma
satt kan genomforandet av kvalitativa intervjuer rora sig i olika riktningar vad galler
intervjupersonens mojlighet till att besvara fragan och ar till skillnad fran kvantitativa
intervjuer inte bundna till en viss f6ljd. Detta har att gora med att forskare i kvalitativa
intervjuer soker efter intervjupersonernas erfarenheter och asikter i en annan utstrackning
an kvantitativa dar det som ovan namnts efterstravas svar som bygger pa maximerad

validitet och reliabilitet (Bryman 2011:413).

[ var uppsats har semistrukturerade intervjuer hallits med samtliga intervjupersoner,
myndighetspersoner saval som med brottsoffer. Infor intervjuerna sammanstalldes tre
olika intervjuguider, en med fragor for myndighetspersonerna och en med fragor till
brottsoffren (Se bilaga 1-3, s. 61f). En intervjuguide ar en lista med teman eller fragor som
intervjuaren tanker sig stalla till intervjupersonen/intervjupersonerna. Fragorna behover
nodvandigtvis inte stéllas i den ordning som de ar uppstéllda vilket vi dock gjorde i vara
intervjuer (a.a., :415). Da vi formulerade var intervjuguide utformade vi tva teman som vi
stéllde fragor utifran. Fragorna byggde saledes pa varandra. Vid utformandet av fragorna
till intervjuguiden efterstravades 6ppna fragor som inte var av ledande art (a.a., :419).
Flexibiliteten som foljer av kvalitativa intervjuer ar en fordel for bade intervjupersonen och
intervjuaren vid genomférandet. Intervjuprocessen innebar i de kvalitativa intervjuerna att
intervjuaren nar som helst kan avvika fran sin intervjuguide, exempelvis i fall dar
foljdfragor kan behova stéllas eller stilla en fraga som inte finns med i intervjuguiden om
intervjuperson under intervjun knyter an till ndgot som inte ingdr i intervjuguiden. Vid
genomforandet av vara intervjuer har intervjuguiden foljts vid samtliga tillfallen, dock har
mojligheten till foljdfragor varit av varde for att fa en djupare forstdelse for inneborden i

intervju-personens svar (a.a., :415). Infor samtliga intervjuer var avsikten att halla sa
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kallade personliga intervjuer, det vill sdga fysiska moten med personerna i fraga. Detta ar
positivt ur flera aspekter, bland annat for att dessa i stor utstrackning ar enkla att
arrangera da tid och plats bestdms i samrad mellan intervjuare och intervjuperson. En
annan positiv aspekt i detta sammanhang ar att all information som framkommer under en
fysisk intervju kommer direkt och uttryckligen fran en och samma kalla. Positivt med en
personlig intervju dr dven att intervjuaren kan ha fullt fokus pa personen som intervjuas
och pa ett enklare satt, an om flera personer ar inblandade, kan satta sig in i och relatera till
det som intervjupersonen berattar (Denscombe 2009:235). Endast tre av vara sju
intervjuer genomfordes, som ovan ndmnts, pa annat sitt dn genom personliga intervjuer.
Under intervjuerna fordes faltanteckningar som ett komplement till bandinspelning. En
fordel med faltanteckningar ar att intervjuaren far en permanent dokumentation som
denne kan aterga till for att friska upp minnet. Det blir &ven mdjligt att genom
faltanteckningar anteckna egna tolkningar 6ver vad som sigs vid intervjun samt beskriva
den omgivande kontexten vari intervjun genomfors (a.a., :258). Under samtliga intervjuer
har vi, efter samtycke fran intervjupersonerna, spelat in intervjuerna via réstupptagning.
Ljud-upptagningen erbjuder en permanent och fullstandig dokumentation éver vad som
framkommit under intervjun. Ljudupptagningen mojliggoér aven for andra forskare att
kontrollera vad som sagts. I en del fall kan ljudupptagning upplevas hammande for
intervjupersonerna och vad de viljer att uttrycka, men sa lange instrumentet anvands med
forsiktighet och hansynsfullt gentemot intervjupersonen innebar en ljudupptagning sallan

nagra storre storningar i intervjusituationen (a.a., : 259).

4.4.4 Fokusgrupp
Som tidigare ndmnts i uppsatsen genererade ett samtal med kvinnojouren i en intervju
med flera anstéllda samtidigt, vilket innebar en intervju med en fokusgrupp. Intervjuer i
fokusgrupper kan i flera avseenden likna vad som kallas for en gruppintervju. Det finns
dock egenskaper hos dessa typer av intervjuer som skiljer dem at. Fokusgrupper ar en
relativt vanlig forskningsmetod i kvalitativa studier och gruppen brukar vanligtvis inte
besta av mindre an fyra personer (Bryman 2011:452). I var fokusgrupp skulle det fran
borjan vara tre personer fran en kvinnojour narvarande. Den tredje personen fick
forhinder vid avsatt datum och tid vilket gjorde att var fokusgrupp hade tva grupp-
medlemmar vid intervjutillfallet. Att genomféra en fokusgrupp med ett mindre antal

personer behover dock inte ses som ndgonting negativt. Engagemanget kan bli mer
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omfattande i en mindre fokusgrupp med farre gruppmedlemmar samt att det i sin tur kan
leda till att gruppmedlemmarna i stérre utstrackning vagar ta sig for och besvara fragorna
pa ett utforligare satt an om det ar flera om sitter med och ska samsas om att ta plats. En
annan positiv aspekt med att genomféra fokusgrupper i mindre grupper ar om man som
forskare vill komma at personliga erfarenheter eller asikter om ett tema som kan vara
komplext eller omdiskuterat sedan tidigare (ibid.). I fokusgruppen och den intervju som vi
genomforde var det just ett specifikt tema som intervjupersonerna skulle diskutera och
fordjupa sig i vilket gjorde att en grupp med farre personer i vart fall visade sig vara en
lyckad kombination. Vi inledde var fokusgruppsintervju med att kort presentera oss, syftet
med intervjun och var uppsats, detta trots att en presentation utav oss sjilva dgde rum
redan vid den inledande telefonkontakten. Det forklarades dven varfor intervjun skulle
komma att spelas in samt ungefarlig tidsram. Nagon ndrmre presentation av grupp-
medlemmarna behdvde inte goras da samtliga arbetar pa samma arbetsplats och ar nara
kollegor till varandra (Bryman 2011:453ff). Da syftet med denna intervju fran forfattarnas
sida var att soka svar pa hur erfarenheten kring hanteringen av fenomenet stalkning och
brottet olaga forfoljelse ser ut var det just det amnet som blev fokusgruppens tema. En
fokusgrupp innefattar alltid medlemmar av en specifik grupp, i detta fall personal pa en
kvinnojour. Med anledning av intervjuns syfte och tillvigagangssatt ville vi som forskare ta
reda pa hur medlemmarna i gruppen tillsammans pa basta satt kunde ge en bild av
erfarenheterna kring brottet olaga forféljelse och dess hantering. Genom detta kunde vi
som forskare avldasa eventuella samspel i gruppen, sa som asiktsskillnader (Bryman
2011:446f, Denscombe 2009:237f). Under intervjun i fokusgruppen agerade en utav
forfattarna till denna uppsats gruppledare, detta innebar enkelt att denne stillde fragorna
till gruppen. Precis som i de andra enskilda intervjuerna som beskrivits ovan spelades
fokusgruppens intervju in med ett verktyg som erhaller hog kvalité vad galler upptagning
av ljud. Det finns flera anledningar till detta. En av dem &r for att underlatta for forskarna
vid analysen av materialet som senare ska genomforas, ljudet maste horas tydligt &ven om
personerna i gruppen befinner sig en bit ifrdn ljudupptagaren. En annan ar att det under-
lattar for att separera vem som sager vad under fokusgruppens intervju, detta trots att
anteckningar férdes under intervjuns gdng. Annu en viktig aspekt som tagits fasta p4 under
genomforandet av intervjun i fokusgruppen var att det inte enbart var av intresse vad
intervjupersonerna i gruppen hade att sdga, utan dven pa vilket satt dessa asikter och

tankar kom till uttryck. Samtliga ndimnda aspekter ar av storsta vikt vid en fokusgrupps-
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intervju for att den ska bli sa innehallsrik som mdjligt (Bryman 2011:449f, Denscombe
2009:239). Da intervjun i fokusgruppen genomforts tackades deltagarna och fick forklarat
for sig vad som skulle komma att handa med det insamlade materialet. Det avslutades dven
med att gruppmedlemmarna fick stilla fragor om det fanns eventuella fragetecken med

intervjuns genomférande (Bryman 2011:460).

4.4.5 Behandling av empiri
[ uppsatsens uppstart genomfordes efterforskning av empiriskt underlag for att fa en
overgripande bild av befintlig forskning pa omradet stalkning. Denna inledande del i en
uppsatsprocess ar en fordel i forskningssammanhang for att inte uppfinna hjulet pa nytt.
Genom att lasa in sig pa befintlig fakta om dmnet som ska komma att behandlas och
darmed avgora vad som kan komma till anvandning i uppsatsen visar man som forskare pa
en vetenskaplig medvetenhet vad galler redan existerande kunskap av det aktuella

omradet (Bryman 2011:96).

For att pa ett tydligt satt kunna sammanstélla vad uppsatsens insamlade empiri genererat
och undersoka pa vilket satt frambringad information kan vara till anvandning for
uppsatsens resultat har vi med hjalp av Grounded theory sammanstallt och analyserat
empirin. Grounded theory ar ett vanligt inslag i kvalitativ forskning nar det kommer till att
analysera den empiri som man som forskare samlat in. Inom denna grundande teori ar
kodning av den insamlade empirin en huvudpunkt. Detta gors genom exempelvis
utskrifter, falt-anteckningar och etikettfordelning pa den empiri som tagits fram i hopp om
att enklare kunna organisera, sammanstalla och atskilja data. Det finns dven tre olika typer
av denna kodning, 6ppen, axial och selektiv kodning, vilka bygger pa varandra i en
analysprocess. I ett inledande skede ska den insamlade empirin brytas ner, studeras,
kategoriseras och jamforas for att kunna laggas ihop i kategorier. Vidare kopplas de olika
kategorierna samman for att kunna sattas in i nya kontexter, orsaker och samspelsmonster.
Till sist kan en slutgiltig kategori valjas ut och kopplas samman till 6vriga framtagna
kategorier, detta for att bekrafta och eventuellt arbeta vidare med att ta fram kategorier for
att faststalla relationen mellan dem (Bryman 2011:514, Denscombe 2009:136). Grounded
theory utgor ddrmed en metod som grundas pa jamforelse och konstateranden av de data
som tagits fram genom forskningsprocessen. Dessa jamforelser och konstateranden leder i

ett senare skede till att dessa koder och kategorier som ovan namnts kan forfinas. Likheter
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och olikheter kan tas fram och de olika kategorierna kan féras samman under gemen-
samma rubriker och teman som ar relevanta for forskningen. Dessutom innebér detta att
forskaren far en tydligare bild 6ver eventuella teorier som utvecklats i samband med denna
dataanalys (Dencombe 2009:137f). Grounded theory ska alltsa hjalpa forskaren att
systematiskt generera fram nya infallsvinklar och tolkningar av framtagen data samt
vardera denna till fordel for det som undersoks. Genom detta kan teorier och begrepp
utvecklas for att pa nya satt tolka den data som tagits fram (a.a., :126f). Da behandlingen av
empirin till denna uppsats genom ovanstdende tillvigagangssatt analyserats och samman-
stillts uppdagades sju rubriker relevanta for resultatdelens rubriksattning. Aven svar pé
uppsatsen fragestéllningar kunde tack vare detta urskiljas och tolkas. Begrepp av varde for
djupare forklaringar i analysen framkom dven genom analyseringen och kategoriseringen

tack vare Grounded theory.

5. Resultat

Pa samma satt som forfattarna till denna uppsats haft programmet Stalkers i tankarna vid
uppstarten vid val av amne har programmet och dess innehall vid flera tillfallen
kommenterats av vara intervjupersoner vid intervjutillfidllena. Medias hantering och satt
att uppmarksamma fenomenet tas upp av intervjupersonerna och till viss del dven det
faktum att media lyckas med att sitta dit garningspersoner som avsléjas i tv. De rubriker
som foljer genom resultatdelen nedan har arbetats fram, som ovan ndamnts, i teman genom

analysmetoden Grounded theory.

“Vad heter det nu det dar programmet, Stalkers/ .../ da tanker jag jaha, ar det kanske, ar det media som ska
vara det nya rattssamhallet som vi har, att det 4r dem som ska se till att fordvare aker fast/.../Vi har ju
Efterlyst och s har vi nu detta och trolljagarna, sa tinker jag det kanske ar s3, vi kanske inte behover polis
egentligen/.../ Ar det ett samhille vi vill ha, media har ju redan oerhért stor power éver folk/.../Det slog mig
da att dem lyckas ju med nagonting som inte rattssystemet lyckas med /.../.”

- Kvinnojour

“/../Men det ena drendet vi hade/.../ det var faktiskt uppe i det har vad heter det TV3, finns det nagot
program som heter... Stalkers? /.../vi har inte gjort men personen i fraga maste ha tagit kontakt med TV3 for
dem var ute och jagade honom lite granna/.../.”

- Polis
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5.1 Vanligt eller ovanligt brott?
Resultatet av insamlad empiri till denna uppsats visar pa bade samstammighet och
oenighet brottsoffer och myndigheter emellan avseende erfarenheter, tillampning och
hantering géllande brottet olaga forfoljelse. Likasa nar det galler myndigheterna emellan.
Insamlad empiri i denna uppsats visar likt Bra pa att det ar ett timligen ovanligt brott nar
det kommer till anmélningar och domar (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 10).
Erfarenheterna hos samtliga av de myndighets personer som intervjuats ar att brottet

olaga forfoljelse ar ett relativt ovanligt brott.

“/../det dr inte ett jattevanligt brott, det blir, mdnga utav dem hiar hamnar inte pa olaga forfoljelse, dem
hamnar pa fridskrankningsbrotten for att det ar ofta en tidigare narstaende person som du ar efter, dem
fallen dar det blir olaga forfoljelse ar ju kanske nar man har varit narstadende men inte tillrackligt narstaende,
nagra enstaka fall ar det bekanta och sa finns det dem fall dar det ar okdnda personer/.../.”

- Aklagare

Personalen pa den kvinnojour dar vi holl fokusgrupper berattar att deras syn pa brottet
olaga forfoljelse ar att samtliga av de kvinnorna som tar kontakt med dem pa ett eller annat
satt ar utsatta for olaga forfoljelse. Trots det sa har endast ett av alla fall som anmalts lett

till atal for just olaga forfoljelse.

“Under dem har aren, min forsta kvinna kommer upp nu, i rittegang, sedan straffbestimmelsen tillkomst, det
ar den forsta som jag kdnner till som dem kommer prova och se om det ar sd att man kan falla honom/.../.”

- Kvinnojour

Domaren vi intervjuat berattar att under sina ar som domare endast haft tva fall dar
utgangen blivit olaga forfoljelse. Likasa polisen vi talar med har varit inblandad i tva
utredningar gallande olaga forfoljse. Trots att brottet olaga forfoljelse ar relativt ovanligt
framgar det av intervjupersoner som Bra haft kontakt med att straffbestimmelsen olaga
forfoljelse, sedan den infordes ar 2011, fyller en funktion och tapper igen det hal som
tidigare fanns i straffratten vad galler upprepade krankningar av en och samma person mot
en och samma person. Handlingar som inte kunde beddmas utifran rekvisiten for de grova
fridskrankningsbrotten fick tack vare straffbestimmelsen olaga forféljelse en egen
straffbestammelse som gjorde att domstolarna lattare skulle kunna déma personer som

begatt brottsliga handlingar, en person mot en annan, som ar av lindrigare art (Brotts-
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forebyggande radet 2015:2 s. 6). Polis, aklagare och domare som i denna uppsats
intervjuats ar av samma uppfattning vad galler straffbestimmelsens syfte. Att, genom
straffbestimmelsen, kunna baka samman mindre brott till en stérre helhetsbedémning for

att fa ett hogre straffvarde for de upprepade handlingarna.

“/../pa det sattet tycker jag den liksom dr sympatisk, tanken ar sympatisk ... man kan hantera dem har sma
brotten som en del av en form av systematik, samlat dar helheten ger mer straffvirden dn enskilda
smabrotten hade blivit.”

- Domare

“/.../som ju egentligen bara dr en sammanbakning av... precis som fridskrankningsbrotten dr, man bakar ihop
lite olika brott som man sammantaget kan kalla for forfoljelse, sa i den meningen ar det ju en politisk
produkt/.../resultaten av det ar att man far upp straffen och straffviardena lite, framforallt nar det galler dem
lite mindre allvarliga brotten.”

- Aklagare

Det vara intervjupersoner berdttar gillande sina erfarenheter styrks dven av den tidigare
forskning som Bra tagit fram. D3 Bras uppf6ljning gallande den nya straffbestimmelsen
agde rum hade det endast gatt tva ar sedan straffbestimmelsen olaga forfoljelse infordes,
vilket bor ndmnas ar en relativt kort tid. Det som dock visas genom uppféljningen ar att
antalet domar och anmaélningar inte ar av ndgon storre volym. Bra menar att ju langre tid
det gar och desto mer brottet olaga forfoljelse uppmarksammas och implementeras hos
bade allmanheten, polis och dklagare kan anmélningsfrekvensen 6ka (Brottsférebyggande
radet 2015:2 s. 10). En jamforelse gors med brottet grov kvinnofridskrankning dar Bra
belyser det faktum att det inte bor forvantas en alltfor stor 6kning av brott som leder till
fallande dom. De menar att brottet olaga forfoljelse likt grov fridskrankning ar svart att
bevisa och andelen brott som idag leder till fillande dom vad giller grov kvinno-
fridskrankning, nu liksom for tio ar sedan, endast ar mellan 10-15 %. D3 brottet olaga
forfoljelse kraver att dess underbrott, som ar av mindre allvarligt slag, ska vara uppfyllda
kan det tdnkas bidra med att brottet som sddant i mindre utstrackning an grov

kvinnofridskrankning kommer leda till dtal (ibid.).

5.2 Bevissvarigheter
Bevisbordan ar en annan problematisk aspekt nar det galler brottet olaga forfoljelse och

aven dar dr vara intervjupersoner i mangt och mycket déverens. Polisen vi talar med menar
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att det i dessa sammanhang ar enkelt for en garningsperson att smita undan. Sms och
telefonsamtal kan forklaras bort vilket innebar att gdrningspersonens ord senare star mot

offrets ord.

“Gemensamt for dessa drenden ar att det ar sa fruktansvart svarutrett, for det ar sa kallat latt for dem
misstankta att slinka ur natet, d.v.s. vem har ringt ifran hans telefon, bara for att det ar hans telefon sa
behover det inte vara han som har ringt och har det skickats massa sms och sant, vem var det som satt bakom
det, eller nu, vem skickade det. Ska det vara ska det ju vara till den misstanktes férdel och det finns
manniskor som inte erkdnner nagot sant.”

- Polis

Fran kvinnojourens sida upplevs bevisningen som en stor problematik. De menar pa att
den upplevda kdnslan av oro som exempelvis en kvinna kdnner som utsatt innebar en stor
frustration i praktiken da ratten kraver mer dn hennes upplevda kansla. Polisen i sin tur
belyser deras roll i situationen och hur de har svart att styrka bevisningen till fordel fér den

utsatte.

“Var erfarenhet ar val att det ar sa svart att fa det lagfort och bevisat att det 6verhuvudtaget dr det som pagar.
Vi forstar ju att man maste ha bevis, absolut maste man ha det, men det blir ju svart, jag vet vem det ir, men
jag kan inte bevisa for nagon att det r den har personen, for den har personen gor det har nar det 4r morkt,
ndr det inte ar ndgon dir, men alla dem saker han skickar till mig vet jag vad det &r, jag vet vad det kommer
ifrdn, det dr inte nan Kalle Nilsson som bor lite langre ner pa gatan som har vagarna foérbi/.../.”

- Kvinnojour

“Svarigheten for oss ar att styrka de subjektiva rekvisiten, att gairningsmannen visste om att hon inte ville ha
kontakt/.../. Hon sager en sak da och sen sdger han en annan och sen ska det da alltid tala till den misstanktes
fordel. En grej till som alla glommer da ar att han faktiskt har sin fulla ratt att ljuga, sdga att det har jag aldrig
hort eller ringt, och da ska vi styrka detta/.../.”

- Polis

Ett av de brottsoffer vi talade med som varit utsatt for stalkning upplevde samma
problematik vad galler bevisforingen under sin tid som brottsutsatt. Under tva ars tid blev
denna person forfoljd av en och samma person som pa flera olika satt via bland annat mail
fortalade och trakasserade denne. Trots det kunde polisen inte gora ndgot forran en

misshandel 4gde rum och polisen pa plats kunde gripa garningspersonen. Till detta
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sammanhang hor att garningspersonen i detta skede slapptes och atalades forst da denna

utsatt tva andra personer for liknande garningar.

“Personen forfoljde mig, skickade elaka email/.../. Efter en studentfest krossade personen en flaska mot mitt
huvud och det var sa kriget borjade. Polisen kom och jag anmalde det, personen togs in och hérdes men
slapptes sedan direkt. Valdigt férvirrande. Personen fortsatte att skicka meddelanden till mig/.../. Efter detta
blev allt blev varre./.../sen horde jag om en incident, att personen hade skadat tva andra kvinnor, den tredje
gangen, forst var det jag, sedan en annan kvinna och till sist denna sista incidenten, personen i

fraga misshandlade kvinnan, och polisen kom och dem tog personen och da sattes denne i arrest.”

- Brottsoffer 1

5.3 Implementeringen av straffbestimmelsen olaga forfoljelse
Vid genomforandet av intervjuer med utvalda myndigheter och organisationer
diskuterades tillkomsten av straffbestimmelsen olaga forféljelse, vilka positiva eller
negativa aspekter som kan finnas samt hur val straffbestimmelsen implementerats. Flera
aktorer sag positiva egenskaper med straffbestimmelsen trots dess komplexitet. Kriminal-
reporter Hasse Aro, liksom dklagaren vi intervjuat, papekar fordelar med den relativt nya

straffbestammelsen olaga forfoljelse.

“Jag tycker det ar bra att straffbestimmelsen finns, det ar bra att det finns att myndigheterna har ett verktyg
sa att man liksom kan agera tidigare dn man gjorde forut/.../sa det ar jattebra att det har finns men jag
upplever att, alltsd ute i landen sd anviander man det har pa olika satt, att det finns liksom ingen
enhetlig/.../beror lite grann pd var man bor hur polisen kommer att agera/.../ det ar ju sd med en ny
lagstiftning att det tar ett tag innan man riktigt kan hantera den men den (straffbestimmelsen) gér ju
onekligen sa att myndigheter kan agera mycket tidigare an forut. ”

- Hasse Aro

“Ur aklagarperspektivet, det positiva ar ju att det ar lattare att tidigare ga in och anvianda tvangsmedel mot en
person som ar misstankt for denna typen av brott och det har att géra med att, ar det flera fall av ofredande
som man kan fa upp till olaga forféljelse sd borde det finnas forutsattningar for att fa upp det till ett
fangelsebrott och da kan vi ocksa ga in och hamta in dem, vi kanske kan anhalla dem, vi kanske kan hakta
dem, det hade man inte kunnat ifall det stannade vid att det var ofredande hela tiden, troligtvis. Positivt att
det forhoppningsvis kan fa ett tillfalligt slut och ett slutligt slut f6r malsdganden saklart.

- Aklagare

Det finns dock en del aspekter och erfarenheter som Bra lyft i sina rapporter och som

kommer igen genom intervjuerna som genomforts med myndighetsaktérerna i denna
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uppsats. Bland annat ar det implementeringen av brottet olaga forféljelse som behdver ses
over. Som ovan namnts inférdes straffbestimmelsen olaga forfoljelse ar 2011 och sedan
Bra foljde upp den har de inte kunnat urskilja att ndgon anmarkningsvard forandring skett
i praktiken (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 72ff). P4 samma satt uppmarksammade
flera av vara intervjupersoner liknande erfarenheter vad géller just den praktiska

tillampningen.

“Vi trodde ju, wow antligen liksom s3, men sen har det ju inte blivit ndgot s3, som sagt jag har forsta kvinnan
nu som ska upp/.../.”

- Kvinnojour

Aklagaren vi intervjuat belyser vikten av att uppmarksamma de underliggande brotten till
olaga forfoljelse och sedan koppla dem samman. I praktiken menar dklagaren att det kan
vara sa att en person anmaler en och samma garningsperson for flera mindre brott under
en period och att dessa efter hand laggs ner i brist pa bevis. Pa detta satt missar polisen
upprepade systematiska handlingar som efterhand kan leda till en olaga forfoljelse.

Ndgon som dr ett stort problem vad galler tilldmpningen av straffbestimmelsen olaga

forfoljelse.

“En brist ar, som jag tror kan finnas fortfarande, ar svarigheter att man missar att tinka pa det och da menar
jag framfor allt, ndr det kom in som malsidgande anmaler till polisen och anmaéler ett ofredande /.../och sa
kanske man vidtar nidgon atgird och sa visar det sig att man inte kan styrka det och da laggs det ner/.../sa
kanske malsdgande ndmner att denne tidigare gjort en polisanmélan men av olika skal sa viljer polisen att
inte ga vidare med den tidigare anmilan/.../man liksom, man ser inte helheten, utan man tittar bara till varje
enskild hiandelse, sa det kravs ju att nagon polis borjar titta pa det och tdnka det har har varit valdigt manga
anmalningar nu det kanske ar dags att borja tdnka pa om detta verkligen ar ett ofredande och inte olaga
forfoljelse och lyfta den bollen, och da ar det egentligen till oss man ska lyfta det /.../.”

- Aklagare

Bra menar vidare att ett skal till att olaga forfoljelse inte alltid upptacks av rattsvasendet
beror pa att de underbrott som olaga forfoljelse bygger pa oftast 1aggs ner omgaende efter
anmalan. Precis som Bra menar aklagaren som vi talat med att detta beror pa att brottet
inte gar att styrka eller att det i rattssammanhang ses som bagatellartat. Brd beskriver dven
att anledningen till att flera av dessa mindre brott laggs ner, trots att de ingar i en

systematisk f6ljd, beror pa att det inte dr en och samma person som handldggare drendena
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hos polisen. Detta gor att den upprepning som for den utsatte ar sjalvklar gar forlorad nar
det giller den vidare hanteringen av brotten (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 11).
Kriminalreporter Hasse Aro ar av dsikten att implementeringen och darmed hanteringen
utav straffbestimmelsen olaga forfoljelse och forstaelsen for fenomenet stalkning ter sig

annorlunda runt om i landet.

“Ja det ar ju valdigt olika, det dr det som ér lite konstigt, att det beror lite grann pa var du bor, jag har en
kansla av att det i storre stader som Stockholm och Géteborg och Malmé sd har man storre erfarenhet av det
har och agerar mer, dn i mindre stider ar det mer ovanligt med denna typen av brott och da blir det lite olika,
det blir det.”

- Hasse Aro

Att en djupare implementering av straffbestammelsen olaga forféljelse ar av vikt for vidare
hantering utav brottet framgar av insamlad empiri och utifrdn vara intervjupersoners svar.
Polisen vi intervjuade konstaterade dock att en hundraprocentig hantering inte alltid ar latt

att uppnd, men att var fokus ligger ar fullt tydligt utifran polisens arbetsrutiner.

“/../ar sdhdr, vi kommer aldrig i mal, det kommer liksom att dndras hela tiden/.../spelplanen dndras hela
tiden. Vart fokus, ena saken ar att utreda brotten och den andra ar att se till sa att det inte hdander igen.”

- Polis

5.4 Avsaknad av praxis
Med bakgrund av ovanstdende text som bland annat visar pa att brottet olaga forfoljelse ar
tamligen ovanligt samt att det foreligger bevissvarigheter for att kunna lagféra personer
for just brottet gor avsaknaden av praxis uppenbar. Vidare menar nagra av intervju-
personerna att de erfar en for svag implementering av straffbestdimmelsen hos svenska

myndigheter samt att gransdragningen i fall dar olaga forféljelse kan vara aktuell ar oklar.

“/../sa finns det enskilda hidndelser dar bevisningen ar sa svag sa det ogillas och sa slutar det med att man
domer for dem har delbrotten istéillet, man kan inte se den hér systematiken som kravs sa att... Och det ar
klart att eftersom det ar en ny lagstiftning sa ar det ju alltid sadar att det finns inte praxis i bérjan, man vet
inte hur man ska doma eller tillampa och sen sd som utvecklas efterhand som gor det lattare att tillampa nar
den funnits en tid.”

- Domare
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Aklagarna som Bré intervjuat medger att de pa grund av den relativt nya
straffbestimmelsen eventuellt varit lite forsiktiga med att atala for olaga forfoljelse. De
menar bland annat pa att gransen for var olaga forfoljelse gar ar otydlig vilket beror pa att
ndgon praxis pa omradet inte hunnit vaxa fram (Brottsférebyggande radet 2015:2 s. 12).
Aven véra intervjupersoner ir av &sikten att straffbestimmelsen tillimpas i for liten

utstrackning for att uppna tillracklig praxis.

“Jag har ocksa en kinsla att man liksom dnda trots att denna straffbestimmelse finns forsoker tillimpa den
ganska restriktivt och lite grann har jag en kinsla att kanske for restriktivt, det ar min kinsla jag har och en
kansla som manga brottsoffer ocksa har.”

- Hasse Aro

Denna medvetenhet menar Bra ar av varde for framtida fall och den praxis som med tiden
bor och kommer byggas upp. Kan dklagarna i storre utstrackning prova fall som vager
mellan underbrotten och olaga forfoljelse kan just gransdragningsfragan forhoppningsvis
bli tydligare da den vid de tillfillena prévas i domstol (Brottsférebyggande radet 2015:2 s.
12). Under perioden ar 2011 till 2013 ledde 127 fall av 263 anmalda till olaga forfoljelse.

Nio stycken av dessa domdes tva ganger under samma period (a.a., s. 37f).

5.5 Vem straffas?
Polisen beskriver pa sin hemsida hur personer och potentiella brottsoffer som ar utsatta
for handlingar som skulle kunna vara ett led i en olaga forfoljelse sjalva kan underlatta
processen efter polisanmalan. Det handlar fraimst om att se 6ver sina vardagliga rutiner, att
sjalv inte soka kontakt med garningspersonen samt dokumentera bevisning som senare
kan komma att anvandas i en utredning. Fotografera, spela in samtal samt spara sms,
samtalslistor och mailkonversationer. Polisen beskriver aven hur man som utsatt kan
ansOka om kontaktforbud mot personen som utséatter en (Polisen, 2014). Da det sillan
finns vittnen stalls det hoga krav pa brottsoffren vad galler bevisféringen under den tid
som en utredning eller brottsprocess pagar, vilket kan bli en enorm pafrestning for en
person som redan ar negativt paverkad av situationen sig (Brottsforebyggande radet
2015:2 s. 66). Ovanstaende fakta vittnar om att det foreligger en hel del problematik med
att fa garningspersoner fillda for brottet olaga forfoljelse. Genom intervjuerna med vara
myndighetspersoner har det vid ett flertal tillfillen kommit pa tal att det pa grund av denna

problematik ar fel personer som straffas i dessa sammanhang. Gar en garningsperson fri
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fran ansvar vad galler en olaga forfoljelse ar han enligt svensk lag oskyldig och fri. Brotts-
offren i sin tur kan trots det ogillade atalet fortsatta leva under hot, trakasserier och for-
foljelse av olika slag. Vid dessa situationer kan det, enligt polis, kvinnojour och dklagare
eventuellt bli aktuellt med bland annat skyddat boende och skyddade personuppgifter,
vilket kan innebara flytt fran hemstad, natverk, familj och vanner. I frdgan vad denna
situation innebdr ar vara intervjuade myndighetspersoner eniga, det ar fel person som

straffas.

“Vems frihet ska man avgransa? Ska man avgransa kvinnans frihet? Mannen blir ju slappt och kommer hem,
det ar ju sa fortfarande det ar ju inte mannen, man tar ju inte bort mannen eller forévaren kan vi siga sa tar vi
bort konet, utan i Sverige gor vi sdhar att vi tar kvinnan och sa far kvinnan ldmna jobb och familj och skola
och hela konkarollen men han blir slappt, sa hon lever i ett fingelse for att han inte ska kunna hitta henne,
medans han lever kvar i sin varld med jobb hus och bil och frysen full av mat. Kvinnan straffas istdllet for att
hon ska komma ifran nagonting som ar fordjavligt/.../Sa det ar ndgonting som ar helt fel pa nagot satt.
/.../och sen sa kor man med det hdar med bevis och man kan inte ddma nagon utan bevis fast pa nagot satt har
man ju domt kvinnan, man démer inte honom men man démer kvinnan.”

- Kvinnojour

“/../ Hon hamnar liksom i fangelse, liksom fel person som visas ut/.../ for att fa helhet maste man snacka med
kvinnan/.../ jag kan inse att for dem som val blir utsatta maste det vara fruktansvart, hur ska jag siga,

maste vara oerhort bekymmersamt att fa alla dessa/.../ om man far en massa skit pa nétet eller brev eller vad
det ar, och att det rings telefonsamtal till nidra och kara, att det ar klart att det méste ta oerhort mycket kraft.”

- Polis

5.6 Ratten till hjialp konkurrerar med brottsoffrets egen kunskap
Processen som uppstar for brottsoffren i samband med en olaga forfoljelse ar enligt
samtliga intervjupersoner problematisk. Vad galler hjalp fran myndigheternas sida i den
vidare processen som brottsutsatt beskrivs som mattlig. Aklagaren vi intervjuat beskriver
att ndgon vidare hjalp for brottsoffret forutom att utreda fallet och forhoppningsvis fa det

rattsligt provat inte ges fran deras sida.

“Vi aklagare tar sillan sjalva kontakt med exempelvis socialtjansten for den har typen av fragor. Daremot har
polisen nagot som kallas "Brottsoffersamordnare” och de kan hjalpa malsdganden med forsta kontakt med
socialtjanst och liknande saker”

- Aklagare
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Polisen vi talat med sager i sin tur att brottssamordnare finns att tillga for brottsutsatta och
det dr denna person som haller i eventuell kontakt med kommunen. Polisen menar vidare
att det finns inarbetade rutiner som f6ljs sedan en tid tillbaka och att de som ar insatta vet

hur saker och ting ska hanteras.

“I stora drag kan man séga att vi polisen utreder brotten som intraffat i var stad. Och till var organisation har
vi en brottsoffersamordnare som sen i sin tur haller kontakten med kommunen. Dar finns sedan tidigare
inarbetade rutiner och alla kdnner alla. Vilket ar bra.”

- Polis

Det kan dock uppstad problem, menar polisen vi intervjuat, om det ar sa att brottsoffret bor i
en annan stad eller annat land dn dar brottet begicks och dar det sedan ska utredas. I de fall
ar det onskvart for brottsoffrens skull med en samordnare som hjéalper och hanterar
drendena och som finns till som hjalp och stod. Olika bendmningar pa olika personer som
kan inga i en rattsprocess menar polisen i fraga kan vara forvirrande for en person som

utsatts for brott och som inte ar sa insatt i rattsvasendets olika instanser.

“Kruxet blir da ett brott intraffat hos oss, men offret bor i en annan ort, annat land eller da offret flyttar runt
/../. Sjalv tror jag att det hade for offrets del hade varit bra med en samordnare som hanterar offret. Och det
ar den samordnare som offret ska vanda sig till. /.../manga ringer till utredaren igen for det ar den fasta
punkten/.../. Det ar inte heller alltid latt att skilja pa brottsoffersamordnare, brottsofferstdd,
malsidgandebitrade. Speciellt om man ar utsatt eller i varsta fall inte riktigt beharskar spraket.”

- Polis

De brottsoffer som intervjuats menar att de inte fatt tillracklig hjalp av myndigheterna de
kom i kontakt med nar det giller den vidare process som tog fart i samband med att de blev

utsatta och da brotten uppdagades.

“Jag ringde brottoffermyndigheten for jag horde man kunde kontakta dem for att fa lite hjilp men sen sade
dem att den enda hjalp man kunde fa av dem var om man hade en advokat som kan driva drende, jag fick en
gratis advokat fran tingsratten /.../ nej jag fick inte hjilp, men i slutindan sa handlar det om en andel
manniskor som har problem mentalt och ndr man inser att de ar sjuka ar det kanske forsent /.../ staten
agerar inte sa snabbt nar det giller mdnniskor som har dessa problem och nér det giller stalkning 4r min
personliga asikt att det borde vara snabbare reaktion pa dessa personers hjilp for det ar inte normalt att du

forfoljer nagon/.../. Jag kontaktade dven en psykolog for att hjdlpa mig och sokte mycket pa natet pa sidor for
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att fa hjalp som utsatt for stalkning, dar stod de framst att man skulle undvika all personlig kontakt med
forovaren, byta adress och allting/.../.”

- Brottsoffer 1

Det andra brottsoffret som vi kommit i kontakt med, som blev utsatt langt innan
straffbestimmelsen olaga forféljelse tillkom 2011 och som vi via mail genomforde en intervju

med beskriver att myndigheternas hantering av brottet vid tillfallet upplevdes som korrekt.

“Myndigheterna (advokat, polis, dklagare) agerade korrekt och snabbt - men det var s uppenbart att de inte
hade nagon rimlig lag p4 sin sida. Aven aklagaren kommenterade muntligt och med som jag upplevde det ett
uppriktigt beklagande att det inte fanns nagot de kunde gora.”

- Brottsoffer 2

Det var dock tydligt, menar samma intervjuperson, att det da saknades riktlinjer och ramar for
nagon djupare hantering av hur man som utsatt blir paverkad av stalkning och att standigt bara

en kénsla av oro o radsla med sig i vardagen.

“Vad som inte alls forefoll ligga pa bordet vid det laget var vad en langvarig forfoljelse gor med den utsatta.
Att veta om att det finns ett granslost hot hela, hela tiden - och 4nda bara leva p3, det sliter. Att ocksa veta att
den utvaxling av hatet som forelag (att skriva hot, fortal, ...) nar som helst kunde bytas till en annan utvaxling
gjorde inte saken lattare. Kort sagt: detta dr sddant som varje ménniska borde skyddas mot.”

- Brottsoffer 2

Nagon vidare hjalp i brottsutredningar och tillkommande processer verkar utifran
ovanstaende myndighets- och brottsofferperspektiv vara begransad. Med hanvisning till
det som beskrivs i avsnittet ovan, vad galler polisens tillfalliga atgardsforslag som
presenteras pa deras hemsida till utsatta, laggs det stor vikt vid att brottsoffret sjalv bor
agera och fordndra saker och ting i vardagen for att minska risken att bli utsatt. Det handlar
som ovan beskrivs bland annat om att anmala samtliga handelser till polisen, inte sjalv ta
kontakt med garningspersonen, se 6ver sina egna vardagliga rutiner, beratta for niara
anhoriga om problematiken som foreligger och dokumentera allt som gar att dokumentera
som kan vara av varde for en fortsatt utredning. Detta innebdr att filma, fotografera, spara
ner mail och sms samt spela in telefonsamtal. Polisen beskriver via hemsidan hur det ar
deras uppgift att skydda utsatta individer for hot men att det 4r dem som avgor hur stort
behovet av skyddet ar (Polisen, 2014). Det ar genom polisens beskrivning tydligt att de

utsatta sjdlva behover driva processen for att fa ratt hjalp och stod efter brottstillfallet. Som
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ettled i detta, och som en eventuell forsvarande omstandighet, kravs det att man som
utsatt bade har kraft till att handla och att man som utsatt vet vad man har ratt till. Precis
som polisen papekar ar just hjdlpen, med dess olika inneb6rd, problematisk vid exempelvis
sprak och kommunikations svarigheter. Det blir i och med ovanstdende fakta &n mer tydligt

hur det ar brottsoffren i dessa situationer ar de som egentligen straffas.

5.7 Kontakforbudets funktion i relation till brottet olaga forféljelse
Samtidigt som brottet olaga forfoljelse skrevs in i brottsbalken ar 2011 dndrades och
fortydligades dven den tidigare lagen om besoéksforbud, idag bendmnd som lagen om
kontaktforbud. Dessa dndringar kom att kallas for Reformen om ékat skydd mot stalkning
(Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 28). Av denna anledning valde vi att d&ven fraga vara
intervjupersoner om deras erfarenheter och asikter gillande lagen om kontaktférbud i

forhallande till straffbestimmelsen olaga forfoljelse och fenomenet stalkning.

“Allméant om kontaktférbud, kan val sdga att det krdvs ju en del for att man ska kunna meddela ett
kontaktforbud, det krdvs att antingen att personen som ska ha kontaktforbudet tidigare dr démd, antingen
mot skyddspersonen eller mot ndgon annan/.../eller tidigare har begatt ett allvarligare brott eller att det ar
flera brott som han eller hon dr misstankt for. Och tittar man pa statistik sa ser man ju snabbt att det
meddelas ganska fa kontaktforbud kan man tycka men/.../. Tittar man pa utredningarna om olaga forfoljelse
tror jag det ar ganska ofta det i och for sig finns ett kontaktférbud. “

- Aklagare

Ur Bras rapport gar det dven att utldsa att lagen om kontaktférbud sedan dess dndring
fortfarande anvands relativt restriktivt (Brottsforebyggande radet 2015:3 s. 11). En
anledning uppges vara att det fortfarande ar en relativt hog andel av ansokta kontakt-
forbud som far avslag. Detta i sin tur beror ofta pa att ansokningarna ar okvalificerade
(ibid.). Aklagaren som intervjuats i denna uppsats var avsamma uppfattning nar det giller

ansOkningar om kontaktforbudet.

“/.../det ansoks ganska ofta om kontaktforbud, antingen dr det den som anmaler direkt som vet om att
mojligheten finns/.../men det ar ocksa sa att nér polisen tar upp anmaélan sd har dem ett formular och vid
vissa brott har dem som standardfraga om man vill ha kontaktférbud/.../. Sen visar det sig att det som ar
anmalt dr ett fall av olaga hot eller liknande och det ar alldeles for litet for att man ska ta det beslutet, for det
ar anda en inskriankning for den personen som ska ha det har. Det kommer in i belastningsregistret/.../.”

- Aklagare
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For att minska antalet okvalificerade ansokningar har intervjupersoner i Bras rapport
framhallit behovet av god information kring kriterierna for att bevilja en ansékan om
kontaktférbud. Det ar viktigt att det klart framgar vilka rattigheter samt skyldigheter som
skyddspersonen har vid ett kontaktforbud for att tydliggora att det finns ett ansvar pa
vartdera hall (Brottsférebyggande radet 2015:3 s. 39).

“Ansoker man om kontaktforbud, det stiller lika stort krav pa bagge tva, han far inte kontakta henne och hon
far inte kontakta honom, det ar 6ver nu/.../.”

- Polis

“Har ratt s manga kontaktforbud som vi hanterar/.../ofta i en relation/.../det ar jattemanga som ansoker
men det ar helt utsiktslost att ansoka om det, for det kan vara att polisen gor fel nar man informerar om det,
men nastan den storsta forutsattningen for att fa det ar att man blivit utsatt for brott tidigare och dar kravs
det ganska manga brott/.../ ibland skulle jag vilja 6nska att vi sa att sdga kunde skydda kvinnorna fran sig
sjalva, dem uppfyller villkoren och kriterierna for att fa ett kontaktforbud och far det, men sen dr dem sa
sargade och trasiga sa dem tar sjilva kontakt med han mannen som slar dem.”

- Polis

Lagens kriterier for ett beviljande behover vara tydligt och begripligt bade for de som
informerar om kontaktférbud samt for de som ansoker om ett sddant (Brottsforebyggande
radet 2015:3 s. 11). For att dessa beslut ska kunna tas pa ett enhetligt sétt, oberoende av
aklagare eller vart i landet beslutet tas, ar Bra av uppfattningen att dklagare bor anvanda
sig utav de strukturerade hot- och riskbedémningar som polisen anvadnder, som hjdlpmedel
i sitt arbetsutévande (a.a., s. 12). Stod for detta resonemang ges av kriminalreporter Hasse
Aro som upplever att hanteringen och processen kring brottet olaga forféljelse och darmed

beviljandet av kontaktférbud inte genomfors pa ett forutsagbart satt 6ver landet.

“Det jag har stott pa som jag tycker ar lite markligt ar att det behandlas sa olika pa olika stallen i Sverige, att

det finns liksom ingen/.../, att du som offer kan inte riktigt kan forutse hur just ditt fall kommer att hanteras,

o n

det kan jag tycka ar lite markligt. Jag vet inte hur det dr nu men sa upplevde jag det i alla fall da.

- Hasse Aro

Syftet med de dndringar som genomfordes i kontaktférbudslagen var att "starka forbudets
brottsforebyggande effekt och forbattra det skydd som forbudet har som avsikt att ge”. Bra
konstaterar i sin rapport avseende kontaktférbudslagen att tillampningen av lagen till stor

del inte forandrats sedan dess dndring ar 2011 (Brottsforebyggande radet 2015:3 s. 11).
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“Alltsa dar ar jag ju verkligen part i malet, det ar vi aklagare som tar dem besluten och ndgonstans maste vi
anda tycka att vi tillampar den ratt. “

- Aklagare

Nar det géller utredningar av brottet olaga forfoljelse kan ett redan utfardat kontaktférbud
forenkla processen menar Bra i sin rapport. Ett kontaktféorbud innebar att varje enskild
overtradelse, sa som ett sms eller mail, blir ett brott i sig. Sa ar inte fallet nar det
exempelvis handlar om ett ofredande som maste baseras pa ett flertal enskilda handelser
innan beteendet utgor ett ofredande. Vad Brd kom fram till i sin rapport var dirmed att det
troligtvis kravs ett farre antal specifika hdandelser for att uppna kriterierna for olaga
forfoljelse nar ett kontaktforbud finns (Brottsforebyggande radet 2015:2 s. 43). En 6ver-
tradelse av kontaktférbudet innebar dven att det blir lattade att styrka att de handelser
eller de kontakter som tagits ar bade obefogade och inte 6nskvirda (a.a., s.70). Aklagaren vi
intervjuat ser positivt pd kontaktforbudet i forhallande till brottet olaga forforfoljelse och
uppfattar, likt Bras intervjupersoner, att kontaktforbudet har en brottsforebyggande effekt
(Brottsforebyggande radet 2015:3 s. 66).

“Ganska manga foljer nog dessa kontaktférbuden dnd3, det blir ndgon slags, jag kan tdnka mig att det blir
nagon slags vickarklocka for dem kanske/.../det kan nog fungera ganska ofta.”

- Aklagare

“/../ for ar det sen att mannen vél far reda p4, nu far jag inte lov, jag tror det valdigt ofta kan ha en avhallande
effekt/.../.”

- Polis

Aklagaren fortsitter dock beritta att zven om kontaktférbudet kan ha en positiv inverkan
pa processen sd inger det dven en falsk trygghet. Likt de personer Bra intervjuat till sin
rapport ar de personer vi intervjuat av samma tanke om att ett kontaktférbud inte hindrar
en garningsperson om denne ar ihardig och verkligen vill ta kontakt (Brottsforebyggande

radet 2015:3 s. 66).

“Ett kontaktforbud ar ju ndgon form av lite falsk trygghet for skyddspersonen, ett kontaktforbud i sig skyddar
ju aldrig skyddspersonen for vill girningspersonen at skyddspersonen sa kommer han eller hon lyckas med
det/.../ kontaktforbudet kommer inte att hindra/.../personen har ju inte den sparren, den sparren har han
lamnat for lange sen.”

- Aklagare
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“/../men dem har “kndppskallarna”, dem struntar i det har.”

- Polis

“Min kénsla ar att det (kontaktforbudet) ar ett verktyg som myndigheterna anvander sig av, jag har ocksa en
kansla att det ar hyfsat effektivt nar det giller den har lattare typen av stalkning/.../ men de har grovre fallen
dem (stalkare) struntar i det, nér vi talar om en riktigt galen stalkare sa fungerar inte kontaktforbudet, for
dem spelar det ingen roll.”

- Hasse Aro

For att ge svar pa denna problematik framgar det av bade Bras rapport och av vara
intervjupersoner att en forandring av straffet for 6vertradelse av kontaktférbudet ar att
foredra da lagen idag upplevs tandlos och att det hander for lite efter en anmélan om
overtradelse. Att infora fingelse pa straffskalan alternativt sarskilja brott av ringa och

normalgraden ar forslag som ges (Brottsforebyggande radet 2015:3 s. 68f).

“/.../skulle det egentligen kravas en ganska kraftig pafoljdsskarpning/.../om man sager att straffet skulle ligga
pa fangelseniva, for nu ligger ju enstaka overtradelser av kontaktférbudet pa boter, for det sager jag for att da
skulle vi kunna agera mycket snabbare, kanske fatt haktade/.../. Hade varit annu en vackarklocka.”

- Aklagare

“Samhallet ar lite uddlost dir, om det ar s att mannen struntar i det, det ar ju sillan sen att han blir anhallen
eller haktat for att dem 6vertrader kontaktforbudet/.../hade inte varit svarare dn sa att man satt en fotboja
dar pa mannen som hade pipit i kvinnans mobiltelefon nér han var i narheten/.../.”

- Polis

6. Analys

Denna uppsats har haft som syfte att undersoka erfarenheten kring svenska myndigheters
hantering av fenomenet stalkning och brottet olaga forfoljelse sett ur bade ett myndighets-
och brottsofferperspektiv. Flera viktiga aspekter avseende detta har framkommit genom
insamlad empiri och far dessutom stod i den tidigare forskningen som presenterats i
uppsatsen. Nar straffbestaimmelsen olaga forfoljelse tillkom fanns ett behov av att fylla det
tomrum som fanns angdende systematiska brottsliga handlingar som nédvandigtvis inte
behovde vara inom en relation. Instiftandet av straffbestaimmelsen kan utifran Habermas
teori om system och livsvarld tolkas som en atgard och en form av social kontroll fran
systemets sida. Detta vidtogs for att angripa den vaxande problematik avseende fenomenet

stalkning och olaga forféljelse inom livsvarlden. Rattsvasendet har dirmed haft en
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intention om att implementera straffrattsliga atgarder i livsvarlden och samhallet med de
moraliska rattesnéren som anses korrekta och giltiga da de férvantas inforlivas och
tillampas inom livsvarlden. Genom bearbetning av samtlig insamlad empiri visas det tydligt
att systemet och rattsvasendet inte lyckats tillrackligt med avsikten att implementera och
kontrollera livsvarlden utifran den makt som de besitter. Det vill siga den makt som
systemet kan anvanda for att paverka samhallet till forandringar, i detta fall fa bukt med
den problematik som foljer av fenomenet stalkning. Detta bekraftas som ovan ndmns av de
teman och rubriker som tagits fram genom analysmodellen Grounded theory i uppsatsens

resultatdel och som genomgaende kommer att bearbetas i denna analys.

6.1 Svag implementering och restriktiv tillimpning
Att olaga forfoljelse ar ett ovanligt brott beror pa flera omstandigheter, vilka bidrar till att
myndigheternas hantering av brottet forsvaras och att rattsvasendet som foljd forsvagas.
Uppsatsens empiri och intervjupersonernas erfarenheter, liksom Bras statistik, visar pa att
fenomenet stalkning ar vanligt forekommande i dagens samhalle men att lagfora for brottet
olaga forfoljelse daremot ar ovanligt. De bevissvarigheter som foreligger vid bedomningen
av olaga forfoljelse visar sig bygga pa bland annat den komplexitet gallande exempelvis
gransdragning av brottets tillhorande underbrott samt uppsatta rekvisit. Pa grund av dessa
faktorer blir det utifrdn Habermas teori om system och livsvarld svart for systemet att
utnyttja den makt som de besitter, tillampa straffbestimmelser och uppratthalla efter-
stravad legitimitet inom livsvarlden. Alla brott i svensk lagstiftning kraver en unik och
individuell bedomning, s dven brottet olaga forfoljelse. Avseende olaga forfoljelse kan det
dock ses som att varje bedomning, utifran varje specifikt fall, blir &n mer individuell da det
finns en stor avsaknad av praxis pa omradet vid eventuell provning i domstol. Det fram-
kommer genom uppsatsen att myndigheter och framfor allt dklagare i dessa fall ar allt for
restriktiva med att tillampa straffbestimmelsen olaga forfoljelse. Genom att analysera
empirin framkommer det att bevissvarigheterna och problemtiken kring gransdragningen
medfor att myndighetsaktorerna inte vagar anvanda sig av eller utnyttja straff-
bestimmelsen. Detta visar sig medfora svarigheter vad géller implementering, tillampning
och skapandet av praxis pa omradet. Som alltid vid inférandet av nya straffbestimmelser
och lagar tar det tid hos myndigheter att fa in hallbara rutiner samt en god implementering
pa aktuellt omrade. Brottet olaga forfoljelse bygger som bekant pa flera underbrott som var

och ett maste uppmarksammas som en del i ett systematiskt monster, omstandigheter som
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bidrar till att en dn mer grundlaggande implementering i dessa fall kan anses vara
nodvandig. Det empiriska underlaget i denna uppsats visar pa ett behov av goda rutiner
redan vid anmaélningsstadiet hos polisen, detta for att flera brottsliga handlingar ska
upptackas som ett led i en upprepad krankning. Detta kan sedermera ge en mdjlighet att

lyfta drendet vidare till aklagare och darefter vidare till atal.

6.2 Det ensamma offret
Det visar sig genom uppsatsens gang att det inte enbart brister i hanteringen vad galler
sjalva brottet olaga forfoljelse. Vi har aven haft som syfte i denna uppsats att undersoka
brottsoffers perspektiv och erfarenheter gillande myndigheternas bemoétande avseende
brottsoffers utsatthet. Det visar sig att erfarenheterna kring denna fraga, hos vara
intervjuade brottsoffer, till viss del ar splittrad. Da en utav vara intervjuade brottsoffer blev
utsatt under en period da straffbestimmelsen inte fanns var dennes uppfattning att
hanteringen skottes pa det da lampligaste sattet. Brottsoffret menar dock att det var tydligt
att en rattslig och korrekt hantering saknades for aktérerna som héll i dennes drende. Det
andra brottsoffret, som blev utsatt efter det att straffbestimmelsen olaga forfoljelse
tillkom, erfar att brottsprocessen i sig var valdigt lang och det tog tid innan nagon typ av
atgard vidtogs. Nagon sarskild hjalp fran myndigheternas sida som utsatt under och efter
brottsprocessen, forutom hanteringen av sjdlva brottet i sig, upplevdes inte fran nagra av
offren. Istdllet blev det ndgot av ett eget ansvar att undersoka ens rattigheter och vilka
atgarder man som brottsutsatt sjalv kan vidta for att skydda sig mot fortsatta angrepp som
trakasserier och hot. Detta tillsammans med den implementeringsproblematik som
foreligger visar tydligt pa att ratten till hjalp inte alltid blir sjdlvklar for en brottsutsatt nar
det inte finns nagon tydlig rutin for hur drendet ska hanteras i sin helhet. Genom lag-
stiftningen har en rattslig atgard erbjudits som hjalp for de som ar utsatta for brottet olaga
forfoljelse men som Habermas beskriver sa inrymmer livsvarlden inte enbart rationella
tankar utan dven mycket kinslor, vad som ar irrationellt och subjektivt, vilket gar att
uttolka fran vara intervjusvar. Hanteringen av fenomenet stalkning och brottet olaga
forfoljelse ar inte alltid for livsvarlden rationell och en frustration kan uppsta da systemet
bortser fran vad livsvarlden finner réatt och vad som enligt manniskorna dar ar ett rationellt
forfarande. Ur insamlad empiri framgar det tydligt att den brottsliga handlingen olaga
forfoljelse och darmed stalkning dr kdnslomassigt betungande och pafrestande for de som

utsadtts. Den bristande hjdlp som brottsoffren upplever genom processen visar tydligt hur
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systemets implementering utav straffbestimmelser och hantering kring fenomenet
stalkning inte lyckats fullt ut inom livsvarlden. Kvar star fortfarande brottsutsatta med
flera frdgor som dr svdra att bemdta och forhalla sig till. Dels en frustration om systemets
giltighetskrav, det vill sdga vad som anses som tillrackliga insatser och rationella metoder
utifran systemets perspektiv, dels fragor om hur den utsatte ska ga vidare kdnslomassigt i

den rattsliga processen.

6.3 Sekundair viktimisering
En foljd av att de brottsutsatta inte far den hjdlp de anser sig behdva eller att de inte
bemots pa ett, enligt dem, tillfredsstédllande satt under rattsprocessen bidrar till att de
brottsutsatta kan anses sekunddrt viktimiserade (Brottsoffermyndigheten 2006:22f).
Begreppet viktimisera innebdar “att gora till offer” och da en person utsatts for ett brott och
definieras som ett offer ar det brottet som skapar viktimiseringen. Da en person fallit offer
for ett brott ar den efterféljande processen ofta psykiskt pafrestande och jobbig vilket gor
att personen i fraga kan utsattas for en sekundar viktimisering. Denna sekundara
viktimisering kan uppkomma da offret tvingas moéta och ta hjalp av rattsvasendets olika
instanser for att komma vidare i sin process som utsatt och som i samband med detta inte
upplever att dessa instanser, sa som polis, domstol och socialtjanst, inger en tillracklig
forstaelse eller kunskap over situationen som utsatt. Att inte fa tillracklig hjélp i sin
situation som brottsutsatt kan leda till en fornyad eller djupare kris hos den utsatte (ibid.).
Den sekundara viktimisering som kan uppsta i samband med att en brottsutsatt tar eller
far kontakt med myndigheter stéds av den uppfattning som flera av vara intervjupersoner
har gillande att fel person i dessa sammanhang straffas. Oftast ar det den utsatta som far
flytta pa sig for att undga fortsatta trakasserier eller hot, detta dven i de fall de fall dar ett
eventuellt kontaktforbud utdelats. Som flera av intervjupersonerna papekar angaende
kontaktforbud inger detta forbud en slags falsk trygghet som i sig inte ar speciellt svar att
overtrada. Insamlad empiri visar pa att utgangen i dessa fall ofta blir till garningspersonens
fordel da det ar brottsoffret som far lida och férdndra sitt liv och sin vardag for att fa
mojlighet till ett vardigt liv utan hot och trakasserier. Som ovan namnts ar garnings-
personens personliga integritet nagot som tas i beaktande vid bedomning av ett kontakt-
forbud och det finns fran rattsvasendets sida en tanke bakom detta, att inte utan synnerliga

skal juridiskt belasta en person pa for vag bevisning.
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6.4 Onskvird men ej funktionellt effektiv
Utifran vad empirin visat angaende bristande tillampning, praxis och vidare hjalp for de
utsatta genom den rattsliga processen finns det inte nagot storre underlag for att pavisa att
brottsutsatta far den hjalp de behdver genom hela processen. Detta kan ses som en foljd av
den ovan namnda implementeringsproblematik som anses foreligga. Genom insamlad
empiri framgar det att helheten av den systematik av underbrott som foreligger vid brottet
olaga forfoljelse orutinerat forbises inom myndigheter. Detta tillsammans med de tankar
som finns gallande att hanteringen av brottet olaga forfoljelse hanteras olika i olika delar
av landet bidrar till att implementeringen och befintliga rutiner hos svenska myndigheter

kan ifragasattas.

Nar straffbestimmelsen olaga forfoljelse infordes i svensk lagstiftning ar 2011 var den pa
intet satt ifragasatt. Den var hogst dnskad fran flera instanser och upplevdes som nagot
positivt for de som utsatts for stalkning. Straffbestimmelsen olaga forfoljelse har, som
Habermas uttrycker det, dirmed moralisk legitimitet men brister utifran ovanstdende
resonemang nar det giller den andra viktiga forutsattningen vid implementering utav
lagar; funktionell effektivitet. Utifran vad som genom insamlad empiri framkommit
géllande straffbestimmelsen olaga forfoljelse, dess problematik angdende tillampning,
praxis och implementering, kan straffbestimmelsens funktionseffektivitet ifrdgasattas.
Vinner inte rattssystemet, genom myndigheters hantering av brottet olaga forfoljelse och
straffbestimmelsens utformning, tillit eller forstdelse pa samhéllsniva forloras den
legitimitet och giltighet som behdvs for att kunna utéva den makt som efterstravas av
systemet. Som Habermas beskriver sa besitter systemet makt som kan utnyttjas dver livs-
varlden. I detta fall, gdllande fenomenet stalkning, kan denna makt ses genom inférandet av
straffbestammelsen olaga forfoljelse. Denna typ av makt kan aven tas i uttryck genom att
systemet ser till att lagar tillampas och efterféljs. Ovan har det beskrivits hur bland annat
aklagare restriktivt tillampar den relativt nya straffbestimmelsen géllande olaga forfoljelse
vilket i sin tur bidrar till problem, inte bara for de offer som utsatts utan dven for ratts-
tillampningen som sadan. Genom att inte tillimpa straffbestimmelsen olaga forfoljelse
utnyttjar systemet inte den makt den besitter for att visa pa straffbestimmelsens
tillampningsomraden och pa satt skapa praxis pa omradet. Som en foljd faller den
legitimitet och giltighet som systemet och rattsviasendet ska besitta gentemot samhallet

och dess medborgare. En konsekvens som i sin tur bidrar till en bristande tillit till
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myndigheternas hantering av brottet olaga forfoljelse och fenomenet stalkning. Eftersom
straffbestimmelsen inte kunnat tilldimpas i nadgon storre utstrackning gar det bevisligen att
ifragasatta huruvida syftet med bestdmmelsen dr uppnatt eller ej, det vill sdga ett ifraga-
sattande om straffbestimmelsen lyckats med att skydda de som ar utsatta for systematiska
brottsliga handlingar. Detta kan i ett efterfoljande skede leda till att systemet saknar
mojlighet att fa bukt med den problematik som anses finnas inom livsvarlden angdende

fenomenet stalkning och fa personer lagférda for systematisk forfoljelse.

Eftersom straffbestimmelsen inte tillampas eller bidragit med adekvat hjilp i den
utstrackning som den fran borjan hade for avsikt att géra kan detta dven ses som ett
misslyckande av den sociala kontroll som systemet kan utéva 6ver de avvikande samhalls-
medborgarna. Inte heller den sociala kontroll som utévas av samhallsmedborgarna har
varit effektfull vad galler problematiken att kontrollera de avvikande beteendena som finns
i samhallet och som i denna kontext berdr fenomenet stalkning och brottet olaga
forfoljelse. En gemensam bidragande orsak till denna omfattande problematik ar den
anonymitet som manga av forovarna gommer sig bakom. Inom stalkning och olaga
forfoljelse anses detta vara ett sarskilt stort problem, speciellt nar det kommer till lagforing
av dessa avvikande individer. Pa grund av detta kan samhallet inte fysiskt markera eller
distansera dessa avvikande individer som utovar olaga forfoljelser, ndgot som bade leder
till att den sociala kontrollen inte kan anvdndas och att fenomenet stalkning kan fortga i
samhallet. Dock kan det ses som att samhallet gor ett gott forsok att fa bukt pa problemen
genom att lyfta dmnet genom bland annat media, som i detta fall bland annat genererat
programmet "Stalkers, Pa detta satt visar samhallet sitt ogillande nar det galler denna typ

av avvikande beteende.

Med stod av ovanstaende resonemang och vad som framgar av den insamlade empirin i
uppsatsen anser vi att straffbestimmelsen olaga forfoljelse ar 6nskvard inom bade
systemet och livsvarlden men att den tyvarr inte ar funktionellt effektiv. Straff-
bestammelsen olaga forfoljelse uppfyller annu inte till fullo det tomrum som bestammelsen

hade for avsikt att gora vid inférandet ar 2011.
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7. Diskussion och slutsatser

Nedan foljer en diskussion och sammanfattning 6ver uppsatsens viktigaste slutsatser
utifran de forskningsfragor som stilldes i uppsatsens bérjan. Atgardforslag diskuteras
vidare utifran insamlad empiri och ovanstdende genomarbetad analys. Detta har genererat
ett fortsatt omrade for forskningen géllande stalkning som fenomen och brottet olaga

forfoljelse.

7.1 Sammanfattning och reflektioner
[ denna uppsats har erfarenheterna kring brottet olaga forfoljelse undersokts utifran tva
olika perspektiv, dels ett myndighetsperspektiv, dels ett brottsofferperspektiv. Den
insamlade empirin som vi tagit fram genom Grounded theory visar pa att detta brott ar ett
komplext sddant vilket dven har stod i den tidigare forskning som presenterats i

uppsatsens inledande del.

Det star Klart att straffbestimmelsen olaga forfoljelse sedan tillkomsten i oktober ar 2011
har tillampats restriktivt i det svenska rattsviasendet. Detta beror pa flera omstiandigheter
vilka presenteras i teman i uppsatsens resultatdel. De mest grundlaggande ar enligt oss den
bristande implementeringen av brottet hos svenska myndigheter vilket genererati en
avsaknad av straffbestammelsens tillimpning, som i sin tur bidragit till avsaknad av praxis
pa omrddet. Resultatet av detta blir att brottsutsatta i dessa sammanhang blir lidande da
den systematiska forfoljelsen, innehallande bland annat hot, trakasserier och vald, som de
utsatts for inte leder till att ndgon person stalls infor ratta genom dessa handlingar. Det
framkommer aven genom insamlad empiri att straffbestimmelsen olaga forféljelse innan
den tillkom var efterlangtad och det fanns en forhoppning, speciellt hos myndigheterna, att
ett tomrum nu skulle fyllas for att kunna komplettera de fridskrankningsbrott som staller
hogre krav pa relation och uppsat mellan de inblandade parterna. Straffbestimmelsen
olaga forfoljelse har haft som syfte att bidra med en tydligare och enklare helhets-
bedomning avseende brottsliga handlingar som upprepar sig mot en och samma person av
en och samma garningsperson. Detta genom att lattare kunna koppla flera mindre brott
samman och darmed fa ett hogre straffvarde. Detta i sin tur skulle ge en mer rattvis bild av
och inblick i den pafrestning som de som faller offer for olaga forfoljelse utsatts for och far
leva med. Dessvarre visar det sig nu drygt fyra ar efter straffbestaimmelsens tillkomst att

bevissvdrigheter och grdnsdragningsproblematik medfort att bestimmelsen inte har kunnat
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tillimpas i den utstrackning som den ursprungligen syftade till. Med andra ord ar
erfarenheterna géllande straffbestimmelsen olaga forfoljelse att det ar positivt att den
finns, den har, om an i liten utstrackning, hjalpt myndigheterna att lagféra garnings-
personer som utsatt andra for upprepade systematiska handlingar som utgor ett led i en
olaga forfoljelse. Det gar dock genom den insamlade empirin att urskilja en avsaknad av en
korrekt hantering och en svarighet gallande tillampning fran myndigheternas sida. Detta da
det saknas praxis och vigledning pa omradet samt att det som f6ljd infinner sig ett
missndje och en frustration hos brottoffren. Enligt oss tyder detta pa att brottsoffren
lamnas at sitt 6de med sin utsatthet da det ar upp dem sjalva att forandra sin livssituation
och finna kunskap dver hur problematiken de lever i ska underlattas. Detta pavisar i var
mening systemets misslyckade implementering av straffbestaimmelsen olaga forfoljelse
inom livsvdrlden genom att systemet inte vunnit den giltighet och legitimitet som férvantas
inom livsvarlden. Som f6ljd anser vi att en sekunddr viktimisering kan bli framtradande och
den problematik angdende fenomenet stalkning som systemet fran borjan hade for avsikt

att hantera och komma till ratta med kvarstar.

Som tidigare namnts ar det tydligt att det i livsvdrlden finns andra rationella avvagningar
och varderingar kring vad som ska anses som legitimt och ratt dn vad som finns i systemet.
Detta da det i livsvarlden ar kdnslor och emotionella avvagningar som styr. Vi anser att
denna typ av kollision innebar en tydlig problematik for systemet nar det galler att hantera
den komplexitet fenomenet stalkning medfoér inom livsvarlden. Habermas teori om system
och livsvarld anser vi ger en tydlig och rattvis bild av denna komplexitet och problematik.
Forhallandet mellan myndigheter och de som utsatts for stalkning aterspeglar den
vaxelverkan som sker mellan systemet och livsvarlden. Enligt oss har systemet och
livsvarlden inverkan pa varandra dar en gemensam forstaelse for vad som ar ratt, giltigt
och legitimt maste existera for att ett efterstravat samforstand mellan dessa tva varldar ska
rada. Med hansyn till ovanstaende faktum har syftet med straffbestimmelsen olaga
forfoljele, enligt oss, annu inte uppfyllts med tanke pa den komplexitet och problematik
som trots straffbestdmmelsens tillkomst fortfarande foreligger avseende svenska

myndigheters hantering av fenomenet stalkning.
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7.2 Atgardsforslag
Utifran uppsatsens insamlande empiri och utifran den analys som genomforts med grund i
det empiriska materialet har flera tdnkbara atgarder uppdagats. En del av mer konkret
slag, andra som bade pa ett teoretiskt och praktiskt plan bor belysas och granskas av
svenska myndigheter och det svenska rattsvasendet. Under intervjun med polisen
framkom det att en eventuell samordnare till stod for den brottsutsatte skulle vara en
viktig tillgdng. Utifran denna intervju och efter att ha analyserat samtligt insamlat material
ar vi av samma uppfattning att en samordnare till hjalp for den brottsutsatte hade varit av
stort varde. Detta skulle vara en person som fungerar som en kontaktperson som kan bista
med information och kontakter for att hjalpa den utsatte under och efter rattsprocessen.
Polisen papekar vid intervjutillfillet att de brottsutsatta ofta aterkommer till utredaren i
arendet da denna person ar den enda fasta knutpunkten den utsatte har. Detta blir
problematiskt da utredarnas egentliga enda uppgift ar att utreda brottet och inte att ta
hansyn till den omkringliggande problematik som blir en f6ljd for den brottsutsatta. En
samordnare for detta brott skulle langsiktigt kunna bidra med hjélp och 6kad trygghet for
den brottsutsatta. Detta sd att fragetecken om vart denne kan vanda sig, vilka rattigheter
som foreligger eller vad olika aktorer heter eller finns att fa tag pa inte blir till ett hinder for
den utsatte i stravan om att komma vidare i processen, liksom att ansvaret att skydda sig

sjalv inte blir till en ytterligare pafrestning.

En vidare atgiard som vi anser kan underlatta och eventuellt forbygga den problematik som
foreligger i hanteringen gallande brottet olaga forfoljelse kan vara att myndigheter sjdlva
ser over sina rutiner gillande hanteringen av brottet. Detta som en atgard av den bristande
implementeringen som framkommit genom denna uppsats. Samforstand liksom
enhetlighet avseende hantering gallande brottet olaga forfoljelse inom landet anser vi ar av
storsta vikt vid brott som dessa. Att varje myndighet till en borjan ser 6ver sina egna
rutiner tanker vi ar en god start. Att polisen blev en nationell myndighet den 1 januari 2015
anser vi exempelvis borde underlatta i processen for ett vidare enhetligt arbete inom
myndigheten gallande brottet olaga forfoljelse. Vidare anordnade sammankomster
myndigheterna emellan ar ocksa ett forslag fran var sida. Detta for att effektivisera bade
forebyggande atgarder for de utsatta brottsoffren infor fortsatta systematiska olagliga
forfoljelser samt for att underlatta den rattsliga processens gang och 6ka samarbetet

myndigheterna emellan.
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7.3 Vidare forskning
Tidigare forskning kopplat till stalkning visar att brottsofferperspektivet belysts i liten
utstrackning. Som papekades i uppsatsens inledande del ar brottsofferperspektivet i denna
uppsats unik i sitt sammanhang. Efter genomférandet av denna uppsats kan vi konstatera
att myndigheters hantering av fenomenet stalkning ur ett brottsofferperspektiv samt
brottsoffers egna erfarenheter som utsatta ar omraden som det vidare behover bedrivas
mer forskning kring. Atgirden att infora straffbestimmelsen olaga forfoljelse visar sig inte
vara tillracklig for de som utsatts. Samtidigt ar straffbestimmelsen olaga forfoljelse
komplex och ndgot som pa intet satt lattvindigt gar att forandra. Detta ges det forstaelse for
genom tidigare forskning samt genom insamlad empiri. Vi anser utifran ovanstdende
faktum att vidare forskning inte enbart bor fokusera pa myndigheters perspektiv. Istillet
bor den fortsatta forskningen aven prioritera brottsutsattas perspektiv gillande fenomenet
stalkning, hur de utsatta upplever situationen och vilket behov av hjilp de har fran
myndigheter och organisationer. Detta for att i ett langsiktigt perspektiv battre kunna
komplettera befintlig lagstiftning pa omradet och ge de som utsatts for brottet olaga

forfoljelse en mer omfattande hjalp.

En annan aspekt som uppkommit under arbetets gdng men som inte dr nagot som beaktats
eller undersokts narmre i denna uppsats ar internet som fenomen, dess position och roll i
samhallet idag. Med tanke pa den problematik som uppdagats och som foreligger med
stalkning i Sverige idag gar det enligt oss inte att bortse fran det IT-samhélle som vi lever i
idag. Sociala medier, kommunikationsverktyg, GPS-anvandning och andra typer av
uppkopplingar gor det mojligt for manniskor idag att stindigt forsta var man befinner sig
och vad man gor. Vi stiller oss fragande till hur forberedda samhallet och framforallt
rattsvasendet ar nar det kommer till denna typ av fenomen, cyberstalkning, som innefattar
och bidrar till en enklare metod av forféljelse och stalkning. Genom internets expansion
menar vi att den spelplan som bland annat polisen talar om vid intervjutillfallet hela tiden
utvidgas och tar form pa nya platser i samhallet med nya offer och nya garningspersoner.
Anonymiteten blir en problematisk faktor som i detta hanseende maste beaktas liksom

hanteringen av de brottsutsatta pa natet.

55



7.4 Avslutande kommentar
Avslutningsvis vi vill aterge var egen forstaelse for den komplexitet som hanteringen av
straffbestimmelsen olaga forfoljelse innebar for bade myndigheter och brottsoffer. Genom
var unika inblick i brottsoffers erfarenheter har deras specifika utsatthet givits ett fokus
som inte tidigare belysts i ett forskningssammanhang som detta. Vi har inte haft fér avsikt i
denna uppsats att forandra eller ge forslag pa en fornyad bestimmelse angaende straff-
bestdmmelsen olaga forfoljelse. Brottet och straffbestaimmelsen olaga forfoljelse, dess
hantering och tillampning inom myndigheter, ar som framgar komplext och hur
bestammelsen skulle kunna andras eller tillampas annorlunda ar det ingen genom denna
uppsats som har ett svar pa. Vi har forstaelse for den frustration som kvinnojouren kanner
da de anser att utsatta kvinnor inte i tillracklig utstrackning far hjalp, detta pa grund av
exempelvis de bevissvarigheter som foreligger vid brottet olaga forfoljelse. P4 samma satt
finns det en forstaelse hos oss for polisens perspektiv gillande hanteringen och
tillampningen av brottet. Polisen menar att det redan finns inarbetade rutiner som
efterfoljs vad galler hanteringen av brottet vilket tillsammans med straffbestaimmelsens
lydelse ar just vad polisen har att forhalla sig till och mojlighet att agera utefter. Dock
saknas det enligt oss en djupare implementering och kunskap gallande de underliggande
brotten som i ett systematiskt led utgor olaga forfoljelse. Nagot som enligt oss kan och bor
ses over. Aklagarnas situation i dessa sammanhang ar beroende av att drenden som tyder
pa olaga forfoljelse uppmarksammas hos polisen och lyfts till dklagare for en vidare
beddmning och ett eventuellt atal. Detta ar nédvandigt for att kunna skapa praxis pa
omradet och som f6ljd ge dklagarna vagledning vid tilldampningen av brottet olaga for-
foljelse. Har foljer dock samma problematik som hos polisen gallande lagstiftningen. Det ar
den specifika straffbestaimmelsens lydelse som maste efterfoljas och utifran den grans-
problematik som anses foreligga i bestimmelsen blir drenden kring olaga forféljelse

komplexa for aklagare att hantera och bedriva.

Atgarder till de utsattas fordel anser vi 4r av stor vikt gallande den framtida hanteringen av
brottet olaga forfoljelse och fenomenet stalkning. Vi har genom denna uppsats haft for
avsikt att belysa de konkreta aspekter som foreligger vad géller problematiken med
fenomenet stalkning. Genom denna uppsats resultat och slutsatser pavisar vi hur

utveckling pa omradet kan ske genom forbattrade rutiner och skyddsatgarder hos
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myndigheterna till fordel for de utsatta. Detta da brottet olaga forfoljelse ar, som ett utav

vara intervjuade brottsoffer uttrycker det:

“/.../ sddant som varje manniska borde skyddas mot”.
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Bilagor

Intervjuguider

Bilaga 1. Intervjufragor till myndigheter/organisationer gillande straffbestimmelsen_olaga

forfoljelse

Vilka allmanna tankar har du/ni gallande brottet olaga forfoljelse/stalking?

-vad innebar brottet for dig/er?

Vilka ar dina/era erfarenheter av brottet?

[ vilken del i processen anser ni att ni kommer i kontakt med offren/kvinnorna?
Varfor kontaktar dem er/i vilket avseende/vad vill dem ha hjalp med?

Kan du/ni ge en generell beskrivning av en typisk garningsperson och ett typiskt
offer vad galler brottet olaga forfoljelse?

Vilka positiva/negativa aspekter finner du/ni med straffbestimmelsen olaga
forfoljelse som infordes i oktober 20117

Har du/ni erfarit ndgon férandring av hanteringen kring stalkning/olaga forfoljelse
sedan straffbestimmelsen olaga forfoljelse tradde i kraft i oktober 20117

- har straffbestdimmelsen underlattat for dig/er i ditt arbetsutévande?

- ser du/ni nagon forandring for de utsatta i och med straffbestimmelsen tillkomst?
Vad ar din/er uppfattning angaende hanteringen av fenomenet stalkning och olaga
forfoljelse hos svenska myndigheter?

Far brottsoffren i sammanhanget hjalp fran er som myndighet/organisation i den
vidare processen som utsatt?

Har du/ni ndgon uppfattning om det ar skillnad pa olaga forfoljelse nar det galler

mellan partners eller mellan framlingar?

Kontaktforbud

Anser du/ni att lagen om kontaktforbud idag tillampas pa ett korrekt satt, det vill
sdga anser du/ni att den uppfyller sitt syfte?

Skulle lagen om kontaktforbud kunna férdndras pa nagot satt enligt din/er mening?
Vilka positiva/negativa aspekter finner du/ni med kontaktférbud?

Ar din/er uppfattning att de personer som faller offer for olaga forféljelse skyddas i

tillracklig utstrackning?
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Bilaga 2. Intervjufragor till brottsoffer gillande straffbestimmelsen_olaga forfoljelse

Vilka allmanna tankar har du gillande brottet olaga forfoljelse/stalkning?

-Vad innebaér brottet for dig?

Under vilken period (ar) utsattes du for brottet olaga forfoljelse?

Pa vilket sdtt utsattes du for olaga forfoljelse?

- var garningspersonen i ditt fall en narstaende?

Polisanmaldes handelsen?

Pa vilket satt gick processen i sddana fall till?

Vilka myndigheter kom du i kontakt med da brottet 4gt rum?

Hur upplevde du dessa myndigheters hantering av brottet/anmalan?

Pa vilket satt fick du hjalp av din omgivning under tiden du var utsatt for
stalkning/brottet olaga forfoljelse?

Var/ar du medveten om straffbestimmelsen som instiftades 2011 gillande olaga
forfoljelse?

-har du nagon uppfattning om ifall straffbestimmelsen olaga forfoljelse har/hade
hjalpt dig i din situation som utsatt?

Blev giarningspersonen i ditt fall ddmd? Om ja for vilket/vilka brott?
(garningspersonen kan endast ha domts for brottet olaga forfoljelse efter 2011 da

straffbestammelsen infordes)
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Bilaga 3. Intervjufragor till kriminalreporter och programledare Hasse Aro géillande olaga

forfoljelse samt kontaktforbud.

o Vilka allmdnna tankar har du gillande brottet olaga forfoljelse/stalkning?
-Vad innebar brottet for dig?

o Vilka ar dina erfarenheter av brottet?
- erfar du att manga faller offer for brottet?

e Ivilken del i processen anser du att ni kommer i kontakt med offren?

e Varfor kontaktar dem er/i vilket avseende/vad vill dem ha hjalp med?

o Kan du ge en generell beskrivning av en typisk garningsperson och ett typiskt offer
vad géller brottet olaga forfoljelse?

o Vilka positiva/negativa aspekter finner du med straffbestimmelsen olaga forfoljelse
som infordes i oktober 20117

e Upplever/har du erfarit ndgon forandring av hanteringen kring stalkning/olaga
forfoljelse sedan straffbestammelsen olaga forfoljelse tradde i kraft i oktober 20117
- ser du nagon forandring for de utsatta offren i och med straffbestimmelsens
tillkomst?

e Vad ar din uppfattning angdende hanteringen av fenomenet stalkning och olaga
forfoljelse hos svenska myndigheter?

e Har du ndgon uppfattning om det ar skillnad pa olaga forfoljelse nar det galler
mellan partners eller mellan framlingar?

e Har du ndgra erfarenheter av kontaktférbud och hur den typen av hjalp tillampas av

myndigheter?
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