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Abstract

Bisphenol A is one of the main chemicals used when producing plastic, polycarbonate
plastic and epoxy plastic. These plastics are used to produce a variety of products and
are often used in materials in contact with food. Bisphenol A leaks out of these
materials and enters the body through different pathways, the most common being
oral ingestion and absorption through the gastrointestinal tract. Bisphenol A is an
endocrine disrupting substance and is also suspected to cause other negative health
effects such as cancer and developmental defects. Through the years more studies show
the negative effect on animals and in some cases humans. But scientists disagree at
which concentration Bisphenol A is a legitimate risk for human health. European Food
Safety Authority concluded 2015 that Bisphenol A poses no threat to human health at
the current concentration. Despite this has France government decided to ban
Bisphenol A in materials in contact with food. This because their risk assessment shows
that substance is risk to human health.

This study shows that there are possible replacement to Bisphenol A and that they can
use be used in materials in contact with food. The main reason why they are not
currently used is because there are no optimal alternative to Bisphenol A. But that
should not be an acceptable excuse any more. Here I also show that Sweden should
follow France and ban Bisphenol A in materials in contact with food. Main reason for
this is that majority of studies show the negative effects of Bisphenol A exposure on
animals, also because the possible repercussions from exposure are grave. More research
is needed on the subject but until a definitive answer is given regarding the effects of

chronic exposure, meanwhile should the precautionary principle be adopted to the full
and Bisphenol A banned.
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Inledning

Bisfenol A (BPA) i4r ett amne som produceras i stora mdngder och har en bred
anvindning. Amnet anvinds frimst idag till ate tillverka polykarbonatplaster och
epoxiplaster. Det produceras 4,5 miljarder ton BPA produceras globalt varje ar,
polykarbonat (ca 70 %) och epoxiplaster (ca 20%). Bisfenol A produceras dock inte i
Sverige men importeras i samband med att Sverige importerar produkter som
innehéller amnet._Dessa material kan innehalla smd mangder av Bisfenol A som kan
lacker ut under anvindning. Polykarbonatplasterna kan dessutom under ogynnsamma
forhéllanden nybilda Bisfenol A i fri form, vilket 4r mer toxiskt. Detta dr anledningen
att BPA anvindning och dess eventuella hilsorisk ar ett omdiskuterat amne. Det finns
misstankar om att BPA 4r ett hormonstérande 4mne med manga studier som stodjer
detta. Men det som fortfarande ir diskussion om 4r vid vilken koncentration
exponering ir farlig, for forst och frimst minniskor men 4ven djur och natur
(Gravenfors et al., 2013).

Polykarbonat anvinds till exempel i CD- och DVD skivor och tandfyllningsmaterial.
Epoxiplast anvindas vid relining av vattenror och i lim samt ytskike. Bisfenol A kan
dessutom ingd i termopapper som anvinds i exempelvis kassakvitton (Gravenfors et
al., 2013). Det anvinds dven i stor utstrickning i produkter som ar i kontakt med
livsmedel sd som vattenflaskor, matlador, konservburkar, matbehallare, plastflaskor
och visa produkter som anvinds vid mikrouppviarmning (Livsmedelsverket, 2015).
Det r dock ej lingre tilldtet att silja nappflaskor eller matférpackningar fér barn under
tre ar som innchaller Bisfenol A i Sverige (Livsmedelsverket, 2015). EU forbjod
Bisfenol A i alla nappflaskor 2010 ndgot som Miljo- och energidepartementet stodjer
och skulle girna se en utbredning av forbudet (Regeringen, 2010). EU:s férbud kom
efter mdnga medlemslinder hade inf6rt nationella begransningar av dmnet. Danmark,
Belgien och Sverige hade sedan innan infért det forbudet som nu giller i hela EU.

Frankrike hade forbud i alla sorts matférpackningar och Tyskland finns det en



rekommendation av hur mycket BPA som far finnas i dtervunnet papper som anvands

till matforpackningar (Livsmedelsverket, 2015)

Januari 2015 fastslog EFSA (European Food Safety Authority) att de nuvarande nivaerna
av Bisfenol A inte ir en risk for konsumenter oberoende av alder, detta giller dven
smabarn och foster. Dock sinkte EFSAs experter grinsvirdet for Bisfenol A fran 50
png/kg av kroppsvikt per dag till 4 pg/kg av kroppsvike per dag. Trots denna kraftfulla
sinkning 4r den hogsta uppskattade nivan av Bisfenol A en individ exponeras av (alla
exponeringsvigar inriknade) ir tre till fem ginger ligre dn det nya grinsvirdet,
beroende pé aldersgrupp (EFSA, 2015a). Trots detta s har Frankrike fran och med 1
januari 2015 totalférbjudit forekomst av Bisfenol A i alla material som kommer i
kontakt med livsmedel. Detta férbud 4r en fortsittning av det férbudet som sattes i
kraft 2013 gillande BPA i material i kontakt med livsmedel rikrtat till barn under tre
ar. Beslutet om detta kom efter ANSES (French agency for food, enviromental and
occupational health & safty) gjorde en riskanalys di de gjorde bedomningen att det
fanns risk att tillata fortsatt BPA forekomst i dessa produkter. Aret efter riskanalysen
sa beslutade den franska regeringen att avsluta produktion, import och export av
livsmedelsforpackningar innehillande BPA. Detta lede till en minskning av BPA pa
marknaden (ANSES, 2014a). ANSES gir dven ut med information och
rekommendationer angaende Bisfenol A i forebyggande syfte speciellt for de mest

utsatta, nimligen gravida kvinnor och barn (Aungst et al., 2010).

Syfte
Syftet med studien dr att undersoka om det finns nagra alternativ till Bisfenol A och

varfor dessa substitut inte anvinds istillet. Jag vill dven undersoka om Sverige bor

forbjuda Bisfenol A i material i kontakt med livsmedel precis som Frankrike.

Frigestillning

e Borde Sverige forbjuda Bisfenol A i material som 4r i kontakt med livsmedel?
e Finns det nigra alternativ till Bisfenol A?

e  Ar dessa alternativ bittre och varfér anvinds de i sa fall inte?



Metod

Detta arbete ir en litteraturstudie och har anvint databaser som Google Scholar, Web
of science och Lubsearch. Har dven anvint referenslistorna i olika artiklar och rapporter
for folja Kkillor till mer specifik information. Har anvint information frin
organisationer som likemedelsverket, kemikalieinspektionen European Food Safety
Authority, French Agency for Food, Environmental and Occupational Health &
Safety, World and Health Organization och FN:s gemensamma livsmedel och

jordbruksorganisation.

Sokord

25/3 "bisphenol a" AND alternatives, "bisphenol a" AND replacement

30/3 bisphenol a france replace, bisphenol a france, BPA france

2/4 BPA environment

19/4 BPA exposure

22/4 bisfenol a anvindning livsmedel, bisfenol a livsmedelsverket, france bans bpa

23/4 bisphenol s f
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Resultat

Kort om Bisfenol A

Amnet producerades for forsta gingen ar 1891 och dess hormonstérande egenskaper
uppticktes da forskar letade efter syntetiska alternativ till naturliga hormoner.
Undersokningen gjordes for att se om det fanns méjlighet att ersitta naturliga hormon
i likemedel med billigare syntetiska hormon. Trots detta har BPA aldrig anvints som
lakemedel. BPA anvindes till att framstilla polykarbonat for férst gangen 1953 och
borjade anvindas kommersiellc 1957. Medans epoxiplast borjade framstillas redan ar
1927 bérjade det inte anvindas kommersiellt forrin pa 1950-talet (SOU 2014:90
244).

Rent BPA finns som vita flagor eller som ett vitt pulver. Amnet har ett lage dngtryck
(0.0053x10°) och ses dirfor ej vara flyktigt i rumstemperatur. BPA har dven lagt
vattenldslighet, varierar ej vid olika jonstyrka i vattnet. Amnet ir lipofil med log Kow
pa 3,4, vilket betyder att BPA associerar mycket hellre med opoldra medier som till
exempel fettinnehallande biomassa eller organiska partiklar 4n vatten eller andra poldra
medier (Kemikalieinspektionen, 2012). Har férnuvarande en harmoniserad
klassificering; allvarliga 6gonskador, irritation i luftvdgarna, allergisk hudreaktion,

skadliga effekter pa fortplantningsformagan och skadligt for vattenlevande organismer

(SOU 2014:90 244).

Exponering

Den stdrsta exponering sker genom féda och termopapper men medicinsktekniska
produkter kan ocksd vara en viktig killa for vissa grupper till exempel for tidigt foda
barn. Andra mindre killor 4r damm, kosmetika, leksaker inomhusluft med dessa bidrar
endast till en liten del. Termopapper ir belagt med BPA och anvinds ill kvitto, 1-2
% av kvittots vike 4r frict BPA. Det r nir BPA lossnar frdn pappret det kan komma in
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i kroppen (SOU 2014:90 244). Storst mangd av BPA som mianniskor far i sig genom
foda kommer genom konservburkar, dd koncentrationen i dessa burkar dr mycket
hégre dn andra livsmedelsférpackningar. Det 4r konservburkar behallande gronsaker
innehéller generellt hogre BPA koncentration dn de som till exempel innehéller kot
(Lober etal., 2015). Det ér rester av BPA som licker ut ur materialet (férpackningen)
och kan i vissa fall kan BPA identifieras i kott och fisk (SOU 2014:90 244). Koet i
konservburkar och till vis del kétt i annan férpackning har identifierats som en av de
storst gemensamma killan for BPA exponering genom foda for alla aldersgrupper
(European Food Safety Authority , 2015b). Studie av Lober et al. (2015) undersokte
BPA koncentration i livsmedelsforpackningar och fann att BPA fanns i 7 % av den
undersokta firska eller frusna maten medan livsmedel i konservburkar hade 73 % BPA
dag (Lober et al., 2015). Spidbarn och smabarns exponering genom foda 4r hogst av
alla aldersgrupper, pa grund av deras stora matkonsumtion jimfért med kroppsvikt

(European Food Safety Authority , 2015b)

De olika exponeringsvigarna som existerar 4r munnen-magtarmkanalen (foda,
termopapper, damm med mera), huden (termopapper, kosmetika och miljon),
inandning (damm och miljén) och via blodet (medicintekniska produkter). BPA ar
inte flyktigt, sa det delar som finns som dam ir troligtvis pa grund av avskavningar av
mindre partiklar (SOU 2014:90 244). Som tidigare nimndes ar den storsta
exponeringsvigen ir genom munnen-magtarmkanalen dock si oskadliggors
majoriteten av BPA av tarmviggen och levern. Ndr BPA nar levern och tarmviggen
konjugeras det och ir inte lingre hormonstérande, da det 4r biologiskt inaktivt och
kan ej lingre binda till 8strogen receptorer. Ungefir 75-85 % av BPA har forsvunnit
ur kroppen efter fem timmar. Tar sig BPA in genom nigon av de andra exponerings
vigarna si kommer den interna exponeringen vara storre, majoriteten av BPA ir
tillginglig innan det nir levern och tarmviggen (SOU 2014:90 244). Studie av
Gayrard et al. (2013) visar att en stor del av Bisfenol A tas upp genom munnens
slemhinna. Forfattarna menar att detta kan vara en férklaring till varfor det finns hogre
nivaer i kroppen 4n vad som forvintas, pa grund av att BPA konjugeras (Gayrard et
al., 2013). Det finns dock osikerhet kring omsittning och utséndring av amnet bland

annat pa grund av att det kan se olika ut fran art till art. Detta betyder da att det kan
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vara svart att extrapolera resultat fran djurforsok till manniskopaverkan (SOU 2014:90
244).

EFSA:s beddmning fran 2015 é4r att inte dr en risk for méanniskor hilsa fran livsmedel.
Denna stindpunkt ar baserat pd att de aktuella koncentrationerna ir under det nya
gransvirdet for dagligt intag, 4 pg/kg av kroppsvikt/dag Denna bedomning gors dven
for gravida kvinnor och ildre. EFSA anser dven att exponering av BPA genom en
kombination av killor (livsmedel, damm, kosmetika, termopapper och leksaker) ¢j 4r
en risk, koncentrationen 4r under grinsvirdet. De understryker dock osikerheten
kopplad till riskbedémningen av damm, kosmetika, termopapper och leksaker, pa

grund av bristande data (European Food Safety Authority , 2015b).

Effekter

Bisfenol A (BPA) ir ett hormonstorande dmne, studier visar att BPA har dstrogena
egenskaper (Chapin et al., 2008). WHO:s definierar hormonstérande 4mne som ”En
hormonstirare dr ett kroppsframmande dmne eller blandning som paverkar funktionen hos
hormonsystemet och déirmed ger upphov till negativa effekter i en hel organism, eller dess
avkomma, eller (sub)populationer” (Bergman et al., 2013). En svarighet som stots pa da
uppskattning av BPA farlighet sker 4r att det 4r svart att separera det fran andra
hormonstorande dmnen som minniskor blir exponerade for. En annan sak som
forsvarar dr att mojligheten att ha en kontrollgrupp av minniskor som ej har varit i
kontakt med BPA 4r mer eller mindre oméjlig di BPA utbredning 4r si stor (Chapin
et al., 2008). Undersokning av amerikanska EPA (Environmental Protection Agency)
visar att ungefir 93 % av alla testade urinprov i USA visade sig ha mitbara nivéer av
BPA. Nivderna 4r stora nog for att man ska kunna uppticka dem i minniskors
blodprov (US Environmental Protection Agency, 2015). En undersékning av
Gyllenhammar et al. (2012) fann dven mitbara koncentrationer av BPA hos unga
gravida kvinnor i Uppsala regionen, trots att BPA har en mycket kort uppehallstid.
Den korta halveringstid betyder ocksa att koncentrationer som mits i urin kan endast
ge en uppskattning av niva for de dagrarna innan, i blod 4r uppehallstiden endast négra
timmar (Dekant & Vaélkel, 2008., Gyllenhammar et al., 2012). Dirfor anses det av
visa att det finns anledning till att minska exponering speciellt f6r de utsatta grupperna,

specifikt ldngvarig exponering (Gravenfors et al., 2013). De utsatta grupperna i friga
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ar barn, foster och kvinnor i barnafédande dlder. Smabarn och foster 4r inte bara
utsatta pd grund av mangden av BPA ir stor i jimf6relse med dess kroppsvikt gér men
dven pad grund av att en mingd kinsliga utvecklingsstadier sker under fostertiden samt
de forsta livsaren. Detta betyder att nir effekterna observeras senare i livet si har
exponeringen férsvunnit (SOU 2014:90 244). Studie av Balakrishnan et al. (2010)
visade att BPA kan foras over frin mamma till foster genom placentan, antingen
genom diffusion eller aktiv transport. Detta konstaterade att detta var nagot som kan
hinda genom exponering av koncentrationer funna i naturen (Balakrishnan et al.
2010). Exponering under fostertidens sista tredje del och de forsta aren dr extra kinslig
di det 4r under den perioden hjirnfunktionerna utvecklas som mest

(Kemikalieinspektionen, 2012).

Det existerar en stor oenighet angiende BPAs paverkan pa minniskor hilsa och vid
vilka koncentrationer effekter skulle kunna observeras (SOU 2014:90 244). En mingd
sjukdomar ar kopplade till BPA, sa som insulin resistans, hogt blodtryck, autism och
ADHD (Capriotti et al., 2013). Forildrars exponering kan leda till en 6kad risk for att
barn utvecklar astma och risken for att under barndom ha luftvigsinflammation 6kar
(Spanier et al., 2013). Forskning indikerar dven att BPA skulle kunna vara kopplat till
barns utveckling och inlirningsférmaga (Hong et al., 2013). Effekter pa brostkorteln
som uppstar vid BPA exponering, leder till storre chans till brostcancer i vuxen dlder
om minniskor blir utsatta fér andra cancerframkallande imnen (SOU 2014:90 244).

Aven fetma och 6vervike ir kopplad till exponering av BPA (Trasande et al., 2012)

Bisfenol A har i studier visat sig kunna péaverkar en mingd olika djurarter.
Reproduktion- och utvecklingsstorningar som ger sig utryck som minskad mingd
avkommor, stord larvutveckling samt minskat antal individer som overlever klackning
Labbtester med koncentrationer funna i miljén visar att dessa koncentrationer skulle
paverka stabiliteten hos vissa djurpopulationer. Dock finns inga studier i dagsldget som
har visat att detta ir fallet (Ochlmann et al., 2009). BPA har formagan att paverka
olika dstrogenreceptorer men 4ven andra nukledra och membran bundna receptorer
(Lober et al., 2015). Studier har dven visat att Bisfenol A exponering kan leda till
forandring i sex ration hos populationer genom att fisk blir intersex. BPA péaverkar

hjirnans sexidentifikation, det 8kar cyp19b utryck hos bade hann och hon fiskar. Detta
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leder till en uppreglering i dggstockarna och en nedreglering i testiklarna
(Shanthanagouda et al., 2014). Cyp19b ir en del av Cypl9 genen som bestimmer
balansen av androgen (testosteron) och 8strogen, dr extremt viktig for konsbestimning
och dirfér dven reproduktion. Reproduktion extremt viktig for en hallbar population

och ar den rubbad sa ir stabiliteten av populationen ocksa i fara (Trant et al., 2001).

Studie av Weber et al. (2014) pa zebrafisk (Danio rerio) visar att Bisfenol A dven har
effekter pd beteende dd det paverkar konsrelaterade interaktioner mellan individer.
Studie pa malad guldskoldpadda (Chrysemys picta) resulterade dven den i att man att
BPA storde den naturliga kénsfordelningen. (Jandegian et al., 2015). Rattors som var
exponerade av BPA under fosterstadiet, alltsa under mammans graviditet visade stora
epigenetiska forindringar pa brostkorteln i vuxen stadiet. Detta som i sin tur skulle
kunna leda till cancer (Dhimolea et al., 2014). En multigenerations studie pa rattor
visade att exponering resulterade i minskad modersinstinkt i forsta generationen,
utvecklingsdefekter i bade forsta och andra generationen samt 6kad kroppsvikt men
inte okad aptit varken for foda eller vatten (Boudalia et al., 2014). Finns dven test som
visar att rattor avkomma exponeras for BPA genom amning, en markant ligre niva

(300 ganger mindre) in den som médrarna hade uppmites i ungarna (Doerge et al.,
2010).

Bedomning
Risker identifierade av EFSA (2015b) ér att djur exponerade av mycket hdga doser,

mer dn 100 ginger storre dn grinsvirdet, har stora chanser till negativa effekter pa
njurarna och levern. Det dr dven troligt att BPA har negativa effekter pa brostkorteln
hos gnagare. BPA exponering skulle eventuellt resultera i effekter pd reproduktionen,
immunsystemet, nervsystemet, metabolismen, kardiovaskuldra system samt 6kad risk
for cancer. Men dessa effekter pd minniskor ska ej ses som troliga i dagsliget anser
EFSA (2015b) men kan fortfarande ¢j uteslutas hele.  Koncentrationen da
observationer av negativa effekter pd mdss lever anvindes for att skapa det nya
gransvirdet for BPA i livsmedel. EFSA (2015b) forsakrar att osikerheten angiende
eventuella hilsoeffekter sa som effekter pa reproduktion, metabolismen, brostkorteln,
immunsystemet och neurologiska beteende ska vara inrdknade i det nya grinsvirdet.

Grinsvirdet for dagligt intag dr dock temporirt och kan komma ¢ill ace indras dd EFSA
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(2015b) har en pagiende langtidsstudie pa rattor. Resultatet av den studier hoppas
EFSA (2015b) ska minska osdkerheten kring grinsvirdet.

Franska ANSES presenterade 2012 en studie bestilld av Franska regeringen som visade
en sammanstillning av forskning kring BPAs effekter pd djur och manniskor. Det var
denna studie som lag till grund for beslutet till att forbjuda BPA i material i kontake
med livsmedel. Bedomningen av rapporten var att det fanns risk ate tillita BPA
forekomma i dessa produkter (French Agency for Food, Environmental and
Occupational Health & Safety, 2013a). Aret senare, 2013, utfordes innu en
utvdrdering av forskning samt rapporter fran bland annat WHO, European Joint
Research Center samt franska INSERM for att dra slutsatser kring BPA hilsorisk. De
effekter ANSES beslutade att anvinda i sin riskanalys var de som observerades i
djurforsok samt misstdnktes vara kopplade till BPA hos minniskor (French Agency for
Food, Environmental and Occupational Health & Safety, 2013b). Fokus pa studien
var att se om foster paverkades negativ genom mammans BPA exponering.
Organisationen utvirderade alla olika exponeringsvigar och visade att BPA var i vissa

situationer en halsorisk for foster (French Agency for Food, Environmental and
Occupational Health & Safety, 2013b)

Svenska SOU (Szatens Offentliga Utredningar) drar slutsatsen att BPA 4r ett imne med
problematiska egenskaper”. Det dr ett dmne som bade dr reproduktions- samt
hormonstorande och “har troligen effekt vid liga koncentrationer” (SOU 2014:90
244). De anser att exponering av BPA som foster eller tidigt i livet kan leda till en 6kad
risk till att fi cancer senare i livet som trolig. Aven negativ paverkan pa minniskors
beteende samt hjirnans utveckling verkar vara en trolig respons efter exponering av
BPA. Deras slutsats 4r baserad pa att ett “stort antal studier pekar i samma riktning”.
SOU (2014) utrycker behovet av standardstudier for effekter av BPA och hur det 4r
ett stort problem, da skulle underlitta riskbedomningar eftersom man kan lita pa
kvalitén och trovirdigheten av studien. Den kumulativa risken som uppstir da
minniskor blir exponerade av en mingd kemikalier, si kallad Cockaileffekt, ar ett
omrade dir kunskap saknas. Vilket 6kar osikerheten kring sikra exponerings nivéer
(SOU 2014:90 244). Varken amerikanska EPA (Enviromental Protection Agency)
eller EU:s grinsvirde riaknar med den kumulativa effekten av alla hormonstérande

dmnen som minniskor ar exponerade av dagligen (Lober et al., 2015) Nagot annat de
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tar upp i SOU betinkande angidende Bisfenol A utredningen (2014) 4r osikerheten

om alla eventuella effekter som BPA kan ha har undersokts eller observerats.

WHO och FAO (FN:s gemensamma livsmedel och jordbruksorganisation) gjorde 2010
en gemensam beddmning. De kom fram dll att utvecklings- och
reproduktionsstorningar  kunde observeras men endast vid hoég exponerings
koncentration. Men att det fanns en del studier som visade andra resulterande effekter
som var relevanta for ligre exponerings koncentrationer si som forandringar pd rittors
brostkortlar samt prostata, neurologisk utveckling kopplat till kons identifikation och
angest. Dessa koncentrationer var nira de koncentrationer som ménniskor blir
exponerade och skulle kunna vara en anledning till oro. Men WHO och FAO (2010)
uppmirksammar att det dr svart att tyda resultaten och osdkerheten kring validiteten
och relevansen kring dessa observationer. De avslutar sin bedomning med att det 4r
for tidigt att fastsla om BPA ir en risk eller ej och att framtida studier krévs for att

minska osdkerheten (Aungst et al., 2010)

Lagstiftning

Anvindning av BPA regleras precis som all kemikalieanvindning av Reach pd EU niva
och nationellt i kapitel 14 i Miljobalken. Material i kontakt med livsmedel, si som
BPA, regleras dven av livsmedelslagstifiningen. Regleringen baseras pa en
riskbedomning dar dmnets toxicitet stills mot den exponering som manniskor eller
miljo kan utsittas for. Kriteriet for riskbeddomning skiljer sig en del mellan olika
regelverk. I Reach finns riskhantering cillviss del i riskbeddomningen i jimforelse med
livsmedelslagstiftningen som delar pa riskhanteringen och bedémningen. I béida
lagstiftningar finns det rum for atc implementera forsiktighetsprincipen. I Reach ingir
dven substitutionsprincipen som forenklat innebar att "att farliga kemikalier ska bytas
ut mot mindre farliga i den man dé det 4r mojligt” (SOU 2014:90 244). Dock finns
det inte ndgon substitutionsprincip i livsmedelagstiftningen men i frigan om forbjuda
BPA i nappflaskor si togs kommissionen beslutet baserat pa forsiktighetsprincipen och
att det finns BPA-fria alternativ. Om EU-regler motsiger nationella lagstiftning s ér
det EU-reglerna som skall anvindas. Det finns dock nirhetsprincipen som siger att
"beslut ska fattas pd den politiska nivin som kan fatta det mest effektiva beslutet, si
nira medborgare som mojlig”. Principen giller pd omraden dir medlemslinder och

EU delar ritten att fatta beslut. Darfor behover EU:s olika intuitioner argumentera att
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beslutet ska tas pd EU- niva och hur beslutet ¢j skulle fa ett lika bra eller eventuellt
battre resultat om det beslutades pa nationellnivd (SOU 2014:90 244).

Foéredraget om Europeiska unionens funktionssitt (EUF-fordraget) innehéller mer
detaljerade och praktiske inriktade bestimmelser som komplimenterar EU-férdraget.
EUF-fordraget bestimmelser anvinds ofta nir nationella regler 6vervigs. I fordraget
finns lagar som r6r EU:s inre marknad, i den finner man till exempel principen om fri
rorlighet for varor, tjdnster, personer och kapital. Diskrimineringsférbud ("utlindska
och svenska varor, tjanster, foretag och enskilda personer skall behandlas lika”) och
restriktionsforbud (myndighetsitgirder som ej 4r diskrimminderande kan 4ndé vara
forbjudna i vissa situationer”) ingar bland annat i den principen. Om en atgird som
betyder hinder fér fri rérlighet, vilket nationellt forbud av BPA gor, si behover det
rittfirdigas pa objektiv niva, dessutom behover den vara proportionerlig enlig EU-
ritten. Detta betyder att atgirden skal vara “skilig i forhallande till syftet” (SOU
2014:90 244).

BPA ir enligt CLP forordningen (férordning om klassificering, mirkning och
forpackning av dmnen och blandningar) samt motsvarande Zldre regler som ett
faroklassificerat Zmne. Det 4r dven klassat som reproduktionsstérande i kategori tva,
“misstankt reproduktionsstérande for manniskor”. Darfor dr BPA ej ett SVHC-dmne
(A substance of very high concern), det vill siga ett imne som baserat pa vetenskapliga
beldgg har plausibla allvarliga effekter pa hilsa eller miljé (SOU 2014:90 244). Att tas
upp pa listan om SVHC-dmnen ar forsta steget till att begrinsa ett imnes anvindning,
Det finns dock ett franskt forslag att klassificera BPA i en hogre kategori, "formodat
reproduktionstoxisk fér manniskor”. Detta forslag bearbetas for nuvarande av Echas
(Europeiska kemikaliemyndigheten) riskbeddmningskommitté (RAC), de kommer
eventuellt dndra klassificering av dmnet men endast om det finns vetenskapligt
underlag. Beslutet kommer publiceras nigon ging i borjan av 2016. Efter beslutet har
industrin en 18 manader 6vergangstid att anpassa sig. Det nya beslutet kommer dven
betyda att BPA kommer att uppfylla de kriterier f6r damnen som “inger sirskilda
betinkenheter”, vilket betyder att BPA kan tas upp i kandidatlistan (SOU 2014:90
244). De dmnen som tas upp pa den listan behdver ha egenskaper som kan orsaka

allvarliga och permanent effekter pa minniskors hilsa samt i milj6 sa kallade sirskilt

18



farliga amnen. Det dr Echa som publicerar och uppdaterar kandidatlistan eller

kandidatf6rteckningen som den dven kallas (Kemikalieinspektionen, 2015)

BPA idr dven registrerat i Reach, damnet har 19 olika anvindningar identifierade. Om
tas dmnet upp pa kandidadistan skulle konsumenterna har rittigheten att fa
information om BPA-innehéllet i varor (om innehdllet uppgar mer dn 0,1 av
viktprocenten). Men eftersom majoriteten av BPA som existerar 4r i form av resthalter
och skulle troligen dérfor inte finnas i sidana koncentrationer. Undantaget 4r siklart
termopapper som har hogre halter. Om BPA skulle tas upp i bilaga XVI till Reach
skulle viss anvindning av BPA kriva tillstind. Det ricker dock inte med att det skulle
baserat pa reproduktionsstorande egenskaper for att material i kontakt med livsmedel
ska inkluderas i tillstindet. Utan BPA hade behovts std dir baserat pa dess
hormonstorande effekter i miljon for att det skulle inkluderas (SOU 2014:90 244).

Alternativ till Bisfenol A

Oro och misstankar kring Bisfenol As hormonstérande egenskaper har lett till ate det
blivit ett omtalat och efterforskat amne. P4 grund av atc det dr ett populirt
forskningsaimne och det har lett till ate linder har lagstadga forbud for amnet sd uppstér
fragor om det finns ndgra alternativ som kan ersitta amnet. Under en tid ansdg minga
att tva bra substitut till BPA var Bisfenol S (BPS) eller Bisfenol F (BPF). Detta d4 BPS
och BPF ir uppbyggt mycket likt BPA och kan dirfér anta att de bada alternativen
kommer ha liknande egenskaper (Fig. 1). Forskning har kunnat visas atc BPF lika
potent lika eller till och med mer potent an BPA (Rochester et al., 2015). De bada
alternativ en har liknande antiandrogena effekter som Bisfenol A (Eladak et al., 2015).
De bida alternativen har dven liknande mode of action (Rochester et al., 2015). Men
for en fullstindig bedémning av BPS och BPF sa behév fler studier (SOU 2014:90
244). ‘.,’

HOOH HOOEOOH HOOH

Bisphenol A Bisphenol S Bisphenol F
Figur 1: Kemisk struktur av Bisfenol A, Bisfenol S och Bisfenol F (Eladak et al., 2015).

Det finns i dagsldget en del produkter som 4r BPA-fria, bide matforpackningar och
flaskor. Dock det finns ¢j ett uppenbart substitut till polykarbonat eller epoxiplaster
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och tyvirr finns det ofta ristfallande data kring sikerheten av de alternativ som faktiskt
finns. De alternativ som kan komma till att ersitta Bisfenol A kommer behdva
genomgd en mingd tester for att konstatera att den har ritt funktion och ir siker att
bruka (Aungst et al., 2010). I tabell 1 samt tabell 2 har dmnen som skulle kunna ersitta

BPA samlats. Det dr en sammanstéllning av de alternativ som franska regeringen fick
da de beslutade om forbudet av Bisfenol A.

De dr en mingd av olika alternativ som tas upp i tabellerna, vissa med bittre
egenskaper dn Bisfenol A medans andra har simre. Goda egenskaper for
forpackningar och flaskor i kontakt med livsmedel skulle exempelvis vara stottalighet,
motstandskraftig mot syra och baser, temperaturtalig, ljustiligt och tithet. Fordelar
for substituten ir till exempel att imnet 4r dteranvindningsbart, atervinningsbart
eller biologiskt nedbrytbart. En uppenbar nackdel 4r om dmnet 4r exempelvis dyrare
dn BPA eller att de har kortare livslingd. Négot som ett framtida alternativt bor
undvika &r att var hilsofarligt liknande BPA och borde dirfor inte vara upptaget pa
Reach eller CLP si som till exempel Polyaktid, Akrylnitrilbutadienstyren, TSC-M™,
Polyeten, Co-polyester Tritan och material baserat pa melamin. Dess klassificering
méste beddmas i samband med vad f6r anvindning produkten ska ha, det vill siga ar
denna klassificering relevant for detta anvindningsomrade (SOU 2014:90 244). En
del har nackdelen att den ej 4r genomskinlig sd som Polyfenylsulfon, Polyeten,
Polypropylen, Polyeterimid och Biolignine™" Alternativet Biolignine™ ir precis som
Biobaserade harteser, Polyakrylater, Vendanol, Akryll och PCV inte 4r godkidnda
eller testad f6r anvindningsomradet det vill saga i material i kontakt med livsmedel.
Men detta betyder inte att det kan komma att anvindas i framtiden. Det finns dven
imnen med ospecificerat anvindningsomride som Pouches, Biolignine™ och
biobaserade hartser. De flesta substituten ar dock godkinda att for att anvindas for
tillverka produkter som kommer i kontakt med livsmedel. Polyfenylsulfon,
Polyetersulfon, Polyamid anvinds redan ersittning av BPA baserad plast i
tillverkningen av nappflaskor. Medans andra substitut skulle kunna anvindas till att
producera konservburkar och diverse dryckesburkar. Det ér alternativ till epoxiplast
som 4r mer passande till detta, alternativ som till exempel Propylenkarbonat,
Oleoresiner, Isosorbidharteser, Duroftallacker och Vitskekartong. Det plasten
anvinds till i konservburkar r oftast till ett ytskikt som finns i konservburkar. Sedan

finns det alternativ som 4r gjorda av keramik, material baserat pd melanin och
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Akrylnitrilbutadienstyren anvinds redan i kontake med mat dé det anvinds for att

producera serviser eller koksgerad men ér anvinds ¢j till att producerar

livsmedelsforpackningar (SOU 2014:90 244).

Tabell 1: Alternativ till polykarbonat gjort pi BPA (SOU 2014:90 244).

Namn Egenskaper Anvindningsomrade Fordelar (F) Nackdelar Klassificering
(N)

Polyfenylsulfon Goda mekaniska och fysikaliska- Tillverkning av nappflaskor N: Svagt guldfirgat.
(PPSU) kemiska egenskaper. Ar okrossbart, (anvinds som ersittning till

ltt, lukefri samt att den klarar UV polykarbonat).

strdlning och hoga temperaturer
Polyetersulfon Virmetaligt och motstindskraftigt mot | Tillverkning av nappflaskor N: Dyrare 4n Ingar i program for
(PES) syror och baser samt oxidation, (anvinds som ersittning till polykarbonat. dmnesutvirdering under

strdlning och rontgenstralning.

polykarbonat).

N: Materialet kan
tillverkas med hjilp av
BPS, som dven det
misstinks vara

hormonstérande.

Reach 2014.

Polyamid (PA)

Genomskinligt material, stdttéligt,
talighet mot fetter och oljor vid héog
temperatur. Stor motstindskraft mot
syror och baser samt utmattning.

PA -6,6: flaskor, nappflaskor
och livsmedelsférpackning
PA -11: flaskor och i
livsmedelsférpackningar
PA-12: nappflaskor

PA -6,6;
Hexametyldiamin: H302,
H312, H314 och H335 (se
bilaga)

Adipinsyra: H319 (bilaga)

Co-polyester
Tritan®

Genomskinligt, slagtéligt, virmetaligt,
flexibelt, styvt, motstandskraftigt mot
kemikalier och fritande
rengodringsmedel

Material som ir i kontakt
med livsmedel

F: Billigare och littare att
tillverka @n polykarbonat.
F: Ligre densitet

Etylenglykol: H302
(bilaga)

Polyeten (PE)

PE-HDPE (hogdensitetspolyeten):
stotedlige, taliga mot kemiska
produkter, okénsligt for vatten,
ogenomtringligt fér vattendnga, bra
elektriska egenskaper

PE-LDPE (ligdensitetpolyeten): tiliga
mot kemiska produkter, opolir, lig
genomslipplighet for vatten samt mer
elastiskt an HDPE.

PE-HDPE: iteranvindbara
flaskor

PE-LDPE: flaskor och
livsmedelsbehallare

F: Lice ate dillverka och
dtervinna.

N: Ej helt genomskinligt
N: Inte temperaturtaligt

PE innehéller tvi imnen
som ir klassificerade;

Eten: H220, H336 (bilaga)
1-buten: H220 (bilaga)

Polypropylen (PP)

Slagtaligt, bra motstindskraft mot
kemiska produkter, klarar av
temperaturer 6ver 100 °C, n6ttilig,
mycket styvt, vattentitt, genomskinligt
och [t att dtervinna.

Nappflaskor, barnserviser,
barnartiklar, tallrikar,
ateranvindningsbara
vattenflaskor och i
livsmedelsklassade
forvaringskarl.

N: Naturligt opalescent,
lag UV-bestindighet samt
ir elastiskt. Problem med
lukt och tithet kan uppsta
med alder.

Propylen: H220 (bilaga)
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N: Har ¢j lika sldtt yta
som polykarbonat, finns
risk for bakterietillvixt.

Polyetentereftalat

(PET)

Hart, nét- och stotealigt,
motstandskraftig mot kolviten,
saltlosningar, oljor och kallt vatten.
Ogenomtringligt for vatten, gaser och
smaker.

Flaskor och
livsmedelsforpackningar

N: Tillverkas av
etylenglykol och
tereftalsyra kan vara
hormonstdrande

N: Klarar ¢j av virme och
varmvatten.

F: Gaér att atervinna

Etylenglykol: H302
(bilaga)
Dietylenglykol: H302
(bilaga)

Polyeterimid (PEI)

Transparent, virmetalig, bra elektriska
och mekaniska egenskaper. Klarar
hydrolys och stralning. Lag
motstindskraft mot starka baser och
halogenerade 16sningsmedel.

Medicintekniska produkter

N: Gul tonad
N: Dyrt di materialet ir
svarbearbetat.

F: Bra flamskydd

Polylaktid (PLA)

Goda optiska och mekaniska
egenskaper. Den idr som en barridr mot

Ytskikt i kontakt med
livsmedel.

N: Ej temperaturtaligt
F: Framstills av férnybara

Mijolksyra: ¢j harmoniserat
klassificerat i EU.

fetter oljor samt smaker. Ar dven halvt ravaror.
genomslipplig for anga. F: Ar helc biologiskt
Ar dock skort och kinslig for hydrolys nedbrytbart.
samt vid temperaturer éver 45 °C har
lag styrka.
Topas® IT X1 Stotddlige, late ate forma, transparent Medicinsteknik och material | N: Dyrare 4n Eten: H220, H336 (bilaga)
(temperatur berende), motstandskraftig | i kontakt med livsmedel. polykarbonat Styren: H226, H315,

mot poldra foreningar (ej oplira)

N: Toxikologiska effekter
ir oklara

H319, H332, H361, H370
(bilaga)

Butadien: H220, H340,
H350 (bilaga)

Styren och Butadien ir
harmoniserat klassificerade

Akrylni- Tilig for slag, virme samt fuke, litc atc | Serviser, vattenkokare samt N: Mjolkig transparens Styren: se Topas® I'T X1
trilbutadienstyren | forma, elektrisk isolerande. Den kan annat koksgerad N: Kan firgas gul vid Butadien: se Topas® IT
(ABS) std emot baser, syror, alkoholer samt utomhus bruk. X1
vegetabiliska, animaliska dven Akrylniril: H225, H301,
mineraloljor. H311, H315, H317,
H318, H331, H335,
H350, H411 (bilaga)
Alla imnen 4r harmoniserat
klassificerade.
TSC-M™ Anvinds idag i mjolkflaskor, | F: Billigare och lttare Styren: se Topas® IT X1

leksaker samt delar till
kylskap.

F: Godkinda att anvinda
till detta dndamal.

N: Ej lika stottdlig eller
temperaturtalig.

Butadien: se Topas® IT
X1
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Material som Klarar hoga temperaturer och ljus Anvinds istillet for N: Dyrt Formaldehyd: H311,
baseras pa polykarbonat i serviser och H318, H314, H317,
melamin andra koksprodukter H331, H351, H341
(bilaga)
Klassificerat som
cancerframkallande
kategori 1b,
Glas Temperaturtilig Nappflaskor, flaskor, F: Ateranvindbar, kan
livsmedelsforpackningar och | 4tervinnas
ateranvindbara flaskor med F: Litc steriliserad och
mera. utan lickage.
N: Tungt och litt att sli
sonder.
N: Dyrare
Keramik Temperatur talig, isolator och resistens | I serviser och andra

mot kemikalier.

koksgerad

Rostfritt stil

Goda mekaniska egenskaper, litt att
svetsa och enkelt att tillverka och

Flaskor och
livsmedelsforpackning

N: Svavelrika livsmedel
kan leda till korrosion.

rengora. F: Ingen smakf6rindring
F: Langlivslingd och kan
atervinnas helt.
Silikon Nappflaskor N: Dyrt
Tabell 2: Alternativ till epoxi baserad pa BPA (SOU 2014:90 244)
Namn Egenskaper Anvindningsomrade Fordelar, Nackdelar Framstillning
Polyesterhartser Tendes att hydroloseras, | Ytskikt i konservburkar N: Kortare livstid, ca 2-3 istéllet for 5
simre hallfasthet. och dyckesburkar med BPA.
F: Billigare och mer energieffektiv vid
tillverkning.
Propylenkarbonat I 6l- och laskburkar samt Propylenoxid: H224, H302,
(PPC) konservburkar for H312, H315, H319, H332,
livsmedel. H335, H341, H350 (bilaga)
P4 kandidatlistan till Reach,
Oleoresiner Kan finnas i olika former; | I konservburkar och N: Dyrare 4n BPA (14 %)

(naturliga hartser,

kida)

mjuka, delvis flyktiga

m.m.

dryckesburkar.

N: Kan ¢j anvindas till sura produkeer.

Biobaserade hartser

Goda mekaniska
egenskaper, god
motstindskraft mot
virme och kemikalier.

F: Forskning pa gar for att hitta
passande biobaserade hartser.

Biolignine™

N: Materialet ir brunt.

N: Finns inga studier for anvindning

till material i kontakt med livsmedel.
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Verdanol Yeskike pa mjuka F: Behover endast ett lager (Epoxi
forpackningar och ytskike | kriver flera)
pa flaskor och N: Ar ¢j godkint att anvinda i kontake
dryckesburkar. med livsmedel.

Isosorbidhartser I ytskike i kontakt med N: Osikerhet kring hallbarhet hos
konservburkar och material baserat pa majs.
dryckesburkar. N: Den kemiska stabiliteten och

resthalter i vattnet.
F: EFSA anser det vara sikert for
konsumenter.

Polyakrylater I yeskike i kontakt med N: Har farm till nu frimst anvinds till
livsmedel. golv och elektrisk isolering.

Akryl och PVC I metallburkar N: Har endast testas i till vissa

industriella anvindningar.

Duroftallacker Flexibelt, klarar av att I konservburkar F: Uppfyller krav for material i kontakt

(DUROFTAL PE steriliseras med livsmedel i EU och USA

6160/50MPAC och

DUROFTAL VPE

6104/60MPAC)

Glas Som ytskike i olika Se glas i tabell 1
produketer.

Vitskekartong Kartong: styvhet och Ersitta dryckesburkar F: Lingre livstid (2 ar)

(73-75 % kartong,
20-23 % plast (LDPE
eller PP) och 4-5 %

hallbarhet
Plast: dithet
Aluminium: skyddande

samt konservburkar

F: 100 % atervinningsbart
F: Billigare transport och lagring
F: Priset samma som BPA for

aluminium) barridr mot ljus och syre konservburkar.
N: Aluminium innehéllet
Pouches Flexibla stiende pésar, F: Enkla att anviinda och producera

stabila

F: Litta att hantera fore och efter
anvindning

N: Lingsam framstillning

N: Dyrare 4n BPA konservburkar
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Diskussion

Det finns olika asikter angdende hur stor risken dr att BPA paverkar minniskors hélsa
negativt. Dock finns det en mingd studier visar och betonar de relativt stora effekterna
det hormonstérande damnet har pé olika djurarter, speciellt i akvatiska ekosystem (SOU
2014:90 244). De nivaer som EFSA kriver f6r att imnet ska klassas som hilsofarligt
finns f6r nuvarande ¢j i produkterna som anvinds. Dock finns det en risk att kronisk
langvarig exponering av BPA kan ge stora problem pa minniskors hilsa 4dven de i de
nuvarande koncentrationerna. Speciellt dd BPA kan 6verforas direkt frin mamman till
foster vilket skulle i sd fall betyda att man fods exponerad av BPA (Balakrishnan et al.
2010). Det blir i sa fall en lingexponeringstid om denna exponering sedan fortsitter

hela livet och det finns inga studier gjorda pa en sadan extrem exponeringstid.

Borde det inte ricka med att &mnet utgér en risk for djur, djurens egenvirde, for att
kriva tyngre lagstiftning kring dmnet. Om nu EFSA har ritt si paverkar BPA ¢j
minniskor direkt men kanske indireke pa grund av den direkea effekten det har pa
miljon. For i virsta fall kan ju det leda till populations utrotning i visa omraden, vilket
kommer med all sikerhet pdverka minniskor. Majoriteten av minniskorna i Sverige
uppskattar landets fina natur. De skulle definitivt reagera negativt om till exempel

mojligheten att fiska i den lokala sjon férsvann pd grund av minskade populationer.

BPA ansags linge vara det bista alternativet for plastproduktion denna asike ar det
dock fa som idag star kvar vid. Oenighet kring dess sikerhet ar vanlig och osikerheten
kring amnet gor att en mingd myndigheter samt forskare anser att det 4r dags att byta
ut BPA mot ett bittre alternativ. Det optimala alternativet till BPA borde vara sikert,
kostnadseffektivt, bra kvalité och billigt, detta ar troligtvis véldigt svért atc hitta. Detta
kan vara en av anledningarna att BPA inte har ersatts dnnu, eftersom det ¢j finns ett
perfeke ersittningsimne. Men det finns och EU 4r medvetna om detta deras argument
for forbjuda BPA i nappflaskor var forutom forsiktighetsprincipen att det fanns BPA-
fria alternativ (SOU 2014:90 244).
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Av de alternativa substituten som tas upp ovan finns det nagra som skulle kunna tinkas
ersitta BPA. Eftersom polykarbonat dr den vanligaste plasten som skapas med hjilp av
Bisfenol A sa borde det satta pa att hitta ett alternativ till detta forst fore epoxiplast,
om det blir s att det behover prioriteras en av dem. De som star ut som bra alternativ
for ar polykarbonat 4r Polyfenylsulfon och Polyamid (PA -11 och PA -12), bdda utan
nagra amne som ir klassificerade i CLP eller Reach. Det finns andra alternativ si som
keramik och glas men de kan vara svart att anvinda da de bada ldtt gar sonder samtidigt
som det hade varit dyrare. Sa de ér troligtvis inte optimala substitut men 4r nagot som
skulle kunna anvindas i hushéll som substitut till att anvinda andra plast matlddor och
vattenflaskor. En del av alternativen ir dyrare dn ursprungsprodukten men da 4r
fragan, hur mycket dyrare och 4r ménniskor bereda att betala lite extra fér BPA-fria

produkter.

For epoxiplast verkar Polyesterhartser vara ett av de bittre alternativen men har dock
kortare livslingd jamfore med det som anvinds just nu. Vitskekartong hade 4ven
varit ett intressant alternativ, men tyvirr innehaller det aluminium. Kanske med mer
forskning skulle det komma fram till ndgot annat imne att ersitta aluminium med.
Finns dven en del eventuella substitut fér bade polykarbonat och epoxiplast som
skulle kunna anvindas men det finns inga studier om det skulle passa och ha rite
funktion. Detta 4r nagot som ér i framtiden viktigt att besvara, undersoka alla

mojligheter.

Det ar allvarliga problem som kan uppsta av BPA utan det r kopplat till reproduktion
i och med att det 4r ett hormonstérande amnen. Dirfor borde forsiktighetsprincipen
gilla, det 4r sant att nivderna som EFSA kriver {or att de skulle férbjuda dmnet ¢j nés
men de kan diremot inte hellre visa att de nivierna som finns har noll risk. Ar det inte
fallet sa borde principen appliceras och anvindningen av och produktionen av Bisfenol
A borde avslutas. Speciellt om det finns bra alternativ som inte dr mer kostsamma (i

vissa fall marginellt dyrare) eller har simre kvalité.

Motsidger man sig EFSA stindpunkt i frigan si borde beslutet att ersitta BPA vara
enkelt. Det finns manga studier som visar att BPA paverkar bade djur och méinniskor
negativt. Det finns méngder av studier som visar effekter av hormonstérande Zmnen

och hur det paverkar reproduktion genom att fiskar blir intersex (Shanthanagouda et
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al., 2014). Vilket ir ett av de storsta problemen ir att koppla en viss effeke till BPA. 1
och med att BPA ir ett hormonstérande dmnen med &strogena egenskaper och det
dven andra kemikalier som kan var killan till exempel etinylostradiol (aktivt 2mne i
manga p-piller). Detta dr troligtvis anledningen till att man ser manga artiklar som

studerar bade Bisfenol A och etinyléstradiol samtidigt.

Sverige har tankar om att bredda forbudet av BPA 4dn det som existerar idag, vilket kan
ses som ett logiskt nista steg. Detta skulle dven kunna féljas av hela EU om man
argumenterar baserat pd substitutionsprincipen i Reach samt forsiktighetsprincipen
precis som gjordes di EU forbjod BPA i nappflaskor (SOU 2014:90 244). Aven om
Bisfenol A ¢j forbjuds i material i kontakt med livsmedel i Sverige sa borde dtminstone
information om riskerna na ut till allmdnheten. Det skulle kunna behéva sta om
plasten innehéller BPA och i sa fall vilka risker det finns. Rekommendationer om hur
linge man ska anvinda till exempel en vattenflaska och rekommenderad anvindning
for gravida samt smabarn. Liknande till vad som finns pa cigarett forpackningar. Aven
om effekterna inte 4r lika uppenbart kopplade till produkten si borde inda
allminheten veta vad de képer. Samtidigt som kunskapen om BPAs hilsorisker sa hade
allménhet troligtvis atminstone ha majlighet att vilja BPA-fria produkter. Kanske hade
insamlingen av anvinda plastprodukter oka for att manniskor dven vara medvetna om
dess negativa effekter i miljon. Detta 4r nagot som 4ven skulle kunna uppmuntras med

till exempel 6kad pant.

Motstand till forslaget om att byta ut BPA mot ndgot annat ar forstaeligt pa ett sitt,
speciellt om man ser det ur ett ekonomiskt perspektiv. Det finns siklart en risk for
ekonomisk forlust da det sker omstillning pa delar av marknaden. Men det finns bra
alternativ och det gar att klara av, eftersom Frankrike redan gjort det. Det 4r uppenbart
att en hel del kemikalieforetag kommer ha problem med ett sidant hir férbud. Men i
slutindan kommer fragan vad som &r viktigast ekonomisk vinst eller manniskors hilsa
och miljon. Det ir inte hellre som om att foretagen behdver ga i konkurs utan BPA
kommer fortfarande anvindas till andra plastprodukter. Forutom en eventuell
ekonomisk forlust sd finns det ingen annan drastiskt negativt resultat av férbudet. Fick
virldens befolkning bestimma sa skulle de troligtvis vilja att en potentiell killa till
cancer och andra sjukdomar férsvinner och accepterat en foljande eventuell ekonomisk

forlust.
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Samtidigt som férbudet av BPA kan leda till en ekonomisk forlust sd kanske den inte
kommer vara s stor som forst berdknas. For forbudet skulle leda till en minskning av
de sjukdomar och hilsoproblem kopplade till BPA. Exponering av BPA och andra
hormonstorandeimnen samt resulterande effekter kostar EU uppskattningsvis 31
miljarder euro varje ar. Kostnader f6r endast méns hélsoproblem kopplat till
hormonstérandeimnen kostar de nordiska linderna 36 miljoner varje ar (Olsson et
al. 2014). Denna summa borde minskas pa grund att en komponent av det hela tas
bort. Detta betyder inte nédvindigtvis att den ekonomiska vinningen genom mindre
vardkostnader kommer vara lika mycket som den eventuella forlusten, men den bor

tas med vid berdkningar.

Forbudet av BPA borde ske under en tidsperiod si att foretag har tid att anpassa sig
och sina produkter. Eu ger industrier 18 manader att stilla om efter beslut (SOU
2014:90 244). Om forbudet sker for snabbt si kan det bli att féretagen ¢j har tid,
vilket kan leda till hoga anpassningskostnader. I vérsta fall kan det leda till att foretagen
tvingas sluta forsiljning. Detta kan betyda att vissa fall behovet av dispens och
undantag kan behd6vas for att minska kostnaderna. Det ska uppskattningsvis ta tva till
tre 4r for att anpassa i vissa fall annu lingre och att ett nationellt férbud férst kan borja
gilla 2020 (SOU 2014:90 244). En lingre anpassningstid kommer férhoppningsvis

minska de flesta negativa konsekvenserna.

EU skulle eventuellt kunna argumentera att ett forbud av en kemikalie borde ske pa
EU niva och inte pd nationell niva. Detta for att skydda lika handel eller liknande
behandlings- eller konkurrensprinciper. Men i fragan om BPA sa borde beslutet kunna
tas pa nationell niva. Sverige som ir ett land som ir ofta ledande i miljéfragor och som
ar stolta for sin miljépolicy borde ha ritt att besluta om det sjdlva och goéra en egen
bedémning om risken kopplat till BPA i material i kontakt med livsmedel. Sverige
behéver kunna ta liknande beslut om det vill fortsitta vara i framkant inom miljon.
Det eventuella beslutet ses e¢j som diskriminerande men kan komma att hindra den fri
rorligheten i EU. For att detta ska vara godkint sa krivs det att det dr "skilig i
forhédllande till syftet” (SOU 2014:90 244). Att ett land har rdee att skydda sina
invanare och dess natur om de bedémer att det finns ett behov av det oberoende var

andra myndigheter eller organisationer anser borde vara en acceptabel anledning.
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Cocktaileffekten 4r nagot som kommer upp mycket i koppling till osikerheten kring
BPA och dess grinsvirde. Alltsd den kumulativa risken av den samlade exponeringen
av diverse kemikalier, speciellt andra hormonstérande dmnen sa som Etinyldstradiol
som dr ett starkt hormonstérande dmne. Etinylostradiol som har visat sig ha
katastrofala effekter péd akvatiska djurpopulationer under kronisk exponering.
Skillnaden 4r dock att etinyldstradiol bioackumulerar, till skillnad frin BPA (Kidd et
al., 2007). Detta ar ndgot som borde inkluderas i beslut och finns osikerheter s borde

forsiktighetsprincipen iakttas.

Majligtvis det storsta problemet med BPA har 4r att det ¢j har standardiserade riktlinjer
till hur dmnet skall studeras. Majoriteten av studier gjorda om effekterna av BPA ir
gjorda av forskar pa universitet som inte har foljt nagra riktlinjer (SOU 2014:90 244).
Detta ir troligtvis anledning varfér det finns si manga olika 4sikter hos forskare
angdende dess risk. Vilket i sin tur leder till oenighet hos olika myndighet bedomer
situationen. Sa framtiden behdvs standardiserade riktlinjer skapas samt fortsatta studier

for att minska den osdkerheten som finns kring BPA.
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Slutsats

Baserat pd den data som har insamlats sa foreslar jag att Sverige borde f6lja i Frankrikes
fotspér och forbjud Bisfenol A i material som &r i kontakt med livsmedel. Det finns
alternativ som redovisats (tabell 1 och tabell 2) som kan och borde anvindas som
substitut. Det ska vara ett alternativ som uppfyller kraven som borde uppfyllas for ett
material som &r i kontakt med foda. Stérsta anledningen varfér ett substitut inte
anvinds dr att det inte finns ett perfekt alternativ att ersitta BPA men detta betyder
inte att det inte behovs ersdttas. Majoriteten av jordens befolkning kommer idag i
kontakt med plastbaserade BPA-lickande forpackningsmaterial dagligen pé grund av
dess stora anvindningsomrade, och leder dessutom stor risk att komma ut i naturen

dir organismer kan paverkas negativt.
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Bilaga

H220 Extremt brandfarlig gas (Kemikalieinspektionen, 2014)

H224 Extremt brandfarlig vitska och anga (Kemikalieinspektionen, 2014)
H226 Brandfarlig vitska och anga (Kemikalieinspektionen, 2014)

H301 Giftigt vid fortdring (Kemikalieinspektionen, 2014)

H302 Skadligt vid fortiring (Kemikalieinspektionen, 2014)

H311 Giftigt vid hudkontakt (Kemikalieinspektionen, 2014)

H312 Skadligt vid hudkontakt (Kemikalieinspektionen, 2014)

H314 Orsakar allvarliga fritskador pd hud och 6gon (Kemikalicinspektionen, 2014)
H315 Irriterar huden (Kemikalieinspektionen, 2014)

H317 Kan orsaka allergisk hudreaktion (Kemikalieinspektionen, 2014)

H318 Orsakar allvarliga 6gonskador (Kemikalieinspektionen, 2014)

H319 Orsakar allvarlig 6gonirritation (Kemikalieinspektionen, 2014)

H225 Mycket brandfarlig vitska och dnga

H331 Giftigt vid inandning (Kemikalieinspektionen, 2014)

H332 Skadligt vid inandning (Kemikalieinspektionen, 2014)

H335 Kan orsaka irritation i luftvigarna (Kemikalieinspektionen, 2014)

H336 Kan gora att man blir désig eller omtocknad (Kemikalieinspektionen, 2014)
H340 Kan orsaka genetiska defekter (Kemikalieinspektionen, 2014)

H341 Misstanks kunna orsaka genetiska defekter (Kemikalieinspektionen, 2014)
H350 Kan orsaka cancer (Kemikalieinspektionen, 2014)

H351 Misstanks kunna orsaka cancer (Kemikalieinspektionen, 2014)
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H361 Misstinks kunna skada fertiliteten eller det of6dda barnet
(Kemikalieinspektionen, 2014)
H370 Orsakar organskador (Kemikalieinspektionen, 2014)

H411 Giftigt for vattenlevande organismer med langtidseffekeer
(Kemikalieinspektionen, 2014)
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