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SAMMANFATTNING

Studien syftade till att undersoka huruvida bakgrundsljud paverkar hérforstaelsen hos barn i
tidig skolalder. Utover detta genomforde vi ett arbetsminnestest for att ta reda pa hur
arbetsminneskapacitet korrelerar med horforstaelse samt om det féreligger en skillnad avseende
horforstaelse for ljudmiljoerna med och utan buller, i det har fallet barnbabbel. Kunskapen &r
idag otillracklig om hur ljudmiljon paverkar barns prestationer i klassrummet och i
testsituationer. Vart bidrag innebar att vi till skillnad fran tidigare forskning undersokte
horforstaelse pa textniva utan bildstod dar svaren gavs muntligt av barnen. Studien kommer att
bidra med véardefull kunskap som kommer att kunna anvéndas for logopediskt arbete samt for
att forbattra barns larandemiljo.

Totalt 83 barn i arskurs 1 och 2 deltog i studien. Studien bestod av tva deltest; ett
arbetsminnestest samt ett horforstaelsetest med och utan bakgrundsbabbel. Studien har en
mellangruppsdesign vilket innebér att testdeltagarna delades in i tva grupper. Den ena gruppen
utforde horforstaelsetestet med bakgrundsljud och den andra gruppen utan.

Ingen signifikant skillnad uppmattes for resultaten i sin helhet for CELF-4 horforstaelse av text
mellan de olika ljudvillkoren. En skillnad fanns daremot pa deluppgift A vilken var en av de
lattare uppgifterna. Vi fann en signifikant medelstark korrelation (rho = 0,4, n = 40, p < 0,01)
mellan arbetsminneskapacitet och horforstaelse i det tysta villkoret men ingen signifikant
korrelation for bullervillkoret.
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1. INLEDNING

1.1 Syfte

Studiens syfte var att undersoka i vilken utstrackning narvaro av bakgrundsljud paverkar
horforstaelse av text hos barn med typisk sprakutveckling i arskurserna ett och tva.
Testdeltagarna delades in i tva grupper. Den ena utforde horforstaelsetestet med en ljudkuliss
som aterskapade en ekologiskt valid ljudmiljo for barnen i den avsedda alderskategorin. Den
andra gruppen utforde horforstaelsetestet utan bakgrundsljud. Utdver detta genomfordes dven
ett s.k. komplext arbetsminnestest for att ta reda pa hur arbetsminneskapacitet korrelerar med
horforstaelse i tva olika typer av ljudmiljoer.

1.2 Problemformulering

Ljung (2010) har pavisat ett samband mellan kognitiva funktioner hos unga vuxna och formagor
som taluppfattning, sprakforstaelse och minne vilka forsamras av en oférdelaktig ljudmiljo i
form av buller. De praktiska fordelarna med forskning som undersoker sambanden mellan
bakgrundsljud, spraklig, kognitiv belastning ar féljaktligen att denna forskning kan anvéandas
for att forbattra dven barns larandemiljo. Satten pa vilka bakgrundsljud stor just barns
prestationer i skolan vet vi relativt lite om idag d&ven om det finns framstaende svensk forskning
inom omradet. Relativt lite forskning inom @mnet ar gjort pa barn (se Hygge, 2003)

Tidigare forskning som bedrivits i var akademiska narhet har bland annat studerat betydelsen
av en talares rostkvalité for barns horforstaelse av satser testat med TROG-2 (test for Reception
of Grammar; Bishop, 2003), samt hur grad av kognitiv formaga relaterar till horforstaelse av
typisk och dysfonisk rost med och utan buller (Lyberg-Ahlander et al., 2015a; Lyberg-Ahlander
et al., 2015b). Vart bidrag innebér att vi undersdker horforstaelse pa textniva av berattelser och
att detta sker utan bildstéd samt med och utan bakgrundsljud. For att 6ka den ekologiska
validiteten har vi valt att anvanda oss av ett bakgrundsljud som bestar av sa kallat babbel fran
barnroster eftersom detta ger ett bakgrundsljud som matchar ljudmiljon i skolan.

Studien bidrar med kunskap som kommer att kunna anvandas for logopediskt arbete samt for
att optimera barns larandemilj6 inte bara i klassrummet utan &ven vid logopedisk intervention.
Forhoppningen &r att studien kommer att kunna bidra till kunskapsbasen om hur ljudmiljon
paverkar barns sprakforstaelse och darigenom mojlighet till forstaelse, minne och larande.

1.3 Fragestallningar och hypoteser

1. Paverkas barns horforstaelse av text av en belastande ljudmiljo i form av barnbabbel och om
sa sker - i vilken utstrackning? Hur paverkar buller de olika deluppgifterna i ett horforstaelsetest
(CELF-4), som anses ha olika svarighetsgrad? Var hypotes &r att barns horforstaelse av text
paverkas negativt av att utsattas for en ljudkuliss i form av babbel.



2. Hur ser sambandet ut mellan test for komplext arbetsminne och resultat pa test for
horforstaelse av text? Hur ser sambandet ut mellan dessa for de olika ljudvillkor vi presenterar
och for de olika deluppgifterna i CELF-4 horforstaelse? Vi forvantar oss att resultaten pa testet
av komplext arbetsminne kommer att korrelera signifikant med resultaten for horforstaelse av
text och troligen tydligare i bullervillkoret &n i det tysta villkoret.

2. BAKGRUND

2.1 Sprakforstaelse

Sprakforstaelse ar en sammansatt formaga som utgors av ett antal olika sprakliga fardigheter.
Problem med spraklig forstaelse kan te sig mycket olika beroende pa var problemets tyngdpunkt
ligger eftersom sprakforstaelse kraver fardigheter inom samtliga sprakliga doméaner; fonologi,
grammatik, semantik och pragmatik (Nettelbladt & Salameh, 2007).

Den kognitiva process det innebér att tolka ord i talet fran akustisk vag till spraklig betydelse
ar komplex. Den utgdrs bland annat av auditiv bearbetning och fonologisk analys,
ordigenkanning, syntaktisk analys, och aven inferensdragning utifran omvarldskunskap samt
tolkning av social kontext (Bishop, 1997). Termerna horforstaelse och sprakforstaelse anvands
har som likvardiga begrepp eftersom de processer som har att gora med lasforstaelse inte tas

upp.

Bishop menar att vi kan folja signalen i en process av informationsbearbetning och iaktta hur
dess representation blir mer och mer abstrakt och darmed franskild sina ursprungliga attribut;
den gar fran att vara en akustisk vag till att bli idéer och representationer. Signalens
representation star under omforhandling vid varje delprocess for att matcha delar med helhet -
sa kallade top down och bottom up-processer. Bottom up-processen kan forstas som hur mindre
enheter som exempelvis en fonemsekvens sétts ihop for att bygga ordsekvenser och fraser. Top
down-processen kan betraktas som hur omvarldsforstaelse och sammanhang paverkar dessa
mer grundlaggande stadier (Bishop, 1997; Hakansson & Hansson, 2007).

Den tolkande och omférhandlande process som sprakforstaelse innebar kan illustreras genom
att titta narmare pa grammatisk forstaelse. Grammatisk forstaelse innebér att lyssnaren inte bara
tar in ordens betydelse utan dven anvander ordfoljd och bojningar for att forsta en hel mening
eller ett helt yttrande. Hakansson och Hansson (2007) beskriver detta som att forsta nagot som
finns "utover" betydelsen av de ord som ingar i ett yttrande. Pa ett liknande satt kan inneborden
av pragmatisk sprakforstaelse illustreras i hur betydelsen av ett yttrande skiljer sig at beroende
pa vilken kontext yttrandet gors i (Bishop, 1997; Nettelbladt, 2013).

Beddmning av sprakforstaelse skiljer sig at fran bedomning av formagan att producera sprak.
Till skillnad fran en bedémning av uttrycksformaga sker bedémning av sprakforstaelse alltid
indirekt da formagan att forsta sprak maste matas utifran det svar testdeltagaren ger pa ett
sprakligt stimuli. Sarskilt for yngre barn ar det vanligt att man anvander matchning mellan ord
och bilder eller foremal da detta inte kraver nagot verbalt svar (Nettelbladt & Salameh, 2007).

Vi kommer i foreliggande studie att titta narmare pa horforstaelse pa textniva och har valt ett
test som anvander verbala svar som svarsmetod och som bedomer férmagor som att minnas
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text, att besvara fragor om innehallet i text och att dra logiska slutsatser utifran text (Semel,
Wiig och Secord, 2003). Nagot som utmarker forstaelse av text ar att denna omfattar mer &n
den explicita nivan. Istallet for att satta fokus pa varje enskild mening eller enskilt ord bygger
barnet upp modeller Gver hela situationer; handelser, féremal och hur dessa relaterar till
varandra. Forstaelse av text stiller alltsa krav pa semantiskt och episodiskt minne i
langtidsminnet. En lyssnare eller lasare ar enligt Bishop (1997) kort efter att ha tagit del av en
beréttelse oférmogen att séarskilja meningar som fanns i berattelsen fran omkonstruerade
meningar som matchar med inferenser utifran berattelsen.

2.2 Arbetsminne

Den forsta moderna teorin om arbetsminne formuleras pa sjuttiotalet av Baddeley och Hitch
(1974) som en konsekvens av svarigheter med att forsta kopplingen mellan langtidsminne
(LTM) och korttidsminne (STM). Tidigare var den forhdrskande uppfattningen att minnet
bestod av dessa tva komponenter men den har aldre modellen var empiriskt otillracklig nar det
kom till att beladgga processer for inlarning och hur information sparas i langtidsminnet. Den
radande uppfattningen var att det rackte att halla kvar material i STM for att det skulle ske en
inlagring av samma data till LTM. Det forelag dock svarigheter med att hitta evidens for detta
(Baddeley, 2007).

| motsattning till ovanstaende teori om inlagring i LTM formulerar Craik och Lockhart (1972)
den s.k. Levels of processing-teorin. Forfattarna menar att informationen inte bara behdver
kvarhdllas i STM for att lagras i LTM. Istéallet lyfter Craik och Lockhart bearbetning av
information som en nyckelfaktor for langtidsinlagring av information, och anser att ett dkat
analytiskt djup i bearbetningsprocessen innebar 6kad kvarhallning. Craik och Lockhart (1972)
menar att det &r mer fordelaktigt for en organism som extraherar betydelser ur stimuli att lagga
in betydelser i langtidsminnet som &r produkter av djupa analyser &n ytliga.
Arbetsminnesmodellen sa som den laggs fram av Baddeley och Hitch uppkommer alltsa i en
vetenskaplig kontext dar bearbetning borjat forstds som en minnesrelaterad funktion vilket
Oppnar upp for ett mer dynamiskt betraktande av relationen mellan olika minneskomponenter
(Baddeley, 2007).

Just och Carpenter (1992) presenterar en teori for arbetsminne som utmérks av att den beskriver
arbetsminnet som en resurs for sprakforstaelse och som refererar till arbetsminne som en storre
uppsattning resurser och processer for kvarhallning och bearbetning av sprakligt inflode snarare
an ett begransat antal komponenter dar vissa hor till specifika modaliteter. Sprakligt inflode
hanteras genom lagring och bearbetning dar exempelvis en lasare behandlar och tolkar en
mening i taget samtidigt som aldre information halls kvar for att jamkas samman med ny. Denna
overgripande process av samtidig lagring och bearbetning drivs av vad forfattarna definierar
som aktivering. Aktivering vid sprakforstaelse sker simultant pa flera olika sprakliga nivaer
som exempelvis ord, fraser, grammatiska strukturer, syntax och tematisk struktur.

Kapaciteten hos arbetsminnet begransas enligt Just och Carpenters modell (1992) av hur mycket
aktivering av lagring och bearbetning som systemet kan uppratthalla samtidigt, och av
effektiviteten hos dessa processer: alltsd hur mycket aktivering en process kraver. En mer
kravande process konsumerar mer av den tillgdngliga kapaciteten vilket i sin tur minskar
mangden information som kan kvarhallas i arbetsminnet. Enligt teorin som Carpenter m.fl. har
utformat ar det effektiviteten i dessa processer som star for individuella skillnader i
arbetsminneskapacitet (Daneman & Carpenter, 1983).
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Resultaten fran det komplexa arbetsminnestestet reading span test korrelerade starkt med
lasforstaelseformaga och resultat pa verbala test (Daneman & Carpenter 1980). | foreliggande
studie anvands testet CLPT (Gaulin & Campbell, 1994, sv 6s. Pohjanen & Sandberg 1999).
Testet ar en anpassning av listening span test vilket i sin tur &r en utveckling av reading span
test som Daneman och Carpenter utvecklat for vuxna (Daneman & Carpenter, 1980). CLPT
grundar sig alltsa teoretiskt i kapacitetsteorin. Eftersom CLPT ar utformat for barn anvéander
testet kortare meningar och enklare ord i jamforelse med listening span test (Gaulin &
Campbell, 1994).

Ease of language understanding-modellen (ELU) beskriver de processer som skapar forstaelse
av muntlig information och tar sin utgangspunkt i arbetsminnets betydelse for att under ett
samtal lagra och bearbeta relevant information samt undertrycka och ignorera irrelevant
information (R6nnberg et al., 2013). Nagot som utmarker ELU &r att den beskriver interaktionen
mellan semantisk och fonologisk bearbetning som ett méte mellan olika kognitiva mekanismer
vilka pa olika satt belastar arbetsminnet. Likt Daneman och Carpenter (1980) och Just och
Carpenter (1992) betonar ELU-modellen kapacitets- och bearbetningsaspekterna av
arbetsminne.

Till skillnad fran Baddeleys arbetsminnesmodell som starkt fokuserar pa inlarning av nya ord,
dvs. lexikon, & ELU-modellen mer inriktad mot mojlighet till sprakforstaelse i
kommunikationssituationen. Likheter och skillnader med Baddeleys modell illustreras i den
komponent i ELU-modellen som Ronnberg refererar till som en spraklig episodisk buffert och
bendmns som rapid automatic multimodal binding of phonology (RAMBPHO). Den episodiska
buffert som presenteras héar binder samman talad information till fonologiska representationer
och overfor dessa for matchning mot fonologiska representationer i det semantiska
langtidsminnet (R6nnberg et al., 2013).

ELU-modellen bygger bland annat pa upptickten att en storning av talsignalen belastar
arbetsminnet ytterligare under den sprakliga bearbetningen och att arbetsminne kan kompensera
for en individs eventuella fonologiska svarigheter och 6ka anvandningen av semantiska
ledtradar vid maskering av talsignalen (Rénnberg et al., 2013).

Matchningen mellan fonologiska representationer kan foljaktligen ske pa tva olika satt enligt
ELU-modellen (2013). Antingen sker den direkt i en bottom up-process da 6verforing sker pa
ett par hundra millisekunder, eller ocksa sker den indirekt i en top down-process da 6verforing
sker i en tidsrymd som stracker sig dver hela sekunder. Top down-processen kompenserar da
for missmatchningar mellan RAMBPHO och det semantiska langtidsminnet bland annat genom
inferensskapande, semantisk integrering, och undertryckande av irrelevant information. Under
ett vanligt samtal bidrar bagge processer till sprakforstaelse. Dessa tva processers relativa
bidragande till sprakforstaelse varierar d&ven den under ett samtals gang.

Vuxna individer med hdg arbetsminneskapacitet &r enligt ELU-modellen (Rénnberg et al.,
2013) mer anpassningsbara i hur de kan skifta mellan fonologisk och semantisk bearbetning
beroende pa vilka krav den kommunikativa situationen staller. De antas foljaktligen kunna
hantera sprakliga uppgifter i olika typer av ljudférhallanden battre an individer med lagre
arbetsminneskapacitet (Rénnberg et al., 2013).



2.3 Horforstaelse, kognition och ljudmiljo

Undersokningar har bland annat gjorts pd bakgrundsljuds paverkan pa taluppfattning,
uppfattning av ljudsignaler och korttidsminnet med maskering (Oh, Wightman & Lutfi, 2001).
Uppmarksamhet har riktats mot ett fenomen som gar under namnen unattended speech effect
(Salame & Baddeley, 1982), irrelevant speech effect (Jones & Morris, 1992) och irrelevant
sound effect (Beaman & Jones, 1998). Det som dessa begrepp bygger pa ar att prestationen vid
sifferrepetition eller repetition av orelaterade ord i rak ordning stors nar bakgrundsljud med lag
intensitet forekommer, vanligtvis tal. Denna effekt tyder pa att processer i minnesfunktionen sa
som korttidsminne och arbetsminne stors vilket foljaktligen skulle kunna ha en effekt pa
sprakforstaelsen da dessa formagor antas spela en stor roll for processandet av spraklig
information (Baddeley, 2007).

Manga undersokningar av hur bakgrundsljud paverkar kognitiva férmagor hos vuxna har utforts
med skriftligt material. Orsaken till detta ar att felsvar vid auditiva stimuli med bakgrundsljud
skulle kunna tillskrivas att testdeltagaren inte har uppfattat sjalva talsignalen. Trots detta ar det
troligt att bakgrundsljud paverkar den verbala kommunikationen och forstaelsen aven nar
bakgrundsljudet &r tillrackligt lagt for att de talade orden ska kunna uppfattas. Med
bakgrundsljud narvarande blir den bearbetande processen av talsignalen mindre automatisk da
flera tolkningar av denna blir mdjliga och redan lagrad information anvands i storre
utstrackning for att tyda inneborden. Pa grund av dessa faktorer kravs en storre kognitiv
anstrangning for att identifiera de talade orden nar bakgrundsljud foreligger vilket ytterligare
belastar de begrénsade kognitiva resurserna (Kjellberg, Ljung, Hallman, 2008).

| detalj &r det intressant att undersoka vilka kognitiva processer som stors av vilka typer av
bakgrundsljud. Shield och Dockrell (2003) beskriver de tva begreppen kognitiv coping och niva
av stimulans vilka @mnar forklara sambandet mellan auditiva distraktorer och nedsatt prestation
hos skolbarn. Kognitiv coping bygger pa att barnet hanterar stérande bakgrundsljud genom
bortsallning av dessa och i och med detta sker en generell nedsattning av uppmarksamheten.
Denna teori antyder att en rad kognitiva formagor paverkas av bakgrundsljud vilket &nnu inte
ar fullstandigt och entydigt befast av forskningen. A andra sidan menar teorin om niva av
stimulans att barn dverstimuleras av bakgrundsljuden vilket darmed férsamrar koncentrationen.
Ingen av de nuvarande teorierna behandlar dock de olika satten som bakgrundsljud potentiellt
paverkar de olika kognitiva formagorna (Shield & Dockrell, 2003).

Forskning kring kognitiva funktioner, buller och sprakliga funktioner har fokuserat framst pa
vuxna och mindre pa barn med undantag av bland annat Hygge (2003) som undersokte buller
och kognition hos barn. | var studie ville vi undersoka barn pa lagstadiet runt 8 ars alder
eftersom samtliga tidigare studier inom omradet vid var avdelning inriktats pa barn i samma
alder.



3. METOD

3.1 Deltagare

Vi har undersokt horforstaelse och arbetsminneskapacitet hos 83 barn i arskurs ett och tva
(aldrar pa ca 7:0 till 9:0 ar) pa grundskolor i Skane. Deltagarna i studien skulle uppvisa typisk
utveckling avseende spraklig formaga och kognition. Foljaktligen har de elever med
neuropsykiatriska funktionstillstand alternativt kognitiva eller sprakliga svarigheter exkluderats
ur var undersokning nar dessa i samrad med klasslarare bedomts utgora ett hinder for
medverkan. En horselscreening har genomforts for att sakerstdlla adekvat horselstatus.
Samtliga deltagare inkluderade i studien har fatt ett godkant resultat vilket ar satt till en ton pa
20dBvid 0.25, 0.5, 1, 2, 4, 6, och 8 kHz (med vissa undantag nér stérande bakgrundsljud legat
till grund for avvikande svar). Utforandet av en horsel-screening dr nodvéandig for var studie
for att utesluta en horselnedséttning da normal horsel ar ett inklusionskriterium for
testpersonerna.

Totalt har fem deltagare exkluderats ur studien av de som testats. Tva deltagare exkluderades
till foljd av nedsatt horsel enligt horselscreening, tva pa grund av att de ej medverkade till
testning till foljd av svarigheter att ta till sig instruktioner, och en pa grund av ett missforstand
géllande medgivandeblankett.

3.1.1 Balansering av testgrupper

For studien valdes en s.k. mellangruppsdesign istallet for en inomgruppsdesign da det inte fanns
mojlighet tidsméssigt att gora en cross-over studie inom gruppen, vilket hade varit optimalt.
For att sakerstalla validiteten i var studie har vi noga forsokt balansera de tva grupper som fatt
ta del av de olika ljudvillkoren.



Tabell 1. Tabellen anger medelvarde och standardavvikelse for testresultat pa CLPT samt
alder i manader for CELF-4 utan buller (UB) och CELF-4 med buller (MB)

CELF-4 UB CELF-4 MB
CLPT Medelvarde 22,82 22,83
Standardavvikelse 3,99 4,66
Alder i manader Medelvarde 98,65 08,82
Standardavvikelse 5,93 7,06
Kon Flickor n=19 n=20
Pojkar n=21 n=18

Det fanns inga signifikanta skillnader mellan grupperna avseende, alder (p = 0,968), kon (p =
0,693) eller testpoang pd CLPT (p = 0,964). Utifran anamnesblanketterna framgar att 3 barn
har eller har haft kontakt med logoped och specialpedagog i grupp UB motsvarande for grupp
MB ar 4 barn. Bade grupperna hade ett barn med nagon form av neuropsykiatrisk diagnos.
enligt anamnesblanketten uppgavs 2 barn i grupp UB samt 1 barn i grupp MB ha lite 14s och
skrivsvarigheter” men vi bedomer inte detta vara av stor betydelse med tanke pa att barnen som
medverkar ar sa pass unga. Avseende horselscreening var grupperna jambordiga. Ett mindre
antal deltagare accepterades som i hdrselscreeningen hade responser dver 20db men inte
starkare an 30 db pa enstaka frekvenser da vi bedémde att stérande bakgrundsljud méjligen var
orsak till avvikande resultat

Av anamnesblanketter framgick det att ett barn i denna grupp uppgavs ha
autismspektrumstorning. Saledes tyckte vi oss kunna konstatera att vi konstruerat tva
jamforbara grupper vad galler dessa tre parametrar.

3.2 Material

3.2.1 CLPT komplext arbetsminnestest

Competing Language Processing Task (CLPT; Gaulin & Campbell, 1994) utvecklades under
90-talet da det fanns behov av ett material som matte komplex arbetsminneskapacitet hos barn.
CLPT oversattes till svenska av Pohjanen och Sandberg (1999) och prévades ut pa barn med
typisk sprakutveckling i aldrarna fem, sju och nio ar. Testdeltagare bearbetar i CLPT spraklig
information samtidigt som de lagrar ett antal ord i minnet for aterhdamtning. Metoden &r
framtagen for testning av barn fran sex ar. CLPT innehaller ord som har bedémts vara valkanda
for barn sd unga som sex ar vilket ar tankt att motverka eventuella felsvar som foljd av bristande
sprakforstaelse(Campbell, 1997; Gaulin & Campbell, 1994).



Utformningen av CLPT ser utifran Gaulin and Campbell (1994) ut som foljer: testdeltagarna
far 42 pastaenden att ta stallning till som sanna eller falska genom att svara ja eller nej, den sa
kallade bearbetningsdelen. Halften av meningarna ar sanna och halften ar falska. Pastaendena
delas upp i tva omgangar dar varje omgang innehaller block med meningar om ett till sex ord
att minnas. Blocken forsvaras saledes gradvis och block sex innehaller slutligen sex meningar.
UtOver att beddma semantisk acceptabilitet ska testdeltagaren efter varje individuellt block
upprepa det sista ordet i varje mening. Okad svarighetsgrad innebér ett dkat antal meningar
vilket ger fler ord att minnas.

3.2.2 CELF-4 horforstaelse av text

Det horforstaelsetest som anvands i foreliggande studie ar hamtat fran Clinical Evaluation of
Language Fundamentals- Fourth edition (CELF-4; Semel et al, 2003). CELF-4 &r ett sprakligt
testmaterial som administreras individuellt. CELF-4 utformades for att aterspegla den kliniska
process som innefattar identifikation, utredning och behandling av sprakliga svarigheter och
sprakstorningar hos skolbarn i aldrarna 5:0-12:11 ar. Testet utvarderar grad av spraklig
svarighet och mojliggor riktade rekommendationer vid intervention (Paslawski, 2005)

CELF-4 &r den tredje reviderade upplagan av testmaterialet och utformades av Semel et al
(2003). CELF-4 horforstaelse av text ar det enda svenska testet av sin sort och &r utprovat for
aldrarna 9-10 samt 11-12. Det finns alltsa inget motsvarande test normerat fér yngre barn i
arskurs 1 och 2. Vi har valt att anvanda deluppgifterna som ar utformade for aldrarna 9-10 vilka
utgor tre utav sex deluppgifter i deltestet. Dessa ansags vara de mest lampliga for testdeltagarna
i studien med tanke pd spraklig komplexitet. Deltestet bedomer formaga att uppratthalla
uppmaérksamhet och koncentration nér texter i 6kande langd och komplexitet lases upp, logisk
forstaelse av och formaga att minnas texter, formagan att svara pa fragor om detaljer och
innehall i texterna, samt formagan att med kritiskt tinkande kunna dra logiska slutsatser utifran
texterna.

| deltestet horforstaelse i CELF-4 far testdeltagaren en kortare text upplast for sig. Efterat far
deltagaren svara pa fem olika fragor om texten dar tre av fragorna ar detaljfragor pa innehall
och de sista tva ar fragor som provar inferens- och slutledningsformaga. Det finns angivna svar
for vilka testdeltagaren far poang. Likvardiga svar ger aven poang och vid osakerhet antecknas
svaret och bedoms i efterhand med hjalp av testmanualen. For respektive alderskategori lases
forst en Gvningstext och darefter tre texter som utgor sjalva testet. Texten repeteras aldrig men
daremot tillats en repetition av varje enskild fraga. Vid tvetydigt svar, alltsa ej vid felsvar, kan
frdgan “vill du beritta mer?” stéllas en gdng. Om svaret da blir korrekt anses fragan vara
besvarad korrekt och ett poang ges (Semel et al, 2003).

Testningen med CELF-4 horforstaelse av text utfordes delvis med ett digitaliserat testmaterial.
Materialet ar inspelat i en ljudisolerad studio pa avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi
vid Lunds universitet. For inspelningen anvéandes en handhallen inspelare (Zoom H2, Zoom
corporation, Tokyo, Japan) samt en huvudburen mikrofon (Lectret, HE-747, 44, 1 kHz/16 bit i
samplingsfrekvens). Sjalva texten i deluppgifterna lases upp av en kvinna i 45-50 arsaldern med
rikssvensk dialekt och typisk rostkvalitet. Datorprogrammet Adobe Audition CS6 (Adobe
Systems, San Jose, Kaliforniern, USA) anvéndes for att normalisera inredningsmaterialet till
samma decibelvarde (dB). Ljudnivan for uppspelningen sattes till 65 dB SPL.
Bakgrundsbabblet utgdrs av inspelningar av fyra barn som l&ser varsin text. De fyra



inspelningarna har sedan lagts ihop och normaliserats, detta gor att det hors som att texterna
lases upp samtidigt i 55 dB SPL i bakgrunden av huvudinspelningen. Relationen mellan de tva
ljudfilerna anger signal/brusforhallandet (+10 dB SPL).

Vid testningen anvandes en barbar dator fran Lenovo och testdeltagarna hérde materialet genom
Sennheiser HDA 200 hortelefoner. Horlurarna ar av circumaurala och ljudattenuerande, detta
for att maximera isoleringen och utestdnga bakgrundsljud. Utrustningen kalibrerades enligt IEC
60.318-2 och 1SO 389-8 med en Briiel & Kjaer 2209 ljudnivaméatare med en 4134 mikrofon i
en 4153 éronsimulator (IEC 1998, 1SO, 2004). For att verifiera ljudtrycksnivan for tal- och
bakgrudsljud har en 1000 Hz ton med samma genomsnittliga dB som talsignalen anvénts.

3.3 Procedur

3.3.1 Rekrytering

Rekryteringen genomfordes genom mejl, telefonkontakt eller besok pa ett antal skolor i Skane.
Det storsta antalet deltagare rekryterades pa en grundskola i Lund dar en av testledarna gatt sin
grundskoleutbildning och darfor hade sociala kontakter att nyttja pa skolan. Totalt kontaktades
fem olika grundskolor i centrala och vastra Skane. Tre skolor accepterade att delta, varav tva i
Lund och en strax utanfor Helsingborg. Totalt delades uppemot 180 deltagarblanketter ut. Av
dessa besvarades 102 blanketter varav tva valde att tacka nej och 100 av dessa tackade ja. Av
de 100 respondenter som tackat ja genomfordes testning pa 83 stycken. Pa grund av tidsbrist
testades inte alla 100 elever och 17 av dessa foll alltsd bort innan testning. Efter genomford
testning av foll ytterligare fem bort vilket beskrivs mer ingaende under rubriken bortfall. Totalt
har allts data fran 78 testdeltagare inkluderats i studien.

3.3.2 Inspelning av CELF-4 horférstaelse av text

Det auditiva stimuli som anvandes i CELF-4 vid testning av horforstaelse bestod av tva
forinspelade testmaterial. Det ena materialet bestod endast av en vuxen persons inspelade rost
som laste de aktuella testuppgifterna. Det andra materialet bestod av en vuxen persons rgst som
laste de aktuella testuppgifterna ihoplagda med bakgrundsljud bestaende av barnroster. Pa sa
vis aterskapades en ekologiskt valid ljudkuliss som liknar den i elevens skolmiljo.

Eleverna delades in i tva lika stora grupper. Halften genomforde horforstaelsedelen ur CELF-4
utan bakgrundsljud och héalften genomforde horforstaelsedelen ur CELF-4 med bakgrundsljud.
Samtliga elever i bada grupper genomférde arbetsminnestestet CLPT utan bakgrundsljud samt
ett horselscreeningtest. Motbalansering av testordning genomfordes for att sakerstélla att
testordningen inte inverkade pa testresultaten. Detta skedde i ordningen:

1. Horselscreening, CLPT, CELF-4 utan bakgrundsljud
2. Horselscreening, CELF-4 utan bakgrundsljud, CLPT
3. Horselscreening, CLPT, CELF-4 med bakgrundsljud
4. Horselscreening, CELF-4 med bakgrundsljud, CLPT



Testdeltagare togs in for testning utan speciell ordning, oberoende av kén, alder eller av
anamnestiska uppgifter inlamnad av foralder.

Den totala tidsatgangen per elev och testtillfalle uppgick till cirka 30 minuter déar 5-10 minuter
veks at horselscreening, 10-15 minuter at horforstaelsedelen av CELF-4 och cirka 10 minuter
at CLPT. Infor testningen fyllde vardnadshavare i en blankett dar medgivande till deltagande
gavs. | blanketten angavs dven ett antal anamnestiska uppgifter som inkluderade horselstatus,
sprakutveckling, flersprakighet eventuell kontakt med logoped eller specialpedagog samt
eventuell neuropsykiatrisk diagnos.

3.3.3 Pilottestning

Vi genomforde en pilotstudie med tva barn som bada var 6 ar och 9 manader gamla for att
undersoka om testet av horforstaelse lampade sig for barn under 9 ar. Barnen medverkade i
testerna sa att horselscreening genomfordes forst, darefter CELF-4 horforstdelse och sist i
ordningen genomfordes CLPT. Testningen tog ungefar 40 minuter per forskningsperson och
genomfordes i barnens hem och vi tog dven chansen att tillfraga barnen efter avslutad testning
om hur de upplevde testningen samt vilka uppgifter de fann mer respektive mindre
anstrangande. Vi fann att det var lampligt att gd vidare och anvanda oss av CELF-4
horforstaelse i var studie da det bedomdes av oss testledare att barnen kunde medverka pa ett
adekvat satt. Detta fastslogs da barnen verkade ta till sig testinstruktioner och gav mestadels
adekvata svar.

Syftet med pilottestningen var bland annat att sékerstélla att testledarnas genomférande av
testproceduren och givande av instruktioner skulle bli sa likvéardiga som méjligt och darigenom
standardisera tillvagagangssattet for testningen. Med pa plats fanns en legitimerad audionom
med relevant forskningserfarenhet som gav oss feedback efter genomford testning. Bada
testledare har granskat varandra under pilottestningen och skrivit ett gemensamt protokoll for
genomforande av saval tester som horselscreening. Pa det har séttet kan vi sakerstalla saval en
standardiserad testprocedur som att forskningspersonerna uppfattar de instruktioner som ges pa
ett korrekt satt.

3.4 Analys

Programmet Statistical Package for the Social Sciences (IBM SPSS Statistics 22) har anvants
for den statistiska analysen av data. | huvudsak anvéndes icke-parametriska metoder for
statistisk analys da underliggande data inte var normalfordelad.

Forst utfordes en deskriptiv analys av testdata dar medelvdarde samt minimumvarde och
maximumvarde togs fram for CLPT och CELF-4 horforstaelse. CELF-4 horforstaelse redovisas
i tyst villkor och bullervillkor samt uppdelat for deluppgifterna A, B och C. For var forsta
hypotes anvédndes Mann Whitney U-test for att undersoka skillnader mellan tyst villkor och
bullervillkor med avseende pa testresultat for CELF-4 horforstaelse i sin helhet samt de
individuella deluppgifterna av CELF-4 horforstaelse A, B och C. For var andra hypotes
anvandes Spearman rang-korrelation (rho) for att undersoka eventuella samband mellan
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testpoang for det komplexa arbetsminnestestet CLPT och testpoangen for CELF-4 horforstaelse
med tyst villkor respektive bullervillkor. Detta gjordes dven uppdelat fér de tre deluppgifterna
I CELF-4. Statistisk signifikans sattes till p < 0,05*.

3.5 Etiskt 6évervagande

Den forskningsetiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, och audiologi, Lunds
universitet godké&nde projektplanen som &ven inneholl informationsbrev till rektorer och
foraldrar samt medgivandeblanketter till foréldrar. Fore testning blev rektorer och foréldrar
informerade om studiens syfte genom informationsbrev. Elever och larare informerade pa plats
genom en Kkort presentation av oss testledare och om studiens innehall. Samtliga elever och
foraldrar blev informerade om att man nar som helst kunde avsluta testningen utan sarskild
anledning. FoOr att kunna medverka i studien kravdes ett skriftligt medgivande av foralder.
Medverkande i testningen innebar inga risker for eleven. Allt personligt testmaterial
behandlades konfidentiellt genom koder som forvarades separat fran personuppgifter. I studien
presenteras endast resultat pa gruppniva.

4. RESULTAT

4.1 Deskriptiva data

| tabell 2 redovisas testpodngen for samtliga testdeltagare. Tabellen redovisar testresultat
uppdelat for CLPT, CELF-4 med tyst villkor, CELF-4 med buller och den sammanvégda
poangen for CELF-4 i bada villkoren. | tabellen utlases medelvarde, min- och maxvérden. Antal
deltagare i aktuell grupp (n) anges i tabelltexten. Tabell 1 visar att medelvérdet for CELF-4 MB
ar lagre an det for CELF-4 UB. Vidare framgar det fran min- och maxvérdena for de olika
villkoren att spridningen pa testpoangen for CELF-4 MB ér stdrre an den for CELF-4 UB.
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Tabell 2. Tabell for testpoang pa CLPT (n=78), CELF-4 UB (n=40), CELF-4 MB (n=38) samt
CELF-4 totalpoang (n=78) for samtliga deltagare. Resultat ar redovisade i medelvarde samt
standardavvikelse berdknat pa totalpoang och min- och maxvarde. Maxpodngen star angivna
inom parantes i varje rad

Medelvdrde Standardavvikelse Min Max

CELF-4 UB (maxpoang 15) 10,9 2,37 5 14
CELF-4 MB (maxpoang 15) 9,4 3,77 0 15
CELF-4 TOTAL (maxpoang 15) 10,2 3,20 0 15

CELF-4 Horforstaelse

us MB
Villkor

Figur 1. Boxplot for testresultat fran CELF-4 horforstaelse av text i tyst villkor (UB) samt
bullervillkor (MB) (maxpoang = 15 poang)

| figur 1 redovisas median och kvartilavstand samt avstandet mellan den hogsta respektive
lagsta poangen for CELF-4 horforstaelse uppdelat i UB och MB. En jamforelse av villkoren
visar att spridningen ar storre i bullervillkoret @n i det tysta villkoret. Figuren visar inga outliers
varken for det tysta villkoret eller bullervillkoret.

12



4.2 Skillnader mellan grupperna

Ett Mann Whitney U-test visade ingen signifikant skillnad i resultaten for CELF-4 mellan det
tysta villkoret (median = 12, n = 40) och bullervillkoret (median = 10,5, n = 38), U =587, p =
0,08, r=0,2.

| figur 2 visas histogram 6ver de olika uppgifterna inom horforstaelsedelen av CELF-4 uppdelat
i villkoren tyst och buller. Maxpoéngen for varje deltest &r 5 poang och av figuren framgar det
att det finns en genomgaende skillnad mellan villkoren dar bullervillkoret innebér lagre poang
men att denna skillnad varierar. Skillnaderna i medelvarde mellan de olika ljudvillkoren blir
mindre i takt med att deluppgifterna okar i svarighetsgrad.

Histogram: Resultat deluppgifter CELF-4 horforstaelse n=78

w

CELF-4 A CELF-4 B CELF-4C

#Tyst # Buller

Figur 2. Testresultat av CELF-4 horforstaelse av text. Medelvéarde uppdelat pa deluppgift A, B
och C, i tyst villkor (n=40) och bullervillkor (n=38). (maxpoang = 5 poang per deluppgift)

Kompletterande analyser med Mann Whitney U-test ger for CELF-4, deluppgift A, en
signifikant skillnad mellan tyst villkor (median = 4, n = 78) och bullervillkor (median =3, n =
78), U =507, p=0,01, r =0,3. For uppgift B finns ingen signifikant skillnad mellan tyst villkor
(median = 4, n = 78) och bullervillkor (median =4, n =78), U =682, p = 0,4, r = 0,1. Testet
visade inte heller for uppgift C nagon signifikant skillnad mellan tyst villkor (median =3, n =
78) och bullervillkor (median =3,n=78), U=698,p=0,5,r=0,1.
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4.3 Korrelationsberakningar

Relationen mellan komplex arbetsminneskapacitet (uppmatt genom CLPT) och horforstaelse
av text (uppmatt genom CELF-4 deltest horforstaelse av text) undersoktes med en
ickeparametrisk korrelationsberékning (Spearman's rangkorrelation).

CLPT rho n
CELF-4 total 0,3** 78
CELF-4 UB 0,4* 40
CELF-4 MB 0,2 38

Tabell 3. Korrelationsmatris for CLPT och CELF-4 for samtliga deltagare samt for CELF-4
uppdelat i tyst villkor samt bullervillkor. Korrelationsmatrisen anger Spearman's
rangkorrelationskoefficient (rho) samt antal testpersoner (n). (* = p < 0,05 och ** = p < 0,01)

Tabell 3 visar korrelationen mellan arbetsminne och horforstaelse av text med och utan buller.
Det utlases en signifikant medelstark positiv korrelation mellan resultaten pa CLPT och CELF-
4 (rho=0,3,n=78,p<0,01). For CLPT och CELF-4 med tyst villkor &r korrelationen starkare
och aven dér finns en signifikans (rho = 0,4, n = 40, p < 0,01). Korrelationskoefficienten mellan
CLPT och CELF-4 med bullervillkor innebar en svag, ej signifikant, korrelation (rho = 0,2, n
= 38, p < 0,18). Resultaten visar alltsi en medelstark positiv korrelation mellan
arbetsminnesformaga och horforstaelse av text i det tysta villkoret, men denna korrelation
forloras for bullervillkoret (Cohen, 1988).

Relationen mellan CLPT och de olika deluppgifterna i CELF-4, i tyst och i buller, har &ven den
undersdkts med Spearman's rangkorrelation (rho). Det finns endast en signifikant korrelation
mellan CLPT och CELF-4 for uppgift C tyst villkor (rho = 0,5, n =40, p < 0,01). Vi finner &ven
en medelstark korrelation mellan CLPT och CELF-4 for uppgift B med bullervillkor med ett
marginellt signifikant p-véarde (rho = 0,3, n = 38, p < 0,06). Ovriga villkor och deltest visar
ingen signifikant korrelation.
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5. DISKUSSION

5.1 Resultatdiskussion

Foreliggande arbete har undersokt hur buller - i detta fall barnbabbel - paverkar horforstaelse
pa textniva och hur sambandet ser ut mellan arbetsminneskapacitet och horforstaelse pa textniva
i buller och i tyst miljo. Vi har testat barn i lagstadiealdrar och hoppas kunna bidra med kunskap
om hur ljudmiljon i skolan kan paverka barns horforstaelse och i forlangning deras mojligheter
till larande. Till skillnad fran andra studier i var akademiska narhet som har undersokt
hérforstéelse med nagon form av buller (Lyberg-Ahlander et al., 2015a; Lyberg-Ahlander et
al., 2015b) har vi bland annat valt att testa horforstaelse pa textniva istéallet for pa satsniva.

Var forsta forskningsfraga géllde huruvida barns horforstaelse pa textniva paverkas av en
belastande ljudmiljo dar barn exponeras for babbel fran barnréster och i sa fall i vilken
utstrackning detta hander. Det var dven fanns &ven ett syfte att se om det foreligger en skillnad
mellan testpoangen for de tre olika deluppgifterna i CELF-4 associerat med svarighetsgrad. Var
hypotes var att barns horforstaelse paverkas negativt av en belastande ljudmiljo. Var andra fraga
gallde huruvida det fanns ett samband mellan resultat pd arbetsminnestest och resultatet pa
horforstaelsetestet. Dessutom ville vi ta reda pa hur detta eventuella samband skulle te sig i de
tva olika ljudmiljéer som anvands samt i de olika deluppgifterna. Var hypotes var att vi skulle
finna en signifikant korrelation mellan arbetsminneskapacitet och horforstaelse av text samt att
denna skulle 6ka i en belastad ljudmiljo.

En berékning visar dock att skillnaden i resultaten for CELF-4 horforstaelse mellan det tysta
villkoret och bullervillkoret inte var statistiskt signifikant. Det framkommer dock en signifikant
skillnad mellan ljudvillkoren i uppgift A. Det ar den uppgift dar testdeltagarna nar hogst
medelvéarde bade i tystnad och buller och darfor kan antas vara den lattaste av de tre
deluppgifterna. Detta resultat indikerar att lattare deluppgifter paverkas mer av buller.

Resultatet dverensstammer tidigare fynd (Lavie, 1995). Det visas inte nagon signifikant skillnad
for samtliga delar utan bara pa uppgiften som kan uppfattas som lattast. | figur 2 utlases dven
att skillnaderna mellan villkoren avtar med en 6kande svarighetsgrad. Lavie redovisar ett
samband mellan svarighetsgraden pa en uppgift och paverkan av bakgrundsbuller dar svara
uppgifter lamnar lite mojlighet att bli stord av distraktorer. | en reviewartikel belyser Lavie
(2005) vikten av att veta svarighetsgraden pa en testuppgift for att kunna forutse hur mycket en
distraktor faktiskt kommer att paverka testresultatet. Lavie beskriver har att det inte racker att
instruera en testperson att ignorera en distraktor. For att bevara fokus krévs det &ven att
testuppgiften ar tillrackligt utmanande for testpersonen i fraga for att distraktorn inte ska vara
effektiv (Lavie, 2005).

Var andra fragestallning gallde sambandet mellan arbetsminneskapacitet och horforstaelse av
text i de tva olika ljudmiljéerna. Vi fick en signifikant (p < 0,01**) medelsvag positiv
korrelation mellan testresultat pa CELF-4 horforstaelse av text och CLPT. Sambandet mellan
CLPT och resultat pa CELF-4 skulle enligt hypotesen ha starkts av bullervillkoret. Vi fann en
signifikant korrelation mellan resultaten pa CLPT och CELF-4 for det tysta villkoret. Dock
kunde det inte pavisas nagon signifikant korrelation mellan CLPT och CELF-4 i buller.
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Nér vi berédknade korrelationen mellan CLPT och de olika deluppgifterna i CELF-4
horforstaelse fann vi en signifikant korrelation for en av deluppgifterna i tyst villkor och CLPT
samt en signifikant korrelation for en av deluppgifterna i buller och CLPT. For det tysta
villkoret fann vi en signifikant korrelation mellan CLPT och deluppgift C, vilket var den
svaraste deluppgiften.

Var hypotes om att bullervillkoret borde astadkommit en signifikant korrelation mellan CLPT
och CELF-4 horforstaelse kunde saledes inte styrkas. Var teoretiska utgangspunkt ar att en
belastande ljudmiljo bor dka arbetsminnets betydelse for forstaelsen av upplast text. Vi tankte
oss da att muntlig information som stors av en bullerkélla kraver ¢kad aktivering och 6kad
bearbetning pa flera sprakliga nivaer vilket i sin tur paverkar savél inlagringsprocessen som
kvaliteten hos den inlagrade informationen (Just & Carpenter, 1992; Daneman & Carpenter,
1983).

Utifran Ronnbergs ELU-modell (2013) kompenserar arbetsminnesprocesser for brister i
ljudsignalen och darmed okar arbetsminneskapacitetens roll i en belastande ljudmiljo. Detta
beror enligt Rénnberg et al. (2013) pa att en maskerad talsignal goér att RAMBPHO inte
producerar tillrackligt precisa fonologiska representationer vilket i sin tur 6kar anvandningen
av exempelvis semantiska ledtradar for att skapa mening ur den talade signalen.

Lyberg-Ahlander et al (2015b) undersoker i vilken utstrackning barn med olika starka kognitiva
formagor stors av olika typer av bullerkallor vid testning av satsforstaelse. Studien fann att barn
med starka kognitiva formagor fick hogre poang pa de lattare uppgifterna vid testning med tva
typer av bullerkéllor samtidigt; dysfonisk rost och babbel. Bland barnen som utsattes for en
bullerkalla gynnades de kognitivt starka daremot vid de svarare uppgifterna. Dessa resultat
liknar vara fynd. Den signifikanta korrelation vi far fram mellan CLPT och deluppgifterna i
CELF-4 horforstaelse ar for den svaraste uppgiften och i tyst villkor. Bada resultaten pekar
alltsd ut arbetsminnets positiva betydelse vid svarare uppgifter i forstaelse av talat sprak.
Samtidigt visar varken Lyberg-Ahlander et al (2015b) eller vér studie pa en signifikant
korrelation mellan arbetsminne och talforstaelse av svarare uppgifter i en belastad ljudmiljo.

En studie som knyter an till vara resultat och till Lavies hypotes (2005) betraffande svarigheten
att precisera arbetsminnets inflytande i en belastande ljudmiljé & Macken, Phelps och Jones
(2009). Forfattarna pekar pa studier som haft svarigheter att hitta signifikanta samband mellan
arbetsminnesprocesser och auditiv bearbetning i buller. Forfattarna menar att svarigheterna med
att hitta dessa samband beror pa att paverkan av ovidkommande ljud inte aterspeglar en individs
arbetsminnessystem. Istallet menar Macken et al. att det som reflekteras ar ett system for
generell audiomotorisk koordination. Detta system griper in och utfér en oavsiktlig
organisering av ovidkommande auditiva stimuli som arbetsminnets exekutiva resurser inte
hinner med att undertrycka. Forst senare i bearbetningsprocessen kommer dessa intryck att
sorteras bort men nér detta sker har distraktionen redan skett. Macken et al. menar att auditiv
distraktion ar en konsekvens av effektiv formaga till organisering av auditiva sekvenser och
inte en konsekvens av bristande exekutiva resurser i arbetsminnet (Macken et al., 2009).

Macken et al.:s teori om auditiv distraktion (2009) kan jamforas med Lavies review (2005) déar
forfattaren pekar pa ett antal studier som gjorts med funktionell magnetrontgen for att
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undersoka hur perceptuell belastning paverkar neurala processer. Utifran dessa studier menar
Lavie att neurala signaler som uppstar till foljd starka distraktorstimuli - som exempelvis ett
betydelsefullt ord - minskas starkt eller slas ut helt vid processande av relevanta stimuli med
hdg perceptuell belastning. | en senare studie fann Forster och Lavie (2009) att hog perceptuell
belastning reducerade distraktorpaverkan for samtliga av sina testdeltagare. Slutsatsen ar att
graden av perceptuell belastning i en uppgift kan forutsdga om individuella skillnader i
distraktabilitet kommer att finnas. Detta betyder att perceptuell belastning minskar skillnader
mellan olika individer i hur mycket de paverkas av distraktioner. Vi tror att slutsatsen kan vara
viktig i relation till vara resultat dar skillnaden mellan tyst och buller &r storst i de enklaste
uppgifterna och dar vi vart enda signifikanta samband mellan CLPT och CELF-4 horforstaelse
ar for den enklaste uppgiften i en tyst ljudmiljo.

5.2 Metoddiskussion

Valet att utfora studien baserat pa en mellangruppsdesign togs framst pd grund av att vi
bedémde oss ha tva jamforbara grupper angdende kon, alder och arbetsminnesférmaga. De
studier i var akademiska narhet vilket arbetet har anknytning till och tagit inspiration fran
anvander sig aven av mellangruppsdesign. Det finns brister i denna modell da den bygger pa
att grupperna ska vara jamforbara for att kunna saga nagot om hur bullervillkoret paverkar
horforstaelsen. | studien undersokte vi endast arbetsminne som kognitiv formaga samt
berdknade jamvikt angdende kan och alder for testdeltagarna. Vi hade dven anamnestiska fragor
angaende logopedkontakt, specialpedagogkontakt och forekomst av las och skrivsvarigheter
samt flersprakighet. Vi testade daremot inte andra kognitiva formagor vilka har betydelse for
sprakutveckling och horforstaelse s som ickeverbal intelligens. Andra parametrar som har
betydelse for barns utveckling ar socioekonomisk status och foraldrarnas utbildningsniva, detta
undersoktes inte heller i studien.

For att sékerstélla adekvat horsel for samtliga testdeltagare utfordes horselscreening (Almavist,
2004). Aven om anamnesformularet behandlar hérsel kan det senaste horseltestet blivit
inaktuellt eller ocksa kan det foreligga en tillfallig horselnedsattning pa grund av exempelvis
otit. Eftersom ett av vara inklusionskriterier & normal horsel anser vi att det ar av stor vikt att
en standardiserad hdrselscreening utfors i samband med testningen trots att detta Okar
testforfarandes totala tidsatgang. Horselscreeningen genomférdes utan problem da
instruktionerna var latta for testpersonerna att ta till sig och manga kande igen testforfarandet
sedan tidigare.

For att undersoka arbetsminneskapaciteten hos vara testdeltagare har vi anvant oss av CLPT
som &r vida spritt och anvands av saval forskare som kliniker. CLPT é&r utvecklat for barn fran
sex ars alder och uppat (Gaulin & Campbell 1994) Testet &r Gversatt till svenska och utprévat
pa barn med typisk sprakutveckling. i aldrarna fem, sju och nio ar. (Pohjanen & Sandberg,
1999). | regel foreldg inga problem for testpersonerna att ta till sig instruktionerna. Som
testledare beddémer vi dock att instruktionerna som ges for den engelsksprakiga versionen ar
tydligare och att det svenska bedémningsinstrumentet darfor eventuellt skulle tjana pa en
nyoversattning av instruktionerna.
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Vi valde att anvanda horforstaelsedelen av CELF-4 eftersom det ar ett av fa test som mater
horforstaelse pa textniva som finns pa svenska. Anvéandningen av CELF-4 borjat bli utbrett
bland logopeder i Sverige och det ar darfor kliniskt relevant att studera testets anvandbarhet sa
val i allméanhet som for de aldrar vi undersokt, samt hur ljudmiljon kan paverka testet.
Spridningen av resultaten for CELF-4 horforstaelse i det tysta villkoret ligger mellan 30 - 98,5
procent vilket indikerar att svarighetsgraden pa testet inte ar for hog for den undersokta
aldersgruppen.

For att sékra validiteten nar vi anvande CELF-4 horforstaelse anvande vi oss av tva forinspelade
testmaterial som utgor vara tva olika ljudvillkor dar villkoret med buller bestar av barnroster
som laser upp berattelser. Vi anvéander oss av just ett sadant bakgrundsljud for att det bidrar till
var studies ekologiska validitet i meningen att ljudkulissen overensstammer med elevers
skolmilj6. Vi ar dock medvetna om att denna ljudkuliss brister i ekologisk validitet da résten i
vart bullervillkor ar opaverkad av bakgrundsljudet. Den s.k. Lombardeffekten innebar att buller
medfér en omedveten paverkan pa rostlaget hos en individ genom okad intensitet, hojd
grundton och minskat réstomfang (Brumm & Zollinger, 2011). For att 6ka den ekologiska
validiteten hos CELF-4 horforstaelse i buller borde en inspelning genomforas dar en sadan
rostpaverkan ager rum.

Efter att ha anvant oss av CELF-4 horforstaelse ser vi nagra méjliga forbattringspunkter. En av
deluppgifterna i CELF-4 horforstaelse ar centrerad kring ett engelskt laneord - gokart - som
enligt oss inte ar tillrackligt allmangiltigt for att anvandas i ett test for sprakforstaelse pa
textniva. Risken finns att denna deluppgift i dagslaget snarare specifikt testar ordforstaelse an
formagan att forsta text. Som testledare sag vi hur ett antal deltagare hangde upp sig pa just
detta ord och uppfattade detta som ett hinder for dessa barn att ta till sig resten av innehallet i
berattelsen. Enligt construction and integration-modellen (Kintsch, 1988) innebar det sista
steget i textforstaelse att integrera tidigare forvarvad omvarldskunskap med informationen i
texten for att dra slutsatser och komma till insikter om sammanhang. Det &r problematiskt att
CELF-4 horforstaelse inte kontrollerar for denna djupgaende och viktiga aspekt av
horforstaelse.

Vidare, vid ofullstandigt svar i CELF-4 horforstaelse ar det enligt protokollet godkéant att stélla
fragan Vill du beratta mer? Vi fann ofta att fragan inte gav ndgon 6nskad effekt da deltagaren
sallan forstod att vi var ute efter ytterligare information. Deltagarna svarade ofta nej pa fragan.
Vi upplever alltsd att den forutbestamda foljdfragan inte &r tillrackligt direkt for att plocka fram
information som eleven inte delger pa forsta fragan. Ett exempel pa nér en riktad fraga hade
varit anvandbar ar pa deluppgift A fraga 2 som lyder Vilka vill Micke bjuda pa sin fodelsedag?
Texten beréattar att Micke vill aka med fem av sina basta vanner. Rétt svar ar fem vanner. Manga
testdeltagare svarar sina basta vanner pa fragan vilket ej &r ett korrekt svar enligt manualen. |
detta fall tror vi att en foljdfraga som lyder hur manga av sina vanner ville Micke bjuda? pa ett
béttre satt hade utrett om barnet kvarhallit informationen som ges i texten &n den forutbestamda
foljdfragan.

Som ett led i forstaelse av berattelser dras automatiskt olika typer av inferenser vilket ar
nodvandigt for att skapa sig en dynamisk forstaelse. Efter att tagit del av en beréattelse ar det
svart for en lasare att sarskilja meningar som ordagrant uttrycks i berattelsen fran meningar som
snarlikt beskriver samma sak (Bishop, 1997). Detta kopplar vi till denna uppgift dar barnet har
dragit en inferens om att Micke inte vill bjuda hela klassen utan bara sina basta kompisar. Vi
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tror att en mer riktad fraga hade kunnat vara mer effektiv for att fa fram mer detaljerade svar
nar detta efterfragas av testet.

5.3 Implikationer for framtida forskning

Klassrum och logopedmottagningar &r tva av manga platser dar barn far spraklig information
som ska bearbetas, minnas och integreras med annan kunskap. Pa platser dar detta sker ar miljén
sallan helt tyst. Hur buller paverkar sprakforstaelse hos barn ar darfor ett relevant omrade att
utforska vidare i syfte att forstd i vilken utstrackning och under vilka villkor barns larande kan
framjas.

| studien fanns en korrelation mellan test av komplext arbetsminne och horforstaelse av text i
tyst villkor men inte i bullervillkor. Detta &r intressant for framtida studier att fortsétta utforska
i syfte att befasta vilken roll arbetsminneskapacitet spelar for horforstaelse och hur olika
ljudmiljoer paverkar detta.

For att pa basta satt undersoka huruvida en bullerfaktor paverkar horforstaelse hade liknande
studier dragit fordel av att bygga pa en inomgruppsdesign dar samtliga testdeltagare far ta del
av bada villkor sa att resultat mellan de olika villkoren pa basta satt kan jamforas med varandra.

| syftet att utreda sprakliga svarigheter och sambandet mellan arbetsminne och horforstaelse
ligger det i faltets intresse att reliabla och valida test utvecklas. Hansyn behdver tas till externa
faktorer som lararens eller logopedens rostkvalitet, till [judmiljon i évrigt samt aven till barns
forkunskaper och till kénsbias och kulturell bias.

5.4 Slutsatser

Att arbetsminne ar en kognitiv funktion som behdvs for spraklig bearbetning ar fast teoretiskt
forankrat (Just & Carpenter 1992). Det &r dven det faktum att buller &r en belastande faktor for
spraklig och kognitiv bearbetning (Ronnberg et al., 2013). Forskningen &r daremot inte entydig
gallande i vilken utstrackning arbetsminne korrelerar med t.ex. horforstaelse hos barn och vilket
samband som foreligger i olika kognitiva belastningsgrader och bullervillkor. Vi har genom
denna studie sjélva fatt en glimt av hur komplexa dessa samband kan vara. Vidare forskning
kravs for att praktiska rekommendationer ska kunna ges angaende sprakbedémning och optimal
larandemiljo i skolan.
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Vi ar tva logopedstudenter som laser vart sista ar pa logopedutbildningen i Lund. Under
varterminen skriver vi vart magisterarbete och till det soker vi testpersoner. Logopeder utreder
bland annat barns sprakliga formaga nar misstanke om sprakliga svarigheter foreligger. En
viktig del i den sprakliga formagan ar horforstaelse, det vill séga hur val ett barn kan tolka och
forsta muntlig information. Denna formaga ar avgorande i skolsituationen da mycket av
lararens instruktioner ges muntligt och da spraket ar det kanske viktigaste verktyget for att
tillgodogora sig kunskap.

En faktor som kan paverka hur val ett barn tillgodogor sig muntlig information &r ljudmiljon.
Var studie kommer att undersoka i vilken grad barns horforstaelse paverkas av bakgrundsljud i
form av barnroster. Detta aterskapar en ljudmiljo som paminner om barnets skolmiljo. Utover
detta tittar vi narmare pa i vilken grad arbetsminne samvarierar med ett barns formaga att forsta
muntlig spraklig information som ges i en distraherande ljudmiljo. For att testa horforstaelse
kommer vi att anvénda oss av testet CELF - Clinical Evaluation Language Form. Nér vi testar
arbetsminnesformaga anvander vi oss av CLPT - Competing Language Processing Test.

For att kunna genomfdra var undersokning behdver vi som sagt testdeltagare. Darfor soker vi
nu ditt tillstand for att kontakta larare pa din skola for att undersoka mojligheten att testa barn i
deras klasser. Testningen kommer att ta ungefar 40 minuter per elev och genomférs individuellt
genom att barnet far lyssna pa texter i horlurar. Vi ar intresserade av elever i ar 1 och 2. Vid
positivt svar kommer vi att ta kontakt med larare och foraldrar. Resultaten kommer att redovisas
pa gruppniva och ingen elev kommer kunna identifieras i var uppsats. Daremot kan elevens
larare fa ta del av det individuella testresultatet ifall vardnadshavare sa onskar.

Vart magisterarbete ar en del av ett storre forskningsprojekt som tar upp fragor om horforstaelse
och kognitiva formagor i relation till distraktioner i skolmiljon s som exempelvis hes rost eller
bakgrundsljud. Om det finns intresse fran skolan kommer vi mer &n garna ut till er och
presenterar resultat fran det forskningsprojekt vi deltar i och beréttar allméant om horforstaelse
och hur den paverkas av lararens rost, ljudmiljon i skolan och arbetsminnesformaga.

Vi hoppas att ni ar intresserade av att delta. Hor garna av er med fragor!
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Vi ar tva logopedstudenter som laser vart sista ar pd logopedutbildningen i Lund. Under
varterminen skriver vi vart magisterarbete och till det soker vi testpersoner. Som logoped
utreder man barns sprak nar det finns misstanke om sprakliga svarigheter. En viktig del i den
sprakliga formagan ar horforstaelse; alltsa hur ett barn tolkar och forstar muntlig information.
Denna formaga ar avgorande i skolsituationen eftersom mycket av lararens instruktioner ges
muntligt.

En av de faktorer som paverkar hur val ett barn forstar vad lararen sager ar ljudmiljon i
klassrummet. Vi kommer att utféra en studie pa barn med typisk sprakutveckling for att
undersoka bakgrundsljuds paverkan pa deras horforstaelse. Bakgrundsljudet kommer att besta
av barnrdster, vilket skapar en ljudmiljé som paminner om barnets skolmiljo. Vi tittar &ven pa
hur barnets minnesférmaga hjalper i svarare ljudmiljoer. Horforstaelsetestet kommer att utforas
med en inspelning via horlurar. Testningen berdknas ta ca 40 minuter och kommer att
schemaldggas i samrad med klasslararen sa att skolarbetet blir paverkat sa lite som majligt.

Deltagande i studien &ar helt frivilligt och deltagandet kan nérsomhelst avbrytas. Ditt barns
testresultat kommer att hanteras anonymt genom att varje deltagare tilldelas en sifferkod. Ingen
individ kommer alltsd kunna identifieras och resultaten redovisas pa gruppniva. Ingen
ekonomisk ersattning kommer att utga.

Ifall ni som vardnadshavare onskar kan vi lata barnets larare ta del av ert barns individuella
testresultat.

Testningen kommer att 4ga rum under februari och mars manad.

For att ditt barn ska kunna delta i studien behtéver den bifogade svarsblanketten lamnas till
skolan.

Med vénliga hélsningar,

Logopedstudenter:

Carl Dirnberger, 0700-013120 carl.durnberger.686@student.lu.se
Amie Jow, 0762-647333 amie.jow.144@student.lu.se

Handledare:
Birgitta Sahlén birgitta.sahlen@med.lu.se
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Var god kryssa i ett av tre féljande alternativ:
Vi lamnar harmed vart tillstand till att vart barn far delta i studien och att vart barns individuella
testresultat kan delges till berord larare.

Vi lamnar harmed vart tillstand till att vart barn far delta i studien men EJ till att vart barns
individuella testresultat delges till ber6rd larare.

Vi lamnar EJ tillstand till att vart barn far delta i studien.

Vi har last igenom informationen och projektledarna har forklarat malséttningen med
undersokningen. Vi ar medvetna om att vi ndr som helst kan avbryta deltagandet och att
resultaten kommer att behandlas anonymt i var studie.

Vi lamnar harmed vart tillstdnd att mitt barns avidentifierade information kan anvandas i
vetenskapliga publikationer och forskningsstudier som bedrivs parallellt med med
magisteruppsatsen.

Har ert barn normal horsel?

Ja Nej
Har ert barn las- och skrivsvarigheter?
Ja Nej

Har ert barn haft eller har for narvarande kontakt med logoped alternativt
specialllarare?

Ja Nej

Har ert barn nagot av foljande diagnoser; spriakstorning, ADHD,
autismspektrumstérning? Om ja, ange vilken:

Om ert barn talar fler sprak an svenska:

Hur gammalt var ert barn nar det borjade i svensksprakig forskola?

Har tiden i férskolan varit sammanhangande eller har barnet varit hemma néar det
exempelvis tillkommit syskon?

Foralders namn
Telefonnummer
Barnets namn
Barnets fodelsedatum

Foralders namnteckning  Ort och datum

Foralders namnteckning  Ort och datum



