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Sammanfattning

Litteraturstudien visar att hamndporr &r pa véag att bli en trend bland dagens ungdomar, att
hamnas pa en fore detta partner genom att offentliggora intima bilder eller filmer av personen
utan dennes samtycke har blivit ett allt storre problem. Detta kan medféra en mangd olika
negativa konsekvenser for offren sdsom att forlora jobbet, utsattas for stalkning, depression,
angest och i en del fall aven sjalvmord. Kvinnor drabbas oftare och hardare 4n man men bade
méan och kvinnor drabbas av det otillrdckliga lagskydd som idag tillampas vid

hdmndporrsbrott.

Den hér studien syftar till att genom ett normperspektiv knyta samman fragor om ratten med
sociala strukturer i samhallet. P4 sd satt skapas forutsdttningar att battre forsta rattens
forutsattningar att bidra till en 16sning pa det vaxande samhallsproblemet hamndporr. For att
na syftet kombineras empiri insamlad genom en enkatundersokning med teoretiska
resonemang kring normer. Fragestallningarna som behandlas i uppsatsen lyder: “Det har
spekulerats i att det &r vanligt bland svenska ungdomar att genom digital kommunikation dela
med sig av bilder och filmer (av sig sjalva) av sexuell natur. Hur beskriver svenska ungdomar
sjdlva sina beteenden och riskavvigningar i forhéllande till detta?” samt “Hur beskriver
svenska ungdomar sjalva sin syn pa de radande etiska och sociala varderingarna avseende

hiamndporr?”.

Resultatet med denna studie visar att det ar idag vanligt bland ungdomar att dela intima bilder
eller filmer av sig sjélv till ndgon annan. De ser inte manga risker med detta beteende da de
ofta litar pa personen de delar materialet med. Manga av respondenterna anser att hamndporr
ar en elak, oetisk och krankande handling medans nagra anser att det ar acceptabelt om det
galler hamnd av nagot slag. Flera respondenter anser att rattsvasendet behandlar
hamndporrsproblematiken daligt och att rattsvasendet ligger for langt bak i utvecklingen for
att fa bukt pa problemet. Respondenterna anmaler nast intill aldrig om de utsatts for
hamndporr da de anser att det inte ar 16nt. De anser &ven att det basta sattet att fa bukt pa

problemet &r att sluta ta intima bilder eller filmer 6ver huvud taget.

Nyckelord: Hamndporr, krankning, intim, bilder, filmer, internet.
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1. Hamndporrens bakgrund

Krankningar pa internet har kommit att uppmarksammas inom rattsvasendet och
kunskapsintresset kring problemet har o6kat i Sverige och internationellt (Svensson &
Dahistrand 2014:13). Internet medfér en méangd olika mojligheter och gor det enkelt att
kommunicera med olika manniskor men ocksa att forvara och sprida information. Dessa
fordelar med internet kan dock véndas till nackdelar da detta enligt Stroud har medfort en

vaxande digital epidemi som kallas h&mndporr (Stroud 2014:168).

Hamndporr utgor bilder och/eller filmer av nagon, tagen med eller utan samtycke, dar
bilderna eller filmerna &r av intimt eller sexuellt innehall som offentliggérs utan individens
samtycke (Citron & Franks 2014:346). Detta sker ofta som hdmnd mot en fore detta partner
och har darmed fatt begreppet hamndporr (Stroud 2014:168).

Manga ganger ar det inte bara en bild som offentliggors utan &ven offrets namn,
telefonnummer, e-postdress och lankar till offrets profiler pa sociala medier (Citron & Franks
2014:350f). Detta har i flera fall utsatt offren for mer skada &n skamkansla da de kan utsattas
for stalkning, forlora jobbet och behdva sluta skolan. Aven olika psykiska problem &r vanligt
hos utsatta personer sasom angest, depression och panikattacker (Citron & Franks
2014:347ff).

Det finns idag olika internetsidor som é&r till for att offentliggéra hdmndporr. Den forsta
hamndporrsidan uppkom ar 2010 nar Hunter Moore skapade sidan IsAnyoneUp som efter bara
en vecka hade mer dn 14 000 besdkare. Moore gjorde det enkelt for manniskor att ladda upp
intima bilder men &ven offentliggéra de utsattas personuppgifter, adress, yrke och profiler
fran sociala medier pa hemsidan. Detta innebar att nar nagon gjorde en internetsokning pa den
utsatta personens namn kom bilderna fram, vilket gjorde det enkelt for stalkers att kontakta
personen (Stroud 2014:170).

De flesta offren ar unga kvinnor och de drabbas ofta hardare av trakasserier &n man, dock
drabbas bade man och kvinnor av det otillrackliga lagskydd som idag finns gallande olovligt

spridande av privata bilder pa internet (Cecil 2014:2525).



1.1. Uppsatsens andamal

Héamndporr ar ett problem som blir allt vanligare i dagens samhalle och som kan bidra till
olika negativa konsekvenser. Digitala krankningar i allménhet och hamndporr i synnerhet ar
aktuella och kontroversiella fragor. Den vetenskapliga kunskapen om fenomenet hamndporr
ar begransad till att hantera endera juridiska fragor eller rent samhalls- och
beteendevetenskapliga. Mycket lite har gjorts inom den tvarvetenskapliga rattssociologiska
disciplinen, och det finns inga sadana studier som fokuserar fenomenet i Sverige. Den héar
studien syftar till att genom ett normperspektiv knyta samman fragor om ratten med sociala
strukturer i samhallet. Pa sa satt skapas forutsattningar att battre forsta rattens forutsattningar

att bidra till en 16sning pa det véaxande samhéllsproblemet hamndporr.

| ett nyligen uppmarksammat rattsfall uttryckte sig Gota Hovratt sa har avseende en flicka

vars fore detta pojkvén laddat upp en smygfilmad sexakt med henne:

”Det gér dock inte att bortse fran det forhallande att det inom inte allt
for sndva kretsar av befolkningen med tiden har blivit allt mer
accepterat att vara 6ppen och utétriktad avseende sina sexuella vanor.
I linje med att harskande och etiska sociala vérderingar ska utgora
utgangspunkten vid bedémningen av en krankningsersattnings storlek
bor detta forhallande ges ett icke obetydligtgenomslag vid hovrattens
provning” (Géta hovritts dom den 16 mars 2013; mal T 107-13)

Gota hovrétt anvande detta resonemang som argument for att sdnka det av tingsrétten tidigare
utdomda skadestandet (Hogsta domstolen godkande dock, efter Overklagande, inte Gota

hovratts resonemang).

For att nd syftet kombineras empiri insamlad genom en enkatundersokning med teoretiska
resonemang kring normer. Enkéaten genererar saval kvantitativa som kvalitativa data (se

metodavsnittet langre fram). Avsikten ar att besvara féljande forskningsfragor.

e Det har spekulerats i att det &r vanligt bland svenska ungdomar att genom digital
kommunikation dela med sig av bilder och filmer (av sig sjalva) av sexuell natur. Hur
beskriver svenska ungdomar sjalva sina beteenden och riskavvagningar i forhallande
till detta?

e Hur beskriver svenska ungdomar sjélva sin syn pa de radande etiska och sociala

varderingarna avseende hamndporr?



2. Normteoretisk utgangspunkt

Normbegreppet anvéandes for forsta gangen, enligt det man vet, redan ar 1821 av den engelske
poeten, Kkritikern och filosofen Samuel Taylor Coleridge (1772-1834) och begreppet ar idag
val omdiskuterat och anvant inom samhallsvetenskapen (Svensson 2008:36). Emile Durkheim
(1858-1917) lade grunden for normmodellen inom samhéllsvetenskapen genom sina begrepp
sociala fakta och anomi. Talcott Parsons (1902-1979) var ocksa intresserad utav
normbegreppet och menade genom publiceringen av verket Structure of Social Action att
handlingsteorin ska vila pa fyra grundlaggande element: medel, mal, betingning och normer.
For Robert K. Merton (1910-2003) var normbegreppet ett centralt teoretiskt begrepp och han
identifierade fyra grundldaggande normer som senare kom att kallas for de mertonianska
normerna (Merton 1973, kap. 13 se Hess 1997). Under senare artiondena har normbegreppet
lagt grunden for teorier om rational choice och game theory som forsokt hitta ett sétt att se

hur det sociala inverkar pa hur manniskor fattar ekonomiska beslut (Posner ed. 2007).

2.1. Vad ar en norm?

Begreppet norm anvands flitigt inom samhallsvetenskapen for att forklara manniskors
beteende. Trots det finns det ingen gemensam syn pa vad normer ar, hur de uppstar eller dess
effekter (Baier & Svensson 2009:41). Den vanligaste uppfattningen om normer ar “att se dem
som utsagor vilka syftar till att reglera beteenden (handlingsanvisningar)” (Baier & Svensson
2009:42). Normer existerar inte som ett naturligt fenomen vilket innebar att man inte kan ta
pa, se eller kopa normer, de existerar inte i sig. Normer &r alltsa 6verenskommelser och om
dessa Overenskommelser inte funnits hade inte heller normer funnits (Baier & Svensson
2009:44).

Enligt Hydén (2002) &r normer det som styr hur individer beter sig i en viss omgivning vilket
skapar ett beteendemonster som skiljer olika sociala system fran varandra. Normer
uppratthaller darmed gransen mellan vilka som tillhér och inte tillhor olika sociala kontexter.
Samhaéllet ar alltsa byggt pa att individer gemensamt foljer de normer som galler (Hydén
2002:131). Normvetenskap handlar om att forsta vad som ar drivkraften bakom ett handlande
(Hydén 2002:19). Hyden menar att normer kan ses som den férmedlande lanken mellan det
faktiska (varat) och det 6nskvéarda (borat) samt att de fungerar som en gréansyta mellan

kunskap om varat och olika vardemassiga stéllningstaganden om bdérat (Hydén 2002:19).



Svensson menar att en norm utgdrs av tre delar, ” de ar (a) normativa och de utgor (b) sociala
fakta ...(c) normer utgor individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar pa det
egna beteendet” (Svensson 2008:45 ; Baier & Svensson 2009:72). Normer utgor alltsa
handlingsdirektiv (Svensson 2008:45).

2.2. Rattsliga och sociala normer

Normer kan alltsa ses som handlingsanvisningar (Baier & Svensson 2009:42) och kan delas in
i sociala och réttsliga normer. En rattslig norm ar forenklat forfattningar och hur dessa tolkas,
vardesatts och tillampas (Baier & Svensson 2009:75ff). Sociala normer har med vart
handlande att gora (Baier & Svensson 2009:45). Bade rattsliga och sociala normer kan
medfora sanktioner om man avviker frdn dem for att pavisa onskvart och icke onskvart
beteende (Hydén 2002:98f). Sociala normer ar de oskrivna regler som medlemmarna i en
social grupp forvantas folja och om man avviker fran dessa regler utdelas sanktioner (Hydén
2002:97). Vid avvikande och normbrytande beteende riskerar man att utsattas for sanktioner
som exempelvis uteslutning ur den sociala kontexten (Hydén 2002:98) eller pa annat vis
fordomas av sina medmanniskor (Svensson & Dahlstrand 2014:5). Réttsliga normer skiljer sig
fran sociala normer da dessa ar de demokratiskt/politiskt antagna normerna som vi alla har att
forhalla oss till. Rattsliga normer ar sociala normer som upphaijts till lag och avviker man mot
en rattslig norm méts man av tvangsmedel som exempelvis béter eller fangelse (Hydén
2002:130f).

Rattsliga och sociala normer verkar pa liknande satt da de bada paverkar individers beteende i
samhallet. Bada normtyperna paverkar dven varandra genom inverkan pa varandras
utformning. De réttsliga normernas utformning &r influerad av samhéllets moral och
varderingar. Sociala normer paverkar alltsd vad som kommer att bli till lag. Ratten kan
emellertid dven paverka sociala normer och da pa sikt paverka hur samhéllets individer ska
bete sig (Svensson & Dahlstrand 2014:5).

2.2.1. Hdmndnormer

Det finns olika hederskoder som kan vara olika for olika manniskor. Till dessa hedersregler
kan raknas olika typer av hamndnormer som innebar att en krankning maste hamnas for att
man inte ska tappa ansiktet. Genom att hamnas anser personen sig fa upprattelse bade
personligen och i det sociala sammanhanget (Baier & Svensson 2009:90f).



2.3. Varfor foljs normer?

Rattsliga normer foljs eftersom lagar och rattsvasendet upplevs som legitimt, men ocksa for
att vi maste folja dem da en overtradelse kan leda till straff (Baier & Svensson 2009:155f).
Dock sker Overtradelser anda nar ratten inte stimmer med personens egna varderingar,
upptécktsrisken och den kostnad sanktioner kan innebédra anses liten (Baier & Svensson
2009:156f). Detta sker séllan da lagen i de flesta fall motsvarar manniskors normer om ratt
och fel (Baier & Svensson 2009:157). Sanktioner &r &ven en anledning till varfér sociala
normer foljs (Baier & Svensson 2009:158) trots att de inte ar tvangsmedel som for de réttsliga
normerna. Sociala normers sanktioner kan vara, till skillnad fran de rattsliga normernas
sanktioner, bade positiva och negativa (Hydén 2002:97). Att folja normer kan vara rationellt

da det ofta lonar sig att flja normer (Baier & Svensson 2009:159).

Avvikelser fran en norm kan skapa reaktioner fran omgivningen, exempelvis i form av
fordomande av handlingen, vilket utloser efterfoljande skamkansla eller straff (Hydén
2002:97). Skuldkanslor kan dock utldsas d&ven om ingen annan ar medveten om att avvikelsen
skett eftersom personen har internaliserat normen. Vid avvikelsen bryter personen alltsa mot
en norm som personen k&nner som sin egen vilket leder till skuld (Baier & Svensson
2009:159f). En forklaring till internaliseringsprocessen &r att de flesta manniskor énskar att fa
hora till och vara sociala. Detta ar en drivkraft till att d&ven folja normer och internalisera dem
aven om normens innebérd inte passar personens egna preferenser (Baier & Svensson
2009:160).

2.4. Normer och hAmndporr

Syftet med denna studie var saledes att genom ett normperspektiv knyta samman fragor om
ratten med sociala strukturer i samhéllet. P& sa satt skapas forutsattningar att battre forsta
rattens forutsattningar att bidra till en 16sning pa det vaxande samhéllsproblemet hamndporr.
For att gora det genomfordes en enkatstudie i syfte att utifran respondenternas svar kunna fa
forstaelse for hur ungdomar paverkas av sociala strukturer i samhéallet. Metoden anvénds

alltsa for att kunna studera normer bland ungdomar i Sverige.

For att kunna studera normer anvands Svenssons tre delar som normer utgdrs av. Enligt
Svensson (2008:43) dr normer ” empiriskt observerbara ting tillhdrande varat vilka &r bérare
av budskap om hur tillvaron bor vara beskaffad”, handligsanvisningar som resulterat i

konkreta handlingar kan allsta empiriskt studeras.



3. Metod

For att nd uppsatsens syfte och besvara fragestéllningarna kombinerades empiri insamlad
genom en enké&tundersokning med en litteraturundersékning. Den tidigare forskningen inom
amnet kartlades genom en systematisk litteraturstudie i via databasen EBSCOhost dar
tidsintervallet 2010-2015 valdes for att erhalla relativt nya kallor. Artiklarna som inkluderades
i litteraturstudien var alla peer-review-granskade vilket borgar for vetenskaplig kvalitet.
Sokorden hamndporr”, “revenge porn”, “nonconsensual pornography”, “cyber-rape” och
“involuntary pornography” anvandes. Databasen Google Scholar anvédndes for en
kompletterande sokning efter svensk forskning dar tidsintervallet 2010-2015 valdes. S6korden
som anvindes var “krankningar pa natet”, “sexuella trakasserier online”, “sexuella

krénkningar pa natet”, krankande bilder utan samtycke” och > krénkande bilder pa natet”.

Det fanns material relevant for amnet men antalet artiklar angaende ungdomars syn pa
hamndporr samt att dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till nagon annan, var begréansat.

Litteraturstudien bekréaftade med andra ord behovet av att genomfora en studie pa omradet.

3.1. Insamling av empiri

For att na ut till s& manga ungdomar som mojligt pa sa kort tid som mojligt valdes metoden
webbenkat (Denscombe 2009:27), en metod som lampar sig val for uppsatsen pa grund av den
begransade tiden. Enkéaten bestod utav bade 6ppna och slutna fragor och gav respondenterna
23 fragor att besvara dar fem av fragorna var motivationsfragor till ovanstaende fragans svar.
De slutna fragorna hade fasta svarsalternativ dar respondenterna kunde vélja ett av
alternativen medans de dppna fragorna lat respondenterna skriva fritt (Trost 2012:72). Svaren
pa de oppna fragorna har kodats i olika teman for att finna véasentliga monster i
respondenternas svar (Lindgren, 2008:121). Vid de slutna fragorna ger resultatet statistiska
resultat (Bryman 2011:371f) medan de &ppna frdgorna ger en djupare forstaelse for
respondenternas asikter (Bryman 2011:372). Darmed har svaren till enkaten analyserats bade

kvalitativt och kvantitativt .

Enkaéten skickades ut den 12 maj 2015 och stdngdes den 18 maj 2015 med 1018 respondenter.
Svarsfrekvens var 94,6 procent med en jamn konsfordelning déar 50,1 procent var kvinnor och
49,9 procent var man. Urvalet drogs slumpmassigt, bortsett fran urvalskriterierna kén och

alder fran CINT CPX (Cint Panel eXchange) som bestar av ungefar 400 000 personer i
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Sverige och representerar ett riksgenomsnitt av befolkningen. Detta innebdr att kvoturval
anvandes da enkaten skulle fanga in ett representativt urval for populationens ungdomar
(Trost 2012:30f). Med hjélp av CINT CPX skickades enké&ten ut till respondenterna via e-post
dar respondenterna ar hdmtade ur en paneldatabas vilket innebér att jag sjéalv inte valde vilka
som svarade pa enkaten. Personerna som far enkaten har tidigare gett sitt samtycke till att
svara pa enkater och far en mindre erséattning vid deltagandet vilket gor att bortfallet ar litet.
Respondenterna blev &ven informerade om att enkaten &r frivillig, att de kommer vara

anonyma samt att deras svar kommer att behandlas konfidentiellt (Trost 2012:110ff).

3.2. Avgréansning

| denna uppsats har jag valt att avgransa studien till att granska hamndporr utifran ungdomars
perspektiv i aldrarna 15-25 ar. Detta da det ar framst unga manniskor som utsatts for
krankningar pa internet (Findahl 2014:59) samt att det & ungdomar som lagger mest tid pa
internet (Carlsson 2010:10 ; Findahl 2014:13). Enké&tundersdkningen gjordes med hjélp av en
webbenkat vilket var lampligt eftersom studien &mnar studera héndelser som sker via internet.
Eftersom det framst ar ungdomar som spenderar tid pa internet anses en webbenkét framjande
for empiriinsamlingen. Studien avgrénsas till bilder och filmer via internet och mobiltelefon.
Med normteori som utgangspunkt operationaliseras etiska och sociala varderingar genom att

undersbdka sociala normer.

3.3. Validitet och reliabilitet

Datas tillforlitlighet kan métas genom att understka om forskningen har matt det den utger sig
for att mata (Bryman 2011:162f). Genom att granska jamforbara kallor kan det bevisas att
data @r trovirdig och att studiens data dr pa ritt spar” (Denscombe 2009:380). Da tidigare
Forskningsresultat (for de frdgor dar sadan finns att tillgd) inte skiljer sig mycket fran

resultatet i denna studie, kan man anta att urval och metod ar tdmligen tillforlitligt.

4. Tidigare forskning

Trenden att skicka intima bilder eller filmer till ndgon annan via mobil, e-post eller liknande
Okar eftersom ungdomar idag exempelvis har egna mobiltelefoner i storre utstrackning

(Kowalczyk 2011:686, 688). Det diskuteras kring trendens utveckling och dér finns delade
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asikter, en del anser att denna trend kommer att forsvinna med tiden medans en del anser att

sa lange tekniken finns kommer trenden att fortga (Kowalczyk 2011:688).

| dag tar det inte manga sekunder att ta en bild och ladda upp den pa internet sa att manga
méanniskor kan ta del av den. Enligt Franklin (2014) har enkelheten i detta samt
anonymitetsmojligheten gjort att en del individer delar med sig av nakenbilder av personer
som inte samtyckt till offentliggérandet av bilden. Den sa kallade “himndporren” kan orsaka
stor skada hos utsatta offer som oftast &r kvinnor. Skador sasom att forlora jobbet, fa byta
skola och namn, utsattas for stalkning och trakasserier samt att en del individer tar sitt liv kan
forekomma (Franklin 2014:1304f).

Internet forenklar kommunikationsformagan da man utan problem kan kommunicera med
flera personer pd samma gang, sa kallad masskommunikation (Bylund 2013:41). Mangden
internetanvéndare ar idag stor och internet anvénds av olika anledningar. Internet skapar en
méangd mojligheter for manniskor men internet medfér aven olika risker (Svensson &
Dahlstrand 2014:8). Sverige &r ett av de lander dar internet anvands mest i varlden och man
kommer &t internet fran manga olika hall, exempelvis via dator, surfplatta och mobiltelefon.
Internetanvandningen i sig ar dock inte en riskfaktor utan risken ligger i anvéndarbeteendet

hos internetanvandaren (Svensson & Dahlstrand 2014:9).

Kowalczyk (2011) menar att samtyckt intim fotografering eller filmning inte &r riskabelt i
grunden utan att problemet uppstar da samtycket dras tillbaka, vilket ofta sker vid exempelvis
ett brak eller om nagon gor slut pa forhallandet. Det kan da leda till utpressning eller att de
intima bilderna eller filmerna sprids som hamndporr. Studier visar att ungdomar vanligen
ké&nner till riskerna med att skicka intima bilder eller filmer av sig sjalva och statistiken visar
att spridningen av dessa bilder inte bara & mdgjlig utan dven tamligen sannolik (Kowalczyk
2011:691).

4.1. Delandet av intima bilder

Datainspektionen gjorde ar 2011 en enkatundersokning om ungdomar och integritet med 522
respondenter i aldern 15-18 ar. | denna undersokning framkom det att 37 procent av
respondenterna fatt en bild av sig sjalv utlagd pa internet mot sin vilja och 23 procent hade

utsatts for sexuella trakasserier pa internet (Pernemalm & Lindgren 2011:16).
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Ar 2008 gjordes en enkétstudie bland ungdomar i USA vid namn ”Sex and Tech” dir det
framkom att 19 procent av ungdomarna hade skickat en intim bild eller film av sig sjélva till
nagon och 31 procent hade mottagit en intim bild av ndgon annan (Kowalczyk 2011:688f). Av
dem som skickat intima bilder eller filmer visade det sig att 71 procent av tjejerna och 67
procent av killarna hade skickat det till en partner medan 66 procent av tjejerna och 60
procent av killarna skickade materialet som en flirt eller for att det var kul. 34 procent av
tjejerna angav ocksa att de gjorde det for att kdnna sig sexiga. Studien visade dven att 25
procent av tjejerna och 33 procent av killarna har fatt intima bilder som i grunden var menade
for ndgon annan samt att 20 procent av alla tonaringar sjalva har delat med sig av intima

bilder av annan till personer som bilden inte var menad for (Kowalczyk 2011:692).

Enligt en svensk enkatundersékning som YouGov gjort pa uppdrag av Metro ar 2015 har 10
procent flera ganger skickat intima bilder av sig sjalv till ndgon annan och 7 procent har
skickat sadana bilder en gang. Av dessa var det 70 procent som hade skickat till sin partner,
42 procent till en flirt, 17 procent till nagon i ett chattforum, 14 procent till en van och 3
procent till nagon annan. 73 procent ar sékra pa att de intima bilder som de skickat inte visats
eller spridits, 11 procent &r radda for att bilderna ska visas eller spridas, 5 procent vet att

bilderna har visats och 3 procent vet att bilderna spridits vidare (Forsberg 2015).

Franklin (2014:1310) hanvisar till en enkatstudie fran USA, ar 2013, som menar att en av tio
har haft en fore detta partner som hotat att offentliggora nakenbilder eller pinsamma bilder av
personen. Denna studie menar éven att 60 procent av dessa hot forverkligas. Ofta ar det inte
bara bilden som offentliggors utan dven personuppgifter sdsom adress och lankar till olika

profiler pa sociala medier som tillhor personen (Franklin 2014:1309).

Citron och Franks (2014) hanvisar till en enkatstudie fran USA, ar 2013, med 1244
respondenter. Denna studie visar att 6ver 50 procent av hamndporroffren har fatt sitt namn
och sina profiler till sociala medier utlagt tillsammans med bilden. Samma studie visar att 20
procent av offren har fatt sitt telefonnummer och sin e-postadress utlagd tillsammans med
bilden, detta kan i en del fall medféra att framlingar kontaktar offret dven utanfor internet.
Manga hamndporroffer vagar inte ga ut sjalva och lider ofta av angest, anorexia, depression
och panikattacker (Citron & Franks 2014:350f).

Da det galler risker pa internet som innehar sexuellt innehall, exempelvis att bilder eller filmer

med naket eller lattklatt innehall som publiceras, ar flickor mer kansliga &an pojkar. Ofta
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ké&nner sig flickorna dven mer intensivt krankta an pojkarna och dven om pojkarna tar hégre
risker &n flickor pa internet sa utsatts flickor i storre utstrackning an pojkar av krankningar pa
internet (Svensson & Dahlstrand 2014:11). Kvinnor kranks mer dan man av hamndporr da
kvinnor och man framstalls utifran konsstereotyperna dér kvinnor ses som “’slampor” och mén
utstralar stolthet efter att ha utfort sexuell aktivitet (Citron & Franks 2014:353).

4.2. Fran van till ovan

Personer beter sig olika beroende pa situationen, omgivningen eller med vilka méanniskor man
befinner sig bland. Saval lagar som normer paverkar detta beteende. Man beter sig ocksa olika
med olika personer, man ar mer eller mindre intim beroende pa relationen man har till nagon
(Bylund 2013:30). Att visa sig naken eller lattkladd &r nagot som oftast kanns obekvamt och
opassande att gora infor publik och sker vanligen endast i ensamhet eller infér en person man
har fortroende for (Bylund 2013:8). Forandringar sker vanligen i relationer da relationen kan
ga fran bekantskap till nara van eller fran nara van till ovan (Bylund 2013:30). Gallande
hdmndporr ar det ofta en person som man har tillit till som offentliggor intima bilder och kan
darmed ga fran nara van till ovan hastigt. Alltsa kranks personens integritet om denna intima

tillvaro da fangas pa bild och laggs ut pa internet mot personens vilja (Bylund 2013:9).

Mycket av det som sdgs och gors pa internet lagras, daribland aven bilder (Bylund 2013:43).
Diverse internetbaserade sokmotorer sparar egna kopior av det som publiceras for att detta ska
komma fram i soktréafflistan vid en sokning (Bylund 2013:44). Personen riskerar att komma
till storre skada om det galler hamndporr eftersom det da méanga ganger inte bara ar en bild
eller film som publiceras utan dven den utsattes personuppgifter, telefonnummer, e-postadress
och lankar till personens profiler pa sociala medier (Citron & Franks 2014:350f). Sker detta sa
finns risken att individen vid bade sociala sammanhang och som arbetssokande inte langre
bedéms utifran den information som vid de tillfallena &r vésentlig (Bylund 2013:9) utan
beddéms i stallet utifran de intima bilder som nu finns pa internet. Detta eftersom bilden eller
filmen, som publicerats som hamndporr, vid en sokning i internetbaserade sokmotorer
kommer synas om hamndporroffret dven fatt sina person- eller kontaktuppgifter utlagda med

bilden eller filmen.

Stroud (2014) menar att hamndporr har blivit en onlinetrend bland en del ungdomar som
oftast &mnar hamnas pa en fore detta partner. Han menar att mojligheten att kunna na ut till
manga manniskor pa internet gor utévandet av hat och skada allt for enkelt. Stroud beskriver
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h&mndporr som en vaxande digital epidemi som skapas med enkelheten att kommunicera,
forvara och sprida digitala bilder (Stroud 2014:168).

4.3. Anonymiteten - ett stod for forovaren

Det finns tekniker som ar till for att skydda den personliga integriteten pa internet, dessa
tekniker gor att man kan vara helt anonym pa internet. Detta &r i grunden en god tanke som
ska skapa trygghet for internetanvandare (Bylund 2013:139) men detta ar dock inte fallet vid
hamndporr da det kan ses som en effekt av denna anonymitet (Stroud 2014:168f).
Mojligheten att vara anonym pa internet gor att den utsatta drabbas mer aggressivt an om
krankningen skett i fysisk form, dven om kréankningen ar densamma pa internet som om det
sker personligen (Svensson & Dahlstrand 2014:10). Anonymiteten gor det enkelt att bega
avvikande handlingar pa internet samt gor det svart att fa tag pa garningspersonen (Stroud
2014:168f). Exempelvis underlattar anonymiteten publicering av hamndporr pa internet vilket
leder till att offren inte far nagon ersattning for skadan da rattvisa oftast inte kan skipas.

Ofta anses hamndporr inte vara tillrackligt allvarligt for en djupgaende undersokning av
polisen (Citron & Franks 2014:366f). En person som blivit utsatt for hamndporr och gick till
polisen for att anmala fick till svar att de inte kommer kunna spara garningspersonen och att
personen skulle forsoka glomma handelsen (Forsberg 2015). Hamndporroffer blir ofta
bortvisade da de anses fa skylla sig sjalva om de delar med sig av sina bilder och eftersom
offret frivilligt gett bilder till en person ar det denne personen som &ger bilderna och far da
sprida dem (Citron & Franks 2014:366f).

4.4. RAattslaget

| oktober ar 2012 filmade en kille nar han hade samlag med en tjej i hans bostad. Denna film
lade han ut pa tva porrsajter pa internet. Tjejen hade inte samtyckt till varken inspelningen
eller offentliggérandet av filmen da det skedde utan hennes vetskap. | mars ar 2015 domdes
killen for fortal i Hogsta domstolen och han fick betala skadestand pa 76 000kr for krankning,
sveda och vark till tjejen (Tingsratten mal nr 5670-13).

| dagens Sverige finns ingen lagstiftning mot hdmndporr utan rattsvasendet tillampar i stéllet
de lagrum som finns att tillga (Svensson & Dahlstrand 2014:16). Nedan beskrivs de relevanta

lagrum som anvands da nagon publicerat hamndporr.
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Fortal och forolampning, som &r &arekrankningsbrott (BrB 5 kap.), ar de brottstyper som
tillampas mest vid krankning pa internet. Fortalsbrott innebar att uppgifter av mycket
besvarande art sprids till ndgon utomstdende som da kan skapa sig en negativ bild av den

utsatta personen (Svensson & Dabhlstrand 2014:16).

Fortal 5 kap. 18 1st Brottsbalk:
”Den som utpekar nadgon sasom brottslig eller klandervard i sitt
levnadssatt eller eljest ldmnar uppgift som &r dgnad att utsdtta

denne for andras missaktning, domes for fortal till boter.”

Vid forolampningsbrott ar det ingen skillnad om forolampningen sker pa internet eller i fysisk
form av personen. Dock kan det vara en férsvarande omstandighet om férolampningen sker
pa internet om den i och med det far stérre spridning. Férolampning ar kriminaliserat for att
skydda mot krankande kommentarer som ar till for att skada personers sjalvkansla (Svensson
& Dabhlstrand 2014:16).

Forolampning 5 kap. 38 Brottsbalk:

”Den som smédar annan genom krénkande tillméle eller beskyllning
eller genom annat skymfligt beteende mot honom, démes, om
garningen ej ar belagd med straff enligt 1 eller 2 §, for forolampning
till boter.”

Da nagon begatt brott sisom hamndporr tillampas vanligen dven skadestandslagen for att ge

den utsatta ersattning for krankningen.

Skadestandslag (1972:207) 2 kap. 38:

”Den som allvarligt kranker nagon annan genom brott som innefattar
ett angrepp mot dennes person, frihet, frid eller &ra skall ersétta den

skada som krankningen innebér. Lag (2001:732)”.

Oftast ar det kvinnor som utsatts for hdmndporr och detta kan medféra underminerande av
kvinnor. Om en kvinna delar en intim bild eller film av sig sjalv till en person som hon litar pa
tolkar en del individer detta som bekraftelse att dela bilden med allméanheten. Alltsa blir
offrets samtycke i en situation tolkat som samtycke i andra sammanhang, vilket &r en farlig
mentalitet (Citron & Franks 2014:348). Vid begrundanden kring om vad som ska och inte ska
vara tillatet pa internet har det pastatts att skarpta lagar kan innebara skada pa yttrandefriheten

och att traditionell lagreglering inte &r passande for internet (Svensson & Dahlstrand
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2014:12f). Osékerheten kring vilka lagar som bor tillampas vid krankningar pa internet &r stor
och denna osakerhet riskerar, sarskilt bland unga, att skada tilltron for rattsvasendet (Svensson
& Dahlstrand 2014:13). Det sker dock en utredning idag for att i framtiden kunna déma en
sadan garning som hamndporr ar pa ett mer lampligt satt. Denna utredning utfors i uppdrag av
justitiedepartementet och ska ta stéllning till straffbestdammelserna om olaga hot, ofredande,
fortal och forolampning. Denna utredning ska redovisas senast 31 januari ar 2016 (Dir
2014:74).

5. Empiriskt resultat

Respondenterna ar indelade i fyra alderskategorier, 15-18 ar, 19-22 ar, 23-25 ar samt hela
gruppen 15-25 ar. Aldersgruppen 19-22 &r utgjorde storre delen av de svarande foljt av
aldersgruppen 15-18 ar och 23-25 ar.

| enkaten har respondenterna fatt svara pa om de nagonsin skickat eller lagt ut intima bilder
eller filmer av sig sjalva. Den 6vervdagande delen av respondenterna svarade nej men hela 35
procent hade i nagon form delat intima bilder eller filmer. Att skicka eller lagga upp
lattkladda bilder var det vanligaste forekommande bland ungdomarna som delat bilder eller
filmer, 27,3 procent av respondenterna har gjort detta. Detta forekom oftast bland

respondenterna i aldersgruppen 19-22 ar och var mer vanligt bland kvinnor &n bland man.

Tabell 1. Har du nagon gang skickat eller lagt upp bilder eller filmklipp (pa néatet eller med
mobilen etc.) pa sig sjalv dar du var naken eller lattkladd?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, nakenbilder | 13,2 % 14,3 % 12,2 %
Ja, lattkladda 27,3 % 22,4 % 32,1%
bilder

Ja, nakenfilm 4,2 % 53 % 3%
Ja, lattkladd 4,3 % 5% 3,7%
film

Ja, livestream 6,9 % 6,5 % 7,3 %
eller

webbkamera

Nej 65 % 66,9 % 63,1 %
Svarande 1012 505 507
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Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 ar

Ja, nakenbilder | 9,5 % 15,3 % 13,6 %
Ja, lattkladda 23,5 % 31,5% 23,6 %
bilder

Ja, nakenfilm 2,7% 53 % 3,7%
Ja, lattkladd 2,4 % 57 % 41 %
film

Ja, livestream 4,4 % 8,6 % 6,6 %
eller

webbkamera

Nej 71,4 % 59,9 % 67,4 %
Svarande 294 476 242

Vid fragan “Sdg du ndgra risker med detta?” (se bilaga) som foljde ovanstaende fraga sag
storre delen av respondenterna risker med att dela intima bilder trots att det var begransad
skillnad mellan de som sag risker (51 procent) och de som inte gjorde det (41,1 procent). Det
var storre andel kvinnor an man som sag risker med delandet av intima bilder eller filmer dar
andelen kvinnor var 58,8 procent och andelen mén var 42,2 procent. De svarande fick dven
motivera sitt svar pa denna fraga vilket gav flera olika svar. Den Gppna motiveringsfragans
vanligaste svar var fran bade mannen och kvinnorna att materialet kan hamna fel eller visas
for manniskor som materialet inte var menat for. Motiveringen att allt alltid finns kvar pa
internet forekom dven som riskfaktor bade bland méan och bland kvinnor. Bade méan och
kvinnor motiverade dock att de inte sag risker med att dela intima bilder eller filmer av sig
sjalv da de litade pa personen de skickade till och att de ansag att lattkladda bilder inte ar
riskabelt dd man anda ser personen i badklader pa sommaren eller liknande. Méan och kvinnor
motiverade aven att de undvek att visa ansiktet pa bilden vilket gjorde dem oidentifierbara
och detta da tog bort risken. Dock ansag fler man an kvinnor i motiveringen att de inte
brydde sig om riskerna med att dela intima bilder eller filmer av sig sjalva till ndgon annan.
En del kvinnor angav att de inte tankte pa de negativa konsekvenserna alls géllande delning

av intima bilder eller filmer av sig sjélv till ndgon annan.

Overvigande delen (92,6 procent) av respondenterna har inte blivit hotad att fa intima bilder
eller filmer av sig sjdlva spridda av nagon. Dock &r det vanligare att méan blir hotade av

partner eller fore detta partner &n kvinnor som oftast blir hotade av annan.
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Tabell 2. Har du nagonsin blivit hotad av nagon som sagt att de ska sprida naken- eller

lattkladda bilder/filmklipp pa dig?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, av min 1,7% 2,8% 0,6%
partner

Ja, av min fore | 2,3% 2,6% 2%
detta partner

Ja, av annan 4,2% 2,4% 6%

Nej 92,6% 93,2% 92,1%
Svarande 1006 502 504
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 &r
Ja, av min 0,7% 2,1% 2,1%
partner

Ja, av min fore | 1,4% 3% 2,1%
detta partner

Ja, av annan 5,2% 3,2% 5%

Nej 94,2% 92,6% 90,9%
Svarande 291 474 241

Liksom tabell 2 kan avlasas i tabell 3 att 6vervagande delen av respondenterna (94,6 procent)

inte utsatts for hamndporr. Av de som utsatts for hdmndporr &r det dock vanligast att annan

utsatter bade man och kvinnor fér hamndporr.

Tabell 3. Har ndgon mot din vilja spridit naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa dig?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, min 1% 1,8% 0,2%
partner

Ja, min fore 2,1% 2,4% 1,8%
detta partner

Ja, av annan 3% 3,2% 2,8%
Nej 94,6% 93,6% 95,6%
Svarande 1006 502 504
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 &r
Ja, min 0,7% 0,8% 1,7%
partner

Ja, min fore 1% 2,7% 2,1%
detta partner

Ja, av annan 2,1% 3,2% 3,7%
Nej 96,9% 93,9% 93,4%
Svarande 291 474 241
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Vid fragan “Anmdilde du det till polisen?” (se bilaga) som féljde ovanstaende fraga var det
storre delen av respondenterna som inte anmalde handelsen. Hela 88,9 procent av de som mot
sin vilja fatt intima bilder av sig sjalva spridda har alltsa inte anmalt det till polisen. Av de
som anmaélde var det mannen som stod for storsta delen samt aldersgruppen 19-22 ar och 23-
25 ar. De svarande fick dven motivera sitt svar pa denna fraga vilket gav olika svar men

vanligen framkom det att det inte var l[énsamt att anméala samt att det l6ste sig pa annat satt.

Vid avlasning av tabell 6 ses att storre delen av respondenterna inte kanner nagon som blivit
utsatt for hamndporr och av de som kanner nagon som blivit utsatt &r det oftast annan eller
van som blivit utsatt. Vid frdgan “Anmcdlde den personen det till polisen?” (se bilaga) som
foljde fragan i tabell 4 var det storre delen av respondenterna som svarade nej (45,5 procent)
eller vet ej (36,6 procent).

Tabell 4. Kanner du nagon som mot sin vilja blivit utsatt for spridning av naken- eller

lattkladda bilder/filmklipp pa sig?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, min 1,4% 2,4% 0,4%
partner

Ja, min fore 1,8% 2,4% 1,2%
detta partner

Ja, van 13,6% 10% 17,3%
Ja, annan 15,6% 13,9% 17,3%
Nej 44,6% 48,4% 40,9%
Vet ej 27,6% 26,9% 28,4%
Svarande 1006 502 504
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 &r
Ja, min 0,3% 1,5% 2,5%
partner

Ja, min fore 0,3% 2,3% 2,5%
detta partner

Ja, van 14,8% 14,8% 10%
Ja, av annan 15,8% 17,7% 11,2%
Nej 41,6% 42,4% 52,7%
Vet ej 31,6% 27% 24,1%
Svarande 291 474 241

Aven ur tabell 5 kan avlisas att de flesta av respondenterna inte hotat att sprida intima bilder

eller filmer av nagon annan, endast 2,7 procent har gjort det. Som kan ses i tabell 6 &r det
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heller inte manga som kan tanka sig sprida intima bilder eller filmer av nagon mot personens

vilja.

Tabell 5. Har du hotat nagon med att sprida naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa denne

personen?
Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, min 1% 1,6% 0,4%
partner
Ja, min fore 1,2% 1,6% 0,8%
detta partner
Ja, av annan 0,5% 0,8% 0,2%
Nej 97,9% 97% 98,8%
Svarande 1006 502 504
Alder 15-18 ar 19-22 ar 23-25 ar
Ja, min 0,3% 1,3% 1,2%
partner
Ja, min fore 0,7% 1,3% 1,7%
detta partner
Ja, av annan 0,3% 0,2% 1,2%
Nej 99,3% 7,9% 96,3%
Svarande 291 474 241

Tabell 6. Skulle du kunna ténka dig sprida naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa nagon

(mot denna persons vilja) vid nagot tillfalle?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja 1,5% 1,6% 1,4%
Nej 91,3% 88% 94,6%
Kanske 2,7% 4% 1,4%
Vet ej 4,5% 6,4% 2,6%
Svarande 1005 502 503
Alder 15-18 ar 19-22 ar 23-25 ar
Ja 1,4% 1,5% 1,7%
Nej 91,8% 91,5% 90,5%
Kanske 2,1% 3,2% 2,5%
Vet ej 4,8% 3,8% 5,4%
Svarande 291 473 241
Fragan som ses vid tabell 6 fick respondenterna &ven motivera. | den Oppna

motiveringsfragan ansag Gvervagande andel av respondenterna att det var fel, elakt, oetiskt
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och krankande att sprida intima bilder eller filmer av nagon mot den personens vilja. Manga
angav ocksa motiveringen att det ar olagligt att bega sadan handling. Dock ansag en del av
respondenterna att de eventuellt skulle kunna tdnkas gora det om det handlade om hamnd av

nagot slag.

4,7 procent av respondenterna angav att de har spridit intima bilder eller filmklipp av nagon
mot dennes vilja. Méan har i storre utstrackning an kvinnor gjort detta och da oftast bilder eller

filmklipp av annan.

Tabell 7. Har du spridit naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa nagon?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, pa min 0,9% 1,6% 0,2%
partner

Ja, pd min fore | 1,7% 2% 1,4%
detta partner

Ja, pa annan 2,1% 3,4% 0,8%
Nej 96,2% 94,2% 98,2%
Svarande 1005 502 503
Alder 15-18 ar 19-22 ar 23-25 ar
Ja, pa min 0,3% 0,8% 1,7%
partner

Ja, pa min fore | 0,7% 2,1% 2,1%
detta partner

Ja, pa annan 1,4% 2,3% 2,5%
Nej 98,3% 95,3% 95,4%
Svarande 291 473 241

Respondenterna fick dven svara pd hur upprorda de tror sig skulle bli om de utsattes for
hamndporr. | tabell 8 kan man avldsa att kvinnor i storre utstrackning an méan skulle bli

mycket upprorda.

Respondenterna fick &ven ange hur upprorda de tror deras vanner skulle bli om det framkom
att respondenten spridit intima bilder eller filmer av ndgon mot dennes vilja, detta kan avlasas
i tabell 9. Déar ar det nagot jamnare &an vad som avlases i tabell 8 mellan mén och kvinnor dar

70,2 procent mén och 82,1 procent kvinnor tror att vannerna skulle bli mycket upprorda.
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Tabell 8. Hur upprord tror du att du skulle bli om nagon mot din vilja spred naken- eller
lattkladda bilder/filmklipp av dig?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Inte alls 3% 5,4% 0,6%
Lite 5,3% 8,2% 2,4%
Ganska 12,9% 20,8% 5%
Mycket 78,9% 65,6% 92%
Svarande 1003 500 503
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 &r
Inte alls 3,4% 3% 2,5%
Lite 4,1% 6,6% 4,2%
Ganska 7,6% 12,1% 20,9%
Mycket 84,9% 78,4% 72,4%
Svarande 291 473 239

Tabell 9. Hur upprord tror du att dina vanner skulle bli om det kom fram att du har spridit

naken- eller lattkladda bilder/filmklipp av ndgon mot den personens vilja?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Inte alls 3,8% 5,4% 2,2%
Lite 5,1% 6,4% 3,8%
Ganska 15% 18% 12%
Mycket 76,1% 70,2% 82,1%
Svarande 1002 500 502
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 &r
Inte alls 4,8% 2,7% 4,6%
Lite 5,2% 5,9% 3,3%
Ganska 14,5% 14% 17,6%
Mycket 75,5% 77,4% 74,5%
Svarande 290 473 239

Vid den 6ppna fragan “Vilket anser du ar basta sattet att forhindra spridning av naken- eller

lattkladda bilder/filmklipp som sker mot personens vilja?”” svarade respondenterna oftast att

aktsamhet dr det basta sattet. Att manniskor inta bor ta intima bilder och om de gor det sa bor

de vara noga med vem de skickar till samt att inte visa diverse kdnnetecken som personen har.

Manga respondenter ansag dven att hardare straff och en mer tydlig och béttre lag bor inforas

kring hamndporr. Ett vanligt forekommande svar var ocksa att ge mer information till

ungdomar i skolan for att uppmarksamma problemet och de negativa konsekvenser som kan
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forekomma. Forslag om att gora information om hdmndporr till en del i sexualundervisningen
framkom flera ganger. Manga respondenter ansag att det borde finnas en sorts funktion som
gor det svarare for folk att lagga ut intima bilder och filmer eller att det bor skapas en funktion
som enkelgdr borttagandet av bilder och filmer samt nedlaggning av internetsidor som ér till
for hamndporr. Fler kvinnor dn man ansag att manniskor bor anmala oftare, dels till polisen

dels till diverse internetsidor som bilden finns pa.

Vid den Oppna fragan ”Hur anser du att rattsvasendet hanterar spridning av naken- eller
lattkladda bilder/filmklipp mot personens vilja?” svarade respondenterna i stor utstrackning
att rattsvasendet inte hanterar spridningen bra och att rattsvasendet ligger for langt bak i
utvecklingen for att kunna hanga med pa det som sker pa internet samt internets utveckling.
Detta ansdg bade man och kvinnor men kvinnorna svarade detta mer frekvent &n méannen.
Mannen ansag i stallet mer ofta &n kvinnor att det behovs mer resurser for att fa bukt pa
problemet. Manga av respondenterna ansag dven att lagen bor forbattras och att det bor vara
hardare straffskala for sadana brott. Trots detta ansdg manga bade man och kvinnor att
rattsvasendet gor sa gott de kan med de resurser och den lag som finns i dag.

6. Analys och diskussion

Da den elektroniska utvecklingen samt internets utveckling har dkat drastiskt pa senaste tiden
har dven innehavandet av elektroniska foremal med internetuppkoppling okat (Kowalczyk
2011:688). Man kan alltsd idag ta en bild och offentliggéra den pa internet inom nagra
sekunder (Franklin 2014:1304f). Detta, ihop med den kommunikationsformaga som internet
erbjuder, samt anonymitetsmojligheten som idag finns pd grund av dagens
integritetsskyddande tekniker (Bylund 3013:139), har skapat mojligheten fér manniskor att
sprida intima bilder eller filmer av personer utan deras samtycke (Stroud 2014:168f). Detta
gor det enkelt for personer att publicera hamndporr som nar ut till manga och pa sa vis skadar
den utsatta snabbare och i stdrre utstrackning jamfért med om internet inte funnits.
Hamndporr ar enligt forskning pa vag att bli en onlinetrend bland en del individer som
vanligen vill hamnas pa en fore detta partner (Stroud 2014:168). Da rattvisa oftast inte kan
skipas vid hamndporr far dess offer vanligtvis inte ndgon ersattning for skadan eftersom
anonymiteten underlattar avvikande beteende pa internet sasom publicering av hamndporr
(Stroud 2014:168f).
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6.1. Att dela med sig

En enkatstudie frdn USA, ar 2008, visar att 19 procent av ungdomarna har skickat intima
bilder eller filmer av sig sjélv till ndgon annan. Av dessa hade 71 procent av tjejerna och 67
procent av killarna skickat materialet till en partner. 66 procent av tjejerna och 67 procent av
killarna skickade materialet som en flirt eller for att det var kul (Kowalczyk 2011:692). Ar
2015 gjordes en svensk enkétstudie som visar att 17 procent av ungdomarna har skickat en
intim bild eller film av sig sjalv till nagon annan. Av dessa var det 70 procent som hade
skickat till sin partner, 42 procent till en flirt, 17 procent till nagon i ett chattforum samt 14
procent till en van. 8 procent av de som skickat en intim bild eller film av sig sjalv till ndgon
annan vet att materialet visats eller spridits vidare (Forsberg 2015). Av uppsatsens enkéts
respondenter var det 35 procent som nagon gang har delat intima bilder eller filmer av sig
sjalv till nagon annan, varav 27,3 procent handlade om lattkladda bilder. Med dessa resultat

ses en 6kning av att dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan.

Att dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan blir alltsa allt vanligare. Trots
detta anser manga av respondenterna att det basta sattet att forhindra hamndporr ar att sluta ta
sadana bilder eller filmer dver huvud taget. Har kan dras en parallell till normteorins boérat och
varat. Det onskvarda handlandet (borat) kan darmed innebéra att sluta ta sadana bilder eller
filmer da manga ungdomar anser att detta ar det basta sattet att 16sa hamndporrsproblemet.
Det faktiska handlandet (varat) kan dock i flera fall bland ungdomarna innebéra att dela

intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan.

6.2. Hamnd

Att visa sig naken eller lattkladd gors vanligen i ensamhet eller infér en fortroendefull person
(Bylund 2013:8), trots detta &r det enligt forskning oftast en fortroendefull person som lagger
ut hamndporr (Stroud 2014:168). Enligt en enkatstudie fran USA, ar 2013, som Franklin
(2014) hénvisar till har en av tio utsatts for hot av en fore detta partner som sagt sig vilja
offentliggora intima bilder av personen i fraga. Studien visar aven att 60 procent av dessa hot
blir till genomforande. Ofta lamnas dven personuppgifter sasom adress och lankar till olika
profiler pa sociala medier som tillhér personen aven ut tillsammans med bilden eller filmen
(Franklin 2014:1309f). En annan enkatstudie fran USA, ar 2013, visar att person- och
kontaktuppgifter publiceras med materialet i 6ver 50 procent av hamndporrsfallen (Citron &

Franks 2014:350f). Den fore detta partner kan antas hamnas for att fa upprattelse bade
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personligen och i det sociala sammanhanget (Baier & Svensson 2009:90f). Uppréttelsen fas
da personen offentliggor det intima materialet och pa sa vis blottar sin fore detta partner. Med
detta indikeras att en hamndnorm kan finnas bland en del ungdomar.

En svensk enkatstudie fran ar 2015 visar att 5 procent av de som delat intima bilder av sig
sjalva till ndgon annan vet att bilderna har visats och 3 procent vet att bilderna spridits vidare
(Forsberg 2015). Av denna uppsats enkétresultat kunde det avlasas att 7,4 procent av
respondenterna har blivit hotad att fa intima bilder eller filmer av sig sjalva spridda av nagon
annan. Det framkom &ven att mén oftast blir hotade av partner (2,8 procent) eller fére detta
partner (2,6 procent) och kvinnor av annan (6 procent). 5,4 procent av respondenterna anger
att de utsatts for hamndporr dar det vanligen skett av annan i bade méannens (3,2 procent) och
kvinnornas (2,8 procent) fall. Som kan ses med dessa resultat skiljer sig de olika

studieresultaten endast marginellt vilket tyder pa att denna studies enkétresultat ar tillforlitligt.

2,7 procent av respondenterna har hotat att sprida intima bilder eller filmer av ndgon annan
samt 4,7 procent anger att de har spridit intima bilder eller filmklipp av nagon annan mot
dennes vilja. Den Gvervagande delen av respondenterna angav dock i enkdaten att de aldrig
skulle kunna tanka sig sprida hamndporr eftersom de ansag att handlingen ar elak, oetisk eller
krankande. 78,9 procent angav ocksa att de skulle blivit mycket upprérda om de utsattes for
h&mndporr. Har kan ses att det énskvarda handlandet (borat) &r att inte sprida hamndporr och
det faktiska handlandet (varat) i en del fall &r att sprida hamndporr.

Nagra av enkatens respondenter ansag att de eventuellt skulle kunna tankas lagga ut intima
bilder eller filmer av ndgon mot dennes vilja om det handlade om hamnd av nagot slag. Detta
trots att 76,1 procent av respondenterna angav att deras vanner troligen skulle bli mycket
upprorda om det framkom att respondenten utsatt nagon for hamndporr. Med detta kan en
parallell dras till hamndnormer da nagra anser att det ar accepterat att lagga ut hamndporr for
att fa upprattelse bade personligen och i det sociala sammanhanget (Baier & Svensson
2009:90f).

6.2.1. Straff for offer

Som nédmnts publiceras ofta inte bara en bild eller film nér det galler hoAmndporr utan &ven den
utsattes personuppgifter, telefonnummer, e-post och lankar till personens profiler pa sociala

medier (Citron & Franks 2014:350f). Detta okar risken att individen bedéms utifran de intima
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bilder som da finns pa internet vid bade sociala sasmmanhang och som arbetssokande i stéllet
for att bedomas utifran relevant fakta. Detta eftersom den intima bilden eller filmen kommer
synas vid en personuppgiftssokning i internetbaserade sokmotorer (Bylund 2013:9). En norm
kan i detta fall vara att inte dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till nagon annan da
sanktioner i form av skam ges fran samhallet till de som bryter mot denna norm. Normen kan
ses utifran de tre delarna, den ar (a) normativ, den utgor (b) sociala fakta och (c) den utgor
individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar pa det egna beteendet (Svensson
2008:45 ; Baier & Svensson 2009:72). Dessa delar kan stamma da manga av respondenterna
ansag att man inte bor ta intima bilder eller filmer dver huvud taget (a) och de flesta (65
procent) inte hade delat sadant material (b). Respondenterna angav ocksa att om man tar
sadana bilder eller filmer bor identifierbara delar, sa som ansikte, inte visas pa bilden eller
filmen vilket kan innebdra att individen vet att detta beteende inte stimmer Gverens med

omgivningens forvantningar eftersom de vill undvika visa att de handlar pa detta sétt (c).

6.3. Risker?

Ungefar halften av respondenterna (41,1 procent) angav att de sag risker med att dela intima
bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan. Dessa risker ansags innebéra att materialet
kunde spridas eller visas bland manniskor som inte var menade att se det. Aven att allt finns
kvar pa internet om det en gang hamnat dar ansags vara en risk. Trots dessa risker ar det

manga som delar intima bilder eller filmer av sig sjélva till ndgon annan.

De respondenter som inte sag risker med att dela intima bilder eller filmer motiverade detta
med att de litade pa personen som de skickade till och att lattkladda bilder inte var sa farligt
da det kunde jamforas med att ga till stranden for att bada da manga dar ser personen i
badklader. En del av respondenterna menade ocksa att riskerna férsvann om man inte visade
ansiktet eller andra identifierbara sardrag. Flera man &n kvinnor menade dock att de inte
brydde sig om riskerna med att dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan och
nagra kvinnor menade att de vid tillfallet av delningen inte reflekterade 6ver eventuella

negativa konsekvenser alls.

Trots att riskerna med delande av intima bilder eller filmer av sig sjélv &r stora, sa angav 35
procent av respondenterna att de skickat intima bilder eller filmer av sig sjélv till nagon
annan. Med andra ord paverkas inte ungdomarnas beteende gallande intim fotografering eller

filmning av sig sjalva markbart trots de risker som detta kan medféra. Som tidigare namnts
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kan en norm vara att inte dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan. Flera
bryter mot denna norm vilket kan, i enlighet med normteorin, innebdra att normen inte
stimmer med deras varderingar, att upptacktsrisken &r liten eller att risken att utsattas for

sanktion ar liten.

6.4. Brott utan straff

Anonymitetsmojligheten pa internet gor det enkelt att begd avvikande handlingar samt
forsvarar for rattsvasendet att fa tag pa garningspersonen (Stroud 2014:168f). Polisen kan
darmed inte alltid spara garningspersonen och ber darfor den utsatta att istallet glomma
handelsen (Forsberg 2015). Anonymiteten kan alltsd anses bidragande till att
hamndporrsoffren inte far nagon ersattning for skadan da rattvisa oftast inte kan skipas pa
grund av anonymiteten. Overvagande del av respondenterna angav i enkéten att rattsvasendet
hanterar spridningen av intima bilder eller filmer mot personers vilja pa ett daligt satt da
rattsvasendet ansags ligga for langt bak i utvecklingen jamfort med internet och tekniken.
Manga av respondenterna anser att det bésta sattet att forhindra spridning av intima bilder
eller filmer som sker mot personens vilja ar att sluta ta sddana bilder. Respondenterna menar

ocksa att om sadana bilder kanns nodvandigt att ta bor diverse kannetecken inte visas.

Ofta anses hamndporr inte vara sa pass allvarligt for att polisen ska satta in en djupgaende
undersdkning (Citron & Franks 2014:366f). Det hander aven att hdmndporrsoffren blir
bortvisade och att de anses fa skylla sig sjalva om de delar med sig av sina intima bilder.
Detta ofta eftersom offret av fri vilja delat bilderna till en person som da anses dga bilderna
och da far sprida dem (Citron & Franks 2014:366f). Detta 6verensstammer med vad flera av
enkatens respondenter anser da de menar att de som utsatts for hamndporr har sig sjélva att
skylla eftersom de sjalva delat bilderna och inte borde gjort det fran borjan. Aven har kan en
norm vara att inte dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till ndgon annan. Som kan ses
innebar denna norm sanktioner fran samhéllet vid avvikelse som i enlighet med normteorin &r

i form av skam.

6.4.1. Anmala?

Av de respondenter som kanner nagon som blivit utsatt for hamndporr angavs att 45,5 procent
av de utsatta inte anmalde handelsen till polisen. Av de respondenter som sjalva blivit utsatta

for hdmndporr var det oftast man som anmaélde det till polisen, dock var det 88,9 procent som
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avstod fran att anmala handelsen. Enligt respondenternas 6ppna svar var det manga som ansag
att anmalningsbendgenheten vid sddana handelser bor oka for att hindra spridning av
hamndporr. Har kan ses att den faktiska handlingen (varat) i flera fall ar att inte anméla och

den onskvérda handlingen (borat) ar att anmala.

Anledningen till att de utsatta inte anmélde att de utsatts for h&mndporr angavs av
respondenterna vara att det inte var lont eller att det léste sig pa annat satt. Fortroendet for
rattsvasendet kan har ses vara svagt bland de utsatta. Férbud mot arekrankning sasom fortal
finns idag vilket hamndporr gar under vid rattegang vilket innebar att det inte finns en specifik
lag mot just hamndporr. Aven detta kan vara en bidragande orsak till varfor
anmalningsbendgenheten ar lag. Enligt normteorin paverkar rattsliga och sociala normer
varandra genom inverkan pa varandras utformning. Inférandet av en lag mot hamndporr
skulle darmed kunna fungera som en vagledning for samhallet sa inte hamndporrsoffren
utsatts for sanktioner nar det ar de som publicerar hamndporr som handlar felaktigt. Sa lange
varken samhalle eller rattsvasendet inte tilldelar sanktioner, géllande de som publicerar
hamndporr, kan det antas att hamndporrsproblematiken kommer fortgd. Hamndporrsoffren
kommer darmed inte heller fa rattvisa skipad sa lange de som publicerar hamndporr gar
ostraffade. En norm (réttslig eller social) att hamndporr inte ar acceptabelt maste darfor bildas
dar avvikelse innebar sanktion for att 16sa hamndporrsproblematiken. Detta skulle &ven kunna
innebéra att manniskor internaliserar normen vilket darmed hindrar ménniskor att utstta

nagon for hamndporr da detta skapar skuldkanslor.

Respondenterna angav olika forslag till hur hamndporr ska forhindras varav inférandet av
skramselfaktorer sasom hardare straff samt en forbéattrad lag kring hamndporr féorekom. Med
detta foresprakar respondenterna en réattslig norm for att hindra spridningen av hamndporr.
Aven prevention i form av att ge mer information till ungdomar om problemet kring
hamndporr var ett vanligt forekommande svar. Denna preventiva atgard skulle kunna vara
grunden for internalisering av fordomande av hamndporr hos manniskor. Detta hade da
kunnat hindra publicering av hamndporr da det skulle leda till skuldkanslor for individen som

publicerar materialet.

6.5. Avslutande ord

Denna studie har bidragit med en bild av ungdomars syn pa hamndporr. Med ett

normperspektiv samt med hjéalp av insamlad forskning och empiri har fragor om ratten och
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sociala strukturer knutits samman. Detta har i enlighet med syftet skapat forutsattningar att
battre forsta rattens forutsattningar att bidra till en I6sning pa det véxande samhallsproblemet

hamndporr.

Texten som foljer nedan sammanfattar svaren pa de fragestallningar som i denna uppsats
behandlats. Som tidigare namnts ar fragestallningarna som behandlas i denna uppsats
foljande: ’Det har spekulerats i att det ar vanligt bland svenska ungdomar att genom digital
kommunikation dela med sig av bilder och filmer (av sig sjalva) av sexuell natur. Hur
beskriver svenska ungdomar sjalva sina beteenden och riskavvagningar i forhallande till
detta?” samt ”Hur beskriver svenska ungdomar sjilva sin syn pa de rddande etiska och sociala

vérderingarna avseende hamndporr?”.

6.5.1. Ungdomars beteenden och riskavvagningar

Hamndporr haller pa att bli en trend enligt forskning (Stroud 2014:168) som idag ser ut att
vaxa dd den inte har mycket motstand fran varken samhallet eller rattsvasendet. Bade
forskning och det empiriskt insamlade materialet visar att det &r vanligt bland ungdomar att
dela intima bilder eller filmer av sig sjalv till nagon annan. Vanligen delar ungdomarna detta
material till sin partner eller som en flirt och ungdomarna ser inte alltid nagra risker med detta
beteende. Detta eftersom de antingen litar pa personen de skickar materialet till eller for att de
anser att lattkladda bilder eller filmer inte &r farligt att visa. De som menar att det finns risker
med detta beteende anser i manga fall ocksa att det ar vart dessa risker eller att de inte brydde
sig om dem vid tillfallet da bilden eller filmen skickades. Flera respondenter menade att om
kannetecken sa som ansikte inte visas pa bilden eller filmen ar det relativt riskfritt att dela

den.

6.5.2. Etiska och sociala varderingar avseende hamndporr

Av de respondenter som utsatts for hamndporr var det 88,9 procent som inte anmalde
héndelsen till polisen. Anledningen till detta angavs i flera fall vara vérderingen att det inte
var lont. Anledningen till denna asikt kan ligga i att rattsvasendet oftast inte kan spara
garningspersonen pa grund av anonymitetsmajligheterna pa internet och ber darmed offren

glémma handelsen.
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Hamndporr publiceras ofta som hamnd pa en fore detta partner (Stroud 2014:168) och
vanligen publiceras den utsattas person- och kontaktuppgifter tillsammans med bilden eller
filmen (Citron & Franks 2014:350f). Respondenternas vérderingar avseende hamndporr
angavs i de flesta fall vara att de tycker publicering av hdmndporr &r elakt, oetiskt och
krankande. 78,9 procent angav dven att de hade blivit mycket upprérda om de utsattes for
hamndporr. Det férekom dock en del andra varderingar av nagra respondenter som ansag att
publicering av intima bilder eller filmer av nagon annan mot dennes vilja var acceptabelt om

det gallde hamnd av nagon form.

Flera respondenters vérderingar kring rattsvasendet var att de behandlar
hamndporrsproblematiken daligt och att de inte tar hamndporr pa tillrackligt stort allvar.
Manga ansag att rattsvasendet ligger for langt bak i utvecklingen for att 16sa problemet. |
stallet menar respondenterna att skapandet av intima bilder och filmer inte bor goras fran
borjan och att sadant beteende bor upphora. Manga av respondenterna ansag ocksa att om
intima bilder eller filmer skapas sa bor identifierbara delar av personen (sa som ansikte eller
andra kannetecken) doljas for att minimera de risker som foljer beteendet.

6.5.3. Forslag till framtida forskning kring omradet

Hamndporr &r ett relativt nytt fenomen och fortsatt forskning ar darfér lampligt. Forslag till
fortsatt forskning kring amnet ar hur hamndporr paverkar ungdomars relationer. Da detta
omrade utvecklas med tiden ar dven hamndporrens utveckling ett lampligt forskningsomrade.
En skarpning av lagen kommer ske inom kort vilket kan skapa forskning kring hur detta

paverkar hamndporrens utveckling.
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8. Bilaga

8.1. Enkatredovisning

1. Ardu:
Kon
Kvinna 50,1%
Man 49.9%
Svarande 1076

2. Alder:
Alder Alla Man Kvinna
15-18 27.5% 17,1% 37,9%
19-22 44.4% 43% 45, 7%
23-25 22, 7% 34,1% 11,3%
Svarande 1075 537 538

3. Har du nagon gang skickat eller lagt upp bilder eller filmklipp (pa natet eller med

mobilen etc.) pa sig sjalv dar du var naken eller lattkladd?
Se svar under rubriken ”Empiriskt resultat” (tabell 1) i uppsats.

4. Sag du nagra risker med detta?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja 51% 42.2% 58,8%
Nej 41,1% 52,4% 31%
Vet ej 7,9% 5,4% 10,2%
Svarande 353 166 187
Alder 15-18 &r 19-22 ar 23-25 ar
Ja 52,4% 49,5% 53,2%
Nej 35,7% 44 2% 39,2%
Vet gj 11,9% 6,3% 7.6%
Svarande 84 190 79

5. Har nagon bett dig ta naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa dig sjalv?

Alder 15-25

Alla

Man

Kvinna




Ja, partner 26,6 % 22,1 % 13,1 %
Ja, van 11,7 % 9,1% 14,3 %
Ja, annan 25,7 % 12,3% 39 %
Nej 52,5 % 64,2 % 40,8 %
Svarande 1008 503 505
Alder 15-18 &r 19-22 ar 23-25 ar
Ja, partner 14,4 % 32,3% 30,2 %
Ja, van 12,3 % 13,5 % 7.4 %
Ja, annan 33,9 % 25,3 % 16,5 %
Nej 54,8 % 48,5 % 57,4 %
Svarande 292 474 242

6. Har du sett naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa ndgon du kanner?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja, partner 28% 29% 26,9%
Ja, van 31% 31% 30,9%
Ja, annan 31% 27,6% 34,3%
Nej 39,6% 40,2% 39%
Svarande 1008 503 505
Alder 15-18 &r 19-22 ar 23-25 ar
Ja, partner 15,4% 31,2% 36,8%
Ja, van 29,1% 33,8% 27,7%
Ja, annan 31,2% 32,3% 28,1%
Nej 43,5% 37,6% 38,8%
Svarande 292 474 242

7. Har du nagonsin blivit hotad av nagon som sagt att de ska sprida naken- eller

lattkladda bilder/filmklipp pa dig?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 2) 1 uppsats.

8. Har nagon mot din vilja spridit naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa dig?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 3) 1 uppsats.

9. Anmalde du det till polisen?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja 11,1% 15,6% 4.5%
Nej 88,9% 84,4% 95,5%
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Svarande 54 32 22
Alder 15-18 ar 19-22 ar 23-25 ar
Ja 0% 13,8% 12,5%
Nej 100% 86,2% 87,5%
Svarande 9 29 16

10. Kéanner du nagon som mot sin vilja blivit utsatt for spridning av naken- eller lattkladda

bilder/filmklipp pa sig?

Se svar under rubriken ”Empiriskt resultat” (tabell 4) i uppsats.

11. Anmalde den personen det till polisen?

Alder 15-25 Alla Man Kvinna
Ja 17,9% 16,1% 19,4%
Nej 45,5% 46% 45,2%
Vet ej 36,6% 37,9% 35,5%
Svarande 279 124 155
Alder 15-18 &r 19-22 &r 23-25 ar
Ja 14,1% 20,7% 16,1%
Nej 41% 46,2% 50%
Vet ej 44,9% 33,1% 33,9%
Svarande 78 145 56

12. Har du hotat nagon med att sprida naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa denne

personen?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 5) 1 uppsats.

13. Skulle du kunna tanka dig sprida naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa nagon

(mot denna persons vilja) vid nagot tillfalle?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 6) 1 uppsats.

14. Har du spridit naken- eller lattkladda bilder/filmklipp pa nagon?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 7) 1 uppsats.

37




15. Vilket anser du &ar bésta sattet att forhindra spridning av naken- eller lattkladda

bilder/filmklipp som sker mot personens vilja?
Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” i uppsats.

16. Hur anser du att rattsvasendet hanterar spridning av naken- eller lattkladda

bilder/filmklipp mot personens vilja?
Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” i uppsats.

17. Hur upprord tror du att du skulle bli om nagon mot din vilja spred naken- eller
lattkladda bilder/filmklipp av dig?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 8) i uppsats.

18. Hur upprord tror du att dina vanner skulle bli om det kom fram att du har spridit
naken- eller lattkladda bilder/filmklipp av nagon mot den personens vilja?

Se svar under rubriken "Empiriskt resultat” (tabell 9) i uppsats.
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