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SAMMANFATTNING

Bakgrund: Den hir studien undersoker elevers upplevelse av ljudmiljon i1 grundskolan.
Forskning visar att délig ljudmiljo forsdmrar bland annat taluppfattning och arbetsminne. Man
har sett att barn paverkas i storre utstrackning dn vuxna men det finns fi studier som undersoker
hur de sjélva upplever ljudmiljon. En enkédt utvecklades 2013 1 England for att undersoka detta.
Syftet med denna studie dr att genom en Oversittning och bearbetning anpassa denna efter
svenska forhéllanden for att kunna undersoka elevers upplevelse av ljudmiljon 1 grundskolan.
Metod: Enkiten fran den engelska studien dversattes och bearbetades. En enkétstudie gjordes pa
totalt 149 elever i arskurs 4-7 i fyra olika skolor. Deskriptiv statistik togs fram for att presentera
normaldata for hela gruppen samt for de olika arskurserna, gruppen med sdrskilda
inldrningsbehov (annat modersmal &n svenska, horselnedséttning och/eller sdrskilt stod) samt en
klass med akustikanpassat klassrum och horseltekniska hjédlpmedel. Resultat: Generellt upplevde
eleverna pd gruppniva inga stora besvir av dalig ljudmiljo. Resultatet visar dock att de ljud som
eleverna upplever som mest storande dr de som orsakas av andra elever. Diskussion: Resultatet i
denna studie dverensstimde i flera fall med resultatet i den engelska studien. Vissa forbéttringar
av enkdten skulle behdvas och i framtiden efterfrigas vidare studier pa ett stérre urval och
eventuellt en forenklad och kortare version av enkéten.

Nyckelord: ljudmiljo, skola, buller, elever, enkitstudie
ABSTRACT

Background: This study examines pupil’s experience of the sound environment in elementary
school. Research shows that noise impairs speech comprehension and working memory.
Evidence suggests that children are more affected than adults, however, there are only a few
studies that examine their own perception of the sound environment. A questionnaire with this
purpose was developed in England in 2013. The purpose of this study is, by translation and
adaptation of this questionnaire, to investigate how pupils in elementary school experience their
sound environment. Method: The questionnaire from the English study was translated and
adapted. A survey was made on 149 pupils aged between 10-14 in four different schools.
Descriptive statistics were calculated for the whole group, the grades, pupils with special learning
needs (another first language than Swedish, hearing impairment and/or additional learning
support), and one class with an acoustically treated classroom with a FM-system and
loudspeakers. Results: In general, the pupils did not report any major problems with the sound
environment. However the results reveals that the sounds that pupils perceive as most disturbing
are those caused by other pupils. Discussion: The results was in many aspects similar to the
results in the English study. Some improvements of the questionnaire are required and in the
future more studies are necessary on a wider selection of participants and perhaps with a shorter
version of the questionnaire.

Keywords: sound environment, school, noise, pupils, questionnaire
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1. INLEDNING

Den hir studien undersoker elever i arskurs 4-7 och deras upplevelse av ljudmiljon i sin skola.
For att undersoka engelska 11-16—éringars upplevelser av ljudmiljon i skolan utvecklades en
enkédt av Connolly, Dockrell, Shield, Conetta och Cox (2013). De fann i sin studie att elever med
sdrskilda inldrningsbehov var kénsligare for dalig akustisk miljo 1 forhallande till andra elever.
Med sérskilda inldrningsbehov rdknades horselnedsittning, engelska som andrasprdk och
inldrningsstod 1 skolan. De fann dven att de dldre eleverna var mer kédnsliga mot stérande ljud och
tyckte att en dilig ljudmiljo péverkade dem mer 4n vad de yngre eleverna rapporterade.
Anledningen till detta tror de &r att ju dldre eleverna &r desto svarare ar uppgifterna i skolan.
Dessutom ér elever i de hogre arskurserna ofta mer motiverade till att lira sig och blir dirmed
mer irriterade pa stdrmoment i omgivningen (Connolly et al., 2013). I denna studie har, férutom
en Oversittning och bearbetning av enkédten, en insamling av normaldata gjorts pa 149 elever i
fyra olika svenska grundskolor.

2. BAKGRUND

2.1 Tidigare forskning

2.1.1 Taluppfattning

Tidigare forskning har visat att dalig ljudmiljo paverkar taluppfattning negativt, ndgot som sker 1
storre utstrackning for barn dn for vuxna (Neuman, Wroblewski, Hajicek & Rubinstein, 2010;
Valente, Plevinsky, Franco, Heinrichs-Graham & Lewis, 2012). Flera studier har visat att
taluppfattningen hos barn forsdmras om det finns mycket bakgrundsljud (Persson Waye,
Magnusson, Fredriksson & Croy, 2015; Prodi, Visentin & Feletti, 2013; Rabelo, Santos, Oliveira
& Magalhaes Mde, 2014; Valente et al., 2012). Eleverna med horselnedsittning, sirskilt stod 1
skolan samt annat modersmél verkar dessutom péaverkas mer dn ovriga jimnariga (Connolly et
al., 2013).

Lang efterklangstid, den tid det tar for ljudnivén att sjunka 60 dB efter att ljudkéllan tystnat, dr
ytterligare en faktor som visat sig forsdmra taluppfattningen (Lewis, Manninen, Valente & Smith,
2014; Rabelo et al., 2014; Valente et al., 2012). Dock finns det studier som kommit fram till att
taluppfattningen dven kan forsdmras om efterklangstiden &dr for kort. Man gir da miste om de
tidiga reflexerna, de som kommer inom 50 ms efter direktljudet och forbéttrar taluppfattningen
och signal-brusforhéllande (SNR) (Sato & Bradley, 2008; Yang & Bradley, 2009). Yang och
Bradley (2009) kom &ven fram till att nér det géller taluppfattningen for barn dr det viktigare med
ett bra SNR &n att ha reflektion av talljudet samt kort efterklangstid. Resultatet i studien av Lewis
et al. (2014) visade att bakgrundsljud i kombination med léng efterklangstid var det som
forsdmrade taluppfattningen. Detta ndr de testade taluppfattningen hos normalhdrande barn
mellan 8-12 &r med olika SNR och efterklangstid.



Persson Waye et al. (2015) genomforde en studie i svenska skolor, elever i ldrarna 13-19 ar, dir
man testade taluppfattningen och fann att den forsimrades nér avstandet till ljudkéllan okades.
Man upptickte att ndgot som kunde forutse resultatet av taluppfattningstestet var vilken ldngd
klassrummet hade samt om det fanns nedsdnkt undertak med akustikplattor i lokalen. Sato och
Bradley (2008) kom i sin studie fram till att de elever som sitter pa 1dngt avstand fran lararen inte
kan dra nytta av de tidiga reflexerna. I samma studie hade endast omkring 6% av de uppmatta
klassrummen ett SNR bittre &n de +15 dB som Acoustical Society of America (2010)
rekommenderar, vilket innebér att talsignalen dr 15 dB starkare dn bruset (Sato & Bradley, 2008).

Eleverna i studien av Persson Waye et al. (2015) fick dven svara pa en enkét angdende hur de
upplever ljudmiljon i klassrummet. Resultatet av bade testerna och enkidten visade att de flesta
klassrum i studien inte hade ndgon bra ljudmilj6. Det ljud som flest antal elever upplevde som
irriterande var nir elever pratar i klassrummet. Aven i studien som gjordes av Prodi et al. (2013)
kunde man se att aktivitetsbuller och elever som pratar med varandra var det som stérde barnen
allra mest, medan det som hade minst inverkan pa taluppfattningen var knackningar och
trafikljud. I 88% av klasserna som undersoktes av Persson Waye et al. (2015) uppgav en eller fler
elever att de ofta hade koncentrationssvéarigheter till foljd av den déliga ljudmiljon. Varken alder,
modersmal eller kon hade nigot signifikant samband med vilken beskrivning eleverna gjort av
ljudmiljon i1 klassrummet. Inte heller med hur mycket man stors av bakgrundsljud.

2.1.2 Skolprestation

En studie pa 7- och 11-aringar i London undersdkte hur barnens resultat pé standardiserade tester
paverkades av buller. Testerna anvénds 1 England och Wales och undersoker elevernas kunskaper
1 matematik, naturvetenskap samt deras lds- och skrivformaga. De fann att resultatet pd testet
forsamrades ju hogre bullret var, bdde géillande buller som kom utifrdn och inifran klassrummet.
De fann dessutom att de dldre barnen paverkades mer dn de yngre (Shield & Dockrell, 2008).

Hygge, Evans och Bullinger (2002) undersokte vilken paverkan flygplansbuller har pé elever.
Detta gjordes i samband med att man byggde en ny flygplats i Miinchen samtidigt som man
stingde den gamla. Elever i skolor bade i ndrheten av den gamla och den nya flygplatsen deltog 1
studien och medelaldern var 10 &r. Olika tester genomfordes fore och efter bytet av flygplats och
resultatet visade att de elever som gick i skolan nédra den nya flygplatsen presterade samre efter
invigningen nir det géllde arbetsminneskapacitet och ldsformaga. Nar det géller eleverna som
gick 1 skolan nira den gamla flygplatsen presterade dessa béttre pa samma tester nidr de inte
lingre utsattes for flygplansbuller. Man kunde &dven se att taluppfattningen forsdmrats hos
gruppen som gick i skolan nédra den nya flygplatsen (Hygge et al., 2002).

2.1.3 Arbetsminne

Osman och Sullivan (2014) undersokte i en studie hur den auditiva arbetsminneskapaciteten hos
normalhdrande barn i dldrarna 8-10 &r pdverkades av bakgrundsbuller. Resultatet visade att
barnen presterade bést i tyst miljo och att kapaciteten forsdmrades i genomsnitt med 10% 1 bullrig
miljo jamfort med tyst miljo. Sullivan, Osman och Schafer (2015) testade arbetsminne och
taluppfattning hos normalhdrande barn i samma aldersgrupp. Aven da kom man fram till att bade
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arbetsminne och taluppfattning fick en signifikant forsdémring ndr man testade i bullrig milj6.
Kjellberg, Ljung och Hallman (2008) testade hur arbetsminnet hos vuxna péverkas av
bakgrundsbuller. De kom fram till att minnet forsémrades ju mer buller det var och ju mindre
buller desto léttare hade testpersonerna att minnas och repetera ord som lésts upp.

2.2 Lagar och rekommendationer

Om man ser till antalet elever och ldrare ar skolan Sveriges storsta arbetsplats. I Sverige géller
Arbetsmiljolagen i skolan fran och med forskoleklass upp till och med gymnasieskolan. Skolans
huvudman har ansvaret for arbetsmiljon. I kommunala skolor &r detta kommunen och i fristiende
skolor dr det dgaren till skolan. Oftast limnar huvudmannen 6ver arbetsmiljdarbetet till skolans
rektor. Det dr dé rektorns ansvar att forebygga att elever och anstéllda blir sjuka eller skadas pa
grund av miljon i skolan (Arbetsmiljoverket, 2014).

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om buller (AFS 2005:16) far man pa sin arbetsplats ¢j
vistas i miljoer dir den dagliga bullerexponeringsnivdn dverskrider 85dB(A) utan att atgirder
vidtas (AFS 2005:16). Elever i grundskolan lyder under Arbetsmiljélagen (SFS 1977:1160). I
denna lag anges att “arbetsmiljon skall vara tillfredsstdllande med hédnsyn till arbetets natur och
den sociala och tekniska utvecklingen i samhéllet” samt att “arbetsforhéllandena skall anpassas
till ménniskors olika forutsittningar i fysiskt och psykiskt avseende” (kap 2, 1 §).

I Skollagen (SFS 2010:800) anges:

“I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges
stdd och stimulans sé att de utvecklas sé langt som mojligt. En stridvan ska vara att
uppviga skillnader i barnens och elevernas forutsittningar att tillgodogora sig
utbildningen.” (Kap 1, 4 §).

I diskrimineringslagen (SFS 2008:567) kan man lésa:

“Bristande tillgdnglighet: att en person med en funktionsnedséttning missgynnas genom
att sddana atgérder for tillgénglighet inte har vidtagits for att den personen ska komma 1
en jamforbar situation med personer utan denna funktionsnedséttning som ér skéliga
utifran krav pa tillgénglighet i lag och annan forfattning, och med hénsyn till — de
ekonomiska och praktiska forutsittningarna, — varaktigheten och omfattningen av
forhallandet eller kontakten mellan verksamhetsutovaren och den enskilde, samt — andra
omsténdigheter av betydelse.” (SFS 2008:567, Kap 1, 4 §).

American National Standard Institute (ANSI) rekommenderar som kriterier for klassrum en
ekvivalent ljudniva i tomt klassrum pa maximalt 35 dB(A), ett SNR vid elevens 6ra pd minst +15
dB och en maximal efterklangstid pa 0,6-0,7 sekunder (beroende pa klassrummets storlek)
(Acoustical Society of America, 2010).



I Svensk standard (2007) anges rekommendationer for vilka krav bland annat nybyggda
undervisningslokaler bor uppnd. En lokals akustiska kvalitet definieras utifran fem
ljudfunktioner: efterklang, bakgrundsbuller, stegljudsddmpning, luftljudsisolering och ljudnivan
fran yttre ljudkéllor. Utifran dessa olika ljudfunktioner kan en lokal klassificeras att tillhora en av
fyra ljudklasser, A, B, C eller D dir A ar den ljudklass som har hérdast akustiska krav. For att
uppfylla Boverkets foreskrifter méste en lokal uppfylla minst ljudklass C (Svensk standard,
2007).

2.3 Skollokaler

Man har kunnat se att i klassrum dér det existerar mycket ljud fran ventilation, apparatur och
andra bakgrundsljud Okar dven ljudnivin orsakad av eleverna och ju hdgre ljudnivd som
forekommer 1 klassrummet desto starkare tenderar ldraren att tala (Sato & Bradley, 2008).

Under aren 2002-2004 gjordes akustikméitningar i skollokaler inom Region Skane dir elever med
horselnedsittning vistas. De virden man tittade pd var efterklangstid, buller fran fasta
installationer samt trafik, luftljudisolering och belysning. Totalt undersdktes 78 skolor och
samtliga fick information om att de inte uppnéddde rekommenderade virden som Horsel- och
Dovenheten angett, och att ett anpassningsbehov fanns. 2005-2006 gjordes nya métningar for att
se hur skolorna anpassat den akustiska miljon. Ingen av skolorna uppfyllde de rekommenderade
viarden som angetts, inte heller reckommendationerna i Boverkets regler, detta trots att flera av
skolorna gjort omfattande atgérder. Ndgra av skolorna hade ddremot inte gjort nagra atgirder alls
(Sjostrom, 2007).

I en studie av Specialpedagogiska skolmyndigheten médtte man bakgrundsbuller och efterklang i
85 klassrum i Stockholms lén. Endast lite drygt vart femte klassrum kunde anses nd kraven for
ljudklass B eller C. I 40% av klassrummen hade inga atgirder vad géller salsmoblerna vidtagits
(till exempel bullerddmpande tassar pa stolsbenen). I 86% av klassrummen var dorrarna otéta
eller bullriga och 1 44% av salarna gillde samma sak for fonstren. Storande buller utanfor
klassrummet forekom i 46% av klassrummen. Nir eleverna fick vélja vilka ljud som stér mest i
ett av klassrummen hamnade alternativen 1 foljande ordning, med det mest forekommande svaret
forst: det finns inga storande ljud, klasskamrater, ljud fran korridoren, ljud utomhus, ljud fran
andra klassrum, ljud fran ventilation, ljud frdn andra apparater, andra ljud (Coniavitis Gellerstedt
& Bjarnason, 2015).

2.4 Aktuellt idag

Statistiska Centralbyran har sedan 2001 varje &r genomfort en undersdkning om hur barn i aldern
10-18 ar upplever sin fritid och skola. 2013 svarade 60% av eleverna “ja” pa att pastaendet “Det
brukar vara lugnt i klassrummet pd lektionerna.” stimmer in pd hur det &r i deras skola.

(132

Svarsalternativen var “ja” eller “nej” (Statistiska Centralbyran, 2014).

Arbetsmiljoverket startade 2013 en inspektion av grund- och gymnasieskolor 1 Sverige pd grund
av att de sett att arbetet med att forbéttra arbetsmiljon i skolorna ar bristféllig. Inspektionen som
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Arbetsmiljoverket har startat ska undersdka 30% av Sveriges grund- och gymnasieskolor samt
alla skolhuvudmin som har fem eller fler skolor. I inspektionen granskas flera faktorer som
paverkar elevernas arbetsmiljo, déiribland buller (http://www.av.se/teman/skola/inspektioner/,
senast besokt 150414).

Den svenska regeringen meddelade under hosten 2014 att man avser avsitta en miljard i syfte att
forbattra arbetsmiljo och energieffektivisering frdmst i grundskolan. Utbildningsminister Gustav
Fridolin uttalade sig i samband med detta och sa “Dalig ventilation och lokaler déligt anpassade
for modern pedagogik skapar trotta elever och sdmre resultat. Déarfor investerar vi i
skolrenoveringar. Alla elever och ldrare ska ha en bra arbetsmiljo i moderna lokaler.”
(http://www.regeringen.se/sb/d/18269/a/248387, senast besokt 150414).

Forskningen visar tydligt att bakgrundsljud férsémrar bland annat taluppfattning och arbetsminne
samtidigt som miljon i skolan ar ett aktuellt &mne som ofta diskuteras i media. Politiker pratar om
elevernas daliga betyg och hur man ska kunna forbéttra dem. Vi har inte hittat fler studier som
berdr hur elever 1 skolan sjélva upplever ljudmiljon trots att det ar ett viktigt &mne. Vi hoppas
med den hir studien kunna bidra till utvecklingen av en fungerande enkét som kan anvindas i
storre utstrackning och ge kunskap om elevers upplevelse av ljudmiljon. Denna kunskap ar
nddvindig for att kunna sitta in ldmpliga atgérder som forbattrar ljudmiljon och dédrmed Okar
elevernas arbetsro och mgjlighet till inldrning.

3. SYFTE

Syftet med denna studie dr att samla in normaldata for hur elever upplever ljudmiljon i
grundskolan. For att uppnd detta syfte har en enkdt som utformats i England av Connolly et al.
(2013) oversatts till svenska och bearbetats for anpassning till svenska forhdllanden.

4. METOD

4.1 Enkaten

Ett av malen med denna studie var att Gversétta en engelsk enkét skapad av Connolly et al. (2013)
till svenska. Originalenkiten tillhandaholls genom kontakt med huvudforfattaren Daniel M
Connolly. Efter att materialet dversatts av uppsatsforfattarna formulerades det till viss del om for
att passa malgruppen, elever i arskurs 4-7. Framst genomfordes forenklingar dér meningarna
upplevdes onddigt svéra efter oversittning. En fraga lades till diar eleven fick markera var i
klassrummet hen brukar sitta samt var ldraren brukar befinna sig. Skolimnena @ndrades till dem
som ingér i den svenska grundskolans ldroplan (http://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-
kurser/grundskoleutbildning/grundskola/laroplan, senast besokt 150112). Frigan angiende hur
latt eller svért det &r att hora pa olika platser i skolan anpassades efter svenska forhdllanden. Detta
ledde till att det blev en plats mindre i den svenska versionen. For att kontrollera verséttningen
oversattes enkiten tillbaka till engelska med hjdlp av en utomstédende person med engelska som
modersmal. Eftersom inneborden i texten inte dndrats utfordes inga revideringar. Enkéiten bestod

5



av tre delar, varav den forsta (sida 1 i1 enkiten) bestod av fragor angdende kon, élder,
horselnedsittning, sérskilt stod och placering i klassrummet. Del tva (sida 2-11) bestod av fragor
om ljudmiljon, dér eleven fick rangordna sina svar pa en skala fran minst till stdrst besvér. Den
sista delen (sida 12-13) gick ut pa att eleven fick ange vilken lektion hen har léttast respektive
svérast att hora pa. Samtliga frigor hade fem svarsalternativ som é&r vérderades 1-5. Ju hogre
virde desto storre upplevda svarigheter. Enkéten utformades i Microsoft Word och skrevs ut i
pappersformat (bilaga 1).

4.2 Inklusions- och exklusionskriterier

De skolor som valdes var bade kommunala och fristdende grundskolor i sodra Sverige.
Specialskolor, sdrskolor och Montessoriskolor kontaktades ej. Studien hade inga
exklusionskriterier pa individniva.

4.3 Deltagare

Rektorer pd 30 grundskolor runt om i sddra Sverige kontaktades via mail dér ett informationsbrev
bifogades (bilaga 2). Valet av skolor skedde slumpmaissigt utifran de listor som finns pa
kommunernas hemsidor. De skolor som omfattar arskurs 1-9 prioriterades pd grund av
mdjligheten att flera arskurser pa samma skola skulle kunna delta. I urvalsprocessen togs ocksa
hénsyn till om skolan var kommunal eller fristdende for att forsoka inkludera bada former av
skolor. I vissa fall hinvisade rektorerna direkt vidare till ldrare som sjdlva fick besluta om de
hade mojlighet att delta i studien. Fyra skolor tackade till slut ja till att delta. Skola 1, 2 och 3 var
kommunala skolor medan skola 4 var fristiende. Samtliga skolor omfattade forskola samt arskurs
1-9.

Val av aldersgrupperna som undersoktes i studien utgick frdn Connolly et al. (2013) som testade
aldrarna 11-16 ar. Tre arskurser (arskurs 5, 6 och 7, elever mellan 11-14 ar) med tva klasser i
varje valdes for att fi en rimlig méngd data att behandla. Aven en yngre klass (arskurs 4, elever
som dr 10 &r) inkluderades som pilotstudie for att testa hur enkéten fungerar for dessa lite yngre
elever. I de fall dir eleverna var under 12 ar bifogades ett dokument till ldraren med information
samt svarsblankett (bilaga 3) som vidarebefordrades till elevernas vardnadshavare. Nér dessa
aterkommit till lararen avtalades tid for besok och datainsamling.

Figur 1 visar en Oversikt av rekryteringsprocessen och hur fordelningen i antalet elever mellan
olika skolor och klasser blev. Antalet elever syftar pd hur manga elever som gar i respektive
klass. Den sista raden anger hur minga elever som besvarade enkiten frin varje skola. Bortfallet
berodde framst pa att elever var frinvarande eller att svarsblanketten fran vardnadshavarna inte
lamnats tillbaka péskriven.
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Figur 1. Flodesschema 6ver de ingéende skolorna, klasserna och n=149 deltagande elever.



Totalt deltog 149 elever i studien. For den demografiska fordelningen se tabell 1.

Tabell 1. Demografisk dversikt av n=149 deltagare.

Arskurs | Antal (n) Pojke Flicka Annat Horsel- Sarskilt
modersmal | nedsiittning | stod

4 11 (7%) 5 6 3 0 2

5 34 (23%) 16 18 10 1 4

6 50 (34%) 31 19 7 1 3*

7 54 (36%) 24 30 12 1 6*

Totalt 149 (100%) | 76 73 32 3 15

* Tvé elever som ej besvarat fragan.

4.4 Pilotstudie

I skola 1, forsta tillfdllet for datainsamling, undersoktes en klass i arskurs 5. Detta sdgs som en
pilotstudie for att unders6ka om respondenterna forstod samtliga fragor i enkiten eller om nagot
behovde revideras. Efter pilotstudien gjordes vissa omformuleringar utifran elevernas
kommentarer och frdgor. Enkédtens layout gjordes till viss del om for att skapa storre tydlighet
genom att pd vissa stillen oka avstdndet mellan svarsalternativen och Oka avstindet mellan
linjerna for svar i fritext. En beddmning gjordes att de revideringar som utforts inte fordndrade
betydelsen av fragorna i1 enkdten. Resultatet fran enkéterna i pilotstudien exkluderades dérfor inte
fran studien.

4.5 Datainsamling

I skola 2 deltog totalt fyra klasser, tvé i1 arskurs 6 och tvé i arskurs 7. I skola 3 undersoktes en
klass 1 drskurs 5 och i skola 4 undersoktes en klass i1 drskurs 4. I rskurs 4 och 5 delades enkéter
endast ut till de elever som fatt tillstdnd fran sina virdnadshavare att delta i studien. Ovriga elever
fick andra uppgifter av sin larare och befann sig i ett annat klassrum under datainsamlingen.
Forfattarna informerade eleverna om studien och dess syfte och var vid samtliga besok
ndrvarande ndr enkéten besvarades. Eleverna uppmanades att stilla fragor sa fort eventuella
oklarheter uppstod for att minska risken for missforstand.

Samtliga enkiter kodades med ett [opnummer for att bevara respondenternas anonymitet. I de fall
dér eleverna var under 12 skrevs samma kod pd vardnadshavarnas svarsblankett som pé elevens
enkét. De Ovriga eleverna fick uppge sitt namn som skrevs upp pé en lista tillsammans med ett
l6pnummer for att kunna hitta enkdterna om en elev eventuellt skulle vilja dra sig ur och inte
langre delta i studien.

4.6 Databearbetning

Resultaten fran enkiterna fordes in i Statistical Package for the Social Sciences (IBM, SPSS
version 22). Nér det géller arskurs 4 och 5 jamfordes svaren péd den forsta sidan (angdende bl.a.
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sprék, horselnedsattning och sérskilt stod) med hur vardnadshavarna svarat i svarsblanketten. Om
svaren skilde sig at valdes vardnadshavarnas svar.

Svarsalternativen i enkédten kodades med podngen 0-4, 1-5 eller 0-5 beroende pé fraga, i ordning
frin minst besvir till mest besvir. Ju hdogre podng desto storre besvir. Vid de tillfillen
respondenten valt flera alternativ valdes det alternativ med ldgst podng. Daremot uteslots de
elever som valt flera svarsalternativ pd fragorna angdende vilken lektion som &r svérast
respektive lattast att hora pa, pd sida 12-13. D& alternativet “ingen dsikt/vet ej” eller “har
inte/kdnner inte till denna plats” fanns med som alternativ kodades detta som 0. De som hoppat
over frdgan uteslts ur berdkningarna. Det leder till att antal svarande (n) varierar pa de olika
fragorna som redovisas i resultatet.

Inom ramen for detta arbete har endast deskriptiv statistik tagits fram. Antal (n), medelvirde och
standardavvikelse pa varje fraga togs fram i SPSS. Utifran resultatet gjordes tabeller i Windows
Word. Alla procentvirden avrundades till ndrmsta heltal. P4 Ovriga resultat anvdndes tva
decimaler och om den tredje decimalen var 5 avrundades det uppat.

Deskriptiv statistik togs fram for hela gruppen, de olika arskurserna samt for elever med sarskilda
inldrningsbehov (annat modersmal dn svenska, horselnedséttning och/eller sdrskilt stod). En av
klasserna hade ett akustikanpassat klassrum, exempelvis tak- och viggabsorbenter och anpassade
stolar och bord. De hade @ven horseltekniska hjidlpmedel 1 form av ldrar- och elevmikrofoner.
Ljudet fran mikrofonerna sdndes till en slingmottagare placerad runt elevens hals och till
hogtalare sa att dven de dvriga eleverna kunde dra nytta av tekniken. I klassrummet var bénkarna
placerade i u-form i syfte att alla ska se den som talar. Beslutet togs att ta fram deskriptiv statistik
separat dven for denna grupp.

Enkéten dr omfattande och bestir av ménga fradgor. I den engelska studien (Connolly et al., 2013)
valdes vissa av frdgorna ut med hjélp av en faktoranalys och delades sedan in i fyra kategorier
baserat pd analysen. I denna studie anvdndes samma indelning av fragor i kategorier och dessa
oversattes till “Ldtt/svdrt att hora”, “Irritation”, “Kdnslighet” och “Konsekvenser”. 1 kategorin
Latt/svart att héra ingick samtliga frdgor pa sida 2, angdende hur létt eller svart det &r att hora
lararen péd olika platser 1 skolan. Kategorin [Irritation bestod av samtliga fragor pd sida 6,
angdende hur mycket man stors av olika typer av ljud. I kategorin Kdnslighet ingick samtliga
fragor pa sida 7 som handlar om i vilka situationer man stors av olika ljud runt omkring, och den
sista kategorin Konsekvenser bestod av fraga nr 2, 4, 5 och 6 pé sida 10 samt frdga nr 1, 2 och 7
pa sida 11, som berdr hur ofta olika situationer uppkommer pa lektionerna, kopplat till att man
inte uppfattat information. De individer som svarat pd mindre &n 80% av fradgorna i en kategori
uteslots fran den kategorin. Det leder till att antal svarande (n) varierar pd de olika frdgorna som
redovisas 1 resultatet.

4.7 Etiska overvaganden
Studien har godkédnts av den Etiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, foniatri och

audiologi, Institutionen for Kliniska Vetenskaper Lund, Lunds Universitet. Alla
forskningspersoner har varit anonyma och samtliga enkéter har kodats for att undvika att eleven



kan kopplas ithop med svaren. Endast artikelforfattare och handledare till studien har haft tillgang
till information om vilka skolor och elever som deltagit i studien. For de elever som var under 12
ar har vardnadshavare gett skriftligt godkdnnande till deltagande i studien. Enkéterna och listan
med 16pnummer samt svarsblanketterna fran elevernas vardnadshavare har forvarats pa olika
platser under hela studien for att bevara respondenternas anonymitet.

Eleverna fick innan de fyllde i enkdten muntlig information om att deltagande i studien var
frivilligt samt att de hade ritt att dra sig ur langre fram om de skulle vilja. De informerades dven
om studiens syfte. Samma information gavs dven skriftligt till vdrdnadshavarna for de elever som
var under 12 ar (bilaga 3).

5. RESULTAT

Resultatet presenteras uppdelat i de fyra olika kategorierna som beskrivs ndrmare i avsnitt 4.6.
Varje kategori redovisas i form av tre olika tabeller. Den forsta tabellen redovisar antal svarande,
medelvirde av totalpodngen och dess standardavvikelse for de olika grupperna som presenteras
ndrmare 1 avsnitt 4.6. Den andra och tredje tabellen redovisar antal svarande, medelvirde av
podngen och dess standardavvikelse pa varje enskild fraga som ingér i kategorin.

5.1 Kategori 1 — Litt/svart att hora
Kategorin Litt/svért att hora innefattar samtliga frdgor pd sida 2 i enkdten. Den Overgripande
fragan ar “Ange hur ldtt eller svdrt det dr att hora din ldrare i skolan.” och eleverna far besvara

fragan for olika platser i skolan, se bilaga 1.

Tabell 2. Resultat for de olika grupperna i kategorin Latt/svart att hora. Den maximala
totalpodngen for denna kategori dr 55 poéng.

Medelvirde av
n totalpoiang SD
Helgrupp 146 19,73 6,45
Ak 4 11 22,64 6,68
Ak 5 32 19,06 7,70
Ak 6 50 19,22 5,67
Ak7 53 20,02 6,27
Sarskilt inlérningsbehov 42 21,43 7,70
Anpassat klassrum 24 19,17 5,29
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Tabell 3. Resultatet for varje fraga som ingdr i kategorin Léatt/svart att hora uppdelat i hela
gruppen, elever med sirskilda inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat

klassrum och tillgéng till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen, SI=sérskilt

inldrningsbehov, AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa fragan &r 0-5 och ju hogre
medelvérde desto storre besvir att hora pa den angivna platsen.

HG SI AK
Medel Medel Medel

n (SD) n (SD) n (SD)
Vanligt
klassrum 148 1,68 (0,82) | 42 1,76 (0,88) | 24 1,58 (0,58)
Bildlokal 148 1,82 (0,91) | 42 1,86 (0,87) | 24 1,83 (0,87)
Aula 146 1,74 (1,08) | 42 1,67 (1,14) | 24 1,96 (1,04)
Korridorer 148 2,33 (1,00) | 42 2,50 (1,22) | 24 2,21 (0,98)
Datasal 143 1,13 (0,78) | 41 1,37 (0,97) | 24 1,42 (0,50)
Matsal 148 2,57 (1,17) | 42 2,90 (1,23) | 24 2,33 (0,96)
Hemkunskapssal | 142 1,07 (0,81) | 42 1,26 (0,77) | 24 1,38 (0,58)
Musiksal 147 1,83 (0,87) | 42 1,86 (0,98) | 24 1,29 (0,46)
Slojdsal 148 1,76 (0,87) | 42 1,90 (0,96) | 24 1,67 (0,70)
Gymnastiksal 148 1,97 (1,04) | 42 2,12 (1,13) | 24 1,58 (0,65)
Skolgéard 148 1,91 (0,99) | 42 2,26 (1,23) | 24 1,92 (0,93)
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Tabell 4. Resultatet for varje fraga som ingér i kategorin Latt/svart att hora uppdelat 1 de olika
arskurserna. Svarsintervallet pa fragan dr 0-5 och ju hogre medelvérde desto storre besvir att hora
pa den angivna platsen.

Ak Ak Ak Ak
4 5 6 7
Medel Medel Medel Medel
n (SD) n (SD) n (SD) n (SD)
Vanligt 2,45 2,06 1,50 1,46
klassrum 11 (0,82) 33 (1,09) 50 (0,61) 54 (0,61)
Bildlokal 1,45 1,97 1,76 1,85
11 (1,37) 33 (0,92) 50 (0,80) 54 (0,90)
Aula 0,64 1,53 2,10 1,75
11 (1,43) 32 (1,22) 50 (1,02) 53 (0,76)
Korridorer 2,00 2,52 2,16 2,44
11 (1,00) 33 (1,18) 50 (0,90) 54 (0,97)
Datasal 0,40 0,84 1,36 1,24
10 (0,84) 32 (1,11) 50 (0,53) 51 (0,59)
Matsal 3,64 2,39 2,40 2,63
11 (0,92) 33 (1,35) 50 (1,07) 54 (1,09)
Hemkunskapssal 1,64 0,19 1,32 1,24
11 (0,81) 31 (0,40) 50 (0,55) 50 (0,82)
Musiksal 3,09 1,79 1,56 1,85
11 (1,04) 33 (0,82) 50 (0,73) 53 (0,77)
Slojdsal 2,36 1,79 1,66 1,72
11 (1,21) 33 (0,82) 50 (0,80) 54 (0,86)
Gymnastiksal 2,64 2,03 1,68 2,07
11 (1,36) 33 (1,19) 50 (0,79) 54 (1,01)
Skolgard 2,36 2,06 1,72 1,89
11 (1,12) 33 (1,22) 50 (0,78) 54 (0,97)

5.2 Kategori 2 — Irritation

Kategorin Irritation innefattar samtliga frdgor pé sida 6 i enkéten. Den Overgripande frdgan dr
“Ange hur mycket du stors av foljande ljud.” och eleverna far besvara fragan for olika typer av

ljud som kan forekomma i skolan, se bilaga 1.
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Tabell 5. Resultat for de olika grupperna i kategorin Irritation. Den maximala totalpoéngen for

denna kategori dr 40 poing.

Medelvirde av

n totalpoiang SD
Helgrupp 147 12,15 3,83
Ak 4 11 12,27 3,00
Ak 5 33 12,61 3,90
Ak 6 50 11,14 2,45
Ak 7 53 12,79 4,79
Séarskilt inléirningsbehov 43 12,05 4,19
Anpassat klassrum 24 10,54 23

Tabell 6. Resultatet for varje fraga som ingér 1 kategorin Irritation uppdelat i hela gruppen, elever
med sirskilda inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och tillgdng

till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen, SI=sirskilt inldrningsbehov,

AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa fragan ar 1-5 och ju hogre medelvirde desto
mer stors eleven av respektive ljud.

HG SI AK
Medel Medel Medel

n (SD) n (SD) n (SD)
Fliktar och 148 1,37 (0,68) | 43 1,30 (0,77) | 24 1,25 (0,44)
ventilation
Datorer eller 148 1,28 (0,56) | 43 1,21 (0,56) | 24 1,04 (0,20)
annan
utrustning
Lastbilar, 148 1,46 (0,68) | 43 1,60 (0,82) | 24 1,38 (0,58)
bilar, bussar,
motorcyklar
Sirener 147 1,49 (0,86) | 43 1,60 (0,98) | 24 1,17 (0,48)
Tég 147 1,20 (0,62) | 43 1,07 (0,26) | 24 1,13 (0,34)
Flygplan, 147 1,24 (0,62) | 43 1,23 (0,61) | 24 1,17 (0,38)
helikoptrar
Mobiltelefoner | 148 2,07 (0,96) | 43 2,14 (0,97) | 24 1,79 (0,66)
(ringsignaler
och andra
ljud)
Plotsliga 148 2,02 (1,09) | 43 1,88 (1,07) | 24 1,63 (0,82)
ovintade ljud
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Tabell 7. Resultat for de olika arskurserna i kategorin Irritation. Svarsintervallet pé fragan &ar 1-5

och ju hogre medelvérde desto mer stors eleven av respektive ljud.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak 7
Medel Medel Medel

n (SD) n Medel (SD) | n (SD) n (SD)
Fliktar och 11 1,00 (0,00) | 33 1,30 (0,56) | 50 1,26 (0,49) | 54 1,59 (0,88)
ventilation
Datorer eller 11 1,36 (0,67) | 33 1,30 (0,47) | 50 1,18 (0,44) | 54 1,35 (0,68)
annan
utrustning
Lastbilar, 11 1,55 (0,52) | 33 1,45 (0,67) | 50 1,48 (0,58) | 54 1,43 (0,82)
bilar, bussar,
motorcyklar
Sirener 11 1,45 (0,69) | 33 1,85 (1,15) |50 1,20 (0,45) | 53 1,45 (0,91)
Tég 11 1,00 (0,00) | 33 1,12 (0,70) | 50 1,14 (0,45) | 53 1,34 (0,73)
Flygplan, 11 1,09 (0,30) | 33 1,24 (0,75) | 50 1,16 (0,42) | 53 1,36 (0,73)
helikoptrar
Mobiltelefoner | 11 2,45(0,93) | 33 2,27 (1,04) |50 1,80 (0,70) | 54 2,11 (1,08)
(ringsignaler
och andra
ljud)
Plotsliga 11 2,36 (1,20) | 33 2,06 (1,09) |50 1,92 (0,83) | 54 2,02 (1,27)

ovintade ljud

5.3 Kategori 3 — Kiinslighet

Kategorin Kéanslighet innefattar samtliga fragor pd sida 7 1 enkéten. Den dvergripande fragan ar
"Ndr stors du av ljud omkring? ’Jag stors av ljud omkring ndr jag...’” och eleverna far besvara
fragan for olika situationer som kan uppkomma i undervisningen, se bilaga 1.

Tabell 8. Resultat for de olika grupperna i kategorin Kénslighet. Den maximala totalpodngen for
denna kategori dr 45 poing.

n Medelvirde av SD
totalpoing
Helgrupp 146 18,82 6,63
Ak 4 11 19,82 6,19
Ak 5 33 19,39 7,22
Ak 6 49 17,27 5,79
Ak7 53 19,68 6,98
Sarskilt inldrningsbehov 42 19,76 7,97
Anpassat klassrum 24 17,08 6,14
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Tabell 9. Resultatet for varje fraga som ingér i kategorin Kénslighet uppdelat i hela gruppen,
elever med sidrskilda inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och
tillgdng till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen, SI=sérskilt inldrningsbehov,
AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa fragan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto
oftare stors eleven av ljud i den angivna situationen.

HG SI AK

n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD)
Séger nagot till en 147 1,77 (0,79) 43 1,79 (0,74) | 24 1,58 (0,72)
klasskompis
Forsoker hora vad 145 2,42 (1,17) 43 2,67 (1,44) |24 2,17 (1,20)
liraren siger
Liser 146 2,29 (1,17) 42 2,24 (1,23) |24 1,92 (1,10)
Jobbar med siffror 146 2,34 (1,22) 42 2,29 (1,33) |24 2,00 (1,10)
Skriver 146 1,99 (1,04) 42 2,10 (1,14) |24 1,92 (0,93)
Malar, ritar eller 146 1,66 (0,98) 42 1,98 (1,22) | 24 1,71 (0,75)
tillverkar nidgot
Forsoker hora vad 146 2,05 (0,96) 42 2,21 (1,14) |24 1,96 (0,96)
en klasskompis
siager
Gor ett test eller 146 2,53 (1,44) 42 2,55 (1,58) |24 2,21 (1,38)
prov
Jobbar i en grupp 145 1,81 (0,82) 42 1,93 (0,92) |24 1,62 (0,65)
med andra elever
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Tabell 10. Resultat for de olika arskurserna i kategorin Kénslighet. Svarsintervallet pa fragan ér

1-5 och ju hogre medelvérde desto oftare stors eleven av ljud i den angivna situationen.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak 7
Medel Medel Medel Medel
n (SD) n (SD) n (SD) n (SD)

Séger nagot | 11 2,09 33 1,79 49 1,57 54 1,87
till en (0,83) (0,89) (0,61) (0,83)
klasskompis
Forsoker 11 3,00 31 2,45 49 2,24 54 2,44
hora vad (1,27) (1,29) (1,09) (1,14)
lararen
siager
Laser 11 2,09 32 2,25 49 2,04 54 2,57

(0,94) (1,05) (1,06) (1,33)
Jobbar med | 11 2,45 33 2,58 49 1,98 53 2,51
siffror (1,29) (1,32) (1,09) (1,22)
Skriver 11 2,00 33 1,97 49 1,92 53 2,08

(1,00) (1,10) (1,04) (1,04)
Malar, ritar | 11 1,45 33 2,12 49 1,49 53 1,58
eller (0,52) (1,34) (0,82) (0,84)
tillverkar
nigot
Forsoker 11 2,18 33 2,00 49 2,04 53 2,06
hora vad en (0,98) (0,94) (0,89) (1,05)
klasskompis
siager
Gor ett test | 11 2,64 33 2,52 49 2,33 53 2,70
eller prov (1,36) (1,28) (1,49) (1,51)
Jobbarien |11 1,91 32 2,00 49 1,65 53 1,81
grupp med (0,54) (1,08) (0,63) (0,83)
andra
elever
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5.4 Kategori 4 - Konsekvenser

Kategorin Konsekvenser innefattar utvalda fragor pd sida 10-11 i enkéten. Den Overgripande
frdgan dr "Ange hur ofta dessa situationer uppkommer under dina lektioner.” och eleverna far
besvara frigan for olika situationer som kan uppkomma i undervisningen, se bilaga 1.

Tabell 11. Resultat for de olika grupperna i kategorin Konsekvenser. Den maximala totalpodngen
for denna kategori dr 35 poéng.

n Medelvirde av SD
totalpoing
Helgrupp 146 11,73 3,71
Ak 4 11 11,36 4,06
Ak 5 33 11,18 3,00
Ak 6 49 10,98 2,43
Ak7 53 12,85 4,70
Sarskilt inlirningsbehov 43 12,00 3,76
Anpassat klassrum 23 11,13 2,26
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Tabell 12. Resultatet for varje fraga som ingér i1 kategorin Konsekvenser uppdelat i hela gruppen, elever med sérskilda
inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och tillgéng till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen,
SI=sdrskilt inldrningsbehov, AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa frigan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto oftare
uppstér den angivna situationen.

HG SI AK
n Medel (SD) n Medel (SD) n Medel (SD)
Jag ber lidraren upprepa vad 147 1,83 (0,73) 43 1,81 (0,63) 23 1,70 (0,56)

han/hon sa eftersom jag inte
forstod den forsta gingen

Jag fragar en annan elev vad 147 1,99 (0,91) 43 2,12 (0,98) 23 1,70 (0,47)
liraren sa eftersom jag inte horde
den forsta gingen

Jag fragar en annan elev vad 147 1,82 (0,90) 43 1,86 (1,04) 23 1,61 (0,50)
liraren sa eftersom jag inte
forstod den forsta gingen

Jag fragar nigon vad en annan 147 1,65 (0,80) 43 1,47 (0,55) 23 1,61 (0,58)
elev sa eftersom jag inte horde den
forsta gingen

Jag fragar nigon vad en annan 148 1,52 (0,62) 43 1,65 (0,65) 24 1,71 (0,55)
elev sa eftersom jag inte forstod
den forsta gingen

Jag Kiinner att jag behover fraga 148 1,59 (0,90) 43 1,67 (0,92) 24 1,63 (0,71)
liraren eller en annan elev vad
nigon sa men gor det inte

Jag tycker att det dr svirt att 146 1,34 (0,63) 41 1,49 (0,75) 24 1,25 (0,44)
avgora var ett l[jud kommer ifrin
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Tabell 13. Resultat for de olika arskurserna i kategorin Konsekvenser. Svarsintervallet pa fragan 4r 1-5 och ju hdgre medelvirde desto
oftare uppstir den angivna situationen.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak7

n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD)
Jag ber lidraren upprepa vad 11 2,18 (0,75) | 34 1,85 (0,61) |49 1,71 (0,65) |53 1,85 (0,86)
han/hon sa eftersom jag inte
forstod den forsta gingen
Jag fragar en annan elev vad 11 1,64 (0,03) | 34 1,97 (0,87) | 49 1,76 (0,48) | 53 2,30 (1,12)
liraren sa eftersom jag inte
horde den forsta gingen
Jag friagar en annan elev vad 11 1,64 (0,92) | 34 1,62 (0,55) |49 1,57 (0,50) |53 2,23 (1,20)
liraren sa eftersom jag inte
forstod den forsta gingen
Jag fragar nigon vad en 11 1,45 (0,93) | 34 1,59 (0,86) | 49 1,55 (0,65) |53 1,81 (0,86)
annan elev sa eftersom jag inte
horde den forsta gingen
Jag fragar nigon vad en 11 1,45 (0,69) |33 1,36 (0,49) | 50 1,56 (0,54) | 54 1,59 (0,74)
annan elev sa eftersom jag inte
forstod den forsta gingen
Jag kinner att jag behover 11 1,64 (0,92) |33 1,45 (0,75) | 50 1,54 (0,71) | 54 1,72 (1,11)
fraga liraren eller en annan
elev vad nigon sa men gor det
inte
Jag tycker att det dr svartatt | 11 1,36 (0,51) |32 1,34 (0,70) | 50 1,32 (0,55) |53 1,36 (0,68)

avgora var ett ljud kommer
ifran
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Pa den sista fragan i enkédten, om hur man tycker att ljudmiljon kan forbéttras i skolan, handlade
ménga av forslagen om att elevernas disciplin behdver forbéttras. Exempel pé ett sddant svar
kunde vara att eleverna inte borde vara sa hogljudda och respektera lararen i storre utstrackning.
Ett annat vanligt svar var att man borde minska ljuden som kommer utifran klassrummen,
exempelvis frin korridorerna. Négra elever foreslog titare dorrar som atgérd.

6. DISKUSSION

6.1 Metoddiskussion

6.1.1 Enkiiten

Studien paborjades med en Oversittning av den engelska enkéten. Vissa omformuleringar och
forenklingar gjordes med malet att inte dndra inneborden i frdgorna och svarsalternativen. Da vi
inte vet hur den sprakliga nivin ser ut hos barn i den aktuella aldersgruppen var det en utmaning
att anpassa formuleringarna till en ldmplig svérighetsgrad. Trots detta tycker vi att §verséttningen
pa det stora hela blev lyckad. Vi upplever att enkdten dr ganska omfattande med tanke pa
maélgruppens alder. Connolly et al. (2013) testade elever mellan 11-16 &r och vi testade dven en
grupp elever pd 10 &r. Vi mirkte att framforallt de yngre eleverna tyckte att enkéten var lang och
vi dr osikra pa i vilken utstrickning detta paverkade hur de fyllde i enkédten. Det var nagra elever
som hade svért att halla sig fokuserade under hela tiden och det kan finnas en risk att de sista
fragorna inte besvarats med samma noggrannhet och eftertinksamhet. Vi upplevde dock att de
allra flesta elever var ambitidsa, noggranna och ville svara ordentligt pa alla fragor. Framforallt
eleverna i arskurs 4-5 stillde ménga fragor nér de inte forstod.

I enkéten vi utgatt frdn fanns ett ojdmnt antal svarsalternativ pd alla fragor utom en. Vi valde att
anvinda oss av samma antal alternativ dd vart syfte var att gora en svensk version av samma
enkét. Det finns bade for- och nackdelar med jamnt respektive ojdmnt antal svarsalternativ. Det
ojdmna antalet alternativ gdr att man kan vilja ett vdrde i mitten, “hélften av tiden” eller
liknande, och en fordel med det &r att man har mojlighet att uttrycka sin neutralitet infor en fraga
ndr man faktiskt har en neutral uppfattning. Nackdelen kan vara att eleverna slentrianmissigt
véljer alternativet i mitten utan att ténka efter, vilket de inte kan géra om det finns ett jimnt antal
svarsalternativ.

Ett alternativ 1 framtiden ar att gora flera versioner av enkéten; en till lite &ldre elever och en lite
enklare och/eller kortare enkdt till yngre elever. Detta diskuteras dven i den engelska artikeln dir
de foresldr att man borde gora enkidten kortare. Infér denna eventuella fordndring behover en
storre studie genomforas for att kunna berdkna vilka fragor som é&r nyckelfrdgor. Det dr
formodligen béttre med en kortare version for samtliga &rskurser for att kunna jimfora dem med
varandra.

Under pilotstudien fick vi manga kommentarer av eleverna angéende frdgan om placering i
klassrummet. Flertalet papekade att de brukar byta platser och ett kommentarsfélt lades dérfor
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till. Aven efter pilotstudien var en vanlig kommentar att man ofta byter platser mer eller mindre
regelbundet. Syftet med att ldgga till frdgan var att se om man kan dra ndgra paralleller mellan
var eleven sitter 1 forhédllande till lararen och hur eleven upplever ljudmiljon. Persson Waye et al.
(2015) och Sato och Bradley (2008) kunde i sina studier se att avstindet till ljudkillan paverkade
taluppfattningen. Eftersom manga av eleverna i denna studie angav att de ofta byter platser ar
informationen som fragan ger av begransad vikt. Vi valde dérfor att inte undersoka sambandet
mellan svaret pa denna frdga och elevernas upplevelse av ljudmiljon.

I den engelska studien utformade man enkéten digitalt. Vi valde i ett tidigt skede att enkéten 1 var
studie skulle utformas i pappersformat och fyllas i for hand. Det storsta argumentet for detta var
att eleverna dé inte behdvde ha tillgéng till varsin dator nir enkédten fylldes i vilket annars skulle
kunna vara ett hinder i processen. Att enkdten var utformad i pappersformat gjorde dock att
eleverna ibland ldmnade fragor, ibland hela sidor, obesvarade. Det forekom ocksa att elever
fyllde i flera svarsalternativ pa en fraga dir man bara fick vilja ett alternativ. Detta hade kunnat
uteslutas om enkiten fyllts 1 digitalt istdllet, d& det &r mdjligt att kréva ett svar innan eleven kan
gé vidare till nésta friga samt att det inte dr mdjligt att vdlja flera svarsalternativ nér detta ej ar
tillatet.

6.1.2 Inklusions- och exklusionskriterier

Anledningen till den geografiska begrdnsningen i urvalet av skolor var av praktiska skal.
Specialskolor, sirskolor och Montessoriskolor kontaktades ej pd grund av att det skulle vara
manga andra faktorer som paverkar resultatet, till exempel annorlunda pedagogiskt uppligg. Om
dessa inkluderats skulle det bli svarare att dra nigra slutsatser utifrdn resultatet. Som framgar i
studiens syfte och fragestéllningar var vér avsikt att undersoka klasser i grundskolan. Vi valde att
inte ha ndgra exklusionskriterier pa individniva dé vi inte ville peka ut enskilda elever ndr vi var
pa plats i1 skolorna, samt for att vi ville ha ett urval med en variation som motsvarar hur det ser ut
1 den svenska grundskolan.

6.1.3 Deltagare

Kontakt med rektorerna togs via e-post. Majoriteten gav ingen respons eller tackade nej till att
delta. Var uppfattning dr att anledningen till att vissa skolor tackade ja &r att de personer vi haft
kontakt med var ambitidsa och intresserade. Vi kan endast spekulera i vad som skiljer dessa
skolor fran de som nekade deltagande i studien alternativt inte svarade pa vért mail. En sak som
styr om en skola stéller upp i en studie ar formodligen vilken arbetsbelastning rektorer och ldrare
har for tillfdllet.

Bortfallet i de klasser vi besokte bestod framst av elever som var sjuka eller frinvarande. Det var
endast en elev, i klass 4, som inte orkade fylla i hela enkdten. Néigra elever i ak 4 och 5 fick ej
delta i studien pd grund av att deras vardnadshavare inte fyllt i svarsblanketten. D& ansvaret att
lamna ut svarsblanketterna lades pa lararen vet vi inte exakt hur processen sett ut. Orsaken till att
vissa svarsblanketter inte ldmnats in kan vara flera. Ett litet antal vadrdnadshavare hade aktivt
nekat sitt barns deltagande. Det dr svért att sdga vad detta beror pa, kanske har man inte riktigt
forstatt informationen eller sa dr man allmint skeptisk till att delta i studier. Vi tror dven att
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lararens sétt att informera fordldrarna paverkar hur ménga som godkénner att barnen deltar. Vi
mérkte framforallt att ldraren 1 klass 1 var véldigt ambitids och hade sett till att i princip alla
elever fick delta.

6.1.4 Formuleringar i enkiiten

En av frdgorna som formulerades om efter pilotstudien var den som berdr elevens modersmal. I
den engelska enkéten formulerades fragan “Is english your first language (do you speak it at
home as well as at school)?”. Begreppen “forstasprak” och “modersmal” valdes bort dd wvi
bedomde att de kan vara for svéra att forstd med tanke pa mélgruppen. I enkéten som anvindes i
pilotstudien formulerades frigan “Ar svenska det sprdik du pratar hemma?” men da en elev
undrade hur man ska svara om man sjélv pratar svenska men ens foréldrar pratar ett annat sprik
valde vi att istéllet formulera fragan “Pratar du eller dina fordldrar oftast ett annat sprdk dn
svenska hemma? . Denna formulering stimmer dock inte helt 6verens med motsvarande friga pa
svarsblanketten som vardnadshavarna fick fylla i: “I barnets hem talas det mer dn ett sprak”. 1
efterhand har vi diskuterat och kommit fram till att den bésta formuleringen som vi kan se i
nuliget dr att oversitta frigan ordagrant till “Ar svenska ditt forstasprdk (pratar du det bdde
hemma och i skolan)?”.

Efter pilotstudien gjordes dven omformuleringar for att tydligare sdrskilja frdgorna pé sida 3-6.
Den ena frigan handlar om hur ofta du hor vissa ljud och den andra hur mycket du stors av
samma ljud. Flertalet elever i pilotstudien forstod inte skillnaden mellan de olika fragorna, de sa
att samma frdga dok upp igen. Huvudfragan pa sida 3 och 4 var fran borjan formulerad “Ange
hur ofta du hor dessa ljud under dina lektioner”. Efter revideringen skrevs ordet “hor” med
versaler. Samma fortydligande gjordes pa sida 5-6 dér ordet “stor” skrevs med versaler. I
samband med detta rékade en felformulering av frdgan pa sida 5 uppstd. Den nya formuleringen
blev “Ange hur ofta foljande ljud STOR dig.” medan frigan pa sida 6 formulerades “Ange hur
mycket du STORS av foljande ljud. ”. Detta misstag uppticktes forst efter att datainsamlingen var
genomford. Trots felformuleringen upplevde vi att eleverna forstod innebdrden av frdgan da vi
inte fick nigra kommentarer angdende detta under datainsamlingen. Frdgorna pa sida 3-6 skiljer
sig at i ytterligare ett avseende, dven i den engelska originalversionen. Frdgan angdende hur ofta
man hor ljuden anger i frigans formulering att det handlar om lektionstid. Den andra frdgan, om i
vilken grad det stor, specificerar inte att det maste vara under lektionstid. Flera av
svarsalternativen syftar pa lektionstid medan andra alternativ handlar om en generell upplevelse
av ljudet. Vi anser att frdgan borde fortydligas s att man forstér att det handlar om lektionstid.

Pa frdgorna angdende vilken lektion som &r svarast att hora under lades alternativet “Jag har inte
svart att héra pa ndgon av mina lektioner” till efter pilotstudien. Pa fragan om vilken lektion som
ar lattast att hora under lades motsvarande alternativ “Jag har inte ldtt att hora pa ndgon av mina
lektioner” till. Fordndringarna gjordes utifrdn de kommentarer och fragor vi fick fran eleverna. |
pilotstudien var det fyra elever som hoppade 6ver fragan angéende vilken lektion det &r svarast
att hora under och tre elever som hoppade dver frigan angdende vilken lektion det &r léttast att
hora under. En mdjlighet ar att de inte har svart respektive latt att hora pd nagon lektion har valt
att hoppa over fragan da inget av svarsalternativen i pilotversionen av enkiten passade dem. Man
kan se att det dr farre elever som hoppat Over fragan efter att svarsalternativen lades till. Som vi
ser det dr detta den enda frdga dér resultatet kan ha blivit ndgot missvisande pé pilotstudien
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jamfort med Gvriga elevers svar. Vi har inte genomfort berdkningar for att kontrollera eventuella
skillnader i resultatet.

6.1.5 Datainsamling

Nér eleverna besvarade enkéten var vi hela tiden nérvarande for att kunna svara pa fragor vilket
vi ser som en stor fordel. Om vi inte hade varit det hade ansvaret pa ldraren varit stdrre och vi tror
att svarsfrekvensen hade minskat, att enkdten i1 hogre grad fyllts i felaktigt och att flera fragor
lamnats obesvarade. Enkdten maste vara mojlig att forstd utan att det krdvs fysisk ndrvaro och
fortydliganden av de som genomfor studien. For att uppné detta krdvs att information om studiens
syfte, anonymitet och varfor deltagande i studien &r viktigt framgér antingen skriftligt eller
genom att exempelvis ldraren informerar om detta. Enkéten kommer forhoppningsvis att
anvindas 1 storre format i framtiden och det kommer dé& sannolikt inte vara mojligt att vara pa
plats vid all datainsamling.

Den tidsatgang som kravdes for att fylla i enkiten skiljde sig mycket & mellan de olika
arskurserna. Vi upplevde en markant skillnad i hur sjélvgéende eleverna var nér det gillde att
besvara enkdten. I drskurs 4-5 stillde eleverna manga fragor och tog generellt sett mer dn dubbelt
sa lang tid pa sig jamfort med eleverna i drskurs 6-7. Nér vi besokte drskurs 4 gick vi igenom de
tvd forsta sidorna gemensamt vilket kan ha skapat en béttre forstielse for hur enkidten ar
uppbyggd och hur den ska besvaras. De hade dven en ldrare pé plats som hjilpte till och vi fick
dérfor inte sa ménga fragor under tiden enkéten besvarades. Vi upplevde att eleverna i arskurs 4
pratade mer med varandra nir de fyllde i enkdten och de tittade d&ven mer pa varandra. Det ér
mdjligt att detta kan ha pdverkat resultatet. P4 det stora hela tycker vi att datainsamlingen i
arskurs 4 gick bra och att enkéten fungerar for elever dven i denna alder, dock med forbehall att
mer information och tid krévs.

6.1.6 Databearbetning

Valet av tillvdgagingssitt utformades utefter de tidsbegransningar som fanns inom ramen for
detta arbete. Vi valde att dela in enkédten i samma kategorier som i den engelska studien istéllet
for att gora en faktoranalys pa vért resultat och skapa vara egna kategorier utifran det resultatet.
Eftersom fragornas innebdrd efter 6versittningen ar ofdrdndrade gjordes bedomningen att en ny
faktoranalys sannolikt hade gett liknande resultat. Det finns dock en risk att en ny faktoranalys
skulle ge ett annorlunda resultat och att indelningen i kategorier skulle gjorts pa ett annat sétt for
att lyfta fram de viktigaste frigorna. Syftet med denna studie var att samla in normaldata.
Indelningen i kategorier var ett sitt att fa resultatet mer hanterbart och mojlighet att redovisa det
mer Overskadligt.

6.2 Resultatdiskussion

De elever som hoppat 6ver en fraga uteslots ur berdkningen pd denna friga. Detta pd grund av att
de annars skulle ha pdverkat fragans redovisade medelvérde. Frigorna i kategorin Létt/svart att
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hora och fragorna pa sida 9 i enkéten hade ett svarsalternativ som kodats med poéngen 0. Denna
podng motsvarade att eleven inte kénde till den angivna platsen eller att de inte hade ndgon &sikt i
fragan. Eftersom detta &r ett svar uteslots de inte ur berdkningarna. Detta kan leda till att
medelvérdet pd podngen for dessa fragor kan avvika och vara ldgre én vad eleverna upplever.
Potentiellt kan en elev exempelvis befinna sig i fa antal olika lokaler och dér uppleva stora besvir
men dnd4 fa ett 14gt medelvirde eftersom elevens svar kodats med 0 pé de lokaler som den aldrig
befinner sig i/inte kénner till.

Pa den forsta frdgan, angdende hur latt eller svért det dr att hora lararen pa olika platser i skolan,
hamnade samma tre platser i topp i var studie som i den engelska studien. Dessa tre platser var
matsalen, korridorerna och gymnastiksalen. Vi tycker inte att detta resultat &r ovéntat. I matsalen
och korridorerna har eleverna rast, det dr pa ett annat sétt tillatet att prata med varandra och det
blir ldttare hogljutt nér eleverna méste dverrdsta varandra. Négot de tre lokalerna har gemensamt
ar att de ofta ar stora och kan dirfor ha icke oOnskvérda akustiska egenskaper i form av
exempelvis lang efterklangstid. Ling efterklangstid har visat sig fOrsdmra taluppfattningen
(Lewis et al., 2014; Rabelo et al., 2014; Valente et al., 2012). I gymnastiksalen tillkommer &ven
mycket aktivitetsbuller vilket kan leda till att den generella ljudnivan stiger. Resultatet p4 denna
fraga kan vara missvisande dd svarsalternativet “Har inte/kdnner inte till denna plats”
inkluderades och kodades med 0 poéng, se stycket ovan. Specifikt frigan om aula kan ha fatt ett
lagre virde pa grund av att flertalet elever i denna studie inte kénde till eller anvénde sig av denna
typ av lokal.

Pa frdgan angdende hur ofta man hor olika ljud under lektionerna, péd sida 3-4, fick samma
alternativ hogst medelvérde i var studie som i den engelska studien (tabell 2, bilaga 4). Detta
alternativ var “Elever som pratar tyst med varandra i ditt klassrum”. Aven pa frigan angdende
vilka ljud som stor mest, pa sida 5-6 i1 enkédten, Gverensstimde det alternativ som vérderats hogst
av eleverna i1 var studie med den engelska studien (avsnitt 5.2 samt tabell 3, bilaga 4). Detta
alternativ var “Elever som pratar hégt med varandra i ditt klassrum”. Aven tidigare forskning
sdger att det som dr mest irriterande dr ndr andra elever pratar med varandra under lektionen
(Person Waye et al., 2015; Prodi et al., 2013). Coniavitis Gellerstedt och Bjarnason (2015) kom
dven de fram till att ljud fran klasskamraterna dr en av de ljudkidllor som stér mest enligt
eleverna. Aven pa frigan angdende nir man stors av ljud runtomkring, kategorin Kinslighet,
hamnade samma alternativ pa forsta plats i var studie som 1 den engelska studien, eleverna stors
mest av ljud runtomkring nir de “gor ett test eller prov” (avsnitt 5.3).

Fragan pé sida 9 fick samma resultat i vér studie som i den engelska, nir man ser till de tre
alternativ som hamnade i topp tre (tabell 7, bilaga 4). Forst hamnade “tappar jag ldtt
koncentrationen”, sedan kom “ldr jag mig inte lika mycket som under en tyst lektion” och sedan
“mdste jag anstringa mig extra mycket for att géra mina uppgifter”’. Aven pa fragorna pa sida
10-11, “Ange hur ofta detta hinder under dina lektioner.” fick vi samma alternativ som den
engelska studien pa forsta och andra plats (avsnitt 5.4 och tabell 9, bilaga 4). Det eleverna angav
som mest forekommande var att “ldraren sdger att vi dr for hogliudda”, och pa andra plats
hamnade “sd fort ndagon elev borjar vdsnas bérjar alla andra visnas och det blir hogljutt
snabbt”.

Fragan “Under vilken lektion ir det SVARAST att héra?” (tabell 11, bilaga 4) besvarades ofta
med “Jag har inte svart att hora under nagon av mina lektioner” och frigan “Under vilken
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lektion dir det LATTAST att héra? ” (tabell 13, bilaga 4) med “Det dr litt att héra under alla mina
lektioner.”. Om man jamfor med frdgan pé sida 2 i enkédten, angdende hur latt eller svart det dr att
hora ldraren pa olika platser i skolan, har eleverna dér i storre utstrdckning vérderat platserna
olika men har i fragorna pé sida 12-13 i enkéten inte kunnat vélja ut ett enskilt &mne. Fragan pé
sida 2 verkar ha varit bittre utformad for att i ut s mycket information som mojligt.

Pa frdgan om vad man tror dr orsaken till att det &r svérast respektive léttast att hora pd den
lektion man valt (tabell 12 respektive 14, bilaga 4), handlar ménga av de mest féorekommande
svaren om ldrarens egenskaper. Eleverna verkar tycka att lararens roll ar viktig. P4 den sista
fragan 1 enkéten fick eleverna i fritext ange forslag pa forbattringar av ljudmiljon. Manga svarade
pa denna frdga att man tycker att eleverna dr stokiga och att man hor mycket ljud utifrén
klassrummet, exempelvis fran korridoren. De flesta kommentarer angrep sjédlva ljudkéllan, till
exempel att eleverna borde vara tystare. Endast ett fital berdrde forbéttringar av byggnadens
akustiska egenskaper vilket vi inte tycker dr sdrskilt dverraskande med tanke pa elevernas alder.
Vi menar att man inte kan begéra att elever i denna &lder ska ha kunskap och forstaelse om hur de
akustiska forutsédttningarna kan paverka ljudmiljon.

Nér man tittar pa resultatet for samtliga grupper pa de fyra kategorierna ser man att medelvirdena
av totalpodngen generellt &r relativt laga. Det géller &ven om man tittar pa de allra flesta fragor
separat. De flesta fragor i enkéten har fem svarsalternativ och sett utifrdn medelvérdet ligger
respondenternas svar oftast kring de tva alternativ som uttrycker minst besvar.

6.2.1 Grupperna

I var studie har inga berdkningar gjorts for att undersoka skillnader mellan de olika grupperna. Vi
kan inte heller utifrdn denna studies resultat se nagra tendenser till skillnader mellan grupperna.
Vidare studier kriavs for att undersoka detta samt for att jamfora med den engelska studien. Det
vore intressant att jimfora resultat mellan de olika ldnderna, enkédten kan pa sa vis anvéndas som
ett verktyg for att utvérdera hur ljudmiljon i den svenska grundskolan stér sig internationellt.

Fragan om sprik, om eleven har en horselnedséttning samt sérskilt stdd i skolan lades ihop till en
variabel som vi valde att kalla “sérskilt inldrningsbehov”. Att ha ett annat modersmal &n svenska
ar 1 sig inget sérskilt behov men gruppen inkluderades pd grund av att Connolly et al. (2013) fann
att de fick ett hogre medelvirde 4n elever utan sérskilda. Den engelska studien visade att personer
med dessa sérskilda inldrningsbehov generellt sett paverkades mer av dalig ljudmilj6 jaimfort med
jdmnariga. Skillnaderna var som mest tydliga bland de elever som hade mer &n ett sérskilt
inldarningsbehov (Connolly et al., 2013). I var studie bestod denna grupp av 42 elever och den
vanligaste typen av sirskilt inldrningsbehov var elever med annat modersmal dn svenska. Da
frdgan angédende modersmal formulerades “Pratar du eller dina fordldrar oftast ett annat sprdak
dn svenska hemma?” kan det vara sé att vi fdngat upp elever som alltid pratar svenska men vars
fordldrar ibland talar ett annat sprak. Det kan i sa fall diskuteras om det ska ses som ett sdrskilt
inldrningsbehov da det kanske inte paverkar hur man upplever ljudmiljon i lika stor utstrickning
som exempelvis en horselnedséttning. Medelvirdet for gruppen med sérskilda inldrningsbehov
kan darfor ha pdverkats till att bli ndgot ldgre pé grund av dessa elever.

I klass 4 fanns en elev med horselnedsdttning och horapparater bilateralt. Denna klass hade till
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skillnad fran andra klasser i samma skola de flesta av sina lektioner i samma klassrum. Detta
klassrum hade nyligen anpassats for att denna elev ska kunna delta pd samma villkor som de
andra. Léraren vi triffade berdttade att den storsta skillnaden hon upplever ér att eleverna nu i
storre utstrickning pratar en i taget tack vare mikrofonsystemet och att det blir lugnare i
klassrummet. Dessutom var det fem av eleverna i denna klass som angav mikrofonerna som
anledning till varfor det dr lattast att hora pa den lektion de valt pa nist sista sidan i enkéten.

Vissa ldrare var skeptiska till att anvinda mikrofonen pa grund av hygienskil och det fanns en
vikarie som vigrade att anvinda den. Vi anser att dessa personer inte foljer Diskrimineringslagen
(SFS 2008:567) som anger att elever med funktionsnedséttning ska kunna vara i en jimforbar
situation med de elever utan funktionsnedsittning. Detta regleras dven i Skollagen (SFS
2010:800) diar man kan ldsa att hinsyn ska tas till elevernas olika behov samt att de ska ges stod
sa att de utvecklas sd ldngt som mojligt. Man ska strdva efter att uppvédga skillnader i
forutséttningar att tillgodogora sig utbildningen, vilket inte gors av dessa personer. Problemet var
ként av rektorn och en 16sning var pd ging i form av fler mikrofoner. Detta 16ser den upplevda
hygienproblematiken men inte nddvindigtvis vikariens ovilja att anvinda mikrofonen.

Connolly et al. (2013) fann att dldre elever uttryckte storre besvér av délig ljudmiljé &n yngre
elever. Aven Shield och Dockrell (2008) kom fram till att de dldre barnen paverkades mer. Dessa
undersokningar gjordes i England och det vore dérfor intressant att jamfora resultatet med
svenska skolor eftersom faktorer som skolsystem och klassrumsmiljoer kan skilja sig at. Vi kan
inte utifran denna studie gora nagra sddana jamforelser.

Arskurs 4 valde i stdrre utstrickning mer in ett alternativ jimfort med de #ldre &rskurserna trots
att detta inte var tillatet. Nér detta forekom valde vi att registrera det svarsalternativ med lagst
podng. Det kan ha paverkat medelvérdet till att bli ngot l4gre dn vad respondenterna egentligen
upplever. De yngre eleverna, arskurs 4-5, hade ocksé svérare 4n de andra att forsta skillnaden
mellan de frdgor som liknar varandra exempelvis hur ofta man hor ett ljud respektive hur mycket
man stors av samma ljud. Om enkéten ska anvidndas pd denna aldersgrupp kan det krivas
ytterligare en forenkling av dessa frigor.

7. SLUTSATSER

Resultatet i denna studie tyder pé att elever mellan 10-14 &r pd gruppniva inte upplever nagra
stora besvir kopplade till ljudmiljon i skolan. Vi kan vidare se, ndr det géller ljudmiljon, att
eleverna blir mest storda av ljud orsakade av andra elever och inte i forsta hand av sddant som
kan relateras till lokalerna.

Vi har efter studien presenterat forslag pa forbittringar av enkéten. Eleverna verkar dock ha
forstatt vad vi fragat efter, de har besvarat den noggrant och vi kan se manga likheter med
resultatet i den engelska studien. Ytterligare statistiska berdkningar behdver genomforas for att
kontrollera enkitens validitet. Aven studier pa stdrre grupper ér dnskvirt.

Var forhoppning ér att enkéten efter en revidering kan anvindas i storre skala som ett verktyg for
att ta reda pd hur elever i grundskolan upplever ljudmiljon. Detta skulle kunna leda till att
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eventuella svarigheter och problem uppmirksammas och &tgérdas for att forbéttra elevernas
arbetsmiljo.

8. TACK

Vi vill tacka alla elever, larare och rektorer som deltagit i studien samt vara handledare Viveka
Lyberg Ahlander och Jonas Brinnstrom.
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10. BILAGOR

Bilaga 1. Enkaten

ELEVENKAT

Denna enkét dr anonym. Ingen kommer kunna veta att svaren kommer frin dig.

Ta god tid pa dig och svara s drligt som mojligt, annars kan vi inte anvénda oss av
informationen.

TACK for att du deltar 1 studien! Dina asikter dr viktiga och kommer anvédndas for
att gora det littare for larare och elever att hora 1 skolan.



Vilken arskurs gar du i?
[14
[]5
[]6
[17
[]8
[19

Ar du pojke eller flicka?
[ ] Pojke
[ ] Flicka

Pratar du eller dina forédldrar oftast ett annat sprak édn svenska hemma?
(] Nej
[ ]Ja

Har du nigon horselnedséttning?
(] Nej
[ ]Ja

Om du har en hérselnedsittning, hur minga horapparater anvinder du? (Svara liven om
du inte anviinder dem hela tiden.) Hoppa 6ver denna friga om du inte har en
horselnedsiittning.

[ ]Inga

[ ]En

[ ]Tva

Har du nigot sirskilt stod i skolan? (Har du egen elevassistent eller gir du till
specialpedagog?)
[] Nej

[ ]Ja

Var brukar du oftast sitta i klassrummet? Sétt en ring dér liraren brukar sti och ett kryss
déir du brukar sitta pa bilden nedan.

Tavla (whiteboard)

Kommentar:




Ange hur litt eller svirt det dr att hora din lirare pa foljande platser i skolan.
Om platsen inte finns pa din skola eller om du inte kéinner till den, vilj “har inte/kinner
inte till denna plats”.

Ibland Har
Alliid litt Ofia litt lf?”’ , Oftasvirt Allid —inte/ k“”fl”;er
att hora att hora tbran att hora svart att mnte 11
svart att hora denna
hora plats
Vanligt klassrum
(t.ex. svenska och [] [] [] [] [] ]
engelska)
Bildlokal [] [] [] [] [] []
Aula [] L] L] [] [] []
Korridorer [] [] L] [] [] []
Datasal [] L] [] [] [] []
Matsal [] L] L] [] [] []
Hemkunskapssal [] [] [] [] [] ]
Musiksal [] [] L] [] [] []
Slsjdsal [] [] [] [] [] ]
Gymnastiksal [] [] [] [] ] []
Skolgard [] [] [] [] [] ]



Ange hur ofta du HOR dessa ljud under dina lektioner.

Under
Under inga  Under nagra ungefdr
av mina av mina hdilften av
lektioner lektioner mina
lektioner

Elever som pratar

tyst med varandra i [] [] []
ditt klassrum

Elever som pratar
hogt med varandra i L] [] []
ditt klassrum

Elever som ror sig i

klassrummet L L] [
Elever i klassrummet

bredvid L ] ]
Elever i korridoren ] ] ]

utanfor ditt klassrum

Elever utanfor ditt

klassrum (t.ex. pa ] [] []
skolgérden)

Larare 1 klassrummet

bredvid L L] [

Ljud frn en

hogtalare i ett annat

rum (t.ex. musik L] u u
eller film)

Under de
flesta av
mina
lektioner

Under alla
mina
lektioner



Ange hur ofta du HOR dessa ljud under dina lektioner.

Under
Under inga  Under ndgra ungefdr
av mina av mina hdlften av
lektioner lektioner mina
lektioner
Flaktar eller
ventilation L] L] L]
Datorer eller annan
utrustning, t.ex. en L] [] []
projektor
Lastbilar, bilar,
bussar, motorcyklar L] L] L]
Sirener (t.ex.
ambulans) L] L] L]
Tag [] [] ]
Flygplan,
helikoptrar L] L] L]
Mobiltelefoner
(ringsignaler eller [] [] []
andra ljud)

Plotsliga, ovintade

ljud (t.ex. dorr- [] L] L]

knackningar, ovédsen
frdn mobler)

Finns det nidgra andra ljud som du hor i skolan?

Under de
flesta av
mina
lektioner

[l

Under alla
mina
lektioner




Ange hur ofta féljande ljud STOR dig.

Det stor mig  Det stor mig
inte alls lite

Det stor mig  Det stor mig

Det stor mig mycket Jjéittemycket

Elever som pratar

tyst med varandra i [] [] [] ] []

ditt klassrum

Elever som pratar

hogt med varandra i L] [] [] [] []

ditt klassrum

Elever som ror sig i

klassrummet L] L] [ [ []
Elever i klassrummet

bredvid L ] ] [ [
Elever i korridoren ] ] ] ] ]

utanfor ditt klassrum

Elever utanfor ditt

klassrum (t.ex. pa [] ] [] [] []
skolgérden)

Larare 1 klassrummet

bredvid L L] [ [ []

Ljud frn en

hogtalare i ett annat ] ] ] ] ]

rum (t.ex. musik
eller film)



Ange hur mycket du STORS av foljande ljud.

Det stor mig  Det stor mig Det stor mig  Det stor mig

inte alls lite Det stor mig mycket Jdttemycket
Fléktar eller
ventilation L] L] L] L] L]
Datorer eller annan
utrustning, t.ex. en [] [] [] [] ]
projektor
Lastbilar, bilar,
bussar, motorcyklar L] L] L] L] L]
Sirener (t.ex. |:| |:| |:| |:| |:|
ambulans)
Tag [] [] [] [] ]
helikoptrar
Mobiltelefoner
(ringsignaler eller [] [] [] ] []
andra ljud)

Plotsliga, ovintade

knackningar, ovédsen
frdn mobler)



Nir stors du av ljud runt omkring?
‘Jag stors av ljud runt omkring nir jag...’

Ungefiir
Aldrig Ibland hdilften av Ofta Alltid
tiden

Séger ndgot till en

klasskompis L] L] L] L] L]
Forsoker hora vad

lararen sager L] L] L] L] L]
Laser [] [] [] ] ]

Jobbar med siffror

(till exempel ] ] ] ] ]

matematik- eller
NO-lektioner)

Skriver L] [] [] [] []
Malar, ritar eller

tillverkar négot L] L] L] L] L]
Forsoker hora vad en ] ] ] ] ]

klasskompis séger

Gor ett test eller
oo m m m m m
JObbar 1 cn grupp |:| |:| |:| |:| |:|

med andra elever



Nir dr det svirt for dig att hora din lirare?
‘Jag tycker att det dr svéart att hora liraren nir...’

Ungefiir
Aldrig Ibland hdilften av Ofta Alltid
tiden
Jag sitter langst bak 1
klassrummet (eller
langt bort fran L] L] L] L] L
lararen)
Léraren star med
ryggen mot mig L] L] L] u u
Léraren gér runt i
klassrummet L] L] L] L L
Andra elever vésnas
i ett annat klassrum L] L] L] u u
Andra elever pratar i
mitt klassrum L] L] L] L] L
Elever flyttar runt i ] ] ] ] ]

klassrummet



Hur mycket hiller du med i féljande pastienden?
‘Nér det ar stokigt eller svart att hora under en lektion...’

Haller inte quler delvis Ingen Haller delvis  Haller med
inte med 0 . .
med dasikt/vet ej med
Tappar jag latt
koncentrationen L] L] L] L] L]
Lar jag mig inte lika
mycket som under [] [] [] ] []
en tyst lektion
Kan jag inte gora
mitt bista L] L] L] L] L]
Maste jag anstridnga
mig extra mycket
for att géra mina L] L] L] L] L]
uppgifter
Lamnar jag
lektionen trottare dn ] ] ] ] ]

efter en lektion dar
jag haft litt att hora

Bara nagra fa fragor kvar!



Ange hur ofta detta hinder under dina lektioner.

Jag ber lararen
upprepa vad han/hon
sa eftersom jag inte
horde den forsta
gingen

Jag ber lararen
upprepa vad han/hon
sa eftersom jag inte
forstod den forsta
géngen

Min ldrare maste
hdja sin rost

Jag frigar en annan
elev vad ldraren sa
eftersom jag inte
hérde den forsta
géngen

Jag fragar en annan
elev vad ldraren sa
eftersom jag inte
forstod den forsta
gingen

Jag frigar ndgon vad
en annan elev sa
eftersom jag inte
horde den forsta
géngen

Under inga

Under ndgra
av mina
lektioner

10

Under
ungefdr
hdilften av
mina
lektioner

Under de
flesta av
mina
lektioner

Under alla
mina
lektioner



Ange hur ofta dessa situationer uppkommer under dina lektioner.

Under
. . .. Under de
Under inga  Under nagra ungefdr flesta av
av mina av mina hdilften av mina
lektioner lektioner mina .
. lektioner
lektioner

Jag fragar ndgon vad

en annan elev sa

eftersom jag inte

forstod den forsta L [] [l []
gingen

Jag kénner att jag

behover friga

lararen eller en

annan elev vad [] [] [] ]
ndgon sa men gor

det inte

Lararen ber en eller

flera elever att sluta

lyssna pa musik (pé

t.ex. mobiltelefon) L] L] L L
via horlurar

Sa fort ndgon elev

borjar vésnas borjar

alla andra visnas och L] [] [] []
det blir hogljutt

snabbt

Léraren siger att vi

ir for hogljudda ] [] [] ]

Min ldrare har nigra

bra knep for att fa [] [] [] []

eleverna tysta
Jag tycker att det &r

svart att avgora var ] ] ] ]

ett ljud kommer ifran

Léararen maéste be en
eller flera elever att

sluta anvinda/lagga [] [] [] ]
ifran sig/stanga av
sin mobiltelefon

11

Under alla
mina
lektioner



Under vilken lektion fir det SVARAST att hora?
(Vilj endast ETT alternativ).

[]J ag har inte svart att hora under nagon av mina lektioner
[ ] Det dr svart att hora under alla mina lektioner

[ ] Bild

[] Engelska

[ ] Hem- och konsumentkunskap

[] Idrott och hilsa

[ ] Matematik

[ ] Moderna sprak

[ ] Modersmal

[] Musik

[ ] NO-i#mnena (biologi, kemi och fysik)

[ ] Slsjd

[] SO-dmnena (geografi, historia, samhillskunskap och religionskunskap)
[_] Svenska

[] Svenska som andrasprak

[] Teckensprak for horande

[] Teknik

Annan lektion

Kan du ange rumsnumret och/eller namnet pa klassrummet déir du har svarast att hora pa
lektionerna?

Varfor ér det svirast att hora under denna lektion? Du kan vilja mer én en anledning.

[ ] Lararen #r for langt bort

[ ] Det ekar i rummet

[ ] Lararen talar inte tillrickligt hogt och/eller tydligt

[ ] Eleverna visnas for mycket genom att prata med varandra

[] Det ir for mycket storande ljud utanfor klassrummet

[] Det ér for mycket storande ljud inne i klassrummet (till exempel maskiner, utrustning)
[] Léraren kan inte 3 tyst i klassen

[ ] Ljudet dr for dampat (svagt) i klassrummet

[ ] Annan anledning - ange vad pa raden nedan

Annan anledning
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Under vilken lektion dr det LATTAST att hora?
(Vilj endast ETT alternativ).

[ ] Jag har inte litt att hora under ndgon av mina lektioner
[ ] Det ar ltt att hora under alla mina lektioner

[ ] Bild

[] Engelska

[ ] Hem- och konsumentkunskap

[] Idrott och hilsa

[ ] Matematik

[ ] Moderna sprak

[] Modersmal

[] Musik

[ ] NO-i#mnena (biologi, kemi och fysik)

[ ] Slsjd

[] SO-dmnena (geografi, historia, samhillskunskap och religionskunskap)
[_] Svenska

[] Svenska som andrasprak

[] Teckensprak for horande

[] Teknik

Annan lektion

Kan du ange rumsnumret och/eller namnet pa klassrummet déir du har Littast att hora pa
lektionerna?

Markera den storsta orsaken till varfor du tror att det ar littast att hora under denna
lektion. Du kan viilja mer 4n en anledning.

[] Lararen talar hogt och tydligt

[ ] Klassrummet &r litet

[ ] Det dr fa elever under denna lektion

[] Eleverna ir vildigt tysta under denna lektion
[ ] Léraren #r bra pa att f alla att vara tysta

[] Det ir inget ovisen utanfor klassrummet

[ ] Annan anledning - ange vad pa raden nedan

Annan anledning
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Ar det niagot annat du skulle vilja siga om hur det liter i din skola? Hur kan ljudmiljon
forbéttras? Du kan siiga vad du vill om ljuden i din skola hir.

Nu ér allt klart!

TACK for att du tagit dig tid att fylla i hela enkiiten. Dina dsikter ér viktiga och kommer
att anvindas for att hjalpa lidrare och elever
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Bilaga 2. Informationsbrev till rektorer
Information till rektor

Det ér sedan tidigare ként att en dalig ljudmiljo inverkar negativt pa barns inldrning, exempelvis
nér det géller ldsning, koncentration och minne. Kunskap om hur ljudmiljén péverkar dr dérfor
mycket viktig for att optimera barnens inldrningsprocess. Studier som undersdker barns egna
upplevelser av ljudmiljon i skolan saknas i Sverige.

Denna studie syftar till att undersoka barns upplevelse av ljudmiljon i skolan. Undersokningen
innebdr att barnen svarar pa ett frigeformulér med frdgor angéende den upplevda ljudmiljon i
skolan. Frigeformuléret tar ca 15 min att fylla i. Undersokningen kommer att ske vid ett och
samma tillfélle i en klass.

For elever yngre dn 12 &r kridvs godkdnnande av samtliga vardnadshavare innan studien kan
paborjas. Vi kommer dirfor i dessa fall behdva hjdlp med att vidarebefordra information till
vérdnadshavarna.

Undersokningen innebér inga risker. Barnets medverkan i undersdkningen ér helt frivillig och
barnet kan ndr som helst avbryta sitt deltagande. Om barnet véljer att inte medverka, eller
avbryter sitt deltagande, har detta inga konsekvenser for eventuell medverkan i framtida
undersokningar. Det paverkar inte heller eventuell framtida medicinsk behandling.

Vi kommer att ga igenom svaren i frigeformuldren for att kunna analysera och fa en uppfattning
om elevernas upplevelse av ljudmiljon i skolan. Endast nedanstaende personer kommer att ha
tillgdng till materialet. Frageformuldret kommer att méirkas med en kod sé att barnet inte kan
identifieras. Resultatet kommer att behandlas i grupp och barnet samt skolan kommer vara
anonymt i alla rapporter. Det kommer dock finnas en mojlighet for er att fa ta del av skolans
resultat pd gruppniva.

Med vénliga hélsningar,

Erika Johansson Daniel Vigertsson
Audiologistudent Audiologistudent

0722-122702 0702-663351
undis.erika@gmail.com daniel.wigertsson@hotmail.com
Handledare

Viveka Lyberg Ahlander Jonas Brinnstrom

Dr. med. vet., leg. logoped Docent, leg. audionom
046-177821 046-177103

viveka.lyberg ahlander@med.lu.se jonas.brannstrom@med.lu.se

Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lund,
Lunds universitet, Universitetssjukhuset, 221 85 LUND.



Bilaga 3. Informationsbrev och svarsblankett till virdnadshavare
Information till virdnadshavare

Det ér sedan tidigare ként att en dalig ljudmiljo inverkar negativt pa barns inldrning, exempelvis
nér det géller ldsning, koncentration och minne. Kunskap om hur ljudmiljén péverkar ar dérfor
mycket viktig for att optimera barnens inldrningsprocess. Studier som undersdker barns egna
upplevelser av ljudmiljon i skolan saknas i Sverige.

Denna studie syftar till att undersoka barns upplevelse av ljudmiljon i skolan. Undersokningen
innebadr att ert barn svarar pa ett frigeformulér med fragor angéende den upplevda ljudmiljon i
skolan. Frdgeformuléret tar ca 15 min att fylla i.

Undersokningen innebér inga risker. Barnets medverkan i undersdkningen ér helt frivillig och
barnet kan ndr som helst avbryta sitt deltagande. Om man viljer att inte medverka, eller
avbryter sitt deltagande, har detta inga konsekvenser for eventuell medverkan i framtida
undersokningar. Det paverkar inte heller eventuell framtida medicinsk behandling.

Vi kommer att ga igenom svaren i frigeformuldren for att kunna analysera och fa en uppfattning
om elevernas upplevelse av ljudmiljon i skolan. Endast nedanstaende personer kommer att ha
tillgdng till materialet. Frageformuldret kommer att méirkas med en kod sé att barnet inte kan
identifieras. Resultatet kommer att behandlas i grupp och barnet samt skolan kommer vara
anonymt i alla rapporter. Det kommer dock finnas mdjlighet for skolledningen att ta del av
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Svarsblankett
Barnets NAmN .........ovvvviviiiiiiiiieeeeiiee et
Barnets fodelsedatum (AAMMDD) .........cccocoovueunnnen.

Barnet har en diagnostiserad horselnedsittning:
OJa
0 Nej

Barnet har sérskilt stod i skolundervisningen:
0OJa
0 Nej

I barnets hem talas det mer n ett sprak:
OJa
0O Nej

Jag har ldst igenom informationen och blivit informerad om mélséttningen med
undersdkningen. Jag dr medveten om att jag eller mitt barn nér som helst kan avbryta deltagandet.

Vardnadshavare 1

0 Jag ldmnar harmed mitt tillstdnd till att mitt barn deltar i undersdkningen.
0O Jag onskar inte att mitt barn deltar i undersdkningen.

Namnteckning, ort och datum
Véardnadshavare 2

0 Jag ldmnar hirmed mitt tillstdnd till att mitt barn deltar i undersdkningen.
0O Jag onskar inte att mitt barn deltar i undersdkningen.

Namnteckning, ort och datum
Vinligen aterldmna detta dokument péskrivet till skolan sa snart som mojligt.

OBS! Underskrift krdvs av samtliga vardnadshavare.



Undersokarens namnteckning, ort och datum



Bilaga 4. Tabeller

Tabell 1. Resultat for frdgan pa sida 3-4 i enkéten. Uppdelat i hela gruppen, elever med sérskilda inldrningsbehov samt elever i klassen
med akustikanpassat klassrum och tillgang till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen, SI=sdrskilt inldrningsbehov,
AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa frigan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto oftare hor eleven det angivna ljudet.

HG SI AK

n Medel (SD) n Medel (SD) n Medel (SD)
Elever som pratar tyst med varandra i ditt klassrum 149 3,38 (1,14) 43 3,26 (1,27) 24 3,46 (1,02)
Elever som pratar hogt med varandra i ditt klassrum 149 2,73 (1,13) 43 2,93 (1,12) 24 2,42 (1,10)
Elever som ror sig i klassrummet 149 2,69 (1,24) 43 2,42 (1,28) 24 1,83 (0,64)
Elever i klassrummet bredvid 149 1,76 (1,02) 43 2,14 (1,25) 24 1,29 (0,46)
Elever i korridoren utanfor ditt klassrum 148 3,00 (1,11) 43 3,09 (1,11) 24 2,50 (1,06)
Elever utanfor ditt klassrum 149 2,07 (0,92) 43 2,14 (1,15) 24 1,96 (0,75)
Lirare i klassrummet bredvid 148 1,38 (0,84) 42 1,57 (0,97) 24 1,08 (0,28)
Ljud frin en hiogtalare i ett annat rum 149 1,70 (0,93) 43 2,05 (1,21) 24 1,33 (0,48)
Fliktar eller ventilation 149 1,40 (0,85) 43 1,40 (0,76) 24 1,04 (0,20)
Datorer eller annan utrustning 148 1,60 (0,70) 43 1,53 (0,80) 23 1,35 (0,49)
Lastbilar, bilat, bussar, motorcyklar 149 1,72 (0,82) 43 1,79 (0,97) 24 1,75 (0,90)
Sirener 149 1,44 (0,74) 43 1,70 (0,91) 24 1,29 (0,55)
Tag 149 1,06 (0,47) 43 1,09 (0,61) 24 1,00 (0,00)
Flygplan, helikoptrar 149 1,18 (0,52) 43 1,33 (0,61) 24 1,25 (0,44)
Mobiltelefoner (ringsignaler eller andra ljud) 149 2,34 (0,81) 43 2,35 (0,84) 24 2,00 (0,51)
Plotsliga oviintade ljud 149 2,48 (0,96) 43 2,42 (1,01) 24 2,17 (0,64)




Tabell 2. Resultat for frdgan pa sida 3-4 i enkéten, uppdelat i de olika arskurserna. Svarsintervallet pa fragan &r 1-5 och ju hogre
medelvirde desto oftare hor eleven det angivna ljudet.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak 7

n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD)
Elever som pratar tyst med varandrai | 11 3,18 (1,33) |34 3,32 (1,07) |50 3,44 (1,01) | 54 3,39 (1,27)
ditt klassrum
Elever som pratar hogt med varandrai | 11 2,82 (1,25) |34 3,21 (1,18) | 50 2,24 (0,96) | 54 2,87 (1,08)
ditt klassrum
Elever som ror sig i klassrummet 11 2,45 (0,69) |34 3,15(1,26) |50 2,24 (1,10) | 54 2,87 (1,30)
Elever i klassrummet bredvid 11 2,91 (1,70) | 34 1,91 (1,06) | 50 1,50 (0,76) | 54 1,67 (0,89)
Elever i korridoren utanfor ditt 10 2,60 (1,27) |34 2,68 (1,04) |50 2,84 (1,08) |54 3,43 (1,06)
klassrum
Elever utanfor ditt klassrum (t.ex. pa 11 2,00 (1,18) |34 2,06 (1,01) | 50 1,98 (0,74) | 54 2,19 (0,97)
skolgirden)
Lirare i klassrummet bredvid 11 1,82 (1,67) |34 1,56 (0,93) |50 1,16 (0,62) |53 1,38 (0,84)
Ljud fran en hogtalare i ett annat rum | 11 3,55(1,21) |34 1,44 (0,66) | 50 1,32 (0,51) | 54 1,85 (0,83)
(t.ex. musik eller film)
Fliktar eller ventilation 11 1,18 (0,41) |34 1,18 (0,39) | 50 1,16 (0,51) | 54 1,81 (1,17)
Datorer eller annan utrustning, t.ex. en | 11 1,55(0,52) |34 1,71 (0,72) | 49 1,39 (0,49) | 54 1,74 (0,83)
projektor
Lastbilar, bilar, bussar, motorcyklar 11 1,64 (0,92) |34 1,74 (0,83) | 50 1,76 (0,74) | 54 1,70 (0,88)
Sirener (t.ex. ambulans) 11 1,00 (0,00) | 34 2,00 (0,82) |50 1,24 (0,48) | 54 1,37 (0,78)
Tag 11 1,00 (0,00) | 34 1,00 (0,00) | 50 1,00 (0,00) | 54 1,17 (0,77)
Flygplan, helikoptrar 11 1,18 (0,41) |34 1,15(0,36) | 50 1,18 (0,39) | 54 1,20 (0,71)
Mobiltelefoner (ringsignaler eller andra | 11 2,09 (0,70) | 34 2,50 (0,86) | 50 1,96 (0,57) | 54 2,63 (0,85)
ljud)
Plotsliga, ovintade ljud (t.ex. dorr- 11 2,18 (0,75) |34 2,21 (0,81) |50 2,36 (0,83) | 54 2,83 (1,10)

knackningar, ovisen frin mobler)




Tabell 3. Resultat for frdgan pa sida 5 i enkéten. Uppdelat i hela gruppen, elever med sarskilda
inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och tillgang till
horseltekniska hjélpmedel. HG=hela gruppen, SI=sirskilt inldrningsbehov, AK=akustikanpassat
klassrum. Svarsintervallet pa fragan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto mer stors eleven av det
angivna ljudet.

HG SI AK

n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD)
Elever som pratar tyst 148 | 1,64 (0,83) |43 1,74 (0,93) |24 1,79 (0,66)
med varandra i ditt
klassrum

Elever som pratar hogt 148 | 2,84 (1,10) |43 2,98 (1,10) |24 2,96 (1,08)
med varandra i ditt
klassrum

Elever som ror sig i 147 | 1,78 (0,95) |43 1,93 (1,03) |24 1,54 (0,98)
klassrummet
Elever i klassrummet 148 | 1,42(0,74) |43 1,56 (0,73) |24 1,17 (0,38)
bredvid

Elever i korridoren 148 | 2,23 (1,02) |43 2,19 (1,14) |24 2,21 (0,98)
utanfor ditt klassrum

Elever utanfor ditt 148 | 1,45(0,79) |43 1,37 (0,79) |24 1,38 (0,65)
klassrum (t.ex. pa

skolgirden)

Lérare i klassrummet 148 | 1,13 (0,50) |43 1,21 (0,47) |24 1,00 (0,00)
bredvid
Ljud frin en hogtalarei | 148 | 1,67 (0,96) |43 1,72 (0,91) |24 1,33 (0,48)
ett annat rum




Tabell 4. Resultat for frdgan pa sida 5 i enkéten uppdelat i de olika &rskurserna. Svarsintervallet pd frdgan ar 1-5 och ju hogre
medelvirde desto mer stors eleven av det angivna ljudet.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak7
n Medel (SD) n Medel (SD) n Medel (SD) n Medel
(SD)
Elever som pratar 11 1,82 (0,75) 33 1,76 (0,94) 50 1,60 (0,73) 54 1,57 (0,88)

tyst med varandra i
ditt klassrum

Elever som pratar 11 3,00 (1,96) 33 2,91 (1,18) 50 2,88 (1,02) 54 2,72 (1,12)
hogt med varandra i
ditt klassrum

Elever som ror sig i 11 1,91 (0,70) 33 1,67 (0,92) 49 1,80 (1,04) 54 1,80 (0,94)
klassrummet

Elever i 11 2,55 (1,04) 33 1,39 (0,83) 50 1,18 (0,39) 54 1,43 (0,66)
klassrummet
bredvid

Elever i korridoren 11 1,82 (0,98) 33 2,45 (1,09) 50 2,10 (0,79) 54 2,30 (1,14)
utanfor ditt
klassrum

Elever utanfor ditt 11 1,45 (1,69 33 1,36 (0,78) 50 1,40 (0,64) 54 1,56 (0,95)
klassrum (t.ex. pa
skolgirden)

Larare i 11 1,36 (0,51) 33 1,18 (0,77) 50 1,00 (0,00) 54 1,17 (0,51)
klassrummet
bredvid

Ljud frin en 11 2,73 (1,01) 33 1,61 (1,00) 50 1,36 (0,52) 54 1,78 (1,08)
hogtalare i ett annat
rum (t.ex. musik
eller film)




Tabell 5. Resultat for frdgan pa sida 8 i enkéten. Uppdelat i hela gruppen, elever med sarskilda

inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och tillgang till

horseltekniska hjélpmedel. HG=hela gruppen, SI=sirskilt inldrningsbehov, AK=akustikanpassat
klassrum. Svarsintervallet pa fragan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto oftare uppkommer

svérighet att hora i den angivna situationen.

HG SI AK
n Medel n Medel n Medel
(SD) (SD) (SD)

Jag sitter lingst 146 | 1,71 (0,87) | 41 1,98 (1,11) | 24 1,67 (1,05)
bak i klassrummet
(eller lingt bort
fran liraren)
Liraren stir med 146 | 1,81 (1,03) | 41 1,68 (0,93) | 24 1,71 (1,00)
ryggen mot mig
Liraren gar runti | 146 | 1,58 (0,92) | 41 1,76 (1,11) | 24 1,54 (0,88)
klassrummet
Andra elever 145 | 1,66 (0,86) | 41 1,78 (0,99) | 24 1,42 (0,58)
visnas i ett annat
klassrum
Andra elever 145 |2,33(1,10) | 41 2,44 (1,18) | 24 2,33 (1,10)
pratar i mitt
klassrum
Elever flyttar runt | 145 | 2,08 (1,04) | 41 2,17 (1,22) | 24 2,08 (1,04)

i klassrummet




Tabell 6. Resultat for frdgan pa sida 8 i enkéten uppdelat i de olika &rskurserna. Svarsintervallet pa frdgan ar 1-5 och ju hogre

medelvérde desto oftare uppkommer svarighet att hora i den angivna situationen.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak 7

n Medel (SD) | n Medel (SD) | n Medel (SD) n Medel (SD)
Jag sitter lingst bak i 10 2,00 (1,05) 33 1,91 (0,98) 50 1,64 (0,80) 53 1,58 (0,82)
klassrummet (eller 1angt
bort frin liraren)
Liraren stir med ryggen 10 1,60 (1,27) 33 1,91 (0,98) 50 1,80 (1,07) 53 1,79 (1,01)
mot mig
Liraren gir runt i 10 1,50 (1,79) 33 1,79 (0,93) 50 1,46 (0,73) 53 1,58 (1,05)
klassrummet
Andra elever visnas i ett 9 2,22 (0,97) 33 1,73 (0,88) 50 1,52 (0,65) 53 1,66 (0,86)
annat klassrum
Andra elever pratar i mitt 10 2,60 (1,17) 32 2,56 (1,27) 50 2,28 (0,90) 53 2,33 (1,10)
klassrum
Elever flyttar runt i 10 3,00 (1,25) 32 2,22 (1,10) 50 1,78 (0,74) 53 2,09 (1,11)

klassrummet




Tabell 7. Resultat for frdgan pa sida 9 i enkéten. Uppdelat i hela gruppen, elever med sarskilda
inldrningsbehov samt elever i klassen med akustikanpassat klassrum och tillgang till
horseltekniska hjélpmedel. HG=hela gruppen, SI=sirskilt inldrningsbehov, AK=akustikanpassat
klassrum. Svarsintervallet pa fragan dr 0-4 och ju hogre medelvirde desto mer haller eleven med

om det angivna péstidendet.

HG SI AK
n Medel | n Medel | n Medel
(SD) (SD) (SD)
Tappar jag latt koncentrationen 147 | 2,38 43 | 2,63 24 2,42
(1,28) (1,31) (1,41)
Lir jag mig inte lika mycket som under | 146 | 2,25 42 | 1,95 23 2,22
en tyst lektion (1,37) (1,46) (1,31)
Kan jag inte gora mitt biista 146 | 2,15 43 | 2,05 24 1,87
(1,33) (1,38) (1,51)
Miste jag anstringa mig extra mycket 145 | 2,25 42 2,33 24 2,04
for att gora mina uppgifter (1,31) (1,30) (1,37)
Liamnar jag lektionen trottare in efter 146 | 1,82 42 | 2,26 24 1,50
en lektion dir jag haft Litt att hora (1,34) (1,19) (1,14)

Tabell 8. Resultat for frdgan pa sida 9 i enkéten uppdelat i de olika &rskurserna. Svarsintervallet
pa frigan dr 0-4 och ju hdgre medelvirde desto mer héller eleven med om det angivna péstiendet.

Ak 4 Ak 5 Ak 6 Ak 7
n Medel | n Medel | n Medel | n Medel
(SD) (SD) (SD) (SD)

Tappar jag latt | 11 3,09 33 2,21 50 2,34 53 2,38
koncentrationen (1,04) (1,27) (1,22) (1,36)
Lir jag mig inte | 11 2,73 33 2,21 49 2,18 53 2,23
lika mycket som (1,19) (1,50) (1,30) (1,40)
under en tyst
lektion
Kan jag inte 11 2,55 32 2,06 50 2,10 53 2,17
gora mitt bista (1,70) (1,19) (1,40) (1,28)
Maste jag 11 2,36 32 2,12 50 2,12 52 2,42
anstringa mig (1,36) (1,29) (1,42) (1,21)
extra mycket
for att gora
mina uppgifter
Limnar jag 11 2,55 33 1,67 50 1,70 52 1,87
lektionen (1,21) (1,29) (1,31) (2,42)
trottare in efter
en lektion dir
jag haft latt att
hora




Tabell 9. Resultat for de frdgor pa sida 10-11 i1 enkéten som inte ingér i kategorin Konsekvenser.
Uppdelat i hela gruppen, elever med sirskilda inldrningsbehov samt elever i klassen med
akustikanpassat klassrum och tillgang till horseltekniska hjdlpmedel. HG=hela gruppen,

Sl=sérskilt inldrningsbehov, AK=akustikanpassat klassrum. Svarsintervallet pa fragan ér 1-5 och

ju hogre medelvirde desto oftare uppkommer den angivna situationen.

HG

SI

AK

n

Medel
(SD)

n

Medel
(SD)

n

Medel
(SD)

Jag ber
liraren
upprepa vad
han/hon sa
eftersom jag
inte horde den
forsta gingen

147

1,72 (0,70)

43

1,91 (0,81)

23

1,65 (0,49)

Min larare
maéste hdja sin
rost

147

2,09 (1,12)

43

2,12 (1,26)

23

1,91 (1,04)

Léraren ber
en eller flera
elever att
sluta lyssna pa
musik

148

1,82 (0,87)

43

1,98 (1,04)

24

2,13 (0,90)

Sa fort nagon
elev borjar
visnas borjar
alla andra
viasnas och det
blir hogljutt
snabbt

148

2,66 (1,11)

43

2,77 (1,17)

24

2,38 (0,92)

Lararen siager
att vi ar for
hogljudda

147

2,76 (1,00)

42

2,79 (1,00)

24

2,79 (0,93)

Min lidrare

har ndgra bra
knep for att fa
eleverna tysta

146

1,76 (0,95)

42

1,93 (1,09)

24

1,58 (0,65)

Liraren
maste be en
eller flera
elever att
sluta
anvinda/ligga
ifran
sig/stinga av
sin
mobiltelefon

147

2,10 (1,12)

43

2,44 (1,22)

24

2,04 (0,62)




Tabell 10. Resultat for fragorna pa sida 10-11 som inte ingér i kategorin Konsekvenser uppdelat i

de olika drskurserna. Svarsintervallet pa frdgan dr 1-5 och ju hogre medelvirde desto oftare

uppkommer den angivna situationen.

Ak 4

Ak 5

AK 6

Ak 7

n

Medel
(SD)

n

Medel
(SD)

n

Medel
(SD)

n

Medel
(SD)

Jag ber
liraren
upprepa vad
han/hon sa
eftersom jag
inte horde den
forsta gingen

11

1,73
(0,47)

34

1,91
(0,93)

49

1,63
(0,53)

53

1,68
(0,70)

Min larare
maéste héoja sin
rost

11

2,64
(1,21)

34

2,29
(1,36)

49

1,88
(0,93)

53

2,04
(1,06)

Léraren ber
en eller flera
elever att
sluta lyssna pa
musik

11

1,55
(0,82)

33

2,03
(0,95)

50

1,56
(0,84)

54

1,98
(0,79)

Sa fort nagon
elev borjar
visnas borjar
alla andra
vasnas och det
blir hogljutt
snabbt

11

2,27
(0,65)

33

3,06
(1,09)

50

2,22
(0,93)

54

2,89
(1,21)

Lararen siager
att vi ar for
hogljudda

11

2,73
(0,65)

32

2,97
(1,00)

50

2,52
(0,86)

54

2,87
(1,15)

Min lidrare

har ndgra bra
knep for att fa
eleverna tysta

11

1,82
(0,60)

32

1,81
(1,15)

50

1,58
(0,67)

53

1,89
(1,09)

Liraren
maste be en
eller flera
elever att
sluta
anvinda/ligga
ifran
sig/stinga av
sin
mobiltelefon

11

2,00
(1,34)

33

2,27
(1,15)

50

1,58
(0,67)

53

2,51
(1,22)




Tabell 11. Resultat pa frigan pa sida 12 i enkiiten. ”Under vilken lektion cir det SVARAST att
hora? (Vilj endast ETT alternativ).”.

Antal

svarande (%)
Jag har inte svért att hora under nigon av mina lektioner 49 (33%)
Idrott och hilsa 19 (13%)
Matematik 13 (9%)
engelska 11 (7%)
Slojd 11 (7%)
Missuppfattat fragan, kryssat flera alternativ 9 (6%)
Musik 7 (5%)
Bild 5 (3%)
NO-imnena 4 (3%)
Svenska 4 (3%)
Hem- och konsumentkunskap 3 (2%)
Moderna sprak 3 (2%)
SO-dmnena 3 (2%)
Det ir svart att hora under alla mina lektioner 2 (1%)
Svenska som andrasprak 0 (%)
Teckensprak for horande 0 (0%)
Teknik 0 (0%)
Totalt (n) 143

Tabell 12. Resultat pd frdgan pa sida 12 i enkéten. "Varfor dr det svarast att héra under denna
lektion? Du kan vilja mer dn en anledning.”.

Antal

svarande (%)
Eleverna visnas for mycket genom att prata med varandra 80 (54%)
Liraren kan inte fi tyst i klassen 37 (25%)
Liraren talar inte tillrickligt hogt och/eller tydligt 25 (17%)
Liraren ér for langt bort 22 (15%)
Annan anledning 17 (11%)
Det ir for mycket storande ljud inne i klassrummet 16 (11%)
Det ir for mycket storande ljud utanfor klassrummet 14 (9%)
Det ekar i rummet 13 (9%)
Ljudet ar for dimpat (svagt) i klassrummet 1 (1%)
Totalt (n) 117




Tabell 13. Resultat pa frigan p4 sida 13 i enkiiten. ”Under vilken lektion cir det LATTAST att
hora? (Vilj endast ETT alternativ).”.

Antal
svarande (%)
Det ér litt att hora under alla mina lektioner 39 (26%)
Svenska 19 (13%)
Engelska 18 (12%)
SO-dmnena 11 (7%)
Matematik 10 (7%)
Idrott och hilsa 8 (5%)
Missuppfattat fragan, kryssat flera alternativ 8 (5%)
Slojd 7 (5%)
Bild 6 (4%)
Moderna sprak 6 (4%)
NO-imnena 5 (3%)
Hem- och konsumentkunskap 3 (2%)
Musik 2 (1%)
Jag har inte litt att hora under nigon av mina lektioner 0 (0%)
Svenska som andrasprak 0 (0%)
Teckensprak for horande 0 (0%)
Teknik 0 (0%)
Totalt (n) 142

Tabell 14. Resultat pd frdgan pa sida 13 i enkdten. "Markera den storsta orsaken till varfor du
tror att det dr ldttast att héra under denna lektion. Du kan vilja mer dn en anledning.”.

Antal

svarande (%)
Liraren talar hogt och tydligt 89 (60%)
Léraren ir bra pa att fi alla att vara tysta 56 (38%)
Eleverna ir vildigt tysta under denna lektion 46 (31%)
Det ir fa elever under denna lektion 20 (13%)
Annan anledning 14 (9%)
Klassrummet ir litet 14 (9%)
Det dr inget ovisen utanfor klassrummet 11 (7%)
Totalt (n) 131




