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Summary

The aim of this thesis has been to examine which rights Swedish adoptees
and donor offsprings have to information about his or her origins, how this
right is manifested and the principles that may have influenced the current
legislation. A person’s right to information about his or her origins is a right
enacted in both international (e.g. the UN Convention on the Rights of the
Child) and Swedish national law. The right gives the child a right not only
to know about the adoption or the assisted reproduction but a right to

information about its biological or genetic parents.

The Swedish legislation states that donor offsprings have a right to
information about its origins. Because of this, all medical records containing
information about the assisted reproduction and the donor must be saved for
at least 70 years. The medical records are saved for the donor offspring, but
the child is not allowed to see them until it is “sufficiently mature”. Donor
offsprings under the age of 18 will have to be evaluated by the Social
Welfare Board in order to establish if the child is sufficiently mature to
know the identity of the donor or not. Sufficient maturity can generally be
fulfilled only once the child has reached its upper teens. During this
evaluation the child will also be given an opportunity to help process the
emotional problems that might occur during the search. Adult donor
offsprings are presumed to have reached a sufficient maturity. The donor
offspring is the only one who has a right to access the medical records and
its legal parents are not entitled to see the documents. The social services are
required to assist children who do not know if they are a result of assisted
reproduction or not. They may also, if the child wishes so, assist the child

once it wishes to contact the genetic parent.

Adoptees are not given the right to information about their origins by the
Swedish law but by the travaux préparatoires. When a child has been
adopted information concerning the legal parents as well as the biological

parents are registered by the national registration office. The information



held by the national registration office is generally public, but can in some
cases be considered confidential. The adoptee has an easy access to the
register and can contact the registration office to gain information regarding
the adoption or its biological parents. The social services are required to
support and counsel the adoptee once it is looking for information regarding
its origins. This is regardless of the age of the child, and adult adoptees do
have the same rights as the underage child. The social services are also
required to inform the child on where it should turn to for more information
in its search for its origins. The Swedish Intercountry Adoptions Authority
offers help and advice in the search. Once documents regarding the adoption
is handed out to the adoptee, the social services shall offer advice and

support.

Prospective parents have to go through counselling prior to the assisted
reproduction treatment. Adoptive parents have to undergo an investigation
as well as a parental course prior to the adoption. The objective of the
counselling and course is to inform the parents about, among other things,

the importance of openness, which is seen to be in the best interests of the
child.

It is believed that information about one’s origin is best received when it
comes from the parents. The legal parents of adoptees or donor offsprings
do not have a duty to inform the child about its origins and the legislator
only encourages the parents to inform their child so it fully can make use of
its rights. What is problematic is that no one, in fact, has such a duty. This
makes the legislation problematic — no child will be able to exercise their
unconditional right to information about their origins if they do not know

that they are adoptees or donor offsprings.

The Swedish legislation does not completely meet its obligations under the
CRC and it can be questioned whether the legislator had the best interest of
the child in mind once writing the legislation, or if it in fact considered the

parents right to respect to private and family life being a superior right.



Sammanfattning

Denna uppsats har till syfte att undersoka vilken ritt adoptiv- och
donatorbarn har till information om sitt ursprung, hur denna rtt tar sig
uttryck, och vilka principer som finns bakom regleringen. Rattigheten finns
reglerad i folkrittslig (bl.a. FN: s konvention om barnets rittigheter) savil
som nationell lagstiftning. Den innebér en rétt till information om

tillkomstsittet och en ritt till information om barnets genetiska ursprung.

Svensk lagstiftning stadgar att donatorbarn har ritt till information om sitt
ursprung. P4 grund av detta sparas alla journaler som innehaller information
om den assisterade befruktningen och donatorn i minst 70 ar. Barnet saknar
mdjlighet att se journalerna till dess att det har uppnatt en "tillracklig
mognad". Barn i de dvre tonaren har i1 allménhet uppnétt en tillrdcklig
mognad, men om barnet &r omyndigt maste det genomga ett samtal, i vilket
det avgdrs om barnet &r tillrackligt moget for att hantera informationen i
journalerna. Vid samtalet far barnet en mojlighet till hjélp att bearbeta de
kiinsloméssiga problem som kan uppstd under sékandet. Ar donatorbarnet
myndigt antas det att denne har uppnétt en tillrdcklig mognad.
Donatorbarnet dr den enda som har ritt att fa tillgang till journalerna och
dess rattsliga fordldrar saknar helt ritten att ta del av handlingarna.
Socialndmnden &r skyldig att hjdlpa barn som inte vet om de har tillkommit
genom assisterad befruktning eller j. De kan ocksd, om barnet sa dnskar,

bista barnet ndr det vill kontakta den genetiska fordldern.

Adoptivbarn ges inte i svensk lagtext ndgon ritt till kdinnedom om sitt
ursprung. Detta regleras dock i forarbetena. Nér ett barn har adopterats
registreras uppgifter om de réttsliga samt de biologiska fordldrarna i
folkbokforingen. Informationen i folkbokforingen omfattas normalt av
offentlighetsprincipen, men kan i vissa fall vara sekretessbelagd.
Adoptivbarnet har dock alltid mojlighet att fa ut informationen frén

folkbokforingen och kan darfor 2 tillging till information om adoptionen.



Socialtjinsten erbjuder stod for adoptivbarnet i samband med att det s6ker
sitt ursprung. Stodet erbjuds oberoende av barnets alder och dédrmed ocksé
till myndiga adoptivbarn. Socialtjdnsten ska informera adoptivbarnet om
vart hon eller han kan vénda sig for att fa mer information om sitt ursprung.
MFoF dr en myndighet som bland annat erbjuder rdd och hjélp i barnets
sokande efter sina biologiska fordldrar. Nar ett adoptivbarn fér ta del av
uppgifter om adoptionen bor socialndmnden erbjuda denne rad och stdd.
Detta ska erbjudas dven om uppgifterna av ndgon anledning inte kan lamnas

ut.

Innan en assisterad befruktning kan genomforas ska en lékare prova om det
ar lampligt att en behandling dger rum. Adoptivfordldrar behdver genomga
en medgivandeutredning samt en fordldrautbildning innan en adoption kan
ske. Syftet med dessa moment &r bland annat att undersoka fordldrarnas
instéllning till, samt informera fordldrarna om, vikten av 6ppenhet kring
barnets ursprung. Detta eftersom réttigheten anses utgdra en del av barnets
bista. Det anses att informationen om ursprunget bést tas emot av barnet nér
det kommer frén fordldrarna. De réttsliga forédldrarna till adoptiv- eller
donatorbarn har inte ndgon skyldighet att informera sitt barn om dess
ursprung. Lagstiftaren uppmuntrar dock fordldrarna att informera sina barn
sa att det till fullo kan utnyttja sina rittigheter. Det problematiska &r att
ingen i sjdlva verket har en sddan upplysningsplikt. Lagstiftningen blir
ddrmed problematisk - inget barn kan utdva sin ovillkorliga ratt till
information om sitt ursprung, om det inte vet att det &r adopterat eller har

tillkommit genom assisterad befruktning.

Den svenska lagstiftaren uppfyller inte till fullo sina skyldigheter enligt
barnkonventionen och det kan ifragaséttas om lagstiftaren hade barnets
bésta i atanke vid lagstiftningens inforande, eller om fordldrarnas ratt till
respekt for privat- och familjelivet i sjdlva verket dr den Gverordnade

principen.



Forord

Tack Eva Ryrstedt for ditt stora engagemang och {for dina uppmuntrade ord

och tack Alexander for ditt stdd och din eviga optimism.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Omkring 10-15 % av alla gifta och samboende par i Sverige dr ofrivilligt
barnlosa.' Den medicinska utvecklingen har en stor betydelse for ofrivilligt
barnldsas mdjlighet att bilda familj. Férutom mojligheten att adoptera ett
barn kan par genomga assisterad befruktning.” Ar 2012 foddes 177 barn i
Sverige vilka alla har gemensamt att en av de genetiska fordldrarna dr en
sperma- eller dggdonator.’ Under samma &r adopterades 1216 barn av

svenska adoptivforaldrar.*

Nir ett barns biologiska eller genetiska foréldrar innehar statusen som
rittsliga fordldrar tillgodoses flera av barnets intressen, déribland kdnnedom
om biologiskt ursprung. Ett dverensstimmande mellan biologiskt och
rittsligt fordldraskap ér 1 svensk debatt ndgot efterstravansvért. For
adoptivbarn och donatorbarn tillgodoses inte intresset av kdinnedom om
ursprung genom ett faststillande av réttsligt fordldraskap. Detta intresse

méste istillet tillgodoses pa annat sitt.’

Ritten till information om sitt ursprung dr en konventionsgrund réttighet
som slas fast i FN:s konvention om barnets rittigheter.’ I svensk ritt
forefaller det rada en enighet om individens skyddsvérda intresse av

kunskap om sitt ursprung, och ambitionen &r att varje individ ska ges

' Ds 2000:51 s. 19.

? Se b.la Ryrstedt (2003) s. 554. Ensamstéiende kvinnor har i skrivande stund ingen
mojlighet att genomga assisterad befruktning men regeringen lamnade den 21 maj 2015 in
en remiss till Lagradet for yttrande. Remissen innebdr ett forslag om att ensamstaende
kvinnor ska ges samma rétt till assisterad befruktning som finns for gifta, registrerade och
samboende par. Se dven prop. 2014/15:127.

* Socialstyrelsen (2014) s. 32 f.

* Se Statistiska centralbyran — Nyblivna adopterade 2005-2014, av en eller tva
adoptivforéldrar, efter fodelseland. Himtad 11 november 2015.

> Singer (2000) s. 386 och 400.

% Se art. 7 FN:s konvention om barnets rittigheter. Forkortas hirefter barnkonventionen.



tillgdng till information om detta. Detta anses generellt vara av sdrskild vikt

for adoptivbarn och donatorbarn.’

Detta arbete undersoker vilket skydd den svenska lagstiftningen faktiskt ger

adoptiv- och donatorbarn i fraga om rétten till information om ursprung.

1.2 Syfte och fragestallningar

Denna uppsats har till syfte att undersoka vilken ritt adoptivbarn och
donatorbarn har till information om sitt ursprung, hur denna rtt tar sig
uttryck, samt vilka principer som finns bakom den géllande regleringen.

Uppsatsens fragestéllningar kommer saledes vara:

* Vilken ritt till information har adoptivbarn respektive donatorbarn
om sitt ursprung? Ar rittigheten densamma for dessa tva grupper?
Om inte - hur kan skillnaderna forklaras?

* Vilket ansvar har svenska myndigheter att hjdlpa dessa tvd grupper i
sokandet efter sitt ursprung?

* Vilken skyldighet har de réttsliga forédldrarna att berétta for sitt barn
om dess ursprung? Vilka motstdende réttigheter kan fordldrarna
tankas inneha?

* Vilka intressen tillgodoses genom den reglering som vi har idag?

1.3 Metod och material

For att faststilla innehallet 1 de aktuella rittsreglerna har uppsatsen skrivits
med utgdngspunkt i den klassiska rattsdogmatiska metoden. Genom denna
klargdrs grunderna for ett barns rétt till information om sitt ursprung, utan

vilken det hade varit svart att genomfora en analys i &mnet.

7 Singer (2000). s. 405.



Rittsdogmatiken har till syfte att 16sa ett réttsligt problem genom att
applicera en réttsregel pa detta. For att detta ska vara mojligt kravs ett
anvindande av de allmént accepterade rattskdllorna: lagstiftning, réttspraxis,
forarbeten och rittsdogmatiskt orienterad litteratur.® Ett traditionellt
rittsdogmatiskt arbete upptas darfor till stor del av tolkning av det réttsliga
innehallet, som rittsfall och enskilda lagrum.” Genom metoden gar det att
faststilla vilka réttsregler som finns — de lege lata — sdvil som att fora ett
resonemang de lege ferenda — att faststélla vilka regler som bor inféras och

hur lagen borde vara.'

For att forstd motiven som ligger till grund for rittsreglerna och for att skapa
en djupare forstéelse for dessa regleringar anviands ocksd Christensens
metod om normativa grundmdnster. Metoden ér av relevans da den belyser

rittighetsbegreppet, vilket utgdr en central del av uppsatsen.''

Metoden bygger pa tanken att likvdl som réttsregler har en moralskapande
effekt har moralen en réttsbildande effekt. Rétten dr dirmed bestdende av
normer. En stor del av den sociala dimensionens rittsregler dr till innehéllet
en juridisk kodifiering av moraliska sedvinjor som utvecklats i samhéllet.
Normativa grundmonster dr monster som gér igen i olika sammanhang och
som har en viss konstans. Dessa fungerar som motpoler, vilka forsdker dra
till sig den réttsliga regleringen. Var réttsregeln sedan hamnar beror pa de
olika polernas dragningskraft. De sa kallade normativa polerna har inte
sdllan en stark politisk laddning och den rittsliga regleringen paverkas
dérfor hela tiden av de normativa krafterna i féltet. Vid studier av ett
normativt monster méste darfor andra normativa monster som paverkar den
rittsliga regleringen beaktas.'> For att uppfylla uppsatsens syfte och besvara
fragestéllningar kravs forst en identifiering av de normativa grundmonster

som verkar som varandras motpoler. I detta arbete dr de viktiga normativa

¥ Kleineman (2013) s. 21.

? Sandgren (2004/05) s. 316.

" Lehrberg (2014) s. 203 f.

! Christensen (1988) s. 39 f.

12 Christensen (1996) s. 527 och s. 531.



grundmonstren rétten till information om sitt ursprung samt rétten till privat-

och familjeliv.

I detta arbete har framst lagtext, forarbeten, doktrin och internationella
konventioner studerats. Metoden om normativa grundmdénster medfor dock

att materialet inte endast maste begrinsas till de traditionella réttskillorna.

1.4 Disposition och avgransningar

Uppsatsens forsta del dr deskriptiv till sin natur och &mnar att ge lésaren en
god kunskapsgrund for en vidare forstéelse av de foljande delarna. Har
redovisas for barnets rétt och vikten av att ha en identitet. Denna del syftar
ocksa till att skapa ett underlag for analysen. Harefter foljer en del vilken
redogor for de internationella konventioner som dr aktuella for att besvara
fragestéllningarna. Den tredje delen har en beskrivande sévél som
undersokande karaktir dér gédllande ratt for de tvd aktuella grupperna
redogors. I denna del redogdrs dven for myndigheternas och de rittsliga
fordldrarnas eventuella skyldigheter. Slutligen foljer en sammanfattande och
analyserande del ddr de rittsliga regleringarnas utformning och dess effekter

diskuteras. I denna del besvaras ocksa arbetets fragestillningar.

Assisterad befruktning ar ett samlingsnamn for de metoder som anvénds for
att direkt d4stadkomma en befruktning."> Assisterad befruktning kan darfor
ske med egna sévél som donerade konsceller. Denna uppsats berdr endast
assisterad befruktning som en behandling med donerade konsceller. Likvil
aktualiseras endast de behandlingar dir lag (2006:351) om genetisk

integritet m.m.'* &r direkt tillimpbar.

" Prop. 2001/02:89 s. 17.
!4 Forkortas hirefter LGI.

10



1.5 Begrepp och definitioner

I denna uppsats anvinds begreppen genetiskt, biologiskt, réttsligt och socialt

fordldraskap.

Statusen som rittslig fordlder medfor ett antal rittsverkningar i forhallande
till barnet vilka bland annat innefattar underhéllsskyldighet, vardnadsansvar
och formynderskap. Med rdttsligt fordldraskap avses den eller de personer
som har erhéllit réttslig status som forédlder och ddrmed ocksa erhéllit de

rittigheter och skyldigheter som ir forenade med detta.'

Biologiskt fordldraskap har tidigare utgjort grunden for réttslig status som
fordlder. I takt med att assisterad befruktning och sperma- och dggdonation
har utvecklats har dock termen blivit otillracklig. Bade kvinnan som foder
ett barn, sdvil som kvinnan som donerade dgget kan tinkas utgora
biologiska modrar.'® Statens medicinsk-etiska rad anvinder begreppet
biologisk fordlder for den kvinna som genomgdr graviditeten. Det dr ocksa
den tolkning som anvinds i detta arbete. Termen genetisk fordlder betecknar
den person som donerat dgg eller spermie och pé sa vis bidragit till ett barns
tillkomst. Med social fordlder &syftas den eller de som tar hand om barnet

och utévar det som anses vara en fordlders uppgift.’

Donatorbarn ar 1 sin tur de barn som ar resultatet av denna form av

assisterad befruktning.

'3 Singer (2000) s. 42 ff. och Saldeen (1996) s. 103 f.
' Ibid.
7SOU 1997:116 s. 212.
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2 Barn och rattigheter

2.1 Rattigheter och skyldigheter

Juridiken #r uppbyggd kring ett rittighets- och skyldighetstinkande.'® En
rittighet handlar alltid om den juridiska relationen mellan fysiska och/eller
juridiska personer.'” Férenklat innebir en réttighet att ett intresse hos en
individ har erkdnts som skyddsvirt och att andra ddrmed har en plikt att
skydda det intresset.”’ En rittighet innebir dérfor alltid en rittighet mot
ndgon och for att ett giltigt ansprak ska foreligga krévs det att det finns en
korrelerande skyldighet. En réttighet som saknar en korrelerande skyldighet
saknar dirmed ett rittsligt giltigt ansprak. Atnjuter en person en juridisk

rittighet har saledes en annan person en juridisk skyldighet.!

Genom att undersdka huruvida det finns en motpart till en rattighet gar det
att konstatera om en faktisk réttighet verkligen existerar. Saknar réttigheten
en motpart finns det inget rattsligt ansprak. Ett exempel pa nir en motpart
saknas finns i regeringsformen.** Dir stadgas bland annat att det allménna
ska “trygga rdtten till arbete, bostad och utbildning”.> Lagtexten ger sken
av att svensk rétt ger en “ritt till arbete”. Genom att sdka efter motparten till
denna réttighet gar det att konstatera att en sddan saknas. Ddarmed stér det
klart att en rattighet till arbete inte finns. Likasd géller i friga om rétten till
bostad — det finns ingen som har en skyldighet att ge en hemlds person en
bostad. I frdga om utbildning finns verkliga réttigheter da det allménna har
en korrelerande skyldighet att erbjuda utbildning. Staten blir dirmed

motparten i friga om rétten till utbildning.**

'8 Staaf (2010) s. 15.

' Dahlman (2010) s. 35.

2% Singer (2012) s. 39.

*! Fér mer information och en vidareutveckling av rittigheter och dess korrelerande
skyldigheter, se Hohfeld (1923) s. 35-64.

* Dahlman (2010) s. 35 ff.

> 1 kap. 2 § 2 st. Regeringsform (1974:152). Harefter forkortat RF.

** Dahlman (2010) s. 33 ff.
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2.2 Barnratt

Barnritten uppstod som ett sjdlvstindigt rattsomrade under 1900-talets sista
decennier. Fram till 1800-talets senare del togs det for givet att barn (i likhet
med kvinnor) inte omfattades av réttigheter i samma utstrickning som
vuxna min. Aldre ritts sétt att hantera rittsfrigor gillande barn utmirktes av
att barnet var avhingigt vuxnas legala relationer och skiljer sig ddrmed
ocksa fran den moderna barnrétten.” Den juridiska utgangspunkten har
lange varit att barnets biologiska fordldrar ska ges den réttsliga statusen som
fordldrar. Idag kan barn, genom adoption eller assisterad befruktning, {4
rittsliga fordldrar som inte dr biologiska.* Inte heller maste barnet ha tva
forildrar av samma kon.”” Huvudregeln ér fortfarande att ett barn ska ha tva
fordldrar men det dr mojligt for en person att ensam adoptera ett barn. Pa sa

vis tillges barnet endast en rittslig fordlder.”®

Barnritten kénnetecknas idag av att barnet, och dess egna legala relationer
till det omkringliggande samhéllet och dess medlemmar, stir i centrum for
den rittsliga bedomningen. En av de viktiga frdgor som barnrétten for med
sig dr den om hur réttsordningen ska integrera kunskap om barn frn andra
discipliner som bland annat psykologi, sociologi och medicin. En av
barnrittens utgdngspunkter dr den att barndomen &r en period vilken
kénnetecknas av att barnets psykiska och fysiska formagor dr under
utveckling. Under barndomen utvecklas minniskans grundlaggande
formaga i relation till savél den egna personen som till sin omvdérld.
Barndomen &r ocksa en period i livet dd man som ménniska i stor

utstrickning dr beroende av sin omgivning for omsorg och tillsyn.*’

> Schiratzki (2014) s. 11-14.

*® Singer (2012) s. 45 f.

*72003 infordes regler kring adoption for samkonade par och 2005 gavs lesbiska par
tillgang till assisterad befruktning inom ramen for svensk sjukvérd. For mer information se
Sorgjerd (2012).

¥ Singer (2012) s. 45 f.

*% Schiratzki (2014) s. 11-15.
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Rattighetsbegreppet har ldnge varit foremal for diskussion, och inte minst i
fraga om barns réttigheter. Fragan som bjuder in till diskussion &r huruvida
barn kan ha réttigheter pa samma vis som vuxna. Barn anses ndmligen inte
ha den formaga eller kompetens som krivs for att de ska kunna utdva sina
rittigheter. Ett kdnnetecken for rattigheter ar att individen har en rétt att
forfoga over eller utdva réttigheten (att krdva uppfyllandet av rittigheten
eller att avsta fran den) vilket krdver en autonom och sjélvbestimmande
individ.”® Det finns dtminstone tvé olika sitt att se pa rittighetsbegreppet i

friga om barn; ett intresseorienterat och ett viljeteoretiskt perspektiv.’'

Det intressebaserade synsdttet pa réttigheter utgér fran att barn har
skyddsvérda intressen men att det dr ndgon annan @n barnet sjélv som avgor
vilka av barnets réttigheter som ska tillgodoses. Intresseteorin utgér fran ett
synsétt om barn som innebdr att de inte &nnu besitter den formaga som kravs
for att fatta bindande beslut i personliga fragor. Detta synsétt kan beskrivas
som behovs- eller beroendeorienterat vilket betyder att barnets bdsta som
rittslig mélsattning far en stor betydelse ndr barns rattigheter ska
tillgodoses.”> Om en person har ritt att bestimma vad som r bra for en
annan individ maste det dock ifrdgasdttas om det verkligen finns en réttighet

i meningsfull betydelse for innehavaren av den sé kallade rittigheten.>

Det viljeteoretiska perspektivet utgar i sin tur ifrdn att barn har samma
mdjlighet som vuxna att uttrycka sin vilja och samma férmaga att bestimma

. ° o . .s o 34
1 fragor som ror deras personliga forhéllanden.

Diskussionen om ifall barnets réttigheter i forsta hand ror barnets behov av
skydd eller barnets ritt till respekt for den egna viljan kan kopplas till den
historiska utvecklingen av barnets rittigheter. Utgdngspunkten for barns

rittigheter var att barn for illa och det anségs darfor vara viktigare att betona

%% Singer (2012) s. 39.
*! Singer I1 (2012) s. 77.
32 Singer (2012) s. 40.
*3 Singer II (2012) s. 82.
** Singer (2012) s. 40.
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omgivningens och samhillets ansvar for barnet snarare dn barnets rétt att

sjalvstindigt kriva skydd.”

Barns réttigheter atnjuter sedan ar 2011 grundlagsskydd. I regeringsformen
slés det fast att ”Det allmdnna ska verka for [...] att barns rdit tas till
vara”*® Barnets rittigheter kan dock inte endast uppritthallas genom att de
omndmns i lagtext. Om inte enskilda individer samt offentliga inrdttningar
och organ kan stéllas till svars for uppritthallandet av barns réttigheter blir

lagtextens virde mycket lagt.”’

2.2.1 Barnets basta

Principen om barnets bdsta dr sedan ldnge djupt forankrad i svensk ratt.
Héanvisningar till denna princip har forekommit under ldng tid och allméant
alltsedan 1900-talets borjan.”® Det kan antas att inneborden av barnets bésta
ar vélkdnd just fOr att principen dr s& gammal, men synen pa barnet i

samhillet har mirkbart forindrats under det senaste drhundradet.”

Vad som ér ett enskilts barns bista saknar ett bestimt svar. Det dr allmént
accepterat att barnets basta som réttslig malsdttning inte &r ett statiskt
begrepp, utan att det dr en princip vars innebord varierar dver tid. Likasa ar
principen beroende av vilket samhélle som den tillimpas i. Barnets bista ar
som rittslig idé socialt och kulturellt bestimd.*” Det gér drfor inte att klart
sla fast vad som &r barnets bésta. Det finns heller inte nagon anledning att
gora det. Vad som é&r ett barns bésta ska avgoras i det enskilda fallet. Barnets
behov, intressen och situation ska beaktas. Att ta hinsyn till barnets bésta
innebér ocksé att respektera barnet som en individ med egna rittigheter, som
ett rattsligt subjekt och som medborgare med samma grundléggande

rittigheter som vuxna. Kunskap och kdinnedom om den reglering som ror

*> Schiratzki (2014) s. 40 f.

%1 kap. 2 § 5 st. RF.

°7 Stalford (2012) 1 f.

¥ Prop. 1997/98:182's. 13 f.

%% Singer (2000) s. 48 f.

0 Singer (2012) s. 18 och Singer (2000) s. 49-51.
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barnets rattsliga stillning och behandling har en avgorande betydelse for att
barnets rattigheter ska bli tillgodosedda. Barn saknar ménga ganger kunskap

om sina rittigheter och kan darfor inte sjilva utkriva dem.*'

Under de senaste drtiondena har barnets intressen och behov getts en allt
mer central roll 1 lagstiftningsarbetet. Malséttningen har varit att skapa en
lagreglering som béttre dn tidigare tillvaratar och tillgodoser barnets
intressen och behov fristdende fordldrarnas intressen.* Tillgodoseendet av
barnets behov och intressen, barnets bésta, ska vara mélséttningen vid
avgorandet av alla fragor som rér barn.*” Principen kom dirfor under 2000-
talets borjan att dominera lagstiftningen.** Uttrycket har blivit en ledstjérna
for lagstiftningen och sérskilt 1 friga om regler rorande fordldrars
skyldigheter gentemot barnet har barnets bista angivits som en rittslig
mélsittning.*’ Vi anser idag att foréldrar finns till for barnet och inte

tvirtom.*¢

Barnkonventionen slér fast att barnets bésta ska komma i frimsta rummet
vid alla atgérder som ror barn. Detta oavsett om dtgérden vidtas av
offentliga eller privata sociala vélfardsinstitutioner, domstolar eller
administrativa myndigheter. De stater som &r bundna till konventionen ska
tillforsakra barnet det skydd och den omvardnad som krédvs for dess vilférd.

Hinsyn ska ocksa tas till forldrarnas rittigheter och skyldigheter.*’

Bestdmmelsen tar frimst syfte pd handlingar som é&r vidtagna av det
offentliga inom den réttsliga sfiren, da det &r stater och inte individer som &r
rittsligt bundna av konventionen. Trots att konventionen &r ett folkrattsligt
instrument behandlar barnkonventionen dven det civilrittsliga forhallandet

mellan barn och fordldrar. Jimfort med éldre traktat om ménskliga

* Singer (2012) s. 18 f.

2 Singer (2000) s. 26.

43 Art. 3 barnkonventionen och SOU 1997:116 s. 22.
* Schiratzki (2014) s. 16.

* Singer (2000) s. 26.

* Singer (2012) s. 92.

47 Art. 3 barnkonventionen.
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rittigheter vilka behandlar ett skydd av barnets basta utgor
barnkonventionens artikel 3 dock en forsvagning.*® Enligt konventionens
engelska originaltext ska barnets bésta vara ”a primary consideration” och
inte “the primary consideration”.* Det innebir att konventionen medger att
en avvigning kan goras mellan barnets bésta och andra intressen.”® Detta
framkommer dock inte av den svenska dverséttningen och det dr ddrmed
inte helt latt att utldsa att en avvidgning mellan de olika intressena ska

goras.”' Barnets basta maste ddrmed inte vara utslagsgivande, men det ska

viga tungt nir 4tgirder som rér barn vidtas.™

FN:s kommitté for barnets rittigheter har i arbetet efter konventionens
tillkomst strévat efter att begransa mdjligheterna till fria tolkningar av
begreppet barnets bista.’® Det har dérigenom fastslagits att foljande faktorer
maéste beaktas vid en beddmning av barnets bista: barnets instéllning och
identitet, bevarandet av familjemiljon och upprétthdllandet av relationer,
omsorg, skydd och sédkerhet, utsatthet, samt rétt till hilsa och utbildning. En
tolkning av barnets bista maste dverensstimma med barnkonventionens
anda och det ska sdrskilt beaktas att barnet dr en individ med egna kénslor

och asikter.>*

I svenska forarbeten har det foreslagits att barnets bésta ska tolkas ur ett

objektivt och ett subjektivt perspektiv, dir det objektiva perspektivet baseras
pa det vi vet om barn genom forskning och erfarenhet och dér det subjektiva
perspektivet innebér att man ska lyssna pd det enskilda barnet och inkludera

barnets synpunkter i beslutsfattandet.”

* Se bland annat 1959 rs deklaration om barnets rittigheter, artikel 5 1 1986 érs
Declaration on Social and Legal Principles relating to the Protection and Welfare of
Children with Special Reference to Foster Placement and Adoption Nationally and
Internationally samt artikel 5.b i 1979 érs konvention om eliminering av all diskriminering
av kvinnor.

* Prop. 1997/98:182 s. 13.

30U 1997/98:116 5. 128.

> Schiratzki (2014) s. 28.

32 Prop. 1997/98:182 s. 13 och Lagerberg (2014) s. 238.

30U 1997:116's. 130.

>* Schiratzki (2014) s. 29.

80U 1997:116's. 134.
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Tilldimpningen av principen om barnets bdsta kan preciseras absolut eller
relativt. Skillnaden mellan de béda &r att den relativa tillampningen &r
svagare och till viss del dven villkorlig. Barnets bista i absolut mening
innebadr att barnets intresse alltid ska vdga tyngre &n andra parters. Vidare
fér barnet inte anvéindas som medel for andra ménniskors behov och
onskemal. I relativ mening innebér barnets bésta att barnets intresse aldrig
far vdga mindre tungt 4n ndgon annan parts intresse. Inte heller nu far barnet

anviindas som medel for andra minniskors behov eller dnskemal.>®

2.3 ldentitet, ursprung och sokande

Vir tids teorier om identitetsutveckling utgar frin Homburger Eriksons’’
psykodynamiska teori. Att utforska sig sjilv genom att stilla fragor till sig
sjilv rorande vem man &r, var man kommer ifrdn och vad man 6nskar med
sitt liv har stor betydelse for en individs utveckling. Ett viktigt namn inom
den moderna identitetsforskningen dr Marcia. Genom Homburger Eriksons
lara har Marcia utvecklat en teori pa antaganden om att en individs identitet

formas genom ett flertal utvecklingssteg.™

Identitetsutvecklingen dr en process som pagar under hela livet, men den &r
som starkast under adolescensen®”. Under adolescensen forsoker individen
aktivt hitta sig sjdlv genom att ssmmanlédnka den nuvarande bilden av sig
sjalv med sin sjilvuppfattning fran tidigare perioder och med sitt biologiska
och etniska arv.%® For adoptivbarn och donatorbarn kan detta innebira att

deras ursprung under denna period kan fa en ny aktualitet for dem.

°® Lagerberg (2014) s. 239.

°7 Erik Homburger Erikson (1902-1994) var en barnanalytiker samt foreldsare och forskare
i utvecklingspsykologi.

>% Se bland annat Marcia (2006).

> Adolescens ir perioden mellan pubertet och vuxen alder och utgér den tid d4 individen
fordndras fran barn till vuxen.

80U 2001:10s. 135 f.
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Psykologiska teorier som den ovan har med tiden fatt ett allt storre
inflytande 6ver bland annat adoptionsverksamheten. Frédn borjan av 2000-
talet och framat har statliga utredningar haft ett stort fokus kring

psykologiska teorier och resonemang kring utlandsadoptioner.®!

I Sverige #r barnets ritt till kinnedom om sitt ursprung vil etablerad.®® Det
intresse som traditionellt sett lyfts fram som det viktigaste skélet for en ratt
att fa kdnnedom om sitt genetiska ursprung ar individens dnskan om att ha
kidnnedom om sina biologiska rotter. Intresset dr av psykologisk karaktér
och minniskan anses ha ett behov av att kiinna till sitt ursprung for att pa
bésta vis utveckla sin identitet och sjilvkinsla.”’ Att kénna till sitt genetiska
ursprung antas ge ett virde i sig och ursprunget betraktas ofta som en
forutsittning for individens identitetsuppfattning.** En avsaknad av en link
till det forflutna kan hos manga ménniskor skapa en kinsla av rotloshet, som
kan vara svér att hantera.”” Undersokningar av adoptivbarns situation har
pavisat behovet av information om ursprunget och dess stora betydelse for
barnets utveckling.®® Resultaten fran dessa undersdkningar har ocksa i stort

sett ansetts kunna gilla for donatorbarn.®”’

En ytterligare anledning till intresset av att {2 sitt genetiska ursprung
faststillt kan vara medicinska skél. Genom genteknik kan det idag vara
mdjligt att klarldgga om en person bér anlag for vissa drftliga sjukdomar.
Det kan for den enskilda individen vara mycket betydelsefullt att veta om
hon eller han bér pa anlag for en sjukdom vars utbrott kan forhindras eller
botas genom behandling eller dndrad livsforing. Kunskap om érftliga
sjukdomar ger ocksé mojlighet att tidigt undersoka ett véntat barn och dé
kanske dven bota sjukdomar med hjilp av genterapi.®® I svensk ritt har

ritten till kdinnedom om sitt ursprung tidigare frimst motiverats av

%! Jonsson Malm (2011) s. 215.
62 Prop. 2001/02:89 s. 46.

% Singer (2000) s. 405.

% 1bid s. 29 och s. 403.
%SOU 1983:42s. 117.

% bid s. 17.

67 Saldeen (1996) s. 250.

%% Saldeen (1996) s. 250 f.
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medicinska skal. Detta mérks sérskilt i samband med regleringen av
givarinseminationer, och da sérskilt som ett argument for dppenhet

angdende donatorns identitet.””

Ett barns ritt till kinnedom om sitt ursprung kan ocksa vara av en mer etisk
karaktdr — om samhillet har information om en individs genetiska och
biologiska ursprung skulle det vara oetiskt att inte ge individen tillgéng till

. . 0
denna information.’

Undersokningar har visat att behovet av att f4 information och kunskap om
sitt ursprung inte nddvéndigtvis dr sammanlénkat med en 6nskan av att fa
triffa de genetiska fordldrarna. Behovet kan istéllet bli tillfredsstéllt genom
kunskap om omstindigheterna vid barnets tillkomst sdvil som information
om de genetiska fordldrarna i forhdllande till hur de se ut, hur gamla de ér

och vad de arbetar med.”!

Det dr inte bara under tonaren som det hos méanga finns ett behov och
intresse av att fa vetskap om sin bakgrund. Intresset att soka sitt ursprung
vécks ofta i samband med giftermal, graviditet och barns fodelse eller

forildrars dod.”

% Se bl.a. SOU 1983:42 5. 118 not 1. och prop. 1984/85:2 s. 26.
% Singer (2012) s. 85.

"' Saldeen (1996) s. 250.

72 Prop. 2003/04:131 s. 69.
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3 Internationella konventioner

3.1 FN:s barnkonvention

Den 2 september 1990 tridde barnkonventionen i kraft och samma ér
ratificerades den av Sverige. Genom detta har Sverige forpliktat sig att folja
konventionens bestimmelser. Konventionen &r en internationell, folkrattslig
forpliktelse som dock inte ar direkt tillimplig rétt i Sverige. Réttsvasendet dr
inte bunden av konventionens regler pa samma vis som den dr av svensk
lag. Ddremot anvédnds konventionsbestimmelserna vid tolkning av svensk
rétt, sé att denna str i 6verensstimmelse med Sveriges internationella
ataganden.”” For att stirka barnets rittigheter har regeringen pabérjat arbetet
med att gora barnkonventionen till svensk lag och en utredning har tillsatts
med uppdrag att ldmna forslag till en lag om inkorporering av
barnkonventionen. Uppdraget ska redovisas i sin helhet senast den 28

februari 2016.”*

Barnkonventionen ér inriktad pa det enskilda barnet och konventionen
omfattar savdl medborgerliga och politiska som ekonomiska, sociala och
kulturella réttigheter.”” Den har siledes en stor bredd och dr mycket
omfattande. Dess 54 artiklar beror réttigheter for barn som delvis
kompletterar och delvis motsédger varandra. Barnets rattigheter ar enligt flera
av konventionens artiklar integrerade med foréldrarnas och da réttigheterna
skyddar familjen kan barnets réttigheter sdgas vara avhangiga fordldrarnas.
Bortsett frdn de réttigheter som dr direkt beroende av fordldrarnas réttigheter
ger konventionen barnet réttigheter som generellt inte tilldelas vuxna i
samma omfattning och dir barnets ritt inte dr direkt beroende av

fordldrarnas. Gransen mellan dessa och andra réttigheter 4r flytande.”

¥ Ds 2001:53 s. 32 och Socialdepartementet (2014) s. 5.
" Dir. 2015:17 5. 2 f.

" Ds2011:37s. 11.

7% Schiratzki (2014) s. 44.
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Konventionens femte artikel aldgger konventionsstaterna att respektera det
ansvar och de réttigheter som tillkommer fordldrar, virdnadshavare eller
andra personer som har ett lagligt ansvar for barnet, samt att ge lamplig
ledning och rdd da barnet utvar de réttigheter som erkénns genom
barnkonventionen. Konventionsstaterna ska ocksa respektera att

forildrarnas rittigheter minskar i takt med att barnets kar.”’

Barnkonventionen slér fast att barn har rétt att, si langt det dr mojligt, 2
vetskap om sina forildrar.”® Denna rittighet innebér en ritt till kunskap om
sitt biologiska ursprung i de fall da de biologiska och de rittsliga fordldrarna

inte ir desamma.’’

Det saknas en entydig tolkning av innebodrden i uttrycket “vetskap om sina
fordldrar” och en mdjlig tolkning &r att artikeln anger att familjeréttslig
status som huvudregel ska faststéllas i 6verensstimmelse med det genetiska
slaktskapet — men att den inte sdger ndgot om de fall dér sd inte sker. Skulle
denna tolkning vara den korrekta kan istéllet konventionens artikel 8
betraktas som ett erkdnnande av barnets ritt till kinnedom om sitt genetiska
ursprung, helt oberoende fragan om familjerittslig status.®” Artikel 7 ska
nimligen alltid lisas tillsammans med artikel 8. Artikel 8 stadgar att
barnets rétt till identitet ska respekteras och slar fast barnets rétt att behélla
sin identitet och sina slaktforhallanden.®® Artikeln kan tolkas som ett dnnu
tydligare stillningstagande for barns rétt till kinnedom om biologiskt
ursprung. Kénnedom om sitt ursprung ses, som ovan nimnts, alltmer som en
forutsittning for en individs identitetsuppfattning.®’ Oavsett vilken styrka
som barnkonventionens artiklar ska tillmétas gar det att konstatera att de

lyfter fram betydelsen av kiinnedom om ursprung.*

77 Schiratzki (2014) s. 30.

8 Art. 7.1 barnkonventionen.

7 Singer (2000) s. 385 f.

% Singer (2002) s. 629.

*! Hodgkin och Newell (2007) s. 97.
82 Art 8.1 barnkonventionen.

%3 Singer (2000) s. 402 f.

% Singer (2012) s. 84.
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En stat ska vidta alla lampliga lagstiftningsatgérder for att genomfora de
rittigheter som erkinns genom konventionen.® Lagstiftning ar statens
framsta instrument fOr att garantera ett tillgodoseende av barns réttigheter,
och all lagstiftning som ror barn ska dérfor utformas 1 dverensstimmelse
med barnkonventionen och de andra internationella traktat som reglerar
barns réttigheter. Staten dr dock ocksa skyldig att respektera och framja

foraldrarnas rittigheter och skyldigheter.*

I svensk debatt forutsétts ofta att barnets intresse av information om sitt
ursprung tillgodoses genom att de biologiska fordldrarna far réttslig status
som fordldrar och en 6verensstimmelse mellan rittsligt och biologiskt
fordldraskap ar efterstravansvért. Uttrycket “vetskap om fordldrarna” som
omnimns 1 konventionens artikel 7 innebér ddremot inte nédvandigtvis ett
rattsligt forhéllande mellan barn och forédldrar, utan begreppet avser endast
en ratt till information om individens biologiska eller genetiska ursprung.

Négon koppling till rittslig status saknas ddrmed.®’

Vid konventionens utarbetande aktualiserade artikel 7 enbart adopterade
barns rétt att fa vetskap om sina biologiska fordldrar. Rétten till information
om sitt ursprung i de fall d4 barnet tillkommit genom assisterad befruktning
berordes saledes inte.*® En entydig tolkning av artikeln finns idag inte att
tillgd. Fragan dr darfor huruvida en donator ar att anse som en fordlder i

. . 89
konventionens mening.

Genom FN-kommitténs ldnderrapporter har frdgor som rérande donatorbarn
véckts och kommittén har konstaterat att lagstiftning som saknar
bestimmelser om donatorbarns ritt att fa vetskap om sina genetiska
forildrar kan strida mot konventionsbestimmelserna.” Ett absolut forbud

mot rétten till kinnedom om ursprunget stir i motsats till barnkonventionen

85 Art. 4 barnkonventionen.

86 Socialdepartementet (2014) s. 10 f.
¥7 Singer (2000) s. 386 f.

% Prop. 1997/98:182 s. 212.

% Ziemele (2007) s. 26.

*SOU 1997:116's. 213.
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och dess syfte. Detta syfte sdvil som FN kommitténs tolkning att termen
”fordldrar” inom ramen av artikel 7 dven inkluderar de biologiska
fordldrarna tydliggor att ritten till kinnedom om sitt ursprung ér en del av
barnets biasta.”’ Hodgkin och Newell argumenterar for att begreppet
“forédldrar” i artikel 7 omfattar savil genetiska, biologiska och sociala
forildrar.”> Det 4r mycket troligt att &ven donatorbarns ritt till kinnedom
om sitt ursprung omfattas av artikeln.”” Ur ett svenskt perspektiv har det
sedan lédnge fOrutsatts att rétten till kinnedom om sitt ursprung enligt artikel

7 omfattar #iven donatorbarn.”*

Ritten till kinnedom om sitt ursprung omfattar bade ratten till kunskap om
sin tillkomst savil som ritten till information om sina forildrar.” Ritten till
information om sina fordldrar kan avse tillgodoseendet av tvé olika
intressen: intresset av en familjeréttslig status och intresset att kinna till sitt
biologiska ursprung. Ritten till information om sitt ursprung kan i Sverige

tillgodoses utan att barnets familjerittsliga status paverkas.”®

3.1.1 Strategi for att starka barnets rattigheter i
Sverige

Ar 2010 godkinde Sveriges riksdag en strategi vars syfte ir att stéirka
barnets rattigheter i landet. Strategin bestér av ett antal principer vilka alla
uttrycker grundliggande forutséttningar for att stirka barnets réttigheter i
Sverige. Strategin ska verka som en utgdngspunkt for offentliga aktorer pa
savil statlig som kommunal nivé som i sina verksamheter ska sékerstilla
barns réttigheter. Sarskilt noteras rittsvésendets viktiga roll 1 att utifrdn
géllande lagstiftning sdkerstélla barn deras rattigheter. Bland strategins

principer dterfinns bland annat foljande: all lagstiftning som ror barn ska

! Ziemele (2007) s. 26 f.

%2 Hodgkin och Newell (2007) s. 105 f.

% Singer (2002) s. 629.

%% Se bl.a. prop. 1989/90:107 s. 36 och SOU 1997:116 s. 25 och s. 224. Se ocksa SOU
2007:3 5. 47-66, s. 75-89 och s. 91 f.

%% Art. 7 och 8 barnkonventionen samt Frith (2001) s. 476.

% Singer (2000) s. 386 f.
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utformas i dverensstimmelse med barnkonventionen, barn ska ges
forutséttningar att uttrycka sina asikter i fragor som ror dem, barn ska fa
kunskap om sina rittigheter och vad de innebér i praktiken och beslut och
atgdrder som ror barn ska foljas upp och utvérderas utifrén ett

barnperspektiv.”’

Vid alla atgédrder som ror barn ska barnets bista komma i frimsta rummet
och konventionens réttigheter ska respekteras pa alla nivder 1 samhéllet.
Konsekvenser av beslut ska analyseras genom sé kallade
barnkonsekvensanalyser och de faktiska konsekvenser som beslut och
atgdrder har for barn ska utvirderas. Sa ska ske oavsett om beslutet eller
atgdrden géller ett enskilt barn eller om det dr generella beslut som ror barn
som grupp. Genom dessa uppfoljningar och utvirderingar ska det gé att
identifiera ett eventuellt behov av nya lagbestimmelser for att stirka barns

rittigheter.”

3.2 Europakonventionen

Europeiska konventionen om skydd for de ménskliga rattigheterna och de
grundliggande friheterna® giller sedan den 1 januari 1995 som svensk

% Konventionen ror bland annat skyddet for privat- och familjelivet.

lag
Var och en har en rétt till respekt for sitt privat- och familjeliv, sitt hem och

: 101
sin korrespondens.

Artikeln frimsta innebord ér att staten ska avsta fran att egenmaktigt ingripa
i individers och familjers liv. Artikeln kan ocksé aldgga staten att vidta
positiva atgérder for att skydda den enskildes privata sfir.'”> Begreppet

familjeliv har i konventionens mening en sjdlvstindig betydelse och

°7 Socialdepartementet (2014) s. 8-9.

**Ibid s. 18 f.

% Forkortas hirefter EKMR.

"% Lag (1994:1219) om den europeiska konventionen angiende skydd for de minskliga
rattigheterna och de grundldggande friheterna.

"' Art 8 EKMR.

192 Vlaaringerbroek (2002) s. 123.
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paverkas dérfor inte av de nationella staternas definitioner. Respekten till
ritten for familjelivet innebér ett erkdnnande av det faktum att det finns
rittsliga relationer mellan individerna i familjen. Begreppet familjeliv
antyder att den priméra avsikten ar att skydda det faktiska familjelivet,
vilket innefattar relationerna och miljon. Familjen har under en lang period
ansetts utgora en skyddsvird del av den enskildas privata sfir. Staten har
darfor en skyldighet att aktivt ingripa for att tillvarata en individs rétt till

familjeliv.'”?

En inskridnkning av rétten dr mojlig av offentlig myndighet om det sker med
stod av lag och det i ett demokratiskt samhélle dr nddviandigt med hinsyn
till landets sdkerhet, den allminna sdkerheten, landets ekonomiska vélstand
eller till forebyggande av oordning eller brott eller till skydd for hélsa eller
moral eller andra personers fri- och rittigheter.'” Kravet pa lagenlighet
innebdr att inskrdnkningen méaste ha stdd i nationell lag och att denna
uppfyller rimliga ansprak pa réttssdkerhet. For att kravet pd nddvindighet
ska vara uppfyllt har Europadomstolen stillt kravet att det ska finnas ett
“angeldget samhalleligt behov”. Inskrdnkningen méste sta i proportion till
syftet som ska tillgodoses genom inskrédnkningen. Varje konventionsstat har
en viss frihet, en margin of appreciation, att avgéra om en inskrankning ar
nddvindig. I frdga om inskrdnkningar som motiveras av allminna intressen

ges de nationella organen en mer omfattande frihet.'"

Den margin of
appreciation som tillkommer varje medlemsstat ger staterna betydande
mdjligheter att med nationell reglering utforma de materiella
beddmningsgrunderna. Detta innebér att Europadomstolen ofta tar stor
hénsyn till de lokala 6verviganden som de olika staterna har gjort i sina
bedomningar. Detta handlingsutrymme tillges staten pd grund av

uppfattningen att olika nationers sedvanor och kultur ska respekteras.'

1% Mattsson (2010) s. 50 ff.

1% Se art. 8 (2) EKMR.

1% Danelius (2015) s. 369-371.
1% Mattsson (2010) s. 57.
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Raittigheten ar svardefinierad och har manga aspekter dd manga foreteelser
kan tinkas hinforas till privatlivet.'’” Respekt for familjelivet 4r nira
forbunden med ritten till respekt for privatlivet, och sdllan kan rétten till

108 A rtikeln stiiller

familjeliv sdrskiljas frin rétten till respekt for privatlivet.
inga detaljerade krav p4 utformning av linders familjerittslagstiftning.'®
Niér svensk domstol ska avgora fragor om bland annat adoption ska séledes
dven konventionens krav pa respekt och skydd for det existerande

familjelivet beaktas.''°

Till en familj rdknas gifta makar och deras minderariga barn, barnlosa
makar sévél som adoptivforédldrar. Ett dktenskap dr inte nddvéandigtvis det
som konstituerar familjen, men ett familjeband kvarstar mellan ett barn och
béada fordldrarna dven efter en skilsmissa.''' Ritten till respekt for
familjelivet medfor som huvudregel en rétt for familjemedlemmarna att leva
tillsammans och pa andra sétt bevara och utveckla familjens 6msesidiga
relationer utan ingrepp fran statens sida.''> Genom domstolens praxis har
statusen for det sociala fordldraskapet stirkts. Tidigare tillgavs de biologiska
och genetiska fordldrarna de priméra réttigheterna, medan fokus idag liggs
pa de rittigheter som innehas av den eller de som har ett ”familjeliv’ med

barnet.'"

Rétten till kinnedom om sitt genetiska ursprung utgdr enligt domstolen en
rittighet under artikel 8. Rétten kan dock inte anses vara absolut dé artikel
8(2) mojliggdr for staterna att begrénsa rétten till privat- och familjeliv i de

fall d& den forhindrar andra personers fri- och rittigheter.''*

7 Danelius (2015) s. 369-371.

198 Cameron (2011) s. 115. Se dven Olsson mot Sverige.
1% Danelius (2015) s. 364- 366.

"0Ds2001:53 5. 72.

" Danelius (2015) s. 394.

"2 Ibid s. 396.

'3 Vlaardingerbroek (2002) s. 129.

14 Stoll (2008) s. 35 f.
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Det dr dock dven mdjligt att argumentera for att de réttsliga fordldrarna har

115

en rétt att bevara och uppratthélla sitt privatliv och sin integritet. ~ Vissa

menar att barnets ritt till kinnedom om sitt ursprung skulle utgora ett

"6 P4 grund av detta skulle

otdnkbart intrang i privat- och familjelivet.
barnet sakna en ritt till kinnedom om sitt ursprung. Att avsldja personliga
hemligheter kan fora med sig manga negativa konsekvenser. Som tidigare
nidmnts bygger de argument som finns for rétten till sitt ursprung ofta pé
barnets bdsta och barnets rittigheter. D4 atskiljs normalt barnets rattigheter
fran Ovriga och fordldrarnas réttigheter bortses helt fran. Likasa bortses fran
det faktum att det &r fordldrarna som fattar besluten ifrdga om de egna

11
barnens omsorg.'"’

15 Walker och Broderick (1999) s. 39.
1% Haderka (1987) s. 85.
"7 Walker och Broderick (1999) s. 39.
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4 Adoption

4.1 Historisk aterblick

Sedan lang tid tillbaka har det i Sverige forekommit att familjer tagit hand
om andras barn och uppfostrat dem som sina egna. Under en mycket lang

118

period saknades bestimmelser om adoption i svensk lagstiftning.”  Forst

1917 mojliggjordes adoption i svensk rétt och adoptionsinstitutet 4r ddrmed

9 Btt starkt skal till att infora ett

ett relativt nytt institut i Sverige.
adoptionsinstitut var att det ansags viktigt att ge fosterhemsplacerade barn
samma rattigheter i forhallande till sina fosterfordldrar som om de vore
parets egna barn. Malsattningen var, liksom den &r idag, att skapa ett tryggt

uppvixtforhillande for barnet.'*

Den adoption som mojliggjordes genom
1917 &rs lag var en sa kallad svag adoption. Efter att en adoption hade
genomforts kvarstod dnnu en familjerdttslig relation mellan barnet och dess
biologiska sliktingar, trots att den faktiska kontakten var avskuren. Barnet

hade dirmed en dubbel familjerittslig anknytning.'*'

Adoption tillgodosédg barnets rétt till en familjetillhorighet i réttslig mening,
men var frimst ett sétt att tillgodose barnets intresse av omsorg och
underhdll. Fokus 1&g pa fordldrafunktionerna, men ocksé barnets ratt till
kidnnedom om sitt ursprung uppmérksammades. Denna ritt var dock
kopplad till ett materiellt snarare &n psykologiskt intresse.'*> En adoption
innebar att alla fordldraskapets réttsverkningar gillde mellan adoptivforilder
och adoptivbarn, dock i begrinsad omfattning i fraga om arvsrétt. Barnet
kunde ndmligen ha fortsatt arvsritt efter de biologiska fordldrarna, och

kunde 4ven under vissa forutsittningar erhalla underhall fran dessa.'> P4

8 Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 19.

19 S0U 2009:61 s. 65 och Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 9. Se dven lag (1917:378)
om adoption.

120 Singer (2012) s. 59 f.

21 S0U 2009:61 s. 65 f. och Ryrstedt (2002) s. 563 f.

12 Singer (2000) s. 407 f.

2 50U 2009:61 s. 65 f.
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grund av dessa omstindigheter ansags adoptivbarns ritt till information om

sitt ursprung ur ett rittsligt perspektiv vara relativt okomplicerad.'**

Liangre in pa 1900-talet blev det vanligt att familj och omgivning forsokte
dolja det faktum att barnet var adopterat och det var forst pa 1950-talet som
oppenhet kring adoptioner och barnets ritt till vetskap om adoptionen
betraktades som en viktig och positiv sak. Den fordndrade attityden kring
Oppenhet om adoption och ursprung var tydligt pdverkad av utvecklingen
och ¢kningen av internationella adoptioner.'*

126
Dessa

Genom praxis kom sé kallade in blanko-adoptioner att utvecklas.
innebar att barnets biologiska fordldrar gav samtycke till adoption trots att
de saknade information om adoptantens namn eller bostadsort. I samband
med ett betdnkande fran 1954 konstaterades det att forfarandet hade vissa
nackdelar men att det ocksd kunde medfora betydande fordelar. En av
fordelarna var att adoptivfordldrarna fick en 6kad trygghetskédnsla da barnets
biologiska slikt saknade kdnnedom om deras identitet. P& sé vis ansags
bittre forutsattningar skapas for att adoptivfordldrarna skulle behandla
barnet som sitt eget. Forfarandets nackdel ansags vara att det underldttade
for adoptivfordldrarna att underlata att berétta for barnet om adoptionen och
barnets biologiska ursprung. En underldtenhet av detta slag betraktades av
utredningens sakkunniga som icke efterstrdvansvird da vikten av barnets
etiskt betingade ritt att vid mogen élder f4 kunskap om adoptionen

12
betonades.'”’

1958 gjordes adoptioner starka vilket innebar att det rittsliga forhallandet
mellan barnet och de biologiska fordldrarna helt upphdrde genom
adoptionen.'*® Arvsritt efter de biologiska fordldrarna fanns dock i vissa fall

kvar fram till 1970 och de biologiska foréldrarna kunde, i réttsliga

124 Singer (2000) s. 407 f.

125 Saldeen (1996). 267 f.

126 Se bl.a. NJA 1940 s. 690.

27S0U 1954:6 5. 166 f.

128 Se Lag (1958:640) om dndring i fordldrabalken och prop. 1958 A:144 s. 212 ff,
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sammanhang, inta en stdllning som fordldrar till barnet. Barnets intresse av
kdnnedom om sina biologiska fordldrar var, ur ett rittsligt perspektiv,
fortfarande en sjélvklarhet. Det var saledes forst 1970 som alla adoptivbarn

till fullo jamstilldes med adoptivforildrarnas biologiska barn.'*

4.2 Gallande ratt

Vid adoption av omyndiga barn ska réitten prova om det dr lampligt att
adoptionen dger rum."** Innan en adoptionsansokan kan beviljas ska
socialnimnden i ansdkandens hemkommun l&dmna ett medgivande till
adoptionen. Till grund fér medgivandet ligger en medgivandeutredning
vilken omfattar det mesta som har att géra med familjen: utbildning, arbete,
livsskadning, hilsotillstdnd, tidigare och nuvarande levnadsforhallanden,
uppvixten och barn som eventuellt redan finns i familjen. Aven relationer
till slakt och omgivning samt motiven till adoptionen tas upp. Innan ett
medgivande kan ldamnas ska de blivande fordldrarna delta i en sirskild
forildrautbildning for adoptivforildrar.”*' Obligatorisk nirvaro krivs vid de
kommunala forildrautbildningarna.'** Férildrautbildning genomfors da
samhillet har ett sirskilt ansvar for att barnet kommer till sé vél forberedda
fordldrar som mojligt. Mélet med utbildningen &r att deltagarna ska fa
kunskaper om adoptivbarns sérskilda behov samt att f4 kunskap i1 hur en
adoption praktiskt gar till. Under utbildningen ska deltagarna bland annat
fora en diskussion utifran deras tankar om dppenhet {or att barnet kan

komma att ha kontakt med sin biologiska slikt i ursprungslandet.'*’

De biologiska fordldrarna méste samtycka till adoptionen for att den ska

kunna genomforas. Samtycke krévs inte i de fall d& de biologiska

134

fordldrarna saknar vardnad om barnet.'”* Ar barnet dver tolv ar miste dven

12 Singer (2000) s. 408 f.

1304 kap. 6 § Forildrabalk (1949:381), hérefter forkortad FB.
' Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 13 f.

250U 2003:49 s. 29.

133 Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 107-112.

13 4 kap. 5a § FB.
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barnet samtycka till adoptionen.'*> Adoption far bara ske om det ir till

136

fordel for barnet, och barnets basta sarskilt beaktas. ”> Barnets behov av

omsorg laggs till grund for avgorandet av vem eller vilka som ges status

137 Kommer

som forélder och dirmed har det réttsliga ansvaret for barnet.
barnet frén ett annat land dn Sverige kan reglerna kring adoption variera
nagot. Beroende pé vilket land barnet kommer ifran sker adoptionen i
barnets hemland eller genom beslut av svensk domstol. Manga ganger fattas

ett beslut forst i barnets hemland och senare ytterligare ett i Sverige.'*®

Barnets ritt vid adoption ska utgé fran vad som é&r det enskilda barnets
bista. Det foreligger for en vuxen person inte ndgon rétt att adoptera ett

139

barn.””” Europadomstolen har markerat att en adoption innebér att ett barn

tillhandahalls en familj och inte att en familj tillhandahalls ett barn.'*

Den svenska adoptionslagstiftningen saknar en uttalad réttighet for
adoptivbarn att fa del av sitt ursprung. Trots detta verkar det rdda enighet
om att denna rétt existerar, da det i forarbeten framgar att adoptivbarn bor ha

ritt till kunskap om sitt ursprung.'*!

4.3 Offentlighet och sekretess

Vid registring av persondata hos myndigheter aktualiseras fragan om vilka
krav som genom artikel 8 EKMR kan stéllas pd behandlingen av
handlingarna. Registrering av personuppgifter kan berora rétten till respekt
for privatlivet. En aspekt av personsekretessen dr den enskildes intresse av
att handlingar som berdr dennes privata forhallanden inte utan starka skél
ldmnas ut till andra. Huruvida en registrering strider mot artikeln beror pa

omstandigheterna i det enskilda fallet. Hansyn tas till de olika synsétt som

"3 4 kap. 5 § FB.

134 kap. 6 § FB samt art. 21 barnkonventionen.
7 Singer (2000) s. 400.

138 Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 13 f.
1% Mattsson (2010) s. 53 f.

14 Fretté mot Frankrike para. 42.

! Prop. 2003/04:131 s. 68.
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rader i olika konventionsstater. Sveriges offentlighetsprincip medfor att en
hel del information, i vilket enskildas forhdllanden kan inga, &r allmént
tillgénglig. De privata forhallanden som myndigheter behandlar som
sekretessbelagt material varierar stort fran land till land. Pa grund av detta
har varje konventionsstat en stor rorelsefrihet, men det r naturligt att genom
artikel 8 krdva att kénslig information behandlas ansvarsfullt och inte 1
onddan gors tillgingligt for andra dn de som har ett legitimt intresse av

informationen.'*

Sveriges demokratiska system grundar sig bland annat pé principer om
offentlighet och yttrandefrihet. Offentlighetsprincipens huvudregel innebér
att all offentlig forvaltning ska kunna granskas.'*’ Principen innefattar en
ritt for den enskilde att ta del av allménna handlingar'** utan att behova
uppge namn eller &ndamalet till varfor handlingarna 6nskas bli utlimnade.
En myndighet far endast efterforska detta i de fall d@ myndigheten maste

prova om hinder foreligger mot att handlingen limnas ut.'*

Under adoptionsprocessen ér flertalet myndigheter och organisationer
inblandande och ménga ganger forekommer det kinsliga uppgifter i dessa
drenden. I ett adoptionsdrende dér adoptivfordldrarna ansoker om att fa
adoptera ett barn skulle barnets biologiska fordldrar kunna fa ett visst
sekretesskydd. I vissa kulturer fordoms en kvinna av sin omgivning om hon
foder ett barn utom &dktenskapet och det faktum att hon f6tt och lamnat bort
ett barn for adoption kan leda till en risk att hon trakasseras. Det dr darfor
mdjligt att argumentera for att identiteten pd den biologiska modern i vissa

fall torde kunna vara sekretessbelagd.'*°

2 Danelius (2015) s. 386 och s. 390.

143 Zetterstrom (2010) s. 10 f.

'** En handling 4r allmin om den forvaras hos en myndighet och den &r att anse som
inkommen till myndigheten. En handling dr inkommen till en myndighet nir den har anlédnt
till myndigheten eller kommit behorig befattningshavare tillhanda, se 2 kap 3 och 6 §§
Tryckfrihetsforordning (1949:105). Forkortas hérefter TF.

1452 kap 1 och 4 §§ TF samt Bohlin (2015) s. 145.

¢ Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 172 f.
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4.3.1 Folkbokforingens register

Nir ett barn fods 1 Sverige eller kommer hit till landet med sina
adoptivforildrar ska det folkbokforas hos Skatteverket.'*” Uppgifter om att
en person ir adopterad finns antecknade i folkbokforingens register.'** I
registret forvaras ocksa uppgifter om adoptivforéldrar och biologiska
forildrar om dessa ar kinda.'* Savil adoptivforildrarnas namn och
personnummer som de biologiska fordldrarnas namn och personnummer
finns antecknade i registret.”” Anledningen till att de biologiska fordldrarna
finns registrerade 4r friamst for att barnet har ritt att f3 veta sitt ursprung.'”!

Vid internationella adoptioner kan uppgifter om de biologiska fordldrarna

ibland saknas. Detta beror d pé att dessa uppgifter ir okénda.'>*

Som huvudregel &r uppgifterna i folkbokforingen offentliga.'> Sekretess
kan dock gélla i friga om uppgifter om enskilds personliga forhéllanden i de
fall d& det kan antas att den enskilde eller ndgon nirstdende till denna lider
men om uppgiften rojs.">* Begreppet men har en vid innebord och i forsta
hand asyftas skador som att en person blir utsatt fér andras missaktning om
dennes personliga forhallanden blir kénda. Endast den omstédndigheten att
andra personer kdnner till en, for individen, enskild 6mtalig uppgift kan

ménga ganger vara tillrdckligt for att anses medfora men.'

Uppgifter om
adoption kan vara uppgifter som enligt 22 kap. 1 § OSL anses vara kénsliga.
Begir en utomstiende person ut information om adoptionsforhéllanden gor
Skatteverket en sekretessprovning. Vid internationella adoptioner ldmnas
uppgiften normalt ut, med motiveringen att det i de flesta fall ar uppenbart

att personen i friga ér adopterad. I friga om adoptioner inom Norden utgar

1472 § Folkbokforingslag (1991:841) samt Sverne Arvill och Svensson (2008). s. 184 f.
** Ds 2001:53 . 57.

149 Sverne Arvill och Svensson (2008) s. 184 f.

%' Ds 2001:53 5. 57.

"I Enligt mejlkorrespondens med Skatteverket den 20 oktober 2015.

> Ds 2001:53 . 57.

13322 kap. 1 § Offentlighets- och sekretesslag (2009:400) samt Lundgren, 22 kap. 1 §
Offentlighets- och sekretesslag (2009:400) not 346. Offentlighets- och sekretesslagen
forkortas harefter OSL.

13422 kap. 1 § Ist OSL.

135 Ekroth och Fridstrom Montoya (2014) s. 24.
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Skatteverket fran att det inte alltid stér klart for den enskilde individen att
hon eller han dr adopterad, och de dr darfor forsiktiga med vilka uppgifter

som ldmnas ut till ndgon annan 4n den enskilde sjilv."®

Det finns inte nagot
lagstadgat krav pé att barnet ska ha uppnatt en tillracklig mognad for att det

ska fa tillgang till uppgifterna.

4.4 Foraldrarnas roll

I slutet av 1980-talet foreslogs ett tillagg till lagstiftningen vilket skulle gora
adoptionsfordldrar skyldiga att upplysa barnet om att det &r adopterat.
Forslaget motiverades bland annat med att ett adoptivbarn aldrig kan
utnyttja de olika informationsmojligheterna om det inte forst kianner till att
det dr adopterat. De réttsliga fordldrarna skulle siledes dlédggas med en
informationsplikt.">” Forebilden till den foreslagna informationsplikten
fanns i norsk adoptionslagstiftning och skyldigheten skulle innebéra att
foraldrarna skulle beritta for barnet sd snart det limpligen kunde ske."®

Forslaget kom aldrig att leda till ett genomforande av en sddan

lagstiftning.">’

Fragan aktualiserades dterigen 2001. En departementspromemoria
behandlade fragan om att infora en bestimmelse som skulle aligga
adoptivforédldrarna att, s& snart som det anségs 1dmpligt, informera barnet
om att det dr adopterat. Det framfordes att fordldrarna sjélva bor avgdra
tidpunkten nér det dr lampligt att upplysa barnet om dess ursprung. Vidare
konstaterades att det aligger socialtjdnsten att folja upp vilka behov av hjélp
och stdd som kan finnas efter att ett d&rende om adoption har avgjorts. Om
adoptivforédldrarna inte upplyser barnet om att det &r adopterat torde det
ankomma pa socialtjdnsten att stodja fordldrarna s att barnet fir nodvéndig

information. Att det i vissa fall aldrig kan anses lampligt att barnet fir

1% Enligt mejlkorrespondens med Skatteverket den 20 oktober 2015.

57S0U 1989:100 s. 172.
138 Saldeen (1996) s. 268.
59'S0U 1997:116 s. 218.
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information om dess ursprung kan dock inte, enligt utredningen,

160
uteslutas.

Promemorians syfte ér att stirka barnets ritt och ménga remissinstanser

161
1.

forholl sig positiva till ett inforande av en sddan regel. ™ Det konstaterades

att ett fortigande av en adoption aldrig kan anses vara forenligt med barnets

162

bésta. ™~ Vidare konstaterades det att en regel om upplysningsskyldighet

dven borde inforas for barn som har tillkommit genom assisterad

163 promemorian kom att bli remitterad och avslutades

befruktning.
sedermera i samband med att beslut fattades om direktiv till en utredning
om adoptionsreglerna.'® Utredningen som tillsattes limnade sitt

betiinkande'®

, med forslag om fordldrars upplysningsskyldighet, till
regeringen 2009.'°® Den foreslagna bestimmelsen saknar sanktion men
skulle enligt utredningen utgora en viktig markering av att barnet har rétt till
kunskap om sitt ursprung.'®’ Betinkandet bereds i skrivande stund i
Justitiedepartementet. Departementet har forhoppning om att beslut ska

fattas i frigan under 2016.'%

Det saknas dirfor 4nnu en lagstadgad skyldighet for de réttsliga foréldrarna
att berétta for sitt barn om omsténdigheterna kring dess tillkomst. Istillet
uppmuntras fordldrarna att berétta. Ur barnets perspektiv anses det viktigt
att informationen kommer barnet till del pa ett vis som &r gynnsamt for dess
utveckling. Det anses vara av storsta vikt att fordldrarna sjdlva berdttar for
barnet. Ett drligt och tillitsfullt forhallande till fordldrarna &r mycket viktigt.
Fordldrarna bor beritta tidigt s att barnet inte far informationen pé ett
oplanerat eller oftrivilligt vis och upplever ett svek fran fordldrarnas sida. Att

ha blivit undanhallen sanningen ir i regel mer traumatiserande &n sanningen

10 Se Ds 2001:53 5. 100 f.

1! Prop. 2003/04:131 s. 68 f.

12 Ds 2001:53 s. 78.

' Ibid s. 92.

1% Se dir. 2007:150.

1% Se SOU 2009:61 Modernare Adoptionsregler.

1% Enligt mejlkorrespondens med Justitiedepartementet den 3 december 2015.
7SOU 2009:61 s. 19.

1% Enligt mejlkorrespondens med Justitiedepartementet den 3 december 2015.
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169 Forildrarnas avsikt att beritta i ett senare stadie kan fororsaka

1sig.
problem. Allteftersom tiden gar blir det sannolikt svérare och svérare for
fordldrarna att 1imna informationen och barnet kommer dessutom att
reagera kraftigare pd informationen. Att beritta tidigt och kontinuerligt i takt
med att barnet utvecklas ar fordelaktigt d& formedlingen av informationen
kan ske pé ett sakligt och icke-emotionellt vis. De barn som har fatt

information senare i livet har visat kdnna sig argare och mer negativa till sin

konception.'”’

4.5 Myndigheternas ansvar

I samband med att ett adoptivbarn soker sitt ursprung och fér tillgéng till
kénslomadssiga uppgifter i adoptionsdokumenten kan stod behdvas ges.
Ocksa under uppvixten kan barnet ha behov av att samtala med nédgon
utomstaende om bakgrund, kdnslor av tillhorighet, utanforskap och andra
existentiella fragor.'”' P4 grund av detta ér socialtjénsten skyldig att
tillgodose det sdrskilda behov av stéd och hjélp som kan finnas i
adoptionsirenden.'”> Aven vuxna adopterade ska ha méjlighet att vinda sig
till socialtjénsten i de fall de behdver hjélp och stdd med anledning av
adoptionen. Socialtjansten ska ha sérskild kunskap om adoption och det dr
darfor lampligt att denna kunskap tillvaratas dven i fraga om vuxna
adopterade.'” Socialtjinsten ska bista barnet nir det tar del av de uppgifter
om adoptionen som socialnimnden har om denne i sina handlingar. En
beredskap ska finnas for att hjélpa barnen vidare, om hur de ska ga till viga

174

for att f4 mer information om varfor de blev adopterade.” ™ Bland annat bor

adoptivbarnet fa information om vart hon eller han kan vinda sig for att {4

19 Prop. 2001/02:89 s. 46-48.

170 Lagerberg (2014) s. 250.

7' SOU 2003:49 s. 260.

172 5 kap 1 § Socialtjinstlag (2001:453). Forkortas hérefter SoL. Lagregeln grundar sig pa
ett forslag lamnat av Adoptionslagstiftningsutredningen. Bakgrunden till forslaget var att
FN:s kommitté for barnets rattigheter papekat att Sverige saknade ett sarskilt system for
uppfoljning av hur det gar for adopterade barn fran utlandet i svenska familjer. Se Zeteo,
kommentaren till SoL 5 kap. 1 §.”)

7> SOU 2003:49 s. 260.

74 Prop. 2003/04:131 s. 69.
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mer information om sitt ursprung, exempelvis adoptionsorganisationen eller

Myndigheten for Familjeritt och Foréldraskapsstod'”>.'"

MFoF dr en myndighet under Socialdepartementet och har till uppgift att
skapa hog kvalitet i den internationella adoptionsverksamheten i Sverige.'”’
For utlandsadopterade barn erbjuder MFoF tillsammans med
adoptionsorganisationerna rad och hjélp i de fall da ett adopterat barn vill
atervinda till sitt ursprungsland och dér soka kontakt med dess biologiska

forildrar.!”

Socialndmnden ansvar att ge adoptivfamiljen stdd och hjélp har sin naturliga
foljd av att socialnimnden aktivt har medverkat till att ge barnet en ny

familj och nya uppvixtvillkor.'” Om ett adoptivbarn begir att f4 ta del av
uppgifter om sin adoption, sa som information om sitt ursprung, bor
socialndmnden erbjuda denne rdd och stdod i samband med utlimnandet av
uppgifterna. Aven nir uppgifterna inte kan limnas ut bér nimnden erbjuda
personen rad och stdd. Personen bor ocksa fa information om vart den kan
vinda sig for att fi mer information om sitt ursprung.'®® I socialnimndens
stdd och hjilp kan en socialsekreterare ingd. Denna ska ha goda kunskaper
om adopterades sérskilda forutséttningar, och ska kunna ge tips om lamplig

litteratur och generellt fungera som en samtalspart.'®'

Det ér angelédget att alla som genom sitt arbete moter adoptivbarn har en
allmén kunskap om adopterade. Det viktigt att alla som arbetar med stod
eller behandling till adopterade har sérskild kunskap om adoptioner sa att

stodet eller behandlingen kan tillgodoses pa ett bra sitt.'*

' Hirefter forkortat MFoF. Myndigheten bytte den 1 januari 2016 namn fran Myndigheter

for Internationella Adoptionsfragor till Myndigheten for Familjerdtt och Familjestdd.
Myndigheten har tidigare ocksé hetat NIA, Statens ndmnd for internationella
adoptionsfragor.

176 Socialstyrelsen (2014) s. 207.

177 publikation “Detta ir MIA”, himtad 21 oktober 2015.

'™ Ds 2001:53 s. 89.

175 kap. 1 § SoL och Socialstyrelsen (2014) s. 37.

'Y SOSFS 2008:85. 9 f.

*1'SOU 2003:49 s. 260.

"2 Ibid s. 33.
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5 Assisterad befruktning

5.1 Historisk aterblick

Att avhjilpa ofrivillig barnldshet genom insemination har forekommit i

Sverige sedan i vart fall 1920-talet.'®

I lagstiftningssammanhang ndmndes
givarinsemination for forsta gangen &r 1946.'** Sju ar senare, ar 1953,
presenterades det forsta svenska lagforslaget gillande
givarinseminationer.'®® Forslaget kom inte att leda till nagon ny lagstiftning,
och ett av skilen till detta var att verksamheten ansdgs ha en mycket

begrinsad omfattning.'*®

Under 1960- och 1970-talen kom omfattningen av
inseminationsverksamheten, som dittills hade varit ganska lag, att successivt
oka. Under 1980-talets forsta ar foddes omkring 230 barn efter
givarinsemination och avsaknaden av lagstiftning borjade bli besvérande.'®’
I ett mycket ként rattsfall fran 1983 hade ett barnlost gift par beslutat sig for
att kvinnan skulle befruktas med sperma frén en okénd givare. Nér barnet
foddes var paret dnnu gifta och maken anségs automatiskt, genom
faderskapspresumtionen, vara barnets far. Nér paret nagot senare skilde sig
véckte mannen talan om hivande av faderskapet. Hogsta Domstolen fann att
mannen ej kunde vara barnets far d& detta kommit till genom
givarinsemination. Mannens talan bifolls siledes. Barnet blev genom domen
faderldst och ndgon mojlighet till faststdllande av faderskap gentemot
spermagivaren fanns inte da donatorn var anonym.'™
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1985 trddde den forsta inseminationslagen i kraft. ™~ Det ansdgs nu att

efterfrdgan pa insemination som metod for att avhjélpa oftrivillig barnloshet

' Prop. 1984/85:2's. 7.

30U 1946:49 5. 63 f.

%5 Se SOU 1953:9 Forslag till lagstiftning om insemination.

1% Singer (2012) s. 68.

%7 Saldeen (2009) s. 109 f.

"% Se NJA 1983 s. 320.

189 e Lag (1984:1140) om insemination. Harefter forkortat inseminationslagen.
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skulle komma att 6ka. En reglering till skydd for barnen var dérfor

. . . 190
nodvindig.

Under arbetet som ledde till lagens inférande diskuterades
fragan om barnets ritt till information om sitt ursprung flitigt, savél av
remissinstanserna som i den allménna debatten. Denna rétt hade fram till
lagens inforande betraktats som ndgot icke-efterstravansvirt. Verksamheten
bedrevs tidigare under storsta mojliga sekretess. Uppgifter om givaren
brukade héllas hemliga i den man de inte hade forstorts. I samband med
1984 &rs lag fordndrades instdllningen och de réttsliga fordldrarna
uppmanades istillet till dppenhet och att iaktta en drlig attityd mot barnet,
for att sa tidigt som mojligt berdtta for barnet hur det kommit till. Rétten till

191

sitt ursprung anségs nu utgora en del av barnets bésta.” I utredningen som

foreldg lagens tillkomst betonades hur donatorbarnens bésta maste ga fore

hinsynen till andra inblandade parter.'”?

Ritten till ursprung framstélldes
dirmed som en princip 6verordnad alla andra principer.'” Sverige var vid
denna tidpunkt det forsta landet i virlden som lagstadgade denna

rittighet.'**

5.2 Gallande ratt

Barnets bésta har varit utgdngspunkten for all svensk lagstiftning géillande
assisterad befruktning. Malsattningen har varit att reglera verksamheten pa

195

sa vis att barnets intressen tillgodoses pa ett acceptabelt sitt. "~ Donatorbarn

har dirfor en lagstadgad ritt till information om sitt ursprung.'*®

Assisterad befruktning far endast utforas pa den kvinna som ér gift,
registrerad partner eller sambo. Ett skriftligt samtyckte krdvs av kvinnans

partner."”” Lagen saknar en dldersgrins i friga om tillgang till assisterad

0 SOU 1983:42 5. 34 samt 57 f.

1 Prop. 1984/85:2's. 15 och SOU 1983:42 s. 17.
280U 1983:42 5. 121.

'3 Jonsson Malm (2011) s. 161.

1% Stoll s. 16.

193 Singer (2012) s. 72.

1966 kap 5 § och 7 kap 7 § LGL.

76 kap. 1 § och 7 kap. 3 § LGI.
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befruktning men i Socialstyrelsens allménna rdd framgér det att kvinnan inte
bor ha kommit till den &lder dd kvinnors fertilitet anses vara starkt
avtagande samt att den samtyckande partnern inte bor vara dldre én att den
kan ta sitt fordldraansvar under barnets hela uppvixt. I praktiken tycks
kravet vara att bada partner ska ha fyllt 25 &r. Den fodande kvinnan ska inte
ha fyllt 40 &r och den samtyckande partnern ska inte vara éldre &n 55 &r.

Dessa krav kan dock variera nigot mellan de olika landstingen.'*®

Infor en assisterad befruktning ska ldkaren prova om det med hénsyn till
parets medicinska, psykologiska och sociala forhallanden dr lampligt att en
behandling dger rum. Behandlingen far endast utforas om det kan antas att
barnet kommer att vixa upp under goda forhallanden.'” Vid
givarinsemination samt vid dgg- och spermadonation bor 1dkarens
bedomning utga fran parets mojlighet och formaga att fungera som fordldrar
under barnets uppvixttid. Hinsyn ska darfor tas till parets élder,
hilsotillstdnd, inbordes relation, levnadsforhallanden och instéllning till att
berétta for barnet om dess genetiska ursprung. Vid provningen bor en
yrkesutovare med beteendevetenskaplig kompetens medverka vid

provningen av parets sociala och psykologiska forhallanden.*”

Likaren ska sedan vilja dgg eller spermier fran en limplig givare.”’' Med
lamplig givare asyftas en person som saknar en pavisbar sjukdom som
skulle kunna #ventyra kvinnans eller barnets hilsa.”** Givaren maste, vid
befruktning utanfor kroppen, var myndig och ldmna skriftligt samtycke till
att dgget far befruktas eller att spermier far anvindas for befruktning.*”’
Trots att ndgot inte &r stadgat i frdga om givarinsemination torde
motsvarande gilla dven i den situationen. Endast kvinnor och mén med en
insiktsfull och mogen instillning till 4gg- eller spermadonation bor komma

ifrdga som givare. Givarens instéllning till det kommande barnets rétt till

%8 Singer (2012) s. 75.

1996 kap. 3 § och 7 kap. 5 § LGI.
299 4 kap. 12 § SOSFS 2009:32.
2%V 6 kap. 4 § och 7 kap. 6 § LGI.
22 Prop. 1984/85:2 s. 25.

293 7 kap. 2 § LGL.
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kunskap om sitt ursprung och det faktum att barnet har rétt till kinnedom
om givarens identitet har stor betydelse. Givaren méaste ha en beredskap for

att barnet i framtiden kan ténkas uppsoka henne eller honom.***

Valet av givare ska framst styras av att givaren inte ska vara olamplig pa
grund av medicinska skil. Utdver detta kan ldkaren striva efter att hitta en
givare som liknar den blivande réttsliga fadern i1 friga om 6gon- och harfarg
samt kroppskonstitution.””” Det ansags tidigt efterstréivansvirt att
spermadonatorn sa ldngt som mdjligt liknade den man som skulle komma
att ta pa sig faderskapet.””® Likaren far inte tillgodose speciella 6nskemal
om givarens egenskaper och kvaliteter, sd som sirskilt hog intelligenskvot
eller liknande. Léakaren far dock tillmotesga krav fran paret att givaren ska
ha samma yttre attribut som den man som kommer att bli barnets rattsliga
far.”"” Reglerna giller vid insemination savil som vid befruktning utanfor
kroppen. Valet av ldmplig givare torde utga fran samma tankesétt dven vid

2% Tankesittet bygger pa att barnet inte

de tillfdllen da givaren dr en kvinna.
ska ha ett utseende som avsevért avviker frn de rattsliga fordldrarna. Om
barnet inte ser annorlunda ut dn 6vriga familjemedlemmar kan barnet, och
fordldrarna, kanske slippa uppmérksamhet som kan upplevas som

negativ.*"

5.3 Offentlighet och sekretess

Sekretess rader inom hélso- och sjukvérden for de uppgifter som ror en
enskild persons hélsotillstdnd eller andra personliga forhéllanden, satillvida
det inte stér klart att uppgiften kan rdjas utan att den enskilde eller dess

210

nérstdende lider men av detta.” "~ En definition av begreppet nirstaende

saknas eftersom uppfattningen om vad som omfattas av detta begrepp kan

2% Singer (2012) s. 76.

293 Prop. 2001/02:89 s. 42.

2% Prop. 1984/85:2 s. 13.

27 Prop. 2001/02:89 s. 42 och Saldeen (2009) s. 112.
%8 Se prop. 2001/02:89 s. 43.

29 Smer 2013:1 5. 196.

21925 kap. 1 § OSL.
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skifta fran tid till tid. Faktiskt sliktskap behover inte foreligga for att nagon

ska anses vara nirstiende.?!!

I fradga om assisterad befruktning géller sekretess for verksamheten i dess
helhet. Sekretessen rader for uppgifter om den enskildes hélsotillstand och
andra personliga forhdllanden som framkommer under tiden fran det att
fragan om assisterad befruktning har uppkommit, eller att en givare anlitas
for forsta géngen, till dess att ett barn har avlats genom assisterad
befruktning. Ocksa andra uppgifter som finns om barnet och som har
samband med behandlingen hor till sekretessen.”'* Denna sekretess giller

ocksé mellan olika myndigheter.*"

5.3.1 Sjukhusens journaler

Uppgifter om dgg- eller spermiegivaren ska antecknas i en sérskild journal

som ska bevaras i minst 70 ar.2'*

Journalerna ska fOras pa ett sddant sitt att
det genom dem gér att fa fram de uppgifter och den information som behovs
om givaren.”'” Barn som kommit till genom assisterad befruktning har ritt
att ta del av de uppgifter som finns om donatorn i sjukhusets journaler.
Raittigheten ar dock inte forutsittningslos utan kréver att barnet har uppnatt

en tillréicklig mognad.*'®

Genom reglerna i 6 kap. 5 § och 7 kap. 7 § LGI bryts huvudregeln i 25 kap.
1 § OSL i fraga om uppgifter som berdr behandling med insemination eller
befruktning utanfor kroppen. Uppgifterna i journalen medger sparbarhet av
uppgifter om donatorns identitet och syftar till att sdkerstélla barnets ritt till
information.”'” Av hinsyn till donatorn kan endast barnet begira ut

uppgifter om denne. Uppgifterna far inte ldmnas ut till exempelvis barnets

21 Prop. 1979/80:2 Del A s. 168.
212 Prop. 1984/85:2 s. 31.

13 8 kap. 1 § OSL.

1% 6 kap. 4 § och 7 kap. 6 § LGL.
213 Prop. 1985/85:2's. 17.

1% 6 kap. 5 § och 7 kap. 7 § LGL.
2175 kap. 3 § SOSFS 2009:32.
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rittsliga fordldrar. Det foreligger dock inte ndgot hinder mot att fordldrarna
foljer med barnet nér det kontaktar myndigheterna i syfte att samla in
information. I forsta hand har barnet ritt att fa ta del av donatorns identitet
men barnet har dven rétt till andra uppgifter som har antecknats om donatorn
— s& som kroppskonstitution, harfirg och yrke.*'® Journalens uppgifter ska

bevaras i enlighet med patientdatalagen (2008:355).*"

5.3.1.1 "Tillracklig mognad”

Barn under 18 ér kan i vissa fall fa rétt att ta del av de uppgifter som
antecknats pa sjukhuset om givaren, men for att detta ska vara aktuellt krdvs
att barnet har uppnatt tillréicklig mognad.**® Kravet pa att barnet ska ha
uppnatt tillrdcklig mognad har som syfte att motverka att barnet tar skada av
uppgifterna. Kravet pa tillracklig mognad kan i regel endast uppfyllas av
barn i de Ovre tondren. Forst efter ett samtal med barnet gér det att bedoma

om barnet har uppnatt den mognad som krivs.*!

Uppgifter om givaren
ldmnas inte ut innan barnet har genomgétt ett samtal dér en socialsekreterare
eller kurator kan bedéma barnets formaga att handskas med uppgifterna.”*
Donatorbarn som har uppnétt myndig alder formodas ha uppnétt den

5o 223
mognad som kravs.

5.3.2 Folkbokforingens register

Barnets mgjlighet till tillgang av information om sitt ursprung var ett villkor

for att verksamheten skulle kunna tillatas.?**

Vikten av ett barns mojlighet
att grunda sitt liv pd sanningen om sitt genetiska ursprung betonades vid
lagens tillkomst och ndgot annat forhallningssitt skulle innebéra en

kriankning av barnets personliga integritet. Att dolja kunskapen om

% prop. 1984/85:2's. 16 och s. 27.
219 5 kap. 2 och 4 §§ SOSFS 2009:32.
2206 kap. 5 § och 7 kap. 7 § LGL.

22! Prop. 1984/85:2 s. 16.

22 Singer (2012) s. 87.

223 Stoll (2008) s. 46.

2% Se bl.a. SOU 1983:42 s. 109 ff.
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ursprunget for vissa barn anségs dven utgora ett avsteg fran
rittviseprincipen, da de flesta barn kinner till sitt ursprung.”* Trots detta
redovisas donatorbarns biologiska ursprung inte i folkbokforingens register
vid sidan av familjerdttslig status, s som den gor i frdga om adoption. Det
finns inte heller nigra uppgifter i dessa register om att barnet har tillkommit

genom givarinsemination eller embryodonation.***

Flertalet remissinstanser foreslog i en utredning vid 2000-talets borjan att en
anmaélan borde goras till folkbokforingen nér ett barn har kommit till genom
givarinsemination eller dggdonation. P4 sd vis skulle barnet sjélv kunna ta
reda pa hur det har kommit till, vilket skulle 6ka fordldrarnas benégenhet att
sjdlva beritta for barnet. Regeringen konstaterade att donatorn inte &r att
betrakta som forélder till barnet och att donationen inte i ndgot hianseende
har betydelse for barnets rittsliga status. Utgangspunkten for lagstiftningen
ar att den sociale fadern dr den réttslige fadern. Slutligen fann regeringen att
en registrering av det slag som foreslagits inte skulle fylla ndgon egentlig
funktion. Ett barn som kommit till genom assisterad befruktning har alltid
en mojlighet att efterforska sitt ursprung om det aktivt vill, &ven om
fordldrarna inte har beréttat om dess tillkomst. Sammantaget talade det emot
att uppgift om donationen skulle registreras i folkbokforingen. En

registrering ansigs inte vara till gagn for barnet.””’

5.4 Foraldrarnas roll

Det &r vanligt att de rattsliga fordldrarna till barn som kommit till genom
assisterad befruktning inte beréttar for barnen om deras ursprung. Det &r

228 men inte om

ocksé vanligt att fordldrarna endast berittar om IVF
anviandningen av donerade konsceller. Forédldrars skél till att inte berdtta kan

bland annat vara en oro for familjerelationerna eller for att foréldrarna anser

3 Prop. 2001/02:89 s. 23.

226 SOU 1983:42 s. 145 samt Singer (2000) s. 410.

27 Prop. 2001/02:89 s. 45-47.

%% In vitro-fertilisering, kan ocksa kallas provrorsbefruktning.
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att det inte finns ett behov av att beritta for barnet. De skél som fordldrar
uppger som finns for att berdtta dr barnets ritt att veta, att undvika att barnet
fér veta om sitt ursprung genom nigon annan, samt for att undvika risken
for dktenskap med ett halvsyskon, dvs. med en annan person som har

samma donator.”?

I en svensk enkitstudie med en svarsfrekvens pa omkring 70 %**° uppgav
78 % av fordldrarna att de hade for avsikt att berdtta for barnet om hur det
tillkommit. 16 % av dessa hade redan kommit igdng med processen att
berétta. Andelen som inte tdnkte informera barnet eller som inte hade
bestamt sig var 6 %. Forskarna varnade dock for att de fordldrar som inte
onskade delta i studien (omkring 30 %) kan ha haft en mindre positiv

instillning till 3ppenhet och information.>"

Det har konstaterats att barnets rétt att fi ta del av sjukhusets journaler 1
realiteten endast kan aktualiseras i de fall d& barnet kénner till eller
misstinker att det har kommit till genom assisterad befruktning. Lagstiftaren
har darfor séarskilt podngterat att foréldrar bor upplysa barnet sa fort det dr
lampligt.>** I forarbeten fran borjan av 2000-talet understryks vikten av
respekt for barnets ritt till kinnedom om sitt ursprung, men att det ur ett
barnperspektiv dr viktigt att informationen kommer barnet till del pa s vis
att det &r till gagn for dess utveckling. Vidare konstateras det att huruvida
barnet verkligen far information om sitt ursprung i praktiken beror pd om
fordldrarna véljer att berédtta eller ej, och att erfarenheter tyder pa att sa inte

ar fallet.”®

¥ Lagerberg (2014) s. 247 f.

#3973 % for fordldrar vilka behandlats vid svenska kliniker for dggdonation och 70 % for
fordldrar vilka behandlats vid svenska kliniker fér donatorinsemination.

> Isaksson et al. 2012 s. 2998 och s. 3001.

2 Prop. 1984/85:2 s. 27.

3 Se prop. 2001/02:89 s. 46 f.
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5.5 Myndigheternas ansvar

Vid den ldmplighetsprovning som genomfors innan en eventuell behandling
ska parets instéllning till 5ppenhet beaktas. Socialstyrelsen har en viktig
uppgift att medverka till utvecklandet av rutiner och metoder som gor att de
blivande forédldrarna fér hjdlp att pa ett tidigt stadium och pé ett ldmpligt sétt
informera sitt barn om dess ursprung och tillkomst. I samband med
utredningen och behandlingen ska oftrivilligt barnldsa par erbjudas hjélp
med att bearbeta den kris som barnldsheten kan fora med sig. Sérskilt viktigt
ar detta 1 fall dd behandling med donerade konsceller aktualiseras. Bearbetar
fordldrarna inte sin sorg kan de ha svérigheter att pa ett bra och konstruktivt
satt berdtta for barnet om dess tillkomsthistoria. Det dr ddrfor viktigt att ett
professionellt stod ingér i den utredning som foregér behandlingen.
Ytterligare stod for fordldrarna ska erbjudas av myndigheterna genom
praktisk vigledning och andra typer av hjidlpmedel som kan underlétta vid
berdttandet, till exempel barnbdcker. Socialstyrelsen ska vidare medverka
till att rutiner och metoder utvecklas sé att fordldrarna kan fa hjdlp med hur

de tidigt och p ett bra sitt ska informera sitt barn.>**

Socialndmnden &r skyldig att pa begéran hjdlpa de barn som antar eller som
inte sdkert vet om de har kommit till genom assisterad befruktning att ta
reda pa om det finns nagra uppgifter antecknade.”>> Saknar barnet kunskap i
vilket sjukhus som har tillgang till informationen kan ndmnden i allménhet
ta reda pa detta med utgdngspunkt i tillgéngliga uppgifter om de rittsliga
fordldrarnas hemvist under tiden for den assisterade befruktningen. Vinder
sig ett donatorbarn eller socialndmnden av misstag till fel sjukhus bor detta
ge det bistdnd som ar nddvandigt vid efterforskningen av det aktuella

236

sjukhuset.””” Om barnet sedan vill ta kontakt med givaren finns det inte

nagot hinder mot att socialnimnden bistar med detta.**’

2% Prop. 2001/02:89 s. 45 ff.

23 6 kap. 5 § och 7 kap. 7 § LGI, samt prop. 2001/02:89 s. 45 ff.
20 Prop. 1984/85:2's. 27 f.

7 Singer (2012) s. 87.
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Vid den mognadsprévning som genomfors ndr ett donatorbarn vill ha
tillgdng till sjukhusets journaler ska socialndmnden bistd barnet med en
mdjlighet att bearbeta de kénslomissiga problem som kan gora sig géillande
1 sammanhanget. Ndmndens kénslomissiga stdd genom samtal torde kunna

vara méjligt dven for de donatorbarn som har uppnétt vuxen alder.”®

28 Prop. 1984/85:2 s. 16.
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6 Analys och slutsats

En adoption fir endast genomforas om den ér till férdel for barnet och
barnets bista ska sdrskilt beaktas. Adoptivbarnets ritt till kinnedom om sitt
ursprung ir inte lagstadgad i svensk rétt, men genom forarbeten
framkommer det att adoptivbarn har en ritt att fa ta del av sitt ursprung.
Denna ritt uttrycks ocksé i barnkonventionen. De rittsliga fordldrarna ér
inte skyldiga att berédtta for sitt barn att det r adopterat, men lagstiftaren
uppmuntrar fordldrarna att gora sa. Informationen ska om mojligt komma

barnet till hands sd tidigt som mojligt.

Niér en adoption har skett registreras detta i folkbokforingens register. Dér
finns information om adoptionen savil som om de biologiska forédldrarna.
Adoptivbarn har ritt att ta del av all den information som finns registrerad
genom folkbokforingen. Lagen stiller inga krav pa att barnet ska ha uppnétt
en tillrdcklig mognad for att f4 tillgang till informationen. Uppgifter i
folkbokforingen &r som huvudregel offentliga. Uppgifter om adoption kan
dock vara kénsliga. Nir en utomstadende begir ut information om
adoptionsforhdllandena gor Skatteverket darfor en sekretessprovning. Vid
internationella adoptioner lamnas informationen generellt sett ut. Detta kan
resultera i att inte bara det enskilda barnet utan dven dess vdnner och

rittsliga slaktingar fér tillgang till informationen.

Den svenska lagstiftningen i frdga om assisterad befruktning bygger pé en
forpliktelse att s& langt som mgjligt tillgodose donatorbarnets bésta.
Behandlingen far endast genomforas om det kan forvéntas att barnet
kommer att véixa upp under goda forhallanden. Det dr mycket troligt att
barnkonventionen stodjer donatorbarnets rétt till kinnedom om sitt
ursprung. Svensk lagtext betonar barnets ritt till kinnedom om sitt
ursprung. Liksom i frigan om adoption stéller lagen inga krav pé att de

rittsliga fordldrarna ska berétta for barnet om den assisterade befruktningen.
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Foréldrarna uppmuntras dock att berétta for barnet om dess ursprung. Likvél

som vid adoption bor forédldrarna berétta som tidigt som mojligt.

Reglerna kring adoptiv- och donatorbarns rétt till kinnedom om sitt
ursprung ir i flera avseenden likvérdiga. Skillnader finns dock i
myndigheternas sitt att hantera informationen. De uppgifter som
tillhandahalls av sjukhusen faller under sekretess och av hansyn till
donatorns identitet kan endast donatorbarnet fa ut information ur
journalerna. For att barnet ska fa tillgang till informationen maste det har
uppnatt en tillrdcklig mognad. Mognadskravet finns for att motverka att
barnet tar skada av uppgifterna. Hir uppstér en skillnad jamfort med

adoption, dir ett krav pd mognad inte uttryckligen stélls pa adoptivbarnet.

Om foréldrar tillgodoser lagstiftarens dnskan om att tidigt upplysa barnet
om dess ursprung kan en ndgot besynnerlig situation uppstd. Donatorbarnet
far vetskap om den assisterade befruktningen samt att information finns att
tillgd men kan komma att fa vinta en lang tid innan informationen kan
tillhandahallas. Huruvida denna véntan kan orsaka mer skada én vad
journaluppgifterna gor &r en intressant tanke. Ytterligare en skillnad 1
forhédllandet mellan adoption och assisterad befruktning &r hanteringen av
uppgifterna. Journalerna finns endast att tillga fér donatorbarnet men
informationen i folkbokforingen ar uppgifter som kan vara tillgénglig for
allménheten. Forslag att infora information om assisterad befruktning i
folkbokforingen sa som vid adoption har inte resulterat i nagon lagstiftning.
En sadan registrering ansags sakna funktion da behandlingen och donatorn
saknar betydelse for barnets réttsliga status. D4 donatorn inte dr barnets
rittsliga fordlder ansags en registrering av sddant slag opakallad.
Resonemanget dr egendomligt da inte heller det adopterade barnets
biologiska fordlder har betydelse for barnets réttsliga status. Regleringen

kring adoption dr séledes mer 6ppen ér den kring assisterad befruktning.

En anledning till att reglerna skiljer sig at kan vara synen péa foréldraskap.

Det dr mojligt att samhéllet betraktar adoptivbarns biologiska foréldrar som
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dess “riktiga” fordldrar, men att en donator snarare ses som en person som
har gett biologiskt upphov till barnet. Ett sddant resonemang skulle kunna

forklara varfor en storre 6ppenhet dr mojlig i samband med adoptioner.

Skillnaderna kan ocksa peka pé att assisterad befruktning &nnu anses vara av
mycket privat karaktér och att ett offentliggérande av denna typ av uppgifter
skulle kunna skada de inblandade och deras privatliv. Det &r svéart att se att
lagtexternas olikheter endast grundar sig pa principen om barnets bésta.
Skillnaderna kring uppgifternas sekretess ér en tydlig markdr for detta. Att
det anses nodvandigt att uttryckligen lagstadga om ett mognadskrav for
donatorbarn men inte for adoptivbarn dr ytterligare en. Sammantaget talar
olikheterna for att information kring en assisterad befruktning betraktas vara
av en sadan karaktér att &ven andra parter, sa som de réttsliga fordldrarna
och donatorn, kan ta skada av att uppgifterna sprids. Det dr darfor mycket

troligt att lagstiftaren forsoker skydda flera parters intressen.

Svenska myndigheter har en skyldighet att assistera adoptiv- och
donatorbarn i sokandet efter sitt ursprung. Ansvaret skiljer sig ndgot mellan
de bada grupperna. Vid en assisterad befruktning trdder myndigheterna in
innan behandlingen sévil som vid den tidpunkt ndr barnet bdrjar soka efter
sitt ursprung. Det samtal som fors innan en behandling paborjas har till syfte
att undersoka huruvida barnet kan antas vixa upp under goda forhéllanden.
Hinsyn ska tas till de blivande fordldrarnas instéllning till 6ppenhet for
barnets genetiska ursprung. Nir barnet i ett senare skede borjar eftersoka sitt
ursprung kan socialndmnden, pd begiran av barnet, hjélpa till i sokandet.
Vinder barnet sig till fel sjukhus bor hjélp erbjudas for att finna det ritta
sjukhuset. I samband med att barnet begér ut information ska det erbjudas

kénslomadssig hjélp och stod i form av samtal.

Vid en adoption finns myndigheterna till hands fore adoptionen och nér
barnet soker sitt ursprung. Dessutom kan myndigheterna vara narvarande
under barnets uppvixtar. En adoption foregds av en medgivandeutredning.

De blivande fordldrarna ska dessutom genomgé en fordldrautbildning. Dér
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diskuteras bland annat tankar kring 6ppenhet om barnets ursprung. Under
barnets uppvéxt har det mgjlighet till hjdlp och stod genom samtal om dess
bakgrund och existentiella frdgor. Denna typ av stdd erbjuds dven vuxna
adoptivbarn. I samband med utlimnandet av uppgifter om barnets ursprung
ska stod erbjudas. En sérskild myndighet, MFoF, kan bland annat ge

adoptivbarn rad och stdd i sitt sokande.

Metoden om normativa grundmonster grundar sig pa tanken att likvél som
rittsregler har en moralskapande effekt har moralen en réttsbildande effekt.
Normativa grundmonster utgdér de monster som gér igenom och som har en
viss konstans. De fungerar i sin tur som motpoler vilka forsoker dra till sig,
attrahera, den réttsliga regleringen. Det konstaterades 1 borjan av detta
arbete att de normativa grundmonster som dr aktuella for att besvara
fragestéllningarna &r rétten till kinnedom om sitt ursprung samt rétten till
privat- och familjeliv. De normativa polerna har en stark politisk laddning
och péverkar filtets normativa krafter. Genom att studera de normativa
polernas paverkan pa lagstiftningen &r det mojligt att vardera de olika
intressena. De rittsregler som finns i frdgan om adoptiv- och donatorbarns
rétt till kinnedom om sitt ursprung motiveras med principen om barnets
bista. Detta dr synnerligen tydligt i friga om regleringen av donatorbarns
rittigheter. Vid inseminationslagens inforande betonades det att
donatorbarnets bista ska gé fore alla andra principer och att donatorbarnets
rétt till ursprung foljaktligen utgjorde en dverordnad princip. Tillsynes har
ritten till kinnedom om sitt ursprung som normativt grundmonster haft en

stor inverkan pé lagstiftningen.

Trots det skydd som tillskrivs adoptiv- och donatorbarn foreligger en risk att
svensk lagstiftning blir oférmdgen att forsikra att principen om barnets
bista uppfylls. Rétten till kinnedom om sitt ursprung riskerar att bli
motsédgelsefull. Lagen alagger ndmligen ingen att ge barnet kunskap om
dess ratt till information om de biologiska eller genetiska fordldrarnas
identitet. For att rittigheten till fullo ska vara funktionell méste barnet ha

vetskap om adoptionen eller den assisterade befruktningen. Rétten till
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kidnnedom om sitt ursprung bestér av tva komponenter; rétten att fa kunskap
om omstindigheterna kring sin tillkomst samt rétten att fi information
genom vilken det dr mojligt att identifiera den genetiska eller biologiska
fordldern. Den andra komponenten &r klart avhidngig den forsta. Saknas
kunskap om omsténdigheterna kring tillkomsten dr det inte mojligt for en
individ att eftersoka information om de genetiska eller biologiska
fordldrarnas identitet. Detta blir synnerligen problematiskt vid de tillféllen
av assisterad befruktning da ldkare har tillgodosett fordldrars 6nskan om en
till utseendet lik donator. Om ingen berittar for barnet &r det foga troligt att
det ndgonsin far insikt i omstindigheterna vid dess tillkomst. De flesta barn
skulle aldrig komma pa tanke att ifrdgasitta huruvida de dr genetiskt
besldktade med sina fordldrar eller ej. I praktiken blir barnets rétt till

kidnnedom om sitt ursprung avhéngigt fordldrarnas vélvilja.

For att nagot ska utgora en rittighet krévs det att det finns en korrelerande
skyldighet. Géllande riétten till kinnedom om sitt ursprung aktualiseras
fragan huruvida denna rétt utgor en reell réttighet. Som tidigare har
konstaterats bestar réttigheten av tvd komponenter. Det star klart att den
andra komponenten, genom vilken det ar mojligt att identifiera sin genetiska
eller biologiska forédlder, har en korrelerande skyldighet. Vid assisterad
befruktning ska journalerna med information om donatorn sparas i minst 70
ar. Skulle ett donatorbarn vinda sig till fel sjukhus bor detta bista barnet
med information till vilket sjukhus barnet istéllet ska vinda sig. For
adoptivbarn finns all information att tillgd hos Skatteverket. Det lagstadgade
skydd som finns for att sékerstélla barnets tillgang till informationen, det
vill sdga den andra komponenten, dr fullgott och en korrelerande skyldighet

existerar.

For att den forsta komponenten ska uppfyllas krévs att ndgon beréttar for
barnet om dess tillkomst. Genom dagens reglering uppmuntras fordldrarna
att berétta fOr sitt barn, men ndgon regelritt skyldighet har de inte. Genom
att uppmuntra fordldrarna placerar lagstiftaren istéllet en etisk uppmaning

hos fordldrarna. Beréttar fordldrarna uppfyller de dirmed en etisk men inte
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en juridisk skyldighet. Lagstiftaren &ldgger inte heller ndgon annan att
informera barnet om dess ursprung. Barnets ritt till information om sitt
ursprung dr beroende av att fordldrarna fullbordar en etisk, snarare &n
juridisk, skyldighet. Da en informationsplikt inte foreligger innebér det att
en korrelerande skyldighet inte finns. En reell juridisk rittighet existerar
darfor inte. For att klargora och forstarka adoptiv- och donatorbarnens rétt

torde en informationsplikt inforas.

Nir réttigheten bryts ner till tvd komponenter synliggdrs ett stort problem.
Hade barnets bésta varit den normativa pol med storst dragningskraft skulle
lagstiftaren inte anvénda sig av etik utan av réttsregler. Fordldrarnas
intressen har foljaktligen styrt lagstiftningen. Ett ytterligare tecken pa att
barnets ratt har fatt ta ett steg at sidan &r motiven till varfor assisterad
befruktning inte ska inforas i folkbokforingen. De rittsliga foréldrarna har
ett intresse for sitt privat- och familjeliv. Det &r tydligt att lagstiftaren
forsoker tillgodose barnets savél som fordlderns intresse. Dessa intressen
gér dock inte till fullo att férena. Vid en forsta anblick kan det te sig som att
barnets intresse har hogst prioritet, men det star snart klart att fordldrarnas
rétt till respekt for privat- och familjeliv &r den normativa pol som starkast
har paverkat vér lagstiftning. Barnets ritt till sitt ursprung har fatt sta
tillbaka till formén for fordldrarnas integritet och privatliv. Rétten till
kidnnedom om sitt ursprung utgdr i dagens samhélle inte en dverordnad

princip.
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