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The aim of this thesis is to understand how the feeling of home can appear in a youth care
institution for unaccompanied children. Unlike other youth care institutions that deals with
psychosocial problems, these youth cares become more permanent to unaccompanied
children. The study is made from qualitative approach, with ethnographic studies at a youth
care for unaccompanied children. The observations took place during seven different
occasions for two hours each time. The study is focusing on the environment and the daily
life. The study highlights how youth cares institutions through time been understood strictly
as an institution and today strives to become more like a family. We uses Goffman’s theory
Asylums and Kusenbach and Paulsen’s description what a home can be to analyze this
phenomena. Our result shows that home is something complex and therefore difficult to
define. Home is constructed by the current norms in the specific society. The youth care we
studied showed various perspective of home. Due to different perspectives among staff and
the unaccompanied children, Solgarden exists as two homes in one. The fact that physical
barriers such as locks on rooms and entries are a common element emphasizes the fact that
Solgarden have some similarities to an institution. And the people inside these walls are given

dissimilar qualities.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund
Nar ett barn placeras utanfor hemmet innebér det att nagon annan an féréldrarna tar 6ver

ansvaret under en kortare eller langre period. Enligt 6kap 28 i Socialtjanstlagen (2001:453)
har varje kommun ett ansvar 6ver att det ska finnas tillgang till HVB-hem och familjehem.
HVB-hem &r en forkortning och star for hem for vard eller boende. Arbetet pa HVB-hem for
barn ska ske for barnets basta. Nar vard ges utanfor hemmet kravs grundprinciper som
kontinuitet, flexibilitet och ndrhet (Socialstyrelsen 2013a:39-42: UNICEF 1989).

Vid val att placera ett barn eller en ungdom pa HVB ska malgruppen, det geografiska laget
och vardbehovet beaktas. Socialsekreteraren har det 6vergripande ansvaret dver val av HVB-
hem och maste utifran boendets struktur, personalomfattning, metoder och arbetssétt vélja det

HVB-hem som stdmmer bést 6verens med barnets behov (Socialstyrelsen 2013a:165).

Placering av barn och unga sker ofta i akuta situationer vilken paverkar tiden for forberedelse.
Att forbereda infor en placering sker olika beroende pa situation; anledning av placering,
barnets alder och var placeringen ska goras. Framfor allt maste socialtjansten vid placering av
barn utga fran barnets perspektiv samt forsoka minimera de problem som en separation fran
foraldrarna och hemmiljon kan innebéara. Att bli placerad pa ett HVB-hem é&r en turbulent
situation vilket kan leda till att uppmarksamheten kring barnen kommer i andra hand.

Det ar viktigt att barnet ar val informerat om vad som hénder och vad som kommer att ske.
Infor en placering pa ett HVB-hem &r det vasentligt att barnet far information om den
verksamheten, bade skriftligt och muntligt. Barnet ska ocksa ges majlighet att beséka boendet
innan placering. Information kring mer konkreta delar hur det kommer ga till de forsta
dagarna ar ocksa viktigt for barnet. Barnet ska vara delaktigt i sin genomférandeplan och
forsta vad det innebar och vad den kan komma att innehalla. Barnet har ratt att fa sin rést hord
och paverka hur inskolningen i den nya miljon ska utformas. Att successivt anpassa sig till
den nya miljon &r att foredra eftersom det i det langa loppet gor barnet tryggare
(Socialstyrelsen 2013a:174-175).

1.2 Problemformulering
Hem for vard eller boende &r enligt 3kap 18 SoL (2001:453) ett hem inom socialtjansten som

tar emot enskilda for vard eller behandling i samband med boende. HVB-hem riktar sig till

barn med olika problematik och de férsoker ge en familjehemsliknande omsorg samt



professionell behandling (Sallnéds 2012:124-125). Det finns tre grundpelare nar det géller det
dagliga arbetet vid ett HVB-hem: en behandlingstanke, daglig omsorg samt att efterlikna en
hemmaliknande miljo (Socialstyrelsen 2013a:101). Personalen som arbetar pa HVB-hem
bedriver yrkesmassig vard men samtidigt finns idealet om familjen, vilket betyder att de ska
efterlikna en familj i sin vard. Att efterstrava familjen inom HVB-hem ar en motreaktion till
hur det forr var institutionsvard dar det dagliga arbetet var praglat av kontroll och regler
(Sallnas 2012:124-125).

Idén om att leva som en familj bendmns som att utfora vardagliga och verkliga aktiviteter for
att efterstriva ett “vanligt liv”’ (Sallnds 2012:127-130). Att vara som en familj inom ett HVB-
hem handlar om att utféra de praktiska sysslor som tillskrivs en familj; daglig tillsyn,
omhéandertagande, omvardnad och fostran. Aven att ge materiella ting som bostad, mat och
klader. Likt en familj arrangeras rutiner nar det géller maltider, aktiviteter och sysselsattningar
pa fritiden. Personal ska knyta kanslomassiga band till barnen, nagot som man utgar fran finns
inom en fungerande familj. Kritik finns dock mot hur detta ska kunna uppnas pa ett HVB-hem
darfor att det ska utforas av betald personal (Sallnds 2012:135-136).

Barnmigrationen i Sverige har 6kat fran 7049 stycken barn ar 2014 till ca 32 180 stycken barn
ar 2015 (Migrationsverket 2015). | takt med att antalet flyktingbarn okat drastiskt har
kommunerna oppnat fler HVB-hem fér ensamkommande for att 16sa boendefragan. HVB-
hem for ensamkommande ar ett relativt nytt fenomen inom socialt arbete och det forsta
boendet 6ppnades 2003 (Brunnberg et al 2011:20). Det har utvecklats olika typer av HVB-
hem utifran barnens legala status i landet. Det finns exempelvis transitboende for nyanléanda
ungdomar, boenden fér dem som soker asyl och for ungdomarna som fatt permanent
uppehallstillstand finns PUT-boenden (Socialstyrelsen 2013b:15). P& andra HVB-hem som
finns i syfte av vard gors en omprovning efter 6 manader om en ungdom ska bo kvar (6:8
SoL, lag 2001:453) medan foér ensamkommande finns ingen vardnadshavare och vanligen
inget alternativ att ga tillbaka till. Detta leder till att verksamheten HVB-hem for

ensamkommande blir en mer permanent och langvarig boendeform.

Det har kommit kritik angaende HVB-hem for ensamkommande. Att miljon ar auktoritar och
arbetet ar regelstyrt genom restriktioner som Ias pa kylskap och bestamda sovtider
(Socialstyrelsen 2013a:104). Verksamheten HVB-hem for ensamkommande har ocksa visat

sig vara for stora vilket gor det svart att da skapa en hemmaliknande miljé (Socialstyrelsen



2013b:16). Regeringen har gett ett lagforslag infér 2016 att stddboenden ska inforas for
ensamkommande barnmigranter mellan 16-20 for att ungdomarna ska fa mer flexibla och

individualiserade boenden (Regeringen 2015). Kan detta férandra situationen?

Erving Goffmans klassiska studie totala institutioner” (1961) handlar om ett mentalsjukhus
pa 50-talet. | sin studie observerade han vardagslivet pa ett psykiatrisjukhus for att fanga hur
livet sag ut inom en stangd miljo och hur ménniskorna i den paverkas. Goffman myntade
begreppet totala institutioner. Han menar att alla verksamheter ar institutioner med olika
grader av 0ppenhet. HVB-hem &r en slags institution med stor hdg grad av éppenhet.
Vardagslivet inom institutioner ar forutbestamt och styrs byrakratiskt. Familjekanslan i ett
hem och totala institutioner ar tva motsatser till varandra (Goffman 1961:18). Goffman kunde
fanga vardagslivet pa en institution genom observation eftersom han sag de handelser som
sker i vardagen och hur institutionerna styrde 6ver personalen och patienternas liv. Var studie
avser ocksa studera vardagslivet, vad som ar hemkansla inom ett HVB-hem for
ensamkommande och hur denna sa kallade hemkaénsla skapas.

Da bade Sallnas (2012) och Socialstyrelsen (2013a) menar att HVB-hem ska strava efter att
uppna en hemmaliknande miljo och idealet om familjen undrar vi hur de arbetar kring dessa
riktlinjer da de ar en verksamhet som &r beroende av de som styr den uppifran. En fraga
Sallnés (2012:130) staller & om det ens ar mojligt att vara som en familj inom ett HVB-hem
eftersom det rent praktiskt ar en arbetsplats. En kritik som redan finns mot HVB-hem for
ensamkommande &r att de &r regelstyrda och auktoritdra. HVB-hem for ensamkommande &r
ett mer permanent boende och borde i den meningen verka mer for ett hem &n andra HVB-
hem dar man maste omprdva minst var sjatte manad om ungdomens behov att vistas pa
institutionen fortfarande kvarstar enligt § 13 LVU eller 6:1 SoL (lag1990:52; 1lag2001:453).

Da socialstyrelsen lyfter fram som en viktig grundpelare att personal ska jobba efter att uppna
en hemmaliknande milj6 i arbetet pa HVB-hem vill vi studera hur denna tar sig i uttryck i

vardagsarbetet pa HVB-hem for ensamkommande barn?



1.3 Syfte

Vart syfte ar att undersoka hur en hemkansla formedlas pa ett HVB-hem for ensamkommande

barn.

1.4 Fragestallningar
e Hur skapas privata och gemensamma utrymmen?

o Pavilket satt formedlas granser i form av kontroll och trygghet?



2. Kunskapslage

2.1 Historia

Nedan foljer en historisk 6verblick om hur HVB-hem har utvecklats dver tiden. Redogdrelsen
bygger pa Britt Jonssons (1990) studie som gjorts genom kvalitativa intervjuer med 20
stycken man om deras minnen av placeringen pa Barnbyn Ska. Barnbyn Ska var en
verksamhet som i ett historiskt perspektiv legat i framkant i hur verksamheten HVB-hem ska
se ut och forstas. | denna beskrivning anvander vi dven Marie Sallnas (2012) forskning om

institutionsvardens utveckling.

Under 1700- och 1800-talet fanns nagot som kallades fattighus dar ensamma, fattiga och
sjuka barn bodde. Senare under 1800-talet borjade man dela upp barnen genom att skapa
avdelningar for de foraldraldsa barnen medan barn som begatt brott placerades i fangelser
eller tvangsinrattningar. Man ansag att barn som hamnat pa fattighus kunde forbattras och
raddas. Stora institutioner skapades for att utféra detta och dessa stora institutioner eller
“uppfostringsanstalter” 14g ofta ute pa landsbygden 1dngt ifrén staden. Ett exempel pa detta
var Raby raddningsinstitut som anvande vald och disciplin i sina behandlingsmetoder
(Jonsson 1990:9-15).

Tanken att institutioner ska likna en familj bérjade anvéndas i England i borjan av 1900-talet
och da lanserades sma “Cottage Homes” som skulle efterstrdva mer familjeliknande miljéer
snarare &n stora och opersonliga institutioner. Kritiken som lyftes mot dessa institutioner var
att det skadade barnen och att de var opersonliga. Denna kritik gav upphov till att man istéllet

ville efterlikna en hemmiljo inom institutioner (ibid.).

1924 ars barnavardslag i Sverige medférde att barn kunde omhéndertas antingen for
samhallsvard eller for skyddsuppfostran, vilket var som tvangsvard. Raddningsinstitut som
Raby borjade istallet kallas for skyddshem. Institutionerna fick nu i huvudsak tva uppgifter,
att skydda samhallet fran kriminell paverkan och att institutionen kunde vara ett bra alternativ
om hemmiljon var bristande. Miljon och vardagen pa dessa boenden praglades av vald och
auktoritar disciplin genom isoleringsstraff och piskrapp. Manga barnhem blev
uppmarksammande eftersom de anvéande sig av vald som behandlingsmetod &ven efter ar
1942 da aga forbjods pa barnhem (Jonsson 1990:10).



“Vill man na bestaende resultat med sin behandling racker det inte att bara
behandla barnet utan &ven personmiljon kring barnet. Barnet reagerar som
medlem i en social gruppbildning, vanligen familjen, maste behandlingen av
barnet och barnets milj6 dirigeras fran samma hall och ske parallellt”.
(Jonsson 1990:12)
Till foljd av detta utvecklades Barnbyn Ska som i Sverige lag i framkant for vard av barn. Dar
arbetade “husfar och husmor” som skulle arbeta som foraldragestalter (Jonsson 1990:13-14).
Familjehemmets grundidé &r att barn ska placeras i en mindre miljé som inte endast grundar

sig i professionellt arbete utan ocksa liknar en familj (Sallnas 2012:134).

Den fysiska miljon pa Barnby Ska skiljde sig avsevart fran tidigare anstalter, de lag langt bort
fran staden ute pa landsbygden. Nu var den visserligen beldgen utanfor stadens karna men
med bra kommunikationer och precis intill vattnet. Det fanns lekplatser och byggnaden var en
gammal herrgard med tva flyglar som nu kom att anvandas i verksamhetens syfte. |
herrgarden hade olika professioner sina kontor och dar fanns dven andra verksamheter som
exempelvis sjukstuga och terapirum. Pa kvéllarna fungerade en del av herrgarden som
fritidsgard. Runtom herrgarden i skogen fanns vid en tid olika barnstugor dér det bodde totalt
7 pojkar och flickor med sin “husmor och husfar”, sa kallade “stugfolket”. Stugfolket bodde i
barnstugorna permanent och nar de var lediga fanns personal som tackte in. Husmor bodde pa

nedervaningen och husfar pa 6vervaningen intill barnrummen (Jonsson 1990:14).

Sedan Barnby Ska bildades har det funnits en tanke att inom institutionsvarden anvanda
familjen som ett ideal for verksamhetens organisering. Det menas att man i olika avseenden
forsoker efterlikna en familj eller ett familjehem. Detta ideal har varit betydelsefullt bade i
Sverige och internationellt (Sallnds 2012: 125).

2.2 HVB och idealet om att vara en familj

Efter den historiska 6verblicken kommer ett kapitel 6ver hur HVB-hem ser ut idag och hur
begreppet familj kopplas till arbetet pA HVB-hem. Ahrne, Roman & Franzén (1996: 99-100)
beskriver normer for hur en familj ar. Forfattarna har skapat en sociologisk beskrivning av
Sverige fran 50-talet till 90-talet. Ahrne et al (1996) lyfter upp begreppet familj och vad det
inneburit i Sverige. Tillsammans med Coltons (1988) jamfdrande enkéatstudie kring det

praktiska arbetet i familjehem och institutionsvard ger detta avsnittet en forstaelse kring
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kopplingen mellan familj och institutionsvard. Vi tar d&ven har med Marie Sallnés (2012)

artikel.

Normerna for hur en familj fungerar ar kulturellt betingade och de sager mer om hur en familj
bor vara ar an hur de faktiskt ser ut (Ahrne et al 1996:99-100). Inom en familj finns formella
regler och oskrivna lagar, till exempel att en familj ska bo ihop. Barn ska flytta ut nér de &r
tillrackligt gamla men de tillhor fortfarande familjen. Familjen har forédndrats historiskt. Innan
efterkrigstidens skulle mannen i familjen forsorja och idag ar normen att bada foraldrarna
forsorjer. Familjer har ocksa forandrats pa sa vis att det finns manga olika sorters familjer som

att vara sérbo samt foraldrar av samma kon (Ahrne et al 1996: ibid.).

Den gemensamma bostaden spelar en central roll i familjelivet. Den skapar enhet for de som
ingar i en familj och skapar icke-medlemmar. Det &r i den gemensamma bostaden som man
umgas, ater, sover, tittar pa tv, lagar mat och laser laxor. Idag &r ett rymligt och modernt
utrustat hem en sjalvklarhet. Allt fler bor ocksa idag i lagenhet. Hemmet &r en betydelsefull
plats for socialt liv. dar sker en stor del av umgange med familj, vanner och sléakt (Ahrne et al
1996:139-141).

Pa det praktiska planet kan HVB-hem trada in i familjens stélle eftersom de vanligtvis gor de
praktiska uppgifter som tillskriver en familj som daglig tillsyn, omvardnad, fostran och
materiella tjanster (Sallnas 2012:136). Man forsoker ocksa se till att miljon samt hur dagarna
ser ut speglas utifran en familjeliknande situation. Maltider och fritidssysselsattningar utfors
under familjeliknande former. Familjen &r forebild i den dagliga tillvaron. Ett problem med
idén om att efterlikna en familj gar emot ett kriterium for att vara ett HVB-hem, namligen att
bedriva varden yrkesmassigt. Det innebar i manga fall att man ar ekonomiskt beroende av
verksamheten och att verksamheten ar byrakratisk styrd. Det stalls tillexempel krav pa att
byggnaden maste ha en viss standard och utformning. Det finns en spanning i HVB-varden att
a ena sidan forhalla sig till det formella byrakratiska uppdraget som man ocksa &r ekonomiskt
beroende och knuten till, och & andra sidan den informella och personliga uppdraget som
forknippas med familjehemsidealet. Uppfattningen i Sverige tycks vara att HVB-hem &r
familjehemslikt utifran en utskickad enkatstudie. Hemmets storlek och antalet anstéllda har
betydelse for om man anser att verksamheten ar familjehemslik. Ju mindre och avgransad
verksamheter desto mer familjar (Sallnds 2012: 130:137).
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Colton (1988: 177-178) namner ocksa problematiken med att HVB-hem ar utformade for att
ta hand om barn som behdver bo utanfér hemmet medan en familj eller familjehem ar ett
naturligt existerande fenomen. Bade familjehem och HVB-hem har som funktion att fungera
som barnens priméra sociala kontakt samt ge ndrvaron av stabila vuxna. For att ge barn de
behov som krévs ska de vuxna i dessa kontexter ge varme, trygghet och stéd. Inom
familjehem maste behov hos eventuellt andra barn i familjen samt de vuxna ocksa beaktas i
relation till det placerade barnet. Pa HVB-hem blir dock situationen annorlunda eftersom det
ar personal som ar de vuxna dar. | den situationen ska barnens behov vara av storsta intresse

och inte personalens (ibid.).

2.3 HVB-hem for ensamkommande

Det finns fatal forskningsstudier om behandlingen pa HVB-hem, vilka metoder som anvands,
vad det innebdr och hur de uppfattas av barnen samt effekter (Socialstyrelsen, 2013a:101).
Den forskning som finns visar att det ar svart att identifiera en passande vardmodell for
gruppen ensamkommande men att resultatet stoder att for ensamkommande barn i akuta
flyktingkriser ar familjehemsplacering att foredra (Brunnberg et al, 2011:111). De rapporter
och avhandlingar vi last kring HVB-hem fér ensamkommande har framforallt varit kritiska
kring verksamheten och hur den fungerar. Live Stretmos (2014) doktorsavhandling fokuserar
pa hur ensamkommande ungdomar skapas i media, riktlinjer och praxis. Pishnemaz &
Qvarnved (2013) har gjort en intervjustudie med personal pa HVB-hem for ensamkommande

i Sverige.

Enligt Stretmos studie uttrycker personalen pa HVB-hem for ensamkommande att det ar
viktigt att de nyanldnda ungdomarna snabbt 1&r sig boendets rutiner och gemensamma
stadregler. Att ungdomarna ska skéta hushallssysslor ar inget som forvantas av personalen
utan ses snarare som ett krav. Det finns en forestallning hos personalen att detta aven behdvs
for att forebygga att ungdomarna blir lata och inaktiva. Personalen menar att ungdomarna
behdver lara sig hur man skéter hushallssysslor eftersom det ar nagot de inte kan och behdver
kunna for att bli sjélvstandiga. Barnen blir ofta inskrivna i skolan dagen efter att de anlander
till HVB-hemmet. Personalen sdger att de anvander detta arbetsséatt eftersom det &r viktigt for
att fa igang en normaliserad vardag. De aktiviteter som kravs av barnen kan snarare forstas
som ett satt att krava nagot tillbaka for de tjanster som de ensamkommande fatt och far av
personal (Stretmo 2014:205-215).
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Vidare sa framkom ur Stretmos studie fran personal att man inte ska vara for snall i arbetet
och tycka synd om ungdomarna for att de kommit hit ensamma. Personalen menar att det ar
viktigt att stalla motkrav om de ensamkommande barnen kréaver nagot. Att kunna sétta granser
anses viktigt i arbetet med ensamkommande. Personalen forklarar att synen pa att vara snall i
denna diskussion menas att vaga stalla motkrav och att markera tydliga granser istallet for att
visa medlidande och medkansla. Pa ett HVB-hem ar kraven att ungdomarna ska félja vissa
regler som att tvatta, ga i skolan, lagga sig i tid och samtidigt inte skapa konflikter med
personalen. Personal menar att det &r viktigt med tydliga regler och gransdragningar for att
ungdomarna ska kunna komma in och forsta det svenska samhallssystemet pa ett respektfullt

och lampligt satt och pa sa sétt bli sjalvstandiga och sjalvgaende (Stretmo 2014:205-215).

Vardagslivet ar strikt reglerat i form av hur man ska é&ta, vilket sprak som far anvandas och
hur lange man far vara uppe pa kvallarna. I intervjuer kommer det fram att det finns olika
metoder som anvands pa boendet for att frambringa ett 6nskvart beteende. Genom strikta
regler och lite flexibilitet uttrycker personalen ett maktdvertag som leder till konflikt nér
ungdomarna ifragasatter dessa granser. Detta har ocksa resulterat i att ungdomarna varjer sig
for att uttrycka sig och 6ppna upp sig till viss personal (Pishnemaz & Qvarnsved 2013:134—
136).

2.4 Hemmet

David Wasterfors har skrivit ett kapitel i Home - International perspectives on culture,
identity and belonging av Kusenbach och Paulsen (2013) dar han analyserar material fran tva
utav hans tidigare faltanteckningar fran ett sérskilt ungdomshem, eller SiS-hem.
Observationerna pagick under tre ar da han observerade och intervjuade bade personal och
ungdomar. Studiens resultat handlar om vardagsrutiner eller skapande av hem pa en SiS
institution (Waésterfors 2013:112). Wasterfors forskning ar av betydelse och intresse for oss
eftersom var studie ocksa fokuserar pa hur ett hem ska skapas inom en institutionsliknande

miljo, dock inom ett HVB-hem som &r mer Oppet an ett SiS-hem.

Wasterfors (2013:113) studie sdger att ett ungdomshem som SiS-hem inte liknar ett hem utan
snarare en internatskola dar de spenderar vardagen och under helgerna aker ungdomarna till
den plats de kallar hem. Samtidigt finns det ocksa likheter mellan fangelser och ett SiS-hem
eftersom ungdomarna inte sjalva valjer om eller nar de vill aka hem. Ungdomarna kan heller

inte valja att stanna kvar pa ett SiS-hem dven om de skulle vilja. SiS-hemmet blir ett
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tvingande hem under en period. Hem &r nagot relativt och det ar svart att se i vilken man det
blir ett hem eller inte inom en institution. Barn som bor i en institutionslik miljo anvander ofta

begreppet hem nér de refererar till d&r det bodde innan de flyttade till institutionen.

Wasterfors (2013:115-116) diskuterar integritet och privatliv, nagot som ofta relateras till
hemkansla och hem. Ungdomarna i hans studie forsokte skapa ett privatliv genom att
avgréansa en fysisk del av institutionen for att komma undan personal. Wasterfors menar att ett
hem ska vara detsamma som frihet och en frizon fran dvervakning och granskning. Att skapa
integritet for ungdomarna &r inte detsamma som ett hem men det kan anda kopplas till tankar
om vad man relaterar till ett hem. Inom institutioner har daremot den offentliga och privata

gransen suddats ut sd ungdomarna maste sjalva aterskapa detta.

Det dr sma och obetydliga saker i vardagen som har en betydelsefull inverkan pa den annars
kontrollerade vardagssituationen pa ett SiS-hem. For att studera hur ett hem skapas ar det
darfor relevant att titta pa sma detaljer inom miljon. Det kan vara alltifran hur ungdomarna ser

efter sina rum eller nagons specifika satt att ata (Wasterfors 2013:115-116).

Sammanfattning

Vad vi nu vet ar att HVB-hem i teorin ska préglas av en lugn och trygg atmosfar men éar i
praktiken mer en verksamhet med auktoritara drag och regler. Anledningen kan vara att
verksamheten ska forhalla sig till byrakratiska riktlinjer samtidigt som de ocksa ska mota
ungdomarnas unika behov. HVB-hem som verksamhet har utvecklats utifran en institution
till en mer 6ppen miljé men spar av historien finns fortfarande kvar i form av regler om hur

ungdomarna ska bete sig pa boendet.
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3. Metod

| detta kapitel redogor vi for studiens tillvagagangssatt: metod, datainsamling, bearbetning
och tematisering av materialet. Vi kommer dven presentera bland annat studiens etiska

overvaganden, urval och tillforlitlighet.

3.1 Val av metod

Vart syfte ar att undersoka hur en hemkénsla formedlas pa ett HVB-hem for ensamkommande
ungdomar. For att studien ska besvara syftet har vi anvant oss av en kvalitativ metod eftersom
den ska ge en djupare forstaelse genom att fokusera pa ord och detaljer i den studerade
miljon. For att vi ska kunna besvara vart syfte maste vi anvanda oss av en metod som mer gar
ner pa djupet snarare an fokuserar pa det generella. Vi vill fordjupa oss i hur en hemkansla
skapas inom en viss miljé och inte dra ndgra generella slutsatser. En kvalitativ metod studerar
utifran ett tolkande och konstruktivistiskt synsatt dar vikten ligger pa att tolka den sociala

verkligheten och forsta hur den ar uppbyggd (Bryman 2011:341-365).

Med avstamp i Goffmans teori har vi dven inspirerats av hans metod att studera en institution
genom att observera vardagslivet pa ett HVB-hem. Var studie bygger pa deltagande
observationer fran ett HVB-hem for ensamkommande barnmigranter. Deltagande observation
ar da man under en langre tid befinner sig i en grupp, iakttar, lyssnar pa samtal mellan
individer och deltar aven sjalv i samtalet. Deltagande observationer handlar om att fa en
forstaelse for en grupps kultur och dven manniskornas beteenden inom den kulturen/miljon
(Bryman 2010:378). Vi har genomfort observationer vid sju tillfallen under ca tva timmar per
gang. Under observationerna har vi haft mojlighet och samtala med personal och ungdomarna
som bor dar. Vi har aven observerat den fysiska miljon och interaktion mellan personal och
barn. Observationer anvands for att studera vad som hander bade genom att se och lyssna.
Genom att utfora observationer blir det synligt hur méanniskor ibland sager en sak men gor en
annan (Aspers 2007:107-109).

Var tanke med att utféra deltagande observationer var att vi ville se och forsta hur en
hemkansla férmedlas pa ett HVB-hem genom att kunna se vad som sker i den miljon de
befinner sig i och ha mojlighet att stalla fragor under tiden. Utmaningen vid deltagande
observation &r att fa fortroende for personerna man observerar och att de ska agera sa som de
gjort trots narvaron av en forskare (Aspers 2007:114-122). For vara observationstillfallen
skulle bli sa bra som majligt har vi fran borjan varit tydliga med vart syfte samt forsokt prata
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med personal och ungdomar for att skapa en relation sa att var narvaro skulle vara bli sa

naturlig som mojligt.

3.2 Urval

Vart val att gora studien pa just ett HVB-hem for ensamkommande barnmigranter ar for att
HVB-hemmet ofta blir ett permanent boende fér ungdomarna. Till skillnad fér ungdomar med
psykosocial problematik sa omprévas varden och de kan flytta tillbaka hem igen. For
ensamkommande sa blir HVB-hemmet en permanent bostad eftersom de inte har nagra
foraldrar i Sverige att flytta hem till. Vikten av att ge en hemkansla ansag vi extra relevant da

boendet blir mer langvarigt.

Vart urval har varit malstyrt vilket innebar att man véljer ut omraden utifran den
forskningsfraga som har formulerats (Bryman 2011:350). Eftersom vart syfte handlar om
HVB-hem for ensamkommande barnmigranter har vi utfort observationerna inom en sadan
verksamhet. En av oss arbetar extra pa HVB for ensamkommande barnmigranter och fick
darigenom kontakter till HVB-hem inom andra kommuner. Vi kontaktade ett av dessa
boenden och de ville garna stélla upp i var studie. Nar vi fick kontakt med detta HVB-hem
beréttade de att dar fanns tre avdelningar, en transit och tvd PUT-boenden. Vi valde ett av
PUT-boenden. PUT ar en forkortning och star for permanent uppehallstillstand. Ungdomarna
pa detta boende har ratt att stanna permanent i Sverige. Boendet var uppdelat i tva avdelningar
utifran alder, det ena med yngre barn och ett med éldre. Vi valde avdelningen med &ldre barn
som &r 15-18 ar framst eftersom studier om yngre barn &r etiskt problematiska. Den andra
anledningen att vi valde detta boende var att dessa ungdomars situation ar mer stabilt, de har
redan fatt permanent uppehallstillstand och bor pa boendet mer permanent.

3.3 Datainsamling
| detta avsnitt vill vi redovisa for hur vi gick tillvdaga i empirinsamlingen. Det &r forsta gangen

vi arbetar med deltagande observationer, en metod som ar vérd att testa.

Infor observation

Vi fick via telefon kontakt med ett HVB-hem som ville delta i studien som vi hadanefter
benamner som Solgarden. Vi bokade in ett forsta datum for observation och kom efter det
éverens om resterande tillfallen. Vi uttryckte att vi garna ville vara pa plats nar det ar manga
ungdomar hemma sa att vi kunde vara med vid vardagsrutiner. Vi forberedde oss infor

faltarbetet genom att 1&sa Aspers (2007) Etnografiska metoder samt Brymans (2011)
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Samhallsvetenskapliga metoder, sérskilt de delar som behandlar deltagande observationer. Vi
har aven tranat pa att observera ett bibliotek for att diskutera vad vi sett och hur vi skulle
tanka nar vi utfor observationerna pa Solgarden. Vi kom ocksa éverens om hur vi skulle fora
anteckningar. Vi insag att det skulle bli en utmaning att observera eftersom det ar manga
intryck som kraver att man alltid ar uppméarksam. Syftet och fragestéllningarna styrde vart
arbete. Vi diskuterade att vi maste ha nagot slags filter” eftersom det annars kan vara svért
att fokusera pa ratt saker. Hur ett hemmaliknande milj6 skapas blev det styrande temat. Vi
fokuserade pa den fysiska miljon och narvarade vid maltider. Manniskor gor vardagslivet pa
rutin utan att reflektera, genom att vi ar i den miljén dar aktiviteterna goérs och samtidigt har

mojlighet att stélla fragor far vi battre 6verblick hur det fungerar (Aspers 2007:104).

Under observation

Det forsta tillfallet hade vi anteckningsblock. Men vi tyckte att det skapade spanningar som vi
inte hade tankt pa. Exempelvis sa kom det fram en ungdom och fragade om vi skrev om
honom. Vi bestamde oss efterat att det ar battre att endast ha ett papper i fickan och skriva nar
vi hade tillfalle och da ga in pa personalrummet eller toaletten for att snabbt skriva ner

stodord.

Aspers (2007: 117-122) menar att det &r viktigt att anteckna under sitt forsta
observationstillfalle och kring forsta intrycket eftersom man vid det tillfallet far mest intryck.
Senare ar det bra att fokusera pa olika teman utifran sin teori och aven ga fran att studera
helheten till detaljer. Vi insag att forsta tillfallet gav valdigt manga intryck och som resultat
ocksa mycket material i jamforelse med de senare observationerna. Mycket var nytt, fran

bussresan till Solgarden, forsta motet med personal och ungdomarna, byggnaden, etc.

De tillfallen vi observerat har sett olika ut. Vissa ganger har vi pratat med personal, andra
umgatts med ungdomarna eller suttit med under exempelvis maltider. Genom att ha fordelen
att diskutera med aktérerna hur de uppfattar platsen de befinner sig i och saker de gor far vi
ocksa deras perspektiv pa vad vi ser och inte enbart vara egna uppfattningar (Aspers
2007:125). Under observationerna befann vi oss alltid i de gemensamma utrymmena dér
vardagsrutinerna och interaktionen skedde. Vi var &ven dar under morgonen och helg for att
fa en helhetsbild 6ver hur vardagslivet ser ut pa Solgarden.
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Efter observation

Efter tva timmar av observation akte vi direkt hem var for sig och skrev ner vad som hant och
vad vi upplevt. Det &r viktigt att veta pa vilket satt observationer ska antecknas. Vi hade en
mall om hur vi skulle anteckna for att skilja pa vara egna tankar, vad personal sa, och vad vi
sag. Vi skrev detaljerade anteckningar och utgick fran att en obekant lasare skulle kunna

forsta.

Dagen efter gick vi tillsammans igenom vara anteckningar. Genom att skriva ner enskilt
undvek vi att paverka varandra och kunde stiamma av att vi utgatt fran det filter vi kommit
dverens om. Medan vi hade mycket material som liknade varandra, fanns det ibland tillfallen
da vi kompletterade varandras material nar vi missat skriva ner nagot. Sedan laste vi upp det
for varandra och gjorde sma detaljandringar som felstavningar och reviderade bort vara egna
tolkningar eftersom de ar irrelevanta for studien. Vi sammanstallde sedan allt i ett gemensamt
dokument. Vi har utdver det inte redigerat materialet ytterligare utan valt att behalla det s&

nara det forsta utkastet som majligt. Vi ville inte paverka materialet i efterhand.

3.4 Tematisering och bearbetning av material

Vidare laste vi igenom materialet flera ganger for att hitta intressanta teman som kunde
besvara vart syfte och fragestallningar. Utifran detta fann vi teman som granser, kontroll,
trygghet, gemensamma utrymmen och privata utrymmen. Granser som ett tema for att fanga
vad man menar med hemmaliknande miljo, vilka mojligheter ungdomarna har att vara sig
sjalva, att styra sin vardag, att komma och g som de vill. Kontroll och trygghet, att forsta
aven har var gransen gar mellan kontroll och trygghet och hur dessa granser dras och vem

som faststéller den. Platsen, vad som anses privat och vad som anses gemensamt.

Vi strok over stycken med markeringspenna som vi tyckte hérde ihop med dessa teman som
vi sedan klippte ur vart dokument med faltanteckningar in i analysen. Vi valde att i de flesta
fall klippa ur hela stycken for att lattare fanga ett ssmmanhang. Vid citat ville vi exempelvis
ha med i vilken kontext nagon sagt citatet for att fa en battre bild vad som menas. Vi har dven
valt att ta med langre stycken med beskrivningar av rum for att vi vill fanga hur rummet ser
ut. Eftersom vi hade féltanteckningar fran oss bada har vi vid vissa tillfallen endast anvant ett

av utdragen eftersom de &r sa pass lika och vissa av dem har vi klippt ihop om det varit
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mojligt. Vi anvander “ ““ da det &r ett citat. Vi har dven valt att gora alla utdrag av

observationerna indragna i texten for att skilja ur fran var egen diskussion.

Vi har gjort rubriker utifran de olika teman vi anvént och strukturerat upp utdragen som hor
ihop med varandra under samma rubrik. Vi har sedan diskuterat vart material utifran vara

teorier och begrepp.

3.5 Metodens tillforlitlighet
Bryman (2011:352-355) kopplar tva begrepp till tillforlitlighet inom den kvalitativa

forskningen; extern reliabilitet och intern reliabilitet. Extern reliabilitet &r till vilken grad
forskningen kan upprepas och fa samma resultat. Det kan vara svart att uppfylla detta
kriterium inom den kvalitativa forskningen eftersom en miljé ar féranderlig och méanniskorna
som gar in i den paverkar pa olika satt. Mojligheten att 6verfora forskningen ar liten eftersom
den koncentrerar sig pa det unika och en speciell kontext. Detta har vi varit medvetna om da
vi genomfort observationer pa Solgarden. Vara resultat gar inte att generalisera och de ar
kopplade till de tillfallen vi har varit pa plats. For att skapa sa stor tillforlitlighet som mojligt
trots dessa premisser har vi alltid varit noga med att skriva vara faltanteckningar direkt efter
varje observation for att minnas sa mycket som mojligt. Vi har dven pratat ihop oss efter vi
skrivit ner faltanteckningarna for att se om vi haft en ungefarlig liknande uppfattning. Detta &r
vad Bryman (2011: ibid.) kallar intern reliabilitet. Att forskarna &r 6verens om hur det som

ses och hors ska tolkas.

Som vi ndmnt innan har deltagande observation kants som en véldigt flexibel och 6ppen
metod utan nagra storre riktlinjer. Detta har gett oss ett stort handlingsutrymme om hur vi
skulle ga tillvaga. Det har ibland varit svart att strukturera pa vilket satt vi ska géra men vi har
forsokt vara konsekventa i hur vi anvant metoden, genom att planera processen och diskutera
med varandra. Deltagande observationer kan utforas pa olika satt och darfor har vi tyckt att
det var viktigt att vi anvander samma arbetssatt och har en gemensam bild av hur vi ska ga

tillvaga.

3.6 Forforstaelse

En av oss jobbar sedan tidigare pa ett HVB-hem for ensamkommande barnmigranter och hade
darfor redan innan en bild av hur det ser ut och en forforstaelse om hur verksamheten
fungerar. Nar vi laste in oss pa dmnet angaende HVB fér ensamkommande barnmigranter

insag vi att det fanns mycket kritik. Detta kan ha paverkat var forforstaelse genom att vi hade
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en negativ bild av HVB for ensamkommande barn da det fanns sa pass mycket kritik om
dessa. Vi pratade om detta och forsokte ga in med en objektiv installning nar vi kom till
Solgarden eftersom att alla HVB-hem for ensamkommande barn behovde inte stimma

Overens med de vi last om.

En annan forforstaelse vi hade om HVB-hem for ensamkommande barn var att det skulle ske
mycket vardagsaktivitet inom detta. Pa Solgarden skedde dock ungdomarnas aktiviteter

individuellt och utanfor boendet.

3.7 Metodens fortjanster och begransningar

Bade en fortjanst och en begransning under detta arbete har varit att deltagande observation
var nagot nytt for oss men ocksa att det ar en valdigt fri metod. Det var en begréansning i den
mening att vi inte riktigt visste hur vi skulle géra. Aven under tiden vi observerade var vi
osakra pa hur det skulle ga till. Nagot vi larde oss efterhand och som ocksa blev en fortjanst
var att deltagande observation &r en ganska flexibel metod och vi larde oss hur vi skulle
“agera” 1 miljon vi studerade vilket gjorde oss mer trygga i var roll. Néar vi blev mer trygga i
var roll kandes dven metoden lattare att hantera eftersom vi forstod pa vilket satt den kan

utnyttjas.

En fordel med deltagande observation ar att man kommer nara den sociala verkligheten
eftersom man befinner sig i miljon man avser studera. Man far battre kontakt med
manniskorna i den och har en chans att se miljon pa samma satt som dem (Bryman 2010:
s440-441). Detta har varit en av fordelarna under var studie eftersom det har kants naturligt att
vara pa plats pa Solgarden och detta har bidragit till att vi kunnat prata med manga dar, bade
personal och ungdomar. Forsta tillfallena vi observerade var det svart att hitta sin roll men
efter ndgra ganger blev det lattare nar vi redan hade pratat med de flesta och att de visste vilka
vi var. Pa sa satt var det en fordel att gora deltagande observation eftersom visst material var
lattare att samla in da vi varit dar en langre tid och annan var béttre forsta gangen da vi komin

utan intryck.

Bryman (2011:44) menar att det finns det en risk med att utveckla en nérhet till eller en kénsla
av samhorighet till de manniskor som studeras. Ibland gar det sa langt att man har svart att
skilja sin roll som samhaéllsforskare fran de studerade individernas asikter och attityder. En

nackdel med deltagande observation och det vi tagit upp ovan att det ar sa flexibelt ar den
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rollen man har dar. Man pratar med personal, ungdomar, sitter med vid matbordet vilket gor
att man smalter in och samtidigt som att man ar en av dem. Detta tror vi paverkade vart
insamlande av material. Ju fler tillfallen vi varit pa Solgarden desto kortare blev
faltanteckningarna. Efter att ha varit dar nagra génger kindes vissa saker ”normala” och det
var svart att se nya saker. Detta kan vara ett tecken pa att vi blev for involverad i det

studerande féltet.

Genom att istallet anvanda sig av kvalitativa intervjuer som metod sitter man ned med en
respondent under en langre dit och far da som resultat mer utforliga svar. Att dessutom kunna
spela in intervjun och transkribera minskar risken for missuppfattningar (Bryman 2011:412—
420). Vi spelade varken in vara samtal eller tog foton under observationerna vilket gjorde att
vi inte hade ndgon majlighet att ga tillbaka for att stimma av om den empirin vi fatt in fangar
det som verkligen skedde. Risken finns att felaktiga antaganden sker ndr man anvander sig av
deltagande observationer som metod. Aspers (2007:107) ndmner att videokamera &r ett bra
hjalpmedel for att kunna ga tillbaka i materialet och gora nya tolkningar eller att visa
materialet for respondenterna eller andra forskare. Vi valde av etiska skal att inte anvanda
videokamera trots vetskapen om att det skulle komma att paverka metodens tillforlitlighet

negativt.

Da vi inte spelade in eller filmade vara observationer upplevde vi att det kunde vara svart att
utforligt skriva ner vara intryck, beskrivningar av miljon och vad som skett efter
observationerna. Det var svart att komma ihag allt som hant. Detta ar en nackdel med
observationer, eftersom det ar mycket en forskare ska fokusera pa. Man ska som forskare
bade lyssna, se och interagera med féltet vilket 6kar risken for bortfall. Det ar darfor viktigt

att skriva ner sina observationer direkt for att minska bortfallet (Bryman 2011:395-397).

Ytterligare en begransning med deltagande observation var att vi aldrig visste hur manga
ungdomar som skulle vara pa plats pa boendet. Vissa tillfallen sag vi knappt nagra av
ungdomarna medan vissa ganger var alla pa plats. Detta gjorde att metoden ibland kandes
ineffektiv och oberaknelig eftersom vi satt dar utan att fa in nagot vasentligt material. Trots att
vi bestamde tider vi skulle vara dar utifran maltider och nar ungdomarna kom hem fran skolan
gick det anda inte att forutse hur det skulle vara nar vi kom dit. Vi hade aldrig mojlighet att

paverka huruvida vi skulle vi material eller inte.
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3.8 Arbetsfordelning

Vi har 6verlag arbetat tillsammans under hela arbetsprocessen och som resultat fatt en jamn
arbetsfordelning. Vi har skrivit i ett gemensamt dokument (google docs) med varsin dator for
att pa ett effektivt satt kunna arbeta tillsammans pa varsin dator. Vi har diskuterat och kommit
fram till saker tillsammans och alltid l&st igenom varandras text. Vissa delar har kréavt att vi
skrivit ihop och i slutet har vi &ven redigerat hela materialet tillsammans. Under
observationerna har vi bada varit aktiva alla ganger forutom ett tillfalle da en av oss inte hade

mojlighet att vara med.

3.9 Etiska O6vervéganden

Under var arbetsprocess har vetenskapsradets fyra forskningsetiska krav varit vagledande;
informationskravet, samtyckeskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet
(Vetenskapsradet 2002: 6). Vid telefonsamtal med Solgarden bestamdes att all personal skulle
informeras om studien och tillfragas om de ville delta. Bade personal och ungdomar
samtyckte till studien. Vid vart forsta tillfalle pa Solgarden hade vi med ett dokument dar vi
beskrev var studie for att fortydliga samt for att vara sékra pa att vi uppnatt
informationskravet. Under vart telefonsamtal och i dokumentet uppmarksammade vi att
vetenskapsradets etiska forskningsrad galler vid var studie. Solgarden poangterade att
ungdomarna maste vara anonyma. Vi instamde da att bade ungdomarna, personal och
verksamheten kommer vara anonyma i vart arbete. Vi har avidentifierat verksamheten i var
studie och darfor gett den namnet Solgarden. For att avidentifiera personal och ungdomar

kallar vi dem just personal och ungdomar och anvander inga namn.

Vetenskapsradet (2002:6) poangterar att om nagon som studeras ar under 15 ar och studien &r
av kénslig karaktér behdvs dessutom férmyndarens godkannande. Vi valde darfor aktivt ett
HVB-hem dar ungdomarna ar 15 och aldre. Av etiska skél bestamde vi oss for att inte studera
HVB-hem for barnmigranter som inte fatt uppehallstillstand eftersom vi skulle kunna skapa

falska forvéantningar i en relation till deras situation.

En viktig aspekt i forskningsetiken &r ratten till privatliv hos de personer man undersoker. Vi
maste i var studie ta sarskild hansyn till ungdomarna eftersom att det ar i deras miljo vi
kommer att gora var observation inom. Vi har mestadels pratat med de ungdomar som har
kommit fram och pratat med oss for att inte tranga oss pa for mycket. De ungdomar som
endast kommit in pa Solgarden och alltid gatt direkt till sina rum har vi endast hélsat pa. De
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ungdomar som sjalva tagit kontakt med oss eller som suttit i soffan i koket har vi pratat lite
mer med (Bryman: 2007:137). Trots att vi fokuserat pa miljon och vardagen sa har vi anda
befunnit oss i ungdomarnas hem och privata miljo. Vi har i samrad med personal bestamt
vilka tillfallen vi ska vara pa Solgarden. Det kan vara oetiskt att de inte fatt vara med och
bestdimma dessa tillfallen eftersom det &r i deras privata sfér vi vistas i, vilket kan k&nnas som

ett intrang.

4. Teori

4.1 Teoretisk 6verblick
Vart syfte ar att undersoka vad for hemkansla som férmedlas pa ett HVB-hem for

ensamkommande barnmigranter. Vi anvander oss av Goffmans (1961) begrepp totala
institutioner for att forsta en verksamhet som genom historien setts som en anstalt till att idag
framstélla sig som ett substitut till familjen. HVB-hem &r inte en total institution utan en
institution som ska efterstrava en hemliknande miljd. Vi anvander oss av sociologerna
Kusenbach & Paulsens (2013) anvandning av begreppet hem for att kunna diskutera vad en
hemkansla kan innebara. Var analys kommer att utga utifran dessa tva begrepp vilka fangar

upp den spanning som vi vill lyfta fram.

4.2 Totala institutioner
Goffman myntade begreppet totala institutioner fran en studie gjord genom observation pa

mentalsjukhus under 1950-talet, vilket maste tas i hansyn da den kan verka en aning forlegad.
HVB-hem ér inte en total institution men vissa delar ur Goffmans teori gar att koppla till var
studie. Den verksamhet vi undersoker legitimeras utifran en ideologi om en institution som
stravar efter att skapa en hemliknande milj6. Teorin ger oss ett bra verktyg for att forsta hur
vissa delar av Solgarden ar utformad och vilka grader av 6ppenhet som finns. Goffman
havdade att hans teori om totala institutioner gar att applicera pa andra verksamheter som
bedriver ndgon form av institutionell verksamhet (1961:13-16). Goffmans observationer
redovisar dock for en strang och mycket auktoritar atmosfar. Vissa delar av teorin gar inte att
jamfora med Solgardens mer dppna karaktar. Idag har vi ett annat satt att se pa institutioner
vilket gor att vissa delar av Goffmans teori inte ar anpassade till hur det faktiskt ser ut idag.
Darfor &r inte alla delar ur Goffmans teori anvandbara for oss utan vi har endast valt de delar

som ar relevanta och gick att likna med Solgarden som vi studerat.
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Totala institutioner kan vara for olika sorters institutioner, det kan vara for dem som utgor ett
hot for samhallet som fangelser eller mentalsjukhus. Det kan ocksa vara fér dem som anses
oférmdgna att ta hand som sig sjalv som barnhem. Det finns ocksa totala institutioner i syfte
av arbetsuppgift som militaranlaggningar. Totala institutioner innebér ett forutbestamt
vardagsliv och att vardagslivet eller andra aktiviteter sker kollektiv med resten av
manniskorna i institutionen. Allt detta & noggrant planerat och patvingat de intagna for att
uppfylla institutionens normer och regler. Det &r just det viktigaste kdnnetecknet av en total
institution, att de manskliga behoven styrs av en byrakratisk organisation med specifika
normer och regler. En total institution utméarker sig ocksa genom fysiska utformade hinder
som exempelvis Ias och galler. En total institution skiljer sig fran hur livet i ett hem ser ut
eftersom det &r en stor enhet av ménniskor som 6vervakas och foljer institutionens kollektiva
vardag. Det bildas ocksa en klyfta mellan personal och intagna pa en total institution vilket

ger personal mer makt och kontroll (Goffman 1961:18-19).

Goffmans studie bygger pa observation av vardagen pa en total institution. Han studerade
rummet for att se hur en plats skapar granser mellan olika kategorier. Han vill ocksa se hur det
gar till i vardagen. Han menar att institutioner r alla miljcer dar det pagar regelbunden
aktivitet. Vad som skiljer dessa institutioner at ar hur 6ppna de ar och vilka som tillats
tilltrade samt varfor manniskorna befinner sig i den miljon. Det som alla institutioner har
gemensamt &r att de pa nagot satt har ett inneslutande syfte och darmed skapar en egen varld
for manniskorna i den. Detta kan &ven resultera innebéra att de stangs ute fran samhéllet.
Solgarden som vi studerat &r alltsa en institution med 6ppenhet men som trots det har drag av

det Goffman definierar som totala institutioner (ibid.).

Identitetsutrustning

Goffman (1961:20-22) beskriver ett begrepp om vad som sker vid intagning pa en institution.
Det sker da en slags kulturell férandring hos den intagne av franvaron fran den yttre vérlden.
Den intagne & med om en slags rollférandring och intagningen kan inkludera forluster och
forodmjukelser. De intagna standardiseras genom att de tar del av det som &r institutionens
agodelar i form av klader och mobler. Aven miljon som finns pa en institution &r
standardiserad och alla intagna ska leva efter samma forutsattningar. De intagna maste ocksa
delge sig av sin livshistoria fore livet pa institutionen, vilket innebér att dennes privatliv
blottas. Genom att standardisera miljon inom institutionen paverkas de intagnas identitet

negativt eftersom de inte tillats uttrycka sig sin personlighet. Detta ar en krankning for
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individen som ér till for att skapa standardiserade individer inom den totala institutionen och

skapa ett glapp mellan dem och den yttre vérlden (Goffman 1961:23-25).

4.3 Hemmet
Vi ska understka hur en hemkansla férmedlas pa ett HVB-hem for ensamkommande

barnmigranter, darfor vill vi anvanda oss av ett begrepp som ger en forklaring pa vad ett hem
kan innebéra. Ett hem &r en institution som ska leva upp till vissa normer. Samtidigt som ett
hem &r kopplat till en plats och en fysisk byggnad sa har det aven en social dimension som ar
viktigt i skapandet av ett hem. De sociala bitarna av ett hem handlar bland annat om den
abstrakta kénslan att kdnna sig hemma. Vi har genom observationer studerat den fysiska
miljon och vardagen inom ett HVB, eftersom att hemma-aktiviteter som stada, laga mat

skapar en del av vad som uppfattas som ett hem (Kusenbach & Paulsen 2013:2-3,11).

Ett hem kan ses som en geografisk plats eller en fysisk byggnad. Hemmets plats kan férandras
och en person kan aven ha flera hem. Ett hem kan ocksa inneha alla storlekar. Ett hem ar
alltsa nagot foranderligt och subjektivt fran person till person. Trots det sa ar ett hem i de allra
flesta fall kopplat till en stabilt beldagen byggnad. Ett hem kopplas dven till de 4godelar som
finns i det. Det kan innebara allt fran det extrema som institutionell méblering dar allt
tillkommer med byggnaden och dér finns heller inga personliga dgodelar. Dock ser de flesta
hem inte ut pa detta satt utan de innehaller personliga agodelar. Inom vésterlandska och
globaliserade kulturer kopplas ofta &godelar som mat, elektronik, leksaker och konst till vad
ett hem &r (Kusenbach & Paulsen 2013:3-4).

Ett hem ar inte ndgonting neutralt. Trots att hem ser olika ut utifran individerna som bor i det
sa finns det dven starka samhallsnormer om hur ett hem bor vara. Dessa ideal kan variera fran
olika generationer, sociala klasser och subkulturer. Ett hem &r konstruerat utifran en social
och kulturell kontext. Exempelvis sa kritiseras ofta den vasterlandska idén om ett hem &r
starkt forknippat med att dga ett hus och dess materiella ting inuti. Vad som &r ett hem finns
det alltsa ideala normer och uppfattningar om som vad kan vara olika beroende pa kontexten
(Kusenbach & Paulsen 2013:5).

Ett hem &r ocksa starkt sammankopplat med en manniskas identitet, det blir alltsa viktigt att i

ens hem kunna vara sig sjalv. Ens hem blir en reflektion av sig sjalv och en plats dar man ska

kunna vara sig sjalv fri fran forvantningar och regler. I andra miljéer finns samhallets regler
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och férvantningar men i hemmet ska man kunna slippa dessa. Hemmet ar en nyckelplats for
att kunna uttrycka sin identitet oberoende av kon, alder, etnicitet och klass. Att kunna uttrycka
sin egen smak i hemmet blir viktigt for identitetsskapandet. Arkitekturen kan vara svart att
paverka i ens bostad medan mobleringen gar att paverka vilken blir viktig i definitionen av
vem man &r. Institutionella miljoer ar dock designade for att avpersonifiera vilket ger

begransningar for att kunna uttrycka sin identitet i miljon (Kusenbach & Paulsen 2013:8).

Begreppen familiarity, haven och heaven kopplas till vad ett hem &r. Dessa begrepp
forknippas med meningen och vérdet av ett hem. Familiarity handlar om att vara bekvam och
inte kanna nagon radsla. Familiarity &r ocksa att man kan ta sitt hem for givet eftersom att det
ar tryggt och sjalvklart. Familiarity ar en persons djupa kénslor av ett hem som byggts upp
under en lang tid. Begreppet behdver inte endast vara positivt utan dessa kanslor kan skapas
till ett hem som har préaglats av destruktiva férhallanden. Familiarity handlar om att en plats
gor att man kénner sig “rotad” ddr. Detta kan ses i de aktiviteter som sker i vardagen som
sova, dta, stada och vila. De kénslor som handlar om familiarity tas for givet eftersom de ses
som sjalvklara och forbises ofta. Familiarity maste inte handla om just ett hem som en
byggnad utan kan dven handla om ett omrade (Kusenbach & Paulsen 2013:4, 11).

Haven handlar om kénslan av sakerhet, trygghet samt att ha ett privatliv. Dessa kanslor &r
kopplade till mikronivan av ett hem, alltsa till ens faktiska hem, hus. Begreppet haven ses
som nagot positivt och ger kanslan av att kunna kéanna sig bekvam i sitt hem (Kusenbach &
Paulsen 2013:4).

Heaven ar att kanna sig inkluderat pa ett offentligt plan, i grannomraden, staden. Hér nedan
foljer ett citat som beskriver begreppet ytterligare:

”A public place where one can collectively be, express, and realize
oneself; where one feels publicity free and independent. Home here

embodies shared histories; a material and/or symbolic place with one’s

won people and activities”.

(Kusenbach & Paulsen 2013:5)
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Belonging ar ocksa ett begrepp som tas upp av Kusenbach & Paulsen (2013:15) vilket precis
som begreppet hem &r ndgot subjektivt, det handlar om den kénsloméssiga anknytningen
ménniskor har till en plats. Till skillnad frdn hem som ér ett bredare begrepp sé ar belonging
kopplat mer till en specifik bostad/plats och den emotionella anknytningen till den. Belonging
ar ett nytt yttryck inom sociologin. Innan har begreppet endast anvénts da det funnits problem
1 anknytningen medan idag anvidnds det inom for att undersoka migration, integration i
exempel familjer och skolor. Belonging innefattar inkludering och exkludering till platsen

vilket leder till att en egen identitet och en kollektiv identitet skapas.
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5. Empiri och analys
| detta kapitel kommer vi analysera det empiriska materialet. Genom deltagande observationer

fann vi att det fanns olika forestallningar om hemmet och dess utformning. Vi kunde ocksa se

att Solgarden anvander ett arbetssatt som forsoker skapa en specifik form av hemkansla.

5.1 Institutionella drag
Auvsnittet beskriver de delar pa Solgarden som har drag som mer liknar en total institution &n

ett hem. Vi diskuterar hur vissa fysiska barriarer kan skapa trygghet men ocksa formedlar en

tydlig skillnad mellan personal och ungdomar.
Korridoren

Byggnaden har tidigare varit ett dldreboende berattar personalen. |
anslutning till den 6ppna ytan som agerar kok/matsal och
vardagsrum stracker det sig en korridor dar ungdomarnas rum och
badrum finns pa vardera sida. Den forsta dorren till vanster i
korridoren &r personalrum. Langs en korridor ligger killarnas rum
pa vardera sida. Korridoren ar bred med kala ljusa golv, vita dérrar

och vaggar utan tavlor.

Byggnaden ska vara ett hem for dessa ungdomar. Enligt Kusenbach & Paulsen (2013:2) maste
de materiella aspekterna tas hansyn till. Materiella saker som hushallsartiklar, elektronik,
leksaker, konst och mat ar nagot som forvandlar ett boende till ett hem och speglar de
manniskor som bor dar. Korridoren i detta fall ar inte inredd och utan nagra som helst
associationer till vem korridoren &r till for och varfor. Ett hem ska vara en identitetské&lla med
rum for trygghet och frihet, men denna korridor har ingen inredning och &r opersonlig
(Kusenbach & Paulsen 2013). Man kan inte utldsa vem som skulle kunna bo i rummen om

langs med korridoren eftersom den inte ger nagra personliga associationer.

Det fanns tva vita inplastade A4-papper som satt fastklistrade pa
vardera av ungdomarnas gemensamma toaletter l&ngs med
korridoren. Papperet ska vara ett stddschema och signerat av

personal nar en ungdom har utfort sin staddag.
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Schemat pa vaggen kan vara som den kontroll och formella regler som Goffman beskriver
finns for att skapa en social ordning pa institutioner (Goffman 1961:15). Ungdomarnas
sysslor som i detta fall, att stdda toaletten &r noga kontrollerad. Genom att anvanda sig av
kontrollerande stadscheman lyckas man samordna patvingade sysslor som ungdomarna ska
utfora (ibid.). Detta kan tyckas vara en obetydlig foreteelse men vid en narmare anblick sa
skapar denna lilla lapp en tydlig markering pa vilket sett en verksamhet anvander sig av

kontroll genom att 6vervaka triviala sysslor.
Det standardiserade rummet

Vi fick ga in i ett av rummen som var tomt och vantade pa att ny
ungdom skulle flytta in. Det som fanns dar var en tavla, skrivbord
och lampa. Personal forklarade att de kbper mdébler och mdblerar
rummet for att ungdomen sedan kan fa sétta upp mer personliga
saker. Sedan nar ungdomen flyttar ut kan de fa ta med sig lite av

moblerna.

Ungdomarna som flyttar in pa Solgarden har delvis fardigmoblerade rum. Rummet speglar en
typ av standardisering som sker vid intagningen. Goffman (1961:23:25) beskriver begreppet
identitetsutrustning som sker vid intagning pa en institution. Den intagne standardiseras i
form av agodelar, klader och mobler. De blir av med sina tidigare dgodelar och far ta del av
det som finns pa institutionen for att alla intagna ska ha detsamma. P& Solgarden far
ungdomarna ett hem som &r delvis utformat som de ska anpassa sig efter. Till skillnad fran det
Goffman beskriver om identitetutrustning sa far ungdomarna pa Solgarden behalla sina egna
klader och agodelar samt uppmuntras att satta sin egen pragel pa sitt sovrum. Kusenbach &
Paulsen (2013:8-11) menar att preferenser om hur ett hem ska vara skapas utifran tidigare
kulturella och sociala erfarenheter samt av ens familjs rutiner av hur ett hem ska se ut.
Manniskors bild och tankar kring hemmet de vaxt upp i har stor paverkan pa nar de senare i
livet sjélva ska flytta och skapa ett hem. Ens hem &r starkt kopplat med ens identitet och
sjalvbild vilket ungdomarna far mojlighet att uttrycka da de sjdlva kan smycka sina rum.
Solgarden har moblerat rummet med saker som kan anses nodvandigt i ett hem, som en séng
och skrivbord, utifran samhallets normer. Det som gar att likna med en standardisering i detta
fall &r att Solgarden antar att alla ungdomar antas behdva sitt rum sa som samhaéllets norm

sager.
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Fysiska barriarer

Under vara observationer pa Solgarden har vi markt vissa fysiska barridrer som stanger ute
och exkluderar. Rummets utformning speglar rummets mojligheter och begransningar. Det

forsta vi lade marke till var huruvida man kan komma in pa boendet.

Vi ringer upp till boendet nar vi star i entrén och blir tillsagda att ta
hissen till hogsta vaningen och vi far aven en kod som vi ska sla in
for att kunna aka upp med hissen till vaningen dar Solgarden
ligger. Dorren till Solgarden var stangd och last sa en personal

slapper in oss efter vi plingat pa ringklockan.

Under tiden vi sitter och pratar kommer killarna hem fran skolan,
de ringer da pa dorren sa nagon av personalen eller en ungdom som
ar hemma Oppnar at den som ringer pa. Nar en personal kommer in
ringer det pa eller anvander nyckel som all personal har.
Samordnaren sager: vi vill att det ska k&nnas som ett hem dé&r man
ringer pa om man ska ga in. Kompisar till killarna far garna
komma hit men da ska de presentera sig och beratta vem de &r har

att traffa s man har lite koll”.

Dessa tva barriarer, kod och den lasta dorren, paverkar méjligheten for obehdriga att ta sig in.
Ungdomarna som bor pa Solgarden har kod men endast personal har nyckel in. Koden och
den lasta dorren utgor en kontroll 6ver ungdomarna och besokare. Genom att anvéanda sig av
koder och Ias skapas en tydlig fysisk avskarmning fran den yttre vérlden (Goffman 1961:20—
22). Goffman redogdr for hur man inom totala institutioner inte har mojlighet att befinna sig i
samhaéllet utanfor. Tanken med koder och las &r inte till for att begransa ungdomarnas
rorlighet utan att ha kontroll 6ver den och &ven for att ha kontroll 6ver andra som kommer in.
Att Solgarden anvéander koder och las kan forstas som att de skyddar manniskorna inom
institutionen. Goffman menar att det finns olika slags institutioner, vissa ar till for att skydda
de intagna och vissa for att skydda samhéllet fran de intagna. Denna typ av institution &r till
for ungdomar som inte utgor nagot yttre hot mot samhallet, utan snarare att samhallet utgor ett
hot mot dessa barn eftersom man anser att de inte kan klara sig sjalva i samhéllet (Goffman
1961:14).
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Haven eller frihet tas upp av Kusenbach & Paulsen (2013:2-5) och menas att man i sitt hem
ska kanna sig saker och trygg. Ur denna aspekt kan skydd mot att andra obehdriga inte har
tilltrade till boendet gor att ungdomarna kanner sig trygga. Sa i denna situation kan
barridarerna ha funktionen att skydda de som finns inne pa Solgarden for att ge en kanslan av

ett tryggt hem.
Makt och kontroll

Vi observerade andra barridrer som skapade skillnad mellan personal och ungdomarna som

bor dér.

Nar vi gar ut ur personalrummet blir vi tillsagda att lasa dorren. Jag
lanar nyckel till toalett och blir tillsagd igen att” las dorren till
toaletten efter dig”. Personalen har egen toalett och vi fragar
personalen om nyckel nér vi behéver anvéanda toaletten och
paminner oss om att lasa nar vi ar fardiga. Det laggs olika vikt och
uppmarksambhet vid att Iasa personalrum och toalett beroende
vilken personal som jobbar. Vissa dagar vi ar dar blir vi paminda
om att l3sa, andra inte. Ungdomarnas badrum &r olasta.

Vi fragar om personalen har larm. De séger att varje personal har
larm men det finns inget larm for killarna om det skulle vara nagot.
Alla i personalen har larm pa sig, det gar direkt till G4S, men
ungdomarna har inget larm om de kanner sig hotade, det finns inte
heller nagot larm som ar stationerat pa boendet som det gar att

trycka pa.

Det gors har en skillnad mellan personal och ungdomarna dven da ungdomarna anses vistas
inom en institution pa grund av att de ska tas om hand och skyddas. Goffman (1961:18-19)
sdger att det finns en synlig klyfta mellan det stora antalet intagna och den lilla évervakande
gruppen personal inom en institution. Skilda toaletter och larm kan skapa en distans mellan de
intagna och personal. Goffman (1961) séger att denna klyfta &r en bidragande faktor till att

likna en total institution snarare an ett hem.

Begreppet heaven betyder att hem innebar att inte kdnna sig exkluderad utan ett hem handlar

snarare om ett medlemskap, vare sig inom hemmet eller i grannskapet. Att gora skillnad
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mellan personal och ungdomar pa Solgraden kan bilda en exkludering da ungdomarna inte har

tillgang till alla miljoer i Solgarden, det &r inte ett riktigt hem for dem.

5.2 Solgardens principer
Under detta tema tar vi upp hur personalen pa Solgarden reflekterar kring principer och

gransdragningar. Begreppen familiarity och haven anvéands.

Utskrivningsratt

Innan en ungdom ska skrivas in pa boendet intervjuas denna och visas runt. Da beslutas det
om ungdomen ska skrivas in och beslutet grundar sig pa ungdomens bakgrund och mentala
halsa. | likhet med identitetsutrustning da den intagne innan tilltrade till en institution maste
delge personlig information om sig sjalv som personens identitet (Goffman 1961: 23-25).
Verksamheten kallade detta for deras ut- och inskrivsningsrétt. Detta uppfattas som en form
av kontroll for att se till att ungdomarna skoter sig och foljer reglerna, detta kan skapa en

klyfta mellan personal och ungdomar (ibid:15.).

“Givetvis skriver vi inte ut ungdomarna for att de har anvént ett
fult sprak, men om det forekommer vald maste jag titta igenom det
och skriva ut dem, dar ar vi harda pa det och det vet ungdomarna
om. Jag brukar ha en intervju med en ny ungdom. Fragar honom
hur han tanker sig att det ska vara pa ett boende, vad han vill uppna
med att vara har, hur han mar och vart han befunnit sig innan Pa
detta samtal ska helst en socialsekreterare vara med och jag brukar

visa ungdomen runt.”

Ratten att bo pa Solgarden ar tidsbunden eftersom att malet &r att ungdomarna ska kunna
flytta ut sa fort de blivit vuxna eller sjalvstandiga nog att ansvara for ett eget boende. Réatten
att bo pa Solgarden &r ocksa kopplad till vissa krav stélld pa ungdomen, inget vald och hot far
forekomma. Endast de ungdomar som anses passa in pa boendet far tilltrade. | detta fall gar
Solgarden att koppla till Goffmans (1961:15) idé om att det finns ett motstand mellan
personal och ungdomar da ungdomarna alltid lever med vetskapen och risken om att bli

utskrivna om de inte beter sig utifran de radande krav som sétts pa dem.. Ett hem uppfattas
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som permanent tillhdrighet. Tillhdrigheten pa Solgarden ar begréansat utifran ens beteende
(Kusenbach & Paulsen 2013:3)
Representera verksamheten

Under tiden vi sitter och pratar med personal poangterar denne att:
“grabbarna maste skdta sig utdt och respektera detta som sitt hem
och inte, kasta fimpar framfor dorren och vara trevlig och hélsa”.
Nar vi gar ut fran boendet star en annan personal och roker precis
utanfor ytterdorren. (Jag tankte pa det personalen sade forsta dagen

om att killarna inte skulle roka dar for att ge ett bra intryck utat).

Goffman (1961:15) sager att inom totala institutioner ar personalens syfte att vara ledare
vilket da innebar en dvervakning och kontroll. Personal och ungdomarna blir representanter
for verksamheten nér de befinner sig i andra miljéer. Men det verkar som det enbart &r
ungdomarnas uppforanden som det 1aggs vikt vid, att det &r enbart ungdomarnas uppgift att
sta som representanter. Da ungdomar forvantas representera hemmet for att fortjana det visar
det vilka som ar i underlage och vilka som bestammer liksom personal och intagna pa en

institution.

Kusenbach & Paulsen (2013:4) pratar om begreppet familiarity och hér ihop med vad ett hem
ar i den bemarkelsen att det tas for givet bade hemmet som plats och vardagslivet inom det.
Aven begreppet haven handlar om vad ett hem ar och innebér att kanna sig siker och trygg.
Ett hem innebér alltsa att man kan ska kunna ta det for givet men samtidigt som man ska
kanna sig trygg. Solgardens princip om att ungdomarna maste skota sig utét for boendets skull
bygger pa att det finns en idé om att de inte kan ta boendet for givet. Detta gar emot
familiarity konceptet. Aven personalens utskrivningsrtt ifall ungdomarna agerar pé ett sétt
som Solgarden tycker ar oacceptabelt férsvinner tanken om att ungdomarna kan ta hemmet

for givet och ké&nns sig trygga.

5.3 Hemmets olika uppfattningar
Under detta avsnitt beskriver vi gemensamma utrymmen i hemmet, olika uppfattningar om

dessa samt hur kulturella och sociala konstruktioner far en betydelse i skapandet av ett hem.
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Det gemensamma utrymmet

Vi kliver in i ett stort och Oppet rum. Det &r ett kok kombinerat
matsal och vardagsrum. Koket ar stort med manga ytor, en kokso,
3 stora kylar och flera ugnar. | rummet finns &ven ett stort bord
med plats for mer an 10 personer. | hornet star aven tva stora soffor
med en liten tv och en stor matta i orientalisk stil ligger under ett
soffbord. I Rummet ser vi gardiner, blommor i de stora fénstren,
tre tavlor pa vaggarna varav en forestaller en karta 6ver Sverige. Pa
borden star levande ljus for att fa en mysbelysning. Vi blir
valkomnade av tva stycken ur personalen och av samordnaren. Vi
satter oss ner i soffgruppen och det tands ljus, bjuds pa kaffe och
frukt.

Helt tvart emot den langa och opersonlig korridoren som ansluter sovrummen sa ar koket
ombonat. Kusenbach & Paulsen (2013:8) menar att bo ndgonstans dar nagon annan inrett och
dar man har lite kontroll 6ver hur det ser ut kan vara frustrerande och oroande. Ett hem ska
vara en plats dar man ska kunna vara sig sjalv, fri fran regler och forvantningar. Ett hem ar
tillsammans med ens kropp ett satt att kunna uttrycka sin identitet. Da koket ar mablerat nar
ungdomarna flyttar in far de bo i en redan forutbestamd miljo som redan ar fardigskapad
utifran samhallets premisser om ett hem. Ungdomarnas privata rum blir som en frizon, fritt
fran strukturens mall och regler dar de sjalv kan skapa sin egna privata sfar och fyller rummet

med attribut som aterfinns dar de kom ifran, ett forsok att skapa ett hem langt hemifran.

Pa en institution ar vardagslivet forutbestamt av en auktoritar verksamhet samt att
vardagslivet eller andra aktiviteter sker kollektiv med resten av ménniskorna i institutionen.
Allt detta dr noggrant planerat och patvingat de intagna for att uppfylla institutionens normer
och regler (Goffman 1961:18-19). Goffman namner har hur en institution kan tvinga pa
kollektiva aktiviteter. D& miljon och sattet man kan vistas i den ar forutbestamd kan den ocksa
ses som att institutionen har forutbestdmt hur dessa ungdomar ska ha det i sitt kdk, var man
ska &ta samt hur. Kusenbach & Paulsen (2013:5-7) sager att hur ett hem ska vara ar nagot som
ar kulturellt och socialt betingat. Solgarden reflekterar samhéllets normer genom den fysiska

miljons uppbyggnad. | férlangningen skapar dessa normer forutsattningarna for hur
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vardagslivet utfors. Kusenbach & Paulsen (2013:11) menar &ven att vad som hor till en familj
ar rutinen av hemma-aktiviteter sasom sova, vila, laga mat, ta, stada med mera. Dessa rutiner
som ar en del av vardagslivet sker i miljon vilket da speglar pa vilket satt dessa vardagsrutiner
sker. Det faktum att bordet har plats for 10 personer gor att det &r forutbestdmt att middag ska

atas dar och da garna tillsammans eftersom det finns plats for 10 personer.
Ett tillfalle da vi kom till boendet var under férsta advent.

Denna gang har personal julpyntat. Bada sofforna som tidigare
varit svarta hade fatt ny rod kladsel, det hanger tva stora roda
stjarnor som lyser i fonstret. Det finns tva stycken ljusstakar. De
vita ljusen har bytts ut till roda ljus och fruktskalen &r full med
frukt. Roda gardiner med tomtar pa. Tomtar som prydnad pa
golvet. Pa spisen star en stor gryta med kottfarssas och pasta. Det
satt 4 ungdomar i vardagsrummet och borjade smatt ta for sig for
maten och ocksa ta fram stora runda bréd som ungdomarna éter till
maten. Vi satte oss ner med ungdomarna runt bordet med en varsin
kopp kaffe. Det stod tva ljusstakar pa bordet och vi fragade en
ungdom om dessa och han visste inte vad det var for nagot. Vi
forklarade att de heter “ljusstakar och anvands under jul i
fonstren”. Ungdomarna poéngterar att det ar véldigt juligt”.
Personalen pd den avdelningen vi dr pd sdger att ”vi borde
egentligen ha julmusik men nagon av kilarna kommer val bara

stinga av da”.

Kusenbach & Paulsen (2013:5-7) séager att den vasterlandska kulturen paverkar den
individuella uppfattningarna om ett hem eftersom en kultur innebar normativa ideer, tro,
symboler och ritualer. Dagens samhélle anser som norm &r att ett hem ska ha julpynt kring jul
och forsta advent. Personalen pa Solgarden sager att syftet med att fira jul ar att integrera
ungdomarna till vara traditioner och normer, liksom en institutions syfte ar att uppfylla vissa
normer och regler. Att ha julpynt kan ur en kulturell norm anses naturligt. Men ett hem kan
forstas som nagot som &r socialt och kulturellt konstruerat. Verksamheten bygger pa en
konstruktion av ett hem som de flesta ungdomarna inte ar vana vid. En av ungdomarna vi

pratade med kénde sig frammande for julpynt. Ungdomen forstod inte varfor en
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adventsljusstake stod i fonstret. Eftersom Kusenbach & Paulsen (2013) séger att ett hem &r
konstruerat av kultur, normer, uppfattning innebér det att vad ett hem innebar ar foranderligt.
Det ungdomarna uppfattar som hem nar det kommer till boendet kan forandras éver tid da

Solgarden kan paverka deras bild av vad ett hem ar.
En ungdoms relation till ett hem
Detta 4r ett utdrag da en ungdom pratar om sitt hemland.

”Det ar véldigt annorlunda jamfort med har, vi har inget
vardagsrum”. Han beratta att det ofta ar ett rum for foraldrar, ett
rum for barnen och sen ett rum for géster som ska sova Over.
“Hemma i X-land har vi ofta gaster dver, gasternas rum ar véldigt
fina, barnens rum mindre fina”. Han berattade vidare att i alla rum
ar det manga mattor pa golvet och infor hogtider sa gér kvinnorna
sina egna ljus och satter i koket, det bakar ocksa sitt eget brod. Det
finns lite tavlor i hemmen i X-land, isfall tavlor pa “en motorcykel,
bat, hund”. Han berattar vidare att man sitter pa mattorna som
tacker golven och ater mat. Barnen sover alla tillsammans pa
golvet bredvid varandra. Vidare sdger ungdomen att under vintern
maste de skyffla bort sno fran taket annars ramlar taket in. Men
han forklarade att det inte blir kallt inne eftersom man goér en eld i
koket och sen sprider sig varmen in till alla rum. “Det ar véldigt
annorlunda, inte som héar”. Han beréttar att det 4r kvinnorna som ar
hemma, lagar brod och stidar i huset, inte jobbar. "Ménnen 4r ute

och jobbar, skillnad fran har”

Nar denna ungdom berdattar hur annorlunda hans bild av ett hem ar blir det intressant, ens hem
speglar ens identitet. Det hem han beskriver ar véldigt olikt det hem de har pa Solgarden.
Kusenbach & Paulsen (2013:5-8) sager att vad ett hem innebér finns det ideala normer om.
Dessa normer ar socialt och kulturellt konstruerade. Ett hem ska tillata att uttrycka identitet
oavsett kon, etnicitet, alder, sexualitet, klass, nationalitet, subkultur etc. | USA &r exempelvis
normen angaende det ultimata familjelivet att man bor i fororter (suburbs), varje barn har ett

eget sovrum medan man delar badrum. Liksom hem beskrivs i USA kan &ven liknas med hur
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det ar i Sverige. DA bade identitet och kultur hor ihop med vad som forknippas som ett hem
kan man anta att huruvida ens kultur skildras i hemmet paverkar ocksa hur ens identitet

skildras.

| utdraget ovan beskriver en ungdom hur hem sag ut fran hans hemland, hur rum var
fordelade, hur de umgicks med varandra och hur rummet sag ut. De hade flera mattor utlagda
over golven. Har blir det tydligt hur olika uppfattningar det finns av ett hem. beskrivningen av
ungdomen gor jamfort med Solgardens kok ar tva vitt skilda konstruktioner av hur ett hem
ska se ut. Idén om hemmets bostad &r mangfacetterad och det finns ingen uppfattning som &r

mer rétt eller fel om hur ett hem borde se ut.
Under ett observationstillfalle visade en ungdom hur hans rum sag ut.

Vi fragade om han ville visa sitt rum och det ville han garna, vi
gick med ungdomen till hans rum, han 6ppnade. | Rummet lag det
5 stycken mattor som téckte golvet, en cykel precis vid éppningen
av dorren. Ett svart skrivbord, en Ipad och lite papper. En tva
sitssoffa, gardiner med applen pa. En 90cm séng med ett brunt
sangbord, en plaststol. Vid fotandan stod det en TV pa ett tv-bord.
Jag fragade varfor han inte hade satt upp nagot pa vaggarna, och
han svarade: “jag har inte rad”. Han beréttade att han bott i detta
rum i en manad, innan bodde han i ett annat rum pa samma
avdelning men fick flytta hit. Han beréttade att han stadar sitt rum

varje lérdag och séndag.

Rummet vi fick se har skiljer sig fran det rum vi tidigare namner dar ingen annu flyttat in.
Ungdomen som bor i detta rum hade satt sin pragel pa det och valt att ha det sa som han vill i
den man som &r majligt. Kusenbach & Paulsen (2013:5-8) sager att ett hem ar forverkligande
av idéer och en av idéerna dr att hemmet &r en reflektion av ménniskan som bor dar. Hemmet
blir en symbol eller en spegel av en sjélv. Det faktum att ungdomarna far mojlighet att i viss
man satta sin personliga pragel i sitt sovrum blir viktigt ur aspekten att det ska kdnnas som ett
hem. Da personalen moblerar delar av rummet och finns vissa detaljer kvar for ungdomarna
att smycka sjalva, far de en viss majlighet att uttrycka sina egna idéer och identitet i samband
med sitt sovrum och hem. Till skillnad fran en total institution dar allt standardiseras och

kontrolleras sa har ungdomarna har ratt att till viss del inreda sitt sovrum.
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5.3 Hemmets sociala dimension
Vi har valt att ta med en del av den sociala dimensionen i ett hem som ett tema i analysen.

Detta gor vi for att visa huruvida ett hem skapas paverkas av det sociala och utrymmet for
detta i vardagsrutiner och inom miljén. Ett hem &r inte endast en fysisk byggnad eller en plats
utan inkluderar manga olika faktorer och da ocksa en social dimension (Kusenbach & Paulsen
2013:2). Vi kommer ge exempel fran solgarden da den sociala dimensionen i deras rutiner
och vardagsliv blev synligt.

Helgerna

Vi pratar om hur helgerna brukar se ut pa boendet. Personalen
sager att de inte vill aka pa utflykter ihop for att det inte ska
komma en buss med ”de ensamkommande flyktingarna”. Istéllet
far varje kontaktperson hitta pa nagot med “sina killar”. De gar pa
bio, dter ute eller vad killarna vill. ”Det &r ju killarna som fér
komma till oss om de vill hitta pa nagot inte vi som hittar pa en
massa”. ”Det &r ju séklart inte varje helg som vi hittar p4 nagot
heller. Det ska ju vara realistiskt for vad killarna kan ha rad med
sen efter dem flyttat harifran. Familjer gar ju inte ut och ater varje

I6rdag liksom men jag vet vissa boenden som gor sa.

Ett hem skapas inte bara genom att ha en fysisk plats utan ocksa genom att ha upprepande
vardagliga andamal i platsen och en kansla att kanna sig fri och vara sig sjalv (Kusenbach &
Paulsen 2013). Utdragen ovan visar hur personalen tydligt tar avstand utifran ett av Goffmans
kannetecken for totala institutioner vilket definieras av att aktiviteter sker kollektivt och &r
forutbestamda utan att ha tillfragat gruppen. Goffman (1961:14-15) forklarar hur man utanfor
en institution sjalvstandigt valjer sina ndjen och fritidsaktiviteter och vilka man vill gora det
med medan det inom institutioner ofta sker kollektivt och patvingat. Har blir det tydligt hur de
arbetar genom att ga emot institutionstanken och arbetar snarare utifran en mer familjar och

sjalvstandig approach.

Precis som Goffman beskriver (1961: 20) att intagna pa en institution kommer in med egna
uppfattningar och beteenden som de skapat under sitt liv har ungdomarna pa Solgarden ocksa

redan ett visst sétt att leva och upptrada. Genom att istéllet for att bryta ner individens egna
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uppbyggda forestallningar sa fokuserar personalen istéllet pa att framja ungdomarnas redan

skapta intressen.
Kénsla av tillhorighet

Solgarden anvander familjen som en mall for hur de bor arbeta. Var uppfattning ar att
Solgarden har en social ambition av att sa langt som mojligt verka som en familj i en annars

institutionaliserad miljo

”Ungdomar som bott har men flyttat kommer ibland tillbaka och
hélsar pa. Det ar vi valdigt positiva till eftersom da far de som bor
har se vad de har att vénta sig. Ofta sager de som kommer tillbaka
att de som bor har ska ta tillvara pa att vara har och lara sig bli mer
sjalvstandig och stalla fragor till oss personal och sin gode man.
Det kom en kille hit som bodde har for nagra ar sen och berattade
att han nu ska bli pappa. Det tyckte vi var kul eftersom han har
jobbat nagra ar nu och ville beratta det. Sa vill vi ju saklart att han

kommer hit sa vi far se hans barn sen ju”.

Begreppet belonging, kénslan av tillhérighet handlar om en emotionell anknytning mellan
maéanniskor och en specifik plats (Kusenbach & Paulsen 2013:15). Har ovan beskrivs hur
ungdomarna ibland kommer tillbaka till Solgarden efter dem flyttat ut. Att komma tillbaka till
boendet kan kopplas med att de kanner tillhdrighet till Solgarden och att de som resultat ar
valkomna tillbaka for att halsa pa och att de vill komma tillbaka. De har bott pa Solgarden
innan och da skapat en anknytning som gor att de vill komma tillbaka till platsen igen.
Belonging kan ses som att tillhdra en familj, plats eller en stérre gemenskap. Belonging &r i
likhet med heaven, att man kanner sig inkluderad i ett ssmmanhang. Att personen i fraga
faktiskt gar tillbaka till boendet ger en signal av att det finns en samhérighet till platsen.

Trots att vart fokus har vart att studera den fysiska miljon och rutiner sa blir skapande av vad
en hemkansla. Att personen kommer tillbaka i vuxen alder till boendet kan ses som ett lyckat

resultat av att nagon form av hemkénsla har skapats hos honom for detta boende.
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6. Avslutningskapitel

Studiens syfte var att undersoka hur en hemkansla formedlas pa ett HVB-hem for
ensamkommande barn. Under studiens gang borjade vi mer och mer forsta hur komplext
begreppet hem faktiskt ar. Hem &r definierat utifran individ, situation och en mangd andra
dimensioner. Detta har komplicerat vart arbete men ocksa motiverat. Begreppet hem kan ses
ur olika perspektiv och &r konstruerat utifran samhéllet och dess normer. Hem ér ett

betydelsefullt begrepp och handlar om att kédnna tillhérighet och gemenskap.

Vi har framst fokuserat pa att observera den fysiska miljon och vardagen, som &r tva viktiga
grundpelare inom begreppet hem. Vi har kommit fram till att hemkaénsla &r relativt och alla
manniskor skapar sin bild sjalva utifran sin sociala och kulturella bakgrund. Solgarden
forsoker skapa ett hem utifran det svenska samhéllets normer och varderingar inom en

verksamhet med institutionella drag.

En av vara fragestallningar handlade om hur privata och gemensamma utrymmen skapas. De
privata utrymmen som fanns var barnens sovrum och de gemensamma var kok och
vardagsrum. Ungdomarnas sovrum reflekterade en version av ett hem och boendets
gemensamma utrymmen visade en annan. Genom diskussioner med ungdomar och personal
kom det ocksa i uttryck hur bilden av ett hem inte ar enhetligt. Ungdomarnas privata rum dar
de sjalva statt for inredningen liknade hur beskrivningen av ett tidigare boende med sin familj
sett ut. De fick da mojlighet att uttrycka sin egen definition av ett hem gjorde de detta i
sovrummet. Medan det som Solgarden och samhallets normer anser ar ett hem kunde ses i de
gemensamma utrymmen som fanns. Dar skapades ett hem som i vart samhélle ses som
normalt och tillsammans med de rutiner som ingar. Vi kunde se att mycket av den aktivitet
som skedde gjordes i det gemensamma utrymmet, exempelvis laxlasning och maltider. Detta
visar pa hur hem &r olika beroende pa definition och kontext. Det finns inget ratt och fel i
skapandet av ett hem utan endast olika normer for det. Det blev dock tydligt pa Solgarden att
tva olika hem skapas, snarare an ett gemensamt hem. Vems definition ska vara den

vagledande i skapandet av ett hem? Kan definitionerna motas?
Var andra fragestallning var pa vilket sétt formedlas granser i form av kontroll och trygghet?

Pa Solgarden fanns las och koder for att komma in i byggnaden vilka kan ses som en trygghet

mot utomstaende. Det fanns dven las pa personalrum och personaltoalett samt sa hade
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personalen larm. Detta kan mer ses som en form av kontroll och en gréansdragning mellan
barn och personal som Solgarden skapar. Solgardens in- och utskrivningsratt for ungdomarna
skapar ocksa en skillnad mellan ungdomar och personal. Dessa kontroller och barriarer kan
snarare ses som institutionella drag &n en hemkansla. Marie Sallnas (2012:130) staller fragan
om det ens ar mojligt att vara som en familj inom ett HVB-hem eftersom det rent praktiskt ar
en arbetsplats. Sallnas fraga blir intressant i var studie eftersom det ar just dessa faktorer som
blir tydligt i de institutionella drag som finns pa Solgarden. Lasta toalett och larm skapas for
personalen som arbetar dér. De praktiska egenskaper en arbetsplats har gar emot de idéer som
ett hem har, att alla ska ha tilltrade till den och att det ska vara nadgonting permanent. Till
skillnad fran nar ett hem skapas for en familj sa ar det nagon som ér till for alla. Solgarden
skapas ur tva perspektiv, for ungdomarna och for personalen. Dessa tva integrerar inte utan

blir tydliga.

Det faktum att vi fick mojlighet att komma in i miljon och observera sager ocksa mycket om
hur detta faktiskt &r en inrattning, observationer accepteras for att framja verksamheten. Om
det faktiskt vore ett hem hade en deltagande observation kants som ett intrang eftersom
hemmet ses som en personlig sfér, inget som skulle upplevts moraliskt att studera. A ena
sidan finns en tanke om att forbattra verksamheten genom att lata oss studera den. A Andra
sidan blir det att ga emot en tanke om ett hem, eftersom ett hem bor val inte studeras?

Som resultat av det 6kade antal ensamkommande kan en ny lagandring komma att trada i
kraft januari 2016. Propositionen innebdr att stddboende kan komma att bli en ny boendeform
for ensamkommande mellan 16-20 ar som genom individuellt stéd kan komma att béattre
anpassa behoven utifran individuella forutsattningar (Regeringen 2015). Att darfor fortsatta
lyfta fragan om hur en institution kan komma att ersétta ett hem och till vilken grad ar
relevant i och med det nya lagforslaget. Utifran vems behov ar boendet utformat? Hur kan ett
stddboende komma att 6ka ké&nslan av ett hem for barnmigranter? Kan boenden som inte
innefattar en familj komma ifran de institutionella dragen helt och komma sa néra en

hemmiljé som mojligt?
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