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The aim of this study was to examine how swedish newspapers writes about domestic
violence from a gender and a categorization perspective. Violence between partners is an
social problem that affects both men and women which crime reports shows. In this study
we’ve done a content analysis on 27 newsarticles from five swedish newspapers. For this
study we’ve asked these two research questions: How does swedish newspapers write about
men and women as victims and offenders in domestic violence? What similarities and
differences are there in how men and women are portrayed in swedish newspapers? In this
study we found that there is a difference in how swedish newspapers writes about men and
women as victims and offenders in domestice violence, we can see that men and women are

attributed to different characteristics.
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1. Inledning

Detta avsnitt ar uppdelat i sex delar dar vi inleder med var problemformulering. Darefter gar
vi vidare med var bakgrund, vart syfte och fragestallningar samt forklaringar av centrala
begrepp som anvands i denna studie. Denna inledning avslutas med att vi berattar om de

avgransningar vi har gjort for denna studie.

1.1 Problemformulering

Vi tror att det gar att bryta kopplingen mellan manlighet och vald — men arbetet
maste ga hand i hand med arbetet for jamstalldhet.
(Kvinnojouren Véandela, 2015:11)

Socialstyrelsen (2015) menar pa att vald i néra relationer ar ett folkhalsoproblem da bade
psykisk och fysisk skada ar vanligt for de valdsutsatta. Darfor behover samhallet arbeta
forebyggande dd valdet kan ge allvarliga konsekvenser. Enligt statistik fran
Brottsforebyggande Radet (BRA) har anmélningarna fér misshandel i nara relationer okat,
bade gallande kvinnor respektive man som brottsoffer. Ar 2009 anmaldes 11605
misshandelsbrott mot kvinnor, ar 2014 ar den siffran uppe i 13630. | detta fall dar en man &r
brottsoffer har anmalningarna fran 2009 till 2014 6kat med 6ver 600 anmalningar, fran 2879
till 3485 (BRA, 2015). Att anmalningarna for misshandelsbrott i néra relationer har okat
betyder automatiskt inte att det &r fler personer som har blivit utsatta, utan morkertalet ar

fortfarande stort. Dock talar man om benagenheten for att anmala brott har 6kat (BRA, 2014).

Standigt exponeras vi for nyheter i media om kvinnor som utsétts for vald av man de har eller
har haft en nara relation till dar genomsnitt 17 kvinnor varje ar dor till foljd av detta vald,
motsvarande siffra for man ligger pa 4 mén varje ar (BRA, 2014). Méns vald mot kvinnor &r
ett omrade som har uppmarksammats och som det har forskats kring under lang tid, men
daremot ar forskningen kring kvinnors vald mot méan nagot som har uppmarksammats mer
under de senaste aren. Ar 2009 publicerade BRA en rapport om brott i néra relationer dar
mans utsatthet for vald i nara relationer redovisas for forsta gangen i Sverige, ett &mne som vi
anser behover lyftas fram for mer diskussion. | det inledande citatet pastar forfattaren att vald
i ndra relationer hanger ihop med manligheten (Kvinnojouren Véndela, 2015). Redan hér ser

vi att de representerade for den aktuella kvinnojouren antar att mén &r forévare och kvinnor ar



offer nar det géller vald i néra relationer. Det &r av den anledningen vi tycker det ar av
intresse att undersoka just detta dad media ar en viktig plattform for nyhets- och

informationsrapportering som nar ut till samhallet.

Detta amne anser vi vara viktigt att uppmarksamma som framtida socionomer da vi i vart
yrkesliv kan komma i kontakt med bade man och kvinnor som utsatter sin partner eller har
varit utsatta for vald i nara relationer. Vi kanner att det ar viktigt att inte glomma forévarna da
forovarna ocksa behdver hjalp for att bearbeta valdet och forsta sitt beteende samtidigt som
det ar viktigt att dven valdsutsatta far hjalp. Valdsutsatta méan har inte uppmarksammats i
samma utstrackning som valdsutsatta kvinnor har gjort. Innebar det att man som férévare inte
har nagra mojligheter till att fa hjalp? Hur kan vi forsta detta genom hur vald i nara relationer
framstalls i media? Med detta som bakgrund och utgangspunkt vill vi i denna studie belysa
problematiken kring vald i nara relationer fran bade ett offer- och forévarperspektiv. Med
hjalp av publicerade tidningsartiklar i svenska dagstidningar utgar vi i var analys fran ett
genus- och kategoriseringsperspektiv. Vald i nara relationer &r ett omrade som det har forskats
mycket kring sedan tidigare. Dock finner vi en kunskapslucka inom forskningen gallande
offer- och forévarrollerna i tidningsartiklar utifran ett genusperspektiv. Beskriver man offret
och forévaren pa samma satt oavsett kon? Det ar av den ovannamnda kunskapsluckan vi i var
studie vill lyfta fram just det vi amnar att belysa da vi dagligen exponeras for nyheter och

media i var vardag.

1.2 Bakgrund

Den tryckta tidningens historia tar sin bdrjan under tidigt 1600-tal, en tidning som
innehallsmassigt inte skiljer sig mycket fran dagens tidningar - nyheter var och &r fortfarande
det centrala (Lindeborg, 2005). Mé&nniskors exponering for nyheter och information om
varlden ar idag ofantligt mycket stérre och bredare an vad det var forr, idag finns det manga
olika typer av medier som dessutom &r en stor del av ménniskors och samhaéllets vardag (Nord
& Stromback, 2012). Trots denna medialisering och utveckling av olika typer av medier sa
anses tidningar, TV och radio fortfarande vara de viktigaste medierna vi har (Shehata &
Strombéck 2014 se Strombéck 2014, s. 10).

Journalister har som uppdrag att informera, granska och kommentera det som sker i varlden

samt att tillhandahalla samhallets individer information som behdvs for att individen i fraga



sjalvstandigt ska kunna ta stallning i olika samhallsfragor (Ghersetti, 2012; Stromback, 2012).
Samtidigt har media en stor makt dar varje enskilt medie bestdmmer 6ver vad som ska
publiceras och féras fram pa dagordningen déar konsekvensen blir att medierna paverkar vad
ménniskor ska fa ta del av (McCombs & Shaw, 1972). Strombéck beskriver just detta: “/.../
mediernas format &r begransade medan verkligheten ar obegransad /.../” (Stromback,
2014:183). Samtidigt menar en del pa att det som tas upp i nyheter och media inte &r
verkligheten utan det ar en beskrivande bild av verkligheten, vilket kan paverka manniskors
och organisationers handlade da de agerar utifran den bild de har av verkligheten (Asp 1986 &
Stromback 2004 se Ghersetti 2012, s. 206). Under slutet pa 1960-talet och borjan pa 1970-
talet borjade synen pa media och dess paverkan forandras, fran en maktléshet till att ses som
maktiga (Stromback, 2014). Tidningsartikelns rubrik fyller en viktig roll i denna paverkan
samt for var forstaelse av det som tidningar valjer att skriva om. Dor (2003) menar pa att
rubrikens roll &r att fanga lasarens intresse samt att sammanfatta vad artikeln handlar om.
Inom forskningen menar man pa att rubriken har en viktig roll da det inte sallan kan vara det
enda som l&ses (McCrudden & Schraw, 2007) och dédrmed kan man missa hela artikeln och
vad som faktiskt sdgs. Men samtidigt kan en missledande rubrik ha effekt fér hur man som

lasare resonerar kring det berérda amnet (Ecker et al., 2014).

Under samma period som media borjar ses som maktiga vaxer det man kallar for den andra
vagens kvinnororelse fram, en tid dar genusforskningen far sitt genomslag och begreppen kon
och genus borjade skiljas at (Hirdman, 2001; Mattsson, 2010). Nar median granskas skriver
Fagerstrom och Nilsson (2008) att man behéver ha ett kritiskt tdnkande och nar det galler
genus behdver man ha kannedom om genus historia och bakgrund for att forstd. Inom
genusforskningen har problematiken vald i nara relationer uppméarksammats mycket under de
senaste 25 aren, framst mans vald mot kvinnor (Hydén, 2002). Forskningen kring vald i nara
relationer grundar sig i feministrorelsen som under 1970-talet véxte fram och dar man skiljer
pa begreppen kon och genus och dess betydelse (Mattsson, 2010). Vidare menar Mattsson pa
att det finns ett biologisk och ett socialt konstruerat kon samt att genus anvands mer som ett
analysverktyg for att se pa de sociala konstruktionerna av manligt och kvinnligt. Den
amerikanske professorn Judith Butler (2007) beskriver kon, utifran den franske filosofen och
feministen Simone de Beauvoirs ide om att man inte fods till ett specifikt kon utan att man blir
konet, som en process som standigt pagar och paverkas av omgivningen, identiteter och

kategorier finns genom kodnsuppdelningen kvinna och man. Inom den feministiska sfaren idag



finns ett fokus pa att hejda férvrangda och missvisande bilder kring kon hos méanniskor samt
samhéllet i stort (ibid.).

1.3 Syfte

Syftet med denna studie &r att undersoka hur kvinnor respektive man i vald i nara relationer

framstalls i svenska dagstidningar utifran genusteori samt ett kategoriseringsperspektiv.

1.4 Fragestallningar

e Hur framstélls kvinnor respektive méan som offer och forévare i svenska
dagstidningar?
e Vad finns det for likheter och skillnader i hur kvinnor respektive man framstalls i

svenska dagstidningar?

1.5 Centrala begrepp

Vald - Vi har valt att anvanda oss av Peter Isdals definition pa vald som innebar att manniskor
anvander sig av vald, som en makt, for att skada andra (Isdal, 2001). | denna studie har vi valt
att enbart anvanda oss av begreppen fysiskt och psykiskt vald. Darmed har vi uteslutit bland
annat sexuellt och ekonomiskt vald. Fysiskt vald ar en form av makt dar valdet har som syfte
att skada, skramma, kranka, smarta samt att fa en manniska till att gora nagot sin vilja. Det
psykiska valdet ar vald som inte ar fysiskt men som anda kranker, skadar eller skrammer
individen (ibid.).

Vald i nara relationer - | denna studie ar begreppet vald i néra relationer centralt. For denna
studie innebér begreppet foljande: vald mellan en kvinna och en man som har eller har haft en

parrelation.

Kon - Nar vi talar om kon i denna studie tar vi avstamp i de biologiska kdnen kvinna och
man. Dock finns det sociala och konstruerade konet med i denna studie nér vi belyser &mnet

genus.



1.6 Avgransning

Vald i néra relationer ar inget som enbart finns i heterosexuella parrelationer utan det
forekommer dven bland samkdnade par men det anser vi ar ett amne for sig. Att ta med
samkonade par i denna studie hade gjort studien for bred och stor. Vidare har vi fatt géra en
avgransning nar det géllde vilka tidningar som skulle inga i denna studie. Kvallstidningar,
som till exempel Aftonbladet och Expressen, ingar darmed inte i denna studie utan enbart
dagstidningar. Till sist, gallande avgransningar, valde vi dven att inte titta pa om det fanns
nagon geografisk skillnad mellan de olika tidningsartiklarna. Detta var ett &mne som dok upp
under processens gang, om vi skulle se om det fanns nagra skillnader pa hur man skriver om
vald i nara relationer i de olika tidningarna beroende pa vilken del av Sverige de utgar ifran.

Aven detta anser vi vara ett amne for sig och som stracker sig utanfor just denna studiens

syfte.



2. Orientering om kunskapslaget

| detta avsnitt redovisar vi det kunskapslage som rader for vart amne, vald i nara relationer,
med fokus pa offer och forévare ur ett genusperspektiv. Vi presenterar bade utlandsk och
svensk forskning for att fa en storre bild pa hur kunskapslaget ser ut bade pa nationell och
internationell niva. Vi kunde dven se att forskning kring valdsutsatta méan pabdrjades tidigare

utomlands an vad det har gjort i Sverige.

2.1 Kvinnors vald mot man i nara relationer

Det finns brist pa kunskap i tidigare forskning nar det géller kvinnors vald mot mén i nara
relationer (Barber, 2008). Dock ser vi nér vi har sokt bland forskningen att man har borjat
uppmarksamma valdsutsatta man i nara relationer i Sverige under de senaste aren, medan
forskning om valdsutsatta man har varit aktuell pa ett internationellt plan tidigare an sa.
Sarantakos (1999) tar upp att misshandel fran hustrun till maken har varit ignorerat och att det
ar vanligare an vad man tror. Har ser vi att man redan ar 1999 har borjat prata och forska
kring kvinnors vald mot méan i néra relationer. Efter ar 1999 ser vi att det har borjat forskas
mer om kvinnors vald mot man i nara relationer. Du Plat-Jones (2006) och Barber (2008)
skriver att det &r tabu att prata om valdsutsatta man vilket leder till att &mnet ignoreras av
samhéllet samt att problemet forblir okant. Samhéllet pratar ofta om mé&n som fordvare och
kvinnor som offer. Man som blir valdsutsatta i nara relationer erkanner och anmaler inte
valdet i lika stor grad som valdsutsatta kvinnor i nara relationer gor. Déarfor uppmarksammas

inte man som offer eftersom ménnen &r radda for att forlojligas av samhallet (ibid.).

Nybergh et al (2013) har gjort en enkatstudie i Sverige som visade att ungefar lika manga man
som kvinnor blev utsatta av psykiskt och fysiskt vald i nara relationer. Aven BRA:s (2014)
stora kartlaggning om vald i nara relationer i Sverige visar pa att det inte finns en stor skillnad
i antalet valdsutsatta man och kvinnor, 7 % av kvinnorna och 6,7 % av mannen uppgav att de
blivit utsatta for vald av sin partner. Ater till Nybergh et al. (2013) studie vars resultat dven
visade pa att valdsutsatta man blev utsatta for lindrigare vald an vad valdsutsatta kvinnor blev.
Det kan vara en forklaring till varfor méan inte anmaler valdet i lika stor grad som kvinnorna
gor, eftersom kvinnorna blev utsatta for grovre vald och kommer darfor ihag valdet langt en
tid efter valdet har agt rum. Lévestad och Krantz (2012) genomforde en enkatstudie i Sverige

dar urvalet var 1000 slumpvist utvalda personer. Resultatet blev att 41 % av kvinnorna och 37
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% av mannen nagon gang har blivit utsatta for fysiskt vald samt att det var ungefar lika stor
skillnad for psykiskt vald. Detta visar att det finns en liten skillnad mellan hur manga méan och
kvinnor som utsatts for vald i nara relationer i Sverige under 2012 medan Nybergh et al.

(2013) visar att det inte finns nagon storre skillnad.

Hoff (2012), som har gjort en nationell studie i USA om vald i nara relationer, visar att det
finns manga méan som blir utsatta for vald i nara relationer. | Hoffs studie framgar det att 47 %
av offren var kvinnor och att 53 % av offren var man under 2010. Det var fler mén &n kvinnor
som blev utsatta av vald av sin partner. Drijber, Reijnders, och Ceelen (2013) gjorde en
enkatstudie dar enbart méan ingick. Resultatet av den studien var att de valdsutsatta mannen
bade blev psykiskt och fysiskt misshandlade. Den vanligaste formen av fysiskt vald var till
exempel slag, sparkar, stickande foremal samt anvandande av mobler, inredning och
koksredskap. Psykiskt vald handlade ofta om mobbning, hotande, utpressning och ekonomisk

skada.

| en annan studie som Caldwell et al. (2009) genomfort, dar de har tittat pa varfor kvinnor
utsatter sina partners for vald, kom man fram till att den vanligaste orsaken var kvinnans
aggressioner. Kvinnans aggression kunde exempelvis bero pa att mannen gjorde kvinnan arg,
att mannen forsokte kontrollera kvinnan eller pa grund av avundsjuka. 83 % av kvinnorna
uppgav att de utsatte mannen for vald pa grund av sjalvforsvar (ibid.). Swan och Snow (2003)
skriver att sjalvforsvar ar den vanligaste anledningen till att kvinnor utévar vald mot man.
Nybergh, Taft och Krantz (2012) som har gjort en forskning i Sverige menar att kvinnor
utsatter man for fysiskt vald pa grund av sjalvforsvar, ilska, franvarande uppméarksamhet fran

partnern och vedergallning.

Alifanoviené, Sapelyté och Patkauskiené (2013) har genomfort en intervjustudie som visade
att det ofta ar de svaga som utsatts for vald i nara relationer. Alifanoviené et al. (2013) skriver
aven att det finns forutfattade meningar om att man inte grater vilket kan leda till att méan
tycker det ar svart att prata om kanslor och vad de har varit med om. Man som utsatts for vald
ké&nner sig dels darfor generade, forodmjukade, ensamma, vardeldsa samt att mannen kanner
negativa, skamfyllda och ambivalenta kanslor. Offentlig fornedring for mén skulle leda till att
mannen forlorade sin egen bild av manlighet. Durfee (2011) har i sin diskursstudie om
manlighet och offerrollen fatt ett resultat som visar pa att man inte ser sig sjalva som offer

trots att de ar utsatta for vald av sin kvinnliga partner, offerrollen &r nagot som foérknippas

11



med kvinnor och kvinnlighet. Ménnen, vars skyddsansdkningar mot sin kvinnliga partners
vald ingick i studien, ser inte sig sjalva som maktlosa offer i behov av hjalp utan det
forknippas inte med mansrollen. Barber (2008) menar att det finns brist pa professionell hjélp
till man som utsatts for vald i hemmet. Vidare skriver Barber att samhéllet behover ¢ka sin
medvetenhet om valdsutsatta man och uppmuntra valdsutsatta man till att anméla valdet. Pa

detta satt kan hjalpen till valdsutsatta man forbattras.

2.2 Mans vald mot kvinnor i nara relationer

Forskning om vald i néra relationer har lange varit inriktad pa mans vald mot kvinnor. Man
far ofta hora gallande vald i nara relationer att det vanligaste &r att kvinnor ar offer och man ar
fordvare. NCK (2014) har skickat ut enkéter till ett urval déar halften var man och hélften
kvinnor. Resultatet fran enkaterna visade pa att 20 % av kvinnorna och 8 % av mannen nagon
gang blivit utsatta for upprepat psykiskt vald av sin partner eller ex-partner. Resultatet visade
dven pa att det var farre man och kvinnor som hade blivit utsatta for fysiskt vald av sin partner
eller ex-partner. Thureau et al. (2015) har gjort en studie med ett urval pd 707 manniskor dar
87 % av offren var kvinnor. Det upprepade valdet &r vanligare nar det &r kvinnor som &r offer
och mé&n som &r forovare. Vidare &r kvinnorna som offer ofta forolampade, utsatta for
sexuella 6vergrepp och utsatta for strypning. Enligt Jewkes (2002) &r kvinnors position som
underordnade mén i bade relationer och i samhallet ar en riskfaktor till att man utsatter
kvinnor for vald i nara relationer. Utan den ojamlika stallningen mellan kvinnor och man i

samhallet skulle valdet inte forekomma i samma utstrackning.

Ragg (1999) menar att man som misshandlar sin partner har sémre sjalvfortroende samt att de
ser ner pa sig sjalva. Murphy, Stosny och Morrel (2005) skriver om sjalvfortroende i
forhallande till vald. | studien ingar tva grupper av man, som ar forovare, dar de genomgatt
varsin behandling mot deras valdsproblematik. Resultatet visar att ett okat sjalvfortroende inte
betyder att aggressionen och valdet dkar gentemot partnern. Det fanns heller inga tecken pa
att 16sningen till att minska valdsbeteendet hos forovaren skulle vara att forbattra forovarens

sjalvfortroende.
Falcdo de Oliviera et al. (2014) genomforde en enkétstudie dar 1000 kvinnor ingick och som

alla hade blivit misshandlade av sina méan. Resultatet visade att manga kvinnor stannar kvar i

sina relationer fastan méannen slar kvinnorna trots att kvinnorna hade mojlighet att forsorja sig
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sjalva. Anledningen till att kvinnorna valde att stanna kvar i relationen var pa grund av den
beroendestéllningen de hade gentemot mannen. 74 % av de valdsutsatta kvinnorna uppgav att
de var radda for mannen, och det fanns aven ett fatal kvinnor som var radda for att de skulle
do (ibid.).

2.3 Diskussion om kunskapsléaget

| forskningen och den kunskap som finns kring amnet vald i nara relationer som vi presenterat
har ovan ser vi att det inte ar enhetligt. Det kan bero pa manga olika faktorer sa som urval
eller geografiskt lage da vi har presenterat bade nationell och internationell forskning. Vi ar
medvetna om denna oenhetliga bild som finns kring amnet vald i néra relationer samt att inget
ar faststallt. Det finns inte bara en bild som beskriver vald i nara relationer mellan de olika
konen, utan det finns flera bilder om det. Samtidigt kan det finnas ett morkertal som kan
paverka att man inte far reda pa hur manga man och kvinnor som faktiskt ar valdsutsatta i
nara relationer. Nybergh et al. (2013) och Bra (2014) visar att det inte finns nagra storre
skillnader pd hur manga man och kvinnor som utséatts for vald i nara relationer. Lovestad och
Krantz (2012) visar daremot att det ar fler kvinnor & man som blev utsatta for vald i en nara
relation under ar 2012. Samtidigt presenterar Hoff (2010) att det ar fler mén &n kvinnor som
blev valdsutsatta i USA. Som sagt kan detta bero pa olika faktorer sasom urval eller
geografiskt lage. Detta visar pa att det inte finns en enhetlig bild inom den tidigare
forskningen som visar samma sak. En annan faktor till varfér det finns motstridiga
forskningar som visar olika kan vara det som Durfee (2011) tar upp i sin studie. Durfee
(2011) beskriver att valdsutsatta man inte ser sig sjalva som offer. Ser inte valdsutsatta méan

sig som offer kan den studiens resultat paverkas.
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3. Teoretiska utgangspunkter

Socialkonstruktivism, genusteori samt kategorisering ar de teorier vi anvénder oss av i denna
studie och som redovisas i detta avsnitt. Aven begreppet genusdualism ges det en redogorelse

for eftersom det ar en central del for var analys.

3.1 Socialkonstruktivism

Begreppet social konstruktion myntades under 1960-talet av Peter L. Berger och Thomas
Luckmann, tva vetenskapssociologer som 1 sitt verk “The social construction of reality”
presenterade det konstruktivistiska perspektivet som en social teori (Wenneberg, 2001). Man
menar pa att verkligheten och manniskans kunskaper om den &r socialt konstruerade.
Verkligheten i sig konstrueras inte av manniskan, den ar vad den &r, men det & maénniskan
som genom spraket och i samspel med andra individer konstruerar sin forstaelse och tolkning
av verkligheten (Mattsson, 2010; Wenneberg, 2001). Spraket ar inte bara ett verktyg for
manniskans konstruktion av verkligheten utan spraket ar aven en maktfaktor. Att ha ett sprak,
och anvandningen av den i olika sammanhang sa som i exempelvis tidningar, paverkar och
satter standarden for den relation och kontext som rader som bildar maktrelationer (Foucault,
2008).

Manniskan &r en social varelse och ingar i flera olika sociala sammanhang dar man i samspel
med andra manniskor utbyter erfarenheter och asikter som kommer att paverka den enskildes
forestallningar och antaganden om verkligheten, vare sig man ar medveten eller omedveten
om det (Mattsson, 2010). Vidare skriver Mattsson att det & genom detta samspel och denna
interaktion med andra manniskor som vi tillsammans utvecklar sanningar om verkligheten
och om det vi méter i vardagen, verkligheten blir vad ménniskan gor den till. Dessa
gemensamma sanningar kan exempelvis innebara vara forestallningar om kén, om vad som ar
manligt och kvinnligt som i sin tur leder till forestallningar och idéer om hur méan och kvinnor

ar och darmed bor och ska vara.

3.2 Genusteori

Genusbegreppet borjade anvéndas under 1970-talet och man bérjade att prata, utdver om det
biologiska konet, om det socialt konstruerade kénet. Man skiljer pa begreppen kon och genus,

dar det forstnamnda begreppet fokuserar pa det biologiska och dar genus handlar mer om
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méanniskans sociala och kulturella foérestallningar om kon (Fagerstrom & Nilsson, 2008).
Jarlbro beskriver det pa foljande sitt: ““/.../ begreppet genus betecknar det sociala konet, dvs.
forestallningen att konskategorierna man respektive kvinna ar sociala konstruktioner medan
kon betyder biologiskt kén.” (Jarlbro, 2006:12). Herz och Johansson (2011) menar att
muskler, stark kropp, styrka, vald och aggressivitet ar den vardagliga bilden av méan samt att
det ar forestdllningar om hur mén antas vara och bete sig. Hirdman (2001), en svensk
genusforskare, menar dock pa att begreppet genus innebar mycket mer an bara det sociala
konet. Hon menar pa att de maktrelationer som finns mellan méan och kvinnor ar en stor del i

konstruktionen av begreppet.

Det ar svart att inte berora just maktrelationen mellan man och kvinnor nar man talar om
genus och kon. Hirdman (2001) har i sin forskning myntat begreppen genussystem och
genuskontrakt. Genussystemet har sin grund i att mannen ar norm, och kvinnan darmed
avvikande, samt att man haller isar de bada konen. Genuskontraktet har sin historia langt
tillbaka i tiden och innebar en stereotypisk bild av hur en man respektive kvinna ska vara i en
relation, dock behdver det inte vara en parrelation utan det syftar mer pa relationer 6verlag.
Hirdman skriver att kvinnan genom historian har varit den som stannat hemma och tagit hand

om barnen och hemmet medan mannen hade ansvar 6ver att forsorja familjen.

3.3 Kategorisering & genusdualism

Att kategorisera innebar att man konstruerar olika grupper dar de inblandade méanniskorna har
nagot gemensamt samt att dessa manniskor fors ihop pa grund av det de har gemensamt.
Exempel pa olika kategorier som méanniskor i samhéllet skapar ar offer, férovare, man och
kvinna. Denna gruppering skapar en logik och forstaelse for de manniskor man moter
(Meeuwisse, 2007; Mattsson, 2010). Inom det sociala arbetet ar kategorisering en central del
av arbetet da det hjalper till att fa en forstaelse och inramning for de klientgrupper man
arbetar med (ibid.).

Att anvénda sig av dikotomier (motsatspar) ar en annan typ av uppdelning man kan géra for
att forstd varlden, exempelvis kvinna-man och ung-gammal. Mattsson (2010) menar att
intresset for ett sadant har dualistiskt tankande inte ligger i hur de anvéands eller vad for
konsekvenser de far utan snarare hur man kan forsta hur dessa motsatspar verkar. Motsatspar

ligger till grund for var uppfattning och darmed for var konstruktion av vérlden. Det
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dualistiska tankandet &r en del av vart tankande och var forstaelse av verkligheten och olika
beteendemonster. Det ar ett tankande som enligt Barron (2004) ar svar att undvika i vardagen.
Vidare menar Barron att ménniskan fods in i de sociala forestallningarna om exempelvis hur

kvinnor och mén ska vara, dessa forestallningar finns déar sedan dag ett.

Den dualistiska genuskategoriseringen, eller genusdualism som vi &ven bendmner det som i
denna studie, kommer ifran forestallningen om kvinnor och man samt konstruktionen av
manligt och kvinnligt. Genus ar en kategori dar det kvinnliga maste ses och forstas i relation
till det manliga, konen &r varandras motsatser (Gemzde, 2002). Genusdualismen, som
Gemzoe (2002) kritiserar, tillskriver kvinnor egenskaper sa som omvardande, mjuka,
kanslosamma samt att de &r relationsinriktade medan man tillskrivs egenskaper sa som
sjalvstandighet och malmedvetenhet samt att de har en formaga att fatta fornuftiga beslut
(ibid.). Mattsson (2010) skriver &ven att mannen antas vara Overordnad kvinnan och att
kvinnan ar underordnad mannen, vilket gor att mannen far makten. Samtidigt finns det ett
omrade inom genusforskningen dar man talar om en feminisering av manlighet vilket innebar
att man tillskrivs bland annat kommunikativa och kansloméssiga egenskaper (Herz &
Johansson, 2011). Gemzde (2002) Kkritiserar genusdualismen som beskriver att dessa
kommunikativa och kanslomassiga egenskaper antas vara kvinnliga. | denna studie utgar vi
ifrdn just detta med hjalp av den genusdualism som Gemzde och Mattsson presenterar och

som visas i tabellen nedan.

Tabellen nedan visar olika egenskaper som antingen tillskrivs som kvinnliga eller manliga
egenskaper (Gemzoe, 2002). Bade Gemzoe (2002) och Mattsson (2010) skriver om denna
genusdualism och stéller sig kritiska till den d& den menar pa att det finns egenskaper som
antas vara bara kvinnliga respektive bara manliga, Dessa egenskaper star i motsats till

varandra da d&ven mannen och kvinnan enligt teorin &r ett motsatspar.
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Man Kvinna
Fornuft Kansla
Logik Intuition
Intellekt Kropp
Subjekt Objekt
Oberoende Beroende
Aktiv Passiv
Ordning Kaos
Gott Ont
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4. Metod

Detta metodavsnitt ar uppdelat i fem delar dér vi inleder med att redovisa for vart metodval
och vilka fortjanster och begransningar som finns med det valet. Vidare redogor vi for vart
urval. Till sist lyfter vi vara etiska overvaganden samt for en diskussion kring studiens

validitet och reliabilitet

4.1 Val av metod

For genomférandet av den hér studien har vi anvént oss av en kvalitativ metod, ndrmare
bestamt en kvalitativ innehallsanalys. Vi ville ga mer in pa djupet och fa en djupare forstaelse
for vart valda amne, vald i nara relationer, genom att titta utifran ett genus- och
kategoriseringsperspektiv om hur man i svenska dagstidningar framstéller just detta amne.
Bryman (2011) menar pa att i den kvalitativa forskningen ar man mer inriktad pa ord &n
siffror som den kvantitativa forskningen bygger pa. Det méanskliga beteendet och mening ar
mer av intresse for kvalitativa samhallsforskare &n ord och siffror menar Alvesson och
Kérreman (2004) samt Hansson (2004) pa. Da vara fragestéallningar och det vi ville
undersoka gick mer mot att fa en djupare forstaelse for amnet samt att se likheter och
skillnader passade den kvalitativa metoden var studie battre &n det kvantitativa. Under
processens gang har vi dock i liten utstrackning fatt anvanda oss av kvantitativ metod, detta

skriver vi mer om under nasta rubrik.

| var studie har vi genomfort en kvalitativ innehallsanalys da vi ville titta ndrmare pa hur man
i svenska dagstidningar framstaller kvinnor respektive man som offer och forévare i vald i
nara relationer. Innehallsanalysen som metod kan angripas bade fran ett kvantitativt och
kvalitativt hall, dar vi i denna studie huvudsakligen tagit avstamp i den kvalitativa
inriktningen. 1 den kvalitativa innehallsanalysen analyserar man sitt material utifran olika
bakomliggande teman som man hittar i sitt empiriska material och som kopplas ihop till
studiens syfte och fragestallningar (Bryman, 2011). Under bearbetningsprocessen av var
empiri sokte vi efter teman som framtraddde i tidningsartiklarna. De teman vi fann var offer,
forovare, hjalp for offer/forévare, forbattringar inom hjélpen, typ av vald, forestallningar om
mannen, skam samt konsneutralitet. | sin tur har vi delat in de flesta av dessa kategorier
utifran man och kvinna, exempelvis kvinnligt och manligt offer samt hjalp for kvinnlig

respektive manlig forovare. Vi beror inte alla teman i var analys utan har valt ut de teman som
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vi ansag passade bast for denna studie. For den har studien valde vi i var analys samt i var
empiriska redovisning, den del som var analys bygger pa, att arbeta utifran citat fran de
tidningsartiklar som ingar i det empiriska materialet. Tillvagagangssattet for analysen kan
goras pa olika satt men genom att lyfta upp citat fran tidningsartiklarna kunde vi visa pa
konkreta exempel pa hur man formulerar sig samt vilka ord och begrepp som anvands i de

aktuella dagstidningarna kring amnet vald i nara relationer.

4.2 Metodens fortjanster och begransningar

Som vi tidigare har namnt ar innehallsanalysen en metod som kan anvéandas bade inom den
kvantitativa och den kvalitativa forskningen. Den kvantitativa innehallsanalysen, men &ven
generellt kvantitativ forskningsmetod, ar en inriktning dar man intresserar sig for siffror och
att rdkna, man vill kunna generalisera vilket man i den kvalitativa forskningen inte har som
mal att gora (Bryman, 2011). Men Hansson (2004) menar pa att man inte ska se de tva olika
metoderna som motsatser som konkurrerar med varandra utan han menar pa att de tva
metoderna kan komplettera varandra. Just detta kompletterande synsatt har vi i en viss grad
fatt anamma for denna studie. Det bor dock poangteras att vi inte har genomfort en
kombinerad kvantitativ och kvalitativ studie utan det kvantitativa har, i liten utstrackning,
véxt fram under processens gang. Den kvantitativa innehallsanalysen bygger pa objektivitet,
systematik samt att rédkna, exempelvis ord, i de aktuella texterna och dar man inte sallan
arbetar med ett kodningsschema (Bryman, 2011). Under bearbetningen av vart empiriska
material arbetade vi till en bérjan utifran teman som framtradde i tidningsartiklarna, vilket
man gor i den kvalitativa innehallsanalysen. Men under processens gang upptackte vi att vi
aven behovde ta till det kvantitativa genom att kvantifiera vara teman, vi raknade alltsa i hur
manga av vara tidningsartiklar ett visst tema framtradde samt vilka olika temakombinationer
som férekom mer dn andra. Den har kvantifieringen underlattade for vart analysarbete genom
att vi tydligare kunde se i hur stora utstrackningar de olika teman framtradde vilket gav oss en
tydligare dverblick av vart empiriska material. Den har tydligare 6verblicken hjélpte oss i sin
tur att svara pa vara fragestallningar och dar vi ocksa lattare kunde koppla det till vara teorier.
Resultatet av denna del av processen redovisas i nasta kapitel. Med detta som en del av var
process kan vi halla med Hansson (2004) om att det kvantitativa och det kvalitativa
kompletterar varandra, det som den ena metoden inte kan skapa far den andra metoden bidra

med.
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Inom den kvalitativa forskningen menar Bryman (2011) pa att det som undersoks paverkas av
vad forskaren valjer att inrikta sig pa, vilket ofta ar forskarens intresseomrade. Det finns alltsa
en risk med att gora en kvalitativ studie da ens egna intressen kan framtréada i studien, vare sig
det ar ett omedvetet eller medvetet val. Under var empiribearbetning dar vi sokte efter teman i
vara tidningsartiklar var risken for att utga fran vara egna intressen stor men vi hade detta i
bakhuvudet innan vi paborjade var temasokning. Vi sokte darfor efter teman ur ett storre
perspektiv och inte enbart utifran vara egna intressen vilket gav resultat. Mer om de teman vi

fangade upp och som vi belyser i denna studie finner vi langre fram i detta metodavsnitt.

Texter ar nagot som paverkar oss manniskor och samhallet, omedvetet eller medvetet, och
som bidrar till vara forestallningar om hur samhallet ar och hur det borde vara (Boréus, 2011).
| denna studie har vi anvént oss av tidningsartiklar fran svenska dagstidningar som var empiri
dar alla artiklarna beror vart 6vergripande amne vald i néra relationer. Dagstidningar, bade pa
internet och i pappersform, ar ett av manga medier i dagens samhalle som anvands for
nyhetsrapportering och for att na ut till manniskor. Journalisterna har en stor och viktig roll i
detta dar man som ldsare tar del av journalistens text och journalistens ord om det aktuella
amnet eller handelsen (Strémbéack, 2012). Som ldsare vet man inte om hela sanningen
kommer fram eller om den &r forvrangd. Som vi namnde i vart bakgrundsavsnitt menar nagra
pa att det som tas upp i nyheter och media &r en beskrivande bild av verkligheten, det &r inte
verkligheten i sig. Information om aktuell journalist eller annan skribent ar inte alltid Itt att
hitta, forutom namn och mailadress vilket i princip alltid finns med i en artikel. Bryman
(2011) menar pa att detta kan leda till att det blir svart att veta om man kan lita pa det som
beskrivs. Man vet heller inte vilken kunskap den aktuella journalisten eller skribenten har,
vilket dven det ar en faktor for att lasaren ska kénna en trovardighet for det som skrivs (ibid.).
Med det sagt vill vi anda redan nu saga att vi har anvént oss av stora svenska dagstidningar
som vi anser vara tillforlitliga men att vi varit medvetna om att man far inte plats med allt i en
tidningsartikel. Hela sanningen och alla parters asikter har inte mgjlighet att komma fram men
det har heller inte varit var uppgift att ldgga egna varderingar eller lasa mellan raderna utan vi

har i var analys utgatt fran det som faktiskt star i tidningsartiklarna.

4.3 Urval

Nar det galler vart urval av empiri, tidningsartiklar publicerade i svenska dagstidningar, har vi

i denna studie anvant oss av vad Bryman (2011) beskriver som malinriktat urval vilket
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innebar att vi har valt empiri som passar till studiens syfte och fragestallningar. Vi valde att
anvéanda oss av fem olika dagstidningar som &r évergripande for hela Sverige, nagon éar lite
mer lokal &n en annan. De olika dagstidningarna vi anvant oss av &r Dagens Nyheter,
Goteborgs Posten, Norrbottens Kuriren, Svenska Dagbladet samt Sydsvenskan, alla ar &ven
lattillgangliga pa internet. Vart empiriska material bestod av 27 artiklar som alla berér amnet
vald i nara relationer. Vi har anvant oss av bade debattartiklar och artiklar mer inriktat pa
nyheter samt langre tidningsreportage. Att det blev en sadan spridning pa typerna av
artiklarna berodde pa att de innehallsméssigt var fylliga och passade bra in pa vart amne samt
att det gav en variation i det empiriska textmaterialet. En lista over vara tidningsartiklar finns i

bilaga 1.

Retriever Research, dven kallad Mediearkivet, ar en databas dar nyhetsartiklar fran svenska
nyhetstidningar och tidskrifter lagras. Som studenter pa Lunds universitet hade vi tillgang till
denna databas och det var dar vi sokte efter vara tidningsartiklar. | var sokning anvande vi oss
av den exakta frasen “véld i nira relationer” vilket gav 7278 traffar den 9 november 2015.
Forutom den namnda frasen la vi aven till i var sokning begrepp sa som kvinna, man, man,
offer, forovare samt “mén som offer”. Alla vara artiklar, forutom en som vi hittade pd Dagens
Nyheters egen webbsida, fann vi via Retriever Research. Som vi ndmnde tidigare var det
viktigaste for oss att de artiklar vi valde att anvanda oss av hade ett anvandbart innehall for

var analys, vilket vi ansdg att just denna enskilda artikel hade.

Vara tidningsartiklar vi har anvant oss av ar publicerade mellan aren 2004-2015. Vart syfte
var inte att gora en jamforelse dver tid och darfor ansag vi att denna tidsspridning pa 11 ar var
funktionell for var studie. Nar vi sokte efter anvandbara tidningsartiklar hittade vi artiklar som
hade ungefar likadant innehall oavsett om de var skriva redan ar 2004. Vi gjorde alltsa ingen
skillnad i var analys om tidningsartikeln var mer &n tio ar gammal eller nyare eftersom syftet
var att belysa artiklarnas innehall. Dock gjorde vi ett medvetet val genom att enbart anvanda
tidningsartiklar fran 2000-talet. Anledningen till det ar framst inforandet av brotten
kvinnofridskrankning och grov fridskrankning (SFS 1962:700 Brottsbalk 4 kap. § 4a) under
1998 och 2000. Detta har i sin tur gjort att kategorin man som offer for vald i nara relationer
har uppmarksammats mer under 2000-talet, vilket vi dven ser i vart tidigare kapitel om

kunskapslaget.
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4.4 Etiska Overvaganden

Né&r man bedriver forskning ska etiska dvervaganden och resonemang alltid finnas med, dar
utgangspunkten &r att personerna som deltar inte ska ta skada eller ens utséttas for risk for
skada (Svedmark, 2012). De etiska reglerna, som innefattar fyra principer och som det ges en
kort beskrivning kring langre fram i texten, har som syfte att vara ett underlag for forskarens
egna reflektioner och stéllningstaganden géllande det etiska i sin forskning (Vetenskapsradet,
2015). Forskning ska bedrivas med hog kvalitét och vara av relevans och det &r hela tiden
overvdaganden om vad som &r etiskt riktigt att forska kring inom det samhallsvetenskapliga
omradet (ibid.).

Vetenskapsradets  (2015) fyra forskningsetiska principer ar informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. Det forstndmnda handlar om
att man ska informera forskningsdeltagarna om studiens syfte och vilka villkor som galler, att
deltagandet &r frivilligt och att man nar som helst kan avbryta sin medverkan.
Samtyckeskravet handlar om att deltagarna ska ge sitt samtycke foér att medverka i studien.
Konfidentialitetskravet beror sekretess och anonymitet. Och det sista, nyttjandekravet, handlar
om att det insamlande materialet inte ska anvandas i nagot annat syfte &n for den aktuella
forskningen (ibid.).

For var studie, dar vi anvant oss av tidningsartiklar fran dagstidningar som empiri, har vi inte
beh6vt ga in i ett storre etiskt resonemang da de tidningsartiklarna vi har anvant oss av ar
offentliga texter. De ar utgivna av och publicerade i svenska dagstidningar och darmed
tillgangliga for allmanheten. Vid offentliga material behdvs ingen etisk prévning (Svedmark,
2012) eftersom ingens privatliv kommer inskrankas da det ar offentligt material (Bryman,
2011).

4.5 Studiens validitet och reliabilitet

Nar man undersoker en studies validitet staller man sig frdgan om sin studie méater det man
har haft for avsikt att mata (Bryman, 2011). Har vi fatt svar pa de fragor vi stallt oss i denna
studie? Da vi genomfort en kvalitativ studie med kvalitativt inriktade fragestallningar har vi
fran borjan varit klara med att vara fragor inte varit inristade i sten utan det har hela tiden varit
en process kring fragorna for att passa det material vi i slutdndan samlat in och byggt var
analys pa, allt for att 6ka validiteten i denna studie. Som svar pa den stallda fragan kan vi sdga
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att vi under hela studiens gang har kopplat ihop vara fragor med vart empiriska material, vi
har arbetat med att fa ihop en rod trad dar vara fragestallningar samt vart syfte har varit var
utgangspunkt for denna studie. Genom att ha arbetat pa detta satt har validiteten for denna

studie Okat.

Att méta en studies reliabilitet innebar att man vill se om studien visar pa samma resultat dven
om den genomfors av en annan forskare (Bryman, 2011). Né&r vi valde oss for att géra en
kvalitativ studie gjorde vi samtidigt ett aktivt val att vi inte ville generalisera, vi ville hellre fa
en djupare forstaelse for vart valda amne. Eftersom vi valde just en kvalitativ inriktning pa var
studie, dar vi som forskare hade mojlighet att paverka resultatet utifran vart eget intresse och
sa dven resultatets inriktning eftersom vi letade efter teman i var empiri som vi fann
intressanta, blir reliabiliteten for denna studie av en lagre grad. Med det sagt kan var studie
anda vara av intresse och som en anvandbar tillgang for yrkesverksamma i det sociala arbetet,
att sjalv kunna ta stéallning till och reflektera kring resultatet av den har studien. Bryman
(2011) menar pa att en kvalitativ studies resultat kan vara éverforbart, det ar alltsa upp till

lasaren att sjalv avgora i vilken kontext den har studiens resultat kan vara anvandbar i.
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5. Analys 1 — Redovisning av det empiriska materialet

Vi har valt att gora en redovisning av det empiriska material vi har anvant oss av i denna
studie. Anledningen till att vi valt detta ar att man som lasare ska fa en dvergripande blick om
vad vara tidningsartiklar handlar om och vad for innehall de har. Alla vara tidningsartiklar
behandlar det 6vergripande amnet vald i nara relationer men pa lite olika sétt. Detta empiriska
avsnitt ar indelat i sex delar - forestadliningar om mannen som offer, offer, férovare,

konsneutralt?, rubriker och ordval samt typ av vald.

5.1 Forestéliningar om mannen som offer

| vart empiriska material hittar vi fem artiklar dar man talar om hur en man som offer antas
vara utifrdn de forestallningar som finns i samhallet. Vi finner ingen motsvarighet nér det

galler kvinnor, man talar inte om hur en kvinna antas vara som offer. Vi lyfter nagra exempel:

Flickvannens mamma har larmat om pagaende misshandel i hemmet. - Jag var inte
ens hemma. Det star i polisen rapport. Anda blir Niklas an en géng misstankt for
misshandel. /.../ - Nar jag berattade att hon slog mig fick jag samma reaktion fran
alla. De fragade vad jag hade gjort mot henne.

(Wagner & Herbertsson, 2011:13-15)

- Jag borde ha lamnat henne redan forsta gangen jag sag hennes aggressivitet, forsta
gangen hon slog mig. Men jag kunde inte forma mig att svika en kvinna som

vantade mitt barn, jag ville ta mitt ansvar som blivande pappa.
(Lerner, 2004a:24-25)

Det ingar inte i mansrollen att vara ett offer - och sarskilt inte att bli slagen av en
kvinna.
(Lerner, 2004b:26)

Vidare uttalar sig Klara Hradilova Selin, forskare pa Bra, i en artikel i Dagens Nyheter och
sdger att “en man ska enligt normerna sta pall och forsvara sig sjilv” (Lisinski, 2009:11). De
ovannamnda citaten visar pa att det finns forestéallningar i samhallet och normer att ratta sig

efter, framforallt om hur en man &r och ska vara, man talar om en mansroll. Aven i Haimi och
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Wetterborgs (2013) artikel publicerad i Dagens Nyheter talar man om mannen och den

radande maskulinitetsbilden dar det inte ingar att vara ett valdsoffer som man.

5.2 Offer

| atta av vara artiklar talar man om kvinnan som offer. Fjellman Jaderup (2010) skriver i sin
artikel i Sydsvenskan att kvinnan ar det vanligaste offret for relationsvald vilket aven man
menar pa i Lindgrens (2013) artikel i Dagens Nyheter. Vidare publicerar Dagens Nyheter en
artikel ar 2014 om hur man pa Forsakringskassan ska borja arbeta med valdsutsatta i nara

relationer:

Tusentals sjukfall varje ar beror pa vald i nara relationer. Forsékringskassan vill nu
hitta dessa kvinnor och planerar darfor att borja fraga sjukskrivna om de har
misshandlats av sina man. /.../ - Det &r viktigt, bade for kvinnan och eventuella barn
i familjen, att fanga upp de har personerna.

(Carlsson, 2014:8)

Vidare i artikeln kommer Ylva Bernrup, verksamhetsomradeschef for kundfragor hos
Forsakringskassan, till tals och patalar att det inte bara &r kvinnor som &r utsatta utan &ven
méan, men att det ar en grupp som man i dagsléget inte arbetar med. Mannen som offer &r inte
lika sjalvklar som att kvinnan ar det men likval hittar vi sju artiklar i vart empiriska material
som belyser mannen som offer, nastan lika manga som nar kvinnan &r valdsutsatt.
Journalisten Thomas Lerner har skrivit tva reportage som ingar i var empiri: “Plotsligt var
slagen en den av Daniels vardag” (Lerner, 2004a) och “Kvinnovéld mot mén tystas ner”
(Lerner, 2004b). I den sistnamnda artikeln, dar man tar avstamp i ett examensarbete fran 2001
om véldsutsatta mian, kommer en av de tva studenterna till arbetet till tals och patalar att “-
dessa man ar en osynlig grupp i samhallet som aldrig diskuteras i samband med misshandel i
hemmen.” (Lerner, 2004:26).

Morkertalet ar nagot som &ven tas upp i en artikel fran Sydsvenskan, en artikel om det arbete
som Kriscentrum i Lunds kommun och kvinnojourer i samma omrade utfor for bade kvinnor
och man, forévare och offer. Brottsoffersamordnare Marita Harvyl hos Lundapolisen och

moderaten Anna Koning Jerlmyr ger en forklaring for de stora morkertalet:
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- Morkertalet ar oerhort stort. Ofta handlar det om en fornekelse, bade av utévaren
och av den som far stryk. Ingen vill vara ett offer som inte kan hantera sitt liv.
Slutligen blir misshandeln normaliserad /.../

(Lindstedt, 2013:5)

Jag har vetat att det finns ett morkertal, men kanske inte att det var sa har stort /.../ -
Vi har en utmaning att na fler utsatta man. Det &r véldigt fa som soker skydd och
stod.

(Delling, 2013:6)

Skam &r en kansla som man i vart empiriska material lyfter i atta artiklar och som man inte
sdllan talar om nar det géller den utsatta, oavsett kon. Aven andra kénslor och egenskaper
lyfter man fram pa olika satt i artiklarna beroende pa om det & en man eller kvinna som é&r
utsatt. I borjan av detta avsnitt namnde vi en artikel fran Dagens Nyheter (Carlsson, 2014) dar
Cristina Bornea, verksamhetsledare pa en kvinnojour i Stockholm, framtrader i artikeln och
berattar att valdsutsatta kvinnor blir bra pa att dolja sin situation eftersom situationen &r
belagd med en kansla av skam. Carin Goétblad (2013) skriver i sin artikel i Dagens Nyheter att
kvinnor som befinner sig i en valdsam relation kanner sig osakra och under stark press nar de
ska sOka hjalp. Vidare skriver ledarskribenten Susanna Birgersson (2014) om att det standigt

finns en radsla hos de misshandlade kvinnorna.

Valdsutsatta man skiljer sig en aning fran nar man talar om kvinnliga offer. I fyra av de sju
artiklar dar det manliga offret belyses talar man om forestallningar kring mansrollen. Vi lyfter

har upp tre exempel pa detta:

/...l den traditionella mansrollen gor det svart for de man som misshandlas i nara
relationer att erkanna problemet och fa hjélp. /.../ - En man ska enligt normerna sta
pall och férsvara sig sjalv.

(Lisinski, 2009:11)

Man som offer for kvinnors vald utmanar traditionella férestallningar om

mansrollen. Risken &r stor att som man bli férl6jligad och misstrodd.
(Gunnarsson, 2009:4)
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- Véra konsroller sager oss att en man ska kunna satta stopp for en kvinna, darfor
upplever de flesta man det som skamfullt att bli slagna /.../ Manga drar sig for att
prata om sin situation. /.../

(Wagner & Herbertsson, 2011:14-15)

| dessa citat ser vi att mén som offer tillskrivs andra egenskaper an kvinnliga offer. Man talar
annu tydligare om skammen, som forknippas med forestallningen om hur en man antas att

vara. Man talar om en risk for att inte bli trodd och ett forl6jligande Gver situationen.

5.3 Forovare

Lika sjalvklart att man i tidningsartiklarna talar om kvinnan som offer lika sjalvklart talar man
om mannen som forévare. Samtidigt finner vi enbart tva artiklar av vara 27 artiklar dar man
talar om den kvinnliga forovaren och det gors i samband med n&r man talar om det manliga
offret i reportageform. De tva artiklarna dr det redan ndmnda reportaget “Plotsligt var slagen
en del av Daniels vardag” (Lerner, 2004a) samt “Niklas blev slagen - och frantogs barnen nar
forovaren dr kvinna” (Wagner & Herbertsson, 2011). Det sistnimnda reportaget om Niklas
liknar reportaget om Daniel i utformandet, det malas upp en beréttelse kring relationen och
mojlighet ges att ga in mer pa djupet kring kanslor och hur de manliga offren kande. Sa har

talas det om den kvinnliga forévaren:

- Att leva tillsammans med ndgon som saknar granser och impulskontroll ar det
mest skrammande jag varit med om /../ valdsutbrotten och de muntliga
krénkningarna blev intensivare. /.../ Ofta skrek hon att han var ett “vidrigt litet
ackel’. /.../ Nar de sag pa en film kunde Klara plotsligt fraga om han tyckte att den
kvinnliga skadespelerskan var snygg. Oavsett vad han svarade utlostes en valdsam
svartsjuka /.../

(Lerner, 2004a:24)

Niklas ar pa vag ut genom dorren for att meka med bilen en formiddag nar hon,
som han uttrycker saken, far sitt forsta spel. /.../ Hon kastade sig 6ver mig i hallen,
vralade att jag inte fick ga och rev stora sar i ansiktet pa mig. /.../ Flickvannen &r
angerfull. /.../ Det gar nagon manad mellan utbrotten, sedan kommer de oftare.
(Wagner & Herbertsson, 2011:12-13)

27



Né&r Daniel och Niklas talar om den kvinnliga férovaren talar de om svartsjuka, om utbrott
och om hur deras valdsamma partner kénner sig angerfulla och lovar att det inte ska handa
igen. Dessa begrepp hittar vi inte i de fem artiklar dar man belyser den manliga forovaren.
Istallet talar man om makt och kontroll samt maskulinitet. Férovarens makt talas det om i

Linnas (2010) artikel i Norrbottenskuriren men vi lyfter &ven har andra exempel:

- Lat det inte rada nagot tvivel, mans vald mot kvinnor &r en fraga om makt och
kontroll. Det bottnar i den kdnsmaktsordning som alltjamt finns i vart samhalle,
sade han.

(Hagstrém, 2012:8)

De papekar att det ar ganska vanliga man de mater. Det &r inte “16psedelsvaldet’
men det & man som genom att skramma, hota och sla skaffat sig makt over sin
partner.

(Goteborgs Posten, 2010:81)

- Vi ser vald som véaxer utifrdn maskulinitet och makt, dar maste man vara vaken.
(Hovenmark, 2013:8)

Vidare nar det géller forovare sa konstaterar man och utgar fran att det & mannen som slar
och valdfor sig pa sina kvinnliga partners. Precis som vi patalade i inledningen av detta

avsnitt om forovare sa ar det en sjalvklarhet att forovaren ar av manligt kon.

- Det ar fullstandigt orimligt att kvinnor och barn far fly fran sina hem och sa far
mannen, fordvaren, sitta kvar i ordrt bo /.../
(TT, 2014:16)

Det forsta citatet kommer fran en artikel dar Anna Konig Jerlmyr, moderaten som har namnts
tidigare i denna empiriska redovisning, berattar om hur man i Stockholms stad ska arbeta for
en battre hjalp och ett garanterat skydd for valdsutsatta kvinnor men séger samtidigt att man i
Stockholms stad har en nollvision mot vald i néra relationer, att varken man eller kvinnor ska
utsattas for vald. | samma stund patalar hon att de ska fokusera pa forévaren, en fordvare dar

man behover “bryta hans beteende” (Tottmar, 2012:6).
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5.4 Konsneutralt?

De tva artiklarna som vi nyss lyfte upp ar till en borjan neutralt skrivna, man anvander
begrepp sd som “forovare” och “drabbade” samt att man i de bada artiklarna lyfter forovaren
och dess perspektiv, man utesluter inte den rollen. Samtidigt landar det till slut i att de talar
om kvinnan som offer och mannen som fordvare. Da vi hittat det i fler an en artikel tyder pa
att det inte ar en engangsforeteelse, man ser pa kvinnan som ett offer for mannens vald.
Vidare hittar vi i vart empiriska material tva andra artiklar som ocksa ar skrivna pa ett
konsneutralt satt men dar man anda i slutandan pratar om kvinnan som offer. Den forsta ar en

artikel utan ndmnd skribent men publicerad under sektionen Ledare i GOteborgs Posten:

Vald i néra relationer ar inte ovanligt. Men tyvarr ofta osynligt. /.../ en vuxen som
dagligen kranks eller misshandlas av sin partner kan det kdnnas bade svart och
skammande att beratta. /.../ Vad det handlar om &r ju i grund och botten att [dmna ut
en manniska man &r beroende av /.../

(Goteborgs Posten, 2009:2)

| detta citat ser vi att man talar generellt om valdsutsatta offer, inga kén ndamnda, det spelar
ingen roll om den utsatta ar en man eller kvinna da man talar om generella kéanslor och
beteenden hos valdsbrottsoffer. Det andra exemplet pa en neutralt skriven artikel till en borjan
ar en artikel fran Dagens Nyheter (Lagerwall, 2013) dar Carin Gétblad, nationell samordnade
och fore detta lanspolismastare, pratar om relationsvald. Hon menar att vald i nara relationer
ar ett komplex samhallsproblem med ett stort morkertal. Vidare ndmner hon inga kon utan
talar generellt om problematiken kring vald i nara relationer. Mitt i artikeln dyker dock
begreppet “brottsoffer” upp som foljs av en parentes med orden: oftast en kvinna, och vidare 1
artikeln talas det om valdsamma man, en grupp det behovs mer insatser for. Just detta finner
vi aven i artikeln fran Goteborgs Posten (2009), och i sluttampen av artikeln skriver
skribenten att kvinnor blir misshandlade av sina mén. Aterigen, vi ser flera exempel dar man

talar om mannen som en sjalvklar forévare.

5.5 Rubriker och ordval

Vi hittar sex rubriker i vart empiriska material som vi vill lyfta fram da de anvéander sig av
konsneutrala och mer évergripande begrepp kring amnet vald i nara relationer. | Goteborgs

Posten har tva artiklar publicerats dar man i den ena tidningsartikelns rubrik anvander
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begreppet misshandelsoffren (Go6teborgs Posten, 2009) och i den andra, en debattartikel
Feministiskt Initiativ har skrivit, menar man pa att “Allt véld i néra relationer maste bekampas
bittre” (Bahnér et al., 2013). De sistnimnda lyfter upp fler typer av vald sd som
hedersrelaterat vald, vilket vi inte gor i denna studie, men med sin rubrik sager de att det finns
mer an enbart vald mellan partners. Dock finner vi tva artiklar dar deras rubriker inte &r
konsneutrala utan de pekar pa att det ar kvinnan som &r utsatt och behover skyddas. Dessa tva
artiklar & Martinssons (2015) “Stora brister i hjalpen till valdsutsatta kvinnor” och en
debattartikel dar flertalet aktorer &r med (Bergh et al., 2009) “Skydda alla kvinnor fran vald”’

Vidare ser vi att begreppet relationsvald, ett lite mer nyanserat begrepp, anvands i bade
Dellings (2013) artikel och i TT:s artikel publicerad i Svenska Dagbladet d4r man har ett
“fokus pd forovare i relationsvald” (TT, 2014:16). Dar ser vi dven att man anvander sig av
begreppet forévare utan att bendamna nagot kén. Mikkelsen och Kristiansens (2012) anvander
sig av begreppet garningsman, dock inte i rubriken utan i den I6pande texten. Garningsman &ar
ett valkant ord men som i sitt begrepp pekar pa att det ar en man. Gotblad (2013) valjer att
benamna offer som valdsutsatta i sin artikelrubrik i Dagens Nyheter. Till sist har vi Leijons
(2014) artikel i Norrbottens Kuriren dar han istallet for begreppet vald i nara relationer
anviinder sig av “vald i hemmiljo . Precis som Feministiskt Initiativs debattartikel sa menar
man pa att det finns mer &n bara vald mellan partners, i hemmiljon kan exempelvis barn

finnas med i bilden och som kan vara utsatta pa olika satt.

5.6 Typ av vald

Den typ av vald som valdsforévarna i nara relationer anvander sig av skiljer sig beroende pa
om det ar en man eller en kvinna som utévar valdet. | Norrbottens Kuriren publicerar man en
artikel dér de refererar till en rapport fran Bra. Dar uppger man att “medan kvinnor oftare
utsatts for grovre och upprepat vald uppger man framst att de blir utsatta for trakasserier och
hot” (Bengtsson, 2009:18). Att fler kvinnor &n mén blir utsatta for grovre vald skrivs det dven
om i en artikel i Goteborgs Posten (2009) som inte har en utndmnd skribent. Daremot ar det
vanligare att kvinnor &n man anvéander sig av tillhygge vid valdsutévandet. Detta skriver
Lerner (2004b) om i sin artikel i Dagens Nyheter déar han refererar till olika internationella

studier som har gjorts om vald i néra relationer:
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/...I kvinnor antas ha mindre majlighet att astadkomma fysiska skador /.../ Enligt en
brittisk granskning /.../ anvande tre av fyra misshandlande kvinnor nagon form av
tillhygge - medan en av fyra méan gjorde det. Detta skulle vara ett tecken pa att

kvinnorna kompenserar sin ofta mindre kroppsstyrka.

(Lerner, 2004b:26)
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6. Analys 2 — Teoretiska kopplingar

Denna analys bygger pa det material som redovisades i foregaende avsnitt, dar vi redogjorde
for vart material och dess innehall. Detta avsnitt ar indelat i fyra delar - forestallningar om
mannen som offer, offer och férévare ur ett genusperspektiv, rubriker och ordval samt typ av

vald.

6.1 Forestéllningar om mannen som offer

| reportaget om Niklas far man ta del av problematiken om kvinnor som valdsbrottsforévare. |
detta reportage berattar Niklas sin berattelse om hur det var att bli utsatt for vald av sin
flickvan samt att Niklas k&nslor kommer upp till ytan (Wagner & Herbertsson, 2011). Det
sker en kategorisering i detta reportage om att Niklas &r offret och att kvinnan som utsatter
honom for vald ar forovare. Enligt Mattsson (2010) innebar kategorisering att man placerar in
manniskor i olika fack for att manniskorna har nagot gemensamt. | detta fall blir Niklas
stamplad som ett offer. Vidare tar Hirdman (2001) upp att manniskor i samhallet forutsatter
att det ar méan som har makten i en familj eller relation. Vi kan se att dessa forestallningar inte
alltid gar att applicera pa verkligheten eftersom Niklas kanner sig maktl6s i sin relation samt
att det ar forovaren, som i detta fall &r en kvinna, som utévar makt. Enligt Wenneberg (2001)
ar samhéllet socialt konstruerat. Detta innebér att det ar vi manniskor i samhéllet som bildar

dessa kategorier och skapar forestallningar om hur en man och en kvinna antas vara.

Bland vara andra artiklar som vi har anvént oss av finns dven Daniel med som ett exempel,
som aven han blev utsatt for vald av sin flickvan (Lerner, 2004a). Att det ar dver 10 ar sedan
denna artikel publicerades i Dagens nyheter visar pa att det redan var ett problem med
valdsutsatta man for 10 ar sedan. | reportaget om Daniel malas en beréttelse upp om hur han
och sin flickvan Klara blev fordlskade och tidigt i forhallandet ocksa blev med barn. Men
denna lugna tillvaro varade inte linge. */.../ jag kunde inte forma mig att svika en kvinna som
vantade mitt barn, jag ville ta mitt ansvar som blivande pappa.” (Lerner, 2004a:24). Detta
citat, som presenterats tidigare, visar pa en forestallning om hur en man antas vara. Daniel,
som blivande pappa, ville ta sitt ansvar 6ver sin familj som dr en egenskap vi kan se i
Hirdmans (2001) begrepp genuskontrakt och dess grund. Mannen antas ha ett ansvar éver sin
familj och kvinnan ska tas om hand. Daniel beréattar sjalv att han inte vill svika en kvinna da

det agerandet skulle fa konsekvensen att kvinnan i fraga skulle bli ensam.
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Vidare i reportaget om Daniel kan vi lasa att hans flickvans beteende och vald mot honom blir
intensivare. Daniel och Klara bestdammer sig for att ta kontakt med socialforvaltningen i deras
kommun da hon inser att hon behdver hjalp med sitt aggressiva beteende. “Det enda den
chockade socionomen kom pa att sdga nar kvinnan utdvade vald mot Daniel under métet var:
“det var bra att du inte slog tillbaka™ (Lerner, 2004a:24). Som framtida socionomer fastnade
vi fOr detta citat och tycker det ar intressant att jamféra med reportaget om Niklas. Den
chockade socionomens agerande och val av ord att séga till Daniel visar pa socionomens
forestillningar om att mén #r vildsamma. Daniel berittar sedan vidare att: “-om ocksa jag
slappt kontrollen hade jag varit en forlorare - som manniska, far och man.” (Lerner,
2004a:24). Gemzoe (2002) och Hirdman (2001) beskriver att mén inte antas slappa kontrollen
samt att man inte antas att sla kvinnor. En man antas vara fornuftig och har ett ansvar, for
bade sig sjalv och sin familj (ibid.). Daniel beskriver i Sydsvenskan, som Lerner (2004a) har
skrivit, att man forvéntas att vara en pappa, kunna kontrollera sin kvinna samt att vara den

som har makten.

| vart empiriska material finner vi ingen motsvarighet dar en kvinna far framtrada i ett
reportage likt det om Niklas och Daniel. I de artiklar som handlar om utsatta kvinnor pratar
yrkesprofessionella om kvinnorna och deras upplevelser, de representerar kvinnorna utifran
deras erfarenheter fran sitt yrkesliv. Att vi inte hittade nagon kvinnlig motsvarighet tror vi kan
bero pa att vi inte dverdses av nyheter om utsatta man i samma utstrackning som kvinnor,
man som utsatts for vald av kvinnor gar utanfér normen och vara forestallningar om man.
Man tilldelas egenskaper sa som fornuftig och sjalvstandig samt att mannen inte bor visa
kanslor pa samma satt som kvinnor. Vidare ar bilden av kvinnor att de &r underordnade,
passiva och beroende av andra (Gemzoe, 2002) vilket kan tolkas som att kvinnor behdver

nagon som star upp for dem och dar man klarar det sjalv.

6.2 Offer och fordvare ur ett genusperspektiv

6.2.1 Hur kdn antas att vara

Som tidigare redovisat finns det fyra artiklar som &r kdnsneutrala nér det galler vem som &r
offer och vem som éar forévare. Dock antas det nagonstans i alla dessa fyra artiklar att
forovaren &r en man och offret ar en kvinna (Lagerwall, 2013; Tottmar, 2012; TT 2014;
Goteborgs Posten, 2009). Wenneberg (2001) och Mattsson (2010) skriver att

socialkonstruktivismen menar pa att samhallet &r socialt konstruerat och att manniskor
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kategoriserar andra manniskor i samhallet i olika fack. Enligt socialkonstruktivismen skapas
aven forestéliningar om hur mén och kvinnor forvéantas vara samt om vad som &r manligt och
kvinnligt. Det kan vara pa grund av dessa kategoriseringar som manniskor i samhallet antar
att forovarna oftast ar man och att offret oftast ar kvinnor. Bra (2014) visar ocksa med sin
genomforda studie, som tidigare har presenterats, att flest kvinnor blir utsatta for vald i nara
relationer. Det kan ocksa vara en avgoérande faktor for hur manniskor i samhallet valjer att
kategorisera andra manniskor samhallet. Dock ser vi att det nastan ar en jamn fordelning pa
antalet artiklar dar bade man och kvinnor utsétts for vald i nara relationer. P2 det séttet ser
man att bara for att kvinnor antas vara offer samt att mén antas vara férévare betyder inte det

att det inte kan vara tvartom.

6.2.2 Jamforelse mellan bada kén som forovare

Enligt Mattsson (2010) ar det man som sitter pa makt som kan ha sin utgangspunkt i det
historiska sattet att se pA man och kvinnor. Hirdman (2001) skriver att historiskt satt ar det
méannen som har makten Over kvinnorna och att det tankeséattet fortfarande finns idag.
Hagstrom (2012) skriver i Goteborgs Posten att mans vald mot kvinnor handlar om makt och
kontroll som kommer ifran konsmaktsordningen i samhéllet. Har kan man se fran
dagstidningarna att det inte alltid ar sa att man har makt utan att dven kvinnor kan inneha
makten i familjen. Detta resulterar i att ménniskan kan ha och utéva makt oavsett vilket kon
manniskan har eftersom det finns bade kvinnor och man som &r forévare. Isdal (2001) menar
att makt &r en form av vald for att skada andra. Man antas att ha makten i familjen pa grund
av den traditionella mansbilden (Hirdman, 2001). Hagstrom (2012) visar att dven kvinnor kan
ha makt i familjen. | detta fall kan vi dra slutsatsen att makt &r en egenskap som man kan ha
oavsett vilket kon man har. Genusdualismen, om hur kdn antas vara, anvénds inte som
motsatspar i dagstidningarna. Mén tillskrivs kvinnliga egenskaper medan kvinnor tillskrivs
manliga egenskaper. Resultatet blir att bada konen delar egenskaper med varandra vilket i sin
tur innebér att man inte kan stdlla de egenskaper som kvinnor antas ha i motsats till

egenskaper som man antas ha.

Genusdualismen tillskriver mén egenskaper sa som logik och fornuft. Utifran dagstidningarna
som ar var empiri kan vi se att man dven kan tillskrivas kvinnliga egenskaper da méan som ar
fordvare inte visas vara logiska eller fornuftiga. Passivitet, som finns med i redovisad tabell,

ar en egenskap som tillskrivs kvinnor. Kvinnor som foérévare intar en aktiv roll nar de utévar
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vald mot méan, en egenskap som antas vara en manlig egenskap. Detta visar pa att man inte
alltid har alla manliga egenskaper som mén antas ha samt att kvinnor inte heller har alla

kvinnliga egenskaper som kvinnor antas ha som genusdikotomin tillskrivit.

6.2.3 Jamforelse mellan bada konen som offer

| vara artiklar framgar det att man ocksa ar offer samt att det & manga man som blir
valdsutsatta i vald i nara relationer. Detta gar emot dikotomierna som Gemzde (2002) och
Mattsson (2010) kritiserar. I dikotomierna kan man utldsa att mén ar 6verordnade och aktiva.
Darfor ar det svart att applicera genusdualismen i samhallet nar det handlar om méan som é&r

offer.

Lerner (2004b) skriver i Dagens Nyheter att mansrollen inte innefattar att vara offer och bli
slagen av kvinnor. Aven detta kan vi se med hjélp av genusdualismen da mén till exempel
antas vara logiska, fornuftiga samt oberoende. Dessa egenskaper ingar inte alltid i rollen som
offer dd man kan tolka det som att mannen inte ar oberoende eller fornuftiga nar de stannar
kvar i relationen. Aven att man antas vara logiska rubbas niar méannen stannar kvar i en
valdsam relation. Om maén hade varit oberoende, fornuftiga och logiska hade de inte tillatit
valdet och istéllet lamnat relationen och sokt efter hjélp. | tva av vara artiklar, dar tva méan
beskriver sin situation som offer, har bada mannen stannat kvar i relationen under en lang tid

dar relationen varade i flera ar (Lerner, 2004a; Wagner & Herbertsson, 2011).

Som tidigare presenterat ar skam en kansla som finns hos bade méan och kvinnor som ar offer.
Det betyder att det gar emot vad genusdualismen havdar om manlighet och kvinnlighet som
motsatspar. Dadremot menas det inte att kvinnor och mén inte kan kanna olika kanslor vilket vi
aven har sett i dagstidningarna. Kénslor som dven forknippas med man som offer ar
misstrohet och forl6jligade. Vid en évergripande blick av artiklarna, vart empiriska material,
ar det vanligare for valdsutsatta man &n kvinnor att kanna misstrohet och forlgjligade. Detta
kan utifran genusdualismen forklaras med att kvinnor oftare anses vara offer och

underordnade som genusdualismen visar (Mattsson, 2010; Gemz0e, 2002).

6.3 Rubriker och ordval

Media har som funktion i denna studie att fungera som empiri och inte som teori. Men vi vill

anda lyfta upp media, framst tidningar, och dess roll i var konstruktion av vald i nara
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relationer da det ar en plattform som nar ut till manniskor i samhallet. Det som skrivs i media
paverkar manniskors syn pa olika saker i samhallet vilket vi namnt i vart tidigare

bakgrundsavsnitt.

| vart empiriska material hittar vi flertalet tidningsartiklar som vi finner vara av intresse for att
analysera deras val av rubrik samt vilka ord man véljer att anvénda sig av i sina texter.
Tidningsartiklarnas rubriker har som uppdrag att locka lasaren och sammanfatta vad artikeln i
fraga handlar om och som i sin utformning med en storre textstorlek, ibland dven i versaler
och fet text, gor att man dras till det (Dor, 2003). Tidningar sitter &ven pa en maktposition
gallande att de kan bestamma 6ver vad som ska publiceras och na ut till samhéllet och dess
invanare (McCombs & Shaw, 1972). Samtidigt har journalistiken som uppdrag att informera
och vara objektiva i sin framforhallning for att lata lasaren sjélv ta stallning till vad lasaren
tycker (Ghersetti, 2012; Stromback, 2012). Da majoriteten av vara artiklar, och en del av de
rubriker som satts, handlar om kvinnor som blir utsatta for vald av sina mén har man valt att
lyfta den problematiken samt att formedla ut till samhéllet att det ar ett problem.
Konstruktionen av verkligheten blir da utifran ett socialkonstruktivistiskt satt att vald i nara
relationer antas vara ett problem som drabbar kvinnor och som samhallet, dar bade individer
och journalistiken, tillsammans konstruerar den verklighet som rader (Mattsson, 2010;
Wenneberg, 2001).

| detta avsnitt om konsneutralitet och ordval vi presenterat i forgaende kapitel ser vi att
anvandningen av kdnsneutrala ord i rubrikerna ar vanligt forekommande, man skiljer inte pa
man och kvinnor i just rubrikerna dven om man gor det i nagra andra exempel. Det kan dels
bero pa att rubriken har som funktion, som tidigare namnts, att sasmmanfatta vad den aktuella
artikeln handlar om och da forsoker man korta ner det till en anvandbar rubrik vilket inte ger
mojlighet for att sarskilja pA man och kvinnor. Men det kan ocksa bero pa att valdet i néra
relationer i statistiken blivit mer jamt fordelat mellan kénen, att det ar fler mén som kommer
fram bade i statistiken och i media. Mannen som offer ar faktiskt en grupp som finns och som
Iyfts upp i vara tidningsartiklar, om an i mindre grad an kvinnliga offer, men de existerar.
Genom att anvanda ord sa som misshandelsoffren, relationsvald, valdsutsatta, och dven
begreppet géarningsperson som Lindgren (2013) anvander i sin debattartikel, valjer man ett
mer neutralt satt att bendmna och diskutera kring amnet vald i nara relationer. Man utesluter
inte det ena eller det andra kdnet, man pratar om ett dvergripande problem snarare an kon.

Foucault (2008) menar pa att spraket ar en viktig och maktfaktor i var konstruktion av
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verkligheten och dar Boréus (2011) vidare menar pa att texter ar nagot som paverkar oss

manniskor och darmed ocksa i vidare mening var forstaelse av det som det skrivs om.

6.4 Typ av vald

| tre artiklar skriver man om vilket vald som anvénds beroende pa om det ar en kvinna eller en
man som utovar valdet mot sin partner i sin relation (Bengtsson, 2009; Goteborgs Posten
2009; Lerner 2004b). Det framgar att det &r flest man som ut6var fysiskt vald mot kvinnor
och att det ar flest kvinnor som utévar psykiskt vald mot man som visas har: “medan kvinnor
oftare utsatts for grévre och upprepat vald uppger man framst att de blir utsatta for
trakasserier och hot” (Bengtsson, 2009:18). Detta stimmer 6verens med vilka forestéllningar
som finns om mé&n och kvinnor. Som tidigare konstaterat ar forestaliningen om mén att det ar

framst de som utévar vald mot kvinnor.

| Lerners ena artikel ges det en forklaring till varfor kvinnor oftare an mén anvander sig av
psykiskt vald: “detta skulle vara ett tecken pd att kvinnorna kompenserar sin ofta mindre
kroppsstyrka” (Lerner, 2004b:26). Detta kan kopplas till konens idealbilder som kan ses som
en forklaring till varfor vara forestallningar om vilket vald som man och kvinnor anvénder sig
av i ndra relationer. Herz och Johansson (2011) menar att manniskorna i samhallet forknippar
man med muskler och styrka, fysiskt vald och den harda kroppen. Detta tyder pa att Herz och

Johanssons forestallning om man stdimmer gentemot hur det presenteras i dagstidningarna.

Som vi tidigare namnt s& menar Genusdualismen att kvinnor antas vara passiva och att man
antas vara aktiva. Detta resulterar i att dessa forestéllningar som finns om kvinnor stdmmer
overens med vilket typ av vald kvinnor oftast anvander sig av, som ar psykiskt vald. Dock
finns det exempel i var empiri dar kvinnor har anvant sig av fysiskt vald i form av orfilar och
slag. Ett exempel ar i artikeln som handlar om valdsutsatta Daniel (Lerner, 2004a). Dér tas det
upp i artikeln att kvinnan anvander sig av ett slag med 6ppen handflata men ocksa att hon slog
och sparkade Daniel. Ett annat exempel &r Niklas historia dar han beskriver att sin flickvan
rev stora sar i honom, knuffade omkull honom samt att hon har gett honom knytnavslag
(Wagner & Herbertsson, 2011). Det pekar pa att det inte gar att generalisera vilket vald man
och kvinnor anvander sig av. Dock kan vi se att den bilden som dagstidningarna rapporterar
om &r att kvinnor oftast anvander sig av ar psykiskt vald och att méan i storre utstrackning

anvander sig av fysiskt vald.
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7. Avslutande diskussion

Syftet med var studie har varit att undersoka hur kvinnor och méan som lever eller har levt i en
valdsam néra relation framstélls i svenska dagstidningar. Vi har stallt oss fragor om hur
kvinnor och méan framstalls utifran bade offer- och forévarperspektiv samt vilka likheter och
skillnader som finns i denna framstallning av de bada konen. Resultatet av de 27
tidningsartiklar som har ingatt i den héar studien visar pa att inte en enda artikel ar skriven pa
ett konsneutralt satt, dar bade kvinnor och mén kan antas vara férévare och offer. Kvinnan
antas namligen vara offer och mannen antas vara forévare. FOorutom att det i vara
tidningsartiklar oftast antas att kvinnan ar offer for mannens vald sa tillskriver man dven de
bada konen olika egenskaper samt att det pratas om olika kénslor beroende pa vilket kon som

ar offer eller fordvare.

Om man endast tittar pa hur konen framstélls i dagstidningarna nar det galler vald i nara
relationer och inte fokuserar pa om de &r offer eller férovare hittar man olika beskrivningar
mellan kénen. | manga av vara tidningsartiklar som handlar om det kvinnliga valdsoffret
lyfter man @mnen sa som dédsantal och hur manga kvinnor som misshandlas i en parrelation,
kvinnofridskrankning samt att kvinnor léper storre risk att bli utsatta for vald av en
narstaende. Det finns ingen motsvarighet for detta i de artiklar som handlar om det manliga
valdsoffret. Vidare skriver man att utsatta kvinnor maste fa hjalp samt att den hjalpen som
finns maste bli battre. Nar man sedan skriver om mannen i dagstidningarna sa beskrivs de ofta
som att mannen ska kunna ta sig ur en valdsam relation. Den radande forestallningen om
mannen &r att han ska kunna satta stopp for en kvinna. | vart empiriska material skrivs det
aven ofta om mansrollen och maskulinitet och dar man menar pa att det hanger samman med
valdet. Den traditionella manshilden menar pa att mannen férvantas ta hand om och forsorja
sin familj, han har ett ansvar for familjen, vilket det dven skrevs om i nagra av vara
tidningsartiklar. Samtidigt menar det genusdualistiska tankandet pa att mannen ar en aktiv
varelse, som ar fornuftig och logisk i sitt handlande och déarmed férvantas kunna ta sig ur en
valdsam relation. Det hér visar pa en motségelse kring de forstallningar som finns om mannen
och pa mannen som valdsoffer eftersom vi i vart empiriska material ser att sa inte alltid ar

fallet, man stannar kvar i valdsamma relationer.
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Men hur kommer det sig da att vi i vart resultat ser att kvinnor och man framstalls olika i de
aktuella dagstidningarna? Statistiken fran BRA och forskningen kring amnet visar pa att mén
i storre utstrackning an kvinnor ar valdsférovare mot sin partner men samtidigt okar
brottsanmélningarna fran utsatta man som lever i en valdsam relation. Denna grupp borjar
komma mer och mer upp till ytan och synliggoras i media vilket nagra av vara tidningsartiklar
visar pa. Kvinnor som forévare och man som offer har borjat uppmarksammas i forskningen
de senaste aren. Det var inte férran &r 2009 som BRA lyfte upp ménnens utsatthet i en rapport
for forsta gangen i Sverige. Da vi har ett socialkonstruktivistiskt perspektiv i den har studien
kan &ven det vara en faktor for den olika framstéallningen mellan konen vi ser i vart resultat.
Manniskan tillskriver olika egenskaper for olika kategorier, exempelvis kon, och darmed gor
man en skillnad pa hur kvinnor och man ar, ska och bor vara. Genusdualismen visar, efter var
analys, att det inte behover vara sa att kvinnor endast har sa kallade kvinnliga egenskaper och
att man endast har sa kallade manliga egenskaper. | vart resultat ser vi att kvinnor kan ha
manliga egenskaper och att mén kan ha kvinnliga egenskaper. Kan man da saga att det finns
egenskaper som endast tillhor det ena konet? Inte riktigt men det vi kan séga ar att det finns
egenskaper som ar mer typiskt kvinnliga och mer typiskt manliga. Det betyder vidare att
maéanniskor ar olika och kan tilldelas det andra kénets mer typiska egenskaper. De kvinnliga”
och “manliga” egenskaperna ar endast en utgangspunkt som finns dar manniskor kan rora sig
mellan dessa egenskaper oavsett kon. Hur uppdelningen mellan “’kvinnliga” och ”manliga”

egenskaperna har skett kan bero pa de forestallningar som finns om de tva kénen.

Auvslutningsvis vill vi lyfta sprakets betydelse och roll i konstruktionen av vara forestallningar
om verkligheten, om kon och om &mnet vald i nara relationer. Hela var studie och all var
empiri bygger pa tidningsartiklar vilket har varit en betydande del for denna studie, darfor vill
vi just lyfta detta i avslutningen. | vart bakgrundsavsnitt skriver vi om vilken funktion
rubriker har i tidningsartiklar och dar vi i vara analyser visar pa exempel fran vart empiriska
material. Inledningsvis av detta avslutande kapitel namnde vi att ingen av vara tidningsartiklar
som ingatt i denna studie &r skrivna pa ett konsneutralt satt. Dock ser vi en kdnsneutralitet och
neutralitet Overlag i en del av vara artiklars rubriker och deras val av ord. Man anvénde sig av
ord sa som relationsvald, valdsutsatta och garningsperson. Varfor det &r sa kan vi bara
spekulera om men rubriken i sig fyller en viktig funktion for ménniskans exponering for
nyhetsartiklar och nyhetsinformation viktigt med en korrekt rubrik som speglar innehallet och
dar journalisterna genom sitt sprak kan. Som vi ndmnde i bakgrundsavsnittet kan rubriken

vara det enda man laser, darfor ar det bestimma hur ett visst amne ska framstallas. Hur
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manniskor och sociala problem, exempelvis vald i nara relationer, framstalls och hur det
skrivs om i tidningar och dven i annan media anser vi har en betydelse for oss som framtida
socionomer. Nyhetsrapporteringar och media har en paverkan pa oss manniskor, for vara
konstruktioner av verkligheten och for vara konstruktioner av det vi moter. Oavsett vilken
grupp manniskor vi kommer att arbeta med i vart framtida yrkesliv anser vi att det ar viktigt
att vara forestallningar om manniskor inte fastnar i enbart ett tankesatt utan att ha ett 6ppet
sinne for de vi méter. Alla manniskor, oavsett kon, kan bli utsatta for vald i nara relationer.

Vald handlar inte om ett visst kon utan det handlar om en persons handlingar.
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Bilaga 1 - Studiens empiriska material sorterat efter
publiceringsdatum.

Tidning & skribent

Publiceringsdatum

Artikelrubrik

Kicki Linna

Dagens Nyheter 2004-11-02 Plotsligt var slagen en del av Daniels
Thomas Lerner vardag

Dagens Nyheter 2004-11-03 Kvinnovald mot mén tystas ner
Thomas Lerner

Goteborgs Posten 2009-03-13 Stod misshandelsoffren

Dagens Nyheter 2009-05-26 Skydda alla kvinnor mot vald

Lisa Bergh

Lena Ag

Asa Regnér

Gunilla Westny

Maud Edgren-Schon

Carin Ohlsson

Gertrud Astrém

Dagens Nyheter 2009-06-09 Man som misshandlas hemma far inte
Stefan Lisinski hjalp

Sydsvenskan 2009-06-10 Mansvald - P& allvar

Jari Gunnarsson

Norbottens Kuriren 2009-06-10 Vald mot mén skuldbelagt &mne
Ninna Bengtsson

Sydsvenskan 2010-02-02 Annu oklart vilken modell som fungerar
Elin Fjellman Jaderup bést

Norrbottens Kuriren 2010-03-06 “Den man som sldr, viljer aktivt att géra

det”
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Goteborgs Posten 2010-03-21 Méan med stukad sjalvkansla
Sydsvenskan 2011-05-28 Niklas blev slagen - och frantogs barnen
Katia Wagner nar forovaren ar kvinna

Amelie Herbertsson

Dagens Nyheter 2012-04-28 Utsatta kvinnor ska garanteras skydd
Mia Tottmar

Sydsvenskan 2012-07-04 Vald mot kvinnor - Ingen ska lamna
Jens Mikkelsen Karin utan hopp om livet

Ingemar D.

Kristiansen

Goteborgs Posten 2012-11-26 Mans vald mot kvinnor i ljuset
Johanna Hagstrom

Goteborgs Posten 2013-03-04 Allt vald i nara relationer maste

Julia Bahnér (F!) bek&mpas béttre

Linnéa Bruno (F!)

Mehrtab Motavva (F!)

Gudrun Schyman (F!)

Norrbottens Kuriren 2013-06-11 “En av de viktigaste fragorna i samhallet”
Johanna Hovenmark

Dagens Nyheter 2013-06-23 “Bittre samordning krévs i bemotandet
Carin Gotblad av véldsutsatta”

Dagens Nyheter 2013-10-07 Man ofta utsatta for fysiskt vald i
Rebecca Haimi relationer

Caroline Wetterborg

Sydsvenskan 2013-10-07 Mannen koar for att fa terapi

Tommy Lindstedt
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Dagens Nyheter 2013-11-25 “Polisen saknar kunskaper for att utreda
Magnus Lindgren kvinnovald”

Dagens Nyheter 2013-11-26 “Gor relationsvaldet till en

Katarina Lagerwall folkhalsofraga”

Svenska Dagbladet 2013-12-09 Stockholm satsar mot relationsvald
Hannes Delling

Norrbottens Kuriren 2014-03-03 De har fokus pa vald i hemmiljo
Mikael Leijon

Dagens Nyheter 2014-05-21 Ny strategi ska hjalpa misshandlade
Annika Carlsson kvinnor

Dagens Nyheter 2014-06-07 Svart stanga den dorr som 6ppnats
Susanna Birgersson

Svenska Dagbladet 2014-06-28 Fokus pa forévare i relationsvald

1T

Goteborgs Posten 2015-04-08 Stora brister i hjalpen till valdsutsatta

Anders Martinsson

kvinnor
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