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The study examined social workers experiences in their work with adolescents in out-of-home
care, focused on sexuality. The aim of the study was to understand their experiences with a
constructionist perspective on sexuality and with a focus on the organizational context that the
experiences were formed in. These perspectives were selected with the ambition to achieve an
extensive view of the studied phenomena. The study was conducted through semi-structured
interviews with six social workers employed at a type of institutional home in Sweden called
“hem for vard och boende”. These are small institutions with the ambition to be less
totalitarian than more traditional institutions. A goal-oriented sample was used to find the
interviewees. Conclusions drawn from the study has shown that the social workers seem to
have a bilateral role when working with the adolescents focused on sexuality, which can be
explained with the organizational context they work in. They have experiences in supporting
and encouraging the teenagers but also in controlling and rebuking them in their talk and
actions linked to sexuality. The result also showed that a major part of the social workers
experienced some difficulties and challenges in their work focused on sexuality and a lack of
theoretical knowledge on how to handle the subject was noticeable. To some extent the social
workers show awareness that sexuality can be understood as a system of power. They
describe themselves as attending an accepting and tolerant mind-set when treating the
adolescents focused on sexuality. However, at times they also describe sexuality in a
traditionalistic way.
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1. Problemformulering

Varje ar placeras narmare tva och en halv procent av befolkningen i aldersgruppen
tretton till tjugo ar utanfér det egna hemmet. Anledningen till placeringarna ar i de flesta fall
att ungdomarna eller deras foréldrar anses ha allvarliga sociala problem, och placeringen
innebar att samhéllet i viss man trader in i foraldrarnas stalle (Socialstyrelsen 2014, Sallnas
2000, Sallnas 2012).

Bland ungdomar i denna alder ar det en mycket stor grupp som placeras pa hem fér vard
och boende, vilket i vardagligt tal brukar forkortas hvb. Efter familjehem &r hvb den
vanligaste placeringsformen (Socialstyrelsen 2014). Hem for vard och boende definieras i
Socialtjanstforordningen (2001:937) 3 kap 18 som ett hem inom socialtjansten som tar emot
enskilda for vard eller behandling i férening med boende. Begreppet ér saledes inte tydligt
definierat eller avgransat och hvb-hemmen kan variera kraftigt gallande uppdrag, klientgrupp
och arbetsmetoder. De arbetar med allt fran korttidsvard i akuta situationer till att utreda den
unges situation eller bedriva mer langsiktig behandling (Sallnas 2012).

Hvb-hemmen har véxt fram som en reaktion pa den omfattande kritik som under det
forra arhundradet riktades mot institutioner for deras totalitara drag (ibid.). Bland annat
Goffman (2004/1961) framhdll att institutioner avpersonifierar och avskarmar de som bor dar,
samt kritiserade den starka maktposition personalen befann sig i. Kritiken bemottes med att
gora institutionerna mer lika ett hem eller en familj, och denna ambition &r ofta framtradande
pa hvb-hem (Sallnés 2012).

Tonarstiden ar en avgorande tid i livet nar det géller identitetsutveckling och under
denna period har manga sina forsta sexuella upplevelser. Vidare kannetecknas ungdomsaren
av att stor del av den sexuella utvecklingen ager rum och en sexuell identitet skapas (Scott &
Walsh 2014, Haggstrom-Nordin, Magnussson & Berg 2009,von Tetzchner 2005). Mot
bakgrunden att ett relativt stort antal ungdomar placeras pa institution under denna period i
livet kan det antas betydande att personal pa de institutioner dar ungdomar placeras har
formagan att stétta dem dven kring denna aspekt i tillvaron.

Forskning visar dock att det kan vara en valdigt komplex uppgift for
behandlingspersonal att méta institutionsplacerade ungdomars sexualitet. Sexualiteten i vart
samhalle &r av intim och privat karaktdr och socialarbetarna stélls infor utmaningen att stodja
och hjalpa utan att kranka den enskildes identitet. Institutionsplacerade ungdomar &r ocksa en
grupp som &r sexuellt utsatt och som tar stora sexuella risker jamfort med andra jamnariga,

vilket kan antas komplicera uppgiften ytterligare. Den kontext behandlingsarbetet utspelar sig



paverkar ocksa den. Institutionerna ar en del av samhéllsapparaten vilket innebar att ett intimt
amne som sexualitet kan upplevas svart att narma sig i en sadan miljo (Green 2005, Lindroth
2013, Gunnarsson & Mansson 1986).

| Sverige har stor del av forskningen kring institutioner for ungdomar bedrivits pa
Statens Institutionsstyrelses, SiS, sarskilda ungdomshem. Aven pa &mnet sexualitet har
forskningen mestadels genomforts pa dessa institutioner. | avhandlingar och vetenskapliga
artiklar har ungdomsvarden kritiserats for att vara formad utifran stereotypa konsroller samt
for att utga fran en heterosexuell norm. Det har ocksa framkommit att personal tenderar att
undvika &mnet i hog utstrackning (Hilte & Claezon 2005, Overlien 2004).

| jamforelse med de sérskilda ungdomshemmen har hvb-hemmen en lagre grad av
regler och kontroll och ungdomarna dar har generellt en lattare problematik. Dérav ar det inte
sjalvklart att resultaten direkt kan 6versittas till hem for vard och boende. Pa hvb har enbart
en studie genomforts fokuserat pa sexualitet. Gunnarsson och Mansson (1986) kom fram till
att en gemensam hallning hos personalen i fragor om samlevnad, sexualitet och sexuella
problem saknades pa de hvb de undersokte.

Sedan deras studie pa 1980-talet har samhallet forandrats pa flera satt. Synen pa
sexualitet ar idag liberalare och kvinnor och méns sexuella erfarenheter har blivit mer lika
over tid. Darutover har internet seglat upp som en komponent som paverkar ungas
sexualvanor. Aven hvb-hemmen har forandrats pa flera sitt under de senaste artiondena.
Marknaden dppnades for privata aktorer i borjan av 80-talet och idag drivs mellan 70 och 90
procent av de hvb som riktar sig till barn och ungdomar i privat regi. Klientelet pa
institutionerna har aven det forandrats i den bemarkelse att det idag till skillnad fran tidigare
finns en stor grupp ensamkommande flyktingbarn som placeras pa hvb (Haggstrom-Nordin
2009, Sallnas, Wiklund & Ostberg 2012, Socialstyrelsen 2014).

Det kan konstateras att mycket har hant och hander pa omradet och med det i atanke
finns stor motivation att aterigen undersoka hvb-hem med fokus pa sexualitet. Tidigare
forskning visar att det & komplicerad uppgift for socialarbetare att bemdta ungdomars
sexualitet i behandlingsarbete och Hilte och Claezon (2005) framhaller att professionellas
yrkeskultur ar ett viktigt forskningsfalt med tanke pa den makt de professionella har 6ver sina
klienter.

Den organisatoriska kontexten lyfts fram som en komponent som bidrar till att
komplicera uppgiften for professionella (Green 2005) men det &r inte klargjort exakt pa vilket
satt denna kontext paverkar. Sexualitet ar ocksa ett mycket komplicerat &mne som praglas av

antaganden som &r sa sjalvklara i dagens vasterlandska samhélle att de sallan ifragasatts



(Rubin 1993) och for att se bortom dessa behdver amnet ndrmas ur ett konstruktivistiskt
perspektiv som har formagan att belysa dven det som vid forsta anblick tas for givet.

Mot den bakgrunden syftar den féreliggande studien till att skapa forstaelse for de
erfarenheter behandlingspersonalen har av att arbeta med de placerade ungdomarna kopplat
till sexualitet. Detta gors med en konstruktivistisk forstaelse av sexualitet samt med en

medvetenhet om den organisatoriska kontext hvb-hemmen verkar i.



2. Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte
Syftet med denna undersdkning ar att forsta de erfarenheter personal pa hem for vard och

boende har av att arbeta med institutionsplacerade ungdomar fokuserat pa sexualitet. Studien
stravar efter att skapa forstaelse utifran en konstruktivistiskt syn pa sexualitet och med en

medvetenhet om den organisatoriska kontext hvb-hemmen verkar i.

2.2 Forskningsfragor
For att fa forstaelse for det beskrivna fenomenet har studien utgatt fran foljande

fragestallningar:
e Vilka erfarenheter har personal pa hem for vard och boende av att arbeta med

institutionsplacerade ungdomar fokuserat pa sexualitet?
e Hur kan deras erfarenheter forstas utifran en konstruktivistisk syn pa sexualitet?

e Hur kan deras erfarenheter forstas med bakgrund i den organisatoriska kontext

behandlingsarbetet &ger rum i?

2.3 Begreppsdiskussion
Hér redogors kort for begreppet sexualitet for att skapa en 6kad insikt i dess

komplexitet, vilket anses nodvandigt for forstaelsen av den foreliggande studien.

Sexualitet
Det saknas konsensus kring hur begreppet sexualitet ska forstas och manniskor har

skilda uppfattningar kring vad det ska innefattas av. Traditionellt betraktas sexualitet i dagens
vasterlandska samhélle ur ett medicinskt perspektiv, vilket kan ifragasattas da sexualitet i
grunden inte sjalvklart ar av medicinsk karaktér. Langre tillbaka i historien hade religion och
prasterskap tolkningsforetrade pa omradet vilket idag lever kvar genom att sexualitet och
sexuell halsa ofta kopplas samman med moral, ndgot som inte ar framtradande pa samma vis
da det galler andra omraden i samhallet (Lindroth 2013).

Flertalet forskare beskriver sexualitet som nagonting som standigt skapas och forandras,
och som inte &r av naturen givet (ibid.). Helmius (1990) menar att de fysiologiska
forutsattningarna for att uppleva sexuell lust &r medfott, men att sexualitetens sociala uttryck
bestdms i varje kulturell kontext och varierar mellan samhéllen och déver tid. Nar, var, hur,

varfor och med vem en manniska far uttrycka sin sexualitet anses socialt konstruerat (ibid.).



World Health Organization, WHO, har anammat denna bild av sexualitet som socialt

och kontextuellt beroende och deras arbetsdefinition av begreppet rader enligt foljande;

“...a central aspect of being human throughout life encompasses sex,
gender identities and roles, sexual orientation, eroticism, pleasure,
intimacy and reproduction. Sexuality is experienced and expressed in
thoughts, fantasies, desires, beliefs, attitudes, values, behaviors,
practices, roles and relationships. While sexuality can include all of
these dimensions, not all of them are always experienced or
expressed. Sexuality is influenced by the interaction of biological,
psychological, social, economic, political, cultural, legal, historical,
religious and spiritual factors.” (WHO 2006)

Denna undersokning syftar till att forsta behandlingspersonalens erfarenheter av att arbeta
med de placerade ungdomarna kopplat till sexualitet och darfér har begreppet sexualitet inte
definierats tydligt utan malséttningen har varit att fanga vad behandlarna sjalva tolkar in i
begreppet. Daremot syftar studien dven till att férsta behandlarnas beskrivningar av sina
erfarenheter utifran en konstruktivistisk syn pa sexualitet och darfor har de teoretiska
perspektiv som valts utgangspunkt att uttrycken for sexualitet &r socialt konstruerade och

beroende av social och historisk kontext.



3. Orientering av kunskapslaget
| denna del redovisas forskning och rapporter som har bedémts relevanta for studien.

Inledningsvis presenteras artiklar och avhandlingar som beskriver hur institutionsplacerade
ungdomars situation ser ut i avseendet sexualitet. Sedan f6ljer forskning om hur
professionella agerar i forhallande till ungdomars sexualitet pa institutioner. Darefter
fokuseras mer specifikt pa hem for vard och boende och resultaten av en vetenskaplig studie
pa omradet presenteras, foljt av en redogorelse av 6vriga rapporter och publikationer som
ansetts relevanta. Slutligen sammanfattas kunskapslaget for att skapa en mer 6verskadlig bild
av forskningsfaltet.

De studier som beskrivs i detta avsnitt har framst hittats genom sokningar i de
vetenskapliga databaserna Lubsearch och Summon. Sokord som anvénts ar exempelvis;
sexualitet, institution, ungdomar, hem for vard och boende, hvb, sex*, SiS, sexuality,
institution, adolescents, treatment, youth detention homes samt kombinationer av dessa ord.
For att sékra den vetenskapliga kvaliteten har enbart artiklar som uppfyller kravet ”’peer-
reviewed” anvints. Relevanta kallor har dven hittats i referenslistor pa bocker, avhandlingar

och artiklar.

3.1 Institutionsplacerade ungdomar och sexualitet
| sexualvanestudier har framkommit att otrygga uppvaxtforhallanden och lag

sjalvkansla samspelar och bidrar till att unga i en socialt utsatt situation manga ganger ar extra
utsatta dven pa omradet sexualitet (Forsberg 2006). Forskning pa SiS sarskilda ungdomshem
beskriver i linje med detta de placerade ungdomarna som sexuellt utsatta. Exempelvis har
ungdomarna pa dessa institutioner i hogre utstrackning utsatts for sex mot sin vilja. Aven i
Storbritannien har man konstaterat att institutionsplacerade ungdomar varit offer for sexuella
Overgrepp i hogre utstrackning &n andra ungdomar (Forsberg 2006, Lindroth 2013, Farmer &
Pollock 2005).

Ungdomar som placeras pa institution beskrivs i forskningen som en grupp som ocksa
sjdlva tar stora sexuella risker jamfort med andra jamnariga. De skyddar sig inte i samma
utstrackning och riskerar darmed att smittas av sexuellt 6verforbara sjukdomar eller raka ut
for oplanerade graviditeter (Lindroth 2013). Aven i internationell forskning aterfinns bilden
av ungdomar pa institution som en risktagande grupp. Ungdomar pa amerikanska “detention
centers” debuterar tidigt sexuellt, har sex i storre omfattning, har ett hogre antal sexpartners
och anvéander kondom i lagre omfattning, och beddéms darfor ta storre sexuella risker. I samma

studie framkom ocksa att de institutionsplacerade ungdomarna 6nskade mer kunskap samt
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mojlighet att samtala med en foralder eller annan vuxen om sex (Freedman et al. 2005).
Lindroth (2013) forklarar risktagandet med att ett socialt utsatt liv, som manga ungdomar pa
institution lever, kan 6ka ben&genheten att ta sexuella risker. I en problematisk livssituation
kan sexuella kontakter ses som en viktig chans att uppleva narhet och njutning, vilket gor att
eventuella negativa konsekvenser sa som att drabbas av konssjukdomar eller raka ut for en

oOnskad graviditet blir sekundéra (ibid).

3.2 En komplex uppgift for professionella
Vuxna har ofta svart att veta hur de ska hantera tonaringars sexuella utveckling och

manga tycker att det ar obekvamt att prata med barn och ungdomar om @mnen kopplade till
sexualitet. P& institutioner dar barn och ungdomar placeras forsvaras detta ytterligare av den
sexuella utsatthet samt det ibland grans6verskridande sexuella beteende manga av de
placerade ungdomarna upplevt och uppvisat (Farmer & Pollock 2003). Att bemdéta ungdomar
pa institution da det galler sexualitet och sexuella relationer beskrivs som en mycket
komplicerad uppgift. Institutionerna en del av den offentliga samhallsapparaten och den typen
av organisationer utgar ofta fran en idé om en asexuell, kdnlds organisation, vilket gor att de
outtalade ramarna for en sadan verksamhet forsvarar beméotandet av sexualitet (Green 2005).

Ungdomarnas alder bidrar ocksa till att bemétandet av dem da det géller sexualitet
kompliceras. Tonaringar befinner sig i en alder da de ibland ses som barn och ibland som
vuxna. Det faktum att de i viss man fortfarande uppfattas som barn gor att det ter sig perverst
och fel att prata med dem om sexualitet, da idealbilden av barndomen &r asexuell (Berg 2009,
Green 2005).

En komplex bild framkommer i forskningen, sarskilt gallande flickor. A ena sidan
beskriver personalen ungdomarnas destruktiva beteende som i hdg grad bottnande i sexuella
overgrepp och darfor blir det en viktig uppgift for personalen pa institutionen att forsoka
skapa samtal om sadana erfarenheter. Sexuella historier ar darfor standigt narvarande i den
institutionella varden. A andra sidan upplever manga anstallda att de inte har tillracklig
kunskap eller utbildning for att bemdta &mnet, och darfor undviker personalen att sjalva
initiera samtal kopplade till sexualitet. Det 6verlamnas istallet till de placerade ungdomarna
att adressera amnet om de kanner behov av samtal om detta (Overlien 2004). Overlien (ibid.)
har i sin forskning pa SiS institutioner for flickor funnit att personalen beskriver ungdomarna
som barn for att pa sa vis konstruera en zon fri fran sexualitet, vilket erbjuder

behandlingspersonalen ett sétt att undvika detta komplicerade &mne.
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Aven internationell forskning visar att komplexiteten géllande att bemota placerade
ungdomar kring sexualitet gor att &mnet i stor utstrackning undviks. Nar det vl tas upp ar
samtalen ocksa ofta praglade av en moralisk laddning (Green 2005).

3.3 Brist pa genusperspektiv
Institutionsplacerade ungdomar beskrivs av behandlingspersonal utifran traditionella

forestallningar om kon och genus. Ungdomsvarden ar ofta formad utifran stereotypa
konsroller dar flickornas sexualitet problematiseras och patologiseras medans pojkarnas
sexualitet antyds vara ett naturligt fenomen som &gnas lite uppméarksamhet i behandlingen.
Flickors psykosociala problem beskrivs i stor utstrackning vara kopplade till att de i
barndomen blivit utsatta for sexuella 6vergrepp, och de tilldelas en offerroll. De sexuella
erfarenheter och beteenden flickorna har far stort fokus och ligger till grund for personalens
beddmningar och beskrivningar av flickorna och deras problem. Sexualitet och sexuella
overgrepp beskrivs inte alls som avgorande pa samma sétt da behandlingspersonal beskriver
placerade pojkars problematik (Hilte & Claesson 2005). Hilte och Claezon (ibid) pekar ocksa
pa att behandlarna pa SiS-institutioner i Sverige bygger sina forestallningar om de behandlade
ungdomarnas sexualitet utifran en heterosexuell norm.

En stor skillnad beroende pa kon framkommer ocksa da grunderna fér bedémningen av
behovet av tvangsvard granskas. | bedomningen ar sexualitet ofta en framtradande faktor da
det galler kvinnor, men inte pa samma satt da det galler bedomningen av behovet av
tvangsvard for man (Lindroth 2013). Schlytter (1999) har forskat pa omradet och funnit att
flickor i hogre grad an pojkar bedéms vara i behov av tvangsvard grundat i deras sexuella
beteende.

Green (ibid) framhaller vikten av att behandlingspersonal har kunskap kring hur
kategorierna kon, genus och sexualitet konstrueras och samspelar for att kunna bemota barn
och ungdomar kring sexualitet pa ett professionellt vis.

3.4 Sexualitet pa hem for vard och boende
| Sverige har stor del av forskningen kring ungdomar pa institution genomforts pa de

sarskilda ungdomshemmen av SiS (Andreassen 2003). Detta galler dven pa omradet sexualitet
och forskningen pa hem for vard och boende, som denna studie syftar till att undersoka, &r
mycket begransad. En vetenskaplig studie har emellertid genomférts av Gunnarsson och
Mansson som 1986 publicerade Ungdomar, sexualitet och socialt behandlingsarbete pa
institution: intervjuundersokning bland personalen pa tre hem fér vard eller boende i Skane.

Deras studie visade att personalen pa hvb-hem upplevde sexualiteten svara att beméta och att
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inga planerade diskussioner fordes med ungdomarna om hur de sag pa varandra, sexualitet
eller kénsroller. Detta trots att personalen fann att ungdomarnas beteende och erfarenheter pa
manga satt var fargade av konsstereotypa bilder av hur flickor och pojkar ska agera, nagot
som beskrevs som skadligt for bada grupper. Generellt fann man en splittrad bild av hur
personalen pa de olika institutionerna arbetade med fragor som ror sexualitet och sexuella
problem. Kunskapen kring dessa &mnen var ojamnt fordelade i arbetsgrupperna och jamfort
med andra d&mnen sa som missbruk eller kriminalitet hade personalen i liten utstrackning
pratat igenom dessa fragor och en gemensam hallning saknades (Gunnarsson & Mansson
1986). Gunnarsson och Mansson (ibid) menar att eftersom sexualiteten i var samhalle &r av
intim och privat karaktar stalls behandlarna infér utmaningen att stédja och hjalpa utan att
kranka den enskildes integritet. Detta gor att amnet ofta undviks, men i de fall da amnet tas
upp karaktariseras samtalen ofta av att personalen vill forma den unge att beratta. Samtalen
innehaller ocksa ofta moraliserande inslag (ibid). Gunnarsson och Manssons (1986) studie pa
hem for vard och boende kan alltsa i manga aspekter anses dverensstimma med den ovan
presenterade forskningen genomford pa de sarskilda ungdomshemmen och pa

ungdomsinstitutioner i andra lander.

Utanfér forskningsvarlden
RFSU, Riksforbundet for Sexuell Upplysning, gav 2007 ut rapporten Att beméta

sexualitet och relationer pa behandlingshem: Rapport fran ett utbildningsarbete som
beskriver hur personalen pa ett hem for vard och boende undervisats i sex- och
samlevnadsundervisning. RFSU fann att personalens arbete fore utbildningen till storsta del
handlat om forbud och granser och att hindra ungdomarna fran att inleda relationer med
varandra, snarare an att inbjuda till samtal om sexualitet och sexuella relationer. De anstéllda
tenderade att undvika amnet sexualitet och att de upplevde sig sakna relevant kunskap for att
bemdta ungdomarna pa det sexuella omradet. RFSU fann &ven en avsaknad av ett HBTQ-
perspektiv. Efter utbildningen fanns en férhoppning hos personalen att féra in fragor kring sex
och samlevnad i diskussionsgrupper och i kontaktmannasamtal for att visa att de var 6ppna
for att maéta ungdomarnas fragor om sexualitet (Bergstrom & Laack 2007).

Vid tillsyn av hvb-hem har uppdagats att 6ver 20 procent av de undersokta boendena
inte uppfyllde krav pa att ge de placerade ungdomarna tillgang till sex- och
samlevnadskunskap eller preventivmedel. Vidare saknade 40 procent av hemmen rutiner fér

hur personalen ska agera i det fall ett sexuellt 6vergrepp intraffar (Socialstyrelsen 2009).
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3.5 Sammanfattning av kunskapslaget
Pa forskningsfaltet bade i Sverige och internationellt framtrader en bild av

institutionsplacerade ungdomar som en sexuellt utsatt grupp som ocksa sjélva tar storre
sexuella risker &n andra jamnariga.

Behandlingspersonal pa institutioner som tar emot ungdomar stalls infor en mycket
komplex uppgift nar de ska samtala och bemota de placerade ungdomarna kring fragor som
beror sexualitet. Amnet forefaller i stor utstracknings undvikas och nar det val berors praglas
samtalen av moraliserande inslag, och detta verkar gélla bade i Sverige och i andra
vasterlandska lander, samt pa saval lasta som 6ppna institutioner. Vidare framkommer att
personalen manga ganger saknar ett genusperspektiv, samtidigt som vikten av att ha kunskap
om hur kategorierna kon, genus och sexualitet konstrueras och samspelar med varandra
betonas av forskare.

Eftersom institutionsplacering av ungdomar innebér att samhallet i viss man trader in i
foraldrarnas stélle och ansvarar for barnens valmaende kan det tankas paverka ungdomarna i
stor utstrackning om de personer som arbetar pa dessa institutioner narmar sig amnet med en
moraliserande installning och med en stereotyp bild av sexualitet. For att frimja utsattas
ungdomars sexuella rattigheter beskrivs det som en mycket viktig uppgift att aktivt arbeta
med detta pd boenden som tar emot ungdomar i en utsatt situation. Vikten av att personalen
pa behandlingshem vagar prata om sexualitet som en del i den helhet som har inverkan pa den
unges liv framhalls som avgérande (Myndigheten for ungdoms- och civilsamhalleliga fragor
2015).

Endast en studie som undersoker hem for vard och boende med fokus pa sexualitet har
hittats i genomgangen av kunskapslaget infor denna undersokning, och darfor finns ett stort
behov av att nu undersoka vilka erfarenheter personal pa dessa boenden har av att arbeta med
de placerade ungdomarna kopplat till sexualitet. Det framstar dven som motiverat att géra
detta med en konstruktivistisk utgangspunkt i studiet av sexualitet for att finna om
behandlingsarbetet fortfarande praglas av en traditionell och stereotyp bild av sexualitet och
sexuellt beteende. Komplexiteten i arbetet med institutionsplacerade ungdomar och sexualitet
beskrivs ocksa till viss del bero pa den organisatoriska kontext institutionerna opererar i, och
mot den bakgrunden syftar denna studie dven till att undersoka hur denna kontext paverkar de
erfarenheter behandlingspersonal pa hem for vard och boende har av att arbeta med ungdomar
kopplat till sexualitet.
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4. Teoretiska utgangspunkter
De teoretiska perspektiv som anvants som utgangspunkter i denna studies analys

presenteras i detta avsnitt. Nedan redogors for de teoretiska inriktningarna genom Kkortfattade
beskrivningar av var och en av dessa, foljt av forklaringar av hur de har anvants i

undersokningen.

4.1 Den sexuella vardehierarkin
Teorin om den sexuella vardehierarkin har utvecklats av Gayle Rubin (1993) och

bygger pa en konstruktivistisk syn pa sexualitet. Socialkonstruktivism utgar fran att var
upplevelse av omvérlden &r socialt konstruerad, och att det finns sociala processer bakom det
som pa ytan ter sig naturligt. Istallet for att ting antas existera oberoende av var tolkning,
anses de skapas genom var tolkning av fenomenet (Wenneberg 2010). Mot den bakgrunden
analyserar Rubin (ibid.) sexualitet och menar att sexualitet ar politiskt och ndgonting som
paverkas och konstrueras genom sociala processer.

Det konstruktivistiska perspektiv pa sexualitet som Rubin (1993) beskriver star i
kontrast till ett essentialistiskt perspektiv, vilket ar djupt forankrat i det vasterlandska
samhéllet. Ur ett essentialistiskt perspektiv ses sexualitet som en naturlig kraft som existerat i
samma form sedan urminnes tider. Sexualiteten forstas som opaverkbar av sociala processer,

och som grundad enbart i fysiologi och psykologi (ibid.).

Rubins cirkel
Enligt Rubin (ibid.) finns flera antaganden om sexualitet som &r sa sjalvklara i det

vasterlandska samhéllet att de séllan ifragasatts. Hon beskriver hur vissa individer och
aktiviteter premieras och uppmuntras, medan andra straffas och fortrycks. Manniskor forfoljs
och fordéms pé grund av deras erotiska smak eller beteende. Aven om vissa grupper i
samhallet missgynnas alldeles synnerligt av det sexuella maktsystemet sa paverkas alla av det
i viss man. Med syftet att identifiera, forklara och forkasta erotisk orattvisa och sexuellt

fortryck har Rubin (ibid.) utvecklat en modell som beskriver det sexuella maktsystemet.
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Figuren nedan visar Rubins (ibid.) cirkel som beskriver det sexuella vardesystemet.
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Figur 1 (Rubin 1993, s. 13).

Sex som placeras i1 den inre delen av cirkeln anses “normalt”, ’naturligt” och godartat.
Hér befinner sig exempelvis sexuellt beteende som ar heterosexuellt, inoméaktenskapligt,
monogamt, barnalstrande och icke-kommersiellt. For att sexuella aktiviteterna ska vara
samhalleligt accepterade ska de ske i par, i relationer, mellan manniskor inom samma
generation och i hemmet. Sexuellt beteende som exempelvis involverar homosexualitet,
promiskuitet, pornografi eller sexleksaker placeras istéllet i den yttre delen av cirkeln, och
denna typ av sexuella handlingar accepteras inte i samhallet och anses ”onormala”,
”onaturliga” och av ondo (ibid.).

Beteende som har hdg status i den sexuella vardehierarkin beldnas med respektabilitet,
laglighet och andra fordelaktiga faktorer. Beteende som istéllet varderas lagre ger daligt rykte,
kriminaliseras och de som &gnar sig at det betraktas som psykiskt sjuka. En del sexuella

beteenden bibehaller en Iag status genom att de som agnar sig at dem sanktioneras med ett
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extremt stigma. Stigmat har sina rétter i den vésterlandska religionens traditioner, men i
dagens samhalle kan stigmat snarare hérledas till medicinen eller psykiatrin som dominerat
faltet under det senaste arhundradet (ibid.).

Denna studie syftar till att forsta vilka erfarenheter personal pa hvb-hem har av att
arbeta med de placerade ungdomarna kopplat till sexualitet. Undersokningens fragestallningar
innehaller en ambition att analysera detta fenomen med en konstruktivistisk syn pa sexualitet
och Rubins (ibid.) teori 6ppnar upp for att skapa denna forstaelse. Men en
socialkonstruktivistisk utgangspunkt blir det mojligt att se forbi det forgivettagna och

analysera personernas erfarenheter pa ett djupare plan.

3.2 Grasrotsbyrakrati och handlingsutrymme
Michael Lipsky (2010/1980) har utvecklat en teori for att analysera den arbetssituation

anstallda som representerar det offentliga i direktkontakt med medborgare befinner sig i. Han
utgar fran ett organisationssociologiskt perspektiv och beskriver manniskor som arbetar inom
ovan beskrivna kontext som street-level bureaucrats, vilket brukar dversattas med det svenska
ordet grasrotsbyrakrater (ibid.).

Da allméanheten efterfragar statliga verksamheter som &r anpassningsbara efter en
mangfald av personer och situationer har grasrotsbyrakrater ett relativt stort
handlingsutrymme i sin yrkesroll (ibid). Organisationerna som grasrotshyrakrater arbetar i ar
beroende av dem for att tolka organisationens regler och applicera dem pa specifika fall.
Oavsett hur manga regler organisationen har, ar det alltid de enskilda anstéllda som samlar
och tolkar informationen om klienterna (Hasenfeld 2000).

Svensson, Johnsson och Laanemets (2008) diskuterar aven de handlingsutrymme och
menar att socialt arbete handlar om béde att hjalpa och kontrollera méanniskor. Aven Lipsky
(2010) framhaller detta, och menar att grasrotshyrakraten har en dubbel roll som innebar bade
stod och kontroll vilket skapar dilemman i yrkesrollen. Grasrotshyrakrater hjalper
medborgare, men kraver i gengald ocksa vissa beteenden av dem. Enligt Lipsky (ibid) &r
grasrotsbyrakraternas hjalpande orientering omojlig att kombinera med den kontroll och
bedémning av klienterna som de ocksa forvantas utfora.

Verksamheter dér grastrotsbyrakrater ar anstallda arbetar i regel efter konfliktfyllda,
vaga och motstridiga malsattningar. Uppgiftsosakerhet ar ofta grundlaggande i socialt arbete
och grasrotsbyrakrater upplever ofta en stor osékerhet géallande vad som egentligen forvéntas

av dem. Aven det faktum att man arbetar med manniskor skapar en osakerhet, d& manniskor
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ar oforutsagbara vilket innebar att det ar svart att forutsaga eller méata resultatet av det arbete
som utfors (Lispky 2010, Svensson, Johnsson & Laanemets 2008).

Grasrotsbyrakrater utvecklar ibland rutiner for att gora sin komplexa arbetssituation mer
hanterbar. Kategorier skapas for hur grasrotsbyrakrater ska hantera klienter och situationer,
men det &r sedan upp till varje grasrotsbyrakrat att anvanda sitt handlingsutrymme nér denne
bestdammer hur 6ppen denne kommer att vara for motsagande information som inte
overensstammer med de forutbestdmda kategorierna och handlingsmonstren (ibid.).

De personer som intervjuats denna studie kan forstas som grasrotsbyrakrater i den
bemarkelsen att de arbetar pa samhéllets uppdrag och i sitt arbete star i direktkontakt med de
placerade ungdomarna. Teorin 6ppnar upp for en 6kad forstaelse for behandlingspersonalens
erfarenheter utifran deras arbetssituation. Lipsky (ibid.) har en organisationssociologisk
utgangspunkt och darmed bidrar det teoretiska perspektivet till att skapa forstaelse for hur
intervjupersonernas erfarenheter kan forstas utifran den organisatoriska kontext de befinner

sig i, vilket denna studie syftar till att klargéra och analysera.

3.3 Manniskobehandlande organisationer
Grasrotsbyrakrater och socialarbetare arbetar ofta i det som brukar kallas

manniskobehandlande organisationer, vilka ar organisationer som arbetar med ménniskor som
ramaterial och stravar efter att producera en férandrad manniska (Hasenfeld 2000; 2010).
Yeheskel Hasenfeld (ibid.) analyserar manniskobehandlande organisationer med hjalp av
nyinstitutionell teori, vilket innebér att han forsoker forsta organisationerna utan antagandet
att organiserandet bygger pa rationalitet. Istallet fokuseras pa hur organisationerna gor for att
overleva och erhalla legitimitet fran samhéllet (Levin 2013). Med denna utgangspunkt menar
Hasenfeld (2000; 2010) att manniskobehandlande organisationer alltid har en moralisk pragel.
Institutionaliserade moraliska regler paverkar arbetet och organisationerna samt deras
anstallda deltar aktivt i att skapa och uppratthalla moraliska regler (ibid.).

DiMaggio & Powell (1983) utgar dven de fran ett nyinstitutionellt perspektiv och har
analyserat de faktum att organisationer som arbetar med samma saker tenderar att likna
varandra. De utgar fran begreppet organisatoriska falt, vilket beskrivs som félt bestaende av
organisationer som agnar sig at ungefar samma arbetsuppgifter och som beskriver sina
verksamheter pa liknande satt. Inom dessa falt tenderar organisationerna att likna varandra
och de utvecklar liknande normer kring vad som &r dnskvért och inte, och denna likformighet

brukar benamnas isomorfism. Detta sker genom organisationerna harmar framgangsrika
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verksamheter, men ocksa genom tvingande regler som formuleras i och for organisationen
(ibid).

De personer som intervjuats i denna studie arbetar vid hvb-hem som arbetar med
ungdomar och stravar efter att omforma ungdomar for att battre fungera i samhallet, vilket
innebar att hvb-hemmen kan forstas som manniskobehandlande organisationer. Dessa ny-
institutionella infallsvinklar pa organisationer har i denna studie anvants for att uppna en
storre insikt i hur den organisatoriska kontexten paverkar respondenternas erfarenheter av att
arbeta med de institutionsplacerade ungdomarna. | férlangningen medverkar detta till att

besvara studiens fragestallningar.
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5. Metodologiska overvaganden

5.1 Vetenskapsanalytisk utgangpunkt
Denna studie syftar till att forsta de erfarenheter personal pa hem for vard och boende

har av att arbeta med de placerade ungdomarna kopplat till sexualitet. En kvalitativ ansats
fokuserar pa att genom manniskors tolkningar finna forstaelse for verkligheten (Bryman
2011), och darfor forefaller en sadan lamplig i detta fall. Kvalitativa metoder ger méjlighet att
skapa forstaelse for fenomen som uppstar i samspelet mellan manniskor (Ahrne & Svensson
2011) och med det i atanke ter sig en kvalitativ metod anvandbar for att uppfylla

undersokningens syfte.

Val av metod
For att forsta socialarbetarnas erfarenheter behovs tillgang till deras perspektiv. Den

kvalitativa forskningsintervjun amnar forsta varlden fran intervjupersonens synvinkel och
finna mening ur dennes erfarenheter (Kvale & Brinkmann 2014) och darfoér har metoden
bedémts andamalsenlig for att generera empirin i den féreliggande studien.

En 6ppen struktur pa intervjuer ger mojlighet for den intervjuade att beratta fritt utan att
kénna sig begrénsad av olika svarsalternativ, vilket innebér att den genererar en helhetsbild
med fler dimensioner an en intervju med sluten struktur. Dock kan en viss struktur i intervjun
med fordel anvandas om malet &r att finna svar pa fragestéllningar med ett férhallandevis
tydligt fokus (Ahrne & Eriksson-Zetterquist 2011, May 2013, Bryman, 2011).

Utifran detta resonemang har en halvstrukturerad livsvarldsintervju valts for att finna
svar pa studiens fragestallningar. Sadana intervjuer soker kvalitativ kunskap utifran ord och
beskrivningar och ar jamforbara med semi-strukturerade kvalitativa intervjuer. Forskaren
leder den intervjuade till vissa forutbestamda teman, for att sedan darifran be om omfattande
beskrivningar av specifika situationer och handelser. Intervjuaren antar ett nyfiket
forhallningssatt och lyssnar bade till vad som sags och vad som inte sags (Kvale &
Brinkmann 2014).

Metodens fortjanster och begransningar
Anvandningen av den halvstrukturerade livsvarldsintervjun innebar bade metodologiska

for- och nackdelar. En fordel ar att en kvalitativ intervju ger mojligheten att pa kort tid hora
flera personers reflektioner kring det samhéllsfenomen som undersoks. Intervjupersonernas
normer, emotioner samt vad denne tar for givet kan fangas in och tolkas (Eriksson-Zetterquist

& Ahrne 2011). Da syftet har varit att underséka och forsta socialarbetarnas tal har det haft
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stor betydelse for mig att fanga detta och darfor har den halvstrukturerade livsvarldsinterjvun
kunnat anvandas med fordel.

En kvalitativ forskningsprocess skapar ocksa mojligheterna att vara flexibel och anpassa
forskningens utformning under arbetets gang, vilket innebér att forskaren inte &r fastlast vid
sina egna forutbestdmda meningar infor projektet (Ahrne & Svensson 2011, Kvale &
Brinkmann 2014). Detta har varit en stor fordel i arbetet med undersokningen da
fragestallningarna varit relativt 6ppna och syftet varit att finna intervjupersonernas perspektiv,
vilket jag saknade kannedom om da arbetet inleddes.

Emellertid ger intervjuer bara en begransad bild av ett fenomen. Intervjudata ar en
ogonblicksbild av en foreteelse, och kritik som har framforts mot metoden ar att data riskerar
att skapas i interaktionen i intervjun (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2011, Ryen 2004). Detta
ska tas i atanke da resultaten av denna studie lases. Syftet med undersékningen har dock
aldrig varit att fanga en objektiv verklighet utan en bild av intervjupersonernas subjektiva
livsvarld. Utgangspunkt har snarare varit att varje situation kan beskrivas pa flera satt och att
flera subjektiva sanningar kan existera parallellt, och darmed blir det ocksa omgjligt att havda
att objektiv verklighet fangas och beskrivs oavsett vilken metod som anvéands (Bryman 2011).

Tillaggas bor ocksa att da kvalitativ forskning bygger pa ett mindre antal intervjuer, i
det har fallet sex stycken, ar det svart att generalisera resultatet (ibid.). Denna studie har ingen
ambition att generalisera, utan letar efter det specifika, och mot den bakgrunden bor resultaten
forstas.

Kvalitiv forskning skiljer sig fran kvantitativ genom att forskaren i en kvalitativ process
kommer narmre foremalen for forskningen, vilket kan vara bade en tillgang och ett hinder
(Ahrne & Svensson 2011). Det medfor att forskaren far direkt kannedom om det som studeras
och forskaren kan genom narheten till intervjupersonerna bygga upp den tillit som behovs for
att fa tillgang till deras uppfattning och perspektiv (Ryen 2004). Dock riskerar narheten att
leda till att forskaren i alltfor hog grad identifierar sig med forskningssubjekten vilket gor att
syftet med undersokningen kan hamna ur fokus (Bryman 2011).

Denna studie syftar till att fa del av de intervjuades subjektiva beréattelser och darfor har
en begransad forhandsstruktur valts da en alltfor strukturerad intervju innebar en risk att
forskaren missar eller misstolkar fenomen som &r viktiga for intervjupersonen. En viss
forhandsstruktur kan dock vara behjalplig for att undvika dverflodesinformation (Ryen 2004).
For att tillforsakra att vissa fragestallningar besvarades har en viss forhandsstruktur anvants,
da en alltfor 16st strukturerad intervju skulle ha inneburit en risk att ga miste om information

kring dessa. Forhandsstrukturen kan dock ha inneburit att intervjuerna anda i viss man ar

21



influerad av de forutfattade meningar jag som forskare hade da intervjuguiden skapades och
da intervjuerna genomfordes.
Metodens for- och nackdelar diskuteras mer utforligt nedan under avsnittet

metodologisk diskussion.

5.2 Genomférande

Intervjuguide

Utifran teman kopplade till undersokningens fragestéllningar skapades en intervjuguide
(se Bilaga 1). Resonemanget om den halvstrukturerade livsvérldsintervjun ovan har varit
utgangspunkt da intervjuteman valdes ut och syftet med guiden var att skapa forutsattningarna
for att finna intervjupersonernas bild av det undersokta fenomenet, for att i forlangningen
kunna besvara studiens fragestallningar. De halvstrukturerade fragorna gav mojlighet att bade
ta del av de intervjuades allméanna perspektiv samt fa beskrivningar av specifika episoder och
handelser de varit med om. Intervjuguiden anvandes som utgangspunkt i de intervjuer som

genererat den data undersékningen &r baserad pa.

Pilotintervjuer
Trots att samtal och att stéalla fragor ar en naturlig del av de flesta méanniskors liv &r det

en komplicerad uppgift att genomféra forskningsintervjuer. Darfor kravs en stor fardighet hos
intervjuaren och Kvale och Brinkmann (2014) menar att sattet for en forskare att lara sig
denna fardighet ar genom att praktiskt 6va pa att intervjua.

Med malet att forbattra min hantverksskicklighet holls tva pilotintervjuer med
kurskamrater, innan de slutliga intervjuerna genomférdes. De som intervjuades i
pilotintervjuerna var socionomstudenter med erfarenhet av att arbeta pa hvb-hem med
ungdomar, vilka bedémdes som relevanta intervjupersoner for testintervjuerna. Dessa
intervjuer uppfattar jag ledde till att jag i de slutliga intervjusituationerna kunde inta en mer
naturlig och avslappnad hallning, vilket i forlangningen okade férutsattningarna for att
utnyttja den mojlighet att vara flexibel som kvalitativa intervjuer erbjuder.

Pilotintervjuerna innebar ocksa ett tillfélle att testa intervjuguiden i praktiken, och en
antal mindre korrigeringar gjordes infor de intervjuer som slutligen anvandes som underlag i

analysen.

Urval och avgransningar
En malstyrd urvalsprocess har anvants, vilket innebar att de som anses relevanta for

studiens forskningsfraga véljs ut (Bryman 2011). Da undersokningen syftar till att forsta

erfarenheterna hos behandlingspersonal av att arbeta med ungdomar kopplat till sexualitet har
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personer som arbetar pa hvb-hem for tonaringar intervjuats. Poangteras bor att ett malstyrt
urval innebdr att ingen slumpmaéssighet agt rum i urvalsprocessen, vilket gor att inga garantier
finns fOr att urvalet ar representativt for den grupp som undersoks (ibid.).

Intervjupersonerna hittades genom tva steg. Det forsta steget i ett tvastegsurval
innefattar att vélja ut de organisationer dar respondenterna ska patraffas (Eriksson-Zetterquist
& Ahrne 2011). | denna undersdkning handlade det om att vélja ut och kontakta hem for vard
och boende med forhoppning om att dér finna intervjupersoner. Urvalet begransades till de
hvb som tar emot tondringar, da det ar personal som arbetar med den aldersgruppen som
studien syftar till att undersoka. Geografiskt avgransades de hvb som kontaktades till Skane.
Landskapet rymmer ett stort utbud och variation av hvb-hem och darmed beddmdes det
tillrackligt att tacka in denna del av landet i undersékningen. Samtliga hem for vard och
boende som efter urvalskriterierna fanns kvar pd www.hvbguiden.se kontaktades genom e-
post. | mailet informerades om studiens syfte och upplagg och om vilka premisser som géllde
vid ett eventuellt deltagande (Se Bilaga 2).

Nasta steg i tvastegsurvalet handlar om att finna de specifika intervjupersonerna inom
vardera organisation (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2011). Genom mailen till hvb-hemmen
fick jag kontakt med sex enskilda personer som anmaélde intresse for att stélla upp och
intervjuas i studien. Dessa sex personer &r anstallda, och en av dem praktiserar, vid
sammanlagt tre olika hem for vard och boende. Tva personer vid vardera boende har
intervjuats.

De personer som intervjuats i studien presenteras nedan.

e Intervjuperson 1: Man, 38 ar. Verksamhetschef pa ett hvb-hem som tar emot flickor i
aldern 15-20 ar. Beteendevetare. 12 ars erfarenhet av att arbeta med ungdomar i
behandling.

e Intervjuperson 2: Kvinna, 41 ar. Behandlingspersonal pa samma hvb som foregaende
intervjuperson. Socionom. Sex ars erfarenhet av behandlingsarbete.

e Intervjuperson 3: Kvinna, 24 ar. Behandlingspersonal. Socionom. Tre ars erfarenhet i
arbetet.

e Intervjuperson 4: Kvinna, 26 ar. Behandlingspersonal pa samma boende som
intervjupersonen ovan. Socionom. 1,5 ars erfarenhet.

e Intervjuperson 5: Kvinna, 45 ar. Behandlingspersonal och utredningssamordnare pa
hvb som tar emot ungdomar i aldern 13-20 for utredning. Behandlingspedagog. Har 5

ars erfarenhet.
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e Intervjuperson 6: Man, 23 ar. Socionompraktikant pa samma boende som ovanstaende

intervjuperson.

Intervjusituationen
| intervjusituationen berérdes de teman intervjuguiden innehaller, men utéver detta

anpassades intervjuerna efter den riktning intervjupersonen tog. Kvale och Brinkmann (2014)
betonar vikten av att som intervjuare visa éppenhet for nya och ovantade fenomen, och jag
som intervjuat har i intervjusituationen haft ambitionen att géra detta. Da kvalitativa
forskningsintervjuer inbegriper en risk att missa eller misstolka fenomen som ar viktiga for
intervjupersonen (Ryen 2004) har jag stallt foljdfragor och bett de intervjuade att utveckla
beskrivningar for att minska risken for missforstand. Intervjuerna har varit mellan 30-50

minuter langa.

Kodning och teorival
Intervjuerna har spelats in pa ljudfil och darefter transkriberats. Darefter kodades

materialet. | en idealisk forskningsprocess kodas data efter att den samlats in men i praktiken
sker ofta en del av kodningen fore eller under datainsamlingen (Jonsson 2010). Intervjuguiden
har innehallit vissa teman vilket innebér att data i viss man insamlats utefter koder. Dock har
de olika intervjuerna tagit olika riktning beroende vad intervjupersonen funnit viktigt att tala
om och darfor har den huvudsakliga kodningen och tematiseringen skett efter insamlandet.

Kodningen har gjorts med inspiration fran det Bryman (2011) beskriver som
grundlaggande tekniker i kvalitativ dataanalys. Utskrifterna av intervjuerna lases da forst for
att skapa en grundlaggande éverblick av materialet. Darefter sker en mer noggrann
genomlasning, da teman och nyckelord noteras i marginalen. Sedan granskas dessa teman mer
kritiskt och slas samman till storre kategorier och samband dem emellan noteras. Detta f6ljs
av en tankeprocess dar man funderar éver hur de teman som framkommit ar relaterade till
existerande litteratur (ibid.). Kodningen i den foreliggande undersokningen har alltsa gjorts
med inspiration fran detta tillvagagangssatt.

De teman som forefoll mest framtradande under kodningsprocessen har legat till grund
for teorivalen i studien samt for de teman som diskuteras i analysen. Dessa teman &r dven

matchade mot undersokningens fragestallningar.

5.3 Forskningsetiska 6vervaganden
Innan studien genomfordes har den granskats ur ett forskningsetiskt perspektiv.

Utgangspunkt for granskningen har varit VVetenskapsradets forskningsetiska principer. Dessa

bor beaktas inom humanistisk och samhéllsvetenskaplig forskning och infor en vetenskaplig
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undersokning maste ansvarig forskare gora en avvagning av vardet av det forvantade nya
kunskapstillskottet mot mojliga negativa konsekvenser for berdrda undersokningsdeltagare
(Vetenskapsradet).

Vetenskapsradet framhaller individskyddskravet som grunden for forskningsetiska
overvaganden och detta bestar av fyra huvudkrav som efterstravar skydda individer fran
otillborlig insyn, psykisk eller fysisk skada, forddmjukelse eller krénkning. De fyra
huvudkraven &r; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. Informationskravet innebér att forskaren ska informera berdrda personer om
undersdkningens syfte, om att deras deltagande ar frivilligt samt att de har rétt att avsluta sitt
deltagande i studien om de 6nskar detta. Samtyckeskravet beskriver att deltagarna i ett
forskningsprojekt har réatt att sjalva bestamma om de vill delta eller inte och forskaren ska
inhamta deras samtycke (Vetenskapsradet). Konfidentialitetskravet uppnas genom att
uppgifter om de personer som ingdr i undersokningen behandlas med konfidentialitet och pa
ett sadant vis att obehoriga inte kan komma at dem. Nyttjandekravet innebér att de uppgifter
som samlas in fran enskilda endast far anvandas for forskningsandamalet (Bryman 2011).

For att vara forsédkrad om att studien genomfors pa ett etiskt forsvarbart sétt har samtliga
deltagare informerats om studiens syfte, vem som ansvarar for studien, vilka villkor som
galler for medverkan i studien samt vad en medverkan innebar. Denna information har de fatt
dels i det informationsbrev (se Bilaga 2) som mailades ut samt &ven muntligt infor
intervjutillfallet. Alla som intervjuats i studien ar anonyma. De ljudfiler som spelats in har
behandlats med stor forsiktighet och den information som inhamtats vid intervjuerna har

enbart anvants som underlag for studien.

5.4 Metodologisk diskussion
Klassiskt anvands begreppen validitet och reliabilitet for att mata kvaliteten av

forskning. Uttrycken har sitt ursprung i kvantitativ forskning vilket gor att det ibland kan vara
problematiskt att applicera dem pa kvalitativ forskning. Da kvalitativ forskning i regel utgar
fran en komplex bild av verkligheten som nagonting som aldrig kan studeras helt objektivt har
en rad begrepp béttre lampade for kvalitativ forskning utvecklats. Bryman (2011) beskriver
det alternativa begreppet tillforlitlighet som utvecklats for att bedoma validitet och reliabilitet
i kvalitativ forskning och utifran detta begrepp diskuteras har denna undersékning.
Tillforlitlighet bygger pa fyra kriterier; trovardighet, éverforbarhet, palitlighet och mojlighet

att styrka och konfirmera.
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Trovardighet i kvalitativ forskning handlar om att de slutsatser som dragits utifran
resultaten ska hanga ihop och vara trovardiga (Bryman 2011). Med en utgangspunkt att det
finns flera tdnkbara satt att beskriva verkligheten kan forskaren aldrig havda att denne har
fangat en objektiv och sann bild av ett fenomen, oavsett vilka metodologiska kriterier som
beaktats. | en intervjustudie som denna ska forskaren forsdkra sig om att ha forstatt
intervjupersonens subjektiva bild av verkligheten och darefter beskriva denna pa ett trovardigt
satt. Intervjuerna ska omfatta en noggrann utfragning om meningen i det som sags, sa att
forskaren ar saker pa att inte misstolka den intervjuade (Kvale & Brinkmann 2014). Studien
har tagit fasta pa detta och i intervjusituationen har utforliga foljdfragor stallts till
intervjupersonerna for att minimera risken att deras beskrivningar tolkas pa fel satt.

Kvale och Brinkmann (ibid) varnar ocksa for att ledande fragor som stalls pa ett
ogenomtankt satt kan farga intervjudata, och déarfér har den typen av fragor undvikits. Vidare
betonas forskarens hantverksskicklighet som avgorande for kvalitén pa undersokning, da
forskaren &r det framsta forskningsverktyget (ibid). For att 6ka mina fardigheter som
intervjuare genomfardes tva pilotintervjuer innan de slutgiltiga sex intervjuerna som ar
underlag for studien, vilket kan antas 6ka trovérdigheten i den data intervjuerna genererade.
Dock gar det inte att fullstandigt utesluta risken att min begransade erfarenhet av att
genomfora forskningsintervjuer kan ha avspeglats i empirin.

Begreppet dverforbarhet handlar om huruvida resultaten av en undersékning kan
generaliseras till en bredare kontext. Eftersom kvalitativ forskning ofta bygger pa ett intensivt
studium av en liten grupp individer med fokus pa det kontextuellt unika &r det generellt svart
att tala om 6verforbarhet. Forskaren bor darfor istéllet fokusera pa att ge fylliga redogdrelser
for detaljerna i det som studerats, sa att lasaren har tillrackligt med data for att sjalv bedoma
hur pass 6verforbara resultaten &r i en annan miljé (Bryman 2011). For att uppfylla detta
kriterium ges utforliga beskrivningar av detaljerna i empirin, dock enbart i den omfattning
som beddmts mojlig med tanke pa omfanget av texten. | analysen redovisas teoretiska
resonemang i samband med de citat ur intervjuerna de tagit utgangspunkt i, for att pa sa vis
dka transparensen.

Kvale och Brinkmann (2014) problematiserar anvandbarheten av ett begrepp som
generaliserbarhet i en kvalitativ kontext ytterligare och menar att det inte & meningsfullt att
kombinera detta med en syn pa samhéllsvetenskaplig kunskap som socialt och historiskt
kontextualiserad. Med utgangspunkt i deras resonemang bor istallet poangteras att den
kunskap som producerats i denna studie ar bunden till en viss kontext och jag uppmanar till

att resultatet lases med detta i atanke.
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Palitlighet avser om resultaten i en undersokning kan anses tillforlitliga. 1 kvalitativ
forskning uppnas detta genom forskaren sakerstaller att det skapas en fullstandig och
tillganglig redogorelse for alla faser av forskningsprocessen (Bryman 2011). | denna
undersokning redovisas alla delar av forskningsprocessen pa ett tydligt och 6verblickbart satt
for att uppna en storre palitlighet.

Slutligen framhalls mojligheten att styrka och konfirmera som betydande for att skapa
tillforlitlighet i kvalitativ forskning. Med detta menas att forskaren inte medvetet ska lata
personliga vérderingar eller teoretisk inriktning paverka utférandet och slutsatserna av en
undersokning. Utifran insikten att det inte finns ndgon fullstandig objektivitet i
samhallsvetenskaplig forskning ska forskaren forsoka sékerstélla att denne agerat i god tro
(ibid.). Darfor har jag i storsta majliga man satt min egna varderingar och forutfattade
meningar inom parantes och haft en ambition att studera materialet utan inflytande av dessa.
Valet av teori har ocksa reviderats efter insamlandet att data for att battra matcha de teman
som framkom i empirin, vilket har varit ett satt att forsoka undvika att materialet fargas av
forutfattade meningar.

Avslutningsvis i denna diskussion om metodologiska 6vervaganden bor tillaggas att det
som ibland kan framsta som motsagelsefulla uttalanden av informanterna i kvalitativ
forskning ofta ar en frukt av intervjuteknikens formaga att fanga nyansrikedomen i de sociala
fenomen som undersoks. Vad som kan framsta som svarigheter med att uppfylla kriterier for
validitet och reliabilitet i kvalitativ forskning ar inte nédvandigtvis inneboende svagheter i
metoden utan handlar snarare om dessa metoders enastaende formaga att spegla och
ifrdgasatta den undersokta sociala verkligheten i all dess komplexitet (Kvale & Brinkmann
2014). Mot denna bakgrund kan kvalitativa intervjuer tolkas som en i hog grad valid och

reliabel metod for att studera det fenomen som denna uppsats syftar till att undersoka.
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6. Resultat och analys

Har presenteras studiens resultat utifran olika teman. Citat fran intervjuerna vavs
samman med teoretiskt grundade resonemang kopplade till undersokningens fragestallningar
och syfte.

6.1 Sexualiteten narvarande
Flera av respondenterna beskriver sexualiteten som nérvarande i arbetet med de

placerade ungdomarna.

IP 5: ”Det skulle jag vilja pasta att det [sexualitet] kommer upp hela

tiden. Det dr en levande och &ppen diskussion.”

IP 1: Vi pratar ju om sex eller sexualitet ganska ofta.”

| dessa uttalanden framgar att sexualiteten ar en del i det vardagliga arbetet pa hvb-
hemmen. Vidare beskriver bagge respondenter talet som ett satt genom vilket sexualiteten
nérvarar, vilket 6verensstdmmer med att Svensson, Johnsson och Laanemets (2008)
framhaller samtal som en grundpelare i det sociala arbetet. Flera av respondenterna beskriver

ungdomarnas alder och hormoner som orsaken till att sexualiteten &r narvarande.

IP 4: ”De 4r ju ungdomar, tonaringar. Det hander mycket i kroppen
med hormoner sé det ar ratt sa naturligt tanker jag att man vill utforska

och lédra kdnna sin kropp och andra.”

En mdjlig tolkning av denna beskrivning &r den grundas i en syn pa sexualitet som till
stor del utgar fran en biologiskt perspektiv. Rubin (1993) anvander begreppet sexuell
essentialism for att beskriva det synséatt dar sexualitet ses som en av naturen given kraft.
Sexualiteten antas da formas och uttryckas grundat i enbart biologi utan paverkan av social
och historisk kontext (ibid.). Att respondenten i ovanstaende citat beskriver ungdomarnas
sexualitet som aktuell i arbetet pa grund av hormoner, skulle kunna innebéra att hon till viss
del utgar fran denna fysiologiskt forankrade syn pa sexualitet som Rubin (ibid.) beskriver &r
utbredd i vasterlandska samhallen. Beskrivningen av ungdomarnas alder och hormoner som

orsak till att sexualiteten ar aktuell aterkommer i flera intervjuer.
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IP 5: ”For dem [ungdomarna] &r sexualitet véldigt stort. De kommer
hit nar de ar som mest [skratt] hormonstinna. De ar mellan 13 och 19
ar (...) sa det ar klart att sexualiteten for dem ar valdigt nytt och
spannande. Och hér har vi ju bade pojkar och flickor, och vi har yngre

personal som jobbar hér sa det dr vildigt mycket kring sexualitet.”

Behandlaren framhaller det faktum att det aktuella hvb-hemmet tar emot bade flickor
och pojkar samt har yngre personal som bidragande orsaker till att sexualiteten dr nérvarande.
Enligt den sexuella véardehierarkin betraktas sexuellt beteende i den inre delen av Rubins

29 9.

(ibid.) cirkel som ”normalt”, “naturligt” eller av godo. De sexuella handlingar i den yttre
delen av cirkeln anses istillet vara “onaturliga”, “onormala” eller elakartade. Heterosexuellt
sex och sex mellan personer inom samma generation placeras i den inre delen av cirkeln och
sallas darmed till de socialt accepterade uttrycken for sexualitet (ibid.). Behandlaren uttrycker
att det &r mycket kring sexualitet pa boendet pa grund av att dar finns bade méan och kvinnor
samt personer i samma alder. Detta tyder pa att hon ser det som naturligt att sexualitet och
sexuella kanslor uppstar nar manniskor mots inom den kontexten. | forlangningen kan detta
tolkas som uttryck for att hon innehar den syn pa sexualitet som beskrivs i den inre delen av
Rubins (ibid.) cirkel, dar heterosexuellt sex mellan ménniskor i ungefar samma alder ar det
som anses vara “normalt”.

Vidare uppvisar vissa respondenter en tendens att narma sig omradet sexualitet i arbetet
med fokus pa potentiella problem kopplade till &mnet. En socialarbetare beskriver har vid

vilka tillfallen de pratar om sexualitet med varandra i personalgruppen:

IP 4: ”Framforallt kommer det upp om det har varit ndgon specifik
héndelse som kanske har gjort att det finns en extra oro eller
fundering. (---) Det kan handla om att man &r fundersam kring ndgons
[tvekar] sexuella beteende (...) Om man &r oroad. Om nagon ungdom

kanske 4r utsatt for nagonting.”

Det ar vanligt forekommande att sexualitet narmas fran ett felsokande perspektiv.
Sexuellt beteende anses ha en skyldighet att bevisa sig vardigt eller accepterat snarare an att
det antas vara det till ndgonting som tyder pa motsatsen framkommer. Detta &r unikt for
sexualitet jamfort med andra omraden i vart samhalle (Rubin 1993). Att respondenten
beskriver att personalen pratar om amnet da det finns en oro kan tolkas spegla att

arbetsgruppen pa detta boende tenderar att narma sig ungdomarnas sexualitet ur ett
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problemorienterat perspektiv. Sexuella handlingar och relationer ses da framst som potentiellt
hotfulla. Podngteras bor dock att alla respondenter inte forefaller ha en problemorienterad

utgangspunkt.

IP 1: ”Om sex blir destruktivt och man maérker att det har ar ett
problem for tjejen, d& maste vi saklart hjalpa till med det, men man

kan inte generellt utga fran att det &r déligt att tjejer har mycket sex”.

| citatet betonas vikten av att inte generellt utga fran att det ar ett problem om en
placerad ungdom har mycket sex. En potentiell tolkning &r att respondenten ar medveten om
att det finns en tendens att ndrma sig sexualitet ur ett felsokande perspektiv, och att han har en
ambition att undvika denna utgangspunkt i arbetet med ungdomarna.

Denna intervjuperson arbetar pa ett hvb-hem som enbart tar emot flickor, och det kan
tankas vara darfor han namner just tjejer i citatet. Det &r ocksa mojligt att han betonar flickor
med anledning av att han har en kunskap om att det ar extra vanligt att kvinnors sexualitet
beskrivs som problematisk. Samma intervjuperson uttrycker sig namligen vid ett annat

tillfalle i intervjun sa har:

IP 1: ”Sé ser ju samhéllets normer ofta ut. Att det ar jdtteokej om
killar &r sexuellt aktiva men det inte lika okej om en tjej &r det. (---)
Det ar jag valdigt noga med att alla tjejer som bor har har rétt till sin

egen sexualitet.”

Hasenfeld (2000) menar att ménniskobehandlande organisationer tenderar att
uppratthalla traditionella moraliska vérderingar kopplade till exempelvis genus. Han
framhaller aven att enskilda anstéllda i organisationerna kan inta en roll som moraliska
entreprendrer och valja att agera efter egna varderingar istallet for att uppratthalla de normer
som rader i samhallet i stort. Citatet ar mojligt att tolka som att denna socialarbetare valjer att
inte applicera samhalleliga normer angaende hur kvinnor ska agera sexuellt i sitt arbete med
de placerade ungdomarna pa hvb-hemmet. Detta ar intressant da tidigare forskning visat att
det &r vanligt forekommande med konsstereotypa forestéllningar om de placerade
ungdomarnas sexualitet bland personal pa ungdomsinstitutioner (Hilte & Cleazon 2005).

Intervjupersonen som uttalat sig ovan verkar alltsa sta i motsats till detta.
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6.2 Oppenhet och kontroll

Acceptans viktigt

Ett gemensamt tema som har stort genomslag i alla intervjuer &r att respondenterna
betonar vikten av att vara 0ppen och accepterande mot ungdomarna géllande deras sexualitet

och sexuella relationer.

IP 4: ”Det jag tycker kénns viktigt &r det har att f4 fram Sppenheten

gentemot att alla kan vara olika. Tolerans och acceptans. ”

IP 3: ”.att visa att man dr 6ppen och accepterande, att liksom oavsett

vad du séger till mig kommer jag inte doma dig.”

Intervjupersonerna berattar har vad de tycker &r viktigt i bemotandet av ungdomarna
gallande sexualitet. Oppenhet, acceptans och icke-démande betonas pa liknande satt av
samtliga respondenter. De gemensamma normerna inom en yrkesgrupp samspelar med andra
faktorer nar enskilda socialarbetare agerar i sin yrkesroll. Professionella ideal och
forvantningar avspeglar sig i tankar och handlingar (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008).
Fokusen pa 6ppenhet hos respondenterna kan tankas gestalta ett starkt ideal bland
socialarbetare att vara tolerant och accepterande pa det aktuella omradet. Tonvikten pa
Oppenhet ar dessutom maojlig att tolka som ett uttryck for en viss medvetenhet om att
méanniskor fortrycks pa grund av sexuellt beteende likt Rubin (1993) beskriver. Oppenheten
kan tankas spegla en énskan hos intervjupersonerna att inte agera utifran det sexuella
hierarkiska systemet.

Hvb-hemmet beskrivs av en respondent d&ven som accepterande gallande ungdomarnas
sexualitet i forhallande till SiS sarskilda ungdomshem. Personen har tidigare erfarenhet av att
arbeta pa ett sadant hem med sérskilda befogenheter, och positionerar under intervjun flera
ganger hvb-hemmet som mer oppet i jamforelse SiS-institutionen. Citatet nedan presenteras

for att illustrera detta.

IP 1: ”Pa SiS dér jag jobbade tidigare s gar man igenom bagagen. (...)
S& flyttade det in en tjej, och s& var dar en dildo [i bagaget]. Far hon
ha en dildo liksom? Det blev en diskussion i den arbetsgruppen. Hos
oss 4r det klart som fasiken att hon far ha en dildo. Vill du ha en dildo
sd ha en dildo. Det ar upp till dig. Men dér, blev det varsta grejen.

(-....) De tog in den.”

31



Anvéndande av sexleksaker beskrivs av Rubin (1993) som ej samhalleligt accepterat
sexuellt beteende. Enligt respondenten ar det en sjélvklar rattighet for ungdomarna pa hvb-
hemmet att ha en dildo, medan denna typ av objekt konfiskerades pa det sarskilda
ungdomshemmet. | problemformuleringen till denna studie har beskrivits hur hvb-hem vaxt
fram ur kritik som riktades mot de tidigare existerande institutionerna. Hvb-hem skapades for
att vara en mer 0ppen form av institution (Sallnds 2012). Skillnaden mellan det séarskilda
ungdomshemmet och hvb-hemmet som intervjupersonen beskriver har kan ses som ett uttryck
for denna skillnad, och i citatet forefaller hvb-hemmet da det galler anvandandet av
sexleksaker ha en mer accepterande installning till sexuellt beteende i den yttre delen av
Rubins (1993) cirkel &n SiS- institutionen.

Reglering av sexualiteten
| kontrast till det fokus pa 6ppenhet som lyfts fram i intervjuerna har flera av

respondenterna aven beskrivit situationer dar de reglerar ungdomarna kring deras uttryck

kopplade till sexualitet.

IP 5: "Mycket av véra diskussioner &r att vara pojkar, (...) de pratar pa
ett i mina dgon felaktigt satt och da forsoker vi tillrattavisa dem och
prata mycket om karlek, sex och hur man ska bemdta det motsatta

konet eller samma kon.”

Har beskriver intervjupersonen hur hon tillréttavisar pojkar pa hvb-hemmet. Enligt
Lipsky (2010) innebar grasrotsbyrakraters arbetsroll alltid ett matt av social kontroll och
tillrattavisandet av ungdomarna exemplifierar detta. Vidare uttrycker respondenten att
tillrattavisandet sker genom att hon kopplar talet om sex till kdrlek. Monogamt, relationellt
sex i par premieras och befinner sig hogt upp i den sexuella vardehierarkin. Promiskudst sex
och tillfalliga sexuella kontakter placeras langre ned och tillhor darmed det sexuella beteende
som generellt inte accepteras i samhallet (Rubin 1993). Att respondenten tillrattavisar
ungdomarna da de pratar om sex pa ett satt som inte kopplas till kérlek betyder att i denna
aspekt forvantas ungdomarna dgna sig at sexuellt beteende i den inre delen av Rubins (ibid.)
cirkel.

| citatet bor dock noteras att intervjupersonen avslutningsvis tillagger att ungdomarna
regleras géllande hur de ska beméta det motsatta konet, eller samma kon. Det kan i motsats

till ovanstaende resonemang forstas som ett exempel pa att intervjupersonen inte forsoker
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anpassa ungdomarna efter sexuellt agerande i den inre delen av Rubins (ibid.) cirkel.
Homosexuellt sex placeras i den yttre delen av cirkeln men forefaller inte vara en typ av sex
som tillrattavisas av personalen. | uttalandet framstar normen att ha sexuella relationer baserat
pa karlek vara starkare &n normen att ha sex med nagon av motsatt kon.

Intressant ar att personen som citeras har ar samma person som tidigare kopplade det
faktum att sexualiteten var narvarande i behandlingsarbetet till att det fanns bade pojkar och
flickor pa boendet. Hon beskriver alltsa forst att sexualitet uppstar mellan personer av skilda
kon och sedan att det likval sker mellan personer av samma kon. En liknande
motsagelsefullhet aterkommer hos flera av intervjupersonerna just géllande installningen till
homosexualitet. De betonar vikten av att behandla homosexualitet som lika naturligt som
heterosexualitet samtidigt som de ocksa pratar utifran ett antagande att sexualitet uppstar
mellan man och kvinnor. Rubin (ibid.) menar att alla manniskor i vart samhélle ar praglade av
den sexuella vérdehierarkin och troligt ar att det bidrar till att respondenterna trots en vilja att
vara 6ppna ar paverkade av normativa forestallningar om att sexuella handlingar skulle vara
mer naturliga mellan personer av motsatta kon.

Uttalandet ovan beskriver hur ungdomarna tillrattavisas i talet om sexualitet, vilket ar

nagot som aven framkommit ocksa i andra intervjuer.

IP 1:”Det &r inte bra om man (---), springer till alla och berdttar exakt
att; “vet ni vad, jag knullade i helgen med fem stycken” ungefér. (...)
Det 4r ju ett samspel i samhallet det ddr, vem man berattar for och hur
mycket (...). Det far vi trdna pd med dem [ungdomarna], att vem ska
jag berétta det for och hur mycket ska jag sdga? (---) Det &r en tréning

for hur man ska passa in i samhéllet sen.”

Intervjupersonen sager att ungdomarna behdver tranas i hur de ska prata om sex och
sexuella relationer. Det kan forstas som en form av patryckningar och begransningar av
ungdomarna, vilket Hasenfeld (2010) menar att ménniskobehandlande organisationer alltid
utdvar pa sina brukare for att forandra dem. Organisationerna stravar efter att forandra de
manniskor de behandlar, och en del i férandringen sker genom att klienterna forvéntas bete
sig pa ett visst satt (ibid.) | citatet framgar att hvb-hemmet har en férvantan pa ungdomarna
att de ska tala om sexualitet anpassat efter samhéllets normer. De patryckningar
manniskobehandlande organisationer utdvar pa brukarna kan utga ifran olika nivaer. Ibland
gors moraliska tillrattavisanden baserade pa socialarbetarens egna vérderingar, medan det i

andra fall snarare i grundas moraliska véardeladdningar i samhéllet i stort (ibid.). En
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jamforelse av de tva citat som presenterats ovan visar att intervjupersonen pa sidan 32
tillrattavisar ungdomarnas tal utifran egna varderingar medan respondenten som citeras pa
foregaende sida istallet grundar sitt agerande i samhélleliga normer.

Ett annat omrade dar socialarbetarna beskriver hur de reglerar ungdomarna kopplat till

sexualitet ar géllande relationer.

IP 5: ”Véra ungdomar fér inte ha férhallande med varandra.”

Tva av de tre undersokta hemmen har uttalade regler mot relationer. RFSU redogor i en
rapport for hur de utbildade personal pa ett hvb-hem i att bemota de placerade ungdomarna
kopplat till sexualitet. | rapporten beskrivs att boendet innan RFSUs intag forbjod relationer
mellan de placerade ungdomarna (Bergstrom & Laack 2007). Aven i Gunnarson och
Manssons (1986) studie framkom att de hvb-hem som undersoktes hade férbud mot sexuella
relationer. Saledes verkar det inte vara en ovanligt praktik att hindra institutionsplacerade
ungdomar fran att inleda relationer med varandra pa hvb-institutioner. Aven detta kan ses som
uttryck for en social kontroll av de placerade ungdomarna.

Det tredje hvb-hem som undersokts i denna studie tar enbart emot flickor, vilket

forklaras med att de vill undvika att relationer inleds.

IP 1: Vi har tillstdnd for killar och for tjejer. Och vi hade en kille har
i borjan, men om man da kommer in pa sexualitet, sa blev svart for de
som bor hér och fokusera pa behandling, utan det blev ofta relationer.

Daérav sa har vi valt att inte ha killar och tjejer p4 samma plats.”

Att enbart ta emot flickor for att undvika sexuella relationer grundas pa en tanke om att
sexuella kanslor &r ndgonting som uppstar mellan manniskor av motsatt kon, vilket har

diskuterats tidigare i analysen pa sidan 29.

6.3 En dubbel roll
Lipsky (2010) beskriver att grasrotsbyrakrater har en dubbel roll och att de pa

samhallets uppdrag forvantas bade hjalpa och stétta méanniskor, men samtidigt ocksa bedoma
och kontrollera dem. Socialarbetarens roll innebar darfor ett dilemma dér kontroll och hjélp
forenas i samma handlingar (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008, Lipsky 2010).
Personerna som intervjuats i denna studie betonar 6ppenhet som viktigt men de reglerar ocksa

ungdomarnas uttryck for sexualitet, vilket kan forstas exemplifiera den dubbla roll de innehar

34



i egenskap av att vara grasrotsbyrakrater. Nedan presenteras ett citat som illustrerar hur en

intervjuperson slits mellan motstridiga varden.

IP 2: ”Jag har ett exempel med en tjej som hade sex med tvé killar
samtidigt (...). Om hon mar bra i det och tycker att det kianns okej da
ar det ju okej (...). Vem har sagt att det &r skadligt med mycket sex om
hon gillar det? Mitt jobb &r ju att stétta henne i att man aldrig ska ga
med pa saker som inte &r okej. Ar det inte ndgot problem for henne, sa
ar det ju inget problem. Samtidigt sa far man anda informera om vad
som kan handa. (...) Vad ger det for rykte? Vad blir konsekvenserna

av ditt handlande? Det méaste man alltid uppméarksamma.”

Har beskrivs en situation dar en placerad tjej haft sex med tva killar samtidigt. Sex med
fler &n en person beskrivs av Rubin (1993) som ett sexuellt beteende som inte accepteras i
samhaéllet. Enligt Rubins teori tillats sexuellt agerande som likt detta placeras i den yttre delen
av cirkeln inte vara komplext utan enbart fel och onaturligt” (ibid.). I ovanstaende citat
forefaller intervjupersonen bedéma tjejens sexuella agerande utifran mer nyanserade grunder,
dar flickans egen upplevelse och samtycke ar avgorande. Graden av samtycke beskriver
Rubin (ibid.) som en parameter som enbart tas i beaktan géllande sexuella handlingar i den
inre delen av cirkeln. Resonemanget ovan star alltsa till viss del i motsats till detta, eftersom
behandlaren betonar samtycket och tjejens egna upplevelse som avgorande da hon ska
beddma om de sexuella handlingarna ar ”okej” eller inte.

Darut6ver betonar respondenten vikten av att medvetandegdra flickan pa konsekvenser
som kan folja pa det aktuella beteendet. Socialarbetaren beskriver att hon patalar vilket rykte
det kan innebéra. Ett daligt rykte pa grund av sexuellt beteende ar en av de paféljder,
bestraffningar och fortryck som Rubin (ibid.) beskriver drabbar en person som &gnar sig at
sexuella handlingar i den yttre delen av cirkeln. Intervjupersonen framhaller alltsa att tjejens
egen vilja ar betydande, men beskriver att tjejen maste vara medveten om att hon eventuellt
agnar sig at ett sexuellt beteende som kan ge ett daligt rykte. Eventuellt kan detta upplevas
som motsagelsefullt, men det kan ocksa vara ett uttryck for en dubbel roll som socialarbetaren
forvantas uppfylla i arbetet med de placerade ungdomarna géllande sexualitet, dar denne
forvantas ha bade en stéttande och en kontrollerande funktion. I intervjun utvecklade

respondenten resonemanget ovan pa féljande vis:
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IP 2: ”Det ar viktigt att man dndd informerar om riskerna si att man
inte bara tycker att det &r okej att en tjej har sex med 50 personer
under en helg och séger att: ”tycker du att det 4r normalt och tycker du
att det kdnns okej sa ar det lugnt”. (---) Samtidigt som att &r det okej
for dig och du inte ser det som ett problem sa kan ju inte jag sitta och

sdga att det &r det.”

Hér beskriver respondenten att &ven om flickan sjalv tycker att ett gransoverskridande
sexuellt beteende ar normalt och okej sa kan hon som behandlingspersonal inte acceptera det.
Enligt Hasenfeld (2010) gér ménniskobehandlande organisationer alltid moraliska
bedémningar av de manniskor de stravar efter att forandra. Inga handlingar organisationens
anstéllda utfor &r moraliska neutrala, och moraliskt laddade vérderingar ar narvarande i det
dagliga arbetet. Den moraliska prageln i manniskobehandlande organisationer &r ofta outtalad
och paverkar de anstélldas agerande pa ett osynligt satt. Genom att organisationerna
uppratthaller moraliska varden erhaller den legitimitet och 6verlevnadskraft (ibid.).
Respondentens uttalande kan tolkas som att hon utfor en moralisk bedémning av flickans
sexuella beteende. Utifran Hasenfelds (ibid.) resonemang ar detta nagonting som forvantas av
intervjupersonen att hon gor, annars skulle hvb-hemmet dar hon arbetar riskera att forlora
legitimitet.

De moraliska varderingar manniskobehandlande organisationer som hvb-hem forvéntas
uppratthalla ar ofta motsagelsefulla (ibid.). Att respondenten i slutet av citatet tillagger att hon
inte kan séga till en ungdom att nagonting &r fel om denne sjélv inte upplever det som ett
problem, kan tyckas sta i motsats till vad hon tidigare sagt. Uttalandet kan darfor ses spegla
hur intervjupersonen stravar efter uppratthalla olika paradoxala moraliska varderingar.

Likt ovanstaende intervjuperson verkar ocksa andra respondenter parera mellan en vilja

att vara 6ppen och en kénsla av behdva kontrollera ungdomarnas beteende i vissa situationer.

IP 4: ”Jag kan kénna att man kanske inte ar helt bekvdm att prata om
vissa saker alltid, men att man kanner att det maste jag. For dverlag
kanske sex och sexualitet &r lite tabubelagt. Jag ké&nner att jag vill inte
bidra till det (...). Sen kan det kanske ocksa vara svart ibland.. Vi har
haft nagot tillfalle nir ndgon pratar och det sitter manga ungdomar dar
och man ké&nner att det &r inte l&ge och ta diskussionen har och nu. (...)

Att man fér séga till att ndmen nu tar vi inte den diskussionen hér.”
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Har besvaras fragan om det finns nagonting som intervjupersonen tycker kan vara svart
da det galler att bemota ungdomarna kopplat till sexualitet. Respondenten verkar inneha en

dubbel roll dér det finns forvantningar bade pa att vara 6ppen och pa att reglera ungdomarna.

6.4 Svart amne?
Flera av intervjupersonerna uttalar att de ibland upplever sitt arbetet kopplat till omradet

sexualitet som svart eller utmanande. Nagra av dem beskriver en osakerhet kring hur det ar

lampligt att agera.

IP 6: “Jag vill bara podngtera, vad &r rétt eller fel egentligen? Vad é&r
det? (...) Vi ska ju hjélpa dem [ungdomarna], men hur hjélper man
dem och hur lar man dem pa basta satt? Vad &r ratt eller fel? (...) Det
bor verkligen podngteras, jag vet inte egentligen vad man ska.. Ja vad

ska man goéra?”’

Har beskriver respondenten allmant hur han upplever det att bemota ungdomarna pa
omradet och uttrycker da en betydande osakerhet. I socialt arbete finns manga ganger en
uppgiftsosakerhet och en osakerhet pa vad som ar de basta losningarna pa de situationer och
problem som hanteras i arbetet (Lipsky 2010, Svensson, Johnsson & Laanemets 2008). En
tydlig koppling gar att dra fran intervjupersonens uttalande till detta resonemang. Samma
respondent beskriver dven en osakerhet bunden till hur en annan i personalen talar med

ungdomarna om egna sexuella erfarenheter.

IP 6: "Jag tycker inte det kénns s bra att han beréttar for ungdomarna
att han har traffat massa tjejer och legat runt. Samtidigt &r det ju
manga som gor det i verkligheten s varfor dolja det? (...) Det ar val
egentligen inget fel att ha sex pa det sattet? [skratt] Vad &r bra eller

daligt egentligen?”

Aven har framtrader en osakerhet kring vad som ér ratt eller fel agerande. Med avstamp
i Rubins (1993) teori kan den olustighet intervjupersonen uttrycker tankas vara kopplad till att
nagon i personalen beskriver att denne har haft sex pa ett satt fran den yttre delen av Rubins
(ibid.) cirkel. I forlangningen kanske denna intervjuperson upplever en forvantan pa att
personalen ska uppmuntra till det socialt accepterade sexuella beteende i den inre delen av

cirkeln.
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Flera andra respondenter beskriver aven de en osakerhet kring hur situationer kopplade
till sexualitet ska hanteras. De lyfter fram varierande komponenter som de upplever som

utmanande.

IP 1: ”Nagonting som jag har véldigt svart och acceptera, det &r nér
nagon tjej som bor har som ar kanske 16-17 &r gammal, &r ihop med
en 35-aring. D& far jag mycket démande tankar och har valdigt svart
att acceptera det, fastén att det sakert kan vara en karlek, mycket val

kan det vara sa.”

Sexuella relationer mellan generationsgranser ar det sexuella beteende som befinner sig
langst ned i den sexuella vardehierarkin och alltsa det som &r allra mest bespottat i samhallet
(Rubin 1993). I linje med detta beskriver respondenten att det han upplever som mest
utmanande &r just nar en ungdom traffar en dldre partner. En annan respondent beskriver att

hon tycker det ar svart att héra att en ungdom varit utsatt for sexuella 6vergrepp.

IP 3: ”...om de har varit utsatta for 6vergrepp, (....) att kunna hantera
det och visa att jag pallar hora det hér, att visa att du tynger inte mig
genom att berétta det hér, att jag vill ju hjalpa dig med det, det kan

vara ganska besvérligt.”

Svarigheten intervjupersonen beskriver har med att hantera om nagon ungdom varit
utsatt for dvergrepp gar att koppla till Overliens (2004) studie gjord pé ett sarskilt
ungdomshem i SiS regi. Undersokningen visade att ett av de stdrsta dilemman personalen
upplevde i sitt arbete var att hantera beréttelser om sexuella 6vergrepp. Det forklarades av
Overlien (ibid.) med att personalen aldrig pa férhand kunde avgéra om det skulle vara positivt
eller skadligt for en ungdom att berdtta om évergrepp. De kande aven press att ha formagan
“att gora allting bra igen” d en ungdom beriittade om sidana upplevelser, och da
behandlingspersonalen inte kunde garantera detta undvek de istallet ofta @mnet. Citatet fran
intervjupersonen ovan kan ténkas vara grundat i en liknande osakerhet.

| motsats till de svarigheter som beskrivits i detta avsnitt svarade en intervjuperson
sahar da hon tillfragats om det finns nagot hon tycker &r svart nar det galler att bemota

ungdomarna kring sexualitet:
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IP 2: ”N4, jag ar val ritt sd naturlig med det. (...) Det [sexualitet]

kénns naturligt, som vilket annat &mne som helst.”

Att beskriva sexualiteten som naturlig kan ténkas spegla en énskan att placera
sexualiteten i den inre delen av Rubins (1993) cirkel, dar sexualiteten &r socialt accepterad
och naturlig. Respondentens beskrivning av sexualitet &r d&ven mojlig att tolka som sprungen
ur den sexuella essentialismen, som beskrivits ovan pa sidan 28 i analysen. Sexualiteten antas
da vara en naturlig kraft oberoende av kontext. Genom att ansluta sig till denna syn pa
sexualitet konstruerar intervjupersonen sexualiteten som oféranderlig vilket i forlangningen
innebdr att intervjupersonen motsager sig mojligheten att denne sjélv & med och formar eller

paverkar ungdomarnas sexualitet genom sina handlingar.

Kunskapsbrist och handlingsutrymme
Respondenterna har i intervjuerna tillfragats om varifran de fatt sin kunskap da det

galler arbetet med de placerade ungdomarna pa det undersokta omradet. Samtliga
intervjupersoner framhaller framst egna erfarenheter som grund for hur de agerar. Endast en

av de intervjuade beskriver nagon typ av utbildning eller teoretisk kunskap.

IP 1: ”Jag gick en kurs med RFSU om det hiar med sexualitet. (---) Jag
har haft nytta av den dér kursen for att se att alla har rétt till sin egen

sexualitet. ”

Respondenten beskriver att han har haft nytta av kursen. Utéver denna person beskriver
ovriga som intervjuats enbart egna erfarenheter som kunskapsbas for hur de arbetar med
ungdomarna kopplat till sexualitet och sexuella relationer. Nedan illustreras detta genom citat

ur intervjupersonernas svar pa fragan om var deras kunskap pa omradet kommer ifran;

IP 3: ”Egna erfarenheter [skratt].. Nej jag skojar bara! Ah gud, jag vet
inte.. Jo men det ar nog lite s&. Man vet ju sjalv hur det ar att vara
tonéring och vad man kan stallas infor. Sen vet jag inte.. [paus] N4 jag
kan inte svara pa det, det ar nog egna erfarenheter! [skratt] Jag har ju
inte gatt ndgon kurs eller nagot sant, inget i skolan, ingen forelasning

speciellt om det.”

IP 5: ”Sékert av egna erfarenheter, livserfarenheter, att man sjélv har
aldre dottrar hemma. (...) Jag har last till behandlingspedagog och det

var inget amne vi pratade om dér vilket jag tycker ar jattesynd, for det
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ar ett oerhort, som sagt vi kommer in mitt i deras pubertet, s mycket

handlar om det.”

Att merparten av de intervjuade enbart har egna erfarenheter som grund att utga ifran
kan tolkas som ett uttryck for att de saknar teoretisk kunskap pa omradet. Enligt Svensson,
Johnsson och Laanemets (2008) behdver socialarbetare kunna anvénda teoretisk och abstrakt
kunskap samt forskning i sin konkreta yrkespraktik. Forst da blir det mojligt att analysera,
forsta och reflektera. Mot den bakgrunden kan den kunskapslucka som framkommit i
intervjuerna tankas leda till att respondenterna far svarare att analysera och reflektera.

Forfattarna betonar vidare ett det &r ett ideal att socialarbetare agerar utifran kunskap
men att det i praktiken ofta sker att man tvingas handla och hantera situationer utan nagon
konkret kunskap att utga ifran (ibid.). Eftersom intervjupersonerna beskriver sexualiteten som
narvarande i arbetet, samtidigt som en brist pa kunskap framkommer kan de pa detta vis antas
hela tiden behdva hantera situationer trots att de inte har nagon teoretisk kunskap kring hur
sexualiteten bor narmas. Liknande resultat framkom i Gunnarsson och Manssons (1986)
studie pa hvb-hem. De fann att stort ansvar lades pa i enskilda anstélldas lyhordhet och
initiativformaga i de situationer som uppstod kopplat till sexualitet. Jamfort med andra
omraden sa som missbruk eller kriminalitet hade personalen i liten utstrackning last pa eller
forberett sig. Enligt vad som framkommit i denna studie verkar situationen idag pa hvb-hem
vara liknande den da Gunnarsson och Mansson utforde sin studie 1986.

Nér socialarbetare arbetar utan adekvat kunskap skapas en stor osékerhet (Lipsky 2010).
Som framkommit i analysen ovan upplever manga av de intervjuade en osékerhet och
svarigheter nar de ska hantera vissa situationer da det galler sexualitet. En majlig tolkning
utifrn Lipskys resonemang &r att osakerheten till viss del ar en konsekvens av bristen pa
teoretisk kunskap som ocksa framkommit.

Osakerhet kring vad som fungerar leder ofta till att flera olika satt att agera accepteras
och i forlangningen blir da de enskilda socialarbetarnas handlingsutrymme storre (ibid.). Flera
respondenter uttrycker sig pa ett satt som kan tolkas som att de har ett stort handlingsutrymme

och citatet nedan ar ett exempel pa detta.

IP 5: ” Det dr mycket upp till en sjdlv som person att hitta ett sitt hur
man vill géra. Jag tror man maste vara valdigt saker pa sig sjalv, och

pa sin egen sexualitet och utgé fran det.”
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IP 6: ”Alla pratar om det [sexualitet], men man vet inte riktigt vad
man far siga, och vad som &r outtalat eller vilka oskrivna regler som
géller egentligen. Det &r ju véldigt personligt hur man hanterar det

kénner jag”.

Respondenten beskriver har bade osakerhet kring vad som forvantas samt att det ar upp
till var och en hur omradet ska hanteras i arbetet, vilket dverensstammer med Lipskys (ibid.)
resonemang om vilka komponenter som bidrar till ett stort handlingsutrymme for
grasrotsbyrakrater. De oklara forvantningarna géllande sexualitet leder alltsa till ett stort

handlingsutrymme for respondenterna.

6.5 Forbud mot relationer
| intervjuerna har framkommit att de tre hvb-hem som undersokts saknar nagon officiell

policy gallande sexualitet. Det enda som kan liknas vid detta &r ett faktum som redan
omnamnts i analysen; att alla tre hvb vill undvika att sexuella relationer inleds mellan de
placerade ungdomarna. Tva av hvb-hemmen har uttalade regler mot relationer, och det tredje

tar enbart emot flickor med en férhoppning att detta ska leda till att inga relationer uppstar.

IP 4: T huset sa far inte ungdomarna vara pa varandras rum, och dom

fér ju inte ha sex med varandra.”

Grasrotsbyrakrater arbetar ofta med komplexa arbetsuppgifter med ett oférutsagbart
resultat, och darfor utvecklas rutiner for att gora arbetet mer hanterligt (Lipsky 2010).
Tidigare i analysen har framkommit att flera av de intervjuade upplever det som svart att
bemdta ungdomarna da det géller sexualitet, &ven om detta inte galler alla. Det forefaller
ocksa saknas kunskap pa omradet hos de flesta av intervjupersonerna. Forbudet mot relationer
kan ses om ett satt skapa rutiner i arbetet och forenkla det likt Lipsky (ibid.) beskriver, da
sexualitet verkar vara ett omrade som ibland ar svart att hantera och dar det rader osékerhet

kring hur man ska agera.

IP 4: ”Jag tror det &r for att vi inte vill att ndgon ska kénna sen att dom
inte kunde saga nej, eller att vi inte stoppade, alltsd som personal. (...)
Sa att de inte ser tillbaka pa sin tid pa boendet och kdnner att:
Herregud, jag kunde ju inte séga nej, varfor gjorde inte ni ndgonting?”’

Sa att lite for att skydda var och en.”
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Intervjupersonen forklarar har att forbudet grundas i en 6nskan att férhindra att
ungdomarna blir utnyttjade sexuellt. En annan intervjuperson beskriver nedan att de vill
undvika relationer mellan ungdomarna pa grund av den paverkan det kan ha pa

behandlingsresultaten.

IP 3: ”Dérfor att det kan stora behandlingen. Det blir sa mycket fokus

péa den andra.”

Undvikandet av sexuella relationer verkar alltsa vara grundat i en radsla att relationer
skulle skada ungdomarna, antingen genom att de blir utsatta mot sin vilja eller genom att det
forsamrar resultaten av behandlingen. Relationsforbudet kan ses som uttryck for en
likformighet mellan hvb-hemmen, vilket &r ndgonting som vanligtvis uppkommer mellan
organisationer inom samma félt. En sadan likformighet brukar benamnas isomorfism
(DiMaggio & Powell 1983). De boenden som undersokts i denna studie ingar i samma
organisatoriska falt i egenskap av att vara hvb-hem. Det faktum att alla hvb i studien vill
undvika relationer mellan de placerade ungdomarna kan tolkas som ett exempel pa
isomorfism.

Anledningen till isomorfism &r enligt Ponnert (2013) de motstridiga krav organisationer
har pa sig, vilka leder till kanslor av osékerhet och oro for organisationen. Att organisera
verksamheten som organisationer pa samma falt som framstar som lyckade blir ett satt att
rada bot pa oron och osékerheten i organisationen (ibid.). Citaten ovan pavisar en oro hos
intervjupersonerna att relationer mellan ungdomarna ska leda till antingen att ndgon ungdom
tvingas utfora nagon sexuell handling denne inte samtycker till eller att det ska forsamra
mojligheterna att fa bra resultat av behandlingen. Oron och osékerheten kan alltsa tankas ligga

till grund for de liknande regler och rutiner som hvb-hemmen utvecklat.

Relationer trots forbudet
Tva respondenter beskriver situationer dar ungdomar pa boendet har inlett relationer

trots forbudet.

IP 3: ”Det blir lite dubbelt for samtidigt som man blir glad for
ungdomarna, eftersom man kanner bada, och man tinker att bada &r
anda goda manniskor eller vad man ska saga. S& man blir ju glad, fast
samtidigt maste man anda siga att: “Det ir inte okej.” (...) Sa det blir

lite svért.”
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Det som beskrivs som svart i citatet ar inte relationen i sig utan att behova saga till
ungdomarna att de behover avbryta den pa grund av hvb-hemmets regler. Nedan beskriver en

annan intervjuperson en liknande situation.

IP 5: Vi hade ett par som faktiskt blev fordlskade i varandra. De blev
verkligen djupt foralskade, vilket var jattetufft for oss personal for vi
kunde se den hér karleken mellan dem och hur de ville vara
tillsammans hela tiden och liksom sitta och halla om varandra i soffan.
Och sa var vi tvungna att ga in och bryta hela tiden. Det ar nog den
jobbigaste situationen jag varit med om, fér man kunde verkligen

kanna den har akta kirleken emellan dom.”

Liksom i foregaende citat verkar forbudet mot relationer inte heller har underlatta for
den enskilde socialarbetaren utan istallet forsvara. Gratrotshyrakrater konfronteras i sitt arbete
med den uppenbara orattvisan det innebar att behandla alla manniskor och situationer likadant
(Lipsky 2010) och héandelsen intervjupersonen beskriver kan ses som uttryck for en situation
dar rutinerna i arbetet uppenbart blir fel i den aktuella situationen som socialarbetaren tvingas
hantera, vilket upplevs som svart for respondenten. Situationen exemplifierar darmed
grasrotbyrakratens dilemma dér denne tvingas representera och leverera organisationens
regler men samtidigt ocksa méter de enskilda medborgarna i sitt vardagliga arbete.

Utifran Rubins (1993) cirkel skulle denna situation ocksa kunna tolkas som att sexuella
relationer i den inre delen av cirkeln inte upplevs som ett problem av respondenten. Forbudet
mot relationer skulle saledes kunna forstds som skapat enbart for att forhindra sexuella
relationer i den yttre delen av Rubins cirkel, och nér relationer inleds som kan placeras i den
inre delen av cirkeln upplevs forbudet som problematiskt.

| intervjun ombads intervjupersonen utveckla hur hon hanterade situationen dar tva

ungdomar inledde en relation.

IP5: ”Ja ibland tittar man lite mellan fingrarna kanske [skratt]. Man ar
ju inte mer &n manniska. (...) Man fick be dem att vara lite mer
diskreta.”

Aven om det finns rutinartade handlingsménster och regler att det inte forutbestamt i
vilken grad enskilda grasrotsbyrakrater ska ta in information som motsager dessa. Det avgor
den enskilde anstéllde och i den processen kan denne nyttja sitt handlingsutrymme (Lipsky
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2010). I citatet ovan beskriver respondenten hur hon ibland valt att se mellan fingrarna i det
aktuella fallet dar hon upplevde forbudet mot relationer som kontraproduktivt. Hon anvande
alltsa sitt handlingsutrymme och valde att inte verkstélla rutinerna da hon ansag sig ha
information som talade emot att i den specifika situationen driva igenom forbudet. Aven har
framkommer ett betydande handlingsutrymme som intervjupersonen har i arbetet med de

placerade ungdomarna pa hvb-hemmet.
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7. Avslutande diskussion

Denna undersoknings syfte ar att forsta de erfarenheter personal pa hem for vard och
boende har av att arbeta med placerade ungdomar fokuserat pa sexualitet. | foregaende avsnitt
har empirin presenterats och tolkats med hjalp av teoretiska utgangspunkter samt den tidigare
forskning som presenterats pa omradet. Detta sista kapitel i undersokningen ar en avslutande
diskussion som inleds med en aterkoppling till studiens forskningsfragor for att tillforsakra att
dessa har besvarats. Darefter vidgas perspektivet till att diskutera vilka konsekvenser studiens
resultat kan tankas innebéra samt att redogdra for nya fragestéllningar som véackts under
arbetet.

Studien syftar till att besvara frdgan om vilka erfarenheter socialarbetarna har av att
arbeta med ungdomarna pa hvb-hemmen fokuserat pa sexualitet. Det har framkommit att
behandlingspersonalen beskriver sexualiteten som nérvarande i det vardagliga arbetet, och att
de har en omfattande erfarenhet av att samtala med ungdomarna kring sexualitet. Flera
intervjupersoner verkar uppleva en osékerhet kring hur sexualiteten ska hanteras i arbetet.
Vissa beskriver en generell osékerhet och andra beskriver den som kopplad till specifika
aspekter eller situationer. En intervjuperson beskriver i motsats till detta att det ar det &r helt
naturligt att bemdta sexualiteten i arbetet. Alla intervjupersoner utom en beskriver att de
grundar sitt agerande pa egna erfarenheter, vilket gar att tolka som att de till viss del saknar
adekvat kunskap pa omradet.

En ambition har ocksa funnits att forsta behandlingspersonalens erfarenheter utifran en
konstruktivistisk syn pa sexualitet. Mot den bakgrunden har Rubins (1993) teori om den
sexuella vardehierarkin anvénts for att skapa mojligheter att besvara denna forskningsfraga.
Samtliga intervjupersoner beskriver en vilja att vara ppna och toleranta mot ungdomarna
gallande deras sexualitet och sexuella relationer. Flera av dem uttrycker sig pa ett satt som
uppvisar en medvetenhet kring att det finns starka samhalleliga normer kopplade till sexualitet
och att manniskor fortrycks och forfoljs pa grund av sitt sexuella beteende, likt Rubin (ibid.)
beskriver. Respondenterna gor ocksa uttalanden som kan tolkas som en vilja att inte bidra till
ett sadant maktsystem. Trots den 6ppenhet som socialarbetarna betonar beskriver de andock
ofta sexualiteten och sexuella kanslor som nagonting som uppstar inom den kontext som av
Rubin (ibid.) beskrivs som den samhalleligt accepterade sexualiteten i den inre delen av
cirkeln. I forlangningen kan detta tolkas som att behandlarnas syn pa sexualitet i viss man
forefaller sprungen ur en essentialistisk syn. Att socialarbetarna ibland verkar utga fran en

forestalining om att det sexuella beteendet som placeras hogst upp i den sexuella
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vardehierarkin skulle vara mer “naturligt” kan forklaras med att de i egenskap av att vara
samhéallsmedlemmar inte kan undvika att paverkas av det sexuella maktsystemet.

Denna studie efterstravar aven att forsta behandlingspersonalens erfarenheter utifran
den organisatoriska kontext de befinner sig i. For att tillforsakra att denna malsattning uppnas
har teoretiska utgangspunkter kopplade till manniskobehandlande organisationer anvants.
Teorier om handlingsutrymme har ocksa varit behjalpliga i processen.

Som redan konstaterats betonar samtliga respondenter i undersokningen vikten av att
vara éppen och accepterande mot ungdomarna gallande deras sexualitet och sexuella
relationer. Samtidigt har behandlingspersonalen ocksa erfarenheter av att reglera och
tillrattavisa ungdomarna i deras tal och agerande kopplat till omradet. Ur ett
organisationsteoretiskt perspektiv kan denna dubbelhet tolkas som uttryck fér hur
behandlingspersonalen forsoker parera och uppfylla skilda och paradoxala krav och
forvantningar som finns pa organisationerna, och pa dem som enskilda anstallda.

Hvb-hemmen har utvecklat olika rutiner for att undvika att relationer uppstar mellan de
placerade ungdomarna, vilket kan forstas som ett satt for organisationerna att hantera en
komplex arbetssituation. Det faktum att samtliga undersdkta boenden vill undvika relationer
mellan de placerade ungdomarna ar majligt att tolka som ett uttryck en likformighet dem
emellan, vilket & nagot som ar vanligt forekommande hos organisationer inom samma falt.

Respondenterna beskrivningar av sina erfarenheter ger en bild av ett de har ett stort
handlingsutrymme gallande hur de ska hantera sexualitet i arbetet och det verkar vara upp till
var och en att improvisera i de situationer som uppstar, nagot som éverensstammer med

tidigare forskning pa hvb-hem.

7.1 Vidare diskussion om resultaten
Nodvandigt att poangtera &r att det inte gar att dra nagra generaliserande slutsatser av

resultaten. Det metodologiska upplégget innebdr att undersdkningen enbart speglar en
ogonblicksbild av de sex intervjupersonernas upplevelse. Mot den bakgrunden gar det endast
att spekulera kring vad det skulle innebdra om studiens resultat var géllande for fler
socialarbetare och hvb-hem an de som deltagit i studien. Genom de halvstrukturerade
livsvérldsintervjuerna har en djup och nyanserad bild av behandlingspersonalens erfarenheter
fangats, men det hade &ven varit intressant att lasa resultaten av en mer kvantitativt inriktad
undersokning av hur hvb-hem arbetar med placerade ungdomar kopplat till sexualitet.

| intervjuerna har framkommit att intervjupersonerna i stor utstrackning arbetar utan

teoretisk kunskap da det galler sexualitet. Detta som framstar som en brist pa kunskap ar
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intressant att diskutera. En mojlig tanke skulle kunna vara att socialarbetarna saknar kunskap
pa omradet da sexualitet &r ett &mne som ar medicinskt praglat (Lindroth 2013). Det finns en
karna och en periferi gallande vad som tillhor socialt arbete. Vissa omraden inkluderas pa ett
sjalvklart vis i begreppet socialt arbete, medan andra inte gor det (Svensson, Johnsson &
Laanemets 2008). Det kan tankas att sexualitet eller sexuella problem &r ett omrade som inte
pa ett sjalvklart satt inkluderas i socialt arbete pa samma satt som exempelvis missbruk eller
liknande.

Dock har tidigare forskning visat att sexualitet och sexuellt beteende i allra hégsta grad
tas i beaktan av socialarbetare. Overlien (2004) beskriver historier om sexualitet och sexuella
overgrepp som en framtradande del i behandlingsarbetet pa den SiS-institution hon undersokt
och Schlytter (1999) beskriver att sexuellt agerande ofta samspelar med andra faktorer da det
beslutas om tvangsvard av unga flickor. Mot den bakgrunden kanske det som verkar vara en
kunskapsbrist hos socialarbetarna snarare kan forklaras med att sexualiteten i vart samhalle ar
otroligt mystifierad (Rubin 1993).

Nér socialarbetare handlar utan specifik kunskap 6kar risken att det sociala arbetet
formas som ett moraliskt projekt utifran normer om vad som anses ratt eller riktigt (Svensson,
Johnsson & Laanemets 2008). Det ar alltsa mojligt att kunskapsluckan innebér att den
moraliska prageln pa socialt arbete blir &n starkare da det géller sexualitet jamfért med andra
omraden. Sexualitet kopplas ocksa traditionellt ihop med moral (Lindroth 2013), vilket ocksa
skulle kunna bidra till en risk for att det sociala arbetet kopplat till sexualitet far en
moraliserande pragel. Med tanke pa att manniskor forfoljs och fortrycks grundat i det sexuella
vardesystemet (Rubin 1993) kan det potentiellt fa férddande konsekvenser om arbetet pa hvb-
hem kopplat till sexualitet i forsta hand blir ett moraliskt projekt. Personalen uttrycker dock i
intervjuerna en stor vilja att vara 6ppna och accepterande gentemot ungdomarnas sexualitet.
De uppvisar ocksa en viss medvetenhet om att ett sexuellt maktsystem existerar, vilket ger en
forhoppning om att det inte helt ser ut pa detta vis.

Studiens resultat har ocksa lett vidare till nya fragestallningar. Om de intervjuade
socialarbetarna saknar den kunskap som behdvs for att hantera sexualiteten i
behandlingsarbetet, vilka konsekvenser far det da for ungdomarna? Hvb-hemmen trader in i
foraldrarnas stélle da ungdomar placeras pa institution och har darmed en stor makt och
paverkan i de ungas liv. For att framja demokrati och for att béttre kunna utveckla
behandlingsarbetet efter dem det berdr blir det viktigt att hdra ungdomarnas eget perspektiv
och beréttelser, varfor det hade varit intressant om framtida studier fokuserade pa ett

brukarperspektiv kopplat till sexualitet pa hvb-hem.
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9. Bilagor

9.1 Bilaga 1: Intervjuguide

Ungdomarnas sexualitet
- Hur skulle du definiera begreppet sexualitet?

- Vad har du for tankar/perspektiv kring sexualitet géllande ungdomarna har?

- Kan du beskriva en situation dar en ungdom uttryckt sin sexualitet p& nagot vis? Dar amnet kommit upp?
- Hur marker ni av ungdomarnas sexualitet eller sexuella relationer har? Jamfort med jamnariga?

- Pratar ni med ungdomarna om sexualitet och sexuella relationer? Hur kan samtalen se ut?

- Finns det n&got du upplever &r svart med att bemota ungdomarnas sexualitet? Nagonting som ar latt?

- Vad tycker du &r viktigt i bem6tandet av ungdomarnas sexualitet?

Arbetsgruppen
- Pratar ni med varandra i arbetsgruppen kring ungdomarnas sexualitet och sexuella relationer? Kring

bemotande?
- Tanker ni likadant?

- Arbetar ni pa ett medvetet satt kring sexualitet? Finns nigon policy/metod?

Genus / HBTQ
- Innan beskrev du en situation med en.... Kan du beskriva en situation med en person av motsatt kon?

- Uttrycker ungdomarna sin sexualitet olika beroende p& om de ar tjejer eller killar? Varfor i s fall?
- Har du erfarenhet av att arbeta med ungdomar som kan passa in i HBTQ-begreppet (HomoBiTransQueer) ?
- Har ni kunskap att bemata nagon som avviker fran normen gallande sexualitet / konsuttryck?

- Kan du beskriva ndgon situation kopplat till det?

Hvb-institution
- Vad tanker du kring att ungdomarna bor p& hvb? Finns det skillnad hur sexualiteten uttrycks har jamfért med

i en familj?

- Pavilket satt tror du att ungdomarnas sexualitet skulle se annorlunda ut/bemétas annorlunda om de bodde
hemma?

- Vilken problematik har de ungdomar som kommer hit? Tror du att det paverkar dem géllande sexualitet och

sexuella relationer?

Allmint / avslutande
- Varifrdn kommer dina tankar/kunskap kring att arbeta med ungdomarnas sexualitet?

- Har du nagot mer du tanker att jag borde veta gallande att arbeta med ungdomarnas sexualitet pa HVB?
- Hur Iang erfarenhet har du i arbetet?
- Din alder?

- Yrkestitel?
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9.2 Bilaga 2: Informationsbrev

Hej!

Mitt namn &r Carolina Thunander och jag laser socionomprogrammet vid Lunds
Universitet. Jag arbetar den hadr terminen med att skriva min kandidatuppsats och det &mne
jag vill undersoka ar hur behandlingspersonal pa hem for vard och boende, hvb, arbetar med
fragor rorande sex, samlevnad och sexualitet. Darfor vill jag komma i kontakt med personer
som arbetar med ungdomar pa hvb-hem for att kunna fa mojlighet att genomfora intervjuer
och pa sa satt ta del av era erfarenheter!

Intervjuerna kommer att vara cirka 45 till 60 minuter langa och spelas in pa ljud-fil.
Ljudfilen kommer anvdndas som ett satt underlatta arbetet for mig och filen kommer att
raderas nér uppsatsen blivit godkand. Intervjuerna kommer enbart att anvandas som underlag
for den har uppsatsen och information fran intervjuerna kommer inte anvandas for nagot
annat &ndamal. Du som intervjuas samt verksamheten du arbetar i kommer att anonymiseras i
texten. Ditt deltagande i studien ar helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta ditt
deltagande om du skulle &ndra dig.

Om du &r intresserad av att stalla upp pa en interviju eller har fragor sa ar du valkommen
att hora av dig till mig pa mail eller telefon.

Jag vore tacksam for din intresseanmalan!

Med vanlig halsning,

Carolina Thunander
Kontaktuppgifter:

Telefon: XXXXXXXXXX

E-mail: xxxxxxxx@gmail.com
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