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Summary

Due to tradition, sexual abuse has always been regarded as a crime that
presupposes the perpetrator to perform the relevant act in person. For sexual
offences, the relevant act is the sexual component. The legislation on sexual
offences aims to protect sexual integrity and the right of self-determination
in order to prevent coerced sexual acts on individuals. In June of 2015 The
Supreme Court decided a case of online sexual abuse, so-called sextortion.
The accused had coerced the victim to carry out sexual acts on herself,
streamed via webcam, by threatening to disseminate sexual images of her,
should the demands not be met. The Court waived the tradition mentioned
above and sentenced the man for sexual abuse of minor. This spring Attunda
district court will decide whether sextortion or sexual abuse online also
could be considered rape of minor.

The purpose of this essay is to examine the protection of criminal law on
online sexual abuse. First of all, the essay considers potential applicable
offences and how these cases are decided under the application of law. The
aim is also to consider the arguments regarding if online sexual abuse could
be considered rape. Hence, in the following section, the study gives an
account of how to define what the sexual offence law aims to protect.
Further, the article questions what ideas of gender and sexuality the
adjudication reflects. In conclusion, the discourses displayed in reasoning
and judgements is thus analysed from a gender perspective.

The essay concludes that online sexual abuse generally is considered sexual
coercion or sexual abuse of minor. This seems to be the case despite the fact
that the sexual acts often correspond to the qualified sexual acts present in
physical sexual abuse considered rape. The study suggests that the absent
perpetrator prevents the courts from waiving the tradition described above
where the perpetrator must have performed the sexual act in person. The
actions are still measured by their comparability with vaginal intercourse, a
judgement based on heteronormative male sexuality. Lastly, this study
highlights how some of the discourses displayed in the judgements
reproduce social norms about female sexuality.



Sammanfattning

Enligt tradition har sexualbrotten varit s.k. egenhdndiga brott som forutsétter
att gérningspersonen sjdlv utfort den relevanta handlingen. For
sexualbrotten dr det den sexuella komponenten. Sexualbrottslagstiftningen
syftar till att skydda den sexuella integriteten och sjidlvbestimmanderitten
for att forhindra att ménniskor utsdtts for patvingade sexuella handlingar. 1
juni 2015 avgjordes ett mal i Hogsta domstolen om virtuella sexuella
overgrepp. Gérningspersonen i malet hade, genom hot om att sprida bilder
av sexuell natur, tvingat brottsoffret att utfora sexuella handlingar pa sig
sjdlv via webbkamera. Domstolen frangick kravet pd egenhindighet och
domde for sexuellt dvergrepp mot barn. I var provas i Attunda tingsritt
huruvida virtuella sexuella 6vergrepp ocksa kan utgora valdtikt mot barn.

Denna uppsats syftar till att utreda skyddet for virtuella sexuella 6vergrepp
inom svensk straffritt. I framstéllningen redogdrs darfor forst for vilka
brottsrubriceringar som kan bli tillimpliga och hur dessa gérningar bedoms i
rittstillampningen. Avsikten har ockséd varit att undersdka vilka skdl som
kan anforas for eller emot att bedoma dessa Overgrepp som véldtakt. I
nistkommande avsnitt undersoks diarfor hur skyddsintresset som ligger till
grund for sexualbrottslagstiftningen definieras. En ytterligare frdgestillning
har varit vilken syn pa genus och sexualitet som formedlas i
rittstillampningen. Avslutningsvis analyseras sédledes de diskurser som
framtrader i domsskrivningarna ur ett genusperspektiv.

I uppsatsen konstateras att virtuella sexuella Gvergrepp som regel utgor
sexuellt tvang eller sexuellt dvergrepp mot barn. Detta trots att de sexuella
handlingarna inte sillan Gverensstimmer med de kvalificerade sexuella
handlingar som vid fysiska dvergrepp utgor véldtikt. Uppsatsen antyder att
avsaknaden av en gdrningsperson pd plats hindrar domstolarna ifran att
frangd den ovan beskrivna traditionen om egenhédndighet. Gérningarna
bedoms fortfarande efter hur lika de dr ett vaginalt samlag, en bedomning
som utgdr ifrdn heteronormativ manlig sexualitet. Slutligen belyser
uppsatsen hur vissa formuleringar i domskélen reproducerar normer om
kvinnlig sexualitet.



Forord

Detta forord dediceras till alla de rittsvetenskapskvinnor som verkar i en
vérld som konstruerat ord som vetenskapsman.

”Hon hor om taxichaufforer.

Hon hor om lérare.

Hon hor om féder, om styvféder.

Hon hér om frimmande mén.

Hon hér om mén pé badplatser

mén 1 shoppingcentrum

manliga forskolldrare.

Hon hér om mén pé fritids

storebroders manliga kompisar.

Hon hor om bilskollédrare

manliga rektorer

manliga kuratorer.

Hon lér sig frukta.

Hon lér sig att tdnka i flera led.

Hon lér sig att forutse, forestilla sig, tdnka abstrakt, tinka pa orsak och
verkan.

Hon vet att akta sig.

Hon vet vad som kan hinda.

Hon vet oro. Hon vet att hon dr ett tinkbart mal.
Dir har man varnat henne, gett henne den livserfarenhet hon saknar
innan hon behdvde den.

Behover hon den?”
Ouzounidis, Christina, Spdr av Antigone, 2014, Modernista

Min tacksamhet gér till de riattsvetenskapskvinnor, utan vars hjélp, denna
uppsats aldrig hade kommit till stand.

Sd slutet, systrar, fast var krets till gldidjens virn och dra! Trots allt vi
tryggt och vdl tillreds var vdnskap trohet svdra. Lyft bdgarn hégt och
svinga, vin! De gamla kamper leva dn bland skdlar och pokaler, bland
skalar och pokaler!

Malmo, den 24 maj 2016
Karolina Toll
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1 Inledning

1.1 Amne

Med de senaste arens utveckling har mycket av brottsligheten blivit virtuell.
Det giller ekonomisk brottslighet likavdl som brotten mot person. Denna
framstéllning avser att behandla virtuella sexuella 6vergrepp. Med virtuella
overgrepp menas sexuella dvergrepp dir girningspersonen, ofta genom hot
om spridning av integritetskénsliga bilder eller filmer, formar sitt offer att
via webbkamera vidta sexuella handlingar pa sig sjidlv. De sexuella
handlingarna kan besta i berdring av konsorganen eller att fora in foremal 1
vagina eller anus. 1 ett mal som avgjordes i juni 2015 provades om
patvingade sexuella handlingar dér gidrningspersonen inte befunnit sig pé
samma rumsliga plats som brottsoffret kunde utgora sexuellt Gvergrepp mot
barn.! Foremal for beddmning var hur begreppet sexuell handling i 6 kap. 6
§ BrB skulle forstds. De sexuella handlingarna i maélet bestod i att
mélsdganden forméitts att smeka sina brost och “onanera” infor
girningspersonen via Skype. HD domde gérningspersonen for sexuellt
overgrepp mot barn. Domen reser fragor kring om HD didrmed avsett att
gora avsteg fran principen om att sexualbrott 4r egenhindiga brott.> Under
véren provas ett liknande mal i Attunda tingsrétt ddr aklagaren stdmt for
valdtdkt mot barn. Uppsatsen behandlar virtuella sexuella &vergrepp,
sexualbrottslagstiftningens skyddsintresse och definition av
sexualhandlingar liksom om virtuella dvergrepp ocksa kan utgora véldtikt
eller valdtikt mot barn.’

1.2 Syfte och fragestallningar

Denna framstillning avser att utreda géllande rétt betriffande skyddet for
virtuella sexuella dvergrepp 1 6 kap. BrB. Syftet dr ocksé att analysera hur
dessa girningar behandlas 1 réttstillimpningen och vilken syn pa sexualitet
som ddrigenom formedlas. En forsta fragestéllning &r vilka handlingar som
inbegrips 1 det centrala begreppet sexuell handling i 6 kap. BrB och vilka
straffbud som aktualiserats i praxis. Eftersom avsikten &ven varit att utreda
om véldtiktsbrottet bor omfatta virtuella sexuella Overgrepp har en
fragestéllning avsett vilket skyddsintresse som ligger till grund for
sexualbrottslagstiftningen. En ytterligare fragestéllning har varit vilken syn
pa genus och sexualitet som formedlas i réttstillimpningen.

' NJA 2015 5. 501.

? Egenhiindigt brott ér brott vid vilka en person sjilv maste ha utfort den straffbara
handlingen for att kunna démas som gérningsperson.

? Titeln ”Lat den ritte logga in” har lanats ifrén ett poesievent om nitdejting som holls i
april 2016 i Malmé.



* Vilket skydd finns for virtuella sexuella 6vergrepp enligt géllande rétt?
o Vilka brottsrubriceringar tillimpas vid virtuella sexuella 6vergrepp i praxis?
o Vilka handlingar ryms inom begreppet sexuell handling sd som det

forekommer i de relevanta straffbuden i 6 kap. BrB?

* Vilka skl kan anforas for eller emot att lata virtuella sexuella Gvergrepp
omfattas av valdtiktbestimmelsen?
o Vilket skyddsintresse ligger till grund for sexualbrottslagstiftningen?

* Vilka forestillningar om genus och brottsoffrets sexualitet formedlas i
rattstillimpningen avseende virtuella sexuella 6vergrepp?

1.3 Teori

1.3.1 Feministisk teori

Utredningen nedan har genomforts med ett genusperspektiv. Da
genusrittsvetenskapen inte enbart laborerar med en teori och metod finns
det skil att ytterligare redogora for vilken som tillimpats i denna uppsats.
En betydelsefull utgdngspunkt inom genusrittsvetenskapen ér avvisandet av
den objektiva verkligheten och synen pa kunskapen som konstruerad i
forhallande till sitt sammanhang. Med denna bakgrund &r det naturligt att
ritten inte anses vara en objektiv samling regler utan normer som skapats i
ett sammanhang, konstruerade utefter de vérderingar, forestdllningar och
maktforhallanden som funnits i1 detta. Genusréttsvetenskapen syftar ofta till
att ddagaldgga réttens subjektivitet s att den i framtiden kan inbegripa &dven
andra intressen. Detta sdtt att forhalla sig till kunskap bendmns ofta
socialkonstruktivism. Socialkonstruktiva tankegangar ligger ofta néra en
postmodernistisk héllning dar spraket ar essentiellt for hur vi fOrstar
virlden.* Socialkonstruktivismen bygger pi fyra premisser dir (1)
observationer aldrig anses objektiva, (2) uppfattningar alltid anses historiskt
och kontextuellt betingade, (3) kunskap anses konstruerad genom social
interaktion och, (4) dven den som vetenskapligt undersoker detta konstruerar
och reproducerar kunskap. Denna syn pa virlden utgdr utgdngspunkten vid
en diskursanalys dir diskurs béde representerar och skapar en social
konstruktion.’

De feministiska teorier som ingdr under samma genusrittsvetenskapliga
paraply delas bland annat in i liberalfeminism, feministisk marxism och
radikalfeminism.’ Valdtikt och sexualbrott forklaras och forstis pa olika
satt beroende pd vilken feministisk inriktning som utgdr utgangspunkt. Det
finns enligt filosofen Keith-Burgess Jackson tre forklaringsmodeller eller
teorier om véldtikt. Den forsta, komservativa, har tillimpats atskilliga
génger 1 historien och anger valdtékt som ett egendomsbrott, en stold fran en
annan man. Exempel pa denna ldra aterfinns i nutid nér det stills krav pa
penetration for att ett Overgrepp ska bendmnas valdtikt, ndr det kédnns

* Gunnarsson & Svensson (2009) s. 124 ff.; Burman (2007) s. 26 och s. 31.
> Gunnarsson & Svensson (2009) s. 174.
® Gunnarsson & Svensson (2009) s. 119 f.



problematiskt att tala om valdtdkt inom &dktenskapet eller di valdtakt
anvinds som vapen internationellt. Den andra forklaringsmodellen ér den
liberala. Enligt detta synsitt konstitueras véldtikt genom frénvaro av
samtycke och gdrningen utgdr ett dvergrepp pd sjdlvbestimmanderitt och
integritet. Enligt denna teori &r kon irrelevant varfor bAde méin och kvinnor
tillats vara offer och forovare. Ovan nimnda teorier tolkar girningen som en
kriankning av en réttighet; rétten till autonomi och dganderdtten. Den tredje
forklaringsmodellen 4r den radikala teorin dir véldtikt manifesterar
konsmaktsordningen. Det sexuella Overgreppet existerar pd grund av
konsmaktsordningen och reproducerar och upprétthéller
konsmaktsordningen.” Jag kommer i uppsatsen att utgd ifrdn
radikalfeministisk teori som betraktar véaldtdkt som en del i méns
strukturella fortyck och maktutovande av kvinnor. Med ett sadant
betraktelsesitt har den sexuella handlingen mindre betydelse och tvanget,
fornekandet av sjilvbestimmanderitten, storre.®

1.3.2 Valdtaktskultur

Med feministisk teori som utgéngspunkt kan véldtikt ses som en social
konstruktion som uppritthélls och réttfardigas i en samhillelig kontext. En
valdtiktskultur uppritthaller pa sa vis kénsmaktsordningen.’

“It is a complex of beliefs that encourages male sexual aggression and
supports violence against women. It is a society where violence is seen as
sexy and sexuality as violent. In a rape culture women perceive a continuum
of threatened violence that ranges from sexual remarks to sexual touching to
rape itself.”"

Denna samhilleliga legitimering av véldtdkt verkar pa manga olika plan.
Ett tydligt exempel &r den inte ovanliga kulturella reaktionen vid ett pastatt
sexuellt Overgrepp ddr fOrovaren ursdktas och offret skuldbeldggs.
Valdtiktskulturen genomsyras av en liberal héllning dir individer
konstrueras som rationella och autonoma. Individer gors ansvariga for sitt
risktagande vid interaktion med det motsatta konet och fir pa sd vis bira
ansvaret for det sexuella véldet. I en valdtéktskultur fungerar antaganden om
kon och sexualitet som stottepelare for denna reaktion pa sexuella
overgrepp. Vid ett pastatt sexuellt Overgrepp gors invdndningar om (1)
samtycke, (2) att ingen skada skett och (3) att brottsoffret provocerat fram
garningen eller bar skulden pa grund av sitt riskfulla beteende.
Invindningen om samtycke innebir att brottsoffrets upplevelse av hindelsen
forminskas och forklaras med det heterosexuella sexets vilda natur. Dessa
antaganden romantiseras inte séllan i populdrkulturen och legitimeras inom
sexologisk doktrin.'" Att kvinnor gér motstand framstills som en del i en
naturlig uppvaktning eller sexuellt spel som driver den manliga lusten.'”

7 Burgess-Jackson (1996) s. 53, citerad i Bergenheim (2005) s. 419 f.

¥ Se t.ex. Levit & Verchick (2016) s. 20. Se dven MacKinnon (1989) s. 172.
? Anderson & Doherty (2008) s. 4.

10 preambel i Buchwald, Fletcher & Roth (1993).

' Anderson & Doherty (2008) s. 2-9 och s. 21.

2 Larsson (2004) s. 144 f.



Min positioneras som aggressiva, utan forméga att styra sina handlingar tills
penetration eller utlosning &r ett faktum. Kvinnors sexualitet dr i denna
konstruktion bade passiv och farligt sensuell. Hénvisningen till det naturliga
eller till biologin bidrar till att befésta antagandet. En konsekvens av denna
over-under-ordning 4r att kvinnors lust och samtycke osynliggérs.'?

Rédande normer om heterosexualitet utgér saledes grunden till
ifrdgasdttandet av valdtdktsoffers upplevelser. Hon (brottsoffret) har
missuppfattat eller inte kommunicerat tillrackligt. Hon ljuger eller hdmnas.
Invindningen om att ingen skadats framfGrs genom ett konstaterande om att
sex forekommit men att offret inte fortjanar sympati. Brottsoffret kan till
exempel ha varit prostituerad, fattig, singel eller vara sexuellt erfaren pa ett
satt som inte ryms inom normerna. Den sista invdndningen hinfor sig till
risktagande eller att brottsoffret inte tillrackligt anpassat sitt beteende efter
en manlig sexualitet. Genom att gora vissa saker eller sdga vissa saker har
hon provocerat fram gérningen. Inom feministisk teoribildning kallas detta
for valdtdiktsmyten som anses reproducera och befésta konsmaktsordningen
inom valdtiktskulturen.'* Nagot annat som sigs belysa valdtiktskulturen r
spraket. P4 engelska finns exempelvis 10 ggr s ménga ord for att beskriva
en promiskuds kvinna som for att beskriva en promiskuds man. Denna
lingvistiska skillnad kan sdgas béde reflektera vara fordomar och befdsta
dem. Ett annat tecken som feministiska lingvister ofta patalar ar att véaldtikt
eller sexualbrott generellt ofta beskrivs med samma ord som vore det en
omsesidig lustfylld sexualakt.'

Sexuella dvergrepp utgdér konsmaktsordningens epicentrum dér det standigt
overhidngande hotet om véldtikt anses begridnsa kvinnors livsutrymme.
Hotet om valdtékt binder kvinnor till en konsroll dir kvinnlig sexualitet dr
ekvivalent med passivitet. Kvinnlig lust och uttryck for detta far saledes sta
tillbaka under hotet om valdtakt. Valdtakt som politik och makt far i en
feministisk analys foretrdde framfor valdtdkt som ndgot sexuellt. Enligt
denna teori hor heterosexualitet och sexuell praktik ithop med normen om
den aggressiva maskuliniteten liksom den patriarkala
konsmaktsordningen.'® 1 en valdtiktskultur #r det darfor normativa
antaganden utifrdn kon, sexualitet och autonomi som konstruerar det

kulturellt rdtta sdttet att agera och som beréttar vem som bér ansvar for en
valdtakt."”

Monica Burman har 1 en artikel diskuterat avsaknaden av
brottsofferperspektiv i svensk straffrétt. Enligt traditionell straffrittsliberal
teori osynliggors eller misstinkliggors det faktum att individens frihet inte
bara relaterar till samhillet eller staten utan ocksi till andra medborgare.'®
Konstruktionen av brottsoffret som autonomt och rationellt som inte

'3 Anderson & Doherty (2008) s. 6.

'* Anderson & Doherty (2008) s. 7 ff.; Larsson (2004) s. 146.

' Det exakta dr 200 ord for kvinnor och 20 ord for man. Se Benedict (1993) s. 103,
' Anderson & Doherty (2008) s. 20 f. Se dven MacKinnon (1989) s. 178.

'7 Anderson & Doherty (2008) s. 132.

' Burman (2011) s. 280 f.



paverkas av strukturella hierarkier har kritiserats eftersom neutraliteten och
likabehandlingen som denna utgéngspunkt antas uppné snarare fir motsatt
effekt. Genom att bortse frdn maktperspektiv och strukturella hierarkier
konstrueras brottsoffret utifrdn en vit heterosexuell man fran medelklassen
och andra perspektiv och erfarenheter utesluts. Burman anfor att brottsoffer
bor positioneras bade pa ett individuellt och ett kollektivt plan dir de sétts i
relation till andra eftersom alla individer pd nagot sétt berdrs av strukturella
hierarkier."” Det individuella perspektivet pa straffritten kan ocksa
ifrdgasittas eftersom alla brottsliga gédrningar torde berdra kollektiva
samhilleliga intressen, dtminstone pa en kriminalpolitisk niva.*

1.4 Metod

1.4.1 Rattsvetenskaplig metod

Uppsatsen har forfattats med bade en rittsvetenskaplig och en
diskursanalytisk metod. Begreppet rdttsvetenskapligc metod ar omtvistat.
Med detta avses primért rattsdogmatik, alltsa ett studium av rattskdllorna
enligt rittskélleldrans hierarki.”' Har bor emellertid erinras att rittsdogmatik
och rittsvetenskap utgor tva skilda fenomen. Rattsdogmatikens uppgift ér
inte att foregripa det demokratiska lagstiftningsarbetet utan att tolka lagen
sasom lagstiftaren menat att den ska tolkas. Réttsvetenskapen kan didremot
bade syfta till att tolka lagstiftningen liksom att kritiskt granska denna. Nar
rittsvetenskapen inte bara faststiller gdllande rétt kan vetenskapen
ifragasitta rittskéllornas innehall eller varfor innehallet ser ut som det gor
eller helt frangd deras inbordes hierarki.® Da kan den rittsvetenskapliga
metoden med fordel dven sdgas inbegripa dven empirisk metod och
material. > Rittsdogmatiken ér kvalitativ till sin natur. Rittskilleliran utgor
exempel pa detta liksom det faktum att ett prejudikat kan undanréja tio ars
praxis. Nér ett stort antal réttsfall ska analyseras ér sjdlvfallet en statistisk
kvantitativ metod att foredra. Bedomningar av beslutsmotiveringar liksom
effektanalyser kriaver dock att bada metoderna anvinds.** Den
rittsfallsanalys som hir skall goras kommer att avse 11 réttsfall. Darfor ar
det foretradesvis en kvalitativ réttsvetenskaplig metod som tillimpas.

1.4.2 Diskursanalytisk metod

Betriffande den tredje fragestéllningen har en diskursanalytisk metod
tillimpats. I juridisk doktrin skiljs mellan begreppen de lege lata och de lege
ferenda. Det forstndmnda dr deskriptivt och det senare normativt. Att det
inte uppmérksammas att ritten ockséd &r tolkningar som pédverkas av yttre

' Burman (2011) s. 283 ff.

% Se t.ex. Lernestedt (2007).

*! For en problematisering av begreppen se Sandgren (2015) s. 39 ff. och s. 72. Se dven
Sandgren (2005) s. 651.

** Svensson (2014) s. 220 ff.

 Sandgren (1995/96a) s. 728.

** Sandgren (1995/96b) s. 1045 f.



faktorer har ansetts problematiskt. Eva-Maria Svensson har dérfor
argumenterat for att uttrycket de lege interpretata (rétten som den har
uttolkats) pa nytt vicks till liv.>> Jag ansluter mig till denna hallning. En
diskursanalys 1 ett réttsligt sammanhang maste forhalla sig till gdllande rétt.
Men det som undersdks, oavsett om det ocksd undersoks vad som &r
géllande rétt, dr hur gillande rdtt skapas. Det handlar om att betrakta
rittsdogmatiken ur en annan synvinkel, att se med andra glaségon.”® Ett
exempel ifrdn Tove Jansson fér fortydliga.

”Mumintrollet kikade in under den tdta massan av kdmpande trad dar
stammarna kroktes och vred sig som ormar. Han sdg markens matta av
krypande granris och bruna barr och 6ver den hdlor och grottor av
morker. Titta, sa han. Dir 4r en gran som héller en liten bjork i
famnen for att radda henne.

Det tror du, sa My dystert. Jag tror att han héller fast henne.”’

En diskursanalys undersoker vad som uttrycks i en viss diskurs. Vad ségs
egentligen och vad far det for foljder? En sddan fragestéllning kan belysa att
rittsliga diskurser som anses utgdra en sann verklighetsbeskrivning eller en
rationell 16sning de facto bara beskriver en verklighet utav flera mojliga.
Sadana rittsliga diskurser kan dirmed overskugga andra som inte ses som
lika legitima och befista fortryck och sirbehandling.”® Diskurser kan
ddarmed ocksé ses som ett sitt att utdva makt. Eftersom diskursen formar vad
en kan sdga och gora, vad som anses tillatet och otillatet paverkar ocksa en
rittslig diskurs hur vi ser pa var omvirld.” Spriket har en avgorande
betydelse nér subjekt konstitueras inom en viss diskurs eftersom det inte
sdllan avslojar var uppfattning om saker och ting, vad som &r normen och
vad som avviker ifrdn detta. Se pa det tydliga exemplet ishockey och
damhockey.”® Den hir foretagna diskursanalysen innefattar en textanalys av
rittsliga dokument, i detta fall domskélen och atalen i ett flertal rattsfall. Det
som analyseras dr vilka forestdllningar om genus och brottsoffrets sexualitet
som kan utlisas.’' Jag har tillimpat Norman Faircloughs kritiska
diskursanalys som bestar dels i den text som analyseras dir spraket anviands
och dels i1 den diskursordning dir genrer och diskurser anvdnds. Med genre
forstas ett sprakbruk kopplat till en viss social praktik. Inom den réttsliga
diskursordningen forekommer sédledes en juridisk genre och en rittslig
diskurs dir en viss diskursiv praktik tillimpas. Den diskursiva praktiken
presenteras nedan genom att gillande ritt beskrivs men analyseras inte
nidrmare utover det. En text inom en viss diskurs dr samtidigt en diskursiv
praktik och en social praktik.’* Faircloughs diskursanalys analyserar i tre
steg (1) den diskursiva praktiken, (2) textens lingvistiska uppbyggnad och

> Svensson (2014) s. 213 f. och s. 225 f.

% Burman (2007) s. 55.

*7 Jansson (1965) s. 61.

8 Andersson (2004) s. 32; Gunnarsson & Svensson (2009) s. 175 f.

* Burman (2007) s. 37; Andersson (2004) s. 32 f.

3 Gunnarsson & Svensson (2009) s. 169 och s. 174 f. Se dven Burman (2007) s. 31.
1 Se t.ex. Andersson (2004) s. 41.

32 Winther Jorgensen, & Phillips (2000) s. 73 f.
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(3) hur den diskursiva praktiken paverkar diskursordningen och den sociala
praktiken i stort. For att kunna analysera det sistndmnda krivs dock nigot
ytterligare, sdsom sociologisk teori eller kulturteori. Diskursen bdde skapas
och reproduceras i en diskursordning och &r dérfor dynamisk. Texter dr inte
heller fristdende ifran varandra utan verkar intertextuellt, de bygger mer
eller mindre pa andra texter.>

1.5 Material

Framstéllningen nedan bygger till storsta del pa juridiska rittskéllor men
dven annan vetenskaplig doktrin refereras. S& ldngt mdjligt har nyutkommet
material anvénts. Nir det giller feministisk teori har bade svensk och
amerikansk litteratur anvénts eftersom radikalfeminismen framforallt har sitt
ursprung i amerikansk feministisk teori. Ett kapitel nedan utgdrs helt av
orefererad underrittspraxis. Det beror framforallt pa att virtuella sexuella
overgrepp inte forekommer sirskilt ofta i praxis och att de inte heller
frekvent provats i hogsta instans. Avgorandena har séledes inte sérskilt
starkt prejudikatvirde men visar 4ndd hur gérningarna bedoms. Det faktum
att de gédrningar som undersokts inte hinfor sig till enbart en
brottsrubricering har forsvarat men inte omdjliggjort min undersdkning. 1
mina eftersokningar har jag framforallt anvint mig av databasen Infotorg
Juridik som innehaller underréttspraxis. Via sokningar pd sexuella
overgrepp mot barn, valdtikt mot barn, sexuellt tvang och webbkamera har
jag fatt fram de rattsfall som presenteras nedan. Jag vill hir uppmérksamma
att det kan finnas réttsfall som jag, trots de bista intentioner, inte lyckats
hitta. For att ocksé se hur bedomningarna péverkats av NJA 2015 s. 501 har
rittsfall som behandlar virtuella dvergrepp mellan 2013 och 2016 valts ut.

Uppsatsen behandlar huvudsakligen de brott i 6 kap. BrB som forekommer 1
praxis betriffande virtuella sexuella 6vergrepp. Utdver det redogdrs kort for
sexuell grooming for att belysa likheterna mellan grooming online och
offline. Nagot som ibland bendmns virtuella sexuella Gvergrepp ér
landsoverskridande bestéillningsdvergrepp. For nigra ar sen domdes en
svensk man for att ha bestéllt en valdtdkt pa barn i Filippinerna som han
kunde ta del av i realtid via webbkamera.’® Sadana évergrepp berdrs inte
nirmare i denna uppsats. Avsnittet om utléndsk rétt avser enbart att belysa
behandlingen inom en annan réttsordning varfor materialet framforallt varit
av overgripande karaktér.

1.6 Forskningslage

Eftersom virtuella sexuella dvergrepp ér ett relativt nytt fenomen finns inte
sarskilt mycket juridisk doktrin som specifikt behandlar dmnet. Det

> Winther Jorgensen & Phillips (2000) s. 75 ff.
* TR B 610-12.
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omndmns exempelvis enbart kort 1 Brotten mot person och
formégenhetsbrotten.”® Detsamma  giller betrdffande Gvriga juridiska
rattskallor.”® T SOU 2016:7 som behandlar nirliggande brott och integritet
diskuteras saken inte ndrmare. For nédrvarande pédgir dock en statlig
utredning som behandlar skyddet mot sexuella dvergrepp via internet och
som ska redovisas i oktober i 4r.”” P4 internationell niva liksom inom andra
forskningsfilt bedrivs forskning pa virtuella sexuella 6vergrepp.”® Virtuella
sexuella Overgrepp omndmns exempelvis i ECPATs arliga kartliggning
over sexuella dvergrepp mot barn pé internet och i en EU-riéttslig rapport
som genomfordes 2015.%° Sexuella vergrepp online behandlas dven i en
utredning om ungdomars erfarenheter av sexuella Gvergrepp och sexuell
exponering via digitala medier ifrain 2015.** Om sexuell integritet, hur
sexualitet konstrueras inom straffrétten och sexualbrott generellt finns desto
mer juridisk doktrin. Nedan refereras bland annat till Ulrika Anderssons
avhandling om domstolsprovningen vid sexualbrott liksom Linnea
Wegerstads avhandling om sexuell integritet i forhallande till sexualbrotten,
fraimst sexuellt ofredande. De bada har, liksom Monica Burman, behandlat
straffréttsliga frdgor ur ett genusperspektiv. Ndmnas bor dven Per Ole
Traskman, Petter Asp, Claes Lernestedt och Madeleine Leijonhufvud som
alla ingédende behandlat sexualstraffrattsliga fragor.

1.7 Terminologiska utgangspunkter

Av och till forekommer 1 domskil, forarbeten och juridisk doktrin att
patvingad onani beskrivs som att girningspersonen onanerar dt¢ nagon. Detta
ger, 1 likhet med vad Petter Asp konstaterat, bilden av en patvingad sexuell
handling som innefattar lust och njutning.*' Detsamma kan egentligen sigas
om onani generellt ndr det beskriver en patvingad sexuell handling. I denna
uppsats har sd ldngt mojligt begreppet ersatts av sexuell beréring av
konsorgan. 1 Ovriga fall beskrivs det som “onani” eller som att
garningspersonen “onanerar” pd nagon for att tydliggora att det &r ett
overgrepp. Citattecken anvinds for att markera begreppets oldmplighet i ett
straffréttsligt sammanhang. I en EU-réttslig studie om sexuella dvergrepp
pa internet bendmns virtuella sexuella Gvergrepp som sextortion dvs. att
tvinga till sig sexuella handlingar genom hot om spridning av bilder pa
offret.*” Jag har valt att inte anvinda begreppet eftersom det internationellt
anses omfatta dven andra typer av sexuell utpressning t.ex. av
myndighetspersoner eller ldrare. Virtuella (sexuella) Gvergrepp, sexuella

3 Jareborg m.fl. (2015).

%% Se t.ex. prop. 2008/09:149 s. 16.

*7 Se dir. 2014:123, dir 2014:144 och dir. 2015:5.

¥ Se t.ex. Gillespie (2013).

¥ ECPAT ir en ideell, politiskt och religiést obunden, barnrittsorganisation som ingar i ett
internationellt ndtverk som arbetar for en varld fri fran barnsexhandel. Se ECPAT (2015).
Den EU-rittsliga studien genomfordes pa initiativ fran EU-parlamentets utskott for
medborgerliga fri- och réttigheter samt réttsliga och inrikes fragor. Se Jeney (2015).

% Se t.ex. Svedin m.fl. (2015).

1 Asp (2008/09) s. 77.

2 Jeney (2015).
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overgrepp online eller digitala Gvergrepp anvinds i uppsatsen synonymt for
att beskriva gédrningarna. Avslutningsvis kan noteras att sen genomgéende
anvinds som pronomen istéllet for att skriva ut han eller hon liksom att
gédrningsperson i denna framstillning i huvudsak ersatt gdrningsman.”

1.8 Disposition

Inledningsvis 1 kapitel tvd redogdrs for hur valdtéktsbrottet konstruerats
historiskt inom straffritten och vad som sérskiljer brottslighet och
krankningar pa internet ifrdn annan brottslighet. I samma kapitel gors dven
en internationell utblick. Sedan behandlas grundldggande materiell straffratt
liksom vilka brottsrubriceringar som kan komma ifrdga vid virtuella
sexuella dvergrepp 1 kapitel tre. Kapitel fyra dgnas at sexualhandlingen, den
sexuella komponenten, och kravet pd egenhdndighet. Genomgangen
problematiserar jamforlighetsnormen liksom egenhéndighetskravet i svensk
sexualstraffritt. I det femte kapitlet foljer en genomgang av elva rittsfall
som avser virtuella sexuella Overgrepp. De forsta fem rittsfallen avser
virtuella 6vergrepp genom paverkan och de efterfoljande sex réttsfallen
behandlar virtuella Overgrepp genom tving. Dérefter problematiseras i
kapitel sex den rittsligt definierade sexuella integriteten ur flera perspektiv.
I det avslutande sjunde kapitlet diskuteras forst vilket skydd straffrétten idag
erbjuder betriffande virtuella sexuella dvergrepp enligt gillande ritt. En
nérlasning av réttsfallen sker i efterfoljande avsnitt dér diskurser inom
rittstillimpningen  vid  virtuella  sexuella  Gvergrepp  utmonstras.
Avslutningsvis diskuteras vilka skdl som kan anforas for eller emot att
tillimpa dven valdtiktsbestimmelserna vid virtuella sexuella Gvergrepp.

* Se t.ex. Asp, Ulving & Jareborg (2010) s. 7 déir behovet av ett konsneutralt pronomen i
juridisk skrift patalas. Se &ven HovR B 300-12 dér hen anvénds.

13



2 Sexuella overgrepp - fran
medeltid till internetaldern

2.1 Inledning

Idag diskuteras den véxelvisa verkan mellan samhillet och ritten dir
véirderingar och attityder formas och speglas. Synen pa sexualitet och
véldtakt har liksom mycket annat skiftat 6ver tid vilket paverkar de som
verkar i en rittslig kontext.* For en djupare forstielse av de mer utredande
avsnitten i denna uppsats redogors i detta kapitel for hur valdtiktsbrottet har
betraktats 1 andra tider. Kapitlet innehaller dessutom ett avsnitt om vad som
sarskiljer brottslighet pa internet och de brott som uppkommit efter
internetrevolutionen. Kapitlet avslutas med en internationell utblick.

2.2 Valdtakt i en rattshistorisk kontext

2.2.1 Medeltid till 1700-tal

Den forsta nedtecknade lagstiftningen om kvinnofrid gjorde sitt intrdde 1
svensk rétt vid 1200-talets mitt. Déri ingick bade kvinnorov och véldtikt.
Under denna tidsperiod dé staten &nnu var svag var fridslagarna ett forsok
att minska méanniskornas egen rittsskipning.*> Kvinnor var omyndiga och
kunde, med undantag for dnkor, inte foretrdda sig sjdlva 1 ritten.
Milsigande var kvinnans make eller en manlig slikting.*® D4 kvinnor inte
var egna rittssubjekt utgjorde den medeltida valdtékten snarare ett angrepp
pa kvinnans manliga sldktingar &n ett angrepp pé den enskilda kvinnan.
Syftet med lagstiftningen var snarare att minska de konflikter som uppstod i
kolvattnet av valdtikt 4n att vdrna kvinnors sjilvbestimmanderitt.*’ Bilden
av den medeltida kvinnan som en &dgodel tillhdrande sin make eller fader
star emellertid inte oemotsagd. Det finns historiska dokument dér kvinnor
framstills som autonoma individer liksom dokument som visar att valdtikt
var ett egendomsbrott. Négot anmérkningsvért &ar att den tidiga
lagstiftningen inte innehdller straffstadganden eller begrénsningar
betriffande sexuellt umginge med barn.*®

I det tidiga samhéllet utgjorde giftermdl en forsdkring mot
utomiktenskapliga barns arvsritt. Foljaktligen kunde valdtéktsbrottet sonas
med giftermal, dirmed uppldstes ju skadan. Detta dr antagligen forklaringen
till att véaldtiakt enbart avsdg utoméktenskapliga forehavanden dir kvinnan,

* Larsson (2004) s. 132 f.

> Hassan Jansson (2002) s. 293 £.; Larsson (2004) s. 134.

¢ Bergenheim (1998) s. 30.

*" Hassan Jansson (2002) s. 295.

* Bergenheim (1998) s. 30 och s. 49 f. Se dven Larsson (2004) s. 134.
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pa grund av sin icke-existerande dktenskapsplikt, inte samtyckt. Det fanns
ocksa en presumtion for att kvinnor som inte var drbara, utan hade dgnat sig
at sex utanfor dktenskapet, ville ha sex i alla tdnkbara scenarion. Sédana
kvinnor skyddade inte lagen.*

Nir statens makt 6kade under 1600-talet blev ordningsfragan én viktigare. I
Kristofers landslag anno 1608 bestraffades valdtékt tillsammans med andra
fridsbrott i Edsoresbalken.”® D4 ordning och frid i samhillet pa 1600-talet
betydde dktenskap introducerades lagstiftning mot fordktenskapligt samlag
s.k. mokrdnkning. Enbart mén kunde vara girningsmaén till detta brott. Det
torde bero pa att enbart mén var réttssubjekt och att de ansags vara de enda
som kunde initiera sexuellt umgédnge. Sexualbrott var ett angrepp gentemot
andra mén men ocksa mot staten och kyrkan och bestraffades foljaktligen
med déden.”’ Fram emot 1700-talet ses valdtikt bade som ett ordningsbrott
och ett valdsbrott och gidrningsmannen beskrevs som en véldsbejakande
soldat eller maktmissbrukande husbonde. Kyrkan och staten var eniga om
att enbart tilldta sexuellt umgénge inom &dktenskapet eller i fordktenskapliga
relationer. Min ansags ha sexuell lust och vara drivande i det sexuella
umginget medan kvinnor positionerades som oskuldsfulla och passiva.
Dessa forestdllningar innebar i réttsliga sammanhang att kvinnor ofta blev
trodda nér de berittade om sexuella Gvergrepp.”’> Det skyddsvirda vid en
véldtikt tycks ha varit egendomsskyddet, mannen eller familjens dra liksom
frid och ordning i samhillet.”

2.2.2 1700-tal till 1900-tal

Mot slutet av 1600-talet bestraffades dven kvinnor for sexuellt umgénge
utom &dktenskapet, s.k. lonskaldige. Fordndringen medforde att kvinnor,
atminstone enligt 1734 ars lag, kom att bli rittssubjekt.”* Aktenskapet
fungerade som odverstigliga murar inom vilka det tillitna sexuella
umginget kunde forega. Det vdldsamma inslaget i en valdtikt framholls och
lagovertradelse innebar néstintill undantagslost dodsstraff. Detsamma géllde
den som hade sexuellt umginge med kvinna som var under 12 &r eller
sinm;:gsjuk. Notera att aldersgrénsen enbart gillde for personer av kvinnligt
kon.

Under 1700-talet och borjan pad 1800-talet gar det enligt historikern Karin
Hassan Jansson att skonja en fordndringsprocess i fyra steg avseende
valdtiktsbrottet. Den forsta avser en subjektifiering diar kvinnor bade anses
kunna agera sexuellt och bdra ansvar for otillaitna handlingar. Den andra
handlar om den 6kade betydelsen som fragan om penetration och fullbordat

* Se Berggren m.fl. (2015a).

%% Bergenheim (1998) s. 49; Bergenheim (2005) s. 29.

> Hassan Jansson (2002) s. 296.

>? Hassan Jansson (2002) s. 299 ff.

>3 Larsson (2004) s. 134.

>* Hassan Jansson (2002) s. 302.

33 Larsson (2004) s. 134; SOU 1976:9 s. 28; SOU 1982:61 s. 31.
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sex fick 1 straffvirderingen. Hassan Jansson kallar detta for en sexualisering
av valdtaktsbrottet. Detta banade vég for ett dkat intresse for de skador som
offret kunde uppvisa och vad dessa kunde siga om Overgreppet vilket
forkroppsligade valdtékten. Det innebar i sin tur att kravet pa bevisat vald
okade. Rittens tidigare ointresse for hur en vdldtagen kvinna betett sig fick
nu avgdrande betydelse som motsédgelse till valdtdktsanklagelserna. Det
handlade om offrets tidigare sexuella forbindelser eller att offret initialt
samtyckt till ndgon form av umginge. De kvinnor som inte var drbara fick
enligt dessa resonemang skylla sig sjdlva. Fordandringen frén 1600-talets tro
pé den oskuldsfulla kvinnan var markant.>®

Nér 1864 ars strafflag lagfdstes i mitten pd 1800-talet framtridde en mer
liberal syn pé gidrningen som ett brott mot annans frihet. I en straffrittslig
kontext betraktades kvinnor dirmed som individer som bor beskyddas mot
véld. Nagon mer sjélvstandig rétt att bestimma over sin kropp framtréder
dock inte i SL.”’ Inom #ktenskapet ansags kvinnor ha samtyckt till sexuellt
umginge varfor sddant patvingat sex inte utgjorde ett brott hur mycket vald
som &n tillfogats offret. Genom &ktenskapet tycks kvinnan ha givit mannen
ovillkorlig rétt till sin kropp. Valdtaktsbrottet individualiseras dock avsevért
under denna tidsperiod och for forsta gdngen markeras 1 1864 ars lag att det
skyddsvirda dr kvinnors sjilvbestimmande och integritet.”®

2.2.3 Fran moral till autonomi

Ett sekel senare fordndrades valdtdktsbrottet genom brottsbalkens tillkomst
och ikrafttridande.”” Plotsligt var valdtikt brott mot person och kunde
forovas dven inom dktenskapet.” Straffbudet syftade till att skydda barn
ifrdn sexuella Overgrepp liksom maénniskors sexuella integritet och
sjalvbestaimmanderitt.’’ T realiteten gillde detta dock inte alla situationer.
Valdtikt ansdgs mindre grovt om det skett inom &ktenskapet eller om
parterna tidigare haft en relation, om kvinnan inte nédr det var mdjligt ropat
pa hjdlp eller om hon formétt forvaren till eller uppmuntrat hans ndrmanden.
Da tillampades det mildare brottet valdforande. Personer av kvinnligt kon
under 15 ar som blev utsatta for valdtikt skulle enligt den nya strafflagen
ocksd skyddas av bestimmelsen. Om det ocksd beaktas att
véldtaktsbestimmelsen enbart avsdg kvinnor fOrstirks den krackelerade
bilden av BrB som en modern foreteelse.”

°% Hassan Jansson (2002) s. 303 ff.

37SOU 1982:61 s. 32; Hassan Jansson (2002) s. 309; Larsson (2004) s. 134.

% Larsson (2004) s. 134.

%% Brottsbalken (1962:700) tridde i kraft 1965, se rskr. 1962:390.

% Larsson (2004) s. 135.

' SOU 1982:61 s. 58.

250U 1953:14 s. 234; prop. 1983/84:105 s. 20 f.; SOU 2001:14 s. 51; Berggren
m.fl.(2015a).
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I praxis ansdgs kvinnor som f6ljde med mén hem eller sjdlvmant satte sig i
en mans bil som medvallande till 6vergrepp. Inte séllan ansags inget brott
begénget Gverhuvudtaget eftersom kvinnan didrmed samtyckt. Beteendet
presumerade samtycke pa samma vis som devisen “det gér inte att vildta en
prostituerad”. Det mdste atminstone ha varit girningsmannens uppfattning
ansag domstolarna och friade.”’ Rester av sidana tankegangar levde kvar
dnda till 1984 érs reform da straffritten upphorde att uttryckligen ta hinsyn
till brottsoffrets beteende och leverne.**

Den frigjorda Sexualbrottsutredningen presenterade under 1970-talet sitt
forslag pé reform av sexualbrotten: sénkta straffskalor och fler moéjligheter
att bedoma Overgrepp som mindre allvarliga. Forslaget inneh6ll en tredelad
straffbestimmelse didr enbart den allvarligaste, med krav pa synnerlig
héinsynsloshet eller rahet, utgjorde valdtikt. Vid den lindrigaste foreslogs
botesstraff.”> Utredningens forslag gav upphov till en omfattande kritik ifrdn
framforallt kvinnordrelsen som sdg forslaget som kvinnofientligt. Det
ansdgs illa underbyggt och helt sakna ett brottsofferperspektiv.®® Forslaget
lades ned och den nytillsatta Sexualbrottskommittén, dir &ven kvinnor
ingick, limnade ett nytt forslag 1984.°” Den nya kommitténs forslag innebar
att valdtaktsbrottet blev konsneutralt, att &dven sexuella handlingar
jamforliga med samlag omfattades och att kravet pa tving sénktes d& hot
som for brottsoffret framstod som tringande fara godtogs.”® Den mildare
bestimmelsen om véldférande slopades och bestimmelser om sexuellt
tvdng och sexuellt utnyttjande kom till. Reformen innebar ocksa att
brottsrubriceringen inte ldngre skulle paverkas av offrets beteende fore
garningen eller relationen till forovaren. Darutover blev det straffbart att
forma barn under 15 ar att foreta eller medverka i en handling med sexuell
innebdrd dven di den inte innebar sexuell berdring eller sexuellt umginge.®

2.2.4 Milleniumskifte

Valdtiktsbestimmelsen utvidgades 1998 fran sexuellt umgéinge jamforligt
med samlag till samlag eller till annat sexuellt umgdnge, om gdrningen med
hénsyn till krdnkningens art och omstindigheterna i 6vrigt dar jamforlig med
patvingat samlag.”’ Tanken var att dven andra smértsamma handlingar som
inte dr jamforliga med samlag men som é&r krinkande, sdsom att med véld
fora in foremal eller knytnive i en kvinnas underliv, skulle omfattas.”

% Har 4syftas att syndiga, sexuellt aktiva eller prostituerade kvinnor linge, mer eller mindre
uttryckligen, undantogs ifran lagens skydd. Se Larsson (2004) s. 148 f.; Westerstrand
(2011) s. 319.

%4 Se Berggren m.f1.(2015a).

30U 1976:9 s. 17.

% Larsson (2004) s. 136 f.; Leijonhufvud (2015) s. 16 f. Se dven Thomsson (2000) s. 51-63.
%7 Se prop. 1983/84:105.

%% Larsson (2004) s. 137; prop. 1983/84:105 s. 18.

%'Se 1-2 §§ SL (1864:11). Se dven prop. 1983/84:105 s. 1.

0 Larsson (2004) s. 138.

" Prop. 1997/98:55 5. 91.
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Intressant i sammanhanget dr att den historiska syn som presenterats ovan
aterkommer nir ungdomar tillfrdgats om vad som é&r en valdtikt. Enligt en
undersokning frén 1998 paverkar till exempel en kvinnas beteende fore
(alltsd hennes sexualhistoria) och under overgreppet (hur en gér motstdnd)
liksom hennes relation till garningspersonen och vem géirningspersonen &r
hur omgivningen ser pi overgreppet.”” Liknande resonemang éterkom i en
nyare studie dér pojkar och flickor skulle avgora huruvida det var véldtikt
nér en 22-dring efter internetkontakt trdffade en 13-drig flicka, bjod henne
pa vin och efter tjat hade samlag med henne. Pojkarna som deltog tolkade
overgreppet som “milt” och hade svért att tro att det kunde utgora valdtékt
rent juridiskt. Gruppen med flickor ansag att det bade enligt deras &sikt och
lagstiftningen torde utgdra véldtikt. Ingen av grupperna tycktes vara helt
sdakra pd ndr ndgot utgjorde véldtdkt utan frdgade vilken betydelse vinet
hade i samrnanhanget.73

Lydelsen i valdtiktsbestimmelsen @ndrades ater 2005 d& sexuell handling
ersatte begreppet sexuellt umginge.”* Formuleringen hade bland annat
erhallit kritik eftersom ett flertal gérningar som avsevért krinkte offrets
sexuella integritet inte omfattades. I utredningen anfordes att krdnkningen
borde vara utslagsgivande for nir en girning utgjorde en sexuell handling.”
Andringen kan silunda ses som ett sitt att fortydliga skillnaden mellan
samtyckande handlingar och handlingar som vidtas mot nigons vilja.”®
Denna géng reformerades dven kravet pa tvang frin s.k. rdntving till olaga
tvéng enligt 4 kap. 4 § BrB.”” Vildtiktsbestimmelsen utvidgades sa att vad
som tidigare bendmnts sexuellt utnyttjande liksom det som utgjort
valdforande inbegreps.”® Det skirpta skyddet for barn i 2005 ars reform
bestod i bestimmelser som inte fOrutsatte tvang; vldtikt mot barn och
sexuellt 6vergrepp mot barn. Det dr ocksd genom denna &ndring som brottet
utnyttjande av barn for sexuell posering infors liksom en bestimmelse om
ansvarsfrihet vid overgrepp mot barn om aldersskillnaden mellan forévare
och brottsoffer varit liten. Det forstarkta skyddet atfoljdes 2009 av ett
straffstadgande om grooming; kontakt med barn under 15 ar i sexuellt
syfte.” Vid den senaste reformen 2013 #ndrades jamforelsenormen i
valdtiktsbestimmelsen fran krdnkningens art och omstindigheterna i ovrigt
till krdnkningens allvar. Dessutom skedde en utvidgning da Ajdlplost
tillstdand ersattes med sdrskilt utsatt situation och ett rekvisit lades till om
allvarlig radsla.®

"2 Jeffner (1997) s. 189 ff.

73 Jonsson m.fl. (2009) s. 23 f.

™ Se prop. 2004/05:45 s. 31 ff.

'SOU 2001:14 5. 144,

7 Andersson (2013/14) s. 369.

7 Prop. 2004/05:45 s. 41 ff. Rantvang ér vald mot person eller hot som innebir tringande
fara. Vid olaga tvang racker misshandel eller annat véld eller hot om brottslig garning.

78 Prop. 2004/05:45 s. 47 ff.

7 Prop. 2008/09:149 s. 4; rskr. 2008/09:235.

%0 Prop. 2012/13:111 s. 24-31 och s. 34-38.
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Utvecklingen har idag landat i frdgan om varje minniskas rétt att inte
behdva delta i eller bli utsatt for sexuella handlingar mot sitt samtycke.®’
Négot kort bor darfor sdgas om de senaste drens omfattande debatt kring
samtyckeslagstiftning. Debatten har sin upprinnelse i en dom ifrdn
Europadomstolen dér Bulgarien félldes for att ha krivt bevisat véld eller hot
for att valdtikt skulle anses vara styrkt.** Europadomstolen ansag att det var
franvaron av samtycke som var det relevanta elementet oavsett om det
manifesterats.* I Sverige menade Lagradet att Sverige dirmed alagts en
skyldighet att dndra lagstiftningen s& att varje icke-samtyckande sexuell
handling omfattades. Regeringen ansdg dock, trots att vr reglering kréver
tvdng, att det inte var noddvdndigt da Sverige redan tillimpade sin
lagstiftning sd att alla sexuella handlingar dir samtycke saknades
omfattades.* Samtyckesfrigan 4r nu ater foremal for granskning i en
utredning som skall géra en Oversyn av valdtiktsbrottet i stort.”
Utredningen skulle ha redovisats i februari 2016 men forlingdes genom
tillaggsdirektiv och ska slutredovisas senast den 1 oktober i ar. Utredningen
skall enligt tilligget utreda om straffskdrpning vid grova valdtékter &r
lampligt, hur férordnandet av mélsidgandebitrdde kan forbittras liksom om
skyddet mot sexuella dvergrepp via internet ar tillrackligt.*

2.3 Brottslighet pa internet

2.3.1 Utmarkande drag

Till dags dato existerar inte nigon legal definition av nithat.*’
Begreppsmaissigt torde det dndéd kunna inringas som brott mot enskilda som
sker via internet. Det kan konstateras att tekniken numera erbjuder grénslosa
mdjligheter for kommunikation och formedling av bade bild och text. Det
sker 1 realtid eller s& gott som i realtid och sprids snabbt via smarttelefoner
och sociala medier. Utvecklingen medfor, liksom allt annat, lika ménga
positiva mojligheter i form av yttrandefrihet och demokrati som negativa
konsekvenser i form av krinkningar och Gvergrepp.®®

Det som sérskiljer brott som begds pé internet dr exempelvis att det finns en
tendens att inte betrakta dem som lika allvarliga eftersom de inte anses
verkliga. Brottslingarna sjdlva anser att agerandet dr mindre bedrigligt om
det sker pé internet pa grund av distansen till brottsoffret. Nar fordvaren inte
behdver méta den som krinks Skar ocksd acceptansen for krankningen.®

*! Leijonhufvud (2015) s. 12.

2 M.C. v. Bulgarien, Application no. 39272/98. Se t.ex. Wersill & Rapp (2007) s. 429 ff.
Se dven Leijonhufvud (2008); Asp (2010).

% Leijonhufvud (2015) s. 52 f.

 Prop. 2004/05:45 s. 37 ff.; prop. 2012/13:111 s. 19 ff.

50U 2010:71 s. 250 ff.; dir. 2014:123.

% Dir 2014:144; dir. 2015:5.

*7 Enarsson (2014/15) s. 878.

% Prop. 2012/13:69 s. 10.

% Sackemark & Schultz m.fl. (2015) s. 15.
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Den distans som uppstdr ndr kommunikation inte sker i realtid tycks &ven
underlitta grovre uttalanden.”® Inom forskningen kallas denna mindre
hdmmade virtuella kommunikation for “The online disinhibition effect”.
Effekten uppnds nir méanniskor upplever att de dr anonyma och osynliga,
vid asynkronitet (nédr meddelanden skrivs och ldses pa olika tidpunkter), nér
granserna for jaget &ndras, nédr fantasin kopplas bort och status och
auktoritet minskas eller forindras.”’ Den upplevda anonymiteten hanfor sig
snarare till att dialogpartnern inte syns dn att dialogpartnern faktiskt &r
okdnd. Det uppstar en (upplevd) distans mellan personlighet och dsikt som 1
sin tur minskar sarbarheten och fir maéanniskor att interagera fritt.
Asynkroniteten och befrielsen frdn omgivningens reaktioner innebdr ocksé
att sociala normers betydelse for vrt agerande minskar. En intressant effekt
ar att kommunikation via chatt innebdr ett Okat fOrtroende for
samtalspartnern. Det ségs bero pa att médnniskor ldser skrivna meddelanden
med sin “egen inre rost” och dessutom har storst fortroende for sig sjdlva.
Kommunikation som bortser frdn kroppssprak och annat som paverkar hur
vi bedomer andra minniskor medfor ocksd att den virtuella personligheten
ar foranderlig vilket forstirker bilden av internet som en annan verklighet.”

2.3.2 Kontakt med barn pa internet

Idag har de flesta svenska barn tillgdng till internet via dator eller
mobiltelefon. Undersdkningar av barns medievanor visar att ndrmare hundra
procent av barnen mellan 9-18 &r har tillgédng till dator och internet i sitt
hem. En stor andel av dessa har dven dator och internet i sitt sovrum.
Detsamma kan sédgas gilla for tillgdng till mobiltelefon, 78 % 1
aldersgruppen 9-12 &r har en egen smartphone. I aldrarna 13-18 ar ér
mobilinnehavet #nnu storre och nidrmar sig hundra procent.”” Virtuella
sexuella overgrepps néra band till ungas anvindning av sociala medier och
identitetsskapande pa internet har konstaterats i en EU-riéttslig studie. Ungas
identitetsskapande online omfattar numera inte séllan att ta och dela sexuella
bilder pa sig sjélva, s.k. sexting vilket mdjliggjorts genom den nya tekniken.
Det problematiska &r att sexting, som &r en frivillig akt, ofta slutar i virtuella
sexuella Gvergrepp eller ofrivillig spridning.”*

Av den undersokning av barns sexuella kontakter pi internet som BRA
vidtagit framgar att drygt en tredjedel av barnen under det senaste aret haft
ndgon slags sexuell kontakt med ndgon som de &tminstone trodde var
vuxen. Vanligast var att kontakten skett via internet. Fordelat pd kon &r
denna typ av kontakt vanligare for flickor 4n pojkar.”” Undersokningar visar
att vid sexualbrott déir kontakt initierats pa internet ar flickor (75 %) och
barn  mellan 13-15 ar  Overrepresenterade  bland  brottsoffren.

30U 2016:7 s. 163.

I Suler (2004) s. 321 ff.

230U 2016:7 5. 132 .

%3 Ungar och medier (2015) s. 15 ff.

% Jeney (2015). Hir bér dock noteras att frivilligheten inte dr oomtvistad, se Gillespie
(2013) s. 625 1.

» Bra 2007:11s.33 f,, 5. 40 f. och s. 85.
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Giérningspersonen dr nistintill alltid en man (98 %). De allra flesta barn som
kommunicerar med okédnda pa internet blir dock inte utsatta for sexuella
overgrepp.”® Med sexuell grooming forstis en vuxen forovares forsok att
genom tillit férgripa sig sexuellt pa ett barn.”” Grooming online 4r mycket
likt grooming offline. I den inledande kontakten byggs en vénskap upp
varefter gédrningspersonen bedomer riskerna med kontakten, fordjupar
vénskapsrelationen och introducerar sex i konversationen. Kontakten pagér
inte séllan under mer dn en manad. Den enda mérkbara skillnaden mellan
online och offline grooming tycks vara att gérningspersonerna vid online
grooming i hogre grad ér intresserade av ildre barn.”®

2.3.3 Brottsofferperspektiv

I en rapport ifran 2009 presenteras en bild av brottsoffret vid virtuella
sexuella dvergrepp mot barn. Undersokningen visar att barn som utsatts for
sexuella 6vergrepp online dr bade riskmedvetna och risktagande. De tycks
ocksa vara i stort behov av bekriftelse och uppmirksamhet. Barn utsatta for
overgrepp offline rakar ofta befinna sig i den situation dédr Overgreppet
begas av en for barnet kidnd person medan barn utsatta for 6vergrepp online
sjdlva varit mycket aktiva i kontakten med okénda pa internet. Att befinna
sig hemma och bakom en datorskdrm tycks tillsammans med den
anonymitet som internet medger skapa en falsk trygghetskénsla hos barn
som forsvarar riskbedomningen. En skillnad gentemot fysiska Gvergrepp ér
att de som utsitts online vanligen &r #ldre barn i tonéren.”

I en rapport fran 2015 konstateras att egenproducerat material som
innehaller sexuell posering eller sexuella handlingar infér en webbkamera
blir allt vanligare.'” Spridande av integritetskinslig information upplevs
inte sdllan som oerhdrt krankande. Av alla kridnkningar pa nitet verkar
spridning av bild eller videoklipp liksom hot om vald orsaka storst
kinsloreaktion.'”! Karaktiriserande for nitkréankningar #r ocksa den
ytterligare krankning det innebér att spridningen av en féroldmpning eller en
kriankande bild dr svardverskddlig och svar att neutralisera. Nér en bild eller
krankande kommentar ar i omlopp kan spridningen bli néstintill obegrinsad.
Det beror pd att ursprungskéllan likavdl som den utsatte kan mota
svérigheter att f& materialet borttaget liksom att de som sprider materialet
vidare bade 4r manga och anonyma.'’” Overgrepp online resulterar i
posttraumatisk stress, somn- och koncentrationssvarigheter liksom angest
och tillitsproblematik. Barn upplever bland annat stark oro, skuld, skam och
rollforvirring.'” Den psykiska péverkan dr mycket lik den vid fysiska
overgrepp dven om barn som blivit utsatta virtuellt kdnner starkare skuld

% Jonsson m.fl. (2009) s. 15; Bra 2007:11 s. 51.

7 Bra 2007:11's. 22. Se 6 kap. 10 a § BrB.

% Jonsson m.fl. (2009) s. 15 ff.

% Jonsson m.fl. (2009) s. 50 f.

1 ECPAT (2015).

' SOU 2016:7 s. 137; Svensson & Dahlstrand (2014) s. 37.
192 Enarsson (2014/15) s. 877. Se dven SOU 2016:7 s. 137.
1% Jonsson m.fl. (2009) s. 34 f.
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och skam. De okade skamkénslorna beror pd barnets egen aktivitet i
kontakten med gérningspersonen till exempel genom att initiera och
sjdlvmant ta bilder. Barn bdr ocksa ofta med sig vuxenvérldens varningar
och fordomande av kontakt med okénda pa internet och det, tillsammans
med 1sz)lflamkéinslorna, innebar att barn far svarare att tala om vad som har
hént.

2.3.4 Hamndporr

En ny foreteelse som i dagsldget ar foremal for lagstiftningsdtgirder ar s.k.
hamndporr.'” Denna krinkning uppstar vid publicering av nakenbilder
alternativt bilder eller videoupptagningar av sexuell karaktir mot den
avbildade personens vilja. Begreppet hamndporr kommer sig av att det inte
sdllan utgjort en hdmndaktion efter en avslutad relation. Skammen och
forodmjukelsen efter en sddan publicering &r enligt forskningen oerhort stor.
Utsatta upplever bade att de skuldbeldggs av omgivningen for att ha tagit
bilden eller spelat in filmen och att dvergreppet aldrig tar slut. I de studier
som gjorts framkommer att det bdde kan vara brottsoffret som sjilv
producerat och skickat materialet liksom fall ddr girningspersonen ligger
bakom materialet.'”® Spridandet av himndporr kan fi stora konsekvenser i
brottsoffrens yrkesliv och hotar rétten till privatliv och ritten att uttrycka sin
sexualitet som &terfinns i art. 8 EKMR.'"’

Lagstiftning mot hdmndporr har inforts pi andra hall i virlden.'” I
Skottland har bland annat professorerna Clare McGlynn och Erika Rackley
propagerat for dylik lagstiftning. I forslaget gir bland annat att ldsa att
hdmndporr bor betraktas som en ny form av sexuella 6vergrepp eftersom det
anvinds for att mobba, fornedra och kontrollera de som forekommer pa
bild- eller film-materialet som allt som oftast 4r kvinnor. McGlynn och
Rackley framhéller att hdmndporr bidrar till att kvinnors sexuella uttryck
inte respekteras och en kultur didr sexuella handlingar utan samtycke
normaliseras.'” De anser ocks att det dr problematiskt att beskriva image-
based abuse som pornografi. Ordvalet uppmérksammar offrets agerande och
bilden i sig istdllet for gdrningspersonens agerande och motiv vilket
mojliggor ett ifrdgasdttande och skuldbeliggande av brottsoffret.
Ifragasittandet 1 sin tur insinuerar att kvinnorna bor skdmmas over sitt
agerande eller sin kropp vilket korrelerar med garningspersonens motiv med
spridningen; offret ska kidnna skam. Det innebér ocksa ett antagande om att
bilderna tagits med samtycke vilket rimmar illa med befintlig kunskap om
pressen pa unga kvinnor att dela sidana bilder.''

1% Jonsson m.fl. (2009) s. 51. Samma bild bekriftas av psykologen Anna Norlén i TR B
1178-13.

5S¢ SOU 2016:7 5. 52 f.

%S¢ SOU 2016:7 s. 138 ff.; Bra 2015:6 s. 63.

17 Se Gillispie (2013) s. 642 f.

1% Se Criminal Justice and Courts Act 2015 1 kap. 33 § (CJCA 2015, UK).

1% McGlynn & Rackley (2015).

"% McGlynn & Rackley (2015).
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2.4 Internationell utblick

I Barnkonventionen fran 1989, som Sverige tilltratt, stadgas i 1 art. att varje
miénniska under 18 4r 4r barn.'"" Av art. 34 framgér dessutom att alla barn
ska skyddas mot alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella overgrepp.
Sverige har ddrmed bl.a. atagit sig att vidta alla ldmpliga atgérder for att
forhindra att ett barn formds eller tvingas att delta i en olaglig sexuell
handling. Nyligen presenterades ett forslag om inkorporering av
barnkonventionen i svensk lag vilket, om det blir verklighet, torde stirka
reglernas stillning.''” Utover denna forpliktelse har Sverige ar 2013
ratificerat Lanzarote-konventionen som innehaller straffbestimmelser om
sexuella Gvergrepp och grooming.'"” Motsvarande regler aterfinns i art. 6 i
Europaparlamentets och Rédets direktiv 2011/92/EU av den 13 december
2011 som behandlar sexuella dvergrepp mot barn, sexuell exploatering av
barn och barnpornografi.''* Inom detta omrdde faststiller direktivet
minimiregler om faststidllande av brottsrekvisit och pafoljder. Individer
under 18 é&r rdknas som barn men nationella &ldersgrinser for sexuell
sjdlvbestimmanderitt erkdnns. Enligt art. 3 ska de nationella staterna bland
annat tillforsékra att det ar straffbart att dgna sig dat sexuella handlingar med
barn om tving, véld eller hot brukas.'"

Ett land vars rittssystem uppvisar manga likheter med vért eget 4r Norge.' '
I norsk rétt laborerar sexualstraffritten med tre typer av sexualhandlingar
dar samleie och samleielignende handlingar utgér kvalificerade sexuella
handlingar (seksuell omgang) som skiljs frin exempelvis seksuell handling
uten samtykke eller seksuell handling med barn."'” Det straffoud dir
virtuella sexuella dvergrepp som regel omfattas bendmns seksuelt krenkende
atferd mv. overfor barn under 16 dar. Bestimmelsen omfattar att genom ord
eller handling lata ett barn under 16 ar se eller nirvara vid krénkande eller
pa annat sétt oanstidndigt beteende men ocksa att vidta sddana handlingar
mot ett barn. Hér ingér ocksé att tvinga eller forleda ett barn till krinkande
beteende och girningarna bestraffas dven da de fordvats genom internet och
annan elektronisk kommunikation.''® Den storsta skillnaden tycks ligga i att
dven handlingar av allvarligare karaktér (seksuell omgang) uttryckligen kan
aktualisera andra bestimmelser i straffeloven trots att de dr virtuella.'"”

"1 Se prop. 2008/09:149 s. 10.

'’Se SOU 2016:19

' Europaradets konvention om skydd for barn mot sexuell exploatering och sexuella
overgrepp (2007, CETS 201). Se sérskilt art. 23 och art. 18 som behandlar sexuella
Overgrepp mot barn och sexuell grooming.

" Direktivet ersatte Radets rambeslut av den 22 december 2003 om bekdmpande av
sexuellt utnyttjande av barn och barnpornografi (2006/68/RIF) som Sverige genomfort
genom prop. 2004/05:45.

"> Se art. 1-3.

" Norge tillhor liksom Sverige den kontinentaleuropeiska réttsfamiljen och har en
liknande rattskélleldra. Se Bogdan (2013) s. 76; Boe (2012) s. 108 ff.

17 Aterfinns i strl. 2005 §§ 291-293, 295, 297 och 299-304.

18 Se Ot. prp. nr 22.(2008-2009) s. 241 och s. 445.

19 Se Ot. prp. nr 22.(2008-2009) s. 445. I strl. 2005 giller det t.ex. §§ 291, 295, 299, 302
och §§ 310-311.
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3 Mojliga virtuella sexualbrott

3.1 Inledning

I detta kapitel berors forst ett par principer av stor betydelse inom
straffratten. I nistkommande avsnitt beskrivs vilka straffbud i 6 kap. BrB
som kan aktualiseras vid ett virtuellt sexuellt 6vergrepp. Nagot som inte
diskuteras narmare &r straffskalorna i de olika straffbuden. Nér det géller
straffskalor rdder ndmligen Overensstimmelse vid sexualbrott mot barn
respektive mot vuxna. For véldtikt och valdtikt mot barn doms till féngelse
i lagst tvd och hogst sex ar och for sexuellt tving och sexuellt overgrepp
mot barn doms till fangelse 1 hogst tva ar. Sistndmnda straffskala géller dven
vid sexuellt ofredande och utnyttjande av barn for sexuell posering. I
kapitlet redogors inte nirmare for sjdlva sexualhandlingarna, de diskuteras
ingdende 1 kapitel fyra.

3.2 Grundlaggande materiell straffratt

3.2.1 Legalitetsprincipen

Straffratten vilar pé ett flertal principer. Av stor betydelse é&r
legalitetsprincipen, pa latin nullum crimen sine lege.'*® P svenska betyder
det ordagrant inget straff utan lag."*' Legalitetsprincipens fungerar som en
kontroll mot maktmissbruk och syftar till att medborgarnas forhallande till
lagstiftningen priglas av forutsebarhet.'* Principen utgér dirmed en garant
for enskildas rdttssdkerhet och vilar pd fyra kriterier. For att det
overhuvudtaget ska vara tal om forutsebarhet kravs att lagar ar nedskrivna,
det s.k. foreskriftskravet.'”® Den skrivna lagen far emellertid inte heller vara
for vag och Oppen i sin formulering, da strider den mot legalitetsprincipens
obestimdhetsforbud. Obestdmdhetsforbudet innebédr en balansgang mellan
otillatna, alltfor generella, brottsbeskrivningar och sprékets inneboende
begrinsningar.'”*  Tydlighet i betydelsen franvaro av obestimda
hénvisningar till andra regler dr ocksa av storsta vikt for att lagstiftningen
inte ska strida mot obestimdhetsforbudet.'”® Det tredje kriteriet avser ett
forbud mot analogier och det fjarde ett forbud mot retroaktiv tillimpning till
nackdel for den atalade. Analogier, dir en regel utstricks och tillimpas

120 Aven nulla poena sine crimine och nullum crimen sine poena legali som betyder inget
straff utan brott och inget brott utan kriminalisering i lag. Se Leijonhufvud m.fl. (2015) s.
28 f.; Asp, Ulvidng & Jareborg (2013) s. 45 f.

"2 Lagstod for denna princip dterfinns i 1 kap. 1 § BrB, 5 § 1 st. BrP och 2 kap. 10 § 1 st.

RF. Sedan EKMR blev svensk lag kan hdnvisning goéras dven till art. 7 EKMR.

122 Asp (2015) 5. 378.

123 Asp, Ulviing & Jareborg (2013) s. 45 f.

1241 eijonhufvud m.fl. (2015) s. 35.

125 Se Ulving (2012); Asp (2015) s. 378.
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utanfor sjdlva ordalydelsen, 4r inte tillatet.'*® Retroaktiv tillimpning av lag

ar ett tydligt avsteg ifrdn fOrutsebarhet; hur ska enskilda kunna f0lja
lagstiftning som inte trétt i kraft vid girningstillfallet? De fyra kriterierna
ger enskilda medborgare verktyg att forutse vilka gérningar som kan komma
att bestraffas vilket garanterar rittssikerhet.'>’

3.2.2 Brottsbeskrivningsenlighet

Av 1 kap. 1 § BrB framgar att brott ar en girning beskriven i lag for vilken
straff dr foreskrivet. Att straff innebdr boter och fangelse utldses av 3 § i
samma kapitel. Brott och straff d&r sammankopplade pé sa vis att straff éar
lidandet den som begar brott méste utstd for att ha Gvertritt regeln.'*® De
rekvisit som beskrivs i ett straffbud maste vara uppfyllda for att vi ska
kunna tala om att ett brott blivit beganget. Vanligen delas dessa in i de
rekvisit som beskriver en otilliten gérning och de rekvisit som ror
gérningspersonens personliga ansvar och kravet péd skuld. For straffbarhet
krivs att gérningspersonen begitt en otilliten gérning eller underlétit att
handla med den skuld som ér foreskrivet for brottet.'”” Aven om dessa krav
ar uppfyllda kan vissa rittfirdigande omstindigheter som ndd, nddvérn,
samtycke eller oskrivna regler om social adekvans foreligga som gor att
garningen dnda ska anses tillaten. For att uppna kravet pa otillaten gédrning
krivs siledes en franvaro av rittfirdigande omsténdigheter.'

Samma funktion har regeln om personligt ansvar. Det innebdr att en
avsiktlig otilliten gérning kan vara fri frdn ansvar om vissa ursdktande
omstdndigheter foreligger. Sa kan vara fallet d& gérningspersonen var i
straffrittsvillfarelse eller i tillfallig sinnesforvirring.”’' En girningsperson
som agerat 1 excess eller frivilligt tillbakatrdtt kan ocksd ursdktas enligt
denna princip.”’”> Ytterligare en aspekt bor tillmitas betydelse vid
bedémningen av om en viss girning utgdr brott. En gdrningsperson som inte
har kontroll 6ver sitt handlande bor inte béra straffrittsligt ansvar for detta.
Teorin bendmns gérningsculpa och innefattar tre krav. Det ska vara tal om
en (1) kontrollerad och (2) oaktsam handling déir (3) oaktsamheten har
orsakat foljden.'”® Straffbarhet garanteras dock inte dven om samtliga ovan
ndmnda forutsdttningar foreligger. For straffbarhet kridvs ndmligen ocksa att
eventuella processuella hinder, som inte héir ndrmare undersoks, é&r
undanrdjda.'**

120 Leijonhufvud m.fl. (2015) s. 28 ff.; Asp, Ulviing & Jareborg (2013) s. 46 ff.

127 Se Ulving (2012).

128 Jareborg & Zila (2014) s. 13.

12 Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 58 ff. For skuld, se nedan under 3.2.3.

1 Reglerna aterfinns framforallt i 24 kap. BrB. Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 63 och s.
208 ff.

1'Se 24 kap. 9 § BrB och 1 kap. 2 § 2 st. BrB.

132.Se 24 kap. 6 § och 23 kap. 3 § BrB. Asp, Ulviing & Jareborg (2013) s. 65 och 369 ff.

133 Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 134 ff.

1 Se t.ex. Jareborg & Zila (2014) s. 17 ff.; Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 67 f.
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3.2.3 Skuldprincipen & tackningsprincipen

Konformitetsprincipen stadgar att enbart den som kunnat rétta sig efter
samhillets regler ska béra straffrittsligt ansvar.'”> Tankesittet hor samman
med skuldprincipen som innebdr att den som utfort en otilldten gérning utan
erforderlig skuld inte heller bor bestraffas.'*® Med skuld avses enligt 1 kap.
2 § BrB uppsét eller, om det uttryckligen anges, oaktsamhet. Skuldprincipen
har ocksda ndra band till tdckningsprincipen som kriver att
garningspersonens uppsat eller oaktsamhet fdcker samtliga brottsrekvisit.
Det innebir att inte bara rekvisiten i straffbudet utan ockséd franvaron av
rittfardigande omsténdigheter skall vara uppsatstickta. Det verkliga
hindelseforloppet ska korrelera med gérningspersonens bild av vad som
hént. Handlandet i sig antas vara uppsétligt vilket innebér att tickningen 1
huvudsak granskas avseende omstindigheter och foljder."’

Den mest klanderviarda skulden har den géirningsperson vars kunskap
omfattat alla relevanta omsténdigheter och vars avsikt var att f6ljden skulle
intrdffa. Uppsat delas emellertid in i1 tre kategorier med hansyn till
garningspersonens insikt om och attityd till girningen och dess foljder.
Lagstiftningen erfordrar dock sidllan en sérskild uppsatsform. Av den
orsaken ricker det i allmidnhet med den ldgsta graden av uppsét, s.k.
likgiltighetsuppsét. Vid likgiltighetsuppsét har gérningspersonen atminstone
anat att en viss foljd skulle intrdffa eller att adekvata omstindigheter
forelag. Gérningspersonens attityd infor risken att foljden realiseras é&r
likgiltighet."*® For valdtikt krivs, liksom for resterande sexualbrott, uppsat
enligt 1 kap. 2 § BrB. Virt att nimna &r att det vid sexualbrott mot barn inte
kriavs uppsat for samtliga rekvisit. For &ldersrekvisitet rdcker det med
oaktsamhet for att tickning skall anses foreligga.”’ Regeln framgér
uttryckligen av 6 kap. 13 § BrB. Héar fordras dock restriktivitet enligt
lagmotiven. Om barnets kroppsutveckling ger gédrningspersonen anledning
till att felaktigt tro att barnet ar &ldre och om det inte finns andra
omstandigheter som talar for att gérningspersonen borde varit misstdnksam
skall inte domas till ansvar.'*

3.2.4 Beviskrav och bevisborda

En relevant processrittslig norm &r regeln om bevisbordans placering som 1
brottmal aligger aklagaren. Principen kallas in dubio pro reo som Gversatt
betyder vid tvivel for den tilltalade. Regeln hor samman med ett hogt
beviskrav och oskyldighetspresumtionen i art. 6 EKMR."*' Aklagaren skall

135 Asp, Ulviing & Jareborg (2013) s. 48.

1361 eijonhufvud m.fl. (2015) s. 87.

7 Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 323 ff.

% Se NJA 2004 s. 176; Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 286 ff.; Leijonhufvud m.fl.
(2015) s. 89 f.

19 Jamfor 6 kap. 4 och 6 §§ med 6 kap. 13 § BrB.

10 Jareborg & Friberg (2010) s. 113 £.; prop. 2004/05:45 5. 113 f.

14! Ekelsf, Edelstam & Heuman (2009) s. 150; Ekel6f & Boman (1992) s. 113.
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bevisa det som i &talet ldggs girningspersonen till last liksom att inga
rittfirdigande omstindigheter gér den beskrivna girningen tillaten.'*’
Domstolens bevisvérdering &r om och hur bevisningen uppfyller de krav
som uttrycks i regeln.'” Denna bedémning ir, enligt principen om fri
bevisprovning, varken begrinsad till metod eller medel.'** Beviskravet i
brottmal &r inte sédrskilt utforligt beskrivet i lag, av 35 kap. 1 § RB framgar
enbart att det ska vara bevisat. Beviskravets innebord framgér istdllet av
praxis. For straffansvar krivs att det ar stdllt utom rimligt tvivel att det ar
den atalade som har begitt den otillitna girningen.'* Att detta beviskrav
dven géller 1 mal om sexualbrott har understrukits i bl.a. NJA 2009 s. 447 1
och II. Kravet pé rimlighet innefattar enligt Christian Diesen tre hallpunkter.
Det ska vara rationellt och darmed logiskt forsvarbart, konkret uppbyggt pé
fakta och relativt. Det sistndmnda innebér att kravet pa underlag véxlar med
brottets allvar. Ju allvarligare brott desto hdgre krav pa utredning. Rimligt
tvivel foreligger dérfor ndr ett alternativt hindelseforlopp logiskt kan
forsvaras med stod i utredningen. Samma beviskrav géller dven for
subjektiva rekvisitet om uppsdt och oaktsamhet. Beviskravet och
uppritthdllandet av  densamma ger uttryck for den  starka
oskuldspresumtionen i svensk ritt.'*

3.3 Modjliga virtuella sexualbrott

3.3.1 Samlag eller jamforligt med samlag

3.3.1.1 Valdtakt

For vuxna personer utgor valdtdkt det allvarligaste sexualbrottet. For
véldtakt doms enligt 6 kap. 1 § BrB den som genom misshandel eller annars
med vald eller genom hot om brottslig girning tvingar en annan person att
foreta eller tdla vissa kvalificerade sexuella handlingar. De sexuella
handlingarna definieras uttryckligen som samlag eller annan sexuell
handling som med hdnsyn till krdnkningens allvar dr jamforlig med samlag.
Sedan ar 2005 &r kravet pa tving reducerat till vald mot person med vilket
forstas att rycka i ndgons arm, knuffa eller hélla fast nagon. Lagtexten
definierar valdet som misshandel eller annat vdild varmed avses alltifran att
sdra pa ndgons ben eller hindra nagon ifrén att rora sig, s.k. betvingande, till
slag och sparkar. I princip all form av fysisk kraftutévning omfattas enligt
motiven.'*’ Eftersom brottsoffer ofta reagerar med passivitet som teknik for
att overleva eller genom psykisk black-out krévs inte ldngre att brottsoffret
kroppsligen har motsatt sig gérningen.'*® Foreligger samtycke till sexuell
samvaro dir vald ingar &r det bara giltigt upp till grinsen for lagligt

142 Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 267.

' Diesen (1996/97) s. 525.

' Mellqvist & Wirdemark (2012) s. 38; Diesen (1996/97) s. 526. Se dock 35 kap. 7 § RB.
145 Se NJA 1980 s. 725 och NJA 1996 s. 176.

1 Diesen (1996/97) s. 525 ff.

7 Prop. 2004/05:45 s. 35 och s. 45; Jareborg m.fl. (2015) s. 117.

148 Se NJA 1988 s. 40; prop. 2004/05:45 s. 135; Jareborg m.fl. (2015) s. 118.
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samtycke.'* Eftersom misshandel explicit nimns i straffbudet innefattas

dven sexuella handlingar som vidtagits mot nidgon som befinner sig i
vanmakt eller liknande. Med vanmakt asyftas att personen sovts eller intagit
for mycket alkohol eller narkotika pa grund av gérningspersonen. Kravet pa
vald ska alltid bedémas med hénsyn till sammanhanget.'>’

Det hot som kvalificerar for tvang enligt bestimmelsen dr hot om brottslig
girning."' Det finns ingen begrénsning i forhallande till vilka brott som kan
forekomma forutom att det méste vara sd betydande att brottsoffret formatts
att tala eller utfora en sexuell handling av kvalificerat slag. Hotet méste inte
vara explicit men om det dr outtalat méste det framga av omstdandigheterna,
ett hotfullt konkludent agerande é&r tillrickligt. Under alla omstindigheter
ska inslaget av tvang i det enskilda fallet haft en kausal verkan for att
girningen kom till stind."”* Vid hot om spridning av bildmaterial, vanligt
vid virtuella sexuella 6vergrepp, torde den brottsliga gérningen framforallt
utgora fortal enligt 5 kap. 1 § BrB.'” Det r emellertid inte sjilvklart att
spridning av nakenbilder utgdr fortal. Det finns inget generellt forbud mot
sadan spridning i dagsliget.">* For fortal krivs att den uppgift som sprids ér
nedsittande. Darfor dr det troligare att en spridning av integritetskansligt
material utgdér fortal om bilden forekommer tillsammans med en
nedsittande kommentar eller da bildmaterialet publicerats pa en sida for
sexuella tjanster."”” T underrittspraxis har dock spridning av bilder med
sexuellt innehall beddmts som fortal med hinvisning till NJA 1992 s.
594."°° Tillimpningen har kritiserats ur legalitetssynpunkt och en statlig
utredning har ddrfor nyligen fOreslagit en kriminalisering av sadan
spridning, s.k. olaga integritetsintrang.">’

16 kap. 1 § 2 st. BrB regleras de fall da brottsoffret befinner sig i en sérskilt
utsatt situation pa grund av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla, berusning
eller annan drogpéverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller med
hénsyn till omstindigheterna i &vrigt. I dessa fall krdvs inte tvdng utan
enbart att fordvaren genomfort ett samlag eller ddrmed jamforlig sexuell
handling med personen ifrdga. Brottsoffret behdver dock inte helt sakna
formaga att freda sig fran ett sexuellt Gvergrepp utan det racker att formégan
ar reducerad.””® Mindre allvarliga valdtikter har en ligre straffskala och
grova valdtékter en hogre, se 6 kap. 1 § 3-4 st. BrB. Vid bedomningen av
om en valdtikt &r grov beaktas om véldet eller hotet varit av sarskilt

19 Asp, Ulving & Jarebog (2013) s. 233 f.

30Se NJA 1993 5. 310; NJA 1993 5. 616.

' Saledes detsamma som vid 4 kap. 4 § 1 st. forsta meningen BrB.

132 Prop. 2004/05:45 s. 134 f. Se dven Jareborg m.fl. (2015)s. 117.

133 Spridning av integritetskrinkande bilder kan eventuellt utgora ofredande (4 kap. 7 §
BrB), barnpornografibrott (16 kap. 10 a § BrB), olaga valdsskildring (16 kap. 10 ¢ § BrB),
brott mot sekretessbestimmelse i OSL (20 kap. 3 § BrB) eller 6vertrddelse av PUL (49 §
PUL).

BYNTA 1992 5. 594; NJA 2008 s. 946.

133 Se t.ex. NJA 2015 s. 86.

136Se SOU 2016:7 s. 416 ff.; HovR B 2417-13 .

7 Se t.ex. Axberger (1994/95) s. 724 f. Se SOU 2016:7 s. 52 f. och s. 282 ff.

18 Jareborg m.fl. (2015) s. 119.
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allvarlig art, om flera dn en forgripit sig pa brottsoffret eller annars deltagit
liksom om girningspersonen med hénsyn till tillvigagangssattet eller annars
visat sdrskild hinsynsldshet eller rahet.

3.3.1.2 Valdtakt mot barn

I de fall dir ndgon genomfort kvalificerade sexuella handlingar som
atminstone dr jimforliga med samlag mot ndgon som é&r under 15 é&r
aktualiseras bestimmelser om overgrepp mot barn i 6 kap. BrB."” De
sexualhandlingar som omfattas av véldtikt mot barn i 6 kap. 4 § 1 st. BrB ér
samlag eller annan sexuell handling som med hdnsyn till krdnkningens
allvar dr jamforlig med samlag. Notera att det, till skillnad fran dé valdtikt
begas mot vuxna, inte finns nagot krav pa att det forekommit vald eller hot.
Det beror pd att barn under 15 ar inte juridiskt kan samtycka till sexuella
handlingar.'®® Aven lydelsen att genomfora en sexuell handling med i 4 §
skiljer sig ifran foreta eller tdla 1 6 kap. 1 § BrB. Liksom vid véldtakt finns
en straffskala for grova brott da girningspersonen anvént vald eller hot om
brottslig gérning, om flera personer varit inblandade i dvergreppet eller
denne visat sérskild héansynsloshet eller rdhet med tanke pa
tillvigagéngssittet eller barnets laga alder, se 6 kap. 4 § 3 st. BrB.
Bestimmelsen skall enligt lagmotiven vara forbehdllen de allvarligaste
sexuella krankningarna.'® Om girningen efter bedomning av samtliga
omstandigheter ddremot beddms som mildare aktualiseras regeln om
sexuellt utnyttjande av barn i 6 kap. 5 § BrB. Straffbudet hor ithop med
regeln om ansvarsfrihet 1 6 kap. 14 § BrB som avser att triaffa de fall dir det
trots dlderskomponenten dr uppenbart att det inte ror sig om ett Gvergrepp.
Sa kan vara fallet d& de inblandade &r nira varandra i &lder och den som é&r
under 15 &r inom kort kommer att fylla 15 ar. Bestimmelsen ska tillimpas
restriktivt.'®

3.3.2 Sexuell handling
3.3.2.1 Sexuellt tvang

De girningar dédr den sexuella handlingen inte dr kvalificerad och ansvar
enligt valdtiktsbestimmelserna darfor dr utesluten kan istdllet bedomas
enligt bestimmelsen sexuellt tvang. Straffansvar forutsitter att
gérningspersonen genom olaga tvang formatt brottsoffret att foreta eller tdla
en sexuell handling eller genomfort annan sexuell handling med ett
brottsoffer som befinner sig i en sdrskilt utsatt situation. Regeln hinvisar till
véldtaktsbestimmelsen och omfattar de girningar som nér det géller den
sexuella komponenten inte nér upp till valdtikt, exempelvis da en handling
med hédnsyn till krinkningens allvar inte &r jamforlig med samlag. En

' Hir avses valdtikt mot barn och grov valdtikt mot barn i 6 kap. 4 § BrB liksom sexuellt

utnyttjande av barn i 6 kap. 5 § BrB.

10 Se prop. 2004/05:45 s. 67 ff.; prop. 2012/13:111 s. 38; Jareborg m.fl. (2015) s. 131.
11 Prop. 2012/13:111 s. 42.

12 Prop. 2004/05:45 s. 144; Jareborg m.fl. (2015) s. 133.
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gérning som beddoms som sexuellt tvang dr alltsd inte per automatik mindre
allvarlig an valdtakt. Det som skiljer bestdimmelserna at dr hur kvalificerat
det sexuella momentet &r.'” Sexualhandlingen kan utforas av brottsoffret
sjalv vid digitala overgrepp dar girningspersonen enbart har kontakt med
brottsoffret visuellt via internet.'®*

Till skillnad frén valdtdkt omfattar sexuellt tvang alla typer av olaga tving.
Bestimmelsen ticker darfor 4dven de sexuella Overgrepp som
garningspersonen formétt brottsoffret till med hjidlp av utpressningshot
enligt 4 kap. 4 § 1 st. andra meningen BrB. Med utpressningshot avses hot
om att ange eller atala annan for brott liksom att lamna menligt meddelande
om annan.'®® En forutsittning for straffansvar 4r att det finns ett
kausalsamband mellan tvdngskomponenten och sexualhandlingen. Liksom
vid valdtdkt kan det sexuella tvanget bedomas som grovt om flera
géarningspersoner varit inblandade i dvergreppet eller om gérningspersonen

visat sirskild hansynsloshet eller rahet.'®

3.3.2.2 Sexuellt overgrepp mot barn

Bestdmmelsen om sexuellt dvergrepp mot barn i 6 kap. 6 § BrB ér subsidiér
till valdtdkt mot barn (6 kap. 4 § BrB) och sexuellt utnyttjande av barn (6
kap. 5 § BrB). Det innebir att dessa bestimmelser har foretrdde vid mer
kvalificerade sexuella handlingar.'®” Sexuellt Svergrepp mot barn ticker
overgrepp mot barn som ar under 15 ar. Om forovaren &r barnets fordlder
eller barnet star under dennes fostran omfattas dven de som uppnatt sexuell
sjdlvbestimmanderdtt men inte dr myndiga. Liksom véldtdkt mot barn
forutsitter regeln inget tvang.'®® Det enda som egentligen sirskiljer den
ifran 6 kap. 4-5 §§ BrB ér att de sexuella handlingarna inte ar lika
kvalificerade.'” De sexuella handlingarna #r alltsi inte jimforliga med
samlag enligt 4 § eller mindre allvarliga som i 5 §. Med annan sexuell
handling forstds samma sexualhandling som i bestimmelsen om sexuellt
tvdng. Lydelsen har formulerats som att forovaren gemomfor en sexuell
handling med ett barn for att visa att det inte har betydelse vem som initierat
handlingen.'”® Vid frivilliga sexuella handlingar som uppenbart inte
inneburit ett dvergrepp tilldimpas ansvarsfrihetsregeln i 6 kap. 14 § BrB.

Overgreppet kan beddmas som grovt om gérningspersonen ér nérstiende till
barnet eller i Ovrigt utnyttjat sin stdllning eller missbrukat ett sdrskilt
fortroende.'”' Grovt brott kan ocksd komma i friga om girningspersonen
med hénsyn till barnets 4alder eller tillvigagéngssétt visat sérskild

19 Prop. 2004/05:45 s. 140.

1% Jareborg m.fl. (2015) s. 125 ff. Se 6 kap. 10 § BrB for sexuellt beror.

19 Jareborg m.fl. (2015) s. 54 ff. och s. 125.

196 Se Berggren m.fl. (2015b).

17 Prop. 2004/05:45 s. 80.

18 Prop. 2004/05:45 s. 145.

1 Jareborg m.fl.(2015) s. 135.

70 Prop. 2004/05:45 s. 145.

"1 Vem som betraktas som nérstiende framgar av 29 kap. 2 § 8 p. BrB och prop.
2012/13:111 s. 115.
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hénsynsloshet eller rahet eller om flera gédrningspersoner forgripit sig pa
barnet. Tvang i form av vald eller hot kan ocksd verka forsvarande.'’
Upprikningen dr bara en exemplifiering, en helhetsbeddmning av alla
omstindigheter skall goras i varje enskilt fall.'”

172 Jareborg m.fl. (2015) s. 135.
173 Prop. 2004/05:45 s. 145.
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4 Den sexuella komponenten

4.1 Inledning

Utmirkande for de straffbud som avser sexualbrott &r att de forutsétter en
sexuell komponent. Den sexuella komponenten beskrivs i bestimmelserna i
6 kap. BrB som samlag eller sexuell handling jamforlig ddrmed, som annan
sexuell handling eller sexuell beréring. Observera att det dr enbart &r
inslaget av tvang som skiljer dessa sexualhandlingar ifrdn de som vidtas
med samtycke.'”* T detta kapitel behandlas forst de kvalificerade sexuella
handlingarna 1 valdtiktsbestimmelserna och sedan andra sexuella
handlingar liksom grénsdragningen mot sexuell berdring i bestimmelserna
om sexuellt ofredande och sexuell posering i 6 kap. BrB.'” I det sista
avsnittet beskrivs det for sexualbrotten gemensamma kravet pa
egenhindighet och utvecklingen kring densamma.

4.2 Samlag eller jamforligt med samlag

421 Samlag

I véldtaktsbestimmelsen dr det straffbara att tvinga nagon till samlag eller
till att foreta eller tdla en annan sexuell handling som med hdnsyn till
krinkningens allvar dr jamforlig med samlag."’® Nir samlag omtalas som
den sexuella komponenten asyftas vaginala samlag. I begreppet finns inga
krav pa att detta ska vara fullbordat eller ens att penetration ska ha skett. Det
rdcker att manliga konsdelar haft fysisk kontakt med kvinnliga konsdelar.
Observera att ett samlag, trots att valdtiktsbestimmelsen i sin helhet &r
konsneutral, enbart avser heterosexuella samlag mellan kvinna och man.'”’

4.2.2 Kvalificerade sexuella handlingar

Niér begreppet sexuell umginge jamforligt med samlag infordes uttalades att
de sexuella handlingarna maste ha haft en klart samlagsliknande
karaktdr."”® Numera skall rekvisitet sexuell handling jimforlic med samlag
forstas sa att det dr krdnkningens allvar och inte sexualhandlingen i sig som
utgor jamforelseobjekt.'”” Vid en objektiv bedémning ska krinkningen
typiskt sett framstd som lika allvarlig som kridnkningen vid ett patvingat

7% Andersson (2013/14) s. 369.

175 Prop. 2004/05:45 s. 34 f.; SOU 2001:14 s. 151.

1706 kap. 1 § BrB.

7 Prop. 2004/05:45 s. 36 och s. 135; prop. 2012/13:111 s. 35; NJA 1981 s. 253; Jareborg
m fl. (2015) s. 122.

78 Prop. 1983/84:105 5. 17 f.

7 Prop. 2012/13:111 s. 35 ff.
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samlag.'®® Nir kriankningens allvar bedoms beaktas om sexualhandlingen

pagatt under ldng tid, om den inneburit smérta eller kroppsskada eller
innehaller inslag av fornedring.'®' De kvalificerade sexuella handlingarna
som anses jamforliga med samlag dr, till skillnad frdn rekvisitet samlag,
konsneutrala.'®

De sexuella handlingar som med hénsyn till krankningens allvar anses vara
jamforliga med samlag omfattar orala och anala samlag liksom att fora in
fingrar, knytnive eller foremal i en kvinnas underliv eller i anus. Vid orala
samlag saknar det numera betydelse vem, offret eller férovaren, som utfor
sjdlva girningen.'® Trots att exemplen néstan uteslutande 4r handlingar som
innefattar penetration finns exempel pd motsatsen.'™ En sexualhandling
som med storsta sannolikhet inte omfattas &r nér en person tvingar annan att
onanera at denne om handlingen saknar moment av penetration.'® Sadan
sexuell berdring av konsorganen bedoms istdllet enligt bestimmelsen om
sexuellt tvang.'®® Detta forhillningssitt innebér att en beroring mellan
konsorgan utan penetration i brottsbalkens mening utgor véldtikt medan
sexuell berdring av konsorganen utan penetration &r sexuellt tvang. Likheten
med samlagets tekniska karaktdr tycks ddrmed fortfarande vara styrande for
vad som anses utgdra en jamforlig sexuell handling."’

Vad som sdgs i detta avsnitt om samlag eller sexuella handlingar jamforliga
med samlag omfattar dven sidana girningar begangna mot ett barn.'*® Virt
att notera dr emellertid att beddmningen av vad som é&r jamforligt med
samlag kan skilja sig ndgot gentemot hur gérningar vidtagna mot vuxna
bedoms. De ldgre kraven kan réttfirdigas med hénsyn till barns utsatthet.
Utgdngspunkten &r ndmligen att alla sexualhandlingar som genomfors med
ett barn utgdr en krinkning i sig.'™ Att ett barn sjéilv initierat en sexuell
handling innebir till exempel inte att straffansvaret elimineras.'”’

4.2.3 Samlag som jamforelsenorm

I tva fall har HD stillt frigan om gradering av sexuella krankningar pa sin
spets. I det ena fallet, ddr en man f6rt in sina fingrar i sin sovande flickvéns
underliv, bedomdes krdankningen vara jamforlig med samlag. I det andra, dir

0 Prop. 2004/05:45 s. 36. Se dven prop. 1997/98:55 s. 91 och 135.

"1 prop. 2012/13:111s. 111.

182 Se Nilsson (2015a).

183 Prop. 2004/05:45 s. 135 f. Se dven prop. 1983/84:105 s. 17 f. och 75 f. Se dock NJA
2008 s. 1096 I och II dédr patvingat oralt samlag pa en flicka inte ansags jamforligt med
samlag eftersom det inte innefattade penetration. Se angdende detta dven prop. 2004/05:45
s. 46 och prop. 2012/13:111 s. 34 ff.

'8 Se vidare Andersson (2004) s. 125.

'%5 Se Nilsson (2015a); prop. 1983/84:105 s. 51.

1% Nilsson (2015b); Andersson (2004) s. 126.

87 Andersson (2004) s. 127 f.; Jareborg m.fl. (2015) s. 122.

'8 Prop. 2004/05:45 s. 71. Se dven Nilsson (2015a) och Nilsson (2015c).

1% Se prop. 2012/13:111 s. 114.

1% Prop. 2004/05:45 s. 70; prop. 2012/2013:111 s. 43; Jareborg m.fl. (2015) s. 131 f.
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en man “onanerat” en sovande man, var krinkningen inte jaimforlig med
samlag utan bedomdes som sexuellt tving. Gérningarna utgjorde sexuella
handlingar och i Ovrigt var forutsittningarna ocksi mycket lika."'
Bedomningarna reser enligt Petter Asp fridgor om olikheter mellan konen
ocksa innebdr att intimitet- och integritetsgransen sitts olika beroende pa
kon.'”* Samlag som méttstock vid valdtikt har dven kritiserats ur ett
genusperspektiv eftersom det utgar ifran manlig heterosexuell sexualitet och
brottsofferperspektivet vid en sddan bedémning 4r ytterst marginellt.'”
Kritikerna menar att garningens likhet med samlag inte borde fa spela roll
vid bedomningen av krdnkningen eftersom det utesluter och reducerar
allvarliga krankningar av den sexuella integriteten. Samlag som
jamforelsenorm kan ockséd innebédra en indirekt sidrbehandling dér kon,
konsidentitet, sexuell ldggning och sexuell praktik tillméits obefogad
betydelse.'” Enligt Ulrika Andersson 4r det anmérkningsvért att
bedomningen av krankningen vid ett sexuellt vergrepp pa detta vis styrs av
en manlig traditionell heterosexuell sexualitet dir vad som tillfredsstéller
denna ocksé utgér den storsta krinkningen.'”

Asp forklarar funktionen av samlag som jamforelsenorm genom
straffrittens relativa proportionalitet.'”® Med detta menas att brottets
straffvirde bedoms utifran hur andra girningar bedoms.'” 1 lagstiftningen
finns mer eller mindre framtrddande exempel pd hur vi rangordnar olika
brott och straffréttens bas i denna relativa rangordning forutsitter darfor en
utgdngspunkt.'”® Samlag som sexuell komponent, till skillnad ifrdn andra
sexuella gérningar i 6 kap. BrB, utmirker sig eftersom det alltid anses vara
en sexuell handling. Samlag stracker sig i juridisk mening ifrdn kortvarig
berdéring mellan manliga och kvinnliga koénsdelar till penetration och
’fullbordade” samlag. Att anvinda samlag som jamforelsenorm kan enligt
Asp vara problematiskt eftersom samlag i1 sig, generellt, inte innebér en
krankning. Kriankningen aterfinns i tvaingsmomentet. Det innebér att regelns
ordalydelse pekar pd samlaget som maéttstock och inte krdnkningen. Asp
ifrdgasétter ddrmed om nagot faktiskt &ndrats genom tilligget om
krankningens allvar. Den bredd i synen pa samlag som juridiken laborerar
med torde ockséd innebidra att graden av krankning skiftar med graden av
berdring eller penetration. Vid en bedomning av de bada rittsfallen ovan dir
en slags mininivd for samlag beaktas blir HD:s domslut i det andra fallet
problematiskt.'”

P1'Se NJA 2008 s. 482 1 och II.

192 Asp (2008/09) s. 77 ff.

193 Se Andersson (2004) s. 128.

%4 Prop. 2012/13:111 s. 34.

195 Andersson (2004) s. 127.

196 Asp (2008/09) s. 81.

7 Se Borgeke (2012) s. 32; Asp (2008/09) s. 75.

"8 Jfr annan sexuell handling dir jamforelsenormen aterfinns i lagtexten.
19 Asp (2008/09) s. 79 ff.
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4.3 Sexuell handling

4.3.1 Annan sexuell handling

Den sexualhandling som forekommer i1 6 kap. 2 och 6 §§ BrB formuleras
som annan sexuell handling och bor séledes skiljas ifrdn den kvalificerade
sexualhandling som forekommer i bestimmelserna om valdtikt och valdtékt
mot barn. Hir undantas dérfor samlag och andra handlingar som avseende
krinkningens allvar ar jaimforliga med samlag.””’ Vid sexuellt tving krivs
att girningspersonen tvingat nagon att foreta eller tala en sexuell handling.
I straffbudet om sexuellt overgrepp mot barn i 6 kap. 6 § BrB ar det
straffbara att genomfora en annan sexuell handling med ett barn. I
propositionen uttalas att uttrycket skall ha samma innebdrd som det som
tillimpas vid sexuellt tvang."!

Enligt lagmotiven avsdg sexuell handling en ndgorlunda varaktig fysisk
berdring av ndgon annans konsorgan alternativt berdring av ndgon annans
kropp med det egna konsorganet. Trots krav pa viss fysisk berdring ska
numera undantag ifrdn detta oftare medges. Handlingar utan varaktig fysisk
berdring ska istdllet ha en pdtaglig sexuell préigel for gdrningspersonen eller
offret och ha varit dgnad att kréiinka offrets sexuella integritet.*** Undantag
kan ocksa goras om det varit fraga om flera tillfdllen. Pataglig sexuell pragel
har handlingar som typiskt sett syftar till att stimulera sexualdriften.
Formuleringen avsag att podngtera att det inte har ndgon betydelse om
ndgons sexuella drift verkligen har uppvéckts eller tillfredsstdllts. For att en
sexuell integritetskrankning skall foreligga krdvs enligt motiven att
handlingen vid en objektiv bedomning av de faktiska omstidndigheterna
typiskt sett innebdr en sidan krinkning.” I den betydelsen sexuell
handling har i bestimmelserna om sexuellt tvang och sexuellt dvergrepp
mot barn ingar sexuell berdring av konsorganen eller att fora in fingrar,
knytnive eller foremal i en kvinnas underliv. Aven att berdra ndgon sexuellt
medan en onanerar eller att fora in fingrar eller foremal 1 anus omfattas.
Mindre tydliga exempel pé sexuella handlingar dr handlingar som i och for
sig liknar samlag men dir huden inte &r exponerad.”” Sexuell handling
inbegriper dven att en gédrningsperson formar ndgon att onanera at denne,
fdnnérzorslégon att sjilv “onanera” eller att gérningspersonen “onanerar” pi
offret.

Utmirkande dr dven att handlingar utan varaktig fysisk berdring numera
omfattas om handlingen typiskt sett tillfredsstéller den sexuella driften. Hér
forstas gérningar som antingen utfors av girningspersonen sjilv eller som
offret formas till och som tillsammans kan utgéra sexuella handlingar.

29 prop. 2004/05:45 5. 59 och s. 135 f.

21 prop. 2004/05:45 s. 80.

%92 Huruvida dessa krav uppstills ocksa vid varaktig fysisk beréring framgar inte av
forarbetena. Se Wegerstad (2011) s. 278 f.

29.50U 2001:14 s. 150; prop. 2004/05:45 s. 33.

2% Se NJA 1996 s. 461.

293.50U 2001:14 s. 150; prop. 2004/05:45 s. 34, s. 59 och s. 135-145.
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Avgorande i dessa fall r att agerandet har karaktéren av ett utnyttjande av
offrets kropp som ett hjilpmedel till sexuell tillfredsstillelse.*”® Detta kan
sdgas vara for handen nir ndgon formés att posera varpd gérningspersonen
tillfredsstéller sig sjdlv genom att blotta sig, berora sitt offer eller onanera.
Handlingar som typiskt sett inte syftar till att stimulera sexualdriften men
som faktiskt gjort det skulle ocksa kunna utgora sexuella handlingar. Om sa
ar fallet har handlingen haft en pataglig sexuell pragel. Att urinera pd nagon
annan som en del i sexuell akt utgor exempel pd detta liksom att kort berdra
nagon sexuellt och sedan tvinga denna att “onanera” pa sig sjilv.””’ Nagot
som dock inte utan vidare anses utgora sexuella handlingar &r att urinera,
tomma tarmen eller ejakulera pa brottsoffret. Regeringen ansdg att dessa
handlingar, trots den uppenbara krinkningen, maste betraktas som sexuella
vid en helhetsbedémning for att kvalificera.”*®

4.3.2 Betydelsen av sexuellt syfte

Hur begreppet sexuell handling skall forstas har utkristalliserats i praxis. |
RH 2010:9 beddmdes huruvida en gérning haft tillricklig sexuell pragel for
att utgdra en sexuell handling. Atalet gillde véldtikt mot barn och den
tilltalade hade upprepade génger fort in sina fingrar i sin 9-ariga dotters
underliv for att kontrollera om hon var oskuld. Det rddde inga tvivel om att
mélsdgandens sexuella integritet krinkts. I forsta instans anfOrdes att
handlingar med sexuell priagel typiskt sétt ska stimulera den sexuella driften.
Tingsrétten uttalade att berdring av konsorgan vanligen far forstds som en
sexuell handling men att det inte kunde anses gélla d& garningen haft ett
annat motiv. Handlingen hade inte typiskt sett denna karaktdr och utgjorde
déarfor inte en sexuell handling. Hovrdtten gjorde samma beddémning och
uteslot sexualbrott men domde for misshandel eftersom gidrningen utgjort en
integritetskrankning och inneburit smirta fr brottsoffret.**’

Denna tolkning av lagmotivens krav pa pataglig sexuell prdgel har
tillbakavisats av HD i NJA 2013 s. 548. Den tilltalade stod atalad for
véldtakt for att ha dragit isér sin flickvins ben och fort in sina fingrar i
hennes underliv, en s.k. otrohetskontroll. Enligt tingsratten var det styrkt att
den tilltalade agerat i enlighet med 4talet och démde for valdtikt. Aven
hovritten ansdg att girningen var styrkt men uttryckte att det vid kortvarig
berdring krivs att handlingen har en pataglig sexuell pragel och tydligt
krianker offrets sexuella integritet. For pataglig sexuell pragel kravs att
handlingen typiskt sett ska vécka eller tillfredsstilla den sexuella driften hos
ndgon av de inblandade. Vid kortvarig berdring krédvs att offrets kropp
utnyttjas for gérningspersonens egna sexuella tillfredsstillelse. Hovritten
anforde darfor att &ven om mélsdgandens sexuella integritet krankts innebar

29 Prop. 2004/05:45 s. 34 och s. 140. Se t.ex. NJA 1996 s. 418 dir girningspersonen klitt
av sitt sovande brottsoffer, blottat hennes konsorgan, berért hennes kropp och kénsorgan
for att sedan onanera framfor henne.

*780U 2001:14 . 151.

2% Prop. 2004/05:45 s. 34.

2% Har kan tilliggas att G6ta HovR kom till motsatt slutsats i ett annat méal som gllde s.k.
otrohetskontroll. Se HovR B 1883-12.
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avsaknaden av sexuellt syfte enligt RH 2010:9 att handlingen inte bar ndgon
pataglig sexuell pragel. Hovritten domde for olaga tvang enligt 4 kap. 4 §
BrB.*"’

I hogsta instans provades vilken betydelse syftet skulle tillméatas for fradgan
om en viss girning utgjorde en sexuell handling. HD pétalade att begreppet
sexuell handling infordes for att ytterligare markera varje ménniskas rétt till
sexuell integritet och sjidlvbestimmande. Forarbetena skall forstds sé att
pataglig sexuell prigel foreligger om en girning fypiskt sett (min kurs.)
syftar till att vdcka eller tillfredsstélla den sexuella driften. Inférande av
fingrar i en kvinnas underliv dr ndgot som typiskt sett har en pataglig sexuell
prigel. Att uppstilla krav pd sexuellt syfte for att den sexuella handlingen
ska anses ha pataglig sexuell prigel stred enligt HD mot lagmotivens mal
om sexuell sjdlvbestimmanderitt. HD uttalade att vissa handlingar sasom
vaginala, orala och anala samlag liksom inforande av fingrar eller foremal 1
en kvinnas underliv alltid ska anses ha en pataglig sexuell priagel. Enligt
uttalandet saknar avsikten med handlingen betydelse. Den i maélet aktuella
handlingen syftar alltid till att kridnka den sexuella integriteten om den
genomfors under tvang. Handlingen utgjorde en krinkning av den sexuella
integriteten och var jamforlig med samlag varfor HD domde for valdtakt.
Enligt Ulrika Andersson, som kommenterat malet, &r uttalandet
betydelsefullt dels for att det &r anmérkningsvirt att syftet dverhuvudtaget
diskuteras da det inte varit aktuellt tidigare och dels for att det dr forsta
gidngen som HD uttalar att ovan nimnda handlingar skall ses som sexuella
per definition.*"

4.4 Gransdragningsfragor

4.4.1 Sexuellt ofredande

For att ringa in begreppet sexuell handling bor gridnsdragning ske mot
bestimmelsen om sexuellt ofredande i 6 kap. 10 § BrB. Regeln innefattar de
sexuella krdnkningar som inte omfattas av andra straffbud i 6 kap. BrB
liksom vissa exhibitionistiska gidrningar. Den sexuella komponenten i
regelns forsta stycke dr att sexuellt berdra ett barn under 15 ar eller att
forma barnet att foreta eller medverka i en handling med sexuell innebord.
Sexuell berdring omfattar sddan berdring som inte kvalificerar for sexuell
handling. Det kan till exempel vara kortvarig berdring av sexuellt laddade
konsdelar.”'> Beroringen ska “reta eller tillfredsstilla den vuxnes
sexualdrift”.*"’ Detsamma giller for att en handlings ska anses ha sexuell

innebord. For straffansvar kravs inte att barnet varit medveten om vad som

219 Att HovR diskuterar sexuellt syfte i forhallande till pataglig sexuell prégel har kritiserats
for att utgora en felaktig tolkning av lagmotiven. Se Andersson (2013/14) s. 370.

2! Andersson (2013/14) s. 371.

12 prop. 2004/05:45 s. 149.

13 Se prop. 1983/84:105 s. 56. Det giller enbart vid sexuell berdring, se SOU 2010:71 s.
383.
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skett. Samtycke befriar inte frn ansvar dd barn inte innehar sexuell
sjalvbestimmandertt.*'

Bestimmelsens andra stycke giller for vuxna individer och omfattar att
blotta sig for nagon pé ett sdtt som dr dgnat att vicka obehag eller att genom
ord eller handlande ofreda ndgon pa ett sditt som dr dgnat att krinka dennes
sexuella integritet. Regeln forutsitter att det finns en bestimd krets av
mottagare men inte att gdrningen faktiskt vickt obehag.*"” Det sexuella
ofredandet kridver att agerandet typiskt sett krinker den sexuella
integriteten.”'® Denna formulering innebidr att ingen faktiskt behdver ha
krankts av girningen. En samlad bedémning av alla omstindigheter bor
goras 1 varje enskilt fall. Sexuellt ofredande skiljer sig ifrdn Ovriga
sexualbrott eftersom, med undantag for blottning och sexuell beréring, det
straffvirda beteendet inte dr avgrinsat till sdrskilda kroppsliga handlingar.
De inblandades kon har inte heller betydelse. Det kan rora sig om kroppslig
berdéring men ocksd att utfora sexuella handlingar infér andra, sexuella
gester eller att visa sexuella bilder. Eftersom kommunikation direkt eller pa
distans med sexuell prigel omfattas inbegrips dven digitala dvergrepp.”'’
Enligt Linnea Wegerstad dr det sexuella avgorande for bestimmelsens
avgrinsning och syftet far betydelse nir detta inte &r uppenbart.*'® Det
sexuella ofredandet maste inte alltid uppfattas av brottsoffret for att vara
straffbart. Bade kroppslig beréring av nagon som sover och smygfilmning
av nagons intimare delar innebir att den sexuella integriteten krinks.*'

4.4.2 Sexuell posering

I straffbudet om utnyttjande av barn for sexuell posering i 6 kap. 8 § BrB
beskrivs den sexuella komponenten som sexuell posering. Sexuell posering
bestar for det forsta av en oholjd exponering av kroppen. Att utfora eller
delta i sexuella handlingar kan ocksé ingd i en posering men blottandet ar i
sig inte en sexuell handling.*** Blottandet méste for en vuxen individ ha haft
en tydlig sexuell karaktir. Sjdlva poseringen skall ske infor andra personer,
direkt eller framfor en kamera. Barnets eventuella samtycke har ingen
betydelse.””' Platsens grad av offentlighet tillmits inte heller vikt. Lydelsen
1 bestimmelsen &r att frdmja eller utnyttja att ndgon utfor eller medverkar i
sexuell posering. Med detta avses att underlatta eller mdjliggora poseringen
eller att ndgon erhaller ekonomiska eller andra fordelar pa grund av
poseringen. Inte sdllan ricker det for utnyttjande att fordvaren tillatit barnet

1% Jareborg m.fl. (2015) s. 137.

13 Jareborg m.fl. (2015) s. 129.

218 Fragan om vilken paverkan girningspersonens subjektiva sexuella drift (syfte) skall fa
vid tillimpningen av straffbudet har inte alltid var solklar. Se prop. 2004/05:45 s. 88 och s.
149; RH 2006:57. Jfr SOU 2010:71 s. 377; Jareborg m.fl. (2015) s. 129 f.

7 Jareborg m.fl. (2015) s. 129; Wegerstad (2015) s. 33.

218 Wegerstad (2015) s. 33 och s. 308 f.

% Jareborg m.fl. (2015) s. 130.

229 Prop. 2004/05:45 s. 34.

221 Prop. 2004/05:45 s. 146.
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att posera.””> Bade barn under 15 ar och de som &r Gver 15 ar men inte fyllt

18 ar omfattas. For de som innehar sexuell sjalvbestimmandertt krdvs dock
att poseringen varit dgnad att skada barnets hilsa och utveckling.**> Det ér
tillrackligt att det typiskt sett skadar barns hélsa eller utveckling och behdver
inte pavisas i varje enskilt fall. Rekvisitet behdver inte heller omfattas av
garningspersonens uppsat. Att betala ndgon for posering innebér i allménhet
att kravet ar uppfyllt liksom om tvang, Overtalning eller vilseledande
forekommit.”** For grovt brott doms om det medfért betydande vinning,
bedriviztzssi storre omfattning eller inneburit ett hinsynslost utnyttjande av
barnet.

4.5 Sexualbrottens egenhandighet

4.5.1 Den klandervarda handlingen

Utmirkande for sexualbrotten &r dess egenhindiga karaktir. Egenhédndiga
brott kréver att gérningspersonen utfor den relevanta handlingen som vid
sexualbrott utgors av den sexuella komponenten.”*® Sexualbrott kan darfor
inte som utgangspunkt forovas genom underlatenhet.””’ Utgangspunkten i
BrB ir att en person har vidtagit den otillitna gdrningen.””® Nir flera
personer samverkar for att astadkomma brott talas darfér om medverkan.
Giérningsperson dr den som uppfyller samtliga rekvisit i ett straftbud. Andra
som medverkar kan vara anstiftare som formatt garningspersonen att bega
brottet eller medhjdlpare som frimjat gdrningen med rdd och did. Nar flera
personer begétt ett brott tillsammans och i samforstdnd eller gemensamt och
i samrdd foreligger medgirningsmannaskap. Utmérkande &r att ingen av de
inblandade sjélv uppfyller rekvisiten i straffbuden utan att de tillsammans
begatt brottet och ér att betrakta som girningspersoner.”*’

Per Ole Traskman forklarar egenhindighet som att det &r det faktiska
utforandet av den handling som innefattar det klandervirda som é&r
forkastligt varfor ingen annan &n den som gjort just detta definierande
moment kan klandras. Traskman urskiljer tvd sorters egenhéndiga brott dér
den ena sorten avser kriminalisering av asocialt eller atypiskt beteende och
den andra bestraffar beteenden som krénker abstrakta intressen. Abstrakta
intressen dr exempelvis moral, sedlighet, allmén trafiksékerhet eller allméin

22 Prop. 2004/05:45 s. 146; NJA 11 1962 s. 189; prop. 1983/84:105 s. 57; Jareborg m.fl.
(2015) s. 135 1.

2 Se 6 kap. 8 § 1 och 2 st. BrB.

2% Jareborg m.fl. (2015) s. 136; prop. 2004/05:45 s. 146 f.

23 Se 6 kap. 8 § 3 st. BrB.

2% Andra brott som beskrivits som egenhindiga dr mened, otukt med avkomling, rattfylleri,
rattonykterhet samt vardsloshet i trafik. Se t.ex. SOU 1944:69 s. 92.

7 Asp, Ulviing & Jareborg (2013) s. 106; SOU 2001:14 s. 151; Lernestedt (2012). Rent
hypotetiskt 4r dock undantag ifran detta mojligt om en inte forhindrar sexuella handlingar
som annan vidtar pa den egna kroppen. Se Asp, Ulving & Jareborg (2013) s. 106.

¥ Lernestedt (2012) s. 1.

2% Se 23 kap. 4 § BrB och Leijonhufvud m.fl. (2015) s. 150 ff,
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ordning. Sadana brott dr vanliga i svensk ritt, se till exempel mened som
utgdr ett angrepp pa tilltron till rittsviisendet. Aven sexualbrotten kan
hénforas till denna kategori. Ett straffbud som krénker ett abstrakt intresse
stadgar ofta att en viss gédrning, som i sig krinker det abstrakta intresset, ar
belagd med straffansvar. Skyddsintresset kan forédndras dver tid sdsom skett
betrdffande véldtiktsbrottet (frdn dra och sedlighet till sexuell integritet).
Nér bestimmelsen avsag att skydda dra och sedlighet &r kategoriseringen
som egenhdndigt brott mer forstaelig. Sjdlva krinkningen lag da i det
allmédnna virdet av drbarhet, den sexuella gérningen, och inte som idag i
tvingshandlingen. Enligt den tidens synsdtt utgjorde tvanget ingen
ytterligare krinkning vid en jaimforelse med andra véldsbrott.>*

I SOU 2010:71 har sexualbrottens egenhédndighet diskuterats i forhallande
till digitala sexualbrott. Enligt utredningen forekom redan d& digitala
sexuella Overgrepp utan berdring som 1 réttstillimpningen bedémdes som
sexuella handlingar.™' T utredningen dras darfor slutsatsen att begreppet
sexuell handling faktisk fétt en vidare innebord 4n dess foregangare sexuellt
umginge och att denna utvidgning sirskilt avser de digitala overgreppen.
Sammantaget framlades stdndpunkten att kravet pd egenhéndighet inte bor
kvarsta for sexuella handlingar som kommit till stdind genom tvang. For de
bestimmelser dir rekvisitet formuleras som att gdrningspersonen genomfort
sexuella handlingar antogs emellertid motsatt stdndpunkt. Formuleringen
ansdgs hindra att kravet p4 egenhindighet 6vergavs.”

Kravet pa egenhiindighet har ocksa behandlats i ett par valdtaktsdomar. Med
hénvisning till att det utgjorde en fordldrad obefogad sdrbehandling
gentemot andra véldsbrott att enbart doma den av flera inblandade som
utfort den sexuella handlingen domdes 2004 flera personer for valdtdkt i
girningsmannaskap.”” I ett annat mél fran 2010 dr flera girningspersoner
tillsammans och vixelvis utférde bade tving och sexuella handlingar filldes
enbart en person som gérningsperson for att ha vidtagit en fullbordad
sexuell handling.”* Ett ar senare avgjordes ett mal dir ett flertal
géarningspersoner fort in en flaska i anus pd en man som en hdmndaktion.
Hovritten domde enbart den person som vidtagit sjdlva inforandet for
véldtikt trots att samtliga inblandade bidrog och utévade tvang gentemot
offret.>®> Claes Lernestedt har i anslutning till domen uttalat att det snarare
utgdr en véldsgirning mot en sexuell kroppsdel att fora in en flaska i anus
och att det dven skulle kunna beddémas enligt 3 eller 4 kap. BrB. Enligt
Lernestedt bor denna praxis tolkas som att valdtékt inte langre till fullo

29 Traskman (2004) s. 682 ff.

150U 2010:71 s. 192 ff. Se t.ex. Svea HovR i B 7212-09 dir girningspersonen genom
dodshot formatt malsdganden att ”onanera” infor en webbkamera. Garningen utgjorde en
sexuell handling som grundade ansvar enligt bestimmelsen om sexuellt tvang. Se 4ven TR
B 9170-07 dér onani” via webkamera utgjorde sexuellt 6vergrepp mot barn.

280U 2010:71 s. 194 f. Formuleringen aterfinns i 6 kap. 1 § 2 st. och 2 § 2 st. liksom 4-6
§§ BrB.

>3 Se RH 2004:58.

>** HovR B 10324 -10.

3T TR domdes samtliga i garningsmannaskap. Se HovR B 3448-11.
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utgdr ett egenhindigt brott.”*° I ett senare avgorande om gruppvaldtikt har

hovritten anslutit sig till den praxis och doktrin som anser att kravet pa
egenhindighet inte bor uppritthallas och domt flera personer for valdtikt.’

4.5.2 NJA 2015 s. 501

Ett mal av stor betydelse i denna friga avgjordes den 12 juni 2015. Maélet
gillde grovt utnyttjande av barn for sexuell posering, grovt sexuellt
overgrepp mot barn och forsok till sidana brott. Atalspunkterna av relevans
i den hir framstdllningen omfattade fem tillfallen. Vid de tvd forsta
tillfallena péstods den tilltalade ha formatt mélséganden att visa sig naken
via Skype, smeka sina brost och “onanera” infor honom. De tre senare
tillfallena avsag forsok till samma gérning. Malsdganden var vid tillfdllena
12 &r gammal. Vid nagra av dessa tillfallen pastods den tilltalade ha utvat
patryckning pd malsdganden genom sitt sldktskap och genom hot om att
sprida nakenbilder pa malsdganden.

Med stod av chattkonversationer ansdg tingsritten det utrett att de
inblandade visat sig nakna och sexuellt berdrt konsorganen infor varandra.
Pa grund av avsaknad av hot och olaga tvang vid det forsta fullbordade
brottet domdes enbart for poseringsbrott av normalgraden. Med hidnvisning
till forarbetena konstaterade tingsrétten att agerandet vid det andra tillféllet
var straffbart som sexuellt dvergrepp mot barn eftersom den tilltalades hot
om att sprida nakenbilder utgjorde utpressningshot enligt 4 kap. 4 § BrB.
Agerandet var ett hénsynslost utnyttjande av barnet och gérningen
bedomdes som grov. Hovrdtten & sin sida ansag att gdrningen, att forma
ndgon att “onanera”, inte kunde likstdllas med att genomfora en sexuell
handling ens om utpressningshot forelegat. Agerandet bedomdes, eftersom
den tilltalade sjélv onanerat, som sexuellt ofredande. Hovritten domde den
tilltalade for utnyttjande for sexuell posering, sexuellt ofredande och forsok
till poseringsbrott. Hotet att sprida nakenbilder ansags forsvrande men
innebar inte ett sddant hansynslost utnyttjande att grovt brott forelag.

I hogsta instans provades om det &r straffbart enligt bestimmelsen om
sexuellt Overgrepp mot barn att formé& nigon att smeka sina brost och
“onanera” i webbkamera. HD konstaterade forst att straffbudet dr subsidiért
till sexuellt utnyttjande av barn och véldtikt mot barn. Inom bestimmelsen
ryms dirfor handlingar som med hénsyn till krinkningen inte ar jimforliga
med samlag. HD overgick sedan till att diskutera begreppet sexuell handling
1 6 kap. BrB dir det avgdrande dr om handlingen haft en pétaglig sexuell
prigel och varit dgnad att kridnka den sexuella integriteten. HD papekade att
handlingen, att forma ndgon att sjdlv “onanera”, dr ett exempel pé en sexuell
handling. Samma exempel anvénds i forarbetena till bestimmelsen om
sexuellt dvergrepp mot barn. Skillnaden ligger i formuleringen kring sexuell
handling. Ibland skall gidrningspersonen formé négon att foreta eller tdla
medan det i bestimmelsen om sexuellt dvergrepp mot barn uttrycks som att
garningspersonen genomfor en sexuell handling med barnet. Enligt HD

2% Lernestedt (2012) s. 5 f.
“THovR B 1332-12.
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kunde detta, med beaktande av exemplen, inte tolkas som annat &n att
avsikten varit att sddan handling skulle omfattas. HD ansag inte heller att
tolkningen stred emot legalitetsprincipens analogiférbud.

4.5.3 Diskussion kring egenhandighet

Kravet pa egenhdndighet har kritiserats pd flera hall. Tridskman har
exempelvis upplyst om att vart synsitt pa véldtiktsbrottet inte dr det enda
mdjliga. I Finland har valdtdktsbrottet ansetts utgora ett sammansatt brott.
Med detta menas att brottet konstitueras av tvd skilda gérningar dér ett
samforstdind mellan tvd girningspersoner medfor straffansvar for hela
brottet dven om de enbart utfort “halva” brottet vardera. I Sverige utgor
exempelvis ran ett sammansatt brott som rittsligt behandlas pa detta vis.”*®
Traskman argumenterar dessutom for att valdtdkt och sexuellt tvang inte
langre skall ses som egenhéndiga brott eftersom (1) skyddsintresset nu avser
sexuell sjdlvbestimmanderitt och (2) &dven andra sexuella handlingar
omfattas forutom samlag. Eftersom det straffbara pa detta vis utvidgats
anfor Traskman att vissa av de kriminaliserade sexuella handlingarna enbart
utgor vald mot “sexuella kroppsdelar”.>*® Det enda som skiljer dem ifran
andra véldshandlingar skulle d4 vara deras sexuella karaktdr. Enligt
Traskman finns déarfor ingen orsak att skilja tvd “valdshandlingar” ifran
varandra eftersom de tillsammans konstituerar sexualbrottet.>*’

Aven Lernestedt konstaterar att den sexuella komponenten i vissa fall
snarare handlar om védld mot sexuella kroppsdelar och att det pd grund av
detta uppstér juridiska problem om kravet pa egenhindighet far kvarsta.”*!
Fragan om egenhéndighet har diskuterats dven i nyutkommen doktrin. Nils
Jareborg med medforfattare anser exempelvis att valdtiktsbestimmelsens
lydelse, i den mén det forekommit tvang, inte fOrutsitter egenhindighet.
Motsatsen anses gélla avseende lydelsen i1 valdtiktsbestimmelsens andra
stycke som foreskriver ansvar for valdtikt som fordvats mot ett brottsoffer i
en sarskilt utsatt situation. Virtuella overgrepp omfattas enligt forfattarna
atminstone av 6 kap 1 § 1 st. BrB.>*

¥ Traskman (2004) s. 687.

2% Har &syftas t.ex. att fora in en knytnive i en kvinnas underliv.

0 Triskman (2004) s. 687 f.

! Lernestedt (2012) s. 4. Se t.ex. HovR B 3448-11 som namnts under 4.5.1 och dir
handlingen bestod i att en flaska forts in mot anus. Se d&ven TR B 2217-02 dar det istéllet
var en galge som forts in mot brottsoffrets anus.

*42 Jareborg & Friberg (2010) s. 91; Jareborg m.fl. (2015) s. 118.
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5 Virtuella overgrepp i
praktiken

5.1 Inledning

Detta kapitel behandlar virtuella sexuella dvergrepp i réttstillimpningen. 1
ett forsta avsnitt kommer de domar som inte avser virtuella dvergrepp under
tvng att behandlas. Uppdelningen har av pedagogiska skl gjorts utifran
vilka sexualhandlingar som &r foremél for bedomning. I det andra avsnittet
aterfinns de avgoranden didr den sexuella handlingen tillkommit genom
tvdng. Dessa mal kommer dessutom analyseras ndrmare i kapitel 7. I ett
sista avsnitt i detta kapitel aterfinns tvd fall diar valdtdkt mot barn
diskuterats. Samtliga nedan refererade rattsfall avgjordes mellan 2013 och
2016 och avser mal ddr brottsoffret formatts eller tvingats att utféra sexuella
handlingar pa sig sjilv. Alla dr dessutom underréttspraxis som valts utefter
garningsbeskrivningar om virtuella sexuella 6vergrepp och behandlas med
kvalitativ empirisk réttsvetenskaplig metod.**

5.2 Virtuella dvergrepp genom paverkan

5.2.1 Posering och "onani”

5.2.1.1 Posering, ett brott i sig

Ett mdl som avgjordes i1 juni 2015 avsag forutom egenhdndiga sexuella
overgrepp bland annat sexuell posering och sexuella Overgrepp via
Skype.244 Den tilltalade, 38 ar gammal, och mélsdganden, 14 ar, hade fatt
kontakt via en intressegrupp for hundar pd@ Facebook och inlett en
kompisrelation. Samtalet Gvergick dock efterhand till prat om sex.
Malsdganden uppgav att hon gétt med pa att vid minst fyra tillfdllen posera
och onanera” infor girningspersonen via Skype. I tingsritten frikdndes
mannen eftersom stdodbevisning till mélsdgandens berittelse saknades. |
hovritten aberopades ett omfattande utdrag ur konversationer pa Skype. Pa
grund av den nytillkomna bevisningen holls tilliggsforhor. Eftersom den
tilltalades utsaga anpassades till den nya bevisningen ansdg hovritten étalet
styrkt. Med hénvisning till NJA 2015 s. 501 domde hovritten for sexuellt
overgrepp mot barn for de sexuella handlingar som den tilltalade formatt
maélsdganden till i anslutning till de sexuella poseringarna. Enligt hovritten
foreldg inte hinder for att doma for poseringsbrott och sexuellt dvergrepp i
konkurrens utan den tilltalade lades till last for bigge gérningarna.

23 Qe 1.5. ovan.
*** HovR B 3427-15.
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5.2.1.2 Posering och sexuell handling - ett brott

I ett mal som avgjordes senare under 2015 hade é&talet fOrst avsett
poseringsbrott men sedan justerats till sexuellt dvergrepp mot barn.**> Den
tilltalade pastods ha genomfort en sexuell handling med malsidgande genom
att han formitt henne att blotta sig och “onanera” infér honom i
webbkamera. I mélet var utrett att de sexuellt hade berort konsorganen infor
varandra i webbkamera. Tingsritten konstaterade att bestimmelsen om
sexuellt dvergrepp mot barn enligt praxis omfattar att forma ndgon att
“onanera” ocksd nir gérningsperson och brottsoffer befinner sig pd olika
platser.*® Domstolen diskuterade sedan hur ”forma” ska forstas i 6 kap. BrB
och 1 bestimmelsen om sexuellt 6vergrepp mot barn. Vid sexuellt dvergrepp
mot barn krivs det enbart paverkan och det har ingen betydelse vem som
initierat en sexuell handling. Av den skriftliga bevisningen framgick att
mélsdganden tvekat ndr konversationen blivit mer intim och att den
tilltalade wvarit pddrivande och instruerat henne. Béade posering i
webbkamera liksom de sexuella handlingarna hade skett efter den tilltalades
vigledning eller instruktioner. Tingsritten konstaterade att den tilltalade
hade utdvat psykisk pdverkan och ddrmed formatt malsdganden till posering
och sexuell handling. Den tilltalade domdes for sexuellt dvergrepp mot
barn.

5.2.1.3 Samma skyddsobjekt (ett brott)

I februari 2016 avgjordes ett mal som i forsta hand géllde utnyttjande av
barn for sexuell posering och sexuellt dvergrepp mot barn och i andra hand
enbart poseringsbrott.”*” Den tilltalade pastods ha utnyttjat att milsigandena
poserade for honom genom att ha formétt dem att visa upp sitt kon och
“onanera” 1 webbkamera. Malsdgandena var vid tillfdllena 11 ar respektive
13 ar gamla. Den tilltalade medgav ansvar for poseringsbrotten. Enligt
tingsritten var det genom aberopade chattkonversationer ocksé utrett att den
tilltalade formétt malsdganden till de sexuella handlingar som angetts i
atalet. Med hanvisning till NJA 2015 s. 501 konstaterade domstolen att
gérningarna utgjorde sexuella overgrepp mot barn. Huruvida den tilltalade
utdver det skulle démas for poseringsbrotten var inte lika sjélvklart. Aven
om tingsritten refererade till praxis dir det domts for sexuellt dvergrepp mot
barn i brottskonkurrens med sexuell posering domdes enbart for sexuellt
overgrepp mot barn. Tingsritten ansdg att poseringen och
sexualhandlingarna utgjorde samma gérning och hade samma skyddsobjekt.

5.2.2 Penetration

I ett mdl som géllde utnyttjanden for sexuell posering och sexuella
overgrepp pa unga hade den tilltalade bland annat formatt en person over 15

245 TR B 2099-14.
246 ¢ NJA 2015 s. 501.
247 TR B 3183-15.
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men under 18 &r att posera i webbkamera.**® Aklagaren stimde for den
allvarligare formen av poseringsbrottet eftersom de sexuella handlingarna
mélsdganden fOormatts att utfora under poseringen hade medfort skada i
underlivet. Poseringarna skedde enligt mélsidganden efter instruktioner fran
den tilltalade. Tingsritten domde for grovt utnyttjande av sexuell posering
och barnpornografibrott. Hovritten uttalade att det faktum att de sexuella
handlingarna medfort skador liksom att den tilltalade formatt henne att
fortsétta trots smirta innebar att det rorde sig om grovt brott. Hovrétten
domde 1 likhet med tingsritten for grovt utnyttjande av sexuell posering.
Trots att domstolarna konstaterar att det &r tal om sexuella handlingar som
medfort skada i underlivet pd malsdganden diskuteras inte nigon annan
brottsrubricering av domstolarna. Det beror troligtvis pa att brottsoffret var
over 15 ér och att det inte foreldg sddant tvang som kan aktualisera ansvar
enligt andra straftbud. Hér avses framst sexuellt tvdng och valdtékt.

5.3 Virtuella dvergrepp under tvang

5.3.1 Posering och "onani”

5.3.1.1 Sexuellt tvang

En person stod 2013 é&talad for bland annat sexuellt tving, utnyttjande av
barn for sexuell posering och barnpornografibrott mot 18 malsdganden
mellan 14 och 18 ar.**" Den tilltalades modus operandi bestod i att etablera
kontakt med mélsidgandena pd en sexkontaktsida dédr han utgett sig for att
vara kvinna. Efter frivilliga nakenbilder alternativt sessioner dér
maélsidgandena visat sig nakna i webbkamera och onanerat har den tilltalade
sedan framstéllt hot om att sprida det av honom dokumenterade materialet. I
tvd fall bestod de sexuella handlingarna i att milsdgandena tvingades
“onanera” med 16svagina och penisring och dértill urinera. Enligt tingsrétten
utgjorde det som malsdgandena tvingats utfora sexuella handlingar och den
tilltalades domdes for sexuellt tvang. Flertalet andra &talspunkter avser
enbart poseringsbrott, olaga tvang eller utpressning trots att malsdgandena
tvingats att “onanera”, urinera och stoppa upp foremal i anus infor
webbkamera 1 anslutning till hot. Det kan emellertid bero pa en avsaknad av
kausalitet mellan hoten och de sexuella handlingarna eftersom det béde varit
tal om frivilliga webbkamera-sessioner och icke frivilliga sddana. I dessa
fall domdes for sexuell posering och olaga tvang. Malet overklagades till
hovritten vars beddmning inte skiljde sig sarskilt mycket ifran tingsrétten. I
de fall som avsdg sexuellt tvang gjordes exakt samma beddmning. Da
flertalet av maélsdgandena var dver 15 ar var bestimmelsen om sexuellt
overgrepp mot barn inte aktuell. Egenhindighet diskuterades inte sérskilt i
domskdlen.

2 HovR B 3664-13.
2% HovR B 8349-13.
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5.3.1.2 Posering och sexuellt overgrepp mot barn

I ett mal som avgjordes i februari 2014 stod en man atalad pd 25
atalspunkter for exempelvis grovt utnyttjande av barn for sexuell posering,
grovt sexuellt Gvergrepp mot barn och valdtikt mot barn.”° Av intresse ar
den étalspunkt som rorde grovt poseringsbrott och grovt sexuellt overgrepp
mot barn. Den tilltalade hade utnyttjat att den dd 13-ariga malsdganden visat
sig i underkldder och naken via Skype genom att latsas att han dokumenterat
detta och sd formatt mélsdganden att “onanera” infér honom via Skype. Att
det rorde sig om de allvarligare brotten berodde pa att den tilltalade vilselett
mélsdganden om sin identitet och hotat med att sprida dokumentationen och
dessutom fortsatt att gora s& d& mdlsdganden védjat och uppgett att hon
dmnade ta sitt liv pd grund av héndelserna. Mélséganden tog sitt liv den 8
mars 2013.

Tingsritten ddomde mannen for utnyttjande av barn for sexuell posering och
sexuellt Overgrepp mot barn. Med hénsyn till att den tilltalade bidragit till att
maélsdganden tagit sitt liv domdes for grovt brott. Liksom tingsrétten ansag
hovritten att den tilltalade gjort sig skyldig till poseringsbrott. Hovritten
konstaterade att sexualbrottens krav pd egenhidndighet inte alltid
upprétthdllits i praxis da handlingen uppkommit genom tvang. Domstolen
jamstillde agerandet med en tvangssituation och domde for grovt sexuellt
overgrepp mot barn. Beddmningen i malet, som avgjordes ett ar fore NJA
2015 s. 501, tycks forutsétta att en tvdngssituation foreligger for att kravet
pa egenhédndighet ska kunna frangas.

5.3.2 Penetration

5.3.2.1 Tvang ar inget krav

Ett mal som avsdg grovt utnyttjande av barn for sexuell posering, sexuellt
overgrepp mot barn alternativt sexuellt tving mot 59 malsdgande avgjordes
2015.7" Garningspersonens modus operandi bestod i att under falsk
identitet initiera kontakt genom sociala medier varefter mélsdgandena
formatts att fotografera eller filma nédr de “onanerat” och sedan skicka det
till gdrningspersonen. De sexuella handlingarna bestod i allt fran att ha
vidrort underlivet med fingrarna till penetration med fingrar, dildo, trosor,
hérborste eller andra foremal vaginalt och/eller analt. Ibland har bilderna
skickats efter hot om spridning av redan mottagna bilder. Mélsidgandena har
1 vissa fall upplevt att de var i en relation varfor det ocksé forekommer hot
som avser att den tilltalade ska limna denna.*>>

Aven om tingsriitten ansdg att girningarna utgjorde sexuella handlingar och
att det ar mgjligt att doma for poseringsbrott och sexuellt dvergrepp mot
barn i konkurrens valde domstolen att inte franga kravet pa egenhindighet.

" HovR B 3104-13.

»1 TR B 586-14. Domen har 6verklagats till HovR men 6verklagan berdrde enbart det
civilréttsliga skadestdndet. Se HovR T 3014-15.

2 Notera att sidana hot inte uppfyller kravet pa tvang i valdtiktsbestimmelsen eller i
bestimmelsen om sexuellt tvang.
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Domstolen hédnvisade till regelns ordalydelse samt att kravet enbart frangatts
1 praxis vid utvidgat girningsmannaskap. Det ifragasattes varfor tvang
skulle tillmétas betydelse da barn inte kan samtycka till sexuella handlingar
och det varken utgdr en tillracklig eller nédvéndig forutséttning. I elva fall
dér den tilltalade pastods ha formatt barn mellan 12-14 4r att utfora sexuella
handlingar pé sig sjédlva domdes dérfor enbart for poseringsbrott. Hoten och
de sexuella handlingarna har i dessa fall verkat forsvarande. D4 é&klagarna
begirt att domstolen inte skulle prova andra brott &n de som angetts 1 atalet
avstod domstolen ifrdn att prova sexuellt tvang nér sexuellt dvergrepp mot
barn inte ansdgs foreligga. Eftersom sexuellt tving inte ansdgs erfordra
egenhédndighet enligt ordalydelsen och det kunde domas for poseringsbrott
och sexuellt tvang i konkurrens domdes i1 sju fall for sexuellt tvdng och
poseringsbrott da den tilltalade formatt mélsdgande mellan 15 och 17 ér att
foreta sexuella handlingar.”>® Anmiérkningsvirt 4r att de gérningar som
vidtagits mot yngre barn saledes enbart bedomdes som ett brott. Det har
enbart betydelse for det sammanlagda straffvirdet eftersom brotten sexuellt
tvang och poseringsbrott har samma straffskala. Beddmningen torde framst
bero pa dklagarnas begéran om att inte prova fler brottsrubriceringar.

5.3.2.2 Kvalificerad modus operandi

I tiden efter NJA 2015 s. 501 4talades tvd personer for att har formatt
brottsoffer till sexuell posering, till att onanera”, séra pd blygdldppar och
skinkor infér webbkameran och att penetrera sig sjdlva med fingrar eller
foremal.>>* Garningspersonerna utgav sig for att vara i ungefir samma alder
som sina offer och inledde “internet-relationer” med dessa.
Korrespondensen vixlade mellan komplimanger, tjat och uttryckliga hot om
att relationen skulle avslutas eller att nakenbilder eller filmer skulle spridas
pa malsdgandena. Tingsritten ansag att det var mojligt att doma for sexuellt
overgrepp mot barn for girningarna men ansag att det for att fringé kravet
pa egenhindighet krdvs att de sexuella handlingarna tillkommit genom
tving. Enligt domstolen var det enbart poseringarna och inte de sexuella
handlingarna som vidtagits under tvang varfor girningarna bedomdes som
utnyttjande for sexuell posering.

Enligt hovrétten inbegrips att formd nagon annan att “onanera’ i begreppet
sexuell handling liksom situationer utan varaktig kroppslig berdring da
offrets kropp nyttjas som ett hjdlpmedel for sexuell tillfredsstillelse. Med
hénvisning till NJA 2015 s. 501 kom hovritten fram till att
géarningspersonen inte behover utféra nagon sexualhandhng och om offret
sjilv utfor denna sé riicker det att de har visuell kontakt via internet. Aven
om tvangssituationen inte varit allvarlig for de flesta av mélsdgandena var
de tilltalades modus operandi sé& systematisk och berdknande att det
kvalificerade for sexuellt overgrepp mot barn. Eftersom enbart blottning inte
utgor en sexuell handling ansag hovriétten att det var mojligt att doma bade
for poseringsbrott och sexuellt Gvergrepp mot barn i brottskonkurrens.

3 Den forsiktiga tolkningen av egenhindighetskravet kan bero pi att malet avgjordes i

tiden precis fore NJA 2015 s. 501.
*** HovR B 693-15.
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5.3.2.3 Kamrat-domen

Atalet avsag dver hundra giirningar mot 68 malsigande som fordvats genom
kontakt via sociala medier.”>> Garningarna rubricerades som bland annat
grovt utnyttjande av barn for sexuell posering, grovt sexuellt tvdng och
grovt sexuellt Overgrepp mot barn. Géarningspersonens signaturbeteende
bestod 1 att skicka mer eller mindre provocerande massutskick pé
internetsidan Kamrat varefter méilsigandena tog kontakt.>® Konversationen
flyttades sedan till mer privata forum som Skype ddr han borjat Gvertala
eller hota malsdgandena om spridning av bildmaterial om de inte poserade
eller utférde sexuella handlingar i webbkamera. Poseringarna har
dokumenterats. De sexuella handlingarna bestod i att smeka brdst och kon
eller att stoppa in fingrar eller foremal i munnen, halsen, vagina och anus.
De sexuella handlingarna &r grova, avser ofta anal penetration och har ofta
pagatt under en lingre tidsperiod.”’ Malsigandena har vilseletts att tro att
de haft kontakt med en person i deras egen élder och for att forstiarka hoten
har gérningspersonen anvint information om offrets familj, vinner, adress
och skola eller hotat under tidspress alternativt visat vilka bilder han innehar
eller att han tagit kontakt med nérstdende.

Gérningarna bedomdes som sexuellt tvang eftersom tingsritten ansig att det
stred mot ordalydelsen att tillimpa sexuellt dvergrepp mot barn vid digitala
overgrepp och fragan snart skulle bedomas i hogsta instans. De sexuella
poseringarna konsumerades av det svarare brottet. Hovritten konstaterade
att sexualbrott traditionellt betraktats som egenhdndiga brott men att det
efter NJA 2015 s. 501 stér klart att det utgdér en sexuell handling att forma
ndgon att “onanera” och att denna handling kan utgdra ett sexuellt
overgrepp mot barn, dven nir garningspersonen befinner sig pd annan plats.
Hovritten domde for poseringsbrott och sexuellt dvergrepp mot barn i
konkurrens eftersom blottning inte utgor en sexuell handling.

*>> HovR B 5801-15.

6 Kamrat dr en motesplats for unga pa internet. I domen beskrivs att massutskicken, s.k.
live, kops pa Kamrat och ger koparen mojlighet att visa valfri text for alla inloggade under
en kort tid.

»7 For att visa pa varfor brotten beddms som grova hinvisas till ett avsnitt dar det
diskuteras vad som menas med grovt férnedrande handlingar: I denna dom avses bland
annat sddant som att naken krypa runt pa golvet, sira pa skinkorna, svanka och trycka upp
rumpan eller anus mot webkameran, gora olika rorelser samtidigt som man kallar sig sjalv
for hora eller liknande, skriva hora pé sina brdst, spotta pé sig sjilv, slicka pa foremal som
varit inne i anus, fortsdtta att utféra en handling trots att man bajsar pa sig och att anvinda
olika foremal for penetration.”
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5.4 Valdtakt mot barn

5.4.1 Kvalificerade sexuella handlingar

I ett mél med 9 malsdgande péstods den tilltalade bland annat genom hot ha
tvingat malsigandena att foreta sexuella handlingar infor webbkamera.”®
De sexuella handlingarna bestod i att mélsédgandena stoppat upp fingrar eller
foremal sdsom mascara eller penna i underlivet och i1 anus och fort dessa in
och ut medan de visat sig i webbkamera. Aklagaren ansig de sexuella
handlingarna jimforliga med samlag och yrkade i forsta hand ansvar for
véldtdkt mot barn. Hoten ansdgs forsvarande eftersom de dels avsdg att han
skulle forstora livet for mélsdgandena om de gick till polisen och dels avsag
spridning av bilder pd mélsdgandena pa internet.

Tingsrétten konstaterade att det forvisso var jamforligt med samlag att fora
in foremal eller fingrar i en kvinnas vagina. Eftersom handlingarna skett pa
distans och lagtextens ordalydelse inte omfattade att malsidgande sjilv
genomfor den sexuella komponenten var de dock inte jamforliga med
samlag. Att dirigera via webbkamera kunde inte heller innebéra ansvar som
garningsperson. Hotelserna och de sexuella handlingarna utgjorde istéllet
sexuellt tvang. Hovritten konstaterade att valdtdkt mot barn ldnge varit ett
egenhindigt delikt och hénvisade till forarbetena dir det framgar att forma
ndgon att onanera dt en annan person utgor exempel pa sexuella handlingar
som inte dr jimforliga med samlag. Denna tolkning i kombination med
lagtext och forarbeten innebar att valdtikt mot barn var uteslutet. Enligt
domstolen kunde istéllet utnyttjande av barn for sexuell posering eller
sexuellt tvang komma i fraga. Eftersom bada brottsrubriceringarna
tillimpats 1 praxis, hade samma straffskala for grovt brott och det inte
angetts vilken regel som skulle ha foretrdde tilldimpade hovritten
poseringsbrottet som lex specialis.

5.4.2 Egenhandigt ar jamforligt med samlag

I det enda mal dér en domstol, mig veterligen, domt for véldtdkt mot barn 1
garningsmannaskap trots att den tilltalade befunnit sig pé annan plats géllde
utnyttjande av barn for sexuell posering, barnpornografibrott och valdtakt
mot barn.”” En av atalspunkterna avsag valdtiakt mot barn dir tvd mén var
inblandade. Den ene, A, var nérstdende till mélsdganden och hade fort in
sina fingrar i malsdgandens underliv och anal samt tryckt sin penis hért mot
analoppningen och gnidit den mot hennes underliv. Han ska ocksa ha slickat
pa hennes konsorgan. Méilsdganden var under 15 4r gammal. Den andre
tilltalade, B, hade under tiden foljt, dirigerat och spelat in dvergreppet via
Skype. Enligt tingsritten hade han medverkat sd mycket att han ocksé kunde
ses som girningsman. Han hade varit med under forberedelserna och

8 HovR B 304-13.
TR B 3997-15 (deldom).
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uppmanat och stottat den géirningsperson som vidtog de sexuella
handlingarna och sedan foljt dvergreppet i realtid. Genom en hénvisning till
NJA 2015 s. 501 konstaterade tingsrétten att det enligt praxis numera gér att
doma ndgon som gérningsperson dven nir denne fysiskt befinner sig pa en
annan plats. Av de aberopade chattkonversationerna var det tydligt att
avsikten var att tillfredsstélla de bada tilltalades sexuella drift. Tingsrétten
ansdg darfor att ocksa B var att anse som gérningsman och att dvergreppet
skett tillsammans och i samrdd. Person B domdes for bland annat grov
véldtdkt mot barn. Svarhetsgraden berodde pa barnets alder, att den som
utférde de sexuella handlingarna var nirstdende och att det skett hemma
samt spelats in.

50



6 En rattslig sexuell integritet

6.1 Inledning

Inom réttsvetenskapen har flera forsok gjorts att pa ett teoretiskt plan ringa
in vad som &r sexuellt i en straffrittslig kontext. Trots att de flesta har en
uppfattning kring vad som &r sexuellt dr det vanskligt att urskilja vilka
bedémningsgrunder som anvinds for att ta reda pa detta.’®® Eftersom
sexualbrottslagstiftningens skyddsintresse och definitionen av vad som é&r
sexuellt r ndra sammanbundet kommer bada tema att beroras i detta avsnitt.
Inledningsvis beskrivs lagmotiven och sedan hur det sexuella kan forstas ur
olika perspektiv.

6.2 Skyddsintresset i lagmotiven

Sexualbrottslagstiftningen syftar till att skydda individens rétt till sexuell
integritet och sexuellt sjédlvbestimmande for bade vuxna och barn. Forsta
gangen som skyddsintresset vid sexualbrott bendmndes som sexuell
integritet var vid brottsbalkens inférande. Nuvarande kriminalisering avser
att skydda enskilda mot sexuella krdnkningar och att mer langsiktigt &ndra
ménniskors attityder for att motverka sexuella krénkningar.®!

”Utgéngspunkten for den nu géllande lagstiftningen &r att varje ménniska i varje
situation har ritt att bestimma &ver sin egen kropp och sexualitet och att hans
eller hennes oOnskan att inte ha samlag eller annat sexuellt umginge
ovillkorligen skall respekteras.”>**

Barn som inte uppnétt &ldern for sexuell sjilvbestimmanderitt &r enligt
motiven sérskilt utsatta och skall tillférsékras ett absolut skydd. Detsamma
géller for barn som fyllt 15 &r men inte 18 ar. For att fortydliga varje
ménniskas ritt till sexuellt sjdlvbestimmande och sexuell integritet skall
numera provningen vid flertalet sexualbrott koncentreras till krinkningens
allvar. Kriankningen bestar 1 bristen pa respekt for brottsoffrets integritet och
ritt att sjilv bestimma Over sin kropp. Det dr en oinskrdnkt kroppslig
integritet som skall skyddas och lagen skall inte bygga pad forlegade
forestillningar om vad som utgdr Omsesidiga sexuella handlingar. Vad som
utgdér en sexuell kridnkning &r emellertid inte alltid uppenbart utan kan
fordndras med tiden eller bero pa i vilken miljé en handling foretas i eller
vem den foretas emot.**’

2% Franke (1998) s. 1140.

1 Se SOU 1953:14 s. 228; prop. 2004/05:45 s. 19 ff.; SOU 2010:71 s. 51 f; prop.
2012/13:111 s. 9.

262 Prop. 2004/05:45 s. 21.

%3 prop. 2004/05:45 s. 21 . och 149 f.
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6.3 Fyra forstaelser av sexuell integritet

6.3.1 Den abstrakta integriteten

I en artikel skriven av Claes Lernestedt framgar for det forsta att den
straffréttsliga utgdngspunkten tycks vara att sexualitet inte behdver
definieras i lag utan intuitivt torde vara uppenbart for var och en.*** Sexuell
integritet innefattar bade rétten att bestimma 6ver sin kropp och ritten att
slippa ta del av andras sexualitet eller kropp. Vad géller det kroppsliga ér
olika kroppsdelar olika kédnsloladdade dir kon, mun, brdst och anus dr mest
integritetskdnsliga. Hur sexuell en girning anses vara ér ddrmed beroende
av var pd kroppen berdring skett. Nér olika typer av krinkningar ska
rangordnas hamnar ofta gérningar diar tvanget 4r uppenbart och
garningspersonen aktiv hogre pa skalan. Krinkningen utgors dé till storsta
del av den makt som gérningspersonen utovar gentemot sitt offer.>*>

Fran att ha fokuserat mycket péd vilket angrepp som skett pé ett brottsoffers
kropp ér det nu en mer abstrakt sexuell integritet som utgor skyddsintresse
vid sexualbrott. Det klandervdrda &r att gérningspersonen nyttjar
brottsoffrets kropp for egen sexuell tillfredsstéllelse och det relevanta tycks
vara att hen gjort det och inte hur. Det talar ocksa for att sexualbrott
betraktas pad en mer strukturell niva dér det fortfarande finns samhilleliga
normer for moraliskt godtagbar sexualitet. Denna abstrakta sexuella
integritet kréver inte heller alltid att ndgon skada uppstatt, handlingen kan
s.a.s. vara felaktig i sig.”®°

For att illustrera vad som réttsligt ansetts sexuellt anvénder sig Lernestedt av
tvd scenarion. Det fOrsta &r ett rattsfall som berdr pennalism inom idrotten
dir ett par dldre pojkar fort en galge in eller emot en yngre pojkes anus.*’ I
tingsrittens domskal resonerades kring att handlingen, d&ven om den var
kriankande, varken stimulerade nigon av de inblandades sexuella drift eller
pa en generell nivd ansdgs stimulera sexualdriften. Lernestedt stdller sig
fragande till hur domstolen beddmt girningen om det funnits ett sexuellt
motiv eller ndgons sexuella drift sade tillfredsstéllts. For starkt fokus pa det
typiska innebdr att gérningspersoner med ovanliga perversioner inte
omfattas och med for stark individualisering tillits de inblandades
uppfattning och preferenser paverka brottsrubriceringen. Den andra
situationen dr ett mal ifran utlandsk rétt diar en man fort in ett finger i ett
barns mun varpd barnet sugit pa fingret och mannen blivit sexuellt
upphetsad. Det faktum att gérningen stimulerade den tilltalades sexuella
drift gjorde att den bedomdes som ett sexualbrott. Hir fick det sexuella
motivet betydelse trots att gérningen inte i allménhet rdknas som ndgot
sexuellt.*® Lernestedt forklarar detta som att det sexuella motivet kan

2% ernestedt (2004) s. 399.
293 ernestedt (2004) s. 406 ff.
20 1 ernestedt (2004) s. 401 ff.
27 Se TR B 2217-02.

8  ernestedt (2004) s. 404 f.
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utgdra ett slags overskjutande uppsét vid sexualbrott. Vid en typiskt sexuell
akt ddr girningspersonen agerat uppsétligen men saknar ett sexuellt syfte
kan ansvar for valdtikt exempelvis komma ifraga. Sexuellt syfte erfordras
nidmligen inte enligt bestimmelsen. Vid en girning som typiskt sett inte ar
sexuell, dir gérningspersonen agerat uppsatligen med syftet att tillfredsstdlla
sin sexuella drift kan ansvar for sexualbrott ocksd komma i fraga.
Straffansvaret skulle da bygga pa det sexuella motivet.**

6.3.2 Integritet som intimitet

Petter Asp ndrmar sig problematiken ur en annan vinkel och anlégger ett
intimitetsperspektiv for att forklara vad vi forstar som sexuellt. Enligt detta
anger outtalade regler om kroppslig integritet normer for nakenhet och
berdring dir framforallt konsorganen intar en sérstéllning. Ménniskor skyler
till exempel alltid vissa kroppsdelar och anpassar exponeringen av kroppen
utifran sammanhang och situation. P4 samma vis dr berdring snarare
undantag dn regel och ndgot vi anvédnder for att uttrycka gillande, vinskap
och kiirlek. Aven hir intar dock konsorganen och brésten en sirstéllning och
det samma kan sdgas gilla for insidan av kroppen. Beténk till exempel
skillnaden mellan att kyssa ndgon och att pussa ndgon pa kinden. Med detta
i atanke dr det ocksd naturligt att gora skillnad mellan olika former av
sexuell beroring ddr berdring utanpd kroppen skulle vara mindre
integritetskrinkande &n berdring av insidan av kroppen.”’® Med denna teori
som utgangspunkt framstar HD:s avgoranden i NJA 2008 s. 482 I och II
onekligen som mer rimliga, 14t vara att en likavél kan tycka att skillnader
mellan mén och kvinnors kroppar hir fir foretrdde framfor rétten att
bestimma over sin egen kropp.”’' Det skulle i si fall foretradesvis drabba

mén som grupp eftersom penetration ses som den allvarligaste av
1o 272
kréankningar.

6.3.3 Integritet som erotik

Av andra réttsvetenskapliga studier som gjorts betrdffande sexualitet och
sexuell integritet framstar den réttsligt skyddade integriteten framforallt som
kroppslig.”” Ulrika Andersson som undersokt sexualitet och hur sexuell
integritet konstrueras 1 rittstillimpningen betonar att en viss handlings
sexuella priagel framforallt paverkades av ndrheten till kroppen och
konsorganen.””* Aven Linnea Wegerstad som sokt utreda hur sexualbrottens
sexualitet gors 1 den réttsliga processen beskriver den sexualstraffrittsliga
sexualiteten som sexualitet som erotik déar sexualdriftens lusta stir i1
centrum.””

291 ernestedt (2004) s. 411.
770 Asp (2008/09) s. 82 f.

21 Se ovan under 4.2.3.

72 Asp (2008/09) s. 83.

27 Wegerstad (2015) s. 308.
27 Andersson (2004) s. 266 f.
7 Wegerstad (2011) s. 276 f.
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Sexualitet som erotik gestaltas av samlag och kroppsdelar som per
automatik dr sexuella. Konsorganet, sjdlva navet i sexualiteten som erotik,
och nédrheten till detta avgdr hur sexuell en handling dar. Det vaginala
samlagets unika position framgér bdde av ordalydelsen i paragrafen om
véldtdkt och av forarbetenas beskrivningar av vad som utgodr sexuella
handlingar. Samma sérstdllning har penetration. Det vaginala samlagets
centrala betydelse innebdr att det bade avgor hur sexuell en handling &r och
hur krinkande den dr.>’® Att pa detta sitt knyta krinkningens allvar till hur
jamforlig eller lik den dr med ett samlag har kritiserats av Ulrika Andersson
eftersom lagstiftarens bild av vad som kénnetecknar samtyckande
(hetero)sexuellt umgénge da avgdr hur allvarlig krankning ett brottsoffer ska
anses ha utsatts for. Andersson ifrdgasitter att manlig heterosexualitet
istillet for offrets kriankning utgdr utgdngspunkten vid sexualbrott.”’” Detta
synsétt dir en manlig uppfattning om sexualitet dr styrande i en réttslig
kontext har ocksi bendmnts fallocentrism.”’®

Fastdn det som framforallt skyddas dr en kroppslig integritet kan handlingen
i sig liksom syftet med denna ocksa fa betydelse for straffvirdheten. Det
sker framforallt d& handlingar som inte tillhor sexualitetens kdrna av
konsorgan och samlag ska bedomas. Emedan konsorganens och samlagets
sexuella karaktdr sdllan ifragasatts maste det sexuella ndrmast bevisas om
gérningen inte bestdr av varaktig berdring av konsorgan. Gérningen maste
dd ha inneburit att offrets kropp nyttjas for gérningspersonens sexuella
tillfredsstéllelse varfor gédrningspersonens syfte utgor en forutsittning. |
gransfallen dr kdnsorgan, brost och 1ar relevanta i den man de berdrs och i
vilket syfte det gors. Gérningspersonens onanerande forefaller ocksd har
stor betydelse. Spraket dr ocksd relevant nir sexuella handlingar ska
definieras. Enligt Linnea Wegerstad dr bendmningen sexualbrott liksom att
den sexuella komponenten ofta beskrivs med samma ord som vore det en
Oomsesidig sexuell akt ytterligare ett tecken péd att vi konstruerar
sexualbrotten med utgdngspunkt i den erotiska 6msesidiga sexualiteten.””

6.3.4 Integritet ur ett maktperspektiv

En annan fOrstaelse av sexualitet dr att den utgdr ett redskap i maktrelationer
som utgar ifran kon, ras och sexuell liggning.**” Med nuvarande
utgéngspunkt riskerar vi att tolka vissa handlingar som icke-sexuella enbart
for att de prima facie inte verkar sexuella enligt den erotiska
forklaringsmodellen. Den av Wegerstad beskrivna erotiska straffrattsliga
sexualiteten innebir att kon och kroppen per automatik dr sexuella men att
sexuella krankningar utifrdn ett maktperspektiv dr ndrmast osynligt.
Anmarkningsvért dr att konstillhorigheten emellertid tillméts vikt da det
handlar om kroppsliga skillnader dér penetration utgér den allvarligaste

77 Wegerstad (2011) s. 279 ff,

277 Andersson (2004) s. 126 ff.

"8 Smart (1989) s. 27 f.

27 Wegerstad (2011) s. 279 ff.; Wegerstad (2015) s. 309 ff.
%0 Franke (1998) s. 1140.
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krinkningen. Aven den sprakliga definitionen av vad som ir sexuellt och
darfor utgor sexualbrott medfor att andra tolkningar utesluts och séledes inte
rymmer exempelvis valdsamma handlingar.”®'

Ur ett strukturellt perspektiv kan ocksa sexuell sjalvbestimmanderitt som
skyddsintresse ifrdgasittas eftersom den forutsdtter en autonom individ,
skild fran alla typer av maktstrukturer.”®® Att skyddsintresset utgérs av
sexuell integritet och sexuellt sjidlvbestimmande har tolkats som en
generalisering och individualisering av sexualbrottsproblematiken. Med
detta synsitt dr sexualbrott ndgot som alla utsitts for och som inte dr baserat
pa strukturer. Sexualiteten definierar skyddsintresset liksom det straffvirda
men det baseras enbart pd att sexualbrott utgdr en krinkning av den sexuella
integriteten. Hur sexuell integritet skall forstds eller varfor det utgor
skyddsintresset dr oklart.**Andra forstaelser av sexuell integritet kopplar
samman konsbaserade kridnkningar med sexuella krankningar. En tolkning
av sexuella krdnkningar dr att de uttrycker att kvinnor &dr sexuella objekt
utan integritet vars existens enbart handlar om att tillfredsstilla man.***
Enligt en annan teori forklaras sambandet med att bade sexuella krinkningar
och konsbaserade sadana skapar och uppritthdller genusordningen.
Sambandet kan ocksd ses som en social praktik som formar min till
maskulina sexuella subjekt och kvinnor till feminina sexuella objekt.
Konsmaktsordningen ér en del av denna praktik dir sexism befdster normer
om kvinnligt, manligt och heterosexuellt genom sexuella trakasserier och
klandrar alla som gar utanfor normerna. Enligt detta synsitt skall sexuella
trakasserier ddrmed fOrstds sd att sex &r tillvigagingssittet och sexism
forklaringen. En fOrstdelse av forekomsten av sexuella krdnkningar é&r
saledes att de, tillsammans med konsbaserade kriankningar utgér ett verktyg
for att uppna heteropatriarkala mal.™ En sadan fallocentrisk konstruktion
av sexualbrott anses forminska kvinnors sexualitet och reproducera normer
kring sexualitet.**®

2 Wegerstad (2011) s. 279-289; Wegerstad (2015) s. 308 ff.

82 Se Niemi-Kiesildinen (2004) s. 175 ff. citerad i Wegerstad (2011) s. 290. Jfr dven
MacKinnon (1989) s. 174 f.

2 Wegerstad (2015) s. 310.

8 MacKinnon (1979) s. 179; Franke (1997) s. 715.

% Wegerstad (2011) s. 292 ff,

% Wegerstad (2011) s. 288.
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7 Virtuella overgrepp — en
sammanfattande analys

7.1 Inledning

Inledningsvis i denna uppsats har beskrivits hur den upplevda distansen och
den minskade betydelsen av sociala normer Okar sannolikheten for att
ménniskor begar brott via internet. Ungas identitetsskapande online i
kombination med the online disinhibition effect torde till viss del forklara
varfor brottsoffren hamnar i denna situation. Eftersom spridning av
integritetskdnsligt bildmaterial orsakar starka skamkénslor medfoér hot om
sadan spridning stark rddsla. Om maktperspektivet beaktas déar unga, kanske
framst kvinnor, dr medvetna om vilken social bestraffning som véntar om
materialet offentliggdérs blir brottsoffrens utsatthet begriplig. 1 detta
avslutande kapitel kommer forst skyddet for virtuella sexuella overgrepp de
lege lata behandlas varefter réttstillimpningens syn pa sexualitet och genus
utredas genom diskursanalys. Darefter diskuteras vilka skl som kan anforas
for eller emot att tillimpa valdtéktsbrottet vid virtuella dvergrepp. Kapitlet
avslutas med nagra ord om de slutsatser som utredningen i uppsatsen
foranlett.

7.2 Straffrattens skydd mot virtuella
overgrepp

7.2.1 Kroppslig autonomi

Viéldtaktsbrottet betraktas och forklaras som bekant olika beroende pa
vilken forklaringsmodell som anvdnds. Av ovan ndmnda teorier kan den
liberala teorin, dér individens sexuella integritet och sjdlvbestimmanderatt
ar avgorande, sdgas ligga till grund for var lagstiftning.*®” Den sexuella
integritet som framtrdder vid en nidrmare granskning dr kanske nagot mer
begrinsad dn vad lydelsen prima facie antyder. Den integritet som skyddas
ar framforallt kroppslig eftersom nérheten till kroppen och sexuellt laddade
konsdelar dr avgorande for att definiera en handlings sexuella prégel.
Heteronormativitet och manlig sexualitet som utgdngspunkt innebér att bade
krankningen och handlingens sexuella prégel utvéirderas efter hur néra den
ligger ett vaginalt samlag. Den sexuella integriteten kan ocksa anses ge
uttryck for intimitetsnormer dér insidan av kroppen ér det mest skyddsvirda.
Oavsett vilken av dessa forklaringar som far fOretrdde anses sexuella
handlingar mindre krankande om de inte innefattar penetration. Att sexuell
berdring av konsorganen utan penetration inte omfattas innebér till exempel
att kvinnlig pdtvingad “onani” som innefattar penetration dr mer krinkande
medan manlig patvingad “onani” dr mindre krdinkande. Hér dr det saledes

287
Se under 1.3 ovan.
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likheten med ett vaginalt samlag och inte krinkningen av
sjdlvbestimmanderdtten som avgdér hur handlingen ska graderas.
Konstruktionen avspeglas dven i spraket d& samma ord beskriver bade
frivilliga och oftivilliga sexualhandlingar. Vissa saker talar dock for en mer
abstrakt integritet kan inkluderas. En gérningspersons aktivitet liksom hur
starkt tving denne utsatt brottsoffret for tenderar exempelvis att anses mer
krinkande, framforallt pd grund av maktfaktorn. Ocksa sentensen i
forarbetena om det straffvirda i att utnyttja offrets kropp for egen sexuell
tillfredsstéllelse pekar i den riktningen.

7.2.2 Sexualhandlingen

Béde kvalificerade sexuella handlingar jdmforliga med samlag och
okvalificerade sexuella handlingar &r relevanta vid virtuella sexuella
overgrepp. Handlingar som &r jamforliga med samlag med hénsyn till
krankningens allvar &r till exempel att fora in fingrar, knytnédve eller foremél
i en kvinnas underliv eller i anus. De definieras saledes av det ofrdnkomliga
inslaget av penetration. Enbart sexuell berdring av konsorganen omfattas
som regel inte. I NJA 2013 s. 548 konstaterades att kvalificerade sexuella
handlingar alltid anses ha sexuell prigel och att det alltid krénker den
sexuella integriteten att under tvdng stoppa in fingrar i underlivet pd nagon.
Att individens sexuella integritet krinks vid virtuella sexuella Gvergrepp
som innefattar penetration torde ddrmed inte vara en alltfor langtgéende
slutsats.

Samlag som jamfOrelsenorm har ifragasatts eftersom det osynliggdr och
forminskar andra allvarliga sexuella integritetskrankningar. Enligt Asp
utesluts vissa dvergrepp pa médn da berdring utanpa kroppen inte jimstalls
med samlag. Inte heller kvinnlig onani som inte omfattar penetration
likstélls med ett samlag. Med beaktande av att kvinnlig tillfredsstéllelse inte
sdllan forutsatter berdring utanpd kroppen dr det uppenbart att de resultat
Andersson presenterat i sin avhandling fortfarande &r aktuella. Det dr en
manlig sexualitet som utgdr normen och styr vir syn pd sexualbrott. I bade
juridisk  och  feministisk  doktrin  har  sexualbrottslagstiftningens
koncentration till det lustfyllda samlaget kritiserats eftersom definitionen
inte alltid omfattar vald mot sexuella kroppsdelar. Nir krédnkningens art
infordes som jdmforelsenorm 1998 kriminaliserades dven vald mot sexuell
kroppsdel. Trots att &ndringen skulle gora krankningen till jamforelsenorm
kan ordalydelsen liksom den praktiska tillimpningen fortfarande sdgas
knyta an till sexualhandlingen som sédan.

De handlingar som inte &r kvalificerade omfattar exempelvis att berora
ndgon sexuellt medan en onanerar, att fora in fingrar eller foremal i anus
eller att forma négon att sjdlv “onanera”. Om sexualhandlingen inte bestar i
varaktig kroppslig beroring krdvs att girningspersonens agerande kan
forstds som ett utnyttjande av brottsoffrets kropp som ett hjélpmedel for
dennes egna sexuella tillfredsstéllelse. Att sexuella handlingar som
brottsoffer tvingas till pa distans utgdr okvalificerade sexuella handlingar
har konstaterats i NJA 2015 s. 501. Domen innebér att HD gjort avsteg ifran
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kravet pa egenhéndighet vid sexuella overgrepp mot barn vilket ligger i linje
med utvecklingen dd sexuella handlingar i sig inte ldngre betraktas som
klandervérda. Klandervirt i dagens sexualbrottslagstiftning dr krankningen
av sjdlvbestimmanderatten.

7.2.3 Skyddet i praktiken

I de flesta mél som ingatt i réttsfallsstudien ovan har gérningspersonen
anvént sig av ett likartat tillvigagéngssitt dér kontakt skett via internet. De
girningar som avser sexuell berdring av konsorganen (“onani”) har som
regel bedomts som sexuellt dvergrepp mot barn. I dessa fall har domstolarna
saledes frangatt kravet pa egenhéndighet. Det géller dven i de mal som inte
avser girningar som tillkommit under tvang. I de tva fall dir den sexuella
berdringen utforts under tvang har géirningarna utgjort sexuellt tvang da
brottsoffren var édldre dn 15 ar och sexuellt Gvergrepp mot barn nér de var
yngre @n si. Enbart i ett av de mél som undersokts och som avser ’onani”
har kravet pa egenhindighet behéllits och det dr ockséd det fall som ligger
forst i tiden.”

Nér den sexuella handlingen bestatt i penetration av nagot slag och det inte
forekommit tvdng beddmdes géarningen 2013 som poseringsbrott. I de mal
dér tvang forekommit har det i ett mél, med hinvisning till egenhéndighet,
domts for poseringsbrott och sexuellt tvang. Sexuellt tving, sexuell posering
och sexuellt dvergrepp mot barn har samma straffskala. Dessa alternativa
rubriceringar  paverkar saledes inte straffvirdet ndmnvirt. Av
rittsfallsstudien framgar att en praxis utvecklats dér blottning och sexuella
handlingar anses vara tva skilda gérningar (dven om de ofta sker simultant)
som skall bestraffas som tvd olika brott. Detta paverkar sjélvfallet
straffvirdet vid ett virtuellt sexuellt dvergrepp.

I det mél dar aklagaren stamt for véaldtakt mot barn utgjorde egenhéndighet
ett hinder for rubriceringen trots att tingsritten bedomde de sexuella
handlingarna som jimforliga med samlag. I malet som avgjordes 2016 dér
garningarna beddmdes som véldtdkt mot barn var en person pa plats och
utforde fysiskt de sexuella handlingarna. Det kan inte uteslutas att
rubriceringen véldtikt mot barn i detta mal framst beror pa att ndgon annan
an personen pa Skype fysiskt vidtagit de sexuella handlingarna och att det
utgor ett krav for att en handling skall vara jamforlig med samlag. Att ingen
av de inblandade midnnen hade uttalat nigot hot torde inte ha nagon
avgorande betydelse for rubriceringen eftersom det inte erfordras vid
véldtakt mot barn.

7.2.4 Virtuella 6vergrepp i ett genusperspektiv

Straffrattens fOrestillningar om den rationella autonoma individen har
kritiserats inom feministisk teori eftersom den osynliggdr strukturell
paverkan pd ménniskors agerande. I en valdtaktskultur bir individer, och

288 Se HovR B 8349-13.
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framforallt kvinnor, ansvar for sitt risktagande vid interaktion med det
motsatta konet. En sddan fallocentrisk konstruktion av sexualbrott anses
forminska kvinnors sexualitet eftersom kvinnors lust och samtycke
osynliggbérs och normer om sexualitet reproduceras. Ett exempel far
fortydliga. Hamndporr dr ett fenomen som liksom virtuella Gvergrepp
uppstdtt i kolvattnet av den tekniska utvecklingen. Bada involverar
dessutom bilder av sexuell natur dir gérningspersonen oftast &r man och
brottsoffret oftast ir kvinna. Aven om syftet vid himndporr skiljer sig nigot
ifran virtuella sexuella 6vergrepp (hdmnd i stillet for sexualhandling) har de
en gemensam ndmnare. Bildernas funktion dr att framkalla skamkéanslor hos
den avbildade. Skamkénslorna avser att personen brutit mot en norm om
kvinnlig sexualitet; passivitet. Liksom offer for himndporr skuldbeldggs av
omgivningen dr ocksd offer for virtuella Gvergrepp medvetna om den skuld
som omgivningen placerar pa dem, om bilderna (dér de &r sexuellt aktiva)
skulle publiceras. I en kultur dér detta normaliseras minskar respekten for
kvinnors sexuella uttryck; kvinnor censurerar sig sjdlva genom att avstd
ifrén att ta intima bilder eller delta i sexuellt umgénge; de blir passiva och
normen reproduceras. Om sexualbrottslagstiftningen inte skyddar den
sexuella sjélvbestimmanderitten dven vid virtuella &vergrepp riskerar
sexuella handlingar utan samtycke att normaliseras. Enligt min mening
utgdr de bada fenomenen nya former av sexualbrott eftersom de ndrmast
forutsitter ett kvinnligt brottsoffer. Genom att ocksa beakta strukturella
hédnsyn framstir virtuella sexuella Overgrepp som vidld mot sexuella
kroppsdelar och som ett uttryck for konsbaserad makt. Hotet om spridning
ar verkningsfullt pad grund av normer om kvinnlig sexualitet. Virtuella
sexuella Overgrepp dr saledes mojliga pd grund av kdnsmaktsordningen
samtidigt som de befister konsmaktsordningen.

7.3 Diskurser kring bilder med sexuellt
innehall

Initialt syftade denna framstédllning enbart till att utreda hur virtuella
sexuella Overgrepp behandlas i1 réttstillimpningen. [ ett av de fOrsta
avgorandena som analyserades, NJA 2015 s. 501, beskrevs gédrningarna
inledningsvis 1 forsta instans som att den tilltalade “hotat med att sprida den
av honom pastddda dokumentationen, med f6r henne krdinkande sexuellt
bildmaterial”.*® Det bildmaterial som asyftas ar pastdidd dokumentation
ifrdn en tidigare webcam-session déir den tilltalade och méilsdganden
frivilligt visat sig nakna infor varandra och onanerat. Domstolen fortsatte
sedan med att beskriva bilderna som krdnkande bilder med sexuellt innehall.
Hovritten beskriver dem som nakenbilder pa henne och i HD nimns
utpressningsmedlet inte Gverhuvudtaget. Det som blev foremal for min
undersokning var darfor hur utpressningsmaterial som skapats och delats
med gédrningspersonen pd frivillig vdg beskrivs 1 en rattslig diskurs. Jag ville

% Min kurs., det géller dven resterande citat som innehéller kursiveringar i detta kapitel.
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ocksd undersoka vilken syn pa sexualitet och genus som illustreras i den
diskursiva praktiken.

Jag vill inledningsvis uppmérksamma att malsdgandena i flera av malen &r
barn som inte lagligen innehar sexuell sjdlvbestimmanderitt. Att i dessa fall
tala om sexuell exhibitionism eller ritt att uttrycka sin sexualitet blir
underligt. I flertalet av mélen forekommer dock dven personer som fyllt 15
ar och som lagligen kan samtycka till sexuella handlingar. De allra flesta
mélsdgandena &r runt 15 &r gamla varfor normer for sexualitet dndd &r
relevant. Av de totalt elva avgdranden mellan 2013 och 2016 som ingétt i
min réttsfallsstudie forekom hot i sex av malen. Eftersom avsikten varit att
undersoka diskurser i mal dér hot forekommit dr det enbart dessa fall som
ingatt i diskursanalysen nedan.

7.3.1 Varderande diskurs

Den forsta dom ddr utpressningsmaterialet beskrivs som for henne
krinkande bilder avgjordes 2013. Genomgéende i girningsbeskrivningarna
uttalas att den tilltalade [...] hotat henne med att ldgga ut, for henne
krdnkande, manipulerade nakenbilder pa Bilddagboken om hon inte visade
sig i webbkameran for honom.”*” Formuleringen ateranvindes av
tingsrétten som uttrycker att den tilltalade [...] sokt forma mélsdgande Y
att visa sig i webbkamera, att han vilselett mélséiganden om sin identitet och
alder och att han uttalat att han skulle ldgga ut for henne krinkande,
manipulerade nakenbilder pa Bilddagboken.”””' Hovritten viljer dock att
uttrycka det som att han “[...] hotat med att 14gga ut manipulerade avklidda
bilder av dem pé sociala nitverk, alternativt skicka bilderna till personer i
deras nérhet.” Lydelsen aterfanns ocksd 1 mer &n hilften av
garningsbeskrivningarna i en dom frén forsta instans som avgjordes i tiden
efter den forsta. Formuleringen &syftade det bildmaterial som anvénts i
utpressningssyfte for att forma malsdganden att utfora sexuella handlingar i
webbkamera.

”Den sexuella poseringen dr att anse som grovt brott d& [...] X hotat dels
med att han ska gora det for henne sexuellt krinkande och av honom sparade

bildmaterialet tillgangligt for andra genom att ligga ut det pd internet
L.

Pa flera stillen framgick emellertid att dessa bilder skickats utan uttryckligt
tvang.

“Vad giller forekomsten av hot har Y pd ett klart och trovardigt satt beréttat
om hur hon inledningsvis mer eller mindre frivilligt tagit och skickat ett
antal avklddda bilder till ”X”, och att denne bdrjat hota henne med att ldgga

% HovR 3104-13. Se atalspunkt 1-5, 7-21 och 24. Se dven s. 67.
PITR B 1271-13, s. 35.
228e TR B 586-14 s. s. 309 ff., s 339 ff, s. 350 ff,, s. 359 ff,, s. 370 ff. och s. 382 ff.
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ut bilderna pé internet forst efter att hon vigrat g med pa att skicka nagra
mer sexuellt avancerade bilder.”*”

Formuleringen kan sdledes uppfattas som att det krdnkande inte var att
bilderna spridits mot mélsdgandens vilja (ndgon spridning av dessa bilder
hade inte skett, de utgjorde enbart utpressningsmedel) utan att bilderna
oavsett spridning var krinkande. De var for henne krinkande. De flesta
torde halla med om att det utgdr en krdnkning att fi intima bilder eller
filmer utlagda pa internet mot sin vilja. Att enbart inneha sddana bilder eller
dela dem till andra torde dock inte utgora en krankning om det inte sker mot
ens vilja. Den diskurs som konstrueras med formuleringen ar saledes, prima
facie, att bilderna i sig ir nagot negativt och icke-onskvirt.*** Att frivilligt
producera och dela sddana bilder dr att gd utanfér normen och bilderna ar
for flickorna kriankande dven om de tas pad eget initiativ och delas frivilligt.
Liknande formuleringar &terfinns sedan pd flera stdllen 1 tingsrittens
domskél i samma avgdrande.

”Av chattkonversationen framgar att X vid flera tillfillen hotat Y med att
gora det for henne sexuellt krinkande bildmaterialet tillgdngligt for
andra.”>”

” [...] och att X hotat gora det for Y sexuellt krinkande och av honom
sparade bildmaterialet tillgingligt for andra p4 internet.”>

Notera att det i det sista citatet, liksom i flera av de 6vriga, formuleringen
for henne sexuellt krdinkande avser bilder pa poseringar som maélsdganden
tagit frivilligt eller formatts till genom péverkan ifran den tilltalade. De har
inte tillkommit under tvang. Formuleringen tycks insinuera att bilderna &r
kriankande i sig, inte déarfor att de har spridits d&ven om det &r spridningen
som har skett mot malsdgandenas vilja.

I ett par andra avgoranden som avser sexuella handlingar som utforts under
tving har bilderna som anvints som utpressningsmedel beskrivits pa
liknande sdtt. I ett mal ifrdn 2015 &terkommer formuleringen “gora for
henne  sexuellt  krinkande — bildmaterial — tillgangligt™*"’ i
garningsbeskrivningarna 1 atalet om det material som anvidnds som
utpressningsmedel. Aven tingsriitten plockar upp lydelsen i sina domskil
och sdger att den tilltalade hotat med att ”[...] gora for henne sexuellt
krinkande bildmaterial tillgangligt.”*”® Hovritten talar ocksa om krinkande

bilder:

> TR B 586-14 5. 127. Se dven s. 61 i HovR T 3014-15.

% Att krinka betyder att géra ndgon sjuk eller svag efter det ildre ordet krank. Att krinka
betyder ocksé att genom ord eller handling orsaka kénsloreaktion hos ndgon eller 6vertrida
eller ingripa i ndgot. Overtridelsen kan gilla ett avtal, dktenskapliga regler (mokrinkning)
eller att kranka nagons réttigheter eller frihet. Kénsloméssigt kan det vara att plaga eller
besvira, att orsaka smaérta eller sorgsenhet, att skada eller forstora, nedsétta eller foroldmpa.
Se SAOB, uppslagsorden krinka och krank.

»>TR B 586-14 5. 57. Se dven s. 56, 5. 63, 5. 88, 5. 107 f., 5. 133 och s. 192.

»° TR B 586-14 . 109.

*"Se HovR B 5801-15 s. 345.

*" TR B 8098-13 5. 201.
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”Maélsdganden S, som dven hon var mycket ung vid tillfallet, har velat
skydda sin lillasyster frdn att drabbas av att f& den krdnkande bilden
utlagd.”*”

7.3.2 En mer neutral diskurs

Inte alla domskél priglas emellertid av detta sdtt att formulera sig kring
utpressningsmaterialet. I ett mal ifrdn 2013 beskrivs de bilder som anvénts
som utpressningsmedel i &talet som pornografiska.’”® Domstolen anvinder
ocksd denna bendmning nir de ska beskriva bilderna och filmerna som
dtalet avser.’’! Ibland talas enbart om bilder vilket framgar av foljande.’*

“De har givit en mycket likalydande bild hur X gétt till viga, hur han anvint
sig av alias, hotat att publicera bilder om inte malsdgandena gor vissa
saker™"

I ett annat mal fran 2015 terfinns detta stycke i tingsrittens domskél som
visar pd andra mdjliga sétt att utrycka sig.

”Han har vidare agerat hdnsynslost genom att utnyttja Y:s rddsla for att han
ska berdtta om det hon gjort for hennes sldkt och vénner och beritta for Y att
han har tillgéng till inspelningar frdn nér hon tidigare poserat i webb-cam
och han har dven skickat en sddan inspelning till henne. Fér henne maéste

detta uppfattats som hotfullt och krinkande” **

Har verkar det vara den tilltalades hotelse om spridning som é&r krinkande
och inte det frivilligt skapade visuella materialet 1 sig. Mark vil, att
hotelserna dr verkningsfulla rdder det inget tvivel om. Den tilltalades hot 1
maélet avsag dels att avslgja att hon visat sig naken for den tilltalade och dels
att sprida bilder som han fatt tidigare till hennes familj och vénner.” De
bilder som utgdr utpressningsmedel omtalas 1 hovrétten pa foljande vis:

”Vidare finns fall dér flickor hotats med att bilder eller filmer pa dem skulle
spridas till andra eller att andra skulle fa vetskap om att de tidigare visat sig
nakna om de inte pa nytt visade sina underliv.”*"%

Ockséa 1 det mal dar atalet i forsta hand avsett valdtikt mot barn aterfinns en
annan formulering.

> HovR B 5801-15 s. 54.

% HovR B 8349-13. Aven om uttrycket pornografisk inte r oproblematisk (jfr. 2.3.4. ovan
betraffande hdmndporr) kan den antas vara mer lamplig i ett sasmmanhang som préglas av
frivillighet dn dir tvang forekommit.

' HovR B 8349-13 5. 5,29, 37.

92 Milsigandena som omtalas hir var till skillnad ifran vrig behandlad rittspraxis man.

° HovR B 8349-13 s. 40.

TR B 1178-13, 5. 376.

TR B 1178-13, 5. 212, 292 och 296. Se éven s. 277, s. 323, 5. 426, s. 447 och s. 472.

3% HovR B 693-15 s. 34 och s. 303. Se dven TR B 1178-13 s. 24 for liknande formulering.
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“X har genom att hota att sprida bilder han haft av flickorna A, B och C pé
internet och forstora deras liv formatt dem att utfora de sexuella handlingar
som framgar av aklagarens girningsbeskrivningar.”"’

7.3.3 Diskursiv praktik

Som inledningsvis ndmnts har Faircloughs kritiska diskursanalys i tre steg
tillimpats.  Analysen omfattar den diskursiva praktiken inom
rittstillimpningen 1 sex stycken orefererade mal som avser virtuella
overgrepp. Med diskursiv praktik avses sambandet mellan textmassan (hér:
rittsfallen) och den sociala praktiken. Den hér relevanta diskursiva
praktiken (gdllande rétt) formas inom ramarna for den rittsliga
diskursordningen. I den diskursiva praktiken produceras och konsumeras
texter genom paverkan av diskurser. Materialet har avgransats till mal fran
2013 till 2016. Konsmaktsordningen, som den presenterats ovan, och dess
strukturer 1 samhéllet utgdr ramen for den sociala praktik som analysen
utgdr ifrén. I det forsta steget skall textmassans produktion och konsumtion
diskuteras. Den text som analyseras dr en produkt av réttsskipningen inom
den juridiska diskursiva praktiken. Den juridiska diskursiva praktiken ér till
sin natur inte sérskilt paverkad av andra diskurser och siledes inte sérskilt
interdiskursiv.®® Diremot kan den vara intertextuell eftersom den bygger pa
tidigare skrifter 1 form av domar, fOrarbeten och &klagarens
stimningsansdkan. Den kan dirfor snarare sdgas befdsta en traditionell
diskursordning &n att utmana den.

7.3.4 Textanalys

I det andra steget skall texten i sig analyseras utifran tranmsitivitet och
modalitet. Transitivitet dr ett matt pad hur hindelser eller garningar kopplas
samman med subjekt och objekt och svarar exempelvis pa vem som
ansvarar for en viss gidrning. Modalitet 4 sin sida forklarar hur mycket
textforfattaren instimmer till det sagda genom sitt uttrycksstt.*"

det for henne krinkande och av honom sparade bildmaterialet
det for henne sexuellt krdnkande

I ordet krinkande ligger en vérdering, det dr ett negativt viardeladdat ord.
Genom att uttrycka det som att bilden ar kridnkande for henne konstrueras
bilden av henne som passiv eftersom formuleringen osynliggér hennes
stallningstagande att ta bilden och dela den med forévaren. P4 samma vis
konstrueras forovaren som aktiv som har sparat bildmaterialet. "Hon” &r inte
en agent, en aktdr i sammanhanget men bilden &r kridnkande for henne.
Formuleringen att ndgot dr krankande uttrycker ocksa att det ar en sanning,
en objektiv modalitet vilket paverkar hur ldsaren uppfattar det. Det

7 TR B 1924-12 s. 16.
% Jfr ovan om rittsdogmatik.
39 Winther Jorgensen & Phillips (2000) s. 87 f.
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forstirker bilden av att ingen annan tolkning av utpressningsmaterialet
existerar &n att det dr krdnkande. Formuleringen kan stillas emot andra
exempel.

flickor hotats med att bilder eller filmer pd dem skulle spridas till andra
eller att andra skulle fa vetskap om att de tidigare visat sig nakna om de inte
pd nytt visade sina underliv

Formuleringen bilder eller filmer pd dem sdger i och for sig inte ndgot om
flickornas aktiva val att ta bilderna men det framstar mer som att bilderna
eller filmerna oaktat existerar och dess innehdll virderas inte. Darmed
framstar sjdlva spridningen som det som skulle kunna vara problematiskt.
Forovaren ér fortfarande aktiv vilket framtrdder &nnu tydligare i foljande
formulering som avser férovarens modus operandi.

hur han anvdnt sig av alias, hotat att publicera bilder om inte
mdlsdgandena gor vissa saker

Forovarens ansvar for handlingen dr hir tydlig och modaliteten som
framtrader &r att vad gérningspersonen gjort ar ostridigt och odiskutabelt.

7.3.5 Den diskursiva praktiken i kontext

I det tredje steget ska texten kontextualiseras. Framstillningen utgér ifran
feministisk teori dir konsmaktsordningen anses genomsyra vart samhélle pa
alla nivder. I en konsmaktsordning géller outtalade normer fér min och
kvinnor som inte sdllan ocksa reproduceras och upprétthalls inom rittsliga
sammanhang. Rétten &r med denna utgéngspunkt inte fristdende ifrdn de
normer och attityder som aterfinns i resten av samhillet.

I denna undersdkning har sex mal dir brottsoffren tvingats utfora sexuella
handlingar pd sig sjdlva analyserats. Tvdnget har bestitt i hot om att
garningspersonen annars skall sprida bilder eller filmer pd mélsdganden pa
internet eller till deras familj eller vénner. I likhet med vad som anforts ovan
angdende hdmndporr och valdtaktskultur utgér jag ifrdn att madn och kvinnor
har olika ramar att forhélla sig till ocksé betraffande sexualitet. Bestraffning
och skuldbeldggning av kvinnor som frangar normer om kvinnlig sexualitet
dr inte ett nytt fenomen.’'’ Hamndporr &r nutida exempel pa detta.
Malsdgandena i undersokningsmaterialet dr i samtliga mal utom ett kvinnor
och lever, liksom de flesta unga idag, en stor del av sitt liv p4 internet.”'’
Liksom hdmndporr verkar for att skuldbeldgga att en ung kvinna tidigare
brutit mot normen visar undersokningen ovan att det i hélften av
avgorandena konstruerats en diskurs dér nakenbilder eller filmer dér
brottsoffret utfor sexuella handlingar ar for henne krinkande dven om de
framstillts frivilligt och inte spridits. Att hotet dr verkningsfullt betvivlas
inte. Med utgangspunkt i konsmaktsordningen kan foljande tas for visst.

19 Se t.ex. ovan (2.2) om skuldbeliggning av valdtiktsoffer. Se dven 2.3.4.
11 Se dock HovR B 8349-13 dir flera malsigande var mén.
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Brottsoffren i1 undersdkningen torde ha upplevt hotet som starkt for att de
kénner till dessa forhallningsregler som dessutom dr dnnu starkare for unga
kvinnor. Att i virderande ordalag beskriva de bilder av sexuell natur som
unga, oftast kvinnor, frivilligt producerar och delar skulle ddrmed kunna
forstirka de hot som mojliggjort brotten. Att normer om sexualitet och
skuldbeldggande pa detta sitt reproduceras inom en réttslig diskurs dr inte
oproblematiskt.

A ena sidan kan det dirfor hivdas att den diskursiva praktiken dir
brottsoffrets val vérderas pd sétt som framstillts ovan uppritthdller de
strukturer som mojliggdr virtuella &vergrepp. A andra sidan kan det
konstateras att formuleringen enbart forekom i hilften av fallen. Bade
neutrala diskurser och vérderande sddana forekommer saledes inom den
rittsliga diskursiva praktiken. Aven om den rittsliga diskursiva praktiken
innehaller reproducerande moment som forstirker den ordning déir kvinnor
positioneras som passiva kan den ocksd sdgas bana vdg for fordndring
genom att i neutrala ordalag diskutera unga kvinnors val att ta eller dela
intima bilder pé sig sjdlva.

7.4 Virtuella valdtakter — ett alternativ?

Enligt barnkonventionen har Sverige en skyldighet att forhindra att barn
deltar 1 olovliga sexuella handlingar. Barn &r enligt konventionen alla
individer under 18 ar, &ven om hénsyn kan tas till att barnet, enligt nationell
ritt, innehar sexuell sjdlvbestimmanderitt. Det intresse som
sexualbrottslagstiftningen skall skydda &r den sexuella integriteten och
sjdlvbestimmanderatten. Jag har inledningsvis fragat vilket skydd som finns
for virtuella overgrepp 1 géillande rétt. Med andra ord om den sexuella
integriteten  anses  skyddsvird dven vid virtuella  Overgrepp.
Raittsfallsanalysen visar att gidrningarna bestraffas som poseringsbrott, som
sexuellt tvang eller sexuellt Overgrepp mot barn. Bestdmmelserna é&r
subsididra till valdtdktsbestimmelserna och har samma straffskala. Det har
ovan framkommit att bdde Finland och Norge har en annorlunda syn pa
sexualbrott &n vi. I Finland utgdr brottet ett sammansatt brott och i Norge
har egenhédndighetsaspekten mindre betydelse eftersom alla sexualbrott,
atminstone teoretiskt, kan begds virtuellt. Att vart betraktelsesétt dr det enda
mdjliga torde ddrmed inte kunna tas for givet.

Ett par saker talar for att virtuella Overgrepp utférda under tving kan
betraktas som valdtikt eller valdtikt mot barn.’'> For det forsta har HD i
NJA 2013 s. 548 uttalat att en handling som bestér i att fora in fingrar i en
kvinnas underliv alltid ska anses ha en sexuell priagel om den utfors under
tving. Handlingarna torde sdledes utgora sexuella handlingar. For det andra
ndmns i forarbetena att det skall padverka bedomningen av kridnkningens
allvar, och alltsd jamforligheten med ett samlag, om sexualhandlingen
inneburit smirta eller fornedring. Det synes inte ha beaktats i ett par av

121 den fortsatta framstillningen forutsitts siledes att kravet pa tvang anses uppfyllt enligt

6 kap. 1 § BrB. Om sa inte &r fallet kan det sjélvfallet aldrig bli tal om valdtékt.
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rittsfallen ovan.’'> For det tredje anfors i propositionen att ligre krav ska
i prop g

gilla for att anse en sexuell handling kvalificerad om brottsoffret dr ett barn.
Allt detta talar for att vissa av de sexualhandlingar som forekommer i
rittsfallen ovan skulle kunna betraktas som véldtikt eller valdtikt mot barn.
Enligt praxis har dock krévts att det dr en annan person pa platsen som utfor
de sexuella handlingarna for att vi ska kunna tala om valdtikt eller valdtikt
mot barn. Det innebér att de girningar, som vid ett fysiskt dvergrepp per
automatik kvalificerat for valdtiktsbestimmelserna, inte anses lika
skyddsvirda om de utforts av brottsoffret sjélvt. Krankningens allvar ér,
atminstone enligt foreliggande praxis, inte jimforlig med samlag. Detta trots
att sexualhandlingen, som den definierats i1 géllande ritt, inte langre torde
uppstdlla krav pa egenhdndighet om tving foreligger. Vid virtuella
overgrepp kan dirmed samlaget som jamfOrelsenorm sdgas kvarsta,
handlingarna tycks aldrig anses kvalificerade eftersom de inte inbegriper en
annan person.

De skdl som kan anforas mot att tillimpa véldtiktsbestimmelserna vid
virtuella sexuella Overgrepp dr flera. For det forsta dr legalitetsprincipens
analogiforbud grundlidggande inom straffriatten. Det dr en viktig princip som
ocksa fortsdttningsvis bor vara styrande inom straffritten. Det dr sdldes inte
orimligt att argumentera for att en tillimpning av nagon av
valdtiktsbestimmelserna vid virtuella Overgrepp gar utdver lagtextens
ordalydelse. Det har tvirtom ofta framhéllits som ett argument i
rittstillampningen. Straffrittens relativa proportionalitet kan likasd anforas
mot en tillimpning av den grovsta av sexualbrottsbestimmelserna vid dessa
garningar. Valdtakt och valdtikt mot barn bor dven fortsdttningsvis omfatta
de allvarligaste integritetskrinkningarna. A ena sidan kan hir erinras det
mél dar mélsdganden tagit livet av sig eller de mal som innehaller inslag av
stark fornedring eller smérta. A andra sidan kan noteras att ingen omedelbar
livshotande fara foreldg eftersom brottsoffren inte sédllan befinner sig
hemma 1 sitt sovrum med fordvaren pa langt avstand. Brottsoffret torde
kunna hindra &vergreppet enbart genom att stinga ned datorn. En sddan
héllning forringar dock det tvang som brottsoffren utsatts for. Att barnen
befinner sig hemma eller att dvergreppen sker via mobiltelefoner och sociala
medier skulle ocksé kunna tinkas verka forsvarande eftersom hemmet ska
vara en trygg plats och spridningsrisken av bildmaterialet &r ndrmast
obegrédnsad.

Nér det géller tillimpningens forhallande till legalitetsprincipen kan
foljande konstateras. Redan 2010 anfordes i en statlig utredning att digitala
overgrepp utan kroppslig beréring dr sexuella handlingar och att kravet pa
egenhindighet inte bor gélla nir en sexualhandling tillkommit genom tvéng.
Enligt utredningen ansags dock formuleringen genomfor i bestimmelsen om
sexuellt overgrepp mot barn hindra att kravet pd egenhéndighet frangicks. I
NJA 2015 s. 501 konstaterades ocksa att egenhdndighet inte bor kravas da
en sexuell handling vidtagits under tvang. Hogsta domstolen ansag dock, till

1 Det dr sirskilt anmérkningsvirt i HovR B 3104-13 och HovR B 5801-15 dir det ror sig
om barn under 15 ar, tvang och grovt fornedrande handlingar. Omstandigheterna har dock
verkat forsvarande betraffande gradindelningen.
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skillnad frdn vad som anforts i utredningen, att formuleringen genomfor inte
hindrade att kravet pa egenhéndighet frangicks. Hogsta domstolen bedomde
det virtuella overgreppet som sexuellt dvergrepp mot barn. I doktrinen har
dven anforts att ordalydelsen i 6 kap. 1 § 1 st. BrB inte torde hindra
tillampning vid digitala 6vergrepp. Som ndmnt ovan avgdrs i juni ett mal
om virtuella dvergrepp 1 Attunda tingsritt dar dklagaren staimt for valdtikt
mot barn. I hdst redovisas ocksa en statlig utredning som bland annat
behandlar virtuella sexuella 6vergrepp. Kanske far vi darfor inom en snar
framtid ett svar ifrdn bade réttspraxis och anvisningar ifrén lagstiftaren om
hur virtuella overgrepp skall bedomas. For att undvika diskussionen om
legalitet och samtidigt lata skyddet for den sexuella integriteten omfatta
dven virtuella sexuella Gvergrepp torde en bestdmmelse som specifikt
behandlar dessa gérningar vara en god idé. Forslagsvis kunde den graderas
genom indelning i tvd kategorier sdsom valdtikt och sexuellt tvang eller
valdtikt mot barn och sexuellt 6vergrepp mot barn.

7.5 Avslutande ord

Vart straffsystems relativa proportionalitet innebdr att rangordning av nigot
slag 4r oundviklig. Aven om alla sexualbrott krinker den sexuella
integriteten dr de foremal for gradering inom straffritten. Det avgdrande for
graderingen dr enligt nuvarande systematik hur kvalificerad den sexuella
handlingen &dr. De sexuella momenten vid virtuella dvergrepp kan som
bekant vara identiska med, och saledes lika kvalificerade som, de som sker
vid ett fysiskt Overgrepp men behandlas inte alltid pd samma vis i
rittstillimpningen. Det kan framforallt bero pd att det vaginala samlaget
kvarstir som jimforelsenorm vid véldtakt. Det innebar att ett flertal sexuella
handlingar som framforallt vidtas mot unga brottsoffer inte anses lika
straffvirda som samma handlingar vid fysiska overgrepp. Infor framtiden
torde det relevanta vara att soka tillforsdkra att dven unga ménniskor, vars
tillvaro &r starkt knuten till internet, erhéller ett straffrittsligt skydd for sin
sexuella integritet och sitt sexuella sjdlvbestimmande.
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