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SAMMANFATTNING

Antalet anvindare av sociala medier dkar standigt och dessa blir en del av allt fler individers
vardag (IIS, 2015). I takt med detta blir &ven debatten om hur unga paverkas av denna
synlighet och hur de hanterar den uppmaérksamhet de stills infor pa sociala medier allt mer
aktuell. Sociala medier dr inte enbart verktyg for oss att kommunicera med andra, utan dven
verktyg for oss att forma jaget. De ger oss 1 viss grad mojlighet att pdverka hur vi framstélls
av andra, men oédndliga mojligheter att skrdddarsy den bild vi sjdlva formedlar via vara
konton. Denna uppsats undersoker hur unga anpassar sig efter den uppmirksamhet de stills
infor pa det bildorienterade sociala mediet Instagram. Vi undersoker dven hur denna nya
“synlighet” och hanteringen av den kan ha bidragit till att individen blivit sitt eget personliga
varumirke - hur jaget kommodifieriserats. For att gora detta tar vi avstamp i
samhillsprocesser som digitalisering och individualisering. Vi har anvént oss av kvalitativa
samtalsintervjuer med fyra aktiva anvindare av Instagram och sedan analyserat den empirin

utifrin relevanta teoretiska perspektiv och begrepp.

Nyckelord: Jagbildning, synlighet, digitalisering, individualisering, kommodifiering av jaget
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1. INLEDNING & BAKGRUND

Instagram é&r en bildorienterad app for mobiltelefoner. Konceptet r att anvéndare vérlden
over ska kunna publicera bilder samt ta del av, gilla och kommentera andras - ett koncept som
150 miljoner ménniskor anammat. Ar 2012 koptes Instagram av Facebook for en miljard
kronor och vid den tiden hade foretaget endast 13 anstillda. Hur mycket en miljard kronor ar
kan vara svart att forsta, men det dr mer &n tidningen the New York Times dr vird (Marwick

2015: 137).

Etableringen av sociala medier har bidragit till en storre transparens - det ar léttare dn
ndgonsin att 4 inblick i andra individers privatliv, eller vad som till synes dr deras privatliv.
Detta &r nagot som kan ses bdde som positivt och negativt (Hogan 2010: 379), men denna
transparens har gjort individer mer medvetna om hur de framstéller sig sjdlva. Synligheten
och medvetenheten om den kan ses som en mojlighet for individen att aktivt salla fram de
bilder denne vill formedla och dédrmed visa de sidor som denne anser kunna gynna “det
personliga varumaérket”. Att tala om det personliga varumaérket ir relevant dé vi lever i

det konsumtionssamhélle dér de sociala medierna spelar en stor roll. Detta sitter en press pa
individen att stdndigt anpassa sig och gora sig till en sa attraktiv produkt pd marknaden som

mdjligt - en produkt som de sténdigt vill forbattra (Bauman 2008: 69).

Med 150 miljoner aktiva anvindare foljer véildiga mojligheter att synas, fa sd kallade foljare
och till och med bli vad som kan kallas for "instakindis”. Medan det finns konton tillhdrande
kéndisar som har flera miljoner foljare kan det for minga anvéndare vara en drivkraft bara att
f4 ett par hundra. Att veta att det finns enorma mojligheter att nd en bred publik och den
potentiella ovissheten om vilken publiken faktiskt dr, kan dock gora det svart for individen att
veta hur denne ska framstélla sig sjélv. Detta kan leda till att det jag som individen presenterar
pa sin Instagram dr anpassat efter en sa kallad "minsta gemensamma ndmnare”, vilket innebar
att den bild som individen presenterar dr en idealiserad sddan, publicerad med alla olika

mottagare i atanke.

Med tanke pd Instagrams enorma anviandarpol gér det att forsta att individer verkligen maste
sticka ut for att synas, men dven att det av just samma anledning heller aldrig varit lika svart
att faktiskt sticka ut. Med bakgrund i detta finner vi det intressant att studera hur individer

framstiller sig sjélva pa Instagram, och hur denna framstillan dr pdverkad av en strdvan efter



det ”ideala”. Vi dmnar fé en forstaelse for véra intervjupersoners Instagramvanor och hur de
forhaller sig till den mdjliga uppmirksamheten som aktivitet pd appen kan generera, men
dven fa en forstdelse for hur de hanterar sin egen jagbildning i forhéllande till vad som anses

vara en gangbar vara pd marknaden.

2. SYFTE & FRAGESTALLNING

I takt med samhaéllsprocesser som digitaliseringen och individualiseringen har jaget
kommodifierats och omvandlats till en vara. Syftet med denna uppsats dr att analysera hur den
synlighet och uppmirksamhet anvindare av Instagram stélls infor pdverkar dem i sin
sjdlvpresentation och jagbildning. Malet med uppsatsen &r att kartldgga hur individer kan
stdlla sig till sin egen aktivitet i forumet och hur de hanterar denna uppmaérksamhet. For att

gora detta har vi utgatt frin nagra grundlaggande fragor:

» Hur forhaller sig vara intervjupersoner till den uppmérksamhet som Instagram
genererar?

» Hur ser véra respondenters Instagramvanor ut?

» Hur forhaller de sig till “like- och foljarfunktionerna” och hur vérderar de dessa?

* Hur hanterar de sin sjdlvpresentation pa Instagram?

3. METOD

3.1 VETENSKAPLIGT FORHALLNINGSSATT

Det synsitt vi anvént oss av i vér studie dr det hermeneutiska, vilket innebér ett beskrivande
och reflekterande forhallningssétt till det empiriska materialet (Olsson & Soérensen 2011:
100). Objektet for den hermeneutiska studien ar individens livsvirld, men denna livsvirld ar
inte ndgot som gér att granska direkt. Livsvérlden &r vad som ligger bakom individers
beteendemdnster - vad de séger, hur de ror sig och hur de kommunicerar med andra och med
foremal i omgivningen. For att forsta en individs livsvérld krdvs metoder for att tolka det
manifesta beteendet (Hartman 2004: 190), vilket dr anledningen till att vi valt att anvdnda oss

av empiri utvunnen ur kvalitativa intervjuer.

Vi kommer aldrig kunna f& en komplett forstéelse for en annan individ, da vi aldrig helt kan



kliva bort frdn var egen subjektiva tolkning av vérlden. Vara personliga erfarenheter paverkar
var vérldsbild och vart sétt att forstd andra individer. Det slutresultat vi far nir vi tolkar en
individs beteende och ddrmed livsvérld &r saledes inte en slutgiltig sanning, utan en

sammanslagning av olika forstielser (Hartman 2004: 191).

3.2 VETENSKAPSTEORETISKA STALLNINGSTAGANDEN - KVANTITATIV VS.
KVALITATIV METOD

Det finns tvd olika angreppssitt inom medievetenskapen - det kvantitativa och det kvalitativa.
Aven om medlen ir olika s& ir meningen med de bada att finna orsaker och samband. Den
kvantitativa innehéllsanalysen visar texters direkta betydelse (Ostbye et al. 2004: 64) och
anvénder sig av "hérda data”, vilka kan vara alder, kon, utbildning och yrke och som é&r
métbara rent statistiskt. Inom den kvantitativa forskningen &r mélet att kunna generalisera
datan och fé fram resultat som visar pad samband mellan olika variabler och kunna granska
dessa i forhallande till verkliga samband (Ostbye et al. 2008: 156). De kvalitativa metoderna
anvénder sig ddremot istillet av "mjuka data”, sdsom iakttagelser och intryck, texter och
intervjuer (Boolsen 2007: 17). Den kvalitativa intervjun &r en central metod nér det géller att
samla in material och data som beror individers beteende, uppfattningar och véirderingar
(Ostbye et al. 2008: 99) och kan resultera i data som kan vara svéra att f4 tillgang till med
kvantitativa metoder (Ostbye et al. 2008: 101).

Det gar att pastd att det kvalitativa och kvantitativa angreppsséttet syftar pa vilken sorts
material som samlas in och egenskaperna hos de data som analyseras (Ostbye 2008: 99).
Aven om de kvalitativa metoderna kan kombineras med de kvantitativa och dessa kan
komplettera varandra (Ostbye 2008: 100), s4 #r det problemformuleringen och syftet med en
studie som avgor vilken metod som dr mest 1dmplig att anvidnda sig av (Larsson 2010: 54).
Var analys tar spring i de data vi tillgodogor oss av semistrukturerade samtalsintervjuer och
vért syfte dr att fa en djupare forstéelse for hur unga hanterar och virderar den
uppmaérksamhet som Instagram kan innebéra samt for deras handlingsmonster i appen. En
kvalitativ metod &r den bést lampade for problemformuleringar som beror individers
uppfattningar, virderingar och beteenden (Trost 1997: 16), och vi dr dérfor 6vertygade om att

det kvalitativa angreppsséttet dr det rétta for var studie.



3.3 METODVAL

Vi anvinde oss av semistrukturerade samtalsintervjuer for att samla in vér data och
fardigstédllde innan véra intervjutillfillen en intervjuguide att utgd ifrdn. Att anpassa ordningen
pa frigorna efter sina intervjupersoner dr en god id¢ for att utvinna sd mycket som mojligt av
en intervju (Trost 1997: 19) och dérfor delade vi in intervjuguiden i tva delar; en kartliggande
del samt en diskussionsdel. Syftet med den kartldggande delen var att med hjdlp av konkreta
fragor fa en uppfattning om véra intervjupersoners konkreta anvindning av Instagram. D&
kartldggande fragor inte dr lika personliga som diskussionsfragor dr det en god id¢ att inleda
med dem, fOr att respondenten ska ges mojlighet att bli bekvam i intervjusituationen (Dalen
2008: 31). I diskussionsdelen gavs respondenterna mojlighet att diskutera fritt och mer
ingdende beskriva sina resonemang. Diskussionsfragorna kan uppfattas som mer personliga
och av den anledningen avvaktade vi med att stélla dessa tills dess att vi upplevde att vira

intervjupersoner etablerat ett fortroende for oss som intervjuare (Ostbye et al. 2004: 105).

Den semistrukturerade intervjumetoden mdjliggor flexibilitet vad giller foljdfragor och kan
bidra till att samtalet ter sig mer naturligt bade for intervjuaren och intervjupersonen (Ostbye
et al. 2008: 103). Vi valde denna metod da den gor det mojligt for oss att fa nyanserade svar
pa ett satt som inte dr mdjligt med en kvantitativ metod. Detta innebér en minskad risk for
stereotypa svar, vilka visserligen kan reflektera den rddande mediedebatten, men som inte for
oss till kiirnan av individers erfarenheter och tankar (Ostbye et al. 2008: 101). Vért mal med
intervjuerna var inte att de skulle te sig precis likadant och ge oss raka och entydiga svar, utan
vi ville snarare se dem som samtal mellan intervjupersonen och intervjuaren. Fokus 14g framst
pa interaktionen intervjuaren och intervjupersonen emellan, och dé relationerna mellan de
olika intervjupersonerna och intervjuaren kan se annorlunda ut kan detta dven ge skiftande

resultat (Kvale & Brinkman 2009: 44-48).

Vi dokumenterade véra intervjuer med hjélp av ljudinspelningar som vi sedan transkriberade,
ndgot som kan gora den metodologiska reliabiliteten starkare dn vid dokumentation i form av
anteckningar. Det dr av stor vikt att intervjupersoner ger sin tillatelse till ljudinspelningar
innan intervjun inleds (Moberg 2010: 199), och dérfor forsékrade vi oss om detta
inledningsvis. Genom att efter intervjutillféllet lyssna igenom och sa detaljerat som mojligt
transkribera det insamlade materialet kan datan tolkas pé nya sétt och nya insikter dirmed nés

(Ostbye et al. 2008: 121). Ljudinspelningar gjorde det méjligt for oss att vara helt nirvarande



1 samtalet, istéllet for att fokusera pa att anteckna sa mycket som mgjligt. Utforandet av var
analys borjade med dessa transkriptioner som sedan sammanfattades i fyra lopande texter dér

de delar som vi ansag vara av relevans for vér studie lyftes fram och betonades.

3.4 URVAL & AVGRANSNING

Ett avgrinsat urval var for oss av vikt, da ett for stort material innebér mindre resurser for en
ingdende analys. Hade vi undersokt ett bredare material hade vi mdjligtvis haft storre
potential att se generella bendgenheter i empirin, men vi har inte haft de resurserna. Darfor
valde vi att intervjua fyra aktiva anvédndare av Instagram i aldrarna 20-25 ar. De kallas i den
hér uppsatsen for Clara, Filip, Emma och Frida, men heter egentligen nagot annat. Alla fyra ér
studenter i Lund, men kommer frén olika stider och har olika vanor vad géller sociala medier.
Just dérfor valde vi dessa personer - for deras olika vanor och olika sétt att forhdlla sig till sina
konton. Var uppfattning &r att individer som umgés i samma krets tenderar att anamma
varandras handlingsmonster och forhallningssitt dels 1 vardagen, men dven pé sociala medier
som Instagram. DarfOr var ett av véra urvalskriterier att vara olika intervjupersoner inte skulle
kénna varandra. Dessa fyra individer kommer dock sta i anslutning till vara egna sociala
kretsar vilket gor vart urval till ett icke-sannolikhetsurval. Detta innebér att vi inte kommer
kunna berdkna vér studies representativitet, men dven att det kan forsdmra vér studies
overgripande validitet (Ostbye et al. 2008: 244). Representativitet innebir att det resultat i ett
urval som en forskare nér ska bli detsamma som om en hel population och alla dess individer
undersdkts (Johansson 2010: 91). Konsekvensen av att vi anvént oss av ett icke-
sannolikhetsurval och vér studie ddirmed inte blir helt representativt, dr att vi inte kan siga

ndgot om sambhéllet i stort.

3.5 KRITISK REFLEKTION

Historiskt sett har de kvantitativa metoderna ansetts vara mer prestigefyllda én de kvalitativa,
dé de faller inom ramen for en rad olika vetenskapliga och metodmaéssiga krav, sdsom
giltighet, reliabilitet, precision och objektivitet (Nilsson 2010: 123). Det har ddrmed inte
tidigare ansetts vara respektabelt att grunda forskningsprojekt pa endast kvalitativa data, men
detta dr ndgot som kommit att fordndras pé senare tid (Boolsen 2007: 18). De kvalitativa

metoderna kritiseras dock ideligen pa grund av bristande objektivitet, och detta beror pa att de



tolkningar som den kvalitativa metoden kraver grundar sig i en subjektivitet (Ekstrom &

Larsson 2010: 15).

Kvalitativa studier dr svéra att kopiera och upprepa dé de har ett ostrukturerat format och de
bygger pa en viss subjektivitet hos forskaren da denne sjédlv avgdr var fokus ska ligga
(Boolsen 2007: 88). Kvantitativa data innebér en hogre generaliserbarhet och tillforlitlighet dn
de kvalitativa (Nilsson 2010: 123), men vi har i var undersokning begrinsade resurser och
skulle darmed inte lyckas tillgodogora oss tillriackligt med kvantitativa data for att nd varken
ett representativt eller generaliserbart resultat. For en studie med syfte att 4 en forstielse for
individers livsvérld, eller en liten del av den, ldmpar sig den kvalitativa metoden bést (Ehn &
Lofgren 2012: 26). D4 just detta ér vart syfte hade en kvantitativ metod inte kunnat ersitta
den kvalitativa, men kvantitativa data i form av frekvenstabeller eller sambandsberdakningar

hade dock kunnat komplettera vart resultat och mojligtvis gjort det mer allméngiltigt.

Viért val av dokumentation av intervjuerna i form av ljudupptagningar ger oss visserligen
mdjlighet att ett upprepat antal ganger lyssna igenom samtalet och dédrmed &dven mojlighet att
na nya insikter (Ostbye et al. 2008: 121), men transkriptionen redovisar enbart det som
filtrerats fram fran ljudupptagningen. Resultatet dr aldrig fullstandigt och det finns alltid
detaljer som fattas i transkriptionen, detaljer som kan ha missats eller som inte varit av
intresse for transkriptéren. Denna process kan didrmed inte ses som mekanisk, da
transkriptionen dr resultatet av en rad tolkningar och bearbetningar av beteenden (Moberg

2010: 199-200).

Vid transkriptionen av materialet fokuserade vi fullstdndigt pa meningen och det sprékliga
innehallet och lade ddrmed ingen vikt vid vara respondenters fysiska uttryck och kroppssprék,
som stakningar, rodnad eller bortvinda blickar. Detta bor vi givetvis ta i beaktande i vér
analys, dd kroppsspréket kan fordndra innebdrden av ett uttalande. Vi bor i var analys dven ha
1 dtanke att vara intervjupersoner kan ha paverkats dels av inspelningsapparaten, men dven av
hela intervjusituationen. En problematik i intervjusituationer dr att respondenten tenderar att
bli foremal for ndgot som kallas ”The Observer’s Paradox”. Detta innebér att

respondenten anpassar sina svar efter vetskapen om att denne blir observerad (Moberg 2010:

199).



Vi dmnar i var analys fi en forstaelse for just dessa fyra individers forhallningssétt, men vart
maél dr inte att kunna generalisera resultatet. D& vi anvinder oss av kvalitativa
samtalsintervjuer kommer inte resultatet ga att generalisera rent statistiskt, men att avgrénsa
vért material till fyra personer gor det mdjligt for oss att g& in pa djupet och verkligen dgna tid
bade 4t intervjuerna och analysen av dessa. Var studie mdjliggdr med tanke pa materialets
bredd ingen teoretisk eller analytisk generalisering, utan kan snarare ses som ett stickprov

som visar hur ungdomar kan forhélla sig till Instagram.

Vi kommer aldrig kunna f& en komplett forstéelse for andra individer, d vi aldrig helt kan
kliva bort frén var egen subjektiva tolkning av vérlden. Vara personliga erfarenheter paverkar
vér vérldsbild och vart sétt att forstd dem i1 var omgivning. Det slutresultat vi far nér vi tolkar
en individs beteende och ddrmed livsvérld dr séledes inte en slutgiltig sanning, utan en

sammanslagning av olika forstielser (Hartman 2004: 191).

4. TEORI

4.1 INTRYCKSHANTERING

For att undersoka hur unga hanterar sitt identitetsskapande genom sin sjdlvframstéllan pa
Instagram i forhéllande till sin omgivning kommer vi inleda var studie med att granska
kommunikationen som sker i forumet ur ett ritualperspektiv. Ritualperspektivet ser inte i
forsta hand den kommunikativa akten som ett verktyg for att skicka eller ta emot information,
utan snarare likt ndgot som symboliserar delade uppfattningar. Istéllet for att, som ur ett
transmissionsperspektiv se kommunikation som overforing av information frin sindare till
mottagare, ses kommunikation ur ett ritualperspektiv som en slags ritual vilken for manniskor

samman (Carey 2009: 15).

For att fordjupa oss 1 hur unga arbetar med sin sjdlvpresentation pa Instagram, i syfte att skapa
en viss identitet, kommer vi studera intryckshantering med grund i Goffmans dramaturgiska
perspektiv pa samhdllet, vilket dr ett perspektiv himtat frin en metaforisk teknik. Genom
detta perspektiv betraktas livet som en scen och individer som deltagare i framtridanden.
Goffman menar att denna “’scenndrvaro” gor det mojligt for individen att selektivt vélja vilka
intryck denne formedlar, ndgot han beskriver med hjélp av begreppet “impression

management” (Hogan 2010: 378). Ett av de antaganden som utgdr kidrnan i Goffmans



dramaturgiska perspektiv &r att aktivitet sker 1 specifika och avgrinsade situationer. Goffman
forklarar detta genom att utveckla Roger Barker’s uppfattning om att individens beteende inte
bestdms av individuella stimuli-respons-monster, utan istéllet av de normer som rader i
situationen. Goffman forfinade denna tanke genom att sortera dessa avgransande situationer
under tvé olika kategorier — ’front stage” och back stage” - dven kallade den frdmre och
bakre regionen. Front stage innebér forsok hos individen att presentera en viss bild av sig
sjalv enligt de normer som rdder for specifika roller, medan back stage 4r de platser dér
individen inte upptrader, men dock ofta utfor det bakomliggande arbete som krévs for att
’halla skenet uppe” (Hogan 2010: 378). Dé sociala medier innefattar en bred publik med
individer frén olika kontexter skapas en kontextkollaps pa Instagram, vilket kan forsvara
arbetet med sjdlvpresentationen (Hogan 2010: 383). Genom att att ta avstamp i teorin om att
anvindare av sociala medier anpassar sig till en slags gemensam ndmnare av dess publik,
kommer vi undersoka hur unga hanterar sitt identitetsskapande efter forvantningar frén olika

typer av individer i samhallet.

4.2 SYNLIGHETENS NYA VARDE

Genom digitaliseringen och utvecklingen av sociala medier har den ”vanliga” individen fatt
tillgdng till ett uttalat offentligt jag som ddrmed maste skotas. Da individer pa sociala medier
forvintas ge en offentlig dtergivning av det privata har synen pé vad som é&r privatliv och inte
fordndrats (boyd 2014: 10). Genom att anvénda digitaliseringen och det stindigt 6kande
informationsflodet som utgdngspunkt kommer vi studera hur ungas sjélvframstéllan paverkas
av att uppmérksamhet i form av synlighet har blivit en stark valuta i samhallet. Vi kommer
utgd fran dessa samhéllsprocesser for att undersdka hur unga genom sina Instagramvanor

forhaller sig till, hanterar och presenterar sitt privatliv i forumet.

4.3 INDIVIDUALISERINGEN AV SAMHALLET & DET KOMMODIFIERADE JAGET

Zygmunt Bauman menar att individens stdllning i samhéllet har forédndrats sedan vi gatt fran
att leva i ett produktionssamhille till ett konsumtionssamhélle. Grundlédggande for denna
samhillsfordndring dr ménniskors syn pé varor och hur dessa vérderas. I
produktionssamhéllet fanns en genomgéende strévan efter att hdlla varor och vérdet av dessa
varor sa varaktigt som mdjligt. Denna typ av samhille var mer sdkerhetsorienterat och

materiella tings funktion var framst att sdkerstélla individers framtid och dirigenom trygga



familjers liv (Bauman 2008: 14). Utvecklingen till det samtida konsumtionssamhéllet skedde i
takt med att samhéllet genomgick en process av liberalisering och ddrmed blev kapitalistiskt
styrt. Hidndelser som att samhaélleliga institutioner avreglerades och privatiserades satte
produktionssamhéllets trygghetsorientering i obalans da det resulterade i att staten inte 1dngre
var den enhet individer erbjod sina tjinster till, utan istdllet marknaden (Bauman 2008: 14-15)
Marknaden hade en hogre konkurrensfaktor och satte andra krav pa individerna, vilket bidrog
till ’kommodifieringen av jaget”, dér individer sjdlv blev varor pa marknaden. Individer 1
samhillet fick pé sé vis ett storre ansvar att sjilva sikerstilla sin egen séljbarhet genom att

gora sig sd attraktiva som mdjligt pad marknaden (Bauman 2008: 19).

Hur vi formaliserar jaget pd sociala medier for med sig sprak- och bildméssiga berittarformer
dér anvindarens liv framstar som en berdttelse med jaget som huvudperson. Sociala medier
kan ddrmed ses som “det personliga varumairkets” definitiva genombrott, d&
sjdlvpresentationen inte enbart betydande for véar egen perception och identitet, utan for dven
med sig betydelse for en sjilvpresentation som grundar sig i social och ekonomisk framgang
(Gillberg 2014: 86). Instagram kan sdgas ha skapat nya karridarmojligheter da anvéandare
genom att nd méanga foljare kan bli sa kallade “mikrokédndisar” och tjdna pengar pé sina
konton. For att studera ungas Instagramvanor i1 forhallande till deras relation till likes och
framgang kommer vi utgd frdn hur samhéllet individualiserats och hur jaget dirmed blivit
kommodifierat, samt analysera utifrdn de tva ndra besldktade begreppen “det personliga

varumirket” och “uppmérksamhetsekonomin”

5. ANALYS

5.1 GEMENSKAPENS ROLL I IDENTITETSSKAPANDET

Sociala medier definieras av Nationalencyklopedin som ett samlingsnamn pa
kommunikationskanaler dir anvéndare kan kommunicera med varandra genom exempelvis
text, bild eller ljud. Sociala medier beskrivs som ett natverk ddr madnga kommunicerar med
ménga och dir innehéllet pa sa vis skapas genom anvandarnas kommunikation. Detta skiljer
sig frin traditionella medier didr kommunikationen istdllet blir enkelriktad frén en
professionell organisation (www.NE.se). Instagram dr ett exempel pa ett socialt medium som
kretsar kring delning av fotografier, och dir anvindare sedan kan ge respons pé vad andra

delar genom att kommentera eller “gilla”. Det finns olika sitt for oss att se, granska och forsta



kommunikation, och ett av dessa dr ur ett ritualperspektiv. Ur ett ritualperspektiv granskas
den kommunikativa akten inte i forsta hand som ett verktyg for att formedla eller ta emot
information, utan snarare likt ndgot som symboliserar delade uppfattningar. Ur ett
transmissionsperspektiv ses istdllet kommunikation som dverforing av information fran en
sandare till en mottagare, och inte som en slags ritual som fér ménniskor samman (Carey

2009: 15).

En av grundidéerna med Instagram &r att anvindare ska kunna skridddarsy sina floden efter
sina intressen. Ar de endast intresserade av sport, mode eller kiindisliv - da dr det vad de ser i
sina floden. Genom att granska kommunikationen pa Instagram ur ett ritualperspektiv kan
denna mojlighet att skraddarsy informationsflodet ses som en bidragande faktor till en
forstarkt kidnsla av gemenskap, eftersom informationen i ménga fall r nischad. Att varje
morgon ldsa en tidning kan bidra till en kdnsla av gemenskap mellan ldsare av samma tidning,
och pa samma séitt kan Instagram knyta samman anvéndare och bidra till en kénsla av
gemenskap. Vér intervjuperson Frida ndmner exempelvis att hon efterstrévar att publicera det
som hon av tidigare erfarenheter lért sig att hennes foljare tycker dr roligt att se, och ddrmed
ger manga likes. Detta for att hon vill visa sidant som hon vet att andra uppskattar. Aven
Clara, en av véra fyra intervjupersoner, berdr detta i sin intervju, d4 hon beréttar att hon ofta
efterliknar anviindare som hon sjilv foljer genom att publicera liknande bilder som de
publicerar. Med grund i detta kan vilka konton en anvéndare foljer paverka det egna kontots
utformning. Bada dessa sétt att anpassa sig till sin publik kan ses som vigar for vara
intervjupersoner att bli en del av kollektivet, eller &minstone passa inom ramen for vad
kollektivet anser vara intressant. Viljan att vara en del av gemenskapen kan séledes bli
avgorande for hur en individ viljer att framstélla sig sjélv pa sin Instagram, vilket gor det

relevant for oss att granska kommunikationen som sker i forumet ur ett ritualperspektiv.

Av vara intervjuer framgar att det finns en strévan efter en bekriftelse av denna gemenskap,
en bekréftelse som pa Instagram mats i likes, vilket innebér att andra anvédndare gillar det som
publicerats. Clara beskriver hur att fa likes pa sina bilder blir som ett slags bevis for att andra
intresserar sig for hennes liv. En av véra andra intervjupersoner, Filip, beskriver pa liknande
satt att likes kan bekréfta att den publicerade bilden var lyckad, pa samma sétt som
avsaknaden av denna bekréftelse kan visa pa motsatsen. Att denna bekréftelse i form av likes
efterstrivas dr visserligen ingen forvanande insikt, da det dr den funktion som appen kretsar

kring. Att fa manga likes &r ett sétt att dels tillgodogora sig uppmirksamhet, men dven ett sétt
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att fa fler foljare till sitt konto - nagot som klassas som ett tecken pé framgang i den virtuella
sfaren. Likes pé Instagram é&r ett exempel pad omgivningens reaktion pé en anvéndares
sjalvpresentation och sjdlvbilden kan darfor ségas bli en produkt av antalet likes en bild

genererar.

Att fa fler likes &n forvéntat eller fler &n de vanligtvis brukar fa dr ndgot som vara
intervjupersoner erkdnner gér dem glada och pa battre humor. Var respondent Frida beréttar
om hur hon ofta har likes 1 bakhuvudet nér hon publicerar en bild och hur att f& ménga likes
skapar en kénsla av en personlig seger. Denna likefunktion kan dven styra vid vilken tidpunkt
véra intervjupersoner véljer att publicera sina bilder, nagot som var fjdrde respondent, Emma,
redogor for. Hon beréttar att det finns vissa tider pa dygnet da hon vet att manga av hennes
foljare dr aktiva och att hon brukar anpassa sig till dessa stunder for att ge den publicerade
bilden sd stora mdjligheter som mdjligt att 4 likes. Emma beréttar dven att hon ibland till och
med raderar publicerade bilder for att hon fatt farre likes an hon forvéntat sig, och att detta &r
ett beteende som hon ser hos flera av sina vinner. Hon forklarar dock att det &r ndgot som hon
undviker in i det lingsta, da det kan se konstigt ut att en bild bara forsvinner efter att ha blivit

publicerad.

Resultatet som intervjuerna uppvisar tyder pa att anvindare paverkas av varandra i hur de
véljer att utforma sin profil. Att anpassa sitt publicerade material efter andra anvéndare kan
ses som ett sétt att ansluta sig och bidra till gemenskapen. Den bild som anvéndare av
Instagram framstéller av sig sjdlva via sina kontons utformning kan ddrmed ses som en

produkt av gemenskapen.

5.2 INTRYCKSHANTERING

Gillberg menar i sin bok “Uppmaérksamhetssamhéllet” att vi strivar efter att presentera oss pa
ett sitt som Overensstimmer med vér sjdlvbild, vilket gor att sjalvpresentationens funktion
blir att forsdka skapa en viss identitet. I ett samhille préglat av sociala medier tenderar dérfor
sjalvpresentationen och reaktionen pd denna att bli identiteten, da individens virtuella
reproduktion av identiteten blir synonym eller till och med mer verklig 4n den identitet som
den avser att referera till (Gillberg 2014: 87). For att nd positiva reaktioner och ddrigenom
kdnna oss som en del av en gemenskap, presenterar individer idealiserade bilder av sig sjédlva i

sin sjdlvpresentation pa sociala medier. Detta dr nagot Goffman beskriver genom sitt

11



”dramaturgiska perspektiv”’ pa samhillet och som Hogan redogdr for och anvinder sig av i sin
artikel ”The presentation of self in the age of social media: distinguishing performances and
exhibitions online”. Genom detta perspektiv betraktas livet som en scen och individer som
deltagare i framtrddanden. Goffman menar att denna “scennérvaro” gor det mojligt for
individen att selektivt vélja vilka intryck denne formedlar, nagot han beskriver med hjalp av
begreppet “impression management” (Hogan 2010: 378). Ett av de antaganden som utgor
kdrnan i Goffmans dramaturgiska perspektiv dr att aktivitet sker i specifika och avgransade
situationer. Goffman anvénder sig av begreppet “front stage” for att beskriva forsok hos
individen att presentera en viss bild av sig sjdlv enligt de normer som rdder for specifika
roller. Begreppet ’back stage” beskrivs istéllet som de platser dir individen inte upptréder,
men dock ofta utfor det bakomliggande arbete som krévs for att hélla skenet uppe” (Hogan

2010: 378).

Genom att applicera Goffmans dramaturgiska perspektiv pa Instagram kan det som
anvéindaren publicerar ses som front stage, da det som visas upp av en individ hér &r selektivt
valda sidor formade av rddande normer (Hogan 2010: 378). Samtliga intervjupersoner stravar
efter att formedla fordelaktiga sidor av sig sjdlva, men dessa sidor ser olika ut. Emma vill
exempelvis visa upp en humoristisk sida som @ven utstralar att hon besitter en sjdlvdistans.
Aven for Filip 4r den humoristiska sidan viktig att formedla, men hans mal ir att #ven kunna
“sticka ut” med sina inldgg och dirigenom visa upp en intelligent sida. Clara publicerar inte
inldgg sarskilt ofta pd Instagram, men nir hon vél gor det vill hon visa upp sin sociala sida. En
som ddremot &r aktiv i sin publicering pa Instagram dr Frida, och for henne &r malet att visa

upp en mangsidig och avslappnad bild av sig sjélv.

Det arbete anvéndarna ldgger ner pa denna framstédllning hamnar istillet inom back stage
(Hogan 2010: 378). Hur intervjupersonerna jobbar for att formedla sina valda fordelaktiga
sidor kan ses som exempel pa detta. For att Emma ska nd ett sjalvdistanserat intryck pa sin
Instagram strévar hon efter att publicera sarkastiska inldgg som visar pd det komiska i
situationer. Hon forsoker dven gora inldgg som spelar pd en kénsla av att hon inte bryr sig
genom att hélla sitt flode relativt oredigerat och ndgot “osnyggt”. Att publicera en selfie dér
hon gor en allvarlig min som gor det uppenbart att hon forsdker framhéva sina attraktiva sidor
ar inget Emma skulle gora d& hon menar att detta inte belyser den sjélvdistanserade sida hon
vill visa upp. Inte heller Filip skulle publicera en bild enbart {or att den &r “snygg”. For att

kunna visa upp den humoristiska och intelligenta sida han strivar efter att formedla krivs en
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passande bildtext som gor en “poédng” av inldgget. En snygg bild menar Filip alltid dr en
bonus, men om han inte kommer pa en passande bildtext slutar det néstan alltid i att han inte
publicerar bilden. Filip berdttar dven i sin intervju att idéerna bakom hans inldgg ofta kommer
fran komiska saker eller handelser han synat i vardagen, och att det ibland hénder att han
“regisserar” sina bilder genom att flytta och &ndrar plats pa objekt innan han knépper av.
Frida redogdr for liknande beteende nér hon i sin intervju ndmner att det hinder att hon bland
annat “regisserar” en fin frukost enbart i syfte att {4 en fin bild, eller ldgger fem extra minuter
pa sin eyeliner for att kunna ta en riktigt bra selfie. For att kunna visa upp en mangsidig och
avslappnad sida arbetar hon med att ha ett blandat flode av bilder, samtidigt som hon vill
behalla en rod trdd. Detta uppnédr hon genom att publicera liknande bilder i en blandad
ordning. Bilderna &r noggrant utvalda efter kategorier som hon genom tidigare erfarenheter
upplevt gett mycket likes och forestéller ofta vinner, mat, naturbilder eller henne sjélv. Innan
Frida publicerar sina bilder redigerar hon dem dven i en av hennes tolv redigeringsappar for
att forbéttra intrycket av dem ytterligare. Clara ldgger inte lika stor vikt som Frida pé
redigeringsprocessen, utan anvinder sig enbart av Instagrams inbyggda redigeringsfunktion
for att publicera bilder som forestéller henne och hennes vinner, i hopp om att formedla att

hon har ett socialt liv.

5.3 DEN BREDA PUBLIKEN

Hur individer strivar efter att framstélla idealiserade bilder av sig sjdlva kan ur en synvinkel
forsvaras pa sociala medier da var sjélvpresentation hér sillan beror enbart pa hur vi vill att
véra ndrmsta vanner ska uppfatta oss, eller ens vara avldgsna véinner. Individer kan idag via
sociala medier né ut till betydligt fler &n vad som vanligtvis &r mojligt i en fysiskt verklig
situation. Det finns ett flertal uppfattningar om hur manga “néra vénner” en person kan ha,
och antalet vinner och foljare pa sociala medier dverskrider ofta dessa siffror.

I manga fall skulle vi kunna betrakta véara vinner och foljare online som individer vilka vi vill

ska ha tillgang till information om oss, snarare dn ndra vinner (Hogan 2010: 383).

Hogan skriver om detta i sin artikel och refererar till boyd (2006) som menar att det finns
minst 13 olika anledningar for vén- och f6ljarrelationer pa sociala medier, varav endast en av
dessa anledningar involverar faktisk vianskap. De 6vriga tolv anledningarna beror faktorer
som popularitet och svarigheter att sdga nej. Som ett resultat av detta sker en anhopning av

flertalet olika sociala kretsar vilka hamnar under en och samma “’rubrik”, trots att de kan se
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véldigt annorlunda ut. Vénner eller foljare pd sociala medier behdver ddrmed inte endast vara
vénner utan kan dven till exempel vara slaktingar, vinners vénner eller avlagsna personer som

individen vill hélla sig pa god fot med (Hogan 2010: 383).

Boyd (2007) refererar till samlingen av dessa olika grupper i ett och samma utrymme som
“kontextkollaps”. Individen kan i olika kontexter presentera olika sidor av sig sjilv, och nér
dessa kontexter plotsligt befinner sig under samma tak kan det innebéra problem for individen
att uttrycka sig pa ett siitt som #r anpassat efter alla dessa. Aven om individen i friga inte
riktar det denne publicerar till ndgon pa sin arbetsplats, s& bor denne dnd4 ha 1 atanke att en
eventuell arbetskamrat eller chef kan se det som publiceras. Denna publik, som individen ar
mén om att visa upp en “ideal” front for, utgor den minsta gemensamma ndmnaren for vad

som enligt normen &r accepterat att publicera (Hogan 2010: 383).

Detta &r nagot som Clara, Filip och Emma alla tre ndmner i sina intervjuer - att de har
potentiella arbetsgivare 1 atanke nér de publicerar bilder d& de 4r medvetna om att dessa pa ett
eller annat vis kan ha tillgang till deras konton. De anpassar ddrmed den bild de presenterar av
sig sjdlva efter de foljare som stéller sig mest kritiska till det de publicerar - den minsta
gemensamma namnaren. Emma utvecklar detta och menar att detta pa ett sétt ar
problematiskt, d@ man genom att anpassa sig efter en potentiell spekulant samtidigt kan sluta
anpassa sig efter sina andra spekulanter. Hon séger att hon genom att avsta fran att publicera
en bild fran en fest upprétthaller det goda intrycket som en kollega eller chef kan se, men att
detta leder till att hon kanske inte uppritthéller den bild som hennes ndrmsta vénner har av
henne. Aven Clara nimner att det ir svért att ha en “bred publik™, da alla forvintar sig olika
saker och att hon nér hon anpassar sig efter en viss grupp samtidigt missanpassar sig efter en
annan. Den person hon dr pa sin Instagram och som stimmer verens med den person hon ér
pa jobbet d4r mycket mer mogen och noggrann én den person hon dr med sina ndrmsta vinner.
Det gar alltsé tydligt att se hur den persona intervjupersonerna framstéller pa sociala medier

paverkas av en tanke att inte stota bort nagon.

5.4. DET OFFENTLIGA JAGET

Pa sociala medier byggs innehallet upp av anvdndarna. Att anvindarna hér har makten att
framstilla sig sjdlva genom sjélvpresentation har lett till att allmdnhetens medlemmar fétt ett

uttalat offentligt “jag”. Det &r alltsa inte ldngre enbart kdnda personer som visar upp sin
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representativa front for allménheten, utan dven individer som inte dr berdmda forvéntas ge en
offentlig uppvisning av det privata. Vad som réknas som “offentligt” dr dock inte helt l4tt att
definiera, vilket ofta beror pd sammanhanget. Att individer engagerar sig i en médngd olika
offentliga rum - sjdlvvalt eller av geografiska skil, beror ofta pa deras vilja att komma i
kontakt med resten av vérlden (boyd 2014: 10). Individer som ir aktiva pa Instagram kan
sdgas vara en del av en offentlighet, da antalet anvindare av appen &r enormt och
mdjligheterna att kommunicera anvéndare emellan &ven dem enorma. Individens vetskap om
en bred och mangfaldig publik kan, som ndmnt ovan, gora att denne anpassar sig till en
minsta gemensamma ndmnare. Individen presenterar den bild av sig sjdlv som passar inom

ramen for vad denne uppfattar att kollektivet gemensamt accepterar.

Sociala medier innebér en ny sorts synlighet och ddrmed ett nytt sorts privatliv. Hur begreppet
“privat” ska definieras dr liksom med begreppet offentlighet inte helt létt att fastsla. Medan
somliga menar att privat innebdr ritten att vara ifred, menar andra att privat innebér individers
mdjlighet att sjélva bestimma nér, hur och 1 vilken utstrdckning information om dem
kommuniceras till andra. Det handlar enligt bdda dessa definitioner om individens synlighet.
Instagram kan enligt den sistndimnda definitionen av privat dven ses som just det - privat.
Anvindare av Instagram viljer sjdlva vad, nédr och hur de publicerar inldgg och kan antingen
ha offentliga konton som vem som helst att besoka, eller privata, vilket innebar att de
manuellt méste godkdnna sina foljare innan de kan ta del av bilderna. For unga idag handlar
alltsa inte privatliv nddvandigtvis enbart om att fa vara i fred, utan snarare om att de sidor av
dem som é&r synliga for allménheten &r de ritta. De bilder som stimmer 6verens med den

person individen Onskar att andra uppfattar denne som (boyd 2014: 59).

Genom att definiera privatliv som individens mojlighet att vélja vad allménheten ska se,
skiljer sig privatlivet pd Instagram frén det fysiskt verkliga. Det som en individ visar upp av
sitt privatliv i sitt flode behdver inte vara representativt for dennes privatliv i den fysiska
vérlden. Emma pratar i sin intervju om just det privata och menar att en av anledningarna till
att hon har Instagram &r hon vill kunna ta del av sina vdnners privatliv. Hon séger att det
privata dr spannande, och att det dven &r darfor hon foljer vissa kéndisar pa Instagram. Nér
Beyoncés bilder dyker upp i Emmas flode vill hon inte att det ska vara samma bilder som
skvallertidningarna publicerat, utan hon vill {4 en inblick i hur hennes liv ser ut bakom detta
kindisskap. Att vara privat kan pd sé sdtt bidra till en om inte 6kad, s& kanske i alla fall mer

intresserad, foljarskara.
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Individens hantering av de forvantningar denne har pa sig fran individer i olika kontexter
leder pa sd vis till en automatisk uppluckring av det privata och offentliga jaget, dér det
offentliga jaget motsvarar en sammanslagning av ett befintligt privat jag och det framstéllda,
idealiserade jaget. Att vi idag riktar oss till en publik bestdende av minsta gemensamma
nédmnare gor att privatpersonen forlorar intimitet samtidigt som objektifieringen av den blir
fundamental (Gillberg 2014: 84). Resultatet av denna utveckling &r att privatpersonen som
subjekt tappar sin trovirdighet, medan den far en 6kad betydelse i den kommersiella vérlden.
Jaget "kommodifieras”, vilket innebdr att det omvandlats till ndgot kommersiellt gdngbart
som kan kopas, séljas eller fungera som egendom péd en marknad. Det dr pa s vis individen
och dennes sjélvpresentation pd sociala medier blir ett eget “personligt varumérke”, som
visserligen kanske syns tydligast i kiindissfaren dér individen fétt en 6kad betydelse. Detta 1
takt med att digitaliseringen inneburit en fordndring som gjort populdrkulturens traditionella

och fysiska primérprodukter, som VHS-band och CD-skivor, ekonomiskt dverspelade.

Att individen kommodifieras dr dock ndgot som idag inte enbart berér individer 1
offentlighetens ljus, utan 4ven medlemmar av allménheten. Kéndisars sitt att marknadsfora
sig sjélva har anammats av dessa, som i offentligheten delar med sig av personliga ésikter,
preferenser, virderingar, kdnslor och relationer (Gillberg 2014: 85). Exempel pa detta kan vi
se pa sociala medier ddr anvédndare i sina profiler har makten att aktivt ta stdllning och forma
sin sjélvpresentation genom att visa upp sina fordelar, ndgot vara intervjupersoner redogor for

1 avsnittet om intryckshantering av det virtuella jaget.

Hur sjdlvpresentationen pa internet fétt ett 6kat virde grundar sig i det stdndigt 6kande
informationsflodet som i takt med digitaliseringen har gjort det svérare for individen att nd
uppmaérksamhet. For att nd genom havet av information méste vi 4t denna uppmérksamhet,
vilken dérmed blir en stark valuta i samhéllet. Den form av uppmérksamhet som har ett virde
menar Gillberg dr synonym med synlighet i offentligheten. Att allmédnhetens medlemmar idag
har tillgéng till ett offentligt ’jag” har till och med lett till att sjdlvbilden f6r ménga blivit sa
intimt kopplad till synlighet, tillgénglighet och andras perception att existensen av den hotas
om synligheten inte prioriteras (Gillberg 2014: 84). Nir Filip talar om drivkraften bakom sitt
Instagramkonto uttrycker han sig s hér:
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“Jag vet inte hur mycket det séger att jag publicerar ett humoristiskt inldgg pa Instagram, men

det visar atminstone att jag lever”

Han forklarar ddrmed hur han kénner ett behov av att uppdatera sin Instagram just for att visa
att han inte gtt under jorden, och att han néstan kan kénna en stress om han inte varit aktiv pa
linge. Att han dven &r man om att det han publicerar ska vara vdl genomténkt gor detta till en
balansging, da han kanske egentligen vill synas oftare dn vad han kommer pé finurliga saker
att publicera. Aven Clara uttrycker sitt upplevda behov av att regelbundet uppdatera sin
Instagram, dd hon inte vill att det ska ga alltfor lang tid fran det att hon publicerar en bild till

att hon publicerar en annan.

5.5 JAGET SOM KOMMODIFIERBAR VARA

Hur individer presenterar sitt ”’jag” pé sociala medier dr ett exempel pa hur det privata livet
gjort intrdde i det offentliga. Ddrmed fick mobiltelefonens entré i samhéllet betydelse for en
okad individualisering. Da mobiltelefonen var frigjord frén tid och rum skapades
forvantningar pé individer att stindigt vara tillgdngliga socialt och emotionellt (Gillberg 2014:
33). Dessa forvintningar trappades upp ytterligare vid sociala mediers intrdde, vilket syns i
den forvéintan som idag existerar kring att ménniskor gor jaget offentligt och delar med sig av
sina personligheter pa den virtuella forum. Pa sa vis har sociala medier skapat en storre
intimisering i samhallet, vilken sdvil individer i sin privata och yrkesméssiga roll forvintas
vara delaktig i. Hur jaget formaliseras pa Instagram och i andra virtuella forum for med sig
sprékliga och bildméssiga berittarformer, dir livet framstar som en berittelse med jaget som
huvudperson. Berittelsen om jaget har inte enbart betydelse for den egna perceptionen och
identiteten, utan ocksa for den sjélvpresentation som social och ekonomisk framgéng mer och
mer bygger pé (Gillberg 2014: 86). Sociala medier kan med grund i detta ses som det
“personliga varumérkets” definitiva genombrott, och valet att inte marknadsfora sig sjélv pa
internet sdgs ddrmed bédra med sig en hogre risk att istillet lata sig definieras av andra.

Gillberg (2014: 36) skriver i sin bok:

”Det enda mer suspekta én att figurera i tvivelaktiga ssmmanhang pa internet &r att inte

figurera dér alls”
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Det 6kade fokus som idag existerar kring individen forklarar Zygmunt Bauman som en
biprodukt av att vi gatt frin att leva i ett produktionssambhélle till ett konsumtionssamhélle. I
dagens konumtionssamhélle finns en konkurrensstyrd marknad som sétter krav pa individer.
Pa sa vis kommodifieras jaget och individer omvandlas till varor som maéste sékerstélla sin
sdljbarhet genom att anpassa sig och gora sig sd attraktiva som mdjligt pd marknaden. En
sdljbar vara dr enligt Bauman inte ndgot ménniskor blir” genom att fodas i ett
konsumtionssamhdlle, utan istdllet ndgot manniskor aktivt méste arbeta mot - detta for att bli
“verkliga” medlemmar av dagens samhille. Forestédllningen om att ingen fods som en
komplett och fullt ménsklig varelse utan att det finns processer som ménniskor méste ga
igenom for att na detta kommer fran det Gunder Anders 1956 beskrev som “’prometeisk
skam”. Begreppet sammanfattar skammen hos individen att misslyckas i sin skyldighet att
gora sig annorlunda och béttre 4n den man har blivit. I ett konsumtionssamhélle dr dirmed
individen mén om att hela tiden anpassa sig for att gora sig sa attraktiv som mojligt pa
samhillets marknad och ménniskor blir pa sa vis sina egna personliga varumérken som de

standigt stravar efter att forbattra (Bauman 2008: 67-69).

I véara intervjuer finns tydliga tecken pé hur individer anpassar sig till denna marknad. Filip
berdttar exempelvis att han har ganska hoga trosklar pa det han lagger upp. Det hinder att han
funderar ldnge innan han publicerar ett inldgg, da han inte vill ha en bild i sitt flode som andra
upplever som ful eller trakig. Han dr vil medveten om att det 4r en fordelaktig bild han vill
formedla pd Instagram, vilket han tror grundar sig i en press av att imponera pa utomstaende
krafter och uttrycker en stridvan efter att polera sin verklighet. Filip anvénder sig dérfor av
“sjdlvcensur” och de dgonblicksbilder som vil i profilen visas upp fran hans liv blir
representativa for intrycket av honom. Filip berdttar dven att han séillan publicerar bilder som
visar pd hans sociala sida, men att detta dr ndgot som kommer till uttryck genom
taggfunktionen istdllet. Han och hans vinner, precis som manga andra anvindare, taggar
ndmligen varandra i inldgg som de vill visa varandra, vilket i sin tur framhédver deras sociala
sida. Frida beréttar att hon upplever en hog press att visa upp en positiv sida pa sociala
medier, och att det leder till att hon ofta publicerar bilder med malet att imponera pd andra.
Hon tror att detta &r ett genomgdende tema pa Instagram och menar att fa anvdndare undviker
chansen att filtrera sina liv for att ge ett forbattrat intryck av sig sjélv. Att anvindare ofta
véljer att visa upp sina fardigheter pa Instagram fir henne dessutom att kéinna en press pd att
skapa en hogre kvalitet pa sitt liv genom att dels lyckas studie- och karridrméssigt men ocksé

pa ett personligt plan. Frida beréttar att hon har en del morkare sidor 1 sitt liv, men att detta
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inte dr ndgot som hon skyltar med pé sin Instagram. Hon strivar istéllet efter att halla sin
profil positiv och undviker darfor att dela med sig av inldgg som visar nir hon festar eller ger
ett intryck av att ndgot gatt fel. Pa sa vis “skrdddarsyr” hon bilden av sig sjdlv for att géra den

sa attraktiv som mojligt pd marknaden.

5.6 UPPMARKSAMHETSEKONOMIN

Emma beréttar i sin intervju om sin upplevelse av betydelsen att halla sig till en nisch pé sin
profil, ndgot som hon tror kommer fran ett allmént behov hos anvindare att etablera sig, vare
sig de stravar efter ett framgangsrikt konto eller inte. Instagram ir idag ett valdigt populart
socialt medium som anvénds av cirka 150 miljoner ménniskor runt om i vérlden, vilket gor
mediet till en stark plattform for marknadsforing av bade personer och produkter. Detta har
skapat en ny karridr och numera finns det mojlighet for vanliga ménniskor att bli sé kallade
“instakéndisar”. Dessa kéndisar har i flera fall miljoner foljare, men for en annan anvéndare
kan en siffra pa ett par hundra vara en stor drivkraft. Alice Marwick skriver i sin artikel
“Instafame: Luxury selfies in the attention economy” om hur denna drivkraft dr grunden till
varfor manga anstrénger sig for att ta exempelvis den perfekta ’selfien”, en vacker

landskapsbild, eller fotar den lyxiga middagen pé tallriken framfor sig (2015: 138).

De praktiker som innefattar utformningen av en profil pa Instagram — att exempelvis né ut till
foljare, avsldja personlig information i hopp om att f& uppmérksamhet och darigenom né en
hogre status — kallas ”mikrokdndis”. Marwick menar att mikrokéndis dven kan ségas vara ett
sinnestillstdnd, men hur mikrokdndis 4dn definieras &r ursprungspunkten de handlingar som
utfors inom en sa kallad “uppmérksamhetsekonomi”. Denna ekonomi kan ségas vara ett
perspektiv som granskar foremals kapacitet att attrahera uppmairksamhet och tillskriver dem
ett hogre vérde ju storre denna attraktionskapacitet dr (Marwick 2015: 138). Instagram forser
sina anviandare med en rad olika tekniker for att det ska vara mojligt for dem att utforma sitt
flode pa ett personligt sdtt. Det dr bilder som stér i fokus, medan bildtexter och kommentarer
anvindare emellan star i skuggan till forman for dessa (Marwick 2015: 138). Bilderna visar
en sanning som texterna inte kan, och eftersom Instagram é&r ett bildorienterat forum blir
vikten av den visuella sjdlvpresentationen storre (Marwick 2015: 143). Detta dr ndgot som
Frida berdr under sin intervju, dd hon berittar att bildtexten séllan &r nadgot hon lidgger stor
vikt vid. For henne ir bilden det centrala, och hon spenderar mer tid pa valet av bild samt

redigeringen av den. Emma och Filip har dock en annan upplevelse, och for dem &r bildtexten
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néstintill viktigare &n sjilva bilden. Emma anvénder ibland bildtexten for att tona ner bilder
som hon tycker ser for perfekta ut. I var intervju sdger hon att om hon ar pa bal sd dr det nagot
som hon gérna visar, men att hon i s fall antingen publicerar en osmickrande bild pé sig sjilv
eller 4r noga med att skriva en sjdlvdistanserad, gérna sarkastisk, text. Detta for att kunna
behalla det avslappnade och sjdlvdistanserade intryck hon &mnar att ge. For Filip dr bildtexten
sa pass avgorande att om han inte kommer pa nagot att skriva som han kénner sig riktigt ndjd

med sa slutar det ofta med att han inte publicerar bilden.

Anledningen till att Emma och Filip har en annan upplevelse kring bildens roll pa Instagram
kan bero pé deras stridvan efter ett humoristiskt intryck 1 sin sjdlvpresentation som i ménga fall
kan behdva fler variabler &n bara bilden for att né sin fullindade “podng”. Dock existerar
samma typ av stravan efter 6kad uppmirksamhet och popularitet. De olika tekniker for att fa
uppmaérksamhet och nd popularitet som tidigare frimst anvdndes av konsumentvaruméirken,

anvinds ndmligen idag dven av individer av samma anledning (Marwick 2015: 138).

Mikrokéindisskap som tidigare inneburit en rad praktiker for att i forsta hand knyta direkta
band till publiken, innebdr nu dven en viss sorts strategi for sjalvpresentation.
Mikrokindisskap dr ddrmed ett begrepp ndra beslidktat med skapandet av ett personligt
varumdirke, vilket star for en mer genomgripande strategi for presentationen av “’jaget”, som
fér individen att granska sig sjdlv som en kommersiell produkt (Marwick 2015: 140).
Instagram kan ur denna synvinkel ses som en plattform dér individen séljer en bild av sig
sjdlva till andra anvéndare. Da alla med en anpassad mobiltelefon har mojlighet att under
samma premisser marknadsfora sig sjdlva, skulle Instagram kunna jamforas med ett
demokratiskt verktyg for att nd kéndisskap. Kéndisskap pa Instagram tenderar dock att
utvecklas inom en och samma mall. Marwick refererar till dessa instakidndisar som snygga
maénniskor, vilka arbetar inom “coola” branscher och efterliknar den klassiska kdndiskulturen
med hjilp av exempelvis lyxbilar och designvaror (Marwick 2015: 139). Denna uppfattning
verkar delas av véra intervjupersoner. Nér Filip beréttar om sin relation till likes kommer en
intressant reflektion kring instakéndisar fram. Han tror att likes blir annu mer efterstrivade
hos personer som stravar efter denna framgang eller redan blivit denna typ av kéndis, dé likes
ar den valutan anvédndare arbetar med pa Instagram. Hans upplevelse dr att dessa personer lar
sig att presentera bilder pa det vis som ger flest likes, och att manga framgéngsrika konton
dérfor liknar varandra. Aven Emma redogdr for detta i sin intervju, och hon beskriver hur hon

upplever att det finns en typ av ’idealbild” i forumet av vad som é&r vackert och fint. Hon
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sdger att manga anvindare blir framgéngsrika just pa grund av att de passar inom denna ram.
Samtliga intervjupersoner beskriver en liknande bild av hur ett idealt Instagramkonto ser ut
och de ndmner alla pa sitt eget vis véltrdnade och attraktiva tjejer med vad som till synes ar

héndelserika liv bestdende av heldagar pé stranden och farsk frukt.

Frida anpassar sina bilder efter vad hon upplevt genererat manga likes tidigare, och blir
ddrmed en av de personer som anpassar sin sjélvframstillan efter vad som uppfattas som
allmént gangbart. Detta sétt att arbeta med sitt konto verkar ur ett framgéngsperspektiv 16na

sig, d4 Frida med sina drygt 500 f6ljare dr den av vara intervjupersoner med hogst foljarantal.

6. SLUTSATS & REFLEKTION

Genom att se kommunikationen pd Instagram ur ett ritualperspektiv kan forumet betraktas
som ndgot som knyter samman anvédndare och skapar en kinsla av gemenskap (Carey 2009:
15). Vara intervjuer visar att anvéndare arbetar aktivt for att ansluta sig och 6ka kénslan av
samhorighet pa Instagram, nagot som tar sig uttryck da flera av vara intervjupersoner
efterliknar andra konton i sin omgivning. Enligt vara intervjustudier ar det viktigt for
individer att f& en kénsla av tillhorighet i denna gemenskap, nadgot som blir bekriftat genom
respons i form av likes och kommentarer pa det de publicerar. Samtliga intervjupersoner
nidmner att minga likes gor dem gladare, vilket enligt vér studie kan bero pé att deras sjélvbild
blir bekréiftad av omgivningen som attraktiv och godkénd. Resultatet av vara intervjuer tyder
ddarmed pa att anvindare anpassar sitt publicerade material efter vad de tror ger mest
bekriftelse. Den bild anvindare av Instagram stravar efter att framstélla av sig sjdlva kan pa

sa vis ses som en produkt av strivan efter gemenskapen.

Den tidigare forskning vi har valt att ta del av berittar att sjdlvpresentationens uppgift ar att
forsoka aterskapa en identitet som dverensstimmer med individens inre bild av sig sjélv.
Sociala medier har satt sin prégel pa samhéllet vilket gor att sjdlvpresentationen och
reaktionen pé identiteten som reproduceras blir synonym eller vekligare dn identiteten den
avser att referera till (Gillberg 2014: 87). Hur individer uppfattar sig sjdlva och andra dr
ddrmed en sammanslagning av ett befintligt privat jag och det jaget som framstills via sociala
medier (Gillberg 2014: 84). For att né en positiv uppfattning av jaget stravar individer efter en
bekriftelse av sin sjilvpresentation, vilket pa sd vis far dem att kdnna sig accepterade som en

del av den gemenskap som genereras pa Instagram. Eftersom anvéndare vill 6ka chansen for
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en positiv respons ér det vanligt att de framstéller idealiserade bilder av sig sjdlva (Hogan
2010: 378). For att undersoka hur unga arbetar for att konstruera dessa idealiserade bilder har
vi applicerat Goffmans dramaturgiska perspektiv pa dess sjélvframstillan. Resultatet av
intervjuerna visar att samtliga personer har vildigt olika idealbilder av sig sjélva, vilka de
stridvar efter att uppnd genom att skapa en nisch kring sin profil. Trots att idealbilderna ser

olika ut strévar alla intervjupersoner efter att framstilla fordelaktiga bilder av sig sjélva.

Enligt det dramaturgiska perspektivet ses en sjdlvpresentation som fordelaktig eller inte
beroende péd hur den anpassar sig till raidande normer i samhéllet (Hogan 2010: 378). Detta
méts 1 sin tur genom reaktioner och bekriftelse av omgivningen, och pa Instagram mer
specifikt i likes. Intervjupersonerna anvinder sig av olika verktyg for att forbattra och putsa
det material som efter publicitet blir en del av deras identitet. I de miljoer som Goffman
beskriver som back stage viljs exempelvis bilder samt bildtexter noggrant ut for att sedan
redigeras. Ibland sker dven ett regisserande arbete innan bilder tas genom att foreméal och
individer flyttas och placeras med syftet att skapa ett béttre intryck av den fardiga
ogonblicksbilden. Det forfinade materialet blir sedan inldgg som intervjupersonerna

presenterar i den miljon Goffman beskriver som front stage.

Intervjupersonerna redogér dven kring problematiken om Instagrams enorma publik. Tidigare
forskning visar pa hur denna breda publik skapat en kontextkollaps pa sociala medier vilket 1
sin tur gor att anvindare i sin framstéllan forsoker anpassa sig till en minsta gemensamma
ndmnare (Hogan 2010: 383). Samtliga intervjupersoner redogor for att de har arbetsgivare i
atanke nér de publicerar inldgg, vilket gor att de anpassar sin sjdlvframstillan efter denna
gemensamma ndamnare. Emma berdr detta nér hon i sin intervju forklarar att hon dras med en
inre konflikt d& hon genom att avstd frén att publicera vissa inldgg inte kan upprétthalla det

intrycket av sig sjdlv som hon vill att hennes vénner ska ha.

Genom sociala medier far den ”vanliga” individen tillgang till ett uttalat offentligt jag och
forvintas ddrmed ge en offentlig atergivning av det privata (boyd 2014: 10). Tidigare
forskning visar hur den synlighet som skapas via sociala medier har &ndrat referensramarna
for vad som &r privat eller inte. Genom att ta stdd i boyds bok om ungas relation till sociala
medier och definiera privatliv som individens mdjlighet att vélja vad allménheten ska se har
vi dragit slutsatsen att det privatliv som skildras pa Instagram skiljer sig frin det fysiskt

verkliga (boyd 2014: 59). Véra intervjuer visar pa resultat som stirker den redan existerande
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tanken kring att det privata dr nagot spannande och efterstrivat att ta del av. Ddrmed kan det
som hos vissa anvindare ses som privat skilja sig fran det andra anvéindare upplever som
privat att publicera. Hur anvéndare hanterar de forvintningar de har pa sig fran individer i
olika kontexter och anpassar exponeringen av privatlivet efter det skapar automatiskt en
uppluckring av det privata och offentliga jaget. Privatpersonen har blivit mindre intim
samtidigt som objektifieringen av den blivit fundamental. Detta har i sin tur lett till att jaget
kommodifierats, vilket betyder att det omvandlats till en vara som maste anpassa sig efter

samhillets marknad (Gillberg 2014: 84).

Att jaget blivit kommodifierat dr dock sprunget ur en samhéllsutveckling som tog fart innan
digitaliseringens start. For att fa en forstdelse for samhéllets 6kade fokus pé individen har vi
tagit hjilp av Baumans forskning kring hur vi gétt fran att leva i ett produktionssamhalle till
ett konsumtionssamhille. I dagens konsumtionssamhélle menar Bauman att individer méste
sakerstdlla sin egen “séljbarhet” genom att gora sig sa attraktiva som mojligt pa samhillets
konkurrensstyrda marknad (Bauman 2008: 19). Det grundldggande for att
konsumtionssamhallet ska gé runt dr att konsumenter kommodifieras, och dérfor maste
ménniskor arbeta aktivt for att bli en del av samhaéllet och inte hamna utanf6r. Den
sjdlvframstéllan som sker pd Instagram gestaltar individers liv som en berittelse med jaget
som huvudperson. Da jaget kommodifierats har beréttelsen inte enbart betydelse for den egna
perceptionen och identiteten, utan ocksa for den sjélvpresentation som social och ekonomisk
framgang stdr for. Individer har pa sd vis genom sin sjdlvpresentation pa sociala medier blivit
sitt eget personliga varumirke som de stidndigt maste arbeta for att forbéttra (Gillberg 2014:
86). Resultatet av véra intervjuer visar pa att samtliga intervjupersoner anpassar sig till denna
marknad, vare sig upplever det sjilva eller inte. Aven om intervjupersonerna menar att de inte
striavar efter att fa ett framgéngsrikt konto och bli en “instakéndis”, sa har det ett
grundldggande tankesétt om att den sjdlvpresentation de delar med sig av genom sina
publiceringar pd Instagram ska fungera pad marknaden. Detta eftersom resultaten tyder pa att
de anpassar sina inldgg efter vad de tror kommer gillas och uppskattas. P4 samma sétt som
anvéndare stravar efter en kinsla av gemenskap pé Instagram, gor de sig till en attraktiv vara
pa marknaden for att inte uteslutas ur ”samhaéllets gemenskap” genom att misslyckas i sin

sociala och ekonomiska framgéang.

Genom att ta hjélp av Gillbergs forskning kring uppmaérksamhet har vi i var studie studerat

hur synlighetens signifikans paverkats av sociala medier. Gillberg redogdr for hur
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uppmaérksamhet i form av synlighet har blivit mer eftertraktat genom informationsflddet
standiga okande i takt med digitaliseringen, dé det dr svarare att nd . Idag har vi tillgang till ett
offentligt jag, vilket har bidragit till att vara sjdlvbilder blivit intimt anslutna till synlighet,
tillgénglighet och andras uppfattning till den grad att existensen av denna sjdlvbild hotas om
synligheten inte prioriteras (Gillberg 2014: 84). Detta &r en teori som forstirks i vara
intervjuer dé respondenterna menar att de ofta kdnner en press pd att publicera for att visa att
de finns och har ett bra liv. I dagens digitaliserade och kommodifierade samhille blir det

darmed viktigt att hélla sitt liv offentligt for att det ska ridknas - syns du inte, finns du inte.

I var studie tar vi dven hjdlp av Marwicks forskning kring mikrokéndisskap som en viss sorts
strategi for sjélvpresentation dér individer séljer en bild av sig sjélv till andra anvindare.
Marwick menar att kdndisskap péd Instagram tenderar att utvecklas inom en och samma mall
(Marwick 2015: 139), vilket &r en teori véra intervjupersoner bekréftar nér de talar om att
likes far en 6kad betydelse for anvandare som strivar efter att gora sitt konto framgéngsrikt.
Resultatet av vara intervjuer tyder pa en uppfattning om att dessa personer lér sig presentera
sina inldgg pd Instagram efter vad som ger flest likes och att det &r darfér som ménga konton
liknar varandra. Konsumtionssamhéllets 6kade fokus pé individen som stér for sin egen
overlevnad och framgéing kan darfor ha bidragit till en minskad méangfald bland

sjdlvpresentationer, dd manga upptickt en bild som &r populér och ddrmed “funkar”.

24



7. REFERENSLISTA

Bauman, Zygmunt. 2008. Konsumtionsliv. 2., uppl. Géteborg: Daidalos

boyd, D. 2014. It's Complicated : The Social Lives Of Networked Teens. New Haven : Yale

University Press

Dalen, M (2008). Intervju som metod. 1. uppl. Malmo: Gleerups utbildning

Ehn, B, & Lofgren, O 2012, Kulturanalytiska Verktyg. 1.,uppl. Malmé : Gleerup

Ekstrom, M & Larsson, L (red.) (2010). Metoder i kommunikationsvetenskap. 2. uppl.

Lund: Studentlitteratur

Gillberg, N 2014, Uppmdirksamhetssamhdllet. 1.,uppl. Lund : Studentlitteratur, 2014

Hartman, J. 2004. Vetenskapligt tinkande: fran kunskapsteori till metodteori. 2., [utdk. och
kompletterade] uppl. Lund : Studentlitteratur, 2004

Johansson, B. 2010. Surveyundersdkningar. I Ekstrom, M & Larsson, L (2010). Metoder i

kommunikationsvetenskap. 2. uppl. Lund: Studentlitteratur

Kvale, S, Brinkmann, S, & Torhell, S 2009, Den Kvalitativa Forskningsintervjun. 2., uppl.
Lund : Studentlitteratur

Larsson, L. 2010. Intervjuer. I Ekstrom, M & Larsson, L (2010). Metoder i

kommunikationsvetenskap. 2. uppl. Lund: Studentlitteratur

25



Moberg, U. 2010. Analys av samtal. I Ekstrom, M & Larsson, L (2010). Metoder i

kommunikationsvetenskap. 2. uppl. Lund: Studentlitteratur

Nilsson, A. 2010. Kvalitativ innehélssanalys. I Ekstrom, M & Larsson, L (2010). Metoder i

kommunikationsvetenskap. 2. uppl. Lund: Studentlitteratur

Olsson, H., Sorensen, S. (2011) Forskningsprocessen: Kvalitativa och kvantitiva perspektiv.

Stockholm: Liber

Trost, J 1997, Kvalitativa Intervjuer. 2., uppl. Lund : Studentlitteratur

Watt Boolsen, M, & Kérnekull, B 2007, Kvalitativa Analyser. 1., uppl. Malmo : Gleerup,
2007

Ostbye, H; Knapskog, K; Helland, K & Larsen, L. 2004, Metodbok Fér Medievetenskap, 1.,

uppl. Malmo : Liber ekonomi

Ostbye, H; Knapskog, K; Helland, K & Larsen, L. 2008. Metodbok for medievetenskap. 1:2
uppl.Malmaé: Liber.

Artiklar
Hogan, B 2010, 'The Presentation of Self in the Age of Social Media: Distinguishing
Performances and Exhibitions Online', Bulletin Of Science, Technology & Society, 30, 6, pp.

377-386, ERIC, EBSCOhost, viewed 23 May 2016.

Marwick, AE 2015. ’Instafame: Luxury Selfies in the Attention Economy’, Public Culture.
27,1,pp. 137-160, SocINDEX with Full Text. EBSCOhost, viewed 23 May 2016

26



Elektroniska resurser

Carey, JW 2009, Communication As Culture. [Elektronisk Resurs] : Essays On Media And
Society, n.p.: New York : Routledge, 2009, Library catalogue (Lovisa), EBSCOhost, viewed
23 May 2016.

Findahl, Olle & Davidsson. Pamela. 2015. Svenskarna och Internet 2015: utdrag om sociala

medier. https://www.iis.se/docs/Svenskarna och_internet 2015 Sociala medier.pdf (Himtad

2016-05-25)

27



8. EMPIRISKT MATERIAL

FRAGEFORMULAR

Kartliggande del:

Personlighet

Vad heter du, var kommer du ifr&n och hur gammal &r du?

Pluggar eller jobbar du? Vad har du for huvudsyssla? Beritta om det!
Hur ser en genomsnittlig vardag ut i ditt liv?

Hur ser en genomsnittlig helgdag ut i ditt liv?

Vad har du for intressen/ hobbeys?

Hur skulle du beskriva din livsstil?

Hittar du ofta pa nya saker att gora?

Hur viktigt ar det for dig att vara aktiv? Bara pa helger eller dven i vardagen?

Aktivitet pd sociala medier (Instagram)

Hur ofta &r du inne pé Instagram?

Hur ofta &r du dven aktiv pa forumet genom att publicera bilder samt gilla och
kommentera andras?

Vad publicerar du bilder p4? Vad publicerar du oftast? Selfies, bilder pd mat, vianner
eller platser etc.

Finns det tillfdllen d& du kdnner att det &r extra viktigt att publicera? Forklara.

Instagrammar du ndgonsin nér du &r sjdlv? Om ja, vad brukar bilderna forestélla?

Editering av profil

Vad tycker du om “taggfunktionen”?

Ar det viktigt for dig att ha ett blandat flode?

Viljer du ibland bort bilder som du vill publicera men som inte passar in i ditt flode?
Har du andra appar du anvénder i samband med Instagram (allt fran anslutning till
Facebook till egna redigeringsappar osv.)

Hur ser din procedur ut innan du ldgger ut en bild? (Redigerar du dina bilder?)
Ungefér hur lang tid tar det fran att du bestammer dig for att publicera en bild till att
du faktiskt gor det? Hur viktig dr texten?
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Diskussionsdel:

Identitet pd sociala medier

» Vad dr viktigt for dig att visa upp pa din profil? Har du ndgon tanke bakom vad du
publicerar?

« Nir du publicerar en bild tar du hinsyn till vad du publicerat innan da? Forklara.
(Flera selfies pa rad skapar ddlig image? Blandning i flodet?)

* Vad ir orsakerna bakom de bilder du véljer att publicera?

+ Vad delar du helst inte med dig av pa din Instagram?

« Upplever du att det finns en press om att publicera en positiv bild av sig sjilv pd
Instagram?

+ Vad vill du ge for intryck med ditt Instagramkonto?

+ Har du en tanke bakom ditt konto? Har du en nisch?

« Kan du kdnna ett behov av att uppdatera din Instagram nér du befinner dig i vissa
situationer?

+ Publicerar du ndgonsin bilder for att imponera pa andra?

« Kinner du en 6kad press pa att skapa en hogre livskvalitet med sociala medier?

Instagram i vardagen
+ Har du Instagram i atanke nér du tar bilder?
+ Kan sociala medier paverka dig till att gora saker du egentligen inte vigat?
« Anpassar du dig efter Instagram i somliga situationer? (Gor en finare frukost osv.)

« Kan du ibland regissera dina bilder?

Sociala medier och integritet
« Ar ditt konto offentligt eller slutet for nirmast sérjande? Varfor?
+ Vilka tankar gér innan du ldgger upp en bild? Anpassar du ndgonsin dina inldgg efter
vad du upplever folk ska tycka?
+  Ar du man om vilka signaler din Instagram séinder ut eller #r det ingenting du limnar
tanketid till?
« Foljer du alltid tillbaka de som foljer dig? Om ndgon du dr bekant med men inte

kénner sdrskilt vél skulle borja folja dig, skulle du f6lja tillbaka?
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Sjdlvbild & normer

» Hur skulle du beskriva dig sjalv?

«  Ar dundjd med dig sjilv?

+ Finns det ndgot du efterstrivar att forbittra med dig sjélv eller ditt liv?

+ Under vilka perioder i livet har du varit mest mén om din profil och vad den utsédnder
for signaler?

« Kinner du att din Instagram representerar ditt liv och/eller dig som person? (Kanner
du att det du publicerar pa din Instagram dr det du sjdlv vill, eller dr det anpassat till

sociala och samhilleliga normer?)

Sociala medier och framgdng

» Vilka mgjligheter ser du med Instagram? (Ser du det som ett sétt att uttrycka dig sjalv?
Forbittra dig? Skapa kontakter? Péverka viérlden till det battre? Sprida dina asikter?
0sV.)

» Vad dr drivkraften bakom ditt Instagramkonto?

* Anvinder du hashtags? Varfor/ varfor inte? Om ja, 1 vilket syfte och vilken sorts
hashtags?

* Hur ér din upplevelse av sociala medie-verktyg som “likes” och “foljare”?

* Har du “likes” i bakhuvudet nér du ldgger upp en bild?

» Vad sker om du skulle fa mindra likes &n vad du vintat dig?

» Vad sker om du skulle fa mer likes &n du véntat dig?

«  Foljer du fler eller firre personer én du har foljare? Ar det viktigt for dig att ha fler
foljare dn det antal du foljer?

+ Har du ndgonsin “kopt” foljare?

«  Ar det viktigt for dig att ha ett framgangsrikt konto?

» Foljer du personer du inte kidnner? Varfor/varfor inte?

+ Vad tycker du om den nya “karriér” som finns via sociala medier? Inspireras du av

profiler med manga foljare?
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