Arbetsmiljoplanen- vagen till en sakrare
byggarbetsplats?

Byggbranschen ar en riskfylld bransch att arbeta i, det trots ett 6kat arbete med arbetsmiljon
pa byggarbetsplatser. Jamfors antal dodsfall i byggbranschen med andra branscher visar
siffrorna for byggbranschen att fler dodsfall sker per arbetstagare. Ett satt att arbeta med
arbetsmiljo pa byggarbetsplatser &ar att anvanda en arbetsmiljoplan. Studien som genomforts
undersoker hur arbetet med arbetsmiljoplanen gar till ute i produktionen hos ett fallforetag

samt vad som eventuellt kan forbattras.

Bakgrund

Till grund for den hér artikeln ligger ett
examensarbete med syfte att reda ut hur en
arbetsmiljoplan anvands i praktiken pa en
byggarbetsplats. Dartill ingar i syftet att
definiera vad som ska finnas 1 en
arbetsmiljoplan  samt att  analysera
eventuella forbattringsmojligheter  med
dess anvéndande.

For att besvara fragestallningarna har en
grundlaggande litteraturstudie ~ forst
genomforts. Detta for att fa en forstaelse
for arbetsmiljo i1 sin helhet. Teoretiska
omraden som ingar i studien &r
olycksstatistik och olycksorsaker, arbets-
miljolagen med tillhdrande foreskrifter,
systematiskt ~ arbetsmiljoarbete  samt
riktlinjer for arbetsmiljéplanen.

Forankring av teorin till praktiken har skett
genom en fallstudie pa ett stort
byggforetag i Sverige. | fallstudien ingick
en enkatundersokning med yrkesarbetare
pa tre byggarbetsplatser. Pa dessa
byggarbetsplatser  intervjuades  dven
respektive platschef som ocksa hade rollen
som BAS-U (byggarbetsmiljésamordnare
for utforande). BAS-U ar en funktionsroll
som samordnar och har ansvar for
arbetsmiljofragor under produktionen vid
en entreprenad. Ytterligare tre personer
intervjuades, en platschef pa foretaget vars
byggarbetsplats dnnu inte etablerats,
foretagets  arbetsmiljéledare och en
oberoende arbetsmiljékonsult.

Avgransningar for examensarbetet har
varit att endast studera bostadsbyggnation
hos ett foretag och att bara studera
arbetsmiljéplaner vid produktion.

Arbetsmiljoplanens innehall
Arbetsmiljoplanen utgor ett dokument som
enligt Arbetsmiljolagen ska upprattas vid
byggnads- och anlaggningsarbeten.
Arbetsmiljoplanen star pa tre ben. Forsta
benet utgbrs av en beskrivning av hur
arbetsmiljoarbetet ska organiseras, det vill
sé&ga vem som har ansvar och kunskap for
olika omraden. Det andra benet ar de
regler som ska tillampas pa byggarbets-
platsen, sa som vilken skyddsutrustning
som ska anvandas och allménna
ordningsregler. Det tredje benet ar atgarder
kopplade till de 13 sarskilda riskerna som
finns definierade i arbetsmiljolagen.
Riskerna tar bland annat upp risk for fall
fran hog hojd, risk for drunkning och
arbeten med risk att begravas under
jordmassor.

Syftet med arbetsmiljoplanen ar att minska
olyckor och tillbud samt att minska ohélsa
pa arbetsplatsen. Arbetsmiljoplanen ska
finnas tillganglig pa arbetsplatsen och
kontinuerligt uppdateras for anpassning till
verksamheten.

Arbetsmiljoplan i produktion

Vid fallstudien erhélls enkatsvar fran drygt
40 yrkesarbetare, bade interna och externa
arbetstagare.  Tva  huvudfragor  vid
undersokningen var att fa svar pa om



yrkesarbetarna vet vad en arbetsmiljoplan
ar och om de sjadlva anvénder den.
Resultatet fran de tre besokta byggarbets-
platserna visar att strax over 80 % fran
bada grupper kanner till vad en
arbetsmiljoplan &r, se figur 1. Dessutom
visar resultatet att 70 % av de interna
arbetstagarna och att drygt 79 % av de
externa arbetstagarna inte tittar i
arbetsmiljoplanen som finns tillganglig, se
figur 2. Arbetsmiljoledaren pa foretaget
bekraftar resultatet och menar att formella
dokument, sa som arbetsmiljoplanen inte
ar nagonting som yrkesarbetarna gérna
laser.

Vet du vad en arbetsmiljoplan ar?
100 82,8 83,3

Procent

17,2 16,7
O I

Ja Nej
UE © Intern

Figur 1. Resultat fran enkatundersokning

Tittar du sjalv i arbetsmiljoplanen?
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Figur 2. Resultat fran enkatundersokning

Enligt foretagets riktlinjer ska dock alla
arbetstagare ta del av arbetsmiljoplanen
innan arbete paborjas. Utifran enkéaternas
resultat kan  slutsatsen dras  att
informationen om arbetsmiljoplanen inte
nar yrkesarbetarna som den ska vid
introduktion till arbete.

Vid intervjuerna  med platscheferna
tydliggjordes att arbetsmiljoplanen framst
ar riktad mot tjansteman och att
platscheferna inte forvantar sig att
yrkesarbetarna tittar i arbetsmiljéplanen.
Av denna orsak &r det viktigt att riskerna
kommuniceras pa annat satt.

Kommunicering av riskerna sker istéllet
framforallt via arbetsberedningar som
genomfors nar nya arbetsmoment ska
paborjas pa byggarbetsplatsen. Riskerna
som diskuteras i arbetsberedningarna har
utgangspunkt i arbetsmiljoplanen. Det &r
darmed viktigt att arbetsmiljoplanen
uppdateras och verksamhetsanpassas till
arbetsplatsen for att halla arbetet med
riskhantering aktuellt.

Studien pekar dock pa att det finns en viss
brist i verksamhetsanpassningen av
arbetsmiljéplanen.  Innan  byggarbets-
platsen etableras sker en forsta revidering
av arbetsmiljoplanen av BAS-U. Efter
denna forsta revidering sker sallan eller
aldrig uppdateringar av arbetsmiljoplanen.
Detta beror framforallt pa tidsbrist och att
platschefen som é&ven & BAS-U har
manga parallella ansvarsomraden. Nagra
av platscheferna uttryckte att de inte ser
nagot storre behov av att uppdatera
arbetsmiljoplanen i sig. De menar att de
lagger ner den tid som behovs vid forsta
projektanpassningen av planen. De anser
att det sedan &r andra dokument som kan
kopplas till arbetsmiljoplanen som &r
viktiga att halla uppdaterade. Alla
platschefer var eniga om att det ar centralt
med arbetsmiljoarbete och de 6nskar att de
hade mer tid att lagga pa det. Som en av
platscheferna uttryckte det: "Det ar lite
galet, resursbrist ska ju inte drabba
arbetsmiljon™.

Yrkesarbetarna tillfragades om hansyn till
arbetsmiljorisker var en viktig del av deras
arbete. Resultatet fran enkéten visar att en
majoritet av samtliga tillfragade anser att
det &r en viktig del av deras arbete. Det
finns dock en andel, kring 25 % som
svarar att de inte ser arbetsmiljorisker som
en viktig del av arbetet.

| arbetsmiljolagen redogoérs att samtliga
arbetstagare ska vara delaktiga i
arbetsmiljoarbetet. Fo6r att skapa ett bra



arbetsmiljoarbete &r det ar viktigt att alla ar
med och bidrar. En forutséttning for detta
arbete ar att yrkesarbetarna forstar
anledningen till att arbetet med arbetsmiljo
sker for deras skull.

Forbattringsomraden

Det finns flera forbattringsomraden i
arbetet med arbetsmiljoplanen. Till en
bérjan finns behov av att jobba mer med
verksamhetsanpassningen av arbetsmiljo-
planen och kommunicering av riskerna till
yrkesarbetarna. Det &r av stor vikt att
yrkesarbetarna kanner till riskerna och
aterkommande paminns om dem. Ett satt
att na ut med risker kontinuerligt ar att ta
upp dem vid veckomdten och eventuella
morgonmaten.

Ytterligare en metod &r att gora
arbetsmiljoplanen mer anpassad for
yrkesarbetarna, t.ex. genom illustrationer
for att vara enklare att ta in for personer
som gérna inte laser tunga dokument.

Dartill finns mojlighet att stalla krav pa
hantering av arbetsmiljoplanen under
upphandlingen. Krav kan aven stéllas pa
battre samordning av BAS-P och BAS-U.
Da ar det centralt att kraven foljs upp.
Vidare finns behov av att stotta
platschefen, eftersom denne har manga
arbetsuppgifter. Andra tjansteman med
arbetsmiljoutbildning behdver komplettera
platschefens roll och ga in pa arbetsplatsen
for att se over hur arbetsmiljon fungerar.
De kan sedan aterkoppla till platschefen
som sedan vidtar atgarder.

Sammanfattningsvis kan det konstateras
att om yrkesarbetarnas arbetsmiljé ska
kunna forbattras maste kommunikationen
av  framforallt risker utbkas och
intensifieras. For att fanga upp alla
aktuella risker pa en byggarbetsplats, och
uppratthalla god kvalitet i kommunicerade
risker, maste arbetsmiljoplanen vara
aktuell och verksamhetsanpassad.
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