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Sammanfattning

Forfattare: Nils Andersson
Titel: Skapande 6vning: komposition i instrumentalundervisning ur ett elevperspektiv.

Denna studie undersoker fyra folkhdgskoleelevers upplevelser av att fordjupa sina kunskaper
i rytm och skalor pa sitt huvudinstrument genom att arbeta med komposition. Eleverna har
fatt oppna kompositionsuppgifter med fa riktlinjer dar elevens eget utforskande och
idéutvecklande statt i fokus. Studien bygger pa aktionsforskning och kvalitativa intervijuer.
Studiens resultat visar att eleverna uppskattade att arbeta kompositionsinriktat och att de ser
kompositionsbaserad instrumentalundervisning som ett intressant och givande komplement
till andra undervisningsmetoder. Vidare ansag de att arbetssattet bidrog till att de kunde
anvanda skalorna och rytmerna pa ett personligt sétt. Eleverna invander att de, i jamforelse
med deras vanliga dvningsmetoder, blev mindre fingerfardiga med denna metod, men att de &

andra sidan fick en djupare kunskap inom de omraden de valde att fokusera pa.

Nyckelord: instrumentalundervisning, musikundervisning, komposition, musikskapande

Abstract

Author: Nils Andersson

Titel: Creative practicing: composition in instrumental tuition from a student perspective
This study examines four folk high school students’ experiences with deepening their
knowledge of rhythm and scales on their main instruments by working with composition. The
students have been given composition assignments with few guidelines, enabling them to
focus on their own exploration and development of musical ideas. The study is based on
action research and qualitative interviews. The results of the study show that students
appreciated the composition-oriented work, and that they see it as an interesting and
worthwhile complement to other teaching methods. Furthermore, they felt that working in a
composition-oriented manner made them use the musical material in a personal way. The
students found that, in comparison with their usual practising methods, they became less
dexterous with this method. On the other hand, they gained a deeper knowledge of the areas

on which they chose to focus.
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1. Inledning

Nar jag var atta, nio ar fick jag mitt forsta musikinstrument, en tamburin. Egentligen var det
en pandeiro, men hemma kallade vi den alltid for ”tamburinen”. Jag minns att jag tidigt
borjade att gora egna latar som jag ackompanjerade med hjalp av pandeiron. Eftersom latarna,
och i synnerhet latarnas ackompanjemang, tenderade att bli ganska enahanda, fann jag tidigt
det nodvandigt att efter basta formaga variera mitt ackompanjemang — jag svingade pandeiron
som en tamburin, lade den i kndet och spelade pa den som en trumma eller dampade skinnet
med ena handen medan jag slog pa det med andra handen. I slutandan hittade jag ganska
manga variationsmajligheter. Min egen stravan efter att variera mina egna latar fick mig att pa
egen hand utveckla nya tekniker pa instrumentet.

Efter en tid lade jag pandeiron pa hyllan och borjade att spela gitarr. Aven pa gitarren
har det egna komponerande alltid statt i fokus. Tekniker som mina gitarrlarare visat mig har
jag ofta anvant for att skapa egna latar, riff, melodier eller ackordféljder. Genom att
komponera har det mesta som jag har lart mig pa mina gitarrlektioner kants meningsfullt. Att
lara mig nya saker har motiverat mig i mitt komponerande, pa samma sétt som att mitt

komponerande har motiverat mig till att Iara mig nya saker.
1.1. Syfte och fragestéllningar

Under mina ar av studier pd musikhogskolan har jag upplevt att det ofta pratas om hur viktigt
det &r att komposition integreras i musikundervisningen och hur nyttigt och bra det ar att
elever far komponera. Jag upplever dock att det i praktiken inte alls komponeras sarskilt
mycket i skolorna, och framfor allt inte i instrumentalundervisningen. Den bilden har jag fatt
genom att ldsa undersokningar i &mnet, prata med studiekamrater om deras erfarenheter,
genom praktik och vikariat pa gymnasieskolor, men ocksa genom att ga tillbaka till min egen
historia som gitarrelev. Jag kan endast erinra mig ett tillfalle dar jag fatt i laxa att anvanda mig
av ett tekniskt eller teoretiskt element pa ett kompositionsinriktat satt.

Av egen erfarenhet vagar jag pasta att instrumentalundervisningens fokus ofta ligger

pa att eleven ska ldra sig baskunskaper pa instrumentet; skalor, ackord, grundlaggande teknik



och sa vidare. Eleverna lar sig detta genom att spela (andras) latar, géra évningar (som nagon
annan har kommit pa), lara sig att lasa noter, tabulatur och ackorddiagram. Jag staller mig
fragan: Finns det nagot som hindrar att elever lar sig och fordjupar dessa baskunskaper genom
att sjalva komponera?

Jag upplever alltsa att det pratas mer om komposition i skolan &n vad det faktiskt
komponeras. Till foljd av detta ar ett rimligt antagande att manga elever ar ovana vid att fa
kompositionsinriktade uppgifter pa sina instrumentlektioner. Lérare och forskare verkar vara
dverens om att komposition &r nyttigt och utvecklar manga musikaliska egenskaper hos
elever. Men vad tycker eleverna sjalva egentligen? Mina resonemang ovan leder mig fram till

foljande forskningsfragor:

Hur upplever elever det att fordjupa sina kunskaper om musikaliska element genom att
komponera med dessa?

Vad lar de sig genom kompositionsprocessen?



2. Begreppsbildning och tidigare litteratur

| detta kapitel foljer en redogdrelse for hur komposition som begrepp kan forklaras, hur ofta
forekommande komposition &r i dagens skola samt vad bade forskare och elever ser for

nyttoaspekter med att jobba kompositoriskt i skolan.
2.1 Definition av komposition

Komposition ar ett ord som kan innehalla mycket och darfor kan en tydlig definition for hur

jag anvander termen i det har arbetet vara pa sin plats. Nationalencyklopedin skriver:

Komposition, (latin composi'tio *’sammansittning’, ’sammanstillning’, ’anordning’, av
compo'no ’stdlla samman’, ’sitta ihop’, dra samman’, ’foga samman’, ’ordna’ m.m.) begrepp
inom musiken som innefattar saval konsten att komponera som det enskilda musikverket.
Begreppet, som uppstatt inom vasterlandsk konstmusikalisk tradition, forutsatter individuellt
skapande konstndrer som preciserar och fixerar sitt resultat i noterad form. [...] | nutida
sprakbruk dr begreppet “komposition” allmdnnare. Det beror bl.a. pa att det musikaliska
verkbegreppet kommit att omfatta inslag av improvisation, teater etc. samt att saval
underhallningsmusik som den flyktigaste schlager kallas komposition och har en kompositor
som upphovsman. (Nationalencyklopedin, 2016)
| dag rader en bredare uppfattning om vad komposition kan innebara. For att ett verk ska
kallas en komposition behéver det alltsa inte vara noterat och kan innehalla inslag av
improvisation. | detta arbete kommer jag att definiera komposition utifran denna bredare
forstaelse. Komposition ar alltsd en sammansattning eller ett ordnande av musikaliska element
(noterat eller icke-noterat) fixerat i den betydelsen att det ska kunna upprepas i musikalisk
form.

Ett alternativ till ordet komposition &r begreppet musikskapande. Folkestad (1996)
anvander de engelska termerna creative music making, creating music i stallet for
composition och composing. Folkestad (1996) menar att de tva termerna refererar till samma
aktivitet, men att ordet musikskapande i vissa fall kan ha en bredare betydelse. | detta arbete
anvands bade termerna komposition och musikskapande med samma betydelse — att skapa

musik.



2.2 Definition av musikaliska element

Begreppet musikaliska element som jag anvander mig av i detta arbete maste ocksa definieras.
Med musikaliska element avser jag de parametrar varmed musik vanligen byggs upp. Dessa
parametrar ar oandligt manga men bestar i huvudsak av tre huvudkategorier. Gardner (1984)

skriver:

Det finns mycket liten oenighet om de huvudsakliga bestandsdelarna i musik, men experter

kommer att skilja sig pa de exakta definitionerna av varje aspekt. Mest centrala ar tonhojd och

rytm. Nést efter tonhojd och rytm &r klang — sjalva tonens karaktar (s. 104).
Gardner menar att det i princip rader konsensus i att de viktigaste grundelementen i musik &r
tonhojd, rytm och tonkaraktar, men att dessa var for sig ocksa kan brytas ned i mindre
bestandsdelar. Tonhojd kan underkategoriseras i intonation, ackord, intervall, skalor, melodik
med mera. Rytm kan underkategoriseras i tempo, underdelningar, polyrytmik och sa vidare.
Avgorande for klangen finns for varje instrument en méngd individuella speltekniker forutom
allmanna tekniker sdsom accentueringar, dynamik och attack. Kort sagt: musikaliska element
ar allt det som musik byggs upp av. | det hér arbetet representeras de musikaliska
grundelementen av skalor och tonaliteter (lydisk och harmonisk dur) samt olika rytmiska
grupperingar.

Rytmiska grupperingar &r sammanslagningar av olika kombinationer av jamna eller
udda antal slag som tillsammans bildar en helhet. En gruppering bestar av antingen tva eller
tre slag. Storre grupper kan ses som en kombination av dessa mindre grupper.
Kompositionsunderlaget som jag gav ut i till eleverna i detta arbete fokuserade pa udda antal

slag som spelas mot en jamn puls.
2.3 Komposition i skolan i dag

Det rader ingen brist pa forskning som styrker idén om att integration av komposition i
musikundervisningen har manga férdelar. Flertalet forskare har kommit fram till att elever
som ges mojlighet att anvénda sina kunskaper och fardigheter i kompositionssammanhang
utvecklas i sitt larande och i sin forstaelse for musik (Brandstrom och Hogberg 1998,
Guderian 2002, Folkestad 1996, Lupton och Bruce 2010, Reimer 2003).

Reimer (2003) havdar att komposition far for lite fokus i musikundervisningen idag.
Fokus ligger generellt pa framforande och detta sker pa bekostnad av komponerande. Reimer



(2002) lyfter fram att den vasterlandska kulturen &r en av de mest produktorienterade
nagonsin vilket har ett negativt inflytande pa kompositoriska processer. Vid ett framforande
star alltid artisten i fokus — séllan latskrivaren. Detta har lett till att musik framstar som
“framforarens eller utovarens konst” vilket 1 sin tur leder till forestdllningen om att det enda
séttet att lara sig musik &r att framféra musik (Reimer 2003, s 71).

I Sverige har musikskapandet och elevernas eget inflytande i musikundervisningen
successivt tilltagit. Redan pa 1930-talet hojdes roster bland musikpedagoger som
argumenterade for barnens rétt att uttrycka sig musikaliskt och for att det skulle inféras
popularmusik i sangundervisningen. Musikamnet hette tidigare sang, men breddades ar 1955
och bytte namn till musik (Nilsson 2002 s. 17). | och med de nya laroplanerna for
grundskolan, Lgr 62, Lgr 69 och Lgr 80 (som utkom 1962, 1969 respektive 1980), sattes
eleverna och elevernas aktivitet i centrum. Musikundervisningen som tidigare haft en
betoning pa sang, musiklyssnande och musikteori blev allt mer inriktad mot musicerande,
improvisation och musikskapande (Folkestad, 1996). | Lgr 80 och efterkommande Lpo 94
betonas den aktiva, kreativa och skapande sidan hos musiken i skolan och musikskapandet
star med som ett huvudmoment (Nilsson 2002, s. 18). | den senaste laroplanen for musik star
det att eleverna ska ges forutsittningar att utveckla sin formaga att ’skapa musik samt gestalta
och kommunicera egna musikaliska tankar och idéer” (Skolverket, 2011). Det &r alltsé en rad
krafter, historiska och narvarande, som drar a samma hall, i riktning mot en
musikundervisning dar barns och ungdomars musikskapande lyfts fram mer an nagonsin
tidigare (Nilsson 2002, s. 19).

2.4 Komposition och motivation

Manga forskare har undersokt sambandet mellan motivation och komposition i
musikundervisning. I inlarningsforskningen skiljer man pa inre och yttre motivation. Inre
motivation handlar om att individen skaffar sig kunskaper pa grund av sin inneboende vilja att
lara sig, medan yttre motivation bygger pa att larande sker i relation till faktorer som till
exempel beloningar eller sanktioner (Karlsson, 2002). Fostas (2002) formulerar skillnaden
som att inre motivation bygger pa att sjalva handlingen i sig sjalv ar en beldning, medan yttre
motivation innebér att handlingens konsekvenser, i form av beldning eller bestraffning, ar den
motiverande faktorn.

Bréndstrom och Hogberg (1998) skriver att kompositionsuppgifter med kreativt fokus
utan inblandning av teoretiska eller speltekniska element bidrar till att eleven sjalv borjar soka
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svaren pa hur saker och ting hanger ihop. Elevens inre motivation att skapa och komponera
gor att ett behov uppstar for lara sig teori och spelteknik. Reimer (2003) har gjort samma
iakttagelse och formulerar det som att kompositionsuppgifter bidrar till 6kad motivation for
elever att tillagna sig nya kunskaper da de upptacker att de inte har verktyg for att kunna gora
det de vill:

From the very first moments of sound-expressing in performance, and sound-imaging in
composition, and imagining-expressing in improvisation, the need for technique as the servant
of creativity becomes obvious: you can’t do what you want to do—make music—unless you
have the wherewithal to do so. The goal, the point, the purpose, is to make music— that is, to
create sounds that satisfy as only music can. That is what needs to drive our instruction: the
search for creative musical meaning. Technique becomes the partner in that endeavor, not an
obstacle to be gotten over so one can then be creative, but the wherewithal that allows creativity
to happen (Reimer 2003, s. 130)

Olsson (1994, s 60) menar att ett kreativt forhallningssatt vacker barnens nyfikenhet och
utforskarsinne samtidigt som de utvecklas till att bli mer sjalvstandiga och sdkande elever.
Detta resonemang star i strid med ett vanligt antagande nar det kommer till komposition,
namligen att barn inte kan ha estetiska upplevelser och att de maste léra sig en serie verktyg
for att kunna skapa och gora estetiska 6vervaganden (Reimer 2003, s. 113). Med det synséttet
blir musikundervisningen en forberedelse till dess att eleven ér stor, eller kunnig nog. ”Du
kanske inte forstar vad du ska ha det har till nu, men tro mig pa orden, nar du ar redo for det
sa kommer du att vara glad for att jag har lart dig detta” skriver Reimer (2003, s. 113) och
illustrerar darmed en vanlig uppfattning bland l&rare. Denna uppfattning beskrivs av Reimer
(2002) som en syn som gar ut pd att barn &r icke-manskliga som tranas till att bli manskliga —

ett underskattande av barns estetiska kapacitet.
2.5 Komposition som kunskapsfordjupning

Komposition kan anvéndas som ett komplement till andra undervisningsmetoder. Ett exempel
pa det ar att man later elever komponera utifran tekniker de just lart sig pa annat satt. Genom
att elever tillats att jobba kreativt med material de lart sig tidigare i sin undervisning forstarks
och tydliggors deras forstaelse av kursens innehall samtidigt som de utvecklar instrumentala
fardigheter (Guderian 2002). Eftersom komponerande kraver bade analytiskt, kreativt och
praktiskt tinkande pa samma gang, tillagnar sig eleverna bade praktiska och skapande
kunskaper (Guderian 2002, s. 7). Med hjélp av komposition i ett senare skede av en larprocess

kopplar eleverna samman kunskaper och bildar en mer helhetlig syn pa det inlarda momentet.



2.6 Undervisningsmaterialets utformning

Kompositionsuppgifter ger upphov till olika resultat beroende pa hur de utformas. De kan
bade vara 6ppna och slutna, hands on” eller “hands off”, notbundna eller inte notbundna. I

ett langre perspektiv ar det bra att variera sina kompositionsuppgifter (Guderian 2012).

Frameworks for learning and developing creative thinking in music and musicianship skills for
composing can take and be realized in many forms: from creative exercises that reinforce
playing and music reading skills to holistic creative ventures that give students opportunities to
explore musical concepts and ideas and personal expression of thoughts and feelings through
music (Guderian 2012, s. 10)
Lupton & Bruce (2010) har gjort en stor litteraturstudie och funnit fyra pedagogiska teman i
de metoder som anvands i kompositionsundervisning. Litteraturen i deras studie behandlar
framst undervisning i lagre aldrar, det vill sdga under universitetsniva. De tva forsta temana ar
lararcentrerade och de tva sista ar elevcentrerade. Nedan foljer en sammanstallning av dessa

teman.

Tema 1: Lara av mastarna, bygger pa att studera “méstare” inom komposition innan eleven
sjalv skrider till verket. Studierna kan exempelvis besta av att imitera och transkribera andra

stycken, eller hitta stilistiska och epoktypiska sérdrag i musiken

Tema 2: Bemastra tekniker, bygger pa att eleverna ska lara sig en uppsattning
kompositionstekniker pa forhand som de senare medvetet och omedvetet kan inkorporera i
sina kompositioner. Exempel pa kompositionstekniker skulle kunna vara stamforing,

harmonilara, blockackordsharmonisering och sa vidare.

Tre sammanfattande ord for de ovanstaende pedagogiska varianterna ar undervisning
demonstration och studium. Darfér menar Lupton och Bruce (2010) att dessa strategier ar
lararcentrerade. Léraren sétter agendan, lar ut och svarar pa elevernas fragor. Léraren
forvantas ha svaren och hanvisar gérna till tidigare mastare, musikteoretiska begrepp eller till

annat arbetsmaterial.

De tva resterande teman som presenteras nedan &r i motsats till tema ett och tva

elevcentrerade. Lararens roll &r endast stodjande och syftande till problemldsning.

Tema 3: Utforska idéer, ar ett sjalvreflekterande arbetssatt som bygger pa att eleven provar

och omprovar sina kompositoriska beslut pa egen hand. Eleven kan anvéanda sig av tekniker
7



fran kategori 1 och 2, men ar ocksa fri att anvanda sig endast av sin intuition och att hamta
inspiration fran andra kallor, exempelvis fran film eller litteratur. | detta arbetssatt ar
processen en viktig del i arbetet.

Tema 4: Utvecklandet av uttryck, bygger pa att hitta sin egen musikaliska rost och sitt
musikaliska uttryck. Utvecklandet av uttryck forutsétter att alla de ovanstaende kategorierna
ar inblandade samtidigt. Genom att kombinera dessa kategorier kan eleven hitta sin egen rost i

sitt komponerande.
2.7 Hur upplever elever det att jobba med komposition?

Det finns mycket skrivet om hur man kan anvanda sig av komposition och hur det inverkar pa
larandet. Det finns dock mindre litteratur som fokuserar pa elevers upplevelser av att arbeta
kompositoriskt.

Lupton och Bruce (2010) gjorde en undersokning pa 19 studenter pa ett australiskt
universitet. Tolv av dessa studenter studerade musikteknologi och sju studerade jazz.
Studenterna laste en kompositionskurs som fanns inom ramen for deras respektive
utbildningar. Inga av dessa studenter studerade alltsa komposition primart. Kursen for
musikteknologistudenterna hette ljudkomposition och jazzelevernas kurs hette
jazzkomposition. Under den tid da Lupton och Bruce gjorde sin undersokning fick de tva
studentgrupperna skilda uppgifter och olika tid pa sig att utféra dem. Deras forutsattningar var
alltsa inte helt identiska. Undersokningen, en fenomenografisk intervjustudie, syftade till att ta
reda pa vad eleverna lart sig, hur de i framtiden kunde anvéanda de kunskaper som de tillagnat
sig samt vilka informationskallor de anvande for att skapa sina kompositioner. Elevernas
kompositioner i sig stod alltsa inte i fokus, utan Lupton och Bruce fokuserade pa elevernas
larprocesser. Lupton och Bruce (2010) kom fram till att elevernas larande kunde delas in i tre

kategorier:
Hantverk — skapa en komposition genom att anvanda kompositionstekniker
Process — skapa en komposition genom en utforskande process

Konst — skapa en komposition genom att utrycka sig sjalv



Musikteknologistudenterna fick elevcentrerade uppgifter och jazzstudenterna fick
lararcentrerade uppgifter. Det visade sig att uppgifterna upplevdes valdigt annorlunda i de
olika grupperna. Musikteknologistudenterna upplevde att deras larande omfattade alla tre
larandekategorier, medan jazzstudenterna inte upplevde nagon utforskande process. Lupton
och Bruce (2010) menar att det kan ha berott pa att jazzstudenterna hade ett hdgre
arbetstempo an musikteknologistudenterna och att de olika grupperna fick olika typer av
aterkoppling. Jazzstudenterna lamnade in sina uppgifter veckovis och fick summativ
aterkoppling pa dessa, medan musikteknologistudenterna fick jobba med sina uppgifter under
en hel termin. Under terminen fick musikteknologistudenterna kontinuerlig feedback fran
lararna.

Huruvida uppgifterna ar lararcentrerade eller elevcentrerade behdver inte inverka pa
graden av lararande. Daremot kan det generera en annan process. En musikteknologistudent

berattar:

[It was a] bit of a shock at first because I wasn’t expecting independent learning ...this course
did say in the course outline it wasn’t going to be teaching technical skills, it was up to you to
use the programs and find your own way to achieve things, so it was very much an independent
learning course ...maybe it encouraged me to get out and find more information on my own ...It
very much encouraged me, the class, to go out and find your own answers or solutions because
they weren’t going to provide answers and why should they? Or why could they? It’s a very
personal thing composition, you can’t really tell someone exactly what to do in the creative
process. (Lupton & Bruce 2010, s.12)

Musikteknologistudenten beskriver alltsa att den elevcentrerade uppgiften ledde till en
utforskandeprocess dar eleverna sjalva fick finna svar pa sina fragor. Detta gar i linje med den
tidigare presenterade forskningen av Reimer (2003) samt Brandstrom och Hogberg (1998)
som visar att 6ppna och kompositionsinriktade uppgifter leder till att eleven sjalvmant soker
efter ny information, vare sig den &r teknisk eller teoretisk. For att fa en varierad och sa
fullstandig undervisning som majligt rekommenderar Lupton och Bruce (2010) att bade larar-
och elevcentrerade uppgifter ges i skolan.

Samtliga studenter i undersokningen av Lupton & Bruce (2010) framhaller att
hantverkskunnande &r viktigt for att kunna vara kreativ. Men hur elever tillagnar sig dessa
verktyg kan alltsa se olika ut: antingen genom de sjélva soker svaren i en kreativ process, eller
att de far verktyg presenterade av en larare. Vidare upplevde studenterna det kompositoriska
arbetet som skapande av konst, vilket Lupton och Bruce (2010) definierar som att utrycka sig

sjalv konstnarligt. Aven om deras ramar var olika upplevde bada studentgrupperna att det



centrala i de olika uppgifterna var att uttrycka sig konstnarligt och att ta estetiska

Overvéganden.
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3. Metod

Hér presenteras mina val av forskningsmetoder, hur jag genomfért min studie samt hur jag
har analyserat mina data. | kapitlets avslutande del reflekterar jag 6ver arbetets tillforlitlighet

och giltighet samt redogor for de forskningsetiska principer som jag har forhallit mig till.
3.1 Metodologiska 6vervaganden

For att na mina syften hade flera olika metoder kunnat tillgripas. Jag kom tidigt fram till att ett
bra arbetssatt vore att iscensatta en aktion: att lata ett antal elever testa att komponera med
(for dem nya eller relativt outforskade) musikaliska element och darefter tillsammans med
mig utvardera processen och resultatet. Ett sadant arbetssatt ligger nara det som kallas for
aktionsforskning. Att iscensétta en aktion bedomde jag som viktigt for att na studiens syfte.
Jag hade kunnat gora intervjuer endast baserat pa elevernas tidigare erfarenheter av
komposition i gitarrundervisning, men eftersom komposition endast i begransad omfattning
verkar anvandas som ett verktyg i instrumentalundervisning, var jag radd att de inte skulle ha
sa manga erfarenheter att delge mig.

Syftet med aktionsforskning ar att férena aktion och reflektion, férandring och
kunskap samt teori och praktik hos bade icke-forskare och forskare (Brydon-Miller 2003
refererad i Brinkjaer & Hgyen 2000, s. 82). | detta arbete, dar jag har rollen bade som
praktiker och forskare innebar aktionsforskningen att jag riktar fragor till min
yrkesverksamhet, iscensatter en aktion, foljer dess process och reflekterar Gver dess resultat.
Denna aktion paverkar bade mig och eleverna som jag utfor undersokningen med. Eleverna
deltar alltsd i aktionens alla delar. Min roll i processen &r bade deltagande och paverkande i
processen — det &r mitt undervisningsmaterial, det &r jag som leder lektionerna och det &r till
mig eleverna stéller frgor. For att insamla empiriskt material inom aktionsforskning kan man
anvanda sig av en rad olika metoder. Dessa metoder &r ofta kvalitativa, som exempelvis
intervjuer och observationer. Med anledning av detta kan aktionsforskning i sig inte betraktas
som en sjalvstandig forskningsmetod, utan maste kompletteras med ytterligare metoder for
datainsamling (Brinkjaer & Hayen 2000, s. 83).

I inledningsfasen av detta arbete gjorde jag bedomningen att mina forskningsfragor
skulle fa sa pass komplexa svar att en djupare analys av mina informanters svar skulle kravas.
Dérfor har jag valt att jobba med kvalitativa metoder i mitt arbete. Kvalitativa metoder

innebér att forskaren forsoker fanga en helhetsbild av ett fenomen genom att djupgaende
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studera, i de flesta fall, ett mindre antal personer. Forskaren befinner sig sjalv i den sociala
verklighet som analyseras och datainsamling och analys sker samtidigt och i vaxelverkan.
Forskaren forsoker att fanga saval manniskors handlingar som dessa handlingars innebdrder
(Nationalencyklopedin, 2016). Kvalitativ metod kan jamféras med kvantitativ.
Kénnetecknande for kvantitativa metoder ar att forskaren systematiskt samlar in empiriska
och kvantifierbara data och sammanfattar dessa i statistisk form. Utifran denna statistik
analyseras sedan utfallet (Nationalencyklopedin, 2016). En vanlig form for kvantitativt arbete
ar enkéter.

Jag anser att kvalitativa metoder passar mitt arbete bast. Jag vill ga in pa djupet i det
har amnet. En kvantitativ undersokning hade forvisso ocksa varit intressant, till exempel en
enkadtundersokning dar en dvergripande bild ges 6ver hur komposition i
instrumentalundervisning inverkar pa elevers larande, men en sadan undersokning hade
kunnat vara foremal for ett helt arbete i sig. | den har undersokningen valjer jag att ga pa
djupet i stallet for pa bredden genom att fokusera pa att inhamta riklig och information fran ett

mindre antal informanter.

3.2 Metoder for datainsamling

Hér presenterar jag de metoder som jag valt att anvanda for att samla in data. Jag har valt att

anvanda mig av flera metoder for datainsamling.
3.2.1 Analys av loggbdcker och elevprocess

For att fa insyn i elevernas process bad jag eleverna att fora loggbok 6ver sitt 6vande och 6ver
sina tankeprocesser. De behovde inte skriva mycket, men de skulle atminstone anteckna nagra
rader varje dag. Dessa anteckningar har legat till grund fér min analys av deras process. |
intervjuerna avhandlas ocksa loggbdckerna. Dar utgor loggboken ett underlag for samtalet —
bade for mig och eleverna. Loggboken ger en fordjupad insyn i elevernas arbete och ger bade
mig och dem en tydlig bild av arbetets férlopp.

3.2.2 Kvalitativa forskningsintervjuer

For att tranga ner pa djupet i vad som sker da elever far komponera med nytt material har jag

anvant mig av kvalitativa intervjuer. Syftet med den kvalitativa intervjun &r att fa den

intervjuade att ge sa uttdmmande svar som méjligt (Johansson & Svedner 20086, s. 43), vilket
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passar min undersokning. | mitt fall bestamdes frageomradena pa forhand. Aven vissa
specifika fragor bestamdes for att underlatta analysen av informanternas svar. | en kvalitativ
intervju ar det dock viktigt att anpassa sina fragor efter hur den intervjuade svarar sa att denne
far mojlighet att ta upp allt den har pa hjartat (Johansson & Svedner 2010, s. 35), annars
riskerar intervjun att fa karaktar av en muntlig enkéat. Detta motverkas genom att den
intervjuade fokuserar och lyssnar pa vad informanten sager och stéller relevanta féljdfragor
snarare an att koncentrera sig pa nasta fraga.

3.3 Urval av informanter

Till den hér studien har jag valt att intervjua och undervisa fyra folkhdgskoleelever som
studerar pa en musiklinje med inriktning pa jazz och improvisation. Jag hade pa forhand
bestamt att jag ville studera elever i gymnasiealder eller aldre elever. Jag ville att mina elever
skulle vara i samma alder och ha liknande musikalisk erfarenhet for att kunna anvanda mig av
samma undervisningsmaterial. Min tanke var att det skulle gora det lattare att jamfora
resultatet.

Pa namnda folkhdgskola studerade vid tillfallet for undersokningen ett flertal
gitarrister — alla i tjugoarsaldern. Jag hade pa forhand bestamt att informanterna i min
undersokning skulle vara fyra till antalet. Pa grund av schematekniska skal kunde jag inte
valja vilka gitarrelever jag skulle ta med i min undersdkning, utan jag fick ta dem vars
tillgangliga tider dverensstdmde med mina. Darmed kan mitt val av informanter betecknas
som ett bekvamlighetsurval, vilket innebar att deltagarna valjs utifran hur tillgangliga de ar
for forskaren vid ett visst tillfalle. Resultatet av ett bekvamlighetsurval kan inte generaliseras
och &r endast giltigt for den grupp som undersdks (Bryman 2012). | mitt fall fick
bekvamlighetsurvalet konsekvensen att konsfordelningen blev samre — alla informanter &r
man — och deras utbildningsbakgrund varierar nagot mer an jag hade 6nskat. Huruvida
liknande alder och erfarenhet ar en for- eller nackdel i en sadan har undersokning diskuterar

jag under rubriken 3.6 Resultatens kvalitet, giltighet och trovardighet.

3.4 Lektionernas upplagg

Till denna studie sammansatte jag fyra PDF-dokument med lektionsmaterial. Istallet for att
vara utformade som specifika uppgifter var materialet snarare en informationsframstallning

vars innehall eleven kunde arbeta vidare med i kompositoriskt syfte. Mitt
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undervisningsmaterial tog utgangspunkt i Lupton & Bruces fyra pedagogiska teman for
undervisning i komposition (2010, s. 274). Jag valde att fokusera pa punkt tre, utforska idéer,
som bygger pa elevcentrerade uppgifter dar lararens roll endast ar stodjande och syftar till
problemldsning. I mitt lektionsmaterial hade jag exempel pa kompositioner innehallande de
musikaliska element som eleverna skulle arbeta med. Avsikten med detta var att demonstrera
olika satt som de musikaliska elementen kunde anvéandas pa — inte att eleverna skulle “lira av
maéstarna”. Tonvikten lades inte heller pa musikexemplen under undervisningen, utan det var

tydligt for eleverna att de skulle utforska sina egna ideer.
3.4.1 Uppgifternas utformning

Uppgift 1: Arbeta med en skala. Utforska dess harmoniska och melodiska aspekter. Eleven

fick vélja mellan tva skalor: lydisk och harmonisk dur (dven kallad jonisk b6). Forutom ett

uttdmmande faktablad fick eleven vissa forslag muntligen pa hur denne skulle kunna arbeta

med materialet.

Uppgift 2: Rytmiska grupperingar. Arbetsbladet som jag delade ut bestod av en framstéllning
av olika typer av rytmiska grupperingar med sextondels- eller attondelstriolunderdelning.
Elevens uppgift var hér att gora nagonting musikaliskt utifran arbetsbladets innehall, att

vidareutveckla de rytmiska koncepten i nagon form.

I enlighet med Nationalencyklopedins definition av ordet komposition poangterade jag for
eleverna att deras arbete inte behdvde resultera i en fardig komposition, utan att resultatet
endast behdvde vara nagon slags sammanséttning av musikaliskt material. Deras arbete skulle
alltsa kunna resultera i en melodi, ett riff, en ackordféljd, ett soundscape eller liknande.

3.4.2 Lektionernas upplagg

Min utgangspunkt var att ge varje elev tre fyrtiominuterslektioner under en tidsrymd pa fyra
veckor. Studien genomfordes ocksa pa detta vis, med nagra fa undantag som presenteras i
texten nedan. De tva forsta lektionerna dgde rum pa folkhogskolan under vanlig
undervisningstid. Den tredje utanfor ordinarie undervisningstid.

Under den forsta lektionen kartlade jag elevernas bakgrund i fraga om alder,
musikalisk bakgrund och utbildning. Jag presenterade undersokningen fér dem och bad dem
lasa och skriva under samtyckesblanketten. Darefter gav jag dem deras forsta uppgift. Vi gick
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tillsammans igenom lektionsmaterialet. Jag gjorde vissa fortydliganden och kom med nagra
ytterligare idéer som inte namndes pa arbetsbladen. Den forsta lektionen behandlade skalor.
Under lektion tva fick eleverna presentera sina kompositioner material. De fick sedan
aterkoppling pa detta, samt en ny uppgift. Tva elever kunde inte narvara vid lektion nummer
tva utan fick istallet mejla mig sina material. Detta fick de sedan skriftlig feedback pa. Jag
mejlade sedan nya uppgiften till dem med utférliga och tydliga instruktioner.
Lektion tre bestod av presentation av elevernas material, aterkoppling pa detta och en

avslutande intervju.
3.4.3 Datainsamling

Intervjuerna dgde rum pa folkhdgskolan vid det sista lektionstillfallet. Intervjuerna varade i
ungefar trettio minuter och spelades in pa min mobiltelefon. Under intervjuerna
sammanfattade eleverna sitt arbete och kom med synpunkter pa detta — bade pa resultatet och
processen. Genom att stalla 6ppna fragor och foljdfragor forsokte jag mojliggora for eleverna

att ge en sa klar bild som mgjligt av deras upplevelse av processen.

3.5 Analys av data

Efter att ha spelat in intervjuerna transkriberade jag dem och forde in dem i ett
ordbehandlingsprogram pa min dator. Déarefter laste jag igenom transkriptionerna flera ganger
for att hitta likheter, skillnader och genomgaende teman i informanternas resonemang. Jag
kategoriserade deras resonemang i olika huvudteman som var for sig fick en fargmarkering.
Jag skrev sedan ut transkriptionerna for att fa en god 6verblick och markerade sedan citat i
texterna med respektive farg for att gora resonemangen 6verskadliga och for att kunna koppla
dem till studiens huvudteman. Darefter forde jag samman informanternas viktiga citat och
resonemang inom varje huvudtema och anvénde dem som underlag for att skriva
resultatkapitlet.

Vid transkriptionen skrev jag ned allt som sades ordagrant. Vid citering i detta arbete
har jag valt att inte aterge diverse ovidkommande biljud som eh...”, ”mm...”. Motiveringen
till detta &r att jag inte anser dessa som viktiga for vad informanterna velat sdga samt att jag
vill att texten ska bli sa lattlast som majligt. I vissa citat har jag anviint klamrar, [...], for att
visa att jag uteslutit delar som jag anser sakna relevans for sammanhanget. | vissa fall har

informanterna uttryckt sig i ofullstdndiga meningar, men dar sammanhanget gor det tydligt
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vad som menas. Darfor har jag i vissa citationer, inom klamrar, fortydligat vad informanterna
syftat pa. Detta har jag gjort for att kunna aterge kortare citat tagna ur sitt ssmmanhang. Min
behandling av alla citat har dock skett med storsta respekt for informanternas asikter.

3.6 Resultatens kvalitet, giltighet och trovardighet

Vid kvalitativa intervjuer finns nagra fallgropar som kan paverka arbetets kvalitet, giltighet
och trovardighet. Ett vanligt problem vid intervjuer &r att intervjuaren, utan att sjalv mérka
det, utrycker sina forvantningar och varderingar och darmed paverkar den intervjuades svar
(Johansson & Svedner 2010, s. 47). Att jag omedvetet ska ha utryckt forvéntningar och
varderingar under undervisningen och under intervjuerna ar inget som jag bestdmt kan avvisa,
dock var jag redan innan intervjuerna gjordes medveten om denna problematik varfor jag
gjorde mitt basta for att inte paverka den intervjuade. Jag uppmanade informanterna att vara
arliga med sina svar och informerade dem om att det ar viktigt att alla asikter far komma fram
kring arbetet — saval positiva som kritiska. Att eleverna inte skulle vaga vara kritiska eller ha
en radsla for att gora mig besviken dver deras svar var bakgrunden till denna uppmaning.

Ett satt att sakerstélla reliabiliteten &r att anvéanda sig av flera metoder for
datainsamling (Johansson & Svedner, s. 52). Detta &r en av anledningarna till att jag valde att
komplettera intervjuerna med loggboksanalys. Syftet var att fa en mer allsidig och djupare
forstaelse for mitt undersdkningsomrade samt att minska risken for ensidiga och vilseledande

slutsatser.
3.6.1 Urvalets betydelse

Det finns antagligen lika manga uppfattningar om hur det ar att jobba med komposition i
instrumentalundervisning som det finns instrumentalister. Nar man valjer informanter kan det
darfor vara lampligt att ta med personer med olika erfarenhetsbakgrund, eftersom det dkar
chanserna att hitta de viktigaste uppfattningarna och deras varianter (Svedner & Johansson
2010, s. 51). I mitt fall har deltagarna liknande bakgrund — de har ungefar samma
utbildningshistorik, de gar pa samma skola, spelar samma instrument och spelar i samma
genre. Detta medfor troligen att spektret av uppfattningar inte &r lika brett som om jag hade
valt elever med helt skilda aldrar, verksamma i olika genrer och sa vidare. Det faktum att
samtliga informanter spelar gitarr paverkar troligtvis ocksa undersokningens resultat. Gitarr ar

ett ackordsinstrument vilket mojliggor ackordspel och utforskandet av harmonier pa ett annat
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satt an de flesta andra instrument. Resultatet av detta arbete maste alltsa tolkas i ljuset av alla

dessa aspekter och kan inte generaliseras i allt for stor utstrackning.
3.6.2 Skolformens betydelse

Folkhogskolan ar en nordisk skolform for vuxna dér deltagandet &r frivilligt
(Nationalencyklopedin, 2016). Folkhogskolan omfattas inte av skolplikten. Darmed kan det
diskuteras om resultatet av detta arbete gar att applicera pa andra skolformer, samt om
forskning som gjorts pa grundskola och gymnasieniva gar att applicera pa mina resultat. Detta
arbete grundar sig pa forskning pa bade yngre och aldre elever. Den forskning som jag
presenterar i detta arbete fokuserar inte pa klassundervisning, utan pa individuell undervisning
eller undervisning i mindre grupp. Min upplevelse &r att musik, forutom i grundskolan dar det
ar ett obligatoriskt @amne, &r nagot som man agnar sig av fri vilja. Individuell
instrumentalundervisning i synnerhet, ar nagot som jag menar att elever atar sig frivilligt.
Darfor menar jag att den frivillighet som rader pa folkhogskolan inte paverkar resultatet i hog

grad eller gér det omajligt att applicera pa andra skol- eller utbildningsformer.
3.7 Etiska fragor

Vetenskapsradet (2002) har utarbetat anvisningar for forskningsetik inom humanistisk-
samhéllsvetenskaplig forskning. I enlighet med dessa har jag skapat en samtyckesblankett
som samtliga deltagande fatt skriva under, eller under inspelning muntligen bekréftat att de
last och samtyckt med. | blanketten framgar det att deltagarna ar anonyma, att de nar som
helst kan avbryta sitt deltagande samt att eventuella citat kommer att bli offentliggjorda.
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4. Resultat

| detta kapitel presenterar jag resultatet av min undersokning — bade vad eleverna
astadkommit musikaliskt men ocksa vad de sagt under intervjuerna. Jag har i detta kapitel gett
informanterna nummer for att deras olika resonemang ska framga samtidigt som deras

anonymitet garanteras.
4.1 Komposition i skolan i dag

Ingen av informanterna hade tidigare erfarenheter av att jobba med musikskapande i sin
gitarrundervisning. Daremot hade vissa av dem fatt liknande uppgifter i andra musikamnen. |
de fallen stod dock inte gitarren specifikt i fokus, utan kompositionsuppgifterna var endast

teoretiskt strukturerade. Elev 1 blev dverraskad 6ver mitt lektionsupplagg:

Elev 1: Pa nat sétt kdnns det lite... lite forvanande bara nér vi skulle jobba pa det séttet nir du
kom hit [...] men ndr man tanker pa det borde det inte vara sa férvanande, men man har ju...
Jag har haft nan bild av vad man gor pa gitarrlektioner liksom

Tva av eleverna har tidigare fatt 6ppna uppgifter i sin instrumentalundervisning dar lararen

uttryckt sig i stil med kolla in den hér grejen och se vad du kan anvénda det till”

Elev 2: Vad jag kan komma pa sadar spontant sa ar det inte att manga har sagt pa samma satt
som du har gjort men ta med det hir och gor en 14t av det hiar” utan dom brukar ju bara mer
sahér ”ja det hér ar ett koncept som du kan avvénda och testa och slidnga in i en improvisation’

b

En sadan metod paminner om den metod jag utforskat i detta arbete, men lagger inte nagot
fokus pa att elevens utforskande ska vara kompositoriskt inriktat. Informanterna var éverens
om att den har arbetsmetoden var ett positivt avbrott fran deras vanliga

instrumentundervisning.

4.2. Elevernas resultat

Har presenteras vad eleverna astadkom i musikalisk form, vad de larde sig och hur deras

process sag ut.
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4.2.1 Forkunskaper

Eleverna fick alltsa tva uppgifter, en rytmiskt baserad och en baserad pa antingen lydisk skala
eller den harmoniska durskalan. Tre av fyra elever valde att jobba med den harmoniska
durskalan eftersom den var ny eller néstan helt obekant for dem. Samtliga var bekanta med
skalans teoretiska konstruktion men hade i princip aldrig anvant skalan i praktiken. Eleverna
behovde aldrig lara sig att spela skalan, de kunde rékna ut fingersattningen bara genom sina
teoretiska kunskaper. Daremot saknade deras kunskaper djup. Alla var bekanta med rytmiska

grupperingar sedan tidigare och hade i nagon man jobbat med liknande saker.

4.2.2 Elevernas kompositioner

Elevernas resultat kom att bli tre kompositioner som &r att betrakta som fullstandiga latar, tva

nastintill fardiga latar samt tre kortare fragment som skulle kunna utgéra borjan eller en del av
en langre komposition. Elevernas olika kompositioner skilde sig vasentligt fran varandra bade
vad det galler stil och pa vilket satt de inkorporerat de olika musikaliska momenten i

kompositionerna.

4.2.3 Elevernas process

Elevernas logghdcker vittnar om att de provat manga olika arbetssatt och experimenterat med
manga idéer innan de kommit fram till ett slutresultat. Tva av eleverna anvander ordet jamma,
att de har jammat fram idéer pa gitarren. Alla har i mindre eller storre grad 6vat pa skalorna

och rytmerna enligt deras vanliga procedurer innan de bdrjat komponera. For de flesta har det

varit en nodvandighet for att kunna gora nagot kreativt.

Elev 2: ... men det ir ocksa svart att vara kreativ, for manga rytmer ar svara att utfora och annu
svarare att leka runt med sa en del av tiden har gatt till att 6va in olika rytmer och idéer for att
sen forsoka att pussla ihop det.

| loggboksanteckningarna framgar att samtliga elever har provat en méangd olika varianter
innan de slutligen kommit fram till det material som de presenterat for mig under lektionerna.
De har spelat skalan upp och ned, utforskat vilka ackord skalorna ger och testat olika rytmiska

grupperingar.
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4.2.4 Vad eleverna har lart sig

Nar eleverna fatt fragan om vad de har lart sig, drojer de flesta med svaren eller har svart att
precisera specifikt vilka kunskaper de tilldgnat sig. De pratar istallet mer om processen, att de
har gréavt sig ned i materialet och utforskat det. Sjélva bilden av vad de har lart sig &r inte
glasklar. Aven om deras 6vande har resulterat i kompositioner sa utgor dessa alltsa inte nagot
tydligt bevis pa vad de har lart sig.

Samtliga elever som jobbat med harmonisk dur berattar att de har utvecklats inom den
valda tonaliteten, men ndmner inga konkreta erévranden. | rytmuppgifterna, dér eleverna hade
béattre forkunskaper, namner de alla att de har férdjupat sina kunskaper. De anvander sig av
beskrivningar som att de har "hittat nya végar” eller att de “fipplat runt” med materialet. Det
framgar att det som de har fordjupats i framfor allt & de moment som deras kompositioner
kommit att innehalla. Elev 1 gjorde en tvastammig komposition for gitarr i femtakt, dar
basstdmman markerade var femte sextondel och diskantstdmman spelade ut samtliga
sextondelar och denne beskriver hur han upplever sig har blivit béttre pé att "hora rytmiska
lager”.

Elevernas bild 6ver vad de har lart sig &r alltsa inte hundra procent tydlig. Som
observator ar det dock tydligt att de har lart sig saker, framfor allt med uppgifterna som rérde
skalorna. Alla elever har blivit mer fortrogna med dessa, vilket ar tydligt i bade deras
kompositioner men ocksa nar vi har jammat och improviserat pa deras latar under lektionerna.
Aven i rytmuppgifterna marks det att eleverna har utvecklat sina kunskaper, men inte lika
tydligt. Eleverna tyckte att dessa uppgifter var svarare att komma i gdng med, eftersom det
kraver mer 6vning att lara sig en svar rytmisk gruppering &n att lara sig de sju toner som en
skala oftast bestar av. Det var lattare att borja starta att komponera direkt med skalorna.

En elev kommenterar den otydliga larprocessen som “omedvetet 6vande”, vilket

delvis kan forklara att manga elever upplever att de inte lart sig sa mycket.

Elev 2: om man sitter och liksom jammar typ en massa idéer oh testar en massa grejer sa helt
plotsligt sa har man ju liksom lite mer omedvetet dvat pa rytmer eller en skala. Det blir liksom
[...] lite mer omedvetet pa ett bra sétt

4.3 Skillnaden mellan olika arbetssatt

Jag fragade eleverna vad de upplevde for skillnad med det kompositionsinriktade arbetssattet
gentemot hur de i vanliga fall brukar arbeta. Elev 1 och 2, som bada jobbade med harmonisk

dur, upplevde att de skulle ha blivit mer ’fingerfardiga” om de angripit skalan pa deras
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sedvanliga satt — att spela skalan i boxar, i olika lagen och i olika intervaller och i sekvenser.
Elev 2 menar att han skulle k&nna sig begrdnsad om han skulle hamna i en situation dar han
skulle spela solo i harmonisk dur-tonalitet och att fingerfardighet hade varit att foredra i ett
sadant fall. Daremot menar bada eleverna att det som de har lart sig med
kompositionsinriktade arbetssattet &nda var mer meningsfullt an att vara fingerfardig. Elev 2

sager:

Elev 2: Alltsa om man bara 6vat boxar sa hade det ju liksom inte sagt sa mycket fast visst hade
man... man hade ju kanske lért sig den pé gitarrhalsen men det kidnns som att man har anvént
skalan pa ett helt annat sétt nu liksom... gjort nat med den... det gav en stdrre mening 4n att
bara sdhdr 6va boxar liksom...

Den andra eleven instdimmer i resonemanget och sager att han tycker att den kunskap han
tilldgnat sig andd ar mer vérd &n att ’spela alla skalor ver hela halsen eller spela snabbt”.
Elev 3 kommenterade inte fingerfardigheten nagot, men talade om att han alltid har en
procedur for att lara sig nya skalor. Hans tillvagagangssatt ar mycket likt de andra
gitarristernas procedur (lara sig skalan i boxar i olika lagen pa gitarrhalsen, samt spela den i
sekvenser). Aven vid detta tillfalle larde han sig skalan pa sitt vanliga sitt innan han bérjade
att komponera. Han upplevde darfor ingen skillnad i fingerfardighet med att jobba
musikskapande. Dadremot menade han att det var lattare att lara sig en skala, en tonalitet eller

ett sound pa det har sattet.

4.4 Undervisningsmaterialets utformning

Mitt undervisningsmaterial tog utgangspunkt i Lupton & Bruces fyra pedagogiska teman for
utlarning av komposition (2010, s. 274). Jag valde att ta utgangspunkt i de elevcentrerade
punkterna tre och fyra: utforska idéer och utvecklandet av uttryck. H&r presenterar resultatet i

ljuset av dessa tva punkter.

4.4.1 Att utforska idéer

| intervjuerna pratade vi om elevernas process och hur de jobbat med materialet under de fyra
veckor som projektet pagick. Tva elever uttrycker ordagrant att de har vridit och véint” pa
arbetsmaterialet och testat manga idéer som de sedan antingen behallit eller forkastat. Elev 1
berattar att han kom pa valdigt manga riff och ackordsprogressioner, men att han tyckte att
ingenting holl. Till slut landande hans process i nagot som han kénde att han kunde visa upp.
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Elev 4 sdger: ”Det 4r kul att fippla ndr man far nya grejer tycker jag [...] hitta nat nytt som
man ska gora, sa jag ar ganska nyfiken av mig, gillar att utforska manga olika méjligheter”
Uppgifternas utformning har alltsa lett till att eleverna jobbat utforskande.

Elev 3 beskriver att han blir mer motiverad av att jobba elevcentrerat. Den hér
uppgiften &r bra, menar han, for att man kan hitta sin egen vég in. Samtidigt menar eleven att
temat for en elevcentrerad uppgift maste ligga néra elevens egna intressen. Om uppgiften
hade fokuserat kring en skala som han inte &r intresserad av att lara sig eller fordjupa sig — i
det har fallet exemplifierar han med heltonsskalan — sa hade han inte kant sig sa motiverad i
alla fall. Men harmonisk dur f6ll honom i smaken och han blev darfér motiverad att utforska
den mer ingaende.

Eleverna ér inte odelat positiva till arbetssattet. En elev formulerar sig sahar om elev-

kontra lararcentrerade uppgifter:

Elev 1: Alltsa det kan ju ga ganska mycket i perioder. Det kan ocksa, det kan ju vara skitnajs att... [fa en
valdigt konkret gitarrlaxa]. Da vet man vad man ska gora, liksom, det &r ingen tvekan om nar man gar och
satter sig for att Ova att det &r bara att gora den har [lararcentrerade uppgiften]. [...] Det ar svart det dar.
Jag kan alska och jag kan hata bada delarna pa nat satt, beroende pa vad man ar i for period.

Aven Elev 4 menar att han foredrar olika typer av uppgifter i olika perioder nir han siger:
”Jag tror nog att jag dr lite mer inne pd det andra stadiet &nda [planka, f4 konkreta uppgifter
fran lararen], sitta och gora saker som folk har gjort forut och inte sitta och fippla s mycket
med mitt egna uttryck.” Just nu befinner sig alltsa eleven i ett stadium da han snarare ville
studera mistare” dn att utforska sina egna idéer. Eleverna uppskattar bada arbetssatten och
vill gérna ha variation mellan dem. Elev 3 menar att den har typen av uppgifter ar ett bra

komplement till “vanliga” uppgifter.
4.4.2 Utvecklande av uttryck

Eleverna verkar vara 6verens om att materialet bidrar till att lyfta fram varje persons
personliga musikaliska sprak, eller som en av dem utrycker det, att ”varje persons grej far
komma fram”. Detta &r dock nagot som framf0r allt en av eleverna problematiserar nigot.
Elev 4 menar att det finns en risk med ett elevcentrerat arbetssatt da man kan bli for bekvam
med sitt eget sprak och att man inte utmanas i sitt spelsatt. Han menar att det kan vara farligt

att hitta sin egen grej for fort och att man da kan ga miste om andra infallsvinklar.

Elev 4: Om man &r for n6jd [med sitt eget spelsatt] och inte tillrackligt nyfiken och bra pa
ifrdgasatta sina egna idéer, sa kan det bli att man fastnar i fack av saker: ”ja men det hir soundet
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gillar jag, det hér tycker jag &r najs” och sen bdrjar man att inte testa runt nya grejer. [...] Om
man begransar sig mentalt och &r lite trangsynt sa kan det ju vara farligt i en langre period att
man fastnar i sin egen utveckling. [...] Det &r svart att se sina egna brister och att veta om man
inte konstant utvarderar sig sjalv.
Han menar att det &r lararens uppgift att forse elever bade med lararcentrerade och
elevcentrerade uppgifter. Han ger sedan exempel pa uppgifter som han fatt, fran andra larare,
som han forst inte gillat men senare éndrat uppfattning kring och i efterhand uppskattat.
Eleven menar att det maste finnas balans — blir undervisningen alltfor lararcentrerad, sa ar han
radd att det kan fa konsekvenser for det personliga spelsattet, att man tappar bort sin egen

rost.

4.5 Motivation

Samtliga elever upplever att de har varit motiverade att utféra uppgifterna. Deras
beskrivningar av varfor de kant sig motiverade praglas av individuell variation. Elev 1 s&ger
att sjalva skapandet gor honom motiverad, vilket d&ven Elev 2 menar. Elev 2 beskriver sin
kompositionsprocess som nagot trdg till en borjan, men att han kom in i ett flow nar han val
kommit igang. Elev 3 namner inget om att sjalva komponerandet gjorde honom motiverad,
utan menade att den motiverande faktorn i uppgifterna var att de var konkreta och ledde fram
till ett tydligt resultat. Han kande sig mer motiverad att éva nar évandet skulle resultera i en
Iat. Han gillade att han snabbt sag ett resultat av sin 6vning. Andra saker, menade han, tar det
lang tid att se ett resultat av, medan en lat blir en tydlig produkt och ett kvitto pa att man gjort
nagot. Elev 4 sager kort och gott och gott att hans motivation funkade bra”. Han séiger att

han ar nyfiken av sig och gillar att utforska.

4.6 Hur upplever elever det att jobba med komposition?

| denna underrubrik ryms kommentarer och tankar som inte avhandlats i féregaende
underrubriker. Eleverna ar i stort sett positiva till upplagget, men varje individ belyser det pa

sitt eget satt.

Elev 1 upplever att den har metoder har fatt honom att tdnka annorlunda och han har ocksa
fatt nya insikter i hur man kan komponera. Han tycker att den har metoden ar mer meningsfull
an att ldra sig dessa saker “rakt upp och ned”. Eleven 6nskar ocksa variation och siger att
’han kan bade dlska och hata bada” och syftar da pa elev- respektive lararcentrerade

uppgifter.
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Elev 2 tycker att det ar lattare att Gva nar man gor nagonting kreativt av det — att det ger en
storre mening och att varje persons egen rost far komma fram. Han menar att oavsett vilken
genre en elev dr inne p4, si kan den jobba med det hdr materialet: "Nan [elev] dr kanske inte
pa Meshuggah [ett metalband] och nan &r jatteinne pa nan san har supermeckig jazz. Bada kan
jobba med samma sak, fast det later ju helt olika.” Elev 2 upplever sig ocksa ha svért for att

skriva latar och tycker att det har var ett bra sétt att fa en liten spark i baken och komma

igang.

Elev 3 upplevde uppgiften som konkret och annorlunda. Férutom att han kénde sig mer
motiverad av en kompositionsinriktad uppgift lyfter han ocksa fram att han lar sig snabbare pa
ett det har sattet. Nar man verkligen dyker in i ndgot och arbetar med det fastnar det i minnet

pa ett annat satt &n om man bara 6var en skala pa ett omusikaliskt satt, upp och ned.

Elev 4 fick ett nytt forhallningsatt till materialet han jobbade med och menade att det var ett
bra arbetssitt eftersom “’det 4r mycket som man 1 slutdndan inte gér nagot kreativt av”’. Han
gillade att den har metoden lyfter fram elevens personlighet, men lyfte vid flera tillfallen fram
vikten av balans — att lararen ocksa maste mata eleven med uppgifter och komma med
instruktioner, for att det annars finns en risk att eleven blir for ”n6jd” och inte utmanas.
Samtidigt menar han ocksa att det lararcentrerade inte far ta 6ver i utbildningen, eftersom man

da “kan glomma bort sitt eget sound — vad man gillar”.
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5. Diskussion

| detta kapitel sammanfattar jag de uppfattningar jag presenterat i resultatdelen, samt

diskuterar dessa i ljuset av den litteratur jag funnit i amnet.
5.1 Komposition i skolan i dag

Tva av eleverna har tidigare fatt 6ppna uppgifter i sin instrumentalundervisning dar lararen
uttryckt sig i stil med “’kolla in den hér grejen och se vad du kan anvéinda det till”. En av mina
elever fann mitt upplagg dverraskande, vilket tyder pa en liten erfarenhet av
kompositionsinriktade uppgifter i instrumentalundervisningen.

Reimer (2003, s. 207) menar att fokus ofta 14ggs mot framférandet i
instrumentalundervisning och att komponerandet ofta nedprioriteras. Syftet med elevernas
tidigare uppgifter har varit att slanga in nagot i en improvisation, eller se vad de kunnat gora
av ett material, vilket i och for sig inte har uteslutit komposition, men dppnat upp for mycket
annat. Min tolkning av resultatet &r att det i dagens instrumentalundervisning lagg mycket
fokus pa framforande och mindre pa process. Musiken ar ”framforarens eller utévarens
konst”, som (Reimer 2003, s. 71) uttrycker det.

Eleverna ar 6verens om att de hade blivit mer fingerfardiga om de hade tillgripit deras
vanliga 6vningsmetoder under den tidsperiod da de jobbade med mina uppgifter. Samtidigt
konstaterar de att har fatt mer djup i sina kunskaper genom att komponera. Elev 2 menar att
han skulle kénna sig begrdnsad om han skulle hamna i en situation dar han skulle spela solo i
harmonisk dur-tonalitet och att fingerfardighet hade varit att foredra i ett sddant fall. Detta
uttalande bygger mycket pa att musik ar framforarens eller utdvarens konst”. Eleven menar
att en ytligare men kanske bredare kunskap blir att féredra vid ett framférande. Elevernas
uttalanden om fingerfardighet behdver inte nédvéandigtvis tolkas som att eleverna framfor allt
vill excellera pa scenen under en konsert. Det kan snarare handla om att den kunskap de
tillagnat sig varit djup men allt for snév for att de ska k&nna sig redo for ett framférande.
Foljden av detta &r att det till kompositionsinriktade uppgifter kréavs forhallandevis mycket tid
for att eleverna ska fa bade bredd och djup i sina kunskaper. Kombineras
kompositionsuppgifter med traditionella metoder, som att 6va skalor i fingersattningar och

positioner, tror jag att man kan uppna badadera snabbare.
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5.2 Elevernas larande och process

Har diskuterar jag vad eleverna larde sig av kompositionsarbetet och hur deras process sag ut.

5.2.1 Processen

Lupton och Bruce (2010) kom fram till att elevers larande kunde delas in i tre
huvudkategorier: hantverk, process, och konst (uttryck). Det blir tydligt vid intervjuerna och
vid studie av loggbdckerna att folkhogskoleelevernas larande ocksa kan delas in i dessa
kategorier. | loggboksanteckningarna framgar att samtliga elever har provat en mangd olika
varianter innan de slutligen kommit fram till det material de presenterat for mig under
lektionerna. Darmed kan det fastslas att undervisningsmaterialet uppnatt sitt syfte, namligen
att uppmana till ett sjalvreflekterande arbetssétt som bygger pa att eleven prévar och
omprovar sina kompositoriska beslut. Under processen med arbetet har de utvecklat sitt

hantverk vilket har resulterat i kompositioner som de menar speglar deras musikaliska sprak.

5.2.2 Vad eleverna har lart sig

Nar respondenterna fatt fragan specifikt vad de har lart sig, dréjer de flesta med svaren eller
kan inte precisera specifikt vilka kunskaper de tillagnat sig. Deras egen bild av vad de har lart
sig ar alltsa inte glasklar. I min roll som observator ser jag dock tydligt att alla har blivit mer
fortrogna med sina respektive skalor och rytmer. Det framgar tydligt bade nar de framfort sina
kompositioner samt nar vi jammat och improviserat pa deras latar under lektionen. Precis om
Guderian (2002, s.7) skriver kraver komponerande bade analytiskt, kreativt och praktisk
tankande pa samma gang vilket gor att eleverna tillagnar bade praktiska och skapande
kunskaper samtidigt.

5.2.3 Motivation

| litteraturkapitlet presenteras idén om att nér en elev inte uppnar sina estetiska ideal med en
komposition, tvingas denne att utveckla nya kunskaper for att kunna na sina mal. Samtliga
elever som jobbat med harmonisk dur beréttar att de har utvecklats inom tonaliteten. Det blev
en nodvandighet att utveckla sina kunskaper for att 6verhuvudtaget kunna skriva nagonting,
eftersom eleverna inte hade jobbat med skalan tidigare.

Bade Reimer (2003) och Brandstrom & Hogberg (1998) menar att tekniken kan bli en

partner i komponerandet, istéllet for ett hinder att 6verkomma. Reimer (2003) sammanfattar
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denna tanke sahar: “you can’t do what you want to do — make music — unless you have the
wherewithal to do so” (ibid s. 130). Ett tydligt exempel fran min studie ar nar Elev 2 uttrycker
sig sahar:

[...] men det ar ocksa svart att vara kreativ for manga rytmer ar svara att utféra och annu

svarare att leka runt med sa en del av tiden har gatt till att 6va in olika rytmer och idéer for att
sen forsoka att pussla ihop det.

Eleven upplevde att han har behdvt 6va tekniskt for att astadkomma nagot kompositoriskt.
Loggbdckerna och intervjuerna vittnar om att eleverna, i mindre eller storre grad, 6vat pa
skalorna och rytmerna enligt sina vanliga procedurer innan de borjat komponera. For de flesta
har det varit en nodvandighet for att kunna gora nagot kreativt. Man kan alltsa pasta att
’tekniken blivit en parter” i deras komponerande, som Reimer (2003, s. 130) uttrycker det.
Elev 2 beskriver vidare sin kompositionsprocess som nagot trog till en borjan, men att
han kom in i ett flow nar han val kommit igang. Detta tyder pa att han har varit driven av sin
inre motivation, att som Karlsson (2002) skriver individen skaffar sig kunskaper pa grund av
sin inneboende vilja att ldra sig”. Elev 3 ddremot, menar att han blir motiverad péa grund av att
kompositionsarbetet snabbt genererar en produkt i form av en komposition. Har kan man
diskutera om eleven drivits av en inre eller yttre motivation. Var arbetet med kompositionen
en beloning i sig, eller &r det det faktum att arbetet resulterar i en komposition som sedan kan
bedémas av nagon utomstaende som drivit honom? Fostas (2002) fastslar att yttre motivation
innebar att handlingens konsekvenser, i form av beldning eller bestraffning, ar den
motiverande faktorn. Min slutsats ar att om en kompositionsuppgift blir allt for sluten, dar
sjalva produkten far allt for stort fokus, kan resultatet bli att eleverna drivs av yttre motivation

i stéllet for sin inre motivation.
5.4 Nackdelar med kompositionsinriktade uppgifter

Elevernas generella uppfattning ar att de, i jamforelse med sina vanliga metoder, blev mindre
fingerfardiga med den har metoden. Med fingerfardighet avser de deras férmaga att snabbt
hitta toner pa gitarrhalsen i ratt skala. En elev forklarar det som att han kanner sig begransad i
de omraden pa gitarrhalsen som han inte har utforskat i sin kompositoriska process. Ett
arbetssatt som endast syftar till att lara sig olika rytmer, fingerséttningar eller att memorera en
skala — utan nagra konstnarliga dimensioner — ar alltsa effektivare for att ldra sig just detta,

menar eleverna.
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Ett tankbart arbetssatt utifran den informationen ar att man skulle kunna dela upp en
uppgift som kretsar kring exempelvis en skala i tva steg: forst lar sig eleven fingersattningar
och darefter far eleven i uppgift att jobba kreativt med det den har lart sig. Detta
korresponderar med den arbetsmetod som Guderian (2002) presenterar; att elever tillats att
jobba kreativt med material de lart sig i sin undervisning sa att deras forstaelse for dess
innehall forstarks. A andra sidan menar mina informanter att de fann storre nytta i att arbeta
kreativt direkt och att de ocksa kande sig motiverade att jobba pa just det har séttet. Av detta
drar jag slutsatsen, precis som Guderian (2002) menar, att det i langre perspektiv ar bra att

variera sina kompositionsuppgifters upplagg.
5.5 Undervisningsmaterialets utformning

En av mina avsikter med lektionsmaterialet var att det hos eleverna skulle generera en
utforskande process med syfte att utveckla deras personliga rost. Uppgifterna var
elevcentrerade och mina férhoppningar var att deras resultat skulle éverensstimma med de
pedagogiska teman som Lupton & Bruce (2010) funnit i sin forskning. Det gjorde de ocksa.
Mitt undervisningsmaterial visade sig generera utforskande processer hos eleverna. Eleverna
upplevde att de ocksa utvecklade sin personliga stil. Undervisningsmaterialet resulterade i att
eleverna ”6vade omedvetet” i sitt skapande. Guderian (2002) formulerar det omedvetna
ovandet s hir: “Eftersom komponerande kraver bade analytiskt, kreativt och praktisk
tankande pa samma gang, tillagnar sig eleverna bade praktiska och skapande kunskaper. > (s.
7)

En mojlig invandning mot det elevcentrerade arbetsmaterialet ar att elever kan ga
miste om lardomar da inte lararen bidrar med s& mycket av sin kunskap. Denna invandning
bygger pa avsaknaden av punkt ett och tva i undersokningen av Lupton & Bruce (2010). Mitt
kompositionsunderlag saknar mycket riktigt dessa tva punkter, med undantag fran nagra fa
musikexempel som jag gett i underlaget. Darfor bor, som tidigare ndmnt, undervisningen

varieras med bade larar- och elevcentrerade uppgifter.

5.6 Sammanfattning

Studiens resultat visar att eleverna uppskattade det kompositionsinriktade arbetet och att de
sag det som ett intressant och givande komplement till andra undervisningsmetoder. Vidare

ansag de att arbetssattet bidrog till att de kunde anvéanda skalorna och rytmerna pa ett
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personligt sétt. Eleverna invénder att de, i jamforelse med deras vanliga vningsmetoder, blev
mindre fingerfardiga med denna metod, men att de 4 andra sidan fick en djupare kunskap
inom de omraden de valde att fokusera pa. En ytterligare invandning fran informanterna, som
ar vard att beakta, ar att det kan vara bra att eleven utmanas i sina estetiska 6vervéaganden, att
eleven utan lararens inblandning kan bli for ”n6jd” eller att man “fastnar i sin egen
utveckling”.

Min slutsats utifran resultatet ar att en kompositionsbhaserad undervisningsmetod har
manga fordelar nar det kommer till motivation, fordjupning, idéutforskande och utvecklandet
av uttryck. Komposition bor anvandas mer i instrumentalundervisning i skolans alla stadier.
Kompositionsbaserad undervisning ar sarskilt effektiv da den kombineras med andra

undervisningsmetoder.

5.7 Vidare forskning

Denna studie utfordes pa en relativt homogen grupp av elever. Fyra gitarrister, fyra man — alla
i tjugoarsaldern som studerar jazz och improvisation pa folkhdgskola. Det hade varit
intressant med en liknande studie med informanter med annan bakgrund med avseende pa
utbildning, alder och genretillhérighet.

Min ambition var att denna undersdkning skulle handla om hur elever genom att
komponera kan lara sig helt nya musikaliska element. Mina informanter hade s goda
forkunskaper att det inte l4t sig goras. Darfor hade en undersokning dér eleverna presenteras
for nagot for dem helt outforskat material, och sedan ombeds komponera med detta, varit
intressant.

Olsson (1994, s 60) skriver att ett kreativt forhallningssatt vacker barnens nyfikenhet
och utforskarsinne samtidigt som de utvecklas till att bli mer sjélvstandiga och sokande
elever. Vidare skriver Reimer (2003) skriver att ett vanligt antagande nér det kommer till
komposition ar att barn inte kan ha estetiska upplevelser och att de maste lara sig en serie
verktyg for att kunna skapa och gora estetiska dvervéganden. Darfor hade det varit intressant
med en liknande undersokning som underséker hur sma barn lar sig musikaliska element med
hjalp av komposition. Vad sker nar sma barn far komponera direkt fran forsta stund och nar
de far gora sina egna estetiska dvervaganden? Vad lar de sig? Hur later musiken? Pa vilket
sétt blir de mer sjélvstandiga och sékande? Vad hander med deras motivation? Vad tycker

eleverna att de behdver lara sig for att komma vidare i sitt musikskapande? En sadan
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undersokning hade inte endast varit intressant att utfora med sma barn, utan ocksa nybarjare i
alla aldrar.

Jag tror att elever fargas mycket av det undervisningsmaterial deras larare anvander
sig av. Reimer (2003) menar att en vanlig syn pa musikundervisning ar att barn ar icke-
manskliga som tranas till att bli manskliga. Jag har en stark tro pa sma barns estetiska
kapacitet. Darfor vore det intressant att studera vilka estetiska 6vervéganden elever gor nar de
inte fargas av lararens ideal eller forvéantningar.

Eleverna upplevde att de fick en djupare kunskap inom det de arbetade med, men att
de hade blivit mer fingerfardiga om de hade tillgripit en annan metod. Det hade varit
intressant att undersoka hur en sadan har metod under en mycket langre period hade paverkat
faktorer som fingerfardighet och fordjupade instrumentkunskaper.
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