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The purpose of this study was to examine in which way paternity was constructed in
Sweden’s largest parenting magazine Vi Foraldrar! and also what constructions were
made regarding gender equality in these presentations. The method content analysis
was applied to explore how paternity was presented in 18 numbers from 2015-2016 of
Vi Foraldrar. By applying theories, a framework was created from which these
constructions could be understood. The theories implemented were Yvonne Hirdmans
theory about gender and Raewyn Connells theory about masculinities. The notion of
homosociality and social constructionism was also implemented. The themes
distinguished were the new father and fatherhood - the faces of (in)equality. The results
revealed a father in alteration with new characteristics such as being emotional,
attentive and also desirable and trendy. The father was more present in domesticity but
always by choice and choosing which activities to participate in. There were signs of
distinctive homosociality in the shape of need for mainly closeness and approval that
strengthened the traditional gender roles. A gender equality discourse was distinguished
which stood in contrast to the fact that traditional gender roles still played a big part in
the heterosexual parenthood. The men gained, by giving them space both in the family
and the labour market. Fathers were rewarded for the efforts they put into the family, to
a major extent more, than the input mothers were appreciated for.

1Vi Foraldrar translates to Us Parents



Forord

Det bésta beslut vi tagit kring uppsatsen var beslutet om att skriva den tillsammans.
Tillsammans har vi stottat varandra genom uppsatsskrivandet narmst obligatoriska

stadier; forvirring, oro, gladje, ilska, sorg och beundran.

Vi vill tacka vara fina kursare Beata och Sofia som har hallit oss sallskap och
bidragit med vélbehdvliga humorinslag nér humoret sviktat. Ytterligare ett tack

riktar vi at s6tsakers otroliga formaga att vanda allt ont till gott.

Slutligen vill vi dven tacka var handledare Lars B. Ohlsson som visat en stor tilltro

till var egen formaga och latit oss sjalvstandigt utforma vart arbete.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

Turisten skakar bekymrat pa huvudet. Hon har just &kt buss genom Stockholm
och bevittnat en mangd foraldralediga fader med sina bebisar och barn. ‘Det finns
valdigt manga ensamma pappor har. Undrar om modradddligheten ar valdigt hog
har i Sverige?” (Vi foréldrar, 2015:13)

Ovanstaende citat 4&r hamtat ur reportaget Svenska pappor = en PR-framgang! som
diskuterar svenska fader som ett fenomen, en turistattraktion och ett PR-jippo (ibid).
| samma reportage kan man lasa hur utlandska turister uppfattar den stora mangden
pappor som pa dagtid umgas med sina barn som en indikation pa hog arbetsloshet
och sjukpension i Sverige. Kort darefter klargors att det snarare handlar om att
svenska pappor &r nagra slags omsorgsfulla superpappor med méjlighet till minst
tre manaders foraldraledighet med sina barn. Citatet visar att foraldraskap i

allménhet och faderskap i synnerhet ar beroende av sin kulturella kontext.

Svensk familjepolitik har l&nge efterstravat jamstalldhet och utmarkt sig som ett av
fa lander med en kdnsneutral foraldraférsakring, vilken mojliggjort for foraldrar att
dela foraldraledigheten lika (Plantin, 2001). Pa senare tid har dven nya politiska
atgarder i form av jamstalldhetsbonus vid delad foraldraledighet och utékande av
antalet 6ronmérkta manader for “den andre fordldern” inréttats som ett led 1 en 4nnu
starkare jamstalldhetsstravan. Samtidigt visar farska siffror att pappor ar 2014
fortfarande tog ut sa lite som 25 procent av den totala foraldraledigheten och att

endast 12 procent av alla familjer delar den lika (Forsakringskassan, 2014).

Vidare grusas bilden av ett jamstallt foraldraskap nar man tittar narmare pa nagra
av de sociala problem som landets socialarbetare varje dag tampas med.
Ensamstaende modrar pa ekonomiskt bistand, sonderstressade mammor i
kuratorssoffan, ungdomar inom kriminalvarden med daliga fadersfigurer och barn
pa socialtjansten med bristande anknytning till sina fader ar endast nagra av flera
sociala problem som kan kopplas samman med icke nérvarande fader (ex. Social

rapport 2010 & Pappamanualen, 2014).

Trots att den svenska pappan internationellt sett betraktas som en férebild;
beundransvérd och udda pa samma gang (BBC, 2016; CNN, 2015) ar det tydligt att



faderns roll i fordldraskapet inte betraktas som likvardig moderns och att Sverige &r
langt ifran att uppna ett jamstallt fordldraskap (ex. Alsarve & Boye, 2012;
Johansson, 2009; Johansson, 2011). Det icke jamstéllda foraldraskapet manifesteras
bade inom de mer politiserade delarna av foraldraskapet genom uttag av
foraldraledighet och vard av sjukt barn, men ocksa inom den privata sfaren genom
ansvarsfordelningen kring barnomsorg och hushallsarbete (Araljo Martins, Pinto
de Abreu & Barbieri de Figueiredo, 2014; Bekkengen, 1999).

Att den svenska familjen fortfarande ar langt ifran malbilden av det jamstallda
foraldraskapet kan inte enbart forstds utifran politiska krafter utan behdver tolkas
utifran teorier om sociala konstruktioner, konsroller och genus. Historiskt har
kvinnor och man tilldelats tva skilda roller i foraldraskapet. Medan mammor knutits
till hemmet och egenskaper som omsorgsfullhet har pappor framtratt genom sin roll
pa arbetsmarknaden och den ekonomiska trygghet den innebéar. Dessa konsroller,
vilka reproducerats genom framstallningar i text, tal och bild (Johansson, 2009:106)
har medfort normer for hur ansvaret bor fordelas i foraldraskapet beroende pa

konstillhdrighet.

Hur pappor konstrueras i media far utifran ett socialkonstruktivistiskt synsatt reella
konsekvenser for vilket innehall faderskapet ges och hur det aterskapas (Johansson,
2009:15). | de fall faderskapet portratteras i relation till moderskapet bidrar det &ven
till att forstarka manifesterade konsnormer som i forlangningen uppratthaller det
icke jamstéllda fordldraskapet. Detta speglas inte minst i det sociala arbetet dar
granskandet av barnavardsutredningar visar att socialsekreterare staller olika krav
pa mammor och pappor. Bland annat har forskning visat att socialsekreterare
generellt satt staller lagre krav pa pappor an mammor (Bangura, 2003:276).
Forskning har dven visat att socialsekreterare forutsatter att familjen bestar av en
mamma med barn och att fadern endast undantagsvis rédknas med (Petersson,
2006:53). Aven nar fadern ar med i bilden &r det tydligt att socialarbetarna stéller
olika forvantningar pa foraldrarna. Exempelvis noteras en pappas narvaro pa ett
foraldramdte som ett tecken pa hans stabilitet som foralder medan moderns franvaro

noteras som ett ointresse for barnet (ibid:54).

Genom att granska de forgivettagna forestallningar som omsluter det manliga

foraldraskapet kan ett mer normkritiskt forhallningssétt inom det sociala arbetet
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uppnas. Den fornyade insikten kan underlatta for socialarbetare att fatta beslut
utifran de specifika forhallanden som vid varje fall foreligger snarare an gangse
forestallningar om kon. Detta ar inte minst viktigt i det sociala arbetet med foréldrar
dar barnets béasta ofta star pa spel. Genom att analysera hur fader framstalls i media
kan ett ndrmande av dessa dolda forestéllningar kring faderns roll utldsas och i

forlangningen utmanas.

1.2 Syfte
Syftet med studien &r att underséka hur mans foraldraskap framstélls genom text
och bild i media riktat till foraldrar samt vilka bilder kring jamstalldhet som

figurerar inom dessa framstallningar.

1.3 Fragestallningar
- Vilka bilder av det manliga foraldraskapet? skapas och uppratthalls genom
skildringar i empirins texter och illustrationer?
- Vilka bilder av jamstalldhet gar att utldsa genom empirins framstallningar?
« Hur kan det manliga foraldraskapets innehall forstas utifran teorier om

genus och kon?

1.4 Begransningar

Redan tidigt i studien upptackte vi att &ven om empirin manga ganger speglar
homosexuella foraldraskap, utgar ofta insandare och artiklar fran att foraldraskap
bestar av en mamma och en pappa. Om vi hade haft mer utrymme hade vi utvecklat
tankar kring samkdnade foréldraskap och skillnader mellan pappor i homosexuella
kontra heterosexuella foréldraskap. Vi hade dven utforskat hur personer som inte
identifierar sig med varken man eller kvinna portratteras i foréldraskap. Dock var
utrymmet och tidsramen for knapp for att detta skulle kunna inkluderas i var

uppsats.

2 pappor och fader samt faderskap och manligt foraldraskap anvands synonymt i uppsatsen i syfte om

att ge variation till spraket och eventuella definitionsskillnader har inte tagits i beaktning.



2. Kunskapslaget
2.1 Litteratursdkning

Forst presenteras en kort bakgrund till Sveriges familjepolitiska historia vilken
tjanar som en forforstaelse for de historiska forhallanden som lett fram till dagens
villkor. Sedan foljer ett delkapitel om kvinnor och méns olika roller i féraldraskapet
med underkategorierna “orsaker till det icke jamstillda fordldraskapet” samt
“traditionella konsrollers betydelse”. Slutligen presenteras forskning kring
manniskans vaxande behov av expert- och kunskapsrad samt hur faderskapet

portrétterats i media och reklam. Detta gors under rubriken

“medias influenser”, med underrubrikerna “Den radande expert- och

radgivningskulturen” samt “pappor i media”.

| sbkandet av litteratur har vi anvéant oss av databaser som lubsearch och google
scholarship samt bibliotekskataloger. De sokord vi anvént oss av ar foljande:
“gender in parenting”, “fathers”, “parenthood in media”, “discrimination”,
“parental leave”, “family policy”, “social work and media constructions” och
“gender inequality”. Namnda sokord har dven anvants i dess svenska dversattning.
De artiklar vi valt att anvanda oss av har &ven fyllt funktionen som en slags kompass
i sOkandet efter nya artiklar. Samtliga artiklar som anvénts ar peer reviwed vilket
utgor en viss kvalitetssakring®. Utover artiklar har ytterligare litteratur av relevans
anvants i bokform och dessa har inhamtats genom sokfunktioner pa bibliotek i Lund

och Malmos hemsidor.

Samtidigt som var studie tar fokus pa faderskapet i en svensk kontext, vilket kan
betraktas som sérskiljande fran andra landers syn pa fader, anser vi att det gar att
dra paralleller fran annan internationell forskning nar det kommer till kénsroller och
foraldraansvar. Utgangspunkten har darfor varit att varva svensk forskning med

internationell forskning for en mer dvergripande kunskapsoversikt.

2.2 En familjepolitisk bakgrund
Ar 1930 hade den ekonomiska depressionen natt Sverige och befolkningstillvaxten

var bekymmersamt Iag. Staten spadde att ett 6kat barnafodande skulle gynna landets

3 http://libguides.lub.lu.se/c.php?g=297095&p=1990153
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valstand och skapade politiska atgarder for att gynna befolkningstillvaxten (Plantin,
2001:21). Ar 1938 inférdes darfor bade ett generellt och ett behovsprévat bidrag
riktat till ensamstdende eller ekonomiskt utsatta maodrar, den sa kallade
moderskapspenningen respektive médrahjilpen. Ar 1948 inférdes det allménna
barnbidraget och sju ar senare tillkom moderskapsforsakringen vilken berattigade
alla modrar till tre manaders betald ledighet i samband med forlossningen
(Hagstrom, 1999:22). Utifran att dessa atgarder var riktade till modern papekades
att befolkningspolitiken hade kommit att handla om en moderskapspolitik samtidigt
som pappornas roll och vad som forvantades av dem framstod som mer oklart
(Plantin, 2001:23).

Under 1960-talet hade levnadsnivaerna i Sverige okat markant. Industrin frodades
och den Okade efterfragan av arbetskraft gjorde att kvinnor introducerades pa den
svenska arbetsmarknaden i storre utstrackning (Plantin, 2001:24). For att underlatta
kvinnors lonearbete kom 1970-talets familjepolitik att ha som huvudmal att starka
jamstalldheten mellan kvinnor och man genom bland annat en subventionerad
barnomsorg och forandringar i foraldraledigheten. Ar 1974 ersattes
moderskapsforsédkringen med den nuvarande foréldraforsékringen och Sverige blev
det forsta landet i vérlden att politiskt uppmuntra pappor att stanna hemma mer med

sina barn (ibid).

Den nya foraldraforséakringen innebar att mammor och pappor gavs lika villkor till
foraldraledighet och ersattning vid vard av sjukt barn. Motivet var att underlatta
uppdelning av foréldraledighet och ansvar for barnomsorgen genom att tilldela
mammor och pappor ratten till vardera sex manaders ledighet (SOU 2005:73). Det
visade sig dock att denna réttighet inte praktiserades och istallet skrev papporna
over sina foraldradagar till mammorna. Ar 1994 visade siffror att mammor
fortfarande tog ut 90 procent av foréldradagarna (Plantin, 2001:25). Som en
reaktion oronmarkte staten 30 dagar till den andre foraldern, vilka skulle ga
forlorade om de inte utnyttjades av denne. Efter att inte uppnatt tillracklig
forandring utokades antalet dronmarkta dagar ar 2002 till 60 dagar och sa sent som
1 januari ar 2016 till 90 dagar. Siffor fran ar 2014 visar dock pa ett fortsatt ojamnt
uttag, dar mammor tar ut cirka 75 procent av den totala fordldraledigheten

(Forsakringskassan, 2014).



2.3 Kvinnor och mans olika roller i foraldraskapet

Forskningen ar enig om att det trots politiska atgarder for ett mer jamstallt
foraldraskap fortfarande ar kvinnor som star for det évergripande ansvaret for barn
och hushall (Aratjo Martins, Pinto de Abreu & Barbieri de Figueiredo, 2014;
Alsarve & Boye, 2012; Ahrne & Roman 1997; Plantin 2001; Franséhn, 2003;
Johansson 2011). Detta géller &ven i de familjer dar kvinnorna forvérvsarbetar,
vilket i Sverige ar de allra flesta. Nagot som vittnar om att staten lyckats uppratthalla
den tvaférsorjarmodell de efterstravat (Plantin, 2001:24), men lamnat kvinnorna

med en 6kad arbetsborda.

2.3.1 Orsaksforklaringar till det icke jamstéllda foraldraskapet

I den forskning vi kommit att behandla har nagra generella teman for att beskriva
roten till det ojamlika foraldraskapet utkristalliserats. Somliga framhaller
ekonomiska skél, medan andra betonar biologiska och traditionella konsroller som
framsta anledningar. Det gar ocksa urskilja den forskning vars fokus ligger pa
individniva fran de som fokuserar pa en mer strukturell niva samtidigt som
fenomenet behover forstas utifran en kombination av de bada aspekterna. Den skeva
ansvarsfordelningen maste saledes forstas som ett fenomen med bade kulturella och
institutionella fortecken (Alsarve & Boye, 2012:123) men ocksa utifran individuella

forhallanden.

| vardagligt tal heter det ofta att man inte har rad att vara hemma fran sina arbeten,
ett forhdllande som grundar sig i kvinnors strukturella diskriminering pa
arbetsmarknaden (Alsarve & Boye, 2012:115). Genom den svenska
foraldraforsakringens uppbyggnad ses familjens ekonomi ofta missgynnas om den
part med hogst 16n, vilket ofta tenderar att vara mannen, skulle vélja att stanna
hemma med barnet. Alsarve och Boye (ibid:120) menar att det inte ar ovanligt att
resonemang fors kring att par inom medelklassen skulle ha mer jamstallda
foraldraskap an par inom andra samhéllsklassar. Det star dock klart att det ojamlika
foraldraskapet aven tydligt speglas inom medelklassen, trots att de sjalva géarna
havdar att de ar jamstallda (jmf Bekkengen, 2003:185). Vidare framhalls att
ekonomin séllan ar den avgdrande faktorn for kvinnors foraldraledighet utan att den
snarare anvands som ett svepskal nar den verkliga anledningen dr kénsbunden
(Alsarve & Boye:124; Bekkengen, 2003:186). Aven Ahrne och Roman (1997:75)
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papekar att normativa konsforestallningar tycks spela en storre roll i foraldrarnas

ansvarfordelning &n ekonomisk rationalitet.

Né&r det kommer till biologiska faktorer har tidigare framstallningar av féaders
genetiska underlagsenhet suddats ut samtidigt som fokus fortfarande laggs pa
amning. Amningen pekas ofta ut som en starkt bidragande faktor till mammors
éverhangande ansvar for smabarn (Alsarve & Boye, 2012:110). Det finns en stark
amningsdiskurs som faststéller att amning i borjan av ett barns liv ar nagot naturligt,
sjalvklart och ibland till och med livsviktigt. Att som kvinna inte vilja amma &r ofta
forknippat med starkt stigma och sjélviskhet. Den starka amningsdiskursen leder
till att moderns tidiga forédldraledighet blir ndgot outtalat och férutbestamt. Aven
barnmorskor framhédver ofta amning som en nodvandig del i barnets basta,
standpunkter som vilar pa ideologiska och konsstereotypiska varderingar
(ibid:111). Manga kvinnor uppger att de ar radda for att den tidigt patagna
ansvarsrollen, som uppréttas genom amningen, ska folja dem dven nar barnen blir

aldre. Nagot som ofta visat sig vara fallet (ibid:115).

Majoriteten av forskningsstudier framhaller traditionella konsroller som den mest
barande faktorn bakom det ojamstallda foréldraskapet (ex. Aradjo Martins, Pinto
de Abreu & Barbieri de Figueiredo, 2014; Alsarve & Boye, 2012; Ahrne & Roman
1997; Plantin 2001; Franséhn, 2003; Johansson 2011; Bekkengen 2003). Pa grund
av den méngd forskning som forts kring detta fenomen kommer dessa resonemang

behandlas separat under nedanstaende underkategori.

2.3.2 Traditionella kénsrollers betydelse

Rollen som foralder har alltid tett sig olika for man och kvinnor och befinner sig i
stdndig forandring. Johansson (2003:26) understryker att bilden av fadern
forandrats fran den dominerande och végledande fadern till den senare mer
franvarande och ambivalenta. Denna skiftning mellan tva positioner uppstod da
man i det moderna samhallet allt mer knots till sin position pa den offentliga
arbetsmarknaden. Fadern berévades sin narvaro i hemmet samtidigt som det bidrog
till att han inte langre kunde “styra” over familjen pd samma sitt. Idag har man
borjat ana ytterligare en skiftning och en forandring av faderskapet har skymtats,

man talar om en mer narvarande fader (ibid:27). Bekkengen (1999:43) framhaller
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att det forandrade faderskapet har vaxt fram i samband med en samhallelig stravan

efter jamstélldhet i kombination med nya forskningsron.

Idag forkastas den tidigare bilden av mammors biologiska foraldraférmaga som
éverlagsen och pappor framhalls som likvardigt kompetenta till att ta hand om sma
barn. Till foljd av detta har fler pappor tagit ett storre ansvar i foraldraskapet och
siffror visar att allt fler pappor tar ut mer foraldraledighet. Samtidigt ar skillnaderna
fortfarande stora och bland annat Bekkengen (1999:46) anser att man inte kan méta
foraldrars jamstéalldhet genom att titta pa statistik 6ver foraldraledighet och menar
att sadana jamforelser blir verkningslosa utan vidare reflektioner 6ver villkoren
bakom respektive kons foraldraledighet. Bekkengen (ibid) menar att mammors
foraldraledighet tilldelas dem medan fader kan vélja sin ndr den rent praktiskt passar
in i deras liv. Samma resonemang fors av bland annat Franséhn (2003:41), Alsarve
& Boye (2012:114) och Araujo Martins, Pinto de Abreu & Barbieri de Figueiredo
(2014:123). Forskning har dessutom visat att dven de pappor som tar mer ansvar an
majoriteten av pappor gor, ofta ansvarar for de latta och lekfulla delarna i
foraldraskapet (Johansson, 2011:166).

Aven mammans roll har forandrats 6ver tid om &n inte lika drastiskt som pappans.
Trots pappans idag mer narvarande roll & mammor fortfarande de som béar det
tyngsta ansvaret (Franséhn, 2003:40). Mammor foérvantas ha en medfddd
moderskérlek och en sjalvklar vilja av att uppoffra sig sjalv for att satta barnets
behov i forsta rum, ndgot som pappor tycks sakna. Aven om det idag &r mer
accepterat for kvinnor att ha en karriar upplever manga kvinnor att de far vélja

mellan barn eller karriar, medan méannen latt kan inneha bada rollerna (ibid:41).

Hirdman (1988:22) framhaller att mén och kvinnor historiskt satt tilldelats tva olika
slags langtan i livet. Mannen har tillskrivits en frihetslangtan och kvinnan en l&ngtan
efter symbios. Med symbios syftar Hirdman till familjebildning och en strévan efter
att leva i samhorighet. Medan mannen pekats ut som hindret for kvinnans frihet har
kvinnors stravan efter symbios tillatit ménnen att tillgodogora sig denna samtidigt
som han behallit sin frihet. Mannen har mojlighet att utveckla sin frihet genom
forvarvsarbete samtidigt som han ges en allt storre delaktighet i barnets liv. Pa sa
vis har pappor uppnatt en sa kallad kontrollerad symbios som inte behover utesluta

frihet medan mammor fortfarande ar beroende av mannen for att uppna saval frihet
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som symbios (ibid). Detta genom att deras frihet standigt ar beroende av méns goda
vilja om att hjalpa till med barnomsorg och hushallsarbete. Manga kvinnor uppger
en dnskan om att mannen ska vara hemma langre med barnen, men upplever sig
inte ha ratten att krava det (Alsarve & Boye, 2012:114). Aven mén kan uppleva att
de behover “krava” sin rétt till fordldraledighet medan kvinnans ar sjalvklar (Araujo

Martins, Pinto de Abreu & Barbieri de Figueiredo, 2014:123).

Genom att analysera de egenskaper som tillskrivs manligt respektive kvinnligt
framtrader pabud kring hur foraldraskap bor utévas av respektive kon. Exempel pa
detta ar att sa kallade kvinnliga attribut som exempelvis kérlek och omsorgsfullhet
automatiskt gor att kvinnan ses som den mest lampliga att ta det storsta ansvaret for
barnen medan mannens roll blir att hjélpa och bista mamman (Aratjo Martins, Pinto
de Abreu & Barbieri de Figueiredo, 2014:129). Detta innebér att foraldraskap ofta
medfor en storre omstallning i kvinnors liv &n i mans liv, vilket i sin tur leder till att
mamman far det primara tillsynsansvaret éver barnen. En foljd av detta kan bli att
mamman anser att pappans omvardnad inte lever upp till samma niva som sin egen
och att hon av den anledningen tvivlar pa pappans kapacitet att ta hand om sina barn
(ibid:123).

2.4 Medias influenser i foraldraskapet

2.4.1 Den radande expert- och radgivningskulturen

Johansson (2009:15) framhaller att det till viss del skett ett uppluckrande av givna
traditioner kring foraldraskap vilket bidragit till att samhéllet riktar storre
uppmarksamhet och fértroende till medias formaga att formulera riktlinjer och
varden. Innebdrden &r att medierna har kommit att spela en allt storre betydelse som
vagledning for foraldrar. Manga blivande foraldrar hamtar exempelvis information
fran foraldratidningar vars innehall kan skapa ramar och ideal for hur en foralder

ska vara och uppfostra sitt barn.

Den sa kallade expertkulturen, dar personer med olika kunskaper vagleder andra i
hur man ska hantera olika situationer, har i vastvarlden expanderat kraftigt under de
senaste aren. Det stora utbudet av expertrad visar pa ett befintligt intresse och behov
av vagledning (Johansson, 2009:131). Idag harstammar stora delar av raden fran

kandiskronikor och livsstilsspalter och tidigare fran tv-program dér en “nanny”

13



redde ut uppfostringsproblematik pa basta sandningstid. Utifran dessa
lattillgangliga expertrad véxer olika normer fram for hur man bor vara som foralder.
Vilka beslut foréldrar tar inom foréldraskapet ar starkt influerat av hur media
exempelvis framhdller att andra foraldrar véljer att dela ansvaret kring
barnomsorgen (ibid:151ff). Man kan dven skodnja en trend dér yrkesmassiga
experter far lamna plats at “vanliga” forildrars roster som istallet bidrar med nagot

som experter ofta saknar; egen erfarenhet och ékthet (Hagstrom, 1999:44).

2.4.2 Pappor i media

Inom expertlitteratur och popularlitteratur som behandlar féraldraskap har pappor
lange setts som underrepresenterade dven om en forandring gar att bevittna
(Hagstrom, 1999:44). Historiskt sett har pappor oftast blivit hérda kring
foraldraskap utifran deras position som experter snarare an fader. Detta lever
fortfarande kvar genom en majoritet av mén inom yrken som lékare och professorer
(ibid:46). Dock har man allt mer bdrjat trada fram i rollen som aktiva pappor vilket
gar att utlasa genom en rad bocker om faderskap och sa kallade pappakronikor
(ibid:55). Det som ér speciellt med “pappalitteraturen” ar att den alltid tycks rikta
sig till pappor fran andra pappor. Darigenom vander den sig inte till foraldrar utan
till just andra pappor och demonstrerar en tydlig homosocialitet (ibid:57). Hagstrom
(ibid:31) framhaller dven att det skett en forandring i hur pappor och dess
maskulinitet framtrader i reklam. Medan pappor i reklam tidigare endast
framstélldes i sin relation till yrkeslivet borjade man strax innan 2000-talet se
monster av en ny trend dar man portratterades som mer kansliga och sarbara.
Samtidigt var dven dessa pappor néstan uteslutningsvis muskuldsa och typiskt

maskulint” attraktiva mén (ibid:36).

Hur pappor portratteras i film har ocksa forandrats och redan pa sent 90-tal var den
Omsinta och engagerade pappan ett vanligt inslag i populdrkulturen (Hagstrom
1999:55). Samtidigt har popularkulturen flera ganger kritiserats for att standigt mala
upp bilden av den knasiga och lata pappan. Mcgee & Hantla (2013:36) har forskat
kring hur pappor framstalls i amerikanska komediserier och menar att pappor ofta
framstéalls som sjalvcentrerade, ignoranta pajasar vars intellektuella niva matchar
familjens husdjur. Mcgee och Hantla (ibid:39) lyfter ocksa fram flera olika studier
vilka pekar pa ett samband mellan vad manniskor via media exponeras for och vilka
beteenden de sedan imiterar. Dessa studier visar bland annat att upprepad
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exponering av medialt vald i manga fall leder till ett 6kat aggressivt beteende och
menar att samma paralleller gar att dra till faderskap. Genom att applicera samma
principer kan faders forvantningar pa sig sjalva paverkas av de bilder av faderskap
de moter. D& media da envisas med att portrattera fader negativt leder det till en
kultur dar pappor tilldts agera utifrdn dessa attribut och uppbéra ett mindre

foraldraansvar.

3. Teoretiska utgangspunkter
3.1 Kapitlets disposition

| foljande kapitel presenteras de teorier som anvants for att analysera empirin.
Yvonne Hirdmans teorier om genussystem och genuskontrakt lyfts fram och
kompletteras av Raewyn Connells teorier kring hegemonisk maskulinitet. Medan
Connell fokuserar pa maskulinitetens hierarkier tar Hirdman fokus pa kénens olika
forhallanden till varandra och vilka ramar de tilldelas. Vidare presenteras dven
homosocialitetsbegreppet  utifran  Thomas Johanssons tolkning. Slutligen
introduceras det socialkonstruktivistiska perspektivet vilket bast forstas som ett

underliggande perspektiv som genomsyrar hela arbetet.

3.2 Socialkonstruktivism

Ur det socialkonstruktivistiska perspektivet ser man verkligheten som nagot som
standigt skapas och omformas genom sociala samspel och manskliga interaktioner.
Det innebadr att allt i samhallet betraktas som sociala produkter skapade av hur dess
medborgare pratar om och framstaller dem (Wenneberg, 2010:57). Utifran ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv har faderskap darfor ingen bestaende betydelse
utan dess innebdrd och innehall forandras och formas i en viss kontext. Hur vi ser
pa faderskap och hur pappor ser pa sig sjalva forandras darfor i takt med att
framstéllningarna av dem forandras. Pa sa viss kan spraket betraktas som en
maktbérare som far betydelse for hur samhéllet ser pa en viss grupp av manniskor,
vilket i sin tur innebér att det ocksa far en betydelse for vilka majligheter denna ges.
Aven om faderskap som en social produkt formas utifran all mansklig interaktion
far vissa roster oundvikligt storre betydelse for resultatet (ibid:11).
Foraldratidningar &r ett exempel vars roster kan antas fa en barande roll for hur
faderskap forstas. Detta genom dess omfang och férmaga att na ut till den stora

massan. Saledes kan Vi foraldrar utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv bara
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en stark maktstallning nar det kommer till att konstruera hur vi ser pa faderskap och

vilket innehall begreppet ges.

3.3 Genusteori
3.3.1 Genussystem

Hirdman anvander sig av ordet genussystem for att beskriva konens olika
forhallanden till varandra vilka utgors av olika processer, fenomen och
forestallningar som skapar maénstereffekter och regelbundenheter (1988:1). Tva
begrepp som &r bdrande for genussystemet dr dikotomi, vilket handlar om
isarhallandet av manligt och kvinnligt, samt hierarki, vilket i detta fall syftar till
mannens overordnade position. Dessa tva begrepp hanger ihop da Hirdman
(ibid:7ff) menar att det ar genom dikotomisk isarhallning av kénen som man lyckats
uppratthalla sin hierarkiska roll. 1 sarskiljandet mellan vad som &r manligt och
kvinnligt har de manliga attributen tilldelats ett hdgre varde &n de typiskt kvinnliga.
Om kvinnor tillskrivs egenskaper som svag, oren och k&nslosam, blir mannen stark,
ren och kontrollerad. Dikotomier kan utifran detta &ven forklaras ha en
strukturerande formaga som skapar bestamda forutsattningar inom saval sociala
som ekonomiska och politiska ordningar. Hirdman menar att dessa tankar och
uppdelningar mellan kénen 6verfors till vara barn vilka socialiseras in i dessa

forestallningar redan fran fodseln (ibid:13).

Genom att bendmna dessa strukturer mellan mén och kvinnor for genussystem
definieras nagot som sedan gar att observera. Genussystemet bidrar dven till en
djupare forstaelse for hur normer fran en tid som ar valdigt olik idag lever kvar i

dagens samhélle (ibid:27).

3.3.2 Genuskontrakt

Genom genussystemets isarhallande av kon skapas nagot som Hirdman (1988:14)
benamner for ett genuskontrakt. Genuskontraktet verkar underforstatt hos de bada
konen och bestammer innehall och granser for kon inom ett visst samhélle och en
viss tid. Detta kontrakt existerar bade mellan den enskilda kvinnan och mannen
samt pa en samhaéllelig niva. Genom kontraktet skapas en idealtypsrelation vilken i
sin tur skapar normer och varderingar som blir efterstravningsvérda (ibid:15).
Kontraktet definierar vilka uppgifter varje kon har och hur man ska bete sig mot

varandra. | kontraktet ingar 6verenskommelser om savél stora saker som vem som
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skater hushallsarbetet till vem som uppvaktar vem och vilken frisyr varje kon ska
ha (ibid:16). Dessa kontrakt kan forandras 6ver tid men processerna ar langsamma
och “foérhandlingarna” svara. Exempelvis kan vi se att viarderingar fran 1800-talet,
da kvinnan var hemma och tog hand om barnen fortfarande lever kvar och starkt

bidrar till hur vi ser pa kvinnans roll idag (ibid:19).

Den makt genuskontraktet besitter gar att utlasa i de bestraffningar som utdelas nar
genuskontraktet bryts. Genom kontraktsbrott beskrivs mén och kvinnor ofta tappa
sin position som “riktiga” mén eller kvinnor och riskera utestangning. Att bryta mot
genuskontraktet ar darfor manga ganger forknippat med ett starkt stigma. Hirdman
(1988:30) menar att isarhallandets tabu kan brytas forst nar man, enligt
genuskontraktet, tillats gora det kvinnor gor och tvartom. Ju mindre isarhallandet &r

desto mindre roll spelar den manliga normen.

3.4 Maskulinitetsteori

3.4.1 Hegemonisk maskulinitet

Connell (1995:115) menar att det inom maskuliniteten finns en hierarkisk ordning
genom vilken man tilldelas olika positioner beroende pa hur vél de dverensstammer
med den manliga normen. Inom den hierarkiska ordningen finns en stark stravan
efter att inga i den dominerande positionen vilken Connell bendmner som
hegemonisk manlighet. Den hegemoniska manligheten omfattar véarderingar och
attribut som for man ses som naturliga och efterstravansvarda och utgor en
svaruppnaelig idealbild. Med den hegemoniska maskuliniteten foljer rétten att
identifiera sig som en riktig man. Strédvan efter hegemonisk manlighet kan skapa en
slags process dar man soker bekréftelse och filtrerar sig sjdlva genom varandra.
Vem som lyckas uppnd det hegemoniska maskulinitetsidealet &r starkt
kontextberoende och varierar mellan olika kulturer och socioekonomiska grupper.
Det innebar att hegemonisk maskulinitet kan ha olika innebord i Sverige an i andra
delar av vérlden. Det som dock &r gemensamt for de mé&n som tillhor
maskulinitetens elit ar att de ar starkt forknippade med makt och patriarkala system
och utgor en kulturell dominans (ibid:116). De man som inte lyckas leva upp till
den hegemoniska manligheten delar Connell (ibid:117) upp genom att skilja pa de
delaktiga-, de underordnade- och de marginaliserade mannen. Da endast de tva

forstndmnda kategorierna bér relevans for denna uppsats kommer endast dessa att
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presenteras narmare medan de marginaliserade mannen far studeras i andra

sammanhang.

Den delaktiga mannen karaktariseras av en man som respekterar sin partner och
hjalper till i hemmet, genom vilka handlingar han identifierar sig sjalv som
jamstélld. Han handlar inte fullt ut efter det hegemoniska idealet men delar dess
varderingar och stodjer idealet. Pa sa vis kan han uppna ett samhélleligt erkannande
och harmoni i hushallet samtidigt som han genom sina vérderingar far utdelning av

patriarkatets fordelar och stodjer dess existens (Connell, 1995:116).

De underordnade mannen representerar de man som inte ses som riktiga man - sa
som homosexuella man eller man med feminina attribut. Dessa man riskerar saval
politisk som kulturell uteslutning, diskriminering och vald. De blir i den
patriarkaliska ideologin en slags forvarning for allt symboliskt som inte ingar i den
hegemoniska maskuliniteten - fjollor, mesar och ”tjejer” (Connell 1995:116).
Connell (ibid) menar dock att de underordnade mannen &r viktiga for
uppratthallandet av den manliga hegemonin da de blir en tydlig markor for vad som
ar fel och annorlunda och darfor bor undvikas. De uppréatthaller med andra ord det

hegemoniska stravandet.

3.4.2 Homosocialitet

Homosocialitetsbegreppet anvands for att belysa méans stravan efter att uppna en
stark och sammansvetsad manlig gemenskap. Johansson (2003:241) framhaller att
denna gemenskap uppnas genom exkluderandet av kvinnor, feminina man och
homosexuella varigenom en stor del av arbetet med att géra homosocialiteten gar
ut pa att avskarma sig fran dessa grupper. De man som ar med och uppratthaller
homosocialiteten skapar en rituell yta och vérld déar endast denna som vet och kan
utobva deras jargonger, attityder och handlingar &r valkomna. En process som kréver
en viss niva av disciplin, karaktar och malmedvetenhet (ibid:242). Dock behover
mannen inte alltid uppratthalla jargonger, attityder och handlingar utanfor den
rituella ytan utan kan uttrycka sig pa ett helt annat satt utanfor mansgruppen. Genom
de risker som ar forknippade med att bryta mot homosocialiteten, sa som
exkludering och narr skapas en tydlig ram inom vilken mén kan agera. Ett

tillvagagangssatt for att forstarka en homosocial grupp ar att anvanda sig av humor
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och till exempel fornedra varandra genom att ge uttryck for sina innersta farhagor

som femininet eller homosexualitet (ibid:241).

4. Metod
4.1 Val av metod

Kvalitativa studier bygger ofta pa forskningsstrategier dar fokus ligger pa subjektiva
tolkningar och beréttelser snarare an generaliserbara monster (Bryman, 2013:341).
Da syftet med var studie var att undersoka hur faderskap konstrueras genom olika

framstallanden foll sig anvandandet av kvalitativa forskningsmetoder naturligt.

Vi valde att anvanda oss av innehallsanalys som kvalitativt redskap for att analysera
empirin, vilket enligt Bryman (2013:505) &r den vanligaste metoden vid kvalitativa
textanalyser. Innehallsanalysen syftar till att undersoka vilken innebdrd olika
texters innehall ges och utgjorde en lamplig metod for att finna monster i storre
mangder text och bild samt i olika sorters material (Bergstrom & Boréus, 2000:45).
Vi har ocksa tagit hjalp av diskursbegreppet for att besvara delar av studiens

fragestallningar.

En diskurs kan definieras som ett bestamt sitt att tala om eller forsta varlden och
dess innehall (Winther Jérgensen & Phillips, 2000:7) och kan forstas som en slags
underforstadd 6verenskommelse om vad som far betraktas som sant, trovardigt och
“normalt” (Borjesson, 2003:19). Nir man pratar om diskurser ér det viktigt att forsta
att det diskursiva faltet aldrig & homogent utan bestar av savéal dominerande,
kompletterande och motstridiga diskurser. Det ar ocksa viktigt att forsta att
diskurser standigt forandras vilket innebdr att bilden av faderskapet standigt ar i
rérelse och skiljer sig at hos betraktaren beroende av vilken social kontext denne
befinner sig i (Franséhn, 2003:40).

Genom att tillampa innehallsanalys tillats vi reflektera 6ver vad som sags, hur det
sags och vad inneborden av dessa yttranden leder till (Bryman, 2013:474). Da vi
amnade undersoka bakomliggande teman i de valda texterna med fokus pa hur fader
bade aktivt och passivt framstalls ansag vi oss kunna tillgodogora oss olika bilder
kring faderskap och jamstélldhet (ibid). Ambitionen var att vi i texterna skulle finna

monster i hur man konstruerar och framstéller det manliga foraldraskapet.
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4.1.2 Metodens fortjanster och begransningar

Under arbetsprocessen lade vi vikt vid att forhalla oss till att innehallsanalys inte &r
ett neutralt forskningsredskap (Bryman, 2013:475). Genom att anvédnda sig av text
och bild som empiri kréavs en forstaelse for att det som publiceras inrymmer en
mansklig faktor, vilket innebér att det bakom empirin finns ménniskor som haft ett
syfte och en vilja av att uppna nagot med vad de framhaller (ibid). Det ar viktigt att
ha i atanke att texter inte nddvandigtvis speglar forfattarens asikter utan kan vara en
del i ett storre sammanhang. Trots att forfattarens standpunkt inte alltid gar att
faststalla menar vi att det anda gar att havda att texterna sager nagot om vad
samhéllet beddmer som normalt respektive onormalt. Detta eftersom
innehallsanalys studerar aterupprepade tendenser snarare &n isolerade texter
(Bergstrém och Boréus, 2005:350).

En annan begransning med tillampningen av innehallsanalys ar att vi som tolkar
texterna kan ha svart att halla oss neutrala till dess innehall da aven vi utgar fran
vara egna subjektiva tankevarldar. Det innebar att vi som analyserar texterna
riskerar att fa en betydande roll for dess resultat vilket innebér att studien hade
kunnat uppnd ett annat resultat med andra studenter. Analyser av texter tenderar
dessutom att fokusera mer pa det uttalade &n det outtalade vilket innebar att fokus
ofta gar miste om det som inte namns, trots att det outtalade ofta bar stor relevans
(Bergstrom och Boréus, 2005:350). DA vi var medvetna om denna nackdel har vi
under arbetets gang aktivt stravat efter att inte ga miste om den betydelse som kan

utspelas mellan raderna.

4.2 Urval

Uppsatsens empiri bestar av artiklar, kronikor, reportage, insandare och reklam
hamtat ur 18 nummer av tidningen Vi Foraldrar. Samtliga tidningsnummer &r
utkomna ar 2015 och 2016, en avgransning som ar sprungen ur tanken om att
fenomen som faderskap standigt ar i forandring och att det krévs en bestamd kontext

och tidsram for att lyckas fanga befintliga diskurser.

Vid 6vervaganden kring vart urval beslutade vi oss for att utga fran tidningar som
specifikt riktar sig till malgruppen foraldrar, med medvetenhet kring att ett sadant

urval innebar bade styrkor och brister. Vart urval kan beskrivas som malinriktat da
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vi valde den tidskrift vi ansag bést kunna besvara vart syfte och vara fragestallningar
(Bryman, 2013:350). Genom att specifikt studera en tidskrift som behandlar
foraldraskap ansag vi oss kunna fa en lattillganglig och gedigen mangd empiri att
utga fran. Vi behovde inte heller vara lika selektiva i vilka texter vi valde som om
vi skulle utgatt fran exempelvis en dagstidning. Genom urvalet kunde vi dven fanga
in visuella aspekter genom exempelvis reklam som riktar sig specifikt till foraldrar,

nagot vi skulle gatt miste om, om vi istallet valt att anvanda oss av dagstidningar.

Samtidigt medger vi att vi genom att vélja en tidskrift som &r beroende av sina
annonsorer och lasarmalgrupp inte ar lika representativ for samhallets uttryck som
en dagstidning skulle vara. Under de senaste aren har det dock skett ett kraftigt
breddande av materialtyper som anvénds inom forskning och tidigare
forestallningar om intervjuer, enkater och lagar som priméra kallor till empiri lever
inte langre kvar i samma utstrackning. Idag menar man snarare att det inte gar att
sortera olika material i en given kunskapshierarkisk ordning och innehallet i
lagtexter ses inte langre representera nagon storre sanning eller verklighet an
“intrigen 1 en dokusépa” (Borjesson, 2003:15). Utifrdn detta anser vi att valet av
empiri inte utgor nagot hinder da det fortfarande gar att utldasa samhélleliga
diskurser. Tvartom kan vanliga méanniskor komma till tals i stérre utstrackning i den
valda tidskriften genom en méngd insandare och vardagsreportage om manniskor
med bade stor och liten samhallelig makt. Vi dr aven medvetna om att reklam, som
utgdr en del av empirin, inte bildar en direkt avspegling av

“verkligheten”, samtidigt som vi menar pa att den ar ldngt ifrdn oberoende av den.
Snarare fungerar relationen mellan dem bada genom att bilderna bidrar till att forma
vara forestallningar samtidigt som vara tankevarldar och existerande praktiker

sétter granser for hur annonserna ska utformas (Hagstrom, 1999:33).

Anledningen till att vi valde att studera Vi Foéraldrar bland de tidningar som
behandlar foraldraskap grundar sig dels i dess omfang och etablering men ocksa i
att de uttryckligen riktar sig till bade man och kvinnor. Tidningen ar bade Sveriges
aldsta och storsta tidning for smabarnsforaldrar och har 144 000 manatliga
prenumeranter®. Dessutom besoks Vi Foraldrars internetdoméan av cirka 35000

lasare varje vecka®. Inte allt for sallan figurerar tidskriften d&ven som vantrumslektyr

4 http://www.tidningskungen.se/familj/vi-foraldrar
5 http://www.viforaldrar.se/tidningen
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hos bland annat barn- och mdrdravardcentraler, nagot som innebar att fler
manniskor tillgodogor sig dess innehall &n endast deras betalande och registrerade
lasare. Att tidningen véander sig till bada kon separerar dem fran méangden da manga

tidskrifter inom samma genre endast riktar sig till kvinnan.

Initialt hade vi en 6nskan om att parallellt studera ytterligare en tidskrift med
liknande innehall och malgrupp och fann tidskriften Foraldrar & barn som lamplig
kandidat. Val vid inhamtandet av empiri kom vi fram till att tidskriften inte skulle
uppfylla nodvandiga kriterier for att bli en del av undersokningen. Detta da
tidskriften var textfattig och framfor allt bestod av reklam och artiklar av medicinsk
art samtidigt som vart syfte fodrade en inblick i den sociala praktiken. Da Vi
Foraldrar uppbér en tydlig dominans som tidskrift inom foraldraskap och har
utkommit sedan 1968 bedémde vi att det inte fanns nagra hinder att uppna empirisk
mattnad genom att istallet anvanda oss av flera nummer av samma tidskrift. Aven
om det varit intressant att titta pa flera olika tidskrifter menar vi att det inte var

nodvandigt for besvarandet av studiens fragestallningar.

4.3 Tidskriftens innehall

Nedan foljer en kort beskrivning av hur en "typ-tidning” av Vi Foraldrar ser ut. Varje
nummer av tidskriften Vi Foraldrar ar mellan 91-123 sidor langt och inleds med
chefredaktorens kronika, foljt av “méanadens tyck till” dir nagra lasares tankar och
onskemal om tidskriftens innehall presenteras. Nasta aterkommande inslag ér ”Just nu”
vilken behandlar nyheter, spaningar och trender inom foraldraskap och barnomsorg.
Vidare presenteras “Nytt & Testat” dar en panel, bestaende av nagra av tidskriftens
lasare, fatt testa och betygsatta olika barnrelaterade produkter. Efter Nytt & Testat foljer
“Fréga Malin” dir lasarna via insandare ges expertrad kring foraldraskap. Avslutningsvis
presenteras en pappakronika vars kronikor under 2015-2016 byts ut vid tva tillfallen.

I snitt innehaller varje nummer av Vi Foraldrar; sex reportage och lika manga artiklar,

tva kroniker, sju insandare, femton notiser samt tjugoatta sidor marknadsforing.

4.4 Metodens tillforlitlighet

Da begrepp som validitet och reliabilitet framfor allt &r anvandbara vid diskussioner
kring kvantitativ forskning valde vi att istallet forhalla oss till kriterier kring
tillforlitlighet och &kthet (Bryman, 2013:351). Genom objektiv hantering av

empirin och flitig teorianvandning var malet att komma fram till en slutsats som
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presenterar en beskrivning av verkligheten. For att uppna trovardighet i studien har
vi skrivit ett utforligt metodavsnitt som foljer forskningsregler samt utformat
fragestallningar som gar att belysa med var valda metod. Vi har dven ett avgransat
syfte som ska végleda oss i var bearbetning av empirin. Vi har stravat efter tydlighet
nar vi redovisat empirin och haft som mal att presentera manga citat for att visa pa
att hur vi bearbetat empirin. For att undvika att gora vald pa empirin, genom att
enbart redovisa sadant som bekraftar vart intresse eller forvranga den, har en standig
reflektion kring denna risk varit aktiv genom arbetsprocessen. Genom att aktivt ha
stravat efter att uppna dessa mal hoppas vi att var studie kan ses bara trovardighet,
tillforlitlighet samt ékthet (Bryman, 2013:351-354).

Oavsett studiens trovardighet kan vi inte forutsatta att studiens resultat gar i linje
med alla méanniskors uppfattning om saken. Alla manniskor har en forforstaelse
kring faderskap utifran att de socialiserats in i ett visst samhalle, nagot som &ven
innebar att man tolkar och ser pa dess innehall pa olika satt (Thurén, 2007:60). Vid
tillgodogorandet av kvalitativa studier bor lasaren ha i atanke att vi som forskare
har tillvagagangssatt och arbetsmetoder som paverkar vara resultat. Vid utférandet
av en innehéllsanalys krdvs det att vi som forskare “gdr ndgot” med empirin.
Empirin talar inte till oss endast genom sin existens utan det krévs att vi betraktar
den med ett visst fokus. Exempelvis kan konstruerandet av fader belysas utifran
antingen dess marginaliserade position i foraldraskapet eller dess maktposition i
samhallet. Ingen av de bada synvinklarna & mer ratt an den andra utan snarare

representerar de tva olika sidor av samma verklighet (Borjeson, 2003:22).

4.5 Tematisk analys

Vid analysens initierande fas stravade vi efter att i ett forsta skede ldsa tidningarna
forbehallslost och betrakta dem som lattsamma texter snarare an empiri. | nasta
skede laste vi tidningarna pa nytt med vart syfte och fragestallningar i bakhuvudet,
varifran nagra teman utkristalliserades. Vi hade inledningsvis inga tankar kring
aktuella teman utan dessa bildades genom aterkommande tendenser i texterna vilka
ansags relevanta for vara fragestallningar. Detta mojliggjorde en tematisk analys
(Bryman, 2013:529). Genom att anvdnda oss av en tematisk analys fick vi ett
ramverk som vagledde oss i empirin och hindrade oss fran att enbart belysa det som
vi sjalva ansdg intressant och uppseendevackande. Fokus riktades pa de citat och

framstallningar som passade in i de teman som uppréttats och empirin l&stes
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noggrant igenom upprepade ganger i syfte att forsakra oss att vi inte gatt miste om

intressanta aspekter och att vi gjort empirin réttvisa.

Vid kodandet av vart material anvande vi oss av fargtematiseringar samt en tabell
for att registrera det som var av intresse for var studie. Genom att koda materialet
steg for steg hade vi en genomgaende uppfattning om materialets omfang. | och
med att Vi Foraldrar utkommit i manga exemplar lamnade vi mojligheten 6ppen
for att bredda var empiri. Dock var det tydligt att vart urval erbjod en empirisk
mattnad vilket innebar att vi utifran den empiri vi analyserat kan havda nagot
oavsett vad ytterligare text skulle pavisa (Bryman, 2013:516). Utifran tabellens
resultat kasserades vissa teman utifran dess begransade omfang medan andra
tvingades delas upp pa grund av motsatt anledning. Under arbetsprocessen kom en

del teman att omstruktureras och temans namn att forandras.

En svarighet vi motte i tematiseringen var att manga av empirins texter kunde
placeras under fler &n ett tema vilket innebar att tematiseringen blev en langdragen
och komplicerad process. Genom noggranna 6vervaganden placerades dessa texter

i de teman dér vi ansdg att de hade storst tyngd och relevans for studien.

4.6 Etiska Overvéganden

Da var studie inte fodrade ndgon mansklig interaktion utan endast bestar av mediala
texter har vi efterstravat att uppratthalla ett hallbart etiskt forhallningssatt till
empirin. Vi har i vara studier inte inriktat oss pa specifika individer eller en viss
utsatt grupp. Samtidigt innehaller empirin en mangd uttalanden fran vanliga
manniskor som inte & medvetna om att deras utsagor blivit foremal for studier.
Forskning ar aldrig oproblematisk och risken ar att vi i vara beskrivningar om
faderskapet som ett fenomen forstarker radande diskurser genom att reproducera
redan beféasta normer (Andersson & Sward, 2008:237). Vi &r medvetna om att vi
trots var 6nskan om att endast aterspegla foraldratidningarnas konstruktion aven ar

med och sjalva konstruerar den verklighet vi &r en del av.

4.7 Arbetsfordelning
Den presenterade uppsatsen ar en samlad produkt av tva studenters prestationer och
samarbete. Ingen forfattare har ensam burit ansvar 6ver nagon av uppsatsens delar

utan snarare har arbetsprocessen vilat pa en standig reflektion mellan oss bada.
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Naturligtvis har vi som manniskor olika styrkor och begrénsningar vilket vi dragit
fordel av. Dessa styrkor och begrénsningar har gjort sig gallande vid exempelvis
hantering av internationellt material, formatering och grammatik. Den storsta delen
av tiden som gatt till att forfatta arbetet har spenderats i samma fysiska miljo. Malet
har hela tiden varit att skriva en enhetlig uppsats dar bada vara roster forenats till

en. Det dr ocksa sa vi hoppas att uppsatsens lasare ska uppfatta slutprodukten.

5. Resultat och analys

Empirin har analyserats utifran olika teman, vilka utkristalliserats genom tendenser
som varit dterkommande i texterna. De teman som tydligast framtratt & Den nya
pappan och pappan - (o)jamstélldhetens ansikten. Utifran dessa teman skapades
sedan underkategorier for att mer 6verskadligt kunna bearbeta materialet. Citat,
monster och tendenser i empirins texter och bilder har lyfts fram i syfte att besvara
studiens fragestallningar. Tidigare presenterade teorier kring kon och maskulinitet
har anvants som en tolkningsmatris for att forsta den sociala praktik som omger den
diskursiva praktiken och har en barande roll i tolkningsforfarandet. For en bredare
forstaelse av analysen erfordras dven ett bakomliggande socialkonstruktivistiskt
perspektiv. Aven tidigare redovisad forskning kommer att lyftas fram for att vissa
pa aterkommande monster. Varje tema har analyserats isolerat men da manga citat
inbegriper en komplexitet och behandlar flera aspekter kan vissa idéer aterkomma
i texten. Avslutningsvis belyser sammanfattningen kategoriernas olika forhallande

till varandra.

5.1 Den nya pappan

Den nya pappan refererar till en pappa som i empirin framtrader genom att han
portréatteras som omsorgsfull och nérvarande. Den nya pappan karaktariseras bland
annat av attribut som omsorgsfullhet och oro vilka traditionellt sett forknippats med
moderskap (Franséhn, 2003:41; Johansson, 2003:40). Den nya pappan framstélls
aven som atravard genom att han pa olika satt hyllas och skildras som en superpappa
i empirin. Slutligen askadliggors den nya pappan genom att hans 6kade narvaro
bidragit till ett behov av en stark homosocialitet. Genom den nya pappans “nyhet”
ar han fortfarande exklusiv och séllsynt och soker sig till andra pappor for nérhet

och bekréftelse.
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5.1.1 En forandrad maskulinitet

I empirin figurerar flera bilder av pappor i omsorgsfulla positioner. I reklaminslagen
handlar det om pappor som demonstrerar barsjalar (se bilaga 1) eller som med ett
barn i famnen gor reklam for apotekets produkter (se bilaga 2). Bilderna av den
omsorgsfulla pappan sticker ut bland mangden av de annars ganska traditionella
reklaminslagen som exempelvis fadern i byggkladsel med det nybyggda huset i
bakgrunden och dottern i famnen (VF, 2015/11:45) eller fadern som installerar den
nya bilbarnstolen (se bilaga 3). Medan den traditionella reklamen passerar utan att
bryta normer eller skapa reflektion vacker den férstnamnda reklamen reaktioner

utifran att den bryter mot radande genuskontrakt (Hirdman, 1988).

Att pappor fangats i omsorgsfulla positioner ar i sig inget nytt fenomen. Dock har
aven dessa bilder tenderat att spela pa mannens maskulinitet och sexualitet genom
anvandandet av viltranade kroppar, manlig kroppsbeharing och andra typiskt
manliga attribut (Hagstrom, 1999:36). | den nya reklamen har dessa typiskt manliga
attribut suddats ut och mer feminina egenskaper har tilldelats papporna. Aven i
vardagsreportagen framtrader bilder av pappor med barsjal (ex. VF, 2015/03:20;
VF, 2015/12:33) % och i andra omsorgsfulla positioner. Har finner vi ocksa
uppmarksammandet av en film pa tva for tidigt fodda tvillingar som vilar pa sin
pappas brost, vilken erhallit 6.8 miljoner visningar pa Youtube (VF, 2016/03:18).
Den stora spridningen kan tolkas utifran att det ar nagot exotiskt och nytt varpa
likvardiga bilder eller filmer av mammor inte uppméarksammas i samma

utstréckning.

Genom empirin skapas en komplexitet dar fenomenet snarare kan forstas som en
forandrad hegemonisk manlighet &n en feminisering av fadern. Ett tydligt exempel
pd detta gar att utldsa fran foljande citat: “Real men change nappies” (VF,
2015/12:7) vilket refererar till en viral trend dar pappor uppmuntras att fota sig sjélv
med en “stinkande blgja”. Citatet, som pd svenska Oversitts till “riktiga mén byter
blojor”, kan tolkas som en del 1 det vi kallar det nya faderskapet, ddr pappan
tilldelats mer omsorgsfulla egenskaper och forvantas hjélpa till med barnets
omsorg. Denna forandring tillats dock inte ske genom en inskrankning av pappors

manlighet utan motiveras snarare utifran den. Orden “riktiga min” agerar som ett

6 Vid citerande av empirin har Vi Foraldrar forkortats till ”VF”. Direfter presenteras
tidningsskriftens artal, foljt av tidningsnummer och slutligen sidnummer.
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skydd mot risken att uppfattas som kénséverskridande och kan tolkas som ett aktivt
satt att forsoka andra innehallet i genuskontraktet samtidigt som det forstarker dess
varande. For att inte bestraffas av omgivningen véljer papporna att istéllet
omkonstruera kontraktet (Hirdman, 1999; Connell, 1995). Citatet implicerar
dessutom att det finns oriktiga man vilket skulle kunna tolkas utifran Connells
(1995) idéer om underordnade mén. Har framstélls de underordnade ménnen vara
de som inte tar hand om sitt barn och en férdndring av det hegemoniska

maskulinitetsidealet gar att utlasa.

Ett annat exempel pa den forandrande maskuliniteten &r att pappor tillats vara
oroliga, nervosa och sarbara - egenskaper som tidigare tilldelats kvinnan. Det finns

manga exempel i empirin som belyser detta sa som exempelvis de tva citaten nedan:

Jag var nog mer nervds an min fru, stundtals kénde jag mig helt hjélplés. Och:
Helt pl6tsligt var vi tre! (VF, 2015/14:31).

For nagra ar sedan var det inget som skramde mig. Sedan blev jag pappa - och
lika sarbar som en nyklackt fagelunge (VF, 2015/07:105).

Bada citaten illustrerar pappan som orolig, sarbar och hjélplos. Det ar dessutom tva
pappor som sjélva beskriver sig med typiskt feminina attribut vilket star i direkt
kontrast till forestallningar om vad som &r manligt (Hirdman, 1988; Johansson,
209:106). | artikeln dar det sistnamnda citatet figurerar finns dock tendenser som
visar att pappans nyligen tillskrivna egenskaper inte fullt ut accepteras i den sociala

praktiken.

De andra papporna garvar at min angslighet, och innan dagen &r dver har jag
fatt ett nytt smeknamn: ‘honsfarsan’ (VF, 2015/07:105).

Att de andra papporna skrattar at honom och kallar honom for honsfarsa visar pa att
den nya pappan ar ovanlig och just - ny. Att pappor oroar sig likt mammor bryter
fortfarande mot det hegemoniska maskulinitetsidealet och uppréttade konsroller.
N&r pappan bryter mot genuskontraktet skrattas han at och far motta glapord och

feminiseras av homosocialiteten.

Den nya pappan skildras dven i nedanstaende citat som belyser att pappans roll som

omsorgsfull och delaktig &ven bidragit till ett fordndrat behov i samhéllsutbudet.
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... manga pappalediga vittnar om att det ofta saknas skdétbord pa offentliga
herrtoaletter (VF, 2015/12:35).

Ovanstaende citat kommer fran ett fyra sidor langt reportage som belyser ett aktuellt
problem, namligen bristen pa skotbord pa herrtoaletter. Trots att den svenska staten
framjat pappors foraldraledighet sedan 1974 (Plantin, 2001:25) vittnar reportaget
om ett problem som blivit uppmarksammat forst nu. Uppmarksammandet kan vittna
om att avsaknaden av skotbord inte tidigare varit ett problem da mén inte tagit
ansvar for de omsorgsfulla delarna av foraldraskapet, men ocksa som att man inte
tidigare uttryckt sig kring behovet. Kanske med risk for att tappa sin hegemoniska

status och forpassas fran homosocialiteten (Connell, 1995; Johansson, 2003).

Det finns dock en subjektsposition dar Vi Foraldrar anklagas for att forskdna
verkligheten och snarare representera en idealbild av pappor &n den bild som utgor

manga foraldrars vardag.

Foraldratidningen lyfter gérna fram man som ar goda forebilder, och det ar
jattebra. Men jag och manga av mina véaninnor kanner tyvarr inte igen oss i
bilden av pappa i myskoftan som hamtar klockan tva pa foris och lyfter upp
kolikbebisen klockan tre pa natten. Vi skulle behdva smarta, konkreta tips pa
hur vi kan fa mannen att lyfta blicken fran arbetet och battre se till vara barns
behov (VF, 2015/08:11).

Mamman i ovanstaende citat menar att hon och flera av hennes vaninnor inte kanner
igen den bild av fadern som tidningen framstaller och att deras liv snarare praglas
av traditionella konsroller. Har ifragasatts inte bara fadern som ideal utan &ven

diskursen om en forandrad maskulinitet och pappan som mer aktiv i foraldraskapet.

Det ar ovanligt forekommande att citat likt ovan ges utrymme. Det finns dock andra
aspekter i empirin som visar att faderskapets innehall fortfarande skiljer sig fran
moderskapets. Detta gar bland annat att utldasa genom en inblick i Vi Foraldrars
aterkommande inslag “Nytt & testat” didr minst en pryl i varje utgava testas av en
testpanel. Testpanelen bestar av tre foréldrar, vilka byts ut i varje nummer. Medan
mammor tillats prova nya tvattlappar (VF, 2015/05:45) och sadant som star i direkt
relation till omsorgsarbete ges mén ett nastan exklusivt tilltrade till bedémningar
kring teknik och s&kerhetsutrustning. Pappan framstalls fortfarande som den som
ansvarar for familjens sékerhet oavsett om det galler bilspeglar (VF, 2015/04:54),
barnvagnsreflexer (VF, 2015/03:44) livforsakringar (VF, 2016/02:95) eller

28



babylarm (VF, 2015/01:81) medan mammor knyts till omsorgen. Utifran detta
speglar empirin fortfarande traditionella kénsroller dar méan och kvinnor forvantas

agera utifran de roller som genuskontraktet stipulerar (Hirdman, 1988).

5.1.2 Den atravarda pappan
En aterkommande bild i empirin &r pappan som en slags superpappa. Standigt blir
han som foralder hyllad och atravérd for sina handlingar och val, inte endast av sin

omgivning utan dven som ett internationellt fenomen.

Virlden har nu uppmarksammat vara foraldralediga fader — som haller pa att
klattra pa Sveriges stjarnlista, dar Abba, Zlatan och Volvo redan har en
sjalvklar plats (VF, 2015/13:56).

I de allra flesta l&nder mots detta med beundran... (VF, 2015/13:59).

Ovanstaende citat belyser den svenska pappans atravardhet och dar han som
institution jamfors med andra svenska framgangar som Abba, Zlatan och Volvo.
Vad pappan gjort for att fortjana denna plats framgar i samma reportage som belyser
att svenska pappor tar ut allt fler foraldradagar och spenderar allt mer tid med sina
barn. Detta samtidigt som mammor i heterosexuella forhallanden fortfarande star
for s mycket som 75 procent av den totala foraldraledigheten (Forsakringskassan,
2014). | empirin forekommer dven den i inledningen tidigare namnda utstallningen
av Johan Bavman, vilken bestar av fotografier av pappor i omsorgsfulla och
omhéndertagande positioner (VF, 2015/13:54; VF, 2016/03:21). Pappan blir genom
utforandet av typiskt kvinnliga praktiker sa hyllad att han tillagnas en egen
utstallning, ndgot som aven kan illustrera hur exotisk han ar. Likt en sallsynt fagel

har pappan fangats for att betraktas av nyfikna dgon.

Att man som agnar sig at typiskt kvinnliga praktiker hyllas och uppmarksammas,
speglar en intressant och flerdelad relation mellan Hirdmans (1988) teori kring
konsroller och Connells (1995) teori kring hegemonisk maskulinitet. Det visar
ocksa pa komplexitet och motsattningar inom de egna teorierna. Darfor kravs det
att man forstar fenomenet utifran samhallets sociala kontext. Medan den hyllade
pappan utifran genuskontraktet agnar sig at typiskt kvinnliga praktiker sa uppbar
han dven manliga attribut som mod och styrka. Att utmana tvingande strukturer och
ordningar ar i sig starkt forknippat med manlighet. Samtidigt ar det viktigt att

utmaningarna inte sker pa bekostnad av det hegemoniska manlighetsidealet. Att
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pappor idag tar pa sig en storre roll for barnets omsorg och tar ut mer
foraldraledighet forpassar dem fran det hegemoniska idealet samtidigt som det
tillater dem en plats hos de delaktiga mannen (ibid). Genom att méta kvinnorna en
bit pd végen tilldelas papporna samhillets erkannande som en del av den
dominerande jamstélldhetsdiskursen samtidigt som de kan uppbara fordelarna med
att fortfarande vara den part med starkast anknytning pa arbetsmarknaden och minst
ansvar. Detta dverensstammer med vad Hirdman (1988:22) skriver om pappan som
historiskt haft en kontrollerad symbios. Papporna behdver med andra ord offra

valdigt lite for sin nya roll som hyllad och atravard, medan han vinner desto mer.

Ett citat som belyser den komplexitet som ovan diskuteras ar nedanstaende. Har
skanks pappan en betydligt stérre beundran &n en mamma i samma situation skulle

gjorts, samtidigt som han ocksa bestraffas for sitt handlande.

Forsta tiden var det manga negativa kommentarer, men sedan har det bara varit
stod. Folk tycker att det ar otroligt héftigt — kanske for att jag ar man. Fast det
ar konstigt att det ska behdva vara radikalt att en man skaffar barn ensam (VF,
2015/10:42).

Ovanstaende citat kommer fran ett reportage som handlar om en ensamstaende
pappa som valt att skaffa barn med hjdlp av surrogatskap utomlands. Med
meningen, “Folk tycker att det dr otroligt héftigt - kanske for att jag &r man”
understryks det faktum att det mest anmérkningsvérda inte ar att han blivit forélder
pa egen hand, utan att han har blivit pappa pa egen hand. Det ar inte heller bara
anmarkningsvart; det ar otroligt haftigt! VVad det & som gor det till otroligt haftigt
kan tolkas utifrdn samma aspekter som ledde till att han initialt uppger sig blivit
ifrdgasatt av sin omgivning — namligen att han frangatt de traditionella konsrollerna
(jfm. Alsarve & Boye, 2012:103). Ytterligare en aspekt av vad det & som gor
pappan i ovanstdende citat “otroligt hiftig” kan tolkas utifran att han skiljer sig fran
mangden av fader. Medan andra pappor i empirin hyllas utifran att de i férhallande
till radande politik och jamstalldhetsdiskurser valt att méta mammorna en bit pa
végen skildras denna pappa vara intresserad av faderskapet for sin egen skull. Detta

belyses ur nedanstaende citat hamtade fran samma reportage.

Nar Daniel blev 32 hade han fortfarande inte haft nagot foérhallande som varat
langre an tva ar [...]. Han hade ingen lust att vanta med att bli foralder tills han
blev 50 ar, eller riskera att inte bli foralder alls (VF, 2015/10:40).
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Det har ar allt det jag langtat efter, sager han (VF, 2015/10:41).

Att pappor kan dela den starka langtan efter barn som tidigare endast tillskrivits
mammor &r négot som leder till splittrade reaktioner. A ena sidan &r det haftigt och
fortjanar ett fem sidors reportage och & andra sidan ar det frammande och bryter
mot sa val genuskontraktet som det hegemoniska maskulinitetsidealet. Detta
framgar bland annat genom att pappan i reportaget inledningsvis bestraffades

genom negativa kommentarer.

Pappans atravardhet lyfts dven upp utifran andra aspekter sa som i nedanstaende

citat:

Nu &r det inne att vara man med en ’Dad Bod’ eller "pappakropp’. De lite
fluffigare magarna ké&nns mer manskliga och attraktiva é&n
tvattbradesvarianten. Harligt, sager vi och hugger in pa vara nygrillade
hamburgare. Snart ar det dem fluffiga mammakropparnas tur att bli ideal, eller
hur? (VF, 2015/08:20)

Pappan ar inte bara hyllad for alla goda egenskaper han uppehaller utan dven hans
brister gor honom mer atravard for andra. Pappors uppmarksammande &r en relativt
ny trend men redan accepteras den nya kroppen han uppvisar. Meningen “Snart ar
det de fluffiga mammakropparnas tur att bli ideal, eller hur?”” implicerar att detta

inte tidigare gallt fér mammor och fortfarande inte galler.

Genom genussystemet (Hirdman, 1988) stipuleras en norm om att kvinnan ska
strava efter att bli atrvéard och hennes ouppnaeliga ideal &r ett kant faktum. Detta
visar att mannen fortfarande &r 6verordnad kvinnan och enligt Connell (1995)
fortfarande innehar makten och den kulturella dominansen. Medan méns
dverordnade position skapar en tillatande miljo for méan har kvinnor fortfarande
stranga regler att anpassa sig efter. Samma atravardhet kan vidare belysas i en
reklam for barnvagnar, i vilken en mamma med en blick som tolkas som full av atra
spanar efter en pappa som joggar forbi med en barnvagn (se bilaga 4). Genom detta

konstrueras pappan som atravard i mammans gon.

5.1.3 Pappor som en exklusiv grupp
Redan vid en snabb genomgang av empirin ar det tydligt att det inte gar att betrakta

foraldrar som en enhetlig grupp av manniskor med barn, utan snarare som tva
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separata grupper bestaende av pappor och mammor. Det finns med andra ord tydliga
tendenser till en utprdglad homosocialitet (Johansson, 2003:241). Denna
homosocialitet illustreras bade genom text och bilder vilka férmedlar en

forestallning av pappor som ar i behov av bekréftelse och narhet fran andra pappor.

Det &r intressant att 1asa om hur andra pappor har det; fa lite tips, jamféra och
kanske lara sig nagot (VF, 2015/10:5).

| ovanstaende citat kan vi lasa om en pappa som efterfragar manlig expertis och vill
jamfora sig med och lara sig av andra pappor. Genom hans specifika 6nskemal om
just pappors erfarenheter blir det outtalade att dessa kan delge nagon speciell
information som skiljer sig fran den information som mammor kan bistd med. Det
kan tolkas som att den information som kommer fran en annan man, pappa till
pappa, ar mer vardefull &n en mammas. Pappan i ovanstaende citat uttrycker inte
heller vilken typ av information han efterfragar utan det viktigaste férefaller vara

att det kommer fran en pappa, oavsett vad denna pappa delger.

Fenomenet med man som soker kunskap av man och foredrar manlig vagledning &r
inget nytt och figurerar bland annat i Hagstroms (1999:57) forskning kring det
manliga foraldraskapet. Fenomenet kan ocksa forstas utifran genussystemet dar
mans asikter och erfarenheter bedéms som mer vardefulla dn kvinnans. Inom
genussystemet uppbar kvinnans asikter inte samma tyngd och genuskontraktet
stipulerar att kvinnans roll inte &r att lara upp mannen som dikotomt betraktat &r
mer bildad &n kvinnan (Hirdman, 1988). Att tidigare forskning (ex. Johansson
2011:166; Hagstrom 1999:44; Franséhn, 2003:40) visar att modrar tidigare varit
och fortfarande generellt sett ar de mest aktiva i barns uppfostran och omvardnad
belyser den manliga homosocialitetens kraft. Detta dd méan &ven inom ett omrade
dar kvinnor obestridligen i de flesta fall har en storre expertis inhdmtar information
fran samkonade kallor. | empirin ses att mans onskan om pappakunskap dels
tillgodoses genom en aterkommande pappakronika men ocksa genom flera

reportage och artiklar dar pappor far uttala sig.

Liknande tendenser till homosocialitet gar att utlasa ur nedanstaende citat. Har ar

det inte den manliga kunskapen som féredras utan istéllet den manliga nérheten.

Drémmen &r att utveckla en gps-funktion, sa att en foréaldraledig pappa ska
kunna hitta andra pappor att hanga med (VF, 2015/06:20).
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Ovanstaende citat fran skaparen av dads-life, en digital motesplats for pappor,
beskriver drommen som att kunna hitta andra frammande pappor att umgas med.
Det verkar med andra ord inte spela nagon roll om papporna har nagot gemensamt
med varandra forutom att de delar samma kon. Detta &r talande for den
samhorighetskansla man ofta upplever med andra man utifran endast
konstillnérighet (Connell, 1995; Johansson, 2003). Ytterligare en dimension av
citatet ar att det implicerar att foraldralediga pappor ar nagot sallsynt och exklusivt.
Detta genom att citatets underliggande betydelse &r att pappor inte kan motas genom
traditionella motesplatser for foraldralediga, sa som féraldragrupper och 6ppna
forskolor utan istallet behdver anvanda sig av gps-funktioner for att finna varandra

I ett hav av foraldralediga mammor.

Konstruerande av pappor som en exklusiv grupp ar som tydligast i de texter som
empirin omfattar men forstarks genom den omgivande layouten. Exempelvis vid
konsneutrala uttalanden som nedanstaende citat ger den omgivande layouten texten

ett annat innehall.

Nar du &r foraldraledig kdnns det som att du star infor hundratusentals beslut
i ditt foraldraskap varje dag. Om du da inte har nagon att vanda dig till som
gar igenom samma sak &r det vanligt att kanna sig ensam, speciellt om du ar
forstagangsforalder (VF, 2015/07:50).

Bredvid citatet framtrader en bild av tvd man med varsin bebis. Omedvetet
forvandlas darfor “ndgon som géar igenom samma sak”™ till “ndgon annan man” -

eller rattare sagt en annan pappa.

5.3 Pappor - (o0)jamstalldhetens ansikten

Ett vanligt forekommande tema i empirin ar att pappor framstalls ta ett stérre ansvar
an forr for hushallsarbete samt ta ut fler VAB-dagar’ och mer foraldraledighet an
tidigare. Detta belyses bade i tystnad genom en frekvent exponering av bilder pa
pappor som vaggar sina barn till somns eller staendes framfor spisen tillagar
familjens middag men ocksa genom framlyftande av statistik och tidigare namnda
reportage som hyllar pappors foréldraledighet. Bilden av den engagerade pappan

genomsyras dock av en genomgaende frivillighet vilken trader fram genom de

" VAB ér forkortning av vard av sjukt barn.
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uttalanden som gors kring det manliga foraldraskapet. Medan foregdende avsnitt
hanterade pappans forandrade maskulinitet fokusera detta avsnitt pa pappans roll i

forhallande till mammans i foraldraskapet och familjelivet.

5.3.1 Den andre foréldern

Det finns flera tendenser i empirin som visar att det tyngsta ansvaret kring barnets
omsorg primart & mammans att bara. Genom att fadern fortfarande belyses som
handlingsfattig, begransad och i viss man ansvarsbefriad i foraldraskapet framgar
diskursen om fadern som en slags hjalpreda at modern. Likt Batmans Robin &r
pappan en sidekick till mamman snarare &n huvudrollsinnehavaren i den film som
representerar barnets uppvaxt. Pappan framtrader med andra ord som en hjalpreda
till modern snarare an till barnet. Diskursen om pappan som den andre foréldern
skapas saval utifran de beslut pappor aktivt fattar men ocksa utifran diskurser

spunna ur biologiska faktorer.

Det var ganska jobbigt i borjan for dd ammade Frans sa fort han blev ledsen.
Det ar svart som pappa att trosta ett barn nar det enda som hjalper ar att amma
(VF, 2015/14:55).

Jag ammar fortfarande och har gjort det véldigt ofta. Jag har aldrig kunnat vara
ifrdn mer &n korta stunder. Det tar pa mig. [...] Mitt talamod tar slut, jag far ett
tryck over brostet och har svart att andas (VF, 2015/10:96).

Ovanstaende citat skildrar hur amningen kan lagga en grund till att kvinnan ges det
tyngsta ansvaret och aven hur bade méan och kvinnor kan kanna sig bundna till
konsroller utifran biologiska faktorer. Denna ojamlikhet skildras genom fadern som
hjalplés och modern som orkeslds. Att amning dr en stark faktor som redan i det
tidiga foréldraskapet lagger grunden till moderns roll som huvudféralder har
tidigare pekats ut av Alsarve & Boye (2012:111) och identifierats som en naturlig
process vilken skapar konsroller i heterosexuella foraldraskap. | empirin
forekommer frekvent artiklar och insandarfragor som handlar om amning. Aven om
en del artiklar handlar om olika alternativ till amning, & amningens varande en stark
diskurs. Detta illustreras bland annat genom en reklam for en nappflaska vars slogan
ar “nast bast efter mammas brost” (VF, 2015/09:70).

Det ar dock tydligt att mammans huvudansvar kvarstar dven nar biologiska faktorer

inte spelar in. Nedanstaende citat kommer fran en artikel som handlar om en lokal
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barnavardscentral vilken tagit initiativ till att f& fler pappor att besoka bvc® genom

att bjuda in dem till ett besok med sitt barn, utan mamman.

Nér jag fick veta att jag skulle komma ensam med Julian tyckte jag att det var
jattekul - att fa den har ensamtiden med Julian, att ga till bvc ensam med
honom. Jag kidnde ’Jamen jag dr ju Julians pappa’. Det betydde s& himla
mycket. Det &r ju mycket kring mamman i bérjan, det har med amningen och
sa (VF, 2015/01:34).

Har &ar det ndgon som bjuder in pappan till att spendera ensamtid med sin son och
upplyser honom om att kontrollbesok hos barnavardscentralen kan inga i rollen som
pappa. Det &r ingenting han sjalv tar sig friheten till och han uttrycker en osakerhet
till sin identitet som pappa. Anledningen till det uppger han vara att det & mycket
med “amningen och s&”. Det verkar med andra ord finnas ndgot annat &n amningen
som gér mamman mer sjalvklar som foralder &n pappan. Franséhn (2003:41) skriver
att det forvantas av mammor att de ska ha en medfédd moderskérlek, vilket kan

vara det pappan menar med “och sa” i citatet ovan.

Att mammor blir trétta och slitna av att bara foraldraskapets tyngsta ansvar (jmf.

Alsarve & Boye, 2012:115) speglas i insdndare ur empirin:

Jag tror jag skulle behdva komma ifran hemmet lite for att slappna av, men jag
har svart att lita pa att min sambo helt ska orka halla stallningarna nar jag ar
borta (VF, 2016/01:86).

Min man jobbar och studerar, vilket gor att jag under vardagar ar ensam med
barnen dagar och kvallar. [...] Jag har ofta k&nt mig stressad, och i slutet av
dagen far jag skuldkanslor - for att jag inte ar en bra mamma (\VF, 2015/08:87).

Utifran ovanstaende citat framgar det att mamman kanner sig otillracklig i sitt
foréldraskap trots att hon bér det tyngsta ansvaret i hemmet. En annan mamma
uttrycker att hon inte fullt ut litar pa pappans formaga att ta hand om deras barn.
Denna osakerhet till pappans omvardnad ar nagot som Araljo Martins, Pinto de
Abreu och Barbieri de Figueiredo (2014:123) menar &r ett vanligt resultat av

pappors bristande delaktighet.

Aven kring omraden som inte ar direkt forknippade med barnomsorg men samtidigt

en del av familjelivet framkommer det att det &r kvinnan som bér pa huvudansvaret:

8 Bvc ar forkortning av barnavérdscentral.
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Ar du kvinna? D& har du formodligen borjat ladda infor julracet nu. 1 Vi
Foréldrars enkat svarar 42,5 procent att kvinnan har ansvaret for julen. For
man ar siffran 0,1 (1) procent (VF, 2015/14:84).

Ovanstaende citat visar att det & mamman i familjen som forvantas ha koll pa laget
och skdta sadant som berdr hela familjen. Ovan kunde man utldsa att pappors
svarigheter att kanna delaktighet i borjan av barnets liv ledde till att
barnavardscentralen startade ett helt nytt initiativ for fader. Att mamman far ta mest
ansvar i familjen konstateras bara, det framstélls inte som ett problem. Det visar att
man lagger mer vikt vid att forstarka pappans symbios &n mammans frihet
(Hirdman, 1989). Dessa uppgifter kan utifran genuskontraktet skapa olika
forestillningar om vad de olika konen forvintas “kunna” och “gdra”. Négot som
innebdr att det omérkt gér forbi nir kvinnor utfor typiska “kvinnosysslor” medan
mannen uppmarksammas. Hirdman (ibid) menar att genuskontrakten gar att
forandra men att det innebéar en langdragen och svar process. | nedanstaende citat
exemplifieras de risker som &r férknippade med ett genuskontraktsbrott och det
skildras hur svart det kan vara att skapa nya villkor aven nar mans intention finns

dar:

Séag att mannen i ens slakt brukar sétta sig med varsin whisky nar kvinnorna
gar ut och tar disken. Om du da som man hellre vill hjélpa till i koket kan det
latt uppfattas som en provokation att resa sig fran séllskapet — och kanske blir
man ocksé ’Overvialkommen’ eller ifragasatt i koket och allt blir vérsta stora
grejen (VF, 2015/14:86).

Det som gar att utlasa fran ovanstaende citat ar att pappor genom yttre forvantningar
hindras fran att vara jamstallda mammor aven nar det ar avsikten. | detta fall ar
pappans vilja att hjalpa mamman men det beskrivs som att det skulle kunna
uppfattas som ett provocerande av den manliga homosocialiteten. Att vélja att diska
och skéta hushallet framfor att dela en whisky ar saledes inte ett drag som bekraftar
den hegemoniska manligheten utan betraktas snarare som starkt kodat kvinnligt
beteende. Detta gor att mannens val riskerar att rubba den manliga homosocialiteten
och ge honom en enkelbiljett till den underordnade gruppen av man som definieras
utifran sina feminina attribut (Connell, 1995). Medan homosocialiteten tillater att
fadern hjalper kvinnan bakom stdngda dorrar &r det inte ett acceptabelt beteende i
pagdende samkvam med andra man (Johansson, 2003:242). Aven kvinnornas

reaktion oroar honom och han &r rédd for att de ska syna honom mitt i akten av att
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bryta genuskontraktet (Hirdman, 1988) och att han av dessa ska hyllas for sina

feminina attribut, vilket kan vara starkt stigmatiserande.

Nedanstaende citat visar att min och kvinnors olika roller verkar gd “i arv”’ men
ocksa hur viktigt goda fadersforebilder dar. Nagot som aven knyter an till McGee
och Hantlas (2013:39) resonemang kring vikten av att kunna identifiera sig med
nagon for att sjalv kunna agera som sadan. Det visar ocksa pa hur fadersrollen
utifran genussystemet tidigt aterskapas genom socialisering i barnens liv (Hirdman,
1988).

Jag gor exakt som jag sag min mamma och mormor goéra nar jag var liten:
alltid halla pa, aldrig vara stilla. Pappa kunde slappa. Ligga i soffan, &ta nétter
och kolla engelska ligan. Eller lyssna pa ny musik tillsammans med mig, lasa
bok eller grava i tradgardslandet (for nojes skull). Mamma och mormor kunde
ocksa slappa, om allt annat var fixat forst (VF, 2015/12:07).

Ytterligare tendenser som belyser pappan som andre foraldern ar framstallningar
dar pappan malas upp som en slags lekpappa. Detta tydliggors i flera reportage vars
syfte ar att belysa familjers vardag, antingen genom anvandandet av ordet

“pappalek” eller de aktiviteter som pappor skildras gora tillsammans med sina barn

(ex. VF, 2015/13:38; VF, 2015/02:12; VF, 2015/06:12).

Nu vill min man hjalpa till med nattningarna for att avlasta mig, men nu gar
det inte. Och jag kan forsta det. Var pojke ar ju helt ovan att somna hos pappa.
Pappa ir ju ’lekpappa’, sa var son accepterar inte alls att bli nattad av min
man... (VF 2015/13:38).

Ovanstaende uttalande kommer fran en mamma som har ett sjutton manader
gammalt barn. Citatet avslojar att pappan under barnets tidiga levnadsar tagit ansvar
for de lekfulla delarna av fordldraskapet. Detta ar nagot som enligt Johansson
(2011:166) &r vanligt forekommande och hans forskning visar att de pappor som tar
ansvar ofta gor det genom de latta och lekfulla delarna. Att man ofta portrétterar
pappor som en bifigur eller en lekpappa kan enligt Mcgee och Hantla (2013:39) ge
konsekvenser for hur faderskapet aterskapas. Sjalvklart r lek en viktig del i barnets
uppvéxt och utveckling, men genom att koppla lekfullhet till pappan och ansvar till
mamman delas foraldrarollen upp pa ett konstraditionellt sétt, genom vilket kvinnor
missgynnas. | citatet framkommer &ven att pappan nu “vill” hjélpa till. Medan
kvinnan forvéntas ha huvudansvaret kan pappan vélja att hjélpa till, precis som han

kan valja vilka aktiviteter han vill utfora i foraldraskapet (Johansson, 2011:166).
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Detta ar nagot som kommer belysas tydligare under nastkommande rubrik.

5.3.2 Pappa - en valfri praktik

I empirin framkommer standigt valet och viljan nar det manliga foraldraskapets ska
praktiseras. Mén “vill” hjédlpa till och “viljer” att ta forédldraledighet medan
mammor bara “dr” forildralediga och tar ansvar. Medan modrar ar foraldrar sa
valjer pappor foraldraskapet utifran de premisser och den utstrackning som passar

dem. Samtidigt finns det ett samhalleligt tryck pa pappors foraldraledighet.

Ett aterkommande inslag i Vi Foraldrar ér “pappakronikorna” dér pappor skriver

om hur det dr att vara pappa. Nedan foljer ett citat ur pappakronikan “Pappa

Cramby™:

Kéra nyblivna pappa! Det ar ett par saker jag skulle vilja ta upp med dig. [...] Som
nar de kallar dig lattepappa till exempel. Det &r en kopp kaffe for fan. Med mjolk
i. Att anvanda den som sarkastisk samtidsmarkdr blev uttjatat redan under ett
Adde Malmbergupptradande pa Norra Brunn 2004. [...] Och ftill sist nagra
praktiska rad: Snala inte nar du képer barnvagn. Ta ut sa mycket foréaldraledighet
det bara gar (2015/02:89).

Ovan kritiseras samhéllets syn pa en “lattepappa” och pappor uppmanas att ta ut sé
mycket foraldraledighet de bara kan. Da kronikoren kan fungera som en forebild
for de pappor som intresserar sig i foraldratidningen ar det inte langsokt att lagga
vikt vid uppmaningen om foraldraledighet. Genom att det &r en pappa som
uppmanar andra pappor att ta ut mer foréldraledighet forstarks homosocialiteten
(Johansson, 2003:242). Citatet visar ocksa pa ett val. Pappor har valet att stanna
hemma lange eller inte vilket underforstatt implicerar att om pappor inte

“véljer” att ta ut en stor mangd fordldraledighet faller det ansvaret 6ver pd mamman.
Valet att faktiskt ta ut foréldraledighet speglas kontinuerligt i empirin och det &r
man som majoriteten av ganger uttalar sig om varfér och hur lang tid de ska vara
lediga. Nedanstdende citat kommer fran ett reportage dar den svenska

pappaledigheten uppmarksammas ur en pappas perspektiv:

...det ar klart man ska vara pappaledig. Jag ska vara hemma med Oscar i tva
till tre manader men det &r lite beroende pa om och nar vi far en plats pa
forskola. FOr mig kanns det sjalvklart att vara pappaledig, just for att starka
relationen med mina barn tidigt (VF, 2015/13:60).
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Pappan i ovanstaende citat har en otvivelaktig instillning till forildraledighet: “det
ar klart man ska vara pappaledig”, for honom kénns det “sjdlvklart”. Hans son &r
drygt ett ar gammal vilket innebédr att ndgon annan har varit foraldraledig
majoriteten av tiden, med storsta sannolikhet &r det barnets mamma. Pappan blir
hyllad och uppméarksammad nar han tar ut tva till tre manaders foraldraledighet

medan mammans hela ar av barnomsorg gar obemarkt forbi.

Genom den tidigare empirigenomgangen, pappakronikorens uppmuntrande och
citatet fran pappan som definierar pappaledigheten som sjalvklar framgar en tydlig
jamstélldhetsdiskurs. Samtidigt speglas denna inte alltid i hur vardagslivet

framstalls och den statistik som presenteras.

Vid det forsta barnet kom vi 6verens om minst 4 manaders pappaledighet. Sedan
kom barnet, och pappaledigheten blev bara 2 manader. Vid andra barnet var det
inte praktiskt for min partner att ta nagon pappaledighet. Hans Kkarriar tog fart, jag
fick sétta mig i bakséatet (VF, 2015/08:11).

| citatet av en mamma framkommer att trots dverenskommelsen om fyra manaders
pappaledighet blev det bara tva. Och vid nasta barn blev det ingen pappaledighet
alls, eftersom att det inte var “praktiskt” for pappan. Alsarve & Boye (2012:123)
belyser i sin forskning att det ar vanligt att det vid diskussioner mellan blivande
foraldrapar ofta uppkommer 6nskemal om att det ska vara jamstallt och att pappor
ska ta ut mer ledighet. Det diskuteras daremot aldrig mojligheten fér mammor att
inte ta ut nagon foraldraledighet alls. Det ar underforstatt att kvinnans ledighet ar
sjalvklar och mannens sekundér. Detta stammer val 6verens med ovanstaende citat
diar mamman fick sdtta sig 1 “baksdtet” pd grund av att pappaledighet inte passade

in i mannens liv.

Det verkar som att andra anledningar an barnets behov av omsorg ligger till grund

for att pappor valjer att ta ut foraldraledighet. Detta speglas i citatet nedan:

Jag ar pappaledig for att det kdnns som nagot man bara ska vara eller borde géra. Och
for att det ar kul (VF, 2015/13:60).

Ovan forklarar pappan sitt motiv till att vara foraldraledig vilket implicerar att den

inte ar sjalvklar for omgivningen. Pappans foraldraledighet uttrycks har inte ske

med beaktande av varken moderns eller barnets intresse utan tycks ske genom en

blandning av pliktkiansla och ”for att det ar kul”. Genom att fordldraledigheten
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kdnns som nagot “man bara ska vara” gar det att tolka som diskursen om den nya
pappan borjat bli vedertagen i den sociala praktiken. Samtidigt speglas en bild av
vad Connell (1995) beskriver som den delaktiga mannen som tar ut
foraldraledighet, men ocksa drar nytta av patriarkatets fordelar i och med sin

valfrihet.

Vidare kan pappornas vilja och val forstas som ett sétt for pappor att narma sig ett
aktivt foréldraskap utan att deras manlighet hotas. Vilja och val ar egenskaper som
ar starkt forknippade med det manliga konet. Genom att pappan i ovanstaende citat
markerar sitt ndrmande av kvinnliga praktiker som ett val han motiverar med att det
”dr kul” sker det utifran hans villkor. Nagot som innebdr att pappan inte forpassas
till en kvinnliga arena utan att han sjalv ar aktiv i processen och styr dess

utstrackning.

Vidare kan man se att pappan motiveras till jamstalldhet genom att géra identiteten
pappa mer attraktiv samt ge I6ften om béttre familjeforhallanden. | empirin beskrivs
det ofta hur man blir lyckligare, har mer sex och minskar risken for skilsmassa
genom att leva i ett jamstallt forhallande. Till exempel havdas i ett reportage att par
som ar jamstallda hanglar mer och far ett battre sexliv (VF, 2016/01:57). Sett ur
Hirdmans (1988) teori om genuskontrakt kan mannen utifran dikotoma
forestéllningar betraktas som mer sexuell an kvinnan medan kvinnans sexualitet
framst har forknippats med fortplantning. Vilket innebér att dessa uppmaningar blir
en storre motivation for méan &n for kvinnor. Om det dessutom &r skrivet i
genuskontraktet att mannen &r den som har storst sexuellt behov utgors ytterligare
ett bevis for att motivation som sadan anvands for att fa pappan att utféra andra
handlingar. | ett annat reportage framhavs vad som kan vinnas pa om man fordelar
sin foraldraledighet jamstallt och det namns upprepade ganger att pappans
anknytning till barnen forstarks (2016/04:71).

Det icke jamstallda foraldraskapet belyses aven i nedanstaende citat som medvetet

belyser den radande kénsordningen och kvinnors strukturella diskriminering.

Pappor som vabbar far samre loneutveckling, [...] Skalet kan vara att vabbande
pappor &r sa ovanliga (en av tre vabbdagar tas ut av man) att en pappa som vabbar
riskerar uppfattas som mindre engagerad i jobbet (VF, 2015/14:14).
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Pappor vabbar mer nu. Under 2015 tog papporna ut 38 procent av vabbdagarna.
Det ar fler &n aret innan. Mammor vabbar dock fortfarande mest (VF,
2016/04:16).

Det forstnamnda citat 4r hamtat ur en notis med rubriken “Va, ska DU vabba?”’ och
handlar om synen pa pappors VAB, det skildrar omgivningens ojamlika
forvantningar pa pappor, respektive mammor. Dessa forvantningar kan kopplas till
tankar om genussystemet dar moderskap forknippas med omsorg och
omhéndertagande medan faderskapet snarare kopplas till dess dikotomier
(Hirdman, 1988). Mannen forvantas sétta arbetet i forsta rum och hans relation till
yrkeslivet ar 2016 ar fortfarande mer sjalvklar &n kvinnans. Nar mannen bryter mot
genuskontraktet straffas han genom en sdémre l6neutveckling. Likvardig kritik mot
kvinnors svarigheter att fa upp 16n eller pension i héjd med mannens vilket lange
varit ett problem finns inte att bevittna i empirin (jmf. Alsarve & Boye, 2012:123).
| det andra citat dar det ndamns att mammorna fortfarande ar de som vabbar mest
namns det endast i en kort mening. Nagot som gar att tolkas som att moderns VAB

ar mer sjalvklar &n faderns.

5.4 Sammanfattning

Genom analysen framtrader motstridiga bilder av fadern. Samtidigt som pappan
befinner sig i forandring och innehar nyfunna attribut som hangivenhet och
ansvarstagande ar han fortfarande den traditionellt karriarsinriktade lekpappan.
Oavsett vilka bilder av pappan som framkommer &r det tydligt att moderskap och
faderskap ar tva olika ting. Detta bland annat genom att faderskapet framstalls som
en sarskild konst som bést kan forstas och laras ut av andra fader men ocksa genom

de olika villkor som omger de bada foraldraskapen.

Bilden av den omsorgsfulla pappan vittnar om en klar forandring i genuskontraktet
dar pappan tillats vara sarbar och visa 6mhet till sitt barn. Flera pappor beskriver
sig sjalva som sarbara i rollen som pappor och det hegemoniska mansidealet tycks
forandras nar man blir pappa. Det ar tydligt att idealmannen har blivit mer
barnorienterad och att man i storre utstrackning an tidigare tar pa sig feminiserade
delar av barnomsorgen. Samtidigt blir pappan till viss del fortfarande ifragasatt nar
han uppvisar dessa attribut framfor homosocialiteten. Det gar att utskilja tydliga
ramar for hur langt papporna far lov att stracka pa den nyfunna kénséverskridande

friheten. Medan det ar okej att byta blojor och émsint vagga sitt barn &r det inte,
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atminstone inledningsvis, okej att som man ensam skaffa barn. Det &r tydligt att det
omskrivna genuskontraktet inte stracker sig sa langt, vilket visar sig genom

bestraffande i form av negativa kommentarer och uteslutningsprocesser.

Bilden av pappan som atravard och beundransvard ar aterkommande och artikuleras
i sa vl relation till ovanstaende ny tillskrivna attribut som det 6kade ansvaret i den
politiserade delen av foraldraskapet. Att pappor som tar pa sig traditionellt
kvinnliga attribut hyllas och tilldelas en hog status &r komplext och kan inte isolerat
forstas utifran teorier kring genus och kon. For en battre forstaelse av fenomenet
kravs att &ven samhélleliga diskurser kring jamstalldhet tas i beaktning. Den
tolkning som gors i analysen &r att papporna, vilka framstalls ha mycket att vinna
pa att lamna det hegemoniska maskulinitetsidealet; ett lyckligt forhallande, battre
sexliv, mer hangel, och framfor allt att vara en del av den samhalleliga
jamstélldhetsdiskursen, néjer sig med en plats hos de delaktiga méannen. Han
riskerar visserligen att utsta en del gliringar av homosocialiteten men far ocksa
glansa i media och bli framstalld som en forebild och jamstalldhetsféregangare.
Detta samtidigt som han genom sitt valbara foraldraskap stottar och drar nytta av
patriarkatets utdelningar. Detta framgar tydligt under rubriken pappor —
(o)jamstalldhetens ansikten vilken syftar till de tva ansikten som pappor utgor i

jamstélldhetsdiskursen.

Analysen visar tendenser till en utpraglad jamstalldhetsdiskurs, dels genom
illustrationer och vardagsreportage som belyser pappors delaktighet men ocksa
genom hyllandet av fader som ar foraldralediga och spenderar mer tid med sina
barn. Detta framkommer dven genom statistik som i positiva termer stipulerar att
pappor ar mer foraldralediga an tidigare och oftare & hemma for vard av sjukt barn.
Detta samtidigt som det konstateras att det fortfarande &r ojamnt — av strukturella
skal som pappor inte kan hjalpa. Pappan blir hdr en aktiv symbol i kampen for
jamstalldhet; han tar ut mer foraldraledighet, han vabbar mer och han tycker att
foraldraskapets praktiker ar sjalvklara. Bakom detta ansikte gémmer sig dock ett

annat ansikte som battre tycks spegla foraldrars vardag och den sociala praktiken.

Lika tydligt som att en jamstalldhetsdiskurs framtrader i empirin, &r det att denna
inte uppnas. Detta belyses dels genom pappornas sekundéra roll i barnets liv och

pappornas aterkommande vilja och val. Det icke jamstillda foraldraskapet
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framkommer saledes bade genom det innehall pappors foraldraskap ges men ocksa
utifran de olika premisser genom vilka foraldraskapets utévas. Bilden av pappan
som andre foralder &r aterkommande och bygger pa uttalanden fran pappor som
uppger sig vara begréansade av mammors biologiska fordelar i foraldraskapet och
strukturell diskriminering. Pappor framstélls &ven ta ett mindre ansvar i hemmet
Over de delar som finns utéver barnomsorg i familjelivet. N&r pappor val tar ansvar
ar det ofta 6ver de delar som kan anses vara de roliga delarna av foraldraskapet

vilket forstarker de olika rollférdelningarna i foraldraskapet.

Det icke jamstallda fordldraskapet och kvarvarandet av traditionella kénsroller ar
tydligast nar de mer politiserade delarna av foraldraskapet ar pa tapeten. Har belyses
aterkommande pappornas motiv till foraldraledigheten som ett bevis pa att den
behover forklaras och saledes inte ar forgivettagen. Medan mammor &r
foraldralediga ar det tydligt att pappor valjer att vara foréldralediga. Vill pappan
inte vara foraldraledig — da ar han inte det. Men vill han vara det sa &r det utifran
att det passar in i hans karriar samtidigt som han blir hyllad. N&ar hans
foraldraledighet och VAB-dagar uteblir ar det utifran strukturella forhallanden som
en samre loneutveckling eller biologiska svarigheter kring amning, och nar han ar

ar det blir han jamford med Zlatan och Abba samt foremal for fotoutstallningar.

Samtidigt som pappan i analysen standigt belyses utifran sin 6verordnade position
i kdnsordningen ar det tydligt att han tvingas balansera mellan sin egen vilja,
samhallets krav och homosocialitetens forvantningar. Faderskapets innehall ses
genom analysen formas av radande ideal kring hegemonisk maskulinitet. Det &r
med andra ord fullt mojligt att manga pappor skulle vilja ha en annan roll i
foraldraskapet men att forstallningar kring genus och maskulinitet hindrar dem fran
detta. Modern ska darfor inte betraktas som den ensamma forloraren i det icke

jamstallda foréldraskap som framkommer i analysen.

6. Slutdiskussion

| studiens resultat presenteras att Vi Foraldrar formedlar en bild av sa val ett nytt,
som ett traditionellt faderskap. Vi menar pa att dessa tva bilder i forsta hand inte
ska forstds som varandras motpoler utan snarare som tva sidor av samma mynt.

Samtidigt som den nya pappan vittnar om en pagaende férandring menar vi att han
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snarare ska betraktas som en uppgradering an en helt ny upplaga. Trots hans nya
funktioner vilka inbegriper feminint kodade praktiker ar han fortfarande (pa vinst
eller forlust) inte fri fran varken genuskontraktets makt eller homosocialitetens

forvéantningar.

Vi vill hdvda att den nya pappan har mojliggjorts genom den strukturella
jamstélldhetsdiskurs som omger foréldraskapet, vilken kan tolkas som en produkt
av den jamstalldhetsstravan den svenska staten fort sedan inrattandet av den
konsneutrala foraldraforsakringen ar 1970 (Plantin, 2001). Samtidigt menar vi att
det utifran sa val studiens resultat som tidigare forskning &ar naivt att tro att ett
jamstallt foraldraskap kan uppnas enbart genom radande politiska atgarder. Vi anser
att mans ringa uttag av foraldraledighet och vard av sjukt barn visar att det ar tydligt
att svensk jamstalldhetspolitisk missat malet. Samtidigt menar vi, likt Bekkengen
(1999) att statistik kring forédldraledighet inte bor anvéndas som ensamma
parametrar for jamstalldhet utan att &ven en diskussion kring féraldraskapets
innehall och villkor ar nodvandig. Vi stéller oss mycket fragande till vilka reella
jamstalldhetsnarmanden som gar att utlasa ur pappors val av foraldraledighet nar
den stélls i kontrast till mammans sjélvklara foraldraledighet. Pa samma vis ska inte

ett likhetstecken sdttas mellan ”goda pappor” och ”jamstidllda mén”.

Vad vi tycker oss kunna utlasa ur var studie &ar att det snarare ar traditionella
konsroller som formar foraldraskapets villkor &n radande politik - dven om det
maste ses som samverkande system. Medan politiken spelar en stor roll i skapandet
av den jamstalldhetsdiskurs som tydligt framkommer i analysen ar det kdnsrollerna
som styr i vilken utstrackning den efterlevs och vilken betydelse den far. Vi menar
darfor att det icke jamstallda foraldraskapet bast kan forstas genom kvarlevandet av
varderingar som stipulerar hur de olika konen ska praktiseras och skapar hinder for

pappor att ta ett jamstéllt ansvar i foraldraskapet.

Vid samtal med anhoriga om amnet for denna uppsats har vi flera ganger moéts av
kommentarer likt “det &r vil inte konstigt att mammor har en storre roll i
fordldraskapet?”. Vi menar att det dr just sddana yttranden som visar den rigida
kdnsordning och de dolda konsroller vilka omger fordldraskapet. Vi har dven tagit
del av forskning som visar att verksamma socionomer i arbetet med familjer har en

traditionell syn pa hur en familj bor vara uppbyggd och vilka roller som tilldelas de
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olika konen (Bangura Arvidsson, 2003; Petersson G, 2006). Det innebér att aven
socionomer vars universitetsutbildning préglas av ett jamstéllt och kritiskt tdnkande
inte lyckas franga traditionella bilder av foraldraskapet. Vi menar darfor att det ar
hog tid att konstruktionen av pappans underldgsna och ansvarslattade roll i
foraldraskapet utsatts for ett ifragasattande som kan leda till en ny diskursordning.
Vi anser att ett uppluckrande av de traditionella konsroller som omger
foraldraskapet skulle gynna hela familjen. Nagot som gar att knyta an till de sociala
problem som lyftes upp i problemformuleringen vars rétter manga ganger bottnar i
franvarande och ansvarslosa fader (Pappamanualen, 2014; Social rapport, 2010).

Samtidigt som Sverige har en lang vég att ga innan ett jamstallt foraldraskap kan
uppnas menar vi att analysens resultat skildrar en positiv utveckling, genom vilken
pappor kan tillgodogora sig goda forebilder. Aven om Vi Foréldrar i empirin
anklagas for att mala upp en forskonad bild av “verkligheten” sa &r de genom sina
framstéllningar med och skapar en ny “verklighet” som i sin tur bidrar till att
forandra den sociala praktiken. Genom att Vi Foraldrars storsta malgrupp &r
nyblivna foraldrar kan pappor tidigt i foréldraskapet tillgodogora sig positiva bilder
att imitera. Samtidigt gar det att fora en vidare diskussion kring hyllandet av den
svenska pappan och huruvida det Dbidrar till ett stagnerande av
jamstalldhetsstravandet da jamstélldhet stundvis framstalls som ett mal som éar
uppnatt. Dock menar vi att man i processen av att omkonstruera verkligheten kanske

maste mala upp en idealbild som méanniskor vill efterleva.

Utifran var studie har flera tankar vackts for vidare forskning. Framfor allt hade det
varit intressant att studera jamstalldhet i fordldraskap ur ett intersektionellt
perspektiv genom att ta hansyn till faktorer sa som sexualitet, klass, alder och
funktionshinder. Vidare 6nskar vi att vi haft utrymme att i storre utstrackning beréra
barns eventuella behov av tva foraldrar i uppvaxten som delar pa ansvar och
omsorg. Aven homosocialitetsbegreppet, vilket blev tydligare for oss i och med
arbetet med denna studie har vackt nya fragestallningar. Exempelvis anser vi att det
varit givande att studera hur homosocialitet i pojkars uppvaxt ar med och bidrar till
att exponera dem for sociala problem, sa som kriminalitet och missbruk, i storre
utstrackning an flickor. Vi menar att delar av ovanstaende forslag till forskning hade

kunnat bygga pa eller dra nytta av idéer och slutsatser fran denna studie.
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Bilaga 1

Kalla: VF, 2015/06:45
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Bilaga 2

Alla som nagonsin lart kdnna ett barn vet att
de inte &r sma vuxna pa tillvaxt, utan stora
personligheter fran férsta bérjan. Kanske fick
bebisen mammas farger och pappas nasa,
men ocksa sina helt egna drommar och behov.

Lilla Hjartat &r Apotek Hjartat pa barnens
satt. Har har vi samlat produkterna som gor
livet lattare fér manniskor O ar och uppat, fran
plaster som gar att klappa till schampo som
luktar frukt. Ett sortiment som ar mildare,
tryggare, och tokigare. Vi har ocksa allt en
féralder kan tankas sdka, inklusive goda rad.
Fast de sistnamnda ar forstas helt gratis.

apotekhjartat.se/lillahjartat

m @
Kalla: VF, 2015/05:4

51



Bilaga 3

i 1599

Bilbarnstol 0-18 E

39-810

Kalla: VF, 2016/01:37
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Bilaga 4

safety, quality and design - since 1997

Kalla: VF, 2015/09:34
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