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Sammanfattning

I min musikaliska utveckling har komposition hjilpt mig att hitta motivationen till att
utveckla mina musikteoretiska kunskaper. Dérfor har jag valt att undersdka om det kan
vara sa att det finns ndgonting i komponerandet som vécker intresset for att ldra sig

musikteori? Kan man stirka ldrandet i musikteori genom komposition?

Foreliggande studie syftar till att undersdka hur fem elever fran en folkhogskola
upplever anvidndandet av mina framstdllda kompositionsuppgifter som hjélp till att
utveckla sina kunskaper och motivation inom dmnet musikteori. Studiens datainsamling
bestar av kvalitativa intervjuer och de skriftliga reflektioner informanterna fort under

studiens géng. Insamlad data har analyserats och jamforts med tidigare litteratur.

I reflektionerna beskriver informanterna sina upplevelser och utvérderar diarigenom det
framstillda kompositionsmaterial som jag presenterat. Resultatet av studien visar att det
finns manga positiva aspekter 1 att anvinda komposition inom &dmnet musikteori.
Komposition inom dmnet musikteori kan till exempel skapa mgjligheter for eleverna att
fa arbeta kreativt, bli inspirerade och fa& utrymme for sitt musikaliska uttryck inom

musikskapande, allt inom ramen for musikteoriundervisning.

Nyckelord: komposition, motivation, musikteori, undervisning



Abstract

Title: Learning music theory through composing

In my musical development, composition has always helped me to find the motivation
to develop my music theoretical knowledge. 1 have therefore chosen to examine
whether it could be that there is something in composing music that arouses the interest
to learn music theory? Can you enhance learning music theory through musical

composition?

The present study aims to examine how five students from a folkhdgskola made use of
my composition exercises and if they helped to develop the students knowledge and
motivation in music theory. The study's data collection consists of qualitative interviews
and reflections written by the informants during the study. The collected data have been

analyzed and compared with previous literature.

In the reflections interviewees describe their experiences and thereby evaluate the
composition material that I presented. The results of the study show that there are many
positive aspects of using musical composition when learning music theory.
Composition can create opportunities for students to work creatively, be inspired and
enable their musical expression in music creation, all within the contents of music

theory.

Keywords: composition, education, motivation, music theory






Forord

Jag vill tacka Musikhogskolan 1 Malmo for en behaglig studietid. Detta arbete har gjort
mig nyfiken pa att utmana mina beprévade undervisningsmodeller for att istillet
standigt vaga vara en nytdnkande pedagog, som inte ser en lyckad vdg som den enda att
gd. Jag vill tacka mina fem informanter for alla intressanta synpunkter och upplevelser,
samt Carl-Axel Andersson som stéllde upp med att samtala kring &mnet. Tack till min
handledare Anders Ljungar-Chapelon for hjilp under arbetets gang, och tack till Fredrik

Persson som har varit ett stort stod under hela processen. Tack dven Filip Schuster.
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1. Bakgrund till arbetet

Om jag ska beskriva mig sjdlv som musiker sd dr inte det forsta jag vill beritta att jag
spelar piano, utan att jag komponerar musik. Att komponera har for mig varit mitt
starkaste musikaliska uttryck och det dr 1 mina kompositioner som jag kan hora mig
sjalv. Komponerandet har varit den starkaste drivkraften for mig att utvecklas béade 1
min musikaliska identitet och instrumenttekniskt.

Jag tror att det var ndgon gang mellan 10-11 &rs alder som jag skrev min forsta 1at. An
idag kan jag sjunga den, och den finns nedskriven med ndgra svarta prickar pé ett
papper. Prickarna har krokiga notskaft och balkar at alla mojliga hall, och antagligen
var, och dr det bara jag i hela virlden som kan utlisa vad som star pd pappret.
Formodligen hjélpte denna notering mig att minnas laten, och det faktum att jag skrev
ner den, gor att den idag finns kvar 1 minnet.

Det jag vill sdga med detta ar att lusten och motivationen att vilja skriva ner min 14t,
utan att dverhuvudtaget veta hur jag skulle gora, gjorde att jag &nda forsokte och
troligtvis utvecklades 1 att skriva noter. Jag fick forsoka att 16sa problemet med de
erfarenheter och de fa kunskaper av notskrift som jag hade, och soka ny kunskap for att
lyckas. Med det sagt vill jag inte pastd att jag larde mig noter nir jag var 10 ar, detta
kraver sd klart flera ars 6vning och repetition. Men jag banade vdg for min utveckling
genom att hitta ett tydligt anvindningsomrdde av musikteoretiska kunskaper: att skriva
ner mina kompositioner. P& liknande sétt tror jag att man som lérare kan finna hjilp att,
for eleverna man undervisar, motivera dmnet musikteori genom att anvédnda
kompositionsmoment i undervisningen. Om inte for att forsoka féa eleverna att fa upp ett
intresse for komposition, sa for att jag tror att det frimjar deras utveckling i musikteori.
Komposition eller det egna skapandet anser jag dr en viktig del av en persons
musikutovande, och en persons musikaliska identitet, darfor 4r det en sjdlvklarhet att
konfronteras med detta pa just musikteorilektioner dédr kursmalen enligt mig, faktiskt dr
direkt kopplade till att komponera och utveckla notation.

Jag har dven som ldrare 1 musikteori under min praktikperiod pa gymnasiet fatt chans att
anvdnda kompositionsmoment i undervisningen, vilket gav véldigt intressant resultat.
Jag upplevde att informanterna fran arskurs tvd pd gymnasiet, vilka jag undervisade,
blev fokuserade och engagerade och skapade musik utifrdn relativt strikta ramar men

dnda utifrin sig sjdlva. Denna positiva erfarenhet ligger delvis till grund for att jag vill



undersoka detta nirmare. Ar det som jag tror, att kompositionsmoment #r ett bra sitt att
engagera elever och att fi dem att utifrn sig sjélva hitta viagar som hjilper dem att na

den kunskap 1 musikteori de behover for att utveckla sitt musikutovande?

1.1 Definition av musikteori

Musikteori dr ett stort begrepp som dven dr ett &mne 1 gymnasieskolan och pa manga
folkhogskolor med musikinriktning. Eftersom jag 1 foreliggande studie undersoker hur
man just 1 &mnet musikteori kan utmana och beprova nya sitt till undervisning, kan det
vara intressant att se hur begreppet star formulerat i olika uppslagsverk, samt vad som

enligt Skolverket ingar 1 &mnet musikteori utifran &mnesplanen for gymnasieskolan.

Enligt Musikordboken av Brodin (1985) anvédnds termen musikteori som en synonym
till kompositionsldra och innefattar allmdn musikldra, melodildra, harmoniléra,
kontrapunkt, formldra och instrumentation. Nationalencyklopedin (2016) forklarar att
musikteori dr “all sprékligt formulerad kunskap om musik” (NE, 2016). Musikteori &r
ett satt att kommunicera musik och man kallar d&ven den pedagogik, som formedlar
kunskaper och fardigheter inom notldsning, for musikteori, som da oftast &r uppdelad 1
olika ”ldror” som musikldra och gehorsldra. Bengtsson (1977) menar att dessa ldror
handlar om studier av musikens struktur och normer. Dessa ldror dr formulerade som
forbud och regler utifran musik som ansdgs forebildlig, med utgdngspunkt fran vissa

tidsperioder och stora tonséttare.

I Sohlmans musiklexikon forklarar Bengtsson (1977) dven att termen musikteori har
anvénts pa manga olika sétt genom tiderna. Bengtsson menar att begreppet har anvénts
som en motsats till att praktiskt utdva musik vokalt eller instrumentalt, och att det for
medeltidens musikteoretiker var viktigt att skilja mellan de som har kunskap om

vetenskapen om musik och de som ”bara” utdvar den.

1.1.1 Musikteori i skolan

Skoldmnet musikteori innefattar enligt Skolverket (2011) kurserna Gehors och
musikldra 1 och 2 samt Arrangering och komposition 1 och 2. Dessa kurser har olika
innehdll men hamnar alla under dmnet musikteori, som Skolverket formulerar ska
behandla gehor, musikaliska former och musikens begrepp. Amnet syftar till att

utveckla elevernas formdga att hantera notskrift och kunskaperna i musikteori ska bidra



till att de fir en musikalisk helhetssyn. Eleverna ska dven ges verktyg att omsétta de
musikteoretiska kunskaperna till sitt praktiska musicerande och musikskapande.
Undervisningen 1 musikteori ska dven ge eleverna mojligheter att utveckla sin kunskap 1
harmonisering, arrangering och komposition. Undervisningen ska ocksd innefatta

konstnérliga aspekter samt inspirera eleverna till eget skapande.

1.2 Definition av komposition

I foljande avsnitt beskriver jag begreppet komposition eftersom det i studien ofta
forekommit i den verbala kommunikationen mellan mig och informanterna och anvénds
frekvent av mig i studien. Jag forklarar hur uppslagsverk som Nationalencyklopedin och
Sohlmans musiklexikon definierar begreppet foljt av min egen syn pa begreppet. Utan
denna definition finns risk for begreppsforvirring eftersom ordet enligt Eppstein (1977)

anvands pa olika sitt.

Komposition dr ett begrepp som enligt NE (2016) bade betyder konsten att komponera
och dr en bendmning av det enskilda musikverket. Begreppet har uppstatt inom den
vésterlindska konstmusikaliska traditionen och innebdr att individuellt skapande
konstnérer preciserar sitt resultat i noterad form med en skicklighet och en personlig
originalitet. Nufortiden har begreppet komposition en allménnare betydelse och enligt
NE anvinds ordet idag dven inom populdrmusik och kan da betyda savél en schlager

som ett verk med inslag av improvisation.

Enligt Eppstein (1977) ar komposition en bendmning av musikskapandets akt och
anviands da till exempel inom kompositionsldra. Begreppet dr dven enligt Eppstein
forknippat med den visterldndska konstmusiken, och att det da betyder det individuella
skapandet, och nedtecknandet av verk. Inom konstmusiken efter ar 1945 har
anvdndandet av ordet ibland framstatt problematiskt, eftersom det da borjade integreras
improvisation som en del av verket. Begreppet komposition har d@ven liknats med ordet
“musikverk” dér det sistndimnda fradmst anvinds 1 den musikfilosofiska debatten medan
“komposition” snarare hor hemma 1 det musikaliska facksprdket och det allménna

sprakbruket.



1.2.1 Min definition av begreppet komposition

Min syn pa begreppet komposition liknar pd ménga sétt uppslagsverkens definitioner.
Jag anser liksom Eppstein (1977) och NE (2016) att begreppet innefattar en bendmning
av det enskilda musikverket likvdl en beskrivning av sjdlva handlandet att komponera,
“att anvinda sig av komposition” betyder alltsa “att anvdnda sig av att skriva musik”.
Jag anser dock, till skillnad fran Eppstein och NE, att en komposition inte behover vara
nedskriven musik utan att sd linge det finns en faststdlld idé som har syfte att kunna
aterskapas eller upprepas, pd samma eller pad liknande sétt flera ginger, dr en
komposition. Jag menar dven att en komposition inte behover bestd av flera stimmor,
den kan lika gédrna vara endast en melodi, en ackordf6ljd eller en rytmisk idé. Sen kan
saklart en komposition vara sa mycket mer ocksa, till exempel dr Beethovens 9:e
symfoni, Opus 125 (1822-24), Brolinson (2016), ocksd en komposition. I denna studie
har informanterna fatt notera smd kompositioner utifrdn givna ramar men det dr alltsa

inte notationen som gor att det dr en komposition, utan att det r en faststélld idé.



2. Syfte och fragestallningar

Jag tror att det finns mycket att vinna pa att hitta kdrnan i varfér man ska lira sig olika
saker. Under mina ar pa musikhdgskolan har jag genomfort manga praktikperioder och
har under dessa uppmirksammat att just musikteori dr ett svart &mne att motivera och
engagera eleverna i och ménga elever forstar inte vad de ska ha den musikteoretiska
kunskapen till. Eftersom det finns lika manga anvdandningsomraden av musikteori som
det finns individer sa tror jag att anvidndandet av komposition, som ett medel att
motivera musikteori, kan vara en metod som far dessa individer att finna motivation till
att vilja lara sig och utveckla sina kunskaper. Jag tror att eleven, genom att komponera
utifrdn sina intressen och erfarenheter, kan paverka sitt eget ldrande 1 den riktning de
sjdlva vill och pa sa sitt motiveras till att lara sig mer. Genom att eleverna enskilt far
arbeta med kompositionsuppgifter kan de forhoppningsvis utifrdn sin personliga
kunskapsniva utvecklas. Detta ar nagot som kan vara svarare 1 Ovrig
musikteoriundervisning dir det 1 en elevgrupp kan finnas olika kunskapsnivder som
materialet ska anpassas for. Syftet med studien ar att undersoka elevers upplevelser av
att anvinda komposition inom d&mnet musikteori och dirigenom uppméirksamma hur
komposition paverkar deras motivation, inspiration, kunskap och utveckling inom
dmnet musikteori. Studien syftar ocksa till att inspirera ldrare 1 &mnet musikteori att

utforska kompositionens mdjligheter inom dmnet.

Mina fragestillningar ér:
1. Hur kan man med hjédlp av komposition stirka elevers ldrande och motivation
inom dmnet musikteori?
2. Hur kan anvédndandet av komposition inom @&mnet musikteori frdmja elevernas

musikaliska uttryck?



2.1 Forstudie — Inspiration och Carl-Axel Andersson

Carl-Axel Andersson dr en erfaren larare 1 gehdr pa Musikhdgskolan 1 Malmo. Jag har
sjalv haft privilegiet att bli undervisad av Andersson under ndgra av mina studiedr pa
Musikhogskolan 1 Malmo, och darfor vet jag att han anvidnder sig av
kompositionsmoment 1 sin undervisning. Jag valde att géra en intervju med Andersson
innan jag pdborjade min studie for att mojligen f& rdd och inspiration till mina
kompositionsuppgifter och planering av undervisningen inom ramen for den kommande
studien. Eftersom studien var 1 sin vagga ndr intervjun dgde rum, och jag inte visste hur
jag skulle anvdnda intervjun i arbetet, har Andersson fétt ta del av den transkription jag
gjort. Han har fatt mgjlighet att korrigera och ldgga till synpunkter efter sjilva
sammanstédllandet av transkriptionen. Jag har valt att dela med mig av en del synpunkter

som Andersson tog upp i vért samtal.

2.1.1 Varfor komposition?

Andersson anviander komposition 1 sin undervisning som en kompletterande del for att
hjilpa studenterna att fordjupa kunskaper inom andra musikdmnen som ensemblespel,
instrumentalstudier, korsang, arrangering, komposition och eget skapande. Han menar
att man kan se gehorsdmnet som ett &mne som assisterar andra &mnen. Han siger ocksé
att genom att lata studenterna fi jobba med eget skapande fordjupas deras forstaelse for
genomgangarna 1 gehorsundervisningen. Andersson anser att komposition och det egna
musicerandet hdnger ihop for att nir man komponerar sd konfronteras man med
musikens hornstenar som till exempel harmonik, melodik, rytm och form. Darfér menar
Andersson att musikforstaelsen stirks och detta péaverkar &dven studenternas
musicerande. Aven i en ensemblesituation kan det ske komposition menar Andersson,
till exempel nér man 1 gruppen fattar gemensamma beslut om form, harmonik, melodik
och rytmiska forlopp och bestimmer hur en 14t ska spelas da &r detta ocksa en form av
komposition. Andersson vill &ven uppmuntra sina studenter till att boérja komponera,
och har mérkt att ménga, genom att f4 kompositionsuppgifter i undervisningen, faktiskt
fatt upp ett intresse for komposition. Andersson uttrycker ocksd svarigheten 1 att
undervisa gehorsgrupper representerade med en spridd niva, men att det genom hans
kompositionsuppgifter brukar fungera bra, for att varje student dd arbetar utifrdn sig
sjalv och da inte behdver konkurrera med ndgon 1 gruppen, vilket kan vara fallet vid

gemensamma gehorsovningar 1 klassrummet.



2.1.2 Konstruera kompositionsuppgifter

Andersson anser att man 1 hogsta grad 6var gehdr genom att komponera och nir han
planerar kompositionsuppgifter brukar han utgd ifran nigot konkret tema. Han har till
exempel skapat uppgifter som har utgangspunkt 1 udda taktarter, polymetrik, skalor,
mediantik, ackordtyper, melodier med stora spréng, eller att bara fi anvidnda tva
melodiska idéer 1 ett stycke. Nar Andersson presenterar denna typ av uppgifter for
studenterna vid Musikhogskolan skapar han ofta forberedande Gvningar med
utgangspunkt frdn sina egna kompositioner, vilket Andersson tror kan inspirera

studenterna.

2.1.3 Hitta sitt att undervisa

Andersson forklarar vikten av att som ldrare hela tiden utvirdera sin undervisning och
forsoka vara 1 stindig utveckling och inte tro att en metod for undervisning dr den
slutgiltiga. Andersson har lang erfarenhet och har prévat ménga olika tillvigagéngssétt
och kommit fram till att det méste finnas en bra balans mellan olika moment i
undervisningen for att fi sd goda resultat som mojligt, han féresprakar en bra balans
mellan traditionella undervisningsformer, kompositions-uppgifter och gehérsévningar 1
ensemblesituation. Han tycker att det dr spannande att hitta nya sitt att undervisa och att
utmana de redan beprovade mallarna for undervisning, han sdger att man kan riskera att

forlora ndgot men att man dven vinner ndgot 1 slutdndan.



3. Litteraturgenomgang

I foljande kapitel presenterar jag litteratur som beskriver motivationens betydelse for
larande och skillnaden mellan yttre och inre motivation. Jag tar d&ven upp synen pa

larande och kunskap och avslutningsvis forklaras begreppet musikaliskt uttryck.

3.1 Motivationens betydelse for lirande

Bengtsson et al. (2011) menar att det &dr viktigt att eleverna, 1 en undervisningssituation,
kdnner sig stimulerade och att detta &r ndgot som uppnas genom att lita eleverna sjédlva
vara sd aktiva som mojligt eftersom det 1 forsta hand &r elevernas egenaktivitet som
skapar stimulans. Aven variation i undervisningen ir enligt Bengtsson et al. (2011) en

viktig faktor som positivt paverkar elevernas kénsla av stimulans.

Anna Ferenc (2015) har citerat Ken Bain 1 sin artikel. Bain menar att ménniskor lar sig
genom att komma 1 kontakt med uppgifter som &r autentiska fér den enskilde, uppgifter
som dr viktiga och spdnnande men samtidigt utmanar och gor att vi far brottas med véra
idéer. Det géller alltsa att som ldrare hitta uppgifter som dels utmanar eleverna men som
dven fir dem att se relevansen 1 vad som utvecklas, och pd sa sitt ge dem inspiration till

att l0sa uppgiften.

Jenner et al. (1997) belyser vikten, vid undervisning av vuxna, att som ldrare sitta sig in
1 studenters motiv for sina studier. Detta eftersom de vuxna studenterna ofta har valt
utbildning frivilligt och att de utifran sin egen utveckling vill kunna dra nytta av sina
kunskaper, studenterna har enligt Jenner et al. (1997) dven i allmidnhet egna idéer om
vad de behover ldra sig. De forklarar vidare att kursers innehdll och studentens
forviantningar inte alltid stimmer 6verens och att det déarfor &r viktigt for larare att ge
studenterna praktiska exempel pd vilken relevans kunskaperna kan ha utifran deras

behov och dirigenom 6ka forstaelsen for kursens innehall.

Inre motivation frimjas av att de studerande ser det praktiska vérdet av det de ldser i ett
langre tidsperspektiv dn till tentamen, att de helt enkelt inser att de sjdlva langre fram
kan ha anviandning for det de lar sig (s. 48)



Detta anser jag likvil gér att tillimpa 1 musikteoristudier genom att fa studenter att hitta
viardet av de teoretiska kunskaperna och deras moéjliga anvdndningsomrdden i1 det

praktiska musicerandet, och pa sa sitt frimja deras motivation till &mnet.

3.1.1 Yttre och inre motivation

Enligt Lundgren och Lokholm (2006) kan yttre motivation beskrivas som “det tryck
utifran som kan paverka vara inre processer” (s. 46). Detta kan vara pétryckningar fran
personer 1 din omgivning som ger rad, vidjan eller hot for att f4 oss att géra nagot.
Betyg i1 skolan kan vara en sadan yttre motivation, i form av beldning eller att slippa
negativa konsekvenser. Inre motivation diremot menar Lundgren och Lékholm (2006)
kommer frén vara kidnslor och handlar om att vi gor saker for att vi tycker om det, vilket
man kan se hos barn ndr deras aktiviteter halls vid liv av nyfikenhet och
upptdckarglddje. Enligt Lundgren och Lokholm (2006) dr det bdde i skolan och i
kriminalvarden vanligt att man anvidnder sig av yttre motivation i form av negativa
konsekvenser, alltsa bestraffning, for att forsoka motivera en individ att gora det som é&r
onskvirt. Det dr inte riskfritt att anvénda sig av yttre motivation men det kan vara ett
redskap att pd effektivt sétt skapa ett ldmpligt beteende. Anvidnder man sig
slentrianmdssigt av till exempel beloningar kan inre motivation enligt Lundgren och

Lokholm (2006) omvandlas till yttre motivation.

Fahlgren-Rehnman (2014) har gjort en studie 1 musikldrares arbetssitt vid teoretiska
moment, och forklarar att hon liksom ldrarna 1 hennes studie upplever att elever har en
negativ instdllning till musikdmnets teoretiska delar. Detta kan enligt Fahlgren-
Rehnman (2014) bero pé att eleverna inte ser den musikteoretiska kunskapen som
anvandbar utanfér skolan och kédnner sig darfor inte heller motiverade till @&mnet.
Studien visar dock att elevernas negativa instédllning inte paverkar arbetet pa lektionerna
eftersom eleverna istéllet kan motiveras av betyg, en motivationsfaktor som Lundgren
och Lokholm (2006) beskriver som yttre. Lundgren och Lokholm (2006) beskriver att
”studenternas egna spontana intresse for &mnet rdcker ménga ganger for att det ska vara
motiverade att studera” (s. 47) men om detta inte finns har ldraren, om denne sjalv har
ett brinnande intresse fOr sitt dmne, stora mojligheter att uppvisa relevansen av
kunskapen genom att visa praktiska exempel pa en sddan anvindbarhet. Detta menar

Lundgren och Lokholm (2006) ar ett sitt att Overbrygga yttre motivation till inre



motivation. Inre motivation hos studerande kan alltsd enligt Lundgren och Lokholm

(2006) uppstd genom att se anvandbarheten av d&mnet.

3.2 Larande och kunskap

I foljande avsnitt beskrivs ldrande och kunskap utifrén olika forfattares perspektiv. Hur
larandet kan ga till, olika syn pa kunskapsinldrning och vikten av att féra samman teori

och praktik.

3.2.1 Larandet som en tolkningsprocess

Larsson (1996) definierar lirande som en process dér var tolkning av nagot fordndras.
Vira tolkningar formas av var erfarenhet, vilken vi har med oss 1 métet med omvirlden
och nir vi ndrmar oss en text eller en manniska sa har vi alltid en forforstaelse om vad
vi kommer att mota. Lirande ér alltsd en slags bearbetning av det vi redan vet
sammanfogat med véra nya erfarenheter och upplevelser, en omprévning av vara
forvantningar av omvérlden. Larsson (1996) beskriver &dven relationen mellan
handlande och tinkande som att handlandet dr ndgot méanniskan goér utan nirmare
reflektion men nér hon stdter pd nadgot som gar ifran rutinen, s borjar hon reflektera for
att komma vidare och finna en 16sning pd problemet. Det rutinerade handlandet kan
forsvinna ur medvetandet och ske per automatik. Detta automatiska handlade kan enligt
Larsson (1996) liknas vid nidr man ska ldra sig att kora bil, i borjan mdste man
koncentrera sig pd véxelspaken och alla pedaler men ndr man sedan nétt en storre
skicklighet kan istéllet koncentrationen flyttas till den omgivande trafiken eftersom
handlandet da sker automatiskt. Det automatiska handlandet 1 en musiksituation skulle
da till exempel kunna vara nir man studerar in en 1at 1 en grupp med andra musiker, da
man till en borjan maste koncentrera sig pa vilka ackord och vilken form laten har. Nir
man sedan lart sig laten och kan spela ackorden per automatik kan man istéllet

koncentrera sig pa det musikaliska flodet och interaktionen med de andra musikerna.

3.2.2 Olika syn pa kunskap

Bengtsson et al. (2011) tar upp synen pd kunskap och skillnaden mellan den
traditionella kvantitativa eller atomistiska synen pa kunskap, och den holistiska synen
pa kunskap. Den forstndmnda kan beskrivas som att ldararens uppgift ar att effektivt
formedla kunskap till sina elever, som &r passiva och har till uppgift att dterge det som

nagon annan tdnkt. Utbildning blir enligt Bengtsson et al. (2011), med denna syn pa
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kunskap, en produkt som ska konsumeras. I den senare ndmnda holistiska synen &r
istéllet ldrandeprocessen det centrala, denna syn kan dven bendmnas som kvalitativ eller
konstruktivistisk. Bengtsson et al. (2011), forklarar att hdr anses varje individ redan dga
en utvecklad tankestruktur och omstrukturerar ny fakta till ny forstielse pé ett sitt som
liknar det Larsson (1996) beskriver. Larandet dr en aktiv process och ndgot som sker
hos den studerande och kunskapen blir djupinriktad. Chans till 1drande dr endast mojlig
om den studerande sjdlv ges mojlighet att reflektera 6ver, och préva de nya kunskaperna
mot sin egen verklighet det vill sdga: omvandlas genom studentens redan existerande

kunskap.

3.2.3 Teori och praktik

Beviset pé att du har forstatt ndgot ar enligt Bengtsson et al. (2011) forst nar du lyckas
integrera teori och praktik. For att forstd ndgonting maste man gé djupare ner i
kunskapen och reflektera och relatera kunskapen till erfarenhet. Bengtsson et al. (2011)
menar att reflektion och erfarenhet dr det som gor att teori och praktik forenas och

resulterar 1 genuin kunskap eller forstdelse.

Nyberg (2011) har gjort en pragmatisk studie om gymnasieungdomars
begreppsliggorande av kunskap och lirande av musik. Nyberg (2011) beskriver hur
pragmatiker som Dewey (1859-1952) forholl sig kritiskt till att kunskap skulle vara
nagot fast och fixerat, att kunskap och kunskapsprocess ér olika saker. Dewey anvinde
termerna hogre rationell kunskap och empirisk kunskap som kritik mot kunskapssynen
om att teori och praktik dr olika saker, och att det istdllet finns en skillnad mellan
“tankande” och “gorande”. 1 pragmatismen anses praktik och teori vara varandras
forutsittning och inte motsatser och ska déarfor behandlas med lika stort varde. Vidare
skriver Nyberg (2011) att kunskap, enligt pragmatismens grundtankar, uppstar vid
behovet av att 16sa problem och ér verktyg for problemldsning. I Nybergs (2011) studie
anser informanterna att musikalisk kunskap och musikaliskt ldrande uppnas genom
interaktion och kommunikation med andra personer. Nyberg (2011) forklarar att ett
meningsfullt larande kan ske dels frdn det egna intresset men dven ifran yttre krav om
vad man bor kunna. Vissa elever 1 Nybergs (2011) studie upplever det problematiskt att
den praktiska kunskapsnivan skiljer sig mycket fran den teoretiska och att just amnet
musikteori dr ett tydligt exempel pé ett skoldmne dér det &r viktigt att omsétta teoretiska

kunskaper pa ett praktiskt sétt redan frin borjan. Att omsétta teori till praktik paverkar
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enligt Nyberg (2011) ldrandet positivt: “att omsétta det teoretiska 1 praktiken pa
motsvarande kunskapsniva, dr alltsd ndgot som hjilper larandet, liksom att omsétta det

teoretiska pa ett praktiskt sitt” (s. 119).

3.2.4 Elevers upplevelser av imnet musikteori pa gymnasiet

Svensson (2014) har gjort en studie 1 hur gymnasieelever upplever musikteori i skolan.
De intervjuade eleverna i studien anser att musikteori som d&mne har en positiv effekt pa
hur de spelar musik, och att kopplingen mellan teori och praktik upplevs av eleverna
som nddvandig for att kunna utvecklas som musiker. Svensson (2014) beskriver dock
att eleverna dven upplever att musikteori dr 1 vigen nir det handlar om att skapa nédgot.
En av eleverna upplevde till och med att musikteorin fick hen att sluta skapa musik.
Bland Svenssons (2014) elever upplevs musikteori som bindande och stérande i1 en
skapande situation och att den innehdller lagar och regler som gor att de fir mindre
frihet. Samtidigt beskriver de musikteori som en handbok som hjédlper dem att bli bittre

pa musik.

3.3 Musikaliskt uttryck

P& ménga héll likstélls begreppet musikaliskt uttryck med personligt uttryck, s& édven 1
denna studie, darfor har jag 1 foljande avsnitt valt att ha en 6ppen ingang till huruvida
forfattarna definierar begreppet Musikaliskt uttryck, Personligt uttryck, eller beskriver

jaget 1 musiken.

”Varje musikstycke, varje dans, varje teckning jag utfor, varje hdndelse 1 mitt liv
aterspeglar mig, just sd som jag ter mig, med alla mina fel och fOrtjanster.”
(Nachmanovitch, 2004, s.30). Nachmanovitch (1990/2004) beskriver att allt vi blivit
larda genom livet dr var verklighet, och att var egen person utvecklas genom vara
erfarenheter, var inldrning och var forvintan och pa sa sitt skapar vi vart egna jag.
Nachmanovitch menar att vara konstndrliga verk paverkas av allt runtomkring oss,
manniskor, sprdk och omgivning. Nir vi anpassats efter detta dr dnda allt vi gor, som
rostens vibrato, séttet vi ror straken eller hur vi andas i instrumentet, kinnetecknande for

var ursprungliga natur. Allt detta menar Nachmanovitch visar var egen stil och karaktir.

Lundeberg (1991) beskriver hur varje musikgenre har sina egna ideal och att méstare

inom varje genre har unika sitt att frasera, vilket en annan musiker inte kan dterge fullt
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ut. Han tar upp exempel pa musiker som Jussi Bjorling och Bob Dylan, att deras unika
karaktidr och musicerande ger en upplevelse av mening. Jag tolkar d&ven Lundebergs
(1991) beskrivning av det musikaliska uttrycket, som att det &r kontakten med det inre
orat, och att spelteknik dr underordnat det musikaliska uttrycket, att ndr man spelar ar
det viktigt att uppmérksamheten riktas mot det inre orat och inte mot den muskuldra

tekniken.

3.3.1 Musikaliskt uttryck i skolan

Musikaliskt uttryck #r nigot som nimns under rubriken Amnets syfte i Skolverkets
(2011) laroplan for &mnet musik pa gymnasiet. Enligt Skolverket (2011) ska
undervisningen 1 dmnet musik ge eleven fOrutsdttningar att bland annat utveckla
foljande: fardigheter 1 att musicera instrumentalt eller vokalt, sdvél efter noter som pd
gehor, samt fardigheter 1 att anvidnda ett konstndrligt och musikaliskt uttryck”.
Begreppet musikaliskt uttryck forekommer inte 1 alla musikdmnen pd gymnasiet utan
anvinds som nigot som eleverna ska uppfylla enligt kunskapskraven inom @mnen som
Arrangering och Komposition 1 och 2, Ensemble 2, Ensembleledning och Dirigering
och Instrument och sang 2. Det finns dock ingen definition av begreppet i Skolverkets
laroplan utan &r ett begrepp inom kunskapskraven som dr Oppet for tolkning vid

betygsittning.
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4. Metod

I foljande kapitel redogér jag for mitt val av metod, datainsamling och design av
studien. Direfter fOljer avsnitt om mitt analysarbete, studiens tillforlitlighet och

avslutningsvis etiska 6vervaganden.

Min undersdkning bygger pd en kvalitativ studie som jag genomfdérde under min
praktikperiod pd en folkhdgskola varen 2016. Dér intervjuade jag fem elever i en
musikteorigrupp, om deras upplevelser av det undervisningsmaterial som jag
presenterat for dem. Jag har observerat lektionstillfdllena genom att delta och samtala
med eleverna. Eleverna har dven fort anteckningar efter lektionerna som en form av
reflektioner kring undervisningsmaterialet och kring deras arbetsprocess. Dessa tre
metoder ligger till grund for den studie jag genomfort. I det foljande anvénder jag ordet

informanter istéllet for elever.

4.1 Val av metod och studiens fokus

Jag har anvint mig av kvalitativ metod som innefattar intervjuer, observationer och
informanternas skriftliga reflektioner. Eftersom det 4r informanternas kunskaps-
utveckling och engagemang jag ér intresserad av att undersoka dr det viktigt att jag tar
reda pa hur de upplever de uppgifter jag gett dem och om de gynnar deras egna
uppfattningar om vad de tdnker att de ska ldra sig i &mnet musikteori. Darfor har jag
valt att anvinda mig av kvalitativ och inte en kvantitativ metod eftersom man enligt
Holme och Solvang (1997) 1 den sistndmnda ofta strdvar efter att ringa in det
genomsnittliga och anvinder sig d& av fasta svarsalternativ genom till exempel enkiter.
Eftersom det inte &r siffror och statistik jag dr intresserad av utan informanternas
upplevelser av det material jag presenterar och hur det paverkar deras egen
kunskapsutveckling och engagemang i dmnet. Enligt Holme och Solvang (1997) har
kvalitativa undersdkningar, 1 jamforelse med kvantitativa undersokningar, mycket
storre ndrhet till det som ska studeras, och handlar om att hitta en forstaelse snarare an

en forklaring.
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4.2 Tre metoder for datainsamling

Studiens fokus har varit att fa en bild av hur komposition genom det undervisnings-
material jag har presenterat upplevs och anvinds och hur det kan bidra till
informanternas kunskapsutveckling och motivation till &mnet musikteori. For att
undersoka detta har jag intervjuat fem informanter varav tre av dessa i en gruppintervju.
Under lektionerna har jag observerat informanternas arbete och fort anteckningar vilket
ocksa har varit en del 1 datainsamlingen. Under informanternas kompositionsprocess
delade jag, vid tre av fyra tillfdllen, ut reflektionsfragor som de ombads svara pé efter
avslutad lektion. Informanternas reflektioner har jag senare tagit del av och anvént i

min studie.

4.2.1 Kvalitativa intervjuer

Jag har anvint mig av semistrukturerade intervjuer i fokusgrupper och enskilda samtal.
Semistrukturerade intervjuer innebir, enligt Eriksson (2010), att samma fragor stills 1
samma ordningsfoljd till alla informanter, men foljdfrdgorna kan variera fran varje
intervjutillfdlle. Kvalitativa intervjuer innebir att jag fokuserar pd mina informanters
upplevelser och det dr utifran deras egna erfarenheter och &sikter som jag tolkar deras
svar. Kvale (1997) skriver att forskningsintervjun bygger pd ett vardagligt samtal men
att samtalet har ett syfte och en struktur och att det &r ett sitt for mig som intervjuare att
stdlla frdgor och lyhort kunna lyssna pa dessa och erhdlla grundligt provade kunskaper.
Att anvinda sig av forskningsintervju, med forhoppning om att fi ett vardagligt och
avslappnat samtal innebdr inte att jag och mina informanter ar likstéllda, liksom Kvale
skriver sa dr det jag som forskare och véljare av dmnet, som styr samtalet och kommer
att kritiskt folja upp de svar jag far pd fragorna utifrin mina erfarenheter och
tolkningar. Den kvalitativa intervjun dr &mnesorienterad, Kvale tar upp den kvalitativa
forskningsintervjuns huvudstruktur och beskriver att det ar det specifika man &r ute
efter, beskrivningar av faktiska specifika situationer och handlingar och inte allménna
asikter.

De tre intervjuerna gjordes 1 anslutning till den avslutande lektionen varav
gruppintervjun 1 folkhogskolans da stingda matsal, och de tva enskilda intervjuerna
gjordes 1 varsitt ostort rum. Jag har anvdnt mig av samma intervjuguide vid samtliga
intervjuer, men foljdfrdgorna har varierat utifrn informanternas svar. (se Bilaga 1).
Intervjuerna var alla cirka 30 minuter ldnga och har spelats in och transkriberats for att

senare analyserats. Jag har anvént mig av en gruppintervju och tvéd enskilda intervjuer
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med anledning av att samtalet 1 en grupp kan skilja sig fran ett enskilt samtal och ge
andra svar i en mer diskuterande milj6. Jag har dven gjort enskilda intervjuer med tva
personer, for att fa tva lingre och mer djupgéende intervjuer, eftersom informanterna da

far storre utrymme att ge utforliga svar vilket formodligen gynnar min studie.

Intervjuuppdelning

Nar jag satte ihop intervjugruppen utgick jag ifrdn informanternas reflektioner de gjort
under studiens gang, jag forsokte samla tre personer som 1 sina reflektioner hade
beskrivit sina upplevelser ganska olika. Detta for att min forhoppning var att
diskussionen skulle kunna bli intressant och riklig péd olika asikter som de far utmana
varandra med. De tvé enskilda informanterna valde jag ut, for att deras kompositioner
var olika och for att de anvidnde olika tillvigagingssitt vilket jag trodde kunde vara
intressant och ge olika svar i intervjuerna. Intervju-uppdelningen resulterade i foljande
grupper:

Informant David, enskild intervju

Informant Emma, enskild intervju

Informanter Calle, Alex och Benjamin, gruppintervju

4.2.2 Deltagande observation

Deltagande observation dr en metod ddr man samlar in data genom att sjdlv delta 1 ett
sammanhang, dir man samtalar med alla deltagande och samtidigt observerar och
upptédcker hur de forhaller sig till och tolkar hindelser. Detta beskriver Fangen (2005)
som att det dr en balans mellan att vara bland och interagera med méanniskor samtidigt
som du studerar dem. Metoden har varit en inspiration for denna studie, for att utdka
insamlad data, men observationen har i studien en mindre del dn den kvalitativa
intervjumetoden eftersom den tidsmarginal jag haft har varit begrinsad till den
praktikperiod pa tvd veckor som jag genomfort. Men metoden bidrar till en storre
validitet 1 studien. Observationen har skett under de fyra lektionstillfallen som jag
undervisat, dd jag &ven har agerat lidrare, men eftersom de uppgifter jag gett
informanterna har varit uppgifter de ska 16sa pa egen hand sa har jag kunnat fungera
som ett bollplank och en person i rummet som de kan samtala och interagera med nér
de loser uppgifterna. Men eftersom jag har agerat som deras ldrare s& har relationen
mellan mig och informanterna inte kunnat bidra till en fullt vardaglig situation dir jag

har mojlighet att observera och delta 1 en jamstilld dialog, utan detta har skett 1 form av
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att min roll 1 sammanhanget har varit att vara deras ldrare. Datainsamlingen av
observationen har utgjorts i att jag fort anteckningar 16pande om hur jag upplever att
informanternas process ser ut. I min deltagande observation har jag stottat
informanterna i deras process, kommit med rdd och respons pa deras kompositioner,
samt forsokt forstd informanternas tankegdngar och personliga stil i komponerandet.
Anteckningarna har jag gjort for att fi mera data inom ramen for studien, samt for att
minnas mina reflektioner av processen i efterhand. Denna typ av data har paverkat hur
jag har tolkat informanternas formuleringar i intervjuerna och under processen, de syns
inte konkret 1 skrift 1 arbetets resultat utan genomsyrar arbetet i form av mina

erfarenheter av informanterna och undervisningsprocessen.

4.2.3 Informanterna reflekterar

Informanterna som deltagit i studien har 1 sin arbetsprocess, 1 samband med de évningar
jag tagit fram, fatt anteckna och reflektera 16pande om hur de upplever uppgifterna och
hur uppgifterna paverkar deras engagemang till att ldra sig nya saker. De har efter
lektionerna fatt nagra frdgor att besvara om deras synpunkter och upplevelser av
uppgifterna. Detta for att informanterna ska fa chans att minnas till den sista lektionen
veckan efter dé intervjuerna dgde rum, men dven for att anteckningarna fungerat som en
del av datainsamlingen jag har anvint i studien. Fragorna har varit snarlika men olika
vid varje tillfdlle och haft en progression, under processen, i antal och 1 hur specificerad

respons frén informanterna som har 6nskats (se Bilaga 2).
4.3 Design av studien

I f6ljande avsnitt forklarar jag mitt urval av informanter och forklaring kring intervju-
uppdelningens struktur. Detta foljt av hur forberedelserna infor framstéllandet av

undervisningsmaterialet gick till.

4.3.1 Urval av informanter

Urvalet av informanter har inte varit forutbestdmt utan eftersom jag bestimde mig for
att gora arbetets studie under min praktik pa folkhogskola si har informanterna 1 arbetet
blivit den grupp elever som jag undervisat under praktikperioden. Det viktigaste var att
informanternas dlder skulle vara i gymnasiealder eller dldre att de skulle ha i alla fall en
viss bakgrund av musikstudier 1 bagaget. Detta for att kunna moétas 1 spraket som

anvdnds 1 musikteoretiska sammanhang och for att kunna diskutera uppgifterna 1 ett
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storre perspektiv dn for den enskilde individen, vilket jag tror &r mdjligt med
informanter med viss musikalisk bakgrund i stoérre utstrdckning &n om en person ir

nyborjare. Déarfor valde jag att gora studien pé en folkhogskola.

4.3.2 Framstillande av material

Med hjilp av erfarenheter och kunskaper av kursplaner 1 musikteori for
gymnasieskolan och undervisningsmaterial som anvénds 1 musikteori, har jag tagit fram
material, 1 form av kompositionsdvningar, som informanterna fatt ta del av under
lektionstillfdllena. Jag har utvecklat tvd varianter av évningar som har sin grund 1 att
utveckla vissa moment som ingir 1 musikteoriundervisningen. I materialet jag tagit
fram har jag fokuserat pa att frimja informanternas eget skapande och val av stil och
uttryck, eftersom det viktigaste jag vill formedla med materialet dr att de ska kdnna
engagemang till att 16sa uppgifterna. Darfor har jag valt att kompositionsuppgifternas
ramar ska vara strikta men samtidigt 6ppna for att ge utrymme for informanternas
musikaliska uttryck, samt flexibla for olika kunskapsnivder. For att {4 veta lite om den
undervisning jag skulle bedriva sa kontaktade jag, innan praktikperioden, den ordinarie
lararen 1 musikteori. D4 fick jag information om till exempel hur undervisningsrummet
sag ut, hur manga elever (informanter) jag skulle undervisa och deras ungefirliga
kunskapsniva, och att de alla studerar pa jazzlinjen. Eftersom jag ville att informanterna
skulle jobba enskilt med sina uppgifter var tillgingen pa Ovningsrum viktig. Jag
forsdkrade mig om att detta gick att 16sa pa folkhdgskolan jag besokte.

Innan framtagandet av material sokte jag inspiration genom att samtala kring d@mnet
med Andersson (se 2.1), eftersom jag, som jag tidigare ndmnt, vet att han har anvént sig
av kompositionsovningar som medel for att stirka elevernas kunskap i gehdrsdmnet pa

sina lektioner.

4.4 Analys

Enligt Holme och Solvang (1997) ér informationen i en kvalitativ intervju séllan 1 en
ordnad form utan krdver att organiseras 1 efterhand. Jag har till viss del analyserat
materialet jag samlat in under studiens géng, dven om det frimsta analysarbetet skett 1
efterhand. Jag har nimligen studerat informanternas reflektioner och utifran dem &ven
anpassat mitt verbala bemotande till dem 1 undervisningen och anpassat mina tips och
min aterkoppling till deras kompositioner utifrdn vad de kommenterat 1 reflektionerna.

S& detta har paverkat studien under tiden och jag skulle agerat annorlunda om jag inte
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gjort detta analysarbete under tiden. Holme och Solvang (1997) forklarar ocksé att
analys inom kvalitativa studier kan ske pa olika sétt, och att man kan vélja hur man gor
sin helhetsanalys, antingen utifrén centrala teman, eller enskilda stickord. Jag har
analyserat mina intervjuer utifrdn centrala teman. Efter genomford studie transkriberade
jag samtliga intervjuer och skrev sedan ut dem for att ldsa igenom informanternas svar.
For att sedan analysera materialet valde jag att kategorisera informanternas svar, genom
att klippa transkriptionerna i delar for att gruppera bitarna enligt de rubriker och teman
jag ville anvénda 1 resultatdelen. For att inte gd miste om sammanhang i samtalen med
informanterna anvédnde jag intervjutranskriptionerna som komplement vid kategori-

seringen.

4.5 Tillforlitlighet

Enligt Holme och Solvang (1997), som tidigare namnt, har kvalitativa undersékningar,
1 jamforelse med kvantitativa undersokningar, mycket stérre nérhet till det som ska
studeras, vilket kan medfora vissa problem. Nérheten mellan forskare och deltagare 1
studien kan namligen skapa bestdmda forvantningar och gora att deltagarna kan agera
pa ett sdtt som de tror att forskaren forvéntar sig, menar Holme och Solvang. Detta &r
nagot forskaren mdéste vara medveten om. Men informationens palitlighet ska dnda
kunna gi att sékerstéllas genom att det dr deltagarna som ar subjekt och att de sjélva
kan kontrollera palitligheten 1 den information som samlas in. Genom en vixelverkan
mellan deltagare och forskare som en kvalitativ metod innebdr menar Holme och
Solvang att det kan skapas en djupare och mer nyanserad uppfattning av det fenomen
som studeras. Studien ar tillforlitlig utifran det givna formatet och den befintliga grupp
av informanter som jag anvédnt mig av. De slutsatser jag har kommit fram till &r utifran
dessa fem informanters upplevelser samt mina personliga upplevelser vilket pa s sétt
ger en tillforlitlighet inom ramen for studien. Jag vill belysa att studien &r personligt
utformad av mig, och detta har paverkat studiens resultat 1 form av mitt bemotande av
informanterna 1 processen och mitt uppligg av kompositionsuppgifterna som

informanterna har beskrivit.

4.6 Etiska overviaganden

Enligt Vetenskapsrddets (2011) &r en viktig del av forskningsetiken, frigor som ror hur

informanter 1 en studie far behandlas. Att det 1 stérsta mojliga man inte far forekomma
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kriankande eller skador i deras samverkan 1 forskning. Vetenskapsradet (2002) forklarar

att individskyddskravet kan konkretiseras 1 fyra huvudkrav:

Informationskravet

Informationskravet innebir att forskaren ska informera samtliga undersdkningsdeltagare
om deras uppgift i projektet, de ska fi reda pé att deltagandet ar frivilligt och ritten till
att avbryta deltagandet nir som helst. Informationen ska omfatta allt som kan paverka

deltagarnas beslut om att delta 1 undersdkningen.

Samtyckeskravet

Enligt Vetenskapsradet (2002) ska forskaren hdmta undersokningsdeltagarnas samtycke
innan péborjad studie. Ar deltagarna i undersokningen under 15 4r bor dessutom ett
samtycke hidmtas fran deltagarnas fordldrar eller vardnadshavare. Samtyckeskravet
innebdr dven att deltagarna 1 undersokningen nidr som helst kan avbryta medverkandet

utan att fa negativa foljder av detta.

Innan genomford studie forsdkrade jag mig om att mina informanter var vil medvetna
om vilken typ av undersdkning de skulle delta i. De fick veckan innan mitt besok pd
praktikskolan ett samtyckesformulidr som de fick fylla i och meddela sitt godkdnnande
till mig (se Bilaga 6). Ingen av deltagarna var under 15 ar och dirfér behovdes inte ett
samtycke fran deras fordldrar. Informationen konkretiserades sedan vid mitt forsta mote

med informanterna, innan pabdrjad studie.

Konfidentialitetskravet
Samtliga uppgifter som ror deltagarna 1 undersokningen ska behandlas med storsta
konfidentialitet. Och personuppgifterna ska forvaras sd att ingen obehorig har tillgdng

till dessa.

Jag har valt att 1dta mina informanter vara anonyma i arbetet. Eftersom min
undersokning dr av personlig art och bygger pa informanternas uppfattning av mitt
material, sin egen prestation och personliga upplevelser, anser jag att de ldmnar ut
mycket av sig sjdlva, darfor ar det av vikt att de ska fa forbli anonyma. Detta fOr att inte
de ska kdnna sig himmade 1 vilka svar de ger utan vaga svara utifrin sig sjilva utan att

behova tdnka pa vad nagon annan skulle tycka. Samtliga informanter har blivit
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tilldelade fingerade namn. Materialet jag har samlat in har jag behandlat konfidentiellt.
Jag skapade mina fingerade namn redan i transkriptionen av intervjuerna for att vara
noga med att inte av misstag roja deras riktiga namn. Jag har tagit bort information 1
samtyckesformuldret, som till exempel namnet pa folkhogskolan, for att sikerstélla att

det inte ska ga att identifiera informanterna.
Nyttjandekravet

Nyttjandekravet handlar om att insamlade uppgifter om enskilda personer endast fér

anviandas 1 forskningsdndamal och inte 1 icke-vetenskapliga syften.
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5. Resultat

I detta kapitel kommer jag att beritta kort om de informanter som deltar 1 studien, foljt
av hur deras reflektioner kring uppgifterna 16d under deras processer, och vidare berétta
om de upplevelser och beskrivningar som informanterna diskuterat och delgivit mig

under intervjuerna.

5.1 Presentation av informanter

I detta avsnitt presenterar jag kort informanternas bakgrund, alder och var de upplever
att de har sitt fokus 1 musiken. Och senare deras svar pa hur de anser deras engagemang

till &mnet musikteori.

Alex ar 22 &r, studerar elbas med jazzinriktning pa folkhogskola. Han studerade
naturvetenskaplig linje med musikinriktning pd gymnasiet. Alex spelar helst musik

influerad av jazz och gédrna med fokus pd improvisation.

Benjamin ér 20 ar, studerar elgitarr med jazzinriktning pé folkhdgskola. Han studerade

estetisk musik pa gymnasiet. Han spelar helst pop, rock och blues

Calle ir 20 ar, studerar trummor med jazzinriktning pa folkhdgskola. Han studerade
estetisk musik pa gymnasiet. Har tidigare gatt pa kulturskola. Calle har spelat mycket

pop och rock men nufortiden spelar han helst jazz med fokus pa improvisation.

David ar 23 ar, studerar piano med jazzinriktning pa folkhdgskola. Han studerade
naturvetenskaplig linje pa gymnasiet och har senare studerat till lékare 1 tre ar. Tidigare
har David &dven studerat musik pd kulturskola. David spelar helst jazz och

improvisationsmusik.

Emma ar 20 ar, studerar elbas med jazzinriktning pa folkhogskola. Hon studerade
naturvetenskaplig linje med musikinriktning pd gymnasiet och har dven studerat musik
pd kommunala musikskolan sedan sju ars alder. Emma spelar helst jazz med

popinfluenser.
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Nedan presenterar jag informanternas svar pd fragan “Hur upplever du ditt
engagemang till imnet musikteori?” Detta for att fA en inblick 1 deras personliga

talsprék och for att skapa en forstaelse for deras ingang till &mnet och undersékningen.

Alex: ”Jag upplever att jag har mycket engagemang till dmnet. Jag tycker om att

forklara och forstd varfor musik later som det gor”.

Benjamin: 71 de flesta omraden av dmnet ar jag mycket engagerad. Dock inte nér det
kommer till just arrangering, dd jag vill anvinda och utveckla mina kunskaper i

praktiska spelsammanhang, helst genom att spela sdidant som andra arrangerat”.
Calle: ”Béde och, det ar roligast nir det kommer till anvéndning i praktiken”.

David: "Jag tycker vildigt mycket om musikteori, och jag har alltid gjort det. Jag gillar

att kunna sitta saker 1 system pa det sittet”.

Emma: ”Jag tycker om musikteori for det dr ganska likt matte och jag tycker nog om det

bittre 1 teorin dn 1 praktiken men det dr fint ndr man kan applicera det 1 verkligheten.”

5.2 Kompositionsuppgifter och skriftliga reflektioner

[ detta avsnitt forklarar jag forst kompositionsuppgifternas och undervisningens
utformning, foljt av vad varje informant beskrivit 1 sina skriftliga reflektioner efter
lektionstillfdllena. For att f4 en sa god uppfattning av reflektionerna och resultatet som
mojligt, rader jag dven min ldsare till att 1dsa igenom kompositionsuppgifterna i den

form som informanterna blev presenterade for dessa (se Bilaga 3,4 och 5).

5.2.1 Kompositionsuppgift 1.1 och 1.2 - Vecka 1

Kompositionsuppgift 1.1

I denna uppgift far informanterna vilja tre intervall utifrdn en melodi eller 1at som de
gillar. De fér ta reda pa vilka intervall det dr 1 laten och sen utifran endast dessa tre
intervall komponera en egen melodi. Som exempel och for inspirationen har jag
komponerat en lat pd samma sétt som star noterad 1 G-klav pa samma papper. Pappret
har ndgra tomma notsystem dér informanterna kan notera sin melodi i G-klav.

(se Bilaga 3)

23



Kompositionsuppgift 1.2

Som fortsédttning pa kompositionsuppgift 1.1 far informanterna uppgift 1.2 som
uppmanar informanterna att niar de vil ar klara med uppgift 1.1 skriva en motstdmma 1
F-klav till den melodin de komponerat. Det star att de ska tdnka komplimenterande

rytmiskt och melodisk men i 6vrigt har de fria hénder. (se Bilaga 4)

Dessa uppgifter inleddes med en presentation av mig och informanterna, ett samtal om
studien och en kort forklaring av uppgifterna. Informanterna blev tilldelade bade
uppgift 1.1 och 1.2 samt, ett papper med nagra reflektionsfragor att svara pa i slutet av
bada lektionerna. De blev uppmanade att 16sa en uppgift 1 taget och inte titta pd uppgift
1.2 forrdn de var klara med 1.1. De fick tvd 40 minuters lektioner pd sig att 16sa
uppgifterna. Jag var inne hos samtliga informanter en géng varje lektion for att hjélpa,
vigleda, eller bara se hur det gir. Efter bdda lektionerna ldmnade informanterna in
kompositionerna och reflektionerna till mig for att jag skulle kunna ge dterkoppling och

for att fa reda pa hur de upplevde uppgifterna under tiden.

Reflektioner kring kompositionsuppgift 1.1 och 1.2

Alex upplevde det som ovant att i en kompositionsuppgift fa strikta ramar, men att det
var skont for att tack vare dem gick det snabbt att pabdrja komponerandet. Alex
upplevde att han 6vade pa intervall 1 olika tonarter, och efter kompositionsuppgift 1.1
och 1.2 anser Alex att han har 6vat pd skalor, intervall, notering notationspraxis,
notationssystem och melodibildning samt, gehorstrdning 1 harmoni. Men framst
harmonisering och stdmforing. Han uttryckte dven att han har utvecklats 1 att komma
vidare, att inte élta toner eller idéer for lange. Han upplevde en skillnad mellan hur
mycket hans musikaliska uttryck fatt utrymme 1 uppgifterna och pd hans vanliga
teorilektioner. Att, som 1 uppgifterna, fi vélja fritt i genre och form gor att det
musikaliska uttrycket fér storre utrymme menar Alex. Alex beskrev ocksé att han hade

ett gott engagemang till uppgiften men att han inte hann sa langt.

Benjamin upplevde kompositionsuppgift 1.1 som ett spinnande sétt att komponera pa
men att han frdn borjan inte forstod syftet med uppgiften. Han upplevde att
begransningarna i uppgiften skapade nya sitt att tdnka pé, och att han utvecklades 1 att

komma igdng med att komponera utan att fundera dver varfor han skriver som han gor.
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Benjamin uttryckte i reflektionerna efter kompositionsuppgift 1.2 att han inte hade
gjort ndgra sidrskilda framsteg musikteoretiskt, utan det han hade Ovat pd genom
uppgiften var att komponera nagot snabbt utan eftertanke. Han upplevde det som att 1
uppgiften var det svart att lyckas skriva nagot som han tyckte om, men att det var ett bra
satt for honom att komma utanfor “boxen”. Benjamin tyckte att det var ménga regler
och ramar 1 uppgiften att ta hinsyn till och darfor fanns det inte utrymme for hans
musikaliska uttryck. Benjamin kinde sig inte speciellt motiverad av uppgiften och
uttryckte att han inte sag det praktiska anvidndningsomradet av innehallet. Men han
tyckte att han genom uppgiften 6vade pa moment 1 musikteorin som intervall, notering,
notationssystem, harmonisering, stimforing och melodibildning.

Calle tyckte att kompositionsuppgift 1.1 var intressant men svar. Han beskriver att han
inte har ndgon tidigare erfarenhet av komposition vilket gjorde det svart for honom att
bara sétta igdng utan att veta var han skulle borja. Calle upplevde inte att han fick ut
nagot att uppgiften eftersom han var tvungen att gé tidigare fran lektionen och hade

valdigt kort tid pa sig. Han uttryckte att han ville ha tips om hur han skulle komma
iging.

I kompositionsuppgift 1.2 upplevde Calle att han 6vade pa att experimentera. Han
uttryckte att det var roligt och intressant att fa anvidnda teori i praktiken och att han
utvecklade att koppla bort slutresultatet, och att istillet testa sig fram i komponerandet,
och att guidning hjélpte honom att komma vidare. Calle upplevde att han i1 uppgiften
ovade delmoment 1 musikteori som intervall, notering, notationspraxis, notationssystem,
melodibildning samt, gehorstrdning av rytm och harmoni. Calle upplevde sig sjilv
engagerad 1 uppgiften men inte att hans musikaliska uttryck fick sérskilt stort utrymme 1
hans komposition, och detta pd grund av att det var mycket teori menar Calle. Men han

tror att det finns utrymme 1 uppgiften om han jobbar vidare med den.

David upplevde kompositionsuppgift 1.1 som en trevlig uppgift som kéndes nyttig och
gav ett effektivt sitt att jobba pa. Han tyckte det var bra att fa jobba med bestdmda
intervall och att inte avvika fran idén han hade. Han beskrev det som att det gav honom
fokus och att det gjorde det lattare for honom att komma vidare med uppgiften. David
tyckte att uppgiften gjorde att han 6vade pa att orientera sig tonalt med intervall, men att

han skulle vilja ha mer tid for uppgiften.
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I reflektionerna efter kompositionsuppgift 1.2 beskrev David att han tycker om att
skriva musik och dérfor kdnde sig mycket engagerad av uppgiften. Han tycker att det ar
viktigt att kunna applicera det han 6var pa, pa nagot s konkret som komposition och att
det dr ett sétt att utveckla sitt anvindande av nya kunskaper 1 praktiken. David upplevde
att han utvecklade att skriva ut ackordbeteckningar och att f4 en atonal melodi att l14ta
bra i sammanhanget. Och att det var begridnsningen att bara anvinda ett visst antal
intervall som gjorde att han utvecklades. Han ansag dven att han 1 uppgiften 6vade pa
intervall, notering, harmonisering, stdmforing, melodibildning och gehorstrining av
harmoni. Han upplevde ocksa att uppgiften gav stora friheter och pa s sitt fick hans
musikaliska uttryck stort utrymme och att ramarna gjorde honom inte begridnsad utan
inspirerad. David beskrev ocksa att han tror att komposition dr ett bra sitt att lara sig
genom, och att uppgiften gav en bra presentation av de verktyg som behovs for att gora

det.

Enligt Emmas reflektioner efter kompositionsuppgift 1.1 beskrev hon uppgiften som
kul men ganska svér, men att hon uppskattar att fa forhélla sig till ramar 1 den hér typen
av uppgift. Trots den korta tid som var tyckte hon att uppgiften uppmuntrar till

kreativitet och att anvinda teori i musikskapandet.

Efter kompositionsuppgift 1.2 beskrev Emma att hon framst 6vat pd melodibildning
och stimforing och att {4 skapa melodierna med hjilp av pianot, men hon har dven 1
uppgiften 6vat pa delmoment i musikteori som notering, intervall och harmonisering
samt, gehorstraning av puls, rytm och harmoni. Emma upplevde att det som gjort att
hon har utvecklats dr att det har funnits fa men tydliga instruktioner 1 uppgiften, vilket
hon uppskattar. Hon anser att det ar ldttare att vara kreativ ndr det finns ramar att
forhélla sig till. Hon tycker att trots ramarna finns det utrymme for hennes musikaliska
uttryck eftersom det &r Emma som bestdmmer vad som later bra och hur melodin ska
vara. Emma upplevde uppgiften som rolig och sédger att hon levde sig in 1 uppgiften och

glomde bort tiden.

5.2.2 Kompositionsuppgift 2 - Vecka 2

I denna uppgift far informanterna utgd ifran ett givet tonmaterial (F-lydisk skala).

Informanterna blir uppmanade att forst skriva en rytmisk idé pd tva eller flera takter och
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bestimma en taktart eller ett groove som rytmen ska spelas i. Som steg tva rads de
komponera en melodi eller en ackordfdljd med utgangspunkt fran den lydiska skalan.

Som steg tre far de lov att klistra samman sina idéer. (se Bilaga 5)

Denna veckas forsta lektion inleddes med en kort genomgéng av den F-lydiska skalan
dar informanterna fick sjunga skalans toner pa tonnamn samt, en presentation av ackord
1 skalan, fargade sa att de ger en lydisk karaktér. Resten av lektionen fick informanterna
enskilt borja med uppgiften. Jag gav dven var och en aterkoppling pd deras tidigare
komposition under denna lektion. Veckans senare 40-minuters-lektion fick de chans att
jobba vidare enskilt med deras kompositioner. De uppmanades &dven att skriva
reflektioner efter lektion 2 innan intervjuerna dgde rum. Veckan avslutades med

intervjuer.

Reflektioner kring kompositionsuppgift 2

I kompositionsuppgift 2 tyckte Alex att det var ett tacksamt sétt, att f4 den F-lydiska
skalan given, for att skapa en melodi. Och att bli uppmanad att tdnka ut rytmiska idéer,
for komp eller ndgot annat, upplevde Alex som roligt och att det skapar flera lager i
kompositionen. Alex uttryckte att han utvecklade melodibildning och motivbildning och
att pd kort tid skapa en melodi som kriaver enkelhet och medvetna val f6r komposition.
Alex beskriver uppgiften som ganska 6ppen och att den déarfor ger mycket utrymme for
hans musikaliska uttryck men att det fanns en svarighet i att inte snda in pa gamla idéer,

och att det var tidspressen som gjorde det svart.

I reflektionerna efter kompositionsuppgift 2 uttryckte Benjamin att han tyckte att det
var en trevlig uppgift som gjorde att han utifran riktlinjer fick anvédnda sin kreativitet till
att skriva musik, och han upplevde att han utvecklade forstaelsen av olika modus och att
komma igang med komponerandet, och detta genom att fa en kort genomgang som
sedan foljdes av enskilt praktiskt arbete. Benjamin beskriver att han upplevde ett
mycket storre engagemang till kompositionsuppgift 2 én till de foregdende uppgifterna,

och att han fick mycket storre frihet 1 kompositionsuppgift 2.

Calle upplevde kompositionsuppgift 2 som kul och spdnnande, men han tyckte att
uppgiften var svar och uttryckte att han 6nskade att han hade fatt fler ramar att forhalla

sig till i uppstarten. Han tyckte att han 1 uppgiften 6vade pa att notera samt att forstd den
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lydiska skalan béttre och detta genom att han forst fatt detta forklarat for sig for att
sedan fa anvinda det i praktiken. Calle upplevde att det fanns utrymme f6r hans
musikaliska uttryck i uppgiften men att det kindes framtvingat och svart att kénna att

det var hans eget uttryck.

Emma upplevde kompositionsuppgift 2 som bra och lattillgdnglig, hon tyckte att
uppldgget gjorde att hon utvecklades och att hon dvat pé att ssmmanfoga tva idéer som
inte hade med varandra att gora, samt att fa testa sig fram och forsoka tinka utanfor
”boxen”. Emma beskrev hennes engagemang till uppgiften som att det dr svart att skriva

musik men att det dr roligt nér hon far till ndgot.

5.3 Informanternas definition av musikaliskt uttryck

Emma beskriver att det dr bade lyssnaren och skaparen av musiken som bestimmer eller
bedomer om det finns ett musikaliskt uttryck 1 musiken. Om skaparen har en mening
eller en kénsla 1 musiken som spelas s finns det ett musikaliskt uttryck i det. Men dven
om skaparen inte sjdlv anser att det som spelas dr musikaliskt s kan det finnas ett
musikaliskt uttryck 1 musiken om lyssnaren anser att det finns ddr. Emma definierar
musikaliskt uttryck som den kénsla eller den mening som formedlas eller upplevs i
musiken. Hon beskriver dven att det musikaliska uttrycket finns nir hon komponerar, att
det faktum att det & Emma som komponerar, och d&ven om hon har regler eller ramar att
forhalla sig till s& kommer det musikaliska uttrycket ut 1 hennes kompositioner eftersom

det 4r hon som gor det.

David definierar musikaliskt utryck som kreativitet och att det dr nagot personligt, ens
egna val hur man vill spela eller skriva musik. David menar dven att alla har ett
musikaliskt uttryck men olika mycket och att ménniskor tdnker vildigt olika om det.
Han beskriver att olika personer kan bedoma det musikaliska uttrycket olika om samma

musik.

Alex beskriver musikaliskt uttryck som “négon slags frihet”. Att man skriver och spelar
musik pa ett visst sétt beroende pd vad man har influerats av for musik. Alex fragar sig
om det inte dr nagot vildigt naturligt for en. Att det 4r de omedvetna valen man gor.
Benjamin haller med Alex och menar att det musikaliska uttrycket dr det man kan spela

och att det kan fordndras och breddas genom att man studerar olika genrer, epoker eller
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kompositdrer. Men han sdger ocksd att det kan vara ens musikaliska identitet, varfor

man spelar som man gor. Calle uttrycker att det musikaliska uttrycket ”ar precis allting”

Calle: Om jag viljer att det dr det s& ar det det pa nagot sitt, det har skulle kunna vara
ett musikaliskt uttryck (knackar i bordet) alltsd om det ar rdtt sammanhang [...] Jag
sjalv véljer vad som ar mitt musikaliska uttryck [...] Det ar svart att sdga emot om jag
nu menar pa att nadgonting dr musikaliskt, mitt musikaliska uttryck, ja men om jag
tycker att sparka grus later fett da kan vil det vara ett musikaliskt uttryck.

Mina informanter verkar vara relativt 6verens om att det musikaliska uttrycket dr nigot
personligt hos var och en. De valen en person gor 1 musik dr det musikaliska uttrycket.

Det likstdlls med det personliga uttrycket i musik, och personers musikaliska identitet.

5.4 Upplevelser av uppgifterna

I foljande avsnitt berdttar jag hur informanterna upplevde uppgifterna utifran deras
kunskapsnivaer, vad de utvecklade genom uppgifterna och vad det var som gjorde att de
utvecklades. Foljt av hur informanterna upplevde att deras musikaliska uttryck fatt

utrymme 1 uppgifterna.

5.4.1 Anpassad efter olika kunskapsnivaer?

Emma uttrycker att ndr man far 1 uppgift att skriva musik sa ar det litt att anpassa nivén
pa uppgiften utifrdn sig sjdlv och att de givna ramarna i uppgifterna gor att man kan
anpassa det efter sin egen niva och pa sitt gar uppgifterna att anpassa efter olika nivaer.
Alex upplevde att nivdn var anpassad efter hans niva. Att uppgiften var ganska enkel
och ramarna var enkla. Calle uttryckte precis 1 likhet med Emma att det gick att anpassa
uppgifterna efter den nivan man sjélv vill ldgga sig pa. Calle och Alex beskriver att nér
man ska 16sa uppgifterna kan man sjilv bestimma vilken niva man lagger sig pa att det
gar att 16sa uppgiften vildigt enkelt men dven utveckla den till att bli véldigt svar.
Emma tycker att om det skulle vara en liagre nivd pa informanterna som ska l6sa
uppgifterna krdvs det att man som ldrare forklarar och ger exempel som visar hur det
kan ga till. David uttrycker samma sak som Emma att det for en ldgre kunskapsniva
skulle krdavas mer genomgangar, handledning i1 hela processen samt, mer tid att losa
uppgifterna pd. Han upplevde for sin egen del att uppgifterna var ganska fria och det
gjorde att det gick att anpassa utifrdn hans egna kunskaper. David: ”Hur uppgiften blir
personligen beror véldigt mycket pd hur man tar den, hur man viljer att jobba med den,

den dr ganska fri”
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5.4.2 Utveckling - Vad utvecklades?

Emma upplevde att hon utvecklade sitt pianospel 1 dessa uppgifter, och att anvinda
pianot som ett hjadlpmedel, men hon kéinde ockséd att hon utvecklade hur man far en
melodi att lata bra och vilka ackord som passar till melodin. David upplevde inte att han
har utvecklat s& mycket nya kunskaper utan mer fordjupat de kunskaper han redan har.
Att uppgifterna dr som ett verktyg som hjélper en att fordjupa sig pa egen hand. David
upplevde att han utvecklade sin kompositionsprocess till att bli mer tidseffektiv. Att
uppgifterna har fungerat som ett verktyg for att fi idéer snabbare. Alex upplevde att
uppgifterna gjorde att han uppmairksammade hur han brukar skriva musik att han sag
monster 1 hur han tinker melodiskt. Benjamin haller med Alex men han upplevde att
den forsta uppgiften var strikt medan den andra uppgiften gjorde att han vigade testa
nya saker. Benjamin beskriver vidare att han tyckte att uppgifterna bidrog till att han
ovade pa kreativitet och att komma igdng med att skriva musik och att faktiskt f4 ndgot
gjort. Men att 6vning 1 de musikteoretiska bitarna inte kéndes lika tydligt. Men han
ndmner dnda att han funderat 6ver notationspraxis, staimforing och hur man kan skriva
en motstdmma. Calle tyckte att han dvade sitt gehor och pa att anvinda harmonik. Han
menar att ndr man spelar, och lyssnar efter hur man kan gora, s 6var man sitt gehor.
Alex haller med om att uppgifterna utvecklade gehoret och att harmonisera. Han
beskriver att man utforskar till exempel intervallen och ser hur de kan lata pa olika sétt.
Generellt tyckte Alex att uppgifterna mest var traning i melodibildning. Men att uppgift
2.2 fick honom att tinka mer helhetsmassigt, rytmiskt och som om alla instrumenten 1
bandet var representerade i kompositionen. Detta gjorde att han 6vade pa att lyssna

utifran en helhetsbild.

5.4.3 Vad gjorde att det utvecklades — ramarnas paverkan

Emma tyckte att upplédgget pa uppgifterna var bra, att det hjélpte henne att utvecklas och
att ramarna skapar en annan vdg in 1 kompositionsvirlden. Hon beskriver det som att
man fick kompositionsuppgiften ’lite som ett recept”. Det vill sdga att stegvis 1osa
enskilda delar av uppgiften for att sedan knyta dem samman. Emma tycker ocksa att

tidspress gor att hon blir fokuserad.

Emma: [...] att d& stdnger man in sig i sin egen lilla bubbla, jag kan nog vara ganska
dalig pa att gora det nér jag har hur mycket tid som helst for da tinker jag bara pa andra
saker som behover goras, eller som jag vill gora. Sé att kunna bibehaélla ett fokus.
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David tyckte att ramarna hjidlpte honom att utveckla sin kompositionsprocess, att
enklare hitta sitt att komma vidare och fa béttre idéer snabbare samt, att faktiskt fa ner
musik pa pappret. Han menar att det var ramarna och tidsbegrinsningen som hjélpte
honom med det, och att ramarna paverkade honom till att hitta inspiration och att fa de

idéer som han fick.

Calle beskriver det som att det var utvecklande att f jobba praktiskt med ett moment
som han ska ldra sig. Att forst f4 en kort teoretisk genomgang for att sedan enskilt fa
chans att sitta sig ner och jobba vidare med just det. Bdide Alex och Benjamin haller
med Calle. Benjamin sdger precis som David och Emma att han utvecklades av att det
fanns tidspress i uppgiften, han séger att han inte hann ténka efter utan var tvungen att

bara gora uppgiften.

Figur 1

Informanterna fick beskriva vad de upplevde att de utvecklade genom uppgifterna och
vad det var som gjorde att de utvecklades. Nedan har jag sammanstillt en bild som
forklarar utdrag av vad informanterna uttryckt, diar mittencirkeln innehéller vad de

upplevt att de utvecklat, och yttercirklarna vad som gjorde att de utvecklades.

Tidspress

Teoretisk
genomgang VAD UTVECKLADES?

fHSit ;ls‘:a - Skapa en melodi som later bra
- Fordjupa kunskaper som redan finns
- Kompositionsprocessen, fa idéer snabbare
- Ovning i kreativitet
- Gehor
- Harmonisering
- Skriva motstimma
- Helhetsmassigt tinkande
- Notationspraxis
- Stamforing

Stegvis losa
uppgiften
"som ett recept"
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5.4.4 Musikaliskt uttryck i uppgifterna

David upplevde att ramarna i1 uppgifterna var breda och att det skapade frihet att fa
skapa utifran sig sjdlv inom ramarna. Det fanns inga begransningar i vad kompositionen
skulle ha for stil, tempo eller rytmik och att darfor fick det musikaliska uttrycket stort
utrymme 1 uppgifterna menar David. Benjamin tyckte att i den forsta uppgiften kom han
bort ifran det som han brukar skriva och det som brukar kdnnas bekvamt, men att det 1
sin tur dr utvecklande eftersom det &ar ett sitt att bredda sitt musikaliska uttryck.
Benjamin menar att dven inom ramarna dr det hans musikaliska uttryck som viljer
intervall och ordningsfdljd av dem, darfor har det musikaliska uttrycket utrymme, trots
ramarna, men med vissa begransningar. Calle och Alex tyckte att radet att utgd ifrdn en
melodi eller en 1at man tycker om, for att vélja intervall, var ett bra sitt att komma
igdng. Alex tyckte att utgd fran en melodiidé som en forebild var ett sétt att f4 med den
musik han tycker om i kompositionsuppgiften. Calle tyckte att ramarna var fa och att
det var ganska lite bestimt, dérfor fick hans musikaliska uttryck utrymme i bada
uppgifterna. Emma tyckte att hennes musikaliska uttryck fick utrymme eftersom att det
4r Emma som skriver musiken. Aven om det fanns ramar att forhélla sig till sa var det
inte sd strikta regler att varje komposition skulle se likadan ut, eftersom varje
komposition skulle bli olik den andra fanns det utrymme for det musikaliska uttrycket 1

uppgifterna menar Emma.
5.5 Kunskap

I f6ljande avsnitt forklarar jag hur informanterna ser pd deras kunskapsutveckling i
forhéllande till att anvéinda kompositionsmoment inom musikteori. Foljt av hur

informanterna ser pa att omsétta kunskaper inom musikteori till praktiskt musicerande.

5.5.1 Komposition i musikteori

David anser att komposition dr en nyckel till att ldra sig musik bdde som jazzmusiker
och som klassisk musiker. Att fordjupa sig och dyka ner i ndgot specifikt omrade ar
nodvéndigt for att forstd det, och detta menar David att man gor om man far en
kompositionsuppgift inom ett visst omrdde. Emma tror att det &r jéttenyttigt att anvinda
komposition som ett element i musikteori eftersom man Ovar pd manga olika
delmoment pd samma gang. Emma anser att momenten man dvar genom komposition ar

bade gehor, de teoretiska bitarna som skalor och ackordféljder och hur de kan kopplas
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samman. Givna ramar att forhélla sig till, tycker Emma starker gehoret inom just det
momentet ramarna syftar till. Alex tror att komposition absolut &r ett bra sétt att na
djupare kunskap 1 musikteori. Han sdger att det finns manga moment frdn musikteorin
som anvédnds naturligt ndr man komponerar, och att fa omsitta kunskaperna pa ett
praktiskt sétt ar viktigt. Att anvinda komposition gor ocksa att det musikaliska uttrycket

far utrymme genom att man far skriva ner och applicera sina kunskaper tycker Alex.

5.5.2 Omsitta kunskaper i musikteori

P& skolverket stir det “Undervisning 1 &mnet musikteori ska ge eleven forutsittningar
att utveckla formaga att omsétta kunskaperna i1 musikteori till skapande och
musicerande” (Skolverket 2011) Jag stéllde fragan till mina informanter hur de skulle

vilja att lirare jobbade med den punkten.

David tyckte att dessa uppgifter dr en bra metod for att jobba med att omsétta teoretiska
kunskaper till musicerande och eget skapande. Att ge verktyg och strama ramar till
elever gor det latt for dem att vara kreativa, ju bittre eleverna blir desto féarre eller
bredare ramar bor sittas menar David.

Calle tyckte som David att dessa uppgifter var bra for att jobba med den punkten, han
beskriver att praktik och teori alltid gér hand 1 hand och att fa sétta sig ner och praktiskt
jobba med nagot man ska ldra sig dr viktigt. Calle sdger att det ar skillnad mellan att
skriva stimforing pa “Blinka lilla stjarna” och att gora dessa uppgifter, eftersom dessa
uppgifter ger mer inspiration till att skriva nagot. Benjamin och Alex haller med. Alex
sdger att det dr framfOrallt att han 1 dessa uppgifter far skriva nagot eget, till skillnad
frén att de ofta fir en given melodi som de ska jobba med. Benjamin tycker att en
balans mellan kompositionsuppgifter och teoretiska genomgéngar dr viktigt. Att det inte
far bli for mycket av kompositionsuppgifter, 1 synnerhet som ldxor, men att pa
lektionstid ar det nyttigt att forankra moment pa det séttet som 1 dessa uppgifter. Emma
beskriver att hon tycker att det dr viktigt att jobba praktiskt, som att spela upp saker som
hon har komponerat i en ensemblesituation, och att bekriftelsen pd att hennes
kompositioner gar att spela dr en viktig erfarenhet. Emma anser dven att uppgifter som
dessa 1 studien &r ett bra sitt att omsétta kunskaper 1 musikteori, att genom komposition

arbeta konkret med de musikteoretiska bitarna.
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5.6 Reflektion

Reflektionerna som informanterna gjorde efter tre av fyra lektionstillfdllen, hade ingen
pedagogisk tanke fran borjan. Utan de fanns dér for att utgora en del av datainsamlingen
1 studien. Men det visade sig att reflektionerna paverkade informanterna genom studiens
ging. Benjamin uttryckte att han inte tycker om reflektioner generellt och att det var
ganska svért att formulera svaren péa fragorna 1 skrift, utan att det hade varit béttre att
prata om det. Alex tyckte ocksa att frigorna var svéra att svara pd men han upplevde att
det fanns saker som kom fram nir han formulerade reflektionerna som han inte hade
tankt pd och att det blev tydligare ndr man skrev ner det. Det fanns moment som han
kom pa att han hade 6vat pa for att han tvingades att tinka efter. Han upptickte ocksa
genom reflektionerna att det dr en helhetsovning att komponera musik. Calle haller med
Alex, han tycker att det dr bra att skriva ner vad han har gjort for att det kdnns bra att det
da tydliggors for honom sjilv vad han har 6vat pad. Benjamin forklarade att trots hans
kritik mot reflektioner s& tyckte han att reflektionerna gjorde att det han har gjort blir
forankrat pa ett annat sétt och att utan reflektioner s hade han gjort uppgifterna utan att
fundera 6ver det alls. David tycker att en patvingad reflektion alltid gor att han féar tinka
efter lite extra och att fa tva pd varandra foljande reflektioner som i detta fall, gor att det
blir en process, di har han hunnit tinka efter en gang tidigare och far sedan tinka efter
igen. David: ”Ju fler ginger man ténker pa det, ju fler gdnger man fér reflektera dver
det, desto klarare blir slutresultatet och den slutgiltiga tanken som man har hos sig”
David menar vidare att reflektioner dr en viktig del 1 en lang process frén att fa en bit
information till att vinda och vrida pa informationen till att tillslut kunna applicera den
och forstd den. Det visade sig att genom reflektioner si paverkas dven ldrandet. Aven
om nagra av informanterna forst inte uppskattade att bli uppmanade att reflektera sa
verkade det som att de i1 slutindan tyckte att det paverkade deras ldrande och
tydliggjorde vad de sjdlva tyckte att de hade Ovat pd, vilket ar ett steg 1 larandet och till

att vinna nya kunskaper.
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6. Diskussion

I foljande kapitel kommer jag att sammanfatta och diskutera hur motivationens
betydelse for larande har framkommit 1 studien och hur yttre och inre motivation kan ha
paverkat informanterna i kompositionsprocessen samt hur utrymmet av musikaliskt
uttryck kan paverka motivationen. Dérefter tar jag upp en jamforelse av hur larande gatt
till 1 studien 1 jdmforelse med vad den tidigare litteraturen séger, foljt av hur kunskap pa
olika sétt kan omsittas i musikteori. Avslutningsvis svarar jag pa mina fragestdllningar

och presenterar min slutsats.

6.1 Motivationens betydelse for lirande

Elever som studerar musik pa gymnasiet eller pa folkhogskola har troligtvis vetskap om
sina brister och styrkor inom @&mnet musikteori, s varfor inte lata de sjélva gora sina
val om vad de behdver utveckla? Jenner et al. (1997) menar att det vid undervisning av
vuxna dr viktigt att uppméirksamma vad det dr som motiverar dem till att studera och
jag ser en svarighet 1 att bedriva undervisning 1 musikteori utan att anpassa innehallet
efter elevernas inre motivation. Fahlgren-Rehnman (2014) menar att elevernas negativa
instdllning till musikteori troligtvis grundar sig 1 att det &r svart for dem att se
anvandningsomradet av kunskapen utanfor skolan. Men om man da forsoker finna
elevernas motivation till sitt musicerande och koppla detta till delmomenten i
musikteori utifrdn deras egna intressen sa kanske det dr ldttare for eleverna att se dessa
anvindningsomrdden. Alla informanter 1 min studie skapade kompositioner som trots
relativt strikta ramar resulterade 1 véldigt olika kompositioner, detta ér ett tecken pé att
de alla har olika tillvigagingssitt och olika musikaliska preferenser som de anvént sig
av 1 sitt komponerande. Sa kan det genom komposition vara mojligt att finna denna inre
motivation till &mnet musikteori? Min forhoppning var att kompositionsuppgifternas
utformning skulle bidra till engagemang och inspiration till en kompositionsprocess och
att den samtidigt skulle stirka deras kunskaper 1 musikteori. Detta genom att, i likhet
med Bengtssons et al. (2011) resonemang, skapa stimulans for eleverna. Att forsoka fa
informanterna aktiva, och att uppgifterna skulle gora att de upplevde att det fanns
relevans 1 innehdllet 1 forhdllande till vad de sjdlva kidnner att de behover utveckla. Tva
av informanterna uttryckte att det 1 kompositionsuppgift 1.1 var svért att forstd syftet
och relevansen 1 uppgiften och att det gjorde att de inte kinde sig sérskilt motiverade.

Detta anser jag visar att Bengtsson et al. (2011) resonemang stimmer. Men faktum é&r
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att det dven fanns motsatta upplevelser frdn informanterna, vilket forklarar att
utformningen av kompositionsuppgift 1.1 inte var s& dppen och mdjlig att tillimpa {or
olika individer, som jag hade hoppats pa. Detta kan dven bero pa, som en informant
beskrev, att det saknades en tydlig teoretisk genomgéng innan de skulle jobba enskilt.
Detta dr ndgot som Andersson (se 2.1) forklarade som wviktigt, att starta upp
kompositionsuppgifterna med forberedande Ovningar, och visa pa praktiska exempel
for att skapa inspiration hos studenterna. Sddana forberedande Ovningar kan enligt
Lundgren och Lokholm (2006) vara ett sétt att visa pa anvindbarheten av dmnet och

dartill 6verbrygga elevernas yttre motivation till inre.

Jag upplevde att varje informant gjorde sin komposition utifrdn sig sjdlv, sin egen
kunskapsniva och sin egen stil. Det var for vissa, som nimnt ovan, svart att forsta syftet
av uppgiften frdn borjan, men ju ldngre processen gick desto mer relevans verkade
upplevas av informanterna. Vilket framkommer 1 skillnader mellan vad de skrev 1 sina
reflektioner och vad de beskrev 1 intervjuerna efter att ha gjort alla
kompositionsuppgifter. Jag upplevde att informanterna sdg momenten de brottats med
genom uppgifterna som anvédndbara dven i deras eget musicerande och skapande. De
uttryckte att de genom uppgifterna 6vat pa relevanta moment i musikteorin och for
deras egen utveckling i komposition, vilket enligt Lundgren och Lékholm (2006) da
ligger till grund for att hitta den inre motivationen till dmnet. Jag tror dven att
reflektionerna kan ha paverkat deras vdxande engagemang, for att de var tvungna att
tdnka efter vad de hade Gvat pa genom uppgifterna, vilket 1 sin tur forklarade syftet for
dem sjédlva, och pa sa sitt kunde de hitta storre motivation till varfor de skulle gora

uppgifterna.

Andersson forklarar 1 avsnitt 2.2 vikten av en variation mellan traditionella
undervisningsformer och kompositionsuppgifter i undervisning, precis som Bengtsson
et al. (2011) lyfter fram betydelsen av variation 1 undervisningen for att skapa stimulans
hos studenterna. Detta var dven ndgot som informanterna beskrev, att det maste finnas
en balans mellan kompositionsuppgifter och teoretiska genomgangar 1 musikteori, och
att det framst ar viktigt att gora uppgifter pa lektionerna och inte som ldxor. Detta
eftersom tidspressen under lektionerna har upplevts som en viktig motivationsfaktor for

att fa nagot gjort. Informanterna har dven lyft fram vikten av att fa en teoretisk
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genomgang av de moment de senare enskilt ska arbeta med for att kunna forankra det

man fatt forklarat for sig pa ett praktiskt sitt.

6.1.1 Motivation till musikteori

I Svenssons (2014) studie beskriver eleverna att musikteori kan vara 1 vigen nér det
handlar om att skapa nagot, att musikteori ses som bindande och stérande och att det
handlar om lagar och regler som ger mindre frihet. Informanterna i min studie beskrev
alla sitt engagemang till &mnet musikteori som starkt, darfor kan resultatet av studien
inte visa pa att det dr endast kompositionsuppgifternas uppldgg som péverkat
informanternas resonemang utan till viss del dven deras redan funna motivation till
amnet. Men att teori inom musik skulle géra skapandeprocessen svarare har jag svért att
forsta eftersom jag genom studien har sett motsatsen. Jag vill ddremot belysa vikten av
att hitta ett sitt att gora kunskapsnivin 1 undervisningen flexibel och att
kompositionsuppgifter kan vara ett hjdlpmedel som gor detta mdjligt. Man skulle kunna
tolka ramarna 1 mina kompositionstuppgifter som de ”Lagar och regler” som Svenssons
informanter beskriver men eftersom att de var utformade att passa olika kunskapsnivaer
sd upplevdes de snarare som hjdlpmedel till att 16sa uppgifterna. Alltsd ser jag ramar,
utformade att anpassas for en bred kunskapsvariation, som ett sitt att f4 det som anses

vara regler inom musikteori att overga till ett hjdlpmedel som skapar motivation.

6.1.2 Yttre och inre motivation — Ramarna

Kompositionsuppgifternas uppldgg har innefattat strikta ramar som upplevts som just
det, men de har dven upplevts som 6ppna och vildigt viktiga for sjdlva processen och
idéskapandet. Men om man ska tro pd Lundgren och Lokholms (2006) beskrivning av
yttre motivation sd skulle jag vilja likna dessa ramar vid ndgon form av yttre
motivation. Ramarna har till exempel varit beskrivningar av hur uppgifterna ska 16sas,
men dven 1 form av tidsmarginal och begransningar. I studien har informanterna lyft
fram ramarna i uppgifterna som nagot positivt. De beskriver att tidspressen gjorde att
de inte kunde virdera sina val s& mycket, utan bara gora, vilket gjorde att det var latt att
komma igang och fa nigot gjort. Ramarna hjélpte dven till att ge inspiration och gjorde
det latt att vara kreativ och att komma vidare i uppgiften. Kan det vara sé att ramarnas

paverkan som yttre motivation skapat inre motivation hos informanterna? Jag upplevde
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att uppgifterna skapade ett engagemang och ett fokus hos informanterna, de beskrev
dven 1 intervjuerna att det fanns ett stort utrymme for deras musikaliska uttryck, och
mojligheter att gora val, trots att det fanns ramar. Sa det kanske &r sa att, om det finns
utrymme fOr elevernas musikaliska uttryck 1 uppgifter som dessa, sd fridmjar det
elevernas inre motivation eftersom de da har storre frihet att padverka slutresultatet och
kanske dessutom upplever att de kan anvdnda kompositionen, eller lirdomen av

komponerandet 1 deras eget musicerande.

6.1.3 Utrymme for musikaliskt uttryck — skapar inre motivation?

Vad ir musikaliskt uttryck?

Min uppfattning av informanternas definition av det musikaliska uttrycket dr att de
likstéller det med det personliga uttrycket i musik. Det dr varje persons val och sitt att
spela som dr det musikaliska uttrycket. Jag anser att varje manniska som utovar musik
har ett musikaliskt eller personligt uttryck i musik men att for en &horare kan det
uppfattas som mer eller mindre séreget eller karakteristiskt utifrdn ahorarens personliga
erfarenheter och referenser. Nachmanovitch (2004) beskriver att allting runt omkring
oss och alla vara erfarenheter visar sig 1 allt vi gor, och att allt vi gér paverkar och
skapar vért egna jag. Detta verkar vara en genomgaende uppfattning dven fran mina
informanter, liksom Lundeberg (1991) som skriver att varje musikalisk méstare har ett
sdreget sdtt att frasera som ingen annan kan aterge. Och 1 likhet med Nachmanovitch
(2004) menar Benjamin att det musikaliska uttrycket ar foranderligt i takt med allt man
lar sig. Allting runt omkring oss paverkar vem vi dr och véra val 1 musik som visar sig i

allas vart musikaliska uttryck nir vi musicerar eller komponerar musik.

Musikaliskt uttryck skapar inre motivation?

Enligt Ferenc (2015) &r det viktigt for elever att fa komma 1 kontakt med uppgifter som
ar autentiska for den enskilde, uppgifter som &r viktiga och spdnnande men samtidigt
utmanar och gor att de far brottas med sina idéer. Detta ser jag som ett sitt att paverka
elevernas motivation och ett bra argument for att arbeta med att ge utrymme for
elevernas musikaliska uttryck inom dmnet musikteori. Genom att elever sjalv far gora
val av stil och uttryck i en kompositionsuppgift sa skapas forutséttningar for att hitta
utrymme for eleverna att arbeta med eller utifran sitt musikaliska uttryck. Ett utrymme

som kanske inte hade varit mojligt utan enskilt kompositionsarbete inom dmnet. Den
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inre motivationen menar jag kan frambringas genom att respektera elevernas egna val 1
uppgifter som dessa i studien. Speciellt om uppgifterna dr utformade si att de ger
eleverna valmogjligheter och utrymme for deras egna musikaliska preferenser. Detta
behdver inte utesluta anvindandet av ramar 1 form av begrdnsningar, ramar kan bidra
positivt for att effektivisera processen, inspirera till idéer och trots begrdansningar
faktiskt ge utrymme for elevernas musikaliska uttryck. Informanterna beskrev att deras
musikaliska uttryck fick stérre utrymme 1 kompositionsuppgift 2 dn 1 de foregaende.
Detta kan bero pa att med erfarenheter av de foregdende uppgifterna och med en
inledande teoretisk genomgang, kidnde eleverna sig mer trygga i tillvigagangssattet att
ta sig mer friheter. Det faktum att jag faktiskt forklarade att de skulle géra 6vningen till
sin egen, och att det var upp till dem att vélja hur de skulle forhalla sig till uppgiften kan
dven ha pédverkat dem 1 upplevelsen av utrymmet att utgd ifran sig sjdlv och sitt

musikaliska uttryck.

6.2 Liarande och Kunskap

Informanternas kompositionsprocess gar att likna vid Larssons (1996) beskrivning av
larande. Oavsett om informanterna sedan tidigare varit vana vid att komponera eller
inte s& har de exponerats for ett moment som varit nytt for dem. De har fatt anvédnda sig
av kunskaper de redan har, och fétt anviinda sig av dessa inom en ny kontext, ndmligen
att behova forhalla sig till givna ramar 1 en kompositionsprocess. Larsson (1996)
skriver att handlandet dr ndgot ménniskan gor utan ndrmare reflektion men nér vi stoter
pa nagot som gér ifran rutinen, sé borjar vi reflektera for att komma vidare och forsoka
finna en 16sning pd problemet. I studien har detta inneburit att informanterna har
brottats med ramarna 1 uppgiften och forsokt 16sa problematiken med att inte {4 vilja
helt fritt. De har behovt gora val 1 kompositionen som de inte gjort om ramarna inte
hade funnits, de har fétt reflektera och vérdera resultatet och utveckla nya kunskaper
om saker som de redan vet en del om. I uppgifterna har jag haft som ingang att
informanterna ska ta till vara pd sina egna kunskaper och med hjélp av dessa 16sa
uppgifterna utifran de givna ramarna. Ramarna har alltsd utmanat dem att sitta sina
tidigare kunskaper i1 en ny kontext och detta har resulterat 1 att de reflekterat och
omstrukturerat sina tidigare kunskaper. P& detta sétt, menar jag, skapas ett mer
djupgaende ldrande dér det d4r mojligt for eleverna att uppleva musikteorins praktiska
anviandningsomraden. Denna ingang liknar Bengtsson et al. (2011) beskrivning av en

konstruktivistisk syn pa kunskap dér varje individ anses dga en utvecklad tankestruktur
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och omstrukturerar ny fakta till ny forstaelse. Att ldrandet &r en process hos den
studerande, och att det maste finnas mojlighet till reflektion och att f4 préva nya

kunskaper mot studentens redan existerande kunskap.

6.2.1 Omsiitta kunskaper i musikteori

For att kunna omsétta kunskaper 1 musikteori till eget skapande och musicerande ér det
enligt informanterna viktigt att fi arbeta praktiskt med de teoretiska kunskaper som
man bor kunna. Liksom Nyberg (2011) beskrev att det hjdlper ldrandet om man lyckas
omsitta teoretiska kunskaper till praktiken. Detta kan till exempel ske genom att
anvdnda kompositionsuppgifter som dessa 1 studien, och gérna genom en fortséttning
diar kompositionerna som skrivs spelas upp i ensemble sa att eleverna kan hora hur
deras kompositioner liter och dérigenom fa bekréftelse pa att den musik som skrivs
fungerar. Detta visar aterigen pa ett larande diar den musikteoretiska kunskapen blir
praktiskt relevant for eleverna och detta &r enligt Bengtsson et al. (2011) viktigt
eftersom beviset pa att man har forstatt ndgot dr nir man lyckas integrera teori och

praktik.

Samtliga informanter var dverens om att kompositionsuppgifterna ér ett bra sitt for att
arbeta praktiskt med musikteoretiska kunskaper. Viktigt var att ramarna var tydliga och
att man bor fa utgd fran sig sjdlv och skriva nagot eget, eftersom detta skapar
inspiration. Komposition kan saledes vara en nyckel till att ldra sig musik. Genom att
anvidnda komposition 1 musikteori sa fir man arbeta praktiskt inom &dmnet, vilket ar
viktigt for att kunna fordjupa sina kunskaper. Det framkom att det finns manga olika
moment inom musikteori som man, genom att komponera, 6var pa samma gang. |
synnerhet da det ges ett specifikt delmoment att komponera kring och att det da faller
sig naturligt att anvdnda méinga olika moment 1 musikteorin genom komponerandet.
Detta 6verensstimmer med det Andersson tog upp (se 2.2) om att komposition och det
egna musicerandet hinger ithop. Nar man komponerar sd konfronteras man med
musikens hornstenar som till exempel harmonik, melodik, rytm och form och genom
komposition stirks darfor musikforstaelsen och detta paverkar dven det egna
musicerandet. Studiens resultat visar att anvdndandet av kompositionsmoment inom
musikteoridmnet &r ett sitt att forstarka och fordjupa kunskaperna eleverna ska léra sig.
Med det inte sagt att det dr det enda tdnkbara arbetsséttet for att utveckla och fordjupa

kunskaper inom musikteori.
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6.3 Svar pa fragestillningar och slutsats

I detta avsnitt kommer jag att svara pa mina inledande fragestillningar samt redogdra

for den slutsats jag kommit fram till genom studien.

6.3.1 Svar pa fragestillningar

1.

Hur kan man med hjilp av komposition stirka elevernas larande och
motivation inom dmnet musikteori

Genom att utforma uppgifter med stor flexibilitet och utrymme for den egna
individen att gbra sina egna val 1 form av stil och uttryck, skapar du mojlighet
for elever att hitta inspiration i komponerandet.

Genom att i kompositionsuppgifter ge givna ramar som har nira anknytning till
de moment i teoriundervisningen som 6nskas utvecklas, gidrna genom att visa
praktiska exempel, later du elever forankra och djupdyka i deras redan funna
kunskaper, omprova dessa och utveckla nya erfarenheter och kunskaper.

Genom att utfora undervisning med en bra balans mellan praktiska moment, som
komposition, och teoretiska genomgéngar, skapar du stimulans hos elever och

en varierad undervisning som kan medfora stérre motivation till &mnet.

Hur kan anvindandet av komposition inom imnet musikteori frimja
elevernas musikaliska uttryck

Att genomfora musikteoriundervisning utan att 1ita eleverna arbeta pa egen hand
med momenten de forvédntas utveckla, skulle gora det véldigt svart att hitta
utrymme 1 undervisningen for varje elevs individuella musikaliska uttryck.
Dérfor kan komposition vara ett bra hjidlpmedel for att lyckas finna det
utrymmet 1 dmnet musikteori. Det krdvs att eleverna far mojlighet att jobba
enskilt och att deras uppgifter dr Oppet utformade for att kunna applicera
mingder av olika personliga val i1 komponerandet. Genom att ge vissa
begridnsningar 1 form av ramar skapas dven mogjligheter att utveckla sitt

musikaliska uttryck till att breddas och utmanas.

6.3.2 Slutsats

Motivera musikteori genom komposition

Hur mycket engagemang kompositionsmoment 1 teoriundervisningen skapar ar véldigt

individuellt. For en person som dr van vid att komponera kan kompositionsmoment
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uppfattas som vildigt stimulerande, men for en mer ovan person kan det upplevas som
svarare att finna motivation. Men om man som ldrare anvinder sig frekvent av att
tillimpa kompositionsmoment varierat med teoretiska genomgéngar, pa en grupp under
en liangre tid, s& kommer eleverna kiinna mer och mer trygghet 1 att komma 1 kontakt
med den typen av uppgifter, och dven 1 att komponera. Och da léttare hitta engagemang
1 uppgiften, som 1 sin tur kan skapa storre motivation till &mnet. Jag anser da att det ar
viktigt att uppgifterna dr utformade att ge utrymme for det musikaliska uttrycket med en
stor flexibilitet 1 stil och form, samt en stdndig variation i1 vilka delmoment som angrips
1 uppgifterna. Jag anser inte att kompositionsuppgifter dr det enda séttet att paverka
elevers motivation till @mnet musikteori, men det kan vara en mdjlig vig att gé i1
samband med en varierad undervisning i &mnet. Jag anser dven att av ldrare, som ska
anvdnda sig av kompositionsuppgifter 1 undervisning, kriavs det ett eget intresse av
komposition och en vilja att skapa inspirerande kompositionsuppgifter, samt mod att
testa nya modeller for sin undervisning. Mina informanter uttryckte alla att de hade
engagemang till amnet musikteori, darfor kan jag inte genom studien utldsa nagot starkt
engagemang 1 dmnet genom kompositionsuppgifterna. Men de forklarade att det som
gor dmnet roligt dr att fA anvinda teorin i praktiken och att kompositionsuppgifter
inspirerar mer om man far utgd ifrin sig sjilv och sjilv skriva melodier, istillet for att
till exempel arrangera en redan befintlig visa, samt att fa utfora uppgifter under
lektioner, d& det ger tidspress istédllet for som lédxor, d4 man har 7all tid 1 véarlden”. Det
som ocksa talar for att kompositionsuppgifter har en mojlig forméaga att paverka
engagemang inom dmnet dr att det har visat sig att det dr latt for varje individ att
genomfora kompositionsuppgifter utifran sin egen kunskapsniva, vilket dr viktigt for att

finna motivation till att lara sig.

Varfor komposition?

Att som ldrare anvinda sig av kompositionsmoment i musikteoriundervisning anser jag
ar ett viktigt redskap, som hjélper musikteorins syfte. Det hjélper eleverna att fordjupa
sina kunskaper inom @&mnet och gor att det skapas utrymme inom dmnet for eleverna att
vara kreativa genom att fd jobba praktiskt med teoretiska kunskaper. Men
kompositionsuppgifter star sig inte sjidlva utan krdver teoretiska genomgangar och en
variation av annan, mer traditionell teoriundervisning. Annan typ av praktisk

undervisning som ensemble- eller instrumentundervisning skulle kunna ha samma typ
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av paverkan; att skapa en kinsla av varierad teoriundervisning dér det finns inslag av
praktiska moment for att utveckla konkret kunskap 1 musikteori.

Man kan friga sig vad konkret kunskap i musikteori #r for ndgot. Ar det att kunna
namnge musikteoretiska begrepp eller dr det att kunna anvéinda musikteorin 1 praktiken
och verkligheten? Eller dr det bdde och? Jag anser att komposition skapar tillfdlle att
prova sina teoretiska kunskaper 1 verkligheten. Det gor att man tdnker pa kunskaperna
pa ett annat, och kanske nytt sitt for den ovane. Kompositionsuppgifter som é&r
utformade pa ett tydligt och metodiskt sétt skapar mojlighet for eleverna att uttrycka sig
med ett musikaliskt uttryck 1 komponerandet, och dirmed skapas det utrymme i &mnet
musikteori for det musikaliska uttrycket. Men for att fa ett gott resultat krivs det
teoretiska genomgéingar av kunskaperna inom dmnet for att sedan lata eleverna praktiskt

arbeta med dem pa egen hand och utifrén vad de sjdlva vet.

Man kan fortsitta att fraga sig: Vad ar musikteori? Vad adr musikteorin till f6r och for
vem? Ar det som Andersson beskrev gehdrsdmnet, att det ér ett imne som bor assistera
andra musikdmnen? Eller &r musikteori ett &mne som star for sig sjdlv som man som
elev kan kinna ett stort engagemang till att utvecklas inom utan en tanke pa vad man
ska anvdnda kunskapen till? Jag vet inte, men for att tycka om musikteori tror jag att
amnet méste bli till ens eget, ddr man fir utrymme att vara kreativ, jobba praktiskt, utga
frdn sig sjdlv och sina musikaliska preferenser, och for sig sjidlv veta vad man ska
anvdnda all musikteoretisk kunskap till. Att anvinda kompositionsuppgifter for att
lyckas ndrma sig det jag nyss rdknade upp éar ett tankbart tillvigagangssétt. Som larare
kommer man att méta lika ménga olika anvdndningsomréden for musikteori som man
moter elever. Och for att stimulera alla dessa elever menar jag dérfor att undervisningen
maste utgd frén elevernas egna intressen for att de ska finna sin egen motivation till att

vilja utvecklas inom dmnet musikteori.

6.4 Vidare forskning

Min studie har gett en bild av hur fem informanter upplevt att kompositionsuppgifter
paverkar ldrandet och motivationen inom d@mnet musikteori. En storre kvalitativ studie 1
likhet med min skulle vara intressant som vidare forskning eftersom man da kan fa
chans att utvinna en generell bild av hur elever uppfattar kompositionsuppgifter inom
musikteori. For att utveckla vidare forskning inom detta &mne skulle det dven vara

intressant att gora en kvantitativ studie for att undersdoka hur manga musikteorildrare 1
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Sverige eller globalt som anvidnder sig av  kompositionsmoment i
musikteoriundervisning, och deras syn pa att anvidnda det. Detta skulle vara intressant
for att vidare se olika erfarenheter av en saddan typ av undervisning inom musikteori och
hur det péverkar kunskapsutveckling inom &dmnet. Jag har sjdlv upplevt att
kompositionsuppgifter forekommer bland teorildrare i viss utstrickning men dven en
avsaknad av det. Jag skulle 6nska att fler ldrare anvinde sig av kompositionsmoment
som ett komplement i en mer traditionell musikteoriundervisning, eftersom att jag tror

att det finns mycket for bade elev, lirare och dmnet musikteori, att vinna pd det.
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Bilaga 1

Intervjufragor

Uppgifterna:
Hur val tycker du att uppgiften gatt att anpassa efter dina egna kunskaper,
utifrdn den niva du ar pa?

Tror du att uppgifterna gar att applicera pa elever oavsett niv4, eller kravs det
vissa forkunskaper?

Vad var positivt och negativt med uppgiften?

Hur upplever du att de givna ramarna i uppgifterna paverkat din komposition
och ditt komponerande?

Finns det ndgot delmoment i musikteori som du upplever att du har fatt djupare
kunskap i, genom dessa uppgifter? Vad i sa fall? och vad beror det pa?

Utveckling och engagemang
Vad upplever du att du har utvecklat genom att arbeta med dessa uppgifter?

Vad var det i uppgifterna som gjorde att du utvecklades eller inte?
Hur upplevde du att ditt egna musikaliska uttryck fick utrymme i uppgifterna?
Hur upplever du att reflektionen du har gjort efter varje tillfille har paverkat din

egen kunskapsforstaelse?

Hur tror du att komposition som ett element i musikteori kan hjalpa dig till
djupare kunskap i amnet?

Hur kunde uppgifterna sett annorlunda ut?

Musikteori

Hur tycker du att man som larare ska jobba med kreativitet i amnet musikteori?
Ge eleven: "Formaga att omsatta kunskaperna i musikteori till skapande och
musicerande” (punkt 9 fran skolverkets hemsida amnets syfte)

Hur skulle du vilja att man som larare i musikteori arbetade med den punkten?
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Bilaga 2

Reflektionsfragor 1

1. Vad ar dina upplevelser av uppgiften?

2. Hur langt har du kommit?

3. Vad upplever du att du har 6vat p3, sa har langt, genom den héar
uppgiften?

4. Ovriga reflektioner

Reflektionsfragor 2

1. Vilka delmoment i musikteori upplever du att du har évat pa

genom denna uppgift? Markera ditt svar.

Skalor Harmonisk analys Aktivt lyssnande
Intervall Harmonisering
Notering Stamforing Diskussion om
Notationspraxis Melodibildning musikframférande
Notationssystem Formlara
Harmonisering Flerstimmig sats Gehorstrining
Ackordbeteckning Notering av klingande Av puls
Genrejamforelse musik Av rytm
Av harmoni
A-primavista traning Av form

2. Ar det ndgot du évat pd mer 4n nigot annat genom att géra
uppgiften? Forklara

3. Dina reflektioner kring uppgiften? Forklara

4. Hur kdnner du att du har utvecklats av denna uppgift?

5. Vad ar det som har gjort att du har utvecklats eller inte?
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. Hur upplever du att ditt egna musikaliska uttryck far utrymme
i uppgiften?

. Hur upplever du ditt engagemang till amnet musikteori?

. Hur upplever du ditt engagemang till uppgiften?

Ovrigt

Reflektionsfragor 3

. Ar det ndgot du 6vat pa mer dn nagot annat genom att géra
uppgiften? Forklara

. Dina reflektioner kring uppgiften? Forklara

. Hur kdnner du att du har utvecklats av denna uppgift?

. Vad ar det som har gjort att du har utvecklats eller inte?

. Hur upplever du att ditt egna musikaliska uttryck far utrymme
i uppgiften?

. Hur upplever du ditt engagemang till uppgiften?

. Var det nagon skillnad i ditt engagemang mellan de bada
uppgifterna?

. Ar det ndgot annat du vill kommentera?
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Bilaga 3

Komposition 1

Steg 1
Intervall

- Vélj ut tre intervall, exempel S2, S6 och S7.
Nér du véljer intervall tink pa en redan befintlig melodi som du tycker om,
forsok att hitta nagot i den melodin som du applicerar i din melodi.

- Komponera en melodi i G-klav med bara dessa tre intervall som du valt.

Ténk pa att dina valda intervall kan rora sig bade uppat och nedat
De far upprepas flera gdnger men méste vara sammanhéingande som i exemplet nedan.
I 6vrigt har du fria hdnder.

S6 S2 S6 S7

T
N
| 108
(NE4N

tQS’kD

VAV V4

S2 S6 S7 S2 S2

| 1NEE

Skissblad:

tQS’kD

QQ5>ND

tQS’tD

N

QQS>~D

Y. Almcrantz 2016
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Bilaga 4

Komposition 1.2

Steg 2
Motstimma

- Skriv en motstdmma till din melodi, motstimman kan fungera som basstimma eller bara
som ett komplement till melodin. Férsok att hitta kontraster rytmiskt och melodiskt.

- Notera denna stimma i F-klav

- Nér du &r klar med din motstimma: Ta reda pa/bestdm vilken harmonik dina stimmor
skapar och skriv ackordbeteckning ovanf6r ditt notsystem.

Skissblad:

Ng

N

N

NS

N
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Bilaga 5
Komposition 2

Innan du bérjar!

Téank pa att:

Inte ldgga for mycket varderingar i dina val i uppstarten, bejaka istéllet de forsta idéer
som kommer till dig. Du kan vilja att se detta som en 6vning eller som starten

pé en ny komposition. Men forsok att gora "dvningen" till din egen och utgé ifrdn vad
du tycker om.

Rytm:
Skriv en rytmisk idé pa tva eller fler takter.
Bestam taktart eller groove som rytmen ska spelas i.

Komponera lydiskt:
Anvénd den lydiska skalan som inspiration till en melodi eller ackordfsljd,
eller bdda om du vill det.

Klistra samman idéer:
Gaér det att vinda och vrida p& idéerna?

Tips

Gar det att loopa rytmen, eller delar av melodin?
Spela den baklénges?

Spela den med dubbelt s& 1dnga notvarden

F Lydisk skala

%

N

| 1HEE
,
T
TN
TTTe

Fmaj7#iy G3 Am9bo) B7(bssus4) Cmaji3(addin Dm!3 E7(bosus4)

Skissblad:

QQS"&D

QQ;’ND

QQ§>ND

Y. Almcrantz 2016

52



Bilaga 6

Att delta i ett examensarbete

Hej!

Jag heter Ylva Almcrantz och studerar jazzpiano, komposition och till gymnasieldrare
pa musikhogskolan i Malmo

Jag kommer att under tva veckor att gora praktik pa din skola. Och just denna termin
2016 4r min sista termin pd musikhogskolan och det &r dven da jag skriver mitt
examensarbete.

Mitt examensarbete dr en undersokning i hur man kan anvénda komposition i
musikteori-undervisningen. Och elevers upplevelse av detta. Och det ar dérfor just du
laser detta meddelande. For att jag kommer att undervisa dig och din teorigrupp i
vecka 4 och 5. Och skulle bli oerhort glad och tacksam om jag fér ditt samtycke till att
anvinda dig som informant i mitt arbete.

Undersokningen kommer att g till pa det vis att jag presenterar 6vningar som var och
en féar 16sa. Och for att minnas, och som hjdlp fér mig till insamlandet av mycket
information om hur du upplever uppgifterna sa for du anteckningar som kan komma
att anvéandas i arbetet.

Slutligen kommer jag att vilja intervjua dig antingen i gruppintervju eller enskilt om
dina upplevelser kring &vningarna.

Intervjun kommer att spelas in for att sedan transkriberas av mig och &verforas in i
arbetet.

Viktigt att veta ar att allt du sdger behandlas konfidentiellt och om det &r nagot du inte
vill ska komma med sa &r det bara att séga till. Du kommer att vara helt anonym. Och
du far avbryta undersdkningen nér du vill om det kdnns obekvamt péd nagot vis. Du
kommer &ven att fa ta del utav arbetet om du vill.

Intervjuerna kommer att dga rum fredagen den 5 februari 2016 pé folkhogskolan. Ca
30 minuter. Tid bestimmer vi nér vi ses. Ar det problem med datumet sé 16ser vi det
pa plats.

Vill du vara med? Markera ditt svar genom fetstil och skicka samma dokument till
min mailadress. Glom inte skriva i ditt namn!
Ja

Nej

Jag skulle vilja veta mer

Namn:

Om det dr ndgot du undrar ar det bara att du hor av dig till mig.
Mail:

Tel:

Med vinliga hélsningar
Ylva Almcrantz
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