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The purpose of this study was to understand the relationship between poverty and crime, and
what role poverty plays in relation to traditional crime from the perspective of ex-criminals.
Eight semi-structured life story interviews were conducted in the southern county of Skane,
with recently desisted and rehabilitated men. The age span was broad, ranging from 32 to 63
years of age. All interviewees are or have been active in the non-governmental organisations
KRIS, RFHL and X-Cons. The analysis has incorporated the theories of recognition by
Honneth, Goffman’s stigma and Scheffs theory of shame and also narrative theory. The main
findings show how poverty has expressed and manifested itself in different phases of the
criminal life course. Critical steps in relation to the criminal career, such as entering into and
desisting from crime along with related identity (re)construction, are interpreted as struggles
for recognition. The relational dimensions of poverty have been particularly demanding and
have impacted social costs hindering the development toward a respectable social position. A
central theme in the men’s life stories was that they actively reconstruct their moral identities
in the desistance process, which also is discussed as part of a struggle for recognition.
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1 Problemformulering

Relationen mellan fattigdom och kriminalitet har lange till&gnats stor uppmarksamhet inom
kriminologin (Farrington 1995; Merton 1938; Sampson 2000; Shaw & McKay 1942). Den har
under olika tidsperioder karaktariserats pa olika satt i den offentliga debatten (Estrada &
Nilsson 2011, s. 251-252; Tham 1995). P& 1950- och 1960-talet dominerade en strukturell syn
pa kriminalitet dar fattigdom och ojamlikhet ansags vara centralt. Fattigdom forstods till och
med som orsaken till kriminalitet, vilket aterspeglas i klassiska sociologiska teorier (Cohen
1955; Merton 1938; Miller 1958; 1959). Enligt sadana synsatt forstas sociala strukturer,
klasskillnader och oréattvisor som bakgrunden till avvikande beteenden sasom kriminalitet.
Brottslingar sags som offer for uppvéxtvillkor och utsatthet, varfér kriminalitet blev en fraga
for socialpolitiken (Estrada & Nilsson 2011, s. 252).

Sedan framfor allt 1980-talet har synen pa kriminalitet forandrats (Estrada & Nilsson 2011, s.
251-252). Numera fokuserar samhéllspolitiken mer pa individens ansvar och individuella
forklaringsmodeller far ofta foretrade framfor strukturella (Nilsson 2002, s. 3). Det syns ett
okat avstandstagande fran forovaren som betraktas som en rationell aktor 16sryckt ur sitt
sociala sammanhang, brottsoffer uppmarksammas mer samt brott och straff (Estrada &
Nilsson 2011, s. 251-252). Utifran detta synssatt spelar fattigdom en perifer roll i forstaelsen
av kriminalitet och relationen ter sig tamligen oviktig att beakta. Det finns olika forklaringar
till skiftet, till exempel har det uppmarksammats att fattigdom inte forklarar varfor brott okar i
tider av Okat valstand. Pa senare ar syns dock ett nyvackt intresse for fragor om fattigdom och
ojamlikhet, och da dven i férhallande till kriminalitet, vilket aktualiserats av vastvarldens
ekonomiska kriser. Historiskt sett har det alltsa pendlat mellan att betrakta fattigdom som den
huvudsakliga bakgrundsfaktorn i kriminologiska forklaringsmodeller eller endast en utav
manga (Estrada & Nilsson 2011, s. 253). Idag erkanns trots allt fattigdom som en riskfaktor
och dessutom som langsiktig konsekvens av traditionell brottslighet, det vill séga smaskalig
kriminell verksamhet pa gatuniva som vanligtvis begas av fattiga manniskor (Lalander 2009,
s. 281; Sarnecki 2009, s. 349). Det &r just bland traditionella brottslingar som relationen blir
som tydligast (Nilsson 2002). Oavsett tid har fattigdom kontinuerligt betraktats som relevant i

studiet av kriminalitet som ett socialt problem.



Trots dagens individualistiska forklaringsmodeller syns en motséttning i den internationella
debatten dér olika forskare och teoretiker ar oeniga om var tonvikten ska ligga i
kriminologiska diskussioner (Sampson 2000). Oenigheten galler bland annat hur relationen
mellan kriminalitet och fattigdom bast karaktariseras for att skildra den sociala verklighet
manga kriminella lever i. Samtidigt vet vi att den syn som rader i ett samhalle har
implikationer for utformandet av socialt arbete med kriminella. Interventioner paverkas av

socialpolitiken och den radande samhallssynen. Hur ska da relationen forstas?

Relationen mellan fattigdom och kriminalitet har huvudsakligen studerats kvantitativt, da
forskare sokt kartldgga generella samband, ofta kausalt. Sambandet anses vara mer eller
mindre valbelagt (Estrada & Nilsson 2011; Kingston & Webster 2015). Daremot ar kunskap
om hur sambandet kan forstas kvalitativt, det vill sdga utifran manniskors subjektiva
tolkningar, bristfélligt (Carlsson 2014, s. 15). Med andra ord ar kunskapen om hur kriminella,
utifran den egna upplevelsen, forhaller sig till sociala och strukturella forhallanden
forhallandevis begransad. Darfor ar det angeldget att undersoka den eventuella betydelse

fattigdomen har i kriminalitet.

Fattigdomsforskning har traditionellt sett fokuserat pa materiella dimensioner men det &r
numera val belagt att fattigdom handlar om mer &n ekonomisk deprivation (Lister 2004;
Townsend 1979). De immateriella, eller relationella, dimensionerna avser subjektiva
innebdrder av att vara fattig. Kanslor av skam och bristande vardighet ar vanligt vilket kan
vara tarande for sjalvbilden och moraliskt nedbrytande (Angelin 2009). For att forsta
fattigdomens betydelse i kriminellas liv behdver vi déarfor dven ta hansyn till de relationella
dimensionerna. Forskning visar att barn ar sarskilt sarbara for detta (Lister 2004, s. 118-119),
samtidigt som kriminella debuter oftast sker i tonaren (Carlsson 2014). Darfor intresserar jag
mig i denna studie for hur relationen mellan fattigdom och kriminalitet gestaltar sig och tar
sig uttryck i manniskors konkreta liv. Jag studerar fattigdomens betydelse i forhallande till
livssituation och livsval samt hur den kan karaktériseras i olika livsfaser. Jag undrar vidare
om fattigdom kan forstas som riskfaktor och eventuell drivkraft i brott. Studien utgor ifran ett
aktorsperspektiv och fokuserar pa hur fattigdom upplevs av kriminella sjalva och hur de
forstar sin identitet i forhallande till fattigdom och kriminalitet. Utifran detta blir &ven deras
tolkning av sin livsutveckling och vad som &r centralt i denna viktig, samt eventuella

berattelselogiker. Jag ar alltsa intresserad av menings- och identitetsskapande processer i



forhallande till relationen mellan fattigdom och kriminalitet, dar det mest centrala fokuset

riktas mot fattigdomens betydelse i forhallande till kriminalitet.



2 Syfte och fragestallningar

Syftet ar att forsta den eventuella betydelse fattigdom har i relation till traditionell brottslighet
ur fore detta kriminellas perspektiv. Fattigdom avses i savél dess materiella som relationella

bemarkelse. Foljande tre fragestallningar kommer undersokas:

1. Har materiella och relationella dimensioner av fattigdom betydelse i férhallande till
kriminalitet? Hur beskriver och tolkar i sa fall fére detta traditionella brottslingar
fattigdomens betydelse under deras livsforlopp?

2. Gestaltar sig fattigdomen pa olika satt under olika livsfaser i kriminellas liv?

3. Hur kan centrala inslag i fore detta traditionella brottslingars livshistorier forstas

narrativt?

2.1 Avgransningar

Det har forskats mycket om sa kallade kriminella karriarer (t.ex. Carlsson 2014; Chylicki
1992; Farall et al. 2014; Shover 1996). Det géller livshistorieforskning om den kriminella
utvecklingen. Min studie intresserar sig istéllet for fattigdomens betydelse under kriminella
livsforlopp, och dess relation till kriminalitet. Det insamlade materialet skulle kunna forstas
som kriminella karriarer. Jag utgar dock inte primart fran den typen av teori for att studien
snarare syftar till att forsta fattigdomens betydelse &n den kriminella utvecklingen. Jag
forhaller mig snarare till livsberattelserna som redogorelser som préaglas av bade fattigdom,

kriminalitet och missbruk.

Jag utgdr ifrdn Townsends (1979) relativa definition av fattigdom, som innebér att deprivation
behover ses i sitt sammanhang. Den som har avsevart mindre materiella resurser an vad
majoriteten i ett samhélle har och som darfor inte kan leva upp till en allmént vedertagen
livsstil, ar fattig i relativ bemérkelse. Aven Listers (2004) relationella forstaelser kring

fattigdom har anvénts i studien, vilket presenteras I6pande i analysen.

Det finns manga olika typer av livsberéattelser och ingen &r allomfattande utan de utgor
snarare skildringar av specifika livsomraden eller aspekter av en persons liv (Johansson 2005,
s. 23). Samtliga intervjupersoner har upplevt fattigdom da detta var ett urvalskriterium i
studien. Livsberattelserna fokuserar pa den eventuella betydelse fattigdom haft i forhallande

4



till kriminaliteten och dar sa varit fallet hur relationen daremellan sedan gestaltat sig i fore
detta kriminellas liv. Samtidigt har mannen mer allmanna livsberattelser som framkommer i
materialet. Jag intresserar mig for en viss dimension av livsberattelserna, vilket varit ett satt
for mig att narma mig relationen. Jag bortser darfor fran andra teman och typer av
livsberéattelser. En ytterligare precisering ar att jag studerat fattigdomens betydelse i en viss
typ av kriminalitet, ndmligen traditionell brottslighet. Fattigdomens betydelse kan mycket vél
te sig annorlunda i andra typer av kriminalitet. Jag vill ocksa tydliggora att jag inte avser
undersoka kausalitet. Aven om relationen ofta karaktariseras som ett kausalsamband (pa
makroniva), dar fattigdom antas orsaka kriminalitet, ar jag i stallet intresserad av hur
fattigdom eventuellt tar sig uttryck i kriminellas konkreta livs (mikroniva) samt vilken
betydelse den tillskrivs av de intervjuade. Kriminalitet ar vidare ett komplext fenomen och
mycket annat an fattigdom har betydelse. Jag ar medveten om att jag enbart fokuserar pa en

av brottslighetens pusselbitar.



3 Tidigare forskning

3.1 Kriminella livsforlopp

Laubs och Sampsons (2003) vélkanda kriminologiska studie Shared Beginnings, Divergent
Lives undersoker kriminella karrirer och livsforlopp. 500 ungdomsvardsplacerade
amerikanska man fodda i Boston pa 1920-talet foljdes upp longitudinellt bade kvantitativt och
kvalitativt (narrativt) upp till 70 ars alder. Mannen kom fran en liknande socioekonomisk
bakgrund men levde dnda olika liv. Ett centralt empiriskt fynd ar att langt ifran alla barn som
kommer fran socioekonomiskt utsatta miljéer, och som borjar bega brott i ung alder, utvecklar
ett langvarigt och livslangt kriminellt beteendemonster. Forfattarna menar darfor att
forhallanden senare i livet bor tas i beaktande for att forsta livsbanor och varfor vissa
brottslingar fortsatter (’persistence’) medan andra slutar (“desistance”). De diskuterar vidare
cumulative disadvantage, alltsa hur en ansamling av valfardsproblem (sasom fattigdom) kan
verka sarskilt hindrande (ibid., s. 291). Den sociala kontexten ger darfor indikationer pa olika
livschanser for olika manniskor. Studien visar hur individens fria val och agens/aktorskap ar
inbaddad i sociala strukturer, vilket bendmns situated choice (ibid., s. 280-281). Studien &r
teoriutvecklande och grundar sig pa omfattande empiriska studier av stor betydelse for

forstaelsen av fattigdom och marginaliseringsprocesser i kriminella livsforlopp.

Carlssons (2014) avhandling Continuities and Changes in Criminal Careers undersoker den
aldersspecifika dynamiken i kriminalitet i Sverige samt interaktionen med sociala processer.
Studien ingar i Stockholm Life Course Project, vilket ar ett forskningsprojekt som under ett
halvt sekel studerat livsforlopp for att forsta kriminella livsbanor. Avhandlingen undersoker
huvudsakligen kvalitativt livshistorieintervjuer, framst med méan. Carlsson analyserar ’hur
individer upplever och skapar mening av social stratifikation, och vilken betydelse dessa
dimensioner har for deras brottslighet” (ibid., s. 109). Han visar hur intersektionella
dimensioner (klass, etnicitet et cetera) samverkar i att skapa en dynamik i den kriminella
utvecklingen. Avhandlingen belyser ocksa betydelsen av agens (human agency), vilket forstas
som komplext. Det &r viktigt att det individuella handlingsutrymmet relateras till de
strukturella forutsattningarna som omger det och lagovertradarens sociala position. Detta
galler inte minst vid uppbrott fran kriminalitet. Det & manga olika faktorer som samverkar i
uppratthallandet av ett kriminellt beteende och darfor behovs ocksa manga olika
forutsattningar for att den kriminella ska vilja bryta fran sin kriminella karriar. Det géller
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saval strukturella forutsattningar (sdsom ekonomi och bostad) som individuella (personlig
vilja). En annan viktig poéng i avhandlingen ar att kriminella livsforlopp bor studeras i ett
langre tidsperspektiv da aterfall kan ske efter manga ar. Avhandlingens empiriska fynd och
diskussioner ar relevanta for min studie, da centrala aspekter i den kriminella karriaren

relateras till sociala strukturer (bl.a. fattigdom).

3.2 Fattigdom och det kriminella livsférloppet

Har presenteras huvudsakligen kvalitativ forskning, jag bortser fran den omfattande forskning

som kvantitativt intresserat sig for sambandet mellan fattigdom och kriminalitet.

Nilsson (2002) undersoker i sin avhandling Fange i marginalen — Uppvéxtvillkor,
levnadsforhallanden och aterfall i brott bland fangar fangars levnadsforhallanden utifran ett
resursperspektiv. Detta ar en kvantitativ studie dar 411 fangar intervjuades. Studien visar pa
patagliga skillnader i valfardsomraden mellan fangar och évriga samhallsmedborgare, vad
géller utbildning, sysselsattning, ekonomi, halsa med mera (ibid., s. 161). Dessutom &r
missbruk vanligt bland fangar. Det &r ocksa fraga om en ansamling av valfardsproblem,
varfor skillnaden blir &n mer pataglig nar problemen ses sammantagna. Utsattheten visar sig
aven ha en varaktig karaktar. Nilsson tydliggor att gruppen fangar &r marginaliserade, socialt
exkluderade och forlorare i valfardssamhallet. Undersokningen visar ocksa att kvinnor i
fangenskap ar sarskilt utsatta. En huvudpoang i avhandlingen &r att individens
handlingsutrymme bor ses i sitt strukturbetingade sammanhang och att brott begangna av

denna grupp behéver ses mot bakgrund av begransade resurser och mojligheter.

Nilssons undersokning ar relevant for min studie da urvalsgruppen ar mycket lik min. De
empiriska klargéranden utgor darfor ocksa en kontextualisering for denna studie da de
tydliggor inom vilket sammanhang jag soker svar pa min forskningsfraga. Avhandlingen kan
ocksa sagas studera forhallandet mellan fattigdom och kriminalitet och det férras betydelse i

det senare.

Lalander (2009) har i sin studie Respekt: Gatukultur, ny etnicitet och droger etnografiskt
undersokt hur en grupp unga man med chilensk bakgrund i 1990-talets Norrkdping sokt
respekt och erk&nnande i en bostadsmiljo som kaénnetecknas av utanforskap, kriminalitet och
droger. Med en empatisk ingang tydliggdrs hur mannen lever i en gatukultur, en social arena,

inom vilken ménnen s6ker anta sociala positioner, identiteter och en kénsla av
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betydelsefullhet. For att hantera kanslor av maktldshet och utanforskap bérjar de anvanda och
sélja heroin. Méannen far tillgang till stora summor pengar vilket inger en kénsla av makt och
att vara nagon, samtidigt som flera utvecklar missbruk och en livsstil praglad av utanférskap
och marginalisering. Den sociala tillhérigheten i gatukulturen visar sig ha en sarskilt stor
betydelse for aktorerna. Lalander analyserar mannens situation sociologiskt och
socialpsykologiskt och anldgger ett intersektionellt perspektiv for att synliggora processer
relaterade till alder, klass, kén och etnicitet. For dvrigt anvands aterkommande idén och
begreppet erkéannande i boken, dock utan teoretisk férankring. Det 16per som en rod trad

genom boken.

Trots att studien bar drag som ligger utanfor foreliggande studies intresseomrade, sasom
genusperspektivet och etnografin, handlar den om kriminella livshistorier, subkulturer och
utanforskap. Centrala analytiska moment ar sarskilt intressanta, sdsom kriminaliteten som ett
satt for mannen att séka erkannande och hantera marginaliseringsprocesser samt laga sociala
positioner. Studien intresserar sig dven for den fattigdom som foljt med som en foljeslagare
genom det kriminella livsforloppet. Darfor anvander jag studien for att tolka och forsta min

egen empiri.

Svenssons (2007) avhandling Pundare, jonkare och andra: med narkotikan som foljeslagare,
studerar etnografiskt och empatiskt narkomaners vardagsliv i Malma. Istallet for den
traditionella fragan varfor narkomaner inte slutar missbruka, fragar han varfor de fortsatter.
Svensson finner da att den narkomana livsstilen, trots elande, halsoproblem, lidande och dod,
ocksa innebar relativa fordelar — sasom socialitet, handelserikedom och att leva fér dagen. Ett
liv utan droger innebar for narkomaner ofta fattigdom, arbetsléshet, ensamhet et cetera, vilket
darfor kan framsta som ett samre alternativ till att leva som narkoman. Standiga forsok till
ateranpassning forstas som ett uttryck for att narkomaner precis som andra vill leva ett vanligt

”Svenssonliv”’, med familj, arbete och allménhetens respekt.

Studien handlar i viss man om narkomaners livsforlopp. Genom ingaende beskrivningar och
analyser framtrader en forstaelse av livet som narkoman (och ofta kriminell), vad galler
livsvillkor och sociala identiteter. Da merparten av deltagarna i min undersokning varit
narkomaner kan Svenssons studie bidra till en tolkning av livet som avvikare samt

ateranpassningen och darefter.



3.3 Narrativ kriminologi

Narrativ kriminologi kretsar ofta kring uppbrottet (t.ex. Presser och Sandberg 2015), vilket
varit centralt &ven i denna studie. Livsberattelserna aterberattas ocksa under tiden da mannen
haller pa att ateranpassar sig. Ett stort antal narrativa studier har gjorts for att forsta uppbrott
fran kriminalitet (t.ex. Appleton 2010; Bachman et al. 2016; Day 2012; Kirkwood 2016;
Liebregts et al. 2015; Rocque, Posick & Paternoster 2016; Ward & Marshall 2007).
Rekonstruktionen av identiteter forstas i dessa studier som avgorande for att astadkomma
framgangsrika livsforandringar i prosocial riktning. Det handlar om hur individen ersatter en
avvikande identitet sdasom kriminell och/eller missbrukare med en annan, pro-social identitet.
Séadana studier ger stod at sa kallade identity theories of desistance (ITD) (Paternoster &
Bushway 2009). | en dansk studie av Sggaard et al. (2016) undersoks hur unga man som
bryter fran en kriminell livsstil genom narrativa rekonstruktioner transformerar sina
maskulina identiteter i en behandlingsverksamhet, for att uppna beteendeférandringar. | detta

ar moral centralt.

| Cains (1991) klassiska studie undersoktes narrativt hur alkoholmissbrukare rekonstruerade
sina identiteter genom Anonyma Alkoholisters (AA) behandlingsprogram. Cain visade att de
gick fran att vara drickande icke-alkoholister till icke-drickande alkoholister. Genom att
anamma verksamhetens berattelser och logiker foérandrade de sin sjalvuppfattning och blev
accepterade och inkluderade i AAs gemenskap. De nya livsberéattelserna mojliggjorde
forandringsprocessen och aterhamtningen fran missbruk. Verksamhetens forstaelser av
missbruket som en sjukdom utgor logiker, diskurser och sanningar, vilket Cain
kontextualiserar som en del av det samtida vésterlandska samhéllets trend att medikalisera
avvikande beteenden. Individernas beréattelser ar ddrmed en samhéllets beréttelse.

Narrativa studier om kriminalitet och missbruk &r intressanta for mig da de belyser identitets-

och meningsskapande processer narrativt, under uppbrotten fran avvikande livsstilar.



4 Teoretiska utgangspunkter

For att analysera empirin har jag anvént teorierna erkannande av Honneth (2003), stigma av
Goffmans (2011), Scheffs (1990) skamteori samt narrativ teori. De tre forsta ingar i den
socialpsykologiska inriktningen symbolisk interaktionism. Jag har valt teorierna for att jag vill
forsta socialt samspel och identitetsfragor. For att forsta fattigdomens betydelse i de fore detta
kriminellas livsberattelser behdver jag titta pa meningsskapande processer, for att det
mojliggor en forstaelse om samspelet mellan inre och yttre faktorer (jfr Karlsson 2008, s.
136). Teorierna kan mojliggora en analys och tolkning av fattigdomens och kriminalitetens
relationella implikationer dar individers sjélvbild, moraliska véarde samt aktning &r centralt.
De tre teoretikernas forstaelser av identitet och socialt samspel bygger pa gemensamma
grundantaganden och passar val ihop. Gemensamt for samtliga ar att individens sjalvbild och
identitet formas socialt och ses som centralt i forstaelsen om manniskors handlingar.
Teorierna forsoker forsta processer relaterat till moraliska véarderingar av manniskors
karaktérer och utvecklingen av en positiv social identitet. Narrativ teori (Riessman 2008) har
valts for att analysera och forsta intervjuutsagorna som (livs)beréattelser. Narrativ teori valdes
vid bearbetningen (transkribering) av de forsta intervjuerna, da intervjuutsagorna gav intryck
av livsberdattelser. Teorierna om erk&nnande, stigma och skam valdes déremot efter att allt
material transkriberats och kodat en forsta gang, da empirin visade sig lamplig for detta.

4.1 Erkdnnande

Kampen om erkannande ar en teori utvecklad av den tyske socialfilosofen Axel Honneth
(2003). Grundtanken é&r att for att uppna en personlig identitet med en positiv sjalvrelation
behdver manniskor rona ett flerdimensionellt moraliskt erkdnnande fran andra och den som
forvagras ett erkannande kan fora en ”moraliskt motiverad konflikt och kamp” for detsamma

(ibid., s. 105-107). Erkannande forstas som ett grundlaggande méanskligt behov.

Det finns tre former av intersubjektivt erk&nnande och samtliga anses krévas for en méanniskas
valgang och utveckling, vilket Honneth (2003) diskuterar i termer av en positiv sjalvrelation
och i forlangningen ett individuellt sjalvforverkligande. Erkannandeformerna ligger pa olika
nivaer och da det handlar om hur den erkandes karaktar uppfattas, bedéms och varderas berér
fragan pa olika satt moral. Den forsta typen forknippas med kérlek eller omsorg och ar den

mest elementéra. Detta kan enbart upplevas i relationer med méanniskor som man delar ett
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nara och starkt kansloméssigt band med, sasom foraldrar eller livspartner. Moralisk respekt,
den andra typen, forvéntas istéllet av alla i ett samhalle. Det géller ett réttsligt erkdnnande,
vilket kan vara i form av ett medborgarskap. Da har man grundlédggande rattigheter som delas
av alla i en samhallskontext och grundas i handling och delaktighet i samhallslivet. Det kan
exempelvis hotas av utanforskap. Den tredje formen av erkannande star for social
uppskattning, eller solidaritet. Detta fas genom individuella moraliska prestationer och
formagor som inom ramen for ett samhalles gemensamma vérderingar relateras till ett
anseende. Social uppskattning kan inte delas med andra utan tillagnas beroende pa saregna
prestationer, sasom en persons yrke. Varje typ av erkannande forknippas med utvecklingen av
en specifik process i den enskildes sjalvrelation. Erk&nnandet omsorg mojliggor utvecklingen
av sjalvfortroende, moralisk respekt inverkar pa sjalvaktning och uppskattningen framjar

sjalvuppskattning.

Enligt Honneth (2003, s. 105-107) &r krankningar och missaktningar erkdnnandets baksida.
Det forekommer lika manga typer av missaktningar som erkannanden (ibid., s. 102-103). Den
moraliska tillrakneligheten missaktas genom allt fran krankningen av fysisk vélgang,
exempelvis i form av 6vergrepp, till bedréagerier, att inte bli halsad pa eller stigmatiserad.
Sadana missaktningar kan skada den personliga tryggheten och sjélvaktningen. Missaktningar
behdver alltsa inte vara direkta forolampningar utan kan aven vara forvagrandet av ett
erkannande. Detta ar en forstaelse som tillkommit som en teoriutveckling (Heidegren 2009, s.
43). Missaktningar bryter ner eller forhindrar utvecklandet av en positiv identitet och skam &r
en vanlig reaktion (Heidegren 2009, s. 76; Honneth 2003).

Honneths teori ar bland annat influerad av den amerikanske filosofen George Herbert Mead
(Heidegren 2009, s. 27). Det géller framfor allt de grundlaggande premisser som Mead
skisserar om betydelsen av andras erk&nnande for individens identitet och internaliseringen av
andras vérdering av sjalvet. Mead (1976) intresserade sig for det ménskliga subjektets
medvetande och jag forstar teoribildningen som nagot metafysisk da den diskuterar
medvetandets tappning och uppbyggnad, inbérdes relationer och uppkomst. Teoribildningen
anvands inte direkt i analysen men jag presenterar den har mycket kort for att Honneths teori
kan sdgas utga ifran Meads grundlaggande forstaelse av sjalvet, sjalvbilden och dess
utveckling i socialt samspel. Det centrala for mig ar forstaelsen om hur var sjalvbild

utvecklas.
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Mead (ibid.) delade upp sjélvet i ett subjekts- och objektsjag. Objektsjaget utvecklas genom
perspektiv- och rollévertaganden, dels genom att se pa hur personer i var omgivning betraktar
0ss och dels genom en generaliserad bild av andra manniskors och samhallets normer och
attityder — den generaliserade andra. Det ar genom hur vi uppfattar att andra uppfattar oss
som vi skapar oss en sjalvbild och handlar dérefter. Objektsjaget paverkar var sjalvrespekt
och sjélvbild. Subjektsjaget representerar initiativtagande och fungerar befriande da den
hjélper individen att bilda en egen sjalvuppfattning utan den generaliserade andra. Sjéalvet &r

dessutom foranderligt.

Honneths teori utvecklas standigt och har genomgatt vasentliga férandringar sedan den forst
presenterades pa 1990-talet (Heidegren 2009, s. 36-39; Honneth 2002; 2003, s. 15-17). Flera
kritiker har bidragit till denna utveckling. En forsta fordndring ar att Meads idé om “jaget”
nedtonats till forman for psykoanalytiskt inspirerade idéer om hur barns tidiga upplevelser av
symbios med modern lever kvar och paverkar individen i vuxen alder. Teorin har dven blivit
mer av en pluralistisk moralteori, i att den diskuterar moraliska pliktkollisioner. En annan
forandring ar att erkannandeformen omsorg fatt en historisk utvecklingsdimension i och med
en modern institutionaliseringen av barndomen och det borgerliga karleksaktenskapet.
Honneth har &ven diskuterat huruvida en ytterligare form av erkdnnande behovs, en kulturell
uppskattning, i relation till identitetspolitik och minoritetsgrupper. En sista utveckling ar att
fordelningspolitik och konflikter om materiella resurser har forstatts som en fraga om
erkannandeordningar — ett satt att forsta det samtida kapitalistiska samhallet. Flera av dessa
utvecklingar handlar om hur teorin vidgats till anvandbarhet i analyser pa makroniva vad
galler institutionaliserade erkannandeordningar (Heidegren 2009, s. 83, 115), vilket ligger pa

en hogre analysniva an foreliggande studie.

Da intervjupersonerna &r del av en sarskilt missaktad grupp i samhéllet inbegriper begreppen
erkannande, sjalvrelation och missaktning vélutvecklade och utférliga beskrivningar av
identitetsprocesser typiska for den studerade gruppen (Lalander 2009). Dessa kan bidra till
forstaelse av fattiga kriminellas identitets- och livsutveckling. Da jag tar ett
socialpsykologiskt grepp om livsberattelserna, kan sadana forstaelser om socialt samspel och
relationella faktorers betydelse mojliggora en rimlig tolkning av utsagorna
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4.2 Stigma

Begreppet stigma har sitt ursprung i en gammal grekisk tradition dar symboliska marken skars
eller brandes in i méanniskors kroppar i syfte att markera en skavank i personens moraliska
karaktar (Goffman 2011, s. 9). Sadana fysiska tecken kunde signalera att personen till
exempel var slav, kriminell eller férradare, det vill séga en social identitet som véckte obehag
och avsky. Goffman &r den mest framtradande teoretiker som utvecklat ett interaktionistiskt
begrepp av det tidigare kroppsliga kdnnetecknet, som nu snarare refererar till ett olycksode.
Enligt honom héanvisar termen stigma till en djupt misskrediterande egenskap (ibid., s. 11).
Samtidigt forstar han i allt vasentligt egenskapens innebord utifran sociala relationer. Det
beskrivs som en process da en person reduceras i den normala” personens medvetande, fran
en fullvardig ménniska till att bli mindre ménsklig. Stigma &r en moralisk degradering som
paverkar individens sjalvvardering och sjélvrelation, da den internaliseras. Kanslor av skam
(eller forlagenhet) kan véckas som en konsekvens av stigmatiseringen (ibid., s. 15). Den
stigmatiserade skdms dver den odnskade egenskapen, stigmat, skamflacken. | teorin syns en
forstaelse om den dynamiska relationen mellan de normala och avvikande. Teorin

kategoriseras vidare som en stamplingsteori (Hilte 1996, s. 115, 126; jfr Becker 2006).

Goffman (2011, s. 12) beskriver tre olika typer av stigma. Det forsta ar kroppsliga
missbildningar. Det andra avser den personliga karaktaren och galler
personlighetsdimensioner som anses relatera till moralisk otillracklighet. Exempel &r
vanforestallningar, viljesvaghet, homosexualitet och arbetsloshet. Att vara fattig &r ett annat
exempel, vilket Adam Smith (1999) pa 1700-talet exemplifierade med skammen av att inte
aga en linneskjorta. Det tredje ar tribala stigman. De avser exempelvis ras-, religions- eller
nationstillhoérighet. Goffman (2011, s. 12) gor dven en distinktion mellan att vara
misskrediterad och misskreditabel. Det forra avser ett tillstand dar stigmat ar kant och det
senare till att det kanske inte upptackts. Detta har implikationer fér hur den stigmatiserade
beter sig. Han har tva val: antingen att erkanna sitt stigma och maéta konsekvenserna av det

eller forsoka hemlighalla det och anpassa sig for att passera som “normal”.
Som kriminell lever man under ett standigt stigma (Goffman 2011, s. 9, 14). Darfor ar det

svart att undga denna teori i en studie som forsoker forsta livsforlopp och -berattelser praglade

av kriminalitet (och fattigdom). Den teoretiska forstaelsen om en moralisk degradering, och
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kanske annu mer intressant, hur den kriminelle aktivt forhaller sig till sitt stigma, &r intressant

i en analys av livsforlopp praglade av fattigdom och brottslighet.

4.3 Skam

Utifran ett interaktionistiskt perspektiv beskrivs skam som den emotionen med storst
inflytande pa var sjalvkansla och socialt samspel (Scheff 1990; 1997; Scheff & Starrin 2013,
s. 188-189). Skam definieras som ”en gruppbeteckning pa en familj av emotioner och kénslor,
som uppstar dd man pa ndgot sétt uppfattar sig sjalv negativt genom den andres 6gon”. Det
kan ske genom att man uppmarksammas negativt, osynliggors eller ens personliga fortjanster
forbises. En sadan bred definition berér mer an enbart extremt pafrestande tillstand av till
exempel vanéra. Det handlar om att bli avvisad, betraktad som ovérdig eller otillracklig. Skam

ar vanligt i socialt samspel och kan vara plagsamt.

Stigma och skam é&r relaterade fenomen, da stigma eller brist pa respekt framst ar vad som
vacker skam (Goffman 2011, s. 15). Skam beskrivs som en moralisk kompass eftersom den
signalerar moraliska dvertradelser. Skammen uppstar i situationer da vara sociala band eller
relationer hotas (Scheff 1990, s. 71). Sociala band forstas som grundlaggande méanskliga
motiv och eftersom emotionerna skam och stolthet signalerar tillstandet pa dessa — om de ar
sakra eller hotade — har de stor betydelse i socialt samspel. Uppstar en diskrepans mellan en
individs forstaelse av sitt eget beteende och gruppens normer (den generaliserade andre) hotas
de sociala banden (ibid.). Skam kan darfor reglera vart beteende pa grund av radslan att géra
moraliska 6vertradelser, da det kan framkalla skam. Vidare kan man skdmmas Gver att
skammas vilket skapar en komplex och svarhanterlig situation. Skam uppfattas dock ocksa

som konstruktivt och funktionellt.

Skam relaterar till den sociala ordningen (Scheff & Starrin 2013), da fattigskammen &r en
foreteelse som har historiska rotter (Angelin 2009; Angelin & Starrin 2012; Smith 1982).
Privilegierade samhallsgrupper har lange haft en nedvérderande och foraktfull syn pa de som
star langre ner i samhéllspyramiden da de betraktas som omoraliska, inte minst pa grund av
fattigdomen och idén om samhaéllsparasitism (ekonomiskt beroende, t.ex. socialbidrag)
(Sennett 2000, s. 199). Nér dessa attityder internaliseras av de lagre staende kan det véacka en
sjalvgenererad skam. Man sk&ms 6ver sin underordnade sociala position och status. Skammen

skadar individens sjélvkansla och dess handlingsforlamande funktion kan bidra till att
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forstarka underordningen (Scheff & Starrin 2013, s. 186-201). Darmed bidrar skammen i ett
vidare perspektiv till att uppratthalla och reproducera sociala problem (exv. fattigdom),
liksom ekonomisk och social ojamlikhet (Lister 2004, s. 119).

Scheff & Starrin (2013) skriver om hur en individ kan bete sig skamldst da han granslost,
samvetslOst och respektldst utnyttjar och inkraktar i andras sfar. De menar att individen
egentligen da omedvetet skams djupt. Detta kan med fordel relateras till kriminella personer
da manga brottshandlingar utgér utmirkta exempel pa “moraliska 6vertridelser”. Kriminella
upplever da pafrestningarna av skam pa olika satt. D& samtliga intervjupersoner varit fattiga,
kriminella och missbrukare &r det dessutom rimligtvis en fraga om aggregerade, multipla och
omsesidigt forstarkande (stigma- och) skamprocesser.

4.4 Narrativ teori

Narrativ teori ar ett teoretiskt forhallningssatt men kan samtidigt sagas vara en typ av metod,
dock ligger detta avsnitt under teoridelen da det beskriver mina teoretiska utgangspunkter.

Narrativ teori &r teorier om beréttelser och berattandet (Johansson 2005, s. 21). Begreppet
narrativ anvands ofta synonymt med ordet berattelse (Riessman 2008, s. 3), sa ar aven fallet i
denna uppsats. Berattelser finns éverallt och &r en universell ménsklig aktivitet (Bruner 2004;
Johansson 2005, s. 16-18, 83; Riessman 2008, s. 4). De m6jliggor bade tankande och
kunskapsproduktion. Vi skapar mening i vara erfarenheter och det kaotiska ordnas genom
beréttelser: ”Socialt liv strukturerat som beréttelser” (Johansson 2005, s. 18). Vi
kommunicerar genom beréttelser och de bar en tydlig kulturell pragel. Det &r de socialt
betingade meningsskapande processerna i berattelser som gor dem samhallsvetenskapligt
intressanta (Hydén 1995). Berattelser utgor aven sociala handlingar, da beréattaren gor nagot i
och med berattelsen — han paverkar omgivningen och sin sociala verklighet (Johansson 2005,
s. 83; Loseke 2007).

Vad ar da beréttelser? Det finns en méangd olika narrativa teoretiska traditioner och
definitioner (Hydén 2008, s. 90-91; Johansson 2005, s. 20, 121). Forskningsfaltet beskrivs
vara i ett anarkistiskt tillstdnd kannetecknat av begreppsforvirring och tvarvetenskaplighet. En
allmén och vid definition av beréttelser ar: ”en grundldggande form for att uttrycka, formulera

och férmedla erfarenheter och kunskaper” (Hydén 1995, s. 196). Viktiga kdnnetecken for en
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berattelse ar handelser, sammanhanget, kausalitet och att de upplevs av nagon (Hydén 1997,
s. 20-23). En berattelse byggs upp av flera handelser som &r férbundna pa nagot satt och éver
tid. Intrigen, det vill sdga handlingens och berattelsens poéng eller budskap, ar det som
karaktariserar berattelsen som helhet. Sammanhanget har stor betydelse for en berattelse da de
ar malmedvetna, strategiska och funktionella, i att de produceras i syfte att paverka
omgivningen pa ett visst satt (Riessman 2008, s. 8-9). Vidare har berattelser ofta en sarskild
moralisk innebord (Hydén 1995; Johansson 2005, s. 16). Livsberéattelser har fatt mycket
uppmarksamhet inom beréattelseforskning. Har & menings- och identitetsskapande processer
centralt, da vara erfarenheter genom narrativet tillskrivs mening och narrativa identiteter
konstrueras (ibid., s. 23; Johansson 2005, s. 84; Loseke 2007).

Narrativ teori och forskning &r en kvalitativ forskningstradition som fokuserar pa spraket
(Hydén 1997, s. 16; Johansson 2005, s. 18). Har gors en grundlaggande distinktion mellan tva
olika satt att studera beréattelser. Historiskt sett har livshistorieforskningen skiftat fran det ena
till det andra. Forskningen var tidigare naturalistisk och realistisk, i att den intresserat sig for
berattelsen som en direkt avspegling av en faktisk handelseprocess som manniskor levt
(Hydén 1997, s. 11, 16-17; Johansson 2005, s. 215-222; Riessman 2008, s. 14). Fragan var
vad och innehallet i berattelsen var det vasentliga. Man fragade sig hur livet bakom
berattelsen faktiskt hade sett ut. Man forsokte genom beréattelsen komma ét en formodat
opaverkad objektiv verklighet. Fran 1960-talet och framét ser vi “den sprakliga vandningen”,
da man borjade intressera sig for berattelserna i sig (Johansson 2005, s. 83). Fokus ligger i
den mer moderna inriktningen i stéllet pa hur, det vill sdga berattelsernas organisering och
form. En omfattande kritik har riktats mot det naturalistiska perspektivet som beskrivits som
“naiv realism” (Johansson & Oberg 2008, s. 79). Det tidigare vanliga begreppet livshistoria
har i mangt och mycket numera ersatts av livsberattelse, vilket indikerar en mer
konstruktionistisk forstéelse (Riessman 2008, s. 13). Som Johansson och Oberg (2008, s. 79)
uttrycker det: ”En berittelse kan aldrig bli en redogorelse om ett liv som det faktiskt var, utan

ar alltid en del av en pagadende konstruktion av historien, kulturen och jaget.”.

Ett viktigt grundantagande &r att ”en och samma beréttelse kan dterberdttas pa méanga olika
satt” (Hydén 1997, s. 22). Det innebér att berittelser betraktas som mer dn en direkt
aterspegling av en social verklighet. Jag har valt ett narrativt angreppssatt for att empirin visat
sig béra tydliga narrativa drag och min narrativa positionering ligger i det konstruktionistiska

angreppsattet som beskrivits ovan (fokus pa hur snarare an vad). Intervjuutsagorna utgor
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berattelser som formats utifran det sammanhang de producerats i (se avsnitt 5.4 Studiens

resa: sakfragan och narrativet”).

17



5 Metod

5.1 Forskningsansats

Detta avsnitt syftar till en vetenskapsteoretisk positionering av studien i forhallande till olika
samhallsvetenskapliga forskningstraditioner. Den ontologiska utgangspunkt (varldsbild) som
studien huvudsakligen utgr ifran &r konstruktionism® (Aspers 2011, s. 29; Bryman 2011, s.
36). Konstruktionism stélls ofta i motsats till objektivism och innebdr att sociala foreteelser
betraktas som socialt konstruerade, alltsa att de skapas, omformuleras och befinner sig i
kontinuerlig forandring. Forestallningen om en objektiv verklighet ar da tamligen ointressant.
En sadan utgangspunkt ska dock inte drivas hur langt som helst. Konstruktionism inrymmer
variationer. Min ontologiska utgangspunkt, likt en stor del av dagens samhallsvetenskapliga
forskning (Eliasson-Lappalainen et al. 2008, s. 24), kan beskrivas som en mellanposition
mellan objektivism och konstruktionism. Det beror pa att konstruktioner har anses utgora en
del av en objektiv verklighet, oberoende av méanniskan. Varje kultur utgar ifran vissa
grundantaganden kring verkligheten. Dessa far en social innebord och kanske dven statusen
av en objektiv verklighet da de tillskrivs en objektiv existens” (Sahlin 2013, s. 137).
Objektivism och konstruktionism kan saledes betraktas som komplementéra (Loseke 2003, s.
13). Denna studie har en konstruktioniskt praglad ontologisk utgangspunkt i att den inte
betraktar existensen av en opaverkad objektiv verklighet utan snarare betydelsen av
subjektiva tolkningar och sociala konstruktioner (ibid., s. 8-10), i form av meningsskapande

processer i socialt samspel.

Av ovanstaende foljer att mina epistemologiska utgangspunkter (kunskapsteori) aterfinns i
den hermeneutiskt-fenomenologiska traditionen (Bryman 2011, s. 32-35). Denna
kunskapsuppfattning kannetecknas av att vara ett tolkningsperspektiv (interpretativism), vilket
innebdr ett intresse for den subjektiva innebdrden och meningsskapandet i sociala foreteelser
(ibid.; Thurén 2013, s. 108-110). Det & manniskors egna tolkningar av en verklighet som star
i fokus, samtidigt som dessa tolkas av forskaren (eller studenten) sjalv. Vidare undersoks

forstaelse av fenomen snarare an forklaringar (Aspers 2011, s. 40). | denna studie star de fore

! Det verkar inte rdda ndgon enighet gallande en eventuell betydelseskillnad mellan begreppen
konstruktionism och konstruktivism, vilka bade ar 6versattningar fran engelskans
“constructionism” (Sahlin 2013, s. 131). Jag valjer hér att anvénda den forsta versionen,
eftersom det &r en mer direkt Overséttning av det engelska begreppet.
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detta kriminellas erfarenheter och tolkningar i centrum. Eftersom saval handelseforloppet och
livsberattelsen studeras betonas bade sakfragan, kontexten och intervjupersonernas inre

livsvarld.

Denna vetenskapsteoretiska positionering ar naturligtvis inte problemfri, utan utgér snarare en
grov perspektivsattning i syfte att tydliggéra mina utgangspunkter. Jag menar likt en del
forskare att filosofiska betankligheter inte behdver ”16sas” for att rattfardiga en vetenskaplig
studie (Jacobsson 2008, s. 166-168). Utgangspunkterna medfor dock vissa begransningar och
paverkar oundvikligen forskningsprocessen. Subjektiva utsagor och perspektiv studeras,
istallet for att gora ansprak pa en viss “objektiv sanning”. Jag kan séaledes inte dra slutsatser
av typen “fattigdom leder till kriminalitet, utan kan snarare resonera kring den betydelse
upplevelser av fattigdomen haft for mannen i studien, deras tolkningar och hur dessa kan

forstas.

5.2 Forskningsstrategi

Samhallsvetenskaplig forskning brukar delas upp i tva spar: kvantitativ och kvalitativ
(Bryman 2011, s. 20). Uppdelningen &r problematisk, da den &r vilseledande och tappar fokus
fran vetenskapssamhéllets gemensamma och grundlaggande svarigheter kring vetenskaplig
kvalitet (Jacobsson 2008, s. 163; Levin 2008, s. 38; Asberg 2001). Uppdelningen &r trots detta

anvandbar i en metodologisk positionering (Ahrne & Svensson 2011, s. 11).

Jag anser en kvalitativ forskningsstrategi (Aspers 2011, s. 14; Bryman 2011, s. 349) vara
lampligast i forhallande till mitt syfte, for att jag vill studera individers subjektiva tolkningar
av en social verklighet. Snarare &n att kvantifiera fenomenet, vill jag forsta ord,
meningsskapande, kanslor och upplevelser, genom narhet och djup (Ahrne & Svensson, 2011,
s. 12; Bryman 2011, s. 355, 371). Kvalitativ forskning har ofta ett induktivt forhallningssatt
och ar saledes teorigenererande (Bryman 2011, s. 40). Kvalitativa ansatser ger &ven ett stort
utrymme for tolkning av empirin (ibid.). Kvalitativa och kvantitativa inriktningarna
kompletterar varandra och det innebér ocksa att de pa egen hand har sina begréansningar
(Ahrne & Svensson 2011, s. 11). Exempelvis kan inte kunskap baserad pa méatningar uppnas,

av till exempel i vilken utstrackning fattigdom spelat roll i intervjupersonernas liv.
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5.3 Tillvdgagangssatt
5.3.2 Intervjuer

Jag har gjort atta stycken enskilda semistrukturerade intervjuer av en 6ppnare form, med
fokus pa livsherattelser. Jag har anvant en intervjuguide med en uppsattning teman och fragor
kopplade till undersékningens fokus, relationen mellan fattigdom och kriminalitet. Efter hand
som studiens fokus forandrats har jag dven reviderat och justerat intervjuguiden. D4 ett par
intervjuer genomforts blev det tydligt att intervjuutsagorna var organiserade efter olika
livsfaser, vilka tillsammans bildade en storre helhet i form av livsberattelser. Darfoér borjade
jag da ta ett narrativt grepp om intervjuerna och valde att justera intervjuguiden sa att den
ocksa var uppdelad enligt livsfaser, se mer om detta under 5.4 Studiens resa: sakfragan och
narrativet”. Intervjuguiden har uppdaterats tva ganger och darfor finns tre versioner. Den
senaste ar uppdelad i livsfaser medan den forsta inte &r det (se Bilaga 9.2). Intervjuguiden har
jag dock anvéant mindre an planerat, for att jag mer eller mindre kunnat den utantill.
Intervjupersonerna har lamnats stor frihet att utforma sina svar pa egen hand. Utsagorna har
visat sig vara uppdelade enligt olika livsfaser varfor jag kommit att betrakta dem narrativt,
som livsberattelser (Johansson 2005, s. 213-214). Livsberattelser definieras som “muntligt
formedlade beréttelser om en méanniskas liv”’. Relationen mellan fattigdom och kriminalitet
har gestaltat sig olika i olika livsfaser och darfor har intervjuer med ett livshistoriskt

perspektiv varit nddvandigt for att forsta forskningsproblemet.

Eftersom ambitionen har varit for mig att utga ifran intervjupersonernas erfarenheter och
reflektioner har jag forsokt vara foljsam och flexibel som intervjuare. Nar jag fatt intrycket att
respondenterna avvikit fran studiens karnpunkter har jag inte protesterat utan istallet lyssnat
och stallt foljdfragor, for att dven sadant kan visa sig vara relevant i ett senare skede. Ett brett
och oppet tillvagagangssatt i mitt sokande efter svar pa fragor har underlattat for
intervjupersonernas egna perspektiv och narrativ att framtrada. Det har ocksa medfort att
deltagarna styrt intervjuernas och studiens riktning (inom ramen for amnet). Specifika fragor
hade istéllet bringat specifika svar men da hade jag missat det saregna i deltagarnas egna
narrativ. Trots en stor variation i berattelserna finns tydliga gemensamma teman och manga
olikheter kunde kodas under gemensamma huvudkategorier pa en hogre abstraktionsniva.
Intervjuerna gjordes under ungefar en och en halv manads tid. De har genomforts pa olika

platser. Tre intervjuer har hallits pa kontoret i en av KRIS (Kriminellas Revansch i Samhéllet)
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foreningslokaler, tva i ABFs (Arbetarnas Bildningsforbund) reception och ett konferensrum,
en i ett grupprum pa Lunds universitet, en annan i ett allmanutrymme pa ett studentboende
och den sista holls i ett samtalsrum pa en caféverksamhet. | de flesta fall foreslog deltagarna
plats for intervjuerna, medan universitetets och studentboendets lokaler var mina forslag.
Intervjuernas langd matt i antal minuter har varierat stort, fran en pa cirka trettio minuter, till
nagra omkring en timme och andra mellan tva och tre timmar. Tidsramarna bestamdes inte pa

forhand utan avgjordes utifran hur mycket intervjupersonerna hade att beratta.

5.3.3 Urval

Studien har genomfarts pa mikro-niva med en liten och begransad grupp intervjupersoner (8).
Antalet intervjuer anses rimligt for att kunna besvara forskningsfragan eftersom det genererat
ett relativt omfattande transkriberat material. Studien &r inriktad pa en viss grupp, namligen
nyligen ateranpassade, fore detta kriminella man. Sex av atta intervjupersonerna uppgav sig
ha levt nyktert, drogfritt och legalt i fyra till sex ar. De andra tva ar uppe i fyra och sex
manader och har under det senaste decenniet gjort flera uppbrott med uppehall i perioder.
Samtliga har alltsa haft mycket tid till reflektion, vilket gynnar studien da livsberattelserna

rymmer mer genomténkta reflektioner.

Begreppet ateranpassade kan vara problematiskt, da det signalerar att en legal och prosocial
livsstil utgor nagon slags normativ mittpunkt och vad som bor anpassas till, medan andra
livsstilar inte tycks vara efterstravansvarda nog att anpassas till. Ordet anvands anda i
uppsatsen for att ett sddant normativt stallningstagande ar hogst centralt i intervjuutsagorna —

mannen har ju aktivt valt att ater anpassa sig, for de tycker att det &r bra.

Jag har gjort ett konsbestdmt urval for att forskning om livsvillkor och motiv till brottslighet
uppvisar kdnsbetingade skillnader (Silvestri & Crowther-Dowey 2016). Aldersspannet ar brett
och stracker sig fran 32 till 63 ar. Sex intervjupersoner ar i femtio- och sextioarsaldern medan
tva ar i trettiodrsaldern. Jag 6vervagde att enbart intervjua medelalders mén men pa grund av
svarigheter att hitta intervjupersoner har &ven andra intervjuats. Aldersvariationen kan tyckas
vara ett metodologiskt problem. Intervjuutsagorna speglar deltagarnas perspektiv vilket
paverkas av deras alder, eftersom aldern relaterar till livssituation, social position och
personlighetsegenskaper med mera. Gruppen &r saledes heterogen. Daremot & mannens

erfarenheter och narrativ i ett flertal avseenden snarlika i att de uppvisar tydliga gemensamma
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drag. Exempelvis har samtliga intervjupersoner avtjanat fangelsestraff och har erfarit ett starkt
utanforskap och patagliga resursbrister. De tva yngre mannens livsherattelser visar i
vasentliga avseenden liknande monster och teman i forhallande till fragan om fattigdom och
kriminalitet (skillnader forekommer dock ocksa). Centrala kvaliteteter aterfinns i samtliga
berattelser vilket knyter samman deltagarna till en homogen urvalsgrupp. Aven forskning som
visar pa den patagliga och bestaende utsatthet som urvalsgruppen lever under (jfr Nilsson

2002) &r en gemensam nd&mnare som binder ihop urvalsgruppen.

Urvalsgruppen har erfarenhet av en viss typ av brottslighet. Begreppet kriminalitet &r brett
och inrymmer manga olika typer av brottslighet. Jag har avgransat mig till personer med
erfarenhet av bade fattigdom och kriminalitet, da syftet ar att forsta relationen mellan de tva.
Detta har gjorts genom att erfarenhet av fattigdom samt egendomsbrott varit kriterium for att
kunna deltaga i studien. Egendomsbrott &r enligt Nationalencyklopedin (2016) detsamma som
formogenhetsbrott och definieras som en “sammanfattande bendmning pa brott som innebér
ekonomisk skada for nagon”. Som exempel ges stold, bedrageri och forskingring. Det géller
alltsd en omfattande kategori brott som vanligtvis aven inrymmer inbrott, skadegorelse,
snatteri med mera (SCB 2011). Egendomsbrott ar inte den enda typen av brott som kan fanga
manniskor som levt fattigt och kriminellt, men det var ett satt fér mig att skala bort andra
méanniskor. Den huvudsakliga delen av urvalsgruppens brottslighet kan vidare karaktariseras
som traditionell brottslighet, det vill saga brott som ofta begas av fattiga och socialt utslagna
maéanniskor (Sarnecki 2009, s. 349).

Kriminalitet och missbruk hanger ofta ihop (Hammersley 2008). Missbruk relateras till vissa
specifika typer av brott, ofta sddana som aspirerar till ekonomisk vinning, framfor allt
egendomsbrott (Etnorf & Winker 2008; Goldstein 1985). Det handlar om driftande: att
skaffa pengar genom relativt smaskalig kriminell verksamhet, till exempel drogforsaljning pa
gatuniva eller haleriverksamhet. Missbrukare kan drifta for att kunna képa eller byta till sig
droger.” (Lalander 2009, s. 281). Samtliga i urvalet har brukat och salt/formedlat narkotika,
om an i olika utstrackning. Merparten, framfor allt de &ldre mannen, kan klassificeras som
tyngre narkomaner och deras brott har syftat till att skaffa pengar for att férse ett missbruk.
De tva yngre mannen lyckades daremot ateranpassa sig langt innan de hunnit utveckla ett
jamforbart missbruk. Tendenser till driftande syns dock dven hos en av dessa. Trots variation i
alder och livsstil syns ett gemensamt drag i motivet — pengar. En av intervjupersonerna

uppger detta som det huvudsakliga brottsliga motivet.
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Jag har tagit kontakt med féltet pa olika satt. Jag har kontaktat tva ideella kamratforeningar
for manniskor med erfarenhet av missbruks- och kriminalitetsproblematik, namligen KRIS
och RFHL (Rattvisa, Frigorelse, Hélsa, Likabehandling). Jag har bestkt deras
foreningslokaler i en stad har i Skane, med informationsbrev (se Bilaga 9.1) och efterfragat
intervjupersoner. Nar jag laste Socionomprogrammet pa Lunds Universitet kom jag i kontakt
med brukare av sociala hjalpinsatser. Jag kontaktade en av dessa och fick en positiv respons.
Jag fick hans kontaktuppgifter av den tidigare kursforestandaren. Han har tidigare varit
medlem i KRIS och andra ideella féreningar. Genom en av intervjupersonerna fran RFHL
fick jag kontakt med en annan som &r aktiv i féreningen X-Cons (Ex-Convicts, fore detta
straffangar). Den sista deltagaren fick jag kontakt med via KRIS, dar han tidigare varit

medlem men numera vistas pa en caféverksamhet for méanniskor i utanforskap.

Intervjupersonerna har alltsa sokts med hjalp av flera urvalstekniker. Ett malstyrt urval
(Bryman 2008, s. 434) har gjorts da jag strategiskt sokt och valt deltagare utifran min
forskningsfraga och pa forhand uppstallda kriterier (t.ex. man och erfarenhet av
egendomsbrott). Jag har dven gjort ett snobollsurval da studiedeltagare hjalpt mig fa kontakt
med andra. Da representativitet ar oviktigt i studien har urvalsteknikerna egentligen inte
nagon sarskild betydelse och utgor savitt jag kan se inget hinder i besvarandet av
forskningsfragorna. Efter ett visst antal intervjuer visade det sig att samtliga deltagare var man

aldre &n trettio ar och da lat jag fortsattningsvis det bli den lagre aldersgréansen.
Sammantaget har fem personer intervjuats som har eller har haft anknytning till KRIS, tva till
RFHL och en till X-Cons. Samtliga atta har alltsa varit aktiva i ideella kamratforeningar vilket

spelat en vasentlig roll i deras ateranpassning.

Tabell 1. Har listas intervjupersonerna och deras alder (fingerade namn)

Intervjuperson Namn Alder
1 Emil 36
2 Jowan 57
3 Harry 57
4 Rickard 55
5 Ali 32
6 Adem 55
7 Lars 61
8 Dejan 63
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5.3.4 Bearbetning och analys av empiri

5.3.4.1 Transkribering
Intervjuerna har spelats in med diktafon och transkriberats (Bryman 2011, s. 428). Enligt

Riessman (1997, s. 45-46; 2008, s. 103) kan transkriberingar goras pa olika satt beroende pa
studiens syfte och typen av narrativ analys. Under transkriberandet har jag blivit varse om att
det knappast ar en oproblematisk process. Att producera text fran talsprak innebar en
Oversattning dar forskaren &r aktiv medskapare till det skrivna materialet. | transkriberingen
ingar ett stort antal tveksamheter, metodologiska 6vervaganden och stallningstaganden (ibid.).
Jag har manga ganger blivit oséker nar jag transkriberat och behdvt stanna upp och fundera.
Det visar pa det tolkningsutrymme som finns i processen och varfor det skrivna materialet
inte direkt avspeglar vad som sagts och hur. Nagon annan hade troligtvis transkriberat
materialet delvis annorlunda. Till exempel har jag tagit beslut om var meningar ska delas upp,
da pauser mellan ord kan vara olika langa. | dessa fall har jag forsokt avgora vad som
rimligtvis kan vara en paus lang nog for att beskrivas som ..”, ett mellanslag (" ) eller en
enkel punkt (.”). Jag har forsokt behalla talsprak sa langt som mojligt for autenticitetens skull
sasom att skriva ’assa” och ’nd” istéllet for “alltsa” och “nej”, forutom nér jag upplevt att det
paverkar lasvanligheten. D4 har jag exempelvis skrivit om “de” till ”det”. Uttryck som ”666h”
och ”déde!” har jag forsokt fanga i bokstdver s ndra som maojligt. Jag har valt att inte skriva ut
ett stort antal ”’mm” och ”ja” som jag sjalv sagt under tiden intervjupersonen pratar, vilket jag
sagt for att visa att jag lyssnar, forstar eller instammer. Hade jag skrivit ut allt sadant hade
citaten hackats sonder och gett intryck av stdndiga avbrott. Det betyder att jag stddat upp”

transkriberingarna (Riessman 2008, s. 57).

Jag har varit mer aktiv som intervjuare an vad citaten ger intryck av. Jag &r medveten om att
detta paverkat intervjupersonerna och att jag medverkat i produktionen och konstruktionen av
materialet (Riessman 2008, s. 58). | skriven text forsvinner naturligtvis dven tonfall,
kroppssprak och annat vilket innebar att det skrivna ordet kan tolkas pa flera olika satt. Trots
tolkningsutrymmet tror jag att jag lyckats transkribera intervjuerna pa ett sadant satt att det ar

mojligt att gora en rimlig tolkning av essensen i vad intervjupersonerna forsokt formedla.

Olika typer av transkriberingar ”6ppnar olika tolkningsmojligheter” (Riessman 1997, s. 48).
Riessman ger flera exempel pa transkriberingar dar mycket omsorg laggs ner i att tydliggdra

de kommunikativa element som vanligtvis ”stddas” bort i kvalitativ forskning. Detta arbetssatt
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ar kanske mer vanligt i strukturell narrativ analys (aterkommer till detta). Jag har inte gjort
detta for att jag inte gor den typen av analys. Tyngdpunkten ligger har istallet pa det tematiska
innehallet och inte pa detaljer i spraklig framstallning. Darfor kan studiens transkriberingar

anses vara tillfredsstallande.

| narrativ litteratur forekommer en uppfattning om att intervjuutsagor och forskarens
transkriberingar bor betraktas som tva helt olika berattelser (Hydén 1997, s. 25; Riessman
1997, s. 57-59). Dessutom betraktas forskarens tolkningar som ytterligare ett led i processen
vilket landar i en helt ny berattelse. Enligt min uppfattning indikerar sadana resonemang en
dimension av godtycklighet i forskningsresultaten. Det &r att dra det narrativa perspektivet till
sitt yttersta. Jag forhaller mig till sadana resonemang genom att argumentera for att den i sa
fall ”nyskapta” beréttelsen dnda ar “sociologiskt intressant” (Karlsson 2008, s. 137) och
genom att jag snarare integrerar ett narrativt perspektiv &n att géra en renodlad och regelratt
narrativ analys. Jag menar att det i transkriberingarna och mina tolkningar visst finns
essentiella dimensioner som kan relateras tillbaka till intervjupersonernas inre
tolkningsprocesser samt livshistoria. Jag vill tro att detta ar ett mer balanserat perspektiv pa
narrativ teori i forhallande till just min studie. Att berattelserna relateras till teori starker ocksa

substansen i tolkningarna.

5.3.4.2 Kodning och abduktion
Mitt angreppssétt vad géller relationen mellan empiri och teori kan varken beskrivas som

renodlat induktivt eller deduktivt. Snarare har studien praglats av abduktion vilket har drag av
de bada (Alvesson & Skodldberg 2008, s. 55-56; Svensson 2011, s. 193). Abduktion ska dock
inte forenklas till att forstds som en enkel “mix” av de tva inriktningarna. Den innebdr ett helt
annorlunda arbetssatt med sédregna moment. Abduktion kannetecknas av en alternering mellan
teori och empiri under forskningsprocessen. Bade teori och det empiriska
tillampningsomradet utvecklas i processen. Abduktion syftar till forstaelse snarare &n

forklaring (jfr studiens hermeneutiska ansats).

Innan materialinsamlingen var jag redan bekant med vissa av de tillampade teorierna,
namligen stigma och skam (jfr Alvesson & Skoldberg 2009, s. 4). Under datainsamlingen har
jag insett att materialet kan karaktériseras som narrativ. Darfor har jag last och integrerat
narrativ teori i min fortsatta datainsamling. Det forsta steget i analytsarbetet var en forsta,

forhallandevis 6ppen kodning av materialet (Bryman 2011, s. 514-515). Denna var inte 6ppen
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i strikt mening eftersom jag redan var bekant med en del tidigare forskning och teorier, men
jag lat inte dessa vara styrande. Darefter har jag operationaliserat centrala begrepp ur narrativ
teori och gjort en ny kodning. Det har genererat kategorier och monster relaterat till moral och
identitet. Dessa teman vackte i sin tur en nyfikenhet om teorin om erkannande. Da laste jag
och lat mig inspireras av densamma, tillsammans med stigma och skam. Efter
teoriinlasningen har jag atergatt till materialet och gjort annu en, mer fokuserad och
konceptuellt inriktad kodning. Teoretiska begrepp relaterades nu till koderna och relationerna
mellan dessa for att forsta vad som kunnat utlasas om relationen mellan fattigdom och
kriminalitet. D& har nya monster och forstaelser vuxit fram. Jag har upprattat kodschema med
koder pa olika nivaer (Aspers 2011, s. 174). Det som skiljer mitt arbetssatt fran Alvessons och
Skoldbergs abduktiva modell (2008, s. 55-56) ar att jag inte sokt forfina teorierna.

Precis som transkribering utgor kodningsarbete ingen automatisk eller ”naturlig” process
(Bryman 2011, s. 514-515). Det &r snarare ett analytiskt moment eftersom jag selekterat och
tolkat utifran vad jag bedomt vara vasentligt. Materialet skulle kunna kodas pa manga olika

sétt. Det galler inte minst den teoridrivna, fokuserade kodningen.

5.3.4.3 Det narrativa analysarbetet
Narrativ metod handlar om hur man samlar in och analyserar beréttelser (Johansson 2005, s.

21, 23). Centralt hdr ar menings- och identitetsskapande processer. Tolkande verksamhet
utgor karnan i narrativ forskning, vilket sker i tva steg — forskaren tolkar berattarens
tolkningar (ibid., s. 27). Typiskt for narrativ analys ar att den bygger pa berattelser dar
handelseforloppet aterges och gors en poang av (Riessman 2008). Det finns en méngd olika

narrativa metoder.

Kodningsarbetet har varit narrativt i och med att jag anvént vissa centrala narrativa begrepp
och betraktat intervjuutsagorna som berattelser. Jag sokte efter fraser och ménster som kunde
kodas under dessa begrepp. Vissa begrepp framtradde som sarskilt aktuella i forhallande till
empirin, sasom identitet, moral, funktioner och sammanhang, narrativa strategier,
maéstarberattelser och karaktérer. Detta har genererat centrala teman och monster i
berattelserna, empiriska fynd som jag tolkat med hjalp av samma (icke-narrativa) teorier som

jag anvant i 6vrig analys.
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Trots att jag vid studiens borjan inte haft en tanke pa narrativa analyser har jag funnit
angreppsséttet anvandbart. Det har gjort det mojligt for mig att se framtradande monster och
strukturer i livsberattelserna — sasom moraluppgraderingar och identitetsrekonstruktion.
Empirin har helt enkelt varit lamplig for en narrativ analys och darfor har jag latit
arbetsprocessen influeras av denna metodologiska inriktning. Om jag istéllet enbart skulle
studera intervjuutsagorna som direkta avspeglingar av hur relationen mellan fattigdom och
kriminalitet gestaltat sig i mannens liv — naturalistiskt (Riessman 2008, s. 13-14) - skulle jag
troligen blivit vilseledd och fatt en mindre djupgaende och nyanserad forstaelse. For att kunna
forsta relationen och sakfragan har jag behovt betrakta skildringen som fargad av méannens
nuvarande perspektiv. Jag har behovt titta pa hur sakfragan beskrivs och varfor samt se
berattelsen i sitt sociala sammanhang. Beréttelsen ser jag som en konstruktion som relaterar
till ett verkligt handelseforlopp. | dessa resonemang syns en forestallning om att realitet och
konstruktion skulle vara skilda foreteelser. Sa behdver inte vara fallet. Detta diskuteras vidare
under 5.5 Trovirdighet”. Hade jag a andra sidan enbart gjort en narrativ analys hade jag gatt
miste om vardefulla insikter om sakfragan. Det ar svart att studera det ena utan det andra och
darfor har jag varken utgatt ifran ett renodlat naturalistiskt eller konstruktionistiskt
angreppssétt (Johansson 2005, s. 215-216). For att géra basta mojliga analys har jag
kombinerat tva analytiska fokus — pa hur livet var och hur manniskor skapar mening i det
(Bryman 2011, s. 530).

Det finns olika typer av narrativa analyser (Riessman 2008). Det som jag gjort liknar mer en
tematisk analys, vilket ar den vanligaste metoden. Har ligger intresset pa innehallet i
narrativet, pa vad som sags snarare an hur. Jag har arbetet narrativt genom att forst koda
berattelserna utifran dess huvudsakliga innehall. Med andra ord har jag skiftat fokus fran
livshistorierna och handelseforloppen till de centrala element som berattelsen ar uppbyggd av.
Till exempel diskuterades varderingar mycket. Istallet for att titta pa dessa intresserade jag
mig for varfor varderingar i sig var ett aterkommande tema i beréattelsen. Jag skapade ett
kodschema Gver ett antal sadana relevanta teman som den kollektiva livsherattelsen bestod av.
Dessa teman utgjorde den inre” strukturen i beréttelsen. De var beréttelsen. Samtidigt kunde
jag se hur resonemangen handlade om en férandringsprocess - hur intervjupersonerna
fordndrat sina vérderingar. I nésta steg kategoriserade jag dessa “processuella’ koder och
genererade da huvudkategorin moral. I ett narrativt perspektiv ar det mer intressant att en
intervjuperson berattar att han eller hon genomgatt en moraluppgradering an om sa faktiskt

skett. Jag tolkade vidare det som att de i livsberéttelserna rekonstruerade sina identiteter.
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Slutligen applicerade jag teorin om erkannande pa dessa begrepp. (Det narrativa analysarbetet

och analysen av sakfragan var dock i allt vasentligt sammanflatade processer.)

Jag forsokte aven reducera de atta narrativen till ett par typberéattelser for att kunna presentera
materialet pa ett lattoverskadligt satt och identifiera 6vergripande narrativa element och
logiker. Trots stora anstrangningar lyckades jag inte med detta eftersom de individuella
berattelserna inkorporerar olika logiker i ett och samma narrativ. Darfor var det svart att
sarskilja och utkristallisera nagra fa typberattelser. Jag har istéallet beskrivit typiska
berattelseinslag, av hur mannen forstar och kommunicerar de olika livsfaserna och analyserat

dessa. Arbetssattet visade sig vara mer hallbart och rimligt i férhallande till empirin.

5.3.4.4 Livsfaser
Intervjuutsagorna framstod som livsberattelser eftersom de kretsade kring olika livsfaser (jfr

Carlsson 2014, s. 98). De var kronologiskt ordnade dven om intervjupersonerna hoppade fram
och tillbaka mellan olika faser i intervjun. De atergav exempelvis erfarenheter och
resonemang kring barndomen. Huvudsakligen fyra livsfaser framtradde i materialet och jag
har darfor ocksa kodat enligt dessa. Att betrakta intervjuutsagorna som livsberattelser &r ocksa
ett narrativt arbetssétt (Hydén 1997, s. 24). Faserna bendmnde jag begynnelsefasen, den

kriminella livsstilen, exodus och nyorienteringsfasen.

Omstruktureringen av intervjuutsagorna innebdr en rekonstruktion av datamaterialet (Mishler
1997, s. 76). Detta ar vanligt inom livsberattelseanalys och innebér att bade livsfaserna och
livsberattelserna &r mina egna konstruktioner. Faserna utgor i viss man forenklingar och bor
saledes inte forstas som definitiva. Exempelvis syftar den fjarde fasen, nyorienteringsfasen,
till tiden efter exodus (uppbrottet) men mannen haller fortfarande pa att ateranpassa sig — med
deras egna ord: ett projekt pa livstid”. Samtidigt kan de aterfalla i kriminalitet. Da ar det
tvivelaktigt huruvida ménnen borde anses befinna sig i en nyorienteringsfas. Dock har deras

livssituationer forandrats véldigt mycket sedan uppbrottet.

Att hitta gemensamma koder och jamfora dessa mellan olika narrativ &r en typ av systematisk
komparation, vilket jag gjort da jag delat upp livsberéattelser och jamfort olika faser. En
nackdel med detta arbetssétt &r att det inneb&r en fragmentisering av data (Riessman 2008, s.
12). Citat plockas ur dess ursprungliga sammanhang och det “narrativa flytet” dventyras.

Trots sadana problem har jag delat upp narrativen, for att kunna bearbeta materialet
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systematiskt och for att faserna framstod naturligt” i livsberattelserna — det blev mer
empirindra sa. Jag har samtidigt dven analyserat livsberattelserna i sin helhet och da sett
overgripande narrativa strukturer som knyter ihop de olika faserna i de individuella

berattelserna.

5.3.5 Litteratursokning

For att hitta tidigare forskning har jag huvudsakligen anvéant Lunds Universitets egen
sOkfunktion till bibliotekens samlade resurser LUBsearch. Foljande sokord har anvants, i
olika kombinationer: fattigdom, poverty, krimin*, narrativ*, livsberéttelse, livshistoria,
identit*, kriminella karriar*, criminal career. Mycket litteratur har ocksa hittats genom

hé&nvisningar i bocker och artiklar.

5.4 Studiens resa: sakfragan och narrativet

Det har var inte tankt som en narrativ studie fran borjan. Vid startpunkten var jag mer
intresserad av sakfragan, alltsa relationen fattigdom och kriminalitet, vilken jag ville forsta
genom att studera livshistorierna om méannens fore detta kriminella liv. Som svar pa mina
fragor fick jag dock livsberattelser. Under undersokningsprocessen valde jag da att vidga mitt
intressefokus fran sakfragan till att aven vilja forsta narrativen. Undersokningen genomgick
en forandringsprocess, en resa, som i viss man liknar den resa som livshistorieforskning
genomgatt det senaste drhundradet (se avsnitt 4.4 Narrativ teori””). De forsta intervjuerna
uppfattade jag mer eller mindre naturalistiskt. Efter hand som jag intervjuade och
transkriberade blev jag dock varse om att utsagorna var ordnade efter framtrddande och
aterkommande faser som till exempel in- och uttradet ur kriminalitet. Utsagorna tog med
andra ord formen av beréttelser, dar olika handelser relaterats till varandra i en logisk sekvens
och med en tydlig temporal dimension (Hydén 1997, s. 20-22; Riessman 2008, s. 10). Sa
smaningom intresserade jag mig aven for livsberattelsernas narrativa element och relationen
mellan berattelsen och den kontext inom vilken den produceras. Utsagorna var dessutom
upplagda enligt vissa beréttelselogiker. De utgjorde snarare efterkonstruktioner, &n direkta
vdgar in i intervjupersonernas erfarenheter och verklighet. Jag betraktar darfér numera
livsberattelserna som konstruktioner som bygger pa vissa logiker och som samtidigt kan
generera kunskap om samhallet och “verkligheten™. | takt med att min forstaelse av

beréttelserna forandrades anpassade jag ocksa studiens fokus. Eftersom jag dock bibehallit
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mitt intresse for sakfragan har jag inte vergatt fran ett fokus pa innehall till form (Johansson

2005, s. 220). Fokusomradet har snarare vidgats for att inkludera de bada.

Forstaelsen av intervjuutsagorna som narrativ vaxte gradvis fram, men sarskilt i anslutning till
vissa specifika situationer. Jag ska ge nagra exempel. Vid ett tillfalle da en intervjuperson
under ett offentligt framtradande berattade om sitt liv mérkte jag omedelbart hur en stor del av
livsberattelsen ocksa hade sagts pa ett valdigt likartat satt under intervjun med mig veckan
innan. Manga repliker, uttryck och skamt var i stort sett identiska. Redogorelsen gav intryck
av att vara vil “intrinad” och jag forstod att den beréattats manga ganger tidigare. Ett annat

exempel ar nar Dejan inledde intervjun sahar:

Det jag berattade innan, ska jag kora med det da? Det fina liksom att eh.. att.. nar jag
hittade tillbaka. Nér jag hittade NA va och det.. jag har ordnat bostad. Jag har ordnat

mycket, jag har ordnat sen dess va liksom.

Flera ganger under intervjun viskade Dejan till mig och fragade om diktafonen fortfarande
spelade in. Han var alltsa valdigt man om att inte raka saga nagot som inte skulle passa in i

den annars framlagda beréttelsen. Ali beréttar mot slutet av intervjun:

jag kan ocksa ha svart att beratta om mitt bakgrund och sa och min verkliga problem [--
-]. Sa att man haller lite saker om sig sjalv hemligt for att det kanske inte ar sa bra att

komma ut. Det har ingenting med detta att gora. Det har ingenting nyttal

Alis livsberattelse rymmer alltsa inte allt fran hans livshistoria utan utgor snarare en selektion.
Han forsvarar for mig att fa en fullstandig bild nar han skildrar verkligheten pa ett visst sétt.
Man kanske kan séga att han kontrollerar forutsattningarna for min forstaelse. Han beréattar

aven foljande:

Det [uppsatsen] kommer ga in och godkénnas sa kanske ar den sa djavla bra sa kommer
den anvandas till utbildningssyfte [---]. Sa detta ar, jag gor det har for att detta ar ocksa

en forandringssyfte for mig.

Han uppger har ett skal till att han stallde upp pa intervju. Hade jag varit forskare istallet for

student hade deltagarna mojligtvis forhallit sig annorlunda till intervjusituationen. Aven vad
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man skulle kunna kalla politiska syften har framkommit. Forskningsproblemet har da
uppfattats som ett samhallsproblem som deltagarna sékt paverka genom att i intervjuerna
argumentera for politiska stallningstaganden. Till exempel var en av ménnen politiskt aktiv i
brukarfragor, vilket han diskuterade under intervjun. Riessman (2008, s. 8) skriver att narrativ
ar strategiska, funktionella och malmedvetna. Det tydliggors verkligen i citaten har liksom i
manga andra situationer som gjort mig varse om att intervjupersonerna anpassat sina utsagor
efter de forvantningar som de uppfattat att jag haft (de anpassade sig efter sina forvantningar
pa mina forvantningar). Sadana situationer uppmanade till reflektion kring hur utsagorna

rimligtvis kan forstas.

Livsberattelserna kan dven ha andra funktioner. Beréattarna far uppméarksamhet i och med
intervjuerna, vilket kan vara en form av bekréftelse. Rickard berattade att han fick betalt for
sin historia. Intervjupersonerna har alltsa aktivt forhallit sig till intervjusammanhanget och
varit hogst medvetna om att det finns ett narrativ eller en livsberéttelse som passar val som
svar pa vad en student ar ute efter (Riessman 2008, s. 183). En livsprocess kan berattas pa
manga olika satt (Hydén 1997, s. 22) och betraktandet av ett narrativ strikt naturalistiskt blir
saledes problematiskt (jfr Carlsson 2014, s. 70). Darfor har det varit nddvandigt att tanka

narrativt.

Redogorelserna av personernas forflutna préaglas vidare av beréttarnas nuvarande perspektiv
och verklighetsuppfattning (Riessman 1997, s. 57). Det paverkar vilka handelser som de
valjer att presentera samt hur och vilka forklaringsmodeller de tillampar i resonemang om
fattigdom och kriminalitet. Redogorelserna ar dven fargade av det sammanhang de befinner

sig i - intervjusituationen, de ideella féreningarna och samtiden.

En metodologiskt intressant fraga ar huruvida det ar méjligt att studera bade sakfragan och
berattelsen. Kan man verkligen uttala sig om forhallanden i manniskors verkliga liv samtidigt
som man studerar berattelserna? Utifran detta gar studien i tva skilda riktningar, en
naturalistisk och en konstruktionistisk. Ar det kunskapsteoretiskt forenligt? Att jag betraktar
intervjuutsagorna som konstruktioner och inte som ”sanningar” betyder dock inte att
innehallet asidosétts eller falsifieras. Det betyder snarare att jag utgar ifran att erfarenheterna
begripliggors och far mening genom komplexa tolkningsprocesser som manifesterar sig i de
logiker enligt vilka den sociala verkligheten struktureras. Handelserna sker och genom

tolkningar konstruerar personerna aktivt inte bara forstaelsen av, utan aven sjéalva
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héndelseforloppet. Realitet och konstruktion uppfattas darfor som sammanflatade. Uppsatsen
genomsyras saledes av tva parallella strak, en naturalistisk analys av sakfragan (relationen)
och en konstruktionistisk av narrativet. Det finns dock eventuella problem och konsekvenser
med en sadan “dubbel” positionering. En &r att mitt tudelade fokus begrénsar mojligheter till
fordjupning i vardera analysen. En annan &r att jag betraktar och studerar intervjuutsagorna pa
tva olika satt — som kunskap om intervjupersonernas (inre eller yttre) verklighet eller som
beskrivningar av densamma. Detta kan te sig forvirrande och oftrenligt. I resultat och
analysavsnittet pendlar jag namligen mellan de tva typerna av analys. Detta ar nackdelar med
uppsatsens “integrerade” modell, vilket jag senare forsoker hantera genom att vara tydlig med

vilken typ av analys jag gor i olika avsnitt.

5.5 Trovéardighet

Begreppen validitet och reliabilitet avser krav pa vetenskaplighet som har sitt ursprung i den
positivistiska forskningstraditionen och &r darfor, i sin traditionella bemarkelse, svara att
uppna och forhalla sig till i kvalitativ forskning (Jacobsson 2008, s. 165). Dessa krav grundar
sig i olika former av matning vilket &r ointressant har. Kvalitativ forskning praglas av
kontextbundenhet och djup snarare dn bredd vilket innebar svarigheter vad galler
representativitet, generaliserbarhet och 6verforbarhet (Bryman 2011, s. 355, 369; Riessman
2008, s. 13; Svensson & Ahrne, 2011, s. 28-29). Daremot gor foreliggande studie ansprak pa
en viss teoretisk generalisering, alltsa att resultaten generaliseras till miljooverskridande
teoretiska ramverk. Kvaliteten i de teoretiska slutsatserna har darfér en (vetenskaplig)

relevans, genom allmanna implikationer for forskning aven i andra miljoer.

Istallet for begreppen validitet och reliabilitet forslar Jacobsson (2008, s. 166, 169)
utvecklande av en “metodologisk medvetenhet” 1 kvalitativ forskning. Hon resonerar i termer
av kvalitet och trovérdighet. Att reflektera dver metodologiska problem kan dka
trovéardigheten och likasa transparens — genomskinlighet (ibid., s. 169-172; Svensson &
Ahrne, 2011, s. 27). Det ar min ambition att sa 6ppet och tydligt som méjligt redogéra for
forskningsprocessen. Att intervjuerna spelats in med diktafon 6kar maojligheten till insyn i
materialet och analysen. Jag har dven aterkopplat till faltet - members’ check - genom att mot
slutet av studien kommunicera mina mest centrala slutsatser och tolkningar till
intervjupersonerna, for att kontrollera huruvida de kan relatera till dessa (Jacobsson 2008, s.

177). Dessa forsok att 6ka studiens trovérdighet dr naturligtvis inga validitetstest” (ibid., s.
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180). Snarare kan de forstas som, tillsammans med en strdvan efter “metodologisk
medvetenhet”, forsok att hantera metodologiska problem som ingar i all vetenskaplig

kunskapsproduktion.

Utifran forskjutningen i undersokningens fokus vacks fragan om det insamlade materialet
darmed ocksa skiljer sig at. Sa ar dock inte fallet. Samtliga intervjuutsagor ar i allt vasentligt
organiserade som livsberattelser med tydliga faser. Efter att de fOrsta intervjuerna gav intryck
av livsberdttelser borjade jag efterfraga just det, for att forsakra mig om att resterande
intervjuer ocksa skulle gora det. Jag har i allt vasentligt kunnat bearbeta all empiri pa samma

sétt, vad galler organisering, kodning och analysarbete.

Alla yttranden i intervjuerna ska inte uppfattas som sjalvsakra eller definitiva uttalanden.
Intervjupersonerna uttryckte ofta en osédkerhet kring sin forstaelse med uttryck som ”jag vet
inte”, ”jag tror”, ” Det ar svart och bara sdga att sahar ar det!”. De ar ofta medvetna om att
annat an vad de sager kan ha betydelse och det ror sig da inte om absoluta uppfattningar om
att nagot forhaller sig pa ett visst sétt, utan snarare om reflektioner, antaganden, spekulationer
och funderingar. Samtidigt har manga pastaenden varit av mer definitiv karaktar. Da analysen
bygger pa manga “osékert uttalade” citat kanske det indikerar en osakerhet dven i mina
tolkningar, men jag har forsokt valja citat som speglar de uppfattningarna som
intervjupersonerna faktiskt verkat ha. En annan kritisk invandning mot resultatens
tillforlitlighet ar att koder och teman antas ha samma betydelse i de olika livsberattelserna

(Riessman 2008, s. 62). Detta ar ett oundvikligt problem i systematiska komparationer.

Infor en vetenskaplig studie bar forskaren alltid med sig en forforstaelse (Aspers 2011, s. 14-
15). Detta ar bade en forutsattning och metodologiskt problematiskt. Jag &r inskolad i en viss
profession, kultur och diskurser. Min uppfattning om forskningsamnet har &ven formats av
tidigare forskning, ontologiska och epistemologiska utgangspunkter samt véarderingar och
erfarenheter. Jag har forsokt hantera detta genom att synliggora och medvetandegéra
forforstaelsen. Nagot konkret som jag tar for givet i denna studie &r att fattigdom — i dess
materiella och relationella dimensioner - har betydelse i relation till kriminalitet. Jag har lange
intresserat mig for fragor om fattigdom, stigma och skam, vilket troligtvis paverkat vad jag
sett i denna studie. Utifran detta riskerar jag att dverbetona fattigdomens betydelse och missa
andra relevanta ménster och infallsvinklar pa forskningsproblemet. Jag menar dock att

resultatens centrala monster - sasom fattigdomens relationella betydelser (vardighet och
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moral) - visat sig vara centrala i empirin trots att jag inte forvantat mig eller fragat om det (jag

forvantade mig snarare svar om materiell fattigdom).

5.6 Etik

I forskning som rér ménniskor dr forskningsetiska och metodologiska dvervdganden i grund
och botten oskiljaktiga.” (Smedler 2012, s. 87). Reflekterande kring etiska problem dr centralt
i hela forskningsprocessen (Andersson & Sward 2008, s. 247). Utifran informationskravet har
jag infor varje intervju informerat om studiens syfte och att deltagandet ar frivilligt
(Vetenskapsradet, s. 7). Enligt samtyckeskravet har deltagarna sjélva fatt bestimma om och
pa vilka villkor de vill delta (ibid., s. 9-10). Smedler (2012, s. 69) betonar att ett samtycke ska
vara informerat for att vara giltigt och darfor har deltagarna fatt adekvat information innan de
gett sitt samtycke. Med konfidentialitetskravet i atanke har jag hanterat personuppgifter
varsamt sa att obehoriga inte kunnat komma at dem (Vetenskapsradet, s. 12). | uppsatsen har
sadana uppgifter atergivits sa att risken att identifiera dem minimerats. Utifran
nyttjandekravet (ibid., s. 14) har den insamlade empirin enbart anvants till uppsatsen och sa
ska det forbli.

Syftet med respondentvalideringen som gjorts ar tvafaldig: dels for trovardighetens skull och
dels for att jag har ett etiskt ansvar att se till att intervjupersonerna k&nner igen sig i hur jag
representerar deras rost (Karlsson 2008, s. 137). Det &r sarskilt kénsligt att studera och
intervjua utsatta manniskor (Andersson & Sward 2008, s. 236). Intervjupersonerna har éppnat
sig for mig och delat med sig av sina erfarenheter, kénslor och tankar relaterat till det svara liv
de levt. Jag fick dock inte intrycket av att nagon upplevt intervjun som smartsam, utan snarare
uppfattade jag mannen som positiva och tacksamma for att andra visar intresse for deras liv.
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6 Resultat och analys

Den manskliga drivkraften att vinna respekt ar stark. (Lalander 2009, s. 99)

Detta avsnitt ar uppdelat i fyra livsfaser. Jag borjar med den forsta och i kronologisk ordning
presenterar jag och tolkar empirin utifran teorier. Da resonemang om fattigdom och pengar
visat sig ha en sérskild betydelse i intervjupersonernas skildringar av de tva forsta faserna
diskuteras pengar och socialbidrag separat under dessa avsnitt. Darefter integreras i stéllet
dessa diskussioner i 6vrig analys. Observera att jag genomgaende pendlar mellan en realistisk
och konstruktionistisk/narrativ analys. Efter de fyra faserna foljer ett avsnitt om centrala

overgripande narrativa monster (enbart konstruktionistiskt). Livsfaserna ar:

e Fas 1: Begynnelsefasen, avser den unges intrade i kriminalitet
e Fas 2: Den kriminella livsstilen, da en kriminell identitet och livsstil ar val etablerad
e Fas 3: Exodus, det vill séga uppbrottet och uttréddet ur kriminalitet

e Fas 4: Nyorienteringsfasen, avser livet efter ateranpassningen

6.1 Begynnelsefasen

Samtliga intervjupersoner gjorde sin kriminella debut i barndomen, de flesta i ungdomsaren
och en redan innan. Narrativt sett & barndomen ocksa den livsfas som de anser vara mest
kritisk vad géller individens risk att borja bega brott. Det visar sig inte minst i att deras
forklaringsmodeller och resonemang om riskfaktorer kretsar mycket kring foraldrar och
hemmiljon (jfr Jonssons teori om det sociala arvet, SOU 1971:49). Foraldrars
omsorgsformaga ar ett aterkommande tema och centralt i deras forstaelse om barnets risk att
soka sig till kriminella kamrater. Den bristande omsorgsformagan anses paverkas av en rad
olika forhallanden och sociala problem sdsom fattigdom, missbruk och psykisk ohalsa. Aven
hur mycket tid foraldrar har eller tar sig for att engagera sig i sina barn uppfattas som
betydelsefullt. Fattiga foréldrar uppfattas ofta behtva arbeta valdigt mycket for att ekonomin
ska ga ihop vilket innebar att de ofta &ar franvarande i hemmet och att aldre syskon forvantas

ombesdrja de yngre barnens behov.

Jowan: Ja jag ar fodd i Jugoslavien sjalv och min pappa han var alkoholist. Han var ju
aldrig hemma pa grund av det. Nar han kom hem sa var det sent pa kvallen da sov jag i
princip. Min mamma hon jobbade i Tyskland i langa perioder som ja, jag vet inte vad
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man ska séag, betjant. Nagot sadant. N4 staderska, sa. Sa jag fattade inte att jag hade
foraldrar 6ver huvud taget nér jag vaxte upp.

Jowan beréttar har hur hans foraldrar ofta var franvarande i hemmet och som barn var han
darfor osaker pa sina foraldrars roll. Realisitskt sett kan franvaro forstas som en forsummelse
utifran foraldrarnas missbruk och arbete. Jowan beréattar vidare att en sadan uppvaxt ar typisk
for fattiga familjer vilket medfor problem for barnet som gar miste om vardefull vagledning.

Ett senare skeende kan vara att barnet soker och ansluter sig till kriminella kamrater.

Jowan: Ja, sa som jag ser min egen barndom s3, rika barn de traffade man bara pa,
precis pa skolan sen sa forsvann dem hem. De var aldrig med i vara gang och sant. Utan
de hade sitt hemma sen och de hade kontakt med sina foraldrar. Jag hade ju ingen
kontakt med mina foraldrar och det ar det som ar skillnaden tror jag. Att mina foréldrar
hade inte tid med mig som de har med sina barn och det &r nog det det handlar om att
man ska ha tid till sina barn for att halla dem borta fran kriminalitet.
| citatet relateras franvarande foraldrar till barnets kriminalitet. Franvaron fargar barnets
kontakt med foraldrarna. Det tycks framst drabba fattiga, eller icke-rika barn. Resonemang
om att barn uppvaxta i bostadsomraden praglade av fattigdom och sociala problem I6per
storre risk att utveckla kriminella beteenden ar ett tydligt, framstdende monster i
intervjupersonernas livsberattelser och uttrycks dven i termer av ett kausalsamband dar
forsummelser av barn, pa grund av omsorgsbrister och obalanser i hemmiljon, kan leda till att
barnet soker sig till kriminella umgangeskretsar. Fragan om kausalitet i forhallande till
kriminalitet &r i objektiv bemarkelse komplext och svart att klargora, delvis pa grund av
svarigheter i att sarskilja faktorer fran varandra (Estrada & Nilsson 2011). Fattigdom forstas
dock idag som en av flera riskfaktor. Honneths (2003) teori om en kamp for erkdnnande
fokuserar pd individens inre processer vad galler sjalvbild och sjalvkansla i relation till det
sociala samspelet. Realistiskt sett kan ocksa forsummelsen av barn i hemmet — fysiskt da
fysiologiska behov inte tillgodoses, psykiskt eller emotionellt genom en brist pa foraldrarnas
narhet och stod, exempelvis — forstas som en missaktning och forvagrandet av ett erkannande.
Som exempel verkar Jowan ha missaktats som barn pa minst tva av tre satt utifran Honneths
tankegangar. Erkannandet som forknippas med omsorg och kérlek kunde han endast fa fran
omsorgspersonerna, men deras omsorg har brustit dd mamman varit franvarande och pappan
missbrukat alkohol (vilket sannolikt férsvarat ett kanslomassigt engagemang). Att
grundlaggande fysiologiska behov sasom mat och trygghet inte tillgodoses genom negligering
eller fysisk bestraffning utgdér ocksa moraliska krankningar och missaktningar da barnets

behov inte raknas som tillrackligt viktiga att beakta. Dessutom kan barnet missaktas genom
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bristande uppskattning da personliga formagor och fortjanster inte bekréaftas eller
uppmarksammas, alltsa utifran Honneths (2003) tredje erkannandeform. Sadana
missaktningar kan skada sjalvrelationen. Utan samtliga former av erk&nnande kan barnet inte
utveckla en positiv sjalvrelation och i langden ett individuellt férverkligande. Hur hanteras
detta av barnet? Den negativa sjalvrelationen &r ett problem for barnet som da soker finna
andra végar till ett intersubjektivt erkannande. Att soka sig till kriminella kamrater kan da
utifran intervjuutsagorna, och realistisk, forstas som ett forsok till en flykt fran en negativ

sjalvrelation och som en kamp for erkédnnande.

Rickard: Sa hangde, traffade jag det har ganget som var, det var lite storre killar. Och de
skickade ju in mig da pa Metro, pa Konsum och ta lite godis. For mig handlade det om
att jag fick mycket bekréftelse. Att man liksom var okej, va. For det var man ju.. jag
kande mig inte okej men nar jag stal lite eller nar jag snattade da lite, da fick jag nagra
som tyckte jag var lite, jag kopte kompisar kan man saga va. Da var jag bra, da var jag
nan. Da fick jag bekréaftelse, fan vad grym du ar! Vad bra du &r! Aa tog det och det och
det. Cigaretter och dricka och lask och det kéndes ju bra. Men som jag, det forstod jag
ju inte da men idag sa forstar jag ju att det var.. att jag fick ingen bekréaftelse hemma. Sa
det sokte jag ju pa annat hall.

| citatet ser vi hur Rickard forstar sitt starka behov av att bli bekréaftad. De aldre killarna
uppmanade honom att bega brott och nar han gjorde det blev han accepterad, uppskattad och
erkand. Utan bekraftelsen kinde han sig “inte oke;j”, vilket ger intryck av en dalig sjalvkansla.
Rickard fick inget erkannande hemifran, inget stod for utvecklingen av en positiv sjalvbild.
Enligt Honneth ar forvagrandet av ett erkannande ocksa en missaktning (Heidegren 2009, s.
43). Rickard sag da en vinst i att soka erkannandet hos de kriminella kamraterna. Lalander
(2009, s. 98-99) diskuterar i sin studie hur unga killar i ett marginaliserat bostadsomrade
borjade sélja droger. En gjorde det for att fa bekraftelse och for att pengarna som
forsdljningen genererade gjorde att han kénde sig som en kompetent aktor. “Den ménskliga
drivkraften att vinna respekt ar stark” (ibid.). Rickards lockelse och stravan efter bekréftelse
kan da forstas som en form av kamp for vardighet, status och makt (jfr Carlsson 2014, s. 98),
att bli ”’nagon”, ett erkdnnande, men priset ar en debut i kriminalitet. En debut som innebdr en
inskrankning i mojligheterna i majoritetssamhéllet (Lalander 2009, s. 261; Nilsson & Estrada

2011). Det innebar i forlangningen ytterligare missaktningar (Honneth 2003).

| en realistisk analys kan en individ missaktas pa manga olika satt. Foréldrars forsummelse ar
endast ett exempel (Honneth 2003), vilket, sasom for intervjupersonerna, kan bero pa

fattigdom eller andra sociala problem. Nagot annat som paverkar barnets sjalvrelation ar
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omgivningens respons pa dess sociala position. Flera intervjupersoner vaxte upp fattigt. Den
sociala inneborden av att vara fattig, fattigskammen, kan vara en tarande process (Scheff &
Starrin 2013, s. 196). Inslag av barnfattigdom aterfinns i livsberattelserna.

Emil: Ja en gang, var det nar man fyllde ar liksom. Sa var det en gang da hade inte mina
foraldrar mycket pengar. Sa ja vad fick du i fodelsedagspresent? Ja, jag fick en klocka
[...]. Ja, en vanlig klocka liksom. Sen de andra som fyllde ar de fick kanske klader,
ditten och datten, sa de fick en massa olika grejor. Da kande man sig lite.. skamsen
kanske, ja.

Harry: jag var ju fosterbarn jag fick ju aldrig nan veckopeng och sant som alla andra
fick utan jag fick det de fick pa.. alltsa sa, det.. om jag skulle ha en cykel sa fick de
lagga in om det till Soc sa fick jag nan cykel och sen hade jag ju.. jag visste ju vem
mina foraldrar var. De skickade ju nan veckopeng nar de var nyktra och sana.
Hér uttrycker Emil (visserligen lite osékert) att han i sin barndom kant lite skam for att han
fatt en relativt trivial fodelsedagspresent. Det ar tydligt i citatet att det ar den relativa
fattigdomen, snarare &n en absolut, som vacker skamkanslan. Klockan kan ha varit tillracklig
och kanske till och med en generds gava i ett annat sammanhang men just har uppfattades
den, atminstone av honom sjélv, som ett uttryck for materiell underlagsenhet. Denna
underlagsenhet kan vara ett exempel pa en bristfallig aktning fran omgivningen, en
missaktning (Honneth 2003). Harry beskriver hur han som fosterbarn inte hade det lika bra
stallt som andra barn. Han fick forlita sig pa sociala myndigheter for att fa det han ville ha.
Jag fragade inte hur denna knapphet och beroendestéallningen paverkade honom
kénslomassigt. Dock visar forskning att klader och prylar utgér en sarskilt tydlig markér och
indikation pa en persons ekonomiska stéllning, samt hur relativ fattigdom kan vécka skam hos
den som inte kan uppvisa en allmant accepterad ekonomisk standard (Lister 2004, s. 118-
119). Barn &r sarskilt sarbara for detta och kan drabbas vérre dn andra aldersgrupper. Att
avvika negativt kan alltsd vacka skamkanslor och en brist pa aktning (Honneth 2003). Dérfor
kan vi formoda att Harrys sociala roll som ”fosterbarn” haft olika implikationer f6r den
aktning han kunnat fa fran omgivningen, vilket eventuellt paverkat sjalvkéanslan negativt.
Att vara fattig innebar att man &r socialt underordnad i samhallet och det har lange
uppmarksammats att fattiga blir foremal for skamgoranden, férakt och nedvarderande
attityder (Lister 2004, s. 99-100; Smith 1982). Fattigdomen innebdr ett negativt avvikande
fran ”de normala” och en misskrediterande egenskap, for att anvanda Goffmans terminologi
(2011, s. 11). Det innebér ofta en stigmatisering, en moralisk degradering och en missaktning.

Skam ar en rimlig konsekvens vilket skadar individens vérdighet och sjalvkansla, nagot som i
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forlangningen hindrar och forsvarar utvecklingen av en positiv sjalvrelation och identitet
(Honneth 2003, s 105-107; Scheff 1990; Scheff & Starrin 2013, s. 186-201). Utifran det
framtréder tydliga relationella dimensioner kopplat till missaktningar i en del av
intervjupersonernas bristande materiella och emotionella uppvaxtvillkor. Kriminalitet var for

flera ett satt att foérsdka hantera och undkomma fattigdomen.

Jowan: Och jag tror att det borjar manga ganger med just snatterier i affarerna som
kriminell da. [---] Ja det var ju dels for att ha roligt, for att [ha] underhallning for dagen.
Dels for att man ville ha den grejen som man tog.

Intervjuare: sa dels spanningen i det och anledningen att du inte hade pengar till att
kopa..

Jowan: Jaja, absolut. Jag visste inte att det fanns pengar knappt 6verhuvudtaget nér jag
stal forsta gangen.

Har ar ett exempel pa hur en intervjuperson i valdigt tidig alder borjade snatta i affarer. Jowan
uppger tva motiv bakom brotten: spanningen och bristen pa pengar. Spanning &r en vanlig
drivkraft i kriminalitet (Bergstrom 2012, s. 177). Bristen pa pengar kan kopplas till tva i
utsagorna framtradande och vanligt forekommande drivkrafter, som fortsatt upp i vuxen alder.
Det géller materiella och immateriella dimensioner av fattigdom (Lister 2004, s. 7-8). Det
materiella avser ett ekonomiskt tillstind medan det immateriella/relationella handlar om att
betrakta fattigdom som en social relation. Det senare &r en fraga om subjektiva inneborder av
att vara ofdrdelaktigt avvikande och den missaktning fattigskammen innebar. Det kan vécka
skam och da kan man forsoka skapa vérdighet, soka erkannande, i relationer genom att leva
upp till en norm att ha tillgang till materiella saker. (Det materiella kan vara svart att skilja

fran det immateriella eftersom aven det &r socialt betingat (ibid.).)

Naturligtvis &r snattandet av mat eller godis en del av att tillfredsstalla fysiologiska behov
sdsom naringsintag men i ett annat perspektiv framtrader nagot annat, som kanske till och
med har storre betydelse i sammanhanget. Det &r den sociala innebdrden i anskaffandet och
den sjalvaktning som mdjliggors genom dess uppvisande for omgivningen och sig sjélv.
Utifran teorin om erkannande kan vi tolka Jowans och andras snattande som exempel pa hur
den unge gar in i en kamp for ett moraliskt erkannande och vardighet. Det symboliska vérdet i
att ha det som andra barn har dar av enorm betydelse enligt intervjupersonerna, vilket styrks av
forskning om barns sarskilda sarbarhet for relativ fattigdom (Lister 2004, s. 118-119).
Erkannandets baksida — att missaktas genom deprivation — utgor en pataglig drivkraft i

individens flykt fran detta plagsamma tillstand. Barn uppvaxta i fattiga hem och
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bostadsomraden kan vélja att soka efter en utvag fran skam och moralisk degradering, genom
att ga in i en moraliskt motiverad kamp for erkdnnande. Aven Lalander (2009) forstar i sin
studie de unga méannens kriminella debuter som ett alternativt sétt att hantera en lag social
status och soka ett erkdnnande. Vad som driver den unge i att dras mot en avvikande livsstil

kan alltsa sokas i dess identitet och sjalvkansla.

Utvégen fran social underordning och missaktning kan vara kriminalitet trots att individen
inte vet om detta kan leda till ett moraliskt erkannande pa sikt, en positiv sjélvrelation och i
forlangningen ett individuellt sjalvforverkligande. | ett senare skede av deras liv leder det
snarare till motsatsen. Men atminstone inledningsvis kan kriminaliteten ge den unge en kénsla
av makt och pengar (Carlsson 2014, s. 98) — och ett erkdnnande som Rickard beskrev det. En
relevant fraga ar om den unge brottslingen forsoker hantera materiell deprivation eller en
negativ sjalvrelation. Att besvara sadana fragor ar svart, men i empirin syns inga indikationer
pa att intradesbrott begatts for att skaffa materiella resurser for 6verlevnads skull.
Intervjupersonerna har inte varit utan klader och behovt stjéla det eller tagit hem stulen mat
till familjen. Snarare har det handlat om “négot extra”, sésom finare kldder for att kunna g pa
fest med andra jamnariga. Den sociala innebdrden, missaktningen, av barnfattigdom har
saledes stor betydelse i forhallande till den kriminella debuten, sa stor att brottslighet kan
anses rimligt och befogat, trots det sociala pris det kan medféra i form av ytterligare

missaktningar.

Utifran ett narrativt (konstruktionistiskt) perspektiv bygger resonemangen om att barnets
kriminella debut beror pa att det missaktats genom fattigdom eller férsummelse, pa vissa
logiker och karaktarer. Eftersom orsakerna till intradet i kriminalitet tolkas genom
hanvisningar till miljon och omgivande strukturer forlaggs ocksa ansvaret utanfor individen
sjalv, snarare &n inom. Barnet tolkas som ett passivt offer for bristande omsténdigheter i
dennes miljé och ojamlikheter och tvingas mer eller mindre bli kriminell. Barnet befrias
saledes fran ett ansvar som forlaggs pa en strukturell niva. Carlsson (2014, s. 70) skriver om
hur individen anammar samtidens dominerande logiker, diskurser eller kollektiva beréttelser,
aven kallat mastarberattelser (Hydén 1995; 2008, s. 96). Beréattaren gor hér ett mer eller
mindre medvetet, om &n strategiskt, val att nyttja underliggande och kulturellt vedertagna
beré&ttelselogiker, som bér en viss ideologisk tyngd, for att rattfardiga sina egna uppfattningar.
Jag menar att forestallningen om att avvikande beteenden sasom kriminalitet och missbruk ar

strukturellt betingade ar val etablerad i vart samhalle. Att orsaker soks i barnets miljo handlar
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alltsa om den “’yttre” missaktning som drabbar barnet och valet att sdka sig till kriminalitet

forstas da nastan som ett rationellt val.

Adem: Kanske bade mamma och pappa inte jobbar, fem sex syskon, bor i en
trerummare, i Sverige sa ar det ju.. da hamnar man ratt langt ner pa fattiglistan ju. [---]
Och da &r dar ju nagra av ungdomarna som valjer egna véagar. Amen kolla han Kalle han
dealar hasch. Det gar bra for honom. Han har allt. Och sa gar han dit och blir kompis
med honom. Nu tog jag det valdigt fort fram men sakta men sékert sa soker de sig ditat
ju.

Det ar det sunda fornuftet som driver barnet till en kriminell debut, utifrdn denna forstaelse. |

narrativen uppges aven sokandet efter spanning vara en central drivkraft.

Adem: Sen &r dér ju manniskor som har riktigt bra forhallanden men &ndan soker sig till
spanning, kriminalitet. Jag sjalv var val lite sa. [---] Sa det ar aldrig pengar som har
drivit mig utan det &r ju begér i drogsuget. Pa att ha droger hela tiden.
Intervjuare: Ja. Och vad var begéaret innan det da? Innan drogerna?
Adem: Ja det var ju spdnningen med de har nya vannerna, den sortens vanner.
Spénningen och betydelsen. Man var alltid lite mer i centrum ju.
Samtidigt tycks spanningen ha haft en dragningskraft, realistiskt sett. Det haftiga draget i
kriminaliteten verkar ha erbjudit tilltrade till en verklighet av extraordinar karaktér, en mening
och kansla av storre betydelsefullhet. Adem upplevde att han var lite mer i centrum —en

social betydelse som &ven den indikerar en typ av erkannande (Honneth 2003).

Séadana resonemang ar i livsberattelserna ofta omgardade av uttalanden om hur foraldrarnas
omsorgsformaga inte varit begransad, varken pa grund av fattigdom eller andra forhallanden.
| narrativen forstas istallet barnet som en aktiv och handlingskraftig aktér som genom
individuell valfrihet gor ett mer irrationellt val (i jamforelse med det fattiga barnets rationella
val). Forklaringarna till intradet i kriminalitet sdks snarare inom barnet sjélv och dess
personlighet — alltsa individualistiska forklaringsmodeller (Carlsson 2014, s. 92). Snarare &n
att framstalla barnet som offer for strukturer forstas det som en aktiv agent, kanske som
forovare. Har ser vi hur konstruerandet av karaktérer i berattelsen relaterar till hur mannen
tolkar relationen mellan fattigdom och kriminalitet. Konstruktionistiskt kan forstaelserna

konceptualiseras som tva skilda logiker: barnet som offer och som aktor.

Intervjupersonerna som uppgav spanning bakom deras kriminella debut menade som sagt att

de inte vaxt upp fattigt. Det behdver dock inte avspegla verkligheten, da fattigdom som
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begrepp ar svart att konkretisera. | intervjuerna har jag inte definierat fattigdom utan jag har
lamnat det till intervjupersonerna sjélva att relatera sin egna situation till sin egna forstaelse
och bedémning av fattigdom i det egna livet. Oavsett hur det forhaller sig med det &r det
intressanta i sammanhanget kanske egentligen de resonemang och erfarenheter som de fran
fattiga bakgrunder uttryckt. Aven flera av de som uppgav att de inte var fran fattiga
bakgrunder uttryckte intressanta resonemang om de processer da unga fattiga gor ett intrade i
kriminalitet. Samtliga resonemang har sammantaget visat att missaktningar genom
forsummelser och fattigdom, framfor allt i dess sociala och relationella implikationer, har och
anses ha stor betydelse for ungas identitetsutveckling och livsval i ett sékande efter

erkannande.

6.1.1 Pengar som flyktvég

Mycket av mannens brottslighet i ung alder (och aven senare) verkar realistiskt sett ha handlat
om anskaffandet av pengar. Pengar har spelat en central roll i det kriminella livet som stort
och dess betydelse ska inte underskattas, sarskilt inte i begynnelsefasen. I tonaren har

pengarna framfor allt moéjliggjort konsumtion och olika nojen.

Intervjuare: Ja.. och anledningen till varfor du ville skaffa de har pengarna, var det da
for att du kénde att du hade for lite pengar?
Harry: det var ju for att man skulle kunna ga ut och festa och ha roligt ju.

Ali: Ja assa det borjade i valdigt ung alder det &r ju.. assa man kanner sig utanfor [i]
skolan. Assa man gar i skolan. Man kommer dit med klader som mamma och pappa har
kopt. Man ar tretton ar gammal vafan assa kom igen? Man vill va sjélvstandig som alla
andra barn i skolan. Man vill ha fina klader och sant har.
Pengarna skaffas for att man inte har tillrackligt for att kunna konsumera i den utstrackning
man onskar. Det finns en skillnad mellan medel och mal dar det forra inte racker till. 1 vilken
utstrackning kan detta férhallningssatt och standiga jakt efter pengar forstas som ett beteende
forknippat med fattigdom? Fattigdom i bred bemarkelse inrymmer resursbrister i manga olika
livsomraden och kan naturligtvis inte forenklas till ekonomiska forhallanden (Lister 2004;
Sen 1999). Pengar utgor dock en valdigt konkret och tydlig dimension och indikator pa en
persons socioekonomiska forhallanden (Rauhut 2011, s. 37-38). Fragan om kopplingen
mellan pengar och fattigdom har &r relevant eftersom pengarna som anskaffats pa kriminell

vag ofta anvands till just konsumtion, vilket inte &r sa konstigt med tanke pa
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konsumtionssamhallet vi lever i (Bauman 2012). Pengaanskaffningen kan atminstone ses som
ett satt att stracka sig mot materiell rikedom, oavsett om man dr fattig eller inte. Den som har
mycket pengar kan konsumera mycket, och malet for de intervjuade har ju varit att pa nagot
satt oka sin konsumtionsniva. Det symboliserar i ett kapitalistiskt samhalle att vara en lyckad
person, med makt, vilket foranleder moralisk aktning (Honneth 2003; Lalander 2009, s. 214,

217). Omvant kan en relativt 1ag konsumtionsniva bringa missaktningar.

Om sokandet efter denna konsumtion — klader och ndjen — kan relateras till fattigdom &r det
rimligtvis en fraga om en relativ fattigdom, snarare an absolut, eftersom det sallan handlat om
att tillgodose basala nédvandigheter (Townsend 1979). Honneths (2003, s. 105-107) tredje
form av erkannande, uppskattning, tillagnas individen utifran sina moraliska prestationer. Det
handlar om formagor i relation till ett visst samhalles gemensamma vérderingar och tar sig
uttryck i ett vardigt anseende. Hjort (2004, s. 56) diskuterar med hanvisning till Bauman hur
genomgripande samhallsforandringar medfort att arbetsetiken och yrkets centrala roll i
identitetsuppfattningen fatt ge vika till forman for konsumtionsmonster. Konsumtionsmonster
blir mer och mer ett uttryck for ens identitet. Det rader troligtvis multipla bedémningsgrunder
relaterade till barns prestationer i uppvaxtaren, sasom skolprestationer, men
konsumtionsmonster spelar rimligtvis en central roll i tonaringars identitetsutveckling (Lister
2004, s. 118-120), inte minst utifran social uppskattning (Honneths 2003). Den vanligt
forekommande erfarenheten bland intervjupersonerna fran fattigare bakgrunder att uppleva ett
’samhéllstryck”, som en uttrycker det, att kunna uppvisa nya kldder och prylar, kan saledes
forstas som ett svardverkomligt villkor for att na ett moraliskt erkdannande. Genom
uppvisandet av en normal” materiell standard kunde intervjupersonerna leva upp till detta
villkor och havda sin moraliska tillréknelighet, véardighet och sociala status som en i méngden
och en “normal” person. Att ddremot liknas vid konsumtionsmonster typiska for socialt
underordnade samhéllsgrupper innebéar dyra sociala kostnader da man riskerar att bli foremal
for missaktningar, skamgoéranden och moraliska degraderingar. Risken att andras
uppfattningar och attityder internaliseras (Goffman 2011, s. 11) innebar att relativt fattiga
ungdomar befinner sig i en prekar social position. De befinner sig i en fas i livet da
identitetsutvecklingen pagar aktivt och de samtidigt forvantas kunna balansera mellan allmant
vedertagna samhallsideal och en livssituation praglad av relativ deprivation. Sjalvrelationen &ar
i en sadan situation sarskilt sarbar och “fel” val eller strategi for att soka aktning och
erkannande framstar som ett riskabelt projekt da det kan bringa allvarliga och langtgaende

konsekvenser. Pengargenererande brottslighet kan i detta ljus ses som en social positionering i
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syfte att na ett erkdnnande — en fraga som ytterst handlar om identitet. Att skaffa pengar utgor
ett ytligt skal, att skaffa en identitet ett djupare (Lalander 20009, s. 214).

| intervjuutsagorna forekommer aterkommande uppfattningen att kriminalitet ar den enda
vagen framat i livet for fattiga. Trots att flera intervjupersoner inte anser sig ha vaxt upp
fattigt betraktas kriminalitet &ven av dem som ett mer eller mindre sjélvklart val for fattiga.
Kriminalitet forklaras emellanat som en direkt konsekvens av fattigdom och ingenting annat.

Ali: Vad ar, vad gor en kriminell? Jo en kriminell, den blir kriminell bara for att han far
inte en arlig jobb. Darfér maste han gora en olaglig jobb och da kallas det kriminalitet.
That’s it. Och om jag har pengar, allting hemma varfor ska jag ga da och rana nan
méanniska?

Bland personerna fran fattigare bakgrunder menar en del, som Ali, att de néstan tvingats till
kriminalitet. De ser det som den enda flyktvagen fran materiell eller relativ fattigdom.
Nyanseringsgraden varierar men samtliga intervjupersoner erkénner att fattigdom generellt
har en vasentlig betydelse i kriminalitet. D& mannen séllan upplevt absolut fattigdom i
barndomen i form av exempelvis hemldshet eller hunger, tolkar jag det som att den fattige
ungdomen faktiskt k&nner sig pressad av fattigdomens relationella innebdrder.
”Samhillstrycket” att passa in och undgé stigmatiseringen, missaktningen och skammen har
darmed pa olika satt inneburit att fattigdomen, pa ett eller annat sétt, mer eller mindre, varit

ett problem och en riskfaktor for att dras till kriminalitet under fleras uppvéxt.

Rickard: Sa att det ar klart att det blir samhallstryck! Har man inga pengar da ar man
inte vard ett skit. Assa folk jamfor, assa pa riktigt allvar sa ar det sa att har man en status
och att du har egendom och att du har dessutom lite pengar pa fickan va och har
ekonomi, en stadig ekonomi, ja men da &r du helt plotsligt ndgon. Skitsamma om du &r
varsta djavla skitstoveln!
Samtidigt tar pengar ocksa en framtradande plats i berattelserna om mannens tidigare
brottlighet. I livshistorien forstas motivet att skaffa pengar som en del i den unges tillblivande.
I en konstruktionistisk analys av livsberéttelserna kan framh&vandet av pengar som motiv
istallet forstas som en strategi for att ansvarsbefria den kriminelle och rattfardiga en
offerretorik, den forsummade individens logik. Eftersom man inte hade pengar och var fattig,
var man tvungen att bega brott. Tar inte pengar som motiv en central plats i berattelsen om
begangna brott, blir det svart att motivera och rattfardiga att ens tidigare kriminalitet som ett

uttryck for ett lidande orsakat av fattigdom. Det handlar om var man forlagger ansvaret och
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tar man berattelsens funktion for individen sjélv i beaktande (Riessman 2008, s. 9-10) kan det
vara lattare for samvetet att som fore detta kriminell lagga ansvaret pa en strukturell niva.
Berattelsestrategin kan aven vara ett satt att soka ett erkdnnande, da man presenterar sig sjalv i

positivare dager.

6.2 Den kriminella livsstilen

Betydelsen av kriminalitet forandras efter hand som forovaren avancerar i sin “karriar”
(Carlsson 2014, s. 98). Efter en tid av begynnande och utforskande brottslighet och
narkotikaanvandning ror sig individen genom en progression mot allt mer avancerad
brottslighet, ett beroendeforhallande till drogerna samt ett liv i utanforskap (Laub & Sampson
2003). Det som tidigare beskrivs som ett experimentellt och underhallande spanningsstkande
overgar sa smaningom till en relativt varaktig livsstil. Tidigare sporadiska beteenden har nu
blivit vanor. Det ar en retorik som narmast beskriver den kriminella livsstilen som rutinartad,
som att det ar svart att hoppa av ett tag i rérelse. Nu har ocksa en tydlig kriminell och
narkoman identitet etablerats (jfr Lalander 2009, s. 260; Svensson 2007, s. 327).

| intervjuutsagorna anses fattigdom, missbruk och kriminalitet, samt ansamlingen av andra
sociala problem, vara relaterade fenomen i den kriminella livsstilen (jfr Laub & Sampson
2003; Nilsson 2002). Ett aterkommande resonemang ar hur man som fattig missbrukare ser
kriminalitet som det enda sattet att skaffa pengar till droger. Livssituationen beskrivs som
hogst utsatt da drogerna har tagit over och individens kraftanstrangningar huvudsakligen gar

ut pa ett evigt “jagande”.

Lars: Ja och hela livet, flingandet. Man maste hela tiden va i rorelse.

En ny och mer tvingande deprivation tar vid da drogen star i centrum och maste tillgodoses.
Konstruktionistiskt kan narrativet forstas som en beréattelse dar individen befinner sig i en
tvingad och utsatt position i forhallande till drogen. Missbruket hamnar i forgrunden och

betydelsen av annat forbises.
Missbruket genererar en okad utsatthet och en mer langvarig fattigdom tar vid praglad av till

exempel kronofogdeskulder. Fattigdomen kan utifran en realistisk forstaelse i detta skede

ocksa karaktariseras som en mer materiell deprivation.
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Adem: Annars nér jag inte har missbrukat sa har jag aldrig haft ekonomiska problem.
Men nér jag har missbrukat sa har det ju.. knark tar ju enorma pengar fran en. Det &r ju
darfor man har, jag har begatt kriminella handlingar ocksa for att mina arbetspengar har
inte rackt till.

Rickard: Sa det spelade ingen roll hur mycket jag lyckades stjala. De gick ju at till
knarket och till uppehélle. Och om jag inte hade nanstans att bo sa var jag ju tvungen att
betala for att fa nanstans att bo. Hemma hos folk i form av knark kanske eftersom jag
bara umgicks med missbrukare sa kostade det ju en hel del att leva s ocksa... Jag har
levt under manga ar ocksa pa gatan. Bade i Sverige och utomlands. Dar man liksom
stod och tiggde pengar bara for att fa till missbruket. Flera timmar. Och sen sa gick man
och at pa olika inrattningar.

Har beskriver tva tidigare narkomaner skeden i deras liv da drogerna hamnat i centrum.
Kostsamma missbruk har drivit mannens kriminalitet. Citaten &r ocksa exempel pa hur
missbruk uppfattas orsaka fattigdom. Pengarna forbrukas och for att férse missbruket har
méannen behovt drifta (Lalander 2009, s. 214). Rickard drevs till hemldshet och en till synes
desperat livssituation dar materiella livsvillkor nedprioriterats till forman for drogerna. Den
kriminella livsstilen kdnnetecknas ofta av en negativ spiral, i takt med att missbruket
avancerar okar ocksa utsattheten och utanforskapet (Carlsson 2014, s. 75). Trots att den
kriminelle i denna fas sporadiskt kan komma 6éver stora méngder pengar ar det 6vergripande
monstret en avsaknad eller pataglig brist av detsamma. Generellt sett betraktas brott som en
olonsam aktivitet med tanke pa den oregelbundna inkomsten, “det &r tjugofyra sju”,
hemldshet och fangelsestraff. Den uppenbara och genomtrangande betydelse fattigdomen har
i denna livsfas medfort att den kriminella livsstilen narmast kan karaktariseras som den fattiga

livsstilen. Fattigdomen tycks vara som tydligast har, atminstone for de tyngre narkomanerna.

Utover den materiella deprivationen i det kriminella livet &r dven fattigdomens relationella
dimensioner uppenbara, utifran en realistisk analys. Utifran Honneths (2003) forstaelse om
moralisk tillraknelighet framstar kriminella missbrukare som gravt missaktade i samhallet. De
forvégras inte bara ett erk&nnande utan missaktas dven i vem de dr och hur de lever.
Kriminalitet ar stigmatiserat (Carlsson 2014, s. 98; Goffman 2011, s. 9, 14), likasa fattigdom
(Scheff & Starrin 2013, s. 196; Smith 1982) och troligtvis missbruk vilket resulterar i en
multipel stigmatisering. Utanforskapets sociala segregering innebar ett enormt socialt avstand

mellan normalbefolkningen och den kriminelle missbrukaren, vad géller moraliskt anseende.

Utifran Goffmans (2011, s. 12) olika stigmatyper stigmatiseras den kriminelle utifran flera

olika misskrediterande egenskaper. Den forsta typen ror kroppsliga missbildningar vilket kan
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relateras till de fysiska attribut som kriminella missbrukare ofta uppvisar, sasom tandskador,
tatueringar och &rr. Den andra formen av stigma géller den personliga karaktéren. Har verkar
brottsliga handlingar, missbruk och fattigdom samt arbetsloshet till individens nackdel. Den
kriminelle betraktas ofta som omoralisk och avhumaniseras (ibid.). Darutéver kan
stambetingade stigman handla om rasism vilket flera av intervjupersonerna med utlandsk
bakgrund upplevt. Dessa olika stigman kan pa egen hand verka moraliskt degraderande och
misskrediterande. Nar de ddremot sammantaget forknippas med en viss individ ar det

rimligtvis sarskilt pafrestande och nedbrytande.

Jowan: majoriteten av folket tyckte att vi var vérldens svin som borde lasas in for all
framtid

Ali: Och jag ville helst inte att folk skulle se att jag var kriminell. Jag vet inte om jag
kanske var konstig kriminell. Ehm.. man vill ju inte bli stdamplad som kriminell.

Citaten visar pa olika satt hur kriminella betraktas pa ett nedvarderande sétt i samhallet och
hur val medvetna de & om det. Ali uttrycker aven hur han sokt délja sin skamfléack for att
kunna passera som “normal”. Vi kan se flera olika sétt varpa den kriminella karaktéren kan
missaktas och nedvarderas, pa saval en personlig och samhallelig niva (Honneth 2003).
Varken den kriminelles formagor eller prestationer uppskattas eller erkanns, utan fordéms
snarare. Aven bristen pé tillforlitliga relationer praglade av narhet och karlek innebér en brist
pa erkannande forknippat med omsorg. Dessutom kan paféljder och straff verka missaktande
da individen forvagras sin frihet och berdvas sin sociala och kulturella tillh6righet och
identitet (Goffman 2014). Sammantaget drabbas den kriminelle av en pataglig missaktning
under denna livsfas, vilket rimligtvis orsakar den personliga integriteten och sjalvrelationen
ofantlig skada. Sjalvkanslan och sjélvbilden ar saledes férdarvad och sarbar. Skamkanslor,
stigmatisering och missaktning forsétter individen i en sarskilt bracklig social position préglad
av saval materiell deprivation som ett befastande av en identitet sa pass moraliskt nedvarderad
av andra och individen sjalv att den socialt underordnade position man befinner sig i 16per
stor risk att cementeras, eftersom skam och en negativ sjélvrelation kan ha
handlingsforlamande effekter (Lister 2004, s. 119; Scheff & Starrin 2013, s. 201).
Fattigdomens tvafaldiga betydelse som materiell och immateriell bidrar sammantaget till en
sérskilt hindrad livssituation och ett tillstaind som bendmnts “den dubbla vanmaktens logik”
(Angelin 2009). Uttrycker hanvisar till hur en vanmaktig materiell utsatthet forstarks av

subjektiva, relationellt inducerade upplevelser av vanmakt, en konsekvens inte minst av
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stigmatisering, skam och vanéra. Vanmakten utgor ett sarskilt stort hinder och bidrar till att

forklara varfor ateranpassningar upplevs svart och ofta préaglas av standiga aterfall.

| en konstruktionistisk forstaelse beskrivs den kriminella livsstilen i livsherattelserna som
tungt negativ och destruktiv. En skarp kritik riktas mot kriminella och ddrmed mot mannens
forflutna. Det kritiseras huvudsakligen for att vara oférstandigt och omoraliskt. | detta
svartmalas ocksa den kriminella identiteten. Han portréatteras som en ond och irrationell
fordvare medan det omgivande samhallet och icke-kriminella direkt eller indirekt skildras
som goda, oskyldiga offer. Nyanseringsgraden i denna tungt varderande och moraliska Kkritik
ar i berattelserna ofta hogst begransad. Det ar kanske inte sa konstigt med tanke pa att
synssattet kommer fran man som valt att ateranpassa sig. Verkligheten kan mycket vl
forhalla sig sa som den skildras, men ser man till berattelsens funktioner och sammanhang
(Riessman 2008, s. 9-10) framstar andra forstaelseramar. Jag aterkommer till detta under
avsnittet 6.5 Identitetsrekonstruktion” och ndjer mig hér med att podngtera hur ett
svartmalande av en kriminell identitet ocksa kan forstas som ett satt for mannen att distansera
sig fran dess inneboende stigma och i det gora en social positionering samt markera avstand

till sin tidigare identitet.

6.2.1 Pengar som erkannande eller missaktning?

Kriminella sammanhang verkar knappast vara befriade fran moraliska ordningar betingade av
pengar. Ett tydligt empiriskt monster &r hur innehavandet av stora summor pengar inneburit
respekt, vardighet och aktning. En ung intervjuperson beskrev en kansla av att vara trygg med

pengar da detta medforde att han blev accepterad i en kriminell véankrets, en subkultur.

Ali: Sa var det for mig. Jag ville ju hitta trygghet som jag hittade trygghet i génget.
Kanske det gjorde det for mig. Det ar den tryggheten jag sokte. Jag vill, s& med pengar
jag kande mig trygg. Och med mina gangkompisar da kande jag ocksa mig trygg. Och
utan mina gang, utan pengar jag kunde inte halla mig i gang. [...] Da blir du accepterad
bara for att du har pengar.

Har syns hur Ali sokt trygghet i en social hemhdrighet genom att ha pengar. Det verkar ocksa
som att pengarna pa egen hand ingett en kénsla av trygghet men det framgar samtidigt att de
utgjort en vag till den sociala tryggheten. Pengar innebar acceptans och erkdannande da det star
for att den kriminella & moraliskt tillréknelig. Gangkamraterna betraktade Ali som en

fullvardig medlem sa lange han hade pengar i fickan. Ali ar en av de yngre méannen som inte
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utvecklade en narkoman identitet likt de flesta i materialet. Resonemanget kan betraktas som
ett uttryck for intervjupersonernas varierade erfarenheter av den kriminella livsstilen, men da
det kretsar kring pengar och grupptillnérighet kan det ocksa vara sa att Ali aldrig kom forbi en
(ndgot) utdragen begynnelsefas. Hursomhelst kan den typ av erkannande han sokt genom
pengar narmast relateras till Honneths (2003) tredje form av erkédnnande — uppskattning for en
individs formagor och prestationer. Detta eftersom pengarna verkar symbolisera konsten och

formégan att ”gdra pengar”.

Trots att den kriminella kan erkannas for att han har pengar, innebar det troligen endast ett
begransat erkdnnande inom ett visst avgransat sammanhang. Det ar svart for mig att se hur
man som kriminell kan bli erk&nd i samhéllet som stort, sarskilt i avseendet uppskattning
(Honneth 2003, s. 106), eftersom ens formagor och prestationer pa intet satt uppskattas i
sammanhang utanfoér den kriminella subkulturen - i majoritetssamhallet (Lalander 2009, s.
262; Svensson 2007, s. 379). Snarare betraktas personens handlingar dér som uttryck for en
grovt omoralisk personlig karaktar. Samtidigt ar fattigdomen stigmatiserat och missaktat. Det
kriminella och narkomana livet praglas av fattigdom, utanforskap och utsatthet, atminstone
sett Over ett langre tidsperspektiv. Det innebar ocksa en missaktning att vara arbetslos, fattig
och att ha en lag social position. Sadana missaktningar rader i ett vidare sammanhang som
stracker sig utanfor den egna kriminella subkulturen och innebér saledes en storre

missaktning.

Rickard: Na man ar en lagre stdende varelse som inte har gjort nat, som inte ar smart,
som ar mindre begavad, som &r klantig, som ar.. ja en lus! En lort!
Har syns aterigen hur val medveten en fattig missbrukande person kan vara om sin sociala
position som missaktad och socialt underordnad. Samtidigt som uppvisandet av pengar kan
generera ett visst erkdnnande inom en kriminell subkultur, missaktas livsstilen patagligt i

samhéllet som stort.

Fattigdom har lange varit stigmatiserat (Angelin 2009; Scheff & Starrin 2013; Smith 1982).
Men citatet ovan visar ocksa konstruktionistiskt (narrativt) pa ett satt att dramatisera den
fattiges sociala underlage, vilket kan ha funktionen att det vacker sympati hos ahérarna.
Rickard iscensétter metaforiskt en social hierarki av hur den underldgsne kan kénna sig eller

uppfattas (som en lus eller lort). Det kan vara en dramaturgisk strategi for att fortydliga och
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kommunicera en upplevelse och tolkning av sig sjélv som ett utsatt offer (jfr Svensson 2007,
s. 336-338).

Missaktningen kopplas vidare till formagor - i Rickards uttryck “som inte har gjort nit”. Det
betyder, realistiskt sett, att en fattig betraktas som oduglig och omoralisk kanske framst for att
hen inte antas ha velat prestera i den omfattning som kravs for att fa betalt, vilket relaterar till
Honneths (2003) tredje form av erk&dnnande social uppskattning fér moraliska prestationer.
Darmed bor den fattige skammas for sin moraliska otillracklighet utifran idén om
samhéllsparasitism, i att inte ha bidragit med ”sitt stra till stacken” (Scheff & Starrin 2013, s.
194).

6.2.2 Socialbidrag?

Socialbidrag har varit ett aterkommande stod under livsfasen som kriminell. Under perioder
da man skaffat pengar genom brott har man tidvis mottagit socialbidrag. Det har saval utgjort
en sidoinkomst som en basinkomst. Flera intervjupersoner har begatt brott kompensatoriskt pa
grund av att bidraget ansetts otillrackligt. Socialbidraget har &ven gett en tidsfrist i missbruket
sd att brott kunnat vanta en viss tid for att man redan har pengar till droger. Men
socialbidraget verkar inte ha haft en brottsminskade effekt, eftersom ett “kriminellt

tankemonster” ansetts foreligga oavsett om man mottagit bidrag eller inte.

Intervjuare: har det aldrig varit sa att en inkomstkalla eller bidrag har liksom dragits in
och att du da har borjat fundera pa att bega nagot brott for att fa in pengar?

Emil: ja, det har jag nog. Alltsa jag har planerat att bega brott hela tiden. Spelar ju ingen
roll om de drar in det eller inte. Jag var ju kriminell och det var det, det var pa det viset
jag levde. Men sen saklart, bidraget underlattade.. for da kanske man ja da kunde man
slappna av lite. Man kunde leva och man kunde kopa sig lite droger.. ja men da hade
man nagra dagar dar, nagon vecka man kunde bara liksom.. ta det lite lugnt. Men sa
hade man ju kriminellt tinkande &nda sa det fanns ju hela tiden dar.. man tittade efter
mojligheter.

Socialbidraget betraktas vidare som en osaker inkomst man som bidragstagare inte kan forlita

sig pa. Socialbidraget ar ju alltid villkorat (Milton 2006, s. 22-26). Forskning visar vidare att

* Begreppet socialbidrag ir forlegat och ersatt av forsorjningsstod men jag viljer att anvinda
det for att det vanligtvis anvidnds 1 forskningssammanhang och dven av intervjupersonerna
sjdlva i denna studie. Begreppet anvdnds hir som ett samlingsnamn for forsérjningsstdod och
ekonomiskt bistand vilket 4r en hjélpinsats tillhandahdllen av kommunala f6rvaltningar i syfte
att underlatta for ekonomiskt behdvande.

50



socialbidraget har en minimal, om ens nagon, fattigdomsminskande effekt (Rauhut 2011, s.
72; Salonen 2013). Bidraget bidrar snarare till att ”halla de fattiga vid liv”” dn att hjdlpa dem ut
ur fattigdomen. Darfor kan inte den fattige kriminella pa sikt antas gynnas, materiellt sett,
utifran det nuvarande socialbidragets utformning som hjalpinsats. Att vara fattig innebar i sig
en missaktad social identitet samt en skadad och negativ sjalvrelation (Schweiger 2014, s.
156, 164). Socialbidraget - det sociala arbetets framsta hjélpinsats mot fattigdom - kan inte i
immateriellt avseende antas erk&nna och stérka bidragstagarens sjélvkansla. Detta eftersom

insatsen sedan lange burit pa en distinkt stigmatiserande pragel (Spicker 1984; Titmuss 1968).

6.3 Exodus

Av samtliga fyra faser valde de intervjuade att prata mest om just uppbrottet, eller
aterhamtningen, fran kriminalitet och missbruk. Detta tog en central och framtradande plats i
livsberéattelserna. Carlsson (2014, s. 70) diskuterar hur ménniskor i livsberattelseintervjuer
tenderar att framhava sig sjalva som aktiva agenter, inte minst i ateranpassningen fran
kriminalitet. Det &r inte forvanande eftersom samtliga personer jag intervjuat kan ségas vara
aktiva i sin ateranpassning an idag, liksom i brukarféreningar som fokuserar just pa
ateranpassningen. | exodus-fasen har den kriminelle — som haft ett langvarigt missbruk —
hunnit erfara och uppleva de omfattande konsekvenser av det sjalvdestruktiva liv som han har
levt. Personens fysiska och psykiska hélsa samt sociala relationer har nu orsakats pataglig
skada. En avancerad kriminalitet har for dem inneburit en livsstil praglad av fattigdom och
utsatthet. Detta gar knappt att undga langre och kriminaliteten upplevs ofta som extremt
tarande. Stadiet karaktariseras ofta som en fas av utbrandhet (Bergstrom 2012, s. 179-180)
och kénslor av hoppldshet vanligt.

Uppbrottet kannetecknas som en langdragen och komplicerad process (Carlsson 2012; 2014,
s. 95-96; Chylicki 1992; Lalander 2009, s. 262). Den stracker sig ofta 6ver manga ar och
utmarks av flera uppbrott och nyktra och legala perioder sammanflatade med aterfall i bade
kriminalitet och missbruk. Generellt sett cirkulerade de intervjuades resonemang om denna
fas kring individens aktorskap och ”inre processer”. Med inre processer menar jag framfor allt
personlighetsegenskaper och viljestyrka, bestamdhet, malmedvetenhet och sjalvinsikt. De

storsta hindren i aterhdamtningen ansags ligga inom individen sjalv.
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Emil: Man har blivit den man har blivit med aren. Det &r ju ingenting man bara, man
forandras ju inte 6ver en dag. Manga tror inte, de forstar inte det, nar de lagger av, att de
maste forandras.. inifran och ut. Vissa, manga tanker ju, far jag bara ett jobb som ar
hyfsat bra betalt, far jag en egen ldgenhet sa jag kan ta mitt korkort sa slutar jag. De
slutar inte for det.

Rickard: Jag forstod inte vad problemet var. Assa att jag knarkade eller att jag gjorde
brott.

Individens sjalv vad géller beteende- och tankemonster ansags vara det huvudsakliga hindret
och problemet. Den kriminella uppfattas vara pa ett visst satt och maste darfor forandras som
person for att kunna forandra sitt liv. Yttre omstandigheter — materiell fattigdom
(socialbidrag, brist pa materiella resurser, skulder), arbetsloshet, hemldshet - ansags ha en viss
betydelse men oftast underordnad personens egna aktorskap. Sadana uppfattningar har
uppmarksammats i tidigare studier och det rader alltid en osékerhet kring om
intervjupersonerna, pa grund av sammanhanget, véljer att forlagga individuella faktorer pa
strukturell niva eller vice versa (Carlsson 2014, s. 70; Nilsson 2002, s. 55). Fattigdom
betraktades alltsa som ett hinder men ett perifert sadant, som tycks vara ovasentligt att
diskutera i relation till ateranpassningens svarigheter. Att mannen menar att de med egenkraft
lyckats bryta sig loss skulle i konstruktionistiskt kunna tolkas som att de framstaller sig sjélva
som hjaltar i livsberattelserna, dar de forandrar en livskurs genom att utmana strukturer och

svarigheter som omgardat deras liv under valdigt Iang tid.

Rickard: och liksom det ligger ju pa hur mycket man gér sjalv. Resultat blir ju av hur
mycket jobb man, jag lagger ner pa mig sjalv och lagger jag ner djavligt mycket arbete
nu, det ar mitt ansvar, och lagger jag ner mycket pa det och jag jobbar ja men da blir det
bra.
Narrativt tillampas ofta logiken om barnet som offer i livsberattelserna tillsammans med
logiken om individens aktdrskap, vilket visar hur den som varit offer for strukturer nu vénder
upp och ner pa sina livsvillkor och forvandlar sig till ett aktivt subjekt som sjalv 6vervinner
strukturernas tyranni. Jag vill papeka att d&ven om det skulle vara aktorskapet som gor att en
kriminell faktiskt lyckas ateranpassa sig, behdver inte det betyda att individen sjalv utgor det
storsta hindret i verkligheten (jfr Laub & Sampson 2003). Som Carlsson (2014, s. 109)
skriver: ”human agency maste forstas som en social foreteelse, avhangig individens position i
den sociala strukturen. Individen handlar, men inom ramen av strukturella férhallanden som
hon inte rader dver.”. Att aktorskapet forstas som huvudingrediensen i aterhamtningen utgor

saledes en konstruktion (ibid., s. 70), som endast fokuserar vissa aspekter i ett komplext

52



héndelseforlopp. Forklaringsmodellerna bor ses i sitt sammanhang, vilket idag ar ett
individualistiskt sadant. En beréattelse dar individens aktorskap star i forgrunden ar darfor foga
forvanande och kan forstas som en reflektion av en social kontext som vérderar just
individens aktorskap. Det ror sig alltsa om en social berattelse, en mastarberéattelse (Hydén
1995; 2008, s. 96; Sggaard et al. 2015, s. 102). Flera forskare betonar vikten av att inkludera
betydelsen av strukturella forhallanden i analysen och forstaelsen av ateranpassningar, da det
finns en tendens att Gverbetona individualistiska forklaringsmodeller, nagot som kallas
”individualization thesis” (Calverley 2013; Healy 2013; King 2012; jfr Laub & Sampson
2003). Denna individualisering av synen pa sociala problem (&ven fattigdom) &r en
samhéllstrend som tar sig uttryck i forskning, politik och inte minst hos de utsatta sjalva — har
de fore detta kriminella.

Ateranpassningens svarigheter kan i en realistisk forstielse exemplifieras med en konkret
situation, nar man muckar, det vill saga frislapps fran fangelse. Den kriminelle ar da oftast
mer eller mindre bankrutt pa materiella resurser. Férmagan och vanan att skaffa resurser
genom brott innebér att det ar ett vanligt utfall. Pa en fraga om vilken betydelse bristen pa

pengar eller resurser har for risken att aterfalla i brott svarar Rickard:

Det betyder jattemycket. Men assa det ar klart att det betyder jattemycket. Kommer man
ut och inte har ett skit da, har man varit likadan som innan, sa jag gick ju direkt ut och
gjorde brott. Direkt! Varje géang.

Vi ser har hur olika faktorer inverkar och samspelar vid en eventuell ateranpassning, som
materiell deprivation och livsstil. Fattigdomen och strukturella forhallanden kan hér inte
underskattas (Laub & Sampson 2003). Inte bara avsaknaden utan aven de upplevda
svarigheterna att skaffa resurser sdsom bostad och arbete forsvarar ateranpassningen
(Carlsson 2014, s. 109). Kriminella som soker integreras har ofta svart att fa arbete (Lalander
2009, s. 261-262). Det beror inte minst pa deras laga kulturella kapital, exempelvis i form av
lga skolbetyg, vilket dr en konsekvens av det liv de har levt. Aven fangelsestraff forsvarar
mojligheter till integrering da det forsvagar bindningar till det konventionella samhéllet samt
innebdr ett forvarvande av “kriminellt kapital” (Nilsson 2002, s. 131). Fattigdomens betydelse

i fasen exodus kan darfor narmast beskrivas som hindrande.

Emil: ..men nu har dem blivit annu hardare sa oftast kraver dem nu att du ska vara
skuldfri.. och i manga fall &ven prickfri.. sa vi snackar lang tid framéver innan de kan fa
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en egen lagenhet. [...] Sedan fem ar tillbaka sa har dem blivit hardare och hardare och

hardare.

Intervjuare: Ja. Hur paverkar det folks val och tankar kring sin situation?

Emil: Hopplost. Att fa arbete ar ocksa hopplost kanner dem.
Trots att ekonomiska hinder generellt sett ansags spela en forhallandevis marginell roll for
ateranpassningens utfall, beskrevs det som en standigt narvarande begransning. Utifran
Honneths (2003) teori innebar det aven begransningar att séka skapa sig en mer aktad och
erkénd social position, materialistiskt sett. Flera intervjupersoner, sérskilt de som levt i
“grovst” utsatthet som hemlosa narkomaner, var har tungt skuldsatta. Det forsvarar
ateranpassningen och kreditovardigheten medfor att den skuldsatta sjunker i samhéllets
sociala hierarki (Lalander 2009, s. 240). Det har for en del varit svart att se nagra som helst
mojligheter att betala av skulderna, som framstod som odverstigliga hinder vilket véckte
kanslor av fortvivlan och hoppldshet. Brottslig aktivitet sags da for vissa som en majlig utvag
for att inforskaffa pengarna. Den extremt utsatta situationen som fattigdomen kan innebéra i

detta skede vackte till och med en ambivalens kring ateranpassningen (Lalander 2009, s. 240).

Harry: S ja, sa tankte jag jag ska deala sa jag far ihopa till.. jag var skyldig staten
tvahundrasjuttiofem tusen till Kronofogden. Tankte jag dealar till jag fatt inopa de
pengarna sen lagger jag ner det. Ja, ja men det var ju bara det jag var ju inne i en farlig,
da fortsatter jag med mitt kriminella beteende i min nykterhet.[---] Men det var ju
mycket pengar ju. Det var ju tio, femton, tjugo, tjugofem tusen i manaden jag kunde..
Alltsa i stort sett nu har jag vatt nykter i sex ar, nu hade jag kunnat suttit och hehe, jag
hade kunnat suttit i fangelse sa det stankte om det men jag kunde ocksa suttit och vatt
utan skuldsaneringar och allting.[---] Men det &r ju till och med som man tanker nu nér
man gar, nu har jag skuldsanering, har gatt nastan tva och ett halvt, tre ar. Och jag
funderar ju pa det annu. [---] Jag har aldrig ndgon chans att fa ett normalt.. jo om jag
inte borjar deala hahaha.

Harry beréttar har hur han funderade pa att illegalt inforskaffa pengarna for att kunna betala
av en skuld pa dver en kvarts miljon kronor till Kronofogden. Detta vager han mot
konsekvenserna av att leva kriminellt. Ser man som fore detta kriminell inga andra utvégar ar
det latt att ta till brott (Shover 1996, s. 141). For socialt etablerade manniskor (socialarbetare
inraknat) kan valet att ateranpassa sig te sig sjalvklart med tanke pa allt elande och
sjalvdestruktivitet det innebar. Men forskning visar pa de relativa fordelar som det kriminella
livet innebar for kriminella, sasom forsorjning, social grupptillhdrighet och en i viss man
erkénd identitet (Lalander 2009, s. 240; Svensson 2007, s. 382). Dessa foérdelar vags mot ett
lagligt liv préaglat av fattigdom, arbetsloshet, social underordning, ovardighet, missaktning,

inkompetens med mera — vilket sannolikt bidrar till en 1ag sjalvkansla. Med andra ord &r
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mojligheten till integrering hogst villkorad, barridrer som paminner om de torftiga
framgangsutsikter som den unge fattige ofta moter i begynnelsefasen. Vi kan saledes dra
slutsatsen att den som véljer att ateranpassa sig gor ett val som ar rationellt i ungefar samma

utstrackning som den som aterfaller.

Den ekonomiska knappheten under ateranpassningen tydliggjordes édven av resonemang om
att vanja sig av med pengar och de ndjen som detta inneburit under tidigare faser.

Harry: Det var det svaraste i mitt ny.. alltsa till och med med missbruk var ingenting
mot att inte vénja sig vid pengarna langre. Alltsa det var skitsvart att véanja sig av med
pengarna. Och det livet, livsforingen, att kunna ga ut och bjuda flickor och ha wa ha
[partygester].
Séadana uttalanden kan latt ge intryck av att de intervjuade i denna fas fatt sanka sin
levnadsstandard. Men mot bakgrund av det dvergripande monster som framkommit i det
insamlade materialet om den stdndiga ekonomiska utsattheten framstod dessa utsagor om
omfattande summor pengar som tamligen sporadiska, fataliga och kortvariga. Trots detta har
de haft en viss betydelse tidigare och att i det knapra post-kriminella stadiet inte kunna “festa

till det” har sdledes medfort kinslor av tristess och ambivalens.

Det har forskats mycket kring drivkrafterna i kriminellas uppbrott fran kriminalitet (t.ex.
Farrall et al. 2014; Rocque et al. 2016; Sparkles & Day 2016). Vanligtvis anges som sagt
upplevelser av utmattning som betydelsefulla motiv. Den kriminella (missbrukaren) har helt
enkelt fatt nog och vill forandra sitt liv till det battre - materiellt, halsoméassigt och
psykosocialt. Att lamna fattigdomen bakom sig ar ocksa en drivkraft som uppges i
intervjuutsagorna, exempelvis var Harry trott pa hemlosheten. Sett ur ett vidare livsperspektiv
och utifran det valda teoretiska perspektivet framtrader dven andra monster och vi kan se
andra mekanismer och processer som inverkar pa ateranpassningen. Med hjélp av teorin om
en moraliskt motiverad kamp for erk&nnande (Honneth 2003) har vi kunnat se hur
livsutvecklingen praglats av en flykt fran missaktning och ett sokande efter erkannande. Det
galler ocksa, om inte mer, i exodusfasen. Precis som tolkningen att den unge soker sig till
kriminalitet for ett moraliskt erkannande, kan dven ateranpassningen till samhallet ses som ett
sokande efter vardighet och erkéannande fran omgivningen. Lange har den kriminelle levt i
utanférskap och vad som i samhallet betraktas som moralisk férkastlighet. Forflyttningen fran

detta stigmatiserade och missaktade ”sociala morker” kan lika mycket karaktariseras av en
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flykt fran social underordning, som ett sokande efter en forhojd social position och
erkdnnande. Den kriminelle kan i detta skede antas ha tomt ut alla den avvikande livsstilens
alternativa vagar till erkdnnanden och da har individen till sist insett att det i den kriminella
varlden man levt i finns ytterst begransade mojligheter att komma ifran den standiga
moraliska degraderingen. Ateranpassningen utgér i detta ljus ett sista, desperat forsok att fly
den “sociala underordningens tyranni” (uttryck hamtat fran Angelin 2009, s. 173). Skammen
verkar visserligen handlingsférlamande vilket kan gora att ateranpassningen upplevs
ytterligare svarhanterlig, men att undkomma skam ar en mycket stark drivkraft som kan bryta
handlingsférlamningen. Jag menar hér inte att presentera kampen for vardighet som den
framsta drivkraften i ateranpassningen utan endast lyfta fram det som en vasentlig faktor i
ekvationen och diskutera dess innebord for (den kriminelle) individen och livsutvecklingen

eftersom detta tydligt framtréder i studiens empiri.

| Honneths (2003) teori om erk&nnande intar forestallningen sjélvet — sjalvbild, sjalvkansla,
sjalvrelation - en central plats. Tolkningen att sjalvet darmed ocksa har en central plats i
ateranpassningen styrks av hur teoribildning om kriminella och behandlingsprogram tenderar
att fokusera pa individens identitet och sjalvbild (Walters 2002) — omraden som ligger valdigt
nara den brannande punkten i teorin om ett moraliskt erk&nnande. Att livsberattelserna
konstruktionistiskt sett kretsade kring ateranpassningen och framfor allt individens egna
prestationer och aktorskap kan forstas pa olika satt. Det kan bero pa att berattarna befinner sig
i en tid da individuella val vérderas hogt och en livssituation dar ateranpassningen fortfarande
dikterar deras livsvillkor och forhallningssétt till omvéarlden och sig sjélva. Vissa
intervjupersoner gar fortfarande i behandlingar och en bar vid intervjutillfllet fotboja. Men
vilken roll spelar livsberattelserna i ateranpassningen? De hjélper rimligtvis méannen att
ateranpassa sig, inte minst i en ambivalent livssituation. Forandringar av tankemaonster
(Kognitiv beteendeterapi) ar den vanligaste och dominerande behandlingsformen idag
(Carlsson 2014, s. 99). Ur ett narrativt perspektiv kan sadana forandringar av tankestrukturer
ocksa forstas som att den kriminelle vaxlar mellan olika typer av beréttelser. Cains (1991)
kanda studie om alkoholisters narrativ och identiteter visar hur starkt paverkade de ar av
sociala processer i Anonyma Alkoholisters behandlingsprogram. Hade ménnens
livsberéattelser sett annorlunda ut om de i stéllet inhdmtats under den kriminella livsstilens
hojdpunkter? Troligtvis, och idag &r det en annan livsberéttelse som framtrader, en som
ordnar och skénker mening till ett annars kaotiskt livsforlopp (Riessman 2008). Med ett

forandrat satt att se pa sig sjalva och varlden, en ny beréattelse, som ar anpassad efter den
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dominerande synen pa kriminalitet, & mannen rustade for att socialt integreras. Funktionerna
av att just fokusera pa individernas egna moraliska prestationer i livsberéattelserna —
aktorskapet - i ett sammanhang av kontakt med folkmajoriteten, forklarar ocksa beréttelserna
utformning. Utifran Honneths tredje form av erkannande utgor individens prestationer nagra
av de forsta som mannen, i majoritetssamhallets 6gon, kunnat fa bekraftelse och uppskattning
for. De ror sig inte bara genom en social integrering in i samhallet utan &ven ut ifran ett
moraliskt bakvatten. De far rimligtvis positiva sociala bekraftelser for sina anstrangningar,
inte minst fran hjalpapparaten och andra ateranpassade personer. De ror sig mot ett
intersubjektivt erk&nnande och vad hjalper denna process om inte uppvisandet av just de
moraliska prestationer som kan bringa ett erkdnnande? Det ar ju just den moraliska

nedvéarderingen som inneburit skam och missaktningar.

6.4 Nyorienteringsfasen

Efter exodusfasen foljer nyorienteringsfasen, som mer eller mindre tycktes praglas av en
knapphet, realistisk sett. De aldre ménnen som levt i tunga narkomana missbruk menade att
de nu kraftigt begransades av I6neutmaétningar, villkor for skuldsanering och kommande

“fattigpension”.

Harry: Sa i stort sett sa har man ju ingen fysisk, psykisk eller en ekonomisk chans att fa

ett normalt liv.
Harry ar medveten om hans begransade mojligheter till ett normalt liv — i flera avseenden. En
fortsatt social utsatthet i bred bemérkelse och ovanligt hog dodlighet &r vanligt for denna
grupp ateranpassade (Freudenberg et al. 2008; Shover 1996, 145; Western et al. 2015). Flera
intervjupersoner lever under existensminimum och de har oftast fatt socialbidrag under en
viss tid efter uppbrottet. Manga har det valdigt fattigt i dagslaget. Vad innebér det for
sjalvkénslan och aktningen? Det syns trots allt en ganska stor variation bland deltagarna. En
har lyckats betala av sina skulder genom att arbeta, spara och leva snalt. Han verkar idag ha
det avsevart battre jamfort med den svara ekonomiska utsatthet han tidigare upplevt. Flera
intervjupersoner har fatt eller ska fa skuldsanering. Den yngste, som inte heller levt som en
’klassisk” narkoman, har aldrig haft skulder att betala och har nu efter ett par ars socialbidrag
och aktivitetsstdd lyckats skaffa sig ett jobb med en relativt bra 16n (dock k&nner han sig
fortfarande begransad ekonomiskt). Det kriminella livsforloppet ar aldersgraderat (Carlsson

2014, s. 110) och det verkar visa sig i att livssituationen i viss bemérkelse skiljer sig mellan
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de yngre och aldre mannen i studien, i att de yngre mer lindrigt kommit undan sin kriminalitet

ekonomiskt.

En relevant fraga ar om, hur och i vilken omfattning fattigdomen och skulderna i
nyorienteringsfasen kan betraktas som en konsekvens av den tidigare kriminella och
missbrukande livsstilen. Det ar en komplicerad fraga som denna undersokning inte &r i stand
att ge svar pa. Samtidigt som det naturligtvis finns kopplingar mellan den kriminella livsstilen
och den senare utsattheten har manga i denna grupp kriminella och narkomaner,
undersdkningsdeltagarna inrdknat, vaxt upp under fattiga villkor (Nilsson 2002). Fattigdomen
har i olika utstrackning och pa olika satt foljt med under hela livsutvecklingen. Men om inte
annat verkar den kriminella livsstilen ha beféstat och cementerat utsattheten och allt vad det
innebar. Inte minst visar forskning om fangelsestraff just detta, att det ofta forstarker ett
utanforskap (ibid., s. 131). Livet som kriminell och missbrukare har med andra ord medfort
betydande svarigheter att fly fran fattigdomen, i dess flerdimensionella bemarkelse. Darfor
kanske man har kan prata om kriminalitetens betydelse i relation till fattigdomen, snarare &n

tvartom.

Den stigmatisering som tidigare upplevts i rollen som kriminell missbrukare kan till viss del
antas dverbryggas nar mannen gar fran att vara kriminella till ex-kriminella. Identitetsskiftet
mojliggor nu en sjalvbild som en vanlig samhéllsmedborgare. Man har da en social roll och &r
en del av samhallet likt de flesta andra manniskorna. Kan intervjupersonerna i
nyorienteringsfasen da forvanta sig att bemotas av andra manniskor pa ett mer respektfullt
satt? De kan forvanta sig att varderas med positiva moraliska konnotationer och fa ett socialt
erkannande som tidigare legat utom rackhall, men det maste standigt balanseras mot
skamfl&cken av att vara ex-kriminell. Rollen som fore detta, i kombination med rollen som

fattig, utgor oundvikligen en risk for missaktning.

| intervjuerna forekommer en enorm positivitet, entusiasm och livsgladje 6ver manga av de
fordelar som forknippas med ett “legalt” liv. Det géller exempelvis trivsel och bra maende,

valfungerande sociala relationer, mindre stress och ingen pafoljdsrisk.

Jowan: Jag trivs jattebra i hela mitt nyktra liv. Sa det ar sex ar jag har nu [...] Det ar
skitbra. Och sen sa da, for varje dag som jag har hallt mig nykter sa har jag ju borjat se
mer och mer gladje i livet
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Denna positivitet férekommer tillsammans med en medvetenhet om en fortsatt fattigdom.
Gladjen och uppskattningen av tillvaron kan utifran de teoretiska begreppen erkannande,
stigma och skam spegla motsatsen av den extremt pafrestande missaktning, stigmatisering och
skam som sjélvrelationen utsatts for under merparten av mannens (vuxna) liv. Kanske forst nu
har de fatt ett positivt socialt erkannande i flera bemarkelser som de knappt trott varit mojligt.
Samtidigt visar intervjuutsagorna pa den fortsatta ekonomiska och sociala utsatthet som
forknippas med denna nyorienteringsfas. Fattigdomen finns fér manga kvar. De har lyckats
astadkomma en genomgripande forandring av sina liv och identiteter genom att bryta
langvariga missbruk och kriminella livsstilar, men de har inte kunnat fly den materiella
fattigdomen och den stdndiga moraliska missaktning och nedvardering som det innebér. Det
géller framfor allt de &ldre narkomanerna som hunnit utveckla ett avancerat missbruk. De har
i stort sett utarmat alla mojligheter till ett dragligt liv avseende anstéllningsmojligheter och en
rimlig materiell levnadsniva, och darmed ocksa till aktning i form av exempelvis social
uppskattning (Honneth 2003).

Att livet som ateranpassad och tillfrisknad innebér livsvillkor praglade av fattigdom och
missaktning bidrar som sagt till att manga kriminella och ex-kriminella kanner en ambivalens
kring valet att leva legalt (Lalander 2009, s. 240; Svensson 2007). Svensson (2007) visar i sin
studie hur valet att leva som narkoman inte bor férstas som irrationellt eller patologiskt, utan
snarare som rationellt utifran de relativa fordelar missbruket innebar. Trots elande utgor
exempelvis socialiteten en vinst. Valet behover ses mot bakgrund av det alternativ manga
narkomaner egentligen har i det konventionella samhallet — en 1ag social position med ytterst
begransade mojligheter till materiell och social framgang. Det lagliga alternativet innebar ofta
ett liv préglat av fattigdom, missaktning och svarigheter att stiga mot ett moraliskt
erkannande. Utifran det kan vi forsta intradet i kriminalitet, atminstone for en del, som ett
rationellt val. Visserligen var det ddesdigert, men med tanke pa de forhallandevis
oinspirerande framtidsutsikter som de hade som unga tycks de inte ha haft mycket att forlora.

Utifran ett konstruktionistiskt perspektiv kan den enorma positivitet kring nyorienteringsfasen
begripliggoras som den andra sidan av myntet i forhallande till den morka och negativa bilden
som presenteras av det kriminella livet i livsberéattelsen. Den intensitet som den andra fasen
kritiserades med kan jamfdras med den intensitet som det nya livet i fas fyra hyllas med. Det
sker en polarisering i livsberattelsen i vilken identitetsfragor ar centrala. Detta handlar nasta

avsnitt om.
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6.5 lIdentitetsrekonstruktion

| detta avsnitt ligger fokus uteslutande pa en konstruktionistisk analys.

Intervjupersonernas livsberattelser presenteras inte i ett socialt vakuum (Hydén 1997,
Riessman 2008). Sammanhanget har stor betydelse for hur de skapas och framstélls. Bade
samtiden och samhallet finns i den individuella berattelsen da berattaren ofta drar nytta av
mastarberattelser (Hydén 1995; 2008, s. 96). Dessa utgor grundldggande kulturella
forestallningar, logiker, normer och diskurser. Genom anspelandet pa mastarberattelser vinner
individuella beréattelser legitimitet da publiken kan relatera till dess mening. Men det ar inte
bara kontexten i generell mening, sdsom den raddande samhallssynen, som har betydelse. Aven

den konkreta intervjusituationen inverkar.

Berattelser bar ofta pa en moralisk innebord (Hydén 1995; 2008; Riessman 1997, s. 58). |
livsberattelserna syns ett aterkommande och centralt tema: moral. Det vacker fragor om
aktning och erkannande. Moraltemat ar sa pass genomgaende i samtliga livsberéttelser att de
sammantaget verkar bilda en storre helhet, en kollektiv beréattelse, med en tydlig moralisk
logik. Logiken forstas kanske bast i relation till majoritetssamhallets nutida syn pa ratt och fel
och vad som konstituerar en god respektive dalig livsstil. Intervjupersonerna skanker en
moralisk mening till sina livsprocesser genom att skarpt skilja pa att leva kriminellt och legalt
(livsfas tva och fyra). Centralt i ett narrativt perspektiv ar hur manniskor genom berattelser
konstruerar sina egna identiteter (Loseke 2007; Mishler 1997, s. 78; Riessman 2008, s. 8).
Darfor ar det intressant att intervjupersonerna, genom att sarskilja mellan sina tva livsstilar,
ocksa gor en sjéalvpresentation. De pekar tydligt pa 6vergangen fran en tidigare kriminell till

en ny icke-kriminell identitet.

En vasentlig del av utsagorna utgjorde resonemang kring moral - varderingar, handlingars rétt
och fel, livssyn med mera. Vad star detta for? Hur kan man forsta att resonemang om moral
tar en framtradande plats i fore detta kriminellas svar pa fragan om hur fattigdom och
kriminalitet hor ihop? Jag har inte fragat om moral i intervjuerna och det forekommer heller
inte i frdgeguiderna, se bilaga 9.2. Aven om vi for en stund bortser fran frdgan om
fattigdomens betydelse i kriminaliteten, hur kan vi forsta att moral tar en central plats i

livsberattelserna? Av nagon anledning framhéaver intervjupersonerna sjalva fragan om moral i
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forstaelsen av deras kriminalitet. Varfor berattas just denna beréttelse och inte en annan (jfr
Hydén 1997, s. 22)?

De otaliga moraliska resonemangen i empirin beror olika teman, som handlingar/beteende,
varderingar, forstaelse och maende. Det forsta temat handlar om hur de fore detta kriminella
slutat bega onda” handlingar. Detta relateras till den sociala, fysiska och ekonomiska skada

brottshandlingarna orsakat andra.

Lars: Sen &r det inte forran aldre dar nu som man borjar fa samvetet vaknar till liv och
man tanker pa alla de man har snott fran och sa. Det var ju ratt taskigt.

Idag begar de inte brott och gor inte andra manniskor illa utan istéllet gott. Flera poangterar
att de har jobb, bostad och “skéter sig”. De har dven lart sig att hantera sin fattigdom pa ett
socialt accepterat satt, genom att exempelvis avsta istallet for att stjéla det de vill ha. |

utsagorna framkommer aven dnskemal att hjalpa andra kriminella att ateranpassa sig.

Intervjupersonernas varderingar anses ocksa ha genomgatt en radikal férandring. Det galler
delvis hur de vérderar andra méanniskor i samhéllet. I berattelsen beskrivs hur man tidigare
inte betraktat andra manniskor som mer an objekt, som aldrig tillskrivits ett varde storre an
den kriminelle sjalv, vilket rattfardigat att exempelvis stjala fran dem da ens egna behov anses
ha foretrade. ldag har man istéllet helt andra varderingar. Forandringen géller ocksa hur man

varderat livet och sig sjalv.

Rickard: Jag har assa fatt andra pa etik och moral, andlighet, kriminalitet och lara av
livet, leva pa livets villkor, leva nykter och drogfri, en dag i taget, ja assa empati,
sjélvkansla, sjalvfortroende. Dar har du tio saker som jag har liksom haft fullt upp och
jobba med!

Fragan om andlighet var central i en del livsberittelser (jfr Day 2012) och den genomgripande
moraliska utvecklingen ansags folja parallellt med denna sjalsliga utveckling som forknippas
med ett inre “djup” och 7sitt hogre jag”. Aven mannens forstaelse har utvecklats da de menar
att deras tankestrukturer, verklighetsuppfattning och livssyn forandrats mot det battre. De har
gatt fran, vad de anser vara lasta, “kriminella tankeménster” till nya satt att tanka jamforbart
med “normala” ménniskor. Impulsivitet, kortsiktighet, ansvarsloshet, samhéllsforakt har

ersatts av Oppenhet, planering, en ordnad och strukturerad vardag, sjalvinsikt med mera.

Emil: Sa det fanns ju ingen tanke bakom nagonting. Det var bara.. bara impulser, bara
sjalva tanken. Man ténkte inte efter for fem ore.
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Aven intervjupersonernas maende och kanslotillstand verkar ha forbattrats betydligt. | det
kriminella livet har dem matt daligt psykiskt och fysiskt. Numera uttrycker dem istallet
livsgléadje, positivitet, hopp, trivsel och en enorm entusiasm kring personliga framsteg och
fortjanster man upplever med det nya, legala livet, trots att de materiella bristerna tynger en
del.

Samtliga livsomraden har genomgatt en forandring, forbattring och utveckling som
tillsammans bildar ett 6vergripande monster av en positiv livsforandring och framfor allt en
personlighetsutveckling. Utvecklingen roterar runt moral som skar igenom tidigare namnda
teman, sasom varderingar och handlingar. Den presenteras huvudsakligen i forhallande till tva
livsfaser — den kriminella fasen och nyorienteringsfasen. | samband med att det kriminella
livet svartmalas kritiseras dven mannens tidigare kriminella identiteter. Genom skarpa
skillnader uppstar ett motsatsforhallande dar livsberattelsen tycks kretsar kring kriminalitet
och laglydighet som tva dikotoma motpoler (jfr Sggaard et al. 2016, s. 107-109). Som fére
detta kriminell har man gatt fran att bete sig illa till att bete sig val, fran skeva till sunda
varderingar, fran att vara vilsen till forstandig, fran att ma daligt till att ma bra. Fran
utanforskapets ondo har man utvecklats som person for att kliva in i godhetens doméner. En
process som ger intryck av att upplysas eller bli seende efter en lang tid i blindo.
Sammantaget kan detta ses som en positiv sjélvpresentation som gors i relation till en tidigare
negativ identitet. Att ga fran kriminell till laglydig samhallsmedborgare innebar en resa da
man gatt fran ond till god. Livsberattelserna kan darfor narmast beskrivas som gedigna
framgangs- och solskenshistorier. Detta ar samtidigt en moralisk beréattelse som ligger i linje
med och beréttas mot bakgrund av samhéllets moraliska ordning enligt vilken du &r omoralisk
som kriminell och moralisk som icke-kriminell. Moralens centrala roll i férandringen
signalerar att mannen har genomgatt en moraluppgradering samt en rekonstruktion av sina
identiteter, en moralisk identitetsrekonstruktion (jfr Loseke 2007; Mishler 1997, s. 78;
Riessman 2008, s. 8). Detta ar ett begrepp som jag sjalv genererat i analysarbetet. Jag har

ingen teoretisk forankring i anvandandet av begreppet.

Teoretiska perspektiv kan skdanka mening at de identitetsrekonstruerande processerna. Med
hjalp av Honneths (2003) teori har jag analyserat livsval kopplat till sociala positioner, inte
minst i dteranpassningen, som en kamp for erkannande. Aven identitetsrekonstruktionen i
livsberattelsen kan forstas som ett uttryck for en aktiv kamp for ett moraliskt erkannande.

Ateranpassningen tolkas i uppsatsen som en flykt fran missaktning och en kamp for
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erkannande, men jag ar medveten om att det ocksa ror sig om en flykt fran en destruktiv
livsstil. Att fordndra sin identitet &r ett vanligt inslag i behandlingen av kriminella (Cain
1991). Likasa utgor livsherattelserna ett centralt inslag i aterhdmtningen.
Identitetsrekonstruktionen kan darfor ses som en del av och ett nédvéndigt steg i de fore detta
kriminella mannens ateranpassningar till samhéllet (jfr Paternoster & Bushway 2009; Sggaard
et al. 2016; Ward & Marshall 2007). Livsberattelserna ar en del av ateranpassningen, dar
mannen genom sjalvpresentationen skapar sig sjélva och sina liv (Loseke 2007; Mishler 1997,
s. 78). Ateranpassningen (och livsberéttelsernas identitetsrekonstruktion) kan da forstas som
ett satt att skapa sig en socialt accepterad identitet och sdka aktning genom den. Den skarpa
kritik som riktas mot den kriminella livsstilen framtrader da som ett sétt att distansera sig fran
en tidigare missaktad identitet (jfr Segaard et al. 2016). Identitetsrekonstruktionen utgor en

aktiv social positionering och handling i livsberattelsen.

Att genom berattelsen, identitetsarbetet och ateranpassningen réra sig mot samhallets
moraliska normer kan tolkas som forsok att bli som ”de normala” och réra sig uppat” i en
moralisk hierarki (social mobilitet). I och med anstrdngningarna stracker mannen sig mot en
mojlighet till ett intersubjektivt erkannande fran omgivningen. Da framstar det inte som ett
sammantréaffande att kriminella ersétter sina moraliska vérderingar med just de som i den
givna social kontext de befinner sig i anses socialt godtagbara och ”gangbara”. R6r man sig ut
fran en kriminell subkultur kan man inte marknadsfora sig med subkulturens vérderingar
eftersom de star i skarp kontrast till folkmajoritetens, dock gjordes sannolikt en sddan omvand
identitetsrekonstruktion i den kriminella debuten. Darfor ersétts nu en kriminell identitet med
en socialt acceptabel (Sggaard et al. 2016, s. 102). Kritiken mot det kriminella livet &r
troligtvis valgrundad, men den &r samtidigt hogst strategisk och funktionell med tanke pa
berattelsernas kontext. Beréattelsen far sin mening genom dess funktion och motiv. Skulle inte
mojligheten till att bli inslappt och erkand i samhéllet hotas om berattelsen inbegrep fler av
kriminalitetens relativa fordelar? Samtidigt blir det kriminella livet omoraliskt genom
berattelsen. Att just moral utgor karnan i livsberattelsen om en identitetsrekonstruktion menar
jag styrker foreliggande tolkning om dess syfte och funktion som en kamp for ett moraliskt
erkannande.

Ali: Sa jag, om jag hade inte rehabiliterat mig sjalv [...] sa hade jag nog inte varit den
ménniskan jag ar idag.
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7 Avslutande diskussion

Jag sammanfattar har studiens centrala resultat och diskutera darefter dess relevans och

innebdrd for fortsatt forskning och det sociala arbetets praktik.

For de intervjupersoner fran fattigare bakgrunder har fattigdomen féljt med som en
foljeslagare genom hela livet, dock i olika skepnader. Fér samtliga har fattigdomen blivit
uppenbar under det kriminella livet och i olika utstrackning darefter. Under barndomen har
den relativa fattigdomen framst utgjort en drivkraft och motiverat den unge till en kriminell
debut. Detta har forstatts som en flykt fran missaktningar i fattigskammen och omsorgsbrister
samt som en moraliskt motiverad kamp for vérdighet och erkédnnande. Uppvisandet av
materiell status har varit viktigt i de ungas identitetsutveckling och anskaffandet av pengar var
darfor ett vanligt motiv till brott da det mojliggjorde grupptillhorighet och erkénnande. I en
konstruktionistisk forstaelse har tva narrativa logiker identifierats, av barnet som passivt,
missaktat och offer for strukturer samt som aktiv spadnningssokande aktor. Den senare
kriminella livsstilen innebar, realistiskt sett, en uppenbar och utpraglad fattigdom, saval
materiellt som immateriellt genom en starkt missaktad och stigmatiserad social roll. Det
innebdr ett utanférskap och en pataglig utsatthet. Socialbidrag utgor en vanlig inkomstkalla.
Missbruk &r har centralt och bidrar till en uttémning av individens resurser. Ett slaende

narrativt monster ar den tunga kritik som riktas mot det kriminella livet.

| uppbrottet fran kriminalitet har fattigdomen och resursbrister framst verkat hindrande. Att
bryta ett destruktivt livsmonster och socialt integreras upplevs som svart och komplext. Den
missaktade kriminella identiteten medfor att mannen behdvt gora en (narrativ) moralisk
identitetsrekonstruktion for att komma narmare ett sedan lange avlagset erkannande. Det
utgor en flykt fran det ovérdiga, moraliskt urvattnade landskapet for att na vardighetens
bérdiga falt. Ateranpassningen har tolkats som en sista, desperat flykt fran en gravt missaktad
identitet och som ett sokande efter erkdnnande. Rekonstruktionen utgér grunden i den nya,
nuvarande identiteten. Denna sociala positionering pagar an idag, vilket syns i
sjalvpresentationerna i beréttelserna relaterat till det sociala sammanhanget. Livsberéttelserna
praglas generellt sett av individualistiska forklaringsmodeller da aktorskapet anses vara
avgorande i uppbrottet. Vi har dven sett att uppbrottets svarigheter tillsammans med

kriminalitetens relativa fordelar kan vacka en ambivalens kring valet att ateranpassa sig. | det
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ljuset framstar dven det faktum att ateranpassningen, och da framst aktorskapet, utgjort

karnpunkten i livsberattelserna, som ett led i erkdnnandekampen.

| nyorienteringsfasen &r manga fore detta kriminella fortfarande relativt fattiga, vilket ofta
placerar dem i en materiellt och socialt underlagsen position i samhéllet. Skulder och
fattigpension tenderar att forsvara mojligheter till ett “normalt” ekonomiskt och psykosocialt
liv. Den bestaende fattigdomen innebér en risk for fortsatt missaktning. Den tidigare
fattigdomen och kriminaliteten har alltsa i ett komplext samspel tillsammans inneburit
fortsatta svarigheter, framfor allt for de tyngre narkomanerna. Mojligheterna att skapa sig ett
nytt, dragligt liv verkar vara avhangigt hur sent uppbrottet intréffat och hur pass avancerad
individens kriminalitet och missbruk hunnit bli. Narrativt har den patagliga positivitet som
uttryckts om det nya livet delvis tolkats som ett gladjerop éver ett nyfunnet erkédnnande, vilket

relaterats till identitetsrekonstruktionen och svartmalningen av det kriminella livet.

Sett dver ett livsforlopp kan relationen mellan fattigdom och kriminalitet forstas pa olika satt.
Fattigdomen har drivit, motiverat, forstarkt eller vidmakthallit en kriminell livsstil, samtidigt
som kriminaliteten inverkat pa fattigdomen. Inre och yttre faktorer samspelar, da
fattigdomens materiella och relationella inneborder haft betydelse. Relationellt har
fattigdomen inneburit moraliska missaktningar och nedvarderingar, medan det materiella
snarare triggat till kriminalitet. Avgorande val i de fore detta kriminella méannens liv kan
forstas som inslag i en standig kamp for erkannande. De har utifran detta aktivt forhallit sig
till sin sociala situation. Oavsett uppvéxtvillkor verkar kriminaliteten och missbruket ha
inneburit en bestaende utsatthet for de intervjuade mannen. Det bor ater papekas att just man
intervjuats, varfor slutsatser dragna i studien inte kan forvantas gélla for kvinnor. Kriminella
kvinnors livsberéattelser och -historier ter sig troligtvis annorlunda och det vore intressant om

liknande studier gjordes av detsamma.

Forstaelsen om erkannandekamper ar naturligtvis inte allmangiltig. Den avser snarare ett spar
i komplexa forhallanden och livsval. Det framgick inte minst under respondentvalideringen.
En del kdnde tvekldst igen sig medan andra tyckte att erkdnnandet endast utgjorde en av
manga vasentliga dimensioner i forstaelsen om relationen mellan fattigdom och kriminalitet.
Det kan varken generaliseras over tid eller ménniskor. Spanning, néd, gemenskap och

grupptryck har ocksa betydelse. Erkannande kan till och med vara irrelevant i vissa fall.
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Fattigdom och kriminalitet ar komplexa problem och likasa dess verkliga innebord for

manniskor i dagens Sverige, varfor det hanteras av dem sjalva pa olika stt.

| forskningsansatsen har jag kombinerat ett naturalistiskt och konstruktionistiskt angreppssatt
i sokandet efter svar pa fattigdomens betydelse i de fore detta traditionella brottslingarnas
livsberattelser. Olika vetenskapsteoretiska utgangspunkter innebar ocksa olika typer av
resultat. Slutsatserna kretsar dels kring de pafrestningar som fattigdomen inneburit, dels kring
den strategiska funktionaliteten av konstruerandet av narrativa identiteter i socialt samspel.
Det narrativa arbetssattet ska inte underskattas. Studien stodjer annan forskning som betonat
den betydelse rekonstruerandet av identiteter har i kriminellas ateranpassning (jfr Paternoster
& Bushway 2009; Sggaard et al. 2016). Utifran detta skulle aven forskning inom andra
omraden i det sociala arbetet kunna gynnas av narrativa analyser av utsatta manniskors
forandringsprocesser. Ett annat viktigt bidrag ar betydelsen av det intersubjektiva moraliska
vardet manniskor tillskrivs, genom aktning eller missaktning. I Sverige &r relativ fattigdom ett
utbrett problem (Rauhut 2011) och dess relationella innebdrder for fattiga sjalva ar viktigt att
beakta. Da studien visat hur fattiga kan soka aktning i kriminalitet, fragar jag mig vilka andra

mojligheter det finns for fattiga (ungdomar) att stka det.

Avslutningsvis ligger studiens framsta fortjanst i forstaelsen om den betydelse den manlige
kriminelles materiella resurser och identitetsuppfattning tillsammans har for hans livsval och
livssituation. For att nd en socialt godtagbar plats i samhallet underlattar &ven materiella
resurser, sasom arbete, bostad och ekonomi. For att forsta traditionell kriminalitet behdver vi
forsta innebdrden av att sjalvbilden moraliskt degraderas. Majoritetssamhéllets forvantningar
pa kriminellas ateranpassning kan anses orimliga om de inte inbegriper en forstaelse kring
maéanniskans inre, subjektiva verklighet och dess samspel med en "yttre” utsatthet. Vi kan inte
forvanta oss att manniskor ska sluta bega brott om de inte, genom strukturella resurser och ett
intersubjektivt erkannande, far mojlighet att starka sin sjalvkansla, identitetsuppfattning och

finna en plats i samhéllet vérd att ha.
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Jag heter Lagunathan Govender och skriver min masteruppsats i socialt
arbete pad Lunds Universitet. Det jag studerar ar om fattigdom och
kriminalitet hanger ihop. Vilken betydelse har knappa resurser och brist
pd pengar for att manniskor begdr brott?

Jag soker nu personer som kan ténka sig stélla upp pa intervju och
kontaktar darfér bland annat er. Jag ar intresserad av era erfarenheter
och reflektioner. Det enda kravet for de som deltar i undersdékningen ar
att ha erfarenhet av att ha begatt egendomsbrott.

Intervjun kan ta mellan 1-2 timmar och halls individuellt. Det vore bra
om vi kan gora intervjuerna under veckorna 7-13. De som staller upp pa
intervjuerna kommer vara anonyma.

Valkommen att kontakta mig pd uppgifterna har nedan om du har fragor
eller vill delta. Du kan ocksa kontakta min handledare Anna Angelin,
forskare pa Socialhdgskolan, Lunds Universitet: anna.angelin@soch.lu.se

Med forhoppning att hora fran er,
Med vanliga halsningar,

Lagunathan Govender lagu.govender@gmail.com
0738165979
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9.2 intervjuguider

9.2.1 Intervjuguide (1)

e Ekonomi
Skulle du saga att du har erfarenhet av att vara fattig? Pa vilket satt?
Uppvaxtférhallanden?

e Ekonomi och brott
Hénger det ihop? Hur? Kopplingar?
Har du begatt brott for att skaffa pengar? Pengar till vada? Exempel!
Har dina uppvéxtforhallanden haft betydelse for din brottslighet?
Situationer dar du ser ett samband mellan fattigdom och brott du begatt?

e Typ av brott
Vilken typ av brott har du begatt?

e Motiv till brott
Syften? Ambitioner? (pengar, droger, spanning, konsumtion?)
Hur tankte du da? Vad tanker du idag, nar du tanker tillbaka pa motiven och brotten
da?

e Konsekvenser av att ha begatt brott

e Pengar

Vilken betydelse hade pengar for dig? Vad skulle pengar astadkomma for dig?
e Fragan om fattigdom och kriminalitet

Vad tycker du &r viktigt att undersoka i det? Vad har jag missat?

Vad behover jag fraga for att forstd om och hur det hanger ihop?

o Aterfall
Vilken betydelse har ekonomin for risken att aterfalla i brott? For ateranpassning?

e Andra ekonomiska skydd — forsorjning sviktat
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9.2.2 Intervjuguide (2)

e Fattigdom/ekonomi/pengar
Har du varit fattig — pa vilket satt? Uppvéxtforhallanden?

Vilken betydelse har pengar haft for dig?? Brist pa pengar som hinder?

e Kriminalitet
Vilken typ av brott har du begatt?
Motiv — syften? Ambitioner (pengar, droger, spanning? konsumtion?)
Konsekvenser (ekonomi?)

e Fattigdom & brott
Hénger det ihop? Hur?
Har du begatt brott for att skaffa pengar — till vada? Exempel? Vad skulle pengar
astadkomma?
Har dina uppvéxtforhallanden haft betydelse for din brottslighet?
Situationer dar du ser ett samband mellan fattigdom och brott du begatt?
Att leva som fattig och kriminell — beratta! Har du varit fattig som kriminell — hurda?

e Ateranpassning
Berétta allmant. Ekonomins betydelse? skulder?
kronofogden

o Aterfall
Ekonomins betydelse for risken att aterfalla?

e Ovriga ekonomiska skydd — brott da pengar dras in?
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9.2.3 Intervjuguide (3)

Alder, organisation

Fattigdom/ekonomi/pengar
Har du varit fattig — pa vilket satt? Uppvéxtforhallanden?

Vilken betydelse har pengar haft for dig? Brist pa pengar som hinder?

Kriminalitet

Vilken typ av brott har du begatt?

Motiv — syften? Ambitioner (pengar, droger, spanning?, konsumtion?)
Konsekvenser (ekonomi?)

Fattigdom & brott

Hénger det ihop? Hur?

Har du begatt brott for att skaffa pengar — till vada? Exempel? Vad skulle pengar
astadkomma?

Har dina uppvéxtforhallanden haft betydelse for din brottslighet?

Situationer dar du ser ett samband mellan fattigdom och brott du begatt?

Att leva som fattig och kriminell — beratta! Har du varit fattig som kriminell — hurda?

Ateranpassning
Berétta allmant. Ekonomins betydelse? skulder?
kronofogden

Aterfall
Ekonomins betydelse for risken att aterfalla?

Ovriga ekonomiska skydd — brott d& pengar dras in?

Tiden efter ateranpassning

Hur ser du pa din ekonomi nu och framover? Finns fattigdomen kvar? Hur har
ekonomin paverkats av tidigare livsstil som kriminell?

Orsakssamband
Vad ser du som orsaker till din tidigare brottslighet?
Till missbruk? Fattigdom?
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