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I samarbete med Naturum 1 attenriket, Kristianstad

Sammanfattning. For 20 ar sedan var europeisk utter (Lutra lutra) nira pa utrotad
i hela Sverige. Den dr nu tillbaka och f6ljs sporadiskt upp med hjilp av
inventeringar. Vid dessa inventeringar har férekomsten av utter sammanfattats men
vad for habitat de dr bosatta i har inte undersékts ndrmre. For att beskriva
skillnader i habitat valdes tva olika lokaler ut, en med hog utterfrekvens och en med
lig utterfrekvens. Pa respektive lokal genomférdes en utterinventering och ett
provfiske. Jag antog att det fanns mer fisk i den lokal med hog utterfrekvens samt
att ddr skulle finnas fler utterspar dn pa den andra lokalen. Detta eftersom det skulle
kunna vara en forklaring till den héga utterfrekvensen, att det dterfinns lattillgdanglig
féda. Jag kom fram till att fiskpopulationerna var titare i lokalen med hog
utterfrekvens samt att fisken hade mindre storlek. Dock kan jag inte bekrifta den
héga utterfrekvensen da endast mycket gammal utterspillning patriffades. Trots det
kan dldre observationer stytka en hog utterfrekvens. Ett bra utterhabitat
kinnetecknas av att det finns god tillgang pa littillgdnglig f6da, att det dr riskfritt att
forflytta sig samt att det finns ndrhet till andra vattendrag med lika goda
forutsittningar.
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INTRODUKTION

For mindre 4n 70 4r sedan var den
Europeiska uttern (L. /utra) en vanlig syn i den
Svenska naturen (Greyerz 2001, Kruuk 20006).
Uttern ar ett semiakvatiskt ddggdjur som ar
vil anpassade for ett leva 1 vatten (Dunstone
& Gorman 1998, Yoxon & Yoxon 2014). Pa
grund av miljgifter spridna 1 vattnet,
forstorda habitat och intensiv jakt minskade
populationen drastiskt under efterféljande ar
(Greyerz 2001, Kruuk 2006, Naturvardsverket
2006, Aronsson & Eriksson 1990). Arten ar
idag rodlistad, fridlyst och har ett upprittat
atgardsprogram (Bisther, 2000,
Naturvirdsverket 2006). Atgirdsprogrammet
innebdr bland annat att restaureringsitgirder
ska samordnas, inventeringar ska genomfdras
och upptoljas med fem ars intervaller samt att
spridningsbarridrer ska kontrolleras och
atgirdas vid behov (Naturvardsverket 2000).
Inventeringar utférda under 90-talet visar att
uttern var helt utdéd i Skdne men att den
under  2000-talet dr pa vig tillbaka
(ArtPortalen 2015, Stahl 1989, Morensen
1989:1992, Mortensen & Olsson 1992,
Larsson 1993, Forsberg 1996, Hammar 1996,
Sjodsen 1996, Granstrom 1998, Bisther 20004a;
2000b,  Lonn  2002). Den  senaste
inventeringen som genomférdes 1 Skane ar
fran 2006 (Bisther, 2006) dir Helge as och
Roénne as vattensystem uppvisade spar av
utter vid barmarksinventeringen.
Inventeringen resulterade i en Okad kunskap
om  utterns  dteretablering,  eventuella
faunapassager och spridningsbarridrer
(Bisther, 2000). Litteratur om utterns habitat
ar sdledes vil dokumenterad. Emellertid finns
det ingen studie som jimfér utterhabitat
mellan hog och lig utterforekomst. Detta
beh6vs for att ge 6kad kunskap om utterns
ateretablering.

Jag  utvirderar utterns  férekomst i
Kristianstad, nordvistra Skiane, och diskuterar
limpliga  restaureringsatgirder. For  att
utvirdera utterns forekomst valde jag ut tva
olika lokaler. Den ena lokalen valdes pa grund
av den hoga utterfrekvensen och den andra
med lig utterfrekvens. Den med hég

utterfrekvens dr en griavd sj6, Naturumsjon,
med nira kontakt till vattendraget Helge a.
Den andra lokalen dr en 800 meter ling
stricka, uppstroms Naturumsjon, i Helge 4
som namnges Norr om Lill6 i studien.
Utterinventeringen genomfordes pda bada
lokaler dir spar, spillning och sekret
efters6ktes samt noterades omgivningen pd
respektive lokal. Nar utterinventeringen var
genomford analyserade jag resultaten och
skillnader  diskuteras. Som  komplement
utférde jag dven ett provfiske. Eftersom
uttern har fisk som huvudféda och kan ita
uppemot 1,5 kg fisk per dag anses
fiskpopulationerna vara av intresse for att
kunna beskriva ett battre/simre utterhabitat
(Kruuk 20006). Fisktillgangen 4dr ndmligen
hégst troligt det som dr begrinsande i dessa
tva habitat (Dunstone, N., & Gorman, M.
1998).

Min hypotes var att Naturumsjon har en
titare fiskpopulation och att det borde finnas
fler utterspar i Naturumsjon an 1 Norr om
Lill6. Darfor antar jag att det finns ekologiska
skillnader mellan lokalerna.

MATERIAL OCH METOD

I studien genomfors en utterinventering och
ett provfiske. Bada dr reviderade och
anpassade for de tva lokaler som undersoks.
Eftersom omridena dr relativt smd och da
inventeringarna endast genomférs en ging
under viren 2016. De tva lokalerna (Fig. 1a)
benimns Norr om Lill6 (Fig. 1b) och
Naturumsjon (Fig. 1c).

Provfisket ger ett stickprov frin respektive
population didr medelvirden fér vikt och
lingd beriknas och jimfoérs med ett
oberoende t-test for de fiskarter som édterfinns
pa bada lokalerna. Utrakningar pa antal fiskar
fangade per ndttimme ger ett matt pd
fisktitheten 1 lokalen. Utifran det kan ett
hégre medelvirde ange ett battre utterhabitat
med avseende pa tithet, storlek och vikt pa
tisken.



studien, markeringen b, visar Norr om Lill6 och ¢
markerar  Naturumsjén.  Kristianstads  stadskédrna
aterfinns i kartans ostra delar. b) vy 6ver lokalen Norr
om Lill6 dar den véstra strandbanken ar igenvuxen av
videbuskade och tydligt vindexponerad c) vy o&ver
lokalen Naturumsjén som patagligt omges av
videbuskade och ar solexponerad.

Utterinventering

Innan inventeringen utférdes insamlades
information om tidigare observationer av utter
i omradet. Framforallt anvindes ArtPortalen
(2015) dir observerade fynd dokumenteras.
Som komplement kontaktades dven personal
pa Naturum Vattenriket for att fa mer
information om  exempelvis  eventuella
boplatser och tider déd uttern visat sig. Med de
bakgrundsfakta genomfordes
utterinventeringen enligt Metodmanual for
barmarksinventering av utter (Lwutra /lutra)
(Bisther & Norrgrann 2002).
Utterinventeringen gar ut pa att spara uttern
genom att leta efter spar, spillning och sekret.
Sparen kan finnas bakom exempelvis trid,
buskar, i lera och substrat samt under broar
enligt fig. 2. Framforallt aterfinns sparen i nara
kontakt till vatten eftersom uttern dr val
anpassade for ett liv 1 vatten med sin
vattentita bruna pils och simhud mellan tirna
(Exlinge 1971). Simhuden gor att sparen blir
littare att kdnna igen (Aronsson & Eriksson

Figur 1: a)Karta 6ver de tva lokaler som undersoks i

1990). For att jamféra spar och spillning
anvindes Aronsson & Erikssons filthandbok
(1990). Sokningen efter spillning 4r sarskilt
effektivt  eftersom uttern har specifika
hemomriden som de markerar varje dag
genom spillning och sekret (Kruuk 20006).
Dock ir sparen frin en ung utter litta att
forvixla med en vuxen minkhannes. For att
undvika forvixling krivs det att sparen foljs
tills inventeraren patriffar ett annat tydligt
spar som till exempel spillning (Aronsson &
Eriksson 1990). Om spillning uppticks
fordras det att man luktar pa spillningen, detta
eftersom utterns spillning luktar mycket
sOtaktigt och parfymerat till skillnad fran
minkens (Aronsson & Eriksson 1990).
Rester fran senaste maltiderna kan dven
urskiljas 1 spillningen och ge information om
vad uttern har for foda i omradet, vilket oftast
bestir av framférallt fisk men dven kriftdjur,
storre insekter, groddjur och faglar ingar i
tédan (Kruuk 2006). Emellertid finns det fler
skillnader mellan utter och mink, en vuxen
utter blir uppemot 80 cm ling exklusive
svansen till skillnad fran en mink som endast
blir cirka 50 (Aronsson & Eriksson 1990).
Utover uttersparning genomférdes dven en
grundlig  undersékning om  vixtlighet,
omgivande mark och eventuella vattendrag
som noteras enligt angivet protokoll. Den
forsta lokalen som inventerades var en mindre
grivd sj6, Naturumsjon (Fig. 1c), dir
strandkanten inventerades efter spir och
spillning. Aven spillning pa bryggor, bakom
buskar, vid trdd och under broar eftersoktes
enligt rekommenderade s6komraden (figur 2).
Den andra lokalen, som benimns Norr om
Lill6, var en stricka av Helge 4 (Fig. 1b), dir
800 meter av den vistra strandkanten
inventerades efter spillning och spar enligt
samma metod. Inventeringen vid Helge 4
piborjades vid Lillébron  (56°02°12.5”N
14°07°14.6”E) fortsatte i nordlig riktning och
slutade ~ vid  tagbron (56°02’34.0"N
14°06’49.4”E) dven hir noterades
omgivningen enligt protokoll (Bisther &
Norrgrann 2002). De béada lokalerna beskrevs
direfter med avseende pa noterande fynd och
omgivning.
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Figur 2: Rekommenderade omraden att soka efter
utterspar vid en barmarksinventering, dar de svarta
prickarna visar platser som bor inventeras noggrant

(Rheuter et al. 2000).

Provfiske

Provfisket genomférdes enligt en reviderad
version av standardmetoden (Andersson &
Holmgrens 1990). Enligt standardmetoden
ska fyra nit liggas i en sj6 som 4r mindre dn 1
hektar samt ska niten ligga i Over natten.
Eftersom Naturumsjon ir en mycket liten sjo
med hoég tithet av fisk togs beslut om att
niten (Nord12) endast skulle ligga i under 30
min till en timme. Detta for att undvika
overfulla nit samt mojlighet att kontrollera
eventuell bifingst av utter. Sammanlagt
anvindes tre ndt i respektive lokal, niten
placerades med hjilp av motorbat och tva
inventerare. Provfisket utférdes under en dag
och mitning samt vigning av fisk
nistkommande dag.

Forst genomfordes fisket 1 Naturumsjon dar
tva nit placerades nira utloppet och det tredje
1 mitten av sjon. Niten ldg i 34 minuter fOr att
direfter tas upp och vittjas. Varje nit fick ett
givet nummer och samtlig fingst frin
respektive nidt placerades 1 motsvarande
numrerad plastpise. Aven nitens respektive
tid i vattnet markerades pa motsvarande pase.
Plastpésarna transporterades kallt 1 kylbox och

direfter 1 kylrum Over natten. Nar ndten var
vittjade foérbereddes dem fOr ndsta lokal,
Helge 4. Dir placerades niten med
utgangspunkt frin den vistra strandkanten
och utdt i an i sydvistlig riktning. Niten ldg i
ungefir 1 timme pa denna lokal pd grund av
vind och antagande om ligre tithet av fisk.
Utifrin  det  berdknades fisken  enligt
fisk/nittimme (antal fiskar fingade under en
timme). Nistkommande dag artbestimdes,
vigdes och mittes respektive fisk. Arter som
aterfanns pa bada lokalerna jaimférdes med
avseende pa vikt och lingd i forhéllande till
lokal samt genomférdes ett oberoende t-test
med hjilp av IBM SPSS 23. For att uppfylla
kriteriet tor homogena varianser
transformerades datan med roten ur for
lingden och vikten logaritmerades.

RESULTAT

Utterinventering

Naturumsjon
Ute 1 sjon finns en flytbrygga dir mycket
gammal utterspillning férekom. Norr om
gangbron finns ytterligare en brygea dir
mycket gammal utterspillning patriffades.
Inga andra utterspar antriffades lingst med
strandkanten, pa stenar eller under bron.

Norr om Lillo
Inga utterspar patriffades lingst med
strandkanten, bakom trid eller under de tvi
broarna.

Provfiske
Naturumsjon

Sammanlagt faingades 42 stycken fiskar i sjon
av arterna mort (Rutilus rutilus), 16ja (Alburnus
alburnus), abbortre (Perca fluviatilis) och gidda
(Esoxc lucins). Mort var den dominerade arten
med 30 individer, darefter 17 individer av 16ja,
en gidda samt en abborre (Bilaga I Tab. 1).
Berikningar erholl ettt  resultat pa 74
fiskar/nattimme.

Norr om Lillo

Sju stycken mortar fangades och en bjorkna
(Blicca bjoerkena), 10 fiskar/nittimme. Morten i

Norr om Lill6 ér 1 genomsnitt langre (4,0x0,5,
medelxSD) dn vad de i Naturumsjon ar ((3,4



*0,3), t(36)=-3,9, p=0,000 (Fig. 3)). Vikten
skiljde dven den statistiskt mellan Norr om
Lill6 (1,5%0,4) och Naturumsjon ((0,8+0,3),
t(37)=-5,2, p=0,000), Fig. 4).

-
£
o
~ 20,001
=
fre]
=
2= 15,00
T
—
2 I
™ 1000
o
o
[}
§ 5,001
0,00 I I
Naturumsjon Norr om Lillé

Error Bars: 95% ClI

Figur 3: Medellingd f6r mort, matt i cm, fran
Naturumsjon respektive Norr om Lill6.
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Figur 4: Medelvikt for mort, matt i g fran
Naturumsjon respektive Norr om Lill6.

DISKUSSION

Trots att inga tydliga utterspar patriffades
vid denna inventering padvisar tidigare
inventeringar (Bisther 20006), observationer
och dokumenterad data att uttern finns i
Naturumsjon. Information frain ArtPortalen
och Naturum Kiristianstad péavisar hég tithet
av utter 1 Naturumsjoén dir en vuxen individ
aterkommer ar efter ar och som vintern 2016
var tillbaka med tva stycken fjolarsungar.
Dock kan en hannes hemomrade stricka sig
over flera mil medan en honas vanligen ar
runt 7 km (Kruuk 2000). Detta innebir att en
hannes hemomride ofta Overlappar flera
honor (Kruuk 20006), vilket innebdr att flera
olika individer kan ha Naturumsjén som en
del 1 sitt hemomrade. De uttrar som har

Naturumsjon som en del av sitt hemomride
ar hogst troligt en hona med sina fjolarsungar
enligt den inhdmtade informationen fran
Naturum och ArtPortalen. Under
parningssiasongen tilliter honan, hannen att
passera in i sitt revir, detta brukar intriffa
under tidig var (Dunstone & Gorman 1998,
Kruuk 2006). Viaren 2016 inkom en
observation dir tva utterindivider sags para sig
1 Naturumsjon. Efter parningen ir honan
draktig i 61 dagar och foder en till fyra ungar
(Kruuk 2000). Detta innebir att honan bor ha
fott sina ungar i borjan pa maj. Ungarna £6ds
blinda och forblir det i cirka en minad, under
den perioden stannar de inne i grytet (Kruuk
2000). Forst nir ungarna dr ungefar 2 manader
ir de redo att simma, detta pa grund av att
palsen inte ar tillrackligt utvecklad for att halla
vatten borta frin huden (Kruuk 2006, Yoxon
& Yoxon 2014). Honan hiller siledes de
nyfédda ungarna undangémda. Senast uttern
sags till 1 Naturumsjon var den 9e maj 2016
(ArtPortalen 2015) vilket styrker teorin om att
honan har fatt ungar. Om sa ar fallet skulle det
innebdra att uttern inte kommer visa sig lika
frekvent under ytterligare 2-3 manader
eftersom ungarna maste vinja sig succesivt vid
vatten (Kruuk 2006, Yoxon & Yoxon 2014).
De bristande fynden pa lokalen kan dven
bero pd det hoga vattenstind under
inventeringsdagen, vilket har tickt eventuella
spar och spillningar. M. Bisther konstaterade
dock, ar 20006, att uttern ar etablerad i hela
Helge as vattendrag. Det tyder pa att flera
olika individer férekommer i omradet och att
de forflyttar sig under aren. Forflyttningen
sker pd grund av drstidsvariationer och tillging
pa foda (Exlinge 1967, Yoxon & Yoxon 2014).
Skillnader 1 vixtmiljon mellan de tva
lokalerna var mycket liten. Bdda lokalerna
omgavs av titt videbuskage som utgor
limpligt habitat f6r en utter att s6ka skydd i
samt bygga bo i. Den stora skillnaden mellan
lokalerna wvar lokaliseringen av vattnet dir
Naturumsjon ligger avsides och isolerad fran
Helge 4, medan Norr om Lill6 ligger ute 1 4-
faran. Detta medfor ett lugnare och varmare
vatten 1 Naturumsjon pa grund av den hoga
solexponeringen (Fig. 1c). Utéver det ar a-
faran i Norr om Lill6 en hart trafikerad
vattenled ddr privatbatar, kanoter och kajaker



passerar  forbi  dagligen. Den  dagliga
storningen av motorer och paddlar i vattnet
kan vara en orsak till att uttern inte bositter
sig permanent i detta omrdde, utan hogst
troligt endast passerar forbi. Anmarkningsvirt
ar dock att uttern viljer att bositta sig i
Naturumsjon eftersom det dven hir sker en
hog aktivitet av storning. Besokare till
Naturum Vattenriket, Kristianstad passerar
over Naturumsjon via en gangbro. Dessutom
finns det ett omrade vid bron som ir byged
likt en amfiteater 1 meter ovan vattnet som
kallas redet. Besokare har suttit i detta rede
samtidigt som uttern har simmat runt i botten
pa amfiteatern, vilket dar motsagelsefullt den
information man tidigare vet om att uttern ar
skyge och undviker interaktioner med
manniskor. En orsak till att den trots dessa
storningar bositter sig 1 Naturumsjon kan vara
det faktum att fler fiskar fingades i
Naturumsjon (Bilaga I tab. 1). Mingden fisk i
Naturumsjon var over sju ganger hogre an i
Norr om Lill6. Den héga andelen fisk utgor
en littillginglic foda for uttern, vilket
Dunstone och Gorman (1998) kom fram till
att vara ett kriterium for ett lampligt
utterhabitat. Dock brukar littillgdnglie féda
vara den limiterande faktorn fér en &kad
tillvaxt av utterpopulationer (Dunstone &
Gorman 1998), men som visar sig inte vara
fallet i Naturumsjon. Den goda tillgangen pa
féda dr troligtvis en forklaring till den hoga
utterfrekvensen i Naturumsjon. De fiskar som
fangades var dessutom mycket mindre dn de i
Helge 4, Norr om Lillo (Fig. 3). Utover
lingden var dven vikten pa fisken signifikant
ligre 1 Naturumsjon (Fig. 4). Tidigare studier
har visat att utterhannar tar storre och tyngre
byten dn vad honor gor (Dunstone &
Gorman 1998), vilket kan vara en foérklaring
till varfér den observerade honan foéredrar
Naturumsjon som en del i sitt hemomrade.

Fiskpopulationen ir alltsa mindre och mycket
titare 1 Naturumsjon dn ute i Helge 4. En
orsak till att populationen ar titare i
Naturumsjén  kan  bero pa  fiskarnas
migrationsmonster.  Fiskar  forflyttar  sig
niamligen beroende pa érstid, alder och tid pa
dygnet (Lucas et al. 2001). Eftersom
provfisket genomférdes pa viaren och
observationer av uttern inkom under sen

vinter 2016, kan fisken ha forflyttat sig in till
den grundare delen i Naturumsjén och uttern
har foljt med. Forflyttningen beror pa att
vattnets temperaturskillnader Over arstider.
Fiskar 4r nidmligen vixelvarma och deras
imnesomsittning och andra kroppsfunktioner
regleras utifran vattnets temperatur (Lucas et
al. 2001). Om vattnet ar for varmt eller for
kallt paverkas fisken negativt. Darfor undviker
fisken ytvattnet pa vintern da vattnet ddr ar
for kallt och soker sig nedat bottnen dir
vattnet dar varmare. Darefter virms ytvattnet
upp under viren och fisken forflyttar sig fran
botten till ytan (Lucas et al. 2001).

Det kan vara en forklaring till den hoga
densiteten av fisk i Naturumsjon. En andra
torklaring kan vara tiskars
reproduktionsmonster dir forflyttning sker till
specifika lekomraden. De fiskar som aterfanns
vid provfisket tillhoér sotvattensfiskar och
oftast forokar de sig under tidig var (Lucas et
al. 2001). Reproduktionen sker pd grunt vatten
och innebidr att en hog densitet av fiskar
ansamlas (Lucas et al. 2001). Naturumsjon ska
dessutom ha en tit vegetation dir fiskynglen
kan gomma sig fran predatorer, vilket
Naturumsjon uppfyller. Detta eftersom sjons
strandkanter ticks av av flera olika
vattenvixter och omges av videbuskage som
ger flera gomstillen for fisken. Naturumsjon
ar alltsa ett mycket bra omrade for
reproduktion och dr troligtvis ett skal till att
fisken ansamlas dir.

Ut6ver provfisket som utfrdes visar tidigare
fiskinventeringar 1 Helge 4 att det dterfinns en
hég artdiversitet av fisk i vattenomradet (Dahl
2012, 2013, 2014). Den stora tillgingen pa
féda 1 vattenomradet utgor alltsd ett mycket
bra habitat for utter, vilket bekriftar att
ckologiska skillnader aterfinns mellan de tva
olika lokalerna.

Som tidigare sagt dr uttern rddlistad och har
atgardsprogram upprattat.
Atgirdsprogrammet innebir bland annat att
samordning mellan miljdmal och andra
restaureringsatgirder ska tullbordas.
Miljémalet Levande sjéar och vattendrag gar
ut pa att Sveriges mest virdefulla naturmiljer
i s6tvattensomraden pekas ut, 173 stycken av
dessa angivna omraden valdes pa grund av
utterforekomst  (Naturvardsverket  20006).



Detta innebir att utterns behov ska tas hinsyn
till vid restaureringsatgirder. Utterns behov
har i denna studie visat sig vara framférallt
littillganglie  féda, att det dr fritt fran
spridningsbarridrer och att det finns nirhet till
andra  vattendrag med samma  goda
forutsittningar.

Detta uppnds genom att lita mindre grivda
sjar eller dammar sta 1 kontakt med
vattendraget som restaureras. I dessa dammar
bor det dven finnas tillgdng pa mindre
fiskarter.

Uttern 1 Skane har tidigare beskrivits bosatt i
tva stycken vattendrag. Diremot bor den
spridas till fler platser f6r att uppna en
godkind klassificering i bevarandestatus och
inte lingre vara rodlistad. For att uttern ska
sprida sig vidare nedit i Skane far det inte
finnas ndgra hinder fér vandringen. Exempel
pa spridningsbarridrer dr 1 forsta hand
trafikerade vigar men dven att limpliga
utteromraden aterfinns med for stora avstand
mellan. For att underlitta spridningen bor
alltsa trafikerade vidgar ha grivda tunnlar
under sig for att undvika att uttern passeras
over vigen och saledes riskerar att bli pakord.
Lokaler med f6r stora avstind bor atgirdas
genom att skapa vatmarker innehallande fisk
och annan féda f6r uttern. For att kontrollera
den forvintade spridningen av utter maste
inventeringar goras kontinuerligt. P4 sa satt
kan en karta skapas som visar utterns
spridning 1 landskapet 6ver tid, vilket kan
anvindas for att dtgirda eventuella hinder i
fortsatt spridningsvig.
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Jag skulle vilja tacka Naturum Vattenriket
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Linsstyrelsen 1 Kristianstad for lin av era
provfiskenit. Aven tack till Lisa Winberg von
Friesen som hjilpte till att genomfora
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BILAGA I

Tabell 1. Beskrivet antal fangade individer av respektive art i respektive provfiskelokal. Samt beraknad total fangst for
respektive lokal samt sammanlagt antal fangade individer. Fiskarter som fangades, mort, 16ja, gidda, abborre och
bjorkna i respektive Naturumsjon samt Norr om Lillo.

Fiskart Mort Loja  Gidda Abborre Bjorkna | Totalt | Fisk/nittimme
Naturumsjon 23 17 1 1 0 42 74

Norr om Lill6 7 0 0 0 1 8 10

Total fangst 50







