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Abstract

This thesis aims to investigate whether there is a need for a consent-based regulatory model
for rape crimes and how such regulation possibly can be designed. Thus, the present

investigation adopts a critical perspective.

Sexual abuses constitute a very serious integrity violation. To counter these abuses requires a
strong and well-developed criminal law. As a consequence, ever since the Penal Code (PC)
entered into force in 1965, the rape provision in chapter 6 paragraph 1 of PC has developed to
become ever more victim-centered, inclusive and advanced. It is obvious it’s about late
reforms, but nonetheless clearly that the judicial system has quickly achieved the results being

pursued.

In the space of 40 years, the rape provision in chapter 6 paragraph 1 of PC has gone from
abolishing marriage-related rape crimes which gave the man right to use violence against the
woman, to become increasingly gender-neutral. During these four decades various
requirements of sexual crimes have been replaced with each other. Thus, the rape definition
has gradually expanded. By the 1984 year PC reform the rape provision that was regulated in
chapter 6, section 1, paragraph 1 of PC was extended to include comparable sexual
intercourse. In connection with the reform of 1998 year PC the rape crime in the said
provision was further extended to cover sexual intercourse or other sexual activity that is

compatible with forced intercourse, PC.

The PC reforms have continued over recent years. In 2005 major changes were made in the
rape provision, chapter 6 paragraph 1 of PC. The requirement of sexual intercourse in the first
section was removed and replaced with the concept of sexual act. Also the requirement of
impotence in the second section was abolished and replaced by the term helpless state.
Following this reform of the rape legislation, it requires both coercion and sexual act for rape
to exist according to chapter 6, section 1, paragraph 1 of PC. The last time PC was reformed
was in 2013 whereby the term helpless state in chapter 6, section 2, paragraph 1 of PC was

extended to cover persons at a particularly vulnerable situation.

The underlying purpose with all of these reforms has been, ever since PC entered into force,

to protect the woman’s sexual integrity and self-determination.

The current rape legislation in chapter 6, paragraph 1 of PC is founded either on coercion or

undue exploitation at a particularly vulnerable situation. The requirement of coercion in the
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first section includes both threats and violence as basis for criminal liability, which are easy to
achieve. The requirement of particularly vulnerable situation in the second section can be

composed of several circumstances together.

In step with the development of the rape legislation another debated issue has been whether
Sweden should introduce a new legislation based on consent. This issue was raised in
connection with the appointment of 1998 year sex crimes investigation, but has returned
regularly since then. The reason is: partly the deficiencies which have existed with the
regulations regarding rape and partly the legislature’s unwillingness to introduce a regulatory

model based on consent.

The question about the consent regulation to be, or not to be has become an increasingly hot
issue following the verdict in the case of MC v. Bulgaria on 4 December 2003, and Swedish
legal scholars are not united on whether Sweden should introduce a new legislation based on
consent in order to live up to the requirements of ECHR. Different opinions have appeared in
doctrine, but according to the government, the requirement of coercion as basis for criminal
liability is not in conflict with ECHR, which appears clearly if one reads the government’s
considerations in connection with the amendments of the rape provision in chapter 6

paragraph 1 PC, which took place in 2005 and 2013 respectively.

Despite this, the debate on the consent legislation has not abated; on the contrary it continues
to run. In 2014 a new sex crime investigation referred to as "stronger protection of sexual
integrity" was appointed. This investigation proposes the introduction of a requirement based
on voluntariness as basis for criminal liability for rape crimes as a part of legislation based on
consent. However, as it happens we already have a hidden consent assessment in chapter 6,
section 1, paragraph 1 of PC which is being applied, as it can be seen in Solariefallet and

Tumbafallet and which subsequently has been clearly reflected in Stureplansfallet.

The current rape legislation in chapter 6 paragraph 1 of PC is not such that it is resistant to the
criticism directed against it. The deficiencies with the current rape legislation can probably be
handled under the concept of consent. At the same time, however, there is nothing that says
that a legislation model based on consent would not be an acceptable compromise — provided
that — the normative nature of the term consent is being considered.

The conclusion is that a new legislation based on consent is not necessary, but that such a

regulation may nevertheless be appropriate, provided that, the normative character of the term



consent is being paid attention to. Thus, the arguments put forward against a consent-based
regulatory model for rape crimes can be handled, alternatively countered by clearly clarifying
in the legislation what constitute voluntariness and which elements that negates consent.



Sammanfattning

Uppsatsen syftar till att undersoka om det finns ett behov av en samtyckesbaserad
regleringsmodell for valdtaktsbrotten samt hur en sadan reglering eventuellt kan utformas.

Saledes anlagger foreliggande undersokning ett kritiskt perspektiv.

Sexuella 6vergrepp utgér en mycket allvarlig integritetskrankning. FOr att motarbeta dessa
Overgrepp krdvs ett starkt och valutvecklat straffrattsligt skydd. Som en foljd hérav har
valdtaktshestammelsen i 6 kap. 1 § brottsbalken (BrB), allt sedan BrB:s ikrafttradande ar
1965, utvecklats till att bli alltmer offercentrerad, inkluderande och avancerad. Det &r
uppenbart att det ror sig om sena reformer, men icke desto mindre tydligt att rattsvasendet

snabbt uppnatt de resultat som efterstravats.

Inom loppet av 40 ar har valdtéaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § BrB gatt fran att slopa
aktenskapsrelaterade valdtaktsbrott som gav mannen rétt att anvanda vald mot kvinnan, till att
bli alltmer kdnsneutral. Under dessa fyra decennier har olika sexualbrottsrekvisit bytts ut och
ersatts med varandra. Saledes har valdtaktsdefinitionen successivt utvidgats. Genom 1984 ars
reform av BrB utvidgades valdtaktsbestammelsen som var reglerad i 6 kap. 1 § 1 st. BrB till
att omfatta jamforligt sexuellt umgéange. | samband 1998 ars reform av BrB utstracktes
valdtaktsbrottet i samma bestammelse ytterligare till att avse samlag eller annat sexuellt

umgénge som ar jamforligt med patvingat samlag.

Reformerna av BrB har fortsatt under de senaste ren. Ar 2005 gjordes stora andringar i
valdtaktsbestammelsen, 6 kap 1 § BrB. Rekvisitet sexuellt umgange i bestimmelsens forsta
stycke togs bort och ersattes med begreppet sexuell handling. Aven rekvisitet vanmakt, i
bestaimmelsens andra stycke, slopades och ersattes med lokutionen hjélplost tillstand. Efter
denna reform av valdtaktsbestammelsen kréavs bade tvang och sexuell handling for att valdtakt
ska foreligga enligt 6 kap. 1 § 1 st. BrB. Den senaste reformen av BrB dgde rum ar 2013
varvid rekvisitet hjalplost tillstand i 6 kap. 1 § 2 st. BrB utvidgades till att omfatta personer i

en sarskilt utsatt situation.

Det bakomliggande syftet med dessa reformer har varit, allt sedan BrB:s ikrafttradande, att

skydda kvinnans sexuella integritet och sjalvbestdmmanderatt.

Den nuvarande valdtéaktsregleringen i 6 kap. 1 § BrB grundas antingen pa tvang eller pa

otillborligt utnyttjande vid en sarskilt utsatt situation. Tvangsrekvisitet i bestammelsens forsta



stycke innefattar bade hot och vald som grund for straffansvar, vilket ar lagt stallda krav.
Rekvisitet sarskilt utsatt situation i bestdmmelsens andra stycke kan konstitueras av flera

omsténdigheter sammantagna.

| takt med utvecklingen av valdtéaktslagstiftningen har ett annat omdiskuterat spérsmal varit
huruvida Sverige borde inféra en samtyckesbaserad valdtaktslagstiftning. Denna fraga
aktualiserades i samband med tillsittandet av 1998 ars sexualbrottskommitté, men har
aterkommit med jamna mellanrum sedan dess. Anledningen &r: dels de brister som funnits
med de gallande valdtaktsregleringarna och dels lagstiftarens ovilja att inféra en

samtyckesbaserad regleringsmodell for valdtaktsbrotten.

Fragan om samtyckesregleringens vara eller icke vara har blivit en allt hetare angelagenhet
efter utslaget i Bulgarienfallet den 4 december ar 2003, och svenska rattsvetenskapsman ar
inte  Overens betraffande huruvida Sverige borde inféra en samtyckesbaserad
valdtaktslagstiftning for att leva upp till kraven i EKMR. Olika uppfattningar har férekommit
i doktrin, men enligt regeringen star tvangsrekvisitet som grund for straffanasvar for valdtakt
inte i konflikt med EKMR, vilket tydligt framgar om man ldser regeringens Gvervaganden i

samband med 2005 och 2013 ars andring av valdtaktsbestammelsen, 6 kap. 1 § BrB.

Trots detta har debatten om en samtyckesreglering inte avtagit, tvartom fortsatter den att paga.
Ar 2014 tillsattes en ny sexualbrottskommitté betecknad “ett starkare skydd for den sexuella
integriteten”.Vederborande utredning foreslar inforandet av ett frivillighetsrekvisit for
valdtaktsbrotten som ett led i en samtyckesreglering. Saken ar dock att det redan finns en
implicit inbakad samtyckesbedémning i 6 kap. 1 § 1 st. BrB, vilket framgar av Solariefallet,

Tumbafallet och darefter tydligt aterspeglas i Stureplansfallet.

Dagens valdtaktsreglering i 6 kap. 1 § BrB ar inte sadan att den ar resistent mot kritiken som
riktas mot den. Det mesta talar for att de brister som finns med dagens géallande
valdtaktsreglering kan hanteras inom ramen fér samtyckebegreppets struktur. | samma veva
finns det emellertid inget som sdger att en samtyckesreglering inte skulle kunna vara en

godtagbar medelvag — givet att — samtyckebegreppets normativa beskaffenhet beaktas.

Slutsatsen blir att en samtyckesreglering i svensk rétt inte ar nodvandig men att en sadan
reglering likval kan vara andamalsenlig under férutsattning att samtyckebegreppets normativa

karaktar uppmarksammas. De argument som forts fram mot en samtyckeslag kan alltsa



hanteras, alternativt motverkas genom att det i lagen tydligt klargérs vad som utgor

frivillighet och vilka faktorer som negerar samtycke.



Forord
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eloge sarskilt till min mamma for hennes standiga stoéd och uppmuntran. Ett stort tack till min

mamma &r darfor pa sin plats!

Det vore hogst otacksamt av mig att inte tacka min morbror, civ. ing. Muhamed Avdullahu
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Malmo, 31 december 2016

Selim Bytyqi
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1. Inledning

1.1 Allméant

Fragan om en eventuell samtyckesreglering i svensk ratt har varit en het foljetong i det
svenska rattsvasendet och blivit ett &nnu hetare diskussionsémne i debatten sedan
Bulgariendomen kungjordes den 4 december ar 2003. | oktober ar 2016 presenterades
sexualbrottsutredningen — ett starkare skydd for den sexuella integriteten. Det ar oklart om
vederborande utredning kommer medfoéra en samtyckesreglering for valdtaktsbrotten. Hur
som helst kan det vara bra att forhalla sig till den och de féregaende utredningarna for att mot
bakgrund av detta kunna analysera vilka skal som talar for respektive emot en

samtyckesreglering.

En samtyckesreglering for valdtaktsbrotten skulle betyda att manniskan inte ar tillganglig
forran denne pa nagot satt manifesterat att hen vill. Det innebér att parterna maste forvissa sig

om detta fore sex.’
1.2 Syfte

Syftet med denna uppsats ar att forsoka ge en bild av den nuvarande valdtaktslagstiftningen i
6 kap. 1 8 BrB genom att dels redogdra for dess historiska utveckling fran ar 1965 och framat,
och dels den kritik och forsvar som riktats mot regleringen. Darutdver ar det min avsikt att
utreda huruvida det finns ett behov av en samtyckesbaserad regleringsmodell for

valdtaktsbrotten samt hur en sadan reglering eventuellt kan utformas.

1.3 Fragestallningar

For att uppfylla ovan namnda syfte ska jag forsoka besvara foljande fragestéllningar:

1. 1 vilken utstrackning har Bulgariendomen paverkat domstolarnas samtyckesbeddmning?

2. Ar det nodvandigt att Sverige infor en samtyckesreglering mot bakgrund av

Bulgariendomen?

3. Vilka skal talar for respektive emot en samtyckesreglering?

! Leijonhufvud, Madeleine, samtyckesutredningen, lagskydd for den sexuella integriteten (Stockholm: Thomson,
2008) [i fortsattningen: Leijonhufvud] s. 63.
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1.4 Avgransning
Uppsatsen tar endast sikte pa bestammelsen om valdtakt i 6 kap. 1 § BrB.
1.5 Perspektiv och metod

For att uppna uppsatsens syfte och besvara foreliggande fragestallningar kommer traditionell
rattsdogmatisk metod att anvandas. Det innebér att lagstiftning, férarbeten, rattspraxis och
doktrin?> kommer att anvandas och pa s vis ligga till grund foér utredningen. | uppsatsens
inledningsfas anlaggs ett rattsutvecklingsperspektiv dar tyngdpunkten kommer att ligga pa
vilka skyddsintressen som fokuserats historiskt samt hur de olika sexualbrottsrekvisiten
tillkommit och utformats. Darefter ar det min avsikt att anldgga utredningen ett kritiskt
granskningsperspektiv, vilket sker utefter en redogorelse av géllande rétt, Bulgariendomens
innebdrd for svensk ratt samt de skal som talar for respektive emot en samtyckesreglering.
Intentionen &r att detta sedermera ska utmynna i en diskussion kring huruvida det finns ett
behov av en samtyckesbaserad lagstiftningsmodell for valdtaktsbrotten samt hur en sadan
reglering eventuellt kan utformas. Aven om denna framstallning i sig inte 4r en komparativ
studie kommer stundtals ganger ett komparativt perspektiv att inflika i texten. Detta da
samtyckesregleringen i England upptas som underlag for diskussion. | vissa sammanhang

kommer dven rattssakerhetsperspektivet att beroras.
1.6 Material

Det material som ligger till grund for uppsatsen utgérs av primarkallor i form av lagstiftning,
forarbeten och rattspraxis, samt sekundérkéllor i form av litteratur och en artikel. Praxis
omfattar ett EU-rattsligt avgorande, avgoranden fran Hogsta Domstolen (HD) och ett

avgorande fran Hovratten (HovR). Litteraturen bestar av doktrin och en festskrift.
1.7 Forskningslage

Genom aren har det pagatt en debatt om valdtaktsbrotten i Sverige. Det har framforts kritik
mot att straffratten inte tillhandahaller ett tillrackligt starkt skydd mot sex utan en
samtyckesreglering. Réattsvetenskapsménnen &r inte dverens om hur valdtéktshestimmelsen
bor utformas for att tillgodose individens sexuella integritet och sjalvbestdammanderatt —

narmare bestamt — om det for straffansvar for valdtakt ska krdavas tvang eller brist pa

2 Kleineman, jan, Korling, Fredric & Zamboni, Mauro, Juridisk metodlara metodlara (Lund: studentlitteratur,
2013) s. 21.
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samtycke. Den rattsvetenskapliga debatten med avseende pa en eventuell samtyckesreglering
tar darfor avstamp i tre framstaende professorers synpunkter kring valdtaktslagstiftningen. De
ledande rattsvetenskapsmannen pa omradet ar: Per Ole Traskman, Petter Asp och Madeleine

Leijonhufvud. Aven Christian Diesens asikter inflyter i vissa sammanhang.
1.8 Disposition

Denna uppsats bestar av atta kapitel. | centrum for uppsatsen star som framgatt vilken
betydelse Bulgariendomen haft for den svenska rattstillampningen och vilka skal som talar for
respektive emot en samtyckesreglering. | kapitel 2 och 3 behandlas redogdrelsen av den
historiska utvecklingen fram till den nuvarande bestammelsen om valdtakt. Darefter, i kapitel
4, behandlas Bulgariendomen och den réattsvetenskapliga debatten om domens betydelse for
svensk ratt. | kapitel 5 berdrs svensk rattspraxis pa omradet. | kapitel 6 anfors de skél som
talar for respektive emot en samtyckesreglering, och i kapitel 7 upptas den rattsvetenskapliga
debatten med avseende pa en eventuell samtyckesreglering. | kapitel 8, som &r det sista
kapitlet, kommer fragestallningarna att knytas ihop med ndgra avslutande kommentarer.

Dérefter foljer en kall- och litteraturforteckning och bilagor.
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2. En historisk tillbakablick

2.1 Valdtaktsbestammelsen enligt 1965 ars brottsbalk

Ar 1965 tradde brottsbalken (BrB) i kraft efter det att straffrattskommittén presenterat sitt
forslag till BrB.2 En viktig nyhet var, trots kritik frAn manga olika remissinstanser, att valdtakt

numera &ven skulle kunna begas inom ramen for aktenskapet.*

Det blev tillrackligt att mannens upptrddande ledde till ber6ring av parternas kénsorgan for att
samlag skulle foreligga. Saledes kravdes inget fullbordande. Vidare slopades ratten att
anvanda vald mot kvinnan som medel for att tvinga henne till sexuellt umgénge. Detta
resulterade i att det for straffansvar blev tillrackligt att samlaget tvingades fram genom vald
eller hot som innebar trangande fara enligt 6 kap 1 § 1 st. BrB. Vanmaktsrekvisitet infordes i

samma stycke.’

Det huvudsakliga syftet med BrB var att skydda kvinnans sexuella integritet och
sjalvbestammanderatt. | samma veva genomsyrades valdtaktslagstiftningen emellertid alltjamt
av attityden att man skulle vara Overordnade kvinnor i rattsligt hanseende. B.la. kunde
kvinnans beteende och upptradande vid det sexuella umganget tillmétas betydelse som
formildrande omstandighet till forman for mannen vid den réttsliga provningen av
valdtaktsbrottet.®

2.2 1984 ars reformering av brottsbalken — valdtaktsdefinitionen utvidgas

Genom 1984 ars reformering av BrB utvidgades valdtaktsdefinitionen i 6 kap. 1 § 1 st. BrB
till att omfatta jamforligt sexuellt umgange. I lagandringen ingick ocksa att kvinnans beteende
fore det sexuella overgreppet skulle beddmas vara ovidkommande for den réttsliga

provningen av valdtaktsbrottet. | samma veva gjordes valdtaktsbestammelsen konsneutral.’

*Prop. 1962:10s. A 17., B5 f.

* Prop. 1962:10 s. B 155 ff., A 17 och SOU 1953:14 s. 233.

® Prop. 1962:10 s. B 5, 153 ff., och SOU 1953: 14 s. 230 ff.

® Prop. 1962:10 s. B 153, 155 och SOU 1953: 14 s. 231 ff.

" Prop. 1983/84: 105 s. 3 ff., 17 f., 21. Fér en grundligare genomgang i detta avseende, se: SOU 1982:61 s. 63,
66 ff., 69 ff., 74 f., 147 f.
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2.3 1998 ars reformering av brottsbalken — patvingat samlag introduceras

Ar 1993 tillsattes en kvinnovaldskommission som skulle undersdka véldet mot kvinnor
utifrdn ett kvinnoperspektiv.® Efter kommissionens betankande infordes ytterligare en
lagandring. Valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § 1 st. BrB utstracktes i enlighet med
regeringens forslag till foljande: ”samlag eller annat sexuellt umgange som ar jamférligt med

patvingat samlag ”. Rekuvisitet sexuellt umgange ersattes dock inte.’

2.4 2005 ars reformering av brottsbalken — sexuellt umgange och vanmakt

avskaffas

Ar 2005 gjordes manga andringar i valdtiktsbestimmelsen, 6 kap. 1 § BrB. Huvudsyftet var
att forstarka individens sexuella integritet och sjalvbestammanderétt. Tillampningsomradet for
vad som ansags vara valdtikt i lagens mening utvidgades. Rekvisitet sexuellt umgéange togs
bort och ersattes med rekvisitet sexuell handling i 6 kap. 1 § 1 st. BrB. Aven rekvisitet
vanmakt slopades och ersattes med lokutionen hjalplost tillstand i 6 kap. 1 § 2 st. BrB. Det
kravdes bade tvang och sexuell handling for att valdtakt skulle vara for handen enligt 6 kap 1
§ 1st. BrB."°

Begreppet sexuell handling skulle i princip ha samma inneb6rd som rekvisitet sexuell
umgénge. Den enda skillnaden var att rekvisitet sexuell handling skulle innefatta ett nagot
bredare tillampningsomrade for valdtaktsbrottet. Begreppet sexuell handling skulle avse
“samlag eller annan sexuell handling som dr jimforlig med samlag”. FOr att kunna bedéma
en handling som en sexuell handling i lagens mening var utgangspunkten att det skulle
forekomma en nagorlunda varaktig berdring av den andres kénsorgan eller den andres kropp
med det egna konsorganet. Det behdvde inte rora sig om en varaktig fysisk beréring, men
handlingen skulle i sadana fall ha en pataglig sexuell pragel och vara tydligt 4gnad att kranka
offrets sexuella integritet.*

Valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § 1 st. BrB skulle innefatta, férutom samlag, med vilket
avsags endast vaginala samlag, dven annan sexuell handling som é&r jamforlig med samlag.
Under detta foll orala och anala samlag samt nar det fordes in fingrar, foremal, och knytnave i

underlivet. Motsvarande skulle gélla anus. Det stalldes inte nagra krav pa att samlaget skulle

& Se SOU 1995:60 — huvudbeténkande av kvinnovaldskommissionen.

° Prop. 1997/98:55 s. 8 ff., 89. For en grundligare genomgang i detta avseende, se: SOU 1995:60 s. 277 f., 304 f.
10 Prop. 2004/05:45 s. 1, 6 ff., 41f. Jfr SOU 1995:60 s. 277 f., 304 f.

! Prop. 2004/05:45 s. 6 ff., 135.
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vara fullbordat, namligen sadesutgjutning eller intrangande, utan det ansags vara tillrackligt

att kénsorganen berérde varandra kortvarigt.™

Kravet pa tvangsanvandning for straffansvar for valdtakt sanktes. Det skulle vara tillrackligt
med anvandning av olaga tvang enligt bestammelsen i 4 kap. 4 § 1 st. Im. BrB. Under denna
bestammelse foll vald av diverse slag, t.ex. sdra pa benen, knuffas, rycka, slita eller halla fast
nagon. Aven lindrigare former av hot kunde vara tillrackligt for straffansvar. Det kravdes inte
hot av det slag som utgor ett s.k. rantvang, namligen hot om omedelbart forestaende vald mot
liv eller hélsa eller annat mer betydelsefullt intresse. Det krévdes inte heller att offret gjorde

fysiskt motstand.*?

Personer som befann sig i ett hjalplost tillstdnd och inte kunde varja sin sexuella integritet
atnjot straffrattsligt skydd enligt bestimmelsen i 6 kap. 1 § 2 st. BrB. Med rekuvisitet hjalplost
tillstand avsags att offret befann sig i en situation dar hen fysiskt sett inte kunde varja sig,
eller pa grund av psykiska omstandigheter (medvetsléshet, sémn, berusning etc.) hade svart att
forsvara sig. Flera situationer sammantagna kunde konstituera hjalplost tillstind. En
helhetsbeddmning av detta skulle goéras i det enskilda fallet. For straffansvar krévdes
emellertid att otillborligt utnyttjande var for handen och att den sexuella handlingen var agnad
att krénka offrets sexuella integritet. Denna beddmning skulle goras objektivt. Dartill skulle
ocksa kausalitet foreligga mellan det hjalplosa tillstandet hos offret och dennes deltagande i
garningen. | och med inforandet av rekvisitet hjéalplost tillstdnd i 6 kap. 1 § 2 st. BrB

utmaonstrades begreppet vanmakt ur lagtexten. Vanmaktsfallen tacktes av hjalplost tillstand.**

12 prop. 2004/05:45 s. 6 ff., 135 f.
3 Prop. 2004/05:45 s. 43 ff., 134 f.
“ Prop. 2004/05:45 s. 6 ff., 137 f., och NJA 1997 s. 538.
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3. Den svenska valdtaktslagstiftningen

3.1 2013 ars reformering av brottsbalken — hjalplost tillstand utvidgas

Ar 2013 utvidgades bestimmelsen om véldtakt i 6 kap. 1 § BrB. Den bakomliggande
intentionen ansags vara att det behovdes ett starkare skydd mot sexuella Gvergrepp.
Regeringen var pa det klara med att man genom denna reform ville varna om individens
sexuella integritet och sjalvbestdmmanderatt. Syftet var ta itu med de brister som upptackts
fran 2005 ars valdtaktslagstiftning. Det rorde sig framforallt om begreppet hjalplost tillstand i
6 kap 1 § 2 st. BrB da man ansag att det i praxis hade stallts alltfér hdga krav pa detta

rekvisit. ™

Begreppet hjalplost tillstand i 6 kap. 1 § 2 st. BrB utvidgades till att omfatta personer i en
sarskilt utsatt situation.’®Rekvisitet sarskilt utsatt situation aktualiseras i situationer da offret
har klart begransade mojligheter att freda sin sexuella integritet och undkomma évergrepp. En
helhetsbeddmning av detta ska goras i varje enskilt fall. Omstandigheter hanforliga till offret
och yttre omstandigheter ska beaktas. Skillnaden fran rekvisitet hjalplost tillstand blir att det
for straffansvar inte forutsatts att offret helt saknar formaga att varja sig eller kontrollera sitt
handlande. Flera omstandigheter ssmmantagna kan utgora sarskilt utsatt situation.’Detta blev
den mest vasentliga lagandringen. | dvrigt ar 2013 ars valdtaktsbestammelse i allt vasentligt

densamma som féregéende bestammelse om valdtakt.'®
3.2 Gallande ratt

Det kravs bade tvang och sexuell handling for straffansvar for valdtakt enligt den nuvarande
valdtaktsregleringen i 6 kap. 1 § 1 st. BrB. Valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § BrB ar indelad
i fyra stycken.™®I bestammelsens forsta stycke ingér en implicit inbakad samtyckesbeddmning.
Séledes kravs det samtycke till det sexuella umgénget for uteslutande av tvang. Samtycket
maste ha lamnats frivilligt. Om garningsmannen redan har satt igang utévandet av vald eller
hot ar det for sent for att offret ska kunna samtycka till den sexuella handlingen med befriande

verkan for garningsmannen. Dock stéller sig saken annorlunda om det tidigare finns ett

' Prop. 2012/13:111 s. 5 ff., 26.

1° Prop. 2012/13:111 5. 5 ff., 24.

Y Prop. 2012/13:111 s. 30.

18 prop. 2012/13:111 s. 5 ff.
Se 2004/05:45 s. 134 ff. och jfr med prop. 2012/13:111 s. 111 ff.

19 Prop. 2004/05:45 s.134 och Brottsbalken: En kommentar. Del 1 BrB 6:1s. 2 f.
Se &ven SFS 2013:365.
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samtycke. Ar kravet pa tvang inte uppfyllt darfor att samtycke forelegat, kan valdtaktsansvar
inte utddmas. Betraffande bestdmmelsens andra stycke, i hdndelser av sarskilt utsatt situation,
kan daremot ett samtycke inte fungera som ansvarsfrihetsgrund. Individer som befinner sig i
en sarskilt utsatt situation ar namligen inte fria att samtycka. Vidare uppstélls inget krav pa
vare sig vald, hot eller tvng.?’Bestammelsens tva sista stycken avser svarighetsgraden av
valdtaktsbrottet. Tredje stycket berér mindre grova valdtaktsbrott, medan fjarde stycket
innefattar grova valdtaktsbrott.”* Beviskravet vid sexualbrottsmal &r: styrkt bortom rimligt

tvivel.??

20 Brottshalken: En kommentar. Del 1 BrB 6:1 s. 4 ff.

Nilsson, [Brottsbalken (1962:700) kommentaren till 6 kap. 1 §, not 236]
*! Brottsbalken: En kommentar. Del 1 BrB 6:1 s. 8 ff.
22 NJA 2004 s. 447 1.
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4. Praxis fran Europadomstolen

4.1 M.C. v. Bulgaria, 4 december 2003, ans6kningsnummer 39272/98

Omstandigheterna i malet tog avstamp i ett fall som kretsade kring en 14 arig flicka (M.C.)
med bulgarisk harkomst. M.C. pastod sig ha blivit valdtagen av tva man (P. och A.) 20
respektive 21 ar, vid tva olika tillfallen. Aklagaren lade emellertid ned férundersékningen mot
de anklagade mannen. Nagot atal om handelsen vacktes inte infor bulgarisk domstol.
Aklagarens beslut motiverades utifrén att det inte var styrkt att vald eller hot hade
forekommit. Aklagarmyndigheten fann inte heller skél att dndra beslutet efter en begaran om
overprévning fran M.C. Mot bakgrund av detta vackte M.C. talan mot Bulgarien infor
Europadomstolen. Darvid aberopade hon, till stod for sin talan, artikel 3 EKMR om foérbudet
mot omansklig eller fornedrande behandling och artikel 8 EKMR om rétten till respekt for

privatliv.?®

| domen konstaterade Europadomstolen att det i enlighet med artiklarna 3 och 8 EKMR
aligger medlemsstaterna att infora en samtyckesreglering som effektivt bestraffar valdtakt.
Detta eftersom trenden i Europa under de senaste decennierna har varit att éverge kravet pa
tvang och hot till forman for bristande samtycke. Samma trend utvecklade sig internationellt,
vilket speglade utvecklingen mot en oOkad jamstalldhet och forstarkt sexuell integritet.
Domstolens allméanna slutsats blev att det av medlemsstaterna maste kravas en
kriminalisering och lagféring av sexuella handlingar som skett utan samtycke.?* Enligt
domstolen gjordes ingen allsidig bedémning av handelsen. Brottsutredningen hade varit for
snav da den endast fokuserade pa huruvida det hade forekommit vald eller hot. Darmed

skedde en krankning av konventionsartiklarna 3 och 8 EKMR.?

4.2 Den rattsvetenskapliga debatten om Bulgariendomens betydelse for

svensk ratt

Bulgariendomen har vackt en debatt om den nuvarande valdtaktslagstiftningen ar tillracklig,
och om Sverige for att uppfylla kraven i EKMR maste inféra en valdtaktsbestammelse
baserad pa bristande samtycke. Olika asikter har forekommit i debatten betraffande denna

fraga.

% M.C. v Bulgaria, punkterna 1, 3, 9-10, 60-62, 109-110 och SOU 2010:71 s. 131 ff,
% M.C. v Bulgaria, punkterna 153, 156, 163-166 och SOU 2010:71 s. 134 f.
% M.C. v Bulgaria, punkterna 181-182, 185 och SOU 2010:71 s. 136 f.
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4.2.1 Madeleine Leijonhufvud

Enligt Madeleine Leijonhufvud lever Sverige inte upp till sina forpliktelser gentemot EKMR.
Sverige maste darfor reformera sin valdtaktslagstiftning till att omfatta bristande samtycke,
for att den nuvarande valdtaktsbestimmelsen baserad pa tvang, vald eller hot inte ska komma

i konflikt med EKMR och Sveriges internationella ataganden.”®
4.2.2 Petter Asp

Petter Asp delar inte Leijonhufvuds tolkning av Bulgariendomen. Asp menar snarare pa att
Bulgariendomen inte rimligen kan tolkas som ett krav att Sverige infor en samtyckesreglering.
Enligt Asp fokuserar Bulgariendomen inte enbart pa hur valdtaktslagstiftningen eventuellt ska
utformas, utan det aligger varje konventionsstat att garantera sina medborgare ett effektivt

skydd mot sexuella 6vergrepp, vilket inte endast &r beroende av en samtyckesreglering.?’
4.2.3 Per Ole Traskman

Per Ole Traskman &r av uppfattningen att det, i de flesta internationella strafflagarna ingar ett
objektivt tvangsrekvisit i valdtaktslagstiftningen. Enligt Traskman kan Bulgariendomen inte
tolkas pa sa vis att varje sexuell handling som sker utan samtycke skall ddmas som “valdtakt”.
Huruvida valdtaktslagstiftningen ar forenlig med kraven i EKMR eller ej, maste bedémas mot
bakgrund av samtliga sexualbrottsbestdammelser och dartill den praktiska rattstillampningen,

séledes inte enbart utifran valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § BrB.?®

% |_eijonhufvud s. 72 ff., 87 och SOU 2010:71s. 199 f.

%7 Asp, Petter, Sex och samtycke (Uppsala: lustus, 2010) [i fortsattningen: Asp] s. 206, 229, 242.

% Traskman, Per Ole, Har det gatt mus i kvinnofriden? I: Festskrift till Madeleine Leijonhufvud [i fortsattningen:
Festskrift till Leijonhufvud] s. 332 f.
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5. Svensk rattspraxis

5.1 NJA 1988 s.40 — Solariefallet

| Solariefallet vackte aklagaren atal mot N.K. for valdtakt pa A.G. HD fann det styrkt att
samlag hade &gt rum mellan parterna i malet och bedémde darvidlag kvinnans ovilja till de
sexuella handlingarna som ett grundldggande element i sexualbrottslagstiftningen. HD
konstaterade att kvinnans ovilja till samlag ar nagot som maste respekteras i varje enskilt fall.
Enligt HD:s bedémning skulle det for straffansvar for valdtakt inte kravas att kvinnans ovilja
till samlag manifesterades i fysiskt motstand. Det var tillrackligt att kvinnan visade en
ovillighet att ha samlag. A.G. hade gjort klart for N.K. att hon inte ville ha samlag. Detta var

tillrackligt. | malet dsmdes N.K. till straffansvar for valdtakt.”®
5.2 NJA 2004 5.231 — Tumbafallet

| Tumbafallet dar fragan gallde om ett hjalplost tillstand forelag eller inte, aktualiserades
fragan om valdtaktslagstiftningen lever upp till kraven i EKMR. HD konstaterade att bristen
pa samtycke ar ett grundlaggande kriterium vid prévningen av valdtaktsbrott och att kravet pa
valdsanvandning ar begransat. Avgorandet kan uppfattas som ett klargorande om att den
svenska valdtaktsbestimmelsen uppfyller kraven i EKMR.*® Domslutet har emellertid
kritiserats av Leijonhufvud och Diesen som anser att straffansvaret for valdtakt huvudsakligen

ar baserad pa anvandning av tvang, vald eller hot.**
5.3 Mal B 3806-07 — Stureplansfallet

| Stureplansfallet vackte &klagaren &tal mot A.J. och J.K. fér grov valdtakt pA M.V. Aklagaren
lade mannen till last att de anvant tvang vid samlaget och de andra jamforbara handlingarna,
och att de dartill ocksa otillborligen utnyttjat att kvinnan befunnit sig i ett hjalplost tillstand.
HovR fann det styrkt att tvang, vald och hot hade férekommit. De tilltalade méannen domdes
till straffansvar for grov valdtakt med motiveringen att kvinnan inte hade medverkat frivilligt i

de sexuella handlingarna. Rekvisitet for valdtaktsbrott var saledes styrkt utom rimligt tvivel,

29 NJA 1988 s. 40.
% NJA 2004 s. 231 och SOU 2010:71 s. 199.
%1 Svenska Dagbladet — Sexbrottens moment 22, 2004-07-5.
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men HovR overgick anda till att gora en samtyckesbedomning dar man konstaterade att det

forelag ett bristande samtycke till de sexuella handlingarna.®

%2 Svea Hovrétt, dom 16/10-07, mal nr B 3806-07, "Stureplansfallet”.
23



6. Straffansvar vid sexualbrott: Krav pa tvang eller brist pa

samtycke?

6.1 1998 ars sexualbrottsutredning — vilka skél talar for och emot en

samtyckesreglering?

Sexualbrottskommitténs uppdrag var att underséka och redogoéra kring de skél som kunde
anforas for respektive emot en samtyckesreglering, och i det sammanhanget lamna forslag i
fragan om den ansag att en samtyckesbaserad regleringsmodell for valdtakt borde inforas i

svensk ratt.*

Enligt kommittén skulle en samtyckesreglering starka offrets stallning, b.la. genom att
fungera som stod for kvinnor nar de utsattes for starka patryckningar och évertalningsférsok
till samlag, eller nar de tvingades acceptera andra sexuella handlingar de sjélva inte ville
medverka i. En samtyckesreglering skulle vara férenlig med en normal straffrattsutveckling
pa sexualbrottsomradet eftersom forskning pa omradet visade att valdtaktsoffer oftast var
passiva och lat sig utsattas for Gvergrepp som en strategi for att 6verleva valdet. Genom en
samtyckeslag skulle offrets stallning forstarkas i dessa fall. Samtyckesregleringen skulle ha en
normerande effekt. En kriminalisering av bristen pd samtycke skulle medféra en
moralbindande verkan, aven om detta i sig inte skulle betinga en starkare allmanprevention.
Huruvida offret l&mnade sitt samtycke till sexualakten eller inte skulle bli central i
brottsutredningen. Den som hade sexuellt umgéange skulle alltid ha ett ansvar att férsakra sig

om att den andra parten samtyckt.**

En samtyckesreglering skulle déremot inte forstdrka kvinnans réattsliga stallning. Tvértom
skulle en sadan reglering medféra att offrets handlingar och beteende hamnade i centrum for
rattsprocessen i syfte att bringa klarhet i om det forelegat samtycke. Detta var inte sa langt
ifran steget till en diskussion om att “offren fir skylla sig sjilva”. Pa sa sétt befarade
kommittén att en reglering baserad pa samtycke skulle kunna paverka jamlikheten mellan

koénen negativt. Vidare befarade kommittén att en samtyckesreglering skulle betinga

30U 2001:14 s. 123 och SOU 2010:71 s. 123 f.
*S0U 2001:14 s. 124 ff., 132 och SOU 2010:71 s. 124.
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fokusforskjutning fran garningsman till brottsoffer, och darutéver aven foranleda ett svagare

valdtaktsbegrepp.®

Enligt kommittén var kravet pa tvang redan uttunnat varfor det inte skulle spela nagon storre
roll om tvangskravet helt slopades. | samma veva skulle en samtyckeshaserad
valdtaktslagstiftning emellertid medféra rattstillampningssvarigheter eftersom begreppet
sexualitet var mangfacitterat. Andra aspekter som talade emot en samtyckesreglering var
otydligheten i fraga om vilket krav som skulle stallas for ett giltigt samtycke. Det ansags
finnas en risk att ett bristande samtycke l&att skulle kunna sammanblandas med ett giltigt
samtycke. Samtyckesregleringen var inte heller dndamalsenlig nar det gallde att skydda
prostituerade och berusade. Dartill skulle en sadan reglering ocksa vara forenad med
bevissvarigheter for domstolarna och svarigheter att definiera samtyckebegreppet. Detta
pavisades inte minst genom réattstillampningen i England vars rattsordning inneholl en
samtyckesbaserad valdtiktsbestammelse men som i praktiken inte ledde till att fler antalet atal
vacktes. Pa sa vis gav erfarenheterna fran lagtillampningen i England stod for kommitténs

farh&gor om att en samtyckesreglering skulle stalla offret i centrum for brottsutredningen.®

Efter en sammanvagd beddémning av de omstandigheter som talade for respektive emot en
andring av valdtaktsbestammelsen bestamde sig kommittén for att inte foresla en bestammelse
baserad endast pa samtycke. Kommittén holl fast vid regleringen om tvang vid valdtakt.
Brottsoffermyndigheten (BrOM) héll emellertid inte med kommittén. BrOM var kritisk till
kommitténs stallningstagande i frdgan. Enligt BrOM var tiden mogen nog for en

samtyckesbaserad valdtaktsbestammelse.*’

6.2 2005 ars overvaganden — sexuell handling och hjéalplost tillstand

introduceras

Det starkaste argumentet mot en samtyckesbaserad valdtaktsbestammelse var att en sadan
bestaimmelse aven skulle kunna omfatta underforstatt samtycke. Det fanns en radsla hos
lagstiftaren att den misstankte till sitt forsvar sannolikt skulle dberopa att det forelegat
underforstatt samtycke fran offret sida. Utredningen skulle i sadana fall till storsta del
fokusera pa brottsoffret. Det skulle bli av intresse hur offret handlade och upptradde i

samband med garningen, istallet for att fokusera pa vad den misstankte gjort. A andra sidan

*S0U 2001:14 s. 127 ff. och SOU 2010:71 s. 125.
% S0U 2001:14 s. 129 ff., 138 och SOU 2010:71 s. 125 f.
*'SOU 2001:14 s. 138 och SOU 2010:71 s. 126 f.
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holl regeringen med kommittén om att en bestammelse baserad pa bristande samtycke skulle
kunna vara en naturlig utveckling av synen pé valdtaktbrotten.*® Regeringen foreslog dock
inte en sadan bestammelse. Kravet pa vald eller hot som grund for straffansvar for valdtakt
ansdgs inte st i strid med konventionskraven i EKMR.* Overvagandet utmynnade istallet i
att termerna sexuellt umgénge och vanmakt i 6 kap. 1 8 1-2 st. BrB utmonstrades ur lagtexten
varvid dessa ersattes med rekvisiten sexuell handling respektive hjalplost tillstand i 6 kap. 1 §
1-2 st. BrB.%

6.3 2008 ars sexualbrottsutredning — vilka skal talar for och emot en

samtyckesreglering?

Frigan om en eventuell samtyckesreglering var &ter pa& tapeten.*’Enligt
sexualbrottsutredningen skulle bevisféringen vara densamma oberoende om man anvande ett

krav pé tvang eller bristande samtycke. Bevisbordan skulle fortfarande ligga pa &klagaren.*?

| ett annat avseende skulle fokus i processen ligga pa garningsmannen dar man i utredningen
skulle ta utgangspunkt i hens agerande vid garningstillfallet. Enligt Christian Diesen skulle en
samtyckesreglering medfora ett battre bemotande utifran ett terapeutiskt perspektiv. Pa sa vis
skulle offrets upplevelse av integritetskrankningen bli central for utredningen. Offret skulle
bli hord av myndigheterna utan att bli ifragasatt, vilket var viktigt for offrets sjalvkansla och

rehabilitering. Motsvarande terapeutiska effekter skulle finnas utifran ett forévarperspektiv.*?

| syfte att tillgodose kraven i EKMR var Lagradet av uppfattningen att Sverige borde
overvaga ett utstrackande av rekvisitet hjalplost tillstnd till att omfatta personer i en sarskilt

utsatt situation.**

De skal som talade emot en samtyckesreglering var, dels risken att det skulle skapas
forvantningar pa fler fallande domar, dels att vi kunde forvanta oss fler anmalda
valdtaktsbrott.*”®

% Prop. 2004/05:45 s. 36 ff., och SOU 2010:71 s. 127 f.

** Prop. 2004/05:45 s. 36, 39 ff., och SOU 2010:71s. 198 f.
“° Prop. 2004/05:45 s. 6 ff.

*'SOU 2010:71 s. 15.

230U 2010:71 s. 218 och SOU 2016:60 s. 116.

50U 2010:71 s. 209 f.

*'SOU 2010:71 s. 128, 198 f.

*>S0U 2010:71 s. 216 f.
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6.4 2013 ars 6vervaganden — hjalplost tillstand blir sarskilt utsatt situation

Majoriteten av de yttrande remissinstanserna stéllde sig kritiska och uttalade att det inte borde
inforas en samtyckesreglering for valdtaktsbrotten. Anledningen var de bevissvarigheter som
en sadan reglering skulle valla, vilket 6ppnar upp for svara bedémningar for domstolarna
betraffande parternas vilja och avsikter. Ett annat problem ansags vara att en sadan reglering
mycket vél kunde medféra tolkningssvarigheter for rattsvasendet och darmed leda till en

osakerhet vid prévningen av sexualbrottsmal.*®

Erfarenheterna fran lagtillampningen i England visade att offrets handlingar och beteende i
samband med garningen hamnade i centrum for den réattsliga provningen. Detta ville

regeringen undvika genom en forandrad lagstiftning som lade mer fokus pa offrets agerande.*’

Enligt regeringen var det oriktigt att tolka Bulgariendomen som ett krav for Sverige att infora
en samtyckesreglering for valdtaktsbrotten. Efter en sammanvagd bedémning av de skal som
talade for respektive emot en samtyckesreglering ansags det vara olampligt att ta bort kravet
pa tvang till formén for ett krav pa bristande samtycke.*®

Regeringen ansag att valdtaktslagstiftningen redan skyddade individens sexuella integritet och
sjalvbestdimmanderétt. Darfor skulle samma reglering fortsatta galla dven framdéver. Det fanns
redan en underforstadd samtyckesbedémning vid provningen om ett valdtaktsbrott hade
begatts. Valet mellan kravet pa tvang eller brist pa samtycke skulle bedémas utifran den
regleringsmodell som var mest andamalsenlig och réattssaker for att uppna syftet med
kriminaliseringen ifrdga. For att kunna ersitta kravet pa tvang med bristande samtycke
kravdes att regleringsmodellen med bristande samtycke klart framstod som béttre, att

forsiktighet iakttogs, men ocksa att hansyn till Sveriges internationella taganden togs.*°

Det fanns remissinstanser som var for en samtyckesreglering. Dessa ansag, forutom att en
sadan reglering skulle starka det rattsliga skyddet for barn mellan 15 och 18 ar, att ingen av de
ovan uppraknade nackdelarna konstituerade grund for att utesluta en samtyckesreglering.*

Nagon valdtaktshestimmelse baserad pa bristande samtycke infordes dock inte. Regeringen

ansag att de brister som fanns i regleringen betraffande valdtaktsbrottet kunde atgardas pa

*® Prop. 2012/13:111 s. 18.

7 Prop. 2012/13:111 s. 22 och SOU 2010:71 s. 126.
* Prop. 2012/13:111 s. 21, 23 f.

* Prop. 2012/13:111 s. 19.

> prop. 2012/13:111 s. 18.
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andra satt. Regeringens Overvaganden medforde istallet att rekvisitet hjalplost tillstand

slopades och ersattes med rekvisitet sarskilt utsatt situation i 6 kap. 1 § 2 st. BrB.™*
6.5 2014 ars sexualbrottsutredning — ett frivillighetsrekvisit foreslas

Frégan om en samtyckesbaserad valdtaktslagstiftning har anyo aktualiserats. Ar 2014 tillsattes
sexualbrottskommittén — ett starkare skydd for den sexuella integriteten. Kommittén skulle
b.la. utreda huruvida det borde inféras en samtyckesbaserad regleringsmodell for
valdtaktbrotten.*

Enligt kommittén finns det fortfarande situationer dar den sexuella integriteten och
sjalvbestdmmanderétten kranks, trots att flera &ndringar gjorts under det senaste decenniet.
Séledes ar det osakert om vi har ett tillrackligt starkt straffrattsligt skydd for valdtaktsbrotten.
| valet mellan att komplettera och fortydliga, eller andra lagstiftningen, menar kommittén pa
att det senare ligger narmare till hands. Anledningen &r att de nackdelar som forts fram mot en
samtyckesreglering i tidigare lagstiftningsarenden gar att hantera lagstiftningsvéagen. Trots att
samtyckebegreppet redan anvands i BrB motsvarar begreppet samtycke inte den innebdrd som
kommittén anser begreppet bor ha vid valdtakt. Darfor foreslar kommittén en anvandning av
begreppet frivilligt i samband med valdtaktsbrott. Kommittén foreslar foljande formulering
for valdtaktsbestammelsen: “den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor ett
samlag eller en annan sexuell handling som med hansyn till krankningens allvar ar jamforlig
med samlag”. Samtycket till de sexuella handlingarna maste manifesteras antingen genom ord
eller handling. En vasentlig diskrepans mot tidigare forslag blir att ren passivitet inte ska
utgéra samtycke. Underforstddda samtycken ska inte accepteras. En foljd av denna
lagformulering blir generellt sett, & ena sidan, ett minskat fokus pa brottsoffret och, a andra
sidan, ett 6kat fokus pa garningsmannen. Bevisbordan kommer emellertid fortfarande ligga pa

&klagaren.>®

Enligt kommittén kommer férdelen med ifrdgavarande lagformulering bli att vi far en
tydligare grans mellan straffbar och straffri garning utifran bedomningen att den sexuella
handlingen som utgangspunkt ska ha varit ofrivillig. Den sexuella handlingen ska inte ha varit
framtvingad pa nagot satt for att straffbarhet ska intrada. Harigenom kommer det inte rada

nagon oklarhet om att Sverige uppfyller sina internationella forpliktelser. Enligt kommittén ar

> Prop. 2012/13:111s. 1, 5 ff., 23 1.
230U 2016:60 s. 13.
>3 SOU 2016:60 s. 15, 17, 73, 182 f., 427 ff.
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det dock inte sakert att en lagstiftning baserad pa bristande samtycke kommer leda till nagra
storre skillnader, t.ex. nar det galler antalet fallande domar. De bevissvarigheter som finns
med dagens lagstiftning kommer salunda finnas kvar trots en eventuell lagstiftningséndring.
Enligt kommittén kommer formodligen dven antalet anmélda handelser att 6ka om forslaget
gar igenom,>* vilket i sin tur kommer medféra 6kade kostnader for myndigheterna inom

rattsvasendet.>

> SOU 2016:60 s. 15 f., 185.
> SOU 2016:60 s. 38.
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7. Den réattsvetenskapliga debatten med avseende pa en eventuell

samtyckesreglering

7.1 Per Ole Traskman

Per Ole Traskman é&r inte Gvertygad om att en ren samtyckesreglering for valdtaktbrotten
skulle avhjalpa de brister som finns med dagens gallande valdtaktslagstiftning. | och med att
samtycke inte behover uttalas ar det ett svardefinierat begrepp déar fragan huruvida ett
giltigt samtycke foreligger eller inte blir svarutredd. Det &r darfor osékert om en reglering
baserad pa bristande samtycke ar forenlig med en rattssaker tillampning. Enligt Traskman bor
vi istallet satsa pa kriminologisk forskning som faster vikt vid valdtaktsbrotten eftersom detta
tillfor oss bredare kunskaper om valdtaktsbrottsligheten.®

7.2 Petter Asp

Petter Asp argumenterar for att termen samtycke ar ett normativt begrepp som maste fyllas ut
med innehall, dels av legalitetsskal men ocksa for att kunna askadliggora pa vilket satt ett
intrang i sjalvbestammanderatten har skett. Saledes ar ett dberopande av samtycke narmast
intetsdgande forutsatt att det inte finns en redan utvecklad forstaelse av vad begreppet

samtycke ska anses innefatta.”’

Mot bakgrund av detta behdver vi resonera kring under vilka premisser vi kan tala om ett
meningsfullt samtycke. Ett samtycke kan vara forenat med risker och begransande under
forutsattning att man enbart utgar ifran en viss uppfattning om vad samtycke innefattar.
Saledes kan en samtyckesreglering vara sndv och pa sa vis acceptera framtvingande
samtyckesgarningar sasom ett sarskiljande samtycke, eller godta samtycken betraffande
saddant som den enskilde individen inte bor kunna samtycka till sdsom ett sarskiljande

samtycke.*®

De svara fragor som kritikerna lyfter fram kan hanteras inom ramen for samtyckebegreppets
struktur, vilket sker genom att fokusera pd dess innehall, ej form.*°Ett inférande av termen

frivillighet i lagtexten for valdtaktsbrottet skulle darfor inte medféra nagon skillnad jamfort

>® Festskrift till Leijonhufvud s. 333 f.
7 Asp s. 196, 208.
% Asp s. 199, 201.
> Asp s. 202, 206.
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med om man anvander begreppet samtycke.®®Den engelska valdtaktsregleringen ger inte stéd
for en samtyckesreglering. Det engelska exemplet visar snarare pa behovet av en lagstiftning
byggd kring faktorer som negerar samtycke.®*

En samtyckesreglering medfor, d ena sidan, ett forstarkt skydd for den sexuella integriteten
och sjalvbestammandratten men, & andra sidan, 6ppnar en sadan reglering upp for risken att
det skapas storre utrymme for alternativhypoteser i gransfallen for valdtaktsbrott, vilket skulle
innebéra fler frikannande domar gentemot personer som faktiskt gjort sig skyldiga till
sexuella Gvergrepp. Dagens valdtéktsreglering ar emellertid inte sadan att den inte kan
ifrdgasattas och darmed inte heller immun mot eftersokandet av forklaringar till kritiken som

riktas mot den och de reformer som gjorts.®?

7.3 Madeleine Leijonhufvud

Enligt Madeleine Leijonhufvud fokuserar rattsprocessen redan pa brottsoffret. Detta skulle en
samtyckesreglering motverka genom att alagga garningsmannen en forklaringsborda dar hen
maste kunna lamna en trolig forklaring till varfor samtycke féreligger. En sadan regel om
forklaringshorda finns stadgad i 24 kap. 7 § BrB och gor sig géllande vid misshandelsmal,
men enligt Leijonhufvud bor ribban for ett giltigt samtycke stéllas nagot lagre vid sexuella

handlingar an, nar man samtycker till misshandel.®®

Svarigheterna att definiera samtycket kan hanteras antingen genom att fylla ut den allmanna
bestammelsen om samtycke i 24 kap. 7 § BrB med en speciell regel om valdtaktsbrottet i
sexualbrottskapitlet, eller genom att undvika termen bristande samtycke och istéllet anvanda
begrepp som olovligen eller ofrivilligt.®*

Att samtyckesregleringen i England inte leder till fler fallande domar nér det géller
valdtaktsbrotten har inte med lagstiftningen att gora, utan beror snarare pa tva andra viktiga
element, namligen de harda fangelsestraffen och jurysystemet som haller valdtaktsstatistiken

nere.%®

En samtyckesreglering skulle inte medféra nagon andring av bevisbérdan i brottmal, utan

bevisbordan kommer fortfarande ligga pa aklagaren i sexualbrottsmal. Ett sadant system ar

% Asp's. 208, 211.

®! Asp s. 208 ff.

®2 Asp s. 213.

% Leijonhufvud s. 58 och 84 ff.
% Leijonhufvud s. 59 f.

® Leijonhufvud s. 61.
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darfor inte forenat med ndgra risker for den tilltalades rattssakerhet.®*Mot bakgrund av detta
menar Leijonhufvud pa att valdtaktslagstiftningen bor utformas pa sa vis att man for samman
bestammelserna i 6 kap. 1-3 88 BrB till en enda paragraf dar rekvisitet frivillighet kommer

spela en central betydelse vid prévningen av valdtaktsbrotten.®’

Enligt Leijonhufvud skulle en samtyckesreglering medfora jamstalldhet pa sexuallivets
omrade och béttre reflektera samtidens syn pa sexualitet. En samtyckesreglering skulle
avskracka samhallsmedborgarna fran beteenden som é&r icke-6nskvarda och darigenom ocksa
astadkomma en attitydférandring for gemene man — det vill sdga — att individen avstar fran
icke-onskvarda handlingar. En sadan attitydforandring har uppnatts i en rad andra situationer,
exempelvis genom forbudet av barnaga, férbudet mot att kora bil alkoholpaverkad och nar det
infordes lagregler om anvéndning av bilbalte och hjalm fér motorcykel. Darutéver skulle en
samtyckesreglering starka individens sexuella sjalvbestimmanderatt.®®

® Leijonhufvud s. 82 ff.
*” Leijonhufvud s. 92 f., 97.
® Leijonhufvud s. 63 ff.
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8. Analys

For straffansvar enligt den nu gallande valdtaktsbestammelsen i 6 kap 1 § 1 st. BrB kravs att
garningsmannen har tilltvingat sig samlaget. | detta ligger ett krav pa att de sexuella
handlingarna har skett mot den andra partens vilja. Om det finns ett giltigt samtycke &r det
inte valdtakt i lagens mening. Detta ar en grundlaggande fraga som alltid ingdr i domstolens
provning. Kraven for straffansvar for valdtakt ar lagt stallda. Vid 2013 ars reformering av
valdtaktsbestammelsen sanktes tvangskraven for straffansvar ytterligare. Begreppet hjéalplost
tillstand utvidgades till att omfatta personer i en sarskilt utsatt situation i 6 kap. 1 § 2 st. BrB.
Lagstiftaren foljde darmed den linje som Lagradet bedrev i samband med 2008 ars
sexualbrottsutredning. De laga kraven for straffansvar aterspeglas tydligt i rattspraxis,
daribland Solariefallet och Tumbafallet. En samtyckeslagstiftning for valdtaktsbrotten skulle
medfora att forevarande regleringsmodell slopas och ersatts med ett krav pa bristande
samtycke (frivillighetsrekvisit) som straffansvarsgrund. En sadan reglering skulle innebéra att
individen inte &r tillganglig forran denne visat att hen vill, vilket innebar att parterna maste

forsakra sig om detta fore sex.

Alltsedan BrB:s tillkomst har saval valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 § BrB som rattspraxis pa
omradet tagit sma men sékra steg mot en alltmer sofistikerad lagstiftning, men anda tycks det
inte foreligga en nagorlunda enhetlig uppfattning om réttstillstandet betraffande
valdtaktsbrotten i svensk ratt. Detta framgar inte minst efter utslaget i Bulgarienfallet dar
Europadomstolen konstaterade att det aligger varje konventionsstat att inféra en
samtyckesbaserad regleringsmodell som effektivt bestraffar valdtaktsbrotten. Leijonhufvud
har varit pa det tydliga med att Sverige, for att leva upp till sina internationella forpliktelser,
maste infora en samtyckesbaserad valdtaktslagstiftning, nadgot som inte delats av vare sig Asp
eller Traskman som till skillnad fran Leijonhufvud inte tolkat Bulgariendomen som “ett

méste” for Sverige att infora en samtyckesbaserad lagstiftningsmodell for valdtaktsbrotten.

| uppsatsen har undersokts i vilken utstrackning Bulgariendomen paverkat domstolarnas
samtyckesbedémning vid valdtaktsbrotten. | Solariefallet konstaterade HD att kvinnans ovilja
till samlag &r ett grundldggande moment i sexualbrottslagstiftningen och att det for
straffansvar for valdtakt inte kravs nagot fysiskt motstand. Sporsmalet avseende huruvida
svensk valdtaktslagstiftning lever upp till kraven i EKMR aktualiserades i Tumbafallet.
Darvid konstaterade HD att avsaknaden av samtycke ar en elementér bedémningsgrund vid

provningen av valdtaktsbrott. Detta applicerades sedermera ocksa i Stureplansfallet dar HovR
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gjorde en samtyckesbeddmning, fastan tvangsrekvisitet for valdtaktsbrott var styrkt utom
rimligt tvivel. Det spelar saledes inte nagon storre roll om valdtaktsbestammelsen i 6 kap. 1 §
BrB &r baserad pa tvang eller bristande samtycke. Domstolen anvéander &nda bristande
samtycke som bedémningsgrund vid valdtaktsbrott, &ven om lagen inte uppstaller ett sadant
formellt krav. Bulgariendomen har uppenbarligen haft betydelse for den senaste lagandringen
i valdtaktsbestammelsens andra stycke avseende overgangen till rekvisitet sarskilt utsatt
situation, men synes daremot inte ha paverkat domstolarnas rattstillampning i nagon storre

utstrackning med avseende pa deras samtyckesbedémning.

En annan fraga som undersokts & om Sverige mot bakgrund av Bulgariendomen maste infora
en samtyckesbaserad regleringsmodell for valdtaktsbrotten. | detta avseende argumenterar
Traskman for att man maste se till saval lagstiftningen som den praktiska rattstillampningen
av lagen for att kunna besvara den fragan. | domstolarnas rattstillampning anvénds redan,
sdsom uttolkats i Solariefallet, Tumbafallet och Stureplansfallet, samtycke som ett rekvisit vid
valdtaktsbrott, trots att detta inte uttryckligen framgar av lagtexten i 6 kap. 1 § BrB.
Prejudikatvardet i Bulgariendomen torde motsvara att medlemsstaterna maste leva upp till de
krav som stalls pa dem, vilket inte nddvandigtvis ar detsamma som att lagstiftningen maste ta
utgangspunkt i en samtyckesbaserad regleringsmodell for att svara mot kraven i EKMR. Sa
torde atminstone vara utgangslaget sa lange lagstiftningen tillampas i 6verensstaimmelse med
EKMR:s krav, vilket ar fallet an s lange om man ser till rattspraxis som bekraftar avsaknaden
av samtycke vara en central bedémningsgrund vid prévningen av valdtaktsbrott. Detta gar
hand i hand med Asps asikt om att ett fullgott skydd for varje manniskas sexuella integritet
inte endast ar beroende av en ren samtyckesreglering. Vid 2005 och 2013 ars lagandring av
BrB ansag regeringen dessutom att tvangsrekvisitet som straffansvarsgrund for valdtakt inte
stod i strid med kraven i konventionen. Dé&rutover stélldes troskeln for inférandet av en
eventuell samtyckesreglering mycket hogt da en sadan reglering enligt regeringen maste

framsta som klart battre an dagens.

| uppsatsen har slutligen ocksa provats vilka skal som talar for respektive emot en eventuell
samtyckesreglering for valdtaktsbrotten. De skal som talar for inforandet av en
samtyckesreglering ar: en forstarkning av offrets stallning, dess normerande effekt, dess
forenlighet med en normal straffrattsutveckling pa omradet, ett battre bemotande av offer och

forovare, och en starkt sjalvbestammanderatt.
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De skal som talar emot inférandet av en samtyckesreglering ar daremot fler till antalet,
daribland: risken for en tillbakagang ifraga om jamstélldheten, ingen forstarkning av kvinnans
rattstallning, ett okat fokus pa brottsoffret, sexbegreppets  mangfacettering,
tillampningssvarigheter, ett forsvagat valdtaktsrekvisit, fler anmalda handelser, okade
kostnader for rattsvasendet, svarigheter att definiera samtycke, bevissvarigheter, osakerhet for
den tilltalades rattssakerhet, och den samtyckesbaserade regleringsmodellen i England som

har lika dalig valdtaktsstatistik som Sverige.

2014 ars sexualbrottskommitté instammer i allt vasentligt med de utgangspunkter som
redovisats i de tidigare lagstiftningsarendena, men foreslar istallet en valdtaktshestammelse

baserad pa ofrivillighet.

Det &r uppenbart att samtyckeregleringens vara eller icke vara splittrat den svenska juristkaren
i tva lager. Leijonhufvud &r av uppfattningen att en reglering byggd kring frivillighet medfor
en normerande verkan for gemene man och darigenom rader bot pa de brister som finns med
dagens gallande valdtaktslagstiftning. Traskman och Asp ar inte lika Gvertygade om detta.
Traskman fokuserar kring samtycket som ett svardefinierat begrepp som mahanda inte &r i
harmoni med en rattssaker tillampning, medan Asp pekar pa samtycket som ett normativt

begrepp som maste utfyllas med innehall.

Aven om det av &sikterna i doktrin och innehallet i sexualbrottsutredningarna att déma
framgar betydligt fler skal som talar emot an for en eventuell samtyckesreglering ar det
fortfarande osdkert om 2014 ars betdankande kommer utmynna i en samtyckesbaserad

regleringsmodell for valdtaktsbrotten. Hur det blir aterstar att se.
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Avslutande kommentarer

En lag som enbart utgdr ifran bristande samtycke som straffansvarsgrund for valdtakt skulle
enligt vissa kritiker, déribland Traskman och Asp riskera att bli oklar, med sdmre rattssakerhet
och skydd for den sexuella integriteten och sjalvbestimmanderatten som foljd. Detta torde
vara fallet om man avser en ren samtyckesreglering dar ansvarsgrundandet endast baseras pa
franvaro av samtycke eller frivillighet, utan att det samtidigt anges klara anvisningar om vad
som ska anses negera samtycke. Ett satt att fa bukt med denna problematik & om man fyller
ut valdtaktslagstiftningen med innehall sasom Asp foreslar. | sadana fall kan en
samtyckesreglering som bygger pa ofrivillighet goras mer tydlig och forutsebar for

rattstillampningen.

Nar det galler samtyckeregleringens vara eller icke vara haller jag snarare med Asp nar han
sager att man maste se till de omstandigheter som negerar ett sarskiljande samtycke. En ren
samtyckesreglering till sin form kommer férmodligen inte avhjélpa de brister som finns med
dagens géllande valdtaktsbestammelse. De skal som talar for en eventuell samtyckesbaserad
regleringsmodell ryms redan inom ramen for samtyckebegreppets struktur. Det handlar inte
om hur lagen utformas, utan snarare hur rattstillampningen sker i praktiken. Att tala om en
eventuell samtyckesreglering, utan att i forsta hand forsoka definiera de omstandigheter som
negerar ett sarskiljande samtycke torde darfor vara detsamma som att fokusera pa fel
sakfraga, framforallt da kravet pa tvangsanvandning i form av vald eller hot som grund for
straffansvar for valdtakt ar 1agt stallt enligt den nuvarande valdtaktsregleringen i 6 kap. 1 § 1
st. BrB.

Den primara fragan borde saledes inte vara om vi ska ha en samtyckesreglering eller inte, utan
vad vi ska acceptera som ett sarskiljande samtycke. En sadan samtyckesbaserad
regleringsmodell som Leijonhufvud foreslar (se avsnitt 7.3) kan dock vara en godtagbar
kompromiss, men endast under forutsattning att hansyn i forsta hand tas till
samtyckebegreppets normativa karaktar. | annat fall &r risken att en samtyckesreglering till sin
form endast ger sken av ett starkare straffrattsligt skydd &n dagens reglering. Asp och
Leijonhufvuds asikter komprimerade i en valdtaktslagstiftning (se avsnitt 7.2-3) torde
emellertid medfora ett forstarkt straffrattsligt skydd for individens sexuella integritet och
sjalvbestammanderatt. En sadan lag skulle i storre utstrackning markera att det ar upp till

envar att sjalva bestdamma nér man vill ha samlag.

36



Kall- och litteraturfoérteckning

Lag

Brottsbalken (1962:700)
Offentligt tryck
Prop.

Proposition 1962:10
Proposition 1983/84:105
Proposition 1997/98:55
Proposition 2004/05:45
Proposition 2012/13:111
SOuU

SOU 1953:14

SOU 1982:61

SOU 1995:60

SOU 2001:14

SOU 2010:71

SOU 2016:60

Rattsfall

Forslag till brottsbalk

Om andringar i brottsbalken m.m.
Kvinnofrid

En ny sexualbrottslagstiftning

En skarpt sexualbrottslagstiftning

Forslag till brottsbalk

Valdtakt och andra sexuella évergrepp

Huvudbeténkande av kvinnovaldskommissionen

Ett Okat skydd for den sexuella integriteten
Sexualbrottslagstiftningen — utvérdering och reformférslag

Ett starkare skydd for den sexuella integriteten

M.C. v. Bulgaria, 4 december 2003, ansékningsnummer 39272/98

NJA 1988 s. 40
NJA 1997 s. 538
NJA 2004 s. 231
NJA 2004 s. 447 |

Mal B 3806-07

37



Litteratur

Asp, Petter, 2010: Sex & Samtycke, lustus Forlag, Uppsala

Holmgvist, Lena (2013). Brottsbalken: en kommentar. Del 1, (1-12 kap.): brotten mot person

och formdgenhetsbrotten m.m. 7., [omarb.] studentutg. Stockholm: Norstedts juridik

Kleineman, Jan, “Réttsdogmatisk metod”, 2013. I: Korling, Fredric & Zamboni, Mauro (red.),
Juridisk metodléara,1. uppl., Studentlitteratur, Lund, 2013

Leijonhufvud, Madeleine, 2008: Samtyckesutredningen — lagskydd for den sexuella

integriteten, Thomson Forlag, Stockholm

Traskman, Per Ole, Har det gatt mus i kvinnofriden? Ur Festskrift till Madeleine
Leijonhufvud, Norstedts 2007

Elektroniska kallor

Nilsson, Goran: [Brottsbalken (1962:700) kommentaren till 6 kap 1 §, not 236], i Karnov,
internet, 2016-12-5.

Leijonhufvud, Madeleine, Diesen, Christian, Svenska Dagbladet — Sexbrottens moment 22,
2004-07-5

http://www.svd.se/sexbrottens-moment-22

38


http://www.svd.se/sexbrottens-moment-22

Bilagor
1965 ars brottsbalk — 6 kap. 1 8§ BrB

Tvingar man kvinna till samlag genom vald & henne eller genom hot som innebér trangande
fara, domes for valdtakt till fangelse, lagst tva och hogst tio ar. Lika med vald anses att
forsatta kvinnan i vanmakt eller annat sadant tillstand.

Ar brottet med hansyn till kvinnans forhallande till mannen eller eljest att anse som mindre
grovt, domes for valdsforande till fangelse i hogst fyra ar.

1984 ars valdtaktsbestammelse — 6 kap. 1 § BrB

Den som tvingar annan till samlag eller darmed jamforligt sexuellt umgange genom vald eller
genom hot som innebér eller for den hotande framstar som trangande fara, déms for valdtakt
till fangelse, lagst tvd och hogst sex ar. Lika med vald anses att forsétta nagon i vanmakt eller
annat sadant tillstand.

Ar brottet med hansyn till valdets eller hotets art och omstandigheterna i Gvrigt att anse som
mindre allvarligt, doms till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt doms for, grov valdtakt till fangelse, lagst fyra och hogst tio &r. Vid
bedémande av om brottet ar grovt skall sarskilt beaktas, om valdet var livsfarligt eller om den
som begatt garningen tillfogat allvarlig skada eller allvarlig sjukdom eller annars visat
sarskild rahet.

1998 ars valdtaktsbestammelse — 6 kap. 1 § BrB

Den som genom vald eller genom hot som innebar eller for den hotade framstar som
trangande fara tvingar ndgon annan till samlag eller till annat sexuellt umgénge, om gérningen
med hansyn till krankningens art och omstandigheterna i Gvrigt ar jamforlig med patvingat
samlag, doms for valdtakt till fangelse, lagst tva och hogst sex ar. Med vald jamstalls att
forsatta ndgon i vanmakt eller annat sadant tillstand.

Ar brottet med hansyn till valdets eller hotets art och omstandigheterna i dvrigt att anse som
mindre allvarligt, doms till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt, doms for grov valdtikt till fangelse, lagst fyra och hogst tio ar. Vid
bedémande av om brottet ar grovt skall sérskilt beaktas, om valdet var livsfarligt eller om den
som har begatt garningen tillfogat allvarlig skada eller allvarlig sjukdom eller, med hansyn till
tillvagagangssattet eller offrets Iaga alder eller annars, visat sarskild hansynsloshet eller rahet.
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2005 ars valdtaktsbestammelse — 6 kap. 1 § BrB

Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig géarning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som med
hénsyn till krankningens art och omstandigheterna i ovrigt &r jamforlig med samlag, déms for
valdtakt till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling som
enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att personen pa
grund av medvetsldshet, sémn, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada
eller psykisk stérning eller annars med hansyn till omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost
tillstand.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstandigheterna vid brottet
att anse som mindre grovt, doms for valdtakt till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, déms for grov valdtakt till
fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedomande av om brottet ar grovt skall sérskilt
beaktas, om valdet eller hotet varit av sarskilt allvarlig art eller om fler an en forgripit sig pa
offret eller pa annat sétt deltagit i Gvergreppet eller om garningsmannen med héansyn till
tillvagagangssattet eller annars visat sarskild hansynsléshet eller rahet.

2013 ars valdtaktsbestammelse, tillika gallande ratt — 6 kap. 1 § BrB

Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig garning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som med
hansyn till krankningens allvar ar jamforlig med samlag, doms for valdtakt till fangelse i lagst
tva och hogst sex ar.

Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling som
enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att personen pa
grund av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom,
kroppsskada eller psykisk stérning eller annars med hansyn till omstandigheterna befinner sig
I en sarskilt utsatt situation.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstandigheterna vid brottet
att anse som mindre grovt, doms for valdtakt till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for grov véldtakt till
fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedémande av om brottet ar grovt ska det sarskilt
beaktas, om valdet eller hotet varit av sarskilt allvarlig art eller om fler an en forgripit sig pa
offret eller pa annat sétt deltagit i dvergreppet eller om géarningsmannen med hansyn till
tillvagagangssattet eller annars visat sarskild hansynsloshet eller rahet.

40



Foreslagen lydelse av valdtaktsbestammelsen — 6 kap. 1 BrB

Den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor ett samlag eller en annan sexuell
handling som med hansyn till krankningens allvar &r jamférlig med samlag, déms for sexuellt
overgrepp till fangelse i lagst tva och hogst sex ar. Detsamma galler om genomforandet bestar
i att personen, som inte deltar frivilligt, utfor handlingen pa sig sjalv eller med nagon annan.
For att ett deltagande ska anses frivilligt maste valet att delta komma till uttryck. Ett uttryckt
val att delta i en sexuell handling ar inte frivilligtom

1. det ar en foljd av misshandel, annat vald eller hot om brottslig géarning, eller
en foljd av hot om att atala eller ange annan for brott eller om att lamna ett menligt
meddelande om annan,

2. garningsmannen otillborligt har utnyttjat att personen pa grund av allvarlig
radsla, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk strning eller
annars, med hansyn till omstandigheterna, har befunnit sig i en sérskilt utsatt situation,

3. garningsmannen har formatt personen att delta genom att allvarligt missbruka
att personen star i beroendestéllning till garningsmannen, eller

4. garningsmannen har vilselett personen att delta genom att utge sig for att vara
nagon som denne personligen kanner, eller genom att utnyttja personens villfarelse i det
avseendet.

Om brottet i forsta stycket med hansyn till omstéandigheterna vid garningen &r
mindre allvarligt, doms for sexuellt dvergrepp till fangelse i hogst fyra ar.
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