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Summary

In 2015 the Supreme Court announced that a perpetrator of a sexual offence no
longer has to perform the sexual act in person to be held accountable for the
deed. Thus, sexual assault can be committed when a child is coerced into
performing a sexual act on themselves. During the spring of 2016 the question
whether a perpetrator, based on the statement from the Supreme Court, could be
held responsible for rape of minor was under trial in district court. The district
court did not agree with the prosecutors’ indictment, instead the deeds were
considered as sexual abuse of minor. The purpose of this thesis is to examine
how Swedish criminal law and regulation protects children against grave
assaults online, and illuminate questions and issues regarding this
criminalization. The thesis is based on materials such as the traditional sources
of law, psychological research and judicial decisions from lower criminal

courts.

The essay describes how grave virtual assaults develop, what type of actions
they consist of and consequences hereof. It is established that children who are
victims of virtual assaults are affected the same way as children who are victims
of an assault by the perpetrators personal involvement. Feelings of guilt and
shame can be even stronger since the child often has been an active participant
in another way than in the traditional assault. From an international comparison
it is noted that the Canadian regulation tends to focus on the power and control
the assault implicates, instead of the physical act itself. The legislation in Great
Britain tends to give more relevance to the physical act, but doesn’t necessarily
make a difference regarding who has performed the act when it comes to the
culpability of the deed. Furthermore, it is established that the Swedish regulation
regarding sexual offences tends to move focus from the physical to the mental
aspects of an assault. The violation is considered to be of great importance in
question of the judgement of virtual assaults. However, the physical act and by
whom it is performed seems to be credited great relevance whether the sexual

act is considered to be qualified. In conclusion, it is clear that the Swedish



regulation does cover the type of acts that a virtual sexual assault consists of. It
is however uncertain whether current judicial regulation is applicable on the
gravest sexual offence of a child, rape of a minor, when committed without
someone else’s personal performance of the sexual act on the child. Hence, there
are from a child perspective, reasons to revise, modify or clarify present
regulation in order to provide a cohesive criminalization of the grave virtual

sexual offences against children.



Sammanfattning

Ar 2015 meddelades en dom frdn Hégsta domstolen som medforde att
sexualbrott inte langre ses som egenhandiga brott. Ett sexuellt évergrepp kan
saledes begas pa distans, dar offret utfor den sexuella handlingen pa sig sjalv.
Varen 2016 prévades i tingsratt fragan om aven valdtakt mot barn kunde begas
pa distans. Overgreppen bedémdes dock istallet som sexuellt Gvergrepp mot
barn. Uppsatsen syftar till att undersoka hur det straffrattsliga skyddet for barn
som utsatts for grova Gvergrepp via internet ser ut, samt belysa fragor och
problematik kring skyddets utformning. Férutom de traditionella rattskallorna
anvands material i form av bl.a. psykologisk forskning och domar fran

underratterna.

Uppsatsen beskriver bl.a. hur grova virtuella 6vergrepp kan se ut: hur de
uppstar, vilka element som finns och konsekvenser av dessa. Det konstateras att
barn som utsatts for virtuella 6vergrepp drabbas pa samma satt som barn som
utsatts for dvergrepp genom garningspersonens egenhandighet. Den skam- och
skuldkéansla som barnet upplever kan vara an starkare da barnet pa ett annat satt
varit mer aktiv. Av en kort internationell utblick kan konstateras att kanadensisk
reglering fokuserar pa den makt och kontroll som dvergreppet innebar istéllet
for den fysiska handlingen. Storbritanniens reglering kan ségas se till den
fysiska handlingen, men gor inte nodvandigtvis skillnad pa vem som utfort
handlingen i straffvardeshdnseende. Det konstateras vidare att det i den
sexualstraffrattsliga regleringen har borjat ske en forflyttning fran de fysiska
mot de mentala aspekterna av ett 6vergrepp. Krénkningen ar en central del i
bedémningen av de virtuella Overgreppen. Samtidigt tycks den fysiska
handlingen och vem som utfért den tillmétas stor betydelse i beddmningen om
handlingen kan anses vara kvalificerad. Avslutningsvis konstateras att det finns
en reglering som fangar upp de handlingar som dvergreppen bestar av. Det kan
emellertid ségas vara ett oklart rattslage huruvida det allvarligaste sexualbrottet
mot barn, valdtakt mot barn, kan begas utan annans egenhandiga utférande av

den sexuella handlingen pa offret. Det finns dock, utifran ett barnperspektiv,



anledning att se dver, forandra eller tydliggora géllande ratt for att kunna
astadkomma en koherent straffrattslig reglering av de grova sexuella

overgreppen mot barn som begas virtuellt.



Forord

Tiden gar fort, de nio terminerna pa utbildningen lider mot sitt slut. Efter nastan
17 ar av skola och utbildning gar mina tankar till farfar, vars foraldrar inte hade
ekonomisk majlighet att Iata honom fortsétta studera efter sju ar i folkskola. Jag
vill darfor forst och framst rikta min tacksamhet till alla de som k&mpat och
kampar for min och alla andra barns méjlighet att ga i skolan och till vidare
utbildning.

Tack till min handledare Ulrika Andersson for vardefull vagledning, inputs och
goda rad under terminens gang. Nicolina och Karin, tack for alla hostens
gapskratt, pratstunder, gemensamma djupa suckar och starkande kramar. Tack
aven till Frida och Freja som ocksa varit med och gjort Juridicum till en
farggladare, roligare och allmént béttre plats. Ni alla har forgyllt tillvaron i Lund
nagot makalost. Det blir tomt utan er i vardagen. Tack till Sofie och Emma,
tiden i Lund hade inte blivit halften sa bra som den varit utan er. Tack till min
familj, Tobias och alla andra ndra och kéra som hela tiden, utan prestationskrav,
bidragit med glada hejarop, kloka rad, hjélp i alla dess former, nya perspektiv

och massor med energi. Ni ar alla fantastiska. Tack.

”Du talar om planer? sa mumintrollet — Har du sjalv nan?

Ja, sa snusmumriken — jag har en plan. /.../ Han hoppade ner
fran broracket och vadrade i morgonluften. Det var en bra dag
att vandra. Bergskammen lag rod i solskenet och véagen
slingrade upp mot den och férsvann pa andra sidan. Déar fanns
en ny dal, och sen kom det nya berg...”

Ur Trollkarlens hatt av Tove Jansson

Vaxjo, januari 2017

Moa Larsson
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

“Vagar ni hora nanting hemskt? fragade Snusmumriken och tande lampan.
Hur hemskt? undrade Hemulen.

Ungefar som hérifran till dérren eller lite langre, sa Snusmumriken. Om
det sager dig nanting. *

Internet &r ett revolutionerande, snabbt véxande verktyg for att hdmta och sprida
kunskap och information. Det ar en gigantisk lekplats och ungdomsgard déar
barn och unga kan lara sig nya saker, umgas med kompisar och hitta nya vanner.
Dock med efterlamnandet av en bitter eftersmak allteftersom vi inser att det
tillsynes ar en ideal plattform for manniskor som férnedrar, hotar och utnyttjar.
Hot, krénkningar och Overgrepp har tagit nya former. Rattsapparaten ska

forsoka hanga med.

Ar 2015 provade Hogsta domstolen ett fall dar garningspersonen inte var pa
samma rumsliga plats som malsaganden och darfor inte sjalv utforde de sexuella
handlingarna. Istallet formaddes malsaganden att utféra dessa pa sig sjalv.
Fragan i malet var om ett sadant agerande kunde utgdra sexuellt 6vergrepp mot
barn. Svaret blev jakande.? En garningsperson som inte varit fysiskt narvarande
vid Dbrottet kan darmed domas for brott. Den tradition som funnits om
egenhandighet® vid sexualbrott torde darmed vara avslutad. 1 varas
uppmarksammades sa ett fall i Attunda tingsratt.* En 22-arig man atalades for
mer an 500 brott mot 89 malsédganden i aldrarna 5-14 ar, bl.a. for 8 fall av
véldtakt mot barn, begdngna 6ver internet. Aklagaren menade att de handlingar
som garningsmannen formatt malsagandena att utfora pa sig sjalva med hansyn
till krankningens allvar var jamférliga med samlag. Aklagaren menade att

handlingarna darmed hade bedomts som valdtakt om garningspersonen sjalv

1 Jansson (1957), s. 94.

2 NJA 2015 s. 501. Se vidare avsnitt 3.3.2. samt 4.3.

% Egenhandiga brott kan forklaras som brott vid vilka en person sjalv maste ha utfort den
straffbara handlingen fér at kunna démas som garningsperson.

4 TR B 1687-14. Se vidare avsnitt 4.7.



utfort dem pa malsaganden, och att sa skulle goras aven utan garningspersonens
fysiska narvaro och egenhandighet. Tingsratten ansag inte handlingarna vara
jamfdrliga med samlag. Mannen démdes istéllet for sexuellt 6vergrepp mot

barn.®

Det finns en uppfattning hos praktiker att det, trots att teoretisk mojlighet verkar
finnas, inte déms for valdtikt mot barn nar dvergreppen sker virtuellt.b Varfor?
Ar forklaringen sa enkel att de i just de har fallen utforda handlingarna helt
enkelt inte var sa allvarliga eller av sadan karaktar att de ska anses som valdtéakt?
Haller rattsvasendet trots allt kvar vid principen om egenhéndighet? Internet far

inte uppfattas som eller vara en frizon for sexualforbrytare, ar det sa idag?

1.2 Syfte och fragestallningar

Framstéllningen avser undersdka hur det straffrattsliga skyddet fér barn som
utsatts for grova Gvergrepp via internet ser ut samt belysa eventuella fragor och
problematik kring skyddets utformning. Den 6évergripande fragestallningen,

som &r utgangspunkten for uppsatsen, ar darfor:

- Finns det, utifran ett barnperspektiv, anledning att forandra gallande

ratt avseende grova sexuella dvergrepp mot barn som begas virtuellt?

For att svara pa ovan namnda fragestallning har framstéallningen utgatt fran

foljande delfragor:

- Hur kan virtuella sexuella évergrepp mot barn se ut och vilka typer av
handlingar kan dvergreppen besta av?

- Hur ser gallande ratt och rattstillampning avseende grova virtuella
sexualbrott mot barn ut?

- Vilkaargument fors fram i forarbeten och rattstillampning om rekvisiten
och gransdragningen mellan de olika grova sexualbrotten som begas

virtuellt? Kan argumentationen kritiseras ur ett barnperspektiv?

5 Dagens Juridik: Sexévergrepp via internet inte valdtakt — men garningsmannen déms till tre
ars fangelse; Sveriges Television: 3 ars fangelse for natpedofil.
& Mailkorrespondens med malsagandebitrade och tidigare dklagare Ulrika Rogland.



1.3 Avgransning

Framstéllningen behandlar grova sexuella vergrepp som begas virtuellt mot
barn. Med detta avses brottsbeteckningarna sexuellt 6vergrepp mot barn och
véldtikt mot barn. Ovriga sexualbrott avgransas darmed bort. Sexualbrott som
begas egenhandigt av en garningsperson mot ett barn ar inte foremal for
uppsatsen. Likasa avgransas ocksa virtuellt begangna sexualbrott och 6vergrepp
mot personer som inte anses som barn i straffrattslig mening bort. Att
framstallningen fokuserar pa virtuella 6vergrepp mot barn, och inte vuxna, har
gjorts for att kunna gora en djupare, mer riktad undersokning. Ytterligare
anledning ar att barn tillforsakras ett starkt skyddsintresse i var rattsordning

varfor dessa, om nagra, bor tillforsakras ett utokat skydd.

1.4 Perspektiv och teori

1.4.1 Ett barnperspektiv anlaggs

1.4.1.1 Vad innebar ett barnperspektiv?

For att pa ett battre satt analysera rattsligt material ar det fordelaktigt att anlagga
ett visst perspektiv.” Eftersom ett straffrattsligt skydd for barn &r féremal for
framstallningen faller det sig naturligt att i denna framstéllning applicera ett
barnperspektiv. Barnperspektivet beaktas saledes vid besvarandet av uppsatsens

fragestallningar som diskuteras i uppsatsens avslutande kapitel.

Utgangspunkten i barnperspektivet ar respekten for barnets fulla manniskovarde
och integritet.® Barnperspektivet ar manga génger centralt och vanligt
forekommande i fragor och diskussioner inom familjeratten. Vid beslutsfattande
kring vardnadsregler har det uttalats att barnperspektivet innebar att:

”man forsoker forsta barnet och ta reda pa hur barnet uppfattar sin situation

och eventuella forandringar — att se med barnets 6gon. Det handlar ocksa om

att analysera vilka foljder olika beslutsalternativ kan fa for barnet. | detta ingar

att lyssna pa barnet och respektera det som en individ med egna uppfattningar.
Dérmed inte sagt att barnets asikter alltid maste foljas. Det ar i sista hand den

" Sandgren (1995/96), s. 739.
8 Prop. 1996/97:124, s. 99; Schiratzki (2014), s. 33.



vuxne som utifran sina kunskaper och erfarenheter maste fatta beslutet och ta
ansvar for det.”®

Ett barnperspektiv kan innebéara att se en fradga eller problem ur barnets
synvinkel. Det kan ocksa betyda att vuxna ser barnet, d.v.s. den vuxne har barnet
i sin synvinkel.X® Har kan framhéavas det uttalande som gjordes i forarbeten till
inférandet av ett barnperspektiv i socialtjanstlagen:

”Socialt arbete med barn maste utforas utifran ett barnperspektiv, darfor

att barn inte sjélva kan gora sig horda. Barnet ar den svagare parten och

samhaéllet kan sagas ha ett moraliskt ansvar att bevaka den svagare
partens intressen.”!!

1.4.1.2 Barnets béasta

Den moderna barnrétten har fort med sig begreppet barnets bésta, som kommer
till uttryck i artikel 3 i FN:s konvention om barnets réttigheter!2. Dar stadgas att
barnets basta ska komma i framsta rummet vid alla atgarder som ror barn.
Begreppet utgor en grundldggande del i barnperspektivet och innebar att
tillgodoseende av det individuella barnets unika behov och intressen ska utgéra
malsattningen vid fragor som ror barn. Det ska ocksa beaktas vid lagstiftning.t®
Shiratzki'* skiljer pa barnets basta i inskrankt bemarkelse, som syftar till att t.ex.
skydda barnet mot straffbara handlingar, och barnets bésta i en vidare
bemarkelse, som istallet kan kopplas samman med pedagogisk lagstiftning som
inte kan verkstallas rattsligt. Den vidare bemarkelsen kan pa sa vis tillforsakra
barnet formaner som andra réttssubjekt inte har.*® Principen om barnets basta ar
pé inget vis ny, den har funnits i svensk ratt i vart fall sedan tidigt 1900-tal.®
Barnkonventionens statuerande kan dock sdgas ha bidragit till att
tillgodoseendet av barnets basta i fragor som ror barn numera ses som en

sjalvklarhet.t’

® Prop. 2005/06:99, s. 38; SOU 2009:68 s. 209 f.

10 Prop. 1996/97:124, s. 99.

1 Prop. 1996/97:124, s. 99.

2 EN:s konvention om barnets rattigheter, Convention on the Rights of the Child, New York
20 november 1989, SO 1990:20. Harefter barnkonventionen.

13 Singer (2012b), s. 17; Schiratzki (2014), s. 11, 31.

14 Johanna Schiratzki, professor i rattsvetenskap vid Stockholms universitet.

15 Schiratzki (2014), s. 46.

16 Singer (2002), s. 48.

17 Singer (2012b), s. 17; Mattsson (2002), s. 34

10



Principens innebord ar dock inte glasklar da det inte finns en fast definition av
barnets basta. Innebdrden forandras over tid och av det samhalle vi lever i. Vad
som under lang tid har ansetts vara barnets basta kan darfor ibland behova
omprévas, och i vissa fall uppdateras.®® | férarbeten till inférandet av begreppet
barnets basta i den socialrattsliga lagstiftningen belystes den varierande
innebord begreppet kan ha:

”Vad som &r barnets bésta &r inte en gang for alla givet. Begreppet &r relativt

och betyder olika saker for olika manniskor beroende pa hur barnets behov

uppfattas av dem. Begreppets innebord fordndras over tid i takt med att ny

kunskap véxer fram och vérderingar i samhéllet forandras™?®®

Definitionen av begreppet maste saledes avgoras och fa sitt innehdll i varje
enskilt fall, men respekten for barnet som ett rattsligt subjekt och som en individ
med egna rattigheter kan nu sagas vara centralt. Likasa utgor beaktande av
barnets behov, vilja och rétt att komma till tals delar i begreppet barnets bésta.?
Barnets bésta betraktas ofta som en princip. Enligt Mattsson?! &r det en inte helt
oproblematisk uppfattning med hansyn till begreppets vaga och varierande
definition. Bade Mattsson och Singer?? talar darfor snarare om barnets bésta som
en rattslig malsattning, en ledstjarna i arbetet for att pa sa vis tillgodose barnets
behov och intresse i varje enskilt fall och darmed uppfylla sjalva idén om barnets

basta.?

18 Ett exempel pa en sddan uppfattning ar barnagan. Barn som tillkommit genom
utomaktenskapliga forbindelser bar foraldrarnas skuld och sags forr som onda och
oberdkneliga, aga ansags som det enda mojliga sattet att komma tillratta med detta. Att kuva
barn genom aga var darfor, vid den tiden, i enlighet med barnets basta. | samband med
upplysningstiden och industrialiseringen under 1700- och 1800-talet borjade barnen istéllet ses
som formbara med mojlighet till forbattring. Beteendevetenskapen bidrog till ett annat
forhaliningssatt. Under 1900-talet fick tankar om upprattandet av familjeenheten (som hade
splittrats genom industrialiseringen och den medf6ljande urbaniseringen) genomslag. Barn
skulle fostras och lyda, och detta fick om nodvandigt uppnas med aga. Férbud mot aga
inférdes senare i fordldrabalken 1979. Se Singer (2012b), s. 18 ff.; Singer (2000), s. 51 f, 98.
19 Prop. 1996/97:124, s. 100.

20 Singer (2012b), s. 17, 25-35.

21 Titti Mattsson, professor i offentlig ratt vid Lunds universitet.

22 Anna Singer, professor i civilratt (sarskilt familjeratt) vid Uppsala universitet.

23 Singer (2000), s. 49; Mattsson (2002), s. 35 f.

11



1.4.1.3 Intresseteori och viljeteori vid barnets behov och
intressen

Singer talar om tva forklaringsmodeller nar barns rattigheter diskuteras:
intresseteorin och viljeteorin. Intresseteorin talar om barnet som mottagare av
en rattighet. | korrelation alaggs andra en plikt, rattslig eller moralisk, att
skydda det intresset. Barnet tillforsakras saledes tillgodoseendet av rattigheten,
dven om barnet sjalv saknar formaga att sjalv utkrava eller efterge denna.
Hansyn ska, baserat pa barnets forstand och mognad, tas till barnets énskningar
och asikter, men vid beslut ar det de vuxna som avgor vilken betydelse dessa
ska tillges. Intresseteorin grundas darfor pa barnets intressen och behov, och
inte pa barnet som autonom individ med sjalvbestaimmanderatt. Teorin har
starkt faste i det svenska samhéllet och rittssystemet.?* Barnets behov betraktas
med ett objektivt synsatt, det vill sdga vad det vuxna samhdallet med ett
utifranperspektiv’ baserat pd vetenskap och beprovad erfarenhet anser att
barnet behdver. Dels med hansyn till barns typiska behov i alilmanhet, dels till
det specifika behovet for det enskilda barnet.® Nar det géller barnets intresse ar
detta istéllet ett subjektivt betraktelseséatt av hur barnet sjalv uppfattar sin
situation, ett “inifranperspektiv’. Detta ska tillmitas stor betydelse.?
Avvagningen mellan barnets vilja och behov gors av beslutsfattaren som ocksa
avgor vad som ar barnets basta. Barnet som omsorgstagare ar underordnad
omsorgsgivaren. Makten finns saledes hos andra an barnet, ndgot som gor

barnets status som rattighetsinnehavare otydlig.?’

Viljeteorin, & andra sidan, kan ségas ha fokus pa individen som autonom.
Individen ar sjalvbestdmmande med behorighet att forfoga Gver en rattighet,
d.v.s. krava uppfyllande eller avsta fran denna. Problem som lyfts med denna
teori &r att barn varken ar, eller ska vara, sjdlvbestammande. Det kan darfor
anses att barn saledes inte har den kompetens som kravs for att utéva sina

rattigheter, och kan av den anledningen inte vara innehavare av sddana.?® Det

2% Singer (2012a), 77 f.

%5 Singer (2012b), s. 34 f.; Singer (2012a), s. 78.
26 Mattson (2002), s. 36 ff.; Singer (2012a), s. 78.
27 Singer (2012a), s. 78.

28 Singer (2012h), s. 39.
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kravs med detta synsatt att nagon annan, sasom barnets forélder, utévar barnets
ratt. En grundlaggande uppfattning i viljeteorin ar installningen att barn ar
kompetenta och sjalvbestammande, varfor 6kad mognad ger 6kad formaga till
sjalvbestammanderatt.® Synsattet ligger val i linje med artikel 12 i
barnkonventionen, som anger att staten ska tillforsékra barnet rétt att bilda och
uttrycka sina asikter samt fa dem beaktade i alla fragor som berér barnet.

Asikterna ska tillméatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.*

En kombination av de ovan redogjorda synsatten bor goras for att kunna
tillgodose barnets basta, samtidigt som barnet behaller sin roll som
rattighetsinnehavare. Barn behdver sarskilt skydd, men ska samtidigt kunna
forfoga dver sina rattigheter. Vetenskap och beprévad erfarenhet i kombination
med barnets egen uppfattning om vad som ar det basta fér hen ar de riktlinjer
som enligt Barnkommitténs betankande fran 1997 bor utgdra underlag vid

bedomning av barnets bésta i svensk rattstillampning.3

1.4.2 Barnratt och barns rattigheter

Schiratzki menar att barnratten® fyller tre viktiga funktioner da den &r
normerande, tvistelosande och syftar till att ge barnet skydd. Den for pa sa vis
med sig en styrande lagstiftning som anger straffbara handlingar, rattsskipning

genom domstol och en omhandertagande roll.

| tidigare avsnitt lyftes barnkonventionens tredje artikel upp. Den stadgar att
barnets bésta ska komma i framsta rummet vid alla atgarder som ror barn. Den
nastfoljande artikeln konstaterar att konventionsstaterna skall vidta alla
lampliga lagstiftnings-, administrativa och andra atgarder for att genomfora de
rattigheter som erkdanns i konventionen. Enligt artikel 34 atar sig

29 Singer (2000), s. 96 f.; Singer (2012a), s. 79.

%0 Singer (2012a), s. 79 ff.

350U 1997:116, s. 134,

32 Den moderna barnratten, lagstiftningen kring barn, praglas av att barnet och barnets egna
legala relationer till samhallet och dess invanare &r i centrum for en rattslig beddmning. Detta
skiljer sig fran aldre ratt da barnets ratt var sammanhangande med en vuxens berattigade
rattsliga intressen.

33 Schiratzki (2014), s. 12.
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konventionsstaterna att skydda barnet mot alla former av sexuellt utnyttjande
och sexuella dvergrepp. Artikel 36 stadgar att alla barn har rétt att skyddas fran
alla former av utnyttjande som skadar barnet. Om ett barn utsatts for Overgrepp
eller utnyttjande ska konventionsstaterna framja psykisk och fysisk
rehabilitering samt social ateranpassning, enligt artikel 39. Det finns nu forslag

om att inkorporera barnkonventionen s att denna fér stillning som svensk lag.**

| 6vrigt kan ndmnas andra internationella dokument till skydd for barn mot
sexuella overgrepp. Ett av dem ar Europakonventionen®, dir artikel 8 stadgar
ratten till respekt for privatliv. Konventionen tillforsakrar inte bara den enskilde
skydd mot statens ingrepp i rattigheten. Medlemsstaten alaggs ocksa en plikt att
vidta atgarder, t.ex. genom lagstiftning, for att tillforsakra den enskilde skydd
for sin privata sfar. Sexuella évergrepp ses som allvarliga ingrepp i en persons
privatliv och bor beivras effektivt.®® Aven Europaradets konvention om skydd
for barn mot sexuell exploatering och sexuella dvergrepp®’, som tradde i kraft
2010, ar vérd att nd&mna i sammanhanget. Syftet var att forebygga och bekdmpa
sexuell exploatering av och sexuella 6vergrepp mot barn, skydda réttigheterna
hos barn som utsatts for dessa brott samt framja ett nationellt och internationellt
samarbete mot dessa typer av brott. Har kan ocksa Europaparlamentets och
radets direktiv om bekadmpande av sexuella Gvergrepp mot barn, sexuell
exploatering av barn och barnpornografi*® uppmarksammas. Det tradde i kraft
2011 och syftade till att faststalla minimiregler om faststéllande av brottsrekvisit
och paféljder pa omradet sexuella évergrepp mot barn, sexuell exploatering av
barn, barnpornografi och kontaktsokning med barn for sexuella &ndamal. Dartill
infordes bestammelser i syfte att starka atgarderna for att forebygga dessa brott

och forbéattra skyddet for dem som blir offer. Det framholls att barnpornografi

350U 2016:19, s. 19.

3 Europeiska konventionen om skydd for de ménskliga rattigheterna och de grundlaggande
friheterna, Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms, Rom
4 november 1950, SO 1952:35.

% Danelius (2015), s. 364 f.

37 Europaradets konvention om skydd for barn mot sexuell exploatering och sexuella
dvergrepp (CETS nr 201), Europeiska fordragsserien, nr. 201. Lanzarote, 25 oktober 2007.
Awven Kallad Lanzarotekonventionen.

38 Europaparlamentets och radets direktiv 2011/92/EU av den 13 december 2011 — om
bekampande av sexuella 6vergrepp mot barn, sexuell exploatering av barn och barnpornografi
samt om erséttande av radets rambeslut 2004/68/RIF.
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och andra sarskilt allvarliga former av sexuella 6vergrepp mot barn samt sexuell
exploatering av barn dkar och sprids genom anvandningen av ny teknik och
internet. Regeringen beddmde att svensk réatt genom befintlig lagstiftning i

huvudsak uppfyllde de &taganden som angavs i direktivet.3

1.5 Metod och material

Framstéllningens metodval baseras i huvudsak p& Sandgrens*® teorier om
metoder for rattsvetenskaplig forskning. Sandgren poéangterar den atskillnad
som ibland gors mellan sedvanlig géllande ratt i form av lagstiftning och
prejudikatinstansers avgorande, och vad han kallar “gillande ratt i faktisk
mening”. Det sistndmnda avser tillampningen av ratten i t.ex. myndighetsbeslut
och avgoranden fran forsta instans.*! | uppsatsen avses med gallande rétt den
forstnamnda, sedvanliga, definitionen. For faststdllande av gallande réatt
anvands den rattsdogmatiska metoden i redogorelsen. Material i denna del
utgérs salunda av rattskallorna: lagtext, forarbeten, praxis och doktrin.*?
Huruvida doktrin utgdr en rattskalla ar omdiskuterat.*® | denna framstéllning
tillampas den dock som sadan, med beaktande av att den befinner sig lagst i den
hierarkiska ordningen. | sammanhanget kan namnas att Kleineman* menar att
det for att fa fram gallande ratt ingar i metoden att analysera materialet som
tillampas.*® Framstéllningen syftar till en vidare framstallning &n enbart
faststéllandet av géallande rétt. Darfor kan &ven en rattsanalytisk metod ségas ha
anammats. Ovrigt material, s& som empiriskt material och andra kallor i form
av t.ex. domar fran underratter, viss psykologisk forskning och rapporter, utgor
en del i framstallningen for att bl.a. vidga och ge 6kad relevans av analysen.* |
den analytiska metoden kan ocksa sdgas inga en tanke om ett Kritiskt
forhallningssatt till gallande ratt.*” Vissa menar dock att inte bara s6kandet och

39 Lagradsremiss: Starkt skydd for barn mot sexuella évergrepp, s. 14.

40 Claes Sandgren, professor i civilratt vid Stockholms universitet.

41 Sandgren (1995/96), s. 732.

42 Sandgren (2015), s. 43 f.

43 Asp & Ulvang (2013), s. 20.

4 Jan Kleineman, professor i civilratt vid Stockholms universitet.

4 Korling & Zamboni (2013), s. 26.

46 Anvandandet av empiriskt material bidrar till en mer vidgad och slagkraftigare
rattsvetenskaplig analys. Sandgren (1995/96), s. 728.

47 Sandgren (2015), s. 45 ff.
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faststallandet av gallande ratt, utan ocksa analyserandet och kritiserandet av
denna, ingdr i rattsdogmatiken.*® Dessa metoder, i den méan de tillampas i
vetenskapligt syfte, har fatt anmarkningar. Kritiker menar bla. att
rattsdogmatiken bara fokuserar pa normer och inte pa tillampningen av dessa
normer, samt att metoderna innehaller teoretiska brister.*® Med detta sagt anser

jag anda valda metoder relevanta.

Uppsatsens huvudsakliga fragestallning avser dels svara pa frdgan om
nuvarande reglering och hantering skyddar barn mot virtuellt begangna grova
sexualbrott, dels om en forandring kravs. Uppsatsen innehaller darfor ocksa en
rattspolitisk argumentation, som syftar till att analysera om rétten bor forandras
utifrén det valda perspektivet.>® For att ge framstillningen och dess slutsatser
legitimitet anser jag det vara betydelsefullt och av stor vikt att ge en sa neutral
och saklig framstallning som mojligt.>! Detta ar darfor min utgangspunkt och
malsattning. Jag ar dock Gvertygad om att lyckas med en sadan sak ar en
utmaning som formodligen aldrig kan uppfyllas till fullo. Dessutom antyds av
uppsatsens fragestallningar och metodval en tes om att det finns brister i
nuvarande géllande rétt i det straffrattsliga skyddet for barn mot grova virtuella

sexuella Gvergrepp.

For framstallningen finns i huvudsak ett relevant fall fran Hogsta domstolen. |
ovrigt utgér domar fran underratterna underlag for undersokningen av
rattstillampningen. Urvalet av rattsfall har gjorts i huvudsak fran sommaren
2015 och framat da en prejudicerande dom fran Hogsta domstolen meddelades.
Eftersom ett innehall av domar fran olika domstolar runt hela landet kan ge
storre vikt at framstallningens legitimitet har sddana sokts.>? Med hansyn till det
snava tidsperspektivet fran Hogsta domstolens dom sommaren 2015 till

skrivandet av denna uppsats hosten 2016, har detta dock inte varit fullt mojligt.

48 Jareborg (2011), s. 123 f.; Hellner (2001), s. 22 ff.; Korling & Zamboni (2013), s. 34.

49 Korling & Zamboni (2013), s. 24 ff., s. 44.

%0 Sandgren (2015), s. 47 f.

51 Sandgren poéngterar vikten av en objektiv och balanserad argumentation som baseras pé
allsidigt material. Sandgren (2015), s. 48.

52 Vissa fall har hittats genom hanvisning fran andra fall och medial uppmarksamhet. Vid
sokning i databaser har en kombination av sokord som web*, ’sexuell handling” och
egenhéndig* anvants for att finna relevanta rattsfall.
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Underrétters avgorande utgor som bekant inte underlag for att faststalla gallande
ratt. Uppsatsen syftar dock till att bl.a. ge en béttre bild av vad ett virtuellt
Overgrepp ar, undersoka vilka resonemang som fors och vilka konsekvenser det
ger i rattstillampningen. Dessa avgoranden far darfor anses utgora hogst aktuellt

material for framstéllningen.

| syfte att fa ett fylligare underlag till uppsatsens analys innehdller uppsatsen
ocksa en kortare internationell utblick mot regleringen i Kanada och
Storbritannien. Materialet i dessa delar bestar framst av lagtext, doktrin samt

information fran en kanadensisk aklagare.

1.6 Forskningslage

Det finns mycket forskning om sexuella évergrepp, bade mot vuxna och barn.
Av naturliga skal ar emellertid forskning om just virtuellt begangna sexuella
overgrepp inte lika vanligt. Det &r ett relativt nytt fenomen som utvecklats i takt
med den tekniska utvecklingen. Om nuvarande forskningslage kan dock sagas
foljande: Sackemark®® och Schultz®* publicerade 2015 den andra upplagan av
boken Néthat: réattigheter och andra majligheter som fokuserar pa att sprida
kunskap om vilka regler som galler pa internet, framst rorande krankningar. Jag
har uppmarksammat tre examensarbeten som skrivits pa omradet. Karolina Toll
behandlar virtuella sexuella Gvergrepp i stort mot bade vuxna och barn,
skyddsintressen i straffratten, definitionen av sexualhandlingar samt olika
rubriceringar av virtuella sexual6vergrepp i sin uppsats Lat den réatte logga in:
en utredning om straffrattens syn pa virtuella sexuella 6vergrepp (2016). Filiz
Rosenqvist Bals uppsats Sexuella 6vergrepp mot barn via internet (2015) tar
upp fragor kring hanteringen i rattstillampningen vid, och rubriceringen av,
virtuellt begangna sexuella 6vergrepp. llona Net gor en analys av brister och
tillampningsproblem pa omradet i sin uppsats Virtuella évergrepp mot barn: en
analys av det straffrattsliga skyddets rackvidd i praktiken vid internetrelaterade

sexualbrott mot barn (2015). Detta d&r material som skrevs innan dom

53 Alexandra Sackemark, adjunkt i civilratt vid Juridiska institutionen vid Stockholms
universitet.
5% Marten Schultz, professor i civilratt vid Stockholms universitet.
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meddelades i den uppmarksammade rattegangen i Attunda tingsratt sommaren
2016.

| Ovrigt kan sé&gas att regeringen i juni 2016 tog beslut om en uppdaterad
handlingsplan till skydd for barn mot manniskohandel, exploatering och
sexuella dvergrepp. Atgérder har vidtagits for att forebygga, skydda och stddja
barn samt skapa forutsattningar for att effektivt lagféra garningsman. Bland
annat har Polismyndigheten i uppdrag att foresla atgarder for att bekampa olika
typer av sexualbrott mot barn, daribland internetrelaterade sexualbrott. Medel
har ocksa tilldelats Stiftelsen Allmanna Barnhuset for att mojliggora en
fordjupningsstudie om unga som utsatts for sexuella dvergrepp via natet i syfte

att se konsekvenser av det och oka kunskapen.*®

| oktober 2016 Overlamnades en utredning med forslag pa férandringar i
sexualbrottslagstiftningen. Mer om denna utredning tas upp under uppsatsens

avsnitt 3.7.

1.7 Terminologi

Med begreppet virtuellt 6vergrepp avses &vergrepp som sker nar
garningspersonen inte ar fysiskt narvarande och utfér handlingen. Kontakt sker
istallet via t.ex. sms, internet, olika applikationer, sociala medier etc. Virtuella
overgrepp brukar ocksa benamnas online-Gvergrepp. Med grova sexuella
évergrepp som begas virtuellt asyftas har situationer dar en garningsperson
formar ett barn att utfora sexuella handlingar pd sig sjalv. For narmare
beskrivning av hur sadana situationer kan se ut, se kapitel 4 som behandlar olika
rattsfall. FOr att underlatta Iasningen anvénds pronomenet hen istéllet for han
eller hon. Det kénsneutrala begreppet garningsperson anvands genomgaende,
med undantag for uppsatsens redogorelser av rattsfall dar samtliga fordvare varit

mén och dar ordet garningsman darfor anvands.

55 Skr. 2015/16:192, s. 1, 27.
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1.8 Disposition

Framstallningen inleds i kapitel 2 med en allmén redogorelse av hur
sexualbrotten har sett ut och behandlats historiskt sett och vilka psykologiska
aspekter som kan finnas avseende virtuellt begdngna sexuella évergrepp. |
kapitlet gors ocksa en utblick mot sexualbrottsregleringen i Kanada och
Storbritannien, samt en framatblickande del. Att forsta vilka vérderingar och
normer samhéllet har préaglats och idag praglas av anser jag vara av vikt for
denna framstéllning och dess huvudsakliga fragestallning. Detta for att kunna
se hur géllande rétt skapas av de varderingar och synsatt som styr samhallet, och
hur utvecklingen inom omradet kan se ut framdver. Kapitel 3 behandlar
nuvarande reglering och redogor for bestaimmelserna om valdtakt mot barn och
sexuellt dvergrepp mot barn. Dels beskrivs de rekvisit som kan ségas vara
gemensamma for de bada rubriceringarna, dels redogdrs ocksa for vad som
skiljer de olika brotten at, namligen krankningen i den sexuella komponenten.
Kapitel 4 innehaller en rattsfallsredogorelse som bl.a. beskriver domstolarnas
bedémning av garningarna fran saval hogsta instans som underinstanserna. De
senaste domarna fran Attunda tingsratt och Boras tingsratt ges relativt stort
utrymme, da dessa med hjalp av nedslag i enskilda atalspunkter ger en djupare
inblick i vad garningen och den sexuella handlingen kan besta i. Kapitlet avser
ocksa visa hur underratterna resonerar i fraga om bl.a. krankningsbedémningen.
Framstallningen avslutas med kapitel 5 dér en kortare redogorelse gors av de
utgangspunkter framstallningen resulterat i. Darefter foljer diskussion och
resonemang for att med beaktande av det valda perspektivet besvara uppsatsens

huvudsakliga fragestéllning.
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2 Sexualbrott mot barn i
straffratten

2.1 En tillbakablick

2.1.1 Inledning

Synen pa sexualbrott, det allmanna rattsmedvetandet och lagstiftning har
forédndrats gradvis genom historien. Inledningsvis kan ségas att begreppet
sexuella 6vergrepp ar relativt nytt och att 6vergrepp mot barn under lang tid har
haft en undanskymd position. En anledning till det kan vara att det har funnits,
och kanske i viss man finns dven idag, en tanke om att barn tillhorde sin familj
och vad som hédnde inom familjen var en familjeangeldgenhet som stannade
inom hemmets véaggar.®® Tidigare talades frimst om incestudsa férhallanden och
handlingar. Idag ar definitionen av sexuella Overgrepp vid och beskriver
sexuella handlingar mellan vuxna och barn.®” Det kan ocksa namnas att fragor
om och utveckling av kvinnors och barns rattsliga skydd och status har okat i

takt med kvinnors 6kade samhéllsinflytande.%®

2.1.2 Fran forovare till offer

| Sverige infordes blodskam® som juridiskt brott under 1500-talet. En
framtradande motivering till detta var rédslan for vilken genetisk konsekvens
som kunde folja av dvergreppet. Da blodskam ansags utgdra ett brott mot
kyrkan, och inte mot individen i sig, kunde de béda iblandade®® démas till
doden. Sa var fallet fram till 1700-talet, da dodsstraff inte langre skulle utdomas
for den som utsatts for dvergreppet. 1864 avskaffades dodsstraffet a&ven for den
som begick handlingen.®! Att ett barn utsatts for Gvergrepp ansags ofta innebéara

% Diesen & F. Diesen (2013), s. 141.

57 Svedin & Banck (2002), s. 17.

%8 Sutorius (2014), s. 157.

59 Vad vi idag benamner incest (fran latinets incestus, som betyder oren eller otuktig). Svedin
& Banck (2002), s. 17.

80 D.v.s. vad vi idag bendmner offer och forovare.

61 Svedin & Banck (2002), s. 17.
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att det var nagot fel med barnet som lyckats forfora” en vuxen.®? Det drojde till
1937 innan offret for incest inte langre betraktades som medbrottsling. Detta da
man tidigare framst haft fokus pa forévarna (oftast man), och inte de utsatta
(oftast déttrar).5

Det har funnits en uppfattning att sexuella 6vergrepp mot barn var en foljd av
barnets egna sexuella nyfikenhet och intresse. Fragan om ett Gvergrepp varit en
svar upplevelse for barnet stalldes i regel inte.%* Fokus pé& offret och skyddet for
individen uttalades forst i 1965 ars brottsbalk dar lagstiftaren yttrade att
huvudsyftet var “att bereda straffréttsligt skydd for barn och ungdom mot
sexuella kréankningar, samt i Ovrigt varna om individens integritet i sexuellt

hanseende”.%°

2.1.3 Uppmarksamheten riktas mot sexuella
overgepp

Under 1970- och 1980-talen belyste en allt starkare kvinnorérelse och andra
organisationer sambanden mellan psykisk ohélsa och sexuella 6vergrepp mot
kvinnor.%® Hos personal inom tex. socialtjanst, polis och sjukvéard var
kunskapen om sexuella Gvergrepp mot barn knapphiandig.®” Med forskning
véaxte emellertid kunskapen, och insikten kom att det var ett problem i alla
samhéllsklasser, inte bara i 1agre socioekonomiska klasser.®® Debatten om incest
som startade under 1970-talet nadde sin kulmen under 1980-talet da
forekomsten av sexuella 6vergrepp synliggjordes pa olika sétt i media. Debatten
har ansetts ha stor inverkan pa utvecklingen inom omradet, bl.a. pa lagstiftning,
myndigheters handlaggning, anmélningsbendgenhet och forskning.%® Vart att
namna i sammanhanget ar ocksa att Sverige som forsta land i varlden forbjod

barnaga 1979, nagot som ofta tas upp som exempel pa en lyckad normerande

62 Diesen & F. Diesen (2013), s. 141.

83 Svedin & Banck (2002), s. 18.

84 Svedin & Banck (2002), s. 21.

5 SOU 1953:14, s. 228; Sutorius (2003), s. 192.

% Svedin & Banck (2002), s. 18 T.

67 SOU 1998:31, s. 351.

% Svedin & Banck (2002), s. 19.

89 Martens (1989), s. 17 f.; Svedin & Banck (2002), s. 19.
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och allmanpreventiv lagstiftning.”® 1980 blev det férbjudet att skildra och sprida
barnpornografi.’ Fyra ar senare utdkades skyddet ytterligare for barn och unga
mot sexuella 6vergrepp. Lagstiftningen baserades da pa principer som handlade
om att skydda barn mot: (1) alla typer av sexuella handlingar inom familjen och
(2) sexuella handlingar utom familjen dar handlingen riktades mot ett barn.
Skyddet avsag ocksa (3) situationer nar sexuellt umgéange mellan unga riskerade

att anses som overgrepp.’?

Efter barnpornografiharvorna’ under forsta halvan av 1990-talet som fick stor
massmedial uppmarksamhet rasade debatten om regleringen av barnpornografi.
Det var namligen bara spridande, men inte innehav, av barnpornografiskt
material som var kriminaliserat vid den har tidpunkten. Nu kom ocksa insikten
att bakom varje pornografisk framstallning finns en kréankning av ett barn och
sambandet mellan barnpornografibrott och sexuella 6vergrepp lyftes.” Det
talades ocksa om den nya teknologiska utvecklingen som skulle medfora an
storre svarigheter att kontrollera och avsl6ja kopiering och distribution av
barnpornografiskt material. Att Sverige skulle folja efter andra lander och
forbjuda aven innehav av barnpornografi kravdes nu fran flera hall.” Som
motargument framfordes dock att en sadan kriminalisering skulle utgéra intrang
i tryckfriheten.”® Debatten resulterade i tillsattandet av en utredning som
foreslog forandringar.”” 1999 kriminaliserades sa innehav av barnpornografi.”
De flertalet allvarliga sexuella évergrepp och den 6kade kommersiella sexuella
exploateringen av barn och unga som uppdagades under 1990-talet resulterade
i att 1998 ars Sexualbrottskommitté tillsattes. Detta utmynnade i sin tur i ett

forslag om inférande av ny lagstiftning i brottsbalken for att starka barn och

"0 Forbudet infordes genom SFS 1979:122. Dess konsekvenser lyfts i SOU 1998:31, s. 351.
Forbudet stadgas nu i 6 kap. 1 8§ FB. Nagon straffrattslig sanktion finns inte kopplad till
bestdammelsen, detta gors istallet genom bestdmmelserna om misshandel.

"1 Se prop. 1978/79:179, s. 1 ff.

2 Svedin & Banck (2002), s. 19.

3 Har avses Huddingeharvan 1992 och Norrkdpingshérvan 1993. | Huddingehérvan
uppdagades ett internationellt pedofilnatverk. Omfattande barnpornografiskt material
beslagtogs for forsta gangen i Sverige.

74 Svedin & Banck (2002), s. 19; Mot. 1993/94:K445.

S Mot. 1993/94:K445.

76 Svedin & Banck (2002), s. 19.

7S0U 1997:29, s. 150.

8 Prop. 1997/98:43, s. 1; Svedin & Banck (2002), s. 19.
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ungdomars stallning.” I ett betankande av Barnpsykiatrikommittén fran 1998
lyftes barn som utsatts for sexuella évergrepp fram som en riskgrupp for psykisk
ohalsa. Begreppet trauma borjade ocksa anvands allt oftare nar det talades om

de konsekvenser som kunde félja av sexuella évergrepp.°

2.1.4 2000-talet och dess reformer av
sexualbrottslagstiftningen

2.1.4.1 Sexualbrott mot barn far sarreglering

Ar 2005 tradde en ny sexualbrottslagstiftning i kraft. Syftet med reformen var
bl.a. att lyfta fram och forstarka skyddet for barn och ungdomar mot att utsattas
for sexuella krankningar. De tidigare bestaimmelserna utgick fran att det var
fraga om sexuella handlingar som riktats mot vuxna. For utdémande av ansvar
skulle det foreligga tvang eller vald och brist pa samtycke for handlingen. Vid
dvergrepp mot barn ansags det inte lampligt att tala om samtycke och
frivillighet, dessutom fick barn sexuell sjalvbestimmanderatt vid 15 ars alder.
Detta var argument som framfordes for att ge barn under 15 ar ett starkare skydd
an den davarande regleringen erbjod. Lagstiftaren ville nu gora skillnad pa
valdtakt mot barn och valdtikt mot vuxna. Det resulterade i den nya
brottsrubriceringen valdtakt mot barn. Aven brotten sexuellt utnyttjande av barn
och sexuellt vergrepp mot barn infordes.8! Nagot krav pé tvang forutsattes inte
for att bestammelserna skulle bli tillampliga.®? Genom reformen inférde Sverige
nagot som bl.a. USA och Storbritannien haft sedan en tid tillbaka, och som
internationellt kallas statutory rape, vilket innebar att eventuellt vald, samtycke
eller 6msesidighet ar irrelevant om barnet ar under lovlighetsaldern.®® Aven
brottsrubriceringen utnyttjande av barn for sexuell posering infordes vid denna
tidpunkt. Likasa bestammelsen om ansvarsfrihet vid 6vergrepp mot barn om

aldersskillnaden mellan férévare och brottsoffer var liten.®*

9 SOU 2001:14; Svedin & Banck (2002), s. 20.

80 SOU 1998:31, s. 68.

81 Ju 2008:94, under rubriken "Bakgrund och nuvarande lagstiftning”.
82 Singer (2012b), s. 252.

8 Sutorius (2014), s. 160.

84 Ju 2008:94, under rubriken “Bakgrund och nuvarande lagstiftning”.

23



En annan central dndring som genomférdes vid reformen var att begreppet
sexuellt umgéange ersattes med sexuell handling® i 6 kap. brottshalken®. Det
tidigare begreppet hade kritiserats av flera anledningar, saval sprakliga som
sakliga. Syftet med inforandet av det nya begreppet var att fa en mer pedagogisk
terminologi som dessutom kunde beskriva en garning som bestar i ett ensidigt

handlande och att en sddan handling utgér en sexuell krankning.®

| utvarderingen av 2005 ars reform konstaterades att det nya begreppet sexuell
handling medfort den utvidgning som lagstiftaren avsett.® Likasd hade
gransdragningen mellan brotten valdtakt mot barn och sexuellt 6vergrepp mot
barn generellt sett fungerat vél. Det framfordes dock att det eventuellt kunde
ifragasattas om samlag, d.v.s. samlag eller handling jamforlig med samlag,
skulle vara jamfarelsenormen for att ett brott skulle rubriceras som valdtakt mot
barn.®® Utredningen drog slutsatsen att det inte kunde anses olampligt att ha
samlaget som en utgangspunkt i avgransningen av brottet valdtakt mot barn i
relation till de lindrigare brotten. Det framfordes emellertid att lagen borde ge
mer utrymme for beddémning av den krénkning handlingen medférde.
Utredningen foreslog darfor att bestammelsen skulle innehalla de alternativa
rekvisiten samlag eller annan sexuell handling som med hansyn till den sexuella

krankningens allvar ar jamforlig med samlag.*

2.1.4.2 Ar det viktigt att sexuella 6vergrepp mot barn
rubriceras som valdtakt?

Under tiden innan reformen 2005 skrev Lernestedt® en artikel dar han stillde
fragan om det var viktigt att omrubricera sexuella 6vergrepp mot barn som
valdtakt. | artikeln framforde han att det kunde upplevas stétande att sddana
handlingar som barn utsatts for inte bedomdes som valdtakt utan istallet
rubricerades som sexuellt utnyttjande av underarig. Lernestedt diskuterade

varfor det kunde finnas anledning att genomféra en omrubricering. Var det for

8 For vidare redogdrelse om begreppet, se avsnitt 3.3.1.

8 SFS 1962:700. Citeras BrB.

850U 2010:71, s. 182.

8 SOU 2010:71, s. 184.

8 S0U 2010:71, s. 292.

% SOU 2010:71, s. 364.

91 Claes Lernestedt, professor i straffratt vid Stockholms universitet.
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att fa ett hojt straffvarde, eller var det for att den allmanna uppfattningen om
brottets allvarlighet ocksa skulle korrelera med dess rubricering? Han menade
att en omrubricering i forlangningen skulle kunna leda till minskad
brottsfrekvens. En omrubricering skulle ocksa kunna bidra till ett battre psykiskt
valmaende hos offret genom att t.ex. motverka offrets eventuella tankar om eget
skuldbelaggande eftersom ordet valdtakt visar ett starkare fordomande.
Lernestedt patalade ocksa att juridiska begrepp inte ar, och inte heller bor vara,
statiska och att det emellanat kan behdva goras en dversyn av begreppens
innebdrd. Han framférde emellertid att lagstiftningen ofta anvénds som ett
billigt, odverlagt och ofta overksamt medel for att plocka politiska poéng.
Lernestedt lyfte ocksa fram synen pa svenskar som ibland oférmdgna att inta
nyanserade moraliska standpunkter. Som exempel pa denna oférmdgenhet
namnde han ett resonemang som innebar att om det ses som var uppgift att
skydda barn ska vi skydda dem sa mycket det gar. Pa sa vis kan vi inte beskyllas
for att inte gora allt vi kan. Darmed intas inte en sddan nyanserad installning
som kan Onskas. Lernestedt papekade ocksa férekomsten av uppiskade
moraliska stdmningar”, dar férddmande mot moraliskt forkastliga gérningar

visas genom att de straffbelaggs.®?

Det kan ocksa papekas att Asp framhaller att regleringen av separata brott inom
samma omrade, t.ex. sexuella 6vergrepp, kan sagas signalera en viss hierarki i
allvarlighetsgrad. Overlappningarna kan ibland vara sa stora att rubriceringen i
sig inte behover ha en avgdrande roll for garningens straffvarde. En enskild
valdtakt behover saledes inte vara lika allvarlig i straffvardeshanseende som en
gérning med annan rubricering. Daremot medfor hierarkin att brottet generellt i

sin helhet betraktas som allvarligare an 6vriga rubriceringar.®®

2.1.4.3 De virtuella arenorna far plats i lagstiftningen

Foreteelsen att vuxna soker kontakt med barn i sexuella syften ar pa inget satt
ny, sa har skett pa offentliga platser och andra miljoer sasom fritidsaktiviteter
och familjeumgange. Lagstiftaren insdg emellertid att en ny plattform skapades

for vuxna personer att soka och etablera kontakt med barn for sexuella syften i

92 Lernestedt (1998/99), s. 500 ff.
% Asp (2010), s. 53.
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takt med teknikens och internets framvéxt. En plattform som kan anvéndas for
kontakt med manga manniskor samtidigt och vara nabar dygnet runt oberoende
av var personer befinner sig. Dessutom med mojlighet att gdmma sig bakom
anonymitet eller falsk identitet. Dessa faktorer ansags medfora att internet var
ett synnerligen effektivt redskap for vuxna som vill utveckla relationer med barn
i sexuella syften. Lagstiftaren menade att foreteelsen darmed delvis fatt en ny
innebord. Det kunde ocksa befaras att sddana kontakter hade dkat i omfattning
och mer och mer blivit en del av barns vardag.®* For att ytterligare forstarka
skyddet for barn mot att utsdttas for sexuella Gvergrepp vid ett fysiskt
sammantraffande inférdes 2009 brottet kontakt med barn i sexuellt syfte, &ven
kallat grooming.*® Redan kontaktforsoket blev séledes en brottslig handling,
som en typ av forberedelsebrott, utan att de rattsliga férutsattningarna for ansvar
till forberedelse eller forsok i 23 kap. 1-2 88 BrB finns.% Pa senare tid har det
framkommit tillampningssvarigheter med bestammelsen, varfér en dversyn nu

gors.%’

2.1.4.4 Fokus skaligga pa krankningens allvar

Den senaste reformen inom omradet sexuella 6vergrepp mot barn genomfordes
2013 och resulterade 1 vissa justeringar och tillagg, bl.a. utvidgades
tillampningsomradet for grovt sexuellt Gvergrepp mot barn. | valdtakts-
bestdimmelsen andrades jamforelsenormen fran kréankningens art och
omstandigheterna i ovrigt till krankningens allvar.® Vidare betonades att
krankningen i det enskilda fallet kan vara olika om den riktas mot ett barn eller

en vuxen.®

2.2 Okad anméalningsbenagenhet

Det ar svart att faststalla omfattningen av sexuella évergrepp mot barn, och om
dessa Okar eller minskar. Antalet polisanmalningar av sadana brott har dock

Okat. Formodligen ar det ett resultat av den uppmarksamhet som har riktats mot

% Prop. 2008/09:149, s. 6.

9 SFS 2009:343.

% Jareborg m.fl. (2015), s. 138 f.
97 Ds 2015:49.

98 SFS 2013:365.

% Prop. 2012/13:111, s. 39 ff.
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amnet de senaste decennierna genom debatter och forandrad lagstiftning. Den
uppmarksamhet som riktades mot sexuella évergrepp mot barn under 80- och
90-talen resulterade i att antalet anmélningar 6¢kade med flera hundra procent
under perioden 1987-2003.1%° Den ¢kade anmélningsbenagenheten berodde pa
att overgrepp inom familjen erkandes som ett problem och foérestéliningen att
forovaren alltid var en pedofil reviderades. Det hdvdas numer att det forvisso
finns en sexuell dragning till barn hos vissa fordvare, men i de flesta fall anvénds
barnen som surrogat for vuxna kvinnor. Faktorer som sags kunna inverka i dessa
avseenden ar bl.a. en snedvriden kvinnosyn och darmed ocksa snedvriden
sexualsyn, behov av makt i kombination med maktldshet, kanslomassig

frustration och behov av att bekréafta sig som man i sexuella sammanhang.%*

Utover synliggdrandet kan ytterligare forklaring vara att det ar antalet dvergrepp
som har okat, eftersom internet underlattar for garningsmén att kontakta och i
vissa fall sammanféras med potentiella offer.’%? Faktorer s& som hur offret
synliggors i rattsvasendet och samhéllet samt relationen mellan offer och

garningsperson paverkar ocksa.%®

2.3 Unga, sex och internet

2.3.1 ”Det var ju bara pa internet, det var inte pa
riktigt” 104

Internetanvandning blir mer och mer en del i vardagen for den svenska
befolkningen, s& aven for barnen. En bidragande faktor sags vara intradet av
lasplattor och smarta telefoner. Vissa menar att barn idag fods med ena foten i
den digitala varlden. Ungefar nér barnen borjar skolan borjar de ha kontakt med

andra via internet.1°

10 Digsen & F. Diesen (2013), s. 141 f.

101 Sutorius (2003), s. 192, 207; Diesen & F. Diesen (2013), s. 142 f.; Sutorius (2014), s. 155.
192 Singer (2012b), s. 251 f.

103 Ju 2004:1, s. 33 1.

104 Rubriken &r en sammanfattning som gors av Sackemark och Schultz avseende tankegangar
om internetrelaterad brottslighet. Sackemark & Schultz (2015), s. 15.

105 11S: Svenskarna och internet 2016, s. 5, 27, 31.
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Manga Gvergrepp som sker via internet borjar med en chattkonversation som
sedan 6vergar till konversationer med sexuell karaktar. Darefter kanske samtalet
fortsatter med posering framfor webbkamera eller genom bildmaterial som
skickas Over, for att sedan 6verga till mer avancerade sexuella handlingar som
garningspersonen formar offret att utféra. Granserna flyttas hela tiden, bit for
bit.1% Internet har beskrivits som en trappa dér barnet succesivt tar alltmer risker
utan att hinna tanka pa och inse vidden av konsekvenserna.*®” Ibland majliggors
dvergreppen genom att garningspersonen har nagon form av hallhake pa offret,
t.ex. genom att garningspersonen tidigare fatt mer eller mindre avkladda bilder
pa offret och att garningspersonen hotar med att sprida dessa pa internet och till
familj och véanner. Offret hamnar i en situation som ar svar att ta sig ur och

formas pé sa vis foreta handlingarna.%®

Det finns en uppfattning att krankningar pa internet inte ar lika allvarliga som
nar de sker pa mer traditionella plaster for ett sddant beteende, s& som
skolgardar, tunnelbanan eller ndgon annan plats. Internet skapar en distans som
gor att forovaren upplever en slags ansvarsfrihet for sitt handlande.' Det finns

darmed risk for att internet kan uppfattas som en plats dar brott inte kan begas.*'°

2.3.2 Psykologiska aspekter och konsekvenser
av sexuella dvergrepp mot barn

BUP-Elefanten i Linkoping har i ett projekt arbetat med fragor rérande barn och
sexuella 6vergrepp via IT.1! | rapporten av projektet konstaterades att manga
av de barn som utsatts for overgrepp hade ett behov av att bli ”sedda”,
uppvaktade och bekraftade, nagot som forévaren snabbt kunde tillgodose.
Manga av évergreppen hade utforts nar barnen var i sin hemmiljé och darmed

upplevt en sékerhet och trygghet.

106 SOU 2016:60, s. 228.

107 BUP-Elefanten: Barn och sexuella 6vergrepp via IT, s. 16.

108 SOU 2016:60, s. 228. Se aven B 1687-14, s. 46 f.

109 sackemark & Schultz (2015), s. 15.

110 Institutet for juridik och internet: Brottsplats internet.

111 BUP-Elefanten ar en barn- och ungdomspsykiatrisk specialenhet vid Universitetssjukhuset
i Linkdping.
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| rapporten konstaterades att barnen uppvisade samma symtom som barn som
utsatts for sexuella 6vergrepp utanfor internet. Flera diagnostiserades med
posttraumatiskt stressyndrom. Manga barn hade en hdg grad av angest, men
aven dalig sjalvkansla, skam, skuld, oro och rollférvirring. I rapporten papekas
dock att dessa symtom inte enbart behover vara orsakade av dvergreppen.t!2 Det
konstateras ocksa att den skam och skuld som barnet kant efter dvergreppet
forstarktes eftersom barnet sjélv varit aktiv i 6vergreppen och i kontakten med
forovaren. Av rapporten framgar vidare att det behévs mer forskning for att fa
kunskap om de konsekvenser virtuellt begdngna sexuella 6vergrepp mot barn

medfor. 113

Att sexuella Gvergrepp via internet kan drabba barn val sa hart som évergrepp
som begas i verkliga livet och att barn kan uppleva virtuella 6vergrepp mer
skuld- och skamfyllt har &ven bekraftats av Norlén*4 Hon menar att
forskningen nu borjat kunna ringa in och forsta de sarskilda aspekterna av
internetrelaterade dvergrepp. Skam- och skuldkéanslorna bidrar till att barnen i
allménhet & mindre bendgna att anmala 6vergreppen. Hon vittnar om att
konsekvenserna for de barn som utsatts ar liknande, oavsett om Gvergreppen
skett med smicker eller hot. Den k&nsloméssiga reaktionen kan daremot skilja
sig at beroende pa vilket sétt garningspersonen formatt barnet till handlandet.
Vidare konstaterar hon att konsekvenserna och skadorna av évergreppen beror
pa Overgreppens omfattning i fraga om tid, grovhet och intensitet. Hon
framhaller ocksa att kontakten ofta pagatt en langre tid och att barnet manga
ganger upplever att det utvecklat en relation med garningspersonen. Barnet
skams dver sitt sexuella intresse och vet ibland att det tratt dver en grans men
har kant fortroende for garningspersonen. Nar garningspersonens intentioner
och syften sedan uppdagas menar Norlén att det uppstar vad man i grund och
botten kan kalla ett “tillitsbrott”.}1

112 BUP-Elefanten: Barn och sexuella dvergrepp via IT, s. 34 ff.; se d&ven World Childhood
Foundation: Ny rapport om sexuella évergrepp via IT: Barnets eget risktagande farligast.

113 BUP-Elefanten: Barn och sexuella 6vergrepp via IT, s. 50 f.

114 Anna Norlén, psykolog och sakkunnig i brott mot barn dver internet.

115 Se sakkunnigforhor i TR B 1687-14, s. 46, 52 samt under tingsrattens beddmning i HovR B
963-15, s. 253 f.
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| utredningen fran 2010 féreslog kommittén att samlag som jamforelsenorm
skulle kvarsta men att en utvidgning skulle ske genom att handlingen skulle
bedomas utifrn krankningens allvar.*® | utredningen lyftes frdgan om vilka
medicinska erfarenheter som fanns avseende konsekvenserna av sexuella
overgrepp mot barn.!” Faktorer som fastslogs vara av sarskild vikt i frdga om
psykiska och fysiska skador pa lang och kort sikt var om Gvergreppet begatts av
en person nara offret, utévats med vald, skett upprepade ganger eller under lang
tid. Andra aspekter var om barnet sjalv tagit pa sig skuld, om Gvergreppen
innefattat orala eller penetrerande samlag, och om det varit stor aldersskillnad
mellan offer och fordvare. Det konstaterades darmed att inte enbart det sexuella
innehallet i Gvergreppet avgor vilken skada overgreppet medfor, utan dven pa
vilket satt 6vergreppet inkréaktar pa barnets integritet. Kommittén menade att det
kunde diskuteras vilken betydelse penetration bor ges i forhallande till andra
omsténdigheter, men konstaterade att forekomsten av penetration generellt sett
okar allvarlighetsgraden i krankningen. Samtidigt framférde kommittén att det
fanns skal att 6vervaga om inte andra omstandigheter hade motsvarande eller
storre betydelse for nivan av krankningen, sett ur ett barnperspektiv.!'® Det
papekades ocksa att det i rattstillampningen funnits brister vid gransdragningen
mellan valdtakt mot barn och sexuellt dvergrepp mot barn. Som exempel angavs
att det i vissa fall forekommit sexuella handlingar dar penetration inte varit
sarskilt tydlig eller ens forekommit, men déar krankningen &nda var
betydande.!® I sitt remissvar ifragasatte ECPAT*?° samlag som jamférelsenorm
for brott mot barn med utgangspunkten att ett barns uppfattning av vad som ar

krankande inte kan jamforas med en vuxens.!?

| dvrigt framforde kommittén att det av domstolen gors en objektiv bedémning
av krankningen vid garningstillfallet. Risken for fysiska och psykiska skador

som kan folja av 6vergreppet pa lang sikt vags saledes inte in i bedémningen av

116 SOU 2010:71, s. 360.

17 Har asyftades sexuella 6vergrepp mot barn 6verlag, d.v.s. inte med fokus pa virtuella
Overgrepp.

118 SOU 2010:71, s. 302 f.

119 SOU 2010:71, s. 363.

120 ECPAT ar en politiskt och religiést obunden barnréttsorganisation som arbetar for en varld
fri fran barnsexhandel.

121 SOU 2010:71, s. 296.
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krankningen vid garningstillfallet. Aven om barn ibland upplever krankningen
i ett senare skede ansag kommittén att det anda, objektivt sett, ar en krankning
av barnets integritet vid handelsen. Kommittén menade att den sarskilda
kéanslighet for allvarliga skador pa lang sikt i kombination med att barn generellt
ar sarskilt utsatta ar omstandigheter som bidrar till att paverka nivan pa

krankningen i hdjande riktning.1?2

2.4 En internationell utblick

2.4.1 Kanada

Kanada ar ett land som manga ganger liknas med Sverige, och namns ofta som
ett foregangsland i frdga om samtyckesbaserad sexualbrottslagstiftning.?®
Landet inforde krav p& samtycke i sexualbrottsregleringen under 1980-talet.1?*
Kanadensisk ratt baseras pa bade civil law och common law.'?® Sexualbrotten

hittas i the Criminal Code, part V.

Alla handlingar av sexuell innebord som genomfors utan samtycke fran samtliga
inblandade &r straffbara som sexual assault, och har darfor inte beteckningen
rape. Det finns inte nagon definition av begreppet sexual assault. Begreppet har
en vid innebord, det omfattar allt fran ber6ring av brést och kon till grova
Overgrepp med penetration och flera forévare. Samlingsbestammelsen valdes i
syfte att undvika detaljfrdgor om hur en handelse eller handling gatt till, t.ex.
om det forelegat penetration eller ej, hur linge 6vergreppet varade etc.'?® Det
har framforts att en negativ konsekvens av nuvarande system dar sexuella
handlingar bedéms under samma bestdmmelse &r att varningar om sexual
assaults inte tas pa allvar da det i praktiken omfattar sa manga olika

handlingar.*?’

122 50U 2010:71, s. 365.
122 SOU 2016:60, s. 142.
124 Gotell (2010), s. 210.
125 SOU 2016:60, s. 141.
126 SOU 2016:60, s. 166.
127 S0U 2016:60, s. 173.
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| regleringen av sexualbrott mot barn kan ségas att aldern for samtycke hojdes
&r 2008, fran 14 till 16 ar. Aldern om 18 &r behélls som aldersgrans for
analsex.'?® Nar en person i sexuellt syfte formar ett barn att berdra sin egen
kropp aktualiseras bestammelsen invitation to sexual touching, enligt section
152 the Criminal Code. Det finns flera fall dar denna tillampats och ansvar
utdémts nér en garningsperson instruerat ett barn att berdra sig sjélv. Brottet
anses lika allvarligt som om den tilltalade formatt barnet att réra ett annat barn
eller garningspersonen sjalv. Det ar inte en formildrande omstandighet om
uppmaningen varit att réra sig sjalv och inte den tilltalade. Bestdimmelsen &r
tillamplig aven nar ingen beroring faktiskt foretas. Darmed tillméts inte sa stor
betydelse avseende vilket satt berdringen har utforts. Bestammelsen tar istéllet
sikte pa den dominans och kontroll som utévats mot barnet for den vuxnes
sexuella tillfredsstallelse, vilken & samma oavsett vem barnet har instruerats att
berora. Straffvardet ar detsamma, och det ar svart att argumentera for att skadan

hos barnet ar annorlunda beroende pd vem barnet &r instruerad att beréra.'?

2.4.2 Storbritannien

| Storbritannien ser regleringen négot annorlunda ut. Ar 2003 genomférde
landet en reform av sexualbrotten genom the Sexual Offences Act 2003'%, Syftet
var att starka och modernisera regleringen med malet att lagstiftningen skulle
bli mer tydlig och koherent. Flera nya brott inférdes och omformuleringar av
gamla bestammelser genomfordes. Ar 2015 sdgs en markant okning av antalet
anmalningar om sexuella évergrepp mot barn. Med anledning av detta klassades
sexuella 6vergrepp mot barn som ett nationellt hot som polisen skulle

prioritera.t3

| Storbritanniens reglering kan barn inte samtycka till att féreta eller medverka
i sexuella handlingar.’® Samma typer av garningar ar kriminaliserade for alla

barn under 18 ar. Dessa gors dock gallande i olika bestammelser. Vilken

128 Gotell (2010), s. 220; se dven section 159 the Criminal Code.

129 Mailkorrespondens med Elizabeth Sheehy, professor vid juridiska fakulteten, University of
Ottawa och Meaghan Cunningham, &klagare, avdelningen for sexuellt vald, Ontario, Kanada.
130 Harefter SOA 2003.

131 Sveriges Radio: Kraftig 6kning av évergrepp mot barn i Storbritannien.

132 McAlhone & Wortley (2013), s. 194, 211.
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bestammelse som ska tillampas beror pa om barnet ar under 13, 16 eller 18 ar.
Straffansvaret ar namligen annorlunda i friga om garningspersonens insikt om
barnets alder och dennes forhallande till barnet. Gallande brott mot barn under
13 ar galler strikt ansvar, mot barn under 16 ar kravs att garningspersonen inte
rimligtvis haft anledning att tro att barnet var 16 ar eller aldre.®*® Nar barnet &r
under 18 ar kravs att garningspersonen har en s.k. position of trust till barnet for

att garningspersonen ska hallas straffrattsligt ansvarig.***

I regleringen kraver flera av brotten fysisk kontakt mellan personer.®*® Det finns
dock en bestdammelse som kan tillampas utan garningspersonens direkta
egenhandighet. Section 8 SOA 2003 kriminaliserar garningar dar en person
uppsatligen causing or inciting another to engage in sexual activity with a child
under 13.1%® Karnan i begreppet inciting ar uppmuntran. Det krévs varken att
aktiviteten fortagits, eller att garningspersonen avsett att aktivitet faktiskt skulle
foretas.™®” Maxstraff, som &r livstids fangelse, kan utdémas om handelsen
innehallit antingen: (1) penetration av barnets anus eller vagina, (2) penetration
av barnets mun med en persons penis, (3) penetration av en persons anus eller
vagina med en del av barnets kropp eller av*® barnet med nagot annat, eller (4)

penetration av en persons mun med barnets penis.t%

Med hansyn till vad som sdgs i (1), penetration av barnets anus eller vagina, i
forhallande till de 6vriga punkterna, verkar det inte kravas nagon fysisk kontakt
mellan tva personer for att bestimmelsen ska bli tillamplig. Det sags inte i denna
punkt, till skillnad fran 6vriga, med eller av vem penetration maste ske. Denna

slutsats stods ocksa av ett fall dar en man stod atalad for brott da han genom att

133 Se section 8, 10 SOA 2003; McAlhone & Wortley (2013), s. 213 f.

134 Se section 17 SOA 2003; McAlhone & Wortley (2013), s, 215 f.; Allen (2011), s. 427 f.
135 Se t.ex. section 5 SOA 2003, rape of a child under 13, som tar sikte pa handlingar dar det
skett penetration av barnets vagina, anus eller mun av en annans penis och barnet ar under 13
ar samt section 6 SOA 2003, assault by penetration of a child under 13, som tar sikte mot
handlingar som bestatt av penetration av barnets vagina eller anus med en del av
garningspersonens kropp eller ndgot annat, penetrationen ar sexuell och barnet &r under 13 ar.
Se &ven McAlhone & Wortley (2013), s. 211 f.

136 McAlhone & Wortley (2013), s. 213.

137 Allen (2011), s. 421 f.

138 Har avses med ordet av innebdrden i det engelska ordet by, till skillnad fran of.

139 McAlhone & Wortley (2013), s. 213.
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ha utgett sig for att vara kvinna och i syfte att sprida dokumentationen, formatt

en annan man att utfora en sexuell handling via webbkameran.'4

2.5 Nya perspektiv pa sexuella 6vergrepp

2.5.1 "lts wrongfulness cannot lie in its
harmfulness”

Asp'*! behandlar frdgan om ett eventuellt samtyckesrekvisit i den allminna
valdtaktsbestammelsen. Han diskuterar vad det innebar att en handling ar fel,
och hur det relaterar till begreppet skada vid valdtidkt och andra sexuella
évergrepp. Asp utgar fran en analys som gjorts av Kohan Gardner och Steven
Shute. Utifran ett fiktivt fall de kallar “harmless rape” talar Gardner och Shute
om vad som ar fel med valdtakt.2*? Overgreppet i deras fall efterlamnade inte
nagot spar pa offrets minne eller kropp. Forfattarna menar att det som ar fel med
valdtakt inte ar att det orsakar skada — its wrongfulness cannot lie in its
harmfulness. For it does no harm”.143 Skada ar nagot som forvisso forsvarar det
felaktiga, men det felaktiga kvarstar trots avsaknad av skada. De anser att felet
med valdtakt ar att individen inte ses som en person som behandlas med respekt
for sitt sjalvbestdmmande, utan som objekt och att Overgreppet avhumaniserar
offret.}** Asp héller delvis med men menar ocksa att svaret &r otillrackligt. Asp
framhaller det intrang i en persons fysiska integritet som en valdtéakt innebir,
och att det ar ett omrade dar vi tillméater autonomi sérskilt stor betydelse.*®> Asp
tillagger:

”[a]tt skadan av att inte respekteras sasom autonom individ, att inte sjalv fa

valja vad man vill gora eller vad man vill lata sig anvandas till, kan variera

med hansyn till hur starkt intresset av autonomi &r i den ifragavarande
kontexten. 146

140 Det var fraga om samma gérning som beskrivs i section 8 SOA 2003, men enligt den
allmanna bestdmmelsen for vuxna. Se Gillespie A. (2015), s. 270; Herring (2012), s. 89 f.

141 petter Asp, professor i straffratt vid Stockholms universitet.

142 Gardner (2007); Asp (2010), s. 35.

143 Gardner (2007), s. 6; Asp (2010), s. 39.

144 Gardner (2007), s. 7, 16; Asp (2010), s. 35.

145 Asp (2010), s 40 ff.

146 Asp (2010), s. 43.
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Asp menar att det bor vara mindre fokus pa sex sasom en aktivitet i sig for att
istallet fokusera mer pa att sex alltid, eller nastan alltid, forutsatter en hog grad
av intimitet och att sexuella 6vergrepp gor ett intrdng i en mycket integritetsnara

sfar 147

2.5.2 Det sarbara subjektet

Brottsbalkens definitioner av sexualhandlingar har genom lagandringar och
praxis kommit att handla allt mer om krénkning och integritet. Detta konstateras
av Andersson*® och Wegerstad'*®. De menar att denna forandring medfor att
nya perspektiv pa straffrattsliga definitioner av sexuella Overgrepp ar

nodvandiga. De framhaller vidare att:

”[e]tt sadant nytankande bor ta i beaktande de konsrelaterade aspekterna av

sexuella Gvergrepp, och i sin tur dessas relation till integritet och sérbarhet.”0

Med stdd av Martha Fineman’s teori om det sarbara subjektet utvecklar
Andersson och Wegerstad ett resonemang om individen som sarbar istallet for
autonom. Forfattarna menar att lagstiftaren utgar fran den autonoma férévaren,
det autonoma offret eller det sarbara offret. Debatten om inférandet av samtycke
i den allméanna valdtaktsbestammelsen har som utgangspunkt en situation med
tva jamlika individer dar bada parter ar kapabla att fatta rationella beslut och dar
deras viljeuttryck ska beaktas i en rattslig provning. Detta forhallningssatt, med
tva autonoma parter, har lagstiftaren emellertid frangatt i vissa situationer.
Exempel pa det ar regleringen av sexualbrott mot barn och sexuellt utnyttjande
av person i beroendestallning. I dessa fall utgar lagstiftaren istéllet fran att
individen av olika anledningar inte ar kapabel att kommunicera sin vilja eller att
dennes viljeuttryck inte ska beaktas. En individ som har en viss egenskap eller
befinner sig i en viss situation behéver skyddas mot andras sexuella handlingar.
Det centrala i beddmningen &r i dessa fall relationen och maktaspekterna mellan
garningsperson och offer. Om utgangspunkten ar att ett subjekt &r sarbart kan

darfor maktaspekter inkluderas i analysen av subjektets handlingsfrihet.!>!

147 Asp (2010), s.43, 47.

148 Ulrika Andersson, docent i straffratt vid Lunds universitet.

149 Linnea Wegerstad, jur. doktor och tingsnotarie vid Lunds tingsrétt.
150 Andersson & Wegerstad (2016/17), s. 11.

151 Andersson & Wegerstad (2016/17), s. 11 ff.
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3 Valdtakt mot barn och sexuellt
Overgrepp mot barn — gallande
ratt

3.1 Inledning

Detta kapitel syftar till att klargéra vad som ar géllande ratt avseende brotten
valdtakt mot barn och sexuellt Gvergrepp mot barn. Bestammelserna stadgas i 6
kap. 4 och 6 88 BrB. Ovriga brott mot barn i 6 kap. BrB utelamnas,**? likasa
barnpornografibrottet i 16 kap. 10 a § BrB. Lagtexten for de har aktuella
bestammelserna finns utskriven som bilaga till uppsatsen, det kan dock
inledningsvis kort papekas att skillnaden mellan de tva bestammelserna gors
genom den sexuella handlingen. For ansvar enligt valdtaktsbestammelsen ska
garningen besta i en s.k. kvalificerad sexuell handling. En sexuell handling som
inte anses kvalificerad bedoms sdledes som en annan sexuell handling, varpa

bestammelsen om sexuellt 6vergrepp blir tillamplig istéllet.

Redogdrelsen utgor ett led i uppsatsens huvudfragestallning huruvida svensk
gallande ratt skyddar barn mot grova sexuella 6vergrepp som begas virtuellt.
Inledningsvis redogdrs for vem som anses som barn i sexualstraffrattsligt
hanseende samt for den gemensamma terminologin for brotten valdtakt mot
barn och sexuellt dvergrepp mot barn. Det for bestimmelserna gemensamma
rekvisitet genomfor fick en utékad inneb6érd genom NJA 2015 s. 501. Domen &r

darfor central for omradet virtuella dvergrepp och redogérs for under avsnitt

152 53 som: sexuellt utnyttjande av barn, 6 kap. 5 § BrB, som kan aktualiseras om rekvisiten
for valdtakt mot barn ar uppfyllda, men brottet ses som mindre allvarligt med hansyn till
omstandigheterna, utnyttjande av barn for sexuell posering, 6 kap. 8 § BrB, som tar sikte pa
de fall dar ndgon framjar eller utnyttjar att ett barn under 15 ar utfor eller medverkar i sexuell
posering, kop av sexuell handling av barn, 6 kap. 9 § BrB, dar nagon férmar ett barn under 18
ar att mot erséttning foreta eller tala en sexuell handling, sexuellt ofredande (mot barn), 6 kap.
10 § 1 st. BrB, nar ndgon sexuellt berdr ett barn under 15 &r eller formar barnet att foreta eller
medverka i ndgon handling med sexuell innebérd, samt kontakt med barn i sexuellt syfte, 6
kap. 10 a § BrB, som aktualiseras nér en person tar kontakt med ett barn for att senare foréva
ett sexuellt dvergrepp i ndgon form mot barnet. Jag vill ocksa hér papeka att det for ansvar
enligt bestammelserna endast kravs oaktsamhet i friga om barnets alder, 6 kap. 13 § BrB,
samt den ansvarsfrihet som finns i 6 kap. 14 § BrB, som kan tillampas nér det &r uppenbart att
garningen inte inneburit nagot dvergrepp.
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3.3.2 samt 4.3. Krénkningen i den sexuella handlingen &r av central betydelse,
kapitlet lyfter darfor &ven fram vad som sagts om krankning i litteraturen.
Avslutningsvis redogdrs for den utredning som 6verlamnades i oktober 2016

dar det foreslas att nuvarande 6 kap. BrB ska tas bort och erséttas med ett nytt.

3.2 Vem anses som barn?

Barnkonventionen definierar begreppet barn som varje manniska under 18 ar,
om inte barnet blir myndigt tidigare enligt den lag som géller for barnet.*® |
svensk sexualbrottslagstiftning gors atskillnad pa barn under 15 ar, och barn
mellan 15-17 ar. Barn under 15 ar har ett absolut skydd mot sexuella handlingar
da de helt saknar sexuell sjalvbestimmanderatt. Barn mellan 15-17 ar har trots
uppnadd alder for sexuell sjalvbestammanderdtt ett utokat straffrattsligt skydd

mot vissa sexuella handlingar.

3.3 Gemensam terminologi

3.3.1 Sexuell handling

Det finns tre olika typer av sexualhandlingar nar man talar om sexualbrott:
kvalificerad handling®®*, sexuell handling och saddana handlingar som inte &r s&
ingripande att de definieras som sexuell handling®®®. Det kan ibland uppsta en
gransdragningsproblematik vid bedémningen huruvida en handling ar att anse
som sexuell i lagens mening, har finns saledes en begreppsdefinition att vara
medveten om. Begreppet sexuell handling forekommer bade i bestammelsen om
valdtakt mot barn och sexuellt Gvergrepp mot barn. Nedan foljer darfor en
redogorelse av begreppet. Véagledning om vad som utgdr en sexuell handling

hittas i anslutning till bestammelsen om sexuellt tvang i 6 kap. 2 § BrB.1*

Vid avgdrandet huruvida en handling juridiskt sett ska anses vara en sexuell

handling beaktas omstandigheter sdsom om det: (1) forelegat en nagorlunda

153 Artikel 1, barnkonventionen.

154 D.v.s. sexuella handlingar som med hénsyn till krakningens allvar &r jamforliga med
samlag, se vidare avsnitt 3.4.3.

155 3fr. sexuellt beror, 6 kap. 10 § 1 st. BrB.

1%6 Se t.ex. Nilsson, not 261.
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varaktig beréring 7 (2) av en naken kroppsdel™® (3) med ett kdnsorgan eller
en sadan beroring av ett kdnsorgan. Det kan vara en komplex avgransning att
gora nar det forekommit beroring av kénsorgan och andra integritetsomraden.
Beroringen kan ndmligen ha saknat sexuellt syfte, eller tvartom, det kan vara
fraga om handlingar som inte &r sa integritetsnara men som anda har en karaktar
som ndrmar sig det sexuella, t.ex. kyssande och kramande. Det foreligger inget
krav pa egenhandighet och adven handlingar dar det inte forekommit nagon
varaktig fysisk berdring kan omfattas.'>® Detta var ett av motiven da rekvisitet
sexuell handling ersatte det tidigare rekvisitet sexuellt umgange genom
reformen 2005. Det nya begreppet var ténkt att omfatta samma handlingar som

tidigare, men med viss utvidgning.¢°

Faktorer for bedomningen vid gérningar utan varaktig fysisk berdring & om
handlingen har (1) en pataglig sexuell pragel och (2) &r &gnad att kranka offrets
sexuella integritet. Att en garningsperson berdr en annan person sexuellt
samtidigt som hen onanerar, eller att garningspersonen formar offret att sjalv
onanera, ar exempel pa handlingar som ar sexuella handlingar utan att det
funnits nagon varaktig fysisk beroring. Aven samlagsliknande handlingar dér
direkt berdring hindras av kladesplagg anses som sadana. | forarbeten har
uttalats att karakteriserande for sexuella handlingar av det namnda slaget ar att
garningspersonen pa ett eller annat sétt anvander eller utnyttjar offrets kropp
som ett hjalpmedel for att bereda sig sjalv sexuell tillfredsstéllelse.®! For att ha
en pataglig sexuell pragel racker det saledes om handlingen typiskt sett syftar
till att vacka eller tillfredsstalla garningspersonens och/eller offrets sexuella
drift. Att sd gors ar emellertid inget krav. Aven handlingar som typiskt sett inte
syftar till att vacka eller tillfredsstalla en sexuell drift, men som faktiskt gor det,
kan omfattas.’®> En handling kan vara en sexuell handling &ven om den
foretagits utan sexuellt syfte.'®3 Detta uttalade Hogsta domstolen i NJA 2013 s.

157 Tio sekunder har ansetts tillrackligt, i vissa fall dven kortare.
158 Har raknas dven fingrar eller tunga.

159 Jareborg m.fl. (2015), s. 125 f.

160 Prop. 2004/05:45, s. 32.

161 Prop 2004/05:45, s. 33 f., 140.

162 50U 2001:14, s. 151,

163 Jareborg m.fl. (2015), s. 126.
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548. | malet stod en man atalad for valdtakt efter att ha knuffat ner sin partner
pa sangen, tagit tag om hennes ben och fort upp sina fingrar i hennes underliv
for att gora en s.k. otrohetskontroll. Hovratten domde mannen for olaga tvang
med motiveringen att han saknat sexuellt syfte. Hogsta domstolen patalade att
inforandet av begreppet sexuell handling syftade till att starka och markera varje
manniskas ratt till sexuell integritet och sjalvbestdmmande. Hogsta domstolen
ansag att valdtakt forelag och menade att liknande garningar alltid har en
pataglig sexuell pragel och alltid ar 4gnade att kranka den sexuella integriteten
nar de dr patvingade. Franvaron av sexuellt syfte hos mannen saknade darmed

betydelse fér bedémningen. ¢4

3.3.2 Genomfor

Den straffbara handlingen vid valdtakt mot barn och sexuellt 6vergrepp mot
barn &r att garningspersonen har genomfort den sexuella handlingen. Det har

ingen betydelse vem som tagit initiativ till den sexuella handlingen.®®

Centralt for hur begreppet genomfoér ska tolkas ar NJA 2015 s. 501. 1 fallet stod
den tilltalade atalad bl.a. for att med utpressningstvang ha genomfort en sexuell
handling med den da tolvariga malsaganden. Den sexuella handlingen bestod i
att malsaganden formatts smeka sina brost och onanera framfor en webbkamera
samtidigt som garningsmannen onanerat infér henne via webbkamera. |
underratterna bedomdes garningen olika. Tingsratten ansag att mannen gjort sig
skyldig till sexuellt 6vergrepp mot barn da hot anvants fér att forma
malsaganden att utféra handlingarna. Hovratten anforde att garningsmannen
inte kunde sagas ha genomfart handlingen da han sjalv inte deltagit i den och
domde déarfor till utnyttjande av barn for sexuell posering och sexuellt
ofredande. Hogsta domstolen kom fram till att mannens agerande, trots att han
inte utfort handlingen sjalv och inte heller befunnit sig pa samma plats som
malsaganden, omfattades av bestammelsen om sexuellt 6vergrepp mot barn.

Mannen hade genomfort den sexuella handlingen med malsédganden. For detta

164 Jareborg m.fl. (2015), s. 126.
165 Prop. 2004/05:45, s. 145.
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anfordes tva aspekter i bedomningen: den rattsliga regleringen och lagstiftarens

intention med denna, samt legalitetsprincipen.

Hogsta domstolen konstaterade att bestdmmelsen om sexuellt Gvergrepp mot
barn &r avsedd att tillampas pa sadana handlingar som inte ar sa kvalificerade
att de med hansyn till krénkningen &ar jdmforliga med samlag. Det betonades
ocksa att begreppet sexuellt umgéange ersattes med sexuell handling for att
omfatta nagot mer an det tidigare begreppet. Hartill konstaterades att brottet
sexuellt dvergrepp mot barn &r &mnat att tillampas vid garningar dér en person
formatt offret att onanera pa sig sjalv, da ett sadant agerande enligt lagmotiven
ska anses som en sexuell handling. Vidare ansags ett sddant handlande uppfylla
kravet pa att garningspersonen, for tillamplighet av bestammelsen om sexuellt

overgrepp mot barn, ska ha genomfort en annan sexuell handling.1%

Hogsta domstolen overgick sedan till att diskutera huruvida en sadan
bedémning var forenlig med legalitetsprincipen och det medféljande
analogi- och obestamdhetsforbudet!®’. Det papekades att det inte foreligger
nagot hinder mot att tolka ett straffoud enligt etablerade och allmént godtagna
grunder och principer for att klargora straffbudets ratta mening. | det aktuella
fallet ansag ratten att garningen omfattades av det normala betydelseomradet for
uttrycket att genomféra en sexuell handling med en annan person. Det riktades
dock kritik mot systematiken och den terminologi som utformats i 6 kap. BrB.
Bristerna var emellertid inte sadana att det stod i strid med legalitetsprincipen
att tillampa bestammelsen om sexuellt Gvergrepp mot barn sa som lagstiftaren
avsett.1%® Garningsmannen anségs, genom att ha formatt malsaganden att smeka
sina brost och onanera infor honom via webbkameran, ha genomfort den
sexuella handlingen. Agerandet omfattades saledes av bestammelsen om
sexuellt dvergrepp mot barn enligt 6 kap. 6 § BrB. Den tidigare radande synen

pa och kategoriseringen av sexualbrott som brott dar egenhandighet kravs for

166 Se NJA 2015 s. 501, not 2-6.

167 Analogiférbudet innebdr att en straffréttslig bestammelse inte far utstrackas utdver vad dess
ordalydelse medger om det &r till nackdel for den tilltalade. Obestamdhetsférbudet innebér att
ett straffoud maste vara tillrackligt precist och begripligt i sin utformning.

168 Se NJA 2015 s. 501, not 7-9.
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utdémande av ansvar, verkar saledes ha Gvergetts.'®® Hogsta domstolen
klargjorde att straffbestimmelsen om sexuellt 6vergrepp mot barn ar tillamplig
aven vid dvergrepp som sker pa internet. Huruvida detta géller for samtliga
sexualbrott i brottsbalken ar emellertid oklart.’® Noteras kan att Jareborg m.fl.
diskuterar i vilken omfattning online-6vergrepp kan bestraffas. De menar att
utformningen av den allméanna valdtaktsbestammelsen!™ val ticker den
situation att nagon via natet tvingar nagon annan att utféra en sexuell
handling.!"

3.4 Valdtakt mot barn

3.4.1 Allmant om bestammelsen

Den som har samlag med ett barn under 15 ar eller som med ett sadant barn
genomfor en annan sexuell handling som med hénsyn till krankningens allvar
ar jamforlig med samlag doms for valdtakt mot barn. Vid ansvar utdéms
fangelse i lagst tva och hogst sex ar. Detta stadgas i 6 kap. 4 § 1 st. BrB.
Paragrafens andra stycke behandlar de fall dar en sadan gdrning som anges i
forsta stycket begas mot ett barn som fyllt 15 men inte 18 ar och som é&r barn till
garningspersonen, star under dennes fostran eller liknande forhallande.*” Det
tredje stycket anger omstandigheter som gor att brottet i forsta eller andra
stycket skall bedémas som grovt. Sadana omstandigheter ar om vald eller hot
om brottslig garning forekommit eller om fler an en forgripit sig pa barnet eller
pa annat satt deltagit i 6vergreppet, eller om garningspersonen med hansyn till
tillvagagangssattet eller barnets laga alder eller annars visat sarskild
hansynsloshet eller rahet. Vid ansvar for grovt brott utdoms fangelse i lagst fyra
och hogst tio ar. | avsnittets fortsatta framstallning fokuseras framst pa

bestammelsens forsta stycke.

169 Traskman (2004), s. 675 ff.; RH 2004:48 — medgéarningsmannaskap ansags foreligga nar en
person utdvat tvang mot offret och framjade att en annan géarningsman utforde sjalva
sexualhandlingen; SOU 2010:71, s. 195; SOU 2016:60, s. 228 f.

170 SOU 2016:60, s. 180, 229; HovR B 963-15, s. 302; Jareborg m.fl. (2015), s. 118; SOU
2010:71, s. 194 f.

111 Narmare bestamt 6 kap. 1 § 1 st. BrB.

172 Jareborg m.fl. (2015), s. 118.

173 Singer (2012b), s. 252 f.
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Valdtakt mot barn ska enligt lagstiftaren vara reserverat for de mest allvarliga
sexuella krankningarna.l™® Som tidigare namnts &r utgangspunkten for
regleringen att barn saknar formaga att samtycka till sexuella handlingar. Det
kravs darfor inte nagot tvang, hot, utnyttjande av sarskild situation eller liknande
for att bestdmmelsen ska vara tillamplig. Det saknar i princip betydelse till om
barnet tagit initiativ handlingen. Ett sadant forhallande dock kan beaktas vid
rubriceringen samt om ansvar 6verhuvudtaget ska utdémas, se 6 kap. 5 och 14
88 BrB. For ansvar enligt forsta stycket kravs saledes att garningspersonen
genomfor en s.k. kvalificerad sexuell handling mot ett barn under 15 ar. Den
sexuella handlingen &r kvalificerad nar den definieras som samlag, eller som en
annan sexuell handling som med hansyn till krankningens allvar ar jamforlig
med samlag.l”> Narmare om definitionerna och vad som avses med de olika

begreppen redovisas i foljande avsnitt.

3.4.2 Samlag

Den begreppsdefinition av samlag som avses i bestammelsen &r densamma som
for den allménna valdtaktsbestimmelsen i 6 kap. 1 § BrB."® Endast vaginala
och heterosexuella samlag ryms i begreppet.t’”” For att samlag ska anses
foreligga ar det tillrackligt att konsdelarna har berdrt varandra, det kravs inte att

fullbordande eller penetration har skett.!’®

Vid virtuella dvergrepp férekommer inte nagon fysisk kontakt mellan forévare
och offer. Overgreppet bestar istillet av situationer dar offret utfér handlingar
pa sig sjalv. Ett sadant 6vergrepp kan darfor inte i juridisk mening utgora ett
samlag. Relevant for beddmningen om ett grovt virtuellt Gvergrepp mot barn
kan utgora valdtakt, ar istallet huruvida handlingen énda anses kvalificerad. Vad
det innebé&r redogors for i nasta avsnitt.

174 Prop. 2004/05:45, s. 69 f.; Prop. 2012/13:111, s. 42, 44.

175 Jareborg m.fl. (2015), s. 131.

176 Nilsson, not 252.

177 Samlagsbegreppet foreslas dock andras till att omfatta samlag av savél samma som olika
juridiska kon. Forslaget paverkar dock inte vilka sexuella handlingar som kriminaliseras. Se
SOU 2016:60, s. 220 ff.

178 Nilsson, not. 231; NJA 1981 s. 253 genom hinvisning fran Jareborg m.fl. (2015), s. 121.
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3.4.3 Med hansyn till krankningens allvar ar
jamforlig med samlag

Den sexuella handlingen i valdtaktsbestammelsen ar ocksa kvalificerad om den
med hansyn till kréankningens allvar ar jamforlig med samlag. Som tidigare
ndmnts ersatte begreppet krénkningens allvar den tidigare formuleringen
krankningens art och omstandigheterna i 6vrigt. Andringen genomférdes da
lagstiftaren ytterligare ville markera krénkningens betydelse, sharare &n
handlingens tekniska karaktér, vid avgransningen av vilka handlingar férutom
samlag som skulle omfattas av bestdmmelsen. Vid bedémning av vilka
handlingar som ryms i begreppet krdnkningens allvar kan végledning hamtas

fran kommentarer till den allminna véldtiktsbestimmelsen i 6 kap. 1 § BrB.1"

| forarbeten till genomforandet av andringen fran uttrycket krankningens art och
omstandigheterna i évrigt till krankningens allvar patalades att hansyn ska tas
till om handlingen typiskt sett innebar en sddan allvarlig krankning som den som
kan uppkomma vid ett pétvingat samlag.’® Handlingar som anses vara
uppenbart jamforliga med samlag &r bl.a. anala och orala samlag och inférande
av foremal, knytnave eller fingrar i vagina eller anus.'®' Penetration i nagon
form ar en sadan handling som med storsta sakerhet kan sagas vara jamforlig
med samlag. Andra omsténdigheter som kan ha betydelse for bedémningen om
handlingens jamforbarhet med samlag ar 6vergreppets varaktighet och om det
medfort smarta, sar eller annan kroppsskada. Beaktas bor ocksa risk for
Overforande av smitta eller att Overgreppet varit sérskilt fornedrande eller
forodmjukande, t.ex. om det utfors i andras asyn, infor kamera eller i samband
med allvarligt krankande tillmélen.'®2 Om offret sétts i beréring med avféring
eller urin &r detta sarskilt fornedrande. Masturbation av penis &r i princip inte
jamforligt med samlag.'® Vilka omstandigheter som skulle kunna innebéra att

det bedéms som en sadan &r oklart. Likasa vid bedémning av masturbation av

179 Nilsson, not 253; Prop. 2012/13:111, s. 113 f.

180 Prop. 2011/12:111, s. 111.

181 Jarborg m.fl. (2015), s. 122.

182 prop 2011/12:111, s. 111; Jareborg m.fl. (2015), s. 122.
183 Se NJA 2008 s. 482 1.
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klitoris utan inforande av fingrar i vagina.’®* I de fall da garningspersonen
onanerar pa offret eller formar offret att onanera at garningspersonen ar dessa
sexuella handlingar ur krankningssynpunkt i de flesta fall inte att jamféra med

samlag.1®

Hur kréankande den sexuella handlingen &r goérs genom en objektiv beddmning
vid varje enskilt fall. Att krankningen i det enskilda fallet kan anses annorlunda
om den riktas mot ett barn eller en vuxen patalades i den senaste lagandringens
proposition.’® Bedémningen om en handling &r jamforlig med samlag kan
saledes, om den utsatte ar ett barn under 15 ar, i nagon man avvika fran nar en
sadan handling &r riktad mot en person éver 15 ar. En anledning som framforts
i samband med detta ar att sma barn ofta kan ha svart att ha en klar uppfattning
om innebodrden av handlingen och om penetration har skett.’®” Resonemanget
kan ocksa rattfardigas med héansyn till barns utsatthet och att alla

sexualhandlingar mot barn utgér en krankning i sig.1%

3.5 Sexuellt 6vergrepp mot barn

Nér en garningsperson genomfor en annan sexuell handling &n som avses i 6
kap. 4 och 5 88 BrB, kan brottet sexuellt 6vergrepp mot barn aktualiseras enligt
6 kap. 6 § BrB. Bestammelsen trader saledes in nar den sexuella handlingen inte
nar upp till den jamforelsenorm som galler for valdtakt mot barn. For brottet
utdoms fangelse i hogst tva ar, vid grovt brott lagst ett och hdgst sex ar. Precis
som vid valdtakt mot barn géller i fraga om alder samma aldersgranser for
sexuellt 6vergrepp mot barn. Sexuellt Gvergrepp mot barn skiljer sig fran
valdtakt mot barn, forutom straffvardet, saledes enbart pa det satt att den
sexuella handlingen inte &r kvalificerad. Ansvar enligt bestdammelsen har
utdémts for garningar utforda vid virtuella évergrepp, bl.a. genom NJA 2015 s.

501. For vissa av dessa fall redogdrs ndrmare i kapitel 4.

184 Jareborg m.fl. (2015), s. 122.

185 Prop. 2004/05:45, s. 46, 59, 135 ff.; Prop. 2012/13:111, s. 111 1.
186 prop, 2012/13:111, s. 39 ff,, 114.

187 Jareborg m.fl. (2015), s. 131 f.

188 Prop. 2012/13:111, s. 114.
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3.6 RoOster om krankning

3.6.1 Fran kroppslig till mental krankning?

Inledningsvis kan sé&gas att det i litteratur konstateras att det ar djupt krdnkande
och fornedrande att bli anvand och utnyttjad for en annan persons sexuella
syfte.® | en artikel frdn 2004 resonerar Lernestedt om vad som &r en
krankning.®® Han konstaterar att vi &r pa vég frén att se krankningen som négot
fysiskt till ndgot mentalt. Det felaktiga och klandervarda &r att garningspersonen
anvander offret som ett redskap for sitt eget sexuella syfte och andamal. Det ar
av mindre vikt hur garningspersonen anvander sitt offer, det viktiga ar istallet
att hen gor det. Lernestedt menar att betoningen pa att bidrar till en mer friare
och svavande tolkning av begreppet sexuell krankning.! Lernestedt beskriver
ocksa olika situationer och staller fragan vid vilket stadie en persons handlande
utgor en krankning. Utifran det diskuterar han krankningen ur tre olika aspekter:
beroring, offrets seende eller vetande och det sexuella uppsatet.*®? Vid fraga om
berdring menar Lernestedt att det finns en schabloniserad skala fran det mest till
det minst sexuella och konstaterar att den i nedstigande krénkningsgrad utgors
av: ”kon mot kon, kdn mot néstan lika laddad kroppsdel (mun, anus, kanske
kvinnobrdst), kén mot mindre laddad kroppsdel, néstan lika laddad kroppsdel
mot mindre laddad kroppsdel samt mindre laddad kroppsdel mot en annan
mindre laddad kroppsdel.”**® Nar olika féremal anvands far det betydelse vilken
kroppsdel férovaren penetrerar. Till skillnad fran berdringen galler annat i fraga
om offrets seende eller vetande om hé&ndelsen. Férekomsten av dessa faktorer
ar inte nédvandiga, och sallan heller tillrackliga, for att offret ska anses ha blivit
krankt pa ett sddant satt att handelsen foranleder straffansvar. For detta ger
Lernstedt exempel om ett sovande offer som utsétts for nagot sexuellt.
Lernestedt framhaller att offrets seende och vetande istéllet har andra funktioner

som rér maktspel och mental koppling mellan férévare och offer. Lernestedt

189 McGregor (2005), s. 231.

190 |_ernestedt (2004). Observera att artikeln ar frdn 2004, varfor dndringen av rekvisitet
handlingen med hansyn till krénkningens allvar ar jamforlig med samlag inte har tillkommit.
Lernestedt diskuterar allmant om nér en sexuell handling kranker nagon annan.

191 |_ernestedt (2004), s. 402.

192 |_ernestedt (2004), s. 409 f.

193 |_ernestedt (2004), s. 409 f.
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papekar ocksa att motiven och drivkraften bakom en handling kan paverka den
straffrattsliga garningen pa flera satt, bl.a. i frdga om det ar en straffvard

handling eller vid beaktande av garningens straffvirde. %

| sin avhandling fran 2015 behandlar Wegerstad sexualbrotten i svensk
lagstiftning med utgangspunkt i brottet sexuellt ofredande. Efter en genomgang
av ett fatal rattsfall och utgangarna av dessa drar Wegerstad slutsatsen att det
kan antydas att ett handgripligt antastande av nagon framstalls som ett sjalvklart
fall av ofredande, till skillnad fran fall dar det varit fraga om icke-kroppsliga
garningar.'®® Wegerstad konstaterar sammanfattningsvis att ’[k]roppsliga
integritetskrankningar konstrueras som straffvarda pa ett underforstatt satt som
inte galler andra typer av integritetskrankningar®®. Vidare visar Wegerstad att
det darmed finns ett stort fokus pa den kroppsliga integriteten, men &ven
integriteten utéver kroppen ar skyddsvard. Vid fraga om avgransningen mellan
sexuellt ofredande och ofredande ges sjalva handlingen betydelse. Detta visas
genom att kroppsliga handlingar som involverar kénsorgan och darmed ges en
stark sexuell pragel sa som samlag och penetrationshandlingar, ar
underforstadda sexuella handlingar med vissa undantag. Om det istallet ror sig
om andra handlingar far garningspersonens avsikt storre betydelse for

bedomningen.t®’

Toll papekar i sin examensuppsats att det finns en kritik mot samlag som
jamforelsenorm. Hon framhaller att Andersson!®® anser det anmarkningsvart att
bedémningen av krankningen vid ett sexuellt 6vergrepp styrs av en traditionellt
manlig heterosexualitet.’®® Andersson kommenterar ocksa omstindigheten att
det ur brottsoffrets perspektiv inte ar sjalvklart att hen blir mindre krankt av en
handling bara for att den inte motsvarar bilden av ett samlag.?® Toll

uppmarksammar ocksa de remissinstanser som yttrat sig kritiska till att

194 Lernestedt (2004), s. 410 f.

195 Wegerstad (2015), s. 217.

196 Wegerstad (2015), s. 221.

197 Wegerstad (2015), s. 307 ff.

198 Ulrika Andersson, docent i straffratt vid juridiska fakulteten, Lunds universitet.
199 Andersson (2004), s. 127; Toll (2016), s. 34.

200 Andersson (2004), s. 126 f.
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garningens likhet med samlag spelar roll, da det utesluter och reducerar

allvarliga krankningar av den sexuella integriteten.?%!

3.6.2 Mot beaktande av kanslor och intryck?

Andersson och Wegerstad har i en artikel kommenterat NJA 2015 s. 5012%,
Forfattarna konstaterar att offret blev sarbar nar hon utférde de handlingar
garningsmannen formatt henne till. De menar att det inte ar det kroppsliga
intranget som bestraffas, utan att garningsmannen formatt offret att utfora
handlingen. Krankningen bestod i att garningsmannens maktévergrepp skadat
offrets integritet.?® Vidare konstaterar de att Hogsta domstolen genom sin dom
formedlar att sexuell integritet gar utéver det kroppsliga. Forfattarna lyfter
dartill fram den beskrivning av skyddsintressets forflyttning som Lernestedt gor
nér han séger att:
”[B]ilden av den sexuella integritet som en sexualbrottsreglering skall

forsvara ar pa vag att réra sig bort fran det fysiska och mot det mentala, bort
fran det konkreta och mot det abstrakta”.2%

Andersson och Wegerstad menar att detta medfér att det straffvarda i en
handling ar vad garningen gor med den som garningen riktas mot. Forfattarna
framhaller att det sarbara subjektets upplevelser och kanslor far en plats i
lagstiftningen och vid grénsdragningar, och att det finns en samexistens av det
abstrakta och det kroppsliga.?®® En fraga som da uppstar ar om utgangspunkten
for hur synen pa allvarligheten i sexualbrott som begas éver internet behover
forandras. Forfattarna menar att svaret beror pa vilket perspektiv som anlaggs:
om skyddet ska avse den penetrerande handlingen eller friheten att slippa
utséttas for sexualisering och objektifiering. Samtidigt konstateras att &ven om
det talas mer om krénkning och integritet vid kriminalisering och gradindelning,
far kanslor séllan utrymme i straffratten. Artikeln framhaller att t.ex. radsla kan
paverka hur en person upplever en situation, aven om upplevelsen kan vara mer

eller mindre korrekt. Forfattarna menar att de intryck en handling gor, bade mot

201 prop. 2012/13:111, s. 34; Toll (2016), s. 34.
202 Sg avsnitt 3.3.2 samt 4.3.

203 Andersson & Wegerstad (2016/17), s. 14.
204 |_ernestedt (2004), s. 402.

205 Andersson & Wegerstad (2016/17), s. 15.
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individen och samhéllet, &r en faktor som kan urskilja klandervarda beteenden.
Fokus blir d& mer pa vad handlingen astadkommer och kan astadkomma, &n pa

vilket sétt handlingen utfors.?%

3.7 Ett starkare skydd for den sexuella
integriteten — SOU 2016:60

3.7.1 Allmant om utredningen

Det finns forslag till &ndringar i nuvarande sexualbrottslagstiftning. | oktober
2016 6verlamnade 2014 ars sexualbrottskommitté sitt betankande Ett starkare
skydd for den sexuella integriteten.?%” Uppdraget bestod framst i att gora en
oversyn av det allmanna valdtaktsbrottet, vilket resulterat i ett forslag om
inforande av samtyckesreglering. Rorande sexuella dvergrepp mot barn skulle
utredningen behandla fragan om det borde inforas straffskarpning for brottet
valdtakt mot barn. Kommitténs uppdrag bestod ocksa i att analysera huruvida
befintlig lagstiftning erbjuder ett tillrackligt starkt skydd mot vissa sexuella

overgrepp som med hjélp av modern teknik sker via internet.?%

3.7.2 Sluta lappa och laga — forslag om ett nytt
sjatte kapitel i BrB
Av den 6versyn som gjorts anser kommittén att de gérningar som bér vara
straffbara ocksa ar det, men papekar att det finns vissa brister och problematiska
situationer, déribland att:
” [H]antering av de s.k. virtuella valdtakterna har, i vart fall fram till relativt
nyligen, varit svéra att inrymma i det befintliga regelverket. [...] finns det
alltsd  fortfarande situationer dar den sexuella integriteten och

sjalvbestdammanderatten kranks och dar det ar tveksamt om gdrningen
omfattas av ett tillrdckligt starkt straffrittsligt skydd.”20°

Med bakgrund av detta anser kommittén att det finns skal att 6vervaga andring

av nuvarande sexualbrottslagstiftning.?'° Bland annat foreslas att nuvarande 6

206 Andersson & Wegerstad (2016/17), s. 16 ff.
207 SOU 2016:60, s. 1 ff.

208 SOU 2016:60, s. 13, 215 ff.

209 SOU 2016:60, s. 15.

210 SOU 2016:60, s. 15.
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kap. BrB ska upphora att galla och istéllet ersdttas med ett nytt sjatte kapitel
med ny lydelse.?!* Brottsbeteckningen valdtakt och sexuellt dvergrepp foreslas
andras, bade avseende de allménna bestimmelserna och bestammelserna for
barn. Detta med motiveringen att begreppet valdtakt forvisso har en stark
betydelse och inneb6rd hos allmanheten, men att beteckningen kan vara
missvisande och kan bidra till en felaktig uppfattning om vad som ar en “riktig”
valdtakt. Med hénsyn till bade normativa och sprakliga skal foreslas istallet att
brottsbeteckningarna for valdtakt mot barn och sexuellt 6vergrepp mot barn
ersatts med beteckningarna sexuellt 6vergrepp mot barn respektive sexuell
krankning av barn. Om forslaget gar igenom kommer de kvalificerade sexuella
handlingar som idag hanfors till valdtaktsbrottet istallet rubriceras som sexuellt
Overgrepp och darmed vara den allvarligaste formen av sexualbrott. De
handlingar som &r en annan sexuell handling och som idag gar in i rekvisiten
for sexuellt overgrepp, foreslas istallet ha brottsbeteckningen sexuell
krankning.?*2 | utredningen konstateras att ett sexuellt dvergrepp orsakar stor
skada bade for offer och samhallet, och att det har ett mycket starkt skyddsvarde.
Kommittén foreslar darfor ett inforande av ytterligare grad for brottet sexuellt
évergrepp; synnerligen grovt sexuellt vergrepp. Detta vid brott bade mot vuxna
och barn, for att pa sa vis oka straffbarheten och uppna en okad sérskiljning av

brottets allvarlighetsgrad vid grova brott.?*®

3.7.3 Tydliggor det slopade kravet pa
egenhandighet

Det nya 6 kap. BrB foreslas vara teknikneutralt, och kan saledes tillampas nar
sexuella handlingar genomfors t.ex. via internet.?** Utredningen konstaterar
vidare att det forvisso ar klargjort att sexualbrott inte &r egenhandiga brott och
darfor kan utforas pa distans. Det bor dock tydliggoras att sexuella handlingar
som sker t.ex. via telefon, internet eller annat media omfattas av straffansvar
enligt bestammelserna om sexuellt dvergrepp, sexuell krankning, sexuellt

overgrepp mot barn och sexuell krankning av barn. | fallen rérande barn foreslas

211 SOU 2016:60, s. 71, 186.

212.50U 2016:60, s. 16 f, 75 f., 187 ff.
213 50U 2016:60, s. 22, 244 f.

214 50U 2016:60, s. 215 ff.
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detta g6ras genom att det i forsta stycket i det nya 6 kap. 6 och 9 §8§ BrB?™ ska
tillaggas att samma ansvar ska domas ut om genomférandet bestar i att barnet
utfor handlingen pa sig sjalv eller nagon annan. Utredningen menar att det pa sa
vis blir klarlagt att sexualbrott inte &r s.k. egenhé&ndiga brott och att sexualbrott
kan utforas pa distans. Forslaget ger dock inte ndgon narmare vagledning i vad
som bor beaktas i fraga om krankningsbedémningen och gransdragningen
mellan bestdmmelserna. Utredningen uttalar att beddmningen av den sexuella
handlingen kommer vara beroende av hur krdnkande handlingen anses vara i

det enskilda fallet, och dverlamnar bedémningen till réttstillimpningen. 6

215 Nya 6 kap. 6 § BrB har brottsbeteckningen sexuellt dvergrepp (motsvarande nuvarande 6
kap. 4 § BrB), 6 kap. 9 § BrB har brottsbeteckningen sexuell krankning av barn (motsvarande
nuvarande 6 kap. 6 § BrB). SOU 2016:60, s. 445 ff.

218 SOU 2016:60, s. 234 f.
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4 Rattstillampning

4.1 Inledning

| detta kapitel redogdrs for ett urval av domar. Alla fall behandlar olika typer av
grova virtuella sexuella Overgrepp mot barn dar handlingen utférts utan
garningsmannens?!’ egenhandighet. | de flesta fall har dvergreppen skett via
internet. Urvalet bestar av en hovrattsdom som meddelades innan Hogsta
domstolens avgdérande NJA 2015 s. 501, och fem underrattsdomar som kommit
darefter. NJA 2015 s. 501 &r med i redogorelsen for rattstillampningen dven om
sa normalt sett ej gors. Detta da jag dven gatt igenom underratternas domar i
malet. Det syftar ocksa till att ge en tydlig brytpunkt mellan domar innan och
efter den prejudicerande domen. For att underlatta for lasaren kommer
forkortningen GM?8 och TT?% att anvandas. Réttsfallsredogdrelsen gors i
kronologisk ordning for att lasaren ska fa en dverblick 6ver hur resonemangen
som fors forandrats under tiden innan och efter avgorandet fran Hogsta

domstolen.

De underrattsavgéranden som redovisas utgor inte gallande rétt. De anvéands
istallet har for att se hur gallande ratt tillampas i vara domstolar och vilka
resonemang som fors av olika omstandigheters betydelse for rubriceringen av
en garning. Det som undersoks &r saledes hur virtuella 6vergrepp tar form, hur
de kan se ut, hur sddana handlingar bedéms i krankningshanseende och vilken
gransdragning mellan brottsrubriceringar som foljer av detta. De senaste
domarna fran Attunda tingsratt och Boras tingsratt ges relativt stort utrymme,
da dessa med hjélp av nedslag i enskilda atalspunkter syftar till att ge en djupare
forstaelse och insikt i vad de sexuella handlingarna kan besta av. Det kan
namnas att det av domarna kan urskiljas ett nagot inkonsekvent anvandande av
begreppet onanera, vilket i en storre bild mojligtvis kan leda till viss forvirring.

Detta diskuteras inte narmare har, men ar foremal for analysen i avsnitt 5.2.

217 Det forekommer bara man som garningspersoner i samtliga av dessa fall.
218 Garningsman/Garningsman.
219 Tilltalad.
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4.2 HovR for Nedre Norrlands dom i mal nr
B 304-13

Domen é&r ett exempel pa hur kravet pa egenhandighet fick genomslag i

bedomningen av en garnings brottsheteckning.?%

| malet stod en ung man atalad for bl.a. valdtakt mot barn mot tre malséganden.
GM hade genom hot formatt malsagandena att stoppa upp fingrar och olika
foremal (bl.a. penna och mascara) i vagina och anus samt fort dessa in och ut
medan flickorna visade sig i webbkamera. Sammanlagt var det fraga om ett
hundratals tillfallen. Hoten bestod i att GM skulle sprida bilder pa malsédganden
pa internet, om hon kontaktade polisen skulle GM forstéra hennes liv. Han
hotade ocksa en malsagande att doda hennes mamma. Kontakten hade i de flesta
fall pagatt under lang tid. GM hade anvant sig av falska identiteter och det hade

forelegat inslag av forfoljelseliknande karaktar.

I hovréttens domskél framfordes traditionen av sexualbrott som egenhéndiga
brott. Ratten papekade att GM inte vid nagot tillfalle befunnit sig pa samma
plats som malsagandena och att han inte formatt ndgon annan att utfora eller
genomfora en sexuell handling med malsagandena. GM ansags darfor inte ha
genomfort de sexuella handlingarna. Hovratten framholl ocksa att det i
forarbeten uttalats att det inte ar en sexuell handling jamforlig med samlag att
forma nagon att onanera at en annan person. Hovratten ansag darfor att
valdtaktsbrottet inte var avsett att tillimpas pa garningarna i malet. Mannen

domdes istallet for bl.a. grovt utnyttjande av barn for sexuell posering.??

4.3 NJA 2015 s. 501

Hogsta domstolens dom meddelades i juni 2015 och ar redogjord for i avsnitt

3.3.2. Det kan erinras om att det var i denna dom som hdgsta domstolen uttalade

220 Dom i malet meddelades cirka tva ar innan NJA 2015 s. 501. Vid tidpunkten hade inte
heller den &ndring som genomfdrdes 2013 tratt i kraft, vilket bl.a. innebar att bedémningen
huruvida den sexuella handlingen var jamforlig med samlag, skulle géras med hénsyn till
krankningens art och omstandigheterna i 6vrigt.

221 HovR B 304-13, s. 2, 4 ff.; Se aven Infotorg: Vdldtiktsbrott kan inte begds “pd distans”.
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att en gérningsperson kan anses ha genomfért en annan sexuell handling aven
nar denne formatt offret att utfora en sadan handling pa sig sjalv. Domen har

fatt stor betydelse for bedémningen av 6vergrepp som begas via internet.

Efter aterforvisningen fran Hogsta domstolen domde hovratten GM till sexuellt
évergrepp mot barn da han formatt malséagande att smeka sina brost och onanera
infor honom. Att GM hotat malséganden till detta ansags vara forsvarande men
inte en anledning till att bedéma garningen som grovt brott da det inte ansags
som ett hansynslost utnyttjande av malsaganden. Det framgar i hovréattens
domskal att GM ocksa formatt malsaganden att fora upp ett fraimmande foremal
i sitt underliv. Inte heller detta ansags som skal for att bedéma géarningen som
grovt brott.??? Noteras kan att forekomsten av penetration i handlingen inte var
en omstandighet som direkt uttalades i referatet fran Hogsta domstolen. |
referatets inledning formulerades de tva atalspunkternas handlingar pa olika
satt. Formuleringen av handlingen i den ena atalspunkten, dar malsaganden
penetrerat sitt underliv, var att GM férmatt malsaganden att smeka sina brost
och onanera infér GM. Formuleringen under den andra atalspunkten®? var att
handlingen bestod av ett forsok att forma malsaganden att smeka sig sjalv pa
brosten och kdnsorganet samt onanera infor GM. Senare i referatet beskrevs de
tva atalspunkternas handlingar pa samma sétt — GM hade formatt malsaganden

att smeka sina brost och onanera infér honom.??*

4.4 Svea HovR dom i mal B 963-15

Domen &r en av de forsta underrattsdomarna som baserades pa Hogsta
domstolens uttalande i NJA 2015 s. 501.%%

Tva GM stod atalade for bl.a. sexuellt 6vergrepp mot barn. De hade i syfte att

fa sexuell tillfredsstallelse formatt eller forsokt forma malsagandena till sexuell

222 HovR 1532-15,s. 6 f.

223 Enligt beskrivningen av garningen i hovrattens domskal forekom inte forsok till penetration
vid detta tillfalle

224 NJA 2015, s. 501, p. 1, 11.

225 Tingsratten hade i sin dom som avkunnades i december 2014, d.v.s. innan Hogsta
domstolen uttalat sig i NJA 2015 s. 501, beddmt gdrningarna som utnyttjande av barn for
sexuell posering, vid flera fall grovt brott.

53



posering samtidigt som malsagandena penetrerade sig sjalva med fingrar eller
foremal (s& som ljus, deodorant och harborste) i underliv och analGppning,
onanerade pa sig sjdlva, smekte sina underliv och sarade pa blygdlappar och
skinkor infor kameran. Vid vissa tillfallen skedde penetration av underliv och
analoppning samtidigt. Malsagandena hade utfort handlingarna i GM:s direkta
asyn. GM hade uppnatt detta med smicker, tjat och i vissa fall hot. De hade
utgett sig for att vara pojkar eller flickor jamnariga med malsaganden. De hade
ocksa anvant pahittade identiteter for att skapa en hotfull situation for

malsaganden.

Hovratten tog bl.a. stéd av Hogsta domstolens dom i bedémningen att det var
juridiskt mojligt att bega sexuellt 6vergrepp mot barn via internet, ansvar skulle
darfor utdomas for brottet. Dartill ansdg hovratten att tillvagagangssattet
inneburit sd hotfulla situationer, varit sa berdknande och forledande att
garningarna skulle bedémas som sexuellt Overgrepp mot barn. Brotten
bedémdes som grova med hansyn till malsagandes alder samt den hansynsldshet

som praglat garningarna genom det tillvidgagangssatt som anvants.?2

4.5 Svea HovR dom i mal B 6051-15

| malet var det inte fraga om ett Gvergrepp beganget Over internet.
Gérningsmannen hade vid tillfallet varit fysiskt ndrvarande, daremot hade
garningen begatts utan egenhandigt agerande fran garningsmannen. Hovratten
ansag att det forelag en kvalificerad sexuell handling vid malsdagandens egen

utforda penetration av anus med ett foremal.

| malet stod en man atalad fér grov valdtakt av en vid tillfallet 15-arig flicka.
Den TT hade genom uppmaning formatt malsaganden att sjalv fora in en
analplugg i sin andtarm. De bada befann sig i samma rum och flickan hade kvar

analpluggen i sin andtarm under lang tid.

226 HovR B 963-15, s. 301 ff.
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Hovratten papekade det uttalade som gjorts i forarbeten att inférande av t.ex.
foremal eller fingrar i anus pa en person kan vara en sadan sexuell handling som
ar jamforlig med samlag. | fraga om omstandigheten att det var malsagande
sjalv. som fort upp analpluggen tog rétten stdd av vad som uttalats i
forarbetsuttalanden samt i NJA 2015 s. 501. Hovréatten ansag saledes att den TT
hade genomfort en sexuell handling med flickan och att den var kvalificerad.
Mannen frikandes emellertid fran valdtakt da hovratten inte fann det tillrackligt
utrett att den TT haft uppsat i fraga om att flickan befunnit sig i en sarskilt utsatt
situation, vilket kravdes for utddmande av ansvar da malsaganden fyllt 15 ar.?%’

4.6 Svea HovR dom i mal B 5801-15

Malet inneholl sadana handlingar som hovrétten ansag medfora att ett sexuellt
évergrepp mot barn bedémdes som grovt brott. | en kommentar till media fran
aklagaren uttalades att handelserna fran aklagarhall kallades virtuell valdtakt,
men att handlingarna, hur férnedrande de an varit, inte kunde utgéra valdtakt

nar barnen sjélva utfort handlingarna.??®

Malet var omfattande med 68 mélsiaganden. Atalet innehéll flera handelser som
aklagaren bl.a. rubricerat som grovt sexuellt Gvergrepp mot barn eller grovt
sexuellt tvang. Flera av malsdgandena hade formatts posera framfor
webbkameran och vissa hade dartill tvingats utfora sexuella handlingar pa sig
sjalva samtidigt som GM dokumenterade detta.??°® Handelserna innehdll béde

anal och vaginal penetration.?%

En malsdagande hade genom hot formatts att via Skype bl.a. utféra anal
penetration pa sig sjalv med foremal. Hovrétten ansag att garningen utgjorde
sexuellt 6vergrepp mot barn. Sessionen pagick i tre timmar, handlingarna var
grovt fornedrande och smartsamma for malsdganden varfor garningen

bedomdes som grovt brott. Efter handelsen blockerade malsaganden kontot. Ett

22T HovR B 6051-15, s. 8 ff.

228 Svenska Dagbladet: 68 flickor i “virtuell valdtakt” — nu vacks atal.
229 HovR B 5801-15, s. 12 f.

230 HovR B 5801-15, s. 31.

55



halvar senare fick hon dock kontakt igen med GM, som nu anvénde att annat
anvandarnamn. Genom hot om att GM skulle lagga ut material pa henne
formaddes hon ga in pa en offentlig toalett och utfora olika sexuella handlingar,
bl.a. innefattade anal penetration. Da flickan da hade hunnit fylla 15 ar démdes
GM for sexuellt tvang, grovt brott, 23

Hovratten uttalade i den samlade beddmningen att det i malet varit fraga om
grovt fornedrande handlingar. Dessa bestod av att naken krypa runt pa golvet,
sdra pa skinkorna, svanka och trycka upp rumpan mot webbkameran, gora olika
rorelser samtidigt och dartill kalla sig sjalv fér hora eller liknande, skriva hora
pa sitt brost, spotta pa sig sjélv, slicka pa foremal som varit inne i anus, fortsétta
att utféra en handling trots att malsaganden bajsat pa sig och att anvanda olika

foremal for penetration. Nar detta férelegat bedémdes brotten som grova.?%2

4.7 Attunda TR dom i mal B 1687-14233

4.7.1 Bakgrund

Malet fick stor uppmarksamhet da det var forsta gangen nagon atalades for att
via internet ha gjort sig skyldig till valdtakt mot barn efter Hogsta domstolens
uttalande i NJA 2015 s. 501. Aklagaren menade att handlingarna bedémts som
kvalificerade om GM sjalv utfort dessa pa malséaganden, och att sa skulle goras
aven utan dennes fysiska narvaro och egenhandighet. Tingsrattens bedémning
redogors for i avsnitten nedan, men det kan redan har sagas att ratten inte i nagon
del rérande atalen om valdtakt mot barn eller forsok dartill gick pa aklagarens
linje. Generellt sett rubricerades handelserna istéllet som sexuellt évergrepp mot
barn enligt klagarens andrahandsyrkanden.?* Tingsratten kan mojligtvis sigas
formedla en uppfattning om att ett dvergrepp utan fysisk kontakt fran nagon

annan an offret sjalv?®® inte kan utgora en kvalificerad handling.

21 HovR B 5801-15, s. 59, 284. Se 4ven TR B 8098-13, s. 127 f.

232 HovR B 5801-15, s. 275.

233 Utover domen baseras redogorelsen ocksa pa vad som skrivits om denna i SOU 2016:60, s.
231 ff.

234 TR B 1687-14, s. 23 f, 55.

235 D,v.s. fysiskt kontakt mellan tva personer kravs.
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GM stod atalad for mer an 500 brott mot 89 malsaganden i aldrarna 5-14 ar.
Atalet géllde ett stort antal andra sexualbrott, allt utfért via internet.?** GM hade
pa sociala medier sokt upp konton pa mafa i syfte att fa bilder med sexuellt
innehall, framst pa brost och underliv. Han fick inga bilder fran kvinnor i sin
egen alder, varfor han istéllet sokte upp yngre flickor. Konversationen inleddes
med en halsningsfras, for att sedan komma in pa sex. Om flickan sa nagot daligt
om sig sjalv svarade GM med en komplimang. | syfte att fa sexuella bilder
skickade GM bilder nar han hade handen innanfor byxorna eller pa sin erigerade
penis. Nar GM fick bilder med sexuellt innehall kéande han att han hade lyckats
med nagot. GM kontaktade allt yngre flickor. Han uppgav alltid sin alder till
nagot dldre &n flickans eftersom han hade uppfattningen att de inte vill prata
med nagon som var mycket aldre dn de sjélva. De sexuella handlingarna bestod
i att barnen fort in fingrar eller foremal i sina underliv eller anus, och i flertalet
fall samtidigt onanera. | flera fall hade GM fatt sin vilja igenom med tjat,
smicker och vilseledande om sin alder.?” Malet har 6verklagats till Svea

hovrétt, forhandlingen pagar och dom forvantas avkunnas under varen 2017.%%

4.7.2 Tingsrattens beddémning

4.7.2.1 Genomfort?

Tingsratten borjade med att besvara fragan huruvida mannen kunde anses ha
genomfort de sexuella handlingarna med malsagandena. Handlingarna foretogs
inte framfor en webbkamera dar mannen kunde félja handlingarna i realtid, sa
som var fallet i NJA 2015 s. 501. Istéllet tog malsdgandena bilder pa sig sjalva
nér de utférde handlingarna och skickade sedan bilderna till den tilltalade i mer
eller mindre direkt anslutning till eller under intensiva chattkonversationer.
GM:s syfte var att fa bilder med sexuellt innehall. Det var ocksa klart att han
onskat fa bilder i nara anslutning till att malsdgandena genomfért handlingarna.
Tingsratten ansdg darmed att mannen hade genomfort de sexuella

handlingarna.?*®

236 TR B 1687-14, s. 42, 45.

27 TR B 1687-14, s. 49.

238 Mailkorrespondens med Svea hovritt.
239 TR B 1687-14, s. 52 ff.
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4.7.2.2 Kvalificerad handling?
Tingsratten ansdg inte handlingarna som kvalificerade.?*® For bedémningen
anforde ratten foljande: (1) Krénkningen ansags generellt sett lagre da
malsagandena hade utfort handlingarna i enrum och inte i direkt dsyn av GM. 24
(2) Det maste tillmatas betydelse i sammanhanget att det inte varit garnings-
mannens egna fingrar eller av honom bestamda foremal som forts in i barnens
underliv. Tingsratten uttalade att:
”[det far] ndmligen anses innebédra en mindre allvarlig kridnkning att formaés
att fora in sina egna fingrar eller sjalv valda féremal i underlivet an att fa
frammande fingrar eller féremal genom annans forsorg inférda dar. Detta
galler &ven om — som skett i vissa av de fall som &r aktuella i det har malet —

forslag pa vilka foremal som skulle anvandas kommit fran
girningsmannen.”%4?

Tingsratten beaktade ocksa att (3) handlingarna hade varit mycket kortvariga
och inte foranledda genom vald, hot eller tvang. Handlandet hade inte heller gett
upphov till nagra fysiska skador. Krankningarna ansags darmed inte som sa
allvarliga att handlingarna kunde anses jamférliga med samlag. Tingsratten
anforde dartill att de blygsamma skadestandsansprak som framforts, men dnda
inte utdomts, for liknande och ibland allvarligare handlingar, utgjorde
ytterligare stod for slutsatsen. Ratten menade ocksa att en annan slutsats skulle

medfora fragor ut legalitetssynpunkt.?*3

4.7.2.3 Grovt brott?

Aklagaren menade att brotten var att anse som grova bl.a. med anledning att de
varit ett led i en verksamhet av stor omfattning. Tingsratten framholl att ett
sadant forhallande inte raknas upp i lagtexten som en omstandighet att beakta
vid beddmning av brottets gradindelning. Det var darfor inte av avgorande vikt
i frdgan om brottets allvarlighetsgrad. Tingsratten konstaterade vidare att
handlingarna inte utforts infor GM:s direkta asyn, handlingarna hade forvisso
foregatts av vilseledande av alder men inte av identitet, Overgreppen pagick

under en kortare tid samt att det bara var fraga om en garningsperson.

240 TR B 1687-14, s. 54.
241 TR B 1687-14, s. 54 1.
242 TR B 1687-14, s. 54.
243 TR B 1687-14, s. 55.
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Garningarna ansags darfor inte utgéra grova brott, med undantag av nagot
enstaka fall dar GM:s handlande inneburit ett sarskilt hansynslost utnyttjande
av ett barn GM tidigare begatt brott mot och som han kant till var sarskilt

sarbar.2*

4.7.2.4 Med fokus pa enskilda atalspunkter

| detta avsnitt gors ett nedslag i enskilda atalspunkter i syfte att ge en narmare
bild av vad géarningarna bestatt i an av vad som redogors for i tingsrattens
generella bedomning. | samtliga av dessa atalspunkter stod GM atalad for bl.a.
valdtakt av barn eller forsok dartill.

Malsédgande JA%®

JA var vid tillfallena tolv ar. GM bad JA att skicka en bild pa sitt anus och
darefter fora in ett finger i anus, vilket GM fick en bild pa. Tingsratten ansag
inte att den sexuella handlingen var kvalificerad, varfor garningen bedémdes
som sexuellt 6vergrepp mot barn, brott av normalgraden. Vid andra tillfallen
hade GM bl.a. skrivit till JA att hon “borde réra din fitta ocksa”, fragat om hon
”pullat nanting” och direfter uppmanat henne att testa med en penna i "fittan”.
Hon hade ocksa uppmanats att filma sin “fitta och rovhal” samtidigt som hon
smekte sig pa dessa stallen. Tingsratten ansag inte garningarna vara
kvalificerade om de fullbordats. GM domdes for forsok till sexuellt Gvergrepp
mot barn. Med hansyn till JA:s laga alder och GM:s medvetande om JA:s daliga
maende vid ett av tillfallena, bedomdes det tillfallet som grovt brott.

Malsédgande EA?46

EA var vid tillfallena elva ar. Efter att EA skickat en bild pa sig sjalv med
barnpornografiskt innehall fragade GM vem som tog kortet. EA svarade att det
var hennes sexariga syster GA. Fler nakenbilder utvaxlades mellan GM och EA.
GM skrev da till EA: ”Sédra benen mer och forsok ta in fingret ... din syster kan
nog se halet och ta sitt finger dir och ta kort.” GM fick en sddan bild och skrev

da: ”Fin ... ta lingre ifrén s& man ser lite av din kropp, hall upp sadar och ta ditt

24 TR B 1687-14, s. 55 ff.
25 TR B 1687-14, s. 93-99 samt domsbilaga 12.
246 TR B 1687-14, s. 126-134 samt domsbilaga 35.
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finger mot Oppningen, det blir lattare om du ber din syster att gora det” samt
“Testa o ta in toppen pa fingret ba #lskling”. Tvéa sekunder?’ efter det sista
meddelandet fick GM en bild, dar tva hander syntes pa eller intill ett underliv.
En hand konstaterades tillhorde GA och den andra EA. GA:s ena finger
penetrerade ytligt EA:s underliv medan den andra handens fingrar var mycket
nara underlivet. Tingsratten papekade att &ven om penetrationen var ytlig och
kortvarig kan en sadan handling bedomas som valdtakt mot barn. Rétten
framhall aklagarens synsétt att GA:s fingrar kunde ses som GM:s “forlingda
arm”. Tingsrétten ansag det dock inte styrkt att GM hade efterfragat en bild dir
nagon annan &n EA skulle penetrera EA och att han darmed inte formatt GA till
detta. Till stod for sin slutsats anforde ratten att bilden dér penetrationen visades
kom sa kort tid efter GM:s meddelande dar han bad EA att testa att fora in
fingret, att inget av barnen skulle hunnit l4sa meddelandet. Med hansyn till detta
ansag tingsratten att den sexuella handlingen inte var kvalificerad varfor

garningen beddémdes som sexuellt évergrepp mot barn, brott av normalgraden.

Malsédgande UA?%8

UA var vid tillfallena 13 ar. GM skrev om sex med UA, skickade bilder pa sin
erigerade penis och skrev att han ville ”pulla” henne. UA skickade dérefter bl.a.
tre bilder till GM dér hon penetrerade sitt underliv med sina fingrar. UA
berattade under rattegangen att hon kant sig tvungen att vara med och att hon
darfor utforde handlingarna, samt att hon penetrerade sig enbart medan bilderna
togs. Tingsratten ansag att GM formatt UA att delta och penetrera sig sjalv, men
framforde samtidigt att det var frdga om ytlig och Kkortvarig penetration.
Tingsratten beddmde att den sexuella handlingen inte var kvalificerad varfor

gérningen beddmdes som sexuellt dvergrepp mot barn, brott av normalgraden.

Malsédgande BA?4°
BA var vid tillfallena elva ar. GM skrev bl.a. till BA att han ville ”pulla” henne.
Efter uppmaning att skicka sexiga bilder pa sig och att rora vid sin slida skickade

247 Denna tidsfaktor blev sedermera en avgérande del i tingsréttens bedomning i
rubriceringsfragan.

248 TR B 1687-14, s. 165-168 samt domsbilaga 62.

29 TR B 1687-14, s. 192—198 samt domsbilaga 80.
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BA bilder dar hon pa ena bilden holl en hand innanfor trosorna och pa den andra
bilden holl hon handen pa sitt kon. Tingsratten ansdg att GM formatt BA till
detta, men fann det inte styrkt att han férmatt henne onanera. Vid ett senare
tillfalle skickade BA fler bilder som bl.a. innehdll en bild dér det sag ut som att
hon fort in en penna samt bilder dar hon hade ett eller flera fingrar i sitt underliv.
Tingsratten fann det styrkt att GM formatt BA att ta och skicka den bild dar hon
holl ett finger i sin slida samt att BA formatt henne onanera i samband med
detta. Handlingarna beddémdes inte kvalificerade varfér garningarna bedémdes

som sexuellt 6vergrepp mot barn, brott av normalgraden.

Vid tva senare tillfallen bad GM BA fora in en penna i sitt underliv och skicka
en bild pé detta, respektive ’pulla” 1 sin rumpa med ett finger eller en penna.
Med hansyn till vad BA gjort vid tidigare tillfallen ansag tingsratten att det
forelag fara for att hon skulle utfort handlingarna. Handlingarna ansags inte vara
kvalificerade om de genomforts, varfor garningarna bedémdes som forsok till

sexuellt dvergrepp mot barn, brott av normalgraden.

4.8 Borads TRdom i mal B 1602-15

4.8.1 Bakgrund

Till skillnad fran malet i Attunda tingsratt atalades inte for valdtakt mot barn.
Atalet omfattade bl.a. ca 80 atal om grovt sexuellt 6vergrepp mot barn, och ca
60 fall av forsok till sadant brott.>® Nagon bedémning frdn domstolen av
huruvida de sexuella handlingarna med hansyn till krankningens allvar var att
anse som jamforliga med samlag gjordes darfor inte. Redogdrelsen for malet
syftar istéllet till att ge ytterligare exempel pa hur garningarna foretas och vad
de sexuella handlingarna kan bestd av. Pa sa vis bidrar redogorelsen till ett

utforligare underlag for den efterféljande diskussionen om krankningsgraden.

| malet var 114 barn i aldrarna 10 ar och uppat malsagande. GM stod atalad for

flera hundra péstadda garningar.?®! Vid husrannsakan hos GM antraffades bl.a.

250 TR B 1602-15, s. 1 ff.
21 TR B 1602-15, s. 23.
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en mobiltelefon innehdllandes 8 900 unika Skype-kontakter och 1 100 unika
Kik-kontakter. Nastan 500 filmer av sexuell karaktar antraffades, varav drygt
90 omfattades av atalet. GM anvande inte sin egen identitet vid kontakterna, han
utgav sig for att vara en ung kvinna eller en ung man, och forsokte formedla
kontakt mellan malsagandena och GM:s olika identiteter.®? De inledande
kontakterna togs i ett mer offentligt forum, for att sedan flyttas dver till mer
privata sddana. Dar overtalade GM malsagandena att ta lattkladda eller nakna
bilder pa sig sjélva, ibland dven med sexuell beréring. Dokumentationen av
detta anvandes sedan av GM for att fa flickorna att visa sig ytterligare och utféra
fler handlingar. Inledningsvis anvandes GM smicker och en vanskaplig ton som
byggde upp ett fortroende, for att sedan 6verga mot en mer hotfull och elak
sadan. Hoten bestod i att GM skulle sprida bilder pa flickorna till hennes
omgivning samt att GM visat att han hade information om hennes familj och
vanner. GM visade filmer pa andra som utforde sexuella handlingar och
instruerade flickorna i hur de skulle agera. Instruktionerna bestod t.ex. i hur de
skulle berora sig sjélva eller hur de skulle ligga for basta kameravinkel. GM
instruerade aven vilka féremal flickorna skulle stoppa upp i sitt underliv, s som

harborste, tandborste, penna, mascara, ljus, deodorant m.m.2%3

4.8.2 Tingsrattens beddmning

4.8.2.1 Genomfort?
GM beddmdes ha genomfort handlingarna i de fall det bevisats att han férmatt

eller forsokt forma malsagandena att utfora sexuella handlingar pa sig sjalva.?*

4.8.2.2 Grovt brott?

| fraga om gradbedémningen papekade tingsratten att det inte i tidigare praxis
hade ansetts ha inverkan att det varit fraga om ett led i omfattande verksamhet
med ett stort antal malsdganden som utnyttjats och med repetitiva moment. Inte
heller vilseledandet om alder och identitet kunde ensamt féranleda en
bedémning av brotten som grova. Tingsratten anforde emellertid att sa kunde

goras nar det varit fraga om flera brott mot samma barn dar GM kant till barnets

252 TR B 1602-15, s. 31 f.
253 TR B 1602-15, 5. 89 f., 5. 179
254 TR B 1602-15, s. 54 ff.
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daliga maende. Forekomsten av handlingar dar barnen formatts penetrera sig
sjalva med fingrar eller foremal, smeka sina underliv, onanera eller genom
uttryckliga direktiv séra pa blygdlappar och skinkor och liknande handlingar
infor kameran var sadana omstandigheter som paverkade bedémningen. Likasa
att GM ibland uppnatt sitt syfte genom anvandande av hot i vissa fall och att en
malsdgande var mycket ung. Aven dokumentation som foretogs utan

malsagandenas vetskap beaktades i gradbedémningen av garningen.?%

4.8.2.3 Med fokus pa enskilda atalspunkter

Malsagande 2%

Malségande L var vid tillfallet tolv &r. GM hade genom att ge intryck av att vara
en ung kvinna formatt henne att vid flera tillfallen onanera infor honom samt
fora upp foremal i underlivet. GM hotade malsagande L i syfte att hon inte skulle
berétta om deras kontakt for andra vuxna i hennes omgivning. GM domdes for

grovt sexuellt 6vergrepp mot barn.

Malsagande 36257

Malsagande 36 var vid tillfallet 13 ar. GM hade formatt henne att kla av sig
naken, berdra sina brost, onanera infor honom under 20 minuter, samt féra upp
en tandborste i underlivet. Handelsen filmades av GM. Tingsratten démde
garningen som bl.a. grovt sexuellt dvergrepp mot barn.

Malsédgande V258

Malsagande V var vid garningstillfallena 14 ar och formaddes foreta sexuella
handlingar. GM dokumenterade filmer pa malsdgande V som bl.a. inneholl
langre onanisekvenser dar hon bl.a. onanerade med en godisklubba och
duschborste. GM instruerade henne hur hon skulle agera, bl.a. uppmanade han
henne att smaka pa godisklubban efter att hon onanerat med den i underlivet. Pa
film hordes ocksd GM siiga att han runkar” samtidigt som malsdgande V
onanerade. GM hade ocksa dokumenterat nar hon onanerat med sina fingrar och

skaftet pd en harborste. Tingsratten anforde att i samband med att malsagande

255 TR B 1602-15, s. 52 f.

256 TR B 1602-15, s. 161, 166 samt domsbilaga 21.

257 TR B 1602-15, s. 176, 179 f. samt domsbilaga 27.
258 TR B 1602-15, s. 191 ff, 200 f. samt domshilaga 34.

63



V onanerat at GM hade han formatt henne fora upp olika foremal i underlivet.
Det var fraga om garningar med ett utdraget handelseférlopp som inneh6ll grovt
fornedrande handlingar och var i 6vrigt ett hansynsldst utnyttjande av barnet.

GM domdes for bl.a. sexuellt 6vergrepp mot barn, grovt brott.

Malséagande Z2%°

Malsagande Z var vid tillfallena 14 ar. Vid den inledande kontakten uppgav sig
GM for att vara 20 ar, detta dndrade GM dock efterhand till 40 ar. GM férmadde
malsagande Z att bl.a. ta bilder pa sitt underliv, sin nakna 6verkropp samt pa sig
sjalv nar hon onanerade genom att fora upp fingrar och foremal i underlivet och
sedan skicka bilderna till GM. GM formadde henne ocksa att sasmma dag ta och
skicka bilder pa sitt nakna underliv samt pa sig sjalv nar hon fort upp ett hopprep
i underlivet. G&rningarna bedémdes bl.a. som sexuellt dévergrepp mot barn.

Brotten ansags som grova da handlingarna inneh6ll grovt fornedrande inslag.

Malsagande X260

Malsagande X var vid den inledande kontakten tolv ar. GM hade bl.a. formatt
henne att onanera infor honom, han skickade ocksa filmer till malsaganden. GM
skickade bl.a. en film till malsagande dar han onanerade och sa: ”Ah din lilla
slampa, ar du min lilla horunge? Jag vill spruta for dig. Jag vill att du leker med
Abbe [Malsagande X familjs hund] ocksa och att du pullar dig samtidigt”.
Malségande X bad att fa bli lamnad ifred och skrev i chatten att hon aldrig velat
“det hir’. Det framgick ocksd av chatten att hon hade suicidtankar. |
atalspunkten sexuellt dvergrepp mot barn konstaterade tingsratten att GM
formatt malsagande X att spela in en film nar hon onanerade och forde upp en
deodorant i underlivet. Med héansyn till hennes laga alder, ett utdraget
handelseforlopp med fornedrande handlingar, hot fran GM samt att garningen i

ovrigt inneburit ett hansynslost utnyttjande, beddmdes brottet som grovt.

259 TR B 1602-15, s. 203, 210 samt domsbilaga 36.
%60 TR B 1602-15, s 246, 250 ff. samt domsbilaga 47.
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5 Analys

5.1 Inledning och utgangspunkter

Utvecklingen av den straffrattsliga regleringen av évergrepp mot barn, fran
1500-talets dodsstraff till dagens specialreglering med barn som sérskilt
skyddsvarda, visar att samhallets syn pd barn och deras rattigheter har
forandrats. De har gatt fran att vara objekt till subjekt. Sarregleringen av
sexualbrott mot barn kan sagas vara ett uttryck for barnets basta i dess inskrankta
betydelse. Vad som ansetts vara ett sexualbrott har utvecklats med tiden och allt
eftersom har barn tillforsékrats ett starkare och béttre skydd mot dvergrepp. |
den straffrattsliga regleringen av sexualbrott &r individens sexuella integritet
och sjélvbestammanderatt starka skyddsintressen. Lernestedt har papekat att
juridiska begrepp inte ar, och inte heller bor vara statiska. Detta har ocksa visats
av de senaste arens utveckling pa omradet: Kravet pa egenhandighet vid
sexualbrott bor nu kunna sdgas vara avféardat, bestammelser har utvidgats och
nya definitioner av sexualstraffréttsliga begrepp har anammats. Betydelsen av
handlingens fysiska aspekt, art och tekniska karaktar har fatt borja lamna plats
till forman for den krankning handlingen utgoér mot offrets sexuella integritet.
Det har pabarjats en forflyttning fran de fysiska och konkreta elementen mot det
mentala och abstrakta. Detta ar sarskilt relevant i fraga om de virtuella

overgreppen.

Aven om det finns undantag sker de flesta évergrepp, dar garningspersonen inte
egenhandigt utfor den sexuella handlingen, pa internet. Garningspersonen soker
aktivt upp barn for att, med olika metoder, fa barnet att utféra handlingar infor
garningspersonen i dennes eget sexuella syfte. Det ar vanligt att manga barn
utsatts av en och samma garningsperson. Manga ganger vilseleds barnet om
garningspersonens identitet och alder, det forekommer ocksa att nagon form av
tillitsrelation utvecklas. For barnets del upplevs relationen genuin, for
garningspersonen ar den ett led i att uppna syftet. Konversationer och handlingar
far gradvis en allt starkare sexuell pragel. De grovre handlingarna bestar ofta i
att barnet smeker sin kropp och sitt kdnsorgan samt penetrerar anus och/eller
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vagina med fingrar och/eller foremal infor garningspersonen. Ofta sker detta vid
upprepade tillfallen. Garningspersonen styr barnets agerande. Ibland
dokumenteras dvergreppen utan barnets vetande. Ibland férekommer hot, grovt

fornedrande handlingar och krénkande tillmélen.

Internet &r en relativt ny miljo och &r inte en brottsscen samhaéllet traditionellt
sett har erfarenhet av. Den moderna tekniken erbjuder numera gransldsa
mojligheter for kommunikation och formedling av bade bild och film.
Rattsvasendet forsoker hdnga med i den tekniska utvecklingen. | de domar som
har undersokts har befintliga brottsbestammelser kunnat tillampas pa de
handlingar som forekommit. Det finns sledes en straffrattslig reglering som i
viss man skyddar barn som utsatts for virtuella sexuella Gvergrepp, nér de val
upptécks. Ett grovt 6vergrepp beddms i regel som sexuellt 6vergrepp mot barn,
och allvarligheten beaktas genom gradindelning i rubriceringen. For
sarskiljande av brotten sexuellt Gvergrepp mot barn och valdtakt mot barn gors
en beddémning huruvida den sexuella handlingen anses kvalificerad.

Nyckelordet for rubriceringen av den har typen av dvergrepp ar krankning.

5.2 Krankningen — ett osakert rattslage?

Enligt forarbeten ar inforande av foremal, knytnave eller fingrar i vagina eller
anus, med hansyn till krankningens allvar, uppenbart jamforligt med samlag.
Det framgar inte uttryckligen om det galler oavsett vem som utfor

penetrationen: garningspersonen, nagon annan eller offret sjalv.

Rattstillamparens anvandning och innebdrd av begreppet onanera kan upplevas
variera nagot. Eftersom den fysiska handlingen, framst penetrationen, ges stor
betydelse i krdnkningshanseende kan det vara relevant att diskutera begreppet.
Nationalencyklopedin definierar onani som att tillfredsstélla sig sjalv sexuellt i

stallet for att gora det med en annan méanniska.?! UMO?%?2 och RFSU?%3

261 Nationalencyklopedin, ”Onanera”.

262 UMO 4r en webbplats for alla mellan 13—-25 &r som tar upp frégor om sex, halsa och
relationer. Bakom UMO stér alla landsting och regioner.

263 Riksforbundet for sexuell upplysning.
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forklarar onani som att ha sex med sig sjélv for egen lust och njutning. Det kan
bestd i att smeka eller massera kon, analoppning eller andra delar av kroppen pa
ett sexuellt satt. Det kan ocksd omfatta penetration av kon eller analéppning.2%*
Onani kan saledes, 1 vanligt sprakbruk sdgas vara ett ”samlingsnamn” bestdende
av flera sexuella handlingar. Rattstillampningen gor i viss man skillnad pa de
olika aktiviteterna genom att tala om dem som separata handlingar med
varierande sexuell pragel. Rattstillamparen beskriver manga ganger en handelse
som att garningspersonen t.ex. har formatt barnet att visa sig naket, smeka sina
brést, onanera och penetrera underliv eller anus med fingrar eller foremal. Av
en sadan indelning kan det framsta som att onani hos rattstillamparen innebéar
att smeka och berora sitt kon. Det kanske ockséa kan tolkas som att det gors
skillnad pa onani med respektive utan penetration, dar forekomsten av

penetration ger den sexuella handlingen ytterligare allvarlighetsgrad.

I NJA 2015 s. 501 hade malsdganden férmatts penetrera sitt underliv med ett
foremal. Det var emellertid inte en omstandighet som direkt uttalades eller
tydliggjordes i referatet, omstandigheten synliggjordes i hovrattens domskal vid
aterforvisningen av malet. Det ar darfor svart att dra nagra slutsatser om vilken
betydelse forekomsten av penetration har, eller ska ha, i kranknings-
bedémningen vid virtuella évergrepp. Av formuleringarna som anvandes antyds
dock att det i viss man gors skillnad mellan att smeka sitt kdnsorgan och att
onanera. Hogsta domstolen forefaller emellertid i begreppet onanera inkludera
saval beréring som penetration. Det kan fragas om Hogsta domstolen darmed
har sagt att egen utford penetration inte ska tillmatas lika stor betydelse i
krankningshanseende som det gors vid penetration som utférs av ndgon annan.
Om en sadan tolkning &r korrekt ar formodligen enbart férekomsten av egen
utford penetration inte, enligt gallande ratt, en sadan handling som med hansyn
till krankningens allvar ar jamforlig med samlag, sd som foresprakades av
aklagaren i malet i Attunda tingsratt. Av ett sddant resonemang och med
beaktande av de situationer som forekommit i uppsatsens réattsfallsredogorelse

med bl.a. forekomsten av grovt fornedrande och hotfulla situationer i

264 UMO: Hur har man sex — Onani; RFSU: Sexteknik och praktik — Onani.
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kombination med egen utférd penetration, kan det dessutom argumenteras for
att grova virtuella 6vergrepp inte kan utgdra en kvalificerad sexuell handling.
Darmed blir en tillampning av brottshestimmelsen valdtakt mot barn inte
mojlig. Det finns emellertid anledning att framhalla att det kan féreligga viss
diskrepans och meningsskiljaktighet i en sadan slutsats. Detta eftersom
formuleringarna och uteldmnandet av férekomsten av penetration i Hogsta
domstolens referat inte ger ett klart och tydligt stéllningstagande. Vidare
framkommer av rattsfallsredogorelsen att hovratten ansag att det forelag en
kvalificerad handling da offret sjalv fort in en analplugg i anus och haft den kvar
under en langre stund. Dessutom framhalls i doktrin att bestimmelsen om
valdtakt val kan tillampas vid virtuella 6vergrepp. Sammantaget kan konstateras
att det ar utrett att sexuellt 6vergrepp mot barn enligt 6 kap. 6 § BrB kan begas
virtuellt, och att sa ocksa gors i rattstillampningen. Det far dock ségas vara ett
mer osakert rattslage huruvida en kvalificerad sexuell handling kan begas
virtuellt och darmed foranleda ansvar for valdtakt mot barn enligt 6 kap. 4 §

BrB. Daremot kan det finnas anledning att utreda om det bor vara mojligt.

5.3 Vad talar for att det sker, eller bor ske,
en forandring av gallande ratt?

5.3.1 Korrelation mellan synen pa brottet och
brottets allvarlighet

| betdnkandet som Overlamnades i oktober uttrycks en vilja till foérandring for
att ytterligare starka den sexuella integriteten. Kommittén papekar att det finns
brister i fallen av de s.k. virtuella valdtakterna och att det ar tveksamt om
garningarna omfattas av ett tillrackligt starkt straffrattsligt skydd. Samtidigt
uttalas en vilja att atgarda detta. Hogsta domstolens kritik mot utformningen av
6 kap. BrB har fatt genomslag genom att det nu forslas ett tydliggérande att dven
egna utforda handlingar omfattas av bestimmelserna. P4 sa vis framhalls att den
sexuella integriteten och sjalvbestammanderatten ska vara garanterad dven nar
offer och garningsperson inte befinner sig pa samma plats. Det blir dessutom
tydligt for allmanheten och samhéllet och darmed bade for offer och forovare

att sadana handlingar omfattas. Det kan ségas starka legaliteten.
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Kommitténs forslag att begreppet valdtakt ska ersattas med sexuellt 6vergrepp
kan forvisso sagas ha nackdelen att det tar bort ett begrepp som ar val etablerat
hos allménheten och har en kraftfull innebdrd. Det finns anda goda skal att anta
att en sadan spraklig andring, atminstone pa langre sikt. Begreppet valdtakt kan
ge upphov till en ibland felaktig uppfattning av vad brottet omfattar, eller kanske
bor omfatta. Att ersatta detta med sexuellt 6vergrepp kan darfor bidra till att
samhéllet omdefinierar synen pa vad som ar ett allvarligt sexuellt Gvergrepp.
Det hér &r faktorer som lyfts fram i utredningen. Aven om &ndringen endast &r
spraklig, kanske den anda kan fa viss betydelse framdéver. Det kan argumenteras
for att det skulle kunna starka mojligheten att ha en mer relevant korrelation
mellan brottsbeteckningen och gérningens allvarlighet. Pa sa vis kan samhallet
ha ett mer relevant underlag i det straffrattsliga skyddet for barn som faller offer

for grova virtuella sexuella dvergrepp.

5.3.2 Ett nytt synsatt pa integritet och krankning

Ur de rattsfall som granskats i uppsatsen antyds att en sa allvarlig krankning
som penetration av vagina eller anus med fingrar eller foremal sags utgora, inte
galler om offret utfor penetrationen pa sig sjalv. Det kravs formodligen att
nagon annan an offret sjalv utfér denna. Det kan konstateras att penetration &r
ett centralt element dven i Storbritanniens reglering av sexualbrotten.
Penetration genom annans forsorg verkar krdvas for tillamplighet av de
bestammelserna som befinner sig hogst i den hierarkiska ordningen. Av en
bestammelse framkommer dock att férekomsten av penetration forvisso krévs
for utdomande av det strangaste straffet, men det kan antas att det inte gors
nagon atskillnad huruvida penetrationen utforts av ndgon annan eller offret
sjalv. Pa sa vis ges fortfarande handlingen i sig stor betydelse, men med béttre

tillamplighet for de virtuella Gvergreppen.

| domen fran Attunda tingsratt anfordes avsaknaden av fysisk skada till foljd av
overgreppet som en anledning till att de sexuella handlingarna inte ansags vara
kvalificerade. Huruvida skada uppkommit ar en faktor som kan beaktas enligt
forarbeten. Har kan emellertid begrundas vad Asp framhaller med grund i

Gardner och Shute’s resonemang i artikeln om “harmless rape”. Det felaktiga
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harror inte fran den fysiska skada som uppstar, utan genom den avhumanisering
och det intrang i en mycket integritetsnara sfar som ett sadant Gvergrepp gor.
Med ett sddant synsétt visas i doktrin en ny syn pa integritet och krankning och

vad som beaktas dari.

| krankningsfragan verkar argumentationen i den rattstillampning som i
uppsatsen varit foremal for undersokning ge stor betydelse pa aspekter sa som
hur handlingen sett ut och vem som fysiskt sett utfort den. Det kan nog sdgas
vara ett val forankrat och traditionellt sitt att bedéma brott. Av en sadan
situation kan det moéjligtvis argumenteras for att principen om egenhandighet i
viss man drojer sig kvar. Wegerstad har konstaterat att det i ofredandefallen gors
atskillnad mellan kroppsliga och icke-kroppsliga integritetskrankningar. Vid
virtuella 6vergrepp sker forvisso ofta kroppsliga ingrepp, barnet utfor en
handling pa sig sjalv. Avsaknaden av nagon annan an offrets agerande verkar
dock vara en betydelsefull faktor som gor att Gvergreppet inte ar av sadan grad
att det kan anses som ett till fullo kroppsligt ingrepp. For att hardra ett
resonemang kan ocksa fragan stallas om betydelsen av handlingens art och
teknikaliteter verkligen lamnat forman for vad som ska tillmatas betydelse,

namligen krénkningen.

Finns det, med vad som tillsynes ar nuvarande synsatt, en risk for att andra
aspekter och omsténdigheter som kan innebéra en allvarlig krankning av den
sexuella integriteten avskarmas? Bade i forarbeten, prejudikat och litteratur
framtrader allt mer en ny bild av vad integritet &r. En krdnkning av en persons
integritet kan vara nagot annat an ett kroppsligt ingrepp. En sadan forflyttning
av bilden av vad som &r en krankning &r av betydelse i bedémningen av de grova
virtuella Gvergreppen. Forarbeten, aven den nya utredningen, kan emellertid
ségas vara sparsamma i sin vagledning av hur krankningsbedémningen bor

goras avseende dessa Overgrepp.
Lernestedt framhaller att bl.a. omstandigheten att garningspersonen anvéander

nagon for eget syfte, inte hur, ar det felaktiga och klandervarda i garningen. Han

menar att det for med sig en friare tolkning av begreppet sexuell kréankning.
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Drivkraften och motiven bakom gérningen ges betydelse. | de virtuella
overgreppen har garningspersonen fran borjan en tydlig avsikt med kontakten.
Kontakterna sker i syfte att fa barnen att utféra sexuella handlingar for
gérningspersonens egen sexuella tillfredsstallelse. Andersson och Wegerstad
konstaterar att integritet gar utanfor det kroppsliga och tydliggor betydelsen av
de maktaspekter som aterspeglas i 6vergreppet. Den dominans och kontroll som
en garningsperson utdvar for sitt eget sexuella syfte far utrymme i kanadensisk
ratt. Det &r namligen dessa aspekter, inte handlingens utférande, som ar i fokus
for den klandervarda garningen. En sadan tillampning verkar stamma val

6verens med psykologers klassificering av virtuella 6vergrepp som tillitsbrott.

Barn behdéver skyddas mot andras handlingar. Eftersom barn anses som sarbara
subjekt bor maktaspekter kunna ges betydelse. De virtuella vergreppen ger ofta
uttryck for makt, dominans och kontroll. Genom att i stOrre grad beakta de
intryck, kénslor och foljder 6vergreppen ger upphov till, istéllet fér handlingen
i sig, kan vi pa ett annat, kanske battre, sétt utrona och gradera klandervérda
beteenden. Att gora sa ar, med tanke pa vad som framkommit av barns
upplevelser av dvergreppen, formodligen ett lampligare satt att forhalla sig till

fragan ur ett barnperspektiv.

5.3.3 Utifran vems perspektiv?

Den objektiva bedémningen av hur ett barn upplever évergrepp férandras over
tid. Idag finns det forskning och erfarenhet som visar att barn som utsatts for
virtuella dvergrepp drabbas pa samma sétt som barn som utsétts for ett ’fysiskt”
overgrepp. Barnet kan manga ganger drabbas an hardare p.g.a. att skuld- och
skamkénslorna ofta &r starkare i de virtuella dvergreppen, eftersom barnet sjélv
varit aktiv. Forskning pekar pa att den egna aktiviteten orsakar storre negativa

effekter &n om dvergreppet sker genom annans egenhandighet.

Ett barns upplevelse av ett sexuellt Gvergrepp kan inte pa samma satt jamforas
med en vuxens upplevelse av krédnkningen vid ett Gvergrepp. Darfor kan
bedémningen av krankningen se olika ut mellan barn och vuxna. Det kan

mojligtvis ifragasattas om, eller i vilken omfattning, sa gors. | resonemanget i
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domen fran Attunda tingsratt framfors att det maste anses vara mer krankande
nar nagon annan for upp sina fingrar eller ett foremal i ett barns underliv &n om
barnet sjalv formas gora det. Ett sadant resonemang kan mojligtvis foranleda
fragan utifran vilket perspektiv en sadan bedémning gors. Gors bedémningen
utifran vad som kan anses krankande ur en vuxen persons perspektiv, eller gors
beddmningen ur ett barns perspektiv som tar hansyn till upplevelserna ur ett
barns synvinkel? Resultatet av svaret pa en sadan fraga behéver inte, men skulle
kunna foranleda olika beddmningar. Om den kunskap om barnets upplevelser
och konsekvenser av virtuella évergrepp som finns, beaktas vid bedémningen
av overgreppets allvarlighet, kan gallande ratt pa ett battre satt se till barnets

bésta.

5.3.4 Finns det ytterligare anledningar att se dver
hanteringen av grova virtuella 6vergrepp?

Utover diskussionen om krankningsbeddmningen kan det finnas andra
argument for att garningar vid virtuella 6vergrepp bor kunna féranleda liknande
beddmningar av garningarnas allvarlighet som vid egenhdndiga Gvergrepp.
Viljeteorin ger inte barnet mojlighet att helt forfoga 6ver de rattigheter som
barnet &r barare av, men har en utgangspunkt om barnet som autonom individ.
Barnet har pa sa vis tillerkants autonomi men kan inte samtycka till
medverkande i sexuella handlingar. Med beaktande av vad Asp framhaller
avseende betydelsen av autonomi och fysisk integritet vid en valdtakt skulle
kanske ett resonemang om integritet och autonomi kunna foras dven i fraga om
de virtuella 6vergreppen. Det kan formodligen antas att ju storre autonomi ett
omrade tillerkanns, desto mindre tolereras ett intrang. Vid ett virtuellt Gvergrepp
styr garningspersonen barnets agerande. En garningsperson som begar ett
sexuellt Gvergrepp mot ett barn anvander och utnyttjar barnet i syfte att uppna
egen tillfredsstéllelse. Darmed respekteras inte barnet som den autonoma
individ det ar. Det sker darfor ett intrang av ett mycket integritetsnara omrade.
Sa sker saval vid egenhéandiga 6vergrepp, som virtuella sadana. Skillnaden &r
att det vid egenhandigt utférda 6vergrepp sker genom handlande, vid virtuella

genom styrande.
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Det kan upplevas stotande att flera av de situationer som férekommit vid de
virtuella 6vergreppen som varit foremal for uppsatsens rattsfallsredogorelse inte
likstalls med en situation dar det finns ett fysiskt handlande fran en annan person
an offret. Att t.ex. ett barn bajsade pa sig i samband med att denne formaddes
utfora penetration pa sig sjalv och darefter formaddes fortsatta med handlingen,
inte kan jamforas med krankningen vid en situation dar garningspersonen for
upp sitt finger i ett barns vagina kan diskuteras. Det kan argumenteras for att de
tva olika situationerna bor fa rum i den allvarligaste straffbestammelsen rérande

sexualbrott mot barn.

Innebdrden av ett barnperspektiv kan vidare sdgas anammas genom samhaéllets
moraliska ansvar att bevaka barnets intresse, da barnet ar en svagare part i
samhdllet. Samhéllet har en plikt att tillforsakra barnet skydd for de rattigheter
barnet har, och barn har ratt att tillforsakras skydd mot sexuella 6vergrepp. Att
se till barnets bésta kan innebéra att se till barnets behov baserat pa objektiva
grunder sa som forskning och erfarenhet. Med dagens kunskap i beaktande finns
det skal som bor kunna foranleda diskussion om en uppdaterad syn pa och
bedomning av dessa Overgrepp. En sadan diskussion tillsammans med
beaktande av barnets subjektiva uppfattning utgor ett led mot malet att uppfylla

barnets basta.

Det kan antas att en likstalld syn fran rattsvasendet pa virtuella och egenhandigt
begangna 6vergrepp kan verka normerande. Om de grova virtuella 6vergreppen
skulle omfattas av bestammelsen for de allvarligaste sexualbrotten mot barn
signalerar det Overgreppets plats i brottsbeteckningarnas hierarki. Om en
specialreglering for de virtuella 6vergreppen skulle genomféras finns skal att
anta att det kan resultera i viss signalverkan, prevention och initiera
beteendemonster, s& som gjordes vid inforandet av forbudet mot barnaga. En
specialreglering, eller gallande rétt dar dvergreppet omfattas av bestammelsen
for det allvarligaste brottet, kanske kan medféra att barnet lattare kan definiera
vad hen har blivit utsatt for. Ocksa forévare och potentiella férovare ges en
tydlig markering att sddana handlingar &r allvarliga och inte inom lagens ramar.

Det har visats att 6kad medvetenhet och synliggérande av sexualbrott resulterar
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I 6kad anmaélningsbenégenhet. Av det foljer en mojlighet till fler lagféringar och
ett Okat rattsmedvetande hos befolkningen. Lernestedt har anfort att ett
tydliggérande mellan géarningens allvar och dess rubricering kanske kan bidra
till en minskad brottsfrekvens, men ocksa hjalpa offret att lattare frigora sig fran
tankar om eget skuldbelaggande. Det kan antas att sadana aspekter aven skulle
kunna finnas i frdga om en eventuell omrubricering av de grova virtuella

Overgreppen.

5.4 Avslutande ord

Det &r naturligt for barn och ungdomar att utforska sin kropp och sin sexualitet.
Problemen uppstar nar vuxna utnyttjar denna nyfikenhet och sarbarhet for sin
egen tillfredsstallelse. Barn litar ofta pa vuxna, mer an vuxna kanske litar pa
varandra. Barn kan vara latta att manipulera, de har inte samma riskmedvetande,
erfarenheter, kunskap eller skyddsmekanismer som vuxna. Sverige har genom
internationella forpliktelser atagit sig att skydda barn mot alla former av
sexuella dvergrepp. Sa gors forvisso i hog grad, och offret ges majlighet till viss
upprattelse genom en réttslig dom och samhéllets markering att ett brott har
begatts. Av barnets basta och intresseteorin féljer den omsorgstanke som
uttrycks genom att barn ar sarskilt skyddsvarda pa grund av deras utsatthet. Det
ar en anledning till det starkta skyddet for barn mot 6vergrepp som finns. Med
beaktande av detta kan det goras gallande att barnets fulla ménniskovérde och
integritet respekteras i svensk gallande ratt. De grova virtuella 6vergreppen &r
emellertid en ny och annan form av 6vergrepp &n vad rattsvasendet traditionellt
sett har kommit i kontakt med. Det finns, ur ett barnperspektiv, darfor skal att
se over eller mojligtvis tydliggora vad géllande rétt ar och hur réattsvasendet bor
hantera dessa typer av dvergrepp.

Av analysen kan konstateras att det finns goda skéal for att de virtuella
Overgreppen bor beddmas likvardiga med 6vergrepp utférda genom en
garningsmans egenhandighet. Eventuellt bor sa ske med ett tydliggjort eller mer
omfattande réattslage genom lagstiftningsprocess eller prejudikat. Eventuellt bor
sa ske genom ny, sarskild lagstiftning. Fragan hur en sadan utveckling bor se ut

lamnar jag vidare till framtida utredning. Kriminalisering ger emellertid inte en
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fullgod l6sning pa problemen med och foérekomsten av virtuella Gvergrepp.
Rattsvasendet har en betydelsefull roll i fraga om vilka signaler som sands ut till
samhallet, men det straffrattsliga efterspelet kan inte gora dvergreppet ogjort.
Att foredra hade varit att dessa garningspersoner slutar bega overgrepp och
utnyttja andra for egen tillfredsstallelse. Sa kommer dock férmodligen inte ske
under den narmsta tiden, om ens alls. Jag menar att vi istéllet behover en
kombination av en vél fungerande reglering och ett gediget forebyggande arbete
genom att utbilda och sprida kunskap om amnet, sa att barn inte hamnar i en

utsatt situation i forsta hand.

"The only way we can win this battle is by ensuring our children are given
the means and the tools to say no... Take away the victims and there is

nobody left to exploit. 2%

265 Betydelsen av uthildning pétalades pé detta sitt av en polis i en intervju angdende ett
projekt som syftade till att gdra ungdomar mer medvetna om vilka situationer de kan bli offer
for grooming. Ost (2009), s. 243.
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Bilaga — Aktuell lagtext

6 kap. 4 § BrB

Den som har samlag med ett barn under femton ar eller som med ett sadant barn
genomfor en annan sexuell handling som med hansyn till krankningens allvar
ar jamforlig med samlag, doms for valdtakt mot barn till fangelse i lagst tva och
hogst sex ar.

Detsamma galler den som begar en garning som avses i forsta stycket mot ett
barn som fyllt femton men inte arton ar och som &r avkomling till
garningsmannen eller star under fostran av eller har ett liknande forhallande till
garningsmannen, eller for vars vard eller tillsyn garningsmannen ska svara pa
grund av en myndighets beslut.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for grov
valdtakt mot barn till fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedémande av
om brottet ar grovt ska det sarskilt beaktas om garningsmannen har anvant vald
eller hot om brottslig garning eller om fler &n en forgripit sig pa barnet eller pa
annat satt deltagit i dvergreppet eller om garningsmannen med hénsyn till
tillvagagangssattet eller barnets laga alder eller annars visat sarskild
hansynsloshet eller rahet.

6 kap. 6 § BrB

Den som genomfor en annan sexuell handling &n som avses i 4 och 5 88 med
ett barn under femton ar, eller med ett barn som fyllt femton men inte arton ar
och som garningsmannen star i ett sadant forhallande till som avses i 4 § andra
stycket, doms for sexuellt 6vergrepp mot barn till fangelse i hogst tva ar.

Ar brottet grovt, doms for grovt sexuellt 6vergrepp mot barn till fangelse i lagst
ett och hogst sex ar. Vid bedémande av om brottet ar grovt ska det sarskilt
beaktas om garningsmannen ar narstaende till barnet eller i Gvrigt utnyttjat sin
stéllning eller missbrukat ett sarskilt fortroende eller om fler an en forgripit sig
pa barnet eller pa annat sétt deltagit i 6vergreppet eller om brottet med hansyn
till tillvagagangssattet eller barnets laga alder eller annars inneburit ett
hénsynsldst utnyttjande av barnet.
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