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The purpose of the study was to examine how the district court describes the plaintiff in rape
convictions in order to gain a deeper understanding of how the district court reasons about the
plaintiff’s credibility. The material used for the study consisted of ten district court verdicts from
one bigger and one smaller city in Sweden where the verdict was given in 2015 and 2016. The
material was analyzed with a qualitative content analysis method. The theories that have been used
are social constructivism and a gender perspective. The results show that recurrent categories in the
district court verdicts are about the woman’s intake of alcohol and drugs, her resistance during the
rape, her behavior afterwards and if the woman has had reason or not to lie about being raped. An
overarching theme that was found was about the woman’s credibility. The conclusion of this study
was that the district court reasoned different from case to case regarding the different categories.
Therefore, it was not possible within this study to draw conclusions to why some women were

considered credible to the district court and others not.

Key words: rape, victim, credibility, the district court, social constructivism, gender

perspective.



Forord

Vi vill tacka varandra for att vi har gjort detta tillsammans och var handledare Lupita

Svensson for bra rad och feedback genom hela uppsatsen!



Innehallsforteckning

1. Inledning

1.1 Problemformulering

1.2 Vetenskaplig relevans och relevans for socialt arbete
1.3 Syfte

1.4 Fragestallningar

1.5 Avgréansning

. Teori, kunskapsorientering och tidigare forskning
2.1 Socialkonstruktivism
2.2 Yvonne Hirdmans genussystem och genuskontrakt
2.3 Valdtakt enligt lagen
2.4 Vad som kravs for att vacka atal och for en fallande dom
2.5 Trovérdighet
2.6 Alkohol och droger
2.7 Motstand
2.8 Beteende efterat
2.9 Falska valdtaktsanklagelser

3. Metod och metodologiska 6vervéaganden
3.1 Val av metod

3.2 Urval

3.3 Analysens tillvagagangssatt

3.4 Metodens fortjanster och begransningar

3.5 Metodens tillforlitlighet

3.6 Etiska 6vervaganden

3.7 Uppdelning av arbetet

4. Presentation av materialet

5. Resultat och analys
5.1 Alkohol och droger
5.2 Kvinnans motstand
5.3 Kvinnans beteende efterat

5.4 Anledning/icke anledning for kvinnan att ljuga om valdtakt

5.5 Trovérdighet

6. Diskussion

6.1 Fortsatt forskning

7. Referenser

©O© 00 N o O OO U1 O1 O1

e o o
a > DN PR O

NNNR R R R R
Nk, O OWOow-~NO O

N
N

W W W NN
O N O ©O© o o1

A W
N ©0

i
w



1. Inledning

1.1 Problemformulering

Mans vald mot kvinnor ar ett utbrett och allvarligt samhallsproblem som skadar kvinnors psykiska
och fysiska hélsa, véalbefinnande och liv (Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK), u.a.; Somaya,
2015). Ett exempel pa hur detta vald tar sig uttryck ar genom valdtakt dar nastan alla anmalda
valdtakter riktas mot kvinnor och flickor och 98% av forévarna ar man (Brottsférebyggande radet
(BRA), 2015, s. 10 och s. 12).

I en undersokning fran 2014 framkom att 20% av de kvinnor som deltog nagon gang under sitt liv
hade blivit utsatta for ett allvarligare sexuellt dvergrepp (NCK, 2014, s. 38). Ar 2015 polisanmaldes
18 100 sexualbrott i Sverige varav 5920 rubricerades som valdtikt (BRA, 2016, s. 9). En av
svarigheterna med att klara upp valdtaktsbrott ar att ord ofta star mot ord och att vittnen eller andra
bevis saknas (Diesen, 2005, s. 218). Vid friande valdtaktsdomar har det riktats kritik mot att
domstolarna skuldbelagger de kvinnor som blivit utsatta for valdtakt, istallet for att fokusera pa
garningsmannen (se till exempel Randhir Granfors, 2016). Bieneck och Krahé (2011, s. 1794) har
kunnat visa att valdtaktsoffer skuldbeldggs mer an ranoffer och enligt en annan studie skuldbelaggs
en kvinna mer vid valdtakt om hon kénde mannen sedan tidigare an om hon inte gjorde det, och om
hon sjalvmant bjudit in honom till sitt hem (Pedersen & Stromwall, 2013, s. 938). Ytterligare
studier har visat att kvinnor som druckit alkohol och/eller tagit droger vid tiden for handelsen
skuldbelaggs mer och anses inte lika trovardiga som kvinnor som varit nyktra da de blivit valdtagna
(Ferguson & Ireland, 2012, s. 103; Girard & Senn, 2008, s. 15).

Manga av dem som har blivit utsatta for valdtakt anméler inte pa grund av skuld och skam och for
att de &r radda for att bli ifragasatta av polis och rattsvasende (Grande, 2007, s. 17; NCK, 2008, s.
15). Eftersom vittnen och andra bevis ofta saknas da en valdtakt har 4gt rum maste andra aspekter
tas i beaktning da det ska redas ut vad som faktiskt har hant. Stor vikt laggs vid exempelvis offrets
trovardighet och foreteelser som paverkar denna (Diesen, 2005, s. 218-219) och kvinnans
trovardighet och hur denna bedéms och vérderas kan dédrmed vara avgoérande for om det blir en

friande eller fallande dom i réatten.

1.2 Vetenskaplig relevans och relevans for socialt arbete
Texter paverkar samhallet och bidrar till att forma méanniskors forestallningar om hur samhallet é&r,

och hur det borde vara. Genom att undersoka och analysera texter kan vi fa en uppfattning om vilka



forestallningar som ar radande och som upprétthalls i samhallet (Boréus, 2015, s. 157-158). Domar
ar ett exempel pa texter som bidrar till att skapa och uppratthalla forestallningar om till exempel
vem som dr ett brottsoffer och kan analyseras for att forsta hur ett brottsoffers berattelse varderas.
Eftersom sa manga kvinnor uppger att de blivit utsatta for sexuellt vald (NCK, 2014, s. 38) sa kan
vi forvanta oss att vi som socionomer kommer att méta dessa kvinnor i olika sammanhang. En
person som har blivit utsatt for valdtakt har ratt att bli mott pa ett professionellt och korrekt satt i
alla de instanser hen kommer i kontakt med (NCK, 2008, s. 20), &ven inom socialtjansten. For att
kunna hjalpa dessa manniskor anser vi att det ar viktigt att ha en forstaelse for rattsprocessen, for
hur tingsratten resonerar och domer i valdtaktsmal samt vilka forestallningar som tingsratten ger
uttryck for kring ett valdtaktsoffer. Det ar viktigt att ta del av de texter dar olika roller konstrueras

da de speglar samhallets forstaelse av ett sarskilt problem.

1.3 Syfte
Syftet med uppsatsen dr att undersoka hur tingsratten beskriver malséaganden i valdtaktsdomar.

Detta for att fa en djupare forstaelse for hur tingsratten resonerar kring malsagandens trovardighet.

1.4 Fragestallningar
« Vilka omstandigheter framtrader i domarna nar malsagandens trovardighet beskrivs?
 Finns det skillnader i hur tingsratten bedémer malsagandens trovardighet? I sa fall hur?
o Hur konstrueras malsagandens trovardighet i valdtaktsdomarna?
« Vilka skillnader finns i tingsrattens resonemang om malségandens trovardighet i de friande

respektive fallande domarna?

1.5 Avgransning

For att avgransa studien har vi valt att endast undersoka hur tingsratten bedomer malsagandens
trovardighet i de utvalda domarna. Vi har inte fokuserat pa hur garningsmannens trovardighet
bedoms. Vi har valt att endast anviinda oss av domar som har brottsrubriceringen “valdtékt”. I alla
domar som vi anvant i var analys har malsaganden varit en kvinna och den atalade en man. Detta
har inte varit en medveten avgransning eller ett medvetet val av oss men eftersom att det &r absolut
vanligast att kvinnor blir valdtagna av man (BRA, 2015, s. 10 och s. 12) bestod vart material endast

av sadana fall.



2. Teori, kunskapsorientering och tidigare forskning

| detta kapitel redogdr vi for den socialkonstruktivistiska teorin samt Yvonne Hirdmans teori om
genuskontrakt samt genussystem. Bada teorierna utgar ifran att olika forestallningar i samhallet ar
konstruerade snarare an att det finns en given sanning. Da vi bland annat vill undersoka hur
valdtaktsoffer och deras trovardighet konstrueras i tingsrattsdomarna sa har vi valt att anvanda
dessa teorier. Vi kommer dven att beskriva hur lagstiftningen rorande valdtakt har forandrats de
senaste aren och hur den ser ut just nu. Vi kommer ocksa att ta upp litteratur och forskning som ror

amnet for att fa en dverblick av den kunskap som finns.

For att hitta litteratur har vi anvant oss av sékmotorerna LubSearch, Google Scholar och Google. Vi
har aven hittat litteratur genom att l&sa andra uppsatser som ror vart amne. Vi har ocksa hittat
litteratur i hyllorna for réattsvetenskap och genusvetenskap pa Malmé Hogskolas bibliotek Halsa och
Samhadlle. En del av den litteratur som vi refererar till &r forskningsstudier som ar peer reviewed-
granskade och en del &r bocker och artiklar som inte bygger pa forskningsstudier men som vi dnda

anser vara relevanta for amnet.

I de fall dér sidhanvisningar finns redogor vi for dessa, men om sidhanvisningar saknas beror det pa

att det inte fanns nagra sidnummer. Detta galler framst information fran internetkallor.

Sokord: Rape, rape culture, rape myths, blame attribution, attitudes towards rape, false rape
allegations, alcohol+rape, alcohol+witness, victim blame, valdtakt, sexuellt vald,

sexualbrottslagstiftning, det ideala offret.

2.1 Socialkonstruktivism

Det socialkonstruktivistiska perspektivet har som utgangspunkt att inte ta det direkta eller det
omedelbara for givet. Det &r ett kritiskt perspektiv som vill ta reda pa orsakerna bakom de
forestéllningar 1 samhéllet som tas for givna eller som anses vara “naturligt” forekommande. Ett
exempel pa ett fenomen som manga anser vara naturligt &r att vi manniskor grater nar vi kanner
sorg. | var kultur &r detta ett vanligt satt att reagera pa sorg, men att det skulle vara en naturlig
reaktion pa sorg motsags av att andra kulturer uttrycker sorg pa andra satt. Att grata vid sorg &r
tvartom ett socialt konstruerat satt att visa sorg pa inom var kultur (Barlebo Wenneberg, 2010, s.
11).



Det socialkonstruktivistiska perspektivet kan alltsa anvandas for att utforska och ifragasétta det som
tas for givet och det som ses som sjélvklart (Barlebo Wenneberg, 2010, s. 13). Det finns inte bara
ett enda sétt att definiera termen “socialkonstruktivism” pa (Barlebo Wenneberg, 2010, s. 11; s.
103) men vi har i var uppsats anvant oss av Barlebo Wennebergs (2010) definition och férklaring
av teorin. Han tar upp fyra olika former av socialkonstruktivism: det kritiska perspektivet,
sociologisk teori, kunskapsteori och ontologisk standpunkt. Det kritiska perspektivet gar ut pa det vi
beskrivit ovan - att ifragasatta det som kan framsta som nagot naturligt och sjalvklart, och att forsta
att allting ar skapat av oss manniskor och egentligen skulle kunna vara pa ett annat sétt (Barlebo
Wenneberg, 2010, s. 62).

Efter att ha ifragasatt och upplost det som ses som naturligt gar nésta steg av socialkonstruktivismen
ut pa att finna forklaringar for sociala foreteelser, och med hjalp av olika teoretiska forklaringar
forsta hur dessa ar strukturerade. Dessa olika teorier forsoker forklara och ge svar pa hur det sociala
hela tiden skapas och uppratthalls (Barlebo Wenneberg, s. 69). En av de forsta
socialkonstruktivistiska teorierna ar Berger och Luckmanns modell. De menar att manniskan har en
bendgenhet att skapa vanor, och att dessa vanor sedan externaliseras, vilket betyder att de sprider
sig vidare till andra manniskor som inte fran borjan var med och skapade dessa. Pa sa satt skapas
institutioner i samhallet som ter sig sa sjalvklara att vi tar dem for givna. Nar barn fods och vaxer
upp lar de sig saker om den sociala verkligheten och internaliserar (lar in) den sociala vérldens
normer och institutioner (Barlebo Wenneberg, s. 71-72; Berger & Luckmann, 1998, s. 78-79).

Den tredje och fjarde formen av socialkonstruktivismen beskriver Barlebo Wenneberg som desto
mer radikala. D4 vi inte kommer att anvanda oss av dessa former av socialkonstruktivismen i var
analys kommer vi inte att forklara dessa sarskilt utforligt, men det kan ndmnas att den tredje formen
av socialkonstruktivismen riktar in sig pa kunskap. Hur uppstar kunskap och hur bedéms dess
giltighet? Sociala faktorer som till exempel makt bestams av vad som ses som kunskap i vart
samhalle (Barlebo Wenneberg, 2010, s. 80-81). | den fjarde, och sista, formen tillampas
socialkonstruktivismen pa den fysiska verkligheten och menar att dven denna &r socialt konstruerad
(Barlebo Wenneberg, 2010, s. 92-93).

2.2 Yvonne Hirdmans genussystem och genuskontrakt

Feministiska forskare har anvant sig av socialkonstruktivismen pa kdnsbegreppet och menar att
skillnader mellan kdnen bestams inte endast av naturliga och kroppsliga faktorer utan att
skillnaderna mellan kénen ar socialt konstruerade. Att de biologiska skillnaderna mellan kénen



tillmats sa stor betydelse beror snarare pa socialt konstruerade forestallningar én faktiska biologiska

kroppsliga skillnader och konsekvenser av dessa (Barlebo Wenneberg, 2010, s. 65).

Genom att prata om “genus” istillet for kon skapas en distinktion mellan det biologiska konet och
det socialt skapade konet (Hirdman, 2004, s. 114). Det socialt konstruerade kdnet innebar att vad
som anses manligt och kvinnligt ar inte nagot biologiskt, som kommer med ens biologiska kon, utan
att det ir socialt konstruerat. “Genussystemet” dr en ordningsstruktur av konen som bygger pa tva
grunder. Den forsta handlar om isarhallandet av vad som ar manligt och kvinnligt, och att dessa inte
bor blandas. Den andra handlar om hierarkin; att mannen &r normen som utgér det normala och
allméngiltiga och att kvinnan darmed &r det avvikande (Hirdman, 2004, s.116). Varken man eller
kvinnor fods till att vara just man eller kvinnor, utan skapas till att vara det utifran djupt rotade

forestallningar och vanor om vad detta innebar (Hirdman, 2004, s. 119).

Genussystemet kan ses som en ordningsstruktur av kén medan genuskontraktet &r en osynlig
overenskommelse mellan kdnen. Genuskontraktet innehaller konkreta forestallningar om hur
kvinnor och mén ska vara och hur de ska vara gentemot varandra: vem som ska arbeta med vad,
vem i en relation som ska uppvakta vem, hur man respektive kvinnor ska prata, vilka klader man
respektive kvinnor ska anvanda och sé vidare. Dessa genuskontrakt arvs sedan vidare fran

generation till generation och uppréatthalls pa sa satt (Hirdman, 2004, s.121).

Sammanfattningsvis gallande den teoretiska utgangspunkten for denna studie bygger bade den
socialkonstruktivistiska teorin och Hirdmans teori pa att vara vanor och forestallningar inte ar nagot
naturligt, eller nagot vi bor ta for givet, utan tvartom skapas och hela tiden uppratthalls av oss
manniskor. Teorierna kan bada tva anvandas for att undersoka och ifragasatta det som vi tar for

givet och sjalvklart.

2.3 Valdtakt enligt lagen

De senaste aren har sexualbrottslagstiftningen genomgatt flera forandringar. Lagen har andrats sa
att valdtakt utover penetrerande samlag aven innefattar andra handlingar som ar jamférbara med ett
samlag. Fram till 2005 rubricerades inte en handling som valdtakt om offret sjalv hade druckit sig
sa berusad att hen inte kunde gora motstand. Den 1 april 2005 éndrades dock lagen och det blev lika
allvarligt att valdta en person som druckit sig berusad som en nykter person. Den 1 juli 2013 var
senaste gangen som lagen dndrades. Den utvidgades da till att d&ven omfatta de fall dar offret

reagerar med passivitet pa den sexuella handlingen (NCK, 2016).



2016 lades ett forslag fram om att forandra den nuvarande lagstiftningen annu en gang. Forslaget
innebar att en garningsman kan straffas for valdtakt om ett samlag, eller annan sexuell handling
som ar jamforbar med samlag genomfors, med en person som inte deltar frivilligt (2014 ars
sexualbrottskommitté, 2016, s. 193). Forslaget innebar att det krivs ett tydligt “ja” eller ett aktivt
deltagande for att det ska anses frivilligt. Det kravs inte ett “nej” eller att personen aktivt visar sitt
motstand. Inte heller ska passivitet kunna tolkas som ett frivilligt deltagande (2014 ars
sexualbrottskommitté, 2016, s. 197).

Enligt nuvarande lagstiftning definieras valdtakt pa foljande satt:

Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig géarning tvingar en
person till samlag eller till att foreta eller tala en annars sexuell handling som med hénsyn till

krankningens allvar ar jamforlig med samlag, doms till valdtakt i lagst tva ar och hogst sex ar.

Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling som enligt
forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att personen pa grund av
medvetslGshet, somn, allvarlig radsla, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada

eller annars med hansyn till omstandigheterna befinner sig i en sarskilt utsatt situation.

Atr ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omsténdigheterna vid brottet att

anses som mindre grovt, déms for valdtakt till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, déms for grov valdtakt till fangelse
i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedémande av om brottet ar grovt ska det sarskilt beaktas, om valdet
eller hotet varit av séarskilt allvarlig art eller om fler &n en forgripit sig pa offret eller pa annat satt
deltagit i overgreppet eller om garningsmannen med hansyn till tillvagagangssattet eller annars visat

sarskild hansynsloshet eller rahet.

(Brottsbalken, SFS 2013:365, 6 kap. 1 8)

2.4 Vad som krévs for att vacka atal och for en fallande dom
Den nuvarande lagstiftningen om valdtakt kraver att garningsmannen har tvingat offret till en
sexuell handling och att tvanget har skett genom misshandel, vald eller hot om vald eller att

garningsmannen har utnyttjat att offret har befunnit sig i en sarskilt utsatt situation (som kan vara
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somn, sjukdom, berusning eller allvarlig radsla). Det kravs ocksa att garningsmannen har haft
uppsat med sitt handlande (NCK, 2016).

Valdtakt ar ett brott dar det sallan finns nagra vittnen eller skador utan i majoriteten av alla
valdtaktsmal star ord mot ord (Diesen, 2005, s. 218). Om fordvaren erkanner att ett samlag
genomforts men havdar att det har skett frivilligt fran bada parter racker det inte att kvinnan havdar
att det var en valdtakt for att det ska leda till atal. Darfor laggs istéllet stor vikt vid offrets och
forovarens beteende i anslutning till dvergreppet istéllet for pa sjalva 6vergreppet samt kvinnans

trovardighet eller mannens avsaknad av trovérdighet (Diesen, 2005, s. 219).

Gallande beviskrav och bevisvardering i valdtaktsmal ar tva NJA-fall fran Hogsta domstolen
relevanta. * | det forsta malet (NJA 2009 s. 447) framhalls att det ofta saknas vittnesiakttagelser och
teknisk bevisning till stod for atalet. Detta hindrar inte att den bevisning som framkommit anda kan
vara tillracklig for en fallande dom. En alltigenom trovardig utsaga fran malsaganden kan
tillsammans med vad som i 6vrigt framkommit i malet, till exempel gallande malsagandens

beteende efterat, vara tillrackligt for en fallande dom.

| det andra NJA-fallet (NJA 2010 s. 671) framhalls att ett vittnes utsaga ska bedémas avseende
innehallet i berattelsen, till exempel i vilken man den &r klar, lang, levande, logisk, rik pa detaljer,
att man kunnat bevisa att den ar sann samt att beréttelsen ar fri fran felaktigheter, motsagelser,
overdrifter, moment som &r svara att forklara, daligt sammanhang, tvekan och att historien inte
andras. Det tas ocksa upp att det ar svart att bedoma utsagan enligt det allmanna intryck som

malsaganden ger eller av icke-verbala faktorer i 6vrigt.

2.5 Trovardighet

Nils Christie har myntat begreppet “det ideala brottsoffret” vilket beskriver hur ett offer ska vara
och bete sig for att ses som ett “riktigt” offer. Christie har fem punkter som ett offer ska uppfylla for
att ses som ett idealt offer. Offret ska vara svagt, ska vara upptagen med en respektabel aktivitet,
ska vara pa en respektabel plats och garningsmannen ska vara stor och ond och okand for offret
(Christie, 2001, s. 48).

1 Ett NJA-fall ar ett rattsfall fran hogsta instans som ar normerande och vagvisande for
andra fall.
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Dessa egenskaper gar dven att se i det resonemang Katarina Wennstam anvander nar hon beskriver
”det perfekta offret” for en valdtakt. Hon menar att ett valdtiktsoffer maste vara pé ett visst sétt och
bete sig pa ett visst satt innan, under och efter en valdtakt for att ses som trovardig och ha en chans
att vinna i en rattegang. Offret ska helst ha bevis i form av sénderrivna klader och blamarken som
uppkommit pa grund av motstand under valdtakten. Efter valdtakten ska offret omedelbart gora en
anmalan och uppsoka ett sjukhus for att fa sina skador dokumenterade. Kvinnan ska efterat bete sig
sa som allménheten forvéntar sig att ett valdtiktsoffer “ska” bete sig - hon ska vara ledsen, skakad
och uppriven (Wennstam, 2002, s. 95-96). Valdtaktsoffret maste med andra ord bete sig precis som

omvarlden tanker att ett valdtaktsoffer beter sig, for att betraktas som trovardig.

| de flesta valdtaktsmal fokuserar utredningen pa brottsoffret och pa vad som héande fore och efter
valdtakten. Kvinnans sexualitet, hennes kladsel och smink, hennes berusning och eventuella
flirtande och hur stort risktagande hon har tagit blir avgorande for bade offret och garningsmannens
trovardighet och deras uppfattning om vad som hénde. | helhetsbeddmningen som sedan gors far
kvinnan som f6ljt med en ok&nd man hem och som i och med detta har tagit stora risker i storre
utstrackning skylla sig sjalv, an en kvinna som inte har tagit nagra sadana risker (Diesen, 2005, s.
222). Kvinnor som &r mer respektabla och som har hog moral anses vara mer trovérdiga an kvinnor
som inte anses vara respektabla, vilket hanger ihop med den patriarkala synen pa kvinnor som
antingen en hora eller madonna. Kvinnor som &r respektabla dr mer ”skyddsvérda” och fortjanar

upprattelse, medan om kvinnan inte ar skyddsvard far hon skylla sig sjalv (Diesen, 2005, s. 223).

Ett begrepp som anvands for att beskriva skuldbeldaggandet av kvinnor i valdtaktsmal ar victim
blaming”. Det innebér att offret bar skulden for att hon har utsatts for en valdtakt, snarare an att
garningsmannen far skulden och anses vara den som ar ansvarig for handelsen. | vilken utstrackning
victim blaming sker beror bland annat pa valdtaktens omstandigheter och pa vem offret ar
(Pedersen & Stromwall, 2013, s. 932).

2.6 Alkohol och droger

Historiskt sett har acceptansen for att dricka alkohol varit betydligt lagre for kvinnor an for man. |
slutet av 1800-talet var kvinnans plats i hemmet, och hon skulle géra tillvaron dar vacker och
trivsam. En sadan kvinna kunde inte garna vara onykter (Damberg & Wiklund, 2015, s. 15). Att
kvinnor drack i offentligheten var utmanande mot de radande konsrollerna, och att st och dricka i
en bar var en tydlig invit till sexuella tjanster (Damberg & Wiklund, 2015, s. 16). Ar 1975 gavs
boken Oppet brev om kvinnor och sprit ut. Forfattaren ansag att en bok om kvinnor som dricker
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sprit var nodvandig, da det ansags opassande for kvinnor att dricka och att det blev &nnu mer
opassande om de blev fulla och stokiga da de drack. Vidare menade forfattaren att det var mycket
varre for en kvinna att vara onykter, an for en man (Damberg & Wiklund, 2015, s. 41). Kvinnor
som har brutit mot konsrollerna och druckit lika mycket som mén har under historiens gang
bestraffats genom att fa stimpeln av en “berusad hora och ansvarslos kvinna” (Damberg &

Wiklund, 2015, s. 97).

I boken Flickan och skulden har Katarina Wennstam granskat ett stort antal uppmarksammade
gruppvaldtaktsmal. Aven om boken ar skriven 2002 ar en hel del av hennes resonemang och
resultat aktuella an idag. Bland annat diskuterar Wennstam (2002, s. 45) vilka gamla forestallningar
och moral kring kvinnans levnadssatt som lever kvar an idag, och som tar sig in aven i rattssalen vid
ett valdtaktsfall. Var kvinnan &rbar, skotsam och en “fin” kvinna ar fallet lattare att avgora till

hennes fordel. Daremot om hon till exempel var onykter blir det desto svarare.

Wennstam (2002, s. 63) skriver att det faktum att det finns sa mycket antecknat om en kvinna i en
dom tyder pa att det finns en klar bild av hur hon har uppfattats till exempel under forhor och av
ratten och att denna bild formedlas vidare genom domen. Wennstam skriver att det i domarna som
hon har granskat finns mycket information kring kvinnan, till exempel far kvinnorna fragor om de
druckit alkohol eller tagit droger. Wennstam skriver (2002, s. 66): “Jaha. Vad har det hiar med saken
att gora? [...] Det har har ingenting med saken att géra, om man inte ar av den uppfattningen att
vissa flickor far skylla sig sjdlva.” Vidare skriver hon hur det bara dr i valdtaktsmal som alkoholen
har betydelse for bedomningen av offret. En stold ar en st6ld och ett ran &r ett ran, oavsett om offret
hade druckit eller var nykter (Wennstam, 2002, s. 78).

| en brittisk studie fran 2012 undersoktes om det fanns skillnader i hur mycket skuld som lades pa
ett valdtaktsoffer om hon hade druckit vid handelsen eller inte. Resultatet visade att de kvinnor som
var onyktra vid handelsen skuldbelades mer &n om de inte druckit nagonting. Forklaringen till detta
skulle enligt forskarna kunna ligga i att kvinnor som dricker mycket och ar onyktra bryter mot de
konsstereotypiska forestéliningar som finns om hur en kvinna ska bete sig. Darfor fortjanar hon inte
samma typ av samhélleliga skydd och sympati som kvinnor som inte dricker, och beter sig som en
kvinna “bor” gora (Ferguson & Ireland, 2012, s. 103).

Ytterligare en studie som undersoker hur kvinnans trovardighet paverkas av om hon har druckit

alkohol och tagit droger pekar pa att kvinnan skuldbelaggs mer, och mindre skuld laggs pa
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garningsmannen, om kvinnan innan valdtakten frivilligt druckit alkohol och tagit droger (Girard &
Senn, 2008, s. 15).

Trots att alkohol &r inblandat i en stor del av alla brott som begas och att manga vittnen till brott ar
alkoholpaverkade, finns det lite forskning kring hur alkohol paverkar en persons férmaga att vittna
(Hagsand, Roos af Hjelmséter, Granhag, Fahlke & Séderpalm-Gordh, 2013, s. 188). En del
forskning har dock kunnat visa att skillnaden mellan en nykter persons vittnesmal och en
alkoholpaverkad persons vittnesmal upp till en viss grans inte skiljer sig namnvart at i fragan om att
kunna lamna ett fullstandigt vittnesmal (Hagsand et al., 2013, s. 192-193).

2.7 Motstand

Josefin Grande som métt valdtagna kvinnor i sitt arbete pa Alla Kvinnors Hus, Team for Valdtagna
Kvinnor i Stockholm beskriver att manga kvinnor inte gor nagot fysiskt motstand under valdtékten.
De varken sparkar, skriker eller slass som kan forvantas. Manga kvinnor blir istallet paralyserade
och gor inget motstand alls (Grande, 2007, s. 13-16) vilket krockar med bilden av hur det “ideala
valdtiktsoffret” reagerar (Wennstam, 2002, s. 95-96). En ny, &nnu opublicerad, studie som &r gjord
vid Sodersjukhuset i Stockholm visar samma sak - 70% av de valdtaktsoffer som kommer till
akutmottagningen och som har deltagit i studien beréttar att de har fatt en “frysreaktion” vid

overgreppet vilken innebér att de &r oférmogna att géra motstand (Forsberg & Holmin, 2016).

For att ett valdtaktsoffer skulle anses trovardigt var hon tidigare enligt amerikansk lag tvungen att
kunna visa pa att hon gjort aktivt motstand mot forovaren under handelsen. Detta resulterade i att
det skapades stereotypa bilder av vem som var ett “riktigt” offer och vem som inte var det. Om
kvinnan till exempel varit alldeles for radd och inte vagat géra motstand ansags hon ha gett
samtycke till det som hint. Dessa gamla forestdllningar om vem som ar ett “riktigt” offer och vem
som inte ar det verkar leva kvar an idag. Detta visar en amerikansk studie dar manliga
collegestudenter last om ett valdtaktsscenario. Studien visar att studenterna bedomer att de offer
som gjort aktivt motstdnd, i enlighet med den gamla bilden av ett “riktigt” valdtaktsoffer, ges storre
trovardighet och mindre skuld i handelsen &n de offer som inte gjorde motstand (Angelone,
Mitchell & Grossi, 2015, s. 2295).

2.8 Beteende efterat

I linje med kvinnans trovardighet spelar det en stor roll hur nara inpa handelsen hon har anmélt

valdtakten. Ju tidigare hon anmalt ju mer trovérdig framstar hon. Om hon har dréjt med att anméla
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overgreppet framstar det som icke trovardigt och sannolikheten for att valdtakten ska ses som en
efterkonstruktion ékar (Diesen, 2005, s. 220). Till skillnad fran andra Gvergrepp utgar
valdtaktsdomar ifran att mannen alltid vill medan kvinnan maste gora ett tydligt motstand om hon
inte vill. Med andra ord rader uppfattningen att kvinnan samtycker om hon inte gér motstand
(Diesen, 2005, s. 221).

Att det finns sarskilda forestallningar om hur offret ska reagera, bete sig och kanna efter en valdtakt,
och att detta avgor trovardigheten vid en réattegang, ar problematiskt da dessa forestallningar inte ar
nagot som alla valdtaktsoffer kan leva upp till. Precis som att alla manniskor &r olika ar det olika
hur en person reagerar efter en valdtakt. Det kan till exempel bero pa vem man ar som person och

hur ens liv i 6vrigt ser ut (Grande, 2007, s. 34).

Forestallningen om hur snart efter handelsen ett “riktigt” valdtaktsoffer uppsoker sjukhus och polis
stammer inte alltid 6verens med verkligheten. Manga kvinnor vantar sa lange som mojligt tills dess
att de soker hjalp. Detta kan bero pa att de upplever att det inte & nagon idé att anmaéla eller soka

hjélp eller att det finns en radsla for att bli ifragasatt av polisen under férundersokningen saval som

under en eventuell rattegang (Gréande, 2007, s. 17).

2.9 Falska valdtaktsanklagelser

Forestallningen att det &r vanligt att kvinnor utan grund anklagar man for valdtakt ar enligt Diesen
och Diesen Lokatt (2008) en felaktig forestallning. Det &r inget rimligt scenario att en kvinna skulle
anmala en man for valdtéakt for att hon angrar att de har haft sex, och att han sedan hamnar i

fangelse endast pa grund av att hon anméler honom for valdtakt (Diesen & Diesen Lokatt, 2008).

En engelsk forskningsstudie som har kartlagt polisens uppfattning om valdtakter som anmalts pa
falska grunder visar att misstron mot valdtaktsoffren ar utbredd inom poliskaren. Polisernas svar pa
fragan om hur manga procent av de valdtakter som anmaéls som de tror ar falska varierade fran 5
procent till 90 procent (McMillan, 2016, s. 4). Tidigare forskningsresultat kring &mnet har visat att
manga poliser har en stereotypisk bild av hur ett “riktigt” valdtaktsoffer beter sig, vilket innefattar
att valdtaktsoffer som gor en sen anmalan, kanner forévaren sedan tidigare och inte har nagra
fysiska skador inte anses vara trovardig (McMillan, 2016, s. 2). Idén om att det ar vanligt
forekommande att kvinnor ljuger om att de har blivit utsatta for valdtakt &r en myt och har inte
nagot stod i forskningen (McMillan, 2016, s. 1). Resultatet i studien visar pa en utbredd uppfattning
om att kvinnor ar lognaktiga och ljuger om valdtakt (McMillan, 2016, s. 5).
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3. Metod och metodologiska 6vervaganden

Har nedan presenteras vart val av metod, urval samt hur vi har gatt tillvaga vid var analys. Vi
diskuterar metodens fortjanster och begransningar samt metodens tillforlitlighet. Slutligen resonerar

vi kring etiska 6vervaganden och hur vi har delat upp arbetet med uppsatsen.

3.1 Val av metod

Vi har valt att anvanda oss av en kvalitativ innehallsanalys som metod for var studie. Detta
tillvagagangssatt ar vanligt nar en kvalitativ analys av dokument genomfors. Metoden gar ut pa ett
sOkande efter bakomliggande teman i materialet som analyseras (Bryman, 2011, s. 505). Till
skillnad fran den kvantitativa innehallsanalysen som handlar om att analysera frekvenser och
proportioner, fokuserar den kvalitativa innehallsanalysen pa tolkning av texter (Lundman &
Héllgren Graneheim, 2008, s. 159).

Medan den kvantitativa forskningen forsoker att stréava efter vad som &r sant, menar den kvalitativa
forskningen att det inte finns en enda objektiv sanning utan att “sanningen” kan vara olika beroende

pa vilken tolkning som gors (Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 160).

Den kvalitativa innehallsanalysen innebér att hitta likheter och skillnader i en utvald text och dessa
uttrycks i kategorier och teman pa olika nivaer (Lundman & Héllgren Graneheim, 2008, s. 160).
Hela det dokument som analyseras, till exempel en hel intervju (eller som i vart fall, domar), kallas
for analysenhet. Grunden for sjalva analysen &r ord, meningar eller stycken av en text som &r
meningsharande. Dessa kallas for meningsenheter, och &r i vart fall de citat som vi valt ut fran
domarna. En kod &r en etikett pa en meningsenhet som kortfattat beskriver dess innehall, som till
exempel “alkohol och droger”. En kategori utgdrs av flera koder som har ett liknande innehall, till
exempel alla de citat som vi valt ut och lagt i hdgen for “alkohol och droger” (Lundman & Héllgren
Graneheim, 2008, s. 163). Till slut skapas ett tema genom att sammanbinda det underliggande
innehallet i ett antal kategorier. Ett tema ar den roda trdden av mening som aterkommer i flera
kategorier, och kan darfor belysa det underliggande i fler an en kategori (Lundman & Héllgren
Graneheim, 2008, s. 164).

Har nedan illustreras en forenklad bild av var metod och hur vi har letat efter kategorier och ett

overgripande tema:
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Analysenhet

De 10} domarna

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4

3.2 Urval
For att samla in vart material har vi anvént oss av ett malstyrt urval, som innebér att enheter, i vart

fall domar, som anses passande for de fragestallningar som studien har valjs ut for analys (Bryman,
2011, s. 350).

Vi har valt tingsrattsdomar fran en storre svensk stad och en mindre svensk stad. For att vart
material skulle vara sa aktuellt som mojligt valde vi att anvanda oss av domar dar dom meddelats
under 2015 eller 2016. | vissa fall visade det sig att sjalva hédndelsen hade &gt rum tidigare, men att
domslutet alltsa inte meddelats forran 2015 eller 2016. Vi ansag inte att detta paverkade var studie,

eftersom att alla domar som ingar i studien meddelades efter den senaste lagandringen 2013.

Genom databasen Karnov, som vi har tillgang till genom universitetet, sokte vi pa ordet “valdtakt”
och kunde pa sa sétt fa upp alla de domar dér brottsrubriceringen var valdtakt. Vi valde har ut
endast de domar som meddelats under 2015 eller 2016. De domar som rérde valdtakt mot barn
valdes bort. Dérefter kontaktade vi respektive tingsratt och begdrde ut de aktuella domarna. Dessa

domar skickades till oss per mejl, och totalt fick vi in 16 domar.

En dom valdes bort direkt da den inte hade brottsrubriceringen “valdtakt” och verkade ha kommit
med av misstag. Da syftet var att analysera domarna pa ett djupare plan ansags 10 domar vara ett

lagom stort urval. 10 tingsrattsdomar bedémdes vara ett tillrackligt stort urval for att fa en bredd i
materialet och en lagom mangd text att analysera for att kunna besvara vara fragestallningar

(Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 164). For att fa en variation i materialet valde vi att ha
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med béde friande och fallande domar i analysen. De 15 domarna delades darfor upp i tva hogar,
beroende av om géarningsmannen friades eller falldes i tingsratten. Vi skrev upp domarnas
malnummer pa papperslappar som vi vek ihop och darefter valde vi slumpmaéssigt ut fem domar
fran varje hog. Detta resulterade i ett totalt textmaterial om 211 sidor. Flera av domarna inneholl
aven andra brottsrubriceringar an valdtakt, och domslut avseende dessa brott. Dessa delar av
domarna valdes bort fran analysen och fokus lades bara pa de delar som rérde valdtaktsbrottet

(Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 165). Dérfor blev det slutliga materialet nagot mindre.

Under avsnittet ’4. Presentation av materialet” ges en sammanfattning av de domar som slutligen
valdes ut som material for studien. Dessa fall har flera likheter med varandra, till exempel att alla
kvinnor och man ké&nde varandra innan handelsen, att kvinnan sov och att i flera fall skedde
valdtakten i samband med en fest, en utekvall eller liknande. Vi vill poangtera att vi utifran de 15
domarna som inledningsvis samlades in fran de tva tingsratterna slumpmaéssigt valde ut de 10
domar som sedan analyserades. Vi har alltsa inte specifikt valt ut de 10 domar som paminner om
varandra, utan slumpmassigt blev det sa att de domar som analyserades hade flera likheter. Detta
kan tyda pa att det mest forekommande vid en valdtakt &r att mannen och kvinnan kanner varandra

sedan tidigare och att det sker i samband med alkohol och sémn.

3.3 Analysens tillvagagangssatt

Samtliga domar som vi valt ut till analysen lastes igenom ett flertal ganger for att fa en bild av vart
material och for att lara kdnna det. Detta gjordes for att fa en helhetshild av texterna (Lundman &
Héllgren Graneheim, 2008, s. 165). Vi laste igenom domarna var och en for sig, och bérjade
darefter med att forsoka identifiera kategorier som vi tyckte var aterkommande i samtliga eller i de
flesta av domarna. Darefter diskuterade vi de kategorier vi var for sig hade hittat och jamférde om
vi hade hittat liknande kategorier. Till slut hade vi hittat och kommit 6verens om fyra kategorier
som var aterkommande i alla domar: alkohol och droger, malsagandens motstand under handelsen,
malsagandens beteende efter valdtakten och om malséaganden haft eller inte haft anledning till att
falskt anklaga mannen for valdtakt. Ett 6vergripande tema som vi fann i samtliga domar handlade

om kvinnans trovardighet.
Vi kodade materialet genom att med 6verstrykningspennor i olika farger for varje kategori markera

de delar i domarna som handlade om respektive kategori. Detta gjordes var for sig, och sedan

jamforde vi med varandra om vi hade markerat samma delar av domarna. Vissa delar av domarna
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dverlappade varandra, och kunde passa in i flera kategorier. | dessa fall diskuterade vi tillsammans

vilken kategori de slutligen skulle tillhdra (Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 165).

Efter att ha identifierat respektive kategori i alla domarna klippte vi ut de citat, meningsenheter,
som var relevanta for resultat och analys. Alla citat som till exempel tillhérde kategorin “alkohol
och droger” lades i en hog for sig, och likadant gjorde vi med Ovriga kategorier. Under hela
analysprocessen diskuterades vilka likheter och skillnader som kunde hittas i citaten, till exempel
hur tingsratten anvande kategorierna pa olika satt i olika domar samt hur de olika kategorierna
paverkade kvinnans trovardighet. Under hela processen diskuterades ocksa hur vart material kunde

kopplas till resultat fran den tidigare forskningen och teorierna.

Vi mérkte att manga av de citat vi hade klippt ut inte sade nagonting utan sin kontext. Eftersom
innehallet i texten maste forstas utifran helheten, och inte hur som helst kan plockas ut fran sitt
sammanhang (Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 162) valde vi till slut ut de citat som

fristaende fran resten av texten &nda var begripliga och som svarade mot forskningsfragorna.

3.4 Metodens fortjanster och begransningar

Enligt Lundstrom (2008, s. 132) menar manga att det ar en nackdel att i forskningssammanhang
anvanda sig av akter eller andra dokument, som till exempel domar, som inte ar producerade for att
anvandas till just forskning. Lundstrém sjalv menar att denna negativa installning till forskning av
till exempel akter ar 6verdriven, och att studier av dokument i sjalva verkat har bidragit med mycket
kunskap om hur socialarbetare argumenterar i sina texter och hur “berattelser” inom socialt arbete
ska formedlas for att skapa trovardighet. Pa samma satt menar vi att genom att analysera domar fas
kunskap om hur rattsvasendet argumenterar for att formedla eller inte férmedla trovardighet till ett

offers beréattelse. Att vi har valt att analysera texter ser vi darfor som en fordel utifran vart syfte.

En nackdel med att domarna som vi har analyserat inte ar producerade i ett forskningssammanhang,
utan finns till aven om vi inte hade gjort denna studie, &r att vi inte har haft nagon mojlighet att
stalla foljdfragor kring texterna. Om vi hade anvént oss av en annan metod, till exempel intervju,
hade detta kunnat vara mojligt. Vi menar att detta inte var nagon storre nackdel, utan istéllet ett
medvetet val, da vi inte ville veta hur personerna som skriver domarna resonerar kring hur de har
skrivit dessa, utan att se vad som faktiskt &r skrivet i domarna. Om vi hade anvant oss av intervjuer
hade vi fatt en tolkning av vad de personer som skriver domarna anser att de har skrivit, snarare &n

vad som faktiskt ar nedskrivet.
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3.5 Metodens tillforlitlighet

For att var studie ska vara trovardig har vi forsokt att vara sa transparenta som maojligt genom att
redovisa hur vi har gatt tillvdga nar vi valt metod, gjort urval och var analys (Svensson & Ahrne,
2013, s. 27; Bryman, 2011, s. 370). Genom att vi bada har last igenom domarna flera ganger, och
jamfort och diskuterat med varandra nér vi valt ut kategorier, tema och citat fran domarna samt
genomfort hela analysen tillsammans menar vi att tillforlitligheten till resultatet 6kar (Lundman &
Héllgren Graneheim 2008, s. 170).

En kritik av kvalitativ forskning &r att den ofta ar subjektiv och bygger alltfor mycket pa forskarens
uppfattningar om vad som ar viktigt och betydelsefullt. Vi ar medvetna om att det ar svart att vara
helt och hallet objektiv. Anledningen till att vi har valt detta &mne ar for att vi finner det intressant
(Bryman, 2011, s. 368). Dock &r det viktigt att det finns en medvetenhet om att var forforstaelse
paverkar tolkningsprocessen (Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 170). For att vara egna
asikter och tolkningar ska paverka resultatet sa lite som mojligt har vi valt att redovisa faktiska citat
ur domarna, istallet for att beskriva vad som framgar av domarna. Pa sa satt far lasaren en bild av
vad som faktiskt star i domarna, och inte endast var beskrivning av dem, och studien blir pa sa satt
mer transparent (Svensson & Ahrne, 2013, s. 27; Lundman & Hallgren Graneheim, 2008 s. 170).

En annan kritik av kvalitativ forskning ar att resultaten ofta ar svara att generalisera utover just den
situation som har undersokts (Bryman, 2011, s. 369; Svensson & Ahrne, 2015, s. 26). Var studie &r
kvalitativ och bygger pa ett litet urval av tingsrattsdomar. Darmed &r det inte mojligt att generalisera
vart resultat pa samma satt som vid en kvantitativ studie. Vi kan inte ta for givet att vart resultat ar
samma for andra tingsrattsdomar &n just de som vi har analyserat, och en sadan typ av
generalisering ar inte heller syftet med denna studie. Daremot skulle det kunna vara mgjligt med en
teoretisk generalisering, som innebdr att resultatet av en studie generaliseras till mer allménna
begrepp och teorier. Detta kan goras genom att fraga sig vad det som har studerats ar ett exempel

pa, eller ett fall av (Svensson & Ahrne, 2015, s. 27).

Vid kvalitativa intervjuer ar forskaren delaktig i skapandet av det material som sedan analyseras.
Det innebér att forskaren pa ett sdtt “firgar” och paverkar resultatet, till exempel genom vilka fragor
som stalls vid en intervju (Lundman & Hallgren Graneheim, 2008, s. 170). | var studie har vi
paverkat materialet pa sa satt att vi sjalva har valt ut de citat fran domarna som vi anser passar in

under respektive kategori. Daremot &r materialet vi har anvant oss av inte pa nagot annat satt
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paverkat av oss. Domarna finns och hade funnits oavsett om vi genomfort denna studie eller inte. Vi

har inte utformat dem eller paverkat vad som ar skrivet i domarna pa nagot sétt.

3.6 Etiska dvervaganden
Nér forskning bedrivs finns féljande forskningsetiska principer att félja och ta hansyn till:

« Informationskravet, som innehaller krav om information gallande forskningen till berérda
personer,

o Samtyckeskravet, som innebér att det kravs samtycke fran de personer som medverkar i
studien,

« Konfidentialitetskravet, som handlar om att alla uppgifter om de personer som ingar i
studien ska behandlas med konfidentialitet och att personuppgifter ska forvaras pa ett sadant
satt att obehdriga inte far tillgang till dem samt

« Nyttjandekravet som innebér att de uppgifter som samlas in endast far anvandas i
forskningssammanhanget (Bryman, 2011, s. 131-132; Svensson & Ahrne, 2013, s. 31;
Vetenskapsradet, u.a., s. 7.15).

I var studie ar det framst konfidentialitets- och nyttjandekravet som ar aktuella. Da var studie inte
innehaller ett aktivt deltagande, utan bestar att ett material som redan ar existerande och offentligt,
har vi gjort bedomningen att samtycke inte behdver inhdmtas fran de personer som ar aktuella i
domarna. Da domar fran Tingsratten ar allméanna handlingar som kan hamtas ut av vem som helst
menar vi att det ar etiskt forsvarbart att anvanda oss av materialet, och att det inte kravs nagot
samtycke fran personerna som omnamns i domarna, eller att dessa behover informeras om att
studien har genomférts. Da materialet dock &r av kanslig karaktar har vi valt att anonymisera
namnen som forekommer i domarna. | alla domarna vi analyserat ar malsagandens namn
sekretessbelagt, och vi vet sjélva inte hennes riktiga namn. Dock &r den tilltalades namn utskrivet i
domarna. I linje med nyttjandekravet har vi inte anvént oss av det insamlade materialet till

nagonting annat an denna studie.

Vi har valt att inte redogora for malnummer eller att ha domarna som en bilaga till uppsatsen for att

de personer som omndmns i domarna ska forbli anonyma.
Samtidigt som individskyddet, och de forskningsetiska principerna ovan, ar av stor vikt da

forskning bedrivs ar det ocksa viktigt bade for samhéllets och individers utvecklings skull att

forskning genomfors. Darfor maste alltid individskyddskravet och forskningskravet vagas mot
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varandra. | manga fall vager forskning tungt, da det vore nastintill oetiskt att avsta fran att bedriva
forskning eftersom att denna trots allt genomfors for att forbattra ménniskors hélsa och livsvillkor

(Vetenskapsradet, u.a., s. 5).

3.7 Uppdelning av arbetet
Vi har skrivit alla delar av uppsatsen tillsammans. Vi har sokt tidigare forskning och annan litteratur
pa egen hand, men diskuterat och resonerat kring det vi har hittat tillsammans. Liksom resten av

uppsatsen ar delen om kunskapsorientering skriven av oss bada tillsammans.

4. Presentation av materialet

Hér nedan foljer en sammanfattning av de 10 domar som anvénts som material i studien, for att det
ska bli lattare for lasaren att folja med i resultat- och analysdelen. Vi har valt att beskriva
handelserna utifran hur kvinnorna har berattat om dem da fokus for uppsatsen &r kvinnans berattelse
och hennes trovardighet. | vissa fall har mannen atalats for flera andra handelser, men da dessa

handelser inte har analyserats i denna uppsats beskrivs de inte har.

Fall 1

Kvinnan och mannen larde k&nna varandra under 2014. Fram till 2016 blev de tillsammans och
gjorde slut flera ganger, och hade under perioder ett sexuellt forhallande med varandra. Om den
aktuella handelsen har kvinnan berattat att det borjade med en diskussion som slutade med att
mannen vid flera tillfallen holl fast henne, skallade henne och sa hemska saker samtidigt som han
forsokte kyssa henne. Sedan hotade han att valdta henne. Han tvingade henne att ta av sig sina

byxor och stack in sina fingrar i hennes slida, och rotade runt.

Mannen frikandes fran atalet gallande valdtakt.

Fall 2

Kvinnan och mannen hade tidigare varit kollegor och blev ett par under 2014. Vid den aktuella
handelsen befann sig kvinnan och mannen pa ett hotell utomlands. Kvinnan har berattat att hon
vaknat upp av att mannen forde in sin penis i henne jattehart och valdsamt sa att hon ryckte till. Han
fortsatte med samlaget trots att hon forsokte vrida sig bort, trycka bort honom och séga att hon inte
ville. Mannen stoppade in sin penis i hennes mun, daven detta fast att hon inte ville. Darefter

tilltvingade han sig ytterligare ett samlag.
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Mannen domdes for valdtakt.

Fall 3

Kvinnan och mannen kande varandra genom en gemensam van och hade traffats ett par ganger
tidigare. Den aktuella kvéllen hade de varit ute och festat tillsammans. De hade tidigare bestamt att
kvinnan skulle sova 6ver hemma hos mannen. Kvinnan har beréttat att hon under natten vaknade av
att mannen hade sina fingrar i hennes underliv. Hon vaknade senare av att mannen hade sex med
henne. Hon blev upproérd och sa nej. Mannen sa da att han ocksa hade utfort oralsex pa henne. Han

slutade inte sjalvmant utan hon fick sjalv kravla bort fran honom och ner pa golvet.

Mannen domdes for valdtakt.

Fall 4

Kvinnan och mannen befann sig pa samma midsommarfest. Efter festen sov de tillsammans med
flera andra 6ver i vardagsrummet i lagenheten dér festen varit. Kvinnan har berattat att hon var
naken och lag pa rygg under tacket. Hon kunde inte somna. Hon sag hur mannen reste sig upp. Han
var naken och stéllde sig vid fotdndan av hennes badd, drog undan tacket och la sig éver henne. Han
trangde in i hennes vagina utan att hon hann reagera. Hon forsokte skrika men han la sin hand Gver

hennes mun och pabdrjade ett samlag med henne.

Mannen frikandes fran atalet gallande valdtakt.

Fall 5

Kvinnan och mannen befann sig pa samma fodelsedagsfest hos en gemensam vén. Kvinnan och
mannens dotter skulle som tidigare bestamts sova pa baddsoffan som fanns i vardagsrummet efter
festen, och mannen skulle sova pa golvet i vardagsrummet. Nar hon gick och la sig for att sova hade
hon klader pa sig. Nér hon vaknade efter en stund hade hon inga klader pa sig langre. Hon vaknade

av att det gjorde ont i hennes kdnsorgan, och att mannen hade stoppat in sin penis i henne.

Mannen domdes for valdtakt.
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Fall 6

Kvinnan och mannen traffades forsta gangen en natt i juni 2014. De tog en taxi hem tillsammans till
mannens lagenhet. Redan i taxin bérjade mannen bli uppjagad och aggressiv. | lagenheten kysste
han henne och holl fast hennes hand och stoppade den innanfor sina byxor. Han forde darefter ut
henne till hissen och tvingade henne dar att kl& av sig. Han tryckte henne mot vaggen och forde in

sin penis i hennes slida. Han forde darefter ner henne till kdllaren och tvingade henne till samlag.

Mannen domdes for valdtakt.

Fall 7

Mannen arbetade pa en skola for elever med behov av extra stod och resurser. Kvinnan gick i
nionde klass pa skolan och mannen var dven hennes mentor. Kvinnan hade problematik som
innefattade daligt psykiskt maende och sjalvskadebeteende vilket mannen var medveten om. De
fattade snabbt tycke for varandra och inledde en relation utan att ndgon annan visste om det.
Mannen atalades for valdtakt vid tre olika tillfallen. Det forsta tillfallet skedde pa en toalett vid ett
kdpcenter dar mannen tilltvingade sig samlag med kvinnan. Det andra tillféllet skedde i en skog dar
mannen tryckte ner kvinnan och genomftrde ett samlag samt bet henne i armen. Vid det tredje
tillfallet befann de sig i mannens lagenhet. Han ville att hon skulle skéra sig i armarna framfor

honom och tilltvingade sig sedan ett samlag med henne.

Mannen frikandes fran atalet gallande valdtakt.

Fall 8

Kvinnan var tillsammans med en vaninna pa ett utestalle i Malmo. Vid stangning traffade de tva
man som de akte pa efterfest tillsammans med. Kvinnan blev trétt och gick och lade sig i mannens
sang. Mannen foljde efter henne och lade sig bakom henne. Han borjade ta pa hennes brost, rumpa
och mage men hon sa at honom att sluta. Han gjorde totalt tre initiativ men hon sa alla ganger at
honom att sluta. Hon somnade till slut och vaknade upp av att hon hade mannens penis inne i sig.
Hon skrek at honom att sluta, gick upp och kladde pa sig. Hon beréattade for sin vaninna vad som

hade hént och de ringde polisen.

Mannen frikandes fran atalet gallande valdtakt.
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Fall 9

Kvinnan var i stan for att besoka en vaninna. De gick ut pa krogen och traffade en bekant. De féljde
med honom hem for att ha efterfest. Vaninnan lamnade lagenheten, och kvinnan gick och la sig
tillsammans med sin bekant och somnade. Kvinnan sager att hon hade trosor, bh och t-shirt pa sig
nar hon somnade och nar hon vaknade han hon inga trosor pa sig langre. Hon vaknade av att nadgon
“juckade” mot henne. Hon lag pa rygg och en person lag pa henne mellan hennes ben. Hon kénde
inte igen mannen. Det kom senare fram att mannen var kvinnans bekantas rumskompis. Hon

puttade bort honom fran sig och han gick ivag.
Mannen frikandes fran atalet gallande valdtakt.

Fall 10

Mannen och kvinnan kande varandra da mannen och kvinnans mamma tidigare hade haft ett
samboforhallande. Efter att samboforhallandet hade tagit slut hade de kommit verens om att
kvinnan fick hyra ett rum i mannens lagenhet, da hon saknade annan bostad. Vid tiden for
handelsen skulle kvinnan ha sin 25-arsfest i lagenheten. Kvinnan har berattat att hon hade gatt och
lagt sig i sitt rum och somnat. Hon vaknade av att nagon lag bakom henne och stotte sitt finger eller

penis i hennes vagina. Nar hon véande sig om sag hon att det var mannen.

Mannen domdes for valdtakt.

5. Resultat och analys

Nedan presenteras vart resultat i form av citat fran tingsrattsdomarna. Darefter foljer analys utifran
respektive kategori. De kategorier som vi har hittat och som har varit mest forekommande ar
alkohol och droger, kvinnans motstand, kvinnans beteende efterat och om hon har, eller inte har,
haft anledning att ljuga om att hon har blivit utsatt for valdtakt. Avslutningsvis presenteras det
overgripande tema som &r aterkommande i samtliga domar och som handlar om kvinnans
trovardighet och hur denna bedéms av tingsratten, samt en jdmforelse av vilka skillnader som finns

mellan de friande och fallande domarna.
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5.1 Alkohol och droger
I nio av de tio domarna som vi har analyserat har tingsratten i domen skrivit om att malsaganden
har druckit alkohol under kvallen. I ett fall tas malsagandens alkoholkonsumtion upp for att visa pa

att hon inte har befunnit sig i en sarskilt utsatt situation?:

Det har framkommit att malsadganden hade druckit alkohol under kvallen och natten och att hon var
berusad. Vittnet X har emellertid uppgett att mélsaganden inte var kraftigt berusad utan att hon verkade
ganska nykter. Det ar darfor inte styrkt att mélsaganden varit i en sarskilt utsatt situation pa grund av

berusning.
(Fall 8)

I tva fall tar tingsratten upp hennes alkoholkonsumtion for att visa pa att hon har befunnit sig i en

sarskilt utsatt situation:

Kvinnan hade 1,05 promille alkohol i blodet. [...] Mannen har den 29 november 2015 p& X-gatan i X-
stad genomfort ett vaginalt samlag med Kvinnan genom att otillborligt utnyttja att hon pa grund av sémn
och berusning befunnit sig i en sarskilt utsatt situation.

(Fall 10)

Under kvéllen hade hon druckit en hel del bade sprit och 61. [...] Det dr vidare utrett i malet att
malsdganden vid tidpunkten for dessa handlingar pa grund av sémn och berusning befann sig i en sarskilt
utsatt situation.

(Fall 3)

I ett annat fall anvénds hennes alkohol- och drogkonsumtion for att sdnka hennes trovérdighet:

Nar det géller malsagandens uppgifter anser tingsrétten att hon har gjort ett trovardigt intryck men att det
maste tas hansyn till att hon vid lakarundersokningen har haft alkohol och rester av kokain i kroppen. Det
kan darfor inte uteslutas att hon varit forvirrad nar hon vaknade upp och att hennes minnesbilder av
handelsen kan ha paverkats av det. Hennes uppgifter kan darfor inte anses tillforlitliga.

(Fall 9)

2 Enligt nuvarande lagstiftning krévs att garningsmannen har tvingat offret till en
sexuell handling och att tvanget har skett genom misshandel, vald eller hot om vald
eller att garningsmannen har utnyttjat att offret befunnit sig i en sarskilt utsatt situation.
En sarskild utsatt situation kan till exempel bero pa berusning.
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| ett fall tas malsagandens paverkan av alkohol och tabletter upp for att visa pa att hon inte var

benagen att géra motstand:

Hon hade tagit tabletter och skurit sig sjilv tidigare samma dag. [...] Hon drack och blev vildigt berusad.
[...] Vid de f6ljande tva hdndelserna var hon antingen paverkad av tabletter eller alkohol och det gjorde
att hennes formaga att géra motstand blev annu mindre &n annars.

(Fall 7)

| 6vriga fall namner tingsratten i domen att malsaganden har druckit alkohol men forklarar inte
vidare i vilket syfte alkoholkonsumtionen &r relevant foér domen, eller varfor det tas upp att

malsdganden har druckit:

Hon drack en del alkohol tidigare under kvallen men tror inte att hon fatt i sig nagot kokain.
(Fall 6)

Sjalv var hon inte sarskilt alkoholpaverkad. Under hela kvéllen hade hon endast druckit tre drinkar.
(Fall 5)

Pa kvallen den 14 februari at de middag pa en restaurang samt besokte XX och ett utestalle dar man

kunde dansa. De drack alkohol pa samtliga stéllen.
(Fall 2)

Under midsommarfesten hos X forekom en ymnig alkoholfértaring.
(Fall 4)

Sammanfattningsvis visar resultatet att tingsratten i domarna pa ett osammanhéngande satt bedémer
malsdgandens intag av alkohol och droger. | vissa fall verkar det vara till malsagandens fordel att
hon varit berusad, da detta bevisar att hon befunnit sig i en sérskilt utsatt situation. | ett fall ar det
till hennes nackdel, da hennes berattelse inte anses trovéardig pa grund av att hon har druckit alkohol

och haft rester av kokain i kroppen.
Att kvinnans vittnesmal skulle vara samre for att hon druckit den aktuella kvallen motsags av viss

forskning som visar att ett vittnesmal inte alls behover paverkas negativt av att en person har
druckit alkohol (Hagsand et al., 2013, s. 193).
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| de domar géllande gruppvaldtakter som Katarina Wennstam (2002, s. 66) har undersokt kunde
hon se att det togs upp irrelevant information géllande kvinnan i domen, till exempel hur mycket
alkohol hon hade druckit under kvallen for handelsen. Detsamma galler for de domar som vi har
undersokt. | fyra fall (fall 6, 5, 2 och 4) tas det upp hur mycket malséaganden har druckit den
aktuella kvallen, men det forklaras aldrig varfor detta skulle vara relevant for domen eller varfor det
tas upp. | tre av domarna (fall 2, 3, och 6) skriver tingsratten att det i domarna endast aterges de
delar av forhéren som ar omedelbart relevanta for tingsréttens bedémning. Det borde kunna antas
att detta galler for samtliga domar - att tingsréatten endast skriver om det som de anser vara relevant
for sin bedémning. Fragan &r da varfor malsdgandens alkoholkonsumtion under kvallen namns,

men ingen tydligare redogdrelse for hur det ar relevant for domen.

Kvinnor som har druckit alkohol och/eller tagit droger innan en valdtakt skuldbeldggs mer och
anses mindre trovardiga an valdtaktsoffer som har varit nyktra (Wennstam, 2002, s. 45; Ferguson &
Ireland, 2012, s. 103; Girard & Senn, 2008, s. 15). En forklaring till varfor kvinnans
alkoholkonsumtion innan handelsen tas upp kan forklaras genom att en kvinna som &r berusad inte
ar lika trovérdig och ”skyddsvéird” som en nykter kvinna (Diesen, 2005, s. 223). Kvinnor som
dricker och ar onyktra bryter mot de kdnsstereotypiska forestallningar som finns om hur en kvinna
ska bete sig och fortjanar darfor inte samma typ av samhalleliga skydd och sympati som kvinnor
som ar nyktra vid en valdtakt (Ferguson & Ireland, 2012, s. 103). Detta kan kopplas till hur kvinnor
historiskt sett alltid fatt stampeln av att vara ansvarslésa om de har druckit (Damberg & Wiklund,
2015, s. 97).

Utifrdn Hirdmans begrepp “genuskontraktet” finns det olika forestidllningar om vad som anses vara
manligt beteende respektive kvinnligt. Att vara alkoholpaverkad har tidigare varit ett manligt
privilegium och &r ett exempel pa hur det som ses som acceptabelt for en man att gora inte ar
acceptabelt for en kvinna att gora (Hirdman, 2004, s. 116). Utifran begreppet victim blaming tar
kvinnan i och med sin alkoholberusning en stérre risk och far darmed skuld for handelsen i storre
utstrackning &n om hon hade varit nykter (Diesen, 2005, s. 223; Pedersen & Stromwall, 2013, s.
932-933). For elva ar sedan var denna skuldbelaggning av kvinnans alkoholintag inforlivad i
lagstiftningen genom att det inte rubricerades som valdtakt om offret sjalvmant hade druckit sig
berusad och darefter blivit valdtagen (NCK, 2016). En forklaring till varfor det i tingsrattsdomarna
fortfarande skrivs om kvinnans alkoholkonsumtion utan att det ar av relevans kan darfor vara en
rest fran den gamla lagstiftningen och detta synsatt pa hur kvinnor som dricker sig berusade béar

skuld i handelsen.
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5.2 Kvinnans motstand

| flertalet av domarna beskrivs hur malsaganden har gjort motstand vid handelsen:

Det var inget romantiskt och hon sa tydligt nej.
(Fall 1)

Hon knuffade undan honom och sprang till badrummet.
(Fall 5)

Enligt malsaganden fortsatte Mannen med samlaget trots att hon forsokte vrida bort sig och rycka bort

honom och trots att hon sade till honom att hon inte ville.
(Fall 2)

Hon puttade bort honom och han gick ivag.
(Fall 9)

Hon drog ned sitt ben som Mannen holl i luften och skrek &t honom. Hon gick upp och sa att hon hade
blivit valdtagen.
(Fall 8)

Hon férsdkte protestera genom att skrika med Mannen lade genast handen éver hennes mun och

pabdrjade ett samlag med henne.
(Fall 4)

Hon blev upprord och sade ”vad haller du pa med?” samtidigt som hon tryckte sin hand mot brdstet pa

honom. Han sade “nej” och tog bort hennes hand. Hon satte upp handen pé nytt och han tog ater bort den.

(Fall 3)

| bara tva av domarna beskriver malsaganden att hon inte gjorde nagot motstand:

Hon var fruktansvart radd och vagade darfor inte gora motstand.
(Fall 6)

De satt i hans bil och Kvinnan végade inte saga nej eftersom hon visste att Mannen var sa glad for detta

(att de skulle ha sex med varandra).
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(Fall 7, var parantes)

Sammanfattningsvis visar resultatet att tingsratten i alla fall utom ett beskriver om kvinnan har gjort

motstand eller inte under valdtakten.

Efter lagandringen ar 2013 ar det inte nddvandigt for valdtaktsoffer att gora aktivt motstand under
handelsen for att det ska klassas som valdtakt. Det kan vara valdtakt aven om offret ar helt passivt
under handelsen (NCK, 2016). Dock visar forskning att de valdtaktsoffer som gjort aktivt motstand
under handelsen ges storre trovardighet och mindre skuld i handelsen an de som inte gjort nagot
motstand alls (Mitchell & Grossi, 2015, s. 2295).

Det ar en allméan uppfattning att ens naturliga reaktion vid ett 6vergrepp ar att géra motstand. Enligt
Wennstam (2002, s. 95-96) ska det “ideala valdtaktsoffret” helst ha sonderrivna klader och
blamarken som uppkommit da hon gjort motstand under valdtakten. Ur ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv dr inga reaktioner naturliga utan konstruktioner av det samhélle man lever i (Barlebo
Wenneberg, 2010, s. 11). Att géra motstand under en valdtéakt ar alltsa inget sjalvklart eller naturligt

beteende, utan en socialt konstruerad bild av hur ett valdtaktsoffer bor reagera vid Gvergreppet.

Enligt Grande (2007, s. 13-16) ar det vanligt att kvinnor inte gor nagot fysiskt motstand under
valdtakten, istallet &r det vanligt att hon blir paralyserad och inte gor nagot motstand. Detta visar
ocksa ny forskning fran Sodersjukhuset. 70 % av alla valdtaktsoffer de moter pa sin akutmottagning
for valdtagna beskriver att de inte har gjort motstand under valdtékten utan att de har drabbats av en

“frysreaktion” och varit oformogna att gora motstand (Forsberg & Holmin, 2016).

| majoriteten av domarna vi har analyserat beskriver malsaganden att hon har gjort nagot slags
motstand under valdtakten, vilket alltsa inte hanger ihop med forskningen som visar att de flesta
valdtaktsoffer inte gor nagot motstand alls under handelsen. En forklaring till att vart resultat inte
overensstammer med forskningen skulle kunna vara att de valdtaktsoffer som inte har gjort

motstand inte heller anmaler valdtakten, vilket ar vanligt enligt Grande (2007, s. 17).
5.3 Kvinnans beteende efterat

Gallande malsagandens beteende efter den pastadda handelsen beddmer tingsratten att vissa

handlingar gor kvinnans beréttelse mer trovardig:
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Hennes beteende efter handelsen framstar som helt adekvat och foljdriktigt utifran den pastadda
gérningen.

(Fall 2)

Att hon berattade om valdtakten direkt efter handelsen och enligt modern var uppriven och grét nar hon

ringde for att bli hamtad, gor att hennes uppgifter framstar som trovardiga.

(Fall 10)

Det som framgdr av utredningen om hur malsaganden agerat genom att kontakta vaninnan, polisanmala
direkt och ta sig till sjukhus samma dag samt i 6vrigt reagerat efter h&ndelsen ger stod for att det kan ha
skett s& som malsaganden har sagt. Det finns ocksa stodbevisning for att malsidganden var mycket

upprord i anslutning till handelsen.
(Fall 9)

Att kvinnan inte har berattat om valdtakten eller inte agerat upprort direkt efterat minskar hennes

trovardighet enligt tingsratten:

Pa sjukhuset beréttade hon varken for akutlakaren eller for polisen, som kom dit, om att Mannen hade

haft sina fingrar i hennes underliv. Hon var mest bekymrad &ver handen och huvudet.
(Fall 1)

Det framstar vidare som markligt att Kvinnans pastéende att hon direkt gick upp och ut i koket nar
Mannen hade gatt tillbaka till sin badd inte vinner stod av vittnen Xs uppgift harom. Enligt X forflot det
lang tid, kanske 30 minuter, innan Kvinnan gick ut i koket. Méarkligt ar ocksa att Kvinnan och X i koket i
huvudsak tycks ha pratat om festen och att X inte uppfattade Kvinnans sinnesstamning som upprérd vid
detta tillfalle.

(Fall 4)

Den s.k. stodbevisning som finns nér det galler just de handelser som har betecknats som valdtékt ar att
Kvinnan visserligen berattade for sin van att hon hade en sexuell relation med Mannen medan den pagick.
Hon sa emellertid inget da om tvang eller valdtikter utan det skedde forst under vintern/varen 2015, d.v.s.
nastan tva ar efter handelserna och ca ett ar innan hon berattade for sina foraldrar och gjorde
polisanmalan. De uppgifter som hon ldamnade till sin van var mycket knapphéndiga och innehéll inga
detaljer som gor att de kan kopplas till ndgon sérskild handelse. For sina foraldrar berattade inte Kvinnan

nagonting alls om valdtakter forran i vintras.

(Fall 7)
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Sammanfattningsvis framgar det tydligt att det ar av stor betydelse hur kvinnan har agerat efter

overgreppet for att hennes beréattelse ska framsta som trovardig.

Tingsrétten &r tydlig utifrdn ovanstaende citat med att det finns ett “rétt” sitt att agera efter en
valdtakt (som i fall 2, 10 och 9), vilket bland annat innebar att hon har beréttat om 6vergreppet for
nagon i nara anslutning till handelsen. Enligt NJA 2009 s. 447 kan en trovardig berattelse fran
kvinnan tillsammans med till exempel hennes beteende efter valdtakten vara tillrackligt for att atalet
ska leda till en fallande dom. Om kvinnan agerar pa ratt satt och i nara anslutning till handelsen
berattar for en anhorig eller polis om handelsen framstar hon som mer trovérdig &n om hon gar
utanfor den mallen och inte berattar for ndgon om vad som har hant. Bade Wennstam (2002, s. 95-
96) och Diesen (2005, s. 220) beskriver hur kvinnans beteende efterat paverkar hennes trovardighet.
Att kvinnan direkt efter hédndelsen kontaktar polis och sjukhus 6kar hennes trovérdighet
(Wennstam, 2002, s. 95-96) medan om hon vantar lange med att soka hjalp minskar hennes
trovardighet och handelsen framstar mer som en efterhandskonstruktion (Diesen, 2005, s. 220).

Detta blir tydligt i tingsréttens resonemang kring fall 1, 4 och 7.

| fall 1, 4 och 7 dar kvinnan inte har berattat om valdtékten i nara anslutning till handelsen sker en
form av victim blaming dér kvinnan skuldbeldggs for att hon inte har berattat om vad som har hant

och darmed ifragasatts hennes trovardighet.

Det finns en forestallning om att en naturlig reaktion efter en valdtakt ar att direkt beratta for nagon
om vad som har hant och att direkt efterat polisanméla handelsen och bestka sjukhus. Att det finns
en sa tydlig bild i samhéllet av hur ett valdtaktsoffer ska reagera och bete sig efter handelsen ar ett
exempel pa internalisering (Barlebo Wenneberg, 2010, s. 71-72) och nagot som ter sig sa naturligt
att vi tar for givet att alla valdtaktsoffer ska bete sig sa. Att alla kvinnor skulle reagera och agera
exakt likadant efter en valdtakt stammer dock inte, utan tvartom vantar manga sa lange det bara gar
med att soka hjalp (Grande, 2007, s. 17).

5.4 Anledning/icke anledning for kvinnan att ljuga om valdtakt
| flera av domarna resonerar tingsratten kring huruvida malsaganden haft anledning att oskyldigt
anklaga den tilltalade for valdtakt. | féljande domar finns inget resonemang kring varfor tingsratten

menar att kvinnan inte skulle ha anledning till att oskyldigt anklaga mannen for valdtakt:
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Det saknas dessutom anledning att tro att hon skulle vilja anklaga Mannen fér garningar som han inte har
begatt.
(Fall 3)

Det saknas dessutom all anledning att tro att malsaganden skulle vilja anklaga Mannen for en brottslig

gérning som han inte har begétt.

(Fall 6)

[...] och det har inte framkommit ndgot som talar for att hon i ndgot avseende skulle ha hittat pa vad hon
har berattat. Det har inte heller framkommit ndgot som ger grundad anledning att tro att malsaganden

sanningsldst skulle vilja anklaga Mannen for brott.
(Fall 8)

Det har heller inte framkommit ndgon rimlig forklaring till varfor malsaganden skulle Iamna felaktiga
uppgifter om att hon utsatts for brott. Mannen har spekulerat kring att malsaganden skulle kunna ha ett
hdmndmotiv eftersom Mannen varit otrogen mot henne. Hypotesen framstar som mindre trolig. [...]
Tingsratten har darfor svart att se att malsaganden senare, i februari 2015, av den anledningen skulle hysa
sadant agg mot Mannen att hon oriktigt skulle anklaga honom for brott. Det har heller inte framkommit

nagon annan rimlig anledning for mélsaganden att sanningslést tillvita Mannen brottsliga garningar.

(Fall 2)

I tva av domarna ger tingsratten en forklaring till varfor de menar att kvinnan haft anledning, eller

inte haft anledning, till att oskyldigt anklaga mannen for valdtakt:

Vad avser Kvinnans berattelse maste vidare, enligt tingsrattens bedémning, beaktas att Kvinnan — kanske
framst i forhallande till X men &ven i forhallande till andra i vardagsrummet som kan ha observerat vad
som hént — kan ha haft skl att rikta en sanningslds beskyllning mot Mannen, eftersom hon skamts éver
vad som forekommit.

(Fall 4)

Det ska inledningsvis beaktas att Kvinnan inte kdnde Mannen och att det inte framkommit ndgra som
helst skal for henne att beratta om ett dvergrepp som inte dgt rum, sarskilt inte som hon férefaller sakna

tidigare sexuell erfarenhet och uppenbarligen finner det sexuella temat vara mycket genant.
(Fall 5)
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Sammanfattningsvis tar tingsratten alltsa i flera fall upp huruvida kvinnan haft anledning eller inte
att falskt anklaga mannen for valdtakt. | tva av fallen resonerar tingsratten kring varfér de menar att

hon falskt skulle anklaga honom eller inte.

Det finns en felaktig forestallning om att manga kvinnor falskt anklagar man for valdtakt, och att
manga man doms pa felaktiga grunder endast pa grund av att en kvinna pastatt att han valdtagit
henne (Diesen & Lokatt Diesen, 2008). Aven inom poliskaren gér det att se att det finns en utbredd
tro om att det ar vanligt att kvinnor gor falska anmalningar gallande valdtakt mot man (McMillan,
2016).

Synen pé vissa kvinnor som “drbara” gar langt tillbaka. Kvinnor vars sexuella moral och levnadssétt
kunde ifragasattas kunde tidigare inte valdtas enligt lag, eller det var i alla fall inte kriminellt att
gora det. Det fanns en bild av vissa kvinnor som “horor” och andra som “madonnor”. Hur kvinnans
levnadssatt paverkar hur man resonerar efter att hon blivit utsatt for en valdtakt finns fortfarande
kvar vilket blir tydligt i tingsrattens uttalande ovan, géllande fall 4 och 5. En kvinna som &r oskuld
anses har trovardig just for att hon ar oskuld, och skulle av den anledningen aldrig ljuga om en
valdtakt pa grund av sin brist av sexuell erfarenhet. Daremot menar tingsratten att for kvinnan som
har tidigare sexuella erfarenheter, och dessutom har haft sex tidigare under samma kvall, har skal att
ljuga att hon blivit utsatt for valdtakt (Wennstam, 2002, s. 45). Kvinnan som ar oskuld &r mer
respektabel, har hogre moral och mer ”skyddsvard” och fortjanar darmed upprattelse, medan
kvinnan som har haft sex med nagon annan tidigare under samma kvall inte ar “skyddsvard” och

darfor far mer skuld i handelsen och far skylla sig sjalv (Diesen, 2005, s. 223).

Det som ar av intresse ar egentligen inte att tingsratten resonerar kring huruvida kvinnan haft
anledning eller inte att oskyldigt anklaga mannen for valdtakt, utan hur tingsratten i tva fall
resonerar kring varfor kvinnan har eller inte har anledning att oskyldigt anklaga mannen for
valdtakt. I fall 4 har kvinnan tidigare under kvallen haft sex med en annan man pa festen hon
befunnit sig pa. Darefter har den pastadda valdtakten agt rum. Tingsratten menar att hon skulle
ljuga om att valdtakten &gt rum eftersom att hon skamdes 6ver det som hant (alltsa att hon haft sex
med tva olika personer under samma kvall). | fall 5 skriver tingsratten att eftersom att kvinnan
saknar tidigare sexuell erfarenhet finns det inget skal for henne att oskyldigt anklaga mannen for
valdtakt. Enligt Hirdman (2004) finns ett sa kallat genuskontrakt som innehaller konkreta
forestallningar om hur kvinnor respektive man ska bete sig. Att en kvinna har sex med tva olika

man pa en och samma kvall ar ett exempel pa hur hon inte passar in i det radande genuskontraktet
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om hur en kvinna ska vara, och bestraffas for detta genom att tingsratten indirekt menar att hon
borde skammas 6ver detta (Hirdman, 2004, s. 121). Det ar dven ett exempel pa victim blaming, dar
offret far skuld i handelsen pa grund av hur hon har agerat innan valdtakten, istéllet for att fokus
laggs pa garningsmannen (Pedersen & Stromwall, 2013, s. 932-933). Det visar aven hur kvinnans
beteende innan valdtakten spelar roll for hennes trovardighet och utfallet for domen (Diesen, 2005,
S. 222).

5.5 Trovardighet

Trovérdighet ar det tema som ar genomgripande i alla de kategorier som vi har redovisat ovan, och
alla kategorier paverkar pa olika sétt kvinnans sammanvagda trovardighet. Utover de kategorier
som vi har tagit upp paverkas kvinnans trovardighet dven av hur hon har beréttat sin historia for

tingsratten:

Tingsratten anser att malsaganden pa ett aterhallsamt sétt har redogjort for vad hon menar hande den
aktuella natten. Det har varit uppenbart att hon har haft svart att prata om den uppkomna situationen och
hon har gett intryck av att inte vilja dverdriva eller uppge ndgot som hon inte kanner sig saker pa.

Samtidigt har hon i centrala delar kunnat beskriva specifika detaljer.
(Fall 3)

Malsaganden har lamnat en Klar, levande och detaljrik beréttelse utan osannolikt innehéll. Hon har ocksé
beskrivit personliga kanslor och reaktioner som ger intryck av att vara sjalvupplevda. Utsagan innehaller
inga inbdrdes avvikelser av betydelse. [...] Tingsritten bedomer att malséganden pa ett alltigenom

trovardigt satt har berattat om de handelser som hon varit med om.
(Fall 2)

Tingsratten anser att malsaganden har gjort ett mycket trovardigt intryck. Hon har lamnat en i allt
vasentligt levande och detaljrik berattelse och har samtidigt varit angeldgen om att inte éverdriva eller
uttala sig om sadant som hon inte ar saker pa. Sammanfattningsvis har malsaganden lamnat en mycket

trovardig beréttelse.
(Fall 6)

Hon har ldmnat en sammanhéngande och detaljerad historia som inte har dndrats Gver tiden.
(Fall 10)
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Kvinnan har enligt tingsrattens bedomning gjort ett mycket trovardigt intryck. [...] Den berittelse
Kvinnan da lamnade och i allt véasentligt fortfarande vidhaller framstar som konsekvent och det

forekommer enligt tingsrattens bedémning inga motségelser eller orimligheter i beréttelsen.
(Fall 5)

Sammanfattningsvis kan alltsa sagas géllande hur kvinnan har berattat om handelsen for tingsratten
att ratten lagger vikt vid hur hon har berattat om vad som hant. Hon ska beréatta pa ett
sammanhangande satt och berattelsen ska sakna felaktigheter for att den ska vara trovérdig. Hennes

berattelse ska vara detaljerad, men inte dverdriven (NJA 2010 s. 671).

Eftersom det ofta saknas vittnen och andra bevis &r det vanligt i valdtaktsmal att ord star mot ord.
Darfor laggs stor vikt vid kvinnans trovardighet nar ratten ska doma i malet (Diesen, 2005, s. 219).
En trovardig utsaga fran kvinnan tillsammans med stodbevis for till exempel hur hon har betett sig
efterat kan vara tillrackligt for en fallande dom (NJA 2009 s. 447). | alla de fall (fall 3, 2, 6, 10 och
5) dar tingsratten har domt mannen for valdtakt har de i domen skrivit att de har ansett att kvinnan
ar trovardig. Vad det ar som gor kvinnan trovérdig skiljer sig dock at fran fall till fall, och det finns

olika anledningar till varfér mannen déms for valdtakt.

Hér nedan foljer en sammanstélining av samtliga domar for att fortydliga om tingsratten anser att
kvinnan &r trovardig eller inte, om mannen frias eller falls samt anledningen till varfér domen blir

friande eller fallande.

Fall | Ar kvinnan trovardig? | Frias eller falls mannen?| Varfor?

1. Nej. Frias. Inte tillracklig bevisning.
Kvinnan berattade inte for nagon

efterét.

2. Ja. Falls. Stddbevisning. Kvinnan
beréttade for flera personer

efterat.

3. Ja. Falls. Stodbevisning. Sms mellan
kvinnan och mannen samt att
kvinnan hade beréattat for en van

efterat.

4. Nej. Frias. Tingsréttens beddOmning &r att
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kvinnan ljuger om att hon har

blivit valdtagen.

5. Ja. Falls. Stddbevisning. Kvinnan beréttade

for flera personer efterat.

6. Ja. Falls. Stddbevisning. Kvinnan besokte
sjukhus direkt efterat och beréattade
vad som hant. Samt att mannens

berattelse var sa osannolik.

7. Ja. Frias. Inte tillracklig bevisning. Kvinnan
hade inte berattat for nagon forran

langt senare.

8. Nej. Frias. Tingsratten bedémer inte kvinnans
berattelse som mer trovardig

an mannens.

9. Nej. Frias. Kvinnans berattelse ar inte
trovardig da hon har spar av droger

I kroppen och har druckit alkohol.

10. | Ja. Falls. DNA-bevisning samt att kvinnan har

ringt en anhorig direkt efterat.

| alla de fall dar mannen har blivit falld for valdtakt anser tingsratten att kvinnan har berattat om
handelsen pa ett trovardigt satt. Gemensamt for de fall som leder till en fallande dom &r dessutom
att kvinnan efter valdtakten har betett sig som ett valdtiktsoffer “bor” agera, och berittat for nigon
direkt efterat vad som har hant. I fall 10 fanns det dessutom DNA-bevisning som starkte kvinnans
berattelse, och i fall 6 var mannens berdattelse sa pass osannolik att det var kvinnans beréattelse som

lag till grund for domen samt att det i detta fall fanns stédbevisning som styrkte hennes berattelse.

| fyra av fem fall dar mannen har friats fran valdtakt har tingsratten gjort bedémningen att kvinnan
inte ar trovardig. | ett fall (fall 7) anser tingsratten att kvinnan ar trovardig, men att det inte finns
tillracklig bevisning for att hon har blivit utsatt for valdtakt da hon inte har berattat om vad som har
héant forran langt efter handelserna. | de fall dar mannen har friats kan vi se att i tva fall (fall 8 och
9) har kvinnan efterat betett sig pa ett korrekt satt genom att beratta for nagon vad som har hant och

genom att kontakta polis och i fall 9 &ven genom att uppsoka sjukhus efterat. | jamforelse med de
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andra fallen dar kvinnornas beteende efterat har gjort dem mer trovardiga och styrkt deras
beréttelser borde detta gora kvinnorna i fall 8 och 9 mer trovérdiga. | fall 9 finns det dessutom
DNA-bevisning fran mannen pa kvinnans trosor, trots att mannen sagt att han inte har tagit av sig
sina byxor. I fall 8 har kvinnans vén vittnat om att hon har hdrt kvinnan be mannen att sluta samt
hort henne skrika att hon hade blivit valdtagen medan hon sov. Anda leder dessa fall inte till en

fallande dom, men namnvart &r att i bade fall 8 och 9 ar radmannen skiljaktig.

Utifran begreppet “det ideala brottsoffret” finns det fem kriterier som beskriver hur ett offer ska
vara och bete sig for att ses som ett ’riktigt” offer. Offret ska vara svagt, ska vara upptagen med en
respektabel aktivitet, ska vara pa en respektabel plats och garningsmannen ska vara stor och ond
och ska vara okand for offret (Christie, 2001, s. 48). Ett liknande resonemang for Wennstam (2002,
s. 95-96) nar hon beskriver det ideala offret for en valdtakt. VValdtaktsoffret ska vara pa ett visst satt
och bete sig pa ett sarskilt vis innan, under och efter valdtakten for att ses som trovardig och for att
ha en chans att vinna i en rattegang. Respektabla kvinnor och kvinnor som dr mer “skyddsviérda”
anses vara mer trovardiga och fortjanar upprattelse i en rattegang, till skillnad fran de kvinnor som

inte &r skyddsvarda och darmed far skylla sig sjalva (Diesen, 2005, s. 223).

Av de domar som vi har analyserat passar ingen av kvinnorna helt in i bilden av “det ideala
brottsoffret” eller det ideala offret for en valdtakt, varken gallande de friande eller i de fallande
domarna. Manga kvinnor kanner forévaren sedan tidigare, alla kvinnor utom en har druckit alkohol
(och dirmed inte varit upptagna med en “respektabel” aktivitet) och manga har gatt hem
tillsammans med géarningsmannen i samband med en utekvall eller en fest. Eftersom ingen av
kvinnorna passar in i bilden av det ideala offret kan vi inte dra slutsatsen att fallande domar beror pa

att kvinnan &r ett idealt offer, eller att friande domar beror pa att kvinnan inte &r ett idealt offer.

6. Diskussion

| detta kapitel kommer vi att besvara vara fragestallningar och diskutera de resultat som vi har
kommit fram till. Avslutningsvis tar vi upp nagra forslag till fortsatt forskning som handlar om

idéer som har uppkommit under uppsatsens gang men som inte har kunnat utvecklas i denna studie.
Vart syfte med uppsatsen var att underséka hur tingsratten beskriver malsaganden i valdtaktsdomar.

Detta for att fa en djupare forstaelse for hur tingsratten resonerar kring malséagandens trovardighet.

Vara fragestallningar var:
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o Vilka omstandigheter framtrader i domarna nar malsagandens trovardighet beskrivs?

« Finns det skillnader i hur tingsratten bedémer malsagandens trovardighet? | sa fall hur?

« Hur konstrueras malsagandens trovardighet i valdtaktsdomarna?

« Vilka skillnader finns i tingsrattens resonemang om malségandens trovardighet i de friande

respektive fallande domarna?

Som svar pa den forsta fragestallningen har vi kommit fram till att de omstandigheter (som vi
benamner som kategorier) som vi har hittat och som &r aterkommande i samtliga domar handlar om
kvinnans intag av alkohol och droger, kvinnans motstand under handelsen, kvinnans beteende
efterat, om hon har, eller inte har, anledning att ljuga om att hon blivit utsatt for en valdtakt och

kvinnans trovérdighet.

Som svar pa var andra fragestallning visar resultatet att det finns skillnader i hur dessa kategorier
anvands fran fall till fall och hur de olika kategorierna paverkar kvinnans sammanvagda
trovardighet. Vi har inte kunnat hitta nagon rod trad i tingsrattens resonemang kring kategorierna

eller gallande kvinnans trovardighet som ar samma fran fall till fall.

Enligt NJA 2009 s. 447 kan en trovardig beréattelse fran kvinnan tillsammans med till exempel
hennes beteende efterat vara tillrackligt for en fallande dom. Av analysen har vi kunnat se att i vissa
fall har kvinnan efter valdtikten agerat helt “rdtt” och som hon “ska” (enligt tingsrétten) vilket har
okat hennes trovérdighet. I andra fall har kvinnan ocksa agerat pd “rétt” sitt efter hindelsen, genom
att beratta for ndgon om handelsen direkt efter det att valdtakten har skett och genom att kontakta
sjukhus och polis. Anda anses kvinnorna i dessa andra fall inte vara trovirdiga, och dessa fall leder
inte till en fallande dom. Detta ar ett exempel pa hur tingsratten anvander sig av de olika

kategorierna pa olika satt fran fall till fall.

Yiterligare ett exempel pa att tingsratten anvander kategorierna pa olika sétt tyckte vi blev som mest
tydligt i analysen under kategorin “alkohol och droger”. Ar 2005 4ndrades lagen s4 att det blev lika
allvarligt att valdta en person som druckit sig berusad, som en person som &r helt nykter (NCK,
2016). Gallande kvinnans alkoholkonsumtion tyckte vi att det var anméarkningsvart att tingsratten i
flera fall skriver om att kvinnan har druckit alkohol under kvallen for valdtakten, aven om det aldrig
forklarades varfor detta var relevant for domen. Att tingsratten skriver om vad kvinnan har druckit

under kvallen, men inte forklarar varfor detta tas upp skulle kunna tyda pa en underliggande fordom
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om att kvinnor som dricker alkohol har mer skuld i handelsen. Av var analys kan vi ocksa se att det
verkar finnas en grazon som pendlar mellan om kvinnan ar for nykter for att befinna sig i en sarskilt
utsatt situation, eller om hon ar for full och drogpaverkad for att vara tillforlitlig och trovardig. Vi
kan inte se att tingsritten anvinder rekvisitet “sérskilt utsatt situation” pé ett enhetligt sitt och inte

heller hur alkoholpaverkad kvinnan egentligen ska vara for att passa in i denna benamning.

Om kvinnan har gjort motstand eller inte tas upp i alla domar utom en, men vi har inte kunnat hitta
ett samband mellan hennes motstand och hennes trovardighet. Det verkar snarare vara en rest fran
ett gammalt rekvisit sedan innan lagandringen 2013, da kvinnan var tvungen att géra motstand for
att handelsen skulle kunna rubriceras som valdtakt. | relation till att forskning visar att
valdtaktsoffer som gjort motstand ges mer trovardighet (Mitchell & Grossi, 2015, s. 2295), kan en
forklaring till att nastan samtliga kvinnor beskriver hur de har gjort motstand under handelsen vara
att de & medvetna om att detta &r nagot som far dem att framsta som mer trovérdiga, och ett tydligt

satt att visa pa hur de inte var med pa det som hande.

Som svar pa var tredje fragestéllning kan vi i var analys se att det finns en antydan till att
malsagandens trovardighet konstrueras utifrin vem som dr en “skyddsvird”, respektabel och
palitlig kvinna, och vem som inte ar det. Extra tydligt blir detta i avsnittet som handlar om huruvida
kvinnan haft anledning eller inte anledning att ljuga om att hon blivit utsatt for valdtakt. I tva fall
hénger kvinnans trovérdighet ihop med hennes sexualitet. Nar tingsratten resonerar kring om
kvinnan har eller inte har anledning att oriktigt anklaga mannen for valdtakt tar de i ett fall upp att
hon inte har anledning att ljuga om valdtakt pa grund av att hon inte har ndgon tidigare sexuell
erfarenhet och tycker det &r genant att prata om det. | ett annat fall menar tingsratten att kvinnan har
anledning att oskyldigt anklaga mannen eftersom att hon tidigare under kvallen haft sex med en
annan person och skams 6ver detta. | dessa tva fall lyser en forlegad syn pa kvinnor och kvinnors
sexualitet igenom. Genom att skriva pa detta satt forstarker tingsratten bilden av vilken typ av
kvinnor som &r trovérdiga och vilka som inte &r det, och den gamla forestallningen av kvinnor som
antingen en “hora” eller en “madonna” uppritthélls (Diesen, 2005, s. 223). Om kvinnan har
anledning att ljuga om valdtakt eller inte bade bygger hennes trovardighet samtidigt som
trovardigheten kommer ur om hon haft anledning att ljuga eller inte. Har kan vi se att tingsréttens
argumentation i dessa fall blir ett slags cirkelresonemang dar de menar att kvinnan som &r oskuld &r
trovardig, darfor skulle hon inte ljuga om att hon blivit utsatt for valdtakt och darfor &r hon

trovardig. Pa samma sétt, fast tvartom, menar tingsratten att kvinnan som har mer sexuell erfarenhet
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inte ar trovardig for att hon skams Gver att hon haft sex med tva man pa en kvall, darfor ljuger hon

om att hon blivit utsatt for valdtakt och eftersom att hon ljuger blir hon inte trovardig.

Utifran var fjarde fragestallning har vi kunnat se att de skillnader som finns mellan de friande och
de fallande domarna ar att tingsratten i alla de fallande domarna anser att malsédganden ar trovardig.
Aven i en av de friande domarna anser tingsratten att malsaganden &r trovardig, men det finns inte
tillrackligt med stodbevisning for att mannen ska kunna démas for valdtakt. Det finns dock inget
tydligt monster i vilka kvinnor som dr trovardiga och vilka som inte &r det. | alla de fall d&r kvinnan
ar trovardig och dar det blir en fallande dom finns det stédbevisning som styrker hennes berattelse.
Stodbevisning finns dock aven i andra fall, men dar anses kvinnan &nda inte vara trovardig och i de

fallen frias mannen.

Vi anser att det inte ar rattssakert att tingsratten bedomer en kvinnas trovardighet pa sa olika satt
fran fall till fall, och att det inte gar att se nagot tydligt monster i vilka fall som leder till friande
respektive fallande domar. De personer som domer i tingsratten ar en juridiskt utbildad domare
tillsammans med tre namndeman som &r tankta att vara folkets representanter. | tva av de fem
friande domarna som vi har analyserat har radmannen, den enda personen med juridisk utbildning,
varit skiljaktig och menat att mannen ska domas for valdtakt. Eftersom samtliga av namndemannen
har tyckt att mannen ska frias har det dock blivit en friande dom, da de har varit majoritet. Tanken
med namndemannen ar att de ska aterspegla samhéllets forhallanden vad géller alder, kon och
etnisk bakgrund, men ett problem idag &r att ndmndemé&nnen &r betydligt &ldre &n genomsnittet av
befolkningen (Domstolsverket, 2016). Enligt Hirdmans begrepp genuskontrakt” finns det konkreta
forestallningar i samhéllet om vad det innebér att vara en kvinna respektive en man och vad kvinnor
och man far gora och hur de bor vara (Hirdman, 2004, s. 121). Dessa kontrakt arvs vidare fran
generation till generation, men forandras och utvecklas dver tid och att vara en kvinna idag innebar
inte samma sak som att vara en kvinna for 50 ar sedan. Darfor blir det problematiskt att
namndemannen i tingsratten ar betydligt dldre &n genomsnittet i landet och kanske har andra
forestallningar om hur en kvinna bor vara till skillnad fran vad en yngre generation tycker. En fraga
som vi har stallt oss ar hur det paverkar utfallet av domen att de flesta av ndmndeméannen &r i 60-
arsaldern? Kanske kan det vara sa att en aldre generation har en mer konservativ syn pa hur en
kvinna ska vara jamfort med en yngre generation, vilken kan leda till att kvinnor skuldbeldggs i

rattssalen.
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Avslutningsvis vill vi betona att det ar forstaeligt att tingsratten maste ha nagonting att ga pa och att
kvinnans trovardighet darfor blir av stor vikt for domen. Nér en valdtakt har skett star ofta ord mot
ord och det finns séllan vittnen eller bevis som kan styrka vad som verkligen har hént. Vad det ar
som gor kvinnan trovardig har vi dock kunnat se ar véldigt olika fran fall till fall. Detta blir
problematiskt for till exempel de kvinnor som inte agerar som ett valdtaktsoffer ”ska” agera och
reagera efterat och for alla de kvinnor som inte passar in i bilden av det ideala offret eller i
forestallningen om hur kvinnor bor vara. Utifran denna studie och de kategorier som vi har funnit
och som ar aterkommande i tingsrattsdomarna har vi inte kunnat hitta nagot svar pa vad exakt det ar

som gor att tingsratten bedémer vissa kvinnor som trovardiga, medan andra inte &r det.

6.1 Fortsatt forskning

Pa grund av studiens syfte och dess avgransningar har vi inte haft mojlighet att analysera alla de
infallsvinklar som uppkommit nar vi har last tingsrattsdomarna. Det hade varit intressant att i
fortsatt forskning undersoka vad som paverkar garningsmannens trovardighet i valdtaktsmal och

hur tingsratten resonerar kring denna.

Andra intressanta aspekter som vi har funderat pa &r att i vissa fall framgar det genom
malsdgandens och den tilltalades relation att garningsmannen &r valdigt mycket aldre an
malsaganden. | dessa fall har vi anat en tendens till att tingsratten nastan omedelbart ansett kvinnan

vara trovardig. Finns det nagon koppling mellan en stor aldersskillnad och kvinnans trovardighet?

Till slut har vi ocksa sett att i flera fall ar det vanligt att mannen inte endast ar atalad for valdtakt,
utan aven andra brott. For framtida studier hade man kunnat underscka hur detta paverkar bilden av
kvinnan som ett offer. Blir hon mer trovérdig som valdtiktsoffer nar garningsmannen i samma dom

doms for andra brott, till exempel grov kvinnofridskrankning, ocksa?
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