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Summary

Two common methods to treat involuntary infertility are insemination and
adoption. A couple who wants to have children through insemination or
adoption must undergo a suitability test, that has the purpose of considering
the best interests of the child. A couple must therefore be considered as
suitable parents in order to have a child through insemination or adoption.
Despite the fact that both suitability tests have the same purpose, there are
some differences between the tests. The purpose of this essay is to examine
whether the differences between the suitability tests of couples before
insemination and adoption are justified from a child’s perspective. In this
essay, applying a child’s perspective means examining the suitability tests
from the point of view that the best interests of the child shall be taken as a

primary consideration.

However, neither Swedish nor international law provides a clear definition
of the best interests of the child. Instead, it is said that the best interests of
the child are determined through an overall assessment in the specific case,
taking both the needs and interests of the child into account. International
law, principally the UN Convention on the Rights of the Child, provides
some specific rights that need to be considered when determining what is
the best for the child in questions concerning insemination and adoption. In
addition, there are some general norms of family law which provide further

guidance on what is considered to be the best interests of the child.

When comparing the two suitability tests, it is found that the two tests differ
in respect of the age test, the requirement to be cohabitant and married, as
well as who decides if the couple is considered to be suitable parents. The
suitability test before adoption appears, in whole, to be far more extensive
than the suitability test before insemination. When examining these
differences from a child’s perspective, it seems as if some differences can be

justified by the best interests of the child, while others cannot. The most



important conclusion is that adoption, unlike insemination, refers to a child
who already exists and who often has special needs as a result of past
difficulties in life. Therefore, from a child’s perspective, it seems reasonable
that the suitability test before adoption is more extensive than the suitability
test before insemination. In conclusion, it is only for adoption that there is a
requirement that the best interests of the child shall prevail over all other

interests.



Sammanfattning

Tva vanliga metoder for att avhjélpa ofrivillig barnloshet dr insemination
och adoption. Ett par som vill fa barn genom insemination respektive adopt-
ion méste genomgd en ldmplighetsprovning, vars syfte ér att tillgodose bar-
nets basta. Endast de par som beddéms som lampliga fordldrar beviljas inse-
mination respektive adoption. Trots att lamplighetsprovningarna i de tva
processerna har samma syfte, foreligger vissa skillnader mellan provningar-
na. Syftet med denna uppsats dr att underséka huruvida skillnaderna mellan
lamplighetsprovningarna av det ansdkande paret infér insemination respek-
tive adoption dr motiverade utifrén ett barnperspektiv. Med barnperspektiv
avses att lamplighetsprovningarna analyseras utifran principen om barnets

basta.

Vad giller barnets bésta ger varken svensk eller internationell ritt nagon
direkt definition av principens innebord. Istéllet sdgs det att barnets bista
faststills utifran en helhetsbeddmning 1 det specifika fallet, med beaktande
av barnets behov och intressen. Négra réttigheter ur internationella konvent-
ioner, framforallt barnkonventionen, framhalls ocksa som sérskilt viktiga att
beakta vid bedomningen av vad som &r barnets bista infor insemination
respektive adoption. I dvrigt beaktas allmidnna familjerattsliga normer for att

ge ytterligare vigledning 1 vad som anses vara barnets bista.

Vid en jamforelse av ldmplighetsprovningarna kan det konstateras att prov-
ningarna skiljer sig it avseende &ldersprovningen, kravet pd att vara sambo
respektive gift, samt vem som tar beslutet huruvida ett par anses vara ldmp-
liga forédldrar. Lamplighetsprovningen infor adoption visar sig, 1 sin helhet,
vara mycket mer omfattande @n den prévning som foregér ett beslut om
insemination. Nér skillnaderna analyseras utifran ett barnperspektiv tycks
vissa skillnader kunna motiveras utifran barnets béasta, medan andra inte kan
det. Den viktigaste slutsatsen dr att adoption, till skillnad frén insemination,
avser ett barn som redan finns till och som manga génger har sirskilda be-

hov till foljd av tidigare svarigheter 1 livet. Utifran ett barnperspektiv tycks



det dirmed rimligt att 1dmplighetsprovningen infér adoption dr mer omfat-
tande 4n ldmplighetsprovningen infor insemination. Avslutningsvis dr det
endast infor adoption som det finns ett krav pa att barnets bista ska ga fore

alla andra intressen.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Ofrivillig barnldshet ér ett stort problem for ménga par.' Orsaken till att ett
par inte kan fa barn kan emellertid variera. Exempelvis kan barnlosheten
bero pa fertilitetsproblem hos ndgon 1 paret, eller att paret lever i en homo-
sexuell relation. Tvé vanliga metoder for att avhjilpa ofrivillig barnloshet ar

. . . . . 2
insemination respektive adoption.

Enligt gillande rdtt maste ett par bedomas som lampliga fordldrar for att
kunna fa barn genom insemination respektive adoption. Syftet med bada
dessa lamplighetsprovningar ir att tillgodose barnets basta.” Sett ur ett barn-
perspektiv dr det sdledes av yttersta vikt att lamplighetskraven ar tillrackligt
langtgéende for att garantera att endast lampliga par far statens hjélp att bli

foraldrar.

Lamplighetsprovningen infor insemination skiljer sig till viss del fran 1amp-
lighetsprovningen infor adoption, trots att lamplighetsprovningen i1 bada

fallen har syftet att tillgodose barnets bésta.”

1.2 Syfte och fragestillningar

Som nyss angivits finns det alltsa skillnader mellan 1dmplighetsprovningar-
na av det ansokande paret vid insemination och adoption. Syftet med upp-
satsen dr att undersdka om dessa skillnader dr motiverade utifran ett barn-

perspektiv.

' Prop. 2001/02:89, s. 16.

% Se 2 kap. Aven konstgjord befruktning utanfor kroppen, IVF, ir tillatet. Dock ska endast
insemination behandlas, se avgransningar i avsnitt 1.3.

3 Se 2 kap.

* En utforlig redogorelse for dessa skillnader gérs i avsnitt 6.1.



For att uppna syftet kommer uppsatsen att besvara foljande fragestillningar:
- Vilka faktorer tillméts vikt vid bedomningen av barnets bista i fra-
gor som rdr insemination respektive adoption?
- Vilken lamplighetsprovning av paret gors vid ansdkan om inse-
mination respektive ansdkan om adoption?
- Hur skiljer sig lamplighetsprovningarna t, och ar dessa skillnader

motiverade utifran barnets basta?

1.3 Avgransningar

Barnets bista dr ett brett begrepp som tillimpas inom ménga olika rattsom-
raden och som didrmed har en varierande innebérd.” I denna uppsats behand-
las barnets bésta endast 1 forhallande till frgor som ror insemination och
adoption. Vidare kommer endast de konventioner som ar mest centrala for

detta arbete utifrén fragestillningarna att presenteras.’

Begreppet limplighetsprévning anvinds inte alltid i forarbeten och lagtext.’
I denna uppsats dr begreppet lamplighetsprovning ett samlingsnamn pa de
faktorer och krav som beaktas och ligger till grund for beslutet huruvida ett
par anses ldmpliga for insemination respektive adoption. Vad géller inse-
mination kommer endast givarinsemination® som utférs inom offentlig

svensk sjukvérd att behandlas.’

Eftersom internationell adoption dr den absolut vanligaste adoptionsformen
i Sverige, kommer endast denna adoptionsform att behandlas.'’ Aven om
internationella aspekter berors kommer endast de ansdkningskrav som

svensk rétt uppstiller att behandlas.

> Jamfor Schiratzki (2017), s. 36.

% Endast barnkonventionen och Haagkonventionen behandlas, se 3 kap.

7 Infor assisterad befruktning anviinds exempelvis begreppet “sérskild provning” for att
beskriva lamplighetsprovningen, se bl.a. 4 kap. 11 § SOSFS 2009:32 (M).

¥ Insemination med donerade spermier, se avsnitt 3.1.

% S k. IVF-behandling kommer av utrymmesmissiga skl inte att behandlas. Lamplighets-
provningen infor IVF dr dock samma som infor insemination.

' Socialstyrelsen (2014), s. 19.



Uppsatsens dmne kan vara intressant att diskutera dven utifran ett vuxenper-
spektiv.'’ Med hinsyn till uppsatsens begrinsade utrymme kommer denna

framstillning dock endast att utgd fran ett barnperspektiv.

1.4 Perspektiv och metod

Som framgér av syftet ska skillnaderna mellan l&dmplighetsprévningarna vid
insemination och adoption undersdkas 1 uppsatsen utifran ett barnperspektiv.
Med barnperspektiv avses att undersokningen kommer att ske utifrdn prin-
cipen om barnets bista.'? Ett kritiskt perspektiv anldggs i uppsatsens sista

kapitel da skillnaderna analyseras utifran ett barnperspektiv.

For att beskriva det géllande réttsldget anvdnds en rattsdogmatisk metod.
Kénnetecknet for denna metod dr att fragestédllningarna besvaras utifran stu-
dier av lagstiftning, forarbeten, rittspraxis och doktrin."> Eftersom uppsat-
sens dmnesomrade till stor del dr specialreglerat av foreskrifter och all-
manna rdd fran Socialstyrelsen, kommer d&ven myndighetspublikationer att
anvandas for att besvara frigestéllningarna. For att utveckla begreppet bar-
nets bésta studeras sdvil svensk som internationell rétt. Skillnaderna 1 gél-
lande ratt undersoks 1 ljuset av barnets bésta. Uppsatsens syfte uppnés dér-

med genom att gillande rétt analyseras utifran ett barnperspektiv.

1.5 Forskningslige och material

Principen om barnets bésta dr ett mycket omskrivet &mne. Familjeréttspro-
fessorn Anna Singers verk, Barnets bdsta, ger en grundliggande forstaelse
for hur begreppet faststills, samt hur det tillimpas 1 svensk ritt. Emellertid
ges inget direkt svar pd vad barnets bésta innebér 1 frdgor som ror inseminat-
ion och adoption. For att {4 forstdelse for principens innebdrd 1 frdgor som
ror insemination respektive adoption studeras SOU 1997:116, samt forarbe-
ten till den svenska inseminations- respektive adoptionslagstiftningen, bl.a.

SOU 2003:49 och prop. 2004/05:137. Aven internationell ritt, framforallt

"' Med vuxenperspektiv avses en vuxen persons vilja att bli forilder.
12 Se 3 kap. for fortydligande.
" Kleineman (2013), s. 21.



barnkonventionen med tillhérande kommentarer anvidnds for att utveckla
begreppet barnets bésta. Dessa allmidnna kommentarer frdn FN:s barnritts-
kommitté dr forfattade pa engelska, men finns dven att tillgd pd svenska. I

denna uppsats studeras kommentarerna pd originalspriket engelska.

Materialet kring 1dmplighetsprovningarna dr begrénsat. For att {4 en djupare
forstaelse for provningarna anvédnds framforallt Socialstyrelsens allmédnna
rad och riktlinjer, SOSF'S 2008:8 (S) och SOSFS 2009:32 (M), samt Social-

styrelsens handbok om adoption.

Angéende uppsatsens huvudsakliga fragestdllning finns relativt lite forsk-
ning att tillga, vilket 6ppnar upp for en mer sjilvstindig diskussion. Caro-
line Sorgjerd, jurist pad Familjens jurist, har emellertid skrivit en artikel som
ar av visst intresse for uppsatsens syfte. Artikeln &r intressant eftersom Sor-
gjerd analyserar reglerna kring insemination och adoption, samt framfor viss

kritik mot lamplighetsprovningarna.

1.6 Uppsatsens disposition

I inledningen presenteras uppsatsens dmne, syfte, fragestdllningar, avgrins-
ningar, perspektiv, metod, forskningsldge och material. I det andra kapitlet
redogdrs kortfattat for den historiska utvecklingen av inseminations- och
adoptionslagstiftningen i svensk ritt. Detta bakgrundskapitel syftar till att ge
lasaren en béttre forstidelse for sdvil den rittsliga utvecklingen som syftet
med ldmplighetsprovningarna. Det tredje kapitlet handlar om barnets bésta 1
frigor som ror insemination respektive adoption och besvarar den forsta
fragestdllningen. Det fjdrde kapitlet behandlar inseminationsprocessen och
den lamplighetsprovning som gors infor insemination. Det femte kapitlet
handlar om adoptionsprocessen och tillhoérande lamplighetsprovning. Upp-
satsens andra fragestéllning besvaras darmed 1 det fjarde och femte kapitlet.
I uppsatsens sjétte och sista kapitel jamfors och analyseras skillnaderna mel-
lan ldmplighetsprovningarna utifran ett barnperspektiv. Uppsatsens huvud-

sakliga fragestéllning besvaras foljaktligen 1 det sista kapitlet. Avslutnings-



vis framfors ndgra avslutande reflektioner som aterknyter till fragestillning-

arna.
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2 Bakgrunden till
lamplighetsprovningarna

I 4r (2017) 4r det hundra ar sedan adoption blev tillatet i svensk ritt."*

Emellertid drojde det fram till 1950-talet innan internationella adoptioner
kom igang i Sverige."” I forarbetena betonades att en individuell lamplig-
hetsprovning av det ansokande paret skulle goras for att sikerstdlla att ad-

optionen var till barnets fordel."®

Ar 1985 infordes den forsta inseminationslagen i svensk ritt."” I utredningen
som lag till grund for lagen jamfordes adoptivbarn med barn som tillkommit
genom givarinsemination.'® Det uttalades att samhillet vid givarinseminat-
ion, liksom vid adoption, skulle tillgodose det blivande barnets behov och
intressen utifran principen om barnets basta. Det foreslogs darfor att be-
handling endast skulle fa ske om en ldmplighetsprovning av paret ledde till

antagandet att barnet skulle vixa upp under goda forhallanden."

For homosexuella par drjde det relativt manga ar innan de kunde provas
som adoptivforildrar respektive fa tillgng till insemination. Ar 1999 till-
satte regeringen kommittén Barn i homosexuella familjer.”® Om kommittén
ansag att det fanns skil att ta bort de rittsliga skillnaderna avseende adopt-
ion 1 heterosexuella par respektive homosexuella par, skulle kommittén dven
prova huruvida lesbiska par skulle ges tillgdng till insemination. Utgéngs-

punkten for alla 6verviganden skulle vara barnets bésta.’

' Lag (1917:378) om adoption.

'* Singer (2012), s. 65.

'® Se bl.a. prop. 1980/81:112, s. 8 f.
'" Lag (1984:1140) om insemination.
' SOU 1983:42, 5. 56.

¥ Ibid., 5. 57 f.

2K ommittédirektiv dir. 1995:5.
21'SOU 2001:10, s. 13.
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Ar 2003 kunde registrerade partners®* for forsta gangen provas som adoptiv-
forildrar enligt svensk ritt. Ar 2005 gavs lesbiska par tillgéng till assisterad
befruktning inom den offentligt finansierade sjukvarden.”> Angdende adopt-
ion betonades att adoptivbarn ofta har sirskilda behov och kan befinna sig 1
en kénslig situation, bl.a. p.g.a. sina tidigare livserfarenheter. Betydelsen av
att gora en individuell ldmplighetsprovning av det ans6kande paret for att
sdkerstélla att barnet skulle fa vixa upp 1 en god milj6 betonades dérfor sir-
skilt.** Angaende insemination foreslogs att den behandlande likaren skulle
prova huruvida det lesbiska paret kunde erbjuda barnet en god uppvéxtmiljo

och dirmed anses vara limpliga forildrar 4t ett barn.”

Sammanfattningsvis kan det konstateras att principen om barnets basta varit
ledstjdrna vid utformandet av lamplighetsprovningarna infor savél inse-
mination som adoption. For att {4 en béttre forstelse for innebdrden av bar-

nets bdsta ska principen behandlas 1 nésta kapitel.

2 Fére 2009, innan dktenskapet gjordes konsneutralt, kunde homosexuella endast ingd
registrerat partnerskap. Se lag (1994:1117) om registrerat partnerskap.

 Haglind; Lindell, Lag (1994:1117) om registrerat partnerskap, kommentaren till 3 kap. 1
§, Karnov (besokt 2017-04-15).

# Prop. 2001/02:123, s. 27 ff; prop. 2004/05:137, s. 40.

3 Prop. 2004/05:137, s. 40.
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3 Principen om barnets basta

3.1 En rittslig malsittning

Det har konstaterats att principen om barnets bésta har varit en réttslig mal-
sattning 1 de forarbeten som legat till grund for pars mojligheter att skaffa
barn genom insemination respektive adoption. Av forarbetena gar att utldsa

att lagstiftaren har vigt barnets bista mot de vuxnas vilja att bli fordldrar.”

Syftet med detta kapitel &r att redogora for vilka faktorer som beaktas vid
bedomningen av barnets bidsta 1 fragor som specifikt ror insemination och
adoption. Syftet dr sdledes att utveckla det begrepp som senare ska anvindas
som ett verktyg for att analysera de tva lamplighetsprovningarna utifran ett
barnperspektiv. For att fa en béttre forstaelse for innebdrden av barnets bésta

ska savil svensk som internationell ratt beaktas 1 det f6ljande.

3.2 Svensk ratt

Trots att begreppet barnets bdsta dr ett vanligt forekommande begrepp inom
svensk ritt, finns det ingen allmén definition av vad som &r barnets bista.”’
Vad som déremot kan konstateras &r att begreppet dr tidsmassigt och kultu-
rellt betingat och att dess innebord dirmed kan variera fran samhille till
samhille. Det star dven klart att det som betraktas som det bésta for ett barn
1 ett sammanhang inte nddvéndigtvis dr det basta for ett annat barn 1 ett an-
nat sammanhang. Av den anledningen méste man gora en helhetsbeddmning
utifrdn omsténdigheterna i det enskilda fallet for att kunna faststélla vad som

ar det bésta for det specifika barnet.”®

26 Jamfor SOU 1983:42, s. 57; SOU 2001:10, s. 13.
27 Se bl.a. SOU 1997:116, s. 60 fT.
¥ Singer (2012), s. 17.
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Barnets bésta som réttslig mélsittning innebér att ett beslut, sé langt det ar
majligt, ska tillgodose det specifika barnets behov och intressen.”’ Bedom-
ningen om vad som &r barnets bésta gors sdledes genom en avvidgning mel-
lan barnets behov och intressen.”® Barnets behov faststills huvudsakligen
utifrdn vad vuxna anser att barnet behover. Med behov avses bide barns
behov i allménhet och behov som finns hos det enskilda barnet.”' For att
faststélla barns behov dr det viktigt att beakta vad forskning kring barn si-
ger, exempelvis att barn behover omsorg och trygghet.”> En familjerittslig
norm i svensk rétt som ger uttryck for barns behov 1 allménhet ar 6 kap. 1 §
FB. Bestammelsen stadgar bl.a. att barn har ritt till omvardnad, trygghet och
god uppfostran.

Barnets intressen, a andra sidan, tar istillet sin utgdngspunkt i barnets egen
vilja och uppfattning om sin situation.”® For att kunna faststilla det enskilda

barnets intressen krivs séledes att man pratar med barnet.”*

3.3 Internationell ratt

Niér det 1 forarbetena talas om barnets bésta 1 inseminations- respektive ad-
optionsprocessen hidnvisas framforallt till barnkonventionen och Haagkon-
ventionen.”® Savil barnkonventionen som Haagkonventionen utgdr fran

principen om barnets bésta.

Barnkonventionen brukar betraktas som den internationella utgdngspunkten
for barns rittigheter i allminhet.’® Sverige ratificerade konventionen &r
1990.>" Aven om det har lagts fram forslag p4 att inkorporera barnkonvent-

ionen 1 svensk rétt, har detta dnnu inte skett.*® Trots att barnkonventionen

¥ SOU 1997:116, 6 kap., s. 125 ff.

3% Mattson (2006), s. 85.

3! Singer (2012), s. 34.

32 Ibid., s. 35.

3 Ibid., s. 35-36.

34 Mattson (2006), s. 86 ff.

33 Prop. 2003/04:131, s. 23 ff.; prop. 2001/02:89, s. 20 f.; prop. 2004/05:137, s. 88 f.
36 Schiratzki (2017), s. 27.

780U 1997:116, s. 40. Prop. 2001/02:89, s. 20.

#S0U 2016:19.

14



inte géller som svensk lag, dr Sverige pa folkrattsliga grunder forpliktigat att

folja konventionen.™

Principen om barnets bésta kommer till uttryck 1 artikel 3.1 och utgdr en av
barnkonventionens grundpelare. I artikeln stadgas att ’barnets bidsta ska
komma 1 framsta rummet vid alla atgdrder som ror barnet, oavsett om atgér-
derna vidtas av offentliga eller privata sociala vilfardsinstitutioner, domsto-
lar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ.” Barnets bista be-
hover inte alltid vara avgorande, men varje beslut ska priaglas av ett barnper-
spektiv.*” T artikel 21 stadgas specifikt att barnets bésta ska komma framst
vid adoption. Till skillnad fran artikel 3.1, &r artikel 21 mer ldngtgiende.

Vid adoption far ndmligen inga andra intressen ga fore barnets bésta.*!

Haagkonventionen frdn 1993 utgér en viktig utgdngspunkt vid internation-
ella adoptioner.** Sverige ratificerade konventionen kort efter att den tritt i
kraft.”’ Sedan 1 september ar 1997 giller bestimmelser i konventionen som
svensk lag.** Precis som i barnkonventionen, stadgas i Haagkonventionen
att adoption endast far 4ga rum om de behoriga myndigheterna 1 ursprungs-
staten har beslutat att det ar till barnets bésta.*> Vidare anges i artikel 5 att
adoption ska ske endast om de behoriga myndigheterna 1 den mottagande
staten har bedomt att det tilltdnkta paret &r 1dmpliga som adoptivfordldrar &t

barnet.

Foljaktligen kraver barnkonventionen att barnets bésta sitts 1 frimsta rum-
met 1 frdgor som ror exempelvis insemination och adoption, da dessa pro-

cesser i allra hogsta grad dr “atgirder som ror barnet”.*® Aven Haagkonvent-

*'NJA 2007:168.

0 CRC/C/GC/14, p. 4.

I Singer (2012), s. 60; CRC/C/GC/12, p. 56.

a2 Sverne, Arvill; Svensson (2008), s. 45.

80 1996:54, 5. 1.

*Se 1§ Lag (1997:191) med anledning av Sveriges tilltride till Haagkonventionen om
skydd av barn och samarbete vid internationella adoptioner.

2 kap. 4 art. i Haagkonventionen.

* Jamfor CRC/C/GC/14, p. 17.
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ionen kraver att barnets bésta satts 1 framsta rummet, dock tar denna kon-

vention endast sikte pa internationella adoptioner.

Trots att bade barnkonventionen och Haagkonventionen stadgar barnets
bédsta, ger ingen av konventionerna ndgot svar pd vad begreppet faktiskt in-
nebér. Daremot har FN:s barnrdttskommitté framhallit att barnkonvention-
ens olika artiklar ska ses som en helhet for att ge vigledning i vad som anses

.. 4
vara barnets bista.’

I forarbetena till de svenska inseminations- och adoptionslagarna framhalls
nagra artiklar ur barnkonventionen som sarskilt betydelsefulla d& man ska
beddma barnets bésta 1 frdgor som ror insemination och adoption. Vid inse-
mination aktualiseras framforallt tva artiklar, artikel 6 respektive artikel 7.

Vid adoption aktualiseras framforallt artikel 7, artikel 12, samt artikel 21.**

Vad giller insemination anses artikel 6 som sérskilt viktig.* Artikeln ut-
trycker barnets ritt till liv, overlevnad och utveckling. Bestimmelsen tar
sikte pa barnets fysiska sévil som psykiska hédlsa, samt barnets sociala, mo-
raliska och andliga utveckling. Ratten till liv omfattar bl.a. barnets ritt att
fodas friskt. Modrahilsovarden har darmed en central roll 1 detta arbete,
exempelvis genom att identifiera sdvil medicinska som sociala forhdllanden

som kan innebira risker for barnet.”®

Artikel 7 uttrycker barnets rétt till kinnedom om sitt ursprung. Enligt arti-
keln har barnet, sa ldngt det ar mojligt, rétt att fa veta vilka de biologiska
fordldrarna dr. Nar bestimmelsen infordes var dess huvudsakliga syfte att ge
adopterade barn en ritt till kinnedom om sitt biologiska ursprung. P4 senare
tid har FN:s barnrattskommitté konstaterat att artikeln dven torde vara till-

lamplig i de fall da barnet tillkommit genom insemination.’’

T CRC/C/GC/14, p. 4.

8 Se bl.a. SOU 1997:116, s. 99; SOU 2007:3, s. 62 ff.

* Prop. 2001/02:89, s. 21.

0'SOU 1997:116, s. 19. Prop. 2001/02:89, s. 21; CRC/C/GC/15, p. 16-18.
3! Prop. 2001/02:89, s. 20-21.
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Artikel 12 uttrycker barnets rétt att bli hord. Artikeln tar sikte pa barnets rétt
att fritt uttrycka sina asikter 1 alla fragor som ror barnet sjélv. Barnets &sikter
ska ges betydelse i forhallande till dess mognad och alder.’> FN:s barnritts-
kommitté har betonat att barnets rétt att bli hord géller alla domstolsforfa-

randen som ror barnet, exempelvis adoption.”

Som tidigare konstaterats stadgas specifikt i1 artikel 21 att barnets bésta ska
komma frimst vid adoption. Liksom artikel 3 ger artikel 21 inte heller ndgot
tydligt svar pa vad som dr barnets bédsta. Dock har UNICEF:s forsknings-
kontor tagit fram en rapport med en “checklista” 6ver olika punkter som bor
beaktas vid bedomningen av vad som &r barnets basta. Exempelvis bor det
beaktas vilken stabilitet och trygghet den nya familjen kan erbjuda adoptiv-
barnet, vilken omvardnadskapacitet familjen har, samt om adoptivbarnet till
foljd av en fysisk eller psykisk funktionsnedsittning anses mer sarbart dn

4
andra barn.’

3.4 Slutsats

Syftet med detta kapitel dr att undersoka vilka faktorer som tillméts bety-
delse vid beddmningen av barnets bista vid insemination respektive adopt-
ion. En fOrsta slutsats som kan dras ar att lagstiftaren har anvént principen
om barnets bésta for att analysera lagforslagen utifrén ett barnperspektiv.”

Frégan dr da vad barnets bista egentligen innebdér.

Inledningsvis kan det konstateras att det inte finns ndgon allméangiltig defi-
nition av barnets bésta, som istéllet faststills utifrdn en helhetsbedomning i
det specifika fallet. Emellertid tycks det finnas vissa aspekter som alltid bor

beaktas for att barnets bésta ska tillgodoses vid insemination respektive ad-

2 CRC/C/GC/14, p. 44.

33 CRC/C/GC/12, p. 32.

> Nigel Cantwell: The Best Interests of the Child in Intercountry Adoption (2014),
https://www.unicef-
irc.org/publications/pdf/unicef%20best%20interest%20document web_re-supply.pdf's. 58
f. (besokt 2017-04-16).

> D.v.s. lagforslag om att ge par mojligheten att insemineras respektive adoptera.
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option. Nér det talas om barnets basta vid insemination och adoption sigs
det 1 forarbetena att lamplighetsprévningen av fordldrarna ska leda till anta-
gandet att barnet kommer att viixa upp under goda forhallanden.’® Vad som
ar goda forhéllanden anges inte specifikt, dock framhalls négra rittigheter
som sérskilt bor beaktas vid faststéllandet av barnets bésta vid insemination

respektive adoption.

Rattigheterna 1 barnkonventionen tycks ge uttryck for vad som allmént sett
betraktas som barns behov, vilket dr den ena aspekten som ska beakta da
barnets bésta ska faststillas. Barnets intresse gar av naturliga skil inte att
faststilla pd forhand utan dr ndgot som maste goras forst 1 det enskilda fal-
let. Vidare ligger det 1 sakens natur att barnets eget intresse, d.v.s. barnets
egen vilja, endast kan beaktas vid adoption och inte vid insemination. For
att barnets intresse ska kunna beaktas infor adoption forutsétts ocksa att bar-
net har uppnatt en tillracklig alder och mognad for att dess asikter ska kunna
tillmétas ndgon direkt betydelse. Fragan om vad som é&r barnets bésta vid
insemination och adoption torde saledes i de flesta fall handla om vad vuxna

anser ar det basta for barn 1 allménhet.

En slutsats som kan dras dr att de réttigheter 1 barnkonventionen, som utpe-
kats som sdrskilt viktiga 1 frdgor som rdr insemination och adoption, ska
tillgodoses for att insemination respektive adoption ska anses forenlig med
barnets bésta. Utover de sdrskilt nimnda artiklarna i barnkonventionen och
de punkter som rdknas upp 1 UNICEF:s rapport, kan slutsatsen dras att det
vid faststéllandet av barnets bésta dven bor beaktas allmédnna familjerdttsliga
normer si som barnets ritt till omsorg, trygghet och en god uppfostran.’’
Med god uppvixt torde ddrmed avses att barnet far sina sirskilt angivna
rattigheter enligt barnkonventionen tillgodosedda, samt att familjen 1 dvrigt

kan tillgodose barnets behov enligt allménna familjeréttsliga normer.

' SOU 1983:42, s. 57; prop. 2001/02:123, s. 16; prop. 2003/04:131, s. 26; prop.
2004/05:137 s. 39-40.
> Ibid.
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I savél inseminations- som adoptionsprocessen beaktas principen om bar-
nets basta frimst genom olika ldmplighetsprovningar av det ans6kande pa-
ret. Ladmplighetsprovningen av fordldrarna, samt lagregleringen av denna
provning, kommer att behandlas ndrmare under kapitlen som ror inseminat-

ion respektive adoption.
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4 Insemination

4.1 Allmint om processen

Nar en kvinna insemineras med donerade spermier, d.v.s. spermier som inte
kommer ifran hennes partner’®, kallas det for givarinsemination.” I den nu-
varande lagen om genetisk integritet m.m. stadgas att givarinsemination
endast fir utforas vid offentligt finansierade sjukhus, sdvida inte IVO givit
tillstdnd at annan att utféra denna insemination. Vidare ska utférandet ske
under ledning av ldkare med specialistkompetens 1 gynekologi och obs-
terik.”” Vid insemination med donerade spermier far inte insemination ske

om inte kvinnans partner ocks4 samtycker till detta.’

Innan insemination far ske ska den ansvariga specialistldkaren gora en sér-
skild provning av paret for att bedoma huruvida det &r lampligt att inse-
mination dger rum. Syftet med denna ldmplighetsprovning ar, som tidigare
nimnts, att tillgodose principen om barnets bésta.®” For att fortydliga vilka
aspekter som ska beaktas vid denna lamplighetsprovning har Socialstyrelsen
tagit fram allminna rad och foreskrifter rérande insemination.® Under all-
manna rdd 1 4 kap. stadgas att beddmningen bor goras utifrdn parets mojlig-

het och formaga att fungera som fordldrar under barnets alla uppvéxtar.

Lékarens bedomning av parets lamplighet som fordldrar ska goras med hén-
syn till en rad olika aspekter, bl.a. parets &lder, hélsotillstdnd och levnads-
forhallanden.®* En forutsittning for att paret ska beviljas insemination ar att
det blivande barnet kan antas vixa upp under goda forhallanden.®® Lamplig-

hetsprovningen av paret ska behandlas mer ingdende 1 det f6ljande.

> Med partner avses hirmed kvinnans make, maka eller sambo.

> Jamfor 6 kap. 2 § lagen om genetisk integritet (LGI); Singer (2012), s. 69.
606 kap. 2 § LGL.

61 6 kap. 1b § LGL

62 Jamfor bl.a. prop. 2004/05:137, s. 39-40.

53 SOSFS 2009:32 (M).

411 § SOSFS 2009:32 (M).

656 kap. 3 § LGL.
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4.2 Lamplighetsprovningen

4.2.1 Aldersprovningen

For att 13 tillgédng till insemination maste en aldersprévning av paret goras.
Beddmningen av dldern gors med utgangspunkt i bade ett medicinskt och ett
psykosocialt perspektiv. Kvinnan som ska genomga inseminationen bor
dock inte ha uppnétt en dlder d& kvinnors fertilitet normalt sett avtar avse-
vért. Kvinnans partner bor inte vara for gammal for att bedomas kunna ta
fullt fordldraansvar under barnets uppvixtar.® I praktiken 4r ett vanligt krav
att bada 1 paret ska ha fyllt 25 4r, samt att kvinnan som ska genomgé gravi-
diteten inte har fyllt 40 ar. Partnern till kvinnan som ska béra barnet far dock
vara upp till 55 ar gammal. Emellertid kan aldersgridnserna variera ndgot

mellan olika landsting.®’

4.2.2 Den medicinska provningen

Vad giller den medicinska bedémningen tas hdnsyn dels till det framtida
barnets hélsa, dels till moderns hélsa. Inledningsvis undersoks huruvida pa-
ret har medicinska forutsittningar for att bli gravida genom insemination.®®
Dérefter ska kvinnan som vill genomgd insemination testas for olika
smittimnen och sjukdomar sdsom hiv och hepatit.”’ Insemination far inte
utforas om det bedoms som sannolikt att ndgot av smittdmnena eller ndgon
av sjukdomarna kan komma att 6verforas till barnet 1 samband med befrukt-
ningen.” Insemination fir inte heller ske om graviditeten eller ndgon ovrig
smitta eller sjukdom befaras riskera antingen kvinnans eller barnets liv eller
hilsa.”' Bortsett fran de smittodmnen och sjukdomar som riknas upp i be-
stimmelsen’” tas dven hénsyn till andra sjukdomar och stérningar, s&vil

fysiska som psykiska, hos paret. Den medicinska bedémningen bor 1 sin

% Singer (2012), s. 75.

%7 Ibid.

6% 4 kap. 5 § 2 st. SOSFS 2009:32 (M).
%9 4 kap. 7 § SOSFS 2009:32 (M).

7%4 kap. 9 § SOSFS 2009:32 (M).

' 4 kap. 10 § SOSFS 2009:32 (M).

72 4 kap. 7 § SOSFS 2009:32 (M).
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helhet grundas pa huruvida paret anses ha formiga och mojlighet att vara

goda forildrar at barnet under hela dess uppvixt.”

4.2.3 Den psykologiska och sociala provningen

Av de allminna raden framgér att den psykosociala prévningen bor goras av
den ansvariga ldkaren tillsammans med en yrkesutovare utbildad 1 beteen-
devetenskap. Genom sdvdl gemensamma samtal, som enskilda samtal med
paret bedoms huruvida paret verkligen Onskar att fi ett barn, samt huruvida
de har den praktiska och sociala formégan att ta hand om och uppfostra bar-
net. Parets relation tillmits ocksé vikt, pd sé sétt att relationen bor bedomas
som stabil och bestdende. Likaren bor dven forsdkra sig om att paret har
formaga att emotionellt, praktiskt, socialt och rittsligt ta hand om barnet och
acceptera det som sitt eget. Partnern till kvinnan som foder barnet maste
kunna hantera och acceptera det faktum att endast hans eller hennes partner
har blodsband till barnet. Avslutningsvis undersoks parets instillning till att

beritta for barnet om dess ursprung.”*

4.3 Diskussion

Syftet med kapitlet dr att besvara vilken ldmplighetsprévning som gors av
det ansokande paret infor insemination, vilket dr en del av uppsatsens andra

fragestdllning.

Det kan konstateras att en rad olika faktorer tillméts betydelse da den be-
handlade ldkaren ska besluta huruvida ett par anses ldmpliga for inseminat-
ion. Utifran en aldersprovning, en medicinsk provning samt en psykosocial
provning ska ldkaren ta stéllning till det ans6kande parets lamplighet 1 for-

hallande till att f& barn genom insemination.

Genom att ldsa socialstyrelsens allminna rdd om alla aspekter som ska

vdgas in 1 provningen, dr det litt att fi uppfattningen att lamplighetsprov-

3 4 kap. 11 § SOSFS 2009:32 (M).
7 Ibid.; Singer, lagkommentar nr. 34, 6 kap. 3 § i lagen om genetisk integritet (besokt
2017-04-15).
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ningen ndrmast garanterar att endast de lampligaste paren fér tillgang till
insemination. Emellertid har det i den juridiska doktrinen framforts viss
tveksamhet kring ldmplighetsprovningens effektivitet. Familjeréttsprofes-
sorn Anna Singer menar att ”det torde vara uppenbart” att lamplighetsprov-

ningen inte kan goras med nagon storre grad av sikerhet.”

Aven familjerittsjuristen Caroline Sorgjerd framfor viss kritik mot limplig-
hetsprovningen. Sorgjerd understryker att det finns en risk att ldkaren ldgger
mest fokus vid den medicinska aspekten 1 form av att hjdlpa det barnlosa
paret att f& barn och att sjdlva ldmplighetsprovningen ddrmed “hamnar i
skymundan”.”® Slutsatsen som kan dras av Sorgjerds resonemang ér det med
dagens reglering finns en risk att barnperspektivet trdngs undan, da 1amplig-
hetsprovningen dr den del av inseminationsprocessen som tar hdnsyn till

barnets béasta.

I det kommande kapitlet ska 1dmplighetsprovningen vid adoption behandlas.
Forst efter att ha redogjort for lamplighetsprovningen infor savél inseminat-
ion som adoption dr det mdjligt att kunna gdra en jamforelse mellan de olika
provningarna, samt ta stillning till den kritik som Singer och Sorgjerd har

framfort.

7> Singer (2009/10), s. 419.
76 Sorgjerd (2012), s. 691.
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S Adoption

5.1 Allméint om processen

En internationell adoption av ett barn &r ofta en ldng och omfattande process
som kan ta flera ar.”’ Det 4r vanligt att savil svenska som utléndska organi-
sationer och myndigheter dr inblandade i processen. Forutom socialndmn-
den kan exempelvis Myndigheten for familjeritt och forildraskapsstod’®,
Forsdkringskassan, Skatteverket och tingsritten vara parter 1 processen. De
olika myndigheterna bidrar bl.a. med att ldmna ut uppgifter om paret som

behdvs for att beddma huruvida paret 4r limpliga som adoptivforildrar.”

I socialtjinstlagen stadgas att socialndmnden maste ge sitt medgivande for
att adoption av ett utlindskt barn ska fé ske. Ett sddant medgivande far end-
ast ges om sokanden dr limpad att adoptera.*® Socialnimnden ska saledes
gora en s.k. medgivandeutredning som senare ligger till grund for provning-
en huruvida paret kan anses vara lampliga adoptivforildrar.®' T utredningen
ska sdrskild hénsyn tas till sokandens é&lder, medicinska och psykiska till-
stdnd, personliga egenskaper och sociala situation, samt kunskaper om ad-
optivbarns behov. Syftet med denna utredning &r att sdkerstilla att barnet

kommer till en limplig familj.*

I Sverige ér det alltid en domstol som tar det slutliga beslutet om en adopt-
ion far ske eller inte.*” I FB stadgas att det ir rittens uppgift att prova om
det ar lampligt att adoptionen dger rum. Tillstdnd att adoptera far endast ges

om det ar till fordel for barnet.** Vidare stadgas i 4 kap. 4 § FB att endast

77 Myndigheten for forildraritt och forildraskapsstod: A1t adoptera,
http://www.mfof.se/sv/internationella-adoptioner/att-adoptera/ (besokt 2017-04-07); Social-
styrelsen (2014), s. 25.

7® Forkortas "MFoF”. Tidigare "MIA”.

7 Socialstyrelsen (2014), s. 27.

$°Se 6 kap. 12 § 1 st. socialtjanstlagen (SoL).

81 Socialstyrelsen (2014), s. 37.

82 Socialstyrelsen (2014), s. 53.

% Sverne Arvill; Svensson (2008), s. 13.

% 4 kap. 6 § FB.
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makar har ritt att gemensamt anta adoptivbarn. Nir ritten ska gora sin
lamplighetsprovning ér den skyldig att inhdmta information dels om barnet,
dels om sd6kanden. Som underlag for sitt beslut huruvida paret ar ldmpliga
som adoptivfordldrar anvinder domstolen sig av den medgivandeutredning

som socialnimnden utfort.®

Socialstyrelsen ger varje ar ut en sammanstéllning 6ver gillande foreskrifter
och allmidnna rdd pa socialtjanstens omrade. Foreskrifterna dr bindande,
medan de allménna rdden endast dr rekommendationer for hur en forfattning
bor tolkas och tillimpas.*® De allménna réden utgor siledes ett komplement
till annan lagtext, samt fungerar som en végledning for socialnimnderna vid
deras handliggning av exempelvis adoptionsdrenden.’’” Socialstyrelsens
allménna rdd som berdr ldmplighetsprovningen av fordldrarna 1 samband

med ansdkan om adoption ska nu behandlas i det foljande.

5.2 Lamplighetsprovningen

5.2.1 Aldersprévningen

Vad giller aldersprovningen dr huvudregeln att det ansdkande paret ska ha
fyllt 25 ar for att anses som ldmpliga adoptivfordldrar. Endast 1 undantags-
fall kan den som fyllt 18 &r fa tillstind att adoptera.®® Svensk lag uppstiller
ingen 6vre dldersgrins for att fa adoptera.” Dock framgér det av Socialsty-
relsens allménna rdd att en sérskild utredning av sokandens ldmplighet 1
forhallande till adoption bor goras i det fall d& sokanden har fyllt 42 &r.”°
Om sokanden ar dldre dn 42 ar vid anskan om adoption bor adoption end-
ast beviljas da sirskilda omsténdigheter foreligger.”' En sadan sirskild om-

standighet kan vara att den ena i paret dr ndgot dldre &n 42 &r, medan den

% Sverne Arvill; Svensson (2008), s. 14; 4 kap. 10 § 1 st. FB.
% SOSFS 2008:8 (S), s. 2.

7 Ibid., s. 3.

% 4 kap. 1 § FB.

% Saldéen (2013), s. 152.

% SOSFS 2008:8 (S), s. 2.

! Saldéen (2013), s. 152.
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andra i paret 4r nigot yngre dn 42 ar.”> Vad giller personer dldre &n 45 &r
har Regeringsritten konstaterat att ett generellt medgivande till adoption
inte bor ges.” Syftet med en 6vre ldersgréns ér se till att barnet far fordld-

.. v Lo 4
rar som kan méta dess behov under alla uppvixtiren.’

5.2.2 Den medicinska provningen

En viktig del av lamplighetsprovningen ar den medicinska provningen. So-
kanden ska ldmna in en hélsodeklaration och ett ldkarintyg. Det ans6kande
paret ska vara friskt och inte ha nadgon sjukdom eller funktionsnedsittning,
fysisk eller psykisk, som kan inverka p4 ett fordldraskap.” Exempelvis kan
en kronisk sjukdom hos négon 1 paret leda till att de anses som oldmpliga
foraldrar, sirskilt om sjukdomsprognosen ir dalig.”® En viktig aspekt i
provningen ar att forsékra sig om att bdda 1 paret ar fysiskt och psykiskt ka-

pabla till att vara goda forildrar under hela barnets uppvixt.””’

5.2.3 Den psykologiska och sociala provningen

Avslutningsvis undersoks parets personliga egenskaper och deras formaga
att tillgodose ett adopterat barns behov. Genom sivédl gemensamma som
enskilda samtal med det ansdkande paret, samt olika hembesdk undersoks
parets limplighet som adoptivfordldrar.”® Paret méste vara psykiskt kapabla
till att ta sig an en fordldraroll, samt ha tillrdckliga kunskaper och insikter
om adoptivbarn och deras speciella behov. Parets instidllning till att berétta
for barnet om dess ursprung tillméts stor vikt. Samkonade par maste vara
forberedda pd att hantera olika féordomar, samt forbereda barnet pa att kunna

hantera sidana fordomar.” Psykisk instabilitet, dalig sjilvkinsla, allvarliga

%2 Sverne Arvill; Svensson (2008), s. 95.
P RA 1995 ref. 67.

%Se bl.a. prop. 2003/04:131 s. 60-61.

> SOSFS 2008:8 (S), s. 5.

% Sverne Arvill; Svensson (2008), s. 99.
7 Socialstyrelsen (2014), s. 61.

% Ibid., s. 57 f.

% Ibid., s. 61 ff.
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neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, samt depression dr exempel pa
psykiska faktorer som talar emot parets limplighet som adoptivforildrar.'®

Parets relation ska utredas och bor bedomas som stabil.'”' Aven parets soci-
ala umgéinge och familj tillméts vikt vid lamplighetsbedomningen, eftersom
det bor finnas personer 1 parets umgangeskrets som kan ge stod till barnet
vid behov.'” Genom samtal med de referenspersoner som det ansékande
paret sjdlv har angett gors ytterligare kontroller av parets ldmplighet som

adoptivforildrar.'”

Vad giller den ekonomiska aspekten stélls det krav pa att paret har en "vil-
ordnad och god” ekonomi.'” Slutligen ska paret limna in utdrag fran olika
register, bl.a. belastningsregistret och register fran Forsdkringskassan for att
sikerstilla att barnet kommer till en stabil och ordentlig familj.'” Exempel-
vis kan uppgifter om kriminalitet eller betalningsanmérkningar medfora att

paret anses som olampliga for adoption.'*®

5.3 Diskussion

Syftet med kapitlet dr att besvara vilken lamplighetsprovning av paret som
gors vid ansdkan om adoption, vilket dr en del av uppsatsens andra frége-

stdllning.

Precis som vid insemination tas dven vid ldmplighetsprovningen infor ad-
option hansyn till ménga olika aspekter. Lamplighetsprovningen innefattar
savél en aldersprovning och en medicinsk provning, som en psykosocial
provning av paret. Daremot kan det med enkelhet konstateras att lamplig-
hetsprovningen infor adoption, 1 sin helhet, &r mycket mer omfattande &n

lamplighetsprovningen infér insemination.

1% Socialstyrelsen (2014), s. 80 f.

"I SOSFS 2008:8 (S), s. 3.

192 Socialstyrelsen (2014), s. 60 f.

193 SOSFS 2008:8 (S), s. 3.

1% Sverne Arvill; Svensson (2008), s. 90.
"% Ibid., 5. 93.

1% Socialstyrelsen (2014), s. 73.
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Fragan ar varfor lamplighetsprovningarna skiljer sig at. I den juridiska litte-
raturen har det gjorts forsok att forklara denna skillnad. Exempelvis menar
Sorgjerd att skillnaden mellan lamplighetsprovningarna kan motiveras uti-
frdn det faktum att adoption, till skillnad frin insemination, avser ett barn

som redan finns till och som kan ha upplevt svira situationer i livet.'”’

Vidare finns forskning som tyder pa att utlandsadopterade barn I6per risk
for att drabbas av psykiska besvir. | en relativt ny rapport fran statens medi-
cinsk-etiska rdd presenteras forskning som visar pa att barn som adopterats
frdn utlandet I6per en Okad risk att drabbas av psykisk ohélsa och sociala

problem, jamfort med barn som fotts i Sverige.'*®

I det kommande kapitlet, som ocksa ar det sista, ska uppsatsens huvudsak-
liga frégestdllning besvaras. Syftet med det kommande kapitlet dr ddrmed
att besvara hur lamplighetsprovningarna skiljer sig at, samt huruvida dessa

skillnader dr motiverade utifran principen om barnets bésta.

17 S6rgjerd (2012), s. 696.
1% Smer (2013), s. 44.
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6 Analys

6.1 Hur skiljer sig limplighetsprovningarna
at?

Inledningsvis kan det konstateras att det finns vissa skillnader mellan 1&dmp-
lighetsprovningarna infor insemination respektive adoption. Den mest pafal-
lande skillnaden torde vara att utredningen som ligger till grund for réttens
provning huruvida paret kan anses vara lampliga adoptivforéldrar, &r mycket
mer omfattande dn den ldmplighetsprovning som foregar ett beslut om

insemination.

Det blir séledes tydligt att ett par som vill fa barn genom adoption stélls in-
for hogre krav och méanga fler provningar dn ett par som vill fa barn genom
insemination. Infér en adoption kontrolleras exempelvis att parets ekonomi
ar stabil och hembesok gors for att kontrollera att barnet kommer att hamna
i en god hemmiljé. Aven utdrag ur olika register, s& som belastningsregistret
gors. Trots att sdvdl hembesdk som kontroll av ekonomi och belastningsre-
gister dr viktiga delar av den lamplighetsprovning som foregar ett beslut om
adoption, forekommer inte dessa atgirder overhuvudtaget 1 lamplighets-

provningen infor insemination.

Vidare utfors de tva limplighetsprovningarna av vitt skilda instanser. Aven
beslutet om ett par ska bedomas som ldmpliga fordldrar eller inte tas av
olika aktorer beroende pa vilken process det ror sig om. I tidigare kapitel
framgér att ldmplighetsprovningen infor insemination utfors av en lékare.
Aven om en beteendevetare kan medverka vid den psykosociala provningen
ar det lakaren sjdlv som tar det avgdrandet beslutet huruvida insemination

far ske eller inte.

Vad giller adoption framgar av 4 kap. 6 § FB att det d&r domstolen som ska

ta stdllning till om det ansdkande paret kan anses vara lampliga adoptiv{or-
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dldrar. Till stod for sitt beslut har domstolen den medgivandeutredning som

socialndmnden utfort.

En annan skillnad mellan ldmplighetsprovningarna &r alderskravet i de olika
processerna. Av 4 kap. 1 § FB framgér att huvudregeln ar att paret ska ha
fyllt 25 ér for att f4 adoptera. Att det krdvs “synnerliga skédl” for att en yngre
person ska kunna anses limplig som adoptivfordlder talar for att det &r
mycket ovanligt att personer yngre dn 25 ar fir adoptera ett barn. Med andra
ord torde det kunna pastés att 25 ar, 1 princip, utgdr en nedre aldersgrans for
att fa adoptera. Vidare framgar av socialstyrelsens allménna rad att ett par
som har fyllt 42 ar endast 1 sérskilda undantagsfall anses som ldmpliga ad-
optivfordldrar. Det gér saledes att utldsa att lagstiftaren har uppstillt relativt
strikta dldersbestimmelser, ddr den faktiska aldern hos paret 1 princip ar

avgorande for huruvida ett par ska kunna anses lampliga for adoption.

Vad giller insemination diremot ir inte lderskraven fullt s& strikta. Aven
om det 1 praktiken dr ett vanligt krav att paret har fyllt 25 ar, dr detta ingen
lagstadgad nedre dldersgrins. Istillet gors aldersbeddomningen utifran saval
ett medicinskt som ett psykosocialt perspektiv. For kvinnan som ska béra
barnet ar det av fertilitetsskél ett vanligt krav att hon inte har fyllt 40 ar, me-

dan hennes partner far vara upp till ca 55 ér.

Avslutningsvis skiljer sig lamplighetsprovningarna &t avseende kravet pé att
vara samboende respektive att vara gift. Insemination av ett par ar tillatet
oavsett om paret dr gifta eller sambor, medan ett par som vill adoptera ett
barn maéste vara gifta for att kunna adoptera gemensamt. Den nuvarande
lagstiftningen ger saledes en tydlig signal om att ett ogift par inte anses

lampliga for gemensam adoption.
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6.2 Ar skillnaderna motiverade med hinsyn
till barnets basta?

Efter att ha jamfort lamplighetsprovningarna kan det med enkelhet konstate-
ras att kraven for att uppfattas som en lamplig fordlder dr ldgre infor inse-
mination an infor adoption. Frigan dr om skillnaderna kan motiveras utifran
principen om barnets bésta.'” Inledningsvis ska det kommas ihég att artikel
21 1 barnkonventionen dr mer ldngtgdende én artikel 3.1., vilket innebér att
det endast dr vid adoption som barnets bésta ska viga tyngre dn alla andra

intressen.

Det har konstaterats att ldersprovningarna skiljer sig 4t mellan processerna.
En intressant frdga ar varfor den 6vre éldersgransen vid adoption dr sa pass
mycket ldgre satt 4n den grins som uppstélls for partnern till kvinnan som
ska insemineras. Som bekant sdgs aldersgranserna ha samma syfte 1 bada
processerna, d.v.s. att tillforsékra barnet tvéd fordldrar som har tillrdcklig ork
att ta hand om barnet under alla uppvixtaren. Det rimligaste torde darmed
vara att, d&ven 1 adoptionsprocessen, prova parets alder utifran ett medicinskt
och psykosocialt perspektiv istillet for att uppstélla en viss ovre aldersgréns.
Att en person dnnu inte passerat en viss dlder innebdr inte nddvéndigtvis att
denne &r kapabel till att, utifrdn barnets bista, sorja for barnet och ge det

trygghet och omsorg under alla dess uppvaxtar.

Vad giller aldersprovningen for den kvinna som ska inseminas och bédra
barnet torde det dock vara motiverat att, utifran barnets rétt att fodas friskt
(artikel 6 1 barnkonventionen), uppstélla en 6vre aldersgrans. Det dr nimli-
gen allmint ként att en hogre alder hos mamman innebér storre risker for
barnet. Genom att uppstélla en generell aldersgrians utifrdn den alder da
kvinnors fertilitet normalt sett avtar, torde risken for att barnets hélsa paver-

kas negativt av mammans alder kunna minskas.

19 For fortydligande, det dr ocksd mojligt att analysera skillnaderna utifran ett vuxenper-
spektiv. I denna uppsats ska dock skillnaderna endast analyseras utifran ett barnperspektiv,
se avsnitt 1.3.
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Det har konstaterats att kraven pé att vara samboende respektive gift skiljer
sig at 1 de olika processerna. Fragan dr da varfor ett par som vill adoptera
maste vara gifta for att anses som lampliga fordldrar, medan ett par som vill

lata sig insemineras inte behover vara gifta.

En viktig aspekt som framforts 1 den juridiska doktrinen &r att adoption, till
skillnad fran insemination, avser ett barn som redan finns till och som
manga ganger har upplevt psykiska péfrestningar i livet. Sorgjerd menar
saledes att skillnaderna mellan lamplighetsprovningarna kan motiveras uti-
frdn denna aspekt. Det dr rimligt att tinka sig att ett adopterat barn som upp-
levt psykiska péfrestningar, exempelvis 1 form av att skiljas ifrén sina biolo-
giska fordldrar, ér 1 storre behov av att vdxa upp hos tvé fordldrar som héller
thop 4n ett barn som blir till genom insemination och som ddrmed inte upp-
levt samma trauma. Att ett par har gift sig talar mojligen for att de har en
intention att vara tillsammans under en ldngre tid, vilket tyder pa att de kan
tillgodose barnets behov av trygghet och stabilitet, vilket dr viktiga aspekter

att beakta vid bedomningen av barnets bésta infor adoption.

Vidare har det konstaterats att beslutet huruvida ett par anses vara ldmpliga
foréldrar, tas av olika instanser beroende péd vilken process det ror sig om.
Angédende lamplighetsprovningen infor insemination pdpekar Sorgjerd att
det finns en risk for att en ldkare, som &r utbildad 1 att hjdlpa ménniskor rent
medicinskt, forbiser det verkliga syftet med lamplighetsprovningen och
istillet fokuserar pd att hjidlpa det barnlosa paret att fi barn. Vidare menar
Singer att ldmplighetsprovningen infor insemination troligen inte goérs med
nagon storre sdkerhet. Det dr darmed rimligt att pdsta att det finns en risk att
barnperspektivet gloms av nér en ldkare, utifrdn fler aspekter dn just den
medicinska aspekten, ska besluta om ett pars ldmplighet 1 forhallande till att

fa barn.
Vid adoption &r det ritten som beslutar om paret dr ldmpliga. Som underlag

for beslutet anvinder domstolen sig bl.a. av ldkarintyg och socialnimndens

bedomning av paret. Det gér séledes att pastd att flera experter deltar 1 den
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utredning som ligger till grund {or rittens beslut huruvida paret dr lampliga
for adoption, till skillnad frdn ldmplighetsprovningen infor insemination da

endast en ldkares beddmning beaktas.

Frégan dr d4 om denna skillnad mellan provningarna kan motiveras utifran
barnets biasta. Lamplighetsprovningen ar den del av inseminations- respek-
tive adoptionsprocessen som syftar till att tillgodose det bésta for barnet.
Om den behandlande ldkaren, infor insemination, inte tar ldmplighetsprov-
ningen pa allvar finns en stor risk att par som, exempelvis ar negativa till att
beritta for barnet om dess ursprung, dnda beviljas insemination. Eftersom
det, med dagens regler, finns en risk att barnet inte far sina rattigheter tillgo-
dosedda, torde denna skillnad inte kunna motiveras utifrdn barnets bésta.
Utifrén ett barnperspektiv vore det troligtvis bittre om flera aktorer, liksom
vid adoption, deltog i beslutet huruvida ett par anses ldmpliga for inseminat-

ion.

6.3 Avslutande reflektion

Det kan konstateras att det foreligger vissa skillnader mellan ldmplighets-
provningarna. Utifran de slutsatser jag dragit om hur barnets bista bedoms i
frigor som ror insemination och adoption tycks det vara svért att motivera
vissa skillnader utifran argumentet att det dr for barnets béasta. Det tycks
framforallt vara svart att motivera skillnaderna i &ldersprévningen, samt
skillnaden mellan vem som beslutar huruvida ett par anses vara lampliga
fordldrar utifran ett barnperspektiv. Det dr mojligt att dessa skillnader kan
motiveras utifrdn ett annat perspektiv, exempelvis ett vuxenperspektiv.
Emellertid syftar denna uppsats endast till att analysera skillnaderna utifrin
ett barnperspektiv, vilket dr bra att ha i dtanke vid en jimforelse av prov-
ningarna. Vidare dr det viktigt att komma 1hag att barnets bésta 1 sig ar ett
relativt vagt begrepp, vilket torde medfora att dess innebdrd kan variera be-
roende pd vem man fragar och vilken social och kulturell situation man be-
finner sig i. Aven om vissa rittigheter framhélls som sirskilt viktiga att till-

godose for att insemination respektive adoption ska vara forenlig med bar-
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nets bidsta, finns det alltsd inget pa forhand givet svar pa vad barnets bésta

faktiskt innebar.

Avslutningsvis torde den viktigaste slutsatsen vara att adoption, till skillnad
frdn insemination, avser ett barn som redan finns till och som ménga génger
har sérskilda behov. Med detta 1 dtanke kdnns det rimligt att ldmplighets-
provningen infor adoption, 1 sin helhet, & mer omfattande och tar sikte pa
fler faktorer dn ldmplighetsprovningen infor insemination. Det ér trots alltid
endast infor adoption som det krivs att barnets intressen alltid ska gé fore

vuxnas vilja att bli foréldrar.
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