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Abstrakt

[ samband med att Arbetsdomstolen i borjan av ar 2017 tog upp fallet med barnmorskan
Ellinor Grimmark, blossade debatten om samvetsfrihet inom abortvarden upp i Sverige
igen. Grimmark hade nekats arbete som barnmorska, da hon inte var villig att utfora
aborter, sitta in kopparspiral samt forse patienter med sa kallat akut p-piller. Syftet med
uppsatsen ar att belysa den debatt som dgde rum gallande samvetsfrihet och aborter i
Sverige. Detta gors genom att genomfora en argumentationsanalys av de artiklar jag har
valt att avgransa mig till. Dessa artiklar har publicerats under perioden 4 november
2016 till 18 april 2017. Teorin som anvands ar Mats Aldéns teori om samvete, vilken
valdes for att pa ett tydligt sitt kunna definiera begreppet samvete, pa vilket
samvetsfrihet byggs. Uppsatsen bygger till stor del pd bland annat Kavot Zilléns
avhandling rorande samvetsfrihet inom varden.

Fragestdllningar som har besvarats under arbetets gang ar: vilka ar pro- och
contraargumenten i debatten om samvetsfrihet inom svensk abortvard och fallet Ellinor
Grimmark? Hur hallbara och relevanta ar dessa argument? Hur valmotiverad ar
avsaknaden av samvetsklausuler inom svensk abortvard? Det har funnits flera tydliga
teman i debatten om samvetsfrihet inom abortvarden, vilka klargors i analysen. En
slutsats som har dragits ar att det finns en balansgdng mellan att & ena sidan kunna
uppfylla kravet pa god vard, & andra sidan kunna erbjuda en samvetsfrihet som

eventuellt dventyrar sagda goda varden.

Nyckelord: Sverige, manskliga rattigheter, abort, samvetsfrihet, hdlso- och sjukvard



Abstract

In the beginning of 2017, the debate regarding freedom of conscience and abortions
surfaced again in Sweden, when the Labour Arbitration Court raised the case of the
midwife Ellinor Grimmark. Grimmark had been denied work as a midwife, as she was
unwilling to perform abortions, put in a contraceptive copper coil, and to provide
patients with so-called oral emergency contraceptive. This essay aims to shed light on
the debate surrounding freedom of conscience and abortions in Sweden. This is done by
applying the method of argument analysis on the articles I have chosen which were
published during the period 4 November 2016 to 18 April 2017. The theory used in
relation to the method is Mats Aldén’s theory regarding conscience, which was chosen to
define the concept of conscience. The essay is mainly based on Kavot Zillén's thesis on
freedom of conscience in health care.

Questions that have been answered during the course of the work are: which are the pro
and contra arguments in the debate? How valid and relevant are they? How well
motivated is the lack of conscience clauses in Swedish abortion care? There have been
several topics in the debate, which are clarified in the analysis. One
conclusion drawn in this report is the existence of a balance to, on
the one hand, being able to meet the requirements of adequate health
care, and on the other hand, being able to offer freedom of
conscience. A freedom which, in turn, could possibly endanger the

quality of the aforementioned health care.
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1 Inledning

Den svenska abortlagen och fragan om abort har diskuterats atskilliga ganger genom
historien. Fragan om var gransen gar mellan kvinnans ratt till frihet och inflytande 6ver
sin egen kropp och fostrets ratt till liv har debatterats flitigt. Abortlagen (1974:595) som
slogs fast ar 1974 gav kvinnor en utokad bestimmanderatt dver sin egen kropp. Detta
blev vidare en milstolpe sett till den demokratiska och frigorande utvecklingen for
kvinnor i Sverige.!

[ forarbetena till abortlagen tog man upp problematiken kring aborter och
eventuella samvetskval for individer arbetandes inom varden som av exempelvis
religiosa eller andra skil inte kdnde sig bekviama med att genomféra aborter. Det
menades att dessa personer inte skulle behdva bindas till en sddan verksamhet, bland
annat da detta skulle kunna paverka kvinnan som sokt vard.2

Den 24 januari ar 2017 inleddes forhandlingarna i Arbetsdomstolen i fallet Ellinor
Grimmark, barnmorskan som av samvetsskal inte ar villig att utfora aborter i sitt arbete,
vara delaktig vid insdttning av kopparspiral samt ge sa kallat akut p-piller. Det menades
att hon hade blivit diskriminerad. Hon far stdd av den kristna antiabortorganisationen
Alliance Defending Freedom. Detta bidrog till att debatten om samvetsfrihet, framfor allt
inom den svenska abortvarden, blossade upp igen. Det har framkommit tydliga for- och
motargument och kritik har riktats mot att Sverige har valt att inte infora
samvetsklausuler inom abortvarden, trots att Europaradet rddde medlemsstaterna till
detta. Domen f6ll den 12 april ar 2017, dar Grimmarks talan avslogs, vilket gor amnet

hogst aktuellt.3

1.1 Problemformulering, syfte och fragestillningar
Barnmorskan Ellinor Grimmark nekades arbete da hon av samvetsskal inte var villig att
genomfora aborter, sitta in kopparspiral samt ge sa kallat akut p-piller. Grimmark har

daremot klargjort att hon skulle kunna medverka vid arbetsuppgifter som pa nagot vis

1 Eduards, Maud, Kroppspolitik: om moder Svea och andra kvinnor, [Ny utg.], Atlas, Stockholm, 2012, .90 ;
SFS 1974:595. Abortlag. Stockholm: Socialdepartementet.

2 Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 15.

3 Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 15 ; Europaradets parlamentariska forsamlings
resolution 1763, The right to conscientious objection i lawful medical care, antagen den 7 oktober 2010 ;
Gaunitz, Victoria & Rosén, Emelie, "Abortvagrande barnmorskor far stér av amerikansk lobby”, Sveriges
radio, hamtad 2017-05-10, publicerades 2017-01-24, nds via
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=6614458 ; Zillén, Kavot, Hdlso- och
sjukvdrdspersonalens religion- och samvetsfrihet — En rdttsvetenskaplig studie om samvetsgrundad vdgran
och kravet pd god vdrd, Diss., Uppsala universitet, 2016, s. 30, 240, 246-247.



relaterar till dessa procedurer, exempelvis vid abortsamtal. Enligt europeiska
konventionen om skydd for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande
friheterna, aven kallat Europakonventionen, bor personer inom bland annat varden ha
ratt till samvetsfrihet. Samtidigt har man som individ i Sverige ratt till att fa genomga en
abort och ratt till att ha tillgang till sa kallad god vard. Dessa rattigheter kan i viss man
hamna i konflikt med varandra, vilket fallet Ellinor Grimmark visar tydligt.*

Denna uppsats syftar till att analysera den debatt som dgde rum i svensk media i
samband med att féorhandlingarna inleddes i Arbetsdomstolen i fallet Ellinor Grimmark
under ar 2017. Fokus kommer ligga pa att undersoka de debattartiklar som publicerats
pa diverse nyhetssidor och som visar de framtradande argument som finns i debatten.

De fragestallningar som kommer besvaras i denna uppsats blir saledes:

- Vilka ar pro- och contraargumenten i debatten om samvetsfrihet inom

svensk abortvard och fallet Ellinor Grimmark?

- Hur hallbara och relevanta ar dessa argument?

- Hur valmotiverad ar avsaknaden av samvetsklausuler inom svensk

abortvard?

1.2 Material och avgransningar
Det dmne jag har valt att studera ar ratten till samvetsfrihet inom abortvarden, med
fokus pa den svenska debatten. Avgransningar har gjorts till den debatt som dgde rum i
media mellan den 4 november 2016 och den 18 april 2017, i samband med att
forhandlingarna inleddes i Arbetsdomstolen i fallet Ellinor Grimmark. Dessa har tagits
fram genom att studera samtliga publicerade debattartiklar och darefter vilja ut de som
visar pa de mest framtrddande argumenten som funnits i debatten. De begransningar
som finns ar bland annat att de debattorer som syns i media sjidlva har tagit stark
stillning for eller mot samvetsfrihet inom abortvarden, vilket gor att debatten blir
relativt onyanserad. Det har varit ont om artiklar som har en mer nyanserad syn i
fragan.

Det primarmaterial som har valts ut omfattas av artiklar i svensk media, i form av

debattartiklar och vissa ledare som innehdller framtrddande argument i debatten om

4 Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 16-17 ; European Convention for the Protection of
Human Rights and Fundamental Freedoms, E.T.S. No. 5, 4 November, 1950, art. 8-9 ; Zillén, 2016, s. 30, 240,
246-247.



samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige. En relativt stor bredd av tidningar och
artikelforfattare har anvants for att belysa de olika perspektiv som finns i fragan.

Det sekundarmaterial som har valts ut for denna uppsats ar lagar och
konventioner, i form av bland annat Europakonventionen. Utdver detta har dven
vetenskapliga artiklar och avhandlingar anvints fér undersdkningen, framst en
avhandling av Kavot Zillén som behandlar dmnet samvetsfrihet inom den svenska
abortvarden och aven belyser hur situationen ser ut i andra av Europarddets
medlemsstater. Aven en artikel av Christina Zampas och Ximena Andion-Ibafiez, som
behandlar dmnet samvetsfrihet inom halso- och sjukvard relaterad till sexuell och
reproduktiv halsa, har anviants for att fa en battre inblick i vad olika lagar och
konventioner sager och hur situationen ser ut i andra europeiska lander. Den teori som
valdes ut for uppsatsen ar hamtad fran Mats Aldéns avhandling och ror begreppen
samvete och samvetsfrihet. Aldén tar inte upp fragan om samvetsfrihet inom just
abortvarden i Sverige, utan dven inom andra yrken. Denna teori anviands for att

definiera begreppet samvete, pa vilken samvetsfrihet byggs pa.



2 Litteraturoversikt och tidigare forskning

Amnet samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige, eller hilso- och sjukvirden generellt,
har framst behandlats i de forarbetena som gjordes infér den nuvarande abortlagen
samt i betdnkandet om samvetsklausuler inom hoégskoleutbildning. Utover detta har
amnet inte studerats speciellt djupgdende, bortsett fran en avhandling av Kavot Zillén
fran ar 2016. En anledning till detta kan vara att man i Sverige ofta ser religionen som
ndgonting som sker inom den privata sfaren, inte den offentliga.

Den avhandling som framst har anvants ar den av Kavot Zillén. Den behandlar
amnet samvetsfrihet inom halso- och sjukvarden, med fokus pa situationen i Sverige.
Zillén redogor for hur samvetsfrihet fungerar inom halso- och sjukvarden, hur andra
lander i Europa har valt att gora och hur grannldanderna Norge och Danmark hanterar
frdgan. Hon har dven studerat vilket juridiskt utrymme det ges for halso- och
sjukvardspersonal att agera enligt sin religion eller tro i samband med dessa individers
yrkesutévning. Styrkor hos Zilléns avhandling ar att hon verkligen klarlagger amnet och
undersoker det grundligt. Nagot som eventuellt fattas for att kunna skapa sig en
fullstandig bild av fragan ar hur det rent praktiskt fungerar i exempelvis Norge och
Danmark. Det skulle dven vara intressant att se hur en potentiell samvetsfrihet skulle
kunna se ut inom abortvarden i Sverige.

Aven Mats Aldéns avhandling ldgger en grund fér att fi en forstielse for vad
samvete och samvetsfrihet innebar. Det dr dven hans teori om just samvete som anvands
i denna uppsats. Detta skapar en tydlig bild for hur samvetsbegreppet kan anvandas.
Aldéns avhandling ar bra pa sa satt att den klarlagger filtet och dven bidrar med en
samvetsteori. Ddremot kan samvetsteorin ibland vara svar att applicera, da det kan vara
svart att bevisa samtliga kriterier som finns fér hans teori.

Jag har dven valt att anvdanda mig av boken Frihet till samvete av Susanne Wigorts
Yngvesson, docent i etik vid Teologiska hogskolan i Stockholm, da denna redogor for en
del fall av samvetsfrihet inom andra yrken dn just inom varden. Det kan vara relevant att
se hur samvetsfriheten ser ut dven inom andra omraden. Jag upplever dock att Wigorts
Yngvesson tydligt tar stillning for samvetsfrihet, vilket har hafts i atanke under
uppsatsen.

En vetenskaplig artikel av Ximena Andidn-Ibafiez, och Christina Zampas har
anvants, da den bland annat har illustrerat hur den juridiska situationen ser ut i Europa

och vilka konsekvenser samvetsfrihet inom abortvarden har gett.



3 Teori och metod

3.1 Mats Aldéns teori om samvete och samvetsfrihet

Den teori som anvands i uppsatsen ar Mats Aldéns teori om samvete och samvetsfrihet. I
sin avhandling Samvete och samvetsfrihet: en analys av samvetskonflikter i det svenska
samhdillet och av begreppen samvete och samvetsfrihet lagger han fram ett forslag pa en
samvetsteori som behandlar hur samvete kan urskiljas och siledes dven liaggas som
grund i fall av eventuell samvetsfrihet. Aldén redogor for hur begreppen samvete och
samvetsfrihet uppmarksammats under 1900-talet i Sverige. Det finns ibland en konflikt
mellan exempelvis staten och den enskilde individen i att & ena sidan i sin yrkesroll
behova utféra en handling, & andra sidan att individen anser att denna handling
paverkar dennes samvete negativt. Det finns sdledes en konflikt mellan krav stédllda av
kollektivet och en individs samvete.>

Aldén valjer att utgd fran tre Kriterier. Det forsta kriteriet ar att det ska vara
mojligt att kunna férena sjalva samvetsbegreppet med en storre, mer allomfattande,
trosuppfattning. Med detta menas att en individs samvete har en grund i exempelvis
ndgon religion, som i sin tur menar att en viss handling inte ar forenligt med religionen.

Det andra kriteriet ar att det ska vara mdjligt att forena trosuppfattningen med
vissa teorier som finns om begreppet samvete.” Med detta avses att samvetet i denna
bemarkelse ska kunna forankras i en vedertagen uppfattning av begreppet samvete.

Det tredje kriteriet ar att samvete ska kunna inférlivas i den enskilda individens
person. 8 Med detta menas sdledes att personen i frdga bor anse att dennes
trosuppfattning ar en del av dennes person. Ett exempel pa detta skulle kunna vara att
en person som anser sig vara kristen och leva enligt kristen tro ser sitt eget deltagande
inom abortvarden som problematiskt och konfliktfyllt i relation till sin religion.

Barnmorskan Ellinor Grimmark, som ar foremal for de aktuella debattartiklarna
som analyseras i denna uppsats, ar kristen. Hon menar att det ar pa grund av denna
kristna tro som hon inte kan genomféra aborter, delta vid insattning av kopparspiral
samt forse patienter med akut p-piller, av samvetsskdl. Aldén drar paralleller till

samvetet och den kristna tron och hanvisar till teologerna Grisez och Imberg som menar

5 Aldén, Mats, Samvete och samvetsfrihet: en analys av samvetskonflikter i det svenska samhdllet och av
begreppen samvete och samvetsfrihet, Diss., Lunds universitet, 2002, s. 7, 160, 171-172.

6 Aldén, 2002, s.160.

7 Aldén, 2002, s.160.

8 Aldén, 2002, s.160.



att Gud, enligt kristen tro, skapade manniskan med formagan att kunna skilja pa vad
som ar ratt och fel.9 Sdledes blir denna teori relevant for fallet Ellinor Grimmark, men

aven samvetsdebatten i stort.

3.2 Metodval
Valet av metod ar argumentationsanalys, vars funktion ar att klargéra och granska de
argument som finns i de debattartiklar som har publicerats om fallet Ellinor Grimmark i
samband med att forhandlingarna i Arbetsdomstolen inleddes. Jag har valt att utga fran
boken Argumentationsanalys som ar skriven av Gunnar Bjornsson, Ulrik Kihlbom och
Ander Ullholm.

Malet med argumentationsanalys ar att identifiera argumenten i en viss debatt och
darefter bedoma argumentens beviskraft, genom att granska hallbarheten och
relevansen for argumenten. Hallbarheten hos ett argument bedoms genom att se till hur
stor tilltro som kan has till argumentet med hjalp av att bland annat se hur pass sant
argumentet ar, medan relevansen istdllet beddms genom att se till hur vasentligt ett
pastaende ar sett till den diskuterade fragan.10

Det forsta steget i en argumentationsanalys ar att finna tesen.!! I denna
argumentationsanalys har jag valt att sortera debattartiklar forst genom att sarskilja pa
de artiklar som innehadller proargument och contraargument. Det finns sdledes tva
generella teser; samvetsfrihet bor, respektive bor inte, inforas i svensk abortvard.
Sedermera har jag valt att kategorisera argumenten utefter de teman som kunnat
urskiljas. Detta har gjorts for att skapa en battre 6verblick 6ver den debatt som har
forekommit i fragan om samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige och se vilka olika
perspektiv som finns.

De utvalda debattartiklarna granskas kritiskt, for att sedan analyseras och fa fram
de mest framtrddande argumenten i debatten som relaterar till den forskningsfraga som
ar relevant for uppsatsen. Jag har valt att kategorisera argumenten efter de markbara
teman som finns. Darefter har argumentens hallbarhet undersokts. Viktiga faktorer att
beakta ar exempelvis under vilka férhallanden och i vilket syfte artiklarna har skrivits,
vilka underliggande budskap som finns, samt vilka artikelférfattarna ar och deras

bakgrund och eventuella kunskapsniva inom omradet.

9 Aldén, 2002, s. 160 ; Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 16-17.

10 Bjdrnsson, Gunnar, Kihlbom, Ulrik & Ullholm, Anders, Argumentationsanalys: fardigheter for kritiskt
tankande, 2. [utdkade] utg., Natur & kultur, Stockholm, 2009, s. 11, 24, 34-35.

11 Bjérnsson et al.,, 2009, s. 129-130.

n



Svarigheter som kan uppkomma i denna argumentationsanalys &ar nar
argumentens hallbarhet och rimlighet bedoms, da vissa argument inte alltid ar grundade
pa empirisk fakta. Dessa argument grundas istillet pd de forestdllningar och normer

som finns kring moraliskt omdebatterade handlingar, sa som abort.

11



4 Analys och diskussion

4.1 Argumentationsanalys
Vissa typer av arbetsuppgifter inom varden anses vara mer kinsliga dn andra,
exempelvis abortverksamhet. Just abortfragan har diskuterats flitigt historiskt sett pa
ett internationellt plan. Hos svenska barnmorskor finns det dock generellt sett en
relativt sekuldr syn pd abort, &ven om det forekommer fall s3 som det med Ellinor
Grimmark.12

Redan nar den nuvarande abortlagen inférdes ar 1974 togs fragan upp gallande
samvetsfrihet for vardpersonal arbetandes inom abortvarden, dven om det inte har
skett ndgon offentlig utredning. Det finns sdledes idag ingen lagstadgad ratt i Sverige
sett till samvetsfrihet inom abortvarden. En stor andel av Europaradets medlemslander
har infort sa kallade samvetsklausuler, vilka gor det mojligt for halso- och
sjukvardspersonal att avstd fran vissa typer av vard som blir problematiska att
genomfora beroende pa vilka varderingar en individ har. I bade Danmark och Norge
finns det samvetsklausuler i nationell lagstiftning rérande utférande av abort, dven om
dessa i viss man ar begransade.13

Debatten gillande samvetsfrihet inom abortvarden blev aterigen aktuell, i
samband med att barnmorskan Ellinor Grimmark boérjade driva fallet. [ januari 2017
inleddes forhandlingarna i Arbetsdomstolen och ett antal debattartiklar har publicerats
med anknytning till frdgan om samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige. Det finns vissa
tydligt framtrddande argument bade sett till for- och motsidan, vilka jag har valt att

sortera under olika teman.

4.1.1 Argument for inforande av samvetsfrihet inom abortvarden

Ndgra genomgdende teman for de argument som staller sig positiva till inférande av
samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige har varit att abort kan ses som ett moraliskt
dilemma for vardpersonalen samt att exempelvis Norge har infért samvetsfrihet inom
abortvarden och ddrigenom ses som ett lyckat exempel. Att forarbetena till den abortlag
som gdller idag tog upp det problematiska med personal som av samvetsskal inte

kdnner sig bekvima med att medverka vid aborter ar dven det ett framtradande

12 Zillén, 2016, s. 20.
13 Zillén, 2016, s. 28-29, 227, 229.

17



argument. Darefter tas dven argumentet upp rorande att Europakonventionen skulle ge

ratt till samvetsfrihet.

4.1.1.1 Abort som moraliskt dilemma

Personal inom halso- och sjukvdrden kan uppleva det problematiskt att det finns krav pa
dem att sdkerstdlla sd kallad god vard, nar de samtidigt har vissa religiosa eller
moraliska 6vertygelser som inte alltid stimmer 6verens med vissa former av vard.14 Det
ar denna typ av konflikt som har uppkommit i fallet med barnmorskan Ellinor
Grimmark.

En del debattartiklar som anser att vardpersonal bor kunna fa avstd fran att
genomfora aborter med samvetsskal som grund, menar att abortfragan ar ett moraliskt
och etiskt dilemma. Framtradande argument for detta framférs av den konservativa
skribenten och lararen Frida Park, som bland annat dr kronikor pa tidningen Dagen.
Dagen ar en dagstidning med Kkristen grund med malet att samhallet ska fungera i
enlighet med kristna varderingar.15

Ndgra framtraddande asikter sett till argumentet om abort som moraliskt dilemma
ar bland annat att ett eventuellt inférande av samvetsfrihet inom abortvarden skulle bli
nagon form av erkdnnande att abort dr en komplicerad fraga rent etiskt. Park menar
vidare att det ar denna asikt som blir problematisk och inte sjdlva samvetsfriheten. Park
menar dessutom att en eventuell ratt till samvetsfrihet skulle innebéra att det blir den
enskilde individen som far avgora vad som ar moraliskt ratt respektive fel, och inte
staten. Darefter drar hon paralleller till att det har varit fortryckarstater som har sett
samvetsfrihet som problematiskt och menar att vi historiskt sett vet hur riskabelt det ar.
Hon menar vidare att individer som sjdlva kan avgora vad som ar moraliskt riktigt borde
ses som en resurs snarare dn en belastning. Aven Ulf Sundkvist, som &r pastor i
Pingstkyrkan i Karlskrona, instimmer med detta och menar att det inte ar énskvart att
bortse fran individers samvete.1®

Park lagger dven fram att abort inte enbart ar ett moraliskt dilemma for patienten,

utan aven for vardpersonalen som medverkar vid utférandet av aborter. Hon menar

14 Zillén, 2016, s. 16.

15 Dagen, Om Dagen, hamtad 2017-04-22, nas via http://www.dagen.se/om-dagen ; Park, Frida, "Klart
barnmorskan inte ska behdva abortera”, Expressen, publicerades 2017-01-26, hdmtad 2017-04-12, nds via
http://www.expressen.se/debatt/klart-barnmorskan-inte-ska-behova-abortera/

16 Park, "Klart barnmorskan inte ska behdva abortera”, Expressen, publicerades 2017-01-26 ; Sundkvist,
Ulf, "Samvetsfriheten ar en elefant i rummet”, Dagen, publicerades 2017-02-16, hamtad 2017-04-06, nas
via http://www.dagen.se/kronikor/samvetsfriheten-ar-en-elefant-i-rummet-1.925706
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vidare att det finns en sannolikhet att om ndgra barnmorskor beviljas samvetsfrihet kan
det trada fram fler som ocksa vill avstad fran att genomfora aborter. Park anser dock att
det i en sddan situation skulle innebara att det finns manga som lider i tysta idag. Detta
hanger dven samman med Joel Halldorfs artikel i tidningen Dagen, dar han lyfter fragan
om att det inom manniskan finns en rost som gor sig hord vid situationer dar en individ
agerar pa ett vis som inte 6verensstimmer med dennes varderingar. Foljs inte denna
rost menar Halldorf att den inre etiska kompassen kan skadas, vilket i sin tur kan ge
forodande konsekvenser for bade oss sjdlva och for samhallet i stort.1”

Aven Petter Brolin, med ingdngar i den kristna och liberala sfiren, ligger fram sin

asikt och den lyder enligt foljande:

Jag hoppas att vi kan lara oss nagot av detta och skapa ett mer tolerant
samhaille som ser vardet i att manniskor far forsoka gora det som de uppfattar
som ratt och att vi inte i onddan bygger in regler som hindrar det goda fran att

verka.18

Med detta menar Brolin att avsaknaden av samvetsklausuler inom den svenska
abortvarden kan innebdara att det goda hindras fran att verka. Genom att avsta fran att
inféra samvetsklausuler, har Sverige valt att sdtta patienten fére personalen. Skulle ett
inférande av samvetsklausuler ske kravs det att befolkningen fortfarande skulle ha
tillgang till god vard och i forlangningen befolkningens ratt till hdlsa. Anledningen till att
Sverige har valt att avstd har sdledes varit for att inte riskera patientens sidkerhet.1? Att
Brolin pastar att det goda hindras fran att verka innebar att han menar att personalens
moraliska uppfattning av en situation bor prioriteras. Inom abortvarden ar det dock inte
personalens uppgift att avgora vad som ar och inte ar moraliskt ratt & patientens vagnar,
utan det ar upp till patienten i fraga att vdlja om denna vill genomga en abort eller inte.
Soker en kvinna vard for att fa genomga en abort och beviljas detta tilldts det goda att

verka. Skulle diaremot en kvinna av ndgon anledning inte kunna fa denna vard,

17 Halldorf, Joel, "Samvetsfrihet ar inte ett sirintresse”, Dagen, publicerades 2017-02-03, hdmtad 2017-04-
12, nas via http://www.dagen.se/ledare/samvetsfrihet-ar-inte-ett-sarintresse-1.920759 ; Park, "Klart
barnmorskan inte ska behdva abortera”, Expressen, publicerades 2017-01-26.

18 Brolin, Petter, "Ett tolerant samhalle tillditer manniskor att vara goda”, Dagens Nyheter, publicerades
2017-01-31, hamtad 2017-05-08, nés via http://asikt.dn.se/asikt/debatt/det-handlar-om-lagstiftning-
inte-om-moral/ett-tolerant-samhalle-tillater-manniskor-att-vara-goda/

19 Zillén, 2016, s. 116-118.
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tillgodoses inte heller hennes rattighet till god vard. Argumentet som Brolin lagger fram
ar sdledes inte hallbart eller relevant.

Sett till argumentet om abort som moraliskt dilemma i sin helhet, som laggs fram
av flera debattorer, finns det i vissa fall svarigheter med att bedoma hallbarheten pa en
del av argumenten, da dessa ar av en mer subjektiv natur och kdnslomassigt laddade.

Parks argument om att stater som ansett att samvetsfrihet ar ett problem ar
fortryckarstater ar inte hallbart. Hon hanvisar inte heller till ndgot konkret exempel.
Sverige, som enligt The Economists demokratiindex for ar 2016 uppnddde 9,39 av 10,00,
har i det har fallet valt att inte inféra samvetsklausuler inom abortvarden for att istallet
prioritera att befolkningen har tillgang till sa kallad god vard. Fragan om samvetsfrihet
och dess avsaknad i Sverige har att gora med viljan att tillgodose befolkningens rattighet
till god vard.?20 Det blir sdledes en prioritering av vilken rattighet som gynnar flest
individer. Argumentet tycks foljaktligen vara relativt onyanserat och inte heller hallbart.
Med tanke pd argumentets hallbarhet tycks inte argumentet heller vara relevant for
diskussionen. Sverige ar inte en fortryckarstat, aven om Park forsoker framstilla
diskussionen som mer onyanserad dn vad den behdver vara.

Argument som menar att abortfragan ar en etiskt komplicerad fraga ligger det en
viss sanning i det, dd exempelvis vardpersonal kan ha delade uppfattningar om vad som
anses vara etiskt korrekt beroende pa personliga varderingar.2!

En enkdtundersokning fran ar 1972 visade att 89 procent av ldkarna som svarat
uppgav att de ansag att de borde ha ratt att avsta fran att genomfora aborter, just pa
grund av samvetsskal. Ar 1980 genomfordes ytterligare en undersokning, som visade att
halso- och sjukvardspersonal fortfarande kunde uppleva det problematiskt att arbeta
inom abortverksamhet. Det var dock en mindre andel av de tillfragade som ansdg detta,
jamfort med den undersokningen som genomfordes ar 1972. Detta kan indikera att
synen pa abort kan ha blivit mindre restriktiv under de ar som passerat. Daremot ar det
klarlagt att personal delvis upplever vissa samvetskval i samband med just
abortverksamhet.?2 Dessa undersokningar gjordes dock for ett antal ar sedan, vilket gor

att det kan vara svart att dra nagra slutsatser om hur laget ser ut idag generellt sett.

20 Democracy index, The Economist, 2017, hamtad 2017-04-22, nas via
https://infographics.economist.com/2017 /Democracylndex/ ; Zillén, 2016, s. 116-118.
21 Zillén, 2016, s. 16.

22 7illén, 2016, s. 25-26.
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Kavot Zillén, vars avhandling behandlar dmnet samvetsfrihet inom halso- och
sjukvarden i Sverige, genomforde sjilv en mindre studie dar fragor stilldes till
verksamhetschefer vid 46 kvinnokliniker i Sverige. Denna studie visade att det inte ar
helt ovanligt forekommande att vardpersonal inte kdnner sig bekvam med att medverka
vid viss typ av vard, pa grund av religiosa eller moraliska varderingar.23

Dessa undersokningar tyder pa att argumenten om halso- och sjukvardspersonal
som lider i det tysta ar bade hallbart och relevant for debatten. Argumenten kan ocksa
tyckas vara relevanta for diskussionen i det att barnmorskan Ellinor Grimmark sjalv ar
av Kristen tro. Att fa in ett kristet perspektiv pa debatten kan sdledes skapa en djupare
forstaelse for fragan om samvetsfrihet inom abortvarden.

Att se abort som ett moraliskt dilemma kan knyta an till Mats Aldéns teori om
samvete och samvetsfrihet beroende pa hur situationen ser ut i sin helhet. Sett till det
forsta kriteriet i Mats Aldéns teori, om att samvetet i det har fallet ska vara forankrati en
allomfattande trosuppfattning, sa kan synen pa abort som ett moraliskt dilemma passa
in i teorin. Exempelvis pastar sig Ellinor Grimmark vara religios och att det ar pa grund
av just hennes tro som hon inte ar villig att utféra bland annat aborter. Eftersom hon
anser sig vara religios uppfylls dven det tredje kriteriet, om att personen i fradga anser att
religionen dr en del av den enskilda personen. Det andra kriteriet, om att begreppet
samvete ska stimma 6verens med en vedertagen uppfattning om begreppets innebord,

uppfylls dven det.24

4.1.1.2 Samvetsfrihetens praktiska genomférbarhet
Det finns flera debattartiklar som tar upp samvetsfrihetens praktiska genomférbarhet.
Ett framtrddande argument dr det om de samvetsklausuler som finns i Norge och
Danmark. Det kan vara av intresse att jaimfora just dessa tva grannldander, da nordiska
lander har rattsystem som ar relativt lika. [ Finland och Island finns dock ingen ratt till
samvetsfrihet inom varden.2>

Frida Park Kritiserar dsikten om att det inte gar att kombinera lagstadgad
samvetsfrihet med den rddande abortlagen. Hon menar istillet att Norge ar ett lyckat

exempel pa dar det framgangsrikt har gatt att inféra samvetsfrihet inom abortvarden.z6

23 7illén, 2016, s. 27.

24 Aldén, 2002, s. 160 ; Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 3.

25 Zillén, 2016, s. 230-231.

26 Park, "Klart barnmorskan inte ska behdva abortera”, Expressen, publicerades 2017-01-26.
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Aven Staffan Wadstréom frdn Eksjo0 menar att tanken om att inforande av
samvetsklausuler inte skulle vara praktiskt genomforbart ar obefogad. Detta da ett stort
antal av EU:s medlemsstater har infort samvetsklausuler inom abortvarden, inklusive
grannldnderna Norge och Danmark. Wadstrom menar vidare att Sveriges brist pa
barnmorskor borde bli en tankestdllare. Skulle fler barnmorskor, precis som Ellinor
Grimmark, istéllet soka arbete i exempelvis Norge istdllet for i Sverige drabbar det i
forlangningen den svenska forlossningsvarden. Dessutom menar han att det ar markligt
att ndgonting som har lyckats genomforas i andra lander skulle vara problematiskt att
infora i Sverige.?”

En annan tydlig asikt i fragan presenteras av Olof Edsinger, forfattare,
samhallsdebattér och involverad i EFS i Mikaelskyrkan. Edsinger menar att antalet
aborter pa en av de forlossningsavdelningar som Grimmark hade sokt arbete hos var sa
pass fa att det bor vara praktiskt genomforbart att lata individer som har samvetskval
infor att vara med vid genomfdérande av just abort kunna fa mojligheten att avsta. Istallet
kan dessa individer arbeta inom den dominerande verksamheten inom
forlossningsvarden. Ellinor Grimmarks juridiska ombud Ruth Nordstrom menar dven
hon att antalet aborter som genomfors pa exempelvis kliniken dar Grimmark sokte
arbete ar sd pass fa att det bor vara mojligt att ordna det administrativa vad det galler
samvetsfrihet. Hon menar vidare att den svenska forlossningsvarden beskrivs som
kaosartad, vilket i sin tur riskerar patienters siakerhet. Att svenska barnmorskor i
sddana fall soker sig till andra linder for arbete forbéttrar inte situationen. Aven Joel
Halldorf menar att det ar acceptabelt att det uppstar eventuella administrativa problem,
i de fall man véljer att lata enskilda individer sjilva avgora vad for typ av vard som de
ser som radtt och fel och f6lja sitt samvete. Petter Brolin menar dessutom att d&ven om
Sverige idag tillater abort ar inte det synonymt med att alla anser att det ar ratt. Vidare
menar han att ett samhalle dar Grimmark kan arbeta som barnmorska utan att behova
agera mot sitt samvete ar ett samhalle att strava efter. Han lagger till att detta bara ska
ske om mojligheten finns, vilket han dock menar att det oftast gor dven om det kanske
skulle innebdra mer administration. Han anser dessutom att alla barnmorskor inte har

samvetskval for aborter, men om sa hade varit fallet hade det varit en tankestillare.28

27 Wadstrom, Staffan, "Mangfald och samvetsfrihet”, Vetlanda-Posten, publicerades 2017-01-31, hamtad
2017-05-08, nas via http://www.vetlandaposten.se/article/mangfald-och-samvetsfrihet/

28 Brolin, "Ett tolerant samhalle tilldter manniskor att vara goda”, Dagens Nyheter, publicerades 2017-01-
31 ; Edsinger, Olof, "Barnmorskan har lagen pa sin sida”, Svenska Dagbladet, publicerad 2017-01-30,
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Det stimmer att samvetsfrihet inom abortvarden i Norge, men dven Danmark, har
inforts. En anledning till att grannldnderna har infort samvetsklausuler ar for att framja
personal arbetandes inom halso- och sjukvarden och deras ratt till religions- och
samvetsfrihet.??

I Norge finns ndgonting som Kkallas reservasjonsrett. Detta innebar att personal
arbetandes inom, i det har fallet, abortvirden har ratt att avstd fran att delta i vissa
behandlingar om det uppstar en konflikt i form av samvetsskal. Sett till samvetsfrihet
inom hélso- och sjukvarden i stort beviljar Norge inte, till skillnad fran Danmark, att
vardpersonal far avsta fran att delta i vard som kraver hantering av blod. Detta da det
anses medfora vissa risker for varden av patienten i fraga.3® Samvetsfriheten galler
sdledes inte for alla typer av samvetskval som kan uppst3d, utan har vissa begransningar.

I Danmark ar situationen likartad den i Norge. Sedan ar 1956 behover 6verldkare
inte delta i genomforandet av aborter, om religiosa eller etiska skal finns. Ar 1973
utokades denna rattighet till att omfatta dven annan typ av vardpersonal. I samband
med detta bestamdes det dven att sjukhusen har ett ansvar i att sidkerstédlla att kvinnans
ratt till abort ar tillgodosedd, i det att det finns tillrackligt med villig personal for att en
abort ska kunna genomforas. Danmark tillater dessutom att vardpersonal far avsta fran
att medverka vid vard som kraver hantering av blod, vilket inte Norge gor. Vid akuta
situationen satts dock patientens sdkerhet i forsta hand och vardpersonal ar tvungna att
hantera blod, dven om det skulle strida mot deras personliga dvertygelse.3!

Det finns vissa begransningar gillande samvetsfrihet inom abortvarden i Danmark
och Norge. Exempelvis far de inte avsta fran att genomfora aborter i de fall dar en kvinna
gor abort med medicinska skil som grund. Med medicinska skdl menas exempelvis om
graviditeten kan innebdra medicinska risker for den gravida kvinnan. [ Norge galler
ratten till samvetsfrihet dessutom enbart vid direkt kontakt med abortvarden, inte i de

fall dar personal arbetar med forberedande vard och eftervard till aborter. I Danmark

hiamtad 2017-04-06, nas via https://www.svd.se/barnmorskan-har-lagen-pa-sin-sida/om/debatten-om-
samvetsfrihet ; Halldorf, "Samvetsfrihet ar inte ett sarintresse”, Dagen, publicerades 2017-02-03 ;
Nordstrom, Ruth, "Grimmark har utsatts for offentlig mobbning”, Expressen, publicerades 2017-01-30,
hiamtad 2017-04-12, nas via http://www.expressen.se/debatt/grimmark-har-utsatts-for-offentlig-
mobbning/

29 Zillén, 2016, s. 232.

30 Zillén, 2016, s. 231, 233.

31Zillén, 2016, s. 232-233.
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giller inte ratten till samvetsfrihet i fall dir en kvinna behandlas pa grund av
komplikationer som en abort har medfort.32

Det som sdledes kan konstateras ar att samvetsfriheten i bade Danmark och Norge
inte ar villkorslosa, utan det finns vissa restriktioner. Dessa typer av kompromisser
tycks kravas for att varden ska kunna fungera sdkert och inte riskera patienters
sakerhet.

Hallbarheten pa argument relaterade till hur situationen ser ut i andra lander,
framst grannlanderna Norge och Danmark, ar delvis hallbar. Som tidigare namnts har
det inforts samvetsklausuler i bade Norge och Danmark, men &ven andra av
Europaradets medlemsstater. Det ar till och med en majoritet av medlemsstaterna som
infort detta. Inféorandet av samvetsklausuler har blivit ett erkdnnande for individer
arbetandes inom halso- och sjukvarden att kunna fdlja sin egen tro eller annan
overtygelse, vilket i sin tur har utdkat religionsfriheten. Samvetsklausuler har dven
mojliggjort att religiosa och moraliska 6vertygelser har kunnat kombineras rent
praktiskt med rattsliga skyldigheter inom omradena arbete och medicin.33 Det bor dock
poadngteras att samvetsfriheten inom abortvarden i Norge och Danmark inte ar
villkorslosa.

Sett till omfordelning av arbetsuppgifter i en situation dar samvetsfrihet giller, dar
individer som av samvetsskdl inte ar villiga att utféra vissa former av vard, har
moijligheterna till detta att gora med bland annat verksamhetens storlek. Detta da
mindre verksamheter kan ha for fa anstdllda for att en sddan omférdelning av
arbetsuppgifter ska kunna ske.34

Argument relaterade till samvetsfrihetens praktiska genomférbarhet kan anses
vara relevant i debatten, da bland annat Kavot Zillén berér dmnet i sin avhandling om
samvetsfrihet inom halso- och sjukvarden i Sverige i relation till andra lander. Dessutom
ar det hogst relevant att se hur en eventuell samvetsfrihet skulle kunna te sig om den
infordes i Sverige, vilket kan goras bland annat genom att se hur andra lander har valt
att gora.

Hallbarheten och relevansen avgors dven med hjalp av Mats Aldéns teori om vad
samvete innebdr och som vidare lagger grunden till nar si kallad samvetsfrihet kan

tillampas. I de fall dar en individ arbetandes inom abortvarden menar att exempelvis

327illén, 2016, s. 233-234.
33 Zillén, 2016, s. 233-234, 247-248.
34 7illén, 2016, s. 220-221.
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abort strider mot dennes moraliska varderingar, giller det att se till personens
overtygelser i sin helhet i enlighet med de tre kriterier som finns enligt Aldéns teori.
Uppfattar individen i fraga att samvetskval uppstir dd dennes religiosa och
moraliska dvertygelser menar att en viss arbetsuppgift inte ar moraliskt riktig, samt att
personen i fraga definierar begreppet samvete enligt en vedertagen uppfattning om vad
begreppet innebar och att trosuppfattningen ar en del av personen i flera aspekter av
livet och inte enbart denna arbetsuppgift kan det vara relevant att se hur en sadan

situation har kunnat losas i andra lander.3>

4.1.1.3 Férarbetena till abortlagen férutsatte samvetsfrihet

Nar den nuvarande abortlagstiftningen skulle inféras i Sverige pa 70-talet
ansags samvetsfrihet for vardpersonal som s sjilvklart att det inte behovde
skrivas med i lagen - ddremot finns det med i férarbetena till lagen. Idag, 40 ar

senare, ar det tydligt att lagstiftarna hade fel.3¢

Detta argument fors fram av Frida Park. I forarbetet till dagens abortlag diskuterades
sdlunda fragan och det menades att hansyn till anstilldas intressen borde visas. Under
forarbetena till abortlagen gjordes hanvisningar till de riktlinjer som Socialstyrelsen da
hade, men dessa slutade att gilla ar 1989. Socialstyrelsens riktlinjer har sdledes
utvecklats, likt samhallet i sin helhet, och vidare blivit mer toleranta. Foljaktligen ger
forarbetena till abortlagen inte ndgon ratt till vardvagran inom abortvarden i
dagslaget.3”

Detta argument ar sdledes inte hdllbart. Visserligen podngteras det i forarbetena
till abortlagen som finns idag att hdlso- och sjukvardspersonals religiosa och moraliska
varderingar bor tillgodoses i storsta mojliga man, men att detta skulle vara en rattighet
vardpersonal har framkommer inte. Att deras samvete, som i denna uppsats definieras
enligt Mats Aldéns teori, inte prioriteras innebar vidare att det inte finns ndgon uttalad
samvetsfrihet i Sverige. Aven om en individ menar att denna har en religios eller
moralisk tro som gor att en viss syssla ger en negativ inverkan pa dennes samvete, ar

det tillgdngen till abort som prioriteras hogre. Det uttrycktes dven i forarbetena att

35 Aldén, 2002, s. 160.
36 Park, "Klart barnmorskan inte ska behdva abortera”, Expressen, publicerades 2017-01-26.
37 Zillén, 2016, s. 227, 229, 248.
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personal som skulle kunna komma att ha samvetskval infér sina arbetsgifter inte borde
anstallas.38

Argumentet kan anses vara relevant i det att det de facto talades om samvetsfrihet
under forarbetena till abortlagen och att individer som upplever samvetskval eventuellt
skulle befrias fran vissa arbetsuppgifter. Att &mnet togs upp i forarbetena innebar att
det ar en fraga som har funnits inte bara i nuldget, utan sedan flera decennier tillbaka.
Daremot menade man att individer som av samvetsskil inte ville utfora vissa
arbetsuppgifter inte borde anstéllas, vilket dven blev fallet med barnmorskan Ellinor

Grimmark.

4.1.1.4 Europakonventionen ger rditten till samvetsfrihet

Ett argument som har varit framtriddande i debatten om samvetsfrihet inom svensk
abortvard ar det om Europarddet och Europakonventionen. Olof Edsinger, som ar
involverade i EFS i Mikaelskyrkan, menar att Europakonventionen, som enligt artikel 9
ger individer tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet, 4r en del av svensk
lagstiftning sedan 1994. Artikel 14 tydliggor dven artikel 9, genom att mena att dessa fri-
och rattigheter ska tillgodoses utan att nagon ska diskrimineras enligt de juridiska
diskrimineringsgrunder som finns. Edsinger menar att det ar detta fallet Ellinor
Grimmark handlar om.3?

[ oktober 2010 antog Europaradet resolution 1763, vilket beror amnet
samvetsklausuler inom bland annat abortvarden. Resolutionen ifrdga uppmanade
samtliga medlemsstater att utarbeta tydliga riktlinjer gallande samvetsklausuler inom
respektive stats halso- och sjukvard. Berorda stater ar dock inte forpliktigade att
genomfora detta. Sverige som exempel valde att avstd, av den anledningen att man inte
ville riskera patientens sakerhet och kvinnors ratt till abort. En motivering till detta var
bland annat att patientens sdkerhet och behov anses ga fore och att en samvetsklausul
skulle kunna forsvara tillgangen till adekvat vard.40

Manga av de linder som ar medlemmar i Europarddet har valt att infora
samvetsklausuler, exempelvis Norge och Danmark. Dessa samvetsklausuler galler i de

allra flesta fall vard som relaterar till sexualitet och reproduktion, dar manniskor pa

38 Aldén, 2002, s. 160 ; Zillén, 2016, s. 227, 248.

39 Edsinger, "Barnmorskan har lagen pa sin sida”, Svenska Dagbladet, publicerad 2017-01-30 ;
Mikaelskyrkan, Om oss, himtad 2017-05-10, nas via http://efsiuppsala.se/mikaels/om-oss/

40 Europaradets parlamentariska forsamlings resolution 1763, The right to conscientious objection i lawful
medical care, antagen den 7 oktober 2010 ; Zillén, 2016, s. 30, 240, 246-247.
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grund av sina religiosa eller moraliska varderingar anser att en viss handling ar fel och
darigenom paverkar deras samvete negativt.41

Det som kan vara intressant ar bakgrunden till varfér resolution 1763 antogs. Det
utrycktes en vilja att sdkerstalla att kvinnor skulle fa tillgang till vard i stater med ett
omfattande abortmotstand och att eventuella samvetsklausuler skulle férsvara kvinnors
tillgang till sdkra aborter.#2 Sdledes ar argumentet inte hallbart, da resolutionen for det
forsta antogs for att sdkra mojligheten till abort och inte for att personal ska kunna fa
undvika att medverka vid aborter. For det andra ar stater inte forpliktigade att anta
resolutionen, vilket 4ven niamndes tidigare. Aven om argumentet inte ar ett hallbart
argument for att infora samvetsfrihet inom abortvarden, kan det anses relevant for
diskussionen, da det kan vara av intresse att ta upp att Europaradet anser att
samvetsfrihet ar en mansklig rattighet. Daremot ndmner Europakonventionen att det
finns vissa begrdansningar sett till samvetsfrihet, vilket bland annat ar om det finns
nagon form av lagstadgad ratt som ar ofrankomlig i ett demokratiskt samhalle. Ratten
till god vard, sexuell och reproduktiv halsa ar lagstadgade rattigheter, vilket dven ar det
som Sverige har valt att prioritera i detta fall.#3 Sdledes kan det tolkas som sa att det
Sverige har valt att gora i detta fall, att prioritera tillgangen till god vard, sexuell och

reproduktiv hdlsa ar en sddan begransning.

4.1.2 Argument mot inférande av samvetsfrihet inom abortvarden

Antalet debattartiklar som stéllt sig negativa till inforande av samvetsfrihet inom
abortvarden i Sverige ar betydligt fler 4an de som stallt sig positiva i fragan. Det har
funnits nagra framtrddande argument med teman s3a som kvinnors rattigheter,

abortmotstand och ratten till god vard.

4.1.2.1 Abort som en kvinnordittsfraga och samvetsfrihet sett som abortmotstdnd

En del argument i debatten kan klassas som feministiska, dd debattérerna menar att
frdgan om abort handlar om kvinnans ratt att bestimma Over sin egen kropp.
Barnmorskan Ulrica Oscarsson menar att ratten till abort ar en grundlaggande rattighet
for kvinnor. Oscarsson menar vidare att abort ska vara en given del av svensk sjukvard

och att en individ som soker vard for detta inte ska behdva vara bekymrad o6ver att

41 Aldén, 2002, s. 160 ; Andién-Ibafiez, Ximena & Zampas, Christina, "Conscientious Objection to Sexual
and Reproductive Health Services International Human Rights Standards and European Law and
Practice”, European Journal of Health Law, vol. 19, no. 3, 2012, s. 232 ; Zillén, 2016, s. 237-238.

42 Zillén, 2016, s. 241.

43 Andidn-Ibafiez & Zampas, 2012, s. 234 ; Zillén, 2016, s. 30, 143, 240, 246-247.
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eventuellt fa ett daligt bemotande fran vardens sida.*4 Det finns vissa paralleller mellan
detta argument och argumentet om att prioritera ratten till god vard, framfor ratten till
samvetsfrihet. Det som lyfts fram har ar dock kvinnans roll och hennes ratt till sin egen
kropp. Goran Greider, debattor vid den socialdemokratiska tidningen Dala-Demokraten,

instammer daven han och skriver enligt f6ljande:

Nar en lobbygrupp tar strid for den sa kallade samvetsfriheten handlar det i
grund och botten om ren och skir fientlighet mot kvinnors historiskt sett
nyvunna rattigheter till sina kroppar och sina liv. Ingen vettig manniska ser
naturligtvis aborter som nagot i sig att glddjas at - det ar en ofta smartsam sak i
en manniskas liv. Men alternativet till inskrdankt abortratt ar fruktansvard:

Kvinnors inskrankta frihet gar ut 6ver halsa och livskvalité.4>

Greider menar vidare att den agenda som Grimmark och organisationen som stottar
henne har lyser igenom och ar antifeministisk.#6

Ndgra som instammer i detta argument ar vardférbunden och RFSU i form av Mia
Ahlberg som ar ordférande for Svenska Barnmorskeférbundet, Andreas Herbst som ar
ordférande for Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi, Ami Hommel som ar
ordférande for svensk sjukskoterskeforening, Kristina Ljungros som dr RFSU:s
forbundsordférande, Sineva Ribeiro som ar ordforande for Vardforbundet samt Heidi
Stensmyren som ar ordférande for Lakarféorbundet. De menar att det framst ar
patientens vard som bor prioriteras inom halso- och sjukvarden samt att det ar viktigt
sett till jamstadlldhet att kvinnor har bestimmanderatt 6ver sina egna kroppar och vad
detta innebdr i form av sexualitet och reproduktion.4’ Aven Eva Franchell, fore detta
pressekreterare hos Socialdemokraterna, samt Lovisa Hellsten, student i statsvetenskap
och historia, menar att abortfragan handlar om kvinnans kropp och inte om personalen.
De menar vidare att det i Sverige ar kvinnorna sjalva som bestimmer 6ver sina kroppar

och att personalen inte bor kunna ha nagot inflytande dver patienternas val. Franchell

44 Oscarsson, Ulrica, "Jag ar sd trott pa er abortmotstidndare”, Aftonbladet, publicerades 2017-03-21,
hiamtad 2017-04-12, nas via http://www.aftonbladet.se/debatt/a/vod2j/jag-ar-sa-trott-pa-er-
abortmotstandare

45 Greider, Goran, "Nar samvetsfriheten blir till kvinnofientlighet”, Dala-Demokraten, publicerades 2017-
01-24, hdmtad 2017-05-08, nas via http://www.dalademokraten.se/opinion/ledare/nar-samvetsfrihet-
blir-till-kvinnofientlighet

46 Greider, "Nar samvetsfriheten blir till kvinnofientlighet”, Dala-Demokraten, publicerades 2017-01-24.
47 Ahlberg, Mia, Herbst, Andreas, Hommel, Ami, Ljungros, Kristina, Riberiro, Sineva & Stensmyren, Heidi,
"Barnmorskan ar ett hot mot abortratten”, Aftonbladet, publicerades 2017-04-11, hdmtad 2017-04-12,
nds via http://www.aftonbladet.se/debatt/a/zojl4/barnmorskan-ar-ett-hot-mot-abortratten
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menar vidare att kvinnor inte ska behdva genomlida anvandning av kladhdngare och
rattgift, vilket var vanligt forr vid oonskade graviditeter.48

ST-lakaren i internmedicin, Erik Térner, menar att abortriatten inte har funnits
tillrackligt lange i Sverige for att vi ska kunna luta oss tillbaka. Térner anser att om
Sverige skulle vilja att infora samvetsfrihet sviker man dven kvinnan och hennes ratt till
sin egen kropp.#°

Ett annat tydligt argument har varit det om att kampen om samvetsfrihet snarare
bor som ses abortmotstand. Epidemiologiforskaren och vetenskapsskribenten Emma
Frans menar exempelvis att kampen om samvetsfrihet inte enbart ar en kamp om just
samvetsfrihet, utan ett satt for abortmotstandare att gora aborter mindre tillgangliga.>°

Det finns fler debattérer som instdammer i att Ellinor Grimmark och Alliance
Defending Freedom snarare har en agenda dar de vill géra aborter mindre tillgangliga,
och att samvetsfrihet inte ar deras fraimsta mal. Torner menar exempelvis att fragan
drivs som om den handlar om samvetsfrihet for att frdgan om abortriatt ar mer
kansligt.51 RFSU:s forbundsordforande Kristina Ljungros dr av samma asikt och skriver

foljande:

Det kan vid en forsta anblick framstd som oskyldigt for vem vill se ett samhalle
med samvetslosa personer. Men syftet i det har fallet ar inte att virna enskild
person, utan att inskranka abortritten genom att paketera fragan i ett mer

sofistikerat omslag.52

Aven Patrik Lindenfors, docent vid Centrum for evolutiondr kulturforskning vid
Stockholms universitet och ledamot i Humanisternas forbundsstyrelse, och Christer

Sturmark, ordforande for Humanisterna, menar att fallet med barnmorskan Ellinor

48 Franchell, Eva, "Barnmorskan ska inte ha nagot jobb”, Aftonbladet, publicerades 2017-01-24, hamtad
2017-05-08, nas via http://www.aftonbladet.se/ledare/a/5d160/barnmorskan-ska-inte-ha-nagot-jobb ;
Hellsten, Lovisa, "Det handlar om lagstiftning - inte om moral”, Dagens Nyheter, publicerades 2017-01-26,
hiamtad 2017-05-08, nas via http://asikt.dn.se/asikt/debatt/det-handlar-om-lagstiftning-inte-om-moral/
49 Torner, Erik, "Kalla samvetsfriheten for vad det egentligen ar: Abortmotstand”, Dagens Medicin,
publicerades 2017-02-24, hamtad 2017-04-06, nas via

https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2017 /02 /24 /kalla-samvetsfrihet-for-vad-det-egentligen-ar-
abortmotstand/

50 Frans, Emma, "Abortmotstindare ar allt annat dn "for liv””, Expressen, publicerades 2017-01-25,
hiamtad 2017-04-14, nas via http://www.expressen.se/debatt/abortmotstandare-ar-allt-annat-an-for-liv/
51 Torner, "Kalla samvetsfriheten for vad det egentligen ar: Abortmotstand”, Dagens Medicin, publicerades
2017-02-24.

52 Ljungros, Kristina, "Lt dig inte luras av barnmorskan”, Aftonbladet, publicerades 2016-11-04, hamtad
2017-04-12, nas via http://www.aftonbladet.se/debatt/a/1prjX/lat-dig-inte-luras-av-barnmorskan
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Grimmark handlar om abortmotstand och att ett av de syften som finns i att driva fallet
ar att ifragasatta och forandra den svenska abortlagstiftningen. De ndmner bland annat
att Grimmarks juridiska ombud Ruth Nordstrém é&r aktiv inom Livets Ord samt de
abortkritiska organisationerna Ja Till Livet och Provita. Lindenfors och Sturmark lyfter
aven en problematisk aspekt av vad de menar dr abortmotstdnd; att ratten att viagra
preventivmedelsradgivning ar en del av madlet som drivs. Detta talas det inte hogt om
menar de.>3 Barnmorskan och den moderata samhallsdebattéren Mozhgan Jalali

instammer med tidigare debattorer och skriver foljande:

Samvetsfrihet inom kvinnovarden ar ett verktyg for abortmotstandarna. Det
aktuella fallet ska ses som en del i en internationell kampanj driven av den
méktiga kristna amerikanska lobbyorganisationen Alliance Defending Freedom
(ADF). ADF vill paverka abortritten dven i Europa och organisationen star till
forfogande for barnmorskan genom att anlita en jurist som ar registrerad
samarbetspartner till sin organisation. ADF samlar dven in donationer till

andamaélet och bistar henne juridiskt och ekonomiskt.>

Det Jalali lyfter ar att den amerikanska organisationen Alliance Defending Freedom har
stallt in siktet mot Europa. Detta spinner Eva Franchell vidare pa och hiavdar att det
malet egentligen inte handlar om Grimmarks anstdllningen, utan ar en del av en
kampanj som forsoker forhindra aborter. Fallet Ellinor Grimmark ar sdledes en
marknadsforingsstrategi. Istallet for att framstd som en abortmotstandare forsoker de
istéllet framhdva samvetsfrihet som en mansklig rattighet.>>

Argument som menar att detta dr en kvinnorattsfraga och att syftet med fallet
Ellinor Grimmark delvis ar att utova abortmotstand ar hallbart och relevant, da den
organisation som stottar barnmorskan Ellinor Grimmark, Alliance Defending Freedom,
ar abortmotstandare. Frans drar paralleller till WHO:s statistik om antalet osdkra
aborter som genomfoérdes ar 2008 och menar att den agenda som den Kristna

lobbyorganisationen Alliance Defending Freedom har uppmuntrar till fortsatt utférande

53 Lindenfors, Patrik & Sturmark, Christer, "Religiosa samvetsskal far inte ges sarstéllning”, Dagens
samhdille, publicerades 2017-02-08, hamtad 2017-05-08, nas via
https://www.dagenssamhalle.se/debatt/religioesa-samvetsskael-far-inte-ges-saerstaellning-
31388#story-block

54 Jalali, Mozhgan, "Samvetsfrihet sitter personalen fore patienterna”, Géteborgs-Posten, publicerades
2017-04-11, hamtad 2017-04-12, nas via http://www.gp.se/nyheter/debatt/samvetsfrihet-sitter-
personalen-fore-patienterna-1.4232578

55 Franchell, "Barnmorskan ska inte ha ndgot jobb”, Aftonbladet, publicerades 2017-01-24 ; Jalali,
"Samvetsfrihet satter personalen fore patienterna”, Gdteborgs-Posten, publicerades 2017-04-11.
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av osdkra aborter. Vidare menar hon att Trump-administrationens stopp gallande
ekonomiskt stod till abortvanliga hjalporganisationer innebadr ett stopp for en
halsoforebyggande process. Detta stimmer aven Niclaz Erlingmark, frilansande
fotojournalist och regissor, in i och menar samtidigt att han anser det vara samvetslost
att forkla abortfragan sa som Grimmark tillsammans med Alliance Defending Freedom
gor.56

Argumentet ar relevant i det att abort ar en rattighet for kvinnor i Sverige och att
Ellinor Grimmark stottas av en organisation som vill begransa tillgangen till abort. Pa sin
hemsida skriver de bland annat att antiabortrorelsen i USA under de senaste 24 aren har
lyckats stdanga en relativt stor andel av landets abortkliniker, men att det fortfarande
finns mer att gora pa den fronten.>” De menar sdlunda att malet ar att stidnga fler
Kliniker och det framgar tydligt att de inte har en positiv instéllning till abort.

Samtidigt som argumentet kan anses vara relevant sa ar Alliance Defending
Freedom en Kkristen antiabortorganisation. Vad som framkommer fran deras egen
hemsida tycks deras mal vara att forhindra aborter, inte forbattra situationen for
personer arbetandes inom varden. De ndmner inte samvete och samvetsfrihet.
Visserligen ar det en religios organisation, och som tidigare namnts kan religion enligt
Aldéns teori lagga grunden for en individs samvete genom att forma dennes varderingar
och vidare hjalpa att avgora vad som ar ratt och fel.>® Sdledes ar argumentet i slutidndan

relevant for debatten.

4.1.2.2 Ratten till god vard

Ytterligare ett framtrddande argument beror patientens sdkerhet och integritet samt
ratten till god vard. Detta argument presenteras bland annat av vardférbunden och
RFSU. De menar att det ar av intresse att patienters ratt till vard gar fore
vardpersonalens personliga dsikter. De menar vidare att det inte dr en rattighet att
arbeta inom varden, men att tillgdngligheten av god hélso- och sjukvard ar en

rattighet.>°

56 Erlingmark, Niclaz, "Samvetslésa argument”, Upsala Nya Tidning, publicerades 2017-02-09, hamtad
2017-04-06, nas via http://www.unt.se/asikt/debatt/samvetslosa-argument-4535474.aspx ; Frans,
"Abortmotstandare ar allt annat dn "for 1liv"”, Expressen, publicerades 2017-01-25.

57 Alliance Defending Freedom, Abortion, hamtad 2017-05-10, nas via
https://www.adflegal.org/issues/sanctity-of-life /abortions

58 Aldén, 2002, s. 160 ; Alliance Defending Freedom, Abortion, haimtad 2017-05-10.

59 Ahlberg et al.,, "Barnmorskan ar ett hot mot abortratten”, Aftonbladet, publicerades 2017-04-11.
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RFSU:s forbundsordférande Kristina Ljungros lyfter fram ndgot hon anser som
problematiskt med ett eventuellt inforande av samvetsklausuler. Ljungros menar att
dessa i praktiken forsamrar tillgdngen till vard och tar som exempel upp ett fall med en
kvinna pa Sicilien som dog till f6ljd av att hon forvagrats vard pd grund av ldkarens
samvetsfrihet. Ljungros menar aven att ingen individ tvingas till att utbilda sig inom ett
visst yrke. Vdljer en person detta sjalv borde det sdledes vara en sjalvklarhet att utfora
samtligt arbetsuppgifter inom yrket i frga.6 Aven Géran Greider har liknande asikter

och skriver foljande:

Pa ett filosofiskt plan ar fragan om samvetsfrihet inte en helt latt sak. Olika
friheter kan alltid stdllas mot varande. Pa ett mer praktiskt plan eller ur ett
utilitaristiskt-moraliskt perspektiv blir det mindre komplicerat: Om olika
religiosa overtygelser skulle vaga lika tungt som kvinnors halsa eller en
fungerande sjukvard skulle vi snabbt hamna pa ett sluttande plan mot ett langt
mer konservativt samhalle. Den sjalvklara instillningen maste vara: Om det
strider mot dina religiosa dvertygelser att medverka vid aborter - sa valj inte

ett sddant yrke.61

Staffan Lindberg, professor i statsvetenskap, menar precis som presenterats av ovan
namnda debattorer, att det inte ar en mansklig rattighet att arbeta som barnmorska. Inte
heller ar det en mansklig rattighet att arbeta vid en statligt finansierad vardinrattning.
Lindberg anser vidare att en person som ar offentligt anstalld ska delta i att tillgodose
individers rattigheter, oavsett vad personen i fraga anser om dessa rattigheter.62

Juristen och den borgerliga samhallsdebattéren Alice Teodorescu spinner vidare
pa argumentet och menar att om god vard ska kunna uppfyllas, maste det finnas
personal inom hélso- och sjukvarden som ir villig att utfora, i det har fallet, aborter. Ar
sd inte fallet riskeras patientens sidkerhet. Detta strider i sin tur mot ratten till god vard
som ar den svenska sjukvardens mal att uppfylla. Hon nyanserar dven debatten och

fragar sig hur denna form av arbetsviagran kan komma att paverka arbetsgivaren och

60 Ljungros, "Lat dig inte luras av barnmorskan”, Aftonbladet, publicerades 2016-11-04.

61 Greider, "Nar samvetsfriheten blir till kvinnofientlighet”, Dala-Demokraten, publicerades 2017-01-24.
62 Lindberg, Staffan I., "For offentligt anstéllda ska lag ga fore religion”, Svenska Dagbladet, publicerad
2017-01-24, hamtad 2017-04-06, nés via https://www.svd.se/for-offentligt-anstallda-ska-lag-ga-fore-
religion
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varden, samt hur man bor tdnka kring var granserna gar for vad som rdknas som
legitima skal till arbetsvagran.63

Teodorescu, som i likhet med vardférbunden och RFSU menar att det inte dr en
mansklig rattighet att arbeta som barnmorska eller gynekolog, menar vidare att det
finns risker med att 6ppna upp for samvetsfrihet inom varden. Detta da det skulle kunna
innebdra att dven andra yrkesgrupper skulle borja hiavda samvetsfrihet. Utdver detta
menar hon att det finns vissa andra risker med att inféra samvetsklausuler inom varden,
da bland annat patientens sdkerhet och integritet skulle kunna drabbas. Dessutom anser
hon att en anstalld som inte ar villig att utféra vissa former av arbetsuppgifter, bor soka
sig till ett annat yrke eller en annan arbetsgivare. Detta oavsett av vilken anledning
personen motsatter sig vissa uppgifter inom yrket.64

Tva barnmorskor vid namn Mozhgan Jalali och Malin Bergander trader fram i
debatten och for fram sina asikter. De menar bland annat att samvetsfrihet i andra
lander i Europa har missbrukats och tar upp Italien som exempel, diar det menas att en
majoritet av gynekologerna avstar fran viss typ av vard av samvetsskl. Aven Norge tas
upp som exempel och Jalali menar att det diar har uppstatt svarigheten vid
schemaldggning av personal till f6ljd av samvetsfriheten inom varden. Detta innebar
vidare att kvinnor indirekt nekas sina rattigheter.6>

Argumentet ar hallbart, da det rapporterades ar 2008 att ndstan 70 procent av
gynekologerna i Italien avstod fran att genomfora aborter av samvetsskal. Detta innebar
aven att kvinnor inte fick tillgang till den vard som de ar berattigade.®

Samtliga argument skulle kunna klassas som relativt onyanserade, da fragan om
eventuellt inforande av samvetsklausuler inte ar sa svartvit som de forsoker fa den till.
Vissa av Sveriges grannlander, Norge och Danmark, har infért samvetsklausuler. Dessa
ar inte villkorslosa, utan forutsatter att personal 4anda kan behéva komma att medverka
vid uppgifter som ar sammankopplade med abort, &ven om de inte behéver medverka

vid sjilva aborten.6”

63 Teodorescu, Alice, "Teodorescu: Daligt samvete? Byt jobb!”, Géteborgs-Posten, publicerades 2017-01-27,
hiamtad 2017-04-06, nas via http://www.gp.se/ledare/teodorescu-daligt-samvete-byt-jobb-1.4131265

64 Teodorescu, "Teodorescu: Daligt samvete? Byt jobb!”, Géteborgs-Posten, publicerades 2017-01-27.

65 Bergander, Malin, "Jag far inte vélja vem jag vardar”, Expressen, publicerades 2017-04-18, hamtad 2017-
05-08, nas via http://www.expressen.se/debatt/jag-far-inte-valja-vem-jag-vardar/ ; Jalali, "Samvetsfrihet
sdtter personalen fore patienterna”, Géteborgs-Posten, publicerades 2017-04-11.

66 Andién-Ibafiez & Zampas, 2012, s. 231.

67 Zillén, 2016, s. 233-234.
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Det stimmer att det finns en rattighet att ha tillgang till god hélso- och sjukvard,
vilket gor argumentet hdllbart och relevant. Zillén menar i sin avhandling att en viktig
del av den s3 kallade goda varden ar att patienten och dennes sjialvbestimmande
prioriteras och att personal har en skyldighet gentemot patienten gallande att
sdkerstdlla dennes integritet och bestimmanderatt 6ver den egna kroppen. Det dr denna
typ av avvagning som har gjorts i Sverige, den mellan att kunna sikerstilla en god vard
samt kunna erbjuda personalen samvetsfrihet. Samvetsklausuler ska finnas till fér bade
patienten i fraga, sa att individens rattighet till god vard sdkerstélls, men dven for
vardpersonalen och dennes eventuella samvetsbetdnkligheter infor olika
arbetsuppgifter. 68 Sdledes ar det av stor vikt att ett eventuellt inforande av
samvetsklausuler i Sverige inte far riskera patienters vard.

Religiosa Overtygelser brukar generellt sett i Sverige tillhora den privata sfaren
och det forvantas att exempelvis vardpersonal agerar objektivt och varderingsfritt inom
sitt yrke. Vart att fundera 6ver dr om det verkligen gar att stilla kravet att en individ ska
kunna ldmna sitt samvete i den privata sfaren. Enligt Aldéns modell kan samvete
grundas pa religiosa och moraliska varderingar, och dessa slutar inte gilla bara for att
en individ befinner sig pa sin arbetsplats. Enligt Aldén definieras samvete bland annat
genom att de varderingar som en individ padstar sig ha ar en del av dennes person. Dessa
varderingar har lagt grunden till vad en individ uppfattar som ratt och fel, och som
sdledes dven paverkar denne individs samvete. Sdledes blir varderingarna, och i sin tur
aven samvetet, ndgonting som en manniska bar pad standigt. Hur dessa varderingar
praktiskt paverkar varden i Sverige har dock varit svart att klargora.s®

En viktig punkt som Zillén lyfter fram i sin avhandling ar att det finns risk att bade
personalens religions- och samvetsfrihet kranks, samtidigt som det aven finns en risk att
den patientfokuserade varden som ska vdarna om patientens sjilvbestimmande inte
langre uppfylls. Hon menar dock att det inte alltid behover vara sa att vardpersonalens
behov inte kan uppfyllas samtidigt som dven patientens behov uppfylls.”? Att flera av de
argument som finns i debatten om samvetsfrihet som beror hur pass genomforbart det
ar i praktiken att inféra samvetsklausuler har redan konstaterats vara relativt

onyanserade. Det dr en balansgang mellan att a8 ena sidan kunna sikerstilla den goda

68 Andidn-Ibafiez & Zampas, 2012, s. 232-233 ; Zillén, 2016, s. 15-16.
69 Aldén, 2002, s. 160 ; Zillén, 2016, s. 23.
70 Zillén, 2016, s. 31.
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vard som befolkningen har ratt till, & andra sidan kunna se till att vardpersonal inte
behover utfora arbetsuppgifter som de far samvetskval av.

Sverige har en folkrattslig skyldighet att sakerstdlla befolkningens ratt till halsa,
detta i enlighet med konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter
samt Europaradets sociala stadga. Detta innebar att befolkningen har rattigheter att
myndigheter tillgodoser deras rattigheter i form av exempelvis erbjudande av god och
sdker halso- och sjukvard. For att dessa rattigheter ska kunna uppfyllas kravs det att
personalen inom faltet fullfdljer sina skyldigheter enligt radande lagstiftning.”

Skulle Sverige infora sd kallade samvetsklausuler géallande personals medverkande
inom abortvarden, krdvs det att Sverige dnda kan sdkerstélla befolkningens halsa och
ratten till god vard och inte dventyra patientens sdkerhet och tillgingligheten for vard.
Ndgot som skulle kunna mojliggora detta ar att infora ndgon form av undersokning pa
regelbunden basis for att kunna kontrollera att det finns tillrackligt manga individer
inom varden som ar villiga att genomfora exempelvis aborter. Zillén menar att det 4 ena
sidan inte ar forenligt att kombinera samvetsfrihet och kravet pa god vard, 4 andra sidan
att det ar rimligt att anta att det skulle vara genomférbart att inféra samvetsfrihet for
vardpersonal, sa ldnge det handlar om enskilda individer inom varden som avstar fran
vissa procedurer. Danmark och Norge ges som exempel ddr samvetsfrihet inom varden

tycks fungera utan att dventyra vardens tillgdnglighet.”2

4.1.2.3 Statens kontra individens intressen

I dagens samhaille har vi valt att forsoka separera religion och stat. Vi tror pa
allas ratt att agera enligt sin egen moraliska dvertygelse, sa lange det sker inom
lagens ramar och inte inskrianker pa ndgon annans rattigheter. Detta sdkerstills
genom att det i dag star manniskor fritt att vélja bort yrken som de anser
moraliskt forkastliga. Det ar stor skillnad mellan detta och ratten att valja vilka

arbetsuppgifter som man onskar utféra.”3

Citatet ovan av Erik Torner tar upp ytterligare en tanke som finns i debatten om
samvetsfrihet inom abortvarden. I det har fallet handlar det om konflikten mellan

befolkningens ratt till god vard och en eventuell samvetsfrihet for personer arbetandes

71 Zillén, 2016, s. 114-115.

72 Zillén, 2016,s. 116-118.

73 Torner, "Kalla samvetsfriheten for vad det egentligen ar: Abortmotstand”, Dagens Medicin, publicerades
2017-02-24.
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inom halso- och sjukvarden. Lovisa Hellsten lyfter dven fram det faktum att Sverige har
tagit stillning i abortfragan, och vad som etiskt ses som Overgangen fran foster till
individ. Detta yttrar sig i de begransningar som finns i abortratten, exempelvis att en
individ enbart far gora abort fram till en viss vecka i graviditeten.”4

En del av de argument som finns i debatten om samvetsfrihet och fallet Ellinor
Grimmark handlar om den enskilda individens intressen i forhallande till nationens
intressen. Detta tema tycks vara vanligt forekommande dven i samvetsfrihetsdebatten i
stort.”> Ser man till de argument som beror just &mnet med personal inom halso- och
sjukvarden kan konflikten mellan den enskilda individens intressen och nationens
intressen urskiljas, vilket dven var framtradande i de argument som berorde dmnet
ratten till god vard kontra ratten till samvetsfrihet.

Argumentet dr bade hallbart och relevant, sett till Sveriges motivering till att inte
infora samvetsklausuler i samband med att Europaradet antog resolution 1763. Som
tidigare namnts uppmanade resolutionen medlemsstaterna att skapa riktlinjer gallande
samvetsklausuler inom hélso- och sjukvirden. Aven om det uppmanades till detta var
det hogst frivilligt och Sverige valde foljaktligen att avstd. Detta motiverades med att
man inte ville riskera patientens sakerhet och kvinnors ratt till abort.”6

Det finns ibland en konflikt mellan exempelvis staten och den enskilde individen i
att & ena sidan i sin yrkesroll behéva utféra en handling, & andra sidan att individen
anser att denna handling paverkar dennes samvete negativt. Det finns sdledes en
konflikt mellan krav stillda av kollektivet och en individs samvete.””

Det tycks vara som sa att ndr en individ inte kdnner sig bekvim med att utféra
vissa arbetsuppgifter, med just sitt samvete i atanke, stdlls denna enskilda individs
samvete i relation till nationella intressen. Finns det grund for att tro att
samvetsklausuler skulle riskera vardens tillganglighet och kvalitet kan en stat vélja att
avstd, vilket Sverige valde att gora. En grund for oro verkar ocksa finnas, da man bland
annat sett att samvetsfriheten har fatt konsekvenser bland annat i Italien. Dar har
kvinnor indirekt nekats abort, eftersom det inte finns ett tillrackligt antal individer inom
varden som har varit villiga att utféra aborter. Vardpersonal blir ett verktyg for staten

att uppfylla dess intressen. Finns det en otillracklig andel av personalen som ar villiga

74 Hellsten, "Det handlar om lagstiftning - inte om moral”, Dagens Nyheter, publicerades 2017-01-26.

75 Zillén, 2016, s. 291.

76 Europaradets parlamentariska forsamlings resolution 1763, The right to conscientious objection i lawful
medical care, antagen den 7 oktober 2010 ; Zillén, 2016, s. 30, 240, 246-247.

77 Aldén, 2002,s.7,160,171-172.
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att utféora en viss arbetsuppgift drabbar detta i sin tur statens intressen.
Europakonventionen ger visserligen en ratt till samvetsfrihet, men denna kan begransas
i forman for nagot som kravs for ett demokratiskt valfungerande samvete och i fall dar
en annan individs rattigheter behdover tillgodoses. I fallet med Ellinor Grimmark gors en
intresseavvagning mellan 3 ena sidan samvetsfriheten som skyddas av artikel 9, & andra
sidan ratten till privatliv och sdledes abort som skyddas av artikel 8.78

Det kan aterigen vara av intresse att ta upp att en av anledningarna till att
resolution 1763 antogs av Europarddet fran forsta borjan berodde pa att man ville
sdkerstalla att kvinnor skulle kunna fa tillgang till vard i stater som av olika skal har ett
omfattande abortmotstand och dér eventuella samvetsklausuler skulle kunna férsvara
kvinnors tillgang till sdkra aborter.”® Har satts foljaktligen befolkningen tillgang till vard
i relation till enskilda individers ratt till samvetsfrihet i sitt yrke. Har staten en
skyldighet att uppfylla ratten till god vard kravs det att vardpersonal kan utféra varden.
Personal inom hélso- och sjukvarden blir sdledes ett verktyg for att kunna uppfylla
statens intressen, vilket dven innebar att statens intresse att uppfylla denna rattighet
prioriteras framfor en eventuell samvetsfrihet for vardpersonal.

Ett ytterligare exempel pa detta ar inom varnplikten i Sverige. Samvetsfrihet inom
varnplikten har diskuterats flitigt under historiens gang. Kraven for vad som accepteras
som samvetsbetdnkligheter har dessutom forandrats over tid. I samband med andra
varldskriget beslutades det dock att dven personer som tidigare inte behovt tjanstgora
militart kunde tvingas till detta, dd det skulle gynna samhallet i stort.8? Har kan det ses
att individer som tidigare beviljats samvetsfrihet har haft vissa krav pa sig och blivit
tvungna att bortse fran sina samveten for att uppfylla nationens intressen. Att nationens

intressen gar fore individens ar sdledes ingenting nytt.

4.1.2.4 Kan leda till samvetsfrihet inom fler omraden

Hade det bara handlat om ratten till arbetsviagran av samvetsskdl hade
processen varit absurd, da det inte ar svart att tdnka sig en rad tdnkbara
liknande fall diar samvetsbetdnkligheterna kom ur andra motiv dn de

extremKristna: veganer pa slakteri som inte vill hantera kott, strikt troende

78 Andidn-Ibafiez & Zampas, 2012, s. 231 ; Arbetsdomstolen, dom 2017-04-12, mal B 10/16, s. 35 ;
European Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms, E.T.S. No. 5, 4
November, 1950, art. 8-9 ; Zillén, 2016, s. 291-292.

79 Zillén, 2016, s. 241.

80 Aldén, 2002, s. 25-26.
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muslimska kvinnor som inte vill arbeta med maén, eller restaurangpersonal som
vagrar servera manniskor med vissa politiska asikter eller av viss etnicitet.
Skulle Grimmark beviljas ratten att arbetsvagra skulle det darfor 6ppna for en

méangd liknande fall.8?

Patrik Lindenfors och Christer Sturmark menar med citatet ovan att om
samvetsklausuler infordes i svensk abortvard skulle det kunna oppna upp for
samvetsfrihet inom dven andra omraden och yrken.s2

Argumentet ar bdde hallbart och relevant for diskussion om ett potentiellt
inforande av samvetsklausuler inom svensk abortvard. Detta da samvetsfrihet tagits upp
inom andra yrken. Pastdendet om att ett inforande av samvetsfrihet inom abortvarden
skulle kunna innebdra att samvetsfrihet skulle kunna inféras inom andra sektorer ar
sdledes trovardigt. Bade Mats Aldén och Susanne Wigorts Yngvesson tar upp
samvetsfrihet inom andra omraden dn inom varden. Nagra exempel dar samvetsfrihet
har tagits upp till diskussion ar gillande varnplikten och som prast inom kyrkan.

Sett till varnplikten i Sverige har det diskuterats atskilliga gdnger om samvetsfrihet
bor inforas, framfor allt under senare delen av 1800-talet da en mer omfattande allman
varnplikt inférdes. Fradgan om varnplikt och samvetsfrihet har sdledes varit aktuell
under manga ar. Under tidigt 1900-tal introducerades ett alternativ inom varnplikten,
dar personer som av samvetsskdl inte ville anvinda vapen istdllet kunde fa andra
arbetsuppgifter. Ar 1920 infordes mer sviva krav for nar en individ skulle kunna undga
att bruka vapen. Detta da det bestamdes att samvetet hos en individ skulle grundas pa
religios tro. Det diskuterades dock om samvetet verkligen skulle beh6va vara grundat pa
religios tro for att accepteras och nagra ar senare dndra man inneborden av samvete for
att da aven innefatta bade religios och annan form av tro. Det gjordes dven mojligt att
individer med samvetsbetankligheter inte heller behévde tjanstgdéra militart. Detta
forandrades dock i samband med andra varldskriget, dd det forvantades att individer
trots eventuella samvetskval skulle tjanstgora militart, aven om detta kunde ske i form
av vapenfri tjanst. Detta motiverades genom att podngtera att det skedde for samhallets
basta, alltsd nationens intressen. Lagen om vapenfri tjanst (1966:413) sager att

individer med samvetsbetdnkligheter istdllet for varnplikt kan fa godkdnnande att

81 Lindenfors & Sturmark, "Religiosa samvetsskal far inte ges sarstallning”, Dagens samhdlle, publicerades
2017-02-08.
82 Lindenfors & Sturmark, "Religiosa samvetsskal far inte ges sarstallning”, Dagens samhdlle, publicerades
2017-02-08.
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genomfora vapenfri tjanst.8 Det som kan konstateras ar att samvetsfrihet har
diskuterats i Sverige redan innan samvetsfrihet inom abortvarden kom pa tal. Dessutom
begransas dven samvetsfriheten i viss man for att kunna uppfylla nationens intressen.

Gallande praster har samvetsfrihet diskuterats i samband med att kvinnor fick
tillgang till prastimbetet. Personer som motsatte sig att prastviga kvinnor tillits att
avstd fran att fira gudstjanst tillsammans med en prast av kvinnligt kon, enligt den
samvetsklausul som inférdes. Samvetsklausulen inférdes for att & ena sidan kvinnor
skulle ges tillgang till prastyrket, & andra sidan att undvika en storre splittring inom
kyrkan. Samvetsklausulen blev i storre utstrackning ifrdgasatt i samband med att
antalet kvinnliga praster okade. Detta ledde vidare till att klausulen togs bort. Ar 2009
infordes dock en ny samvetsklausul i de fall dar en prast av samvetsskal inte var villig att
viga samkénade par. Aven hir kan Aldéns teori appliceras, di prister har sin religion
som grund till sitt samvete. Deras religion avgoér vad som dr moraliskt ratt och fel och
som prast vill personen antagligen agera i enlighet med sin tro och vidare avsta fran att
viga samkonade par. Alla praster upplever dock inte samvetsbetdnkligheter i frdgan om
att viga samkonade par.84

Fragan om samvetsfrihet dr inte ny, utan det har talats om samvetsfrihet inom
andra omraden och yrken tidigare. Det ar dock svart att forutsiga hur en situation dar
samvetsfrihet finns skulle kunna se ut. Skulle ndgon form av generell samvetsfrihet
inforas i Sverige och inte enbart inom varden, skulle det potentiellt kunna innebara att
administrativa problem uppstar. Samvetsklausuler kan som tidigare namnts dven leda
till konflikter, med Svenska kyrkans splittring i frdgan om kvinnliga préaster som
exempel.

Samvetsfriheten i exempelvis Italien har visat sig ha haft konsekvenser sett till
tillgdngen till vard, da kvinnor indirekt nekats abortvard da en majoritet av landets
gynekologer inte ar villiga att utfora aborter av samvetsskal.8> Intresseavvagningar ar
sdledes viktiga att gora inom varden, men dven inom andra yrken, for att eventuellt
kunna erbjuda bade samvetsfrihet och samtidigt kunna tillgodose befolkningens

rattigheter.

83 Aldén, 2002, s. 25-26.
84 Wigorts Yngvesson, Susanne, Frihet till samvete, Forsta upplagan, Timbro, [Stockholm], 2016, s. 49-52.
85 Andién-Ibafiez & Zampas, 2012, s. 231.
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4.2 Diskussion och slutsatser

Det som kan utldsas av den argumentationsanalys som gjorts dr att manga av de
argument som har forts fram av samtliga parter ar hallbara och manga aven relevanta
for debatten. De olika parterna for fram argument som ur olika perspektiv belyser den
problematik som finns i frigan om samvetsfrihet inom abortvarden i Sverige, med fallet
Ellinor Grimmark som ett aktuellt exempel.

Mats Aldéns teori har hjalp mig att definiera vad samvete ar och hur det uppstar
och formas. Utan denna kunskap skulle det vara svarare att klarlagga fragan om
samvetsfrihet inom abortvarden, da sjilva definitionen av samvete utgér grunden for
vad samvetsfrihet byggs pa. Utan att ha en klar definition och modell att ga efter skulle
det gora fragan dn mer komplex, dd samvete kan innebidra olika saker for olika
manniskor. Att sdledes istdllet utga ifran en vetenskaplig definition och teori om vad
samvete innebar gor att sjdlva konceptet samvete blir mer greppbart.

Den forsta, och framsta, slutsatsen som kan dras dr Sverige har valt att prioritera
patienters ratt till god vard och att sdkra patienters integritet och sdkerhet, framfor att
ge vardpersonal samvetsfrihet. For att ratten till god vard ska kunna sédkerstallas blir
vardpersonalen ett verktyg for att rattigheten ska kunna garanteras. Det har anvants
som argument att samvetsfrihet dr en mansklig rattighet, bland annat enligt
Europakonventionen, och att den sdledes borde garanteras halso- och sjukvardpersonal.
Det som inte alltid ndmns i samband med detta argument dr att denna rattighet ar
begrdnsad, sa till vida att andra rattigheter kan std dver den. Detta syns bland annat i
grannldnderna Norge och Danmark, dar det finns samvetsklausuler inom abortvarden. I
dessa lander ar samvetsfriheten delvis villkorad, just for att patienters ratt till god vard
ska kunna sdkerstallas. I en situation dar varden blir lidande av samvetsfriheten,
exempelvis i akuta situationer, kravs det att personalen dnda utfor vissa arbetsuppgifter
trots eventuella samvetskval.

En andra slutsats som kan dras har dven med mina egna forestillningar som jag
hade med mig in i arbetet med denna uppsats. De forstallningar jag hade under arbetets
initiala fas var att dmnet var mer svartvitt dn vad det visade sig vara. Detta har jag
omvdarderat under arbetets gang, ndr jag insag att sa inte var fallet. De debattartiklar
som har analyserats har dven de byggt upp en bild av att fragan om samvetsfrihet inom
varden ar betydligt mer onyanserad dn vad som ar fallet. Det verkar ha funnits en

forestillning om att en stat har fullstindig samvetsfrihet inom i det har fallet
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abortvarden, nar det i verkligen ser ut som sa att samvetsfriheten ar begransad. De
begransningar som gors dr, som tidigare ndmnts, framfor allt till for att stélla patienten i
framsta rummet.

En tredje och sista slutsats som kan dras ar avvagningen mellan statens intressen
och individens intressen, vilket dven hor ihop med hur Sverige har valt att goéra vad det
galler samvetsfrihet inom halso- och sjukvarden. Nagonting som har namnts atskilliga
ganger under uppsatsens gang ar ratten till god vard. Sverige, som valde att inte infora
samvetsklausuler trots att Europaradet uppmanade medlemsstaterna till detta, har valt
att prioritera ratten till just god vard framfor en eventuell ratt till samvetsfrihet. Detta
har gjorts eftersom man befarade att ett inforande av samvetsklausuler, inom i det har
fallet abortvarden, skulle kunna komma att riskera vardens tillganglighet och kvalitet.
Med tanke pa hur situationen ser ut i exempelvis Italien, vilket har namnts tidigare, sa ar
det forstaeligt att det finns en oro for detta. Sveriges motivering till att inte infora
samvetsklausuler ar diarmed valmotiverad.

En fraga som har uppstatt under arbetets gang och som saledes aterstar ar hur ett
eventuellt inférande av samvetsklausuler skulle se ut och fungera praktiskt i Sverige.
Det kan visserligen vara svart att bilda sig en uppfattning om hur en sadan situation
skulle kunna te sig, &ven om grannlanderna Norge och Danmark skulle kunna anvandas
som en utgangspunkt.

Mitt bidrag till forskningsldget skulle jag beskriva som en undersdkning av hur
forstallningarna om samvetsfrihet inom abortvarden ser ut i Sverige. Dd jag har ett
relativt stort antal debattartiklar som analyserats i denna uppsats skulle jag vilja pdsta
att jag fangat in de mest framtradande argumenten i debatten, vilket i sin tur dven blir
det som kan ldsas i media och uppfattas av manniskor i Sverige. Genom den har
uppsatsen har jag belyst en viss problematik som finns i debatten; att den ar relativt
onyanserad. Exempelvis talar flera debattérer om andra ldnder som infért samvetsfrihet
inom abortvarden och namner bland annat Norge och Danmark som exempel. I dessa
lander ar inte samvetsfriheten absolut, vilket det ofta framstar som i artiklarna. Det
finns saledes vissa begransningar och det krdvs att personalen utfor arbetsuppgifterna i
akuta lagen trots eventuella samvetskval.

En eventuell samhallsrelevans skulle kunna vara att denna uppsats har hjalp till att
nyansera debatten. Fragan om samvetsfrihet dr inte svartvit, utan det finns manga

aspekter att ha i atanke i diskussionen. I slutinden handlar det om vad som anses ha
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storst samhallsnytta, vad som flest manniskor skulle gynnas av. I det har fallet har
Sverige som sagt valt att frimja ratten till god vard, vilket de dven har motiverat. Sdledes
ar det viktigt att forstd att det finns olika uppfattningar i fragan, just beroende pa hur
manniskors samvete ser ut och har formats. Med det sagt vill jag avsluta med att féra
fram att det ar relevant att forstd att frigan om samvete och samvetsfrihet ar komplex.
Manniskor har dessutom olika uppfattningar beroende pa under vilka forutsattningar de
har vuxit upp och formats. Flera av de debattorer som stiller sig positiva till
samvetsfrihet inom abortvarden har, precis som Ellinor Grimmark, en religiés grund.
Sdledes delar de delvis den grund som deras samveten byggs pa. De olika sidor som
finns i debatten handlar helt enkelt om hur de olika debattorernas egna samveten ser ut
och under vilka omstandigheter de har formats. Detta leder i sin tur till att det ar svart
att ha en objektiv syn i fragan om samvetsfrihet, da ens egen syn pad vad samvete ar och

innebar spelar in.
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Sammanfattning

Barnmorskan Ellinor Grimmark blev nekad arbete efter att ha klargjort for den
potentiella arbetsgivaren att hon inte var villig att genomféra aborter, satta in
kopparspiral samt forse patienter med sa kallat akut p-piller. Anledningen till att hon
inte var villig att utfora dessa arbetsuppgifter berodde pa hennes samvete, som hennes
religiosa tro hade lagt grund for. Forhandlingarna inleddes i Arbetsdomstolen i januari
2017, vilket ledde till att flera debattartiklar publicerades i &mnet. Syftet med den har
uppsatsen har varit att belysa debatten och gora en argumentationsanalys av de artiklar
som har publicerats for att darefter kunna besvara mina tre fragestillningar: vilka ar
pro- och contraargumenten i debatten om samvetsfrihet inom svensk abortvard och
fallet Ellinor Grimmark? Hur hdllbara och relevanta ar dessa argument? Hur
valmotiverat dr avsaknaden av samvetsklausuler inom svensk abortvard?

Den teori som har anvants ar Mats Aldéns teori om samvete, vilken valdes for att
pa ett tydligt satt kunna definiera begreppet samvete, pa vilket samvetsfrihet byggs.
Denna valdes for att gora situationen om samvetsfrihet klarare. Det har funnits flera
tydliga teman i debatten om samvetsfrihet inom abortvarden, vilka klargérs narmre i
analysen.

De slutsatser som har dragits ar att det finns en balansgadng mellan att & ena sidan
kunna uppfylla kravet pa god vard, & andra sidan kunna erbjuda en samvetsfrihet som
eventuellt dventyrar den goda varden. For att ratten till god vard ska kunna sdkerstallas
blir vardpersonalen ett verktyg for att rattigheten ska kunna garanteras. Dessutom har
debatten varit relativt onyanserad, vilket dven paverkade min egen uppfattning om
samvetsfrihet. Efter den har uppsatsen har min syn pa samvetsfrihet inom abortvarden
blivit betydligt mer nyanserad och jag har forstatt att fragan ar mer komplex dn vad jag
initialt forstod. Genom att dven forsoka fa fram nya perspektiv och darigenom nyansera

debatten har syftet att belysa debatten uppfyllts.
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