Innovation fér 6kad sékerhet inom ridsporten

- En populdrvetenskaplig sammanfattning av examensarbetet “Detection of equestrian falls using
smartphone sensors” av Malin Magnusson.

Ungefiéir 500 000 av Sveriges invanare rider regelbundet pa olika nivder. Att rida ensam éir inte ovanligt
och farhdagan att ramla av hdsten dr alltid ndrvarande. Snart kan risken att bli ensam utan hjélp efter
ett fall minskas drastiskt, med din egen mobiltelefon som enda verktyg.

Ar du sjalv aktiv utévare av ridsporten och kant oro fér vad som skulle hdnda om du trillar av och slar dig
allvarligt nar du rider ensam? Ar du anhérig till en ryttare som du kint oro fér? D3 vet du precis vilket
behov det finns for en produkt som kan minska risken for en ryttare att bli ensam utan hjalp efter en
allvarlig olycka. Att bdra telefon vid ridning i skog och mark rekommenderas av Svenska Ridsport-
forbundet, men skulle en sa allvarlig fallolycka ske att ryttaren blir medvetslos ar telefonen i dagslaget
inte langre till ndgon hjalp. Det kan komma att férandras tack vare resultatet av det hdr examensarbetet.

Idag ar en mobiltelefon sa mycket mer &n en telefon. Till exempel finns det flertalet inbyggda sensorer
vars data gar att anvdnda i olika syften. Accelerometrar ger information om enhetens accelerationer,
dvs hastighetsforandringar i olika riktningar. Data som beskriver rotationsférandringar ges i form av
vinkelhastigheter fran gyroskop. Den héar informationen skapar en mojlighet att fa en uppfattning om
mobiltelefonens rorelser, vilket kan anvandas for att detektera om ryttaren som béar telefonen i
jackfickan kan ha rakat ut for ett fall fran hastryggen.

Resultatet av arbetet ar en troskelvardesbaserad algoritm som avgor om telefonens rorelsemonster
liknar det som uppstar vid fall fran en hast, baserat pa sensordata. Under all data som anvéants i projektet
detekterades 53 av 55 simulerade avramlingar, vilket far ses som ett gott resultat. For att inte f3
falsklarm ar det viktigt att fallen sarskiljs fran rorelser som uppstar under aktivitet forknippad med
ridning. Algoritmen fellarmade aldrig under totalt 11 timmar av ridning pa olika hastar, inkluderat
hoppning och avsittningar, som spelades in under examensarbetet.

Algoritmens grundstomme baseras pa vetskapen om att en hog acceleration uppstar nar en ryttare
dunsar i backen efter ett fall fran hastryggen. Dock uppstar hoga accelerationer dven vid normal ridning
och vid till exempel frivilliga avsittningar fran hasten. For att kunna sarskilja hdandelserna fran varandra
inkluderas fler berakningar i olika steg. Dessa berakningar anvander data fran olika tidssekvenser av ett
eventuellt fall separat. Berdkningar gors forst pa data kring den hoga accelerationen som uppstar nar
ryttaren slar i marken. Ar det fortfarande méjligt att det &r ett fall gdrs dven berdkningar pa data fran
tidsperioden da ryttaren forvantas ligga pa marken om ett fall har skett. En parameter som algoritmen
utnyttjar ar vinkeln mellan positionen innan ett eventuellt fall och efter. Under de allra flesta
ridakiviteter sitter ryttaren uppratt pa hasten. Efter ett fall ligger ryttaren mest troligt ner. Det skapar
en vinkelforandring mellan telefonens positioner som anvands i ett av algoritmens beslutssteg. Denna
parameter visade sig vara mycket viktig for algoritmens goda mojlighet att sarskilja fall fran normal
ridaktivitet.

| dagslédget ar algoritmen implementerad i en app fér Android och fungerar pa sensordata i realtid. Nu
aterstar det att komplettera med funktioner for att géra appen anvandbar som sdkerhetsutrustning. Till
exempel ska anvandaren kunna lagga in telefonnummer till de anhériga som ska kontaktas efter ett fall
och SMS med GPS koordinater ska kunna skickas automatiskt. Sedan ar maojligheten till 6kad sakerhet
inom ridsporten ett faktum!



