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Sammandrag

Denna uppsats grundar sig pd en dverséttning av en medicinsk, psykiatrisk artikel Ob
otnosjenie lichoradotjnych bolneznyj k psichozam ('Om febersjukdomarnas forhallande till
psykoser'), forfattad av ldkaren och psykiatern Alexander Samojlovitj Rozenbljum i Odessa
och publicerad 1876 i den medicinska tidskriften 7Trudy vratjej Odesskoj gorodskoj bolnitsy
('Skriftserie utgiven av ldkarna vid stadssjukhuset i Odessa'). I uppsatsen analyseras kélltexten
enligt Hellspong & Ledins analysmodell frdn 1997. Den 1 huvudsak facksprakliga texten har
dversatts utifrin en imitativ global strategi. Oversittningsanalysen fgnas 4t terminologiska
problem som hdnger samman med att verfora latinska, grekiska och ryska termer fran 1870-
talet till adekvata medicinska termer och begriplig svensk psykiatrisk terminologi &r 2017.
Speciellt intresse dgnas at de medicinska termerna malaria, tyfus och dterfallsfeber. Nir det
giller den psykiatriska terminologin ar begreppet demens centralt, da dess betydelse har
andrats under arens lopp. De medicinska kollokationerna melancholia attonita ('stupords
melankoli') och eny6oxras menanxonis (‘'djup melankoli') analyseras. Oversittning av

cnaboymie ('forstandssvaghet') och 6peow (‘'sinnesforvirring', 'feberyrsel') diskuteras.

Nyckelord: Oversittning, imitativ global strategi, latinsk och rysk medicinsk och psykiatrisk

terminologi 1876, svensk medicinsk och psykiatrisk terminologi 2016

Engelsk titel: The relationship of fever diseases to psychoses. To translate Latin, Greek, and

Russian medical and psychiatric terms from 1876 to modern Swedish.
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1. Inledning

I magisterarbetet 1 Oversittarutbildningen vid Lunds universitet 2017 ingar en
oversittningsdel (del 1) och en analysdel (del 2). Foreliggande uppsats ar del 2 1 mitt
magisterarbete. | denna ingér en kélltextsanalys enligt Hellspong & Ledin (1997),
overviaganden infor oversittningsarbetet, en dversittningsanalys och en avslutning, dir
resultaten av analysen sammanfattas.

Uppslaget till kdlltexten fick jag vid ett studiebesok pa olika psykiatriska kliniker 1
Moskva i september 2013 (se Bouveng et al. 2013:36-37). En rysk psykiater meddelade da,
helt oférhappandes, att det var den ryske psykiatern Rozenbljum som pd 1870-talet hade
kommit pa att man kunde behandla psykoser med feberterapi, dvs. langt fore Werner von
Jauregg som 1927 fick nobelpriset for sin metod att behandla neurosyfilis med malariasmitta.
Péstaendet vickte min nyfikenhet, och jag borjade forska i1 saken. Jag fann da den
originalartikel som lag till grund for den ryske psykiaterns pastdende (Rozenbljum 1876:73-
90). Den ér publicerad 1876 i den medicinska tidskriften 7Trudy vratjej Odesskoj gorodskoj
bolnitsy ('Skriftserie utgiven av ldkarna vid stadssjukhuset 1 Odessa'), Vypusk II (nummer II),
under rubriken Ob otnosjenie lichoradotjnych bolneznyj k psichozam ('Om febersjukdomarnas
forhallande till psykoser'). Forfattare ar likaren och psykiatern Alexander Samojlovitj
Rozenbljum. Originalet forvaras 1 ” National Medical Library” i Kiev 1 Ukraina.

Jag laste den ryska artikeln dé jag skrev en artikel om Alexander Samojlovitj Rozenbljum
(Nettelbladt 2016). Jag kom da i kontakt med medicinska terminologiska problem som hinger
samman med att diagnostiken inom infektionssjukdomar med feber och framfor allt inom
psykiatri pd 1870-talet skiljer sig fran nutida diagnostik. Huvudsyftet med analysen av
killtexten dr att identifiera och analysera medicinska och psykiatriska termer som har varit
problematiska vid verforingen av den ryska texten till maltexten svenska. De medicinska
termerna som ar aktuella &r latinska och ryska bendmningar pa tyfus, malaria och
dterfallsfeber.

I mitten av 1870-talet var den ledande laroboken 1 psykiatri Griesingers Pathologie und
Therapie der psychischen Krankheiten som gavs ut for forsta gangen 1845 och 1 en femte
upplagan 1892. For att tidsméssigt ligga sa néra Rozenbljums artikel som mojligt kommer jag
att referera till tredje upplagan av Griesings ldrobok (Griesinger 1871). Vid mitten av 1870-
talet var diagnoser som demens, melankoli, mani, svagsinne och delirium vanliga. Diagnosen

neurosyfilis (dementia paralytica) var kind men stilldes ofta forst vid obduktionen.



Diagnoser som schizofreni och mano-depressiv sjukdom existerade dnnu inte (Zakon &
Neyman 1943:58).

Ett centralt begrepp 1 Rozenbljums artikel ar demens, vars betydelse har dndrats under
arens lopp. Detta begrepp dgnas déarfor en utforlig analys. I kélltexten har de medicinska
kollokationerna en betydelsefull roll. Medicinska kollokationer som melancholia attonita
(‘stupords melankoli') och 2ny6okas menanxonia ('djup melankoli') analyseras. Oversittning av
cnaboymie ('forstandssvaghet') och 6peow ('sinnesforvirring', 'feberyrsel') diskuteras.

For att lasaren skall kunna se vilka exempel som analysen bygger pd kommer
radhdnvisningar att goras till sdvil kill- som maltexten. Nér centrala begrepp diskuteras har

termerna och fraserna i texten och blockcitaten kursiverats.

2. Kailltextanalys

2.1 Kontexten

Kalltextanalysen foljer 1 stort sett den modell som anges 1 Hellspong & Ledins analysmodell
frdn 1997 (Hellspong & Ledin 1997). Det innebir att de strukturer som analyseras ar
kontexten, den ideationella strukturen, den interpersonella strukturen och den textuella

strukturen.

2.1.1 Situationskontext
Kalltexten dr hamtad frdn en rysk medicinsk tidskrift fran ar 1876 med en begriansad
lasekrets: ldkarna vid stadssjukhuset 1 Odessa och andra ryska ldkare som av ndgon anledning
foljde denna tidskrift. For att nd en mer internationell lasekrets var det nddvéndigt att
Oversitta artiklar 1 Trudy vratjej Odesskoj gorodskoj bolnitsy ('Skriftserie utgiven av ldkarna
vid stadssjukhuset 1 Odessa') till den tidens vetenskapliga sprék, tyska. Som exempel kan
ndmnas att Rozenbljums artikel blev dversatt till tyska, bara ett &r efter att den hade
publicerats pa ryska (Oks 1877).

Texten dr knuten till en avdelning for psykiskt sjuka 1 Odessa. Tidsméssigt omspénner
verksamheten 1864 —1875. Speciellt omndmnda 4r epidemierna av aterfallsfeber 1868—1870
och 1874 —1875. Verksamheten dr sjukvérd och vetenskaplig forskning. Sjukvérden f6ljer den

tidens normer:

... )kerb30, XUHUHB BB COCIMHEHIH b pazpbmorommu,
OpoMucTsIit Kamii, Tersis BaHHEL. .. (KT r.618-620)

... jarn, kinin i forening med bromkaliumlésning, varma
bad... MT r. 615-616)



Forskningen har ingen sérstdllning utan ingar som en del i den kliniska verksamheten.
Resurserna dr begransade:
MHorumu ncuxiarpamu 6bUIb KOHCTATHPOBAHB TOTH (aKTh, YTO
JMXOpago4HbIsA 00JIb3HN B TEUECHIN Pa3INYHBIXb IICHX030Bb,
Hepbako whnebHOE BrisiHie Ha 3TN Mocwbanie. [To HemocTaTtKky BB
HameMb ropoxb MeauuHCKON ONOTIOTEKN M Bh 0COOEHHOCTH
COYMHEHIH 110 IICUXiaTpiu, MBI JIMIICHBl BO3MOKHOCTH
HI0JIB30BATHCS BCEMU TnTepaTypHBIMU JaHHBIMH 110
3aHMMAIOIEMy HAaCh IIPEIMETY, ¥ MBI JJOJDKHBI OyIeMb

OTPaHUYUTHCS ThMb CKYJTHBIMB JIATEPATYPHBIMB MATEPiaIOMb,
KOTOPBIF HaxouThes y Hach moab pykamu (KT r. 383-400)

Det faktum att manga febersjukdomar, som forekommer samtidigt
med olika psykoser ofta har en hélsobringande verkan pé de
sistndmnda, har konstaterats av ménga psykiatriker. Pa grund av
att var stad inte har ett medicinskt bibliotek och i synnerhet bristen
pa psykiatrisk litteratur, saknar vi mojlighet att utnyttja all den
forskning som gjorts inom vart aktuella &mne och far hélla till
godo med den knappa litteratur, som vi har tillgang till (MT r.
383-398)

Séndaren &r ldkaren och psykiatern Alexander Rozenbljum som var chef f6r den psykiatriska
kliniken eller med datidens sprakbruk paviljongen. Han foddes i Odessa i Ryssland den 1 juni
1828. Savil fadern som farfadern var ldkare. Rozenbljum bdrjade studera juridik 1842 men
andrade sig och paborjade medicinska studier vid universitetet i Kiev 1844. Som
medicinstudent arbetade han under koleraepidemin i Kiev 1848. Ar 1849 fick han sitt
medicinska diplom och boérjade arbeta 1 Mogilev. Han var ansvarig for ett militarsjukhus
1854-56 under Krimkriget, och han fick da gedigen klinisk erfarenhet av patienter med
tyfoidfeber och flicktyfus. Ar 1858 slog sig Rozenbljum ner i Odessa och arbetade som
privatpraktiker fram till dess han blev chef for Sanatorium-Klein-Liebenthal, vars inriktning
var hydroterapi. 1864 blev han chefslékare for det psykiatriska sjukhuset i Odessa, en position
som han innehade i ndstan 20 ar. 1871 fick han 1 uppdrag av zemstvon (en sorts landsting i det
ryska imperiets guvernement som Alexander den II hade inf6rt 1 januari 1864) att resa runt 1
Europa och studera olika medicinska institutioner. D& han aterkom till Odessa tog han
initiativet till att ett nytt psykiatriskt sjukhus byggdes dir. Alexander Rozenbljum dog 1902.
Han blev 76 ar. Hans eftermile blev: ”Fastdn han arbetade hart till ménsklighetens fromma 1
hela sitt liv, efterlimnade han ingen formdgenhet, men vil ett drat namn och en forndmlig
medicinsk tradition (Zakon & Neyman 1943:53)”. Eftermaélet for tankarna mer till en kunnig

kliniker 4n en forskare.



Mottagare av texten dr andra samtida lakare och speciellt likare som arbetar med psykiskt
sjuka patienter 1 framfor allt Odessa. Relationen mellan sdndare och mottagare dr symmetrisk,
dvs. jamlik. Mottagarna kan fritt bilda sig en uppfattning om innehéllet i texten &r relevant

och ndgot som de kan ha nytta av 1 sin kliniska verksamhet.

2.1.2 Intertextuell kontext

Ur genresynpunkt kan den aktuella ryska artikeln ses som en tidig variant av en medicinsk,
vetenskaplig forskningsartikel. Aven om det kan synas orittvist att jimfora den med en nutida
medicinsk vetenskaplig artikel kan en sddan jamforelse tydliggora den historiska utvecklingen
inom genren.

Avgorande skillnader mellan datid och nutid ar att dagens vetenskapliga medicinska
tidskrifter har tydliga forfattarinstruktioner om antal ord, typ av artikel, godkdnnande av etisk
kommitté, intresseforklaring, dvs. dr ndgon av forfattarna sponsrad av en likemedelsfirma,
forfattarordning (huvudforfattaren forst) och referenslista. Artikeln skall innehéalla en
sammanfattning, nyckelord, introduktion, material och metoder, resultat, konklusioner och
tabeller (Elsevier. Guide for authors 2017).

Det ar fa av dessa kriterier som uppfylls av Rozenbljums artikel. Artikeln &r godkédnd av
censuren den 13 februari 1876, men censuren verkar inte ha lagt ndgon etisk himsko pa
forfattaren. Patienterna dr inte anonyma utan identifierbara. Nagon sekretess finns inte och
patientbeskrivningarna forefaller att vara ocensurerade. Nagon metodbeskrivning finns inte
och patientmaterialet utgdrs av patienter som har vardats pd Rozenbljums avdelning.
Referenslistan dr ofta ofullstdndig och kan sakna hénvisningar till volym, nummer och sida.
Ibland omtalas bara vad ett arbete handlar om och vem som har skrivit arbetet:

Iepemesicarowasics auxopadka eme no CuaeHTamy

UTpaeTh 3HAUYUTEIBHYIO POJIb BB 3Tionorin ncmxo3o8s (KT
r. 149-151)

Aven enligt Sydenham har intermittent feber (malaria) stor
betydelse for psykosernas etiologi (MT r. 149-151)

Ibland radas bara namnen upp pa ett antal forskare:

Chome, Louis, Simon, Thor, Schlager, Leudet, Tungel,
Griesinger U IpyTie MPUBOAATD PSAb TOTOOHBIX
HabmoxeHiit (KT r. 111-114)



Chomel, Louis, Simon, Thor, Schlager, Leudet, Tungel,

Griesinger och andra anfor en rad sddana observationer

(MTr.108-111)
Det ar inte svart att forsta att Rozenbljums artikel inte nar upp till den vetenskapliga
standard som kannetecknar dagens medicinska forskningsartiklar. Men om vi antar att
den ledande internationella psykiatriska tidskriften vid denna tid, Archiv fiir Psychiatrie und
Nervenkrankheiten, som grundats av den tyske psykiatriprofessorn Wilhelm Griesinger ar
1867 (Uddenberg 2015:370), var mdnsterbildande for hur en vetenskaplig artikel skulle
skrivas, skiljer Rozenbljums artikel sig fran datidens konventioner. En jimforelse mellan
Rozenbljums artikel och négra stickprov ur denna tidskrift visar att det inte ar brukligt att
patienternas namn skrivs ut, att sjukhistorierna redovisas ocensurerade eller att
litteraturhidnvisningarna i1 form av fotnoter ar ofullstindiga (t.ex. Berger 1876:222- 243). En
mojlig forklaring till att Rozenbljum har skrivit ut patienternas namn kan vara att hans avsikt

var att artikeln enbart skulle publiceras pa ryska och framfor allt ldsas 1 Odessa.

2.1.3 Kulturell kontext

Ar 1877 6versattes Rozenbljums artikel till tyska av en kollega vid sjukhuset i Odessa. I den
tyska dverséttningen finns en fotnot som saknas 1 den ursprungliga ryska originalartikeln:
”Einer personlichen Mittheilung R.’s zufolge, wurde in allen diesen Fille durch Einimpfung
von Spirillen bei den Patienten Febr. rec. erzeugt ('Enligt ett personligt meddelande frédn R.
hade febris recurrens framkallats genom att spiriller hade inokulerats pa patienterna’', Oks
1877:249 — 256) ). I ett vetenskapshistoriskt perspektiv fortjanar denna 140 ar gamla fotnot
att uppmarksammas dé den &r det enda beldgget att Rozenbljum, inte nobelpristagaren
Wagner von Jauregg, var den forste 1 varlden som inockulerade en febersjukdom pé patienter

med syftet att bota deras psykoser (Nettelbladt 2016, 72-73).

2.2 Den ideationella strukturen

Textens makrotema Febersjukdomarnas forhdllande till psykoser signaleras redan explicit 1
rubriken. Makrotemat har tvd mikroteman, febersjukdomar och psykos. Mikroteman till
febersjukdomar ar #yfus, omfattande sévil tyfoidfeber som flacktyfus, malaria och
dterfallsfeber. Mikroteman till psykos dr demens, melankoli, mani, forstandssvaghet och
delirium. Textens teman signaleras ocksd genom positionering. Positioneringen skapas

genom att kélltexten &r indelad 1 tre huvudavsnitt. Inledningen tar upp febersjukdomar som



orsak till psykoser. Det andra avsnittet markerat med den romerska siffran Il behandlar den
lakande effekten av tyfus och malaria pa psykoser. Det tredje avsnittet markerat med den
romerska siffran III tar upp den ldkande effekten av aterfallsfeber pa psykoser.

Textens makroproposition framgar inte av rubriceringen pé artikeln, men férbereds genom
att febersjukdomarnas betydelse for psykosernas uppkomst behandlas. Det signalerande
adversativa konnektivet, 'men d andra sidan', introducerar den kdrnmening som sammanfattar

makropropositionens huvudtes:

... — Cb Opyeoll cmoponbl TIOSBJICHIC TUXOPATOTHOM
00b3HU He ocTaeTcst 0€3b BIisIHISA HA XOIb IICKX030Bb U
nepboko 3TH ToCTbIHIE YITYYINAIOTCS U 1aXe COBEPIICHHO
MIPOXOAATH ¢b pa3BuTiemb Juxopanaku (KT r. 82—88)

... men d andra sidan ar febersjukdomarna inte utan
betydelse for psykosernas forlopp och ofta forbattras de
sistndmnda och kan t.o.m. fullstindigt ga dver i
samband med att febern utvecklas (MT r. 82—-86)

Frasen 'inte utan betydelse' och det modala gradadverbialet 'ofta' modererar
makropropositionen sa att den forlorar sin absoluta innebord. Sandaren garderar sig.
Textens makroproposition att feber har en ldkande effekt pa psykoser kan dirfor betecknas
som en icke-faktisk proposition som uttrycker sannolikhet och explicit kan formuleras:
Febersjukdomar har ett hilsobringande inflytande pa psykoser (... wbnebnaro BiisiHIsA
IMX0pagouHbIXb 00rb3nelt Ha ncuxo3sl, KT r. 1249-1250).

En presupposition som texten gor dr att den utgdr ifrdn att det finns ett orsak-verkan
samband mellan sjukdomar och da inte enbart febersjukdomar, och utlikningen av en psykos.

Rozenbljum stdder sig t.ex. pa en auktoritet som Griesinger:

I'pusuHrepa o BAisIHIN oCcTpbIXb, 60/153HEH Ha ICUXO3BI:
,OCHOBBIBAsICb HB 3HAYUTEJbHOMD YUCT'h; HAGIIOAEHIH
MOXHO NPUHSATb 32 BbpHOe, 4TOo ocTphIs 60b3HY,
MpOSBJSIONIISACSA Bb T€YEHIU MeJlaHXiu, UMbIOTDH
Xopolllee BisiHie Ha 3Ty NocaAbHI0I0 — MeJJaHXO0Jist
MpOXOAUTHb Korjia 3Tu 60b3uu nosasastorcs (KT r.
534-542).“

Griesingers allmanna uppfattning om akuta sjukdomars
inflytande pa psykoser: ” Med stod av ett stort antal
observationer kan man anta att akuta sjukdomar, som
intraffar under en melankoli, har ett gynnsamt
inflytande pa den senare och att melankolin gar 6ver
nar dessa sjukdomar intraffar (MT r. 534-541)"



En annan auktoritet som &beropas dr Maudsley, som var psykiatriprofessor i London under

den viktorianska eran (Shorter 1997: 89-90). Han understryker feberns betydelse for

utldkningen av psykosen:

...0JIHa MOJIOJIasl )KEHIIMHA TomMblIanacey 1 Bajia Bb
moJTHOe ciraboyMie; Bb TAKOMB COCTOSHIH, HAXOIMIIACh OHA
MHoOTrO0 J15Th; O0NIEHAS TTOTydHIIa THQB U Ch Pa3BUTIEMb
nmuxopaaku 6orbe n 6omrke Bo3Bpamanuce est yMCTBEHHBIS
crocobHOCTH. BB TOMB nepionk, korna apyrie O0nbHEIE
HA4YMHAIOTH OpEINTh, 3Ta 0OJBHAS Hadala COBEPIICHHO
MPaBUIILHO TOBOPHTS; JIUIIb TOJIBKO JTUXOPAIKa
YMEHBIIUIIACh, OHA BHaja Bb MpexHee cBoe cocrosHie (KT
r. 574-585)

...en ung kvinna drabbades av en mycket svar galenskap.
Detta tillstdnd forblev oférdndrat under manga &r. Den
sjuka fick tyfus och da hon fick feber aterfick hon efterhand
sina forstdndsgavor. Under den period nér andra sjuka
vanligen blir deliriosa, borjade hon att tala fullstdndigt
korrekt men sé snart som febern minskade foll hon tillbaka
i sitt tidigare tillstand (MT r. 569-578)

Efter att ha skt stod for sin tes inte bara hos dessa tvd ditida auktoriteter inom psykiatrin

utan dven ett flertal andra forskare som namnges, redovisar Rozenbljum sina egna fall. Av

alla fall som presenteras har merparten 75% (24/32) forbéttrats eller tillfrisknat helt 1 direkt

anknytning till eller en tid efter en febersjukdom. Fallbeskrivningarna ar mer eller mindre

fullstdndiga. I de mer utforliga fallbeskrivningarna ingér ett antal visentliga variabler som hur

lange patienten har varit sjuk, en beskrivning av hans psykiska och somatiska hélsa, exakta

uppgifter om febertemperatur, puls, forekomst av spiriller och somatiskt status

(myéltforstoring):

Huxonati I'nomosb HaXOANUTCS BB NalaTh yMaauImeHHBIX b

cb 1858 r.; Ipu BCTyIIIeH N ero Bb O0NBHUIYY OTMbEUeHO
XpOHHMYECKoe ciaboymMie; 3To cocTosHIe He N3MBHIIIOCE BB
TedeHin Bchxb 18 mbTh nmpebriBanis ero Bs OompHUITE: OTHOE
cmbieHie MbICTIeH coBepIIeHHOE HETTOHUMAaHie MPeI0KEHHBIXD
BOTIPOCOBD; OHB M3 MPEAIICCTBYIONICH )XH3HA TOMHIUIB TOJIBKO,
9TO OHB OQHIIEPD, K CINTACTH TOIBI TPEOBIBaHIs CBOETO BB
6onpHUITE romamMu ciryx0b1; @HU3ndyecKkoe ero 310POBhS BCE BpEMs
6suT0 BriontHb ynoBieTBoputensHoe. 25 Ironst 1874 1. y 6onpHaro
Temrieparypa, 39,20 C., myisch 108, yBeandeHie CelIe3eHKH,
YBEJNWYCHHAS MBIIIeYHas 9yBCTBUTENbHOCTR; (KT r. 829—

846)

Nikolaj Glotov har varit intagen i de sinnessjukas paviljong sedan
1858. Vid intagningen pé sjukhuset konstaterade man att han led
av en kronisk galenskap. Hans tillstind fordndrades inte under de
18 ar, som han var pa vart sjukhus: total tankerdra, total of6rmaga
att forstd framlagda fragor; frén sitt tidigare liv kom han enbart
ihag att han hade varit officer, och ser sina ar pa sjukhuset som
tjdnstedr. Hans fysiska hilsotillstdnd har hela tiden varit
tillfredstillande. 25 juni 1874 fér den sjuke en temperatur pa

10



39,2 °C, puls pa 108, mjaltforstoring, 6kad muskelkanslighet.
(MT r. 829-843)

Som en kontrast till denna beskrivning kan anforas:

T'asépuno Brsikosb BCTynrs Bb ceHTAOpE 1864 1. ¢b
Maniero; umbire 1Ba pucTyna febr. recurrens 6e3b sBHaro
BIlisiHA MaHit0 — BriocbacTBiu Be3aopoBbas (KT r. 818-
822)

Gavrilo Bljakov kom in med mani i september 1864. Han
fick tva anfall av febris recurrens som inte méarkbart
paverkade manin — senare blev han frisk (MT r.818-821)

Ett av de fall som inte har tillfrisknat beskrivs s har:

Muxaune I'onsunckiii 60rbHB yke MHOTO JTBTH;
HEOJHOKPATHO HaXOIWIICS BB OTXhIICHIN yMaJNIICHHBIXb;
Berynmrs 20 OkTsa0ps 1872 roma b nmepeMexaronierocs
MaHiero, IPH 3HAYNTENFHBIX TATIOUHALIAXE 3pbHiL. BB
Urons mbess 1875 . mpuctyns Bo3BpaTHOTO THOA,
JUTHBIINCS 5 THEH, ¢b Temnepatyporo 1o 40,5° C. (HopMma
36,4° C.). u mynscomsb 10120 (Hopma 66). Berbnns 3a
BO3BPATHOIO TOpsIUKOI0 — Iritis in sinistro, KoTopoe MponuIo
gpe3b 15 qHei, He ocTaBUBb HUKAKUXb CirbnoBb. Ha
CUXU4eckyto 0o0b3Hb ropsuka He MBI HUKAKOTO
BaisHiA (KT r. 1135-1149)

Michail Galavinskij, sjuk sedan ménga ar; han har tidigare
varit inlagd ménga ganger pd avdelningen for sinnessjuka.
Han blev inlagd den 20 juli 1872 med svdngande mani och
synhallucinationer. I juni ménad 1875 ett anfall av
aterfallsfeber som varade i 5 dagar med en temperatur pa
40,5 °C. (normalt 36,4) och en puls upptill 120 (normalt
66). Strax efter aterfallsfebern — Iritis in sinistro, som
varade i 15 dagar utan att lamna négra spar. P4 den
psykiska sjukdomen hade febern inte ndgot som helst
inflytande (MT r. 1134-1147)

De ovanstiaende blockcitaten belyser hur den bristande systematiken med varierande
forekomst av information 1 de olika patientbeskrivningarna gor det omojligt att bilda sig en
uppfattning om huvudtesen att feber har en ldkande effekt pa psykoser stimmer. Nagon
urvalsprincip anges inte sa det gar inte att bedoma om fall som inte stéder huvudtesen har
uteslutits.

Argumentationen 1 artikeln bygger séledes pa egna och andras observationer av enskilda
patienter och mer eller mindre frekventa temperaturmétningar. Ett antal patienter med feber
och psykos riknas upp, olika relevanta variabler som temperatur, puls, forekomst av spiriller

noteras av och till och utfallet, i vad man patienterna har tillfrisknat eller ej, anges. Ett sddant
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slutledningssitt eller inferens kallas for ”induktion genom blotta upprikningen” och
slutsatsen ar en icke statistisk generalisering (Marc-Wogau 1968:79-80).

Det ar forst 1 det sista avsnittet i artikeln som tvd motargument mot huvudtesen fors fram:

W3b HUX®D § ciTydaeBb BBI3ZIOPOBICHIS OTHOCSATCS Kb
MEJIaHXOJiM BB JOBOJNBHO TSDKEIBIX M YCTaphiIbIXb
(dopmaxb, ApyTie OTHOCATCS Kb Pa3INIHBIMb
XpOHHYECKHMB popMamMb ymMonombimarensctra. Ludpa
3Ta MOJICemb TTOKA3aThCS CIUIIKOMb BEICOKOIO, U 5
00NYCKal0 803MOAICHOCHb BO3BPATa B HEKOTOPBIXB
CiIy4asixb, nanbHbimas cyap0a KOTOPEIXE HAMB OCTalIach
HEM3BBCTHOTO; 5T donyckaro u 603MOACHOCMb, ITO
HbKoTOpEIE OONBHEIE 8b1300poskau Obl 1 6e3B
muxopanodHeIxb oorb3nei, (KT r. 1234-1247)

Atta fall avser timligen djupa och invetererade melankolier,

de andra utgor olika kroniska former av galenskap. Denna

siffra kan tyckas alltfor hog och jag utesluter inte

mojligheten av recidiv i nagra fall, vilkas ytterligare 6den ar

okénda. Jag hdller det ocksa for mdjligt att nagra sjuka

ocksé skulle ha kunnat tillfrisknat utan febersjukdomar

(MT r. 1233-1242)
Det ena motargument som fors fram &r att resultatet kan vara osdkert da nigra av de psykiskt
sjuka som har bedomts som tillfrisknade senare kan ha fétt dterfall utan att detta noterats, dvs.
observationsperiodens ldngd dr betydelsefull. Det andra motargumentet som fors fram &r att
nagra av de psykiskt sjuka skulle ha kunnat tillfriskna ocksa utan febersjukdomar.
Rozenbljum garderar sig genom att anvinda det modala hjilpverbet “kunna” och andra
modala uttryck som “utesluter inte mojligheten”, ”hdller det for mojligt” och skulle ha
kunnat”. De modala uttrycken signalerar ocksa en icke-faktisk sannolikhet. Dérefter
introduceras peripetin i citatet nedan genom det adversativa konnektivet, men, pd samma sitt
som 1 inledningen d& huvudtesen helt sonika bekriftas genom understrykningen ett ”bevisat
otvivelaktigt faktum”. Den icke-faktiska sannolikheten har transformerats till en faktisk
proposition:

HO U Ch 3THUMb OTPAHUYCHIEMD BCE TAKH OCTACTCSI
Hecomubnno doxkazannvims haxmnv hneOHATO BIISHIS
JTUXOpanovHbIXxb 00mb3nelt Ha menxo3sl (KT r. 1247-1250)

Men ocksd med denna begrinsning kvarstér i alla fall
otvivelaktigt som bevisat det faktum att febersjukdomar har
ett hdlsobringande inflytande pa psykoser

(MT 1. 1242-1246)
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2.3 Interpersonell struktur

Forfattarperspektivet uttrycks genom det omvéxlande bruket av vi”” och jag”. Omtalet ar
faktiskt, dvs. det dr den faktiske sdndaren Rozenbljum som omtalar sig sjdlv som en del 1 ett vi
eller som sig sjalv med jag (Hellspong & Ledin 1997:173-174). I inledningen tar forfattaren
upp att det finns talrika medicinska och periodiska tidskrifter som har behandlat &mnet for
hans artikel och att han trots sin otillrdcklighet vill gora ett forsok att behandla &mnet. Han
anvéinder da pronomenet ’vi”’ och markerar dirmed att han &r en del av forskarsamhillet:

Macca JAaHHBIXb, OTHOCAIIUXCA Kb 3TUMb BOIIPOCAMBb,

pazbpocaHa Bb pa3TUYHBIXh MEJIUIIMHCKUXD COUMHCHISIXD U

Bb HepiOIII/I‘-IeCKI/IX”b I/I3llaHiHX’b; e HaM'b HEN3BBCTHO HA

OJHOT'O COqPIHeHiH, Bb KOTOPOMB IPEAMETDH 3TOTH OBIIb OBI

BriosiHb 00paboTans. Mol 1aneko He YyBCTBYeMb ceOs Bb

cuurh BRITTOJTHUTE 3TY TPYIHYIO 337a4y, HO CAUTaeMb ce0st

BB nipaBh crbiaaTh MOMBITKY, U3JI0XKUTH HAITH HAOITIOACHIS
kacarenbHO Toi crierianbHoCTH (KT 1. 20-38)

Det finns talrika uppgifter om dessa fragor i olika

medicinska arbeten och periodiska tidskrifter, men oss

veterligen finns det inte ndgot arbete som systematiskt har

behandlat &mnet. Aven om denna svéra uppgift kan synas

overmaktig vill vi gora ett forsok att lagga fram vara

observationer rorande detta specifika &mne som vi har

studerat de senaste tio dren (MT r. 15-30)
Pronomenet “’vi” anvinds sedan genomgéende da forfattaren identifierar sig med
forskarsamhillet. Denna identitet forstarks genom inbdddningar eller med andra ord genom
att lata andra forskares rost bli hord genom textens jag, dvs. forfattaren (Hellspong & Ledin
1997:175). Genom att hdnvisa till andra forskare, som dr mer etablerade dn forfattaren sjélv,
uppnar Rozenbljum att andra forskares fynd kan anvéndas for att stodja hans egna resultat.

Pronomenet “’vi” anvinds ocksa da forfattaren talar om sin arbetsplats eller om sina

patienter. D4 forfattaren inte har angett vilka som férutom han sjélv ingér 1 ”vi” fér
pronomenet ’vi” en likartad funktion som det opersonliga pronomenet “man” eller en
agentslOs passivkonstruktion. Det saknar en bestdmd syftning och refererar allmént till en
grupp méanniskor som sysslar med sjukvard:

HepBHe NPHU3HAKHW YMCTBCHHAro paCTpOﬁCTBa MOABUIINCH Y

Hauwezo 6ompHAro B 1872 roxy Bb popMB METaHXOTIH, HO

yxe 6osrbe roga y Hero pa3Bmiach MaHisi, Cb KOTOPOIO OHB
u Betynuiih Bb Haute otbienin (KT r. 1155-1160)

De forsta tecknen pa en sjélslig storning dok upp hos vdr
sjuke 1872 i form av en melankoli, men han hade da sedan
mer &n ett ar utvecklat en mani for vilken han lades in pé
vdr avdelning (MT r. 1154-1158)
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Forfattarens anvindning av pronomenet “’jag” i patientbeskrivningarna visar att det &r han
som har gjort beddmningarna av patienterna, satt in behandling och ar huvudforfattare till

artikeln:

Ozpanuyyco STAMA HBKOTOPBIMHU TUTEPATypPHBIMU
JAaHHBIMHU, KOTOPBIE TIPH BCEH CBOCH CKYJTHOCTH BCE TaKH
JIOCTATOYHBI, YTOOBI YOSITUTH HACh Bh TOMB PakTh, 4TO
JUXOpanovHbIs 00b3HN MMbBIOTH 3HAUNTENBHOE BITIsIHIC HE
TEUeHie IICUX030Bb U HEpbIKO M3JICUNBAIOTH ITH
nocirbaHIs — 0COOEHHO 3TO OTHOCUTCS Kb MEJIaHXOJIIH.
Ilepexoorcy Tenepb Kb MOUMB JTUYHBIMB HAOTIOICHUIIMb
o aromy nipenmety (KT r. 592-606)

Jag ndjer mig med dessa fa litteraturhénvisningar som trots
sitt ringa omfang ar tillrickliga for att dvertyga oss om att
febersjukdomar har en avsevird paverkan pa
febersjukdomar och ofta ldker ut de sistnimnda. Detta
giller i synnerhet melankoli. Jag gar nu &ver till mina
personliga observationer i detta &mne (MT r. 592—-604)

2.4 Den textuella strukturen

Kalltexten grundar sig pa den éldre ryska ortografin som anvéndes fore den sista
ortografireformen 1 Ryssland 1917-1918. D4 avskaffades onddiga bokstdver och
bokstavskombinationer i det kyrilliska alfabetet som t.ex. jat (am», b,b) som ersattes med
bokstaven, je, e, som har samma ljudvérde (Saurio & Nuorluoto 2016:20).
I Ekbloms grammatik (1954:26) sammanfattas den dldre stavningen:
1. b (hdrdtecken) avslutade ord med konsonantslut.
2.6 (jat ) anvéndes ofta i ord som 1 nutida ryska motsvaras av e.
3. O (theta) som anvéndes 1 grekiska ldneord, ersattes med @ (ef).
4. I brukades i stéllet u (1) fore vokal och fore i (i kratkoe).
5. C (S) ersatte aldrig 3 1 prefixen 6e3- och u(e)pe3, och fore c (s) skrevs Bo3-, u3-, Hu3- och
pas-.
6.- aro, - siro motsvaras i modern ryska av — oro, - ero; sist och is 1 fem. och neutr. pl.
motsvaras 1 modern ryska av ble, ue.
7. Ot och oguk, onabx 0.s.v. anvéndes som fem. pl. av on och ouH.
8. Est motsvaras 1 modern ryska av genitivformen e€ (Ekblom 1954, 26).
Med ovanstaende bakgrundskunskap har det inte berett mig nagra svarigheter att ldsa och
forstd den ryska 1800-talstexten.

Ett framtrddande stildrag &r att satsernas lingd varierar, fran langa till korta. De ldnga

satserna forekommer framfor allt 1 artikelns analyserande, diskursiva textavsnitt:
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Ecnu ycuneHHbIH Opelsb, TOABISIONIINACS Bb TCUSHIN TH)A,
ecau Opensb, OXOASMIi 1o OyHCTBa IpH OCTIOXKHEHIN TH(da
Ch aJKOTOJM3MOMB, eciu Opelrb, MPOTOIDKAIONIIHCT 1
HbKOTOpOE BpeMs O BEII3IOPOBICHIN OTh TH(A, ecu
ncuxmieckoe yrueThHie, ocraromeecs nocrb tuda no
MOJTHATO BO3CTAHOBJICHISI QU3UUECKUXD CHITb, €CIU —
2080pUMB Mbl, BCh 9TH OTKIIOHEHISI CYUTATH [ICUX03aMH, TO,
oXKanyi, mudpa npuHsaTast Jacobi OyaeTs gaxe CIUITKOMb
manas. Ho, eciu IpuHATD BB pacyeTs ICUX03bI Bb Oobe
ThcHOMTE cMmBIcb, TorMa ndpa, npuHsTas Llnarepoms,
O0yzners ropasmo Ommxe kb uctuab. (KT r. 122-138)

Vi hdvdar att om alla de avvikelser som forekommer vid
tyfus ska klassas som psykoser sa kan den av Jacobi
angivna siffran till och med bli alldeles for lag. Men om
man daremot anvander en mer snav definition av
begreppet psykos och utesluter ett intensivt delirium,
som kan forekomma vid tyfus som forvarrats av
alkoholism och ofta leder till valdsamheter, delirium
som kan kvarsta en tid efter att tyfusen har gatt over,
depressioner som varar fram till dess att patienten helt
och hallet aterfatt sin fysiska hélsa, ligger den av
Schlager angivna siffran mycket narmare sanningen
(MT r.121-135)

I ovanstadende blockcitat innehaller den ryska meningen (Ecnu... manas) som inleder citatet
56 ord. I den svenska Oversittningen innehdller den svenska meningen (Men om...sanningen)
67 ord. I bagge fallen beror meningslangden pa de ingdende tunga nominalfraserna, som
innehaller fackord och mycket komprimerad information.

Interfolierat med de langa satserna forekommer det ocksa enstaka korta satser eller
ofullstdndiga meningar som har karaktdren av journaldata. Dessa lapidariska meningar
kannetecknas ocksa av att de ofta innehdller en eller flera specifika medicinska termer

eller fackord. Ett exempel ar:

... IOTb KOHEI'b KU3HHU Bb AU(OTEPUTHUECKIS OTIOXKEHIS B
3bBh (KT 1. 343-344)

... precis innan hennes dod uppticktes difterimembran i
svalget (MT r. 340-341)

Ett annat exempel &r:
Jlemewunckit BCTynwI Bb 1874 1., Menauxodis; TAQD —

ynydmierie; nocirb, Bo3spaTs Menauxonin (KT r. 743-745)

Lemesjinskij lades in 1874, melankoli; tyfus — forbéttring;
sedan aterfall i melankoli (MT r. 743-745)

Ett karakteristiskt inslag i kalltexten ar ocksa forekomsten av ett stort antal tankstreck

och semikolon. Nér det géller tankstreck har detta skiljetecken en vidstriackt anvindning i
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ryskan (New Gramota. ru Tupe 2017). I det tidigare exemplet (Ecnu... manas) binds texten
retoriskt samman av ett antal eciu ('om'). Denna emfatiska anafor avslutas med ett eciu ('om")
foljt av ett tankestreck och frasen “sdger vi (cosopums mwr)”, som har 6versatts med Vi
hdvdar”. Har markerar tankstrecket ndrmast en emfatisk paus fore nagot ovéntat, namligen att
om de olika psykiska avvikelser som ndmns réknas in sa dr Schlagers siffra den som ligger
ndrmast sanningen.

Tankstreck anvénds ocksa for att framhdva kontrasten mellan tva huvudsatser (New

gramota. ru tupe, § 169 2017):

...Ch OJTHOW CTOPOHBI OHL HTPaOTh 3HAYUTENBHYIO POJIb B
3TOJIOTIH ICHX030Bb — Cb JPYTOH CTOPOHBI MOSIBIICHIE
muxopanodHoi 6orb3um He ocTaercs 6e3b BhisHIA... (KT r.
80-84)

...4 ena sidan har de stor betydelse for psykosernas etiologi,

men & andra sidan dr febersjukdomarna inte utan

betydelse... (MT r. 80—-84)
I exemplet nedan binder predikatet ueparoms (‘'spelar’; hir: 'déberopas') genom tankstrecket +
den forstarkande partiklen somw ('se hiar') samman de uppriknade substantiven Tugv
(‘tyfus')...nnesmons (‘pneumoni') med subjektet mre 6oars3nu (‘dessa sjukdomar'; New
gramota. ru tupe, § 166 2017):

Tuds, nepemMexaromascs INX0paaKa, OCTPHIE CHIIH,

OCTPBI peBMAaTU3M, THEBMOHISI — BOTH Th 0onb3HH,

KOTOPBISI HTPAIOTh, OOJIBIIYIO POJIH BB ATIONOTIH
mcuxo308b (KT r. 98-102)

Det ar framst tyfus, intermittent feber, akuta hudutslag, akut

reumatism och pneumoni som &beropas i detta

sammanhang (MT r. 98-100)
I det svenska sprdket anvinds semikolon mellan huvudsatser ndr man tycker att punkt ar for
starkt och komma f6r svagt avskiljande. Det dr en smaksak om man skall anvianda semikolon
1 stéllet for punkt eller komma (Svenska skrivregler 2008:187). Ett sétt att kontrollera om det
ar adekvat att anvdanda semikolon &r att ersétta det med ¢y eller ddrfor att — fungerar det,
fungerar ocksa semikolon (Dahl 2016:95). Skrivreglerna for semikolon 1 det ryska spraket ar
likartade, men mer explicita 1 friga om uppréakningar: semikolon anvands fore konjunktioner

»n n

som "Ho (men) ", "Bce ke (dndd)” och liknande samt konjunktionerna "u (och) ” och "ga” =
"un” (Gramota. ru Touka c 3amnetoi 2017). I min oversittning har jag bibehallit semikolonen da
de ar typiska for den ryska détida texten och ocksa utan problem géar att anvénda 1 en svensk

text.
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3. Overvaganden infor oversittningen

I Overscettelse — problemer og strategier, set i textlingvistisk och pragmatisk perspektiv
presenterar Lita Lundquist tva globala strategier, den imitativa och den

funktionella (2005:36). Den imitativa strategin innebdr att Overséttaren haller sig s nira som
mojligt till kdlltexten, medan den funktionella strategin innebdr att dversittaren stravar efter
att gora texten tillgdnglig for mottagaren och darfor &r friare 1 sin 6versittning till mélspraket
(Lundquist 2005:37). Den ryska medicinska text som &r aktuell hér publicerades 1876. Detta
stéller Oversittaren in for svara strategiska overviganden. En imitativ strategi innebar att
1870-talets tidsanda och begreppsvérld fingas. En funktionell strategi kan innebéra att texten
kan bli léttare att forstd for en nutida 14sare samtidigt som det historiska perspektivet kommer
1 bakgrunden. Jag har valt en imitativ strategi dd jag anser att en funktionell strategi i alltfor
hog grad skulle fordndra betydelsen hos de medicinska psykiatriska grundbegreppen och ge
en missvisande bild av kunskapsldget pa 1870-talet. Den tinkta malgruppen for min

oversittning dr framfor allt ldsare som dr intresserade av medicinens och psykiatrins historia.

4. Oversittningsanalys

Den globala imitativa dverséttningsstrategin har som mal att pa ett begripligt sitt
kommunicera de medicinska och psykiatriska 1870-talstermerna till en svensk ldsekrets pa
2000-talet. Detta perspektiv innebér att termerna stir for olika mer eller mindre tidsbundna
begrepp som det géller att forsoka hitta adekvata nutida Gversdttningsmotsvarigheter till med
bibehallande av den tidsbundna anknytningen 1 sa stor utstrickning som mojligt. Ur spraklig
synpunkt dr termerna pa kallspraket antingen ryska, latinska eller grekiska, vilket stiller
Oversittaren infor olika val: Skall en rysk medicinsk term dversitts med en svensk, latinsk
eller grekisk term eller skall en latinsk eller grekisk term Overséttas med en svensk term 1
stéllet for att den latinska eller grekiska termen ldmnas odversatt? En viss vigledning ger de

riktlinjer som anges 1 Medicinens sprak (Fogelberg & Petersson 2006).

4.1 Val mellan fackterm och allmanord

Inom det medicinska fackspraket kan man urskilja tre varianter: det vetenskapliga medicinska
spraket, som anvinds av fackfolk, det medicinska allmdnspraket, som anvands 1 kontakten

mellan ldkare och patienter och det medicinska arbetsspraket, som anvinds i samtal kolleger
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emellan (Fogelberg & Peterson 2006:22-23). Relevanta for den sprékliga analysen i detta
sammanhang &r de tvé forsta varianterna.

Det vetenskapliga medicinska facksprdket, t.ex. 1 vetenskapliga artiklar och foredrag, ska
vara: exakt, enhetligt och entydigt (Fogelberg & Peterson 2006:22). Facksprakliga
bendmningar skall anvindas pa diagnoser, kroppens organ och sjukdomar m.m. som t.ex.
ventrikel, uterus, anemi. Det medicinska fackspriket bygger pa latin och grekiska och har en
internationell rackvidd. Det finns dirfor ingen anledning for 6versittaren att dndra pa detta
om inte den vetenskapliga termen som anvéinds pa 1870-talet har en annan betydelse pa 2000-
talet som t.ex. termen demens som diskuteras nedan. Ett ndrbesldktat problem dr om en ny
fackterm har inforts 1 stéllet for en gammal term. I DSM-III 1980 har diagnosen mano-
depressiv sjukdom ersatts med beteckningen bipoldr sjukdom (Svenska psykiatriska
foreningen 2014:15). D4 den tidigare diagnosen mano-depressiv sjukdom dels ar mer
pregnant 1 frdga om symtom och dels har en storre tidsanknytning &n bipoldr sjukdom har den
inte dndrats.

De grekiska termerna melankoli (humoralpatologins 'svart galla'; Fogelberg & Peterson
2006:50) och mani ('besatthet', 'galenskap'; Lindskog & Zetterberg 1981:343) har daremot
inte forandrats ndmnvért 1 betydelse sedan 1876 och ingér 1 det medicinska allménspraket. De
ar darfor inte problematiska att oversétta.

Det medicinska allmdnsprdket ska vara klart, enkelt och begripligt for patienten och
hennes anhoriga (Fogelberg & Peterson 2006:23). Darfor anvénds allménsprikliga
bendmningar som magsdck, livmoder och blodbrist. I detta avseende skiljer sig inte ryskan
och svenskan it. Som exempel kan anforas bendmningar pa kroppens olika organ myjdlte
(cenesénxa, KT r. 845) och buk (6prowmnas nonocms, KT r. 1089-1090 ) dir ryska allménord
anvénds 1 stéllet for de latinska vetenskapliga facktermerna lien och abdomen. 1 detta
sammanhang &r det vért att notera att det enbart &r lakaren och psykiatern Rozenbljums sprak
som forekommer i den ryska artikeln, och han &r inkonsekvent, ibland anviander han
medicinskt facksprak, ibland medicinskt allménsprak, t.ex. for att bendmna olika
febersjukdomar.

I Tabell 1 ger jag en oversikt 6ver Rozenbljums bendmningar pa de olika febersjukdomar
som forekommer 1 artikeln och min svenska overséttning av dem. Som framgar av tabellen
har jag anvént samma latinska facktermer 1 den svenska Oversdttningen som i den ryska
kalltexten och medicinska allménsprakliga svenska termer for motsvarande ryska termer. Vid
nagra enstaka tillfdllen har jag lagt till en forklaring inom parentes for att fortydliga en terms

betydelse.
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Tabell 1. Benimning pa febersjukdomarna i Rozenbljums artikel pa latin, ryska och i

min svenska dversittning.

Latin Ryska Svenska (0versittning)
TepeMesKaroascs intermittent feber (malaria)
JUXOpajKa
(KT r. 150)

febris intermittens

(KTr. 163)

febris intermittens (malaria)

OOJIOTHBIH b

(KT r. 155-156)

sumpfeber (malaria)

febr. intermittens

quartana (KT, r. 641-642)

febr. intermittens quartana (malaria

quartana)

3-ps JHEBHAS
repeMeKaroIasics
JIUXOopajgKa

(KT r. 651-652)

tredagarsfrossa (malaria quartana)

febr. recurrens

febris recurrens (aterfallsfeber)

(KT r. 748)
Bo3BpatHb THRB (KT r. | aterfallsfeber
1025)
Bo3BpartHas ropsaka (KT | aterfallsfeber
r. 808)
THOD tyfus
(KT r. 98)
OpromrHOi THOHD tyfoidfeber
(KT r. 207)
tnudo3nasg ropsuka, KT r. | tyfoid feberfrossa
721
neTexianbHBIH THDB flacktyfus

(KT, 1.687)

Ett speciellt problem for oversittaren utgor den grekiska termen #yfus, dd denna term ar
mangtydig. Tyfus betyder 'moln' och betecknar ett omtécknat tillstdnd, men kan ocksa
beteckna 'feber ' (Strom 1966:316). Under namnet #yfus sammanfattade man pa 1870-talet
saval typhus abdominalis ('tyfoidfeber') som typhus epidemicus/exanthematicus ('flacktyfus').

Rozenbljum anvénder enbart den ryska beteckningen mugs (tyfus, KT r. 98) och de ryska

19



termerna, oprownou mugv (‘tyfoidfeber', KT r. 207/MT) och mughosnas copsuxa (‘tyfoid
feber', KT r. 721) 1 stéllet t6r typhus abdominalis.

I fraga om typhus exanthemicus anvander Rozenbljum forryskat latin d4 han skriver
nemexianvHoiti mugs (1. petechia av it. petechia, 'frakne', 'flick pa huden'; Lindskog &
Zetterberg 1981:436 och 1. typhus; Lindskog och Zetterberg 1981:581). Den latinska skriften 1
kalltexten har ersatts med kyrillisk stavning. Den latinska bendmningen spirillum (pl. spirilli,
spiralformade mikroorganismer av sléktet Spirillaceae; Dorland 1965:1420) dr ocksa

forryskad till cnupunner (KT r. 856).

4.2 Demens — ett foranderligt begrepp

Om en term gér over till allménspréket kallas det for en avterminologisering. Det motsatta
forhallandet att ett allménsprékligt ord tas i bruk som en term kallas for terminologisering
(Fogelberg & Peterson 2006:21-22). Ett intressant exempel pé terminologisering ar det i
killtexten ofta forekommande och f6r sammanhanget betydelsefulla, internationella, latinska
ordet, demens.

Ordet demens forekom allmént i franskan under 1700-talet i betydelsen galenskap (fr.
folie), men borjade anvéndas som en specifik medicinsk term av psykiatern Pinel och hans
larjunge Esquirol 1 borjan av 1800-talet. I sin ldrobok Traité des maladies mentales (1838)
definierar Esquirol demens som 'En kronisk hjirnsjukdom, vanligen utan feber, med avtrubbat
kénsloliv, nedsatt intellektuell formaga och viljesvaghet' (Affection cérébrale, ordinairement
sans fievre, et chronique, caractérisée par 1’affaiblissement de la sensibilité, de 1’intelligence
et de la volonté (Albou 2012:45-46).”

Efter denna ursprungliga definition av demens har termens betydelse gatt i olika riktningar
(Albou 2012:51). Emil Kraepelin, den psykiatriska diagnostikens grundare, kartlade
mentalsjukdomarnas karaktir, forlopp och prognos for ett antal enskilda patienter. Han kunde
da urskilja tva grupper av psykoser: mano-depressiv sjukdom med en god prognos och
dementia praecox med en dalig prognos. Vid dementia praeccox debuterade patienternas
storningar i tankelivet redan i ungdomen, tal och motorik fordndrades, de hallucinerade ofta
och hade vanférestillningar. Ar 1911 féreslog den schweiziske psykiatern Eugen Bleuler att
termen dementia praecox skulle erséttas med termen schizofreni (Uddenberg 2015:393-394,
Shorter 1997:105-108).

En annan riktning av termens betydelse dgde rum 1907 d4 Alois Alzheimer presenterade

sin forsta beskrivning av kliniska och patologiskt-anatomiska fynd vid den sjukdom som
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numera dr den vanligaste orsaken till senil demens och som kom att bdra hans namn,
Alzheimers sjukdom/Senil demens av alzheimertyp. Andra typer av eponymiska demenser ar
Picks’s sjukdom/ fronto-temporal demens och demens med Lewy bodies (Gustatson & Brun
2004:4125-4132). I samband med att den amerikanska diagnosmanualen DSM-5 antogs 2013
togs termen dementia bort och ersattes av major neurocognitive disorder (pé svenska kognitiv
sjukdom) samt mild neurocognitive disorder (pa svenska oversatt till lindrig kognitiv
funktionsnedsdttning; Wallin 2014:1724). En tanke bakom den nya sjukdomskategorin dr att
komma bort fran demensbegreppet som felaktigt signalerar ett ”slutstadium” och
huvudsakligen anvénds for dldre personer trots att &ven yngre kan drabbas av kognitiv
nedséttning 1 motsvarande grad.

Ovanstaende exposé dver demensbegreppets foranderlighet dver tid innebér att
Oversittaren stills infor problemet hur 1870-talets diagnoser skall anpassas till nutid.
Rozenbljum kinde till savil Esquirols (KT r. 401) som Griesingers arbeten (KT r. 476). En
imitativ oversittning av demens dr mdjlig med utgangspunkt fran Griesingers ldrobok Die
Pathologie und Therapie der psychischen Krankheiten fiir Aerzte und Studirende. Andra
kapitlet 1 denna bok har rubriken ”Die Verwirrtheit oder allgemeine Verriicktheit (Demence)”,
dvs. demens dr detsamma som forvirring och galenskap (Griesinger 1871:345). Det tyska
ordet Verriicktheit som betyder galenskap (Hoppe 1955:613) ér séledes ekvivalent med
demens. En annan mgjlig 6verséttning hade varit 'vansinne'. Men det finns ett speciellt ord for
vansinne pa tyska Wahnsinn (Hoppe 1955:637), och det ér inte det ordet som Griesinger
anvénder.

En funktionell dversittning av demens skulle ta hinsyn till hur den kliniska bilden ser ut,
t.ex. ndr en manisk patients omddme har blivit s nedsatt att denne gor orimliga afférer eller
ar sexuellt 16ssléppt pa ett sitt som patienten under normala forhédllanden skulle ta avstand
ifran. Ett exempel ér:

” MaHig ¢b nepexogomsb B Dementia (KT r.724-725)”

”mani med galenskap” (imitativ 6verséttning; MT r.724)

”’mani med inslag av bristande omdéme” (funktionell
oversittning)

Jag har valt 6versattningen "mani med galenskap”, da ett bristande omdome ingar i

begreppet galenskap samtidigt som den tidstypiska anknytningen behalls.
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4.3 Medicinska kollokationer

Kollokationer ar fasta fraser dar tva eller flera ord upptrader tillsammans och ar i regel
synnerligen starkt sammanbundna, dvs. de ingdende orden ar inte fritt utbytbara och
kan i stort sett enbart kombineras med varandra. Som exempel kan namnas kaffe och
kaka, Idng och lerhalm. De flesta sprak byggs upp av mer eller mindre fasta fraser som
bidrar till att spraket flyter och blir idiomatiskt, dv.s. i var kontext later svenskt eller
ryskt (Ostberg 2002).

En speciell grupp utgor de medicinska kollokationerna. I kalltexten forekommer ett
stort antal sddana. Ur spraklig synpunkt finns det tva varianter, den vetenskapliga

medicinska facktermen och den medicinskt allmdnsprdkliga termen:

melancholia attonita (KT r. 1003—1004)

melancholia attonita (stupordés melankoli) (MT r. 1004—
1005)

rryookast menaaxouist (KT r. 1092—-1093)

djup melankoli, (MT r. 1093—-1094)

Kollokationen i den medicinska facktermen ar det latinska perfektparticipet attonita
(‘slagen av askan', 'stuporos'), i den allmansprakliga termen det ryska adjektivet
any6bokas ('djup'). De tva orden har som gemensam ndmnare att de anger
svdrighetsgraden av melankolin. En sokning i de medicinska korpusarna pa sprakbanken
(Sprakbanken Korp, 2017) pa melankoli ger inga traffar for stupords melankoli, men en
sokning pa djup melankoli ger 14 tréffar. Den enligt min uppfattning korrekta
oversattningen av melancholia attonita finner man i Dorland’s Illustrated Medical
Dictionary: 'stuporés melankoli' (1965:889). Exemplet pekar pa vikten av att lasa
tillforlitliga medicinska parallelltexter for att hitta den korrekta éversattningen av
medicinska kollokationer. I den senaste klassifikationen av psykiska sjukdomar, DMS-V,
delas depressioner ini 1. lindriga, 2. medelsvara, 3. svdra utan psykotiska inslag och 4.
svdra med psykotiska inslag (Psykologiguiden 2017). Om Oversittningsstrategin hade varit
funktionell hade dverséttningen svdr av riryookas ('djup') kunnat motiveras. Men da hade den
tidstypiska anknytningen forlorats dd man pd 1870-talet inte anvinde DSM V-
klassifikationen.

Forutom att ange svarighetsgrad kan medicinska kollokationer ha en sdrskiljande

betydelse. I Bolsjoj tolkovyj slovar (Gramota. ru ciaboymue 2017) beskrivs craboymie:
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”En reducering av den intellektuella verksamheten pa grund av sjukdom eller underutveckling
av hjdrnan”. Som citatet anger kan den reducerade intellektuella verksamheten vara medfodd
eller intrdffa senare i livet. Detta kan tydliggoras i ryskan genom att craboymie forses med ett
sdrskiljande adjektiv, cmapueckoe, 'dlderdoms'- eller epoorcoénnoe, 'medfodd' (Gramota.ru
craboymue 2017 ).

I det rysk-svenska lexikonet Gunnarsson & de Roubetz (1961:436) dversitts termen
cnaboymie med 'svagsinthet' och 1 Norstedts ryska ordbok (2006:637) med :
utvecklingsstorning'; 1 vardagsspraket 1 nedsédttande bemaérkelse 'efterblivenhet'; crapueckoe
cinaboymie oversétts med senilitet.

Rozenbljum anvinder sig inte av nigot sérskiljande adjektiv, mojligen pa grund av att
man inte pa 1870-talet anvinde distinktionen medfédd svagsinthet eller dlderssvaghet eller
jamstillde svagsinthet med galenskap. Ett visst stod for det senare finner man 1 Dalins
Ordbok 6fver svenska spraket (Sprakbanken Korp 2017) dar adjektivet svagsint ér ett av flera
adjektiv (vanvettig, forryckt, sinnessvag, galen, tokig m.fl.) som anges som synonymer till
vansinnig. Den term for galenskap som Rozenbljum anvinder dr dock som tidigare papekats
demens.

Det finns ddremot en mer néraliggande forklaring till att Rozenbljum inte anvinder nigot
sarskiljande adjektiv, ndmligen att han utgér fran denotationen av termen craboymie:
forstandssvaghet utan tanke pé konnotationerna efterblivenhet eller demens.
Forstandssvaghet 1 betydelsen nedsatt forstand eller bristande omdome kan ndmligen ocksa
forekomma 1 samband med galenskap av olika slag som t.ex. mani, vilket nedanstdende

exempel visar:

Muxaun Cmanyynoss Bcrynund 17 lrons 1864 r.
Ch MaHiero Bb nepionb nepexona Bb ciaboymie
(KT r. 703-705)

Michael Stantjulov blev inlagd den 17 juli 1864 under
en manisk period med bristande omdéme (MT r. 703-705)

Det ryska ordet 6peow (delirium, KT r. 122) anvinds omviaxlande med den latinska termen
del. acutum (delirium acutum, KT r. 635). I Norstedts ryska ordbok (2006:31 ) 6versatts
opeow med 'sinnesforvirring', 'sinnesrubbning', 'feberyrsel'. En sokning pa delirium i
synonymer.se ger synonymen 'forvirringstillstdind med hallucinationer' (Synonymer.se 2017).
I den engelska Oversittning som jag har haft tillgéng till oversétts 6peds» med delirium (Zakon
& Neymann 1943:53).

For att avgdra om 6peds skall oversittas med 'delirium' eller 'feberyrsel' dr dversittaren

helt hanvisad till kontexten:

23



... Openrs, moxomsmIiil 10 OyHCTBA IPH OCIOXKHEHIN TH(A
cb ankorommsmMoMsb (KT r. 124-125)

... ett delirium, som kan forekomma vid tyfus som
forvérrats av alkoholism och ofta leder till valdsamheter...
(MT r. 128-130)

Det finns saledes beldgg i texten for att 6peods har syftar pa det hos alkoholister
forekommande medicinska tillstandet delirium (delirium tremens), dér synhallucinationer
ingér 1 symtombilden (Ottosson 2000:105-1069. Denna 6versittning blir dd ekvivalent med

Overséttningen av den latinska beteckningen delirium:

... Del. Acutum 6e3b JINXOpaJ0YHATO COCTOSHIS, Ch
JIOBOJIEHO 3HAYHMTENbHBIMH TasuTioruHanismu 3pbais (KT r.

635-638)...

... del. acutum utan feber med ganska betydande
synhallucinationer... (MT r. 634-635)

[ frasen ovan anges att det ror sig om del. acutum utan feber. I texten forekommer det

ocksa att 6peow anvinds for att beskriva ett mentalt tillstind som fororsakats av feber. I det

fallet ar Gversattningen 'feberyrsel', dir yrsel referar till att yra /vara forvirrad, att foredraga:
... mocirk Hbckonmpkuxb mpucTynors feb. Intermittens

quotidiana, 60JIbHAS 3HAYUTEIBHO
ycnokomiack, Opens cabnancs ciadbe ... (KT, 661-664)

... lugnade sig den sjuka efter ndgra anfall av febris
intermittens quotodiana. Feberyrseln blev mindre uttalad...
(MT, 659-662)

5. Avslutning

Uppgiften att 6verfora en text fran en medicinsk, psykiatrisk, rysk tidskriftsartikel frdn 1870-
talet till begriplig nutida svenska och samtidigt forsoka behalla s& mycket som mojligt av
détidens terminologi stiller dverséttaren infor valet mellan en global funktionell eller imitativ
Oversdttningsstrategi. Efter att forst ha provat en funktionell strategi blev mitt slutgiltiga val
att tillimpa en global imitativ overséttningsstrategi da jag ansag att en funktionell strategi i
alltfor hog grad skulle fordndra betydelsen hos de medicinska psykiatriska grundbegreppen
och ge en missvisande bild av kunskapsliaget pa 1870-talet. Ett exempel dr den 1 den ryska
texten centrala termen latinska termen dementia/demens som i nutida svenska refererar till
nedsatt kognitiv formaga som forsamrat minne och logiskt tinkande men under 1800-

talet anvandes som en allman term for galenskap. En vasentlig del i 6versattningsarbetet
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blev darfor att jag var tvungen att sitta mig in i den psykiatriska terminologin pa 1870-
talet genom att studera den dominerande internationella 1droboken pé den tiden, tredje
upplagan av Griesings ldrobok, Die Pathologie und Therapie der psychischen Krankheiten fiir
Aerzte und Studirende (Griesinger 1871). Den globala imitativa dversittningsstrategin
fungerar ocksa nér det géller termer som 1 stort sett inte har fordandrats 6ver tid. Sddana termer
ar t.ex. depression och mani.

Speciellt intresse dgnas ocksa at de medicinska kollokationer som forekommer 1 den ryska
texten och som anvinds for att ange en sjukdoms svarighetsgrad men ocksé skulle ha kunnat
anvéndas for att specificera olika sjukdomstillstind. Avsaknaden av sddana specifikationer
gOr Overséttaren mer beroende av kontexten.

Den vetenskapliga metoden och argumentationen &r tidstypisk. Slutledningssattet eller
inferensen ar “induktionen genom blotta upprikningen” och slutsatsen dr en icke statistisk
generalisering.

Sammanfattningsvis kan det foga forvanande konstateras att med nutida normer for hur
psykiatrisk forskning skall bedrivas, bade vad géller terminologi och metod, haller inte
Rozenbljums artikel méttet. Men som ett historiskt dokument har den sitt virde, inte minst
genom den inblick den ger i1 datidens vard och beskrivningarna av patienterna som tycks vara

tidlosa.
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