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Abstract

The flow of narratives of Holocaust survivors has increased, and so has the
importance of studying emotions and identity constructions. The aim of this study
is to create a greater understanding of how female survivors describe their time in
the concentration camps, mostly the Ravensbriick-camp, using emotions, and how
their identity constructions shifts during their stay. The study is situated in the
Emotions in IR-context.

The theories being used is on emotions and narrative theory, as individuals tend to
create and reproduce their identity through narratives. The material which is used
in the analysis is 10 unexplored interviews/testimonies from the camps with female
survivors. The results that were concluded were that the survivors tended to shift
their identity throughout their stay in the camps, mostly from identifying
themselves as victims to parts of their original identity. The survivors used emotions
such as anger, fear, joy and guilt in order to describe their stay in the camps. Most
of them described the brutal violence and oppressions against them and the other
prisoners, which might be a way to justify their own position.

Nyckelord: Emotioner, identitet, narrativ, Ravensbriick, Emotions in IR

Antal ord: 10 000
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1. Introduktion

Den 20 oktober 2017 presenterades ett tidigare helt outforskat material pa Lunds
Universitetsbibliotek bestdende av cirka 500 intervjuer med oOverlevare fran
koncentrationslagren samt nagra av deras personliga tillhorigheter. Overlevarna
anlande till Sverige med de Vita bussarna varen 1945 och intervjuades pa plats av
The Polish Research Institute under ledning av Zygmunt L.akocinski som var lektor
I polska vid Lunds Universitet. Dessa intervjuer transkriberades och forvarades i
USA fram till ar 2004 da materialet skickades tillbaka till Lund. Efter ett antal ar
och substantiella donationer senare sa har manga av dessa intervjuer bearbetats och
Oversatts till engelska och svenska samt digitaliserats. Detta material ligger till

grund for studiens analys, ur vilket ett urval gjordes for att avgransa studien.

De globala teknologiska framstegen som internet och digitala databaser har
underlattat flodet av narrativ och darmed oOkat mojligheterna att kunna belysa
individuella méanniskodden. Detta har lett till ett stort engagemang fran manniskor
vérlden Over, vilket i sin tur har lett till att stora natverk har skapats (Schaffer &
Smith, 2004:226). Detta skapande kan ses som en motreaktion till att endast
presentera ménskligt lidande med siffror, vilket har varit fallet tidigare och vilket
kan ses som en strategi for att avhumanisera och othering av den utsatta gruppen
(Kurz, 2015: 32). Det valda materialet, och darmed i detta fall studien, ar darfor
intressant av en méngd olika anledningar; till exempel &r det outforskat, det innehar
hdg relevans for bade det statsvetenskapliga faltet och for samhaéllet i stort, och det
ger stor mojlighet till framtida kumulativitet. Den sista anledningen grundar sig i
att det &r en av de forsta studierna som gors av materialet, och kan darfor vara en

byggsten for kommande studier.

Intervjuerna ar av beréttande karaktar, vilket oppnar upp fér mojligheten att
genomfdra en narrativ analys av dem. Manga forskare anser att beréattelsens retorik
styrs av makt och kan darfor anvandas som ett verktyg da vi standigt letar efter
orsaker till handelser (Johansson, 2005:36-37). Det ar viktigt att ha i atanke att en
berattelse ar en individuell skapelse, men som aterfinns i en historisk kontext inom

ett tid-och rumsperspektiv (Laslett, Maynes & Pierce, 2008:4) och att berattarens



identitet bade upptéacks och skapas genom och i narrativet (Johansson, 2005:84),
vilket gor metoden relevant for studiens forskningsproblem. Man kan med andra
ord 6ka forstaelsen for berattarens upplevelse av lagren och om och i sa fall hur
deras identitet har forandrats, och i forlangningen &ven ge insikter som kan
anvandas i politiken och i samhallet (Robertson, 2012:221). Materialet &r &ven
intressant da det ofta havdas att man och kvinnor har upplevt trauman pa samma
satt. Detta trots att forskningen endast ar baserad pa mans upplevelser da de ofta
trader fram efter ett trauma och ges storre utrymme, vilket leder till att de anses vara
enklast att forska om (Enloe, 2004:102). Pa grund av detta gjordes avgransningen

till att endast analysera kvinnliga dverlevares narrativ.

1.1 Syfte & Fragestallningar

Studien positioneras inom Internationella Relationer-faltet (IR), och da specifikt
inom Emotions in IR, vilket pa senare ar har utvecklats mer och mer. Syftet ar darfor
att genom tolkning erhalla en 6kad kunskap for hur kvinnliga Overlevare fran
koncentrationslager dels beskrev sin tid dar, dels hur de genom beréttande
diskuterade sin identitet. Syftet innefattar &ven en dkad kunskap for hur emotioner
kan uttryckas genom narrativ.
For att kunna uppna detta syfte kommer studien att besvara féljande
huvudfragestéllning:
Hur representeras emotioner och identitetskonstruktioner i kvinnliga dverlevares
narrativ fran sin tid i koncentrationslager?
Med hjalp av foljande operationella fragestallningar:
- Hur beskriver overlevarna generellt sin tid i koncentrationslagren?
- Hur anvénder sig 6verlevarna av emotioner for att beskriva sin tid dar?

- Hur kan forandringar i 6verlevarnas identitetskonstruktioner upptéckas?

Da forskaren innehar ett tolkande konstruktivistiskt perspektiv ger det relevans for
hur fragestallningarna ar formulerade och for forskningsproblemet da syftet inte ar
att uppna en absolut och allmangiltig sanning utan snarare att utoka kunskapen och
forstaelsen for att det finns flera sanningar. Studien ar aven influerad av ett gender-
perspektiv vilket vid vissa tillfallen kommer att lysa igenom. Valet av analysmetod

i relation till den ontologiska utgangspunkten ar dven relevant da det anses att den



sociala verkligheten ar sprakligt eller diskursivt konstruerad. Spraket &r inte enbart
reflekterande av verkligheten, utan skapar den &ven vilket leder till att den
materiella vérlden i sig inte har nagot varde utan den sociala (Johansson, 2005:18).
Det ar dven viktigt att ta i beaktning hur kritiska utgangspunkter alltid har ett
outtalat syfte oavsett om forskaren ar medveten om det eller ej (Ackerly & True,
2010:246).

1.2 Disposition

Uppsatsen har disponerats i sju kapitel. Det inledande kapitlet bestar av en
introduktion till forskningsproblematiken, syftet och fragestallningarna samt
dispositionen av uppsatsen. Dé&r presenteras &ven dess relevans for det
statsvetenskapliga faltet samt for samhéllet. 1 det andra kapitlet redovisas den
teoretiska grunden vilken analysen vilar pa. Nastkommande kapitel presenterar det
valda materialet, och sedan metodiken och de metodologiska 6vervdagandena. Det
femte kapitlet utgors av analysen som &r uppdelad i tre avsnitt. Utifran denna analys
och diskussion presenteras slutsatserna i det sjatte kapitlet. Uppsatsen avslutas med

ett referensavsnitt.



2. Teoretiskt Ramverk

Det teoretiska ramverket ligger till grunden fér kommande val géllande till exempel
metod. Kapitlet inleds med en grundlig forklaring gallande vad emotioner &r, och
inte ar, och hur de &r kopplade till den ontologiska utgangspunkten. Detta knyts
sedan till det storre teoretiska sammanhanget som & Emotions in IR, vilket
samspelar med den narrativa teorin. Detta da emotioner lampar sig att analyseras i

just narrativ, och da studien har positionerats inom just Emotions in IR.

2.1 Emotioner

Uppfattningen av vara kanslor och dess uttryck &r under standig forandring. En
skillnad som ofta gors av sociologer &r den mellan just emotioner och kanslor. De
pekar pa hur kénslor &r de som ses som “’sinnesfornimmelser och upplevelser som
en person erfar inat”, medan emotioner istédllet 4r det som tar sig i uttryck utat
(Wettergren, 2013:16-17).

Varken kanslor eller emotioner, uppstar ur intet. De &r inte heller tydligt avgransade
utan ingadr i ett socialt sammanhang genom interaktioner mellan méanniskor och &r
ofta direkt kopplade till individers handlingar (Wettergren, 2013:11, 18). Det kan
aven havdas att emotioner ar en del av varje mansklig upplevelse, samt att de &r det
“klister” som formar de interaktioner som skapar sociala och kulturella strukturer
(Turner & Stets, 2005:1).

Den kognitiva aspekten innebar att emotioner inte kan formas forrén efter ett objekt
eller en handelse har skett (Turner & Stets, 2005:9). En emotion betraktas av
sociologen Asa Wettergren som en komplex kénsla pa grund av just detta, da hon
pekar pa att emotioner ar en form av kausalitet. Den kulturella kontexten och de
samhalleliga normerna paverkar dven uttrycket antingen medvetet eller omedvetet
(2013:17). Man kan kortfattat beskriva emotioner och dess olika komponenter som
en beredskap for att handla (2013:17-18).



ACT- affect control theory - pavisar att manniskor ger uttryck for emotioner nar
deras forvantningar inte infrias, vilka i sig ar baserade pa de kulturella
forvantningarna och normerna for hur manniskor agerar socialt. Teorin pekar pa
hur identiteter hanger ihop med samhéllet, och darfor paverkar dess beteende av
den sociala kontexten vilket gor att man kan forutsaga hur en individ kommer att
bete sig kopplat till férvantningarna pa gruppen (Shank & Lulham, 2016:614).

ICT- identity control theory - &r en pabyggnad av ACT men med individens
identitet i fokus och inte gruppens, da individer handlar utefter de roller som &r
tillskrivna dem i olika situationer (Clore, 2007:334). Teorin pekar pa att nar en
manniska inte kanner sig saker pa sig sjalv atervander den till sin ursprungliga meta-
identitet. Men; om hen utsatts for manga trauman, tenderar hen att istallet ifragasatta
for att sedan i vissa fall omformulera sin identitet (Jasper, 2016:68). Positiva kanslor
och handlingar &r resultatet av status och makt, medan negativa kénslor som rédsla
och angest harstammar ur dess motsats (ibid:67). Just status-och maktrelationer
leder till att de manniskor som berdrs i vissa givna situationer har en bendgenhet
for en viss form av emotionsuttryck (Wettergren, 2013:117). Till exempel
grundemotionen radsla uppstar nar en individs makt minskar i relation till att ndgon

annans okar (ibid:160), vilket diskuteras nedan.

2.1.1 Emotioner - Sociala konstruktioner?

Konstruktivismen, som denna uppsats grundar sig i, menar pa att det inte finns en
sanning utan flera, och den innebdr att man har en kritisk installning till sjalvklar
kunskap. Denna vetenskapssyn havdar &ven att det finns samband mellan kunskap
och sociala processer, samt mellan kunskap och sociala handlingar (Winther
Jargensen & Phillips, 2000:11-12).

Pastaendet att emotioner till storsta delen &r sociala konstruktioner &r grundat i att
det som manniskor kanner ar paverkat av socialisering in i en kultur och
samhdlleliga strukturer och normer. Aven kulturella ideologier, religitsa
overtygelser och traditioner paverkar emotioner, vilket pekar pa att dven de sociala

konstruktionerna forandras 6ver tid och ser olika ut i olika samhallen. Det existerar



dock ett antal grundemotioner som havdas vara biologiskt anknutna, sa som radsla,
gladje, sorg, skam och vrede (Wettergren, 2013:15).

Det bor dock tilldggas att vissa forskare anser att emotioner &r drivna av biologiska
processer, men inte sa mycket mer (Turner & Stets, 2005:2-3). Detta diskuteras
aven av Ross som dock frangar detta och anser att socialkonstruktivister endast
erkanner emotioner som konstruktioner och inte som nagot som ar forknippat med
biologin (2006:199). Samma forskare tillsammans med Rom Harre” (1986:5) anser
att emotioner snarare ar kognitiva dvertygelser an kroppsliga tillstand och adderar
att dessa 6ppnar upp mojligheten for att de flesta emotioner endast kan existera i ett
omsesidigt utbyte vid ett socialt mote (Ross, 2006:201). Susan Brison anser, i
tillagg till detta, att manniskor sallan medvetet konstruerar kanslor, utan att de
skapas och reproduceras av diskurser (2002:33), vilket forstarks av Spike Peterson
och Anne Runyan (2010:10-11) som pekar pa att dessa diskurser uppratthalls av

symboler, sprak och institutioner i alla nutida samhéllen.

Ett av konstruktivismens, da speciellt socialkonstruktivismens, argument bestar av
att manniskor gor saker eller inte beroende pa sociala konstruktioner vilket paverkar
deras beteende pa olika vis beroende pa situation. Det havdas aven att interaktioner
med andra individer gor att dessa genereras och reproduceras (Lowndes, Marsh &
Stoker, 2017:75, 85). Detta pavisas aven av Erving Goffman da han anser att alla
aktorer ar inbaddade i en storre kontext som bestar av olika parametrar sa som
kulturellaregler och normer, vilka i sin tur leder aktoren till olika beslut och darmed
aven emotioner (1959). Aktoren ar ocksa en del av interaktioner, vilket leder till att
hen presenterar sig sjalv utifrdn givna attribut och normer (Turner & Stets,
2005:28), vilket leder till att aktorens identitet ocksa bestams utifran andra aktorer
utéver hen sjalv.

Konstruktivister tenderar att luta sig mycket mot kontrasterande jamforelser. Detta
innebér att det havdas att en individ hade agerat annorlunda i en annan socialt
konstruerad kontext, och att individers handlingar &r beroende av specifika
diskursiva grunder (Lowndes, Marsh & Stoker, 2017:89). Om en individ & medlem
I en given grupp, till exempel en etnisk folkgrupp eller en social rorelse, kan det
paverka dess emotioner. Detta da gruppen ofta bygger inbdrdes lojalitet till de andra
medlemmarna, vilka kan tankas &ndras om gruppen splittras eller om

gruppdynamiken fordndras av olika orsaker (Jasper, 2015:70). Att bygga upp



gemensamma mal och yttre fiender ar viktigt generellt sett for att kunna kanna
tillndrighet med andra individer, och pa sa satt kan grupper skapas. Individer
tenderar att halla fast vid det som ar bekant, till exempel vid andra individer med
samma religiosa uppfattning, och en rédsla for det ok&nda ar vanligt forekommande
(Post, 1999:338).

I tillagg till diskussionen ovan kring gruppdynamik, bor det tillaggas att individer
som inte utsatts for samma trauma, till exempel avréttning, som d&vriga
gruppmedlemmar tenderar att kdanna nagot som kallas for survivors guilt, som

innefattar skammen Over att ha dverlevt och inte de andra (Leys, 2007).

2.2 Emotions in International Relations

IR-konstruktivismen véxte fram som en kritik mot de begransningar som forskarna
fann inom de traditionella teoribildningarna som neoliberalism och neorealism,
vilket tas upp av bland andra Alexander Wendt (1999). Den skiljer sig at fran de
traditionella i sattet man ser pa aktorers beteende, da konstruktivismen framst
havdar att aktorer ar formade utefter de sociala strukturerna och interaktionerna
med andra aktorer, och darfor inte dr drivna av maktintressen och egoism (Reus-
Smit, 2005:193, Zehfuss, 2005:95). En inriktning inom detta falt &r Emotions in IR,
vilket intresset for har dkat avsevart de senaste aren. Detta da man anser att den
dimensionen kan leda till en 6kad forstaelse och uppfattning av olika handelser och
minnen (Ross, 2006:197). Da IR fokuserar pa relationer mellan nationer, kan det
verka diffust att hdvda att nationer har emotioner. Vad man vid forsta anblick inte
inser ar att nationer bestar av folkgrupper, vilket har lett till att stater och nationer
agerar utifran emotioner pa daglig basis. Detta leder till emotioners uttryck och de
politiska konsekvenser som de medfor bor analyseras inom IR for att hitta lankarna
mellan just emotioner, personliga och sociala identiteter samt strukturer. Genom att
gora detta utdkas forskningsféltet och mojligheterna for tvarvetenskapliga studier
Okar (Casier, Mélksoo & Morozov, 2017:2-3).

Det har exempelvis gjorts framsteg inom faltet genom att inkorporera emotioner i
forhandlingar kring aktuella problem sa som terrorism och karnvapenhot. Det har

aven anvants for att bilda monster och kunna dra kopplingar mellan till exempel



etniska konflikter och emotioner (Ariffin, Coicaud & Popovski, 2015:44-45). Till
exempel havdas det allt oftare att stater, dess ledare, internationella organisationer
och institutioner agerar gendered pa olika vis (Wadley, 2010:38), vilket har lett till
att det feministiska fokuset inom IR har dkat. Det anvands som ett verktyg och ett
strategiskt instrument for att exkludera kvinnor och emotioner fran den politiska
sfaren, vilket feministiska forskare har borjat problematisera och ifragasatta. Det
kan med andra ord forklara som att stater &mnar framstélla sig som den
hegemoniska maskuliniteten, och gor detta genom att tillskriva fienden olika
attribut som forknippas med svaghet (Gentry & Sjoberg, 2015), vilket ndmndes
tidigare. Att ignorera detta faktum leder till att de processer som innefattas av
varldspolitiken reproduceras, dar staten 6nskar ses som den universella makten med
manliga attribut (Wadley, 2010:38, 40). Detta da dominans och styrka likstélls med
framgang, och jamstalldhet mellan kén inom staten forminskas dven da det ar
forknippat med svaghet (Sjoberg, 2013:94).

IR-konstruktivister och feminister har riktat kritik mot att de manliga normerna och
attributen tillskrivs den standardiserade rollen, till vilka kvinnor &r ett supplement
och darfor jamférs mot dessa. Kvinnor tenderar att exkluderas till dess att de kan
uppna hypermaskulinitet — det vill séga exempelvis utfora samma arbete som man
fast battre. Kvinnligt vald tenderar aven att uteslutas ur diskussionerna da vald ar
forknippat med manligt och med styrka. (Gentry & Sjoberg, 2015). Det anses
fortfarande existera traditionella tankesétt kring att emotioner ar kopplat till
kvinnor, och darmed kopplat till svaghet och en offerroll (Parashar, 2015:696),
vilket har lett till att det ofta fors extensiva diskussioner kring de socialt
konstruerade forvantningarna pa man respektive kvinnor, deras beteende i relation
till dessa samt hur de kan téankas paverkas av dem.

Att kvinnor i hogre grad rapporterar om kraftfullare fortryck &n mén tas ofta upp i
forskningsvérlden som ett argument for att belysa kvinnors situationer. Man har
pavisat tre anledningar till varfor detta ar fallet; eftersom att kvinnor ar mer
kanslomassigt uttrycksfulla &n man, eftersom att kvinnor utsétts foér mer fortryck
overlag, samt eftersom att de ofta ar mer utsatta och sarbara da de saknar resurser
for att kunna hantera stressen (Thoits, 1991:107). Laura Sjoberg pekar pa hur redan
utsatta manniskor, som kvinnor, tenderar att férminskas i den globala politiken, och



att det kravs ett personligt och emotionellt perspektiv for att kunna andra pa detta
(2011:699).

IR-teoretiker havdar, som tidigare namnt, att emotioners uttryck ofta sker pa
individnivd genom sociala utbyten och relationer med andra méanniskor. Man
havdar dven att detta ar anledningen till att amnet bor diskuteras ur ett IR-perspektiv
(Ariffin, Coicaud & Popovski, 2015:28). Detta da emotioner aven kan forflyttas
till en gemensam niva, till exempel den politiska eller den sociala. Genom denna
transformation okar aven emotionernas komplexitet eftersom de da har forflyttats
utanfor individernas egna kroppar. Delade emotionsuttryck leder darmed till
konstruktioner av minnen som &r kopplade till gruppen, istallet for direkta
upplevelser av till exempel trauman. Man fods inte med en uppfattning av eller
minnen fran till exempel ett krig, utan man lar sig om det genom narrativ som
aterberattas och darmed skapas och reproduceras konstruktionen av handelsen
(Fierke, 2015), vilket ar en av anledningarna till att man ofta vill ta vittnesmal och
dokumentera en konflikt for att kunna fora vidare objektiv kunskap och konkreta
erfarenheter. Det &r dven viktigt att ha i atanke att emotioner Gverlappar och
kombineras med varandra, samt att de transformeras Over tid och pa detta vis
paverkar till exempel politiska beslut. En annan stor anledning till att emotioner bor
studeras i relation till IR &r att all mé&nsklig handling styrs av emotioner, vilket &ven
innebér att alla handlingar medfér olika risker och potentiella fordelar (Jasper,
2015:78).

Som en kritik mot emotionssociologi inom IR-faltet har det pekats pa att det ar
viktigare att analysera mer patagliga effekter av staters beteenden an de strukturella.
Kvantitativa forskare har darfor havdat att emotioner inte gar att analysera da de
inte & matbara i siffror, vilket kan vara en orsak till att &mnet har undertryckts.
Forskare med realistiska perspektiv har &ven ansett att det ar onddigt eftersom att
stater &r anarkiska och endast styrs av makt och ekonomiska resurser (Ariffin,
Coicaud & Popovski, 2015: 33-34). Genom att till exempel endast se manniskors
dod i konflikter som collateral damage har man pa sa vis underlattat beslut baserat
pa bland annat ekonomiska- och maktintressen istallet for humanitara. Manga
forskare pekar darfor pa vikten av att involvera emotioner annu mer (Roy, 2015:82),

da det leder till mer inkluderande problemlésningar.



Affekter, till skillnad fran emotioner och kénslor, relaterar till intensiteten av de
effekter och konsekvenser som skapas av emotionsuttryck. Att analysera affekter
ar dock inte denna studies syfte och ambition; framst eftersom att det &r individer
som kommer att analyseras och inte stater vilket ofta ar fallet inom Emotions in IR.
En annan anledning till detta &r att affekter ar abstrakta och till viss del fysiska,
vilket leder till att de inte kan analyseras i en text enbart, utan &ven andra
materialkallor maste inkluderas. Slutdiskussionskapitlet kommer dock att beréra
amnet till viss del, da det kommer att diskuteras fritt kring hur denna studie kan vara

anvandbar i framtida studier om just detta.

2.3 Narrativ teori

Intresset for narrativa studier har Okat avsevért inom samhallsvetenskapen de
senaste aren (Johansson, 2005:17). Ett narrativ, eller en beréattelse, har definierats
av Viveca Adelswérd som att den uppstar nar en manniska i ord aterger nagot som
har hant. Berattelser utspelar sig med andra ord i forfluten tid, eller aterges i nutid
(1996:10). Annu en definition kan vara att det ar det principiella verktyget for att
kunna organisera var forstaelse for tid och samtidigt ge vara erfarenheter mening
genom struktur och sammanhang (Abbot, 2002:3, Johansson, 2005: 16, 84). Nésta
steg i definieringen kan formuleras som att vi genom att beratta nagot konstruerar
och kommunicerar var uppfattning om varlden och detta ligger till grunden for det
manskliga tdnkandet. Det ses &ven som en representation av en handelse eller flera
(Abbot, 2002:12), da sprak sags anvandas av tva orsaker; att uttrycka tankar och
idéer, och att skapa relationer med andra genom att uttrycka en handling (Bergstrom
& Boréus, 2012:21-22).

For att ytterligare forklara begreppet narrativ har forskare formulerat aspekter som
tacker in omradet foredomligt. Till exempel anses det att beréattelser artikulerar vara

vardagserfarenheter och skapar ordning och mening at vara vardagliga liv. Man
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synliggor det man i fenomenologiska termer talar om som manniskors livsvarld —
de regler och tolkningsramar vi rutinmassigt anvander for att forsta oss sjélva och
andra. Beréattelser skapar dven en slags ordning i vara liv. Nar vi fragar manniskor
varfor de har utvecklat en viss sorts identitet presenterar de oftast en rad beréttelser
for att beskriva och forklara. Dessa berattelser synliggdr hur ménniskor upplever
sina subjektiva liv. Nar ett narrativ aterberdttas fogas det in i en sd kallad
”gemensam narrativ tillvixt” vilket innebédr att det placeras inom en konstruerad
social historia tillsammans med andra, och pa detta vis utformas en kontinuitet som

individer kan lokalisera sin identitet inom (Bruner, 1991:20).

First-person narratives ar berattelser som aterberattas av den individen som har
upplevt handelsen. Genom beréattelser skapas mojligheten att forsta andra
manniskor och denna form av beréttelser ar nddvandiga for att kunna belysa
orattvisor som grupper och individer utsatts for (Brison, 2002:26). De 6kar pa detta
vis medvetenheten kring marginalisering och fortryck i bade den akademiska
varlden och i samhéllet (Robertson, 2012:226), till exempel om hur kvinnor blivit
tystade av de hegemoniska och dominerande kulturella beréttelserna (Johansson,
2005:23-25).

Nagot som darfor ar relevant for denna studie ar argumentet att individers narrativ
ar nodvandiga for att undvika att omvérlden trivialiserar och avhumaniserar en hel
grupp individers trauma (Minow, 1993:1435). Jonathan Shay har &ven en intressant
poang da han pekar pa att ett trauma aldrig kan reduceras till att endast vara ett
narrativ, da aterberdttandet gor att handelsen aterupprepas i deras minne och
sinnevérld och darmed paverkar beréttaren intensivt (1994:172). Detta minne
beskrivs ofta som “tyranniserande” da det dr véldigt inbdddad i en persons identitet
och darfor ofta narvarande vilket i sin tur paverkar individen negativt (Kurz,
2015:36). Studier och teorier kring minnen hade i detta sammanhang kunnat vara
relevanta, men da materialet som kommer att studeras ar narrativ som aterges i
narstaende i tid till da det intraffade, begransas teoriavsnittet genom att utesluta
minnesstudier.

Det kan dock vara viktigt for berattaren att aterberatta en handelse om hen har
utsatts for ett trauma, framst eftersom att det kan vara en del av processen och utan

detta kan personen inte ga vidare i livet och da inte forsta fullt ut vad som skedde.
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De som utsétts for till exempel langvarig tortyr borjar ofta tappa associeringen med
sin egen kropp under tiden, vilket ocksa forsvarar processen efterat. Forlusten av en
del av jaget efter en traumatisk hidndelse beskrivs ofta som att ’det &4r som att en del
av mig sjilv har dott” (Brison, 2002:63). Man kan dven sdga att individen
ateruppbygger sin identitet genom att aterberétta for en dedikerad lyssnare (Brison,
2002: 47, 59). Identiteten anses vara konstruerad i relation till andra individer, vilket
forstors av just traumatiska handelser da mojligheten att relatera till andra
fundamentalt forstors (ibid:40). Vissa forskare havdar ocksa att vara identiteter inte
ar givna utan att de istéllet férandras genom att narrativa handlingar utfors, det vill

sdga genom aterberattande och liknande (Robertson, 2012:221).
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3. Material

Vikten av att vittnesmal fran éverlevare fran Forintelsen och andra folkmord maste
lyftas och diskuteras for att individen och den kulturellt tillhdrande gruppen ska
kunna aternamta sig, har lyfts vid ett flertal ganger av olika forskare (Brison,
2002:58). Dérfor ar det valda materialet som kommer att analyseras av hogsta
relevans. Ravensbriick-lagret byggdes frdmst for kvinnor och barn och har enligt
kallor den hogsta dodsprocenten férutom forintelseldgren. Arbetet som kvinnorna
fick utfora i de flesta lager var kopplat till den nazistiska krigsindustrin, och de
vaktades av bade kvinnliga och manliga fangvakter. Ett antal av fangarna valdes
ofta ut av ledningen till att vakta sina medfangar, och dessa individer valde vid
manga tillfallen att forsvara livet sa mycket som mojligt for sina undersatar for att
sjalva undslippa bestraffningar fran ledningen. Lagret befriades av den sovjetiska
armén i mars 1945 och manga av de dverlevande fardades med de vita bussarna till
Sverige (Karlsson, 2011). Den interna strukturen var med andra ord véldigt
komplex och denna hierarki tillsammans med fangarnas identitetstransformationer
ledde till en form av grazon. Ut6ver ovanstaende kan tilldggas att det oftast var de
priviligierade fangarna, till exempel de som var starka nog att utfora det tilldelade
arbetet val, som overlevde (Levi, 2014:84-85).

Materialet bestar av tio stycken intervjuer, eller nedskrivna vittnesmal, av kvinnor
med olika nationaliteter och religidsa Overtygelser. Dessa samlades in strax efter
andra varldskrigets slut av The Polish Research Institute. Intervjuerna ér gjorda pa
polska och urvalet begrénsads darfor till kriteriet att de Oversatts till engelska.
Analysen gors med detta kriterium i atanke, framst da vissa ord kan ha en annan
och/eller flera betydelser pa ett annat sprak. Detta var inget stort problem da de som
intervjuade och de som har Odversatt troligtvis ar kompetenta forskare, och de har
anmarkt i texterna om det funnits misstankar kring kommande feltolkningar av
inneborden. Texterna ar en blandning av vittnesmal och intervju. I manga fall har
respondenterna sjalva nedtecknat sitt vittnesmal, for att sedan ga igenom det med
en forskare fran institutet. Detta gor att texterna har olika innehall, vilka alla inte

lampar sig att analysera. Om ett storre forskningsprojekt hade genomforts hade dven
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dessa kunnat analyserats vilket hade kunnat ge en bredare bild av tiden i och innan
lagren.

Overlevarna har framst befriats fran Ravensbriick-lagret, eller har tillbringat en tid
dar. Ovriga lager &r till exempel Auschwitz och Bergen-Belsen. Intervjuerna har
tilldelats en siffra, och de filer som har valts ut & nummer 29, 225, 228, 239, 240,
242, 258, 285, 326 och 434. Texterna gar att finna i digital form via Lunds
Universitetsbibliotek, och eftersom materialurvalet bestar av utsatta individers
vittnesmal kommer inte nagot goras for att réja deras identitet. Alla intervjufiler
innefattar aven ett samtyckesformulér som &r signerade av respondenten dér hen
godkénner att intervjun gors i dokumentationssyfte. | relation till detta bor dven
tidsaspekten tolkas. En lang tid har passerat sedan andra varldskriget och saledes
innehar forskaren en relativt stor kunskap om det, vilket inte var fallet nér forskarna
vid The Polish Research Institute samlade in materialet. Att ha en forstaelse for
kontexten vid datainsamlande och analys &r av hogsta vikt (Ackerly & True,
2010:225). Ambitionen &r inte, som tidigare namnts, att kunna generalisera utifran
urvalet. Det kan dock till viss del vara representativt for kvinnorna fran lagret efter
att en gedigen genomgang av arkivet har gjorts. Generaliserbarhet har da inte heller

det har varit den framtraddande ambitionen, utan denna har snarare att besvara syftet.

Som tidigare ndmndes var det andra kriteriet att respondenterna var kvinnor. Detta
for att belysa just kvinnors situation i koncentrationslagren, vilket inte ar lika
vanligt forekommande som manliga intervjuer och vittnesmal. Studien har aven
influerats av ett gender-perspektiv vilket 6kar relevansen av att studera kvinnliga
narrativ, da detta fokuserar pa kvinnors vardagliga upplevelser som just kvinnor och

deras ojamlika position i samhéllet (Steans, 1998:5).
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4. Metod

Det valda materialet bestar av texter vars syfte ar att beskriva och beratta om en viss
period i respondenternas liv, vilket visar pa relevansen av att anvanda den valda
metoden; processorienterad narrativ analysmetod, vilken kommer att diskuteras

nedan.

4.1 Narrativ metod

Fran borjan anvandes den narrativa metoden (da kallad det narrativa sattet) till att
skapa ordning i det forflutna och pa det viset kunna hitta luckor som behovdes fyllas
i med hjalp av andra kallor. Efter detta formade man materialet till berattelser
(Robertson, 2012:222).

Den valda metoden for att kunna analysera materialurvalet grundat i de valda
teorierna ar narrativ metod. Annu en avsmalning har gjorts till valet att analysera
livsherattelser da intervjuerna ar utdrag ur respondenternas liv och darmed lampar
sig detta (Johansson, 2005:23-24). Genom denna form av narrativ metod kan man
undersoka den valda tiden ur olika perspektiv och teman, vilket leder till en dkad
forstaelse for hur individen skapar sin identitet och ger sitt liv och sina upplevelser
mening. Metoden innebar att det ar individens egen tolkning av situationen som
analyseras, och gar darmed i den socialkonstruktivistiska riktningen.
Socialkonstruktivismen ser med andra ord inte en beréttelse som ett uttryck for hur
nagot faktiskt ar eller tar sig i uttryck, utan snarare endast en version av beréattelsens
verklighet (Johansson, 2005:27). Livsberéattelser ar en form av narrativ som ar en
retrospektiv forstahandsversion av en individs upplevelse av nagot i en social
kontext (Laslett, Maynes & Pierce, 2008:4), vilken i sig ar producerad och inte
given (Brison, 2002:33).

Den valda metoden &r som tidigare namnt en processorienterad narrativ
analysmetod. Denna skiljer sig fran den produktorienterade, vilken utesluter det
sociala sammanhanget ur analysen och endast ser beréttelser som egna
konstruktioner. Processorienterad analys uppfattar berattelsen som en social

konstruktion och som ar ett resultat av vad berattaren viljer att aterge i ett givet
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sammanhang. Berattelsen ses ocksa som ett satt att formedla en sjalvrepresentation
(Johansson, 2005:189).

For att kunna genomfdra en god narrativ metodanalys finns det ett antal kriterier
som bor uppfyllas. Dessa bestar av att analysen kan stodja sig pa en rad citat som
aterges, att det finns bade en inre och en yttre koherens som visar pa hur tradarna
hanger ihop, samt att studien &r innovativ, elegant och estetiskt tilltalande
(Robertson, 2012:255).

4.2 Tillvagagangssatt

Berattelser av materialets karaktar byggs upp av fem steg enligt William Labov och
Joshua Waletzky (1967). Dessa steg kommer att anvandas for att systematiskt
kunna analysera materialet, och det kommer att underldtta det kommande

besvarandet av fragestallningarna:

1. Sammanfattning: Beréttelsen inleds genom att ett sammandrag av
beréttelsen ges.

2. Orientering: Detta steg ger lasaren information om saker som tidpunkter,
platser, aktorer och aktiviteter.

3. Komplicerande handling: | detta skede gds de centrala detaljerna i
beréttelsen igenom. Da den valda studien grundar sig i teorier om emotioner och
identitetskonstruktioner kommer darfor detta steg samt kommande att fokusera pa
detta.

4. Utvardering: Har diskuteras de ovanstaende detaljerna mer ingdende och
hur dessa kan tolkas.

5. Coda: Det sista steget sammanfattar och aterfor den narrativa tidsramen till
nuet (Brinkmann & Kvale, 2009:240).

Genom att anvanda sig av dessa steg och tillvdgagangssatt far forskaren en
uttbmmande och grundldggande analys av materialet. Det innefattar dven ett
element, steg nummer fem, av rum-perspektiv vilket &r Onskvart for

forskningsproblematiken i denna studie. Labov och Waletzky diskuterar dven tva
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sorters vardering vid beréattande; extern och intern. Det forsta innebér att berattaren
tar ett steg utanfor aterberattandet for att vardera och forstarka emotionerna at
lyssnaren, och den andra innebar att man citerar sig sjalv i aterberattandet
(Johansson, 2005:191-192). Modellen har fatt kritik eftersom att den endast &r
strukturerad for att analysera narrativ som aterges i kronologisk ordning (ibid:196).
Just i denna studien passar den darfor bra da materialet bestar av vittnesmal fran en
viss tidsperiod i en individs liv, och darfor oftast & kronologiska. Nagot som
kommer att tas i beaktning ar hur berattarna valjer att aterberatta vissa handelser da
de gor det antingen pa grund av att de anser att de har speciell betydelse for hen,
eller for att dolja ndgot som hen inte vill beratta om (Laslett, Maynes & Pierce,
2008:72).

For att fa en mer djupgaende analys tjanar dessa verktyg endast ett praktiskt syfte,
och analysen kommer darfor systematiskt redovisa for svaren pa de tre operationella

fragestallningarna.

4.3 Tillforlitlighet

Manga inom den kvalitativa forskningen avfardar relevansen av validitet och
reliabilitet da dessa begrepp innehar positivistiska drag som havdas begransa den
emancipatoriska forskningen. Istallet anvander manga andra termer sa som
tillforlitlighet och palitlighet, vilka inte anses lika begransande. Till exempel
efterfragas inte reliabilitet pa samma satt inom intervjuforskning da man sallan
amnar kunna reproducera intervjusituationen vid en annan tidpunkt med andra
respondenter till punkt och pricka. Begreppet ar inte heller relevant da materialet
samlades in for over 70 ar sedan, och da materialet i manga fall &r nedtecknade
vittnesmal av respondenterna sjalva. Pa detta vis utesluts problematiken som kan
existera kring ledande fragor (Kvale & Brinkmann, 2009:262-263).

For att kunna uppna god tillforlitlighet och palitlighet vid kvalitativa textanalyser
efterfragas till exempel transparens vid beskrivandet av forskningsprocessen
(Bruhn Jensen, 1989:93). Det ar dven viktigt att vara observant pa att de teoretiska
utgangspunkterna kan téankas styra analysen och darfor utelamna vissa delar som

inte &r av lika hog relevans. Detta innebér en form av tolkningsforetrade och vissa
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val kan vara svara att motivera, men da det ar en sa pass 6ppen metod, tillsammans
med hog grad av transparens, tillats viss kreativitet (Robertson, 2012:254-255).
Metoden syftar ocksa till god begreppsvalidering vilket ar en process genom vilken
man &mnar utveckla mer vélgrundade tolkningar av observationerna (Cronbach,
1971:443).

Det finns sju satt att uppna god tillforlitlighet och palitlighet (Kvale & Brinkmann,
2009:267):

1. Tematisering
2. Planering

3. Intervju

4. Utskrift

5. Analys

6. Validering

7. Rapportering

Alla dessa steg kommer med noggrannhet gas igenom, utom steg tre da intervjuerna
redan var gjorda sen innan. Det sjatte steget, validering, har genomforts med hjalp
av kurskamrater som har utfort samma kodningsprocess for att se till sa att de
slutsatser som dras &r korrekta, vilket kallas for dialogisk intersubjektivitet
(ibid:261).

Det kommer i denna uppsats att havdas att manniskor genom sprak och tal ger sin
version av den sociala verkligheten, och materialet kommer darfor endast att
analyseras som detta och inte som en absolut eller allmangiltig sanning (Bruhn
Jensen, 1989: 95). Detta tas upp av Susan Brison da hon pekar pa vikten av att inte
generalisera en individs upplevelse och narrativ av ett trauma som allméangiltigt for
hela gruppen, utan som ett sjalvstandigt vittnesmal/intervju (2002: 29-30). Samma
forskare visar pa hur man inte bor ta handelser och minnen for givna, och att
trauman ofta leder till selektivitet och fragmentering (ibid:31).

Eftersom intervjuerna har genomforts i syfte att fora vidare individernas
erfarenheter, och att varje textfil avslutas med nagra ord om intervjun och
respondentens tillforlitlighet, tyder det pa att forskarna har velat uppna god reflexiv

objektivitet. Forskarna och forskningsassistenterna har pa sa vis reflekterat dver
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intervjun och intervjusituationen, vilket framhavdas ar viktigt enligt Steinar Kvale
och Svend Brinkmann (2009:260). Da intervjuerna gjordes samma ar eller aren
strax efter befrielsen av koncentrationslagren 1945, hade forskarna en annan
dimension av kunskap &n den som innehas i nutid av ménniskor som har last om
forintelsen och dess konsekvenser. Detta faktum gor att en tid-och rumsperspektivet
bor ndmnas da analysen av materialet gors i nutid och inte da materialet samlades

in, vilket kommer att tas upp i det avslutande kapitlet - slutdiskussion.

Da materialet &r nytt och darmed outforskat hade ett antal former av analyser kunnat
goras. Det hade till exempel kunnat goras en feministisk kritisk diskursanalys med
motiveringen att man med denna metod hade kunnat analysera maktstrukturer och
lagga mer fokus pa identiteter, manligt kontra kvinnligt. Detta valdes att inte goras
eftersom att fler och djupare resultat kommer att nds med den valda metoden
kopplat till den teoretiska grunden. Intresset ligger dven i beréattelser och hur
overlevarnas identitet och inte i ndgon annan form av dokument eller liknande vars
analys hade kunnat framjats av en diskursanalys. Materialet l[ampar sig daven bast

for narrativ metod eftersom det ar personliga livsberéattelser som analyseras.
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5. Analys

Materialet bestar av tio intervjuer/vittnesmal med kvinnliga overlevare fran
Ravensbrick-lagret, och analysen &mnar besvara de tre operationella
fragestallningarna:

- Hur beskriver dverlevarna sin tid i koncentrationslagren?

- Hur anvénder sig dverlevarna av emotioner for att beskriva sin tid dar?

- Hur kan forandringar i 6verlevarnas identitetskonstruktioner upptéckas?
Analysen har darfor delats in i tre avsnitt for att systematiskt kunna besvara
fragestallningarna. Huvudfragestallningen och dess svar kommer framst att tas upp

i ndstkommande kapitel.

5.1 Narrativ fran koncentrationslagren

De tio narrativen fran de kvinnliga dverlevarna fran koncentrationslagren skiljer sig
pa manga satt sinsemellan da det kommer till beskrivningar av tiden i lagren. De
flesta tillbringade langst, eller all tid, i Ravensbriick-lagret, vilket gor att en viss
jamforelse dem sinsemellan kan goras.

Vissa av respondenterna skickades direkt till Ravensbriick efter tillfangatagandet,
medan andra tillbringade tid i fangelser eller pa flykt fran sina hem. For respondent
240 var forsta natten i Ravensbriick en mardrom; ”We thought it was a gas chamber
— people screamed, we called each other wanting to die together (...)”. Hennes tid
i lagret var dock inte langvarig, da hon kort darpa forslades vidare till ett annat
lager. Tidigare hade hennes tva barn tagits ifran henne och avrattats, och hon hade
arbetat med fysiskt krdvande uppgifter (240:5), vilket kan tdnkas ha varit valdigt
traumatiserande. Respondent 242 beskrev utforligt om flykten undan Gestapo innan
hon till slut blev tillfdngatagen. Aven hon namner endast Ravensbriick flyktigt,
vilket kan tankas bero pa sattet som hon tidigare beskrev tiden i Auschwitz pa. Hon
blev 1 det ldgret stindigt pAmind om att ”Auschwitz had [a] crematoria, where all
prisoners will meet their end. No one has yet left Auschwitz alive” (242:8). Denna
skramselteknik, bland andra, anvandes for att kontrollera fangarna. Detta ar darmed

intressant da det kan vara sa att hon antingen blivit avtrubbad och inte langre ar sig
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sjalv, alternativt att inget kunde jamfdras med tidigare upplevelser. Respondent 225
a andra sidan hade tillbringat manga ar i olika fangelser och koncentrationsléger.
Hennes forsta dag i Ravensbrick-lagret praglades av upplopp vid badrummen,
vilket saledes foranledde henne till att uttrycka it would be more convenient just
to die, not to be hindrance to anybody” (225:24), i sitt vittnesmal.

Respondent 239 beskrev sin forsta tid i lagret som tolererbar da hon blev tilldelad
mindre krdvande arbetsuppgifter, vilket sedan &ndrades. Hon blev forflyttad till en
annan avdelning och blev dér behandlad annorlunda av SS-vakten jamfort med sina
medfangar, vilket ledde till att hon &ven betedde sig som att hon stod éver dem i
rank. Aven hon blev dock senare hart bestraffad vilket ledde till att hon bérjade
sabotera for arbetsgivarna genom att skara sénder palsar och liknande. Hon fortsatte
att sta upp for sina medfangar under sin resterande tid i lagret, som beskrivs i
narrativet.

Respondent 29 borjade sin tid i lagret pa en avdelning dar fangarna stickade under
strikt uppsyn av de kvinnliga tyska fangvakterna. De blev &ven illa behandlade da
de till exempel tvingades att std utomhus och frysa under flera timmar. Overlag blev
hon utsatt for grovt vald av de ansvariga, och hon fick endast hjalp av polska
medfangar. Detta forsokte hon senare atergdlda genom att stjala med sig mat fran
sin nya arbetsplats, kdket; ”in this way one saved lives of many prisoners” (29:2).
Dessa osjalviska handlingar visade sig fa annu mer betydelse da hon blev utvald till
att avrattas i gaskammaren, men fick dverleva eftersom att hon var pa god fot med
de som gjorde urvalet (29:4).

Ett antal av respondenterna fick arbetsuppgifter i lagren som involverade ett visst
matt av ansvar och kontroll 6ver sina medfangar. Till exempel 228 arbetade som
radiolog, det vill siga med medicinska undersokningar med rontgen och liknande,
I lagret under ledning av ett antal tyska SS-l&kare. Hon beskrev hur de opererade

och utforde experiment pa andra fangar;

(...) they were not scientific operations, but rather were done by ignorant German
pseudo-doctors, educated in German wartime medicine. The assisting personnel
were unqualified, and the conditions in which the operations were carried out went
against all principles of hygiene.
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Hon namner ett flertal ganger hur det som pagick pa avdelningen inte kunde klassas
som né&got annat &n brottslighet. Aven 285 arbetade i sjukhusavdelningen i lagret
dar hon forde anteckningar och protokoll éver fangarnas 6den. Aven hon beskrev
det extrema vald och orattvisor som utfardades pa de polska kvinnorna som blev
experimenterade pa, samt pa barn som steriliserades helt utan bedévningsmedel,
med mera (285:2-3). Hon végrade beratta mer om tiden dér da hon ansag att nagra
av de som utsattes for detta Overlevde och att det darfor var deras historia att berétta.
Respondent 434 beskrev i kronologisk och noggrann ordning olika tidsperioder da
det kom nya transporter till ett tdlt som var tankt att endast vara temporart, men som
fanns kvar till slutet pa kriget. Hon beskrev hur téltet byggdes om under tiden, de
olika grupperna som ankom, och en del om forhallandena i taltet. Manniskorna som
kom till lagret och taltet verkar ha tillbringat ett fatal veckor déar innan forflyttning
till annan del eller ort. Respondenten ndmner knappt sin egen plats i lagret, utan
beskriv fran ett utifran-perspektiv hur en del av taltet beboddes av en mangd olika
grupper manniskor genom aren, och hur det férandrades. Hon namner det dock kort
i beskrivningen till Dr. Lakocinski som bifogats till vittnesmalet. En form av
avhumanisering gors da hon refererar till de olika grupperna med fingar som “the
transport” hela tiden, vilket leder till att tankar vécks kring hennes egen inblandning
I det som skedde i lagret.

Aven respondent 326 hade arbetsuppgifter i Ravensbriick-lagret som liknade
hennes tidigare da hon arbetade pa kontor bade innan tillfingatagandet, samt i
fangelset som hon var inspérrad i innan lagret, vilket hon blev tilldelad efter att ha
plockat potatis pa akrarna de forsta sex veckorna. Hon refererade till tiden i
fangelset som den varsta tiden i fangenskap da hon fick bevittna mycket vald, och
hon fick inga privilegier jamfort med de andra fangarna trots sina arbetsuppgifter.
Respondenten beskriver inget konkret vald eller andra handelser som i lagret
intressant nog, utan snarare sina arbetsférhallanden vilket kan tankas tyda pa en
vilja att identifiera sig som den personen hon var innan. Detta kommer att diskuteras
mer utforligt i kapitel 5.3.

En del av det vald som utdvades i lagren och innan kom fran kvinnor, bade fangar
och fangvaktare. Till exempel beskrev respondent 228 en av doktorerna som var
helhjartad involverad i experimenten som utfordes pa fangarna, och en av
sjukskoterskorna som inte utforde sitt arbete korrekt (6). Sjukskoterskans beteende

bekréftades dven av respondent 285 vid tva tillfallen, da hon ena gangen hjalpte en
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av doktorerna att brotta ner en finge (2), samt: “no child born in the camp was
allowed to live: Gerda Quernheim would strangle them with her own hands (...)
(3). Detta vald beskrivs namnvart annorlunda dn det som utdvades av mannen vilket
ar intressant att det tas upp pa detta viset for att pavisa att dven kvinnorna var

valdsamma mot fangarna.

En av de som inte alls tilloringade nagon tid i Ravensbrick var 258. Hon blev
daremot frantagen sina friheter och rattigheter pa andra stéllen; forst i Ghettot (ett
omrade i Krakow, Polen, med stor judisk befolkning), sedan i Plaszow, Pionki,
Auschwitzs-Birkenau, Auschwitz samt Bergen Belsen, som alla var
koncentrationslager (258:1-2). Pa dessa platser forekom det mycket brutalt vald,
och da hon var judinna fick hon dven bevittna manga medfangars lidande. Detta
fick aven de katolska fangarna gora, men ingen av dem beskrev det i den
utstrackningen. Hon beskrev bland annat arbetet med att bygga upp ett lager som
”we built the camp with our blood”, och hur andra judar avrittades genom att ldggas
i massgravar. P4 nagot vis verkar hon dock ha vant sig vid elandet, och hon
overlevde knappt den sista tiden dé hon fick véldigt lite mat (258:6, 8-9). Aven 240
beskrev pa satt och vis sin tid i lagret med orden; “Cold, hungry and far from

home...” (7), vilket kan appliceras pa de flesta fallen.

5.2 Emotioners roll i narrativ

De overlevande kvinnorna hade alla befunnit sig i Ravensbrick, eller andra
koncentrationslager, vilket gor att de befunnit sig inom liknande kontexter &ven om
nagot annorlunda beroende pa arbetsuppgift, nationalitet, religion, och sa vidare.
Alla visar pa en radsla for vad som skulle handa hérnast, da levnadsforhallandena i
lagren samt tiden innan var mycket oberdkneliga.

Ett antal av vittnesmalen &r framst sakliga beskrivningar av vad som forsiggick i
lagren och tiden innan, men med ett fatal inslag av emotionsuttryck. Till exempel
respondent 326 gav inte uttryck for sina kanslor under tiden i fangelset i narrativet
forran da hon blev forflyttad till Ravensbriick och jamforde de bada platserna med

varandra; ”those four months were more terrible than the four years that followed
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in the camp: | simply turned into stone there (...)” (4). Detta visar pa en form av
lattnad Gver att fa lamna fangelset, trots att aven koncentrationslagret visade sig
vara hemskt. Samma respondent ger inte heller uttryck for survivors guilt, vilket

déremot respondent 29 gjorde;

Few weeks later the Red Cross took us over, otherwise | would pay with my life for
my stay in the camp (...). The cellar for the dead with piles of naked bodies made on
me the most gruesome impressions. Deformed, swollen, naked women and babies
lied on the ground, uncovered, the rats chewed the bodies. In addition the strong
impression made the high flame, coming from the crematorium chimney and seen
during the morning appeal, when we stood frozen and stared into it, praying for out
[our] acquaintances that already passed away.

Detta gjorde &ven respondent 225 som kénde sig skyldig dver att inte ha forhindrat
en av de ansvariga i lagrets vald mot nagra av judinnorna; ”Still today, recalling
this make me feel guilty that I had no courage to resist that *Sztubowa’ [en av ldgrets
ansvariga]” (225:16). Detta sker dven en tid senare da hon inte blev utvald att
transporterad till en trolig avrattning eftersom att hon gémde sig, och kénde sig
darfor dum Over att fortfarande vara vid liv (17).

Respondent 239 visade, som tidigare namnt, pa en vilja att revoltera vilket hon
gjorde i tysthet da hon skar sénder pélsar, och en ovilja att utféra nagra som helst
arbetsuppgifter under SS:s ledning: I often didn’t go out to roll call, I didn’t care
about anything, because | thought I was slated to die” (3—4). En incident i l&gret
gjorde att respondenten kande sig skyldig att hjalpa sina medfangar som blev
insparrade pa grund av nagot som de alla utfort. De hade anfallit och slagit en
medfange, men endast fyra av dem hade blivit identifierade efterat vilket gjorde att
resterande gick fria, och darfor bestdmde sig for att befria de andra. Att sjalva ta till
vald kan ses som en handling utefter omstandigheterna som radde, da forhallandena
i lagret kan tankas ha paverkat vad som var moraliskt ratt och fel.

Forvaning uttrycktes av respondent 228 som arbetade i sjukhusavdelningen. Hon
bevittnade hur fa av “patienterna” som opererades pa utan de ritta medicinska
forhallandena ovanligt nog inte fick nagra infektioner pa grund av detta (9). Hon
visar aven genomgaende pa en hamndlystnad da hon utforligt redovisar for namnen
pa de som utférde operationerna och hur de arbetade, vilket dven detta &r ett

exempel pa survivors guilt; en vilja att hamnas sina moérdade medfangar.
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Respondent 242 var pa flykt under en 1ang tid innan hon spérrades in i lagret, vilket
aven namndes i foregaende avsnittet. Hon beskrev tydligt den radsla som hon kande
infor att bli fangad och vagade darfor inte stanna lange pa samma plats, och for det
ansvar som hon kande for sitt barn som var med under flykten. Hon visade pa den
utsatthet som det innebér att vara foralder och pa flykt. P& grund av detta beskrev
hon hur hon hjélpte en annan jude som &ven han var pa flykt for sitt liv. Hon visade
pa en forstaelse for hans situation, och insag att hon kunde vara i exakt samma redan
dagen efter (4). Aven respondent 258 uttryckte en specifik ridsla for “the German
beasts” (4) innan hon blev utvald att arbeta pa ett judiskt sjukhus styrt av SS. Pa
plats dar fick hon tillsammans med andra judar bevittna fruktansvarda scener i
Ghettot da manga avrattades och bestals pa sina personliga dgodelar. Samma
respondent reflekterade &ven hon &6ver sin roll som mamma under sin tid i
koncentrationslagret i Plaszow, da hon i storsta mojliga man forsokte skydda sin
son undan SS som ville tillfangata honom. En annan kvinna som beskrev liknande
kanslor var 225 som pekade pa den nervositet och angest som hon kande infér att
forhoras av Gestapo, vilket sedan &ndrades till Gverlagsenhet efter att ha hdmtad
kraft i sin religidsa tro, och hon genomgick forhéren avslappnad och lugn (7). Pa
ett satt skiljer sig respondent 228 som arbetade pa sjukhusavdelningens reaktion
fran 242 och 258. Hon ansag att det var hennes plikt att aterberatta sanningen om
vad som hade skett, och att hon var skyldig offren det. A andra sidan ndmner hon
inget om att hon hade tankar pa att hjalpa dem i ett tidigare stadie, vilket ar en
intressant aspekt. Just emotionen rédsla innefattas i de grundemotionerna som alla
individer innehar (Wettergren, 2013:160). Den uttrycks har da individernas makt

minskar i relation till att de tyska nazisternas Okar.

Respondent 225 gav uttryck for sorg da hennes far hade bett om att fa traffa henne
en sista gang innan han avrattas;

My father (...) asked Kutno’s prison commandment, Mr KNUTT to permit me to
see him. The commandment promised to fulfil father’s request, but he never
contacted me, and later on he said to my father that I refused to come to prison as |
am obviously not responsible for all that happened. He died with the words
“degenerate child” (...). (225:5).

Denna handling som utfordes av Gestapo ar bara ett exempel pa ondskefulla

handlingar i olika grad som utfordes pa miljoner manniskor under kriget. | detta
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fallet forvagrades en déende man att fa traffa sin dotter innan avrattningen. Denna
handling verkar ha gjort ett stort intryck pa respondenten, som efter detta beskrev
sin situation i fangelset som ett offer och kénde sig 6vergiven och fysiskt inkapabel
att genomfora nagot som kravde nagon form av styrka (225:5). Har vécks tankar
kring hennes emotionsuttryck, och vilka som tar éver. Hon ger framst uttryck for
sorg, vilket kan tankas bero pa att andra emotioner som ilska inte var tillatna i
fangelset och att hon da lat sig paverkas av omgivningen som hon befann sig i. Hon
kan tankas ha tvingat sig sjalv till att bli ett offer da hennes identitet och emotioner

inte var socialt acceptabla i den radande situationen.

Aven vissa positiva uttryck kan identifieras i de olika narrativen; It was the first
time that we heard some good sounding words - we had hope now (...). We told
ourselves that we are going to survive the war” (240:8). Samma respondent gav
dock inte utlopp for sina kanslor 6ver den personliga situationen forran da den
forbattrades i slutet. Respondent 225 beréttade bland annat om hur de skdmtade om
sin tillvaro i fangelset som hon befann sig i (6), och hur hon fann en situation rolig
trots situationens allvar (8). Samma respondent beskrev den enorma gléadjen som
hon kénde Over att efter en lang tid i fangelse fatt kanna pa riktig mark utomhus
(14). Da respondent 242, som tidigare namnts, flydde undan Gestapo under en lang
tid och levde i stor osakerhet visade hon tva ganger stor gladje éver att ha mojlighet
att ha en plats att sova pa i relativ sakerhet (4, 5). Detta visar pa positiva kanslor
och handlingar vilket kan ses som ett resultat av att ha aterfatt en del av sin makt

och sig sjélv, vilket diskuterades av Jasper i kapitel 2.1 (2016:67).

Sammanfattningsvis kan den andra operationella fragestallningen besvaras med att
Overlevarna anvande ett antal olika emotioner for att beskriva sin tid i lagren.
Genomgaende praglades tiden av radsla, oro och survivors guilt, och inslag av
gladje, osakerhet, lattnad, nervositet och ilska. Respondenterna gor detta i olika

utstrackning, vissa knappt alls vilket &ven det &r intressant att diskutera.

26



5.3 Overlevares identitetskonstruktioner

Respondenterna i detta material &r sjalvstdndiga individer med personliga
identiteter, men de tillhdr aven olika kulturella grupper med olika forutbestdmda
normer och traditioner. Alla kom till koncentrationsléagren och/eller fangelserna
med olika bakgrunder och uppfattningar om varlden. Dock &r det tiden i lagren som
kommer att analyseras, och hur skiften eller forandringar i sjalvrepresentationen
kan upptackas i narrativen. En del i det teoretiska ramverket tog upp hur skiften kan
ske da en individ utsatts for ett trauma, som till exempel tortyr eller fortryck, vilket
skedde i lagren. Brison beskrev hur individer ibland reflekterar éver tiden som att
”det dr som att en del av mig sjilv har dott” (2002:63). Detta exemplifierar
respondent 326, vilket namndes i foregadende avsnitt. Hon hade utsatts for och
bevittnat mycket vald innan, sa lagret blev en form av raddning fran de fysiska
overgreppen, men forandrade henne aven mentalt da hon blev mer introvert. Hon
fick dock majligheten att i tva omgangar utfora arbete som liknade hennes tidigare,
vilket verkar ha underlattat for henne da hon pa ett vis atergick till sin tidigare

identitet som var kopplad till hennes arbete.

En av de som inte tycks diskutera sin egen roll och inblandning ar respondent 228
da hon haller fast vid sin yrkesroll genom hela narrativet, och lagger stor vikt vid
att hon endast utfort det jobb som givits henne. En respondent som snarare sag sig
som en observator an en som faktiskt befann sig i lagret var nummer 434 da hon
beskrev tiden i lagret fran ett utifranperspektiv. Hon pratar istdllet om ”de” och om
fangvakterna, och aldrig om sig sjalv, vilket tyder pa ett sétt att avskriva sig sin
egenroll i lagret. Det finns &ven drag av att inte vilja ta ett moraliskt beslut huruvida
vilken sida hon tillh6r, da hon inte verkar veta hur hon ska hantera rollen fullt ut.
Har beskrivs det som Primo Levi diskuterade i teoriavsnittet, en grazon, i vilken en
komplex struktur radde och vad som var moraliskt ratt och fel inte var tydligt

utpekat.

Respondent 239 tenderade att ett antal ganger forandra sin sjalvbild da hon utsattes
for olika situationer. Bland annat gjorde hon inget stérre motstand i borjan av sin
tid i lagret, for att sedan forrada en av sina medfangar som inte tyckte att hon sydde

snabbt nog, till att efter blivit bestraffad ett antal ganger borja sabotera pa jobbet.
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Efter detta andra hon sig till att forsoka hjalpa sina medfangar istéllet, vilket visar
pa konstant forandring av identitet. Ibland identifierade hon sig som en fange, ett
offer, och ibland som en hjalpande hand (239:3-4). Respondent 225 holl fast vid
sin tro pa Gud, vilken hjalpte henne mentalt ett antal ganger. Hon beskrev dven hur
hon vagrade ta ett jobb i koket av radsla for att inte kunna motsta frestelsen att borja
stjala mat fran de som var hungrigare &n henne (15).

Det tydligaste fallet dar forandringar i identitetskonstruktioner kan upptackas i
narrativen ar nummer 29. Aven hon beféste sin offerroll i ett tidigt skede, men denna
skiftade snart till att identifiera sig till stor del med de andra polska kvinnorna da
de var de enda som hjélpte henne nér hon var i behov av det. Detta togs upp i det
teoretiska ramverket da gruppdynamik diskuterades. Dar namndes faktumet att
individer tenderar att halla fast vid det som ar bekant i okénda situationer, till
exempel vid andra individer med samma religiosa uppfattning eller kultur (Post,
1999:338), vilket tydligt visas pa har. Detta forandrade henne pa ett antal satt da
hon valde att ocksa borja hjalpa sina medfangar som var fran Polen och pa det viset

aven peka ut fienden for att sluta den egna gruppen (29:3).

Respondent 242 visade genom malande beskrivningar pa hur hennes flykt undan
Gestapo gick till, dd hon modigt lyckades ta sig ur de flesta situationer som uppstod
genom till exempel mutor och argumentation. Hon blev dock tvungen att dverge
detta da hon kom till Auschwitz och da befaste sin roll som offer istédllet. En
respondent som inledningsvis tog offerrollen dvergick till att slappa den och istéllet
se sig som en arbetare, och senare som en manniska igen, istéllet var respondent
240 (7).

Har syns tydliga exempel pa det som ICT — Identity Control Theory — fokuserar pa.
Teorin visar pa hur individer tenderar att handla utefter de roller som de har blivit
tillskrivna i olika situationer (Clore, 2009:334), vilket respondenterna till stor del
gor. De befaster sin roll som offer, men tenderar aven att ifragasatta, for att sedan
omformulera sin identitet och aterga till sin tidigare, vilket teoriavsnittet pekade pa

var vanligt da en individ utsatts for mycket trauma (Jasper, 2016:68).

Man kan se hur manga av respondenterna anpassar sig till den sociala kontexten da
de gar fran att vara fria manniskor till att formas till helt andra personer genom vald,

begransningar och frantagande av rattigheter. Vissa tenderade att framst halla fast
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vid sin ursprungliga identitet, andra diskuterade det inte alls, och vissa férandrade

sig helt under vistelsen i lagren.

29



6. Slutdiskussion

Den teoretiska grunden utgar fran att emotioner uttrycks pa bade individuell och
nationell niva, och darfor &r viktiga att analysera. De skapas, forutom
grundemotionerna, medvetet eller omedvetet genom interaktioner mellan
manniskor och &r socialt konstruerade utefter den sociala och kulturella kontexten
och normerna. Vikten av att analysera kvinnors upplevelser av trauman har lyfts da
det sker mer séllan och da de ofta har upplevt ett annat sorts direkt och strukturellt
fortryck. Huvudfragestallningen som ledde studien formulerades som: Hur
representeras emotioner och identitetskonstruktioner i kvinnliga &verlevares
narrativ fran sin tid i koncentrationslager? och analysen styrde samt besvarade de
tre operationella fragestallningarna. Det praktiska tillvagagangssattet som anvandes
var Labov och Waletskys modell, vilken i sig underlattade en systematik och

besvarandet av de operationella fragestallningarna.

Narrativen 6ppnar upp mojligheter for lasaren att fa en 6kad forstaelse for vad som
skedde i lagren, och hur kvinnorna valde att aterberatta om bland annat fortrycket
och valdet. Manga av respondenterna beskriver hur de bevittnade mycket brutalt
vald och avréattningar, vilket endast forstarker den bild av koncentrationslagren som
hades innan materialet lastes igenom. Beskrivningarna av lagret skiljde sig en del
at beroende pa om respondenten hade haft en ansvarsfull position eller endast
arbetat med olika uppgifter som tilldelats dem. De tva respondenter vars arbete
utfordes pa sjukhusavdelningen beskrev bada tva de ansvariga lakarnas avskyvarda
beteende mot medfangarna. Det ses som intressant hur ett par av respondenterna
endast beskrev tiden i lagret med siffror och konkreta fakta, istallet for med mer
personlig stil som de andra. Nagot som kan tankas ske i denna situationen &r att
respondenten forsoker forminska sin egen roll. Detta kan tankas bero pa olika
anledningar, exempelvis kan det vara sa att de anade eftergifter grundat i deras
beteende i lagret och darfor inte vill beratta om tiden mer ingdende a4n med statistik.
Nagot som namndes i metodkapitlet var hur respondenter tenderar att 6verdriva och
aterberatta om specifika handelser av tva anledningar: de anser att handelsen har
sarskild betydelse, eller att de vill dolja nagot. Ett par av respondenterna tenderade

att avhumanisera sina medfangar for att framhava sig sjalv och sin egen roll, och en
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del av kvinnorna tenderade till att skifta i sin identitet under tiden i lagret. Detta
gjordes genom att bland annat aterga till sin ursprungliga identitet, som exempelvis
troende eller arbetande, eller till den kulturellt tillhérande gruppen. Vissa emotioner
och handlingar kan téankas ha paverkat detta, till exempel radsla och vald.

Just valdet som utfardades mot fangarna diskuterades med beskrivande ordalag av
de flesta respondenterna. Framforallt belystes de kvinnliga fangvaktarna och
sjukskoterskornas vald vilket var intressant da det rattfardigade Gverlevarnas

situation som offer.

En slutsats som dock kan dras ar att pastdendet att kvinnor alltid tar pa sig
offerrollen och forknippar sig sjalv med svaghet inte stimmer fullt ut. Detta hade
eventuellt kunnat varit fallet om nagon annan utifran hade skrivit om dem, men nu
nedtecknade de sjalva sina vittnesmal vilket gor att det ocksa maste raknas som det.
| kontrast till offerrollen sa gav nagra av respondenterna uttryck for survivors guilt,
vilket kan ses som motsatsen da skammen 6ver att ha dverlevt till skillnad fran sina

medfangar visas.

Da ett antal emotioner anvéandes for att beskriva gladje, kan en slutsats dras att
respondenterna till exempel gladjes at saker som innan varit tagna for givet. Tiden
i lagret far med andra ord kvinnorna att uppleva emotioner baserade pa andra ting i
sina liv, och i vissa fall &r de val medvetna om det. Emotionerna forandras beroende
pa omgivningen, vilket materialet ar ett tydligt exempel pa. Emotionsuttrycken kan
dven tankas ha berott pa att de i princip endast var omgivna av andra kvinnor, och

knappt nagra man. Att halla fast vid sin tro tycks ha hjélpt vissa av respondenterna.

Studien kan ses som ett steg pa vagen for att inkorporera emotioner pa bade den
globala och lokala nivan da det okar forstaelsen for hur kvinnor upplevde
koncentrationslagren, och hur kopplingar kan dras mellan emotioner, personliga
och sociala identiteter och strukturer. Det diskuterades &ven hur beréttarens identitet
bade uppticks och skapas av att aterberatta, samt olika typer av emotioner som
exempelvis survivors guilt. Eftersom att materialet var outforskat sen tidigare har
fa studier gjorts pa det. Detta 6ppnar darfor upp mojligheterna att géra komparativa
studier med dels kvinnliga éverlevare fran andra konflikter eller liknande, eller att

jamféra med manliga. Ett annat sétt att jamfora hade aven kunnat vara att dels
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anvanda denna materialkalla, och dels intervjuer som gjorts de senaste aren med
overlevare fran koncentrationslagren. Detta hade gett en &nnu mer intressant
diskussion kring till exempel tid och rum. Den teoretiska grunden hade kunnat
omformuleras till att forslagsvis &ven inkludera minnesstudier eller mer

socialpsykologiska teorier.
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