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The aim of this study was to investigate school counselors approach towards, and
experience of, working with Igbtq in school. The survey was conducted through
semi-structured interviews with six school counselors working with students in
age six-fifteen and sixteen-eighteen. The result of the study showed that all school
counselors experienced the school environment as excluding for lgbtq-students.
The school counselors who showed an interest in the question also showed a
deeper understanding of the problem. They regarded themselves as an important
part of changing the prerequisites for these students by introducing a norm critical
work at school. The ones not showing an interest in the question considered that
the responsibility for this work was the management’s or other school staff’s.
These school counselors’ attendances were to support the individuals and to

ensure that the students were not exposed to abusive behavior.
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1 Inledning

Problemformulering

1969, utanfor gaybaren Stonewall Inn 1 New York, slog hbtq-personer &dn en géng
tillbaka mot polisen som trakasserade dem. Denna géng ledde hbtq-personernas
reaktion till ett tre dagar 1angt uppror som skulle visa sig bidra till att dra igang en
rorelse, en rorelse for hbtg-personers réttigheter. 1970 anordnades for forsta
gangen Gay Liberation Day 1 New York som en reaktion pa hdandelserna ett ar
tidigare och den forsta Pride-paraden genomfordes. Sedan dess har mycket hént:
Pride-parader anordnas runt om i vérlden, rittigheterna for hbtq-personer har pa
flera hall stirkts och ménga ménniskor stiller sig bakom och stottar dessa

rattigheter (Forum for levande historia 2017).

Trots att mycket har hint dr hbtq-personer én idag en utsatt grupp. Forenta
Nationernas rad for méinskliga réttigheter (2015) rapporterar att hbtq-personer
globalt sett far utsta vald, hatbrott, 6vergrepp och diskriminering och forsoker
synliggora problemet for att fa linder att jobba aktivt med hbtq-personers
rattigheter. Utsattheten syns dven i gruppen unga hbtqg-personer som 16per storre
risk for sémre psykisk hélsa, vilket visar sig 1 form av 6kad risk for
sjdlvmordstankar, sjdlvmordsforsok, depression och psykisk/kdnsloméssig smirta
(Almeida et al. 2009; Bontempo & D’ Augelli 2002; Fergusson et al. 2005; Lea,
de Wit & Reynolds 2014).

Aven i Sverige ir unga hbtq-personer en utsatt grupp, vilket gar att se i
Ungdomsstyrelsens (2010) rapport Hon han hen. Denna visar att en storre andel
unga hbtq-personer i Sverige méar sdmre i1 jimforelse med heterosexuella
ungdomar. Rapporten visar vidare att ungdomarna uttrycker att de saknar
fortroende for offentliga verksamheter som polis, socialtjdnst och skola da de
upplever en underliggande, eller 6ppen, diskriminering gentemot hbtq-personer.
Ungdomar spenderar stor del av sin tid i skolan, vilket gor att skolan far en central
roll i deras liv. En del av problematiken i relation till deras skolgéng som lyfts

fram fran unga hbtq-personer ar den starka heteronormativiteten de upplever i



skolan (Skolverket 2009; Ungdomsstyrelsen 2010). Nér en talar om
heteronormativitet avses att sexualitet och kon konstrueras och att det gors till den
grad att det skapas en rddande syn i samhéllet pa heterosexualitet som det ritta
och normala genom att det 4r den som forutsétts och synliggors (Rosenberg 2002,
ss. 100-101). Det visar sig att denna heteronorm &r ndgot som syns och formas

inte bara i, utan dven av, skolan (Ambjornsson 2004; Ferfolja 2007).

Ungdomarna i ovan nimnda rapporter uttrycker att heteronormativiteten de
upplevde i skolan exkluderade dem (Skolverket 2009; Ungdomsstyrelsen 2010).
Utifrén ldroplanerna (Skolverket 2011; Skolverket 2017) har skolan ett ansvar att
skapa forstaelse och medmaénsklighet. Det framgér ocksa i laroplanerna att skolan
aktivt ska motverka diskriminering utifran bland annat sexuell ldggning.

Ungdomarna blir ddrmed exkluderade pa en plats dér de ska inkluderas.

Ungdomsstyrelsen (2010) menar att hbtq-personers situation och behov
osynliggors idag och tar upp just skolan som en viktig del for att forebygga detta.
Det har dven visat sig att unga hbtq-personer har det béttre 1 skolor som aktivt
arbetar med hbtq én i skolor som inte gor det (Kull et al. 2016). Skolan har i och
med detta bade ett ansvar och en mdjlighet att fordndra och forbattra for unga

hbtg-personer.

Skolkuratorns roll, som en del av elevhilsan, ska jobba hélsofrimjande och med
forebyggande insatser, ge handledning till skolpersonal, strukturellt arbete pa
skolan, arbeta med krénkningar och likabehandling samt ha samtal med elever
individuellt och i grupp (Akademikerforbundet SSR 2015; Socialstyrelsen 2016).
Socialstyrelsen (2016) podngterar dven att elevhilsan ska arbeta med ett
normkritiskt och genusmedvetet perspektiv. I alla dessa delar kan arbetet med
hbtq innefattas vilket visar pa att skolkuratorn har en central roll 1 arbetet med
hbtq. Exakt hur sjdlva arbetet ska se ut eller i vilken omfattning det ska utforas

specificeras dock inte.

Hur skolkuratorer upplever arbetet med hbtq ar ett outforskat omréde 1 Sverige.
Dock visar forskning fran USA att skolkuratorers upplevelse av sin kompetens att

arbeta med hbtq ar 14g samt att hens personliga forhallningssitt till hbtq bidrar till



hur mycket hen véljer att jobba med det (Shi & Doud 2017; Simons, Hutchinson
& Bahr 2017).

Detta sammantaget ger en bild av att skolkuratorns intresse for och kunskap om
hbtq kan bidra till hur de arbetar med hbtq. Utifran unga hbtq-personers faktiska
utsatthet och att det ddrmed &r nagot skolkuratorer méaste forhalla sig till och
arbeta med finns det ett vérde att studera skolkuratorers erfarenheter av arbetet

med hbtq i skolan.

Syfte

Det 6vergripande syftet dr att undersdka och analysera skolkuratorers
forhallningssitt till och erfarenheter av arbetet med fragor som ror hbtq i en
heteronormativ skolmiljo. Vidare &r avsikten att visa hur dessa forhéllningssatt

och erfarenheter bidrar till deras faktiska arbete.

Fragestillningar

Hur ser skolkuratorerna pa hbtg-elevers forutséttningar i skolan?

Hur beskriver skolkuratorerna att arbetet med hbtq bor bedrivas 1 skolan?

Vilka mojligheter och svarigheter upplever skolkuratorerna att de har att arbeta

med hbtq pa sin skola?



2 Begreppsdel

Hbtq - Ett samlingsbegrepp for homosexuella, bisexuella, transpersoner samt

personer med queera uttryck och identiteter (RFSL 2015).

Homosexuell — En person som kan attraheras och/eller bli kér i en person med

samma kon (RFSL 2015).

Bisexuell — En person som kan attraheras och/eller bli kér i personer med samma

kon och motsatt kon (RFSL 2015).

Transperson — En person som mer eller mindre inte identifierar sig med det kon
personen fatt vid fodseln. Det finns manga undergrupper till begreppet
transperson och det finns flera olika sitt att vara transperson pa. Begreppet har
inget med sexuell ldggning att géra utan handlar om konsidentitet och konsuttryck

(RFSL 2015).

Queer — Begreppet handlar om ifrdgaséttande av de forestillningar som finns om
hur vi ménniskor bor leva. Om vilka sexuella relationer vi forvéntas ha, hur vi
forvéntas uttrycka kon m.m. Queer kan ockséa vara en identitet som antingen
avvinds for att beskriva ens sexualitet eller kdnsidentitet eller anvinds det utifran
en Onskan att inte behdva identifiera sin sexuella ldggning eller sin konsidentitet

(RSFL 2015).

Cis-person — En persons som identifierar sig med det kon en tillskrivits vid

fodseln (RFSL 2015).
Konsidentitet — Det kon en person upplever sig sjdlv som (RFSL 2015).

Hbtqg-certifiering — RFSL:s certifiering av verksamheter i form av utbildning.
Utbildningen vill ge 6kad kunskap om hbtq och normer som ror hbtq-personer.
Syftet dr att verksamheten pa ett béttre sétt ska arbeta utifran ett hbtq-perspektiv
(RFSL 2016).



Regnbdgsflagga — En global symbol for hbtg-personers réttigheter. Fargerna star

for den mangfald som finns inom hbtq-rorelsen (Hemlin 2017).

Homofobi — En uppfattning om att homosexualitet och bisexualitet dr ndgot starkt

negativt (RFSL 2015).

Heteronormativitet — Handlar om var forstdelse om kon och sexualitet utifran de
system av normer som finns. Att manniskor fods till antingen kvinna eller man
och forvintas vara feminina respektive maskulina samt heterosexuella (RFSL

2015).

Normkritik — Ett begrepp som handlar om att ifrdgasatta de strukturer som ger
upphov till vad som anses vara “normalt” istillet for att fokusera pa de som

avviker fran normen (RFSL 2015).

3 Kunskapslage

Hbtq-personers utsatthet

Hbtqg-personer &r en utsatt grupp i form av att riskerna for simre psykiskt maende
ar hogre dn for personer som inte identifierar sig som hbtq. Denna bild av hbtg-
personers utsatthet dr nagot som visar sig bade internationellt och i Sverige
(Fergusson et al. 2005; Lea, de Wit & Reynolds 2014; Roth, Bostrém & Nykvist
2006). De okade riskerna innefattar hdgre grad av stress, dngest och oro. Men det
innebdr dven att personer inom gruppen hbtq har hogre risk for sjalvmordstankar

och sjalvmordsforsok.

Resultaten i ovan ndmnda studier 4r i linje med en farsk statlig offentlig utredning
som specifikt kartlade transpersoners situation i Sverige (SOU 2017:92). Var
studie har utgangspunkt i denna utredning, som visar pa transpersoners sdmre
psykiska méende och kopplar detta till deras upplevelser av att leva 1 ett samhélle
fyllt av normer. Normer som gor att transpersoner inte ges samma mojligheter att

fullt ut leva med den konsidentitet de har. Studien visar att transpersoner r en



grupp som inte ges samma mdjligheter som cis-personer. Genom att samhéllet dr
uppbyggt utifran bilden av att en dr antingen kvinna eller man upplever dessa
personer att de blir osynliggjorda i samhéllet, att de blir ndgon utanfér normen.
Detta visar sig i transpersonernas upplevelser av ett inte alltid bra bemdtande i det
offentliga rummet, hur de méts av ett konat sprék och faktiska krdnkningar och
trakasserier. Utredningen fokuserar pa just transpersoner, vilket innebér att den
inte tittar pa alla som inkluderas i begreppet hbtq. Den sammantagna bilden visar
dock att riskerna ar hogre for hbtqg-gruppen som helhet vilket innebér att det finns
ett behov av att titta ndrmare pa gruppens situation och mojligheterna att skapa

bittre forutsattningar for dessa personer.

Situationen for unga hbtg-personer &r inget undantag utan utsattheten for dessa
stimmer 6verens med gruppen i stort (Almeida et al. 2009; Roth, Bostrom &
Nykvist 2006). Ett omrdde som inom forskningen aterkommer som en central del
1 hur unga hbtqg-personer har det ér skolans roll (Bontempo & D’Augelli 2002;
Kosciw et al. 2012). Det visar sig att unga hbtg-personer som upplever mobbning
1 skolan utifran sin sexuella laggning har hogre risk for riskfyllt beteende 1 form
av suicidalitet, droganvindning och riskfyllt sexuellt beteende &n heterosexuella
personer som utsétts for mobbning. Men det framgar dven att riskbeteendena hos
hbtg-personer och heterosexuella personer som inte upplever mobbning ligger pa
samma niva (Bontempo & D’Augelli 2002). Detta tyder pé att hbtq-personer som
blir diskriminerade leder till forhdjda risker, men samtidigt att om
diskrimineringen kan motverkas &r inte riskerna storre dn for heterosexuella

personer.

Det visar sig att majoriteten av hbtq-personerna upplevt krinkande kommentarer
och verbal eller fysisk mobbning i skolan pa grund av deras sexuella laggning
(Kosciw et al. 2012). Aven denna studie visar dkade risker for hbtq-personer som
var utsatta for mobbning kopplad till sin sexualitet da de i hogre utstrackning
drabbas av depression och har ldgre sjdlvkénsla d4n de som inte utsétts for
mobbning. Utdver upplevelsen av en otrygghet 1 skolmiljon framgar det att hbtq-
personerna saknar fortroende for personal till den grad att de valde att inte berétta
om sina upplevelser. Detta ar studier som ar genomforda i USA, vilket innebér att

det kan skilja sig gentemot hur situationen &r for hbtg-personer 1 svensk skola.



Dock ar mobbning och krinkningar utifran sexuell 14ggning och konsidentitet
forekommande dven i den svenska skolan (Tiby 2010) vilket gor att det som
framkommer i1 de amerikanska studierna trots allt kan vara av vikt att ta hinsyn

till.

Heteronormativitet i samhallet och i skolan

Som det visat sig ovan spelar normer in for hbtg-personers upplevelse av
skolmiljon. En central del som ddrmed blir viktig att ta hdnsyn till ndr en studerar
omrédet &r den heteronormativitet som finns i samhéllet som innebar att
heterosexualiteten dr det som forutsétts och darmed blir det “normala”. I
forhallande till den “normala” heterosexualiteten stills andra sexuella laggningar
som ddrmed blir osynliggjorda och ses som onormala. En normativitet som hbtq-
personer stindigt mots av och méste anpassa sig till for att bli accepterade och
synliggjorda. Men med synliggérandet foljer dven storre risk for utsatthet

(Nygren, Ohman & Olofsson 2015).

Eftersom heteronormen finns 6verallt i samhéllet blir den dven central 1 skolan, en
plats dir ungdomar spenderar stor del av sin tid. Nar en gor en dversikt over
forskningen bade internationellt och frén Sverige ér det &terkommande hur skolan
ar en plats dir heteronormen formas och upprétthalls (Ambjornsson 2004;
Bengtsson 2003; Ferfolja 2007). Ambjornsson (2004) undersdker i sin studie / en
klass for sig skolan som arena for dessa normer. Studien visar pa hur kon skapas
utifran normer kring hur en ska vara som tjej respektive kille och hur en maste
forhalla sig till dessa for att passa in. En central del 1 konstruktionen ar
heterosexualiteten som ideal, vilket leder till att heteronormen formas och

uppratthalls i skolan.

I linje med vad Ambjornsson (2004) kommer fram till visar Ferfolja (2007) hur
skolan inte bara dr en plats dér det sker, utan hur skolan som institution ar med
och bidrar till att formedla heteronormen. Ferfolja ligger extra vikt vid den
maktrelation som uppstér mellan de som passar in i normen och hbtqg-personer

som inte gor det. Det skapas en naturlighet kring heterosexualitet och de som inte
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passar in blir “de andra”. S lange inte skolan aktivt uppmérksammar denna
maktrelation och aktivt inkluderar hbtq pa ett lika naturligt sétt som
heterosexualitet s& kommer maktrelationen leva vidare (Ferfolja 2007). Vetskapen
om heteronormativitet som fenomen, att skolan ar en plats dir den frodas och att
skolan 1 sig kan vara en del i att sprida den &r viktig for denna studie da det
belyser vikten av heteronormen som nagot unga hbtq-personer méaste forhalla sig
till. Heteronormativitet blir dirmed en central aspekt att berora i intervjuerna med

skolkuratorerna.

Skolkuratorns roll i arbetet med hbtq

Molly M. Strear (2017) menar i likhet med Ferfolja (2007) att skolan behdver ha
en medvetenhet om heteronormens existens och stindigt kritiskt granska skolan
for att uppmérksamma situationer dér heteronormen blir ett hinder. Allt for att fa
hbtg-elever att kénna sig inkluderade 1 skolmiljon och ddrmed ge dem lika
forutséttningar i skolan. Arbetet med detta behdver goras pa olika nivéer och
Strear (2017) understryker 1 sin studie skolkuratorns roll i detta arbete. |
klassrummet handlar det om att markera att mobbning och kridnkande
kommentarer inte accepteras. Det innebér dven att naturligt, men medvetet,
undvika att forutsétta heterosexualitet och istillet anvinda ett inkluderande sprék.
Hér menar Strear att skolkuratorn har som uppgift att arbeta for att gora personal
pa skolan medvetna och ge dem verktyg att kunna gora detta. P4 en mer
overgripande niva handlar det om arbetet med policys och hur skolkuratorn kan
paverka ledningen att foréndra dessa till att bli mer inkluderande for hbtg-elever.
Slutligen menar Strear att skolkuratorer bor arbeta for att skapa fler trygga platser

1 skolan som tydligt vilkomnar hbtg-elever.

Skolkuratorns arbete med hbtq dr vad vi kan se ett omrade som inte blivit belyst
inom svensk forskning. Géllande skolkuratorers arbetsroll i stort framgar det att
de upplever sig ha en otydlig arbetsbeskrivning och 1ag status i forhallande till
andra professioner inom skolan. Det visar sig att skolkuratorer kdnner att de
saknar de mgjligheter och det handlingsutrymme som krévs for att utritta det

kuratorsarbete de onskar gora (Isaksson 2014). SOU 2017:92 betonar dock
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elevhilsans, dir skolkuratorn ingdr, ansvar 1 att arbeta for att fraimja hbtq-elevers
situation 1 skolan. Utredningen visar att detta gors bade genom att arbeta pa
individniva med enskilda elever och att vara ett stdd for annan personal i skolan
géllande hbtg-arbetet. Detta sammantaget ger en motsigelsefull bild dar
skolkuratorerna har en uppgift, men att de inte upplever att de har mdjlighet att

utfora den pa det sitt de skulle vilja.

Internationellt sett finns det flertalet studier som visar pa skolans viktiga roll i att
framja hbtg-elever méende, med tonvikt pa skolkuratorn (Jackson 2017; Kull et
al. 2016). Ken Jackson (2017) visar pa skolans betydelse i sin studie och belyser
hbtg-elevers erfarenhet av skolans roll i 6vergéngen fran high school till college.
Skolkuratorerna som intervjuades i denna studie arbetade med elever under just
denna period, en period dé dessa elever valde att komma ut som hbtq. Resultatet
visar bland annat att eleverna uppfattade skolmiljon som homofobisk och att de
saknade stod fran personal pé skolan. Studien lagger fokus pa skolkuratorns roll i
processen och vad skolkuratorer kan gora for att hjdlpa eleverna under denna
period 1 deras liv. I processen att komma ut hittade eleverna verktyg for att
bemota fientligheten fran omgivningen och for att hantera detta fanns ett behov av
att hjélpa eleverna att skapa egenmakt. Jackson (2017) menar att skolkuratorer
behover bli mer medvetna om sin del i att fordndra skolmiljon till att vara mer
vialkomnande for elever som identifierar sig som hbtq och dirmed ge dessa elever
samma mdjligheter som andra elever. Det finns dven ett behov att 6ka
kompetensen att arbeta med hbtg-elever pa individniva och dérigenom bli béattre

pa att stirka och stddja eleverna 1 sin utveckling.

Skolkuratorn har dock inte formégan att ensam skapa forédndring och forbattring
for hbtg-eleverna (Kull et al. 2016). Kull et al. menar att hbtq-elevers utsatthet ar
komplex och stracker sig bortom den specifika skolan de gér pa och att det darfor
finns ett virde att forsoka arbeta med problemet pé ett 6vergripande sétt. Kull et
al. visar 1 sin artikel att skoldistrikt som belyser hbtq i sina antimobbningsprogram
hjélper att forbattra skolmiljon for hbtqg-elever, men att hbtq maste specificeras for
att det ska bdra frukt. I en svensk kontext visar detta pa vikten av att kommuner pa

en dvergripande nivd har en medvetenhet om hbtqg-elevers situation i skolan. Att
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de tar sitt ansvar och uppifrdn inkluderar det som skolorna ska arbeta med och

skapar forutsattningar for skolorna att gora det.

I vilken omfattning skolkuratorer arbetar med fragor som ror hbtq kan kopplas till
flera olika orsaker. Kristopher M. Goodrich (2017) lyfter att motivationen
paverkas av fem faktorer. Det handlar om skolkuratorns professionalitet kopplat
till vad de upplever innefattas i deras arbetsuppgifter, deras erfarenheter fran
yrkeslivet, deras egen identitet och virderingar, hbtq-elevers faktiska utsatthet
samt deras personliga hdngivenhet till frigan. Denna studie visar pa hur den
specifika skolkuratorn spelar en roll for vilket utrymme hbtq féar pa skolor utifrdn
vilken kurator som arbetar dér. De fem faktorerna som Goodrich tar upp blir
intressanta for denna studie da de kan hjilpa till att belysa hur det spelar in i de
intervjuades upplevelser av arbetet med hbtq och sett till vilket utrymme hbtq-
arbetet far.

Som redovisats i detta avsnitt dr den forskning som &r gjord kring hbtq och skola 1
Sverige inriktad pa att synliggdra hur heteronormen finns och upprétthalls i
skolan. Géllande forskning kring hur skolan forhdller sig till heteronormen och
arbetar med hbtq fér en rikta sig till internationell forskning, skolkuratorers roll i
arbetet med hbtq 1 Sverige dr vad vi kan se ett outforskat omrade. Da skolsystem
och forhéllningssatt gentemot hbtqg-elever kan skilja sig en hel del mellan 14nder
gér det att se ett behov av svensk forskning pd omrédet. Svensk forskning av
skolkuratorers roll i arbetet, och mojligheter till att arbeta, med hbtq i skolan

utifran vetskapen om att heteronormen finns dér.
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4 Teori

Queerteori

I analysen av det empiriska materialet har vi valt att anvdnda queerteori.
Queerteorin ser inte kdn och sexualitet som nagot naturligt utan ndgot som
konstrueras. Darmed ifragasitter queerteorin heterosexualiteten som nagot
grundliaggande hos oss ménniskor och heterosexualitet som rddande norm

(Rosenberg 2002, s. 63).

Queerterorin introducerades 1 borjan av 1990-talet genom Judith Butlers bok
Gender trouble (Rosenberg 2002, s. 65). Vi har valt att anvidnda delar av
queerteorin och da framforallt av var forstaelse av Butlers teorier om kon och
genus, hur dessa kopplas till sexualitet samt hur heterosexualiteten skapas och

verkar som rddande norm.

Butler gor inte skillnad mellan kon och genus utan menar att kon ar konstruerat
precis som genus (Butler 2005, s. 46). Tina Mattsson (2005, s. 29) tar ocksé
utgangspunkt i Butlers tanke att kon och genus ar svart att sérskilja och vill darfor
inte gora en uppdelning av begreppen. Mattsson véljer dock att anvidnda ordet kén
1 sin studie, till skillnad frén Butler som anviander gender. Mattsson menar att
begreppet genus 1 sin svenska form &r bundet till tanken att det finns ett naturligt
kon och ett konstruerat genus. Vi har valt att 1 var studie, 1 linje med Mattsson, att

anvinda kon utifran forstdelsen att d4ven kon ar konstruerat.

Performativitet och den heterosexuella matrisen

Butler anvéinder begreppet performativitet for att beskriva hur vi konstruerar kon
genom att med upprepade handlingar gbra kon till ndgot naturligt (Butler 2007, s.
28). Mattsson (2005, ss. 24-25) tolkar Butlers performativitetsbegrepp som att vi
genom véra handlingar, hur vi ror oss, genom vart sétt att prata och hur vi kléar oss
konstant konstruerar och uppriétthaller kon. Som vi forstar Butler (2006, s. 216)

finns det normer som paverkar vad som &r “normalt” och “onormalt”, men att det
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ar vi ménniskor som genom performativitet upprepar normerna och darmed
befister dem som det naturliga. Samtidigt podngterar Butler hur vi pa samma sétt
genom performativitet kan utmana normerna och synliggdra att de just &r
konstruerade och inte ndgot naturgivet. Mattsson (2005, s. 26) beskriver hur
performativiteten ar ndgot vi gor konstant, pd rutin och utan att tdnka pa det. Det
blir dirmed nagot naturligt att vi agerar utifran bilden av hur en maskulin man

respektive feminin kvinna ska vara.

I skapandet av den naturliga mannen respektive kvinnan och dér tillhorande
maskulinitet och femininitet kopplar Butler (2005, ss. 83-85) sexualitet. I den
konstruktionen av kon dir kvinnan och mannen stills mot varandra som varandras
motsatser konstrueras dven ett antagande om ett begir dem emellan. Butler menar
att detta skapar en heterosexuell norm dér heterosexualiteten ses som det
forvantade och naturliga. Detta monster av hur kon, sexualitet och begér blir
naturligt utifran en forvéntad heterosexualitet bendmner Butler (1999, s. 194) som

den heterosexuella matrisen.

Heteronormen

Nar heteronormen blir det naturliga exkluderas de personer som inte upplever att
de passar in i dessa forvantningar (Butler 2006, ss. 205-206). Rosenberg forklarar
i fororden till Kénet brinner! (Butler 2005, s. 11) att Butler har en utgdngspunkt
att det finns en rddande heteronorm 1 samhéllet. Rosenberg skriver att
heteronormativiteten bygger pa forestéllningen pa att det finns tvd motsatta kon
och att sexualiteten mellan dessa ses som det normala. Dessa forestéllningar halls
konstant vid liv genom relationer, handlingar, strukturer och institutioner. Alla
som inte innefattas i normen ses som avvikande och dessa personer missgynnas

pa olika sétt.

Ambjornsson (2004, s. 16) anvander begreppet heterosexuell matris for att
synliggora hur tjejer formas till just tjejer i skolan, en plats dir heteronormen
verkar. P4 ett liknande sétt har vi valt att anvdnda oss av denna utgangspunkt i vr
studie med kopplingen att heteronormen &r nagot elever i skolan handlar utifran

och maste forhalla sig till. Utifrdn vad skolkuratorerna beskriver kommer vi
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anvénda oss av Butlers synsitt och med detta som grund analysera hur

skolkuratorerna forhaller sig till att heteronormen finns i skolan.

Butler (2006, s. 217; 2007, s. 22) vill med sin teori vidga normen kring kon fran
att se det som enbart man eller kvinna till att mojliggora olika former av kon.
Genom att gora detta menar Butler att de ménniskor som inte passar in i normen
ocksa blir “verkliga” och ges mojlighet till ett fritt liv. Med Butlers synsétt
géllande detta som grund menar vi att vi kan titta pa hur skolan och skolkuratorer
forhaller sig och arbetar for att mojliggora olika kon, vilket i sin tur kan paverka

unga hbtqg-elevers upplevelse av att vara i skolan.

5 Metod

Metodologiska dverviganden

Eftersom denna studies syfte var att studera hur skolkuratorer upplever sin sociala
verklighet, i1 detta fall i form av arbetet med hbtq i skolan, blev en kvalitativ
metod lamplig for att svara till syftet. Kvalitativ forskning ser den sociala
verkligheten som nagot foranderligt som ménniskor dr med och skapar. Med en
kvalitativ ansats vill en dérfor studera hur ménniskor tolkar och forstar sin sociala
verklighet, snarare én att méta hur verkligheten ser ut (Bryman 2011, ss. 40-41).
Med kvalitativ metod gar det pa ett annat sétt &n med kvantitativ metod att
synliggora normer och virderingar och sétta dessa 1 ett sammanhang (Ahrne &
Svensson 2015, s. 12). En annan aspekt som gjorde att en kvalitativ metod blev
mer anviandbar 1 denna studie var den betoning av kontextuell betydelse som gar
att se inom kvalitativ forskning. For att kunna forstd vara respondenters
upplevelser behdver dessa tolkas utifran den kontext de befinner sig i (jfr Bryman
2011, s. 364). I denna studie kan heteronormen, som vi utgar fran finns i skolan,
ses som en del 1 den kontext skolkuratorerna och eleverna de arbetar for befinner
sig 1. Utover det blir kontexten av vikt utifran de olika forutsittningar
skolkuratorerna méter pa sina respektive skolor samt deras olika erfarenheter och

intresse for hbtq i stort.
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For att besvara vara fragestillningar valde vi att anvidnda oss av enskilda
semistrukturerade intervjuer med sex skolkuratorer. Denna intervjuform
intresserar sig for respondentens ord och vad hen vill ha sagt (Bryman 2011, s.
413) Genom att vi anvdnde oss av semistrukturerade intervjuer fick

skolkuratorerna mojlighet att uttrycka sina erfarenheter med sina egna ord.

I valet av att anvédnda intervju som metod reflekterade vi 6ver att det fanns en risk
att respondenten tillrittaligger svaren efter vad de tinker att de forvéntas séga.
Detta skulle 1 sé fall innebéra att bilden som framkommer blir missvisande. For att
studera skolkuratorerna i en mer naturlig situation kunde dérfor en
observationsstudie varit anvindbar. En observationsstudie fangar mer upp hur
ménniskor agerar och hur de séger saker i den valda miljon. Den synliggor
didrmed vissa saker som inte kommer fram 1 en intervju (Lalander 2015, s. 94).
Dock ar en observationsstudie mer tidskrdvande och det var tid vi inte hade for
var studie. Samtidigt intresserade vi oss 1 denna studie for skolkuratorers
erfarenheter, snarare dn deras agerande. Sammantaget ansdg vi darfor att

intervjuer var en mer lamplig metod.

Urval

Vi har anvint oss av ett malinriktat urval. Denna typ av urval innebér att
respondenterna inte viljs ut slumpmassigt utan viljs ut for att passa den
forskningsfraga en vill ha svar pé, vilket gor urvalet till ett icke-sannolikhetsurval
(Bryman 2011, s. 392). Ett sannolikhetsurval innefattar att forskaren vill
generalisera till en population. Malet med var studie var inte att generalisera,

vilket gjorde det mélinriktade urvalet lampligt (Bryman 2011, s. 350).

Inledningsvis var var avsikt att endast intervjua skolkuratorer pd hogstadiet och
gymnasiet vilket vi grundade pa en tanke att det &r ett stadie i livet dd ungdomar
tar steg mot vuxenlivet och blir mer medvetna om sin sexualitet. Vi tinkte att
detta gor att arbetet med hbtq fir en mer central roll nir en jobbar med ungdomar
1 dessa édldrar. Vi var medvetna om att arbetet med hbtq kan ha stor vikt dven 1

tidigare alder. Men i och med att barn i den dldern inte &r medvetna om sin
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sexualitet i samma utstrickning tankte vi att skolkuratorerna inte har s& mycket
erfarenhet av att jobba med fragan i forhallande till enskilda elever. Att gora
denna avgrinsning ansag vi dven vara rimligt i forhdllande till studiens

omfattning.

For att fa tag pa respondenter tog vi kontakt med en samordnare for
skolkuratorerna i en svensk kommun. Med tanke pé var knappa tidsram kom vi
overens med samordnaren att hen personligen skulle hora av sig till sex kuratorer
som hen tinkte skulle vara villiga att stilla upp. Vi var medvetna om att detta
tillvigagangssétt kunde bli problematiskt utifrdn aspekten att samordnaren
eventuellt enbart valde personer med intresse och kunskap inom omradet. Med

tanke pa var tidsram beslutade vi trots allt att detta var det bista alternativet.

Genom samordnaren mailade vi ut ett informationsbrev, dar vi informerade vi om
vér studie och syftet med den, till de tilltinkta skolkuratorerna (se bilaga 1).
Genom detta tillvagagangssatt fick vi kontakt med tva av vara respondenter.
Samordnaren erbjod sig att forsoka hitta ytterligare fyra respondenter, men
uttryckte att minga av skolkuratorerna hade ont om tid. Istdllet valde vi att
anvinda oss av en egen kontakt inom elevhélsan i den aktuella staden. Genom
denna kontakt fick vi tag pd tre respondenter till. S&hér langt hade vi som vi ser
det anvént oss av ndgot som liknar ett bekvamlighetsurval d& vi anvénde oss av de
skolkuratorer som fanns tillgdngliga for oss (Bryman 2011, s. 194). Den sjitte
respondenten fick vi kontakt med genom en av skolkuratorerna som vi skulle
intervjua da hen formedla oss vidare till sin kollega. Séttet vi kom 1 kontakt med

den sista personen blev ddrmed genom ett snobollsurval (Bryman 2011, s. 196).

Var strdvan var att fa en variation bland vara informanter bade géllande alder,
vilka skolor de arbetade pa, erfarenhet och kon (Bryman 2011, s. 392). Det visade
sig inte mdjligt for oss att pdverka variationen pa grund av var urvalsstrategi.
Trots att vi inte kunde péverka urvalet 1 ndgon stérre omfattning visade det sig att
véra respondenter hade olika erfarenheter. Vi intervjuade fyra kvinnor och tva
man. Tva av respondenterna hade nyligen borjat arbeta som skolkurator. Tvé av
respondenterna hade jobbat som skolkurator i tre respektive fyra ar. Resterande

tva hade jobbat 1 atta respektive tio ar. Fyra av respondenterna arbetade fran
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forskoleklass upp till nionde klass och tva arbetade pa gymnasiet. Det som kan ses

som en brist i vart urval ar att tva kuratorer arbetade pa samma skola.

Ett problem som ofta uppstar inom kvalitativ forskning &r att bestimma hur
mdnga personer som behdvs intervjuas (Bryman 2011, s. 436). Genom att vi valde
att rikta fokus pa skolkuratorer som arbetar pa hogstadiet och gymnasiet menar vi
att vi smalnade av omfattningen av var studie och ddrmed blev behovet av antalet
respondenter ldgre. Desto bredare omfattning en kvalitativ studie har, ju fler
respondenter behdvs (Bryman 2011, s. 436). Att det sen visade sig att de som
arbetade pa hogstadiet 4ven jobbade pa 1ag- och mellanstadiet &r inget som
paverkar antalet respondenter. Utifran omfattningen pé studien och vér tidsram
gjorde vi beddmningen att det var rimligt att géra sex intervjuer. Sex intervjuer
kan ses som ett lagt antal om tanken dr att gora jimforelser mellan olika grupper
och att respondenterna ska representera dessa grupper (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne 2015, s. 42). Tanken med vér variation var inte att géra en grundlig
jamforelse eller att personerna skulle representera gruppen. Vi ville ha variationen
for att mojliggora 1 olika nyanser 1 svaren, vilket vi menade gjorde att sex

intervjuer ansdgs rimligt.

Négot som vi kunde se som problematiskt med vér urvalsmetod var risken att de
som ville vara med i studien var skolkuratorer som tycker hbtq &r ett intressant
dmne. Om det var personer som hade ett intresse for hbtq fanns risken att de hade
en storre kunskap om dmnet och ocksa arbetade med det pa ett mer omfattande
sétt. Urvalet skulle ddrmed sakna de skolkuratorer som inte har intresset och
samma kunskap. Deras virdefulla upplevelser kring hur det ar att arbeta med hbtq
1 skolan, dir det mojligen ocksa gar att se att det brister, skulle dirmed inte
komma fram. Det visade sig i vart urval att de som hade intresset var mer benégna
att stélla upp. Dock fick vi ocksé tre respondenter som uttryckte att de saknade
erfarenhet av att arbeta med hbtq och tvé av dessa menade att de till viss del d&ven

saknade kunskap inom omradet.
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Intervjuernas utformning

Intervjuerna tog mellan 30-60 minuter och utférdes 1 form av enskilda
semistrukturerade intervjuer. Det innebar att vi utgick fran en uppsittning fragor
som dr mer Oppna én i strukturerade intervjuer (jfr Bryman 2011, s. 201). For att
Oppna upp for att intervjun kunde ta olika vdgar var vi flexibla med ordningen pa
fragorna under intervjuerna. Genom detta tillvigagangssitt hamnade fokus pa vad
respondenten upplevde som viktigt att prata om, snarare &n vad vi ansg centralt
(Bryman 2011, s. 413). Den specifika skolkuratorns erfarenheter och vad hen
lagger fokus pad ndr hen pratar om hbtq-arbetet 1 skolan synliggjordes ddrmed

genom denna intervjuform, vilket var vad studien syftade till.

En semistrukturerad intervju innebér att intervjuaren har olika teman i form av en
intervjuguide som hen utgér ifran (Bryman 2011, ss. 419-422). Vi tog avstamp 1
det sdtt Bryman utformar en intervjuguide pa. Efter att ha tittat pd
forskningsomradet kring hbtg-arbete 1 skolan mynnade vi ut i ett preliminirt syfte
och frgestillningar som vi ville ha svar pa 1 var studie. Utifran dessa
fragestdllningar kunde vi skonja olika teman som blev relevanta att ta upp for att
kunna svara pd frdgestillningarna. Inledningsvis utgick vi ifrén tre huvudteman:
skolans arbete med hbtq pa ett generellt plan, fragor kring hbtq péd kuratorns skola
samt kuratorns syn pa hur arbetet med hbtq bor bedrivas. Dérefter formulerade vi

fragor som var kopplade till dessa teman (se bilaga 2).

Vi hade en tanke att gora en pilotintervju for att testa véara fragor, se vilka svar de
gav och pa vilket sitt svaren kunde leda till omformulering av fragestillningarna
och nya teman. Utifran det tdnkte vi sedan utforma en fardig intervjuguide (jfr
Bryman 2011, s. 422). Denna del valde vi att gora under var forsta intervju da vi
hade ont om tid. Vi var 6ppna for att finga upp nya teman fran intervjun for att
sedan ldgga till i var intervjuguide. Men under forsta intervjun framkom inte
nagot som inte innefattades i var intervjuguide. Dock fick vi svar kopplade till
vissa teman som vi sag en nytta av att fordjupa oss kring, detta tog vi med oss och
gjorde i foljande intervjuer. Det kan ses som en svaghet i studien att dessa teman

inte fordjupades pa samma sitt 1 den forsta intervjun. Exempel pa detta ar hur vi 1

20



de foljande intervjuerna la storre vikt vid att fordjupa vad skolkuratorerna

striavade efter att uppna med hbtg-arbetet.

Vi valde att, med respondenternas samtycke, spela in véra intervjuer. [ en
kvalitativ intervju dr det viktigt att som intervjuare ha en formaga att lyssna till
det respondenten siger for att kunna finga upp vérdefulla aspekter att stélla
foljdfragor kring eller att be respondenten fortydliga sitt svar. Att spela in
intervjun kan vara ett sétt att underlétta formagan att gora detta da intervjuaren
slipper fokusera pa att ta anteckningar (Bryman 2011, s. 428). D4 vi inte var vana
intervjuare sag vi dven podngen att vi gemensamt genomforde alla intervjuer sa

att vi tillsammans kunde hjélpas &t att finga upp viktiga delar att fraga vidare om.

Metodens tillforlitlighet

De métt som anvédnds inom kvantitativ forskning, reliabilitet och validitet, for att
maéta en studies tillforlitlighet dr svara att dverfora direkt till kvalitativ forskning.
Dessa kriterier grundas pé att komma fram till en absolut sanning, nagot den
kvalitativa forskningen inte forsoker gora (Bryman 2011, ss. 351-354). Déarmed
menade vi att denna studies styrka istédllet méttes utifran det mer kvalitativa
begreppet tillforlitlighet. Tillforlitlighet bestér att fyra delkriterier: trovirdighet,
Overforbarhet, palitlighet samt en mgjlighet att styrka och konfirmera (Bryman
2011, s. 354). For att stirka studiens trovérdighet valde vi att spela in och
transkribera intervjuerna. Vi transkriberade tre intervjuer var for att sedan ga
igenom varandras transkriberingar. Malet med detta var att forsoka sakerstélla att
inget som sas av véra respondenter skrevs ner fel och att studien ddrmed blev mer

trovardig.

Overforbarhet handlar om att kunna se om resultatet &r applicerbart p4 andra
liknande situationer. Detta blev svért i vér studie eftersom vi studerade en
subjektiv upplevelse hos ett litet antal skolkuratorer, vi hade inte som mél att
generalisera. For att stirka overforbarheten bor en som kvalitativ forskare vara
tydlig med beskrivningen av den kontext just dina respondenter befinner sig i

(Bryman 2011, s. 355). Vi stridvade efter att gora detta i var studie genom att
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forsoka vara tydliga med hur intervjuerna gick till och vilka respondenterna var i
form av kon, erfarenhet och vilka arskursen de jobbade med. Vért val av storlek
pa kommunen kan gdra att resultatet blir 6verforbart pad andra kommuner. Studien
ar ej genomford i en storstad och heller inte i en glesbygd. Vi anser att detta
stirker studiens dverforbarhet till ett storre antal kommuner da storstdder och

glesbygd kan ha mer specifika forutséttningar som sérskiljer dem.

Palitligheten handlar om att studien ska kunna granskas av andra forskare eller
kollegor (Bryman 2011, s. 355). Detta mojliggjorde vi genom att forsoka vara
transparenta i vér studie. Vi har stridvat efter att vara tydliga med alla de steg vi
gjort, hur vi samlat in empirin, hur empirin ser ut och hur den har analyserats. Vi
har dven forsokt vara tydliga med den tolkning vi har gjort mellan empirin och
den teori vi utgick ifran. Det sista delkriteriet handlar om mdjlighet att styrka och
konfirmera. Detta innebér att forskaren har en medvetenhet att det inte gér att vara
helt objektiv 1 det en gor (Bryman 2011, ss. 354-355). Detta har vi haft en insikt
kring och har 1 var studie stravat efter att analysen i s lag utstrackning som

mojligt skulle formas av personliga tankar eller forforstaelse.

Etiska overviganden

En rad etiska dvervidganden har tagits hansyn till i denna studie. Nagra av dessa
principer dr informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och

nyttjandekravet (Bryman 2011, ss. 131-132).

Deltagandet i studien var frivilligt och for att forsékra oss om att respondenterna
deltog frivilligt informerade vi om detta bade skriftligen och muntligen innan
intervjuerna. Vid intervjutillfillena samtyckte samtliga till att stilla upp. De
informerades dven om att de ndr som helst kunde avbryta sitt deltagande och vélja
att inte svara pa specifika fragor. For att de skulle veta vad det dr de samtyckte till
var det viktigt att det fanns en 6ppenhet fran var sida med vad studien handlar om
och vad syftet med studien var. Aven detta fick de information om i det

informationsbrev vi skickade ut samt muntligen innan intervjuerna (se bilaga 1).
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Allt detta &r delar som innefattas i informationskravet och samtyckeskravet

(Vetenskapsradet u.4, ss. 7-10).

En annan etisk aspekt som vi behovde ta extra hinsyn till var den om
konfidentiatlitet. Konfidentialiteten kopplas till deltagarnas anonymitet och att de
inte ska ta skada av studien (Vetenskapsradet u.a, ss. 12-13). Vi har avidentifierat
personerna genom att anvianda konsneutrala fingerade namn nér vi transkriberade
intervjuerna och i analysen. Vidare har vi valt att inte nimna varken skolorna eller
staden skolkuratorerna dr verksamma i vid namn. Detta var ndgot respondenterna

informerades om.

Utifran att samordnaren valde ut nagra av respondenterna vet hen att dessa deltog
1 studien. Det finns en risk att hen skulle kunna utlisa vem som har sagt vad och
att deras anonymitet ddrmed minskar. Utifrdn denna aspekt blev vér
urvalsstrategi, att &ven anvinda oss av en egen kontakt, en styrka. Inom kvalitativ
forskning i jamforelse med kvantitativ dr det svért att helt anonymisera och det
finns en risk att det trots allt gir att identifiera vem som sagt vad (Bryman 2011, s.
133). Detta var nagot vi hade 1 dtanke framforallt med tanke pa risken att ndgon
elev skulle kunna identifieras utifran exempel som skolkuratorerna beréttade om.
Vi gjorde kontinuerligt bedomningar om det skolkuratorerna beréttade var sa
specifikt att det skulle kunna kopplas till en specifik elev. Om sé var fallet valde

vi att inte anvidnda dessa delar av intervjun i var studie.

Analysmetod

Efter genomforandet av intervjuerna transkriberade vi dessa utifran de
inspelningarna vi gjort. Transkriberingen gjorde det léttare for oss att kunna
analysera vad respondenten hade sagt d vi fick deras exakta ord pd papper
(Bryman 2011, s. 428). Vi pabdrjade var analysprocess redan i samband med
transkriberingen, genom att vi letade efter nyckelord och teman i det som sagts.
Fordelen med att paborja analysen i detta skede var att vi redan hdr borjade lara
kdnna vart material (jfr Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 50). Forsta

intervjun transkriberade vi tillsammans da vi sadg det som viktigt att vi hittade ett
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gemensamt tillvigagdngssitt att tolka intervjuerna. Dérefter delade vi upp

intervjuerna och transkriberade resterande var for sig.

Vi valde att gora en tematisk analys vilket innebar att vi utformade teman av var
empiri (jfr Langemar 2008, s. 127). Sjdlva kodningen gjordes manuellt genom att
vi fargsatte delar 1 materialet dar olika farger representerade sju olika teman. Vi
utgick inledningsvis fran de huvudteman vi haft 1 var intervjuguide: hbtg-arbetet i
skolan generellt, hbtq-arbetet pd deras specifika skola samt hur skolkuratorerna
menar en bor arbeta med hbtq i skolan. Utifran dessa teman kodade vi olika
omraden som skolkuratorerna berdrde till de sju nya temana: behovet av att arbeta
med hbtq, det normativa klimatet pa skolan, vad de strivar efter med hbtq-arbetet,
kuratorns roll i hbtg-arbetet, hur de arbetar med hbtq, hur de dnskar arbeta med
hbtq, mojligheter och hinder att arbeta med hbtq.

Diérefter samlade vi alla citat inom samma tema och gick igenom dessa pa nytt.
Har la vi fokus vid att pé ett mer analytiskt sitt titta pa vad som var gemensamt i
det respondenterna sagt till skillnad fran forsta kodningen da vi fraimst utgick fran
vad de pratade om. Utifran detta utléste vi vad som var av vikt och detta
formulerade vi till vad som skulle bli vara tre slutgiltiga huvudteman: forstaelse
pé olika nivder, fran tanke till handling samt hinder och mdjligheter (jfr Langemar
2008, ss. 128-129). Genom detta skalade vi bort de delar som vi ansdg var
irrelevanta for vart syfte. Efter denna process formulerade vi véra slutgiltiga

fragestéllningar (Bryman 2011, s. 347).

Redan tidigt i arbetet med studien hade vi en tanke att anvdnda oss av Butlers
queerteori da denna teori dr vanligt forekommande 1 forskning pd omradet
(Ambjornsson 2004; Bengtsson 2003; Mattsson 2005). Da vi hade detta teoretiska
perspektiv med oss i ett tidigt skede fanns det en risk att vi var lasta i detta
perspektiv under arbetets gang. Under kodningsprocessen resonerade vi kring
andra mdjliga teoretiska utgdngspunkter som gick att applicera pa vart material.
Framforallt diskuterade vi om ett organisationsteoretiskt perspektiv kunde vara
anvandbart (Lindkvist, Bakka & Fivelsdal 2014). Under genomgangen av
materialet kunde vi se hur mycket i de svar vi fick frdn respondenterna kunde

kopplas till queerteorin och det vixte fram att denna teori var mest anviandbar for
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var analys. Sjilva analysen gjordes genom att vi kopplade den empiri vi hade till
teorin och tidigare forskning pd omradet. Teorin blev for oss en utgangspunkt som
mojliggjorde for oss att se monster och sammanhang i1 vart material, samt att
kunna sétta det i relation till annan forskning inom omradet (Lind 2014, s. 92; s.

105).

Arbetsfordelning

Under arbetet med studien har vi gjort alla delar tillsammans. Vi har suttit
gemensamt vid varje tillfdlle vi arbetat med studien. Nir ndgon av oss tagit ansvar
for att skriva en viss del av texten har den andra suttit bredvid och gett sina
synpunkter pd vad och hur vi ska skriva. Detta ville vi gora for att de
formuleringar vi gjorde och de saker vi ville lyfte fram skulle vara vara
gemensamma. Den enda del vi delade upp var transkriberingen. Dér gjorde vi den
forsta transkriberingen gemensamt for att vi skulle transkribera pa samma sitt.
Efter det delade vi upp intervjuerna mellan oss. Efter transkriberingen léste vi
igenom varandras transkriberingar for att sdkerstélla att inget skrivits ner pa ett

felaktigt sitt.

Anonymisering av respondenter

Vi har valt att bendmna véra respondenter med kdnsneutrala namn: Mika, Lo,
Sasha, Kim, Charlie och Robyn. Detta gjorde vi eftersom vi i var analys inte har
gjort ndgon poiang utifrin att véra respondenter har olika kon och att det dirmed

inte blir visentligt for ldsaren.
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6 Analys

Forstaelse pa olika nivaer

Att se heteronormen

Heteronormen &r rddande i skolan, liksom i 6vriga delar av samhillet, vilket i sin
tur paverkar hbtg-elevers forutséttningar for en trygg skolgang (Ambjornsson
2004; Nygren, Ohman & Olofsson 2015). For att kunna arbeta med hbtq i skolan
blir ddrmed en av forutsittningarna for skolkuratorerna att kunna se och forsta vad
heteronormen innebér for savil enskilda elever som for skolan i sin helhet. Hur de

forhaller sig till den blir sedan av vikt for deras arbete.

Alla skolkuratorer som deltagit i denna studie uttrycker en insikt att heteronormen
finns 1 skolan och visar pé att de ser situationer ddr den mérks. De framgér dven
hur de kopplar heteronormativiteten till normer och forestéllningar kring hur en

ska vara som kille eller tjej:

Nej men jag tror att den kulturen d4nda gor att det blir svart for vissa
att sdga “att jag dr homosexuell” eller sd. Ja och det kan vara jag som
ar jattefordomsfull men att jag ténker att i machokulturen byggs det
ocksa upp homofobi. (Mika)

Och de programmen som jag har ansvar for... sa ér det ju lite manlig
status och vara snickare eller vara mélare. Sa att jag tror nog att... lite
skam och sahdr... lite orolighet om man skulle ta steget och
informera om det. Att bli utsatt eller krinkt eller mobbad eller sé.

(Lo)

De visar hir en forstaelse for hur heteronormen kan synas och att det kan leda till
negativa konsekvenser for hbtg-elever. Att det handlar om risken att bli utsatt om
en skulle komma ut som hbtq och dir med drar sig for det. Denna forstielse for att

det finns en radande heteronorm i skolan, pé liknande sétt som Butler (2005)
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menar finns 1 hela samhdllet, 4r ndgot alla skolkuratorer uttrycker. De uttrycker att
det finns en norm att mén och kvinnor ska vara pa ett visst sétt och att
heterosexualitet dr det forvdntade i dessa konsroller. Skolkuratorerna beskriver en
skola som liknar den skola Ambjornsson (2004) beskriver i sin studie.
Ambjornsson visar pd hur skolan dr en plats dir normer finns kring hur en tjej ska
vara som tjej och en kille ska vara som kille och hur kdnen skapas utifran att

eleverna maste forhalla sig till detta.

Skolkuratorerna Lo och Mika beskriver detta som en form av machokultur. I det
de beskriver under intervjuerna visar sig en forvintan pa en manlighet som sitter
mallen for hur de ska vara och granser for hur de inte far vara. Det gér att se hur
skolkuratorerna inte bara menar hur detta handlar om att passa in, utan att det
ocksd med manligheten véxer fram en homofobi. I detta uttrycker Lo att det finns
en vérdering 1 att vara man pa ett manligt sétt. Butler (2005) menar att séttet att
vara kon och sexualitet dr starkt ssmmankopplat, vilket ledet till att
heterosexualitet varderas hogre dn andra former av sexualitet. Respondenterna
visar hdr pa en forstéelse for denna koppling nir de beskriver hur pojkar genom
att inta rollen som maskulin man dven gor ett avstdndstagande fran

homosexualitet.

Lo och Mika visar i citaten ovan en forstielse for hur heteronormen kan visa sig
och hur den kan leda till att det &r svart att komma ut som hbtq utifran risken att
bli krinkt. Detta kan kopplas till Butlers (2006) tanke om att heteronormen leder
till att de som inte passar in blir exkluderade. For nagra av skolkuratorerna stannar
forstaelsen for problematiken med heteronormativiteten pa detta plan medan
andra visar en djupare forstdelse for hur heteronormen verkar mer subtilt. Vilket

Sasha som é&r kurator pd en grundskola beskriver pa foljande sitt:

Sjalv dr jag uppvuxen pa 80-talet och da var det ju ingen som sa ’sen
nér du blir stor och traffar en tjej eller kille som du vill gifta dig
med”. Det var det ingen som sa, det var Ken och det var Barbie. Och
det dr den presentationen vi har som det normala och det ar det
barnen har som sitt normala. Att nir man da kénner att jag passar

inte in 1 det diar normala da kanske man ér fel pa nagot sétt. Sa jag
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tror att det dr allt ifrdn miljoer ddr man ar for domande mot att vara
gay eller transsexuell eller sa. Till att man helt omedvetet och helt

utan mening presenterar ett sétt att vara. (Sasha)

Sasha visar hdr pd ett forhallningssitt dir hen ser hur heteronormen dven dr nigot
hbtg-elever stindigt maste forhalla sig till. Heterosexualiteten dr det som
forutsitts och for de som inte kdnner igen sig 1 det som presenteras innebir det en
form av exkludering. En annan aspekt som Sasha lyfter fram som visar pa en
djupare forstéelse dr de vuxnas roll i upprétthdllandet av heteronormen. Det Sasha
hér uttrycker ligger ndra hur Butler (2007) anvédnder begreppet performativitet.
Performativitet innefattar hur vi mianniskor genom upprepade handlingar
omedvetet konstruerar och upprétthaller konsroller och heterosexualitet som det
naturliga. Nagot inte bara andra elever utan dven vuxna inom skolan alltsa bidrar

till.

Problematiken gir ddrmed bortom medvetna kriankningar frén andra elever, det
handlar om heteronormativ miljé som hbtg-elever konstant vistas i. Utifran denna
forstielse for heteronormen ges ddrmed personalen pa skolan ett ansvar i att dven
reflektera Over sitt eget agerande. Att se krinkningar som det centrala problemet
blir att se heteronormen pé ett konkret sétt, vilket i sig dr viktigt. Det gar att se hur
en fordjupad forstaelse hos skolkuratorerna gor att de uppméarksammar de mer
osynliga normerna. Normer som innebdr att &ven om en hbtq-elev inte &r utsatt for
mobbning eller krankningar sd kan hen uppleva att hen &r avvikande och fel
(Butler 2007). Sasha uttrycker hér hur hbtg-elever inte enbart exkluderas genom
krankningar. Detta dr i linje med hur Butler (2007) beskriver hur hbtg-personer
exkluderas genom att de inte ges mojlighet att vara verkliga eftersom deras
sexualitet eller konsidentitet inte innefattas i det som presenteras som det
naturliga. Att se bada formerna av hur hbtg-elever exkluderas i skolan visar sig av
vikt utifrén att det 4r genom bada dessa former som eleverna kan uppleva

skolmiljon som problematisk (Jackson 2017; Tiby 2010).

28



Likabehandling eller normalisering

I var empiri framtrdder 4ven olika nivaer av forstaelse for hbtg-elevers situation i
deras forhallningssitt till vad arbetet med hbtq bor leda till. T grund och botten gér
det att se att skolkuratorerna har samma utgangspunkt, men de pratar om det pa
olika nivéer. De aspekter som berdrs handlar om alla elevers lika vdrde och

rattigheter, samt en 6kad forstaelse och acceptans for hbtq-elevers forutséttningar:

Nej, men jag tdnker mer kring allas lika virde. Alltsa att 1agga det pa
den nivan. Att alla har ett lika virde. Hur man 4n ser ut och vad man

an har for konsidentitet och sa. (Mika)

Att det ska vara en icke-fraga, att det inte ska behdvas en term som
heter hbtq. Utan att 6ka kunskapen och minska rddslorna kring
amnet. Att de personerna som kénner igen sig 1 hbtq ska kunna
kénna sig stolta utan att behdva tinka en enda dag att jag ér fel, inte
behova tinka en enda dag hur ska den vdnnen reagera, hur ska jag
véga siga till den att jag dr kér 1 den, hur ska jag kunna beritta for
min fru att jag gérna vill ha hennes skor. Att det ska kunna vara en
icke-fraga, att vi vet att detta finns och vissa tycker om si och vissa

tycker om sa. Det dr det jag tinker 4r malet med det. (Sasha)

Mika representerar hér de skolkuratorer som resonerar pé ett mer generellt plan.
De pratar om allas lika vérde och att alla ska behandlas lika. Detta forhallningssétt
gér att problematisera utifran Butlers (2007) sitt att se det skadliga med att
heteronormen upprétthalls. Att ldgga det pa nivan att arbeta for allas lika vérde
skulle kunna leda till att heterosexualitet alltjimt ar det forvantade och ses som
det naturliga. Hbtg-eleverna skulle dirmed fortfarande definieras som ”de andra”,
de som avviker frdn den heteronorm som finns. ”De andra” som majoriteten ska
forhélla sig till utifran den goda tanken att de ar lika mycket védrda och ska

accepteras.

Sasha visar pa en fordjupad forstdelse som dr mer i linje med vad Butler (2007)

menar maste till for att fordndra hbtq-personers mojligheter. P& liknande sétt som
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Butler menar att hbtq-personer ska ha mdjlighet att kinna sig fria och verkliga
uttrycker Sasha en strdvan efter att hbtq-personer inte ska behdva himmas av att
kénna sig fel eller inte accepterade. Detta menar Sasha kan uppnas genom att
bryta ner de forestdllningar som finns kring vilket sétt att leva som &r riktigt utan
att det finns flera sétt att vara och leva och inget anses mer rétt &n ndgot annat.
Helt enkelt att det ska bli en icke-fraga. Nar Sasha uttrycker att det ska bli en icke-
fraga gér det att se hur hen menar att det inte bara handlar om att synliggdra hbtq,
skapa en acceptans for det och att det ska uppfattas som okej att vara. Det ska
normaliseras pa ett djupare plan. Att bryta forestéllningen att det enbart finns tva
naturliga sétt att vara kon och istdllet mdjliggora alla olika former av
konsidentiteter och sexualiteter till den grad att hbtq som term inte behdvs. Detta
ar 1 linje med hur Butler (2005) menar att det maste till ndgot mer omfattande &n
att bara acceptera och inkludera vissa nya konsidentiteter eller sexualiteter da det
finns en risk att detta bara leder till en ny maktordning utifrn andra skillnader

mellan manniskor.

Mikas och Sashas olika sitt att uttrycka vad de vill att arbetet med hbtq 1 skolan
ska leda till gar att koppla till de olika nivaerna av forstéelse for hbtq. Mika héller
sig till att det handlar om hur andra ménniskor behandlar hbtg-personer. Sasha
fordjupar sin forstéelse till att det handlar om att fordndra den miljé hbtq-
personerna lever i, &ven de normer som inte syns lika tydligt. Sashas
forhallningssétt stimmer mer 6verens med vad Strear (2017) kommit fram till 1
sin studie kring skolans arbete for att motverka heteronormen. Strear menar att om
skolan ska kunna arbeta mot heteronormen kréivs det att skolkuratorerna har en
fordjupad och kritisk syn pd den skolmilj6 hbtg-elever vistas i. Detta menar Strear
(2017) behovs for att kunna se det sétt skolmiljon leder till fortryckande och

ojamlika forutséttningar for elever som identifierar som hbtq.
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Fran tanke till handling

Ndgot som beror alla eller fa elever

Alla skolkuratorerna uttrycker att hbtq dr en viktig frdga som skolan behdver
arbeta med. Déaremot skiljer de sig &t hur de ser att de konkret kan arbeta med
fragan inom skolans vérld. Tva forhdllningssétt blev framtrddande i vir empiri,

vilket illustreras av Kim och Sasha pa foljande sitt:

Det ér svért for mig att uttala mig om hur mycket det paverkar
eleverna med heteronorm, for att jag tinker samtidigt att den stdrsta
andelen av vara elever ar ju troligtvis hetero, varje fall, det tinker
just nu, for att de inte kommit sa langt i sin sexuella utveckling.

(Kim)

Men samtidigt, det dr ju inte ndgonting som far jéttestor plats heller,
for att det 4r en /iten andel av eleverna som har de frigestédllningarna
utifran det antal elever vi triffar som har sa stort och gravt diligt
psykiskt maende av andra saker. S& det far vildigt litet utrymme for
att, det dr ett ganska stort morkertal ocksa, tinker jag.

(Kim)

Jag tycker att det borde vara obligatoriskt for att det berdr sa manga,
precis som andra fragor, alltsd en av manga fragor helt klart, eller att
det finns med i undervisningen, att det finns med i skolan pa négot
sétt, inte bara att man far ta emot information utan att man far
reflektera kring och kanske lite rannsaka sig sjélv kring fragorna.

(Sasha)

De tva forhdllningssitt som framtrader dr hur skolkuratorerna ser hur hbtg-arbetet
beror ett fatal och hur de menar att det berdr ménga. Kim uttrycker hér att det blir
en liten del av arbetet utifrén tanken att de flesta 4r heterosexuella. Aven om hen

podngterar morkertalet, ldggs tonvikt vid andra problemomraden som hen menar
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berdr fler. Sasha visar pa hur den djupare forstdelsen for heteronormens verkan
som ovan lyfts fram innebér att det inte bara handlar om att den paverkar de som
identifierar sig som hbtq. Hen sdger hér hur alla dr en del av uppritthillandet av
heteronormen genom att ens eget sétt att tinka och agera paverka andra
minniskors mojligheter att vara den de dr. Losningen ligger enligt hen i att vi alla
maéste reflektera over hur vi sjidlva agerar i forhallande till normen. D4 skolan &r
en plats som dr med och formedlar heteronormen blir vikten av att en som
personal pa skolan rannsakar sig sjidlv och hur en sjdlv bidrar till detta central
(Ferfolja 2007). Detta sitt att se pa heteronormen fér stod 1 Butlers (2006) sitt att
se pa den. Butler menar att den aldrig kan vara en liten del som beror fa personer,
utan det dr ndgot som standigt paverkar oss alla, vare sig vi dr heterosexuella eller

hbtq eller vare sig vi ldgger mirke till det eller inte.

Att arbeta pa en strukturell eller individuell niva

Hur skolkuratorerna ser pd antalet elever som berors visar sig 1 hur
skolkuratorerna arbetar med hbtq. De som uttrycker att det handlar om ett fatal
elever beskriver att de framforallt arbetar pa individniva dér dessa elever ska fa

den hjélp de behover:

Vi forsoker nér vi far ifran, det ar oftast ifran UMO [i.e.
Ungdomsmottagningen] vi fir information att de har startat upp
grupper och sa. Och da brukar vi sitta ut affischerna och sa. Vi har
vid ett par tillfdllen forsokt skicka ut via elevernas mail. [...] Vi har
satt upp det pé..vi har ju tv-apparater som rullar. Sa dér har vi ju

liksom informerat. (Mika)

Oftast har inte fragestéllningen varit kring skolan, utan de tycker att
systemet har fungerat, det har kanske varit nagon enskild elev som
har uttryckt sig krinkande och da behover vi prata om det med den
eleven ocksa, men det kanske har varit pa grund av religios
tillhdrighet och sddana saker och kanske inte av inskrankthet som
norm [...] Men oftast de flesta elever som jag pratat med, sa har det

handlat om att bli stérkta i den identitet man antagit for stunden, och
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fa rad och stdd 1 hur man ska kunna prata med sina fordldrar kring

detta. (Kim)

Mika beskriver hur de pa hens skola forsoker formedla information om vart en
kan vénda sig for att {4 stdd och hjilp. Ett arbete som riktar sig till de individer
som berdrs. Pé liknande sétt beskriver Kim att det handlar om ett arbete som riktar
sig till den specifika personen det ar aktuellt for. Hen upplever inte att skolan som
plats varit problemet for dessa personer utan den hjilp de behovt har varit pa
individniva. Att stirka dem i sitt identitetssokande och i1 hur de ska agera
gentemot sin omgivning. Arbetet pa individniva visar sig enligt forskning vara en
viktig del for att frimja hbtqg-elevers utveckling (Jackson 2017). Dock visar
forskning att det dven behovs ett arbete pa en mer strukturell niva. Ett arbete som

riktar sig mot att synliggdra och fordndra heteronormen (Strear 2017).

Skolkuratorerna som menar att fler berors lagger ocksa vikt vid arbetet pa
individnivd, men beskriver dven hur de vill arbeta med fragan mer omfattande pa

skolan 1 stort:

Det finns jattebra videos dar det &r tva killar som kysser varandra
och dér den ena bjuder in till sex men och den andra tar inte emot det
och sen hinder det inte s& mycket mer, det blir ingenting. Och vad
var det som hdnde? Varfor? Hur visade han att han inte ville? Och
ville han egentligen? Hur vet man nér nagon inte vill? Dir &r det ju
tva killar och det pratar vi inte om dir och da, men att det faktiskt

bara dr det. (Charlie)

Att pedagoger och andra som &r néra barnen hela dagarna, att fa in
det 1 vardagen. Hur man tilltalar, vilka forslag man ger och sa vidare.
[...] Det dr 4nda i1 vardagen vi signalerar till barnen vad som ér tillatet

och inte tilldtet. (Sasha)
Charlie och Sasha podngterar mer hur de vill att arbetet med hbtq ska vara nagot

som genomsyrar hela verksamheten da det paverkar ménga. Att det i grunden

handlar om att fordndra de forestillningar vi har om vad som &r naturligt och

33



onaturligt. Genom att presentera olika sétt att vara, olika sexualiteter pa ett
naturligt sitt kan ses som ett sitt att arbeta mot heteronormen. Att presentera det
som lika naturligt som heterosexualitet visar Charlie pa genom att fokus inte ldggs
pa att det &r tva killar som kysser varandra, utan filmen handlar om relationen
mellan ménniskor. En relation som i detta fall var mellan tva killar. Att
mojliggora flera alternativ att vara och uttrycka sin sexualitet dr det Butler (2007)
menar en bor striava efter, att det inte bara ska finnas de traditionella konsrollerna
och heterosexualitet som alternativ. De menar dédrmed att en konstant behdver ha
ett aktivt heteronormkritiskt tdnk for att kunna gora en fordandring pa ett djupare
plan. I likhet med Butler (2006) ser de heteronormen som fordnderlig och stravar

efter att fordandra den.

Under intervjuerna gor skolkuratorerna som vill att arbetet med hbtq ska vara en
kontinuerlig del i hela skolan hér kopplingen mellan normer 1 forhallande till bade
kon och sexualitet. Genom att se kon som en central del innebér att det ar
ofrdnkomligt att normer &r nadgot som alla berdrs av. Tanken att normerna ar ndgot
som gér att fordndra och att det behovs arbetas med tidigt uttrycker Robyn och

Sasha:

Dels sa maste det ju sa klart genomsyra hela verksamheten dnda sen
forskola. Alltsé att man dr noga med saddana smasaker som att man
fir leka med vad man vill och att man inte till exempel nir en pojke
drar en flicka i haret nej men da ska man inte bortforklara det med
att: Men han &r ju kér 1 dig. Alltsd det ar ju allt fran de hir smé
sakerna som ska genomsyra allt tycker jag. Och att man pratar kring
att man fér vara kér 1 vem man vill och att man far kénna efter vem
ar jag egentligen och sa. Till att man helt enkelt borjar jobba med:
Vad dr kon? Och vad ér det egentligen som gor att det ar

konstruerat. (Robyn)
Jag vill inte tro att det 4r medfott. Inte helt och héllet i alla fall, att

man ska vilja ha kldnning, man vet ju inte vad en klanning &r

liksom... mm sa att tidigt, tror jag. (Sasha)
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Béde Robyn och Sasha visar hir pd ett heteronormkritiskt forhallningssétt da de
ser kdn som ndgot konstruerat och vill agera dérefter for att fordndra den. De
lyfter hir vikten av att det &r ndgot som behdvs borjas med redan i tidig &lder.
Robyn och Sasha ser hér kon och sexualitet pa samma sétt som Butler (2007) som
menar att det dr ndgot som konstrueras redan fran det att vi ménniskor dr sma och

dérefter blir det vi ser forutsitter och ser som naturlig.

Har gar det att se en skillnad pé forhallningssatt jamfort med exempelvis hur Kim
beskriver det. Hen visar en medvetenhet att heteronormen finns dir, men hen

uttrycker hér att den inte &r ett problem i sig sjélv:

Alltsé den dr vil, det dr inget som man reflekterar 6ver ja men detta
ar heteronorm, men det &r ju ocksa for att den &r s befdst, s att det
ar ju normalitet. Sen sa kan jag vél uppmérksamma det vid vissa
situationer men inte till den grad att jag tdnker att, nd men, det blir

ett felaktigt beteende i sig och att det maste vi motverka. (Kim)

Sen sd tror jag dter igen som jag sa innan att just det med hbtq det
tror jag inte blir aktuellt for 4&n man mérker tendenser i klassen eller
att man uppmérksammat det hos ndgon elev som upplyser att de har
de funderingarna, tror inte att man annars tdnker pa det i den

ordinarie undervisningen. (Kim)

Haér synliggors hur heteronormen &r en del av skolans milj6 och att skillnaden blir
hur kuratorerna agerar i praktiken. I dessa exempel problematiseras inte
heteronormen 1 sig och de mer osynliga delarna av den som kan vara jobbiga for
elever att forhalla sig till uppmérksammas inte. S& lange heteronormen inte leder
till felaktiga beteenden gentemot en enskild person dr det inget som
uppmérksammas och inget som behovs fordndras. Detta forhallningssétt kan ses
som problematiskt utifran hur Ferfolja (2007) visar pa att skolan bidrar till att
uppritthalla heteronormativiteten och darfor behdver bli béttre pé att
uppmarksamma nir heterosexualiteten dr det forvintade och ddrmed inte ger alla

elever samma forutsattningar.
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Att gd i brdschen eller folja med

Skolkuratorernas syn pa hur manga elever arbetet med hbtq beror gér att koppla
till deras forhallningssitt till sin roll i att lyfta frigan pa skolan. Ett exempel pa
nér detta synliggors &r nér skolkuratorerna pratar om den regnbégsflagga de hade
pa sina rum. Kommunen hade strax innan tidpunkten for intervjuerna delat ut
varsin regnbdgsflagga till alla inom elevhilsan. Skolkuratorerna hade en samsyn
att detta var ndgot positivt. Som en markor for Sppenhet och att det ar en plats dir
alla ar vdlkomna och kan prata om allt. [ samtalen kring podngen med att ha
regnbagsflaggan lyfte flera av kuratorerna att det handlade om att visa var de stod.

En av kuratorerna uttryckte sig pa foljande sétt:

Och liksom vara 6ppen och jag menar det ar ritt medvetet att jag har
sadana grejer pa bordet [pekar pa en regnbédgsflagga och
informationspamfletter om hbtq] och sadana smégrejer att visa utét.
[...] Ndmen visa att det hdr en plats hir inne dar man far lov att vara

precis som man vill och det finns inga varderingar.

(Robyn)

Hur skolkuratorerna ser podngen med regnbagsflaggan och att visa acceptans kan
ses som att de vill skapa en plats dir heteronormen inte ar lika markant. Att det
finns en plats pé skolan dér det inte forutsitts att du ska vara pa ett visst sétt. Detta
sétt att se pa sin uppgift far stod i forskning som visar att manga elever har
upplevelsen av en homofobisk skolmiljo och i detta kidnner en brist pa fortroende
och stod fran personal (Jackson 2017; Kosciw et al. 2012). I var empiri gar det att
se hur detta ir nagot skolkuratorerna vill motverka. Aven om hbtq-elever kan
uppleva skolmiljon som otrygg i stort vill skolkuratorerna atminstone att deras

rum ska vara en plats dir de kinner sig vdlkomna.

Tanken de uttrycker dr i sig utifran en vilja att gora nagot positivt. Men det gar att
med hjilp av Butler (2007) att se det ur ett kritiskt perspektiv. Om arbetet stannar
vid regnbégsflaggan som markor och att det dr det som é&r arbetet. Med Butlers
perspektiv skulle en kunna se flaggan som ett ytligt satt att arbeta med

problematiken. Butler menar for att hbtq-personers mojligheter ska forbéttras
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madste det ske pa en djupare och mer omfattande niv4, att fordndra struktur och
normer. Att sitta en regnbagsflagga pé sitt bord ar inte ndgot som i sig leder inte
till fordndring. Darmed blir den springande punkten vad skolkuratorerna gor

utover detta.

Det gar att se en skillnad i hur skolkuratorerna ser sin egen roll i
fordandringsarbetet. Nagra av skolkuratorerna ser att det har en mer omfattande
roll dir de ser sig sjdlva ha en uppgift och ett ansvar att aktualisera arbetet med
hbtq. For dessa stannar inte arbetet vid att sitta upp regnbagsflaggan, den blir en
liten del i det stora hela. Nedan dr exempel pa hur dessa kuratorer beskriver sin

roll:

Jag kan ga in pa deras lektioner och sa kan jag se att hir ar ingen
normkritik 6ver huvud taget, hér pratar man bara om pojkar och

flickor, att jag da lyfter det med mitt elevhilsoteam. (Charlie)

Man stéller jobbiga fragor, man star pa elevens sida, man ifragasétter
strukturer och sd. Och vissa rektorer tar emot det jéttebra, och vissa
rektorer tar emot det mindre bra. Och vissa kuratorer ar mer eller
mindre bekvdma med det. Jag har aldrig haft svért att sdga och att
ifrdgasitta och liksom sdga vad jag tinker och tycker. Och det har
alltid blivit mottaget vil. (Robyn)

Ja men jag har ju skrivit upp pé agendan infor nésta
omréadesledarmote att vi ska lyfta fragan om hbtq-certifiering infor
2018 igen, nu ar det tredje gangen jag lyfter det, sa att jag ger mig

liksom inte kring &mnet. (Charlie)

Det visar sig hér hur skolkuratorerna pa olika nivaer forsoker aktualisera hbtq-
arbetet. Ett sitt dr att arbeta pa strukturell niva och fa skolledningen att se vikten
av att arbeta med hbtq-fragor. Ett annat sétt att arbeta med frdgan ar pa gruppniva
dér skolkuratorerna har mojlighet att paverka annan personal och gora dem mer
medvetna om hur heteronormen kan verka. Tv4 av kuratorerna ger uttryck for att

skolkuratorn har en kompetens att se de strukturer Butler (2007) menar rader 1
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samhéllet. Genom att de upplever att de ser normer pa ett annat sétt ger
skolkuratorerna uttryck for att de har en form av sérstillning, att det &r de som har
ansvar att synliggora det for andra. Det kan ddrmed ses hur dessa skolkuratorer
gér 1 braschen for arbetet med hbtq, men ocksa i1 braschen for eleverna som
identifierar sig som hbtq. Detta sétt att arbeta med hbtq pa olika nivéer for att
mojliggora att heteronormen bryts ner har stods i forskning kring hur

skolkuratorer bor arbeta med fragan (Strear 2017).

I jimforelse med dessa skolkuratorer som aktivt arbetar for att synliggora fragan
ser de andra skolkuratorerna sin roll pa ett lite annat sétt. Dessa har som tidigare
beskrivits ett mer individriktat fokus pa arbetet, att stodja och hjilpa enskilda

elever. For dessa fyller regnbdgsflaggan sin uppgift som markor till den enskilde

individen som ovan nimnts, men nagot forandringsarbete utover det beskrivs inte:

Annars ar det ju att mentorn ska jobba med det pd mentorstiden

alltsa det hédr kring vérderingar och sd. (Mika)

Det maste vara rektorn som séger att nu ska vi fokus pé detta. De har
ett storre mandat 4n vad vi har. Samtidigt som jag upplever att vi har
en god relation till rektorn sé att skulle jag séga till rektorn att nu
maste vi fokusera pa detta, sa tror jag att jag skulle fa gehor for det.
(Mika)

Skulle man haft méjlighet att fordjupa sig lite grann 1 det och haft tid
till det och fatt ett uppdrag sé skulle man nog kunna formedla det
vidare. [...] Da hade det kanske varit ndgot man ként att det hér

maste vi ga in 1 d& gor vi det. (Lo)

Béde Mika och Lo uttrycker hér att det 4r en styrning uppifran som krévs for att
mojliggora ett mer omfattande arbete med hbtg-frdgorna. Samtidigt framgar det
att Mika har mojlighet att paverka sin rektor och sidkerligen skulle kunna fa
utrymme att jobba mer med det om hen hade lyft fragan. Att paverka pa egen
hand ar inte aktuellt utan istéllet finns det en tendens att ldgga Gver ansvaret pé

andra. Mika poédngterar vikten av att det dr de som &ar ndra eleverna som kan
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arbeta med det, men ser inte sig sjdlv som en del i fordndringsarbetet i samma

utstrackning.

Och vi dr ju inte behandlande som skolkurator sa att det ar ju dar min
kunskap bor ligga, i att veta var ska jag hjdlpa personen vidare for att
det ska bli mest lampat. Och nu har jag UMO [i.e.
Ungdomsmottagningen]. (Mika)

Hér beskriver Mika hur hen ser pa sin roll som kurator. Hur hen pa individniva
bor hjélpa eleven vidare till andra instanser som hen menar kan hjédlpa eleven pa
ett béttre sitt. Genom att se sin roll att hinvisa vidare hamnar fokus &n en géng pa
att individen ska fa hjdlp, inte dndra forutséttningarna individen befinner sig i.
Detta forhallningssétt dr problematiskt utifran Butlers (2005) perspektiv. Det dr
inte individen som ska forhalla sig och ma bra under rddande heteronorm, utan det
ar normen som behdver brytas ner till grunden for att fordndra forutséttningarna
for hbtg-personer. Genom att skolkuratorerna pa olika sétt lagger over ansvar till
rektorer, annan personal och ungdomsmottagningen gér det att se att de inte har
samma bild av skolkuratorns sérstdllning som de andra skolkuratorerna har. De
uttrycker inte att det dr skolkuratorn som har en specifik kunskap och formaga att
lyfta frigan. Vikten av att skolkuratorer ser sin roll for att mojliggéra fordndring
for hbtg-elevers forutsattningar dr nagot som visar sig i forskning (Jackson 2017).
Det gér att se hur de skolkuratorerna i vir empiri som beskriver att de har en mer
omfattande sdrstéllning i arbetet med hbtq dven ser sig ha den roll Jackson (2017)
lyfter fram. Genom detta konkreta agerande kan det ses som att de gar i braschen

for hbtqg-arbetet i skolan och forsoker bidra till en fordndring i grunden.

Hinder eller mojligheter

Att stdllas infor olika dilemman
Under intervjuerna blev det tydligt att skolkuratorerna har en forstaelse for hbtq-

elevernas problematik, om &n forstéelsen dr pa olika niva. De uttrycker alla att det

finns ett behov av att jobba mer med fragan i skolan. En del av skolkuratorerna
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arbetar aktivt for att lyfta hbtq-frigan medan en del menar att arbetet méste styras
uppifrén och ldgger ddrmed ansvaret pé ledningen. Dock beskriver
skolkuratorerna olika former av hinder for att jobba med det. En central del i vad
de lyfter fram som gor det svéart r tidsaspekten. Skolkuratorerna beskriver att

deras arbete omfattar manga olika problemomraden:

Jag ténker ju att skolan har ett visst ansvar utifran att alla har lika
rittigheter, sd r det, samtidigt s ar skolan en, en stor arena med
manga olika individer och olika individers behov och, sa att, det ar
svart och kompromissa och fa in allt som verkligen skulle behovas,
sé tanker jag. Sa att jag tidnker att vi skulle behdva kanske
uppmérksamma de frdgorna mer, samtidigt si ér det ju ndgot som far
ge vika och det &r svart att se vad som skulle behova ge vika for att

den punkten skulle kunna fa mer utrymme. (Kim)

Samtidigt som jag ténker att egentligen hade jag velat jobba mer
kring psykisk ohélsa. Alltsé jobba kring det har med angest och oro.
For det ar ju ocksé en grupp som mér valdigt daligt. S& ndgonstans
jobba forebyggande, hilsofrimjande pa en bredare front hade jag
Onskat att jag hade haft tid till. (Mika)

I bada dessa citat gér det att se hur skolkuratorerna stéller olika elevers behov mot
varandra. De ger en bild av att det inte finns tid att gora allt och ddrmed blir det
fraga om en prioritering. I dessa fall gar det att se hur det blir arbetet med hbtq
som far ge vika. Aven om Mika menar att hbtq-eleverna #r en del av de elever
som har en psykisk ohélsa och ddrmed skulle fa hjdlp med mer omfattande arbete
pa det omradet gér det att se som problematiskt ur Butlers perspektiv. Genom
Mikas forhallningssdtt hamnar insatserna pa konsekvenserna av hbtg-elevernas
utsatthet. Skolans insats fordndrar inte deras forutsdttningar till ett fritt och
naturligt liv, vilket Butler (2006) menar gors genom att fordndra forestiallningen

av de separata kdnen och heterosexualitet som det naturligt givna.

Har visar det sig dter hur de som skolkuratorer inte ser sig sjdlva som en del 1 att

paverka omfattningen av arbetet. S& linge det inte bestdms uppifran att hbtq ska ta
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plats sd ser de det som svért att lyfta in. Hir gér det att se det Goodrich (2017)
visar pa ir en av de starkaste orsakerna som péverkar skolkuratorers motivation
att arbeta med hbtq, styrningen uppifrdn. Genom att det tydligt framgar 1
styrdokument och riktlinjer att det dr en del av skolkuratorernas arbetsuppgift sa
Okar deras motivation. Behovet att tydligare arbetsuppgifter dr ndgot &ven Robyn

ir inne pa:

En del av att uppdraget vi har dr ganska luddigt, det har ocksa att
gora med att det inte stér tydligt hur det ska vara, tror jag, hade det
varit mer tydligt att ja men det dr sdhdr en kurator ska jobba, sé tror
jag att det hade varit enklare, darfor att da hade man precis samma
sak som att skolskoterskorna kan ga in och séga att nu ska vi ha
hilsosamtal och det dr ingen som ifragasétter det. Medan det &r
lattare att ifragasdtta nigonting som inte ar styrt pd samma sitt,

upplever jag. (Robyn)

Robyn lyfter hér fram den otydlighet kring skolkuratorns arbete som Isaksson
(2014) har visat att skolkuratorer upplever finns. Genom tydligare styrning menar
Robyn att det hade blivit klarare vad skolkuratorn faktiskt ska gora och att det
dven gett ett storre mandat att gora det. Som det &dr nu &r arbetsuppgifter oklara
och det ér till stor del upp till den enskilde skolkuratorn vad hen véljer att
fokusera pé. Robyn dr en av de skolkuratorer som kunde ses gé i bréschen for
arbetet med hbtq. Aven om Robyn &nskade klarare styrning uppifran s& hindrade
det inte hen, till skillnad fran Mika och Kim, fran att pd ett mer omfattande sitt

arbeta med fragan.

Olika intresse — olika mojligheter

Som visat ovan gor Robyn ett val att trots bristande styrning lagga fokus pa hbtq-
arbetet. [ Mikas citat ovan uttrycker hen att hen snarare skulle vilja arbeta med
psykisk ohilsa i stort, an med hbtq specifikt. Detta gar i detta att se hur en form av
intresse for fragan spelar in 1 skolkuratorernas sétt att forhalla sig till de
svarigheter och hinder de beskriver finns med hbtq-arbetet. Detta &r ndgot som

genomgdende kunde skonjas under intervjuerna:
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Och séga till dem att de ska jobba med nagot som de “Liksom va?
Jag har ju kursplanen att folja, alltsd du kan inte kasta in detta”. Men
kan jag motivera det tio ganger under tva ars tid, sa till slut gér man

ju det. (Charlie)

Alla kuratorer jobbar olika, sa dr det ju och vi har alla olika saker
som Vi tycker dr viktiga, jag kan tycka detta ar viktigt, da forsoker
jag ju liksom informera om att detta dr nagonting jag kan gora och sa

medan andra tycker att andra saker ar viktiga. (Robyn)

Goodrich (2017) skriver om hur skolkuratorers personliga hingivenhet till fragan
ar en av faktorerna for vilket utrymme arbetet med hbtq far i skolan. Om en ser
skolkuratorers intresse pa samma sétt som Goodrich ser hdngivenhet dr det ndgot
som visar sig dven i1 denna studie. Charlie beskriver hur hen har upplevt ett
motstand fran annan personal nir hen forsokt fa in hbtq i undervisningen. Detta ar
en form av hinder hen méter, men hens hdngivenhet till frigan gor att hen inte
slutar att forsoka paverka personalen. Olika skolkuratorers skiftande intresse ar
ndgot som ocksa Robyn visar pa i sitt citat. Hens forhallningssétt liknar det
Charlie har d4 hen ser hbtg-arbetet som viktigt, hen har ett intresse. Genom detta
intresse gor hen det till sin uppgift att visa sig tillgénglig och till nytta for andra
géllande arbetet med hbtq.

De som visar pa ett storre intresse dr dven de som visar pa en fordjupad forstaelse.
Hbtq-frdgan dr ndgot de aktivt forhaller sig till och reflekterar Gver. Detta gér att
jamfora med Kims svar ndr hen far fragan hur hen skulle vilja arbeta med hbtq i

skolan:
Hur jag skulle vilja jobba med det... alltsé jag har inte ens ténkt i de
termerna utifran att det ar sa lite tid for att tdnka pa vad man faktiskt

gor. (Kim)

Om skolkuratorerna ovan har visat pd hur den personliga hidngivenhet Goodrich

(2017) lyfter som ett sétt att se mojligheterna trots att de moter hinder s visar
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Kim hér pa en annan aspekt. Genom att hen inte har samma intresse for frigan
blir det inte nagot som pa ett lika naturligt sdtt genomsyrar hens tankar kring sitt
arbete. Tiden lyfts i detta fall fram som ett hinder for att ens tidnka pa hur en skulle
vilja arbeta med hbtq.

7 Slutdiskussion

Studien visar att samtliga intervjuade skolkuratorer ser behovet av att arbeta med
hbtq 1 skolan och att det hade varit till nytta att arbeta mer med det. Samtidigt
framkommer det en skillnad i hur de ser pa forutsittningarna for de elever som
identifierar sig som hbtq. Hur de ser pé dessa forutsdttningar har vi kopplat till
olika nivéer av forstéelse. Det gér att se skillnader mellan de skolkuratorer som
framst ser problematiken som nagot som beror den enskilde eleven om hen blir
utsatt for krinkningar och de som kan ses ha en djupare forstaelse. Dessa kan se

hur heteronormen péaverkar hbtq-eleverna pa ett mer subtilt sitt.

Utifréan denna fordjupade forstaelsen gar det sedermera att se hur dessa
skolkuratorer dven har ett annat forhillningssitt till det faktiska arbetet. De vill pa
ett mer omfattande sétt integrera ett heteronormkritiskt tink i skolan i stort. De
utdvar ett aktivt fordndringsarbete gentemot ledning och annan personal for att pa
sé vis fordndra normerna i grunden. Vi ser det som att dessa skolkuratorer gér 1
braschen for hbtqg-arbetet i skolan. Att vilja foréndra &r 1 linje med hur Butler
(2007) ser hur hbtg-personernas forutsittningar ska foréndras, till skillnad fran de
skolkuratorer som framst ger uttryck att det blir aktuellt att arbeta med forst nér

ndgon blir utsatt.

Det gér att se hur de som gér i braschen har ett storre intresse for fragan. Detta ar i
likhet med hur Goodrich (2017) menar att en skolkurators hingivenhet for hbtq-
fragan spelar in 1 vilken omfattning skolkuratorer véljer att jobba med det. Den
djupare forstdelsen gar ddrmed hand i hand med ett intresse och i forldangningen
gér det att se hur dessa skolkuratorer arbetar mer aktivt och omfattande med hbtq.
Samtidigt moter skolkuratorerna ménga hinder d&ven om de har en fordjupad

forstielse och driver frigan aktivt. For om det ska arbetas pa det integrerade sittet
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de onskar krivs det mycket for att arbeta in det. Det krdvs att all personal blir mer
medvetna och anammar samma heteronormkritiska tank. Det framgér att detta inte

ar enkelt, badde utifrin tidsbrist och intresse hos den dvriga personalen.

Det blir dven tydligt att skolkuratorerna har olika forutsittningar att arbeta med
hbtq utifran vilken skola de arbetar pd, hur mycket tid de har till sitt forfogande,
vilka andra problemomraden de moter och vilka krav deras ledning stéller pa dem.
Det gér darfor inte att séiga att bara skolkuratorn har ett intresse eller en fordjupad
forstdelse sé ar det enkelt att arbeta med det. Samtidigt dr det ndgon kurator som
uttrycker att tiden dr knapp for att kunna jobba med det, men att hen helst skulle

vilja jobba mer med andra frdgor om det fanns mer tid. Hade da mer tid varit nog?

Maénga av skolkuratorerna uttrycker att de onskar att hbtg-arbetet ska inforas 1
skolan genom styrning uppifrdn. Kan det ses som ett godtagbart argument att det
kravs klarare styrning uppifran for att “lata bli” att jobba med det? En har trots
olika forutsittningar alltid mojligheten att gé 1 braschen och forsoka synliggora
och péverka. Det blir en fraga om skolkuratorernas forhéllningssatt till vilket
ansvar de har. Dar ndgra ser det som sitt ansvar och darmed tar det, medan andra

lagger dver ansvar pa andra.

Finns dér ingen tydlig styrning hamnar ansvaret enbart pa den enskilda kuratorn.
Ar det ett ansvar som gar att ligga? Att skolkuratorn pa egen hand ska
tillforskaffa sig kunskap, fordjupad forstéelse och dessutom ha ett intresse for
fragan? Om det inte dr ett ansvar en helt kan l4gga pa skolkuratorn blir en av
Goodrich (2017) andra aspekter kring motivationen for hbtq-arbetet central,
styrningen uppifran och tydligheten vad skolkurator upplever sitt arbete ska
innefatta. Om alla elever ska fa samma forutséttningar och ges likvardig
utbildning, vilket laroplanen (Skolverket 2011; Skolverket 2017) séger, skulle en
kunna se det som att det inte gar att ligga hela ansvaret pa den enskilde kuratorn
for att det ska bli aktuellt med ett aktivt hbtg-arbete péd en skola. For det som da
kan bli konsekvensen &r att det avgdrande for hur en hbtg-elev upplever sin
skolgang och vilka mojligheter hen har till en trygg skolgang blir vilken

skolkurator som jobbar pa just den skolan.
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I denna studie var alla respondenter frin samma kommun. Aven om de har olika
ledning pa de olika skolorna innebér det att de jobbar inom samma elevhilsa och
dérmed fér liknande styrning frdn kommunen. I ett vidare perspektiv hade det
dérfor kunnat vara av vikt att studera flera olika kommuner for att se om
styrningen skiljer sig och om det i sa fall paverkar skolkuratorernas

forhallningssétt och i forlangningen deras arbete med hbtq.

Efter intervjuerna var genomforda fick vi positiv respons frén flertalet av
respondenterna. De uttryckte en glddje att vi valde att belysa hbtq-fragan genom
var studie da de ansag att det d4r nagot som behovs. En av kuratorerna som
intervjuades uttryckte via mail till var kontakt inom elevhilsan att hen var glad att
hen stillt upp och att det gav hen ndgot. Denna respons visar att arbetet med hbtq
ar nagot aktuellt, vikten av att prata om det och att det dr ndgot som skolkuratorer

anser behover bli &n mer uppmirksammat.

45



Referenslista

Ahrne, Goran & Peter Svensson (2015) Kvalitativa metoder 1
samhéllsvetenskapen. I: Goran Ahrne & Peter Svensson (red.) Handbok i
kvalitativa metoder. Stockholm: Liber.

Akademikerforbundet SSR (2015) Policy for skolkuratorer. Stockholm:
Akademikerférbundet SSR.

Almeida, Joanna, Renee M. Johnson, Heather L. Corliss, Beth E. Molnar &
Deborah Azrael (2009) Emotional Distress Among LGBT Youth: The Influence
of Perceived Discrimination Based on Sexual Orientation. Journal of Youth &

Adolescence, 38 (7): 1001-1014.

Ambjornsson, Fanny (2004) [ en klass for sig: genus, klass och sexualitet bland

gymnasietjejer. Stockholm: Stockholms universitet.

Bengtsson, Jenny (2013) Jag sa att jag dlskade han men jag har redan sagt forlat
for det: dlder, genus och sexualitet i skolans tidigare dr. LinkOping: LinkOpings

universitet.

Bontempo, Daniel E. & Anthony R. D’ Augelli (2002) Effects of at-school
victimization and sexual orientation on lesbian, gay, or bisexual youths’ health

risk behavior. Journal of Adolescent Health, 30 (5): 364-374.
Bryman, Alan (2011) Samhdllsvetenskapliga metoder. Malmo: Liber.

Butler, Judith (1999) Gender trouble: feminism and the subversion of identity.
New York: Routledge.

Butler, Judith (2005) Konet brinner!: texter. Stockholm: Natur och kultur.

Butler, Judith (2006) Genus ogjort: kropp, begdr och mojlig existens. Stockholm:
Norstedts akademiska forlag.

46



Butler, Judith (2007) Genustrubbel: feminism och identitetens subversion.

Goteborg: Daidalos.

Eriksson-Zetterquist, Ulla & Go6ran Ahrne (2015) Intervjuer. I: Goran Ahrne &

Peter Svensson (red.) Handbok i kvalitativa metoder. Stockholm: Liber.

Ferfolja, Tania (2007) Schooling Cultures: Institutionalizing Heteronormativity

and Heterosexism. International Journal of Inclusive Education, 11 (2): 147-162.

Fergusson, David M., L. John Horwood, Elizabeth M. Ridder & Annette L.
Beautrais (2005) Sexual orientation and mental health in a birth cohort of young

adults. Psychological Medicine, 35 (7): 971-981.

Forum for levande historia (2017) Hbtg-personer slar tillbaka mot polisen i
Stonewall-upproret [http://www.levandehistoria.se/hbtg/sylvia-rivera-stonewall-

upproret/ Hamtat: 2017-12-26].

Forenta Nationernas rad for méanskliga rattigheter (2015) Discriminatory laws and
practices and acts of violence against individuals based on their sexual
orientation and gender identity. Report of the United Nations High Commissioner

for Human Rights. A/HRC/29/23.

Goodrich, Kristopher M. (2017) Exploring School Counselors' Motivations to
Work with LGBTQQI Students in Schools: A Q Methodology Study.
Professional School Counseling, 20 (1): 5-12.

Hemlin, Carolina (2017) Regnbagsflaggan - vad stér den for?
[https://www.ottar.se/artiklar/regnb-gsflaggan-vad-st-r-den-f-r/ Hamtat: 2017-12-
28].

Isaksson, Christine (2014) Skolkuratorers handlingsutrymme — grénser, legitimitet
och jurisdiktion. Socialvetenskaplig tidsskrift, 21 (1): 47-66.

Jackson, Ken (2017) Supporting LGBTQ Students in High School for the College
Transition: The Role of School Counselors. Professional School Counseling, 20

(1): 21-28.

47



Kosciw, Joseph G., Emily A. Greytak, Mark J. Bartkiewicz, Madelyn J. Boesen &
Neal A. Palmer (2012) The 2011 National School Climate Survey: The
Experiences of Lesbian, Gay, Bisexual and TransgenderYouth in Our Nation's

Schools. New York: GLSEN.

Kull, Ryan M., Emily A. Greytak, Joseph G. Kosciw & Christian Villenas (2016)
Effectiveness of school district antibullying policies in improving LGBT youths’

school climate. Psychology of Sexual Orientation and Gender Diversity, 3 (4):
407-415.

Lalander, Philip (2015) Observationer och etnografi. I: Géran Ahrne & Peter
Svensson (red.) Handbok i kvalitativa metoder. Stockholm: Liber.

Langemar, Pia (2008) Kvalitativ forskningsmetod i psykologi: att ldta en virld
oppna sig. Stockholm: Liber.

Lea, Toby, John de Wit & Robert Reynolds (2014) Minority Stress in Lesbian,
Gay, and Bisexual Young Adults in Australia: Associations with Psychological
Distress, Suicidality, and Substance Use. Archives of Sexual Behavior, 43 (8):
1571-1578.

Lind, Rolf (2014) Vidga vetandet. Lund: Studentlitteratur.

Lindkvist, Lars, Jergen Frode Bakka & Egil Fivelsdal (2014) Organisationsteori:

struktur, kultur, processer. Stockholm: Liber.

Mattsson, Tina (2005) I viljan att géra det normala. en kritisk studie av

genusperspektivet i missbrukarvdrden. Lund: Lunds universitet.

Nygren, Katarina Giritli, Susanna Ohman & Anna Olofsson (2015) Everyday
places, heterosexist spaces and risk in contemporary Sweden. Culture, Health &

Sexuality, 18 (1): 45-57.

RFSL (2015) Begreppsordlista [https://www.rfsl.se/hbtq-
fakta/hbtq/begreppsordlista/ Himtat: 17-12-27].

48



RFSL (2016) Hbtg-certifiering [https://www.rfsl.se/certifiering-och-
utbildning/det-haer-aer-en-certifiering/ Himtat: 2017-12-28].

Rosenberg, Tiina (2002) Queerfeministisk agenda. Stockholm: Atlas.

Roth, Niklas, Gunnel Bostrom & Karin Nykvist (2006) Hdlsa pa lika villkor?:
hélsa och livsvillkor bland HBT-personer. Stockholm: Statens folkhilsoinstitut.

Shi, Qi & Sylvia Doud (2017) An Examination of School Counselors’
Competency Working with Lesbian, Gay and Bisexual and Transgender (LGBT)
Students. Journal of LGBT Issues in Counseling, 11(1): 2-17.

Simons, Jack D., Brian Hutchinson & Michael W. Bahr (2017) School Counselor
Advocacy for Lesbian, Gay, and Bisexual Students: Intentions and Practice.

Professional School Counseling, 20 (1): 29-37.

Skolverket (2009) Diskriminerad, trakasserad, krinkt? Barns, elevers och
studerandes uppfattningar om diskriminering och trakasserier. Stockholm:

Skolverket.

Skolverket (2011) Léroplan for Léiroplan, examensmal och

gymnasiegemensamma dmnen for gymnasieskola 201 1. Stockholm: Skolverket.

Skolverket (2017) Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet
2011: reviderad 2017. Stockholm: Skolverket.

Socialstyrelsen (2016) Vigledning for elevhdlsan. Stockholm: Socialstyrelsen.

SOU 2017:92. Transpersoner i Sverige - Forslag for stdrkt stdillning och bdttre
levnadsvillkor. Betinkande av utredningen om stirkt stillning och béttre

levnadsvillkor for transpersoner.

Strear, Molly M. (2017) Forecasting an Inclusive Future: School Counseling
Strategies to Deconstruct Educational Heteronormativity. Professional School

Counseling, 20 (1): 47-56.

49



Tiby, Eva (2010) Upplevelser av utsatthet for hatbrott. I: Ungdomsstyrelsen Hon
hen han - En analys av hdlsosituationen for homosexuella och bisexuella

ungdomar samt for unga transpersoner. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Ungdomsstyrelsen (2010) HON HEN HAN - En analys av hdlsosituationen for
homosexuella och bisexuella ungdomar samt for unga transpersoner. Stockholm:

Ungdomsstyrelsen.

Vetenskapsradet (u.d) Forskningsetiska principer inom humanistisk-

sambhdllsvetenskaplig forskning. Stockholm: Vetenskapsradet.

50



Bilaga 1

Hej,

Vi heter Anders Delin och Cecilia Overstrom och ér socionomstudenter frin
Lunds universitet. Det dr nu dags for oss att skriva kandidatuppsats och skulle
darfor vilja be om din hjdlp. Vi dr intresserade av att undersoka arbetet kring

homosexuella, bisexuella, trans- och queerpersoner (HBTQ) i skolan.

Vi tinker att ungdomar idag blir allt mer medvetna om och dppna for sin identitet
och sexualitet 1 takt med att HBTQ har blivit mer synliggjort 1 samhéllet. I
samband med synliggorandet har forstaelsen for denna grupp okat, men alltjamt &r
det en utsatt grupp som 1i stor utstrackning drabbas av till exempel psykisk ohilsa.
I arbetet med HBTQ ténker vi att skolkuratorn har en central roll utifran sin
utbildning och sina arbetsuppgifter. Darfor skulle vi vilja intervjua skolkuratorer

for att ta del av era erfarenheter och upplevelser av att arbeta med HBTQ i skolan.

Deltagandet i studien ar frivilligt och du kan nédr som helst vélja att avbryta ditt
deltagande. Du kommer vara anonym och vi kommer i vér analys avidentifiera
ditt och alla andra eventuella namn pa personer, skolor och platser. Det kommer
vara extra viktigt att det inte gér att identifiera ndgon specifik elev utifran det du
berittar. Det dr endast vi och véar handledare som kommer ta del av intervjuerna,
dédremot kommer vi anvédnda oss av citat frin intervjuerna i vér analys.
Intervjuerna kommer vara enskilda, genomforas pa en plats du anser lamplig och
ar tankt ta en timme. Vi har forstaelse for att du kan ha ont om tid 1 ditt schema,

men skulle uppskatta om du vill och kan delta.

Kan du ténka dig medverka eller har du fragor kring studien ska du védnda dig till
Cecilia Overstrdm pa mail xxx123xxx@student.lu.se eller pa telefon xxxx-
xxxxxX. D& vi har knappt med tid och behover komma igdng med intervjuerna sa

fort som mojligt onskar vi svar senast 14/11.
Med vénliga hélsningar,

Cecilia Overstrom Anders Delin Handledare Asa Ritenius Manjer

Socionomstudent Socionomstudent Socionom, fil.dr. i socialt arbete
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Bilaga 2
Intervjuguide

Inledande fragor

Hur ldnge har du arbetat som skolkurator?
- examen

- andra socionomyrken

Hbtq arbetet inom skolan — Generellt

Hur ser du pé arbetet med hbtq generellt inom skolan?
- Behovet just nu
- Omfattning av arbetet
- Foréndring 6ver tid
- Skillnader pa skolor

- Styrkor och brister i arbetet som det ser ut nu
Hur ser du pé skolans ansvar nér det géller att arbeta med hbtq-fragor?

Hur arbetar ni med hbtq pa denna skola?
- Med enskilda elever?
- T hela klasser/grupper?
- Integrerat i undervisningen?

- Vem tar initiativ?

Hur ser du pé kuratorns roll i arbetet med hbtq?

- Vems ansvar ar det?

Kan skolkuratorers intresse for olika fradgor paverka vad de véljer att lagga vikt

vid?

52



Finns det ndgra gemensamma mal/planer for skolorna i staden kring hur ni ska
arbeta med detta?
- Om inte — Hur tdnker du/ni om det? Pratas det om det mellan kuratorerna?

- Finns det ndgot samarbete mellan skolorna?

Fér hbtg-arbetet det utrymme i forhallande till andra omrade?

Hur ténker du att hbtg-personer upplever att vistas i skolmiljon idag?

Den enskilde kuratorns arbete med hbtq

Hur bekant kidnner du dig med begreppet hbtq?

Vilka erfarenheter har du av att arbeta med hbtq?
- Inom skola

- Tidigare arbetsplatser

Hur ser du pé din kompetens att arbeta med dessa fragor?

Finns det ett uttalat sétt att arbeta med hbtq pé denna skola?
- Gemensam syn pa skolan eller olika asikter kring om och hur
Upplever du att det finns en medvetenhet kring dessa fragor hos personalen?
- Varfor/varfor inte? (For att det ej finns ett behov eller for att det saknas
kunskap?)
- Hur fors diskussioner bland personalen?
- Hur agerar och forhaller du dig till allt detta utifran din roll som
skolkurator?

Hur upplever du dina moéjligheter att arbeta med hbtq? (I forhdllande till andra
professioner, rektor, fordldrar, elever, andra problemomraden)

- Hur upplever du att du kan péverka vilka fragor du vill jobba med?
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Beskriv din roll som kurator i arbetet med hbtq
Upplever du skillnader i arbetet utifrdn de olika grupperna som innefattas i
begreppet hbtq? Exempelvis om det ar léttare eller en kommit ldngre kring att
arbeta med homo- kontra trans-personer.
Har du erfarenhet av mote med elever som tillhor hbtq -gruppen?
Hur uppfattar du elevernas medvetenhet kring hbtq?

- Nuochda

- Finns det en jargong? (Nedvarderande eller accepterande)

- Hur arbetar ni kring medvetenheten?

- Skillnad killar och tjejer

Hur hanteras en situation om nigon kallas exempelvis "bog”?

- Ses det som generell krdnkning eller ses det som ett ” hbtq -problem”

Hur bor det arbetas med hbtq inom skolan

Hur tycker du det bor arbetas med hbtq i skolan?

Vad bor arbetet striva efter?

Vilka forutséttningar tinker du att du som skolkurator behdver for att kunna

arbeta med detta?

I vilken arskurs bor det borjas arbeta med detta 1 skolan?
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