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Criminality is an issue that is dealt with by many different agencies. The purpose of our study
was to interpret and analyze which factors are of importance to an individuals road into
criminality, the time spent in criminality, and the road out of criminality. The study was
implemented using a qualitative method by conducting six (6) semi-structured interviews with
male criminal offenders that have admitted to their criminal behavior, are adults, and have
been a criminal for more then five (5) years. The results show that upbringing had an effect on
their road into criminality, and, belonging and the access to fast money kept them in the
criminal lifestyle. The results did not clearly describe how to leave a life of criminality

though, as the interviewees answers differed.
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1. Inledning

Kriminalitet dr ett amne som personer inom olika myndigheter ofta méter. Vi bada kommer i
kontakt med malgruppen genom vért arbete pa frivard och socialtjanst. Vi upplever att arbetet
med denna grupp ofta dr styrt av fardiga mallar och frageformulir som sétter ramarna for vad
som ska pratas om. Som myndighetsperson sd har du ofta en agenda i ditt méte med
méinniskor och du fragar efter svar utifrén just den agendan. Sdllan &r en myndighetsperson
eller expert tyst, lutar sig tillbaka och later klienten sjélv fa beritta sin historia och vilja vad
den tycker ar viktigt att framfora. I denna studie har vi valt att lyfta fram de kriminella
personernas sjdlvupplevda erfarenheter. Vi later dem lyfta fram vilka faktorer de sjdlva anser
vara viktiga for deras vdg in i kriminalitet, deras kriminella livsstil och vigen ut ur
kriminalitet. Varje individs livsberittelse &dr viktig for att kunna skapa mening och tolka

andras upplevelser av vérlden.

1.1 Problembakgrund

Enligt brottsrummet, som &r en satsning av Bra (Brottsforebyggande rédet), har mellan 1,2
och 1,5 miljoner brott anmélts de senaste fem aren. Trots detta kan man inte visa pa att antalet
brottslingar i samhéllet 6kat &ven om anmdilda brott 6kat sedan 1950-talet. Anledningen &r att
det finns en svarighet att bevisa brottsligheten 1 Sverige da alla brott inte anmals.
Brottsrummet beskriver dven att en forklaring till att brotten har dkat kan vara att regler och
rutiner kring polisanmélan har dndrats. Ett exempel pa detta ér att flera skolor nu har
anmélningsskyldighet om ett barn misshandlar ett annat barn (Brottsrummet.se, 2015).
Polisen (u.4.) beskriver att det mest brottsintensiva skedet 1 livet 4r under tonarstiden. De som
faller offer for brott samt utfor dessa dr bade flickor och pojkar. Det dr daremot fler pojkar
som utfor brott samt faller offer for fler valdsbrott. Mellan 13—17 ars &lder ar det vanligt att
brott utférs som en engéngsforeteelse och det dr endast ett fatal som fortsétter. Risken for att
ungdomar ska hamna 1 kriminalitet kan bero pa olika faktorer. Det tas bland annat upp att det
kan ha att gora med svarigheter i familjen, kriminalitet 1 familjen, bristande ekonomiska och
sociala resurser med mera (ibid.). Ar 2010 var det omkring 86 600 personer som begick sitt
forsta brott och cirka 34 500 personer har aterfallit atminstone en gang nir man blickar dver
en trearsperiod, vilket dr 40 %. Vid en unders6kning av skillnader mellan kénen visar det sig

att 17 800 kvinnor och 68 700 méan aterfoll efter att begatt ett brott (Bra, 2017).



1.2 Problemformulering

Forskningen beskriver kriminalitet som ett “multideterminerat” fenomen. Det betyder att det
finns olika risk- och skyddsfaktorer som i kombination med varandra kan 6ka risken for
delaktighet i1 brottsligt beteende (Bra, 2009). Detta blir extra tydligt for barn och ungdomar
som utvecklas i olika sociala kontexter s som bland annat skola, familj samt umgéangeskrets.
Dessa sociala kontexter samt individen sjélv blir paverkade av olika riskfaktorer som kan leda
till en kriminell utveckling. I olika studier har man kommit fram till att om familjen har en
bristande ekonomi, stranga uppfostringsmetoder, osund relation mellan férdldrar och barn, om
overgrepp forekommit eller om det finns ett missbruk hos fordldrarna ér risken for en
kriminell utveckling forhojd. Att ha en stark anknytning till en forélder, verkar ddremot vara

en skyddsfaktor (Nilsson & Estrada, 2009).

Att ldmna ett liv bakom sig och bdrja pa ett nytt dr svart. Att ta sig ur kriminalitet och borja
leva ett laglydigt liv kan for ménga kénnas som en omgjlighet. Manga tar sig ut ur det och
lever nagra ar som icke kriminell men véljer sedan att aterga till den kriminella livsstilen
(Carlsson, 2014). I vissa individers liv har en vindpunkt uppkommit da personen insett att den
velat bryta med sin kriminella karridr (Carlsson 2014; Hedin, Herlitz & Kuosmanen, 2006).
En sddan vindpunkt kan exempelvis paverkas av familj, arbete eller utbildning. For att ta sig
ur kriminaliteten ar det viktigt att fa hjdlp och stod med att &ndra ens egen instéllning till sin
kriminalitet, tinka annorlunda géllande varderingar for brott, knyta sociala kontakter som ar
stottande, ta sig ur ett missbruk, skaffa ett boende samt en vig in pd arbetsmarknaden efter en

eventuell institutionstid (Ring & Westfeldt, 2012).

I denna studien later vi de kriminella sjdlva berdtta om sin livssituation. Hur har deras vig in i
kriminaliteten sett ut och vilka faktorer har varit viktiga for att deras liv tog just den
riktningen? Hur formulerar de sjdlva sin drivkraft till att leva ett liv i kriminalitet och vad
behover de for att lamna det bakom sig och borja pd vigen ut? Niar myndigheter och experter

har tystnat och de sjdlva far berdtta om sina erfarenheter; vad sdger de da?

1.3 Syfte

Syftet med studien é&r att tolka och analysera vilka faktorer som &r betydelsefulla for

kriminella personers vig in i kriminalitet, tiden i1 kriminalitet och védgen ut.



1.4 Fragestallningar

Vilka faktorer anser en kriminell person har varit viktiga for vdgen in i kriminalitet?

Vilka faktorer anser en kriminell person har varit viktiga for att upprétthélla en kriminell

livsstil?
Vilka faktorer anser en kriminell person vara viktiga for vdgen ut ur kriminalitet?



2. Tidigare forskning

Nir vi sokt efter forskning till detta kapitel har vi anvént oss av sokmotorerna LUBsearch och
Libris. S6korden vi har anvént oss utav ar kriminalitet, vigen in, vigen ut, avvikande
beteende och kriminell livsstil. Vi har d&ven anvint den engelska overséttningen pa orden. |
samrad med var handledare har vi ocksa fatt tips pa bocker att soka efter pa biblioteket samt
avhandlingar och rapporter. Genom dessa vdgar har vi dven stott pd litteratur som har tagit oss
vidare till annan, for oss, relevant litteratur. Den forskning som vi till slut anvdnde presenteras

1 detta kapitel.

Presser (2010) hivdar att mycket forskning kring kriminalitet och vad det &r, &r grundat pa
subjektiva bedomningar. Genom att lata personerna sjdlva beskriva om handelser som de tror
har varit avgorande for att hamna 1 kriminalitet eller vad som behdvs for att ta sig ur det, sa
kan vi fa en 6kad forstaelse for vad som &r viktigt. Kriminellas egna berittelser om hur de ser
pa sin kriminalitet &r ovérderliga for att kunna forstd da vi har en tendens att berédtta om just
det som é&r viktigt for oss men som kanske dr svart att forstd for utomstaende (ibid.). Varje
individs berittade livshistoria ar viktig for att kunna skapa mening at den upplevda

erfarenheten och tolkningen av virlden.

2.1 Viégen in 1 kriminalitet

I en studie av Nilsson och Estrada (2009) undersoker de hur brottsligheten ser ut i de olika
faserna i livet. De gar igenom uppviaxten, ungdomsaren, dvergangen till vuxenlivet samt
medelaldern. De undersoker brottsligheten 1 Stockholm dér var femte person registrerats for
brott ndgon gang i sitt liv fram till aldern 31 ar. Det framgar i resultatet av undersokningen att
uppvaxtforhillandena pdverkar. Har en problematik i uppvixten uppstatt i form av
exempelvis resursbrist har det visat sig att det finns en riskfaktor for att utveckla ett
lagbrytande beteende. Riskfaktorerna kan bestd av begriansade ekonomiska mojligheter men
kan ocksa visa pa brist pa sociala band, sammanhang och kontroll. Resultatet visar vidare pa
att det &r en hogre andel av de kriminella, jamfort med de icke-kriminella, som har véxt upp i
en splittrad familj, trdngbott hem eller med en fader som saknat utbildning. Generellt kan
sdgas att de som hamnat 1 brottsregistret i vuxen alder redan som unga hade klart for sig att de

hade sdmre forutséttningar, det vill sédga, resurser infor vuxenlivet (ibid.).



Nilsson (2002) beskriver i sin avhandling att skillnaden mellan jamforelsepopulationen och de
kriminella deltagarna i sin undersdkning var stor avseende ogynnsamma hemforhallanden.
Mer én hélften av de kriminella hade vuxit upp med en forédlder, mer 4n en tredjedel hade
upplevt allvarliga slitningar i familjen, en fjardedel hade ekonomiska svarigheter 1 familjen
och hilften fick aldrig hjdlp med skolarbete med mera. Dessa faktorer visar pa ett tydligt
samband mellan uppvéxtforhallandena och kriminalitet sdger bland annat Sampson och Laub

samt Stattin med flera (Nilsson, 2002).

Forskare beskriver kriminalitet som ett fenomen som dr multideterminerat. Med detta menar
de att kombinationer av olika risk- och skyddsfaktorer skapar en 6kad risk for att tondringar
ska hamna i kriminalitet. Turner och Ferrer-Wreder (Bra, 2009) ndmner familjen, skolan,
narsamhillet och kamratkretsen som exempel pa faktorer som i samspel kan verka som
skyddande faktorer for att en tonaring inte ska hamna 1 kriminalitet men kan ocksa vara
riskfaktorer om de fungerar dysfunktionellt. Riskfaktorer i skolan kan till exempel vara dalig
skolmiljo, dalig anknytning till ldrare och skolmiljon samt tidigt skolmisslyckande medan till
exempel framgang i skolan kan vara en skyddsfaktor. Att fa en tillhorighet till en
brottsbelastad véinkrets 6kar risken for att utveckla en kriminell livsstil medan en vinkrets

som inte sysslar med brott istillet fungerar som en skyddande faktor.

En stor andel av alla som begér brott lever ensamma i vuxen alder (Nilsson & Estrada, 2009).
De som slutar med brottsligheten i tonaren har storre mojlighet att ta sig in i det sociala livet
och pé arbetsmarknaden. Fortsétter brottsligheten in i vuxen alder visar studien pa att cirka
hilften av dessa fortsitter att vara exkluderade fran den sociala gemenskapen och fran
arbetsmarknaden. Sammanfattningsvis kan sigas att de personer som har en brottslig
belastning har vuxit upp 1 hem dir de ekonomiska och sociala resurserna har varit bristande

och dér sociala problem forekommit i hogre utstrackning (ibid.).

2.2 Att vara kriminell

Det som ndmns 1 ovanstaende avsnitt dr faktorer som dr aterkommande i flera studier, bland
annat i Nilssons avhandling Fdnge i marginalen (2002) dir det ocksa talas om olika
orsaksfaktorer till ett brottsligt beteende. Han redovisar pa ett tydligt sétt vilka faktorer som
paverkar ménniskor att vara kriminella. Att inte ha tillgang till ett arbete, boende eller sociala

relationer har en stor betydelse for ett kriminellt beteende. Eftersom legala mgjligheter ses



som svaruppnaeliga utav kriminella d& de inte har resurser for att agera rétt och riktigt, tar de
ofta till den brottsliga vanan da det &r en léttare framkomlig vég att ga. Nilsson (2002)
redovisar ett resultat ddr fangar, jimfort med befolkningen i 6vrigt har en mycket hogre andel
valfardsproblem. Vilfardsproblemen bestar av utbildning, sysselséttning, ekonomi, boende,
hilsa, sociala relationer, politiska resurser, trygghet med mera. For de fangar som upplever
ménga problem i sitt liv, fyra eller fler, visar pa en mycket utsatt social status i samhéllet. Det

forklaras genom att vilfardsproblemen i sig dr av en varaktig karaktar.

Hagen och McCarthy (Nilsson, 2002) redogdr om det sociala perspektivets paverkan nér brott
utfors. De menar att brott inte kan forklaras genom brist pa sjélvkontroll eller att de gor fel val
utan séger att den storsta anledningen till brott grundar sig pa de forhallanden man vuxit upp
under. Nilsson sdger att manga studier har genomforts for att forklara anledningen till
manniskors start pa den brottsliga banan och vilka faktorer som péaverkar detta. Dock
beskriver han avsaknaden av studier som visar pé aterfall och upphorandet med brott. Uggen
och Pilavin (Nilsson, 2002) talar om att det finns ett stérre intresse 1 att finna orsaker och skal
till brott och dessa beror 1 manga fall pa levnadsforhallandena. I de fall
levnadsnivaundersokningar visar pa en hog levnadsniva bedoms personerna ha ett storre
handlingsutrymme. Det skulle hjdlpa till att byta fokus och kunna forklara hur man fér
ménniskor som begér brott att sluta, det vill séga, beskriva vilka forhéllanden som ar
gynnsamma for att det brottsliga beteendet ska upphora. Pa fragan vilka mojligheter de tror
sig ha efter sin frigivning, om de kommer att fortsétta bega brott, svarar 6ver hilften av de
intervjuade att de kommer att klara sig fran att begd brott (Nilsson, 2002). Endast en femtedel
sdger tvartom. Resultatet dr forvdnande d4 méinga trots allt dr aterfallsforbrytare och har
resursbrist 1 sina levnadsforhallanden. Nilsson tolkar detta mer som ett uttryck for 6nskan om
vilgang an ett egentligt framtida scenario. En forklaring kan vara att av den hoga andelen
positiva kriminella visar det sig att de inte haft lika hog grad av vilfardsproblem samt férre

avtjanade fangelsestraff (ibid.).

Akerstrom (1983) beskriver i sin avhandling att brottslingar tycker att det kriminella livet ir
nagot roligt. ’Svensson-livet” tycker manga ar allt for inrutat och inget de identifierar sig
med. De beskriver dven att det ar viktigt att vara driftig for att komma in i en gemenskap i
samhillet och att livet i fingelse kan vara ganska bra trots allt. Genom enkédtsvaren som
Akerstrom fatt fram ur sin studie framkommer det dven vad de kriminella tycker ér positivt

med att vara just kriminell. De menar att de far leva ett oforutsdgbart liv da man aldrig kan



veta vad som kommer att hdnda, de har ingen chef som bestimmer 6ver vilka arbetstider de
ska ha och man kan tjéna stora summor pengar. Nackdelen &r ddremot att pengarna kan ta en
allt for stor plats i ens liv som kriminell, att det hdrda livet tir pd en samt att det dr svart att

bilda familj.

2.3 Vigen ut ur kriminalitet

Att tidigare ha blivit domd f6r brott dr en av de viktigaste faktorerna for att kunna forutse ny
brottslighet men samtidigt visar studier pa att brottslighetens varaktighet minskar f6r en stor
del lagovertrddare ju dldre de blir (Carlsson, 2014). En liten andel lagévertradare fortsétter

dock att bega brott och ofta &r de brotten da manga och grova.

Sivertsson och Carlsson (2015) har undersokt vilken betydelse riskfaktorer i ung alder har
haft for en kriminell karridr i vuxen alder. De fann da ett monster; ju hogre risk en individ
hade i ung alder desto hogre brottsfrekvens forekommer i vuxen alder. Studierna visar dock
dven pa det motsatta. Alltsd att det fanns de individer som hade haft en hog risk for
brottslighet 1 ung dlder men inte fortsatt den kriminella karridren i vuxen alder. Forfattarna
konstaterar att det krdvs en djupgéende studie av den kriminella karridren och dess eventuella
forandringsprocesser for att kunna forsta, det &r alltsd mer komplext dn att bara hénvisa till
tidiga riskfaktorer &ven om dessa har stor betydelse (Sivertsson & Carlsson, 2015).

En nyckel till att individer slutar att begé brott har inom forskning kallats fér vandpunkter
eller exitprocesser (Carlsson, 2014). En vindpunkt kan vara familj, ett jobb, en utbildning
eller liknande stora hdandelser. En vindpunkt behdver inte innebéra en fordndring i sig men
kan bidra till en fordndring som gor att individen slutar att bega brott. Ett jobb kan till
exempel innebéra ett nytt socialt umgéange, en battre sjilvbild och pliktkénsla som 1 sin tur
leder till att individen slutar att bega brott (ibid). En vindpunkt eller exitprocess kan inte
studeras som en isolerad enhet utan maste ses i sitt sociala sammanhang och de
livsforloppsprocesser som omger den. Ett jobb kanske inte &r starkt nog ensam men resultatet

av vad ett jobb ger kan bidra till att personen tar beslutet att [imna den kriminella karridren.

Exitprocesser dr 4ven nagot som tas upp i rapporten Exitprocesser och empowerment (Hedin,
Herlitz & Kuosmanen, 2006) dir de har granskat viagen ut ur kriminalitet samt avvikande
beteende via begreppet exitprocesser. En exitprocess kan ses som den stunden da, 1 detta fall,

den kriminella inser att en forandring méste ske. Det finns olika sétt for den kriminella att

10



komma till insikt med detta. Det kan exempelvis ske genom att bli avskrackt pd grund av
nagot som hént vilket bidrar till att ett destruktivt beteende upphor och dér de samtidigt inser
att man kan forlora ndgot som upplevs som viktigt och vérdefullt. Den kriminella kan dven
uppleva att den mognat och vill byta sin livsstil. Forfattarna beskriver exitprocessen som att
den kriminella kommer till insikt med att ndgon fordndring maste ske pa grund av olika
faktorer, man vill helt enkelt finna ett nytt sétt att leva. Dessa faktorer kan bestd av en
héndelse eller fordndring i personens liv. For att motivationen ska finnas kvar 6ver tid for den
kriminella, att orka fortsdtta vilja dndra livsstil, krdvs oftast att en anhdrig finns diar som hjélp

och support.

Carlsson (2014) har studerat en period i de kriminellas liv som han bendmner som
“intermittency”. Det dr den tid som finns mellan den kriminella karriérens start och slut, en
period 1 livet ndr personen har ett tillfalligt uppbrott i den kriminella karridren. Carlsson
menar att man kan anvénda begreppet intermittency pa tva sitt. Det ena handlar om att
personen tar en time-out frdn den brottsliga karridren. Det tenderar att ske ganska tidigt i den
kriminella karridren och behdver nddvéandigtvis inte ha nagon bakomliggande orsak utan ses
av forskare mer som en naturlig del. Individen har inte for avsikt att sluta med brott utan tar
just bara en paus. Det andra séttet diremot menar Carlsson (2014) ska ses som ett avbrutet
forsok att sluta med brott. Alltsé det har funnits en vilja hos individen att inte ldngre vilja bega
brott. Detta dr en viktig skillnad d& det innebér att det har funnits en férdndring i personens
varderingar och ett forsok att dndra sitt levnadssétt. Det som gor att personen dnda aterfaller 1
brott trots denna vilja att sluta med det, dr svérigheten att leva upp till den nya rollen (ibid.)
De forvéintningar och begrénsningar som den nya rollen innebér skapar en frustration hos
individen som till slut blir sa pass stor att de véljer att ga tillbaka till det liv som kénns tryggt

och aterupptar dé sin kriminella karriér.

2.4 Sammanfattning av tidigare forskning

I detta avsnitt har tidigare forskning beskrivit hur man paverkas av uppvéxtforhallandena,
orsakerna till varfor vissa personer hamnar i kriminalitet, vad det 4r som upprétthdller ett
kriminellt beteende samt exitprocesser och intermittency. Det finns olika faktorer till ett
kriminellt beteende dér forskningen visar pé skillnader i1 de kriminellas karridrer. Vi har valt
denna typ av forskning for att fa en tydlig 6verblick over livet som kriminell och vad som

orsakar vdgen in samt végen ut.
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3. Teoretisk referensram

I det hir kapitlet behandlas tre teorier som vi har ansett relevanta utifran vért syfte att tolka
och analysera vilka faktorer som &r betydelsefulla for kriminella personers vig in i
kriminalitet, tiden 1 kriminalitet och viagen ut. Teorierna vi har valt att anvénda har hjélpt oss
att tolka det som véra intervjupersoner har sagt och vi har haft nytta av alla tre teorier i alla
delarna, alltsa vdgen in, den kriminella livsstilen och vigen ut. Hirschis kontrollteori har
hjdlpt oss att tolka det som vara intervjupersoner siger om framforallt anknytning, brist pé
sociala band till samhéllet och bristen pa tro till samhillets normer och varderingar. Néar vi har
tittat pd varfor véra intervjupersoner begick sitt forsta brott, varfor de fortsédtter med den
kriminella livsstilen och varfor det kan vara svért att ta sig ut har vi haft stor hjélp av
spanningsteorin. Den forklarar mycket av det som vara intervjupersoner sdager och dé fraimst
avstandet mellan det individen har och det individen vill ha. Slutligen har vi haft stor nytta av

Beckers stimplingsteori frimst da vi tolkat véra intervjupersoners upplevelser av utanforskap.

3.1 Hirschis kontrollteori

Huvudfragan i denna teori handlar om varfor vissa ménniskor inte begar brott. Hirschi (1969)
menar att svaret pa detta &r kraften av de sociala banden till det traditionella samhéllet och hur
mycket en individ har att vinna eller forlora pé att ha ett visst beteende. Har en individ starka
band till det vi kallar det traditionella samhillet och mycket att forlora pa att bryta mot det, s&
okar chansen att individen inte begér brott. Den avgérande brottsforebyggande kraften ligger
alltsa 1 den sociala kontroll som ett integrerande samhélle har pa individen. For att forsta
varfor en del manniskor begar brott maste vi alltsa rikta vart fokus &t motsatt héll och helt
enkelt titta pa varfor en del manniskor inte begar brott (Hirschi, 1969). Hirschi utvecklade sin
sociala kontrollteori utifran en idé att mdnniskor utan sérskilda begransningar avviker i sitt
beteende och dirfor inte fogar sig till samhéllets normsystem (ibid.). Utifran den teorin kan vi
alltsa forstd en kriminell persons beteende som en individ som inte lyckats knyta an till
betydelsefulla andra och som inte kdnner ndgon samhorighet till de aktiviteter som anses
socialt accepterade; till exempel ett hederligt arbete. Saknar individen sociala band till
samhillet sd har den heller inget att forlora pa att inte folja samhaéllets normer.

For att forklara de sociala band som en individ har till samhillet sa anvinder sig Hirschi av

fyra begrepp (Hirschi, 1969).
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e Anknytning avser den psykiska och emotionella férbindelse manniskan har till andra
manniskor och grupper. Den visar ocksa pa formdgan att ta in andra individers
kénslor och tankar. Har vi starka band och betydelsefulla manniskor i livet ligger ett
avvikande beteende langre bort.

e  Atagande syftar till hur vi logiskt tinker nér vi viger for- och nackdelar utifrén vart
avvikande beteende. Har vi till exempel satsat pa utbildning och erhéllit ett bra
arbete med en god 16n vill vi inte riskera detta utan véljer att fortsitta pa den
inslagna banan och foljer de normer och regler som finns.

o Deltagande inriktar sig pa vart medlemskap 1 olika fritidsverksamheter och
aktiviteter som &r accepterade av andra grupper i samhéllet. Ju mer vi engagerar oss
1 dessa desto mindre tid har vi att falla in i ett avvikande beteende.

e Den sista komponenten &r tro. Det ér av stor vikt att vi tror pa de normer och
vérderingar som rdder i samhaéllet och i det sammanhang vi finns inom. Finns inte

tron dr risken stor att vi véljer andra avvikande beteenden och handlingar (ibid.).

Har individen svaga sociala band si berors den inte pa samma sétt av andras reaktioner och
det underlittar for individen att begd normbrott (Bra, 2009). Den sociala kontrollen som
individen fir genom starka relationer minskas genom bland annat 14g grad av foréldrainsyn i
tonaren, ytliga relationer till familj eller vinner, svag anknytning till skola, inga eller laga

ambitioner till utbildning samt en tillatande attityd till lagévertriadelser (ibid.)

3.2 Spanningsteori

Vid studier av brott och avvikande beteenden har spédnningsteorin anvénts flitigt (Featherstone
& Deflem, 2003). Spénningsteorin menar att kriminalitet och avvikande beteende grundar sig
1 samhdllsstrukturen. I sin bok Avvikande beteende, en sociologisk introduktion forklarar
forfattaren Hilte (1996), spanningsteorin. Han skriver ddr om den spanning som kan uppsta
mellan det individen vill ha och det den faktiskt har tillgéng till. Mellan individens mal och de
resurser som individen har tillgéng till genom sin klasstillhorighet. Forestéllningar om
materiella och monetéira framgéngar finns i de normsystem som préglar vart samhélle.
Kulturen 1 dagens samhélle dr baserat pd masskonsumtion, statusjakt och en ideologi som
menar att vigen till status dr hért arbete och begdvning som leder till befordringar, hog
arbetsbefattning och dgande av statusprylar. Det dr dock inte alla samhéllsmedborgare som

har forutsittningar och legitima medel for att nd upp till dessa normsystem (Hilte 1996).
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I spanningsfaltet mellan de kulturella medel och de medel som individen har utifran den plats
man har i den sociala strukturen, menar spianningsteorin att det avvikande beteendet bildas
(ibid.). Det avvikande beteendet sd som kriminalitet och missbruk. Hilte (1996) lyfter upp att
det inte &r alla individer som upplever denna spanning, som avvikare. Det finns fem olika

anpassningsstrategier for att komma 6ver eller motverka spanningen.

e Konformitet ar den forsta anpassningstypen. Den gér ut pa att individen som
befinner sig i ett spAnningsfilt mellan kulturella mal och institutionaliserade medel
accepterar malen och anvénder sig av legitima medel for att na dit. Detta dr den
vanligaste anpassningsstrategin (Featherstone & Deflem, 2003).

e [nnovation innebdr att mélen accepteras men att individen inte anvénder sig av
legitima medel for att nd dem utan istédllet anvénder sig av kriminalitet.

e  Ritualism ir en strategi ddr individen inte bryr sig om de kulturella mélen utan
istéllet bara vill leva efter de medlen som &r socialt accepterade.

o  Retrdtt ar ett forhdllningssétt dér individen varken bryr sig om de kulturella malen
eller de socialt accepterade medlen. Hilte (1996) tar upp missbrukare och hemlosa ar
personer som anvander sig av denna fjarde anpassningsstrategi.

e  Uppror kallas den femte och sista anpassningsstrategin. Personer som anvinder sig
av denna strategi forkastar de kulturella malen och de socialt accepterade medlen

men vill ocksa byta ut dessa mot nya.

Kriminalitet bendmns som ett innovativt beteende och det dr ocksé denna strategi som har fatt
mest uppmaérksamhet i forskning om kriminalitet och avvikande beteende (Hilte, 1996;
Featherstone & Deflem, 2003). De flesta individer i samhéllet accepterar de kulturella mélen
men tillgangen till legitima véagar for att uppna de malen &r blockerade for vissa.
Spéanningsteorin hivdar att denna differentiering inte dr slumpmassigt férdelad dver
samhillet. Klasskillnaderna i samhillet fungerar sé att “’det storsta trycket mot avvikelse
utovas pa de nedre lagren” (Featherstone & Deflem, 2003 sida 480, vér overséttning). Det ar
framforallt barn fran arbetarklassen som loper storre risk att bli avvikare da deras sociala
utgingslidge dr simre 4n barn frdn medelklassen. Den framgingsideologi som priglar véart

samhille genererar i att en del médnniskor tar till olagliga metoder for att nd den monetira
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framgang som en del automatiskt far tack vare att de helt enkelt dr fodda in 1 rétt

klasstillhorighet.

3.3 Beckers stimplingsteori

Becker (2006) ar en av staimplingsteorins foretrddare. Han beskriver att avvikande beteende ar
nagot som uppstar 1 sociala grupper da det ar dessa grupper som skapar normer och regler.
Naér en person utfor en avvikande handling dr det gruppen som tillskriver handlingen som just
avvikande. Detta for att kategorisera personer som dr annorlunda én en sjdlv (ibid.). Ytterst
handlar avvikandet om en tillimpning av regler. Det vill séga; foljer man inte gruppens regler
sé uppfattas man som en avvikare. Det dr alltsé vigen in i det avvikande beteendet som
forstas genom stamplingsteorin. Utgdngspunkten i Beckers teori bygger pa att det inte dr den
enskilda ménniskans handling i sig som utgor sjdlva avvikelsen utan det 4r ménniskorna runt
omkring som reagerar pa agerandet. Denna konsekvens av reaktion utgdr stimplingsteorin.
Teorin innehaller 4ven aspekten dér det avvikande beteendet kan vara omvint vilket innebér
att avvikarna ser pa omgivningen som “outsiders” (Hilte, 1996). Avvikarna fordomer ofta
andra méinniskors liv som trist och inrutat och forskonar ofta sitt egna fria liv. Dock ar det
ménga som skulle vilja byta sitt osdkra och oroliga liv mot arbets- och familjeliv (ibid.).
Tannenbaum var tidigare foresprakare for stimplingsteorin. Han beskriver teorin som en
process, det vill sdga, nir personen blivit definierad som avvikande, stimplad, blir denna

definition sjélvuppfyllande. De beskriver processen sasom:

Framskapandet av brottslingen &r alltsa en process av gripande, definition,
identifiering, avskiljning, beskrivning, utpekande, medvetande- och

sjdlvmedvetandegdrande (Hilte, 1996 s.115).

Forfattaren beskriver det som att samhéllet dramatiserar ondskan vilket forklarar hur den
utsatte dras till det sammanhang man kdnner mer igen, till andra personer med avvikande
beteende och dess normer och vérderingar. For att undvika utanforskapet ska omgivningen
uppmirksamma de positiva beteenden som trots allt forekommer hos varje ménniska én det
negativa (Hilte, 1996). Lemert beskriver pd samma sétt som Tannembaum, stigmatiseringen
som en form av process. Det krivs inte en avvikande handling for att bli utpekad som
avvikande. Lemert beskriver avvikelserna som primira och sekundéra. Den priméra handlar

oftast om sociala, kulturella, psykologiska och fysiologiska faktorer. Den sekundéra
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avvikelsen handlar om nir den enskilde normaliserar sjidlva avvikelsen och identifierar sig
med omgivningens stdmpling. P4 sd sitt blir personen ett med avvikarrollen d& den 6ver tid
har gatt igenom olika faser med bestraftning, avvisande, forakt och fientlighet frdn omvérlden

(ibid.).

3.4 Sammanfattning av teori

Den sociala kontrollteorin tdnker vi att vi kan anvinda nér vi tolkar de flesta delarna i vart
material da det dr just avsaknaden av sociala band som vara deltagare belyser inom manga
omraden. Spanningsteorin har varit anvandbar bade nér vi har tolkat det véra intervjupersoner
lyfter fram som viktigt for deras vdg in 1 kriminaliteten men ocksa nér vi tolkar vad de sidger
om uppratthallandet av den kriminella livsstilen. Den kommer ocksé att fa ta plats nir vi
tolkar vigen ut. Staimplingsteorin har framst varit anvandbar nér vi tolkar det som deltagarna

berdttar om sig sjdlva och hur de tror att andra ser pd dem.

4. Metod och metodologiska overvaganden

I denna del presenteras vilken metod vi har anvént och varfor vi har valt just den metoden. Vi
lyfter fram var forskningsansats och hur vi har gétt tillviga vid vart urval. Vi beskriver hur vi
har gjort for att samla in vart empiriska material och hur vi har arbetat med och bearbetat det.
Vidare redogor vi for studiens tillforlitlighet samt hur vi har forhallit oss till de etiska

riktlinjerna. Vi beskriver dven hur arbetsfordelningen har sett ut mellan oss tva forfattare.

4.1 Kvalitativ metod

En kvalitativ forskningsmetod dr svar att definiera. Man kan bland annat beskriva den med
foljande tre forhallningssitt: en induktiv syn pd forhéllandet mellan teori och praktik, ett
kunskapsteoretiskt forhallningssétt och en ontologisk stdndpunkt. Den induktiva synen
innebdr att teorin skapas med anledning av forskningsresultaten. Det kunskapsteoretiska
forhédllningssittet innebér att det dr tolkningsinriktat och bygger pa en forstaelse av den
verklighet och miljo intervjupersonerna befinner sig i. En ontologisk stdndpunkt menas med
att intervjupersonernas sociala egenskaper och forhédllningssétt ar ett resultat av det

sammanhang de befinner sig i och inte en isolerad foreteelse (Bryman, 2011).
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For att vi skulle kunna besvara var fragestéllning kravdes det en metod i var forskning dér vi
tog hénsyn till intervjupersonernas egna upplevelser om sin kriminalitet. Med anledning av
detta har vi valt att anvidnda oss av en kvalitativ metod som byggt pa intervjuer dar vi fatt till
oss intervjupersonernas erfarenheter, kdnslor och intentioner. Pa detta sitt har vi fatt en
forstaelse for vara intervjupersoners tankar kring &mnet kriminalitet (Ahrne & Svensson,
2011). D4 var fragestéllning handlar om att vi vill ta reda pd vad kriminella sjilva har for
tankar och erfarenheter skulle vi inte fa ut samma resultat av en kvantitativ studie. Kvalitativ
empiri utgar oftast fran intervjustudier eller observationer och kvantitativ handlar om siffror
och statistik (ibid.). En vanlig forekommande kritisk synpunkt mot kvalitativ forskning ar att
den ar subjektiv. Kritiken bygger pé att forskaren avgor vad som &r viktigt att fokusera pa och
kan under studien upprétta néra relationer med intervjupersonerna. Det forekommer dven
synpunkter om att fragestédllningarna i1 en kvalitativ studie ar stdllda mer 6ppet, dir man soker
sig fram till en slutsats. Den kvantitativa forskningen dr fragestéllningarna mer tydliga och har
en klarare koppling till litteratur och teoretiska idéer. Detta sager kritiker till kvalitativa

studier (Bryman, 2011).

Fordelen med en kvantitativ undersokningsmetod &r att det dr en forskningsmetod da man
objektivt miter och undersoker, oftast statistiskt, med hjalp av till exempel enkéter eller
observationer etcetera. Det finns inom forskningsmetoden en strivan efter absolut kunskap.
Med hjélp av véra sinnen och vér logik drar vi en slutsats av det vi métt och observerat.
Metoden tillater inte nagra spekulationer och subjektiva kénslor 1 forskningsresultatet.
Ytterligare exempel pé skillnader finns dér man beskriver kvantitativ studie kontra kvalitativ
studie sasom: siffror kontra ord, distans kontra nérhet, generalisering kontra textuell forstaelse
och beteende kontra mening (ibid.). Denna forklaring sdkerstiller ytterligare valet av var
metod. Vi behdvde forklara resultatet med ord snarare dn med siffror. En nirhet och en god
relation till intervjupersonen ar nddviandigt for att skapa forstielse i forskningsresultatet,
snarare in att pd distans be personen svara pa fragor i en enkét. Det stirker ocksé forklaringen
om en kontextuell forstaelse for den specifika undersokningen som genomforts istéllet for en
generalisering pa en stérre population. Vidare ser vi att genom den kvalitativa metoden har vi
lyckats finga meningen bakom de handlingar som intervjupersonerna har och har haft,
snarare in att enbart studera sjilva beteendet (ibid). Sammantaget har vi sokt ett resultat som
svarar pa bakomliggande orsaker till den kriminella livsstilen, vilket en kvantitativ

undersdkning aldrig skulle kunna ge.
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4.2 Hermeneutik och forforstaelse

Vi har valt hermeneutik som var forskningsansats for att vi ar intresserade av att tolka och
forsta det som véra intervjupersoner siger. Syftet med vér studie ar att med hjdlp av
kvalitativa intervjuer med kriminella kunna tolka och analysera vilka faktorer som ar
betydelsefulla for deras vig in i kriminalitet, tiden i1 kriminalitet och vigen ut. For att kunna
besvara vért syfte pa bésta sétt ansdg vi att hermeneutiken som forskningsansats var mest
lamplig. Den vetenskapliga inriktningen hermeneutik, grundar sig i att forskaren vill forsta
den virld vi lever 1 (Thomassen, 2007). Forstdelsen uppstar genom att forskaren studerar
andras reflektioner och erfarenheter och sedan tolkar det utifrdn det sammanhang som de
existerar i. Inom hermeneutiken laggs mycket vikt vid forskarens egen forforstaelse om dmnet
vilken hjélper forskaren att l4ttare forstd hur man tolkar andra personers upplevelser och

erfarenheter (Bryman, 2011).

Var egen forforstaelse om dmnet kriminalitet som sddant, grundar sig ifrén vara erfarenheter
att arbeta med malgruppen kriminella. En av oss forfattare arbetar pa ett frivardskontor och
den andra arbetar pa socialtjansten. Vi upplever oss diarfor ha en ganska omfattande
forforstaelse om dmnet vilket kan ha bidragit men eventuellt ocksa begransat oss 1 véart
analysforfarande (ibid.). Ens egen forforstaelse kan vara svér att definiera och vi dr medvetna
om att den ha paverkat mer én vi varit medvetna om. Vi tror dock att den ocksé bidragit till en
hel del som gor var studie mer komplett. Oberg (2011) menar att vi som forskare behdver lira
oss av vart material och lata det fa ifrdgasétta var forforstaelse. Erfarenheterna som vara
intervjupersoner delar med sig av bygger pa forforstdelse som sedan leder till en ny forstdelse,

av livet.

4.3 Datainsamlingsmetod

Som metod har vi valt att genomfora intervjuer dér vi intervjuat sex personer om deras liv i
kriminalitet. Det finns olika typer av intervjuer som kan anvéndas (Bryman, 2011).
Strukturerad intervju, semistrukturerad intervju, ostrukturerad intervju, djupintervju,
gruppintervju, intervju i fokusgrupper ar nagra intervjuformer som finns. Ostrukturerad och
semistrukturerad intervju dr de mest centrala termerna som anvinds 1 kvalitativa
intervjustudier. Intervjuformen vi anvint oss av har varit semistrukturerad da vi haft ett
frdgeschema som vi utgatt ifran. Detta menas med att man har forutbestdmda fragor,

intervjuguide (se bilaga 2), men dar foljden kan variera fran intervju till intervju for att kunna

18



anpassa samtalet efter den situation som rader och de svar som kommer fram. Formuleringen
av fragorna ér dven allmén och man har som intervjuare mdjlighet till att stélla f6ljdfragor
(ibid.). Genom en semistrukturerad intervju har vi kunnat anpassa foljdfragorna sé att vi fatt ta
del av den information som vi ansett vara relevant for vér studie. Eriksson-Zetterquist och
Ahrne (2011) beskriver hur viktigt det &r att forbereda intervjun med ett antal frageomraden
for att paminna sig sjdlv om vad som ska tas upp och for att inte tappa traden under intervjun.
For att vi skulle finna rétt intervjufrdgor som var kopplade till var fragestillning liste vi pa
om kriminalitet samt tidigare forskning inom dmnet vilket &ven rekommenderas 1 boken.
Intervjuerna har gjorts av oss forfattare i1 frivardens lokaler. Vi har spelat in vara
intervjupersoner for att pd sd vis inte missa viktiga detaljer. Det dr viktigt att intervjuaren &r
uppméirksam pa det som sigs under intervjun och det skulle vara svirt om man samtidigt ska

skriva ner det intervjupersonen svarar (Bryman, 2011).

4.4 Urval

Vi har utgatt fran ett malinriktat urval, dven kallat malstyrt urval. Med det menas att man
planerar vilka deltagare man ska vélja ut till sin studie for att dessa ska vara sé relevanta som
mdjligt i forhéllande till de forskningsfrdgor som formulerats (Bryman, 2011). Vara kriterier
ndr vi sokte vart urval var: Manlig kriminalvéardsklient som erkdnner sin kriminalitet, & vuxen
och har varit kriminell i mer dn fem ar. Varfor vi hade just dessa kriterierna grundade sig i:
e Vi tinkte forst intervjua mdn och kvinnor i olika &ldrar. Nér vi pratat med
personal pa frivarden kom vi fram till att vi endast ska inrikta oss pa vuxna mén
da kvinnor inte forekommer pa frivarden i samma utstrickning som mén. Vi blev
dven uppmarksammade pa att det kan bli problem att hitta kvinnor som stimmer
in pé det vi vill undersdka och vi bestimde oss darfor for att bara intervjua mén.
Fordelen var att vi lattare hittade var malgrupp men nackdelen kan vara att vart
resultat skulle kunna bli svart att applicera pa kvinnorna.
o Kriminalvérdsklient var for att vi ville ha létt att fa tag pa vara intervjupersoner.
Da en av forfattarna jobbar pa frivdrden kunde vi med kollegors hjélp fa tag pa
personer att intervjua. Vi bestdmde tidigt att vi ville komma igdng med vara
intervjuer sa fort som majligt och dérfor var det viktigt att fa tillgang till

intervjupersoner pa ett enkelt smidigt och sétt.
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e Varfor vi ville att véra intervjupersoner skulle erkdnna sin kriminalitet och varit
kriminella i mer 4n fem ar var for att vi ville undvika att hamna i situationer dir
intervjupersonerna inte kunna relatera till de frdgorna vi stéllde, se bilaga 2.

e Var definition av att vara vuxen i detta sammanhanget dr nir personerna ar over
25 ar. Det var viktigt att bara vinda sig till denna aldersgrupp da vi fick
information av en ungdomshandléggare pd frivarden att hon inte ansdg det vara
lampligt att intervjua ungdomar. Hon menade att om vi fragar ungdomarna for
mycket om deras kriminella livsstil sa kan det istéllet leda till att ungdomarna
stirks 1 sin kriminalitet. Nar man pratar med ungdomar som begar brott sé ska
man vara forsiktig med hur man pratar om kriminalitet da icke fordandringsprat

kan leda till icke fordndring i beteendet.

4.5 Studiens genomforande

Vi har intervjuat sex personer som ar aktuella pa frivarden. Som ndmndes 1 tidigare avsnitt sa
fick vi namn pa personerna vi fick lov att kontakta genom personal pa frivardskontoret. I
forsta ldget informerade vi alltsa frivardsinspektdrerna som i sin tur ldmnade vért
informationsbrev till sina klienter (se bilaga 1). Nar personen hade ldst brevet och samtyckt
till att vi fick ta kontakt med dem sa ldmnade frivardsinspektoren personernas namn och
telefonnummer till oss forfattare. Vi ringde da upp personen och pé nytt informerade om var
studie. Personen ifraga fick da dterigen godkénna sitt deltagande och vi bokade da en tid for
intervju. Intervjuerna har gjorts av oss forfattare pa ett frivardskontor samt i KRAMI:s
lokaler. KRAMI ér ett samarbete mellan kriminalvarden, arbetsformedlingen och kommunen
som syftar till att hjdlpa personer med olika sociala problem att finna, fa och behalla ett
arbete. Vi valde just dessa lokaler for att vi ville att det skulle vara bekvamt och smidigt for
véra intervjupersoner att ta sig till intervjun. Vi ville inte att val av intervjuplats skulle bidra
till bortfall av intervjupersoner och valde saledes lokaler som personerna ofta vistas i och
kdnner till. Varje intervju tog ungefar 40 minuter dir nagon intervju var lite kortare dn sa. Vi
har genomfort tre intervjuer var da vi ansdg det mest tidseffektivt. Sedan lyssnade vi pa

inspelningarna fran varandras intervjuer for att bekanta oss med hela materialet.

20



4.6 Var analysmetod

D4 vi har valt att anvénda intervjuer som var insamlingsmetod har forsta steget varit att
transkribera véra inspelade intervjuer i syfte att producera text som underlag for var analys
(Aspers, 2011). Vi har varit s noggranna som mojligt nér vi skrivit av intervjuerna da vi inte
velat missa ndgon viktig del som gjorts eller sagts av vara intervjupersoner. Ibland &r en suck
bara en slump men ibland kan en suck sidga nagot viktigt. Genom att ha skrivit ner d&ven saker
som gjorts utan ord tror vi att vi har fatt in mer dynamik i vart material vilket senare har lett
till battre tolkningar. Aspers (2011) menar att det r viktigt att skriva ut nér intervjupersonen
till exempel anvénder sig av ironi for att minska missforstand eftersom mimik och rorelser
inte syns 1 texten. Vid négot tillfdlle har vara intervjupersoner uppvisat ett visst matt av ironi
och vi har dd markerat med *skratt*. Vi har markerat med ... i citaten nér véra
intervjupersoner har tagit en paus i sin historia och funderat. Nér vi har skrivit ut [...] s& menar
vi att vi har tagit en del av ett citat och tagit bort en del som inte ger ndgon relevans till det vi
vill sdga. Detta anser vi vara viktigt att markera sa att lasaren forstér att meningen ar tagen ur

sitt sammanhang och att citatet till viss del &r konstruerat av oss.

Som ndmnts i tidigare avsnitt s har vi gjort tre intervjuer var vilket har gett oss mojlighet att
varva intervjuer med transkribering och skriva ut intervjun sé nira inpa den som maojligt.
Alltsé har en av oss genomfort intervjun och sedan har den andra tétt inpa avslutad intervju
kunnat ta del av materialet och borja transkriberingen vilket vi upplever har varit ett
tidseffektivt sdtt for oss. Efter att ha transkriberat alla intervjuer sa laste vi igenom intervju for
intervju for att se vilka monster som upprepat sig i hur intervjupersonerna svarat pa vara
frdgor och ockséa pa vilket sitt de skiljer sig at. Aspers (2011) podngterar att allt det material
vi fatt fram fran véra intervjuer inte kan analyseras i sin helhet. Han menar att kodningen
hjélper oss att dela upp materialet for att sedan léttare kunna analysera en lagom méngd av
materialet vilket vi ocksad ansag vara ett bra sitt. Vi sorterade da upp texten under teman som
vi mirkte dterkom och pa sé sitt fick vi en hanterbar textmassa att kunna analysera. Naturligt
blev det en viss typ av selektion i texten di vara intervjupersoner berittade om saker som vi

inte amnade att lyfta fram i denna studie.
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4.7 Tillforlitlighet

Som s& méinga andra kvalitativa studier sa riktar sig var studie till en liten grupp individer
med nagorlunda gemensamma egenskaper och darfor kommer vart resultat framst ha fokus pa
den kontextuellt unika meningen som finns i just den gruppen (Bryman, 2011). I kvalitativ
forskning har det forts diskussioner om begreppen validitet och reliabilitet &r anvéindbara da
ménga hédvdar att dessa fungerar bést som begrepp inom kvantitativ forskning (Bryman,
2011). Roster hdavdar att det ar viktigt att formulera andra alternativa termer och metoder for
att pa ett bra sétt kunna granska kvaliteten 1 kvalitativ forskning. Forslag pa andra begrepp
som har lyfts fram i diskussionen &r bland annat tillforlitlighet och det dr ocksa det begreppet
som Vi har valt att anvdnda oss av (Bryman, 2011). Det &r viktigt att man som forskare kan
styrka tillforlitlighet till sin studie. Om man skulle utfora studien igen, skulle resultatet bli
samma som man tidigare fatt? Det finns fyra kriterier att uppfylla for att uppna tillforlitlighet:

o Trovirdighet - Trovérdigheten dr viktig for forskaren. Inte bara att den
sdkerstiller tillvagagangssattet i forskningen, det vill sdga att metoden ar
trovardig utan dven att den beskrivning av det sociala sammanhanget som
undersoks later trovardig och acceptabel 1 ldsarens 6gon.

o Overforbarhet - En kvalitativ forskning bygger pa en nira undersdkning och att
uppticka det som dr gemensamma egenskaper hos en grupp ménniskor i ett
kontextuellt ssmmanhang. Man tittar pd betydelsen av den situation som
studeras. Overforbarheten innebir i forskningen att det resultat som kommer
fram ska kunna overforas till en liknade situation i en liknande kontext fast vid
en annan tidpunkt. For att kunna gora detta krévs sa kallade tdta beskrivningar
for att ge en forstaelse.

e Palitlighet - Palitligheten innebér ett granskande synsitt. Man ger en utforlig
beskrivning av sin forskning och dess genomférande sdsom
problemformulering, val av undersékningspersoner, intervjuutskrifter beslut
om analysen av data med mera.

e En mojlighet att styrka och konfirmera - Det gér inte att fa en fullstindig
sanning och objektivitet men forskaren ska visa att man agerat och handlat i
god tro. Forskaren méste kunna visa att man inte latit sina egna virderingar

paverka resultatet i sin forskning (ibid.)
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Hur har vi visat pa tillforlitlighet 1 var studie? Jo, genom att vi har varit transparenta. Vi har
dokumenterat for de steg vi tagit i studien och redogjort for all den data som gett troviardighet
till var studie. Bryman (ibid.) menar att det kan finnas olika forklaringar pa den sociala
verkligheten sa stor vikt ldggs vid hur trovérdiga vi som forskare dr 1 var forklaring av den
verklighet som vi beskriver. Genom att vi har anvént oss av citat och forklaringar sa visar vi
pa att det vi skriver dr trovardigt och inte ndgon fakta som &r tagen ur luften. Vi har skrivit det
som véra intervjupersoner har berittat. Det har varit viktigt for oss att fi med dven det som

intervjupersonerna har sagt som kan uppfattas som avvikande till vart monster.

4.8 Arbetsfordelning

Vi bdda forfattare har under hela arbetet haft ett nidra samarbete. Utformandet av studien har
gjorts tillsammans. Vi har sedan valt att ldsa in oss pa forskning samt teorier separat for att fa
en djupare kunskap inom dmnet och sedan tillsammans gétt igenom det material vi inhdmtat
och valt ut det som vi har ansett relevant utifran vart syfte och véra fragestillningar. Vi har
valt att skriva alla avsnitt i uppsatsen tillsammans, med en viss uppdelning inom de olika
avsnitten, fOr att pa sa vis f ett enhetligt sprak samt flyt i texten. Vi har kritiskt 14st varandras
textutkast och diskuterat oss fram pa de olika avsnitten. Intervjuerna har vi delat upp dér vi
har genomfort tre intervjuer var och sedan transkriberat de intervjuer som man sjélv inte har

hallit 1 for att kunna bekanta sig med hela materialet och for att halla vart tidsschema.

4.9 Forskningsetiska overviaganden

For att garantera véra intervjupersoners trygghet har mycket hdansyn tagits till de
forskningsetiska principerna. Informationskravet (Bryman, 2013; Kalman & Lovgren, 2012)
har vi tagit hinsyn till genom att noga informera vara intervjupersoner om syftet med vér
studie. Det var viktigt for oss att intervjupersonerna kénde sig trygga med varfor vi ville hora
deras berittelser och att de fick noggrann information. Innan intervjuerna drog igang sa
hanterade vi samtyckeskravet (ibid.) pa sa sétt att vara intervjupersoner fick samtycka forst till
att vi tog kontakt med dem. Efter att vi informerat om studien igen fick de ge sitt samtycke till
om de ville stélla upp pa en intervju, om vart syfte med studien samt deras mojlighet att

avboja deltagande (Bryman, 2011).
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Konfidentialitetskravet handlar om de krav som stills pé oss forskare om hur vi hanterar vart
insamlade material (Kalman & Lovgren, 2012). Detta har vi tagit hdnsyn till genom att
planera for hur vi forvarade vér diktafon dar de inspelade intervjuerna fanns genom att inte
lata den ligga framme négonstans och raderade det inspelade materialet s& fort vi hade laddat
in det pa datorn. Nér vi laddat in inspelningarna pa datorn var det dags att transkribera och vi
dopte da véara dokument till siffror istdllet for personernas namn. Genom att vi gjorde pa detta
satt var det endast vi tva som forskare som kunde identifiera vem intervjupersonen var och
vilken intervjuperson som sagt vad och vi kunde pa sa sétt garantera total anonymitet. Nar
analysen var fardigstélld raderade vi dokumenten med transkriberingar fran datorn. Genom att
endast spara precis det vi behovde till var analys har vi tagit hinsyn till nyttjandekravet som
ser till att de uppgifter som samlats in enbart anvinds till forskardndamaél (Kalman &

Lovgren, 2012).

Nér man viéljer att forska inom grupper som tillhdr en minoritet i samhillet &r det viktigt att
man framgdr med forsiktighet (Andersson & Swird, 2008). Genom att vi har latit varje
intervjuperson komma till tals och beritta om deras erfarenheter har alla individers egna
livsuppfattning fatt bli central. Vi upplever att vi givit intervjupersonerna en stor plats i1 var
studie da arbetets grund utgdr ifran ett brukarperspektiv. Vi har dven analyserat och ifrdgasatt
véra egna tankesétt och vérderingar d& mindre grupper i samhillet ofta kan moétas av fordomar
av omgivningen. Det dr viktigt att man som forskare kritiserar sina egna reflektioner nér man
valt att studera minoritetsgrupper (ibid.). Sammanfattningsvis dr var upplevelse av var studie
att intervjupersonerna inte l6per ndgon risk for konsekvenser genom att de besvarat vara
fragor. Vér studie har inte fokuserat pé att kritisera nagons livsstil eller &sikter utan vi har valt
att ha ett objektivt forhallningssitt. Vid situationer dar &mnen blivit kdnsliga har vi forsokt att

hantera dessa med respekt for personen 1 fraga.

5. Resultat

I denna del presenteras vart empiriska material. Vi tolkar och analyserar det som vara
intervjupersoner sdger med hjilp av tidigare forskning som finns under kapitel 2 och den
teoretiska referensram som presenteras under kapitel 3. Vi har valt att dela in 1 analysen 1 tre
huvudteman med forklarande underteman. Vi borjar med att titta pa hur de kriminella
personerna beskriver vigen in i kriminalitet med fokus pd uppvixt och skola. Vi fortsétter

med ett tema som vi har valt att kalla den kriminella livsstilen dir vi presenterar faktorer som
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de kriminella belyst som viktiga for att fortsdtta med en kriminell livsstil och vad det innebér
att leva som kriminell. Vi avslutar med att presentera hur de kriminella pratar om végen ut ur

kriminalitet och vad ett liv utan kriminalitet innebéar for dem.

5.1 Végen in
5.1.1 Uppvaxt

Manga av véra intervjupersoner berdttar att uppvéxten har haft betydelse for vigen in i
kriminalitet och &ven forskning samt teorier ndmner uppviaxten och familjen som en viktig
faktor (Nilsson, 2002; Bra, 2009; Hilte, 1996). De som har berittat att uppvéxten har haft

betydelse har bland annat sagt sa hér:

Mamma och pappa var alkoholister och jag blev fosterhemsplacerad nér jag var

3,5 ar. De kunde liksom inte ta hand om en unge.
I citatet ovan beréttar en av de personer som vi har intervjuat och som har levt stérre delen av
sitt liv 1 kriminalitet hur han blev placerad i ett fosterhem som litet barn. Han beréttar om en
svér uppvéxt och att han inte delade samma vérderingar som sitt familjehem och valde déarfor
att sticka darifrén i1 tondren. Hirschi (1969) menar i sin kontrollteori att avsaknaden av starka
band till betydelsefulla andra kan vara en orsak till att personer utvecklar ett avvikande
beteende. Med stdd av det resonemanget s tolkar vi intervjupersonens uppvaxt som en stor
bidragande faktor till att han hamnade i kriminalitet. Vi menar att intervjupersonen hade
mindre att forlora genom att han saknade anknytning till viktiga personer och genom det
okade hans risk for att bega lagovertradelser. Tydligast blir detta d4 han beskriver en brist pa
nédra anknytning som barn da fordldrarna var i missbruk och han aldrig riktigt trivdes i sitt
familjehem. En trygg uppvéxt har vi sett ar betydelsefullt utifrdn den tidigare forskning som
finns. Nilsson och Estrada (2009) ndmner exempelvis att risken 6kar for ett brottsligt beteende
om det funnits resursbrister i uppvéxten. Detta har vi uppmirksammat som ett tydligt monster
dé de allra flesta av vara intervjupersoner ndmner uppvéxten som en viktig period i livet och
framforallt for deras vég in i1 kriminalitet. Det har dock funnits tvé personer som inte foljt
detta monster da de har vuxit upp i familjer med en hogre klasstillhorighet. Den ena av dessa

personerna berdttar om en bra uppvixt:

Min bakgrund &r... véldigt bra uppvéxt. Ensambarn och har hela tiden haft det
valdigt vélstillt under uppvéxten. Hoginkomsttagande fordldrar diar bada arbetar
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[...] s det finns ingen péverkan fran familjdra faktorer, sociala problem eller
ndgonting.

Personen i citatet ovan utesluter familjédra faktorer och sociala problem som nagot som skulle
ha lett honom in i kriminalitet. Han har, till skillnad fran de andra av vara intervjupersoner,
haft en annan typ av kriminell livsstil. Han har uteslutande sysslat med ekonomisk brottslighet
och har aldrig haft ndgot missbruk. S& hur ska vi kunna tolka det som personen sdger? Han
beskriver en bra uppvixt och vi kan darfor konstatera att han tydligt avviker fran vart monster
men ocksd fran den forskning vi har redogjort for dir det framst 4r ogynnsamma
uppvaxtforhallanden som pekar pa en 6kad risk att hamna i kriminalitet (Nilsson, 2002). Den
andra personen som inte har foljt monstret med lag klasstillhorighet, blev som liten adopterad
in 1 en hoginkomstagande familj och han beréttar om pressen som han upplevde fran sina

adoptivforéldrar:

Farsan ville att jag skulle bli kirurg. Morsan ville att jag skulle bli
konsertpianist[...] Det dr for hoga krav... att stélla pa bara nagon unge. Det &r inte
deras... det &r ju inte ens deras barn... Morsan jobbade ju for
utrikesdepartementet inom ambassaden och hon... men hon... Jag menar, jag ér ju
adopterad. De borjade forsta dér... Jag tror de borjade forstd dar att liksom, han &r
ju inte var...

I detta citatet beréttar intervjupersonen att han inte kénner sig som sina forildrars barn och
han berittar att hans adoptivforédldrar nog insdg innebdrden av det forst nér han begick brott.
Han &r alltsé uppvixt i en familj som enligt forskning skulle kunna tyda pa att hans uppviaxt
skulle bidra till ett liv utan kriminaliteten men var tolkning &r att personen saknar anknytning
till sina adoptivforildrar. Hirschi (1969) podngterar i sin kontrollteori att en anknytning till
betydelsefulla manniskor gor att ett avvikande beteende ligger lingre bort medan en brist pa
anknytning snarare predicerar ett avvikande beteende. Vi ser 1 citatet ovan hur
intervjupersonen separerar sig sjalv fran adoptivforialdrarna genom att konstatera att han inte
ar deras. Vi menar att det visar pé en bristande anknytning vilket ocksa kan ligga till grund for
den kriminella karridren. Liknande upplevelser gillande utanforskap beskriver 4ven en annan
intervjuperson. Han kénde sig utanfor nir han var yngre och han uttrycker hur familjens

tillhorighet till arbetarklassen paverkade utanforskapet.

Jag kénde mig vildigt utanfor nir jag var yngre. I och med att... *suck* vi var i
arbetarklass och liksom dér... de andra familjerna, eller de andra barnen 1 min
klass och sddir, de hade ju kommit en bit liksom. Vi kom... Eller jag kdnde mig
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alltid utanfor dér sa... kladmassigt och... ja. Vad ska man sdga? Nir vi hade

skolutflykter, sé fick ju morsan alltid baka brdd och typ sahér. De kopte ju

franskbrod.
Personen i citatet ovan beskriver en kinsla av att vara utanfér da han upplevde att andra
familjer hade det mer vélstillt &n vad deras familj hade. En annan intervjuperson berittar om
den skam som han kidnde di hans familj hade dldre bilar &n vad andra familjer hade och han
minns fortfarande den kénslan. Att hemforhallandena har en betydelse foresprdkar Hagen och
McCarthy (Nilsson, 2002) da de forhallanden man vuxit upp i, har en avgdérande roll for om
man begar brott senare i livet. Trots att vi ser skillnader i intervjupersonernas svar, da en
tredjedel tar en annan riktning, kan vi d4nda urskilja ett monster i deras kénsla att inte vara som
alla andra. Det blir tydligt for oss ndr vi analyserar véra intervjupersoners historier om
uppvaxten, att klasstillhorigheten har spelat en stor roll. Med stéd av spanningsteorin sa tolkar
vi det som intervjupersonen siger i citatet ovan, som en avgdrande faktor for hans vig in i
kriminalitet. Spanningsteorin, som handlar om spédnningen som uppstar mellan de kulturella
malen i1 samhéllet och de legitima medel som individen har tillgang till, menar att det &r just
barn fran arbetarklassen som loper en storre chans att utveckla ett avvikande beteende da
deras sociala utgdngsldge dr simre jamfort med barn som véxer upp i hogre samhallsklasser
(Hilte, 1996). Vi ser det som att deras kénsla av att inte ha det som andra har, har varit
bidragande till att de anvinder sig av till exempel snatteri for att fa saker de vill ha och pa sa
sétt kdnna sig som alla andra. Nédgot som vara intervjupersoner dven bekriftar i avsnitt 5.1.3

om fOrsta lagdvertradelsen.

5.1.2 Skolan

Manga av deltagarna ndmner skoltiden som en period av deras liv dir de kidnde sig

missforstadda. De beskriver ett utanforskap som resulterade i misskdtsamhet under skolaren.

Jag kdnde mig javligt utanfor i klassen och alltsa... vi var goda vanner och séddir

va men jag hingde inte med va. Jag fick ju sté 1 korridoren.
I citatet ovan kan vi se att en av intervjupersonerna beréttar om ett utanférskap under
skoltiden da han inte hingde med i undervisningen och ménga génger fick sté i korridoren
utanfor pa grund av att han var stokig. Vikten av en bra skoltid betonas i tidigare forskning.
Turner och Ferrer-Wreder (Bra, 2009) ndmner att riskfaktorer i skolan kan vara: délig eller
bristande anknytning till skolan, dalig skolmiljo samt tidigt skolmisslyckande. Hirschi (1969)

har 1 sin kontrollteori belyst vikten av den sociala kontroll som individen kan fa genom att
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kdnna en stark anknytning till skolan och ha ambitioner inom utbildning. De flesta av de
kriminella som vi har intervjuat ser tillbaka pa sin skoltid och minns den som stokig. De
beskriver en svag anknytning till skolan och upplever att lirarna inte kunde hantera deras
beteende och dérfor valde snabba 16sningar for att hantera problemet. Hirschi (ibid.)
bendmner vikten av anknytning till betydelsefulla andra for att inte utveckla ett avvikande
beteende. Med utgangspunkt i det resonemanget sa ser vi tydligt att vara intervjupersoner
visar pa en svag anknytning till skolan. Vi anser att det blir tydligt d& de nimner just skoltiden

som dé de forsta gangen begick ett brott och borjade tinka tanken om utanforskap.

Utifrén intervjupersonernas svar har vi kunnat hitta ett monster i hur de har upplevt sin
skolgéng men vi har ocksa identifierat ett sidospar d4 en deltagare inte har liknande
upplevelser. Han ser tillbaka pé sin skolgang som en bra tid med vidareutbildningar efter
avslutad grundskola. Vi kan dérfor se att han har en stark anknytning till skolan utifran
Hirschis (1969) resonemang om att stark anknytning till betydelsefulla andra kan forhindra att
en person utvecklar ett avvikande beteende. Denna intervjupersonen pratar inte om ett
utanforskap och identifierar inte skolan som den tid d& han begick brott for forsta gangen utan
berittar att det var forst i vuxen alder som han begick sitt forsta brott. Utifran vad Turner och
Ferrer-Wreder (Bra, 2009) definierar som skyddande faktorer i skolan, hdga ambitioner och
bra skolmiljo, kan vi darfor tolka denna intervjupersonens skolgang som en skyddsfaktor for

att han inte hamnade 1 kriminalitet som tonaring.

5.1.3 Forsta lagovertrddelsen
Naéstan alla véra intervjupersoner beréttar att de begick sitt forsta brott som barn eller i unga
tondr och att det var snatteri som de borjade med. Vid frigan om nir den forsta

lagovertrddelsen var s& svarade en av vara intervjupersoner:

Ahhh... Vad jag minns si var det i andra klass. Eller, nu nir jag ténker pa det sa

tror jag att jag snattade redan tidigare dn det [...] for att vi inte hade saker hemma.
I citatet ovan sé berittar intervjupersonen om sitt forsta brottstillfille. Han minns tillbaka att
det var innan tondren som han snattade forsta gangen och anledningen var en kénsla av att
inte ha samma saker som de andra barnen i skolan. Hagen och McCarthy (Nilsson, 2002)
menar att den frdmsta anledningen till att personer begér brott dr baserat pa de
levnadsforhéllanden som de har eller hade under uppvéxten. I spanningsteorin (Hilte, 1996;

Featherstone & Deflem, 2003) sa bendmns detta beteende som en innovativ strategi for att

28



uppna kulturella mal nér man inte har tillgang till legitima medel. Alltsd att man hittar andra
végar for att fa de saker man vill ha, ndr man inte har chans att skaffa sig det pa laglig vig.
Liknande berittelser upprepar sig for de flesta av véra intervjupersoner och vi har kunnat
identifiera ett monster i att det forsta brottstillfdllet uppkom genom en kénsla av att de ville ha
nagot som de inte hade chans att fa pa grund av sin levnadssituation. Det dr dock inte alla av

véra intervjupersoner som foljer detta monster.

Vi ser att de intervjupersoner som véxte upp 1 Ovre medelklassen, inte uttrycker att deras
forsta brottstillfalle grundade sig i en kinsla av att inte ha det som alla andra har. Vid tolkning
av detta tar vi avstamp i spanningsteorin som menar att det finns en anpassningsstrategi som
ar vanligare &n de andra och den kallas for konformitet (Hilte, 1996). Nar en individ anvinder
sig av den strategin sa accepterar man de kulturella mal som finns i samhillet och anvinder
sig av lagliga sétt att uppnd dem. Vi tolkar det som att vara intervjupersoner som kommer fran
en hogre klasstillhorighet anvénder sig av konformitet som anpassningsstrategi och dérfor kan

inte deras brottslighet forklaras av den anledningen i detta skede.

Négra av intervjupersonerna beréttar att deras umgéinge paverkade dem och att kriminaliteten
borjade pa grund av grupptryck. Nir en intervjuperson far fragan om hur kriminaliteten

borjade svarar han:

Jag umgicks mycket med kompisar som var dldre dn jag. Da handlade
det ju mycket om att bevisa saker och sadér.

Intervjupersonen som sdger citatet ovan beréttar att hans vég in i kriminaliteten var
grupptryck och en kédnsla av att vilja bevisa nagot for de dldre kompisarna. Att kompisar kan
ha en paverkan pa vdgen in i kriminalitet 4r ndgot som tidigare forskning ocksa bekréftar.
Turner och Ferrer-Wreder (Bra, 2009) ndmner just vinner som en eventuell riskfaktor om
vanskapen fungerar pa ett dysfunktionellt sett. Att ha starka relationer till sina vénner kan
generera 1 en social kontroll for individen (Hirschi 1996). Vi ser att en social kontroll har en
avgorande betydelse da en bristande social kontroll innebar att individen har en 6kad risk att
utveckla ett avvikande beteende. Genom att utveckla ett avvikande beteende 6kar ocksé
risken for att hamna i1 kriminalitet vilket vi ser har varit fallet for ndgra av vara
intervjupersoner. Vi kan genom det resonemanget konstatera att grupptrycket fran

dysfunktionella vianner har spelat en stor roll for intervjupersonen i citatet ovan.
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Endast en av véra intervjupersoner har paborjat sin kriminalitet i vuxen alder. Han berittar att
hans vég in handlade om att bli felaktigt behandlad av personer som han litade pa. Den
tidigare forskning som vi har presenterat forklarar inte just denna vig in i kriminalitet. Vi kan
diaremot dven har ta stod av Hirschis (1996) kontrollteori ddr han beskriver vikten av att ha en
anknytning till andra minniskor. Har man starka relationer till manniskor som har en
betydelse for en, ir risken mindre att ens beteende blir avvikande. Vi tolkar det som att
intervjupersonens sociala band har brustit vilket ledde till att han utvecklade ett avvikande

beteende som senare resulterade i hans vég in 1 kriminaliteten.

5.1.4 Sammanfattning av viagen in

Nir vi tittar pd véra intervjupersoners végar in i kriminaliteten kan vi se en del monster bade i
det som de kriminella sdger men ocksd i den tidigare forskningen. Manga av dem beréttar om
en uppvaxt som har varit problemfylld pa olika sitt med splittringar inom familjen och
missanpassning 1 skolan. Detta har senare lett till att de 1 unga tonér hamnat 1 fel umgénge och
snattat for att f4 saker de inte har haft. Det dr framforallt en deltagare som har avvikit frin det
monster vi har kunnat identifiera da han har haft en bra uppvéxt, dr hogutbildad, hamnade 1

kriminalitet som vuxen och har begatt en annan typ av brott som har mer ekonomisk karaktar.

5.2 Den kriminella livsstilen

5.2.1 Tillhorighet

Som vi tidigare namnt sa upplevde de flesta av vara intervjupersoner att de hade ett avvikande
beteende redan i skoltiden och saknade en naturlig tillhorighet. Nir de borjade att begé brott
hittade de mer likasinnade och kunde da kénna att det fanns en tillhorighet till en annan grupp
dér de passade in béttre. En av intervjupersonerna beskriver i citatet nedan svarigheten i att

prata med méanniskor utanfor den kriminella vérlden.

[...] Du vet ga ut pa krogen och man ska dta nagot. Sitta med en vanlig person och
fora en konversation ibland. Det kan ju vara jéttesvart. For det jag pratar om pa
mina vardagar det dr droger, vapen, pengar. Du vet det hdnder inte p en fin
restaurant. Och det har varit jattesvart ibland... typ med mitt ex ndr vi var ute pa
middag med fordldrarna eller vad som helst, att fora en 14tt konversation utan att
spela ett spel.

Att fi en tillhorighet till en brottsbelastad vanskapskrets visar pa att risken att fortsitta i

kriminalitet dr storre (Bra, 2009). Utifran det som intervjupersonen sager i citatet ovan sa
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tolkar vi det som att han upplever att den andra personen redan har satt en stimpel pa honom
som avvikande och att han dérfor tycker att det dr svart att ha en konversation med nadgon som
inte delar hans aktuella virldsbild. Lemert (Hilte, 1996) menar att en avvikande person kan
borja identifiera sig med den stimpel som han upplever att samhéllet har gett honom. Vi
menar att det blir tydligt 1 intervjupersonens beskrivning da vi kan skonja att han har en
upplevelse av att han dr avvikande och att han accepterar den upplevelsen. Risken finns att
man som kriminell undviker de sociala situationer som dr inkluderade i samhéllet och hellre
haller sig till sin vinskapskrets for att slippa utsitta sig for sédant man inte kénner sig bekvim
med. Ménga av intervjupersonerna berittar att deras tillhorighet istillet har funnits i deras

kriminella umgéngeskretsar och det har varit dir de funnit en sorts gemenskap.

I borjan var de med de har alltsé, lite brak hemma lite utstottning och mobbning.
Man var svarta faret eller clownen eller vad som helst du vet. Man hittade liksom
alltid smé sméa gemensamma namnare till de andra lite mer outsiders eller vad
man ska kalla det. Och sen... det dr en sén liten virld alltsd. Man tror inte det men
det ar helt sjukt. Hitta en gemensam nidmnare med nagon det dr véldigt ltt nu.
Och det gick vildigt fort.

I citatet ovan beskriver intervjupersonen tonaren och hur han hittade en samhorighet med
andra som ocksa upplevdes som avvikande. Andra personer som vi har intervjuat har
redogjort for den gemenskapen de forst kéinde nir de borjade med kriminalitet men hur
bristande just den gemenskapen har blivit ndr de nu &r 1 vuxen alder. En berattar hur han hort
personer som han trodde vara hans vénner planerade att de skulle misshandla honom och en
annan beskriver att hans vénner inte dr hans riktiga véinner utan bendmner de som hans
“bankomater”. I tidigare forskning redogdr Nilsson och Estrada (2009) for att man ofta i
vuxen alder lever ensam om man fortfarande begar brott och att den sociala gemenskapen
saknas. Vi kan se tydliga monster till vara intervjupersoner som ér i en fas i livet dir de vill ta
sig ur kriminaliteten och manga beskriver just att tillhdrigheten som innan har haft en stark
dragningskraft for dem, inte finns dir ldngre. Att ldmna det gamla livet och ge sig in i ndgot
nytt kan vara svéart och att gora det ensam och att lamna dem som man delat mycket med gor

det svarare.

En annan av vara intervjupersoner beskriver hur han tidigare hade tva néra vinner som idag
inte vill ha ndgon kontakt med honom. Detta dr ndgot han séger att han har forstaelse for da
hans vénner har barn och han hade inte sjédlv velat att kriminella personer skulle komma néra

hans barn om han hade haft ndgra. Lemert (Hilte 1996) talar om den sekundira avvikelsen
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som vi ndmnt tidigare 1 detta avsnitt vilket betyder att man identifierar sig med samhillets
stampling. I detta fall har var intervjuperson kommit till insikt med att han ar kriminell och
har en forstdelse till varfor hans vénner valt att bryta kontakten. I vissa fall kan individens
umgénge vélja att bryta sig ur och ldmna kriminaliteten vilket gor att man blir ensam kvar i
det. Detta skulle kunna leda till att man sjédlv blir motiverad att ta sig ur brottsligheten da
tillhdrigheten man hade plotsligt forsvunnit och det finns da kanske inte s& mycket som haller

en kvar.

5.2.2 Kriminalitetens drivkraft

Vad idr det egentligen som gor att man haller sig kvar i den kriminella livsstilen? Vad ar
drivkraften for att fortsitta ett liv i kriminalitet? Det finns olika faktorer till detta och vi har
redan belyst en del av det i tidigare avsnitt dir véara intervjupersoner bland annat pratar om
den tillhorigheten som de pa ménga sitt kunde hitta i kriminaliteten. Pa frigan om vad som
haller de kvar 1 kriminaliteten svarar de flesta av vara intervjupersoner att det handlar om
utanforskapet till samhéllet och att tjina “snabba pengar”. Ndgra av intervjupersonerna
beskriver hur de i perioder har borjat med ett vanligt arbete men att de inte har klarat av att
upprétthalla sin livsstil pa den 16nen som de har tjdnat. D4 &r det littare att fortsitta bega
kriminella handlingar for att fi mer pengar och 4 dem snabbare. Hirschi (1969) talar om
atagande nér han forklarar de sociala band som en individ kan ha till samhéllet i sin
kontrollteori. Atagande syftar till hur man viger for- och nackdelar utifrén sitt avvikande
beteende. Har man mycket att forlora i exempelvis arbete och utbildning dr risken mindre att
man avviker 1 sitt beteende dd man inte vill férlora det man byggt upp. Vi tar stod i1 detta
resonemang nir vi tolkar hur véra intervjupersoner tinker kring ’snabba pengar”. De har inte
lagt ner mycket tid pa en legitim sysselsittning eller hunnit bygga upp den trygghet ett arbete
kan innebdra och ser inte att de har nagot att forlora. De vdrderar vinsten med att tjdna snabba

pengar hogre dn risken att forlora sitt arbete.

Hirschi (1969) anvinder dven begreppet tro i sin kontrollteori. Han beskriver att tron pa
samhillets normer och vérderingar dr betydande dd det annars finns en stor risk att man
avviker i sitt beteende och sina handlingar. Da intervjupersonernas drivkraft ligger i ”snabba
pengar” kan vi tolka det som att en tro pd samhéllets normer och varderingar saknas i den
utstrickning da de viljer att offra det arbete de har. De har inte talamodet att invinta en 16n pa

laglig vdg och far de chansen till att tjina mer pengar olagligt tar de hellre den.
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Hagen och McCarthy (Nilsson, 2002) beskriver att den storsta anledningen till att man begar
brott baseras pa uppviaxten och dess levnadsforhallanden. Denna forskning stddjer till stor del
det vara intervjupersoner siger. Framforallt de som beskriver hur vigen in i kriminalitet till
stor del berodde pa hur deras uppvéxt varit och vilken klasstillhorighet de haft, resonemang
som vi har utvecklat mer under kategorin 5.1 Végen in. Ndgon beskriver att de inte fatt pengar
eller leksaker pd grund av familjens religion exempelvis. Detta dr ndgot som mest troligt lever
med dem i den kriminella livsstilen d& de plotsligt har rdd med det som de aldrig fick som
barn. En av véra intervjupersoner berattar just hur viktigt det var for honom att kunna ge sina
barn allt det han sjdlv inte fick som liten men for att kunna ge barnen det sa var han tvungen
att fa tag pa pengar pd olaglig vig. Vi tar avstamp i spanningsteorin nér vi tolkar denna del.
Det bendmns dér att de flesta individer i samhéllet har en acceptans gentemot de kulturella
malen som finns och att de arbetar sig fram for att na dem (Featherstone & Deflem, 2003).
For vissa manniskor finns acceptansen kring de kulturella malen men en tydlig avsaknad av
legitima medel for att nd dem och man anvénder sig dé av en strategi som bendmns som
innovativ. Vi menar att det blir tydligt att vira intervjupersoner anvénder sig av den
innovativa strategin da de hellre tjdnar snabba pengar for att pd sa sitt kunna skaffa sig det
som de vill ha. Utifran detta kan vi se att det virderas hogre att kunna har rad att képa det

man vill ha 4n att ha ett lagligt arbete.

5.2.3 Sammanfattning av den kriminella livsstilen

Viéra intervjupersoners drivkraft till att uppréatthalla sig i den kriminella livsstilen har visat sig
framst handla om tillhorighet och snabba pengar. D4 de flesta beskrivit en kénsla av avvikelse
under uppvéxten har den kriminella gemenskapen givit dem ett sammanhang dér de passade
in. De snabba pengarna har manga av véra intervjudeltagare beskrivit som den viktigaste
drivkraften och kinslan av att kunna skaffa sig det de inte fick som barn eller det de inte har

tillgdng till genom laglig vég.

5.3 Viagen ut

5.3.1 Véandpunkter och exitprocesser

Vindmner 1 vart urval att det dr kriminalvardsklienter vi valt att intervjua. Det betyder att alla
vara intervjupersoner har en pagaende 6vervakning, antingen efter ett fangelsestraff eller att
de dr domda till en skyddstillsyn. Vara intervjupersoner skiljer sig dock en del i hur de ser pa

sin kriminalitet. Ndgon upplever sig vara fri frdn kriminalitet medan de flesta anser sig vara
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vid ett vigskal dir de inte identifierar sig som kriminella men inte heller som icke-kriminella.

Vid fragan om hur livet ser ut idag sé& svarar en av vara intervjupersoner:

Idag sé ar vél livet lite mer spillror kan man vil sdg. Jag ser ju liksom inte mig 1
en kategori eller roll ndgonstans, shir i en forortsfamilj eller sa. Utan det &r ju
mer... Ahh, som sagt, massa bitar som jag inte liksom fétt ihop till en och
samma... ett och samma tal om man séger sa.

I citatet ovan forsoker intervjupersonen formulera hur han ser pa sitt liv idag. Han beréttar att
han upplever en svarighet i att forsoka fi ihop sitt gamla och nya liv. Det gamla livet som var
ett liv 1 kriminalitet och det nya livet dir han forsoker leva utan kriminalitet. I tidigare
forskning har man granskat vigen ut ur kriminalitet och da anvént sig av begreppet
exitprocesser (Hedin, Herlitz & Kuosmanen, 2006). Forskarna forklarar begreppet exitprocess
som den stund da en kriminell person inser att en fordndring maste ske. Den stunden kan
handla om att personen &r radd for att forlora ndgot, blir avskréckt eller helt enkelt att ett
beslut har mognat fram. Carlsson (2014) anvénder sig istillet av begreppet vindpunkt och
menar att det dr en nyckel till att individer tar sig ur kriminalitet. Dessa vandpunkter kan vara
att skaffa sig en familj, ett jobb eller ndgon liknande stor hindelse. Att till exempel skaffa sig
ett jobb kan innebdra bittre sjdlvkinsla, ett nytt socialt umgénge och en pliktkdnsla som till
slut leder till att individen inser att en fordndring maste ske. De flesta av véra intervjupersoner
upplever att de har hittat sin vindpunkt da nigra av de har jobb och andra har viktiga anhoriga
i sitt liv som hjélper de att vara motiverade. Carlsson (2014) menar dock att det inte &r s
enkelt som att bara hitta vindpunkten och vi kan genom tidigare forskning se att det d&ven
kravs en kénsla hos individen att nagot maste fordndras (Hedin, Herlitz & Kuosmanen, 2006).
Att skaffa sig en familj innebér inte automatiskt att du tar dig ur kriminalitet utan det kan
oftast behdvas mer dn sé for att ta det definitiva klivet. Kanske behdver du vara med om en
situation dér du riskerar att forlora din familj eller ditt jobb for att inse hur viktigt det &r for

dig.

Négon av vara intervjupersoner har diremot kommit till insikt att ndgot maste fordndras i
deras liv men att det 4n sé linge bara handlar om en tanke och att de har svart att se hur det
ska fungera 1 praktiken. Vi tar stod av Hirschis (1969) teori om vikten av att individen har
starka sociala band till det traditionella samhéllet och kan med det tolka det som att det finns
en tydlig konflikt for vara intervjupersoner att lamna nagot gammalt och ge sig in i nagot nytt.

Manga av dem har tidigare saknat de sociala band till samhillet som kanske krédvs for att inte
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syssla med kriminalitet och Hirschi (ibid.) podngterar hur viktigt det &r att tro pa det
sammanhang man befinner sig i och de virderingar som existerar ddr. For vara
intervjupersoner verkar det finnas en utmaning som handlar om att hitta en tro pa deras nya
livsstil och en tro pa de virderingar som finns i samhéllet och som de behover forlika sig med.
En av vara intervjupersoner berittar att han forsoker leva efter samhillets virderingar men
kdnner en tomhet inom sig. En tomhet darfor att hans virderingar inte stimmer in pa det som
han forsoker leva efter och han berdttar dérfor att det ibland kan vara svart att motivera sig till

att leva efter viarderingar som man inte tror pa.

5.3.2 Intermittency

Som vi ndmner ovan befinner sig nagra av vara intervjupersoner mitt emellan ett gammalt och
ett nytt liv. Forskning visar att det dr vanligt att personer som lever ett langt liv 1 kriminalitet
har ett avbrott i livet dir de inte begér kriminella handlingar (Carlsson, 2014). Vi har sett ett
tydligt monster av detta bland vara intervjupersoner da en stor del beskriver att de har tagit
avstind fran brottsligheten under en period och levt ett liv som de sjdlva bendmner som ett
”Svensson-liv”. Citatet nedan beskriver en av intervjupersonernas tid i livet da han levde som

icke kriminell.

Jag var med i facket, jag var jamstélldhetsansvarig, jag tog hand om ungdomarna,
jag var handledare till dem pa gymnasiet, gick pa frukostmoten med magistrarna
och... Jag menar, jag har ju varit en del av samhillet...de senaste tio aren da va,
2007-2016 dar. Men...*suck* dndé har jag fallit tillbaks till att sdlja droger nir
jag blev av med jobbet da va. Sa att det... Ja, det dr ju det jag kan bist. Det &r ju
droger och kriminalitet.

Denna typ av avbrott i den kriminella karridren bendmner Carlsson (2014) med begreppet
“intermittency”. Intermittency kan forklaras med just det att man tar en paus i sitt kriminella
liv och slutar att utfora brott en period eller att man véljer att sluta bega brott helt. Andra
intervjupersoner har ocksa beréttat att de hallit sig ifran kriminaliteten under nagra érs tid men
att de senare fallit tillbaka dé& det 4r ”snabba pengar” som har lockat dem tillbaka till
kriminaliteten samt den kriminella identiteten. Dessa tva faktorer &r just det som manga av
vara intervjupersoner ndmner som de storsta drivkrafterna till ett kriminellt liv, se kapitel
5.2.2 Den kriminella drivkraften. I spanningsteorin sa forklaras det att tjana snabba pengar ar
ett sétt for individen att na de kulturella mal som finns i samhallet (Hilte 1996). Utifran det sa

kan vi forsta det som att véra intervjupersoner dras tillbaka till kriminaliteten och de snabba
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pengarna for chansen att snabbt kunna na upp till de kulturella mélen. Vi har tydligt sett hur
viktigt det &r for en fore detta kriminell person att fa en ny tillhdrighet i samhaéllet {or att helt
kunna ldmna kriminaliteten vilket stods av Hirschi (1969) som betonar vikten av att kinna
anknytning till betydelsefulla andra. En av intervjupersonerna beskriver att anledningen till att
han sokte sig fran kriminaliteten var att han ville kidnna sig inkluderad i samhéllet. Trots att
han borjade arbeta och levde ett, vad han sjélv kallar, normalt liv upplevde han att han énda
fick stimpeln “’brottsling”. Detta tolkar vi med hjélp av Beckers (2006) stamplingsteori dér
han beskriver hur samhillet ger den avvikande personen, i detta fall den kriminella, en
stimpel. Vara intervjupersoners svar visar tydligt pa hur svart det ar att komma in i samhéllet

igen om man en gang har avvikit som beskrivs i tidigare avsnitt

5.3.3 Livet utan kriminalitet

Som vi ndmnt tidigare sa identifierar sig intervjupersonerna pa olika sitt med kriminaliteten.
Négon upplever sig ha ldmnat det helt medan de flesta anser sig vara lite mitt i det med en
ambition att ta sig ur. Vi frigade véara intervjupersoner vad ett liv utan kriminalitet skulle

innebéra for dem och nagra svarade da:

Jag kan séga att jag ser... jag ser ju.... Jag vill ju... jag vill ju hamna dar, dar jag
jobbar och mar bra och &r stolt 6ver mitt liv och... kan ta en 6l en fredagskvill
och kan kdnna stolthet for att den hér har jag tjdnat ihop.

Nej men alltsa bara enkelt. Du gér upp, borta ndgon timma kommer hem till
den... alltsd du vaknar jamte en person som du vill vara med, du gor dig redo for
dagen. Sen kommer du hem till den personen. Den personen du vill vara med.
Typ. Bara enkelt.

Det innebér ju stabilitet men det innebar ju ocksa lite tristess. Det dr dags att vixa

upp nu va. Sluta halla pé som jag. Jag kan inte halla pa sa langre, jag &dr snart 50 ar

gammal.
Som vi ser i citaten ovan sa ar det framforallt lugnet och enkelheten som intervjupersonerna
menar att ett liv utan kriminalitet innebér. De beskriver ett liv som kanske blir trékigt 1 vissa
lagen da deras sitt att soka lust och kickar har inneburit att gora olagliga saker. Samtidigt
verkar det vara just det som de soker, ett liv som rullar pad och dér vardagen och rutinerna fér
ta plats. Vi ser har en ambivalens hos intervjudeltagarna vilket stods av Beckers (2006)
stimplingsteori. Personer med ett avvikande beteende kan se pa sin omgivning och férdéma

deras liv som trist och inrutat men som samtidigt faktiskt vill ha just det. De vill helt enkelt
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byta ut sitt oroliga och osdkra liv mot ett inrutat familje- och arbetsliv. Intervjupersonerna
ndmner dven vikten av att ha ett stdd, ett nira stod som de kan lita pd. En formulerar tydligt
vikten for honom att ha ndgon som finns dar och som stannar kvar dven nér pengarna och
knarket dr slut. Ocksa 1 forskning kan vi se hur viktigt det ar for personer att ha ett nira stod
for att kunna ta sig ur kriminalitet (Hedin, Herlitz & Kuosmanen, 2006). Aven om personen
sjalv bestimmer sig for att sluta med kriminaliteten s dr stodet avgdrande for att personen

ska kunna ha kvar motivationen att leva ett liv helt utan kriminalitet.

5.3.4 Sammanfattning av vigen ut

Naér vi tittar pa vara intervjupersoners beréttelser om vagen ut ur kriminaliteten kan vi se att
det skiljer sig en del. Nagon anser sig ha lamnat kriminaliteten bakom sig medan andra
befinner sig mitt i det. De berdttar om olika vindpunkter i livet och insikter om att nagot
maste fordndras i deras liv. Médnga av intervjupersonerna har haft en period i livet nér de har
levt “Svensson-liv’ som de sjdlva bendmner det. Forskning bendmner detta som intermittency
och menar att de kriminella ofta viljer att ga tillbaka till livet som kriminell for att det &r det
livet som de kénner sig mest trygga i. Ett liv utan kriminalitet innebér trygghet och enkelhet
for vara intervjupersoner men de pratar ocksa om en rédsla for tristess. Avslutningsvis betonar
de vikten av att ett bra stod for att kunna uppratthalla motivationen till att leva ett liv utan

kriminalitet.

6. Avslutande diskussion och sammanfattning

6.1 Sammanfattning

Syftet med vér studie var att utifrdn kriminellas egna beréttelser belysa vilka faktorer som ar
betydelsefulla for deras vdg in 1 kriminalitet, tiden 1 kriminalitet och vigen ut. Kriminalitet dr
ett imne som dr vil utforskat och vért resultat bekréftar till stor del det som andra dven har
kommit fram till. Vart resultat visar pa att det finns monster i de faktorer som de kriminella
belyser som viktiga for deras olika végar in i kriminalitet, att uppratthilla en kriminell livsstil
samt viagen ut ur kriminalitet. Resultatet visar ocksa pa att det finns undantag fran detta
monstret 1 ndgra av vara intervjupersoners erfarenheter. Manga bendmner uppvixten som den
avgorande viktigaste tiden d& de redan hér kénde sig avvikande och upplevde att de inte
passade in. Det var i unga tonar som de flesta gjorde sin forsta lagovertrdadelse och de

beskriver det som ett sdtt att forsoka passa in eller skaffa sig saker som andra har. Det finns
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ocksa de som har haft en béttre uppvaxt med hoginkomsttagande fordldrar och deras vigar in
1 kriminaliteten har darfor sett ut pa ett annat sétt. For den ena av dessa tvé kunde vi se att det
var grupptryck som ledde honom in i kriminaliteten och for den andra kan vi inte hitta ndgon
tydlig faktor som styrker varfor han har hamnat i ett avvikande beteende och valt att begé

brott.

Vart resultat visar pd att véra intervjupersoner frimst stannar kvar i kriminalitet pd grund av
de snabba pengarna. De flesta berittar att det dr kinslan av att nu kunna skaffa sig saker de
inte hade rdd med som barn som driver dem vilket bekréftar det som dven andra forskare har
kommit fram till. Vidare menar de att det dr i den kriminella vérlden som de kénner sig
hemma och att det ger de en slags trygghet. Vi har &ven kommit fram till att det inte &r létt att
ta sig ur kriminalitet trots att man kdnner sig motiverad och vill lamna den livsstilen. Kritiken
vi har till oss sjdlva ér att vart urval inte har varit tillrdckligt omfattande vilket gor att vara
resultat blir svara att generalisera. Da vi har riktat vart urval och valt mén i liknande &ldrar
med en snarlik brottshistoria, forutom négot undantag, s& var vi inforstddda redan fran borjan

med att vart resultat skulle kunna komma att folja ett monster.

6.2 Avslutande diskussion

Tidigt 1 urvalsprocessen fick vi reda pa att kvinnor som malgrupp skulle vara svart att fa tag
pa. Vi blev ocksd rekommenderade att utesluta ungdomar da vart syfte med studien skulle
kunnat riskera deras fordndringsarbete ét ett negativt hall. Vi har darfor funderat kring vilket
resultat studien hade fatt om véara intervjupersoner dven hade bestétt av kvinnor och
ungdomar under 25 ar. Frigan vi stiller oss dr om dessa grupper skulle ge oss samma svar i
intervjuerna. Vi tror inte att det skulle bli ndgon skillnad 1 svaren nir det handlar om att
tillhdra en grupp, viljan till att fa rutiner i vardagen trots drivkraften att tjina snabba pengar
samt andra faktorer som véra intervjupersoner uppgett som motivation till att hélla sig kvar i
kriminaliteten. Detta kan vi bara spekulera i. Dock kan vi konstatera att om vi hade valt att
inkludera ungdomar hade vi nog troligtvis fatt rikta var studie till att titta enbart pa végen in
dé denna grupp dnnu inte kommit sa l&ngt i sin kriminella bana. Utifran det resultat vi idag
har 1 var studie kan vi inte se nagra faktorer som vi tror att inte kvinnorna skulle blivit
paverkade av. Vi dr medvetna om att det skulle kunna tillkomma andra faktorer som inte

blivit ndimnda i1 denna studie. Detta dr givetvis bara vara egna fria tankar och resonemang.
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Det resultat vi har kommit fram till tycker vi dr viktigt di det framforallt belyser en kénsla av
utanforskap for véra intervjupersoner fran barndom fram till vuxen élder. En kénsla av att inte
vara som alla andra som har hdngt med fran skoltiden och sedan genom livet. Genom att
belysa denna kénsla och hur viktig roll den spelar sa menar vi att vi samtidigt belyser vikten
av att framfor allt yrkesverksamma inom socialt arbete bér detta med sig. En skolkurator som
ser en elev som avvikande, en socialsekreterare som ser ett barn som utanfor med samre
resurser eller en frivardsinspektdr som moter en klient med en kriminell identitet som kidnner
sig utanfor i samhéllet. Alla dessa och ménga fler behover ha kunskap om vad ett sddant
utanforskap kan medfora for konsekvenser for den enskilda individen och samhéllet i stort. Vi
funderar pa vad som hade hant om de fick en annan hjilp i skolan? Vad hade hint med dessa
personer om de redan som barn kunde fa hjilp att forstd varfor de inte var precis som alla
andra, hur hade deras liv sett ut idag? Var upplevelse dr att ett stokigt barn oftast hanteras som
just ett stokigt barn. Kanske genom att i lamna klassrummet eller att f4 undervisning 1 ett
annat rum. Vi har sett genom vér studie att ett stokigt barn, kan betyda s& mycket mer och kan

utvecklas till en kriminell livsstil utifrdn kénslan av att inte passa in.

Vi bada onskar att yrkesverksamma personer runt barn ska bli mer uppmirksamma. Véga
fraga, vaga stora, viga vara den som stér pa de stokigas sida. Kanske ar det just att ndgon bryr
sig och finns dir som kan hjélpa just det barnet att inte ga den vigen som vara
intervjupersoner har gjort. Nér vi stdngt av vara bandspelare sd var det en intervjuperson som
sa: “Jag kunde lika vil ha blivit den som lyckats men eftersom ingen orkade med mig sa blev
detta mitt 6de”. Ett citat som vi tycker belyser problematiken. De flesta av oss har sékert haft
en stokig klasskompis i skoltiden och vet hur jobbigt det kan vara. Vi 4r medvetna om den
svarighet som finns med att kunna skapa en bra balans mellan ett bra klimat i1 klassrummet
samt att se alla barn. Om vi kan férmedla en tanke hos er alla att inte bara avfdrda barnet som

ett stokigt barn, utan tdnka en extra gdng, kanske det kan vara det som hjélper just det barnet.

Vidare funderar vi mycket pd vad samhéllets prylhysteri gér f6r oss minniskor. Vi har sett 1
var studie vilka klyftor det skapar och vilket avstand som bildas mellan de som har rdd och de
som inte har det. Det finns néstan en outtalad regel som sidger att man ska dka utomlands pa
semester minst en gdng om aret, man ska ha ett gymkort som kan kosta flera hundra kronor i
ménaden och man ska girna ha en dyr bil och den senaste mobiltelefonen. Vi matas stindigt
med marknadsforing om kldder och andra prylar som man bara méste ha och barn i unga

aldrar jamfor vem som har nyast och bast mobiltelefon. Det dr inte bara att man har en
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mobiltelefon for att kunna ringa hem utan manga ganger ar det for att man vill passa in. Det
handlar mycket om det stora och det dyra men dven om det lilla som att ha med sig frukt till
fruktstunden i skolan eller att kunna ha matsick med sig pé skolutflykten. Sverige ér ett av
viarldens rikaste linder men samtidigt vet man att det finns barn som stannar hemma fran
kompisens fodelsedagskalas for att de inte har rad att kopa en fodelsedagspresent. Som vi kan
se 1 vart resultat s kan man redan som barn uppleva ett utanforskap bara genom kénslan av
att man inte har rdd med saker som andra har. Det &r sorgligt att tinka att saker som ar s&
naturligt for en del, kan vara helt omgjligt for andra. Vara intervjupersoner beréttar att det ar
just kdnslan att inte ha det som andra har, som ledde de in 1 kriminaliteten forsta gangen. Ett
snatteri av en frukt for att man inte hade ndgon med sig som sedan slutar i manga ar i fangelse
och ett register med manga och grova brott. Visst vet vi att sa hér inte ar fallet for alla, men
bevisligen for ndgon och det dr ndgon for mycket. Detta &r sé aktuellt. Inte minst nu nér vi
skriver denna uppsatsen och julen star for dorren. Vi vill skicka med en tanke till er som léser.
Inventera er egen prylgarderob; hur mycket av de prylarna, kldderna, sakerna behdver du?

Och hur mycket har du skaffat dig for att det &r nagot “som alla har”?
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Bilaga 1

Informationsbrev

Hej!

Vi heter Elina Erlandsson och Mimmi Isacson och vi skriver C-uppsats pa Socialhogskolan
vid Lunds Universitet. Uppsatsen och intervjuerna syftar till att belysa kriminella personers
upplevelser av vad de behover for att kunna och vilja ta sig ur kriminalitet. Genom att
intervjua er och fi fram era upplevelser vill vi belysa viktiga faktorer som ni anser kan vara
till hjélp. Att delta i denna studie dr frivilligt och nér ni helst kénner far ni avbryta er

medverkan eller vilja att inte svara pa vara fragor.

Vért insamlade material fran intervjuerna kommer att avidentifieras och det dr endast vi som
kommer att ta del av det som ni berittar for oss. Det ni séger 1 intervjun kommer endast att
anvéndas till denna uppsats. Intervjun kommer dven att spelas in pa band men inspelning samt
anteckningar vi gér kommer att forvaras pa ett sétt dér bara vi far tillgang till dem. Nar
uppsatsen dr klar kommer den att publiceras via universitetet. Ni kommer dé fa chans att lisa

den.

Om du har nagra fragor dr du vialkommen att hora av dig pad mail XXXX eller telefonnummer

XXXX.

Vinliga hélsningar

FElina Erlandsson & Mimmi Isacson
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Bilaga 2

Intervjuguide

- Beritta lite om din bakgrund.
(Alder, familj, utbildning, yrke, forsdrjning)
- Hur hamnade du i kriminalitet?
(Debutélder, forsta lagovertridelser, hur var vigen in)
- Vilka konsekvenser har kriminaliteten medfort?
(skulder, fangelsestraff, relationer, yrkesliv, missbruk)
- Vad haller dig kvar i kriminaliteten?
(Pengar, géngtillhorighet, status, missbruk)
- Hur ser ditt liv ut idag?
(forsorjning, relationer, yrke, missbruk, polisen, lagovertradelser)
- Hur ser din relation till samhillet ut?
(utanforskap, svaruppnaeligt, normer, insatser)
- Vad behover du for att vilja ta dig ur kriminaliteten?
- Vad behover du for att kunna ta dig ur kriminaliteten?
(insatser frdn myndigheter, mer forstaelse, vinner)
- Vad innebdér ett liv utan kriminalitet for dig?

- Har du nagot som du tycker ar viktigt som jag har glomt att fraiga om?

Foljdfragor vi tinker att vi ska anvénda oss av:
-Kan du beritta mer om det?

- Har jag forstétt dig ratt...?

- Kan jag sammanfatta det du har sagt sahér...?
- S& du menar att...?

- Kan du beskriva hur det kindes?
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