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The natural human

- A study of natures role for the emotional life, through Henry David
Thoreaus Walden

Abstract

The purpose of this study is to examine how the American nature writer Henry David Thoreau
(1817-1862) writes about nature, and natures role for the human emotions. The study takes basis in
one of the writer’s most famous works — Walden, or, Life in the woods, from 1854, which he wrote
after he had been living in a small cottage in the woods around walden pond for over 2 years.

In the years before the cottage, Thoreau befriended the famous writer and co-founder of the
American transcendentalist movement, Ralph Waldo Emerson. The transcendentalists perceived
nature as divine, and meant that every human, to find themselves and live a purposeful life, should
address oneself to nature. Thoreau took this thought into action, and went to live in the woods
alone. In Walden he describes how nature, and its phenomenons, made him feel. Along with nature,
he also reflects on the relationship between human and animals, economy and society, for instance.

In this study, I seek to find a connection between the emotional expressions that he uses, and the

situation he is in- or describes in his writing.

Key words: Henry David Thoreau, Nature, Emotions, Walden, American nature writing,

Transcendentalism
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1. Inledning

I went to the woods because I wished to live deliberately, to front only the essential facts of life, and see
if I could not learn what it had to teach, and not, when I came to die, discover that I had not lived.!

— Henry David Thoreau, Walden

Ar 1845 byggde den amerikanske tinkaren Henry David Thoreau (1817-1862) sig en liten
skogsstuga intill tjirnen Walden i Concord, Massachusetts. Han levde dér ett till storre delen
sjalvforsorjande liv under tvd &r och tvd ménader; en period under vilken han hade mycket liten
kontakt med omvirlden. Med nidrmaste granne mer én en kilometer bort levde han ett ensamt liv
och dgnade sig ét odling, lasning och kontemplerande. Med sina hinder som frimsta verktyg levde
han av sina odlingar och vad naturen gav honom. Sina dagliga aktiviteter och tankar antecknade han
1 sin dagbok, vilken han flitigt forde under storre delen av sitt liv.

Ovanstaende citat mots man idag av vid en glinta intill tjirnen i Concord, 1 vilken Thoreaus
stuga skall ha legat. Jag har valt att inleda med dessa ord da jag anser dem vara en god introduktion
till kommande analys. De sammanfattar Thoreaus syfte med sin handling mycket vél; han 6nskade
lara sig leva ett rikt, sjdlsligt liv, och hans metod for att nd denna livsforing var att forsitta sig sjilv i
avskildhet — att bositta sig 1 skogen. Samtidigt skapar det en forstaelse for att han med vistelsen inte
hade for avsikt att isolera sig fran civilisationen och leva ett liv utanfor samhéllets ramar, i protest
mot dess struktur. Snarare var avsikten att finna tid och utrymmer for hans tankar och kénslor att ta
plats. Genom att ta avstdnd frdn civilisationens hetsiga begidr av materiella ting och dgandeskap,

formadde han att fokusera pa livets sanna visentligheter och, pa s vis, leva ett liv i medvetenhet.

1.1 Syfte

Fragor om natur och miljo &r i dagens samhélle mycket centrala, och stort fokus ligger vid hur
minniskans forhéllande till naturen ser ut — hur anvénder vi oss av naturens resurser och hur
paverkas miljon av vart levnadssétt? Bada dr exempel pa frigor som ofta hors 1 debatter. Det finns
ett intresse att tala om naturen och ménniskans relation till den inom de akademiska kretsarna, savil
som inom politiken, som for gemene man. Mot denna bakgrund ir det relevant att undersoka
historiskt material som behandlar relationen mellan natur och minniska. Dels bidrar ldsandet av

naturskildringar till en 6kad medvetenhet om naturen; vilket dr visentligt for att vi ska kunna arbeta

1 Thoreau, Henry David. Walden, 1854, Peter Pauper Press, Mount Vernon, N.Y, s. 89
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for ett hédllbarhetskoncept. Dels r ldsandet av historiska kéllor vésentliga for att skapa forstaelse for
oss sjélva, och vara handlingar idag.

Henry David Thoreau tillhor en av de mest vilkédnda amerikanska forfattarna 1 modern tid och
hans publikationer har l4sts av minniskor 6ver hela virlden. Walden och ménga av hans andra verk
har givits ut 1 flera olika Gversattningar och utgavor. Han skildrar sina naturupplevelser pa ett sétt
som har inspirerat manga efterkommande, och har pa sa vis ocksa deltagit i skapandet av en
naturmedvetenhet. Genom att undersdka Thoreaus naturskildringar och lagga vikt vid vilka kénslor
han uttrycker dr det — utdver hur Thoreau beskriver de kinslor naturen ger honom — dven min
forhoppning att kunna bidra med en storre forstdelse for hur Thoreau menade att naturen kan
paverka minniskan och hennes mdéende. Jag anser att Thoreaus verk &mnar sig vil for en
undersokning av den typ jag Onskar gora, samtidigt finns det av honom mycket intressant material
att utgd ifrdn, 1 form av bade hans publicerade verk och hans dagbdcker. Att han dven sjilv valde att
vistas ensam 1 naturen vécker ytterligare intresse, da denna akt férde honom nérmare naturen och

skapade ett storre utrymme for hans kénslor att yttra sig.

1.2 Frdgestdllning

Jag onskar 1 mitt arbete undersdka hur Henry David Thoreau, utifrdn vistelsen vid tjarnen Walden,
uttrycker sina kéinslor vad betriffar naturen; hur beskriver han de naturfenomen han stélls infor,
kontra fenomen skapade av minniskan, och vilka kinslor gar att utldsa i hans redogorelser dver

dessa?

1.3 Material

Henry David Thoreau forde dagbok under stérre delen av sitt vuxna liv och ménga av hans
publicerade verk dr byggda pé hans dagboksanteckningar. Walden ir en av dessa och kommer som
primdrkalla att ligga till grund for min analys. Jag kommer att anvinda mig av materialet i dess
originalutgdva, frdn 1854, d4 jag vill komma &t de kénslor som forfattaren beskriver for de olika
fenomen han stélls infor. Originalutgavan ligger narmast Thoreaus vistelse vid waldentjdrnen 1 tid
och genom att utgd fran denna riskerar jag inte heller att vissa delar som beror hans kénslor har gatt
forlorade 1 senare utgavor. Jag kommer ocksa att ha en svensk dversdttning att tillgd, som kan hjilpa
mig 1 ldsandet av verket; framforallt for att soka efter vissa nyckelord och begrepp. Den forsta
svenska utgdvan av Thoreaus Walden, kom ut ar 1924 med titeln Skogsliv vid Walden, 1 en
oversittning av den svenske forfattaren Frans G. Bengtsson. I Bengtssons dversittning saknas dock

fyra hela kapitel tillsammans med flera avsnitt i de dvriga kapitlen. Ar 2006 gavs en oavkortad
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utgdva ut, med Oversittning av Peter Handberg. Jag kommer darfor att anvéinda mig av Handbergs
version dé den erbjuder en dversittning av Walden i dess helhet.

Det ar hogst begripligt att Thoreau 1 sitt fardigstdllda verk inte anvinde sig av alla de
dagboksanteckningar han forde under de tvda &r som han vistades i skogarna kring Concord.
Lyckligtvis finns hans dagbdcker mellan aren 1837- 1861 publicerade i ett flertal volymer. Jag
kommer att anvinda mig av en transkribering av de dagbocker han forde mellan de ar som han
vistades vid Waldentjarnen, mellan 1845-1847. Den andra volymen, i en omfattande serie av alla
hans utgivna dagboksanteckningar, innefattar dren mellan 1842-1848, och ir sdledes relevant for
min unders6kning. Denna gavs ut av Princeton University Press 1984, och redigerades av Robert
Sattelmeyer — en amerikansk professor i engelsk litteratur med sdrskild inriktning pd Thoreau. Det
finns dven ett flertal reducerade versioner tillgingliga; bland annat den omskrivna The Journal,
1837-1861 fran 2009, redigerad av den amerikanske forfattaren Damion Searls. Genom att, utover
Walden, ocksé koncentrera mig pa de dagboksanteckningar Thoreau férde under de tvé ar som han
bodde vid tjarnen, kan jag ndrma mig hans tankar 4n mer och pa sa vis ta del av det material som
inte gér att finna 1 det publicerade verket. Darfor kommer dven Thoreaus dagbok att betraktas och
anvéndas som primaérkélla.

En viktig killa for att ge ett bredare sammanhang och djupare forstéelse for forfattaren, samt
frambringa den information som krivs for att kunna svara pd var hans idéer kan ha uppkommit,
utgdrs av en biografisk text som behandlar Thoreau och hans liv. Till detta anser jag det nyutkomna
verket Henry David Thoreau: A life (2017), skrivet av den amerikanska litteraturprofessorn Laura
Dassow Walls, utgdér en mycket bra killtext. Likt Sattelmeyer arbetar ocksd hon med sirskild
inriktning p& Thoreau och amerikansk transcendentalism.

Ett verk som kan ge information om transcendentalisterna — den litterdra grupp som Thoreau
rorde sig i — dr ocksa nodvandigt for arbetet. The Oxford handbook of transcendentalism fran 2010
blir for detta en god kélla. Tidigare nimnda Thoreauforskaren Laura Dassow Walls ér en av verkets
forfattare, tillsammans med Joel Myerson och Sandra Harbert Petrulionis; bada professorer i
engelska. Nagon form av kommenterande verk som kan vara till hjdlp for tolkningsarbetet av
primdrkillan dr ockséd en hjélp. Till detta har jag funnit att Stanley Cavells The Senses of Walden

(1981) ger intressanta kommentarer till Walden vad betréftar verkets uppbyggnad och innehall.

1.4 Begreppsanvindning
I verket Historia som kunskapsform (2014) skriver historikerna Peter Josephson och Frans

Lundgren om vissa fardigheter som en historiker bor inneha, for att kunna bedriva historisk
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forskning. De talar om begrepp och begreppsanviandning. Vid en undersékning av historiskt
material dr det visentligt att ocksa forsta den historiska sprakanvéndningen, d4 denna hér samman
med en hel virldsbild; en virldsbild som 1 flera avseenden skiljer sig fran dagens. Utdver en
forstéelse for en historisk begreppsanvéndning, bor historikern dven kunna forsta och anvénda sig
av centrala begrepp i analysen av kéllmaterialet. De bada forfattarna forklarar att ”De historiska
kdllorna kan aldrig sjdlva forse oss med riktlinjer eller tillhandahélla kategorier for hur de ska
analyseras.”2; dessa maste historikern alltsa sjilv definiera.

I Walden beskrivs ett liv i ensamhet, med naturen som det enda och framsta séllskapet. Pa
manga stillen 1 verket framkommer det dven att just ensamhet, enligt Thoreau, faktiskt dr att foredra
framfor sdllskap: I love being alone. I never found the companion that was so companionable as
solitude. We are for the most part more lonely when we go abroad among men than when we stay in
our chambers. A man thinking or working is always alone, let him be where he will.”3, uttrycker han
1 kapitlet som han valt att kalla for ”Solitude”. Relevanta begrepp for min undersokning av Walden,
blir ddrmed bade det engelska solitude, och lonely. Jag viljer att Gversitta de bada till ensamhet,
vilket dr det begrepp som Handberg anvidnder for bade solitude och lonely i sin svenska
Oversittning. Jag utgar fran forfattarens begreppsanviandning och undersdkningen kommer darfor
att goras med en forstaelse for den innebord av begreppen som Thoreau sjilv tillskriver dem.

Endast genom att leva ett liv i ensamhet, kan man finna ett liv i medvetenhet, menar Thoreau.
Han anvinder begreppet deliberately for att beskriva hur ett manniskoliv bor foras i samklang med
och inspirerat av naturen: ’Let us spend one day as deliberately as Nature, and not be thrown off the
track by every nutshell and mosquito's wing that falls on the rails.”* For enkelhetens skull vinder
jag mig ater till Handbergs Oversdttning och medvetenhet, blir pd samma vis som ensamhet ocksé
centralt for undersdkningen. Aven det ér ett begrepp som Thoreau sjilv anvinder i sitt verk, och bor

darfor tolkas enligt forfattarens avsikt.

1.5 Teori och metod

Detta arbete syftar till att utldsa vad Thoreau uttrycker vad géiller sina kénslor for naturen, och
darfor kommer mitt tillvigagdngssitt att vara av textanalytisk karaktir. Analysen kommer att
inbegripa verket Walden som, tillsammans med de dagbdcker han forde under sin vistelse vid

tjdrnen, utgdr primérkillorna for undersokningen. Jag har for avsikt att ur materialet identifiera

2 Josephson, Peter & Lundgren, Frans, Historia som kunskapsform (Lund: Studentlitteratur, 2014) s.82
3 Thoreau, Henry David, Walden, s.133

41bid, 5.95



olika kinsloldgen, naturtyper och situationer som Thoreau beskriver, for att sedan forsdka se
samband mellan dessa.

Vad som definierar eller utgér en kénsla dr ndgot som historiens larda lange har brottats med.
Historikern Jan Plamper skriver i The History of Emotions (2015) om just vilka det &r som har stillt
sig denna fraga och forklarar att det i vdstvérlden, fran antiken till omkring ar 1860, har varit en
angeldgenhet som forbehéllits filosofer och teologer. Fran andra hélften av 1800-talet kom kénslor
déremot att frimst intressera psykologin, for att fran och med sent 1900-tal studeras foretradesvis
inom neurovetenskapen.3

Idag ar forstdelsen for vad en kénsla ir till hog grad fargad av just neurovetenskapen, och det ar
sdledes naturligt att dagens definition av kénslor skiljer sig frdn vad man tidigare avsdg d4 man
talade om fenomenet. Ar det di rimligt att undersdka kiinslor med den ensidiga forstielse for
foreteelsen som vi har idag? Plamper uttrycker denna problematik, men forklarar att det &nda finns
anledning att gora en enhetlig definition av kdnslor; delvis pa grund av att kidnslor 1 manga fall ar
etymologiskt kopplade, och delvis pa grund av de ménga likheter som finns mellan de olika
definitionerna. Plamper forklarar dven att unders6kningen behandlar kénslor som ett meta-koncept,
vars syfte dr att forsoka redogora for kdnslornas historia, och mindre for de olika definitionerna.

En av de tidigaste nedtecknade definitionerna av kénslor gér att finna hos den inflytelserike
tdnkaren Aristoteles (384-322 f.v.t), i vad han beskriver som pathos (pl. pathe). Plamper hénvisar
till ett citat ur Aristoteles’ The Art of Rethoric, 1 vilket en definition ges: The emotions are all those
affections which cause men to change their opinion in regard to their judgements, and are
accompanied by pleasure and pain; such as anger, pity, fear, and alla similar emotions and their
contraries.”. Denna passage har tolkats pa olika sitt; vissa menar att denna text &r otypisk for
Aristoteles och enbart bor forstds 1 dess retoriska kontext; andra vill mena att den faktiskt ar ett
mycket bra exempel pa bade aristotelisk kénsloteori och den generella samtidens tankar kring
kénslor. Den allménna uppfattningen kring kdnslor (under perioden 500-336 f.v.t) var just att dessa
var reaktioner pa handlingar, eller situationer som uppkom ur handlingar, med férméaga att paverka
en eller flera individers “relativa status”, forklarar Plamper.” Kénslor var alltsd enligt Aristoteles
ndgot internt som uppkom beroende pa olika situationer som ménniskan stilldes infor. Begreppet
Pathe anvindes forst utav Platon for att beskriva de olika omstdndigheter som han och hans

larjunge sjélva skapade; alltsd situationer som de sjélva styrde 6ver. Denna tanke om kénslor som

3> Plamper, Jan, The History of Emotions, 2015, Oxford University Press, Oxford. s. 9f
6 Aristoteles (Oversatt John Henry Freese), The Art of Rhetoric, 1926, Harvard University Press, s.173

7 Plamper, The History of Emotions, 2015, s.13



ett internt fenomen hade dock inte alltid varit den allméngiltiga: ”’Homer’s literary figures saw
themselves as more or less helpless in the face of the power of feelings’, and the pre-Socratic
philosophers also defined emotions as something that was external, and not something produced
within men themselves™s, forklarar Plamper.

I bok II av The Art of Rhetoric redogdr Aristoteles for de olika kénslor vilka han menar finns
hos ménniskan. Den forsta han definierar ar ilska (anger): ”Let us then define anger as a longing,
accompanied with pain, for a real or apparent revenge for a real or apparent slight, affecting a man
himself or one of his friends, when such a slight is undeserved.” Ilska orsakas alltsd av ett obefogat
ringaktande gentemot individen sjdlv eller dennes vénner, och tar sig uttryck som en impuls for
hdmnd. Motsatsen till kinslan av ilska dr vad Aristoteles kallar for mildhet (mildness). Mildheten ar
vad som tar 6ver méanniskan nér ilskan ldmnar henne, forklarar han.10

Kdrlek (love) dr ndsta kénsla som Aristoteles definierar: ”Let loving, then, be defined as wishing
for anyone the things which we believe to be good, for his sake but not for our own, and procuring
them for him as far as lies in our power.”'! Motsatsen till kdrlek &r fiendskap (enmity) vilken
uppkommer till 61jd utav ilska, illvilja och fortal.!?

”Let fear be defined as a painful or troubled feeling caused by the impression of an imminent
evil that causes destruction or pain [...]”13, skriver Aristoteles och presenterar ddrmed en femte
kénsla; rddsla (fear). Fortroende (confidence) dr rddslans motsats. Kinslan av fortroende uttrycker
hoppet for att orsaken till rddsla antingen ligger langt bort i tid och rum, eller dr obefintlig.!4 Skam
(shame) ar nésta kdnsla som Aristoteles presenterar. Denna karaktiriseras av smérta eller oro till
foljd utav forflutna, framtida eller nutida ogirningar som pé nigot sitt har bringat vanira over
individen sjdlv, eller 6ver ndgon som denne bryr sig om. Skamloshet (shamelessness) uppkommer
under samma omstidndigheter, men da hos en individ som é&r likgiltig till ’ogédrningarna’.!s

”Let it then be taken to be the feeling in accordance with which one who has it is said to render

a service to one who needs it, not in return for something nor in the interest of him who renders it,

8 Ibid, s.14

9 Aristoteles, The Art of Rhetoric, 1926, s.174
10 Tbid, s.185

' Tbid, 5.193

12 Tbid, s.199ff

13 1bid, 5.201

14 Tbid, s.205ff

15 Ibid, s.2111f



but in that of the recipient.”'¢; vad Aristoteles talar om ar vdlvillighet (benevolence), kinslan av att
gbra gott utan att forvénta sig nagot gott tillbaks. I relation till vélvillighet tar han upp kénslan av
medlidande (pity) Medlidande kdnner man som en sorts smérta vid synen av hur sméartsam eller
dodlig ondska drabbar nagon som inte har gjort sig fortjdnt av denna. Likasd kan man dven kénna
smirta vid dsynen av ofOrtjdnt lycka, forklarar han vidare. Denna kénsla kallar han for
indignation.!” De bada kdnslorna liknar varandra i mycket da de infinner sig vid synen av orittvisa,
ma det vara vid synen utav ofortjdnt smarta eller ofortjént lycka.

Den tolfte kdnslan som Aristoteles listar dr avundsjuka (envy). Denna karaktériseras utav en
kénsla av smérta vid synen av en jimlikes lycka. Smirtan infinner sig inte pd grund utav att man
atrar ndgonting, utan pa grund av att ndgon annan har det.!® Snarlik kénslan av avundsjuka, ar vad
Aristoteles presenterar som tivlian (emulation). Denna tar sig uttryck genom en smérta som riktas
endast mot individer med likheter, eller med samma forutsittningar som oss sjélva.l9 Den fjortonde,
och sista, kinslan som Aristoteles listar dr forakt (contempt)— tdvlans antites.

Pé 1870-talet presenterar den vélkidnde forskaren Charles Darwin i sitt verk The Expression of
the Emotions in Man and Animals (1872) en rad nya kénslor. Han kategoriserar in dem i olika
grupper med avsikt att visa pa en skillnad i kédnslolivet mellan djur och ménniskor. Enligt Darwin
utgdrs de mainskliga kdnslorna av foljande kategorier kapitelvis indelade: kap VI; suffering,
weeping. Kap VII; low spirits, anxiety, grief, dejection, dispair. Kap VIII; joy, high spirits, love,
tender feelings, devotion. Kap 1X; reflection, meditation, ill-temper, sulkiness, determination. Kap
X; hatred, anger. Kap XI; disdain, contempt, disgust, guilt, pride, helplessness, patience,
affirmation, negation. Kap XII; surprise, astonishment, fear, horror. Kap XIlII; self-attention, shame,
shyness, modesty, blushing.?’ Sammanlagt presenteras i verket 37 olika kédnslobegrepp 1 8 olika
kategorier. Av de kénslor som Darwin presenterar gar nagra att hérleda till den aristoteliska
kéansloteorin; anger, love och fear &r kédnslor som de bada presenterar.

Min avsikt dr inte att helt och hallet forhalla mig till de tva ovanstdende kénsloteorierna, utan
snarare att himta inspiration frn dessa for att applicera pa mitt arbete. Genom att i Walden soka pa

varje kédnslobegrepp har jag kunnat vilja ut de begrepp som ér relevanta att forhalla mig till 1 min

16 Tbid, 5.221
17 Ibid, 5.231
18 Thid, 5.239
19 Ibid, 5.243

20 Darwin, Charles. The Expression of the Emotions in Man and Animals. 1872. London: John Murray, Albemarle
Street. s. ivf
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analys. De kéinslobegrepp som géar att finna i Walden ar saledes de begrepp som Thoreau sjilv har
anvént sig utav. Genom att anvdnda mig av denna metod, blir urvalsprocessen séledes naturlig och
relevant, och jag tvingas inte sjilv ta stdllning till vilka kénslobegrepp som ska anvindas i analysen.
Efter sokningarna har foljande begrepp anvints i Walden; pity, shame, fear, love, pain, suffer,
anxious, grief, joy, sad, tender, devote, determined, disgust, guilt, pride/proud, surprise och
astonish. Saledes stimmer Thoreaus kénslobegrepp in pd vad béde Aristoteles och Darwin

presenterar, vilket gor de bada till rimliga inspirationskéllor.

1.6 Forskningslige
Det har sedan Thoreaus dod forskats kring- och skrivits mycket om honom och hans publikationer.
Néstan varje ar publiceras nya artiklar, bocker och recensioner som berdr hans liv och verk.
Intresset tycks alltid ha varit stort for den amerikanske tdnkaren, och han forefaller alltid vara
aktuell — bade inom den akademiska vérlden och i samhéllet i stort. Denna stédndiga relevans som
Thoreau tycks inneha, gor honom och hans verk mycket intressanta.

Litteraturprofessorn Lawrence Buell dr en av manga som har undersokt Thoreau och hans texter.
I sitt verk The Environmental Imagination (1995), skriver han om hur det med den aktuella
miljokrisen ocksé har tillkommit en fantasikris. Detta skapar ett behov av att finna nya végar till att
forsta naturen och ménniskans relation till den.?! Buell menar att estetik kan paverka fordndringar
av miljon. Han hénvisar till olika skrifter, och hur de med sin formaga att berdra ldsaren, har
paverkat eller stoppat detta. Ett exempel pd hur litteratur paverkat naturbevarandet dr skogarna
kring Waldentjarnen i Concord. Dessa forklarar Buell, har givit upphov till en réttslig debatt da
manga efter att ha l4st Thoreau och hans kidnda verk betraktar marken dir han vistades som helig;
och darfor inte borde vara foremal for forandring.?2 Det ar just Thoreau och hans sitt att redogora
for natur, som Buell uppehéller sig vid: ”For no other writer in the literary history of Americas
dominant subculture comes closer than he to standing for nature in both the scholarly and the
popular mind”23. Han finner i Walden en strivan for miljomedvetenhet och ett ypperligt exempel pé
hur amerikansk naturskrivning har paverkat relationen mellan fantasi och miljo. Séledes ar det
formagan att kunna tdnka och fantisera kring miljo, och hur dessa tankar har speglats i nédgra av de

mest kdnda naturforfattarnas verk som intresserar Buell. Framst ar det forfattarnas texter och hur

21 Buell, Lawrence. The Environmental Imagination: Thoreau, Nature Writing, and the formation of American Culture.
1995. The Belknap Press of Harvard University Press. Cambridge, Massachusetts. s.2

22]bid, 5.3

23 Ibid, s.2



dessa kom att paverka den allmdnna miljosynen som Buell inspireras av d& han soker ett nytt sétt att
formedla relationen mellan den ménskliga fantasin och miljotankandet, for att passa in i den nutida
debatten.

Ett annat verk som ocksa tar upp naturskildring i amerikansk litteratur &r Seeking Awareness in
American Nature Writing (1992) av Scott Slovic, professor i engelska. Slovic har i denna
presenterat en undersokning av hur Henry David Thoreau, tillsammans med fem andra amerikanska
naturforfattare; Annie Dillard, Edward Abbey, Wendell Berry och Barry Lopez, har l4tit naturen
verkat som inspirationskélla.

Slovics intresse ligger 1 hur naturen har paverkat de olika forfattarna och séledes hur man 1 deras
verk kan utldsa de psykologiska effekter som naturen hade pd dem och deras medvetenhet. Han
forklarar: ”My goal in this study is to illuminate the purposes and processes of ’paying attention” in
American nature writing since Thoreau.”?4 Vidare fOrklarar han att han, genom att med
utgangspunkt 1 Thoreaus journaler, kan visa pa en relation mellan den méanskliga hjdrnan och den
naturliga vérlden. “Thoreau’s Journal marks the obvious starting point of this psychological
tradition in American nature writing because it records the author’s empirical scrutiny of his own
internal responses to the world.”25

Saledes ligger bade Buells och Slovics undersokningar nira till vad jag 1 mitt arbete onskar
redogora for; skildring av kénslor 1 Thoreaus Walden. Min avsikt &r dock inte att undersdka Thoreau
som den politiska figur han dr for Buell — med texter vars krafter &dr starka nog att paverka. Inte
heller onskar jag undersoka Thoreau med avsikt att visa pa naturens psykologiska eftekter, s& som
Slovic har gjort. Jag onskar istéllet ndirma mig honom som en individ vars kinslor for naturen ar
avgorande for ett liv i medvetenhet. Jag 6nskar undersdka och redogora for hur Thoreau beskriver
de olika fenomen han upplevde da han vistades vid Waldentjdrnen. Framforallt vill jag undersoka
hur han beskriver att han kdnner nér han stills infor dessa. Jag vill alltsd nirma mig de kénslor
Thoreau uttrycker nar han redogor for naturen, dé jag vill mena att kdnslorna dr en vig till att forsta

Thoreau och hans relation till naturen.

1.7 Avgransningar
Att arbeta med en individ som Henry David Thoreau, med sitt liv och sina verk som stora

inspiratorer och influenser till den efterkommande vérlden, kan tyckas bade problematiskt och

24 Slovic, Scott. Seeking Awareness in American Nature Writing: Henry Thoreau, Annie Dillard, Edward Abbey, Wendell
Berry, Barry Lopez. 1992. University of Utah Press. s.17

25 Slovic, Seeking Awareness in American Nature Writing, 1992, s.17f
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svarhanterligt. Den litteratur som forfattaren sjélv producerat, och all forskning som bedrivits kring
honom och hans verk, har tillsammans skapat ett enormt kéllmaterial. Mot denna bakgrund kan det
forefalla svért att skilja ut en viss del av materialet som man anser ldmpar sig bést for en
undersokning. For att studera individen Thoreaus kénslor, skulle man behdva vénda sig till storre
delen av hans verk, samt dagbdckerna i dess alla volymer. Detta skulle ha varit ett arbete med
alldeles for stor omfattning for en undersokning som denna. Dérfor viljer jag att avgrinsa arbetet
till en skildring av en viss héndelse 1 Thoreaus liv; experimentet vid Waldentjdrnen mellan ar
1845-1847. Séledes begrinsar jag undersokningen béde 1 tid, och 1 vilket material jag kan forhélla

mig till.

2. Den Amerikanska Transcendentalismen
I December ar 1841 skall det ha héllits en intressant foreldsning i den amerikanska staden Boston,
Massachusetts. I det vackra Masonic Temple kunde man di lyssna till ett foredrag om de tankar och
asikter som — den da relativt okdnde — Ralph Waldo Emerson (1803-1882) uttryckte, vad betréftar
ménniskans liv och livsforing. Foreldsningen kallade han The Transcendentalist.
Transcendentalismen uppstod som en rorelse i Amerika under 1830-talet. I dess begynnelse
utgjordes den av en grupp individer som tillsammans motsatte sig nationens vidxande materialism
och inskrinkthet. Med inspiration hdmtad fran flera héll i Europa och Asien, oOnskade
Transcendentalisterna finna 16sningar till de ekonomiska, religidsa och politiska problem som
tyngde 1800-talets Amerika och dess invénare. En fullstindig definition av transcendentalismen ar
svar att finna. Emerson var den enda av rorelsens aktiva medlemmarna som faktiskt forsokte
uttrycka en precisering; dnda ger han i sin foreldsning fran 1841 tvd olika definitioner: "What is
popularly called Transcendentalism among us, is Idealism; Idealism as it appears in 1842.”. Vidare
menar han: “Transcendentalism is the Saturnalia or excess of Faith.”2¢ Transcendentalismen ar
svardefinierad, och har pa grund av sin oorganiserade och icke-monolitiska karaktir 1nge besvérat
de ldrda. Det finns inte heller ndgra tydliga kategorier att placera de amerikanska
transcendentalisterna i; ndgra var utbildade, andra var sjilvldrda; ménga var mén, men nagra var
kvinnor. Vad som likvdl forenade dessa ménniskor och skapade den transcendentalistiska

tillhorigheten, var drivkraften att leva ett &ndamaélsenligt liv. De trédffades, ldste varandras verk och

26 The Oxford Handbook of Transcendentalism, 2010, s. xxiii
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deltog i seminarier; ofta var de oense, men tillsammans nirmade dem sig ett gemensamt
forhdllningssatt till livet.?’

En tydlig inspirator for transcendentalisterna, finner man 1 den preussiske Immanuel Kants
filosofi. Gruppen forkastade den trosuppfattning som presenterades av den for tiden mycket
vilkdnde John Locke; den att manniskan skulle fédas som “ett oskrivet blad” (tabula rasa) och att
lardom endast gick att erhdlla genom erfarenhet. Istillet intog de Kants idealism och rationalism,
och tanken om att vissa fundamentala kunskaper redan fanns inom méinniskan, helt oberoende av
individens erfarenheter. Brittisk upplysningsfilosofi, som hittills hade fétt inspirera de amerikanska
tdnkarna, byttes hos transcendentalisterna ut mot den nya filosofi som presenterades i1 europeisk
litteratur28 Aven deras metafysiska forhallningssitt skilde sig fran tidens gingse idéer; de menade
att Gud och andlighet fanns inom varje ménniska och overallt runtomkring henne, snarare én att
Guds position 14g utanfér ménniskans kunskap och fornimmelseférmaga.29

I The Oxford Handbook of Transcendentalism (2010) gér det att 14sa att transcendentalisterna —
som det kan framstd — inte forkastade upplysningsidealen, snarare fingade de upp de tankar som
uttrycktes vad giller vetenskapliga teorier och experiment, och vidareutvecklade och omformade

dessa:

They did not reject but redefined Enlightenment ideals of scientific experimentation, following the
latest scientific theories, which sought not only to understand the phenomena of nature through
empirical investigation and sensory experience but also to discover behind the screen of

appearances nature’s underlying truths, its laws or principles.30

De menade att naturen var birare av information och lirdom som ménniskan, endast genom att
vistas 1 den och dirigenom léra sig att sympatisera med den, kunde lara sig av. I naturen gick det att
finna de naturliga sanningar, lagar och principer som ménniskan sd ldnge letat efter, och sjilva
forsokt konstruera i sina samhillen. Transcendentalisterna menade alltsd att dessa naturliga
sanningar inte gick att finna i det himmelska riket, som man sé ldnge trott, de fanns pé betydligt

ndrmare hall — 1, och runt omkring oss.

27 Ibid, s. xxiv
28 Robin Grey, The Oxford Handbook of Transcendentalism, 2010, s. 9
29 The Oxford Handbook of Transcendentalism, 2010, s. xxiv

30 Ibid, s. XX1V-XXV
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2.1 Boston

Fran ar 1820 fram till det amerikanska inbordeskrigets borjan vixte Bostons invinarantal fran
43,000 till 180,000 bosatta. Med den hastiga urbaniseringen tillkom stora glapp mellan invinarnas
levnadsstandard. Boston, menade man, utgjordes av ett mindre antal mycket vilbiargade och
inflytelserika familjer med ett fast grepp om stadens arbetare och fattiga. Staden vixte med en sddan
hast att en rimlig stadsplanering inte hanns med, vilket resulterade i att en 6verbefolkad, fattig slum
kom att omgéirda den mycket rika stadskdrnan. 1 de fattiga kvarteren hirjade sjukdomar och
kriminalitet, och man kompenserade for detta genom att konsumera allt mer.3!

Professor Lance Newman forklarar i1 The Oxford Handbook of Transcendentalism (2010) att de
fattigas desperation och Overkonsumption, tillsammans med Bostonelitens likgiltighet var, enligt
transcendentalisterna, bdda symptom pa en allt mer snabbvixande folksjukdom; ett distanserande
frén naturen. Genom att kombinera sina egna idéer kring religion, filosofi och estetik, hoppades
Transcendentalisterna kunna forestdlla sig ett annat sétt att leva pa som stod i direkt relation till
naturens grundldggande lagar och principer.32

Transcendentalismen kom, till foljd utav sin och omvérldens utveckling, att alltmer behandla
naturen som ett sitt att forstd méanniskans liv och kultur, och deras utsatthet i det moderna
dysfunktionella samhéllena. Ralph Waldo Emerson ledde végen, genom att sdga upp sig sin
pastorsposition i Boston Second Church &r 1832 med anledningen: “domestic affliction and
personal infirmities.”3 Han kom senare att uttrycka en ny forstielse for att den sjdlvkdnnedom och
det medvetna livet som han och hans kamrater hade sokt, endast gar att finna 1 naturens avskildhet. I

hans essd Nature fran 1836 gar att ldsa:

The current of the Universal Being circulate through me; I am part or particle of God. The name of
the nearest friend sounds then foreign and accidental: to be brothers, to be acquaintances,—master or
servant, is then a trifle and disturbance. In the wilderness, I find something more dear and connate

than in streets or villages34

Denna inriktning hos transcendentalisterna kom att influera rérelsen 1 Boston och dess ndromraden.

Mot denna bakgrund kommer Henry David Thoreau att introduceras i gruppen och vidareutveckla

31 Lance Newman, The Oxford Handbook of Transcendentalism, 2010, s. 179f
321bid, s.172, 180
33 Ibid, s.173

34 Emerson, Ralph Waldo, Nature, 1836, James Munro & Co. Cambridge Press: Metcalf, Torry & Ballou, s.13
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den transcendentalistiska synen pa naturens inverkan pa minniskan. Genom att sjdlv ge sig ut och
uppleva naturen i avskildhet visade han pa det ultimata transcendentalistiska séttet att leva.
Emersons Nature kom samma ar att verka som en av de frimsta verken 1 grundandet av The
Transcendental Club; en grupp unga minniskor som borjade triffas i september 1836 for att
diskutera aktuella fragor géllande filosofi, litteratur och religion. Susan Belasco beskriver i kapitlet
”The Dial” 1 The Oxford Handbook of Transcendentalism om hur dessa individer triaffades till f6ljd

av deras gemensamma intresse for att bryta mot de konventionella idéerna kring amnena.

2.2 Ralph Waldo Emerson
Ralph Waldo Emerson foddes &r 1803 1 Boston, Massachusetts, son till Ruth Haskins och den
unitariska pristen William Emerson. Familjen hade starka band till kyrkan och ménnen i sldkten
Emerson hade sedan dess uppkomst alltid varit praster; Ralph Waldo skulle komma att féra vidare
denna tradition. Innan dess studerade han forst vid Harvard College och senare Harvard Divinity
School. Vid 23 ars alder fick han sin pastorslicens och tvd ar senare arbetade han for Boston’s
Second Church.

1829, samma ar som han borjade sitt arbete vid kyrkan, gifte han sig med sin forsta kérlek — den
18 &r gamla Ellen Louisa Tucker. Strax efter bréllopet blev Tucker sjuk 1 tuberkulos, och knappt tva
ar senare miste Emerson sin fru till sjukdomen. I samband med detta kom hans tro att séttas pa prov,
och dd den — som han sjélv uttryckte: “corpse-cold Unitarianism and Immortality of Brattle Street
and Boston” — inte ldngre gav honom den trost han da behdvde, sade han upp sin post vid Boston’s
Second Church.35 T denna sorgesamma period av sitt liv, pabdrjade Emerson sin essd Nature, i
vilken han, fylld av ilska och fortvivlan, uttryckte oenighet med den rationalism som hade praglat
unitarianismen. Istédllet fann han sin tillflykt i spiritualismen och dess sjdlva distans till materialitet
och kroppslighet. Lance Newman forklarar: ”In nature the vulnerable self would disappear, along
with its mundane loves and crushing sorrows”, och menar pa att spiritualismen blev Emersons
botemedel och rdddning fran sitt tvivel pa kyrkan, och sorgen efter sin dlskades bortgang .36

Ar 1832 reste Emerson till Europa, dir han métte flera framstiende forfattare; bland dessa

Thomas Carlyle, Samuel Taylor Coleridge, John Stuart Mill och William Wordsworth. Ett &r senare,
inspirerad av sina mdten och ater hemma i Boston, paborjade han sin foreldsningskarridr med 7The
Uses of Natural History 1 vilken han uttryckte nagra av de idéer och asikter som senare skulle gé att

lasa i hans Nature. Han gifte sig pa nytt ar 1835, med den da 32 ar gamla Plymouthinvénaren Lydia

35 Lance Newman, The Oxford Handbook of Transcendentalism, 2010, s. 173

36 Ibid.
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Jackson och de bada flyttade, tillsammans med Emerson moder, in i ett hus i Concord som Emerson
sjdlv valde att kalla for ”"Bush”.

Vil 1 Concord fardigstillde han sin essé; Nature, som publicerades den 9:e september 1836. 1
essén uttrycker Emerson ett problem — det att ménniskans forhallande till den materiella vérlden
distraherar henne fran att se och uppskatta naturens skonhet och gudomlighet. For att kunna
atervinda till naturen, vilken ménniskan ar sprungen ur och anpassad for, maste hon enligt Emerson
var atskild fran de distraktioner som samhillet aldgger henne. Endast genom ensamhet kan man ater
finna och uppskatta naturen. ”To go into solitude, a man must retire as much from his chamber as
from society. I am not solitary whilst I read and write, though nobody is with me. But if a man
would be alone, let him look at the stars.”7; skriver han i det inledande kapitlet "Nature™ av essin
med samma namn. I ndsta kapitel, ”Commodity” forklarar han naturens gudomlighet och hur den

samspelar med- och gynnar ménniskan och hennes sinnen:

Nature, in its ministry to man, is not only the material, but is also the process and the result. All the
parts incessantly work into each other’s hands for the profit of man. The wind sows the seed; the sun
evaporates the sea; the wind blows the vapor to the field; the ice, on the other side of the planet,
condenses rain on this; the rain feeds the plant; the plant feeds the animal; and thus the endless

circulations of the divine charity nourish man.38

Som boende i Concord métte Emerson individer som delade hans tankar om ménniskans relation
till naturen. Nigra av dessa skulle komma att utgoéra medlemmarna i1 The Transcendental Club;
Frederic Henry Helge, George Putnam och George Ripley blev tillsammans med Emerson dess
grundare. Foljande ar erbjod gruppen dven kvinnor att delta, och Elizabeth Hoar, Sarah Ripley och
Margaret Fuller bjods in till ett av motena; den sistnimnda kom med tiden att bli en av
transcendentalismens mest betydelsefulla figurer. Det var ocksa i Concord som Emerson stiftade
bekantskap med den unge Henry David Thoreau. Det ar oklart exakt nir och hur de bada triffades;
Emerson hdvdade att det var i samband med Thoreaus examen 1837, dd hans svégerska Lucy
Jackson Brown visade honom ”Sic Vita” — kérlekspoesi skriven av Thoreau. Det kan dven ha skett i
samband med att Lucy visade honom ett av Thoreaus dagboksinldgg, 1 vilket Emerson kédnde igen

sig sjélv, och séledes ville moéta den unge mannen.??

37 Emerson, Ralph Waldo, Nature, 1836, $.9
38 Ibid, 5.16

39 Dassow Walls, Laura. Henry David Thoreau; A Life. 2017. The University of Chicago Press. Chicago. s.86
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Thoreau ar ddremot betydligt sidkrare pa nér de forst mottes; sondagen den 22:a oktober, ar 1837
har han antecknat i sin forsta dagbok: ”’What are you doing now?’ he asked, Do you keep a
journal?” — So I make my first entry today”40. Det rdder fa tvivel om att denne "he’ skulle vara
Emerson, menar Dassow Walls och forklarar att Thoreau, frdn och med den dagen, hade forsetts
med en interlokutdr — en samtalspartner. Den livsldnga relationen och dialogen mellan Emerson och
Thoreau skulle tidvis vara vanskaplig och kérleksfull, sdvél som fientlig och ilsken, men framforallt
skulle deras relation vara avgorande for Thoreau som forfattare, och inte minst for Walden’s sjilva
tillkomst. ”Thoreau’s creativity was realized not alone but in partnership, as Emerson fanned his

creativity into genius.”™!, forklarar Dassow Walls.

2.3 Henry David Thoreau

Henry David Thoreau foddes den 12:e Juli &r 1817 1 Concord Massachusetts, son till affirsmannen
John Thoreau och hans fru, Cynthia Dunbar Thoreau. Férutom den unge Henry David, bestod
familjen dven av syskonen Helen, John Jr och Sophia.

Henry David foddes i Boston, men under hans tidiga &r levde familjen under tva omgéngar i den
lilla staden Chelmsford, Massachusetts, en plats som skulle komma att prégla den unge Thoreaus
minne. Thoreau skulle se tillbaks pad sina barndomsar 1 Chelmsford och minnas det stilla, klara
vattnet och de hoga tallarna. Under samma period, vid en visit hos den éldre ”Grandmother Jones”,
ska familjen Thoreau dven ha begett sig till Waldentjarnen. Dassow Walls forklarar att Thoreau 1 sin
journal bestdmde just denna tidpunkt — den forsta vistelsen vid Waldentjdrnen — som begynnelsen
pa hans liv: ”Twenty three years since when I was 5 years old, I was brought from Boston to this
pond, away in the country...That woodland vision for a long time made the drapery of my
dreams.”#?

Naturvistelser spelade en stor roll for den unge Thoreau i hans uppvéxt. Hans moder, Cynthia,
ska ha haft ett stort intresse for naturen och dess djurliv, och tog vid flera tillfédllen med sina barn ut
for att lyssna till figelldten, eller for promenader och picknickar. Det dréjde inte ldnge forrdn unge
Henry David borjade gora egna turer i1 naturen, antingen ensam eller tillsammans med sin bror,
John. Dassow Walls forklarar hur Cynthia uppfattade sina barns naturintresse: "When John and

Henry came running into the house slamming the doors, I knew [...] that the boys would take their

40 Thoreau, Henry David. The Journal, 1837-1861, Damion Searls (red), The New York Review of Books, Hudson
Street, New York, 2009 s. 3

41 Dassow Walls, Laura. Henry David Thoreau; A Life. 2017. s.87

42 Ibid, s.37 (Kolla upp i Journal vol. 2)
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luncheon and not be home till night, being off for Walden, Fairhaven Cliffs, Egg Rock or down the
river.”®

Vid 16 ars alder padborjade Thoreau sina studier vid Harvard College, dér han liste kurser 1 latin
och grekiska, samt matematik, engelska, historia och filosofi. Laroplanen var strikt utformad och
dagarna fylldes av studerande och arbete. Dassow Walls forklarar att Harvard, vid tiden dd Thoreau
studerade, befann sig i1 en svacka. Harvard var: [...] too aristocratic, expensive, and hidebound to
attract the really interesting students from the lower and middle classes, and too resistant to
reform.”, forklarar hon.44 Inte heller var relationen mellan professorer och studenter bra. Dessa
ansag varandra vara naturliga fiender, och samtal mellan ldrare och student var inte tillitet. Detta
gjorde dock att samhorigheten mellan studenterna blev allt starkare, och manga vénskaper
formades, vilket gav rum for ett stort idéutbyte.

Vid Harvard College kunde man, med mycket stark vilja, utfora sitt dagsarbete pa nagra timmar,
vilket skapade stort utrymme for egna aktiviteter. For Thoreau innebar detta att han kunde dgna sig
at vandring i naturen, for att studera faglar eller leta efter ndsten och dgg. I ett brev till en ung
naturforskare ska Thoreau dven ha redogjort for sina dagliga besok hos en véssla som bosatt sig i ett
thaligt dppeltrad, forklarar Dassow Walls.45

Efter examen 1837, fick han anstillning vid Concords grammar school. Denna kom dock inte att
bli l&ngvarig da han, efter att ha vidgrat ge eleverna fysisk bestraftning, sade upp sig. Kort tid
dérefter borjade han arbeta pé sin faders pennfabrik, vilket han gjorde fram till mitten av 1838 da
han och hans broder John startade en liten skola 1 Concord, som de kallade for Concord Academy.
Vid Concord Academy presenterade de bada broderna en nagot progressiv ldaroplan. Bland annat
gjordes vistelser 1 naturen och vandringar till en del av undervisningen. Skolan fick tragiskt nog
laggas ner efter att John insjuknade i stelkramp ar 1841.

Thoreau hade i samband med sin examen fran Harvard College stiftat bekantskap med
Bostonprofilen Ralph Waldo Emerson, och ndr han efter sin broders dod stod arbetslos, kom
Emerson att erbjuda honom en tjdnst som hantlangare och barnpassare i sitt hushill. Thoreau hade
sedan ldnge betraktat sig sjdlv som en skribent, men det var forst efter flytten till "Bush” som

Thoreau, med hjilp av sin kamrat, kunde borja utveckla sitt forfattarskap.46

43 Ibid, s.44f
4 1Ibid, s.61
45 Tbid

46 http://thoreau.library.ucsb.edu/thoreau_life.html
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Under sina ar som student hade han tidigt borjat intresserat sig for Emerson och vad denne
uttryckte vad betrdffar méanniskans relation till naturen. Han inforskaffade under sina studieér ett
eget exemplar av Nature, vilken han upprepade génger aterkom till, och kanske var det foljande ord
1 Emersons essd som skulle komma att s det fr6 som senare skulle leda till den ldnga, ensamma

vistelsen vid Waldentjirnen:

In the woods too, a man casts off his years, as the snake his slough, and at what period soever of life,
is always a child. In the woods, is perpetual youth. Within these plantations of God, a decorum and
sanctity reign, a perennial festival is dressed, and the guest sees not how he should tire of them in a
thousand years. In the woods, we return to reason and faith. There I feel that nothing can befall me in

life,— no disgrace, no calamity, (leaving me my eyes,) which nature cannot repair.47

3. Kénsloupplevelser vid Waldentjarnen
Den 4:e Juli, ar 1845 anldnde Henry David Thoreau till den skogsstuga han l4tit bygga pa vinnen
Emersons mark, strax intill tjirnen Walden, i Concord, Massachusetts. Efter tva nitter i avskildhet

antecknade han i sin dagbok:

I wish to meet the facts of life- the vital facts, which where the phenomena or actuality the Gods meant

to show us,—face to face. And so I came down here. Life! who knows what it is—what it does? If I am not

quite right here I am less wrong than before— and now let us see what they will have.48

Thoreau uttrycker i detta dagboksinldgg sin tanke om vad naturen kunde ge ménniskan — I wish to
meet the facts of life” — han ville uppleva det sanna livet och hans tillvigagangssitt var att forsétta
sig 1 ensamhet, att bositta sig 1 skogen med naturen som sitt enda, och kanske viktigaste, séllskap.
Med transcendentalismen och dess tanke om naturen som hdgsta vésen, kom han att ge uttryck for
de kénslor han upplevde d& han befann sig i naturen. Ménga av hans kénsloyttringar har en néstan
sakral betoning — ett arv fran Emerson och hans kamrater, vars tidigare liv till stor del priglades av

kyrkliga aktiviteter.

3.1 Introduktion

Yet I experienced sometimes that the most sweet and tender, the most innocent and encouraging society
may be found in any natural object, even for the poor misanthrope and most melancholy man. There can

be no very black melancholy to him who lives in the midst of nature and has his senses still. There was

47 Emerson, Ralph Waldo, Nature, 1836, s.13

48 The Journal, s.156
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never yet such a storm but it was Aolian music to a healthy and innocent ear. Nothing can rightly compel
a simple and brave man to a vulgar sadness. While I enjoy the friendship of the seasons I trust that

nothing can make life a burden to me49

Ovanstdende citat dr hdmtat frén kapitlet Solitude, 1 vilket Thoreau redogér for det avskilda liv han
levde efter att han hade bosatt sig i skogsstugan vid waldentjarnen. Citatet dr fran en passage i
vilken han beskriver hur ett regnovider hindrat honom fran att vistas i den bonodling han anlagt.
Istdllet for att sorja Over att han pa grund av védret tvingats vistas inomhus i sin stuga, véljer han att
gliddjas over regnet for att det ger niring &t hans odling, och séledes dven at honom.

I detta citat gér det att urskilja kdnslobegreppen tender, melancholy, (en)joy och sad(ness). Vad
som framkommer &r att de positiva kdnslobegreppen; fender och (en)joy, dr de som faktiskt upplevs
av forfattaren i den situation han redogdr for, medans melancholy och sad(ness) anvinds som de
positiva kédnslornas motsatser. Kanske for att visa pd hur naturen har paverkat hans kénslor? Eller
hur den skulle kunna péverka eventuella negativa sidana hos honom sjilv eller den tinkta 14saren.

Detta citat har jag valt att inleda analysen med, da det visar pa flera olika kénslobegrepp och hur
dessa anvénds for att upphdja naturens roll for kdnslolivet. Jag har i kommande analys valt att dela
in Thoreaus kénsloyttringar i de olika situationer som han antingen befunnit sig 1, eller redogjort for
dd han har anvént sig utav ett eller flera kidnslobegrepp. Dessa kommer att utgdras av foljande
kategorier: Inomhus, I- och om naturen, Mdéte med djur, Uttnyttiande av djur, Ekonomi, Filosofi,
Mdinniskomoten i skogen, och Samhille.

Det allminna intrycket jag fir av Thoreaus kénslobeskrivningar dr att de dr av heterogen
karaktér. Forfattaren uttrycker ett diversifierat kédnsloliv, dir de enskilda kénslorna alltsd inte ar
kopplade till vissa bestimda situationer. Det gar séledes inte att visa pa ett tydligt samband mellan
vissa specifika kédnslor och de situationer som han befinner sig i- eller redogor f6r. Vad som déremot
gdr att siga ar att vissa kdnslor dr mer forekommande 4n andra; /ove ger han uttryck for i 13 olika
passager, och (en)joy gar att finna i sju kénslobeskrivningar. Kénslorna tender och melancholy
upptrader 1 fyra passager vardera. Fear ger han uttryck for vid tre tillfallen, och disgust, pity och
sadness gar att finna i tvd kénsloredogorelser vardera. De Ovriga kénslorna: terrified, shame,
affection, pain, suffer, determined, proud och guilt upptrader endast vid ett tillfdlle var och en.

Det ér saledes kdnslan love som gor sig tydligast uttryck i de kidnsloyttringar som gér att finna 1
Walden. Mest framtradande adr denna kéansla i kategorin som jag valt att kalla ”I-och om naturen”, i

vilken den upptrider sju ganger.

49 Walden, s.130
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Nedan har jag valt ut exempel pa citat som jag anser speglar det generella temat i Walden vad
betriffar de kénslor som karaktiriserar de olika situationer han befinner sig i- eller redogdr for.
Citaten representerar alltsd de kénslor som dr mest forekommande 1 hans verk. Detta for att visa pé

en generell uppfattning for vilka kadnsloyttringar som ar mest forekommande i respektive situation.

3.2 Inomhus
Foljande citat har jag valt som exempel for denna situation, dels for att det uppvisar mer dn en
kénsla, vilket bidrar till en bredare bild av de kénslor han viljer att formedla, och dels for att det ger

en tydlig bild av vad Thoreau véljer att redogora for da han befinner sig i denna situation:

I had three pieces of limestone on my desk, but I was terrified to find that they required to be dusted
daily, when the furniture of my mind was all undusted still, and I threw them out the window in disgust.
How, then, could I have a furnished house? I would rather sit in the open air, for no dust gathers on the

grass, unless where man has broken ground. 50

Ovanstdende citat dr hdmtat ur Waldens forsta kapitel — Economy, 1 vilket Thoreau diskuterar
dgandeskap och hushall. I detta anvénder han kénslouttrycket terrified for att beskriva hur han
kdnner géllande att hans stenar, som han plockat pa sig vid sina vistelser i naturen, samlade damm
dér de 1ag péd hans skrivbord. Uppfylld av en annan kénsla — disgust — kastar han ut de dammiga
stenarna ur sitt fonster for att lata dem ligga 1 det fria.
Jag vill mena att Thoreau ger uttryck for en kédnsla av avsmak vad géller ménniskans forsok till
att “tygla” eller ”stinga in” naturen. Dessa tre stenar, som krivde daglig damning nir de lag 1
stugan, kan tyckas vara av relativt liten betydelse for de flesta av médnniskor. For Thoreau tycks de
dock representera nagonting mycket storre. Detta framkommer i citatets avslutande mening, i vilken
han forklarar hur griaset, och dirmed naturen, aldrig krdver nagon damning, med undantag for dar
ménniskan satt sin fot.
I en annan passage beskriver han hur ett regnvader tvingar honom att vistas inomhus i sin stuga.
Till skillnad fran vad han uttryckte i foregaende citat: I would rather sit in the open air, for no dust
gathers on the grass, unless where man has broken ground™!, framkommer det i f6ljande att han &r

tacksam for det skydd som stugan ger honom:

50 Ibid, s.39f

51 ]bid, 5.40
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In those driving northeast rains which tried the village houses so, when the maids stood ready with mop
and pail in front entries to keep the deluge out, I sat behind my door in my little house, which was all

entry, and thoroughly enjoyed its protection.52

Han anvinder enjoy for att beskriva den kénsla som uppfyllt honom vid ndmnda situation.

De béda citaten ger uttryck for verkets diversifierade karaktdr vad giller kédnslor kopplade till
situationer, men anda vill jag mena att en viss forstdelse for Thoreaus relation till sina vistelser
inomhus gér att utldsa; stugans funktion dr for honom enbart att ge det skydd som alla varelser
naturligt s6ker d& de utsétts for vadrets makter. Darmed blir det lika naturligt for honom att soka
skydd under sitt tak som for skogens djurliv att soka skydd under trddkronorna. Det handlar alltsa
inte om en dubbelhet vad giller de kénslor han far utav att vistas inomhus. Jag far snarare intrycket
av att Thoreau ser sin stuga som ett skydd mer @n en méansklig konstruktion uppford for att stinga

ute omgivningen.

3.3 I- och om naturen
Vid de tillfillen som Thoreau befinner sig i- eller redogor for naturen ger han uttryck for flest
kdnslor. I denna kategori har jag kunnat urskilja 20 passager i vilka en eller flera kénslor har
formulerats. Av dessa ér, till min foraning, love den kénsla som forekommer vid flest tillfallen.
Nedan har jag valt ut ett citat i vilket forfattaren ger uttryck for just kdnslan Jove. Jag vill mena
att det 1 detta citat tydligt gar att utldsa vilken syn pé naturen Thoreau hade, och hur naturen — med
sin stindiga paminnelse om livets forginglighet — paverkade forfattarens kinslor. Kanslouttrycket
framgar inte fOrrédn 1 citatets avslutande mening, men for att ge ett bredare sammanhang viljer jag

att uppvisa passagen i dess helhet:

We can never have enough of nature. We must be refreshed by the sight of inexhaustible vigor, vast and
titanic features, the sea-coast with its wrecks, the wilderness with its living and its decaying trees, the
thunder-cloud, and the rain which lasts three weeks and produces freshets. We need to witness our own
limits transgressed, and some life pasturing freely where we never wander. We are cheered when we
observe the vulture feeding on the carrion which disgusts and disheartens us, and deriving health and
strength from the repast. There was a dead horse in the hollow by the path to my house, which compelled
me sometimes to go out of my way, especially in the night when the air was heavy, but the assurance it
gave me of the strong appetite and inviolable health of Nature was my compensation for this. I love to
see that Nature is so rife with life that myriads can be afforded to be sacrificed and suffered to prey on

one another; that tender organizations can be so serenely squashed out of existence like pulp,— tadpoles

52 ]bid, s. 131
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which herons gobble up, and tortoises and toads run over in the road; and that sometimes it has rained
flesh and blood!*3

Vad som tydligt framgér &r hur Thoreau viljer att se pad doden. Istéllet for att, som 1 de méinskliga
samhillena, l4ta doden vara négot som sker och tas om hand bakom stingda dorrar, dr doden 1
naturen ndgot okonstlat, och ndgot som sker 6ppet. Jag vill mena att Thoreau, med kinslouttrycket
love, hir vill formedla en sorts kdrlek for denna naturens uppriktighet vad giller ndrheten till doden.
Detta livets kretslopp tycks for honom vara ndgot som méanniskan bor utsitta sig for och beskéda for
att komma nédrmare naturen. Han forklarar att &synen av naturens dodlighet dr uppfriskande for oss,
och att vi med anledning av denna standiga nirhet till doden, saledes kan se védra egna granser mer
klart. Denna nérhet till ddden bidrar med en storre forstaelse for livets flyktighet och har pé sa vis
inflytande 6ver hur vi lever véra liv 1 nuet.

Ocksa i en annan passage redogdr han for vikten av att leva i nuet:

I did not read books the first summer; I hoed beans. Nay, I often did better than this. There were times
when I could not afford to sacrifice the bloom of the present moment to any work, whether of the head or

hands. I love a broad margin to my life.54

I citatets avslutande mening anvinder han éterigen kénslouttrycket love,; denna géng for att beskriva
hur den livsstil han valt far honom att kédnna. Han dlskar att kunna ldgga bade kroppsligt arbete och
intellektuellt intresse at sidan for att befinna sig i den nuvarande stunden med naturen som sitt enda
sdllskap och sin enda distraktion.

De bada citaten representerar den kénsla som Thoreau dnskar férmedla da han befinner sig i-
eller redogor for naturen — love — kérlek. Forfattarens kérlek till naturen 4r svér att undga dd den
gors tydlig genom hela verket. I denna kategori blir den dock dnnu tydligare och kan understddjas
med klara citat. Det gors dven klart att denna kénsla av ren kérlek till naturen, 4ven med dess
stindiga paminnelse om livets dodlighet, &r nagot som Thoreau menar att man endast kan erhalla

genom att vistas i naturen och befinna sig i- och leva i varje 6gonblick.

3.4 Méte med djur
Foljande citat 4r hdmtat fran en passage i vilken Thoreau beskriver de skogsdjur som ibland besokte
honom dé han befann sig i sin bostad. I just detta citat redogor han for de harar som han tidvis stotte

pa eller kunde betrakta fran sitt fonster:

53 Ibid, s.301f
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Sometimes in the twilight I alternately lost and recovered sight of one sitting motionless under my
window. When I opened my door in the evening, off they would go with a squeak and a bounce. Near at
hand they only excited my pity. One evening one sat by my door two paces from me, at first trembling
with fear, yet unwilling to move; a poor wee thing, lean and bony, with ragged ears and sharp nose, scant
tail and slender paws. It looked as if Nature no longer contained the breed of nobler bloods, but stood on
her last toes. Its large eyes appeared young and unhealthy, almost dropsical. I took a step, and lo, away it
scud with an elastic spring over the snow-crust, straightening its body and its limbs into graceful length,
and soon put the forest between me and itself, —the wild free venison, asserting its vigor and the dignity

of Nature. Not without reason was its slenderness. Such then was its nature.55

I detta citat anvénder Thoreau kénslobegreppet pity for att beskriva den kénsla som dsynen av dessa
skogsdjur viackte hos honom. Han beskriver ett av djuren, ”en arm stackare”, med benig och
darrande kropp dér den satt bara en liten bit frdn Thoreaus ytterdorr. Han beskriver sin syn av det —
vad han sjélv vill mena — osunda, ovardade djuret och forklarar att det nidstan verkar som att den
annars sa skona naturen hade forsummat denna varelse. Men sd, ndr Thoreau nirmade sig den
stackars haren, blev den skrdmd och hopppade ivig med sin graciosa kropp, som han sjilv véljer att
beskriva det. "Not without reason was its slenderness”, forklarar han, da han nu fatt bevittna haren 1
dess flykt.

Med dessa ord vill jag tro att Thoreau 6nskade formedla en forstdelse for att varelsens beniga,
smala kropp var ett resultat av naturen sjdlv. Han forstod att djuret skulle se ut just pa det viset, att
det var naturens avsikt da en snabb flykt var nddvindig for detta villebrdd. ”Such then was nature”,
skriver han 1 passagens avslutande mening; sddan var naturen — komplex och till viss del skenhelig,
men med tydliga intentioner. I naturen sker allt enligt ett syfte, och trots att det vid forsta anblick
inte verkar se sd ut, s& finns det en mening bakom varje foreteelse, om sa dn vara hur ett trdd véxer
eller hur en hares kropp ér formad.

Trots att Thoreau i foljande passage inte ger uttryck for ett kdnslobegrepp, vill jag dnda
inkludera detta citat i denna kategori da jag anser att det tydligt visar pa hans kénslor vad betraffar
naturens djurliv. I detta redogér han for hur en stor grupp getingar tog skydd i hans varma stuga

under vintermanaderna vid waldentjdrnen:

The wasps came by thousands to my lodge in October, as to winter quarters, and settled on my windows
within and on the walls overhead, sometimes deterring visitors from entering. Each morning, when they
were numbed with cold, I swept some of them out, but I did not trouble myself much to get rid of them; I

even felt complimented by their regarding my house as a desirable shelter. They never molested me

55 Ibid, 5.270f
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seriously, though they bedded with me; and they gradually disappeared, into what crevices I do not

know, avoiding winter and unspeakable cold.>

Det framgar 1 detta citat att Thoreau kinde sig smickrad dver att getingarna, dessa naturens varelser,
valde just hans stuga for att bositta sig i under den kalla vintern. Han forklarar att han varje morgon
forsokte fosa ut nagra av dem, men att han inte gjorde sig ett storre bekymmer dn sé. Inte heller
uttrycker han ndgot besviar over det faktum att han delade bade bostad och sing med insekterna. Jag
vill tro att Thoreau kénde sig hedrad Gver att ndgot s& naturligt som skogens insekter valde att
bositta sig 1 hans stuga. Kanske fick detta honom att kénna sig ndrmre naturen sjilv och som att
han, till foljd av getingarnas inflyttning, accepterades av skogen och dess djurliv; att han

accepterades av, och till f6ljd av deras akt, ocksa tillhorde naturen.

3.5 Utnyttjande av djur

I denna kategori har jag funnit tva passager i vilka Thoreau presenterar kanslouttryck i samband
med att han talar om ménniskans relation till djur; eller som jag ovan har valt att kalla det —
minniskans utnyttjande av djur. I foljande citat argumenterar Thoreau mot hur ménniskan gor det

stora misstaget att anvinda sig av- och utnyttja djurens arbetskraft:

I am wont to think that men are not so much the keepers of herds as herds are the keepers of men, the
former are so much the freer. Men and oxen exchange work; but if we consider necessary work only, the
oxen will be seen to have greatly the advantage, their farm is so much the larger. Man does some of his
part of the exchange work in his six weeks of haying, and it is no boy’s play. Certainly no nation that
lived simply in all respects, that is, no nation of philosophers, would commit so great a blunder as to use
the labor of animals. True, there never was and is not likely soon to be a nation of philosophers, nor am |
certain it is desirable that there should be. However, I should never have broken a horse or bull and taken
him to board for any work he might do for me, for fear I should become a horse-man or a herds-man
merely; and if society seems to be the gainer by so doing, are we certain that what is one man's gain is
not another's loss, and that the stable-boy has equal cause with his master to be satisfied? Granted that
some public works would not have been constructed without this aid, and let man share the glory of such
with the ox and horse; does it follow that he could not have accomplished works yet more worthy of

himself in that case?57

Det kanslouttryck Thoreau anvédnder sig av i detta citat dr fear. Han forklarar att han aldrig skulle
kunna inforskaffa ett djur med syfte att anvénda sig av djurets arbetskraft, av rddsla for att da endast

bli betraktad som en "horse-man” eller ’herds-man”. Thoreau forklarar att minga av de stora och

56 Ibid, s.234

57 Ibid, s.58f
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kédnda byggnationerna inte hade kunnat uppforas utan denna arbetskraft, och ifragasitter hur det
kommer sig att djuren inte tillts dela den minskliga dran som tillkommer med uppforandet av ett
stort projekt. Han fragar sig darfér om inte dran varit storre och kénts béttre om allt arbete hade
gjorts av samma person som Onskat lata uppfora sjélva byggnationen.

I foljande citat redogér forfattaren for hur han tidvis dgnade sig &t fiske i tjdrnen, och att han
ibland fdngade nédgra stycken for att dta till middag. Vid ett tillfdlle slaktade och at han dven ett

murmeldjur, efter att han hade fangat ett som hirjade i hans bonodling:

The next year | sometimes caught a mess of fish for my dinner, and once I went so far as to slaughter a
woodchuck which ravaged my bean-field,— effect his transmigration, as a Tartar would say,— and devour
him, partly for experiment's sake; but though it afforded me a momentary enjoyment, notwithstanding a
musky flavor, I saw that the longest use would not make that a good practice, however it might seem to

have your woodchucks ready dressed by the village butcher.58

Kénslobegreppet som han i samband med denna redogorelse anvéinder sig av, ar enjoyment. Han
forklarar att slaktandet och dtandet av murmeldjuret gav honom en viss njutning, men bara for en
liten stund da det lamnade honom med en ”myskartad smak”, och forklarar direfter att han inte vill
slakta och dta murmeldjur igen. Jag vill mena att han med forklaringen att hidndelsen limnade
honom med en myskartad smak, inte bara hanvisar till hans smaklokar, utan ocksé till hans moral.
Trots att Thoreau ibland at fisk, s& var han inte positivt instélld till att 4ta — eller som det gors tydligt
1 foregdende citat — anvénda sig av djur. Detta murmeldjur ar det enda daggdjur som Thoreau at vid
sin vistelse, och i takt med att hans egna odlingar bdrjade ta sig, kom han att dta mindre fisk.

Att Thoreau stéller sig negativ till att dta djur stimmer dverens med hans tankar och kénslor
kring naturen. Han kunde inte forma sig att doda nagot av naturen sprunget, med enda syfte att géra
honom sjéilv métt. Genom att observera hur och vad skogens djurliv at, vill jag mena att Thoreau

forsokte likna dessa, och sdledes antog han en kottfri kosthallning.

3.6 Ekonomi
Det gér pa flera stéllen i Walden att 1dsa om pengar och Thoreaus tankar kring den ekonomiskt
hetsiga virld han kom ifrdn- och levde i, men endast i en passage anvinder fOrfattaren sig utav ett

kdnslobegrepp i samband med dmnet:

58 Ibid, 5.61
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Yes, I did eat $8.74, all told; but I should not thus unblushingly publish my guilt, if I did not know that

most of my readers were equally guilty with myself, and that their deeds would look no better in print.>°

Detta skriver han 1 bokens inledande kapitel — Economy. 1 detta kapitel redogér Thoreau for de
utgifter och inkomster han hade 1 samband med flytten till Walden, och det visade sig att
matkostnaderna blev hogre dn vad han forvéntat sig. Kénslobegreppet guilt tycks i sammanhanget
syfte till den skuld han kénde infor att inte ha lyckats leva ett helt och héillet sjalvforsérjande liv i
skogen, och didrmed tvingats betala en ekonomisk summa for sin 6verlevnad. Genom att samtidigt
forklara att manga av hans landsmin och ldsare antagligen sjdlva lever enligt pengarnas lagar, tycks
han vilja belysa dessa om att 4ven de bor kénna skuld 6ver den makt som betalningsmedlet har 6ver
den visterldndska méanniskan.

Thoreaus syfte med sin tvaariga vistelse i skogarna kring Walden var att leva ett liv i samklang
med naturen, ett liv i vilket pengar — ett méinskligt pafund — inte passade in. And4 var han tvungen
att anvénda sig av detta betalningsmedel, dels for att kunna lata bygga sin stuga, sitt skydd mot
vidrets makter, och dels for att kopa den mat han behovde for att klara sig under den perioden
innan han 14tit anldgga de egna odlingarna. Ovanstaende citat talar dock for att Thoreau dnda forstar
den problematik som det egna anvdndandet av pengar medfor for att det sjélvforsorjande livet vid
tjdrnen skulle kunna vara mojligt. Jag vill mena att forfattaren, genom att redovisa de ekonomiska
utgifterna som tillkom med flytten till skogen, dnskade belysa hur alla visterlindska ménniskor
blivit en naturlig del av det ekonomiska kretsloppet, och séledes dven hur svért det &r att bryta sig

loss fran det.

3.7 Filosofi

Denna kategori har jag valt att kalla for filosofi dd jag vill mena att de asikter som Thoreau
uttrycker ar av filosofisk eller reflekterande karaktér. I denna har jag funnit att forfattaren 1 féljande
citat ger uttryck for ett kénslobegrepp i samband med sina tankar om ménniskan. I detta skriver han

om ensambhet:

I love to be alone. I never found the companion that was so companionable as solitude. We are for the
most part more lonely when we go abroad among men than when we stay in our chambers. A man

thinking or working is always alone, let him be where he will.60

59 Ibid, s.61

60 Ibid, s.133
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Thoreau uttrycker hdr kadnslobegreppet /ove i samband med att han skriver om ensamhet. Han
forklarar att han inte finner négot sillskap mer séllskapligt 4n just ensamhet, och vill mena att vi
manga génger dr mer ensamma nédr vi ror oss bland méanniskor, &n vad vi dr ndr vi stannar 1 vara
rum. I citatets avslutande mening forklarar han dven att en ménniska som ténker eller arbetar, alltid
ar ensam, och att denne darfor bor ldmnas sa. Att Thoreau anser att ensamhet och avskildhet &r
viktigt for att kunna leva ett medvetet liv, 4r ndgot som belyses manga ganger i verket. Det dr dock
endast i detta citat som han anvénder sig av ett kidnslouttryck i samband med sina reflektioner. Han
uttrycker tydligt att han &lskar att vara ensam — ndgot som vistelsen vid waldentjdrnen kan ses som
det frimsta beviset pd. Han gor klart att han maste vara ensam for att kunna tinka och arbeta, och
séledes for att kunna utveckla sig sjdlv som ménniska for att dirmed kunna leva ett fullstindigt och

medvetet liv, i samklang med naturen.

3.8 Mdnniskomoten i skogen

Thoreau stotte regelbundet pA manniskor i skogarna kring waldentjarnen. Vissa var bara besdkare
som sokte frid 1 naturens lugn, medans andra arbetade och levde dir hela- eller storre delen av aret.
Trots att Thoreau redogjorde for dessa, hyfsat frekventa méten, har jag endast 1 foljande passage
funnit att han uttryckt kénslobegrepp 1 samband med situationen. I detta redogoér han for ett mote

som han hade med en irlindsk arbetare efter att denne fallit genom isen en kall vinterdag:

I was wont to pity the clumsy Irish laborers who cut ice on the pond, in such mean and ragged clothes,
while I shivered in my more tidy and somewhat more fashionable garments, till, one bitter cold day, one
who had slipped into the water came to my house to warm him, and I saw him strip off three pairs of
pants and two pairs of stockings ere he got down to the skin, though they were dirty and ragged enough,
it is true, and that he could afford to refuse the extra garments which I offered him, he had so many intra
ones. This ducking was the very thing he needed. Then I began to pity myself, and I saw that it would be

a greater charity to bestow on me a flannel shirt than a whole slop-shop on him.6!

I citatets inledande mening anvénder Thoreau sig av kinslobegreppet pity for att beskriva hur han
kidnde di han sadg de klumpiga irldndarna arbeta pd tjarnens is. D& han sdg arbetarnas trasiga och
ovardade kldder rés han av kyla dér han satt inne 1 sin stuga, iklddd sina egna hela, och lite finare,
klader. Nar mannen som fallit genom isen kom for att virma sig i Thoreaus stuga upptéckte han att

mannen var klddd i ménga lager. Han forklarar att arbetarens alla kladlager badde var smutsiga och

61 Ibid, s.76f
26



trasiga, men uttrycker en forstielse for varfor mannen nekade de hela och torra ytterkldder som han
erbjods — han hade ju s ménga sjélv.

Med detta citat tycks Thoreau vilja redogora for hur han blivit upplyst tack vare sitt mote med
den irlaindske arbetaren. Han uttrycker hur han direfter borjade kdnna medlidande med sig sjilv, d&
han insdg att det hade varit en storre vélgorenhet att ge honom en extra skjorta dn att erbjuda
arbetaren en hel “’slop-shop”. Jag vill tro att Thoreau i denna situation kidnde att han dnnu inte hade
lart sig hur han skulle hantera naturens makter. Den irléndske arbetaren visste hur han skulle kla sig
da han hade vistats ute pa isen flera ganger innan. Thoreau, med sin bakgrund som stadsbo, édkte till
tjdirnen med de kldder han dgde — fina, moderiktiga, och vél anpassade for stadslivet, men mindre
vél anpassade for en kall vinter 1 skogen. I citatets avslutande mening uttrycker han siledes den nya

forstaelse for naturen, som han erhallit efter handelsen.

3.9 Samhille
Jag har valt att kalla denna kategori for Samhdlle da jag anser att Thoreau i foljande citat ger uttryck
for kénslor som 1 ndgot avseende har med ménniskan som samhillsvarelse att gora. I det citat som

jag valt att uppvisa framgar hans asikter och kinslor kring samhaéllet tydligast:

I delight to come to my bearings,— not walk in procession with pomp and parade, in a conspicuous place,
but to walk even with the Builder of the universe, if I may, —not to live in this restless, nervous,
bustling, trivial Nineteenth Century, but stand or sit thoughtfully while it goes by. What are men
celebrating? They are all on a committee of arrangements, and hourly expect a speech from somebody.
God is only the president of the day, and Webster is his orator. I love to weigh, to settle, to gravitate
toward that which most strongly and rightfully attracts me;— not hang by the beam of the scale and try to
weigh less,— not suppose a case, but take the case that is; to travel the only path I can, and that on which

no power can resist me.62

Kaénslouttrycket formuleras inte forrédn i citatets avslutande mening, men redan i inledningen gors
det klart vilken syn Thoreau har pd samhéllet. Han uttrycker en dnskan om att slippa behova leva 1
det rastlosa, nervosa och triviala 1800-talet, for att istdllet f& sitta och beskada dess forbigdende.
’Vad ér det man firar?’, fragar han sig och beskriver hur befdngt han tycker att samhéllet ar. Med
kénslouttrycket love, forklarar han hur han dlskar att dras till det som verkligen attraherar honom,
istdllet for att gora det som han, enligt samhéllet och dess normer, kanske borde gora. ’to travel the

only path I can, and that on which no power can resist me”, skriver han avslutningsvis.

62 Ibid, s.314f
27



4. Diskussion och slutsats

Det ir inte svart att forstd varfor Henry David Thoreau réknas till en av det amerikanska 1800-talets
frimsta naturforfattare. Han speglar i sitt skrivande den naturintresserade samtidens ideal vad
betraffar naturens roll for det ménskliga livet, och formulerar flera argument for varfor ett
distanserande till det hetsiga 1800-talets industrisamhélle dr nddvéndigt. Med sitt verk Walden
(1854) har han fingslat miljontals ldsare virlden dver, och véckt en forstaelse for hur naturen kan
forma och paverka en ménniskans liv och livsforing.

Efter att ha last bdde Thoreau och Ralph Waldo Emerson, blir det for mig tydligt att Thoreau till
stor del hdmtat inspiration till sitt skrivande frdn sin nédra védn, och hans kamrater i1 den
transcendentalistiska rorelsen. Mycket av vad Thoreau uttrycker, vad betriffar naturens roll for
kiinslolivet, gr ocks4 att finna i Emersons verk. Aven vad Thoreau viljer att diskutera i Walden, gar
att spéra till Emerson. Ett tydligt exempel pa detta gar att visa med citatet som jag anvdnde mig av i
kategorin Filosofi, i vilket Thoreau skriver om ensamhet: I love to be alone. I never found the
companion that was so companionable as solitude. We are for the most part more lonely when we
go abroad among men than when we stay in our chambers. A man thinking or working is always
alone, let him be where he will.”63. Jag vill jimfGra detta med ett citat som dr hamtat ur Emersons
Nature (1836), vilket jag uppvisade tidigare i arbetet: ”To go into solitude, a man must retire as
much from his chamber as from society. I am not solitary whilst I read and write, though nobody is
with me. But if a man would be alone, let him look at the stars.”®4. De bada citaten ar véldigt lika,
bade till utformning och innehall. Jag anser inte detta vara underligt; Thoreau ma sedan barnsben ha
haft ett stort intresse for naturen, men det var tack vare sin vinskap med Emerson och sitt samrore
med transcendentalisterna, som detta intresse kunde utvecklas till att bli ndgonting mer. Thoreau
fick 1 manga avseenden hjilp att utveckla detta intresse och sina texter som berdrde dmnet. Utan
Emerson skulle experimentet vid Waldentjidrnen aldrig ha blivit av.

Med denna undersokning onskade jag soka svar pa hur Henry David Thoreau, utifran vistelsen
vid tjirnen Walden, uttrycker sina kénslor vad betridffar naturen, och hur han beskriver de
naturfenomen han stills infor, kontra fenomen skapade av minniskan, samt vilka kdnslor som gar
att utldsa 1 hans redogorelser Over dessa. Jag vinde mig darfor till tvd av historiens mest
framstdende tdnkare och forfattare; den antike tdnkaren Aristoteles, samt vetenskapsmannen Charles

Darwin, och vad dessa skrivit om de ménskliga kinslorna. Utifran deras texter; The Art of Rhetoric,

63 Ibid, s.133

64 Emerson, Ralph Waldo, Nature, 1836, s.9
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samt The Expression of Emotions in Man and Animals (1872) har jag hdmtat inspiration vad géller
de olika kinslobegrepp de biada formulerar, for att sedan applicera dessa pa Thoreaus verk.

Mitt inledande antagande var att det skulle gé& att se tydliga kopplingar mellan dessa
kénslobegrepp och de olika situationerna som forfattaren befann sig i- eller redogjorde for da han
anvinde sig av ndgot kinslobegrepp. Det visade sig dock att en sddan koppling inte var fullt mojlig.
Redan i verkets inledning blir det tydligt vilken syn pa- och kénsla f6r naturen som Thoreau har;
Walden priglas till stor del av forfattarens enorma kérlek for naturen och dess olika fenomen.
Kénslobegreppet love var framst forekommande 1 just de situationer i vilka han befann sig i- eller
redogjorde for naturen, men /ove anvidndes ocksa 1 en ovéntad situation — i kategorin som jag valde
att kalla for Samhdlle. Att Thoreau var negativ till denna ménskliga konstruktion dr ndgot som stér
klart efter att ha ldst Walden. Trots att det, genom de citatet som framstdlls i kategorin Samhdlle,
gors tydligt att han med kénslobegreppet inte syftar till sina kédnslor for just samhillet, blir det
problematiskt att forsoka visa pa kopplingar mellan vilka kénslobegrepp som anvénds i respektive
situation. Det skulle vara fel att enbart utgd ifran vilka kdnslobegrepp som anvéndes i de olika
situationerna, utan att ocksd ta hinsyn till 1 vilket sammanhang han formulerar dessa. For att
anvinda det citat som jag valde att uppvisa 1 Samhdlle som exempel, gar det att utldsa att hans
kidnsla for denna konstruktion &r priaglad av negativa asikter, men @ndd ar love det enda
kinslobegrepp som gar att finna i detta utdrag. Detta, darfor att Thoreau i citatets avslutning skriver
om hur han kénner da han distanserar sig fran samhdllet, och alltsd inte hur han kdnner infér denna
konstruktion.

Saledes dr en sanningsenlig koppling mellan kdnslor och situationer inte fullt mojlig att gora i
den form av undersdkning som jag hir har presenterat. Vad som ddremot gar att séiga dr att Jove &r
den kénsla som uttryckes vid flest tillfillen, och oftast forekommande ar detta kénslobegrepp da
forfattaren redogor for naturen och dess fenomen. Denna upptickt dr foga forvanande, men dndé
visar dess ideliga upprepade forekomst pa vilken inverkan naturen hade for Henry David Thoreau
och hans kénslor. Han var villig att [dmna det liv som de flesta av hans samtida var sa vana vid, for
att bosdtta sig helt ensam 1 naturen, och lata denna omfamna honom. Det stér klart att denna metod,
enligt Thoreau, var den enda som kunde hjélpa honom att finna ett liv i medvetenhet, och i harmoni
med naturen.
Jag vill mena att véra liv till stor del formas utav vad vi kénner for olika fenomen som vi genom
livet stoter pa. For Thoreau var de kdrleksfulla kdnslorna till naturen de allra starkaste, och det var
ocksa dessa som drev honom till att genomf6ra experimentet vid waldentjdrnen. Sikerligen finns

det mycket att ldra av denna man; det kan ju inte vara en tillfallighet att han efter sin dod blivit en
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av de mest ldsta amerikanska forfattarna genom tiderna. Thoreaus arv lever i minga avseende
vidare ocksa i1 var tid. Intresset for naturen och ménniskans forhallande till den upptar stora delar av
dagens intresseomraden. Manniskor soker sig till naturen for att finna ro fran sin stressiga vardag,

och for att, genom naturvistelsen, finna tillbaka till sig sjélva.
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