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Abstract

Apart from the previous writings about fetishism within a paraphilic discourse in the medical
and psychology fields, fetishism, from an individual perspective, is a rather under-studied field
and somewhat of a blind spot in the adjoining field of BDSM-studies in both a Swedish and
international context. Fetishism can be defined as the ability of feeling a sense of satisfaction

when handling or being near a certain object or when being in a specific situation.

This ethnographic bachelor thesis paints a wideranging picture of the experiences of self-
defined fetishists with a focus on sexual, social and political dimensions through semi-
structured interviews - based on a poststructural theoretical framework. We analyse our
participants understandings of fetishism as a term, how fetishism relates to sexual orientation
and how its negotiated in relation to conventional understandings of sexuality. We examine
how a sense of belonging with other fetishists and a bigger 'kink-community' is considered by
the participants’ and how different rooms can be considered as safe spaces, or as excluding due
to hegemonic ideals.

We conclude that fetishism should not be considered a clear construction but negotiated through
historic and contemporary discourses, and that fetishism can deconstruct hegemonic notions of

sexuality.
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Forord

Vi hoppas att denna uppsats kan vara ett litet steg pa vagen i en riktning mot en kunskap om
fetischism, pa fetischisters villkor. Om detta lilla steg &r lyckat &ar upp till l&saren att bedéma.

Vi vill forst och framst tacka alla er som deltog i intervjuerna med oss, ni vet vilka ni &r - tusen
tack! Utan era kloka tankar och intressanta beréttelser hade vi inte kunnat skriva den har texten.
Samtalen vi hade med er har berikat oss pa satt som stracker sig langt bortom denna uppsats.
Vi vill ocksa tacka er som deltog i fragelistan, och ni som gav oss respons tidigt i projektet

genom denna.

Vi vill ocksa rikta ett ord till var fantastiska handledare, Lena Gunnarsson - tack for ditt kreativa
tdnkande, peppande och goda vagledning! Vi kunde inte ha dnskat for béttre handledare genom

detta projekt.

Tack Genusvetenskapliga institutionen i Lund och all fantastisk personal, larare, forskare och

andra studenter for den fina gemenskapen och larande miljon vi fatt ta del av under tre ar.

Slutligen vill vi séga att vi hade velat skriva sa mycket mer, och intervjuat manga, manga fler -
for det fortjanar det har amnet! Sa aven om vi stravade efter att skapa en bild av fetischister och
samhdrigheten kring fetischism, bor kanske denna text lasas som en skiss och ett forsta steg

bland, forhoppningsvis, flera.

Noah och Oskar
Akarp, Maj 2018
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Inledning

Bakgrund

Denna uppsats handlar om fetischism, men genom hela detta projekt har en grundlaggande fraga
genomsyrat vart arbete - vad ar det? Vi identifierade flera méjliga diskurser och sétt att tanka
kring begrepp - en medicinsk benamning for en sexuell avvikelse, en identitetsmarkor, en
kommersiell produkt, en kladkod. Denna, till viss del forvirring, kring det mest centrala
begreppet for studien har bade verkat som en motivation for oss som studenter, som drivkraft i
intervjuerna och som ledstjarna i analysarbetet. Men det har ocksa lett till vetenskapliga
problem - hur utformar vi fragor kring ett begrepp som &r sa uppdelat mellan medicinsk-

historiska diskurser och samtida diskurser kring fetischism?

Vi anser att en studie i fetischism ar motiverad enbart genom den akademiska torka som rader
kring begreppet som en historisk, sexuell kategorisering - men ocksa for att utforska en grupp
i samhallet som vi tror bidrar med ett viktigt perspektiv i studiet av sexualitet. Utgangspunkten
i detta projekt har varit att utforska fetischism sa som deltagarna i studien har gett uttryck for
den, men en allmén definition vi sluter oss till &r fetischism som en stark tillfredsstallelse av att

hantera eller vara ndra vissa objekt eller att befinna sig i en viss situation.

Detta projekt betraktar vi som ett litet steg in i ett falt som kraver mycket mer forskning - ett
falt som relaterat till den ndgorlunda etablerade BDSM-forskning men som vi foreslar skulle
kunna kallas BDSM- och fetischstudier. En del storre studier har gjorts om gruppen BDSM-
utévare, exempelvis Charlotta Carlstrom (2016) som forklarar att akronymet star for de
engelska begreppen Bondage och Disciplin, Dominance och Submission, Sadism och
Masochism (2016, s. 16). BDSM och fetischism &r tva begrepp som pa ett teoretiskt plan &r
separerade, dar i mycket grova drag BDSM ofta forstas som grundat kring maktforskjutningar
mellan samtyckande, vuxna personer! (Weiss 2011, s. xi), och fetischism som en sexuell eller
icke-sexuell dragning till vissa objekt (Scorolli et al. 2007, s. 433). Som begrepp kan darfor
dessa betraktas som tydligt avgransade fran varandra. | praktiken forekommer dock vissa
Overlapp mellan fetischism och BDSM, vilket dven Andrea Beckmann (2001, s. 78) noterat i

en brittisk kontext. | BDSM-forskning idag har ofta fetischister - som delar vissa utrymmen

L For en mer ingdende och nyanserad diskussion om BDSM-begreppet, se exempelvis Weiss (2011) utmérkta
inledning.



bade figurativt och faktiskt med BDSM-utévare, namnts i forbifarten utan att utforskas narmare.
Vart projekt ar darfor sprunget ur en vilja att istallet utga fran fetischism, och darifran utforska
dess relation till BDSM-sfaren. Var studie utgor darmed ett nytt perspektiv d&ven inom BDSM-

forskning.

Denna studie genomfors nastan tio ar efter det att Socialstyrelsen i Sverige beslutade att bland
annat ta bort diagnoserna fetischism och sadomasochism med den odramatiska kommentaren
“Kod utgar (anvénds ej i Sverige)” (Socialstyrelsen 2009, s. 29-30). Att det ska ha skett en stor
forandring i allmankunskap till foljd av detta ser vi inte nagot som tyder pd. Daremot verkar
mainstreaming-processer och det allmant 6kande intresset for BDSM som Charlotta Carlstréom
identifierar (2016, s. 14) halla i sig. ldag har hemsidan Darkside, en svensk social plattform for
det s& kallade kinkcommunityt?, drygt 194 000 medlemmar®. Kinkcommunityt, dven kallad
kinkykulturen &r begrepp som syftar en storre gemenskap av bade fetischister, BDSM-ut6vare
och andra grupper med alternativa sexuella uttryck. Detta innefattar bland annat olika grupper
sasom laderbog-/laderdykecommunityn, rainwearcommunityn, ABDL (Adult baby, diaper

lover), Waders, Puppy/Kitty/Pony-players och manga, manga fler*,

Aven sexleksakshandeln tycks dven ha féljt med i den mainstreamingprocess Carlstrém
identifierar - tre av de fyra forsta natbutikerna som dyker upp vid en Google-sokning pa
“sexleksaker” har pa nagot vis den engelska Oversdttningen “fetish” som kategori nébar fran
forstasidan. Det ar tydligt att kommersiella aktorer paverkar anvandningen och definitionen av
fetischbegreppet idag, vilket utgdr en del av kontexten for denna studie. Har delar vi
kriminologen och BDSM-forskaren Andrea Beckmanns bild av BDSM, hér refererat till som

‘SM’, och fetischism i kontexten av det overgripande ekonomiska systemet:

While it is evident that elements of ‘SM’ and of fetish culture have become
part of capitalist consumerism and thus of mainstream society, it is important
to acknowledge that this development has obviously impacted on the ways in
which the ‘bodily practices’ of consensual ‘SM’ are ‘lived out’ and interpreted.

Capitalism’s proliferatory imperative led to the commodification and

2 Kan aven kallas Kinkycommunityt av vissa deltagare, men refererar till samma gemenskap. Det samma galler for
Kinkkulturen/Kinkykulturen

3 Enligt startsidan pa Darkside.se, hamtat 2018-05-19

4 Uppréakningen hér &r inte pa nagot satt uttémmande, utan bor ses som exempel pa olika grupper inom
kinkcommunityt



proliferation of representations of ‘sex’ as well as ‘kinky sex’. (Beckmann
2009, s. 2)

Forutom den samhalleliga kontexten &r &ven den akademiska kontexten for studien viktig. Det
finns, till var vetskap, inte nagon studie i Sverige som utgar fran gruppen sjalvdefinierade
fetischister. Carlstrom namner i sin studie om BDSM stundtals fetischbegreppet och att det
anvands flitigt av intervjupersonerna i hennes studie. Fetischism, som Carlstrom sdager,
problematiseras dock inte i samma utstrdckning som BDSM och bor darfor inte ses som ett
fokus i hennes studie (2016, s. 17). Margot Weiss utforskar i en del av sin bok hur den studerade
gruppen, BDSM-utdvare i San Francisco, anvander sig av sexleksaker och objekt, och ger dar
en bild av fetischistiska forhallningssatt till material och objekt (2011, s. 122-130). Detta gor, i
likhet med Carlstrom, Weiss ocksa med utgangspunkt i BDSM-utévares erfarenheter. Genom
att ta utgangspunkt i fetischism ser vi var studie som ett litet steg i att bredda BDSM- och
fetischfaltet.

Positionering

One becomes an insider by translating a theory or worldview into one's own
language until, one day, the individual converts to thinking and acting
according to that worldview. (Hill Collins 1986, s. 26)

Vi som skriver denna uppsats betraktar oss inte som framlingar for kinkcommunityt. Utanfor
den akademiska rollen har vi haft ett intresse som motiverat var uppsats, och genererat vad vi
betraktar en insider-position till faltet. Vad vi ser som viktigt i denna position fangas i essens
av Patricia Hill Collins ord ovan - med betoning pa insiderpositionen som ett visst satt att tanka
och betrakta varlden. Vi har valt att inte ga in i detalj i termer av identitet eller praktik for vad
detta innebar, men det &r nagot vi diskuterat med nagra av deltagarna i var studie. Var position
innebar, tror vi, att vi kunnat anvanda ett gemensamt sprakbruk och tolkningsram i diskussioner
pa ett satt som inte hade varit méjligt om vi hade varit helt ovetandes om @mnet. Monica Dalen
(2015) beror denna fraga i sin metodbok nar hon talar om den forforstaelse den forskande tar
med sig in i en studie och skriver da att det centrala kring sin forforstaelse ar att anvanda den
”pé ett sddant sitt att den bidrar till storsta mojliga forstaelse av informantens upplevelser och
utsagor” (2015, s. 17), vilket vi strdvat efter. Var position har ocksd gjort att vi behovt
manovrera mellan olika roller som forskarsubjekt. En uppenbar risk vi ser, och som har patalats
inom mycket metodlitteratur, ar risken att som van inom en kultur missa det som skulle fanga

en utomstdendes intresse (O’Reily 2012, s. 111). Karen O’Reilly skriver &ven om balansgéngen
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mellan att inte bli ‘hemmablind’, och att samtidigt ha tillgdng till vissa rum och grupper att
studera. O’Reilly menar att “The point is only that there will always be some places and groups
to which some people will never gain access” (O’Reilly 2009, s. 8). Inom BDSM-studier noterar
vi exempelvis Zambelli som gor antagandet att ett visst avstand behdvs mellan forskaren och
den studerade (2015, s. 133), och att &ven Carlstrom (2016) har en viss distans mellan sig sjalv
som forskare och gruppen. Var egen bild ar att det ar viktigt med olika perspektiv inom faltet,
och ser darfor garna fler studier om fetischism och BDSM med olika metodologier.

Inom feministisk forskning har standpunktsteori har varit ett val debatterat amne (Harding
1993). Dessa diskussioner har berort fragan om att betrakta forskarjagets position som en del
av, eller inte en del av den (marginaliserade) grupp forskaren undersoker, vilket i sin tur
genererar olika mojligheter och positioner for kunskapsproduktion. Vi anser att vart tilltrade till
rum och sprakbruk inom gruppen har varit en tillgdng och en forutsattning som styrt upplagget
av var uppsats, fran syfte och fragestallning till de analysmajligheter vi haft i vart material.
Samtidigt anser vi inte att ‘en levd erfarenhet’, eller direkt tillgang till gruppen ar det enda séttet

att undersoka en grupp, och staller oss inte bakom nagon form av epistemisk essentialism.

Vara dubbla roller som insiders och studerande har tvingat oss att anta en position i forhallande
till gruppen som vi inte har haft tidigare. Denna roll, befast genom anteckningsblock och
diktafon, har inneburit en maktdynamik som varit ny for oss. Under intervjutillfallen innebar
detta att vi hade tydliga granser mellan diskussioner nar diktafonen var igang - da vi klev in i
rollen som forskare, och innan och efter inspelningen - da vi kunde diskutera mer fritt som
individer med deltagarna om reflektioner de haft, och vara perspektiv pa dem. Dessa mer
avslappnade stunder bidrog ocksa till var forstaelse for amnet, d&ven om det inte resulterade i ett

regelritt ‘material’.

Avslutningsvis vill vi som en frdga om positionering sdga nagot om var relation till tidigare
forskning inom omradet. Som Carlstrom pekar pa sa har en stor del av forskningen om BDSM

producerats i en vasterlandskt kontext vilket genererat en viss typ av kunskap (2016, s. 27).

[BDSM-forskning har] néastan uteslutande producerats i véstvarlden, utford av
vit medelklass. Det finns ytterst lite kunskap om hur BDSM utdvas utanfor
vastvarlden. Detta ar ett dilemma som ocksad patalas av andra forskare
(Carlstrom 2016, s. 27)

Vi dr medvetna att vart projekt ocksa hamnar har, och vi kan konstatera att var studie inte

kommit att problematisera ras/’etnicitet” 1 nagon utstrackning pa grund av detta. Daremot ser
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vi, sarskilt internationellt, att detta ar hogst relevanta perspektiv inom omradet och hanvisar
lasare vidare exempelvis till Ariane Cruz (2016) som undersoker rasifieringsprocesser inom
pornografi och BDSM. Vi ser, i likhet med Carlstrom, att det behévs mer forskning inom detta

omréde.

Syfte och forskningsfragor

Fetischism ar bade inom en svensk och internationell kontext ett underbeforskat omrade. Detta
har satt granser for vilket typ av projekt vi har kunnat genomfdra. Snarare &n att snava in oss
genom en mycket specifik fragestallning, har vi stravat efter att teckna en bred bild av

fetischism i Sverige och fetischisters erfarenheter av sin sexualitet och praktik.

Syftet med var uppsats ar att undersoka sjalvdefinierade fetischisters beréattelser och
erfarenheter gallande deras praktik och livsvarld® for att 6ka kunskapen om gruppen och bredda
BDSM- och fetischstudier som akademiska félt.

Foljande forskningsfragor ligger till grund for uppsatsen:

e Hur definierar och forstar fetischister sig sjalva i relation till hegemoniska

sexualitetsdiskurser?
o Hur beskriver fetischister sig som grupp i en bredare kinkkultur?
« Vad kan vi se for betydelse av fetischbegreppet i deltagarnas utsagor?

o Hur star dessa betydelser i relation till de historiska, medicinska och popularkulturella

forstaelserna av fetischism idag?
« Kan vi se nagra politiska ansprak fran gruppen fetischister betraktat som en social

rorelse?

Forskningsfalt

Vi borjar var forskningsoversikt i en historisk tillbakablick pa skrifter om fetischism, sadism

och masochism. Anledningen till att vi betraktar dessa som besléktade &r den gemensamma

® Vi dr medvetna om att begreppet ’livsvirld’ har fenomenologiska rétter. Vi anvander inte ordet som ett teoretiskt
begrepp, utan i en bemarkelse som syftar till den individuella, subjektiva upplevelsen av véarlden.
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teoretisering, eller patologisering, som skedde av dessa under det senare 1800-talet av bland
annat Alfred Binet, Richard von Krafft-Ebing och Sigmund Freud (Béhme 2014, s. 11). Vi tar
har utgangspunkt i Laura Zambellis (2015) historiska 6verblick pa de tidigare forsoken att
begripliggora dessa sexuella foreteelser inom medicinska och psykiatriska diskurser. Zambelli
identifierar tva stora tendenser i studiet av BDSM, dar det som utmarker samtida forskning om
BDSM dr dess avstandstagande fran den tidigare patologiska kontexten och fokus pa gruppens
egen erfarenhet och sjalvforstaelse (Zambelli 2015, s. 48). Vi betraktar de tidiga
klassificeringarna och patologiseringen av sexuella praktiker, med grund i viktoriansk moral,
som en viktig del av tidigare studier eftersom de ligger till grund for definitioner och forstaelser

av begrepp som ‘sexualitet’ och ‘perversion’ dn idag (Beckmann 2001, s. 67).

Fetischism som ett historiskt-sexuellt begrepp myntades pa slutet av 1800-talet av Alfred Binet
(Peakman, 2009 s. 1). Binets arbeten, tillsammans med Krafft-Ebings sexuella kategoriseringar
och Freuds vidare teoretisering av fetischism resulterade i en sexuell modell for perversion, och
darmed starten for en (patologisk) diskurs kring fetischism (Béhme 2014, s. 11). | en artikel dar
Freud sammanstéller sina erfarenheter av fetischism inleder han med féljande

anmarkningsvarda och forhallandevis sympatiska ord om fetischism:

Pa senare ar har jag haft tillfalle att i analys studera ett antal man vilkas
objektval styrts av en fetisch. Det finns ingen anledning att tro att dessa
personer skulle ha sokt sig till analysen for fetischens skull, ty fetischen
betraktas visserligen av sina anhangare som en abnormalitet, men upplevs bara
séllan som ett sjukdomssymptom; for det mesta ar de ganska tillfreds med den
eller prisar till och med de lattnader som den erbjuder deras karleksliv.
Fetischen framtradde alltsa i regel som ett sidofynd. (Freud 2008[1927], s.
390)

Freud talar i sin artikel om fetischobjekt som skor, fotter, péls, sammet och underkl&der - vilka
alla har gemensamt dess nara relation till pojkens traumatiska insikt om moderns icke-
existerande fallos (Freud 2008, s. 390-391). Vi ser dessa tidiga diskurser som nagra bland flera
efterkommande diskursiva formationer kring begreppet, ungefér som begreppet homosexualitet
hade en liknande fddelse under senare 1800-tal (Foucault 2002, s. 64). Samtida
vardagsdiskurser om fetischism ser vi som ett avbrott mot den historiska forstaelsen, och aven
mot samtida psykopatologisk diskurs. Scorolli, Ghirlanda, Enquist, Zattoni och Jannini (2007)

gor i sin studie en liknande observation:
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In everyday usage, ‘fetish’ refers to sexually arousing stimuli that would not
meet psychiatric criteria for a diagnosis of fetishism. In many cases, they may
simply enhance sexual interest or satisfaction rather than being necessary for
it. ‘Fetish’ may also refer to preferences for objects or activities in non-sexual

contexts. (Scorolli et al. 2007, s. 433)

Utmarkande for det tidiga patologiska tdnkandet ar dikotomiseringen mellan det normala, och
det perversa. Det som utméarker Freud fran tidigare tankare &r att han sdg det normala och
perversa som ett kontinuum och inte som absoluta tillstand (Zambelli 2015, s. 54). Freuds
inflytelserika texter bidrog ocksa till befdsta ‘sexuell perversion’ 1 allminhet och fetischism i

synnerhet som ett manligt fenomen. Naomi Schor, hér citerad i McClintock (1995) sager:

It is an article of faith with Freud and Freudians that fetishism is the male
perversion par excellence. The traditional psychoanalytical literature on the
subject states over and over again that there are no female fetishists; female
fetishism is, in the rhetoric of psychoanalysis, an oxymoron. (Naomi Schor
1986, i McClintock 1995, s. 182)

Aven Hartmut Béhme (2014) vars bok syftar till en bred historisk och kulturanalytisk lasning

av fetischismen i Europa, gor en liknande observation om genus och fetischism:

Early sexologists and psychoanalysts were of the ludicrous opinion that only
men behaved in a fetishistic manner. Although Freud briefly declared all
women to be fetishists, namely of clothing, in a side note from 1909, he never
pursued this observation any further. Like most of his successors, for Freud,

fetishism was definitively male. (Bohme 2014, s. 12)

Som Bohme implicit formedlar genom begreppet ‘ludicrous’, sé finns det en diskrepans mellan
den tidiga forstaelsen av fetischism som manligt, och samtida empirisk evidens. Likt manga
andra falt har alltsa &ven mannen varit en norm i forskning om sexuella avvikelser, vilket har
resulterat i en klassificering av fetischisten som manlig. Var egen fragelista (se metodavsnittet
samt bilaga), som vande sig till fetischister blev exempelvis besvarad av en majoritet
sjalvdefinierade kvinnor (54%) och en mindre grupp utanfor de bindra konskategorierna (10%),
vilket gar tvart emot denna tidigare utgangspunkt. Det finns dock exempel pa samtida forskning
som haller myten om den manliga fetischisten levande - ett exempel &r en studie fran 2017
(Rees & Garcia 2017, s. 308) med 195 deltagare dar 86% definierade sig som man. Forskarna

papekar att Overrepresentationen av personer som identifierar sig som man i deras studie gar i
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linje med hypotesen att fetischister tenderar att vara man® (2017, s. 309). Rees och Garcia (2017,
s. 307) belyser dock att nyare studier sasom Joyal och Carpentier (2017) kvantitativa
undersokning om sexuella avvikelser hos invanare i Quebec inte visar nagon skillnad mellan
grupperna man och kvinnor i fetischistiskt intresse. Detta ser vi som goda skal till att ifragasatta

den historiska och kvarlevande manlighetsnorm inom fetischism-forskning.

Forutom teoretisering och forskning om fetischism, ser vi etnografiska studier om BDSM som
en nara beslaktat amne och ett relevant forskningsomrade for denna uppsats. Har utmarker sig
Charlotta Carlstréms (2016) avhandling BDSM - Paradoxernas Praktiker genom sin narhet i
termer av geografi, tid och studietyp. Vart arbete har beréringspunkter med Carlstrom som
beskriver sitt syfte som att ’genom deltagarnas berittelser, soka forstaelse for BDSM som en
dynamisk, komplex och kollektiv foreteelse” (2016, s. 46). Syfte med vért arbete kan ses som
angransande - da med skillnaden att vi soker en forstaelse for gruppen fetischister snarare an
BDSM-ut6vare, som bada ryms inom ett storre kinkcommunity i Sverige. Carlstroms teoretiska
ramverk &r poststrukturalistiskt, och tar avstamp i teorier om diskurs, maktrelationer och
genealogi (2016, s. 20). Metodologin grundas pa etnografiskt faltarbete, med materialinsamling
genom intervjuer och deltagande observation i flertal olika fysiska rum dar utévare av BDSM
mots, samt pa den virtuella platsen Darkside (Carlstrom 2016, s. 65). Genom sitt material
belyser Carlstrom de diskursiva arenor dar utdvare skapar kollektiv mening som en sexuell

annan, i relation till normer som bland annat ‘den goda sexualiteten’ (Carlstrém, 2016, s.140).

Andra etnografiska studier som vi ser som relevanta &r Laura Zambellis (2015) avhandling som
undersoker BDSM-gemenskaper i Milano, Italien, Andrea Beckmanns (2009) etnografiska
faltarbete i London med fokus pa sadomasochsim (SM), Margot Weiss (2011) studie om
BDSM-scenen i San Francisco, USA samt Staci Newmahrs (2011) studie om SM-gemenskapen
i orten med det fingerade namnet Caeden, USA. Bland deltagarna i Zambellis studie definierade
sig en som fetischist, mer specifikt fotfetischist (2015 s. 187, 395). Fotfetisch-scenen ndmns i
studien som en del av en BDSM-kontext i Italien (2015, s. 359). Beckmann beskriver ofta sitt
studerade omrade som “The fetish scene” respektive “SM-scene” och identifierar ett dverlapp
mellan dessa (2009, s. 94), vilket paminner mycket om ‘kinkkulturen’ i var studie. Weiss (2011,

s. 258) forstar fetischism som “[...] an object or a part of the body that has been objectified;

® Det bor dock namnas att forskarna i slutet av sin artikel snabbt diskuterar att det icke-slumpmaéssiga urvalet i
deras studie kan ha lett till missvisande representation.
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detached, it stands in for sexual relations between people”, och underséker BDSM-utdvares
redskap och leksaker som fetischobjekt. Newmahr némner i sin bok fetischister som grupp och
dess koppling till “the SM-community”, men ser i sin studie frimst ett dverlapp med “the Goth

scene” (2011, s. 116).

Dessa studier visar pa olika sorts studier om kinkkultur, och de representerar en viss teoretisk
bredd fran mer materialistiska forstaelser till poststrukturalistiska. Metodologiskt kan vi ocksa
se hur vissa gor avgransningar mellan sig sjalva som forskare och deltagarna, till exempel
Carlstrom och Zambelli, och andra som ror sig mellan rollerna som observatér till deltagare, sa
som Newmahr (2011, s. 191). Att vi finner dessa studier relevanta kan till viss del belysas
genom foljande citat fran Newmahr:

In the loud, large, and bustling northeastern metropolis of Caeden, ‘the scene’
is a community unto itself. It is also connected cross-nationally to other SM
scenes, reflecting a larger, national sense of community among SM

participants in the United States (Newmahr 2011, s. 5)

Var kontakt med deltagarna har ibland visat pa en kansla av samhdrighet som overskrider
nationsgrénserna, vilket vi menar ger skal att betrakta faltet bortom endast nationens granser

och motiverar studier dven pa internationella arenor sa som vissa internetcommunityn.

Teori

Fetishes and idols are always material things; yet neither is limited to the
material. What is so special about them is that they are matter that has
incorporated something ‘other’ than itself into itself: meaning, symbols,
forces, energies, power, spirits, ghosts, gods, etc. Their thingly aspect leads us
to the question of what things actually are in the first place and how they can

‘mean’ something at all. (B6hme 2014, s. 18)

Som Boéhme redogor for har, sa ar den teoretiska karnan i fetischism forhallandet mellan det
materiella objektet och ‘det andra® - meningen, som ar bundet till det, och i vart fall - de
personliga, starka kanslorna i forhallandet till tinget. Tingen - glaset, blojorna, foten, repet eller
blodet transcenderar pa ett vis sig sjalva nar de i motet med fetischisten innehaller mer an
summan av sin materia. Marx tankar om varufetischism (pa engelska ‘commodity fetischism®)
betraktas som en teoretisk hornsten for fetischbegreppet - Weiss (2011) redogér har for Marx

idé om varors mystiska formaga att inkorporera sociala relationer som en form av fetischism:
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For Marx, a commodity is an object that masks the realities of its own
production. The ‘‘mysterious’” and ‘‘mystical’’ character of the commodity is
fetishistic because the object ‘‘reflects the social characteristics of men’s own
labour as objective characteristics of the products of labour themselves, as the
socionatural properties of these things. [...] In commodity fetishism, social
relationships appear to form between commaodities, not between people [...]
(Weiss, 2011 s. 258, med hanvisning till Marx [1867] 1990)

Denna teoretiska grund &r relevant for var forstaelse, aven om det finns en skillnad mellan Marx
varufetischism, och fetischism sa som vi undersoker det i denna uppsats. Det var forst genom
Binet och Krafft-Ebing som fetischismen anvéndes som en sexuell teori (Béhme 2014, s. 11),
och mycket har forandrats inom fetischism-diskursen pa de drygt 140 ar som passerat sedan
dess.

Den grundlaggande forstaelsen for fetischism som vi tog med oss in i detta projekt var att
fetischistiska laggningar och praktiker inte ar hegemoniska, och att de darmed star i ett
maktférhallande till normativa sexuella laggningar och praktiker. Vart gransen bor dras for
normativ sexualitet ar inte klar - vi ar till exempel medvetna om diskussioner om
homonormativitet och homonationalism, dar homosexualitet betraktas som innanfor nationens
acceptans ndr det &r i nationalstatens intresse, och ofta anvénds for att kunna markera sig mot
‘andra’ stater eller grupper (Rao 2010, s. 182). Snarare dn att se normativitet och icke-
normativitet som absoluta termer ténker vi kring laggningar, uttryck och praktiker som ett
kontinuum av normativitet dér, i linje med Gayle Rubins (1984, s. 151) teori om sexuella
vardehierarkier, det gifta heteronormativa, monogama, reproduktiva och jdAmngamla paret utgor
normen. Vidare nerat i Rubins vérdehierarki ar det ogifta heteronormativa paret, sedan
heterosexuella singlar och vidare ner pa gransen for det respektabla &r stabila, monogama
homosexuella par foljt av slutligen de som inte passar in under 6énskvarda sexuella praktiker,
bland annat fetischister. Rubin belyser att samtida sexuella vérdehierarkier bli sarskilt synliga i
medicinska och psykologiska forskningsfaltet, och menar att sexuella avvikelser som dr listade
i Diagnostic and Statistical Manual of Mental and Physical Disorders (DSM), utgiven av
American Psychiatric Association (APA) &r en tydligt kartlaggning dver de sexuella beteenden
som inte gar i linje med de 6nskvarda sexuella beteenden pa den dvre delen av vardehierarkin
(ibid).

Denna syn pa sexualitet grundar sig i vart poststrukturalistiska tankande dar makt utforskas i

relation till kunskap och sprak. En central tankare och viktig teoretiker for var uppsats ar
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Michael Foucault, och vi drar mycket av vart tankande fran hans teorier om makt, sprak och
kunskap. Diskurser forstar vi i likhet med Joan Scott som en historiskt, socialt och institutionellt
specifikt struktur av pastaenden, uttryck, kategorier och trosforestallningar (Scott 1988, s. 35).
Sprak, i sammanslutning med makt och kunskap far ocksa funktionen att vara produktiv och
skapande - nagot Marianne Winther Jargensen och Louise Phillips (2000) beskriver val i

foljande citat:

Vad géller kunskap far Foucaults sammankoppling av makt och kunskap den
konsekvensen att makt blir snavt forbunden med diskurs. Diskurser bidrar i
hog grad till att skapa de subjekt vi ar och de objekt vi kan veta ndgot om
(inklusive oss sjdlva som subjekt). [...] detta [ar] ett viktigt fokus i analysen:
Hur konstitueras den sociala véarlden med dess subjekt och objekt i diskurser?
(Winther Jgrgensen & Phillips 2000, s. 20)

Vi ser denna typ av tankande sarskilt berikande nér vi tanker pa hur kunskap om fetischism har
formats bade historiskt och samtida inom olika omraden sa som exempelvis i psykologin,
sexleksaksindustin och i vardagliga sammanhang. Genom ett diskursivt teoretiskt ramverk pa
deltagarnas beréttelser kan vi utforska en konstruktion av fetischism inifran kinkkulturen och

fran fetischister sjalva’, och hur begreppet kan f& en subjektskapande funktion.

En central del av utforskandet av bade personliga praktiker och gruppgemenskaper i det har
arbetet behandlar fragan om forhallandet mellan fetischism och BDSM, som paradoxalt nog
framstar som bade tydligt separerade och komplicerat hoptvinnade. Vi ser sprak som en central
del i detta, och vi vill darfor forklara hur vi tanker kring att fetischism och BDSM kan betraktas
som olika foreteelser med manga berdringspunkter. Margot Weiss (2011) inledande ord om

terminologi och sprak hos BDSM-ut6vare ar har anvandbar som grund:

In BDSM, terminology matters. The community recognizes itself - its
practices, its desires - in and through a shared, yet contested, language. [...] |
do not attempt to pin down this complex and proliferating terminology with
formalized definitions, but rather to give the reader a few conceptual signposts
- some bearings - within the shifting discursive field that constitutes

contemporary bdsm. (Weiss 2011, s. vii)

" Nar vi i denna uppsats hanvisar till studiens deltagare som fetischister, innebar det att vi menar bade de som
agnar sig ar fetischistiska praktiker och de som identifierar sig som fetischister.
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Pa ett liknande satt som Weiss, sa forsoker inte vi heller att aterskapa en sa exakt
sprakanvandning som mojligt eller med stor precision aterge vilka praktiker som hamnar under
vilka begrepp, eftersom vart projekt inte ar utformat efter det malet. Som en teoretisk
utgangspunkt betraktar vi fetischism och BDSM som breda, instabila diskurser som ror sig bade
inom och utanfor en évergripande sexualitetsdiskurs. Carlstrom refererar till Beckmanns (2009)
begreppsanvindning av “bodily practices” for att belysa hur BDSM-utdvningen hennes
deltagare beskrev kunde ha fler inslag &n de sexuella (Carlstrom 2016, s. 19), vilket stammer
overens med hur deltagarna i var studie uttrycker sig. Vi betraktar alltsa inte ‘gorandet’ av
fetischism som nodvandigtvis last inom en sexualitetsforstaelse, daven om det, utifran vart

material, ofta kan rdra sig inom och kring den.

Metod

Var utgangspunkt i detta projekt har varit att metodiken maste vara anpassad efter det vi vill
undersoka - bade ur ett epistemologiskt och etiskt perspektiv. Eftersom vart syfte med arbetet
ar att undersoka fetischisters reflektioner om sin praktik och livsvarld, sa har vi valt att anvanda
oss av etnografisk metod. Birgitta Svensson forklarar att etnografisk metod &r en kvalitativ
metod for att undersoka individer, ofta med fokus pa det sma, vardagliga perspektiven (2012 s.
20). Billy Ehn och Orvar Lofgren forklarar att etnografiska metoder sasom deltagande
observation och kvalitativ intervju utfors i syfte &r att samla in ett material om individens
dagliga liv (2012, s. 7). De sma perspektiven beskrivs som ett "konkret och narganget satt",
genom att forskaren forsoker "se verkligheten ur gruppens egna synvinklar" (2012, s. 8). Aven
om vi inte betraktar fetischism som pa nagot vis begriinsat till ‘det vardagliga’, betraktar vi den

etnografiska metodologin som ett lampligt tillvagagangssatt for detta projekt.

Vi insag att hitta ‘ritt fragor’ till vart etnografiska projekt inte skulle bli enkelt eftersom vi inte
kunde vara sékra pa vad gruppen ville dela med sig av. Darfor beslutade vi oss tidigt i projektet
att genomfora en s kallad fragelista for att hitta en preliminar riktning for arbetet med
intervjuguiden. For att ta fram fragelistan tog vi inspiration fran Lunds Universitets
Folklivsarkiv som anvént denna metod sedan boérjan av 1930-talet for att samla beréttelser
genom tematiska fragelistor fran allméanheten inom olika omraden. Fragelistans upplagg bygger
pa bredare rubriker med flertal underfragor, dar meddelaren (deltagaren) valjer vilka fragor som
kanns relevanta for den att svara pa. Efter att ha utformat fragelistan fragade vi administrationen
pa hemsidan Darkside ifall vi kunde fa den upplagd pa startsidan, vilket vi fick. Vi lade ocksa

ut fragelistan i en sluten grupp pa Facebook dar vi trodde kunna na malgruppen. Fragelistan var
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oppen for svar i fyra dagar. Darefter stangde den eftersom vi bedomde att vi fatt ett tillrackligt
material. Nar vi last de 50 svaren fran fragelistan tog vi fram preliminara teman och utvecklade
en intervjuguide. Intervjuguiden anvande vi for att genomfora fem semi-strukturerade
intervjuer som pagick i genomsnitt 90 min. Efter forsta intervjun gjorde vi sma justeringar av

intervjuguiden och den reviderade versionen anvéndes till de resterande fyra intervjuerna.

Forutom att betrakta intervjuguiden som grundad i materialet fran fragelistan, ser vi ocksa
denna centrala text som sprungen ur var teoretiska syn. Vi betraktar alltsd inte metod som
fullstandigt avskilt fran teori, utan ser dessa i likhet med Soyini Madison (2005), som

omsesidigt beroende:

How are theory and method the same and different? They are the same in that
theory is used in ethnography as an interpretive or analytical method. We often
rely on theory - whether it is Marxist theory, critical race theory, or
phenomenology - to interpret or illuminate a social phenomenon. However,
though theory may guide and inspire us in composing a lay summary,
designing interview questions, or coding data, it is not theory but a
methodological process that directs the completion of the task. (Madison 2005,
s. 12-13)

Teori och metod ar alltsd sammanhangande - vart poststrukturalistiska tankande och var
teoretiska syn satter granser och ramar for vilka typer av fragor vi kan undersoka. Som praktiskt
arbetssatt for att genomfora projektet kan dock metod betraktas som skilt fran teori. Var
teoretiska syn paverkar ocksa hur vi betraktar vara samtal - namligen att vi inte staller fragor i
syfte att ‘griva fram sanningen’, utan samtalsstrukturen &ar utformad for att na nagot djupare an
‘verifierbar fakta’ (Madison 2005, s. 25-26). Aven har & Madison traffande i sitt satt att

beskriva kritisk etnografi:

[...] The beauty of this method of interviewing is in the complex realms of
individual subjectivity, memory, yearnings, polemics, and hope that are
unveiled and inseparable from shared and inherited expressions of communal

strivings, social history, and political possibility. (Madison 2005, s. 25-26)

Metodvalet har varit sarskilt fruktbart eftersom den semistrukturerade intervjun mojliggjort en
rod trad for vara intervjuer, samtidigt som det funnits mojlighet att stalla foljdfragor och folja
stickspar som uppkommit i samtalen (Fagerborg 2011, s. 99). Strukturen pa intervjuerna utgick

fran tre nivaer dar vi borjade pa en individuell niva utifran deltagarnas erfarenheter, for att sedan
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rora 0ss mot gruppniva och avsluta i bredare tankar pa samhallsniva. | praktiken rérde sig
samtalen till viss del flytande mellan dessa granser, men den grundl&dggande strukturen var till
hjalp i det senare analysarbetet. Den semistrukturerade intervjun hjalpte oss ocksa att dra nytta
av tidigare intervjuer inom projektet, och utveckla diskussioner tillsammans med deltagarna i

takt med att vi fatt fler perspektiv inom olika fragor.

For att analysera deltagarnas utsagor valde vi att anvanda oss av tematisk innehallsanalys. Har
baserade vi vart tillvigagangssatt 1ost pa Dalén (2015, s. 79) som foreslar foljande
kodningsprocess: rakodning, kodning, slutlig kodning, kategorisering, generalisering/
teoretisering. Nar vi transkriberat vara intervjuer borjade vi arbeta individuellt med materialet,
for att senare jamfora och diskutera vara respektive kodningar och tematiseringar. Temana kom
att revideras under skrivandet gang. Genom vart tillvagagangssatt kunde vi tydligt se hur vara
olika positioner och blickar 14t oss att ‘se’ olika saker, vilket resulterade i att vi senare kunde

sammanflata dessa till mer nyanserade teman.

Avslutningsvis vill vi i det hér avsnittet diskutera hur vi har valt att disponera det begransade
utrymme som en kandidatuppsats innebar. Under arbetets gang kom vi, i samrad med
handledare, fram till att vi behévde gora ett val mellan materialdjup och teoretiskt djup. Vi tog
beslutet att i den har uppsatsen utgd mer fran materialet, snarare an att ga in i djupare teoretiska
resonemang om fetischism - d&ven om detta var lockande. Ett skal till detta val &r att vi, utifran
var etnografiska ansats, anser att malet att aterge en bredare bild av den heterogena gruppen
fetischister, i ett mer eller mindre icke-existerande forskningsfalt, uppnas bast genom att
fokusera pa materialet - de beréttelser som framkommit i kontakt med gruppen. Vi ser dock
detta bara som ett av flera satt att ndrma sig en kunskap om fetischism och betraktar

forskningsomradet som Gppet for manga olika perspektiv

Urval

Vart forskningssyfte att teckna en bred bild av sjalvdefinierade fetischister har varit centralt i
var urvalsprocess. Vi ville darfor ha en stor spridning i deltagare som bade var representativt
for den grupp som hade svarat pa var fragelista, samtidigt som vi var medvetna att deltagarna i
fragelistan inte behdvde vara representativt for spridningen i gruppen fetischister.
Urvalskriterier som vi anvande var alder, kon, socioekonomisk bakgrund och fetisch. Nar vi
analyserade urvalet i fragelistan framkom det att ingen av deltagarna definierade sig som
homosexuell, vilket vi fann 6verraskande. Hemsidan Darkside har flertal natverk som riktar sig

till homosexuella, som till exempel Lesbisk femdom, BDSM for killar som gillar killar, men det
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finns aven riktade klubbar sdsom SPANQ & WISH (kvinno-, transseparatistiskt) eller
Scandinavian leather men (mansseparatistisk). Det rader alltsa inga tvivel att det finns personer
som definierar sig som homosexuella som ar en del i kinkcommunityt. Vi gjorde darfor valet

att komplettera urvalet genom ytterligare en intervju med en homosexuell man.

Av vara intervjudeltagare ar tva mellan 26-35 ar, en mellan 36-45, och tva mellan 46-55 ar
gamla. Tre definierar sig som maén, tva som kvinnor. En definierar sig som homosexuell, en
som heterosexuell med nyfikenhet at det bisexuella hallet, en som bisexuell, en som fetischist
samt en som definierar sig bade som bi, sadomasochist och fetischist. De fetischer deltagarna
berdttat om &r glasfetischism, blojfetischism, blodfetischism, fotfetischism samt rep- och

stryplekar.

Etiska reflektioner

Vilka grunder rattfardigar en studie som har ménniskors intima upplevelser och tankar om sin
sexualitet och personliga, sociala liv som huvudsakliga fokus? Detta ar en dvergripande etisk
fragestallning som vi anser ringar in avvagningen mellan eventuell vetenskaplig vinst och risker

for den studerade gruppen.

En grundlaggande fraga i en forskningsetisk bedomning géller avvagningen
risk-vinst. Denna barjar alltid pa minus eftersom varje undersékning tar tid for
dem som medverkar och utsatter dem for en viss risk, 1at vara ibland minimal.
(Vetenskapsradet 2017, s. 20)

En etisk utgangspunkt for vart arbete har varit att vi, etiskt sitt, startade ‘pd minus’ som
vetenskapsradet uttrycker det ovan. Forst nar vi ar fardiga med vart arbete, kan det
forhoppningsvis komma att tippa over skalan och genom eventuell positiv paverkan for
deltagarna, gruppen fetischister och/eller allménheten, komma att rattfardiga arbetet. Risker, i
denna bemarkelse, handlar om den tid och anstrangningar som deltagarna bidragit med genom
mailkorrenspondens och intervjutid, samt att dela med sig av sitt privatliv som kan vara sarskilt
kanslig information. For att minimera dessa eventuella negativa effekter valde vi att i den man
den var majligt stamma traff efter deltagarnas onskemal. Eftersom fullstandig anonymitet ar
svart att uppna bor aven deltagandet i sig betraktas som en risk for individerna. For att minimera
denna risk har vi anonymiserat materialet, och i enlighet med Vetenskapsradets anvisningar
tillampat konfidentialitetsprincipen - vi forpliktar oss att inte sprida uppgifterna vi fatt i
fortroende pa andra sétt an vi angivit eller hantera dessa ovarsamt. Deltagarna informerades om
vara forhallningssatt skriftligt innan de lamnade samtycke att delta i intervjun.
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Barker och Landrige (2009) aterger i sin artikel ett utdrag ur en dialog de haft med varandra
som forskare inom sexualitetsféltet. Diskussionen handlar om vilket ansvar forskaren har for
de typer av beréttelser som lyfts fram ur materialet, och hur de kan skada istéllet for att hjalpa
marginaliserade sexualiteter. Vidare understryker de risken med att, som forskare, férsoka ge
rost at en grupp, utan att uppmarksamma paverkan som kvalitativ forskning gor pa material
genom att till exempel prioritera vissa berattelser, applicera vissa teoretiska perspektiv framfor
andra och paverkan av egna politiska agendor (Barker & Landrige 2009, s. 8). For oss ar det
etiskt viktigt att understryka att detta arbete om fetischism endast ar ett av manga mojliga. Vi
skriver, diskuterar, tolkar och forstar utifran var unika position. Detta innebar dock inte att vi
tvingas anta en relativistisk position, utan vi pastar snarare att den inte finns en slutgiltig, enkel
sanning om fetischism att komma fram till (se Haraway 1988). Istéllet vill vi uppna en god
kunskapsproduktion genom metodologisk och teoretisk transparens. Forutom att arbetet skulle
blir annorlunda med andra forfattare, sa skulle ocksa detta arbete bli annorlunda med andra

deltagare.

Varfor menar vi att dessa ar etiska fragestallningar? Charlotta Carlstrém for en liknande
diskussion och konstaterar att “Hur jag véljer att dterge och tolka informanternas berattelser i
studien kan komma att paverka synen pA BDSM i samhillet” (2016, s. 84). P4 samma vis ser
vi en risk med att resultatet i var studie kan misstolkas som universella sanningar om
fetischister, eller felaktigt komma att representera en mycket stérre grupp én vad den kan géra
ansprak pa. Detta kan forstas som att dalig vetenskaplig kvalitet ssmmanfaller med dalig etik
(Vetenskapsradet 2017, s. 18). Att det rader en brist pa forskning om fetischism ser vi ocksa
som en etiskt relevant fraga eftersom det inte, till var vetskap, finns nagra alternativa,
akademiska texter med fokus pa fetischister i Sverige, och ganska fa internationellt, som kan
bidra med nyansering. Att delta i en studie har ocksa potential till att vara en positiv erfarenhet
for deltagaren i, eftersom det & en mgjlighet att yttra och reflektera 6ver tankar och kénslor och
fa sin rost hord. Manga deltagare uttryckte sig positivt till vi genomforde studien, och forklarade
att de var glada att kunna medverka med sina erfarenheter. Att jobba emot kunskapsbristen tror
vi ar etiskt positivt da (god) forskning om fetischism ska komma gruppen och det bredare

samhaéllet till gagn.
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Analys

Personliga berattelser om det fetischistiska gérandet

Aven om vi i vara intervjuer fatt en bred bild av sprékanvandning och praktiker gar det att
urskilja en rod trad for hur deltagarna uttrycker sig om sin fetisch. Manga av deltagarna
beskriver en narhet, en kénsla av trygghet, lekfullhet eller harmoni och varfor relationen till sin
fetisch ar viktig for dem personligen. Det &r tydligt att de objekt eller situationer kopplat till
fetischism deltagarna beskriver inte enbart fyller en sexuell dimension, utan har en plats inom
manga omraden i deltagarnas liv. Var fragestallning, som delvis fokuserar pa sexuella
dimensioner av fetischism, ger oss en linje att folja i presentationen av deltagarnas berattelser,
men det betyder inte att varken vi eller deltagarna kan dra tydliga gransdragningar mellan till
exempel sexuellt begar, vélbefinnande och estetiska upplevelser. Genom att fokusera pa
praktiken utan att Iasa fast den inom en sexualitets-diskurs, kan vi undersoka utsagor om
praktiker utan att reducera dem till en dikotomi av sexuella/icke-sexuella fetischistiska

praktiker.

En av deltagarna - Christian, som &r blgjfetischist, gor liknelsen att det ar lite som om en
heterosexuell person skulle ombes att beskriva och punkta upp under vilka tillfallen den gor
sina heterosexuella praktiker, for understryka hur hans fetischism genomsyrar hela hans
liv. Christian beskriver hur forsta kdnslan som kommer nér han tar pa sig blgjor dr som att “fa
en stor kram av en partner”, och hur blojorna ger olika kénslor och sinnesstimningar 1 olika
kontexter. Blojorna kan for Christian vara en vardagslyx, nagot starkande, nagot sexuellt och

ett satt att umgas med andra.

Lena, som ar glasfetischist, berattar hur glasféremal ger bade ger en kansla av harmoni och kan
vara nagot som far igang hennes sexuella driv. Lena ar i kontakt med sin fetisch framst ensam,
genom att titta pa glasforemal i sitt vitrinskap hemma eller i en affar som saljer glasforemal,

genom att njuta eller onanera med glasforemal narvarande.

Joyce beréttar att foten &r viktig i hans val av lekpartner och att stryplekar och rep &r viktigt i
hans praktik, dar fotfetischen har funnits med sedan lange. Hans upptéckt av rep relaterar till

en fascination for vald och utsatthet.

Joyce - Jag har valdigt specifik smak nar det galler de hér fragorna - det &r som

att vérldens snyggaste kille kan bli helt ointressant om han har fétter som jag
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inte gillar [...] Eftersom jag har uppskattat det har med bundenhet och s -
tillfangatagenheten och séarbarheten, s& har ju repet funnits i periferin, men det
har ju kanske inte varit framme sa mycket som kanske de senaste, fem aren -
men det har ju definitivt funnits med implicit. Nu ar det mer framme som

nagonting jag verkligen betraktar som ett sexuellt objekt.

En annan deltagare - Jocke, som ocksa ar fotfetischist, ger i sin beskrivning av fotfetischism
inte en bild av ett gérande, utan anvander istallet en liknelse med att fastna for ett konstverk.

Jocke - [...] jag kan ga igenom ett galleri eller konstmuseum - man kan ga runt
hur snabbt som helst och plétsligt stelnar man till och ser nagonting. Du kan
inte forklara vad det ar for nagonting i just den bilden som gora att du bara
stelnar till [...] Det som &r toppen det &r, alltsa, en fot i en trang sandal.

Noah - | en trang sandal?

Jocke - Det ska vara sandal, det ska inte vara liksom 'slip in' utan det ska vara
remmen bak. Det &r liksom det som ér...

Johanna beréttar att hennes fetisch ar andra personers blod, och att hon brukar anvénda kanyler
for att penetrera huden pa sin partner. Johanna beréttar att det har funnits tider da det varit svart
for henne moraliskt i forhallande till sin fetisch - hon definierar sig inte som dominant eller

sadist och berattar att hon inte far ut ndgon tillfredsstallelse att skada nagon annan.

Johanna - [...] jag har alltid tyckt att det var jéttejobbigt att behdva skada
nagon, for jag har kant att, vad kan den andra personen fa ut av det? Visst om
det fanns nagon som hade nagon, nagot intresse for, jag vet inte, nagon
vampyrfantasi - da hade det kanske funkat. Men i allménhet kanns det ofta

som om partnern da gjorde det for min skull.

For Johanna ar hennes blodfetisch ndgonting som har tagit 1ang tid att acceptera, men att hon
idag gor det och kan leva med fetischen som en del av sitt liv. Johanna berattar att hon inte lever
ut sin fetisch till den grad hon kanske hade 6nskat, och ser det som relaterat till den nédvandiga

skadan for att komma at en annans blod.

Johanna - [...] det beror ocksa pa att jag mer eller mindre intalar mig sjélv att,
'nd jag kanske kan vanta nagon dag eller vecka till eller s&', det tror jag ar
kopplat till att jag faktiskt inte vill skada ndgon annan... Kunde jag inte ha en
fetisch for high-heels ? [skratt]
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Deltagarnas beskrivning av sitt gorande ar pa manga satt valdigt olika. Eftersom det inte finns
nagot storre Overlapp av fetischobjekt mellan deltagarna, forutom Joyce och Jockes
fotfetischism, &r det intressant att kolla till den teoretiska karnan i fetischbegreppet som utgor
den gemensamma namnaren hos deltagarna. Manga uttrycker en form av stark 6vertygelse om
vad som ar det vackra i sitt fetischobjekt, och framstar ddrmed inte som ‘alldtare’. En del
berattelser fokuserar just pa resan att utforska det vackra, dar exempelvis Christian anvéander
begreppet ‘konndssor’ for att forklara kdnslan av att hinge sig sin fetisch till fullo. Dessa
berattelser finner vi svart att placera inom en typisk sexualitetsforstaelse, mycket till foljd av

den nyanserade och komplexa intresset som inte tycks rymmas inom en sadan diskurs.

Sprak for gérandet

Vi valde att i vara intervjuer fraga deltagarna om de anvéande nagra sérskilda ord for att beskriva
sitt fetischistiska gorande. Var poststrukturalistiska blick pa sprak och kunskap motiverade vart
intresse for eventuella fetisch-diskurser kring gruppens praktiker. Inom BDSM-communityt har
ordet ‘utdvande’ eller ‘utlevnad’ blivit synonymt med gorande av BDSM pa olika sétt, men det
visade sig att ett gemensamt ord med liknande egenskaper, inte verkar finnas hos gruppen
fetischister. Istéllet kan vi hos vissa se ett Overlapp mellan anvindningen av ‘utlevnad’ for att

beskriva ett fetischistiskt gérande, medan i andra fall inte.

Sprak for gorandet av fetischism har varit en aterkommande fraga i var process - nagot som
gjorde sig markbart redan i utformandet av var fragelista. Gorandet av fetischism for individen,
verbet, saknades. Detta resulterade i att vi i fragelistan anvande oss av det, av oss, pahittade
verbet “att fetischa” for att signalera vad vi frigade efter. Detta resulterade i gensvar i
fragelistan, dér en skrev att ordet var ‘tontigt’ medan en annan uttryckte stor entusiasm och sin
vilja att borja anvénda ordet for att beskriva gorandet av sin fetisch. Christian anvander ord som
att “geara upp” eller “kita upp” for att beskriva nér han tar pa sig blojor, men uttrycker att det
hade behovts ett ord, ett verb, for att beskriva nar han &r i kontakt med sitt foremal och de
positiva kanslorna de frambringar. Christian beskriver att han inte klar om, utan kl&r upp, och

uppfattar sig sjalv som “béttre” 1 blgjor.

Christian - Det maste finnas ord som &r positivt, pad nagot vis. Som

kommunicerar till den man séger det till att, 'Nu ska jag bli Superman har!'

Joyce berittar att han anvénder ordet ‘leker’ for att beskriva gérandet, men att det f6r honom

inte kanns helt klockrent ord att anvanda.
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Joyce - [...] alltsa just ordet lek signalerar ju nagon sorts lattsamhet pa nagot
sitt, och det vill jag understryka att det for all del handlar om ocksa. Aven om
det ocksa ar allvar och djupa kanslor sadar, sd kan man ju inte komma ifran
att... Att ‘lek’ har en liten littsam touch, men - det gor inte s& mycket, det ar

anda det som ligger narmast till hands.

Joyce anvénder dven ord som att binda, eller 6msesidiga stryplekar for att beskriva gérandet av
sina fetischer.

Johanna beréttar att hon tror vikten av ord for gorandet beror vilket fetischobjekt och vilken
utlevnad av fetischen personen har, och beréttar att hon inte har ett ord for gorandet av sin
blodfetischism. | akten anvander hon sig av icke-verbal kommunikation, som kroppssprak

snarare an talat sprak.

Jocke berattar att han inte anvénder speciella ord for att beskriva gérandet, eftersom det for
honom innefattar “allt”. Jocke understryker att avslappningsbiten av gérandet &r centralt, och
hur att massera nagons fot samtidigt som han tittar pa tv kan ge honom oxytocin. Han forklarar
att den avslappnande kanslan for honom kan liknas med att klappa en hund. Jocke kombinerar
gorandet av sin fotfetisch med BDSM for att na andra, sexuella aspekter.

Jocke ar inte ensam om att anvanda vetenskapliga diskurser for att beskriva de sinnesstamningar
som infaller for honom i gérandet av sin fetisch - &ven Christian forklarar hur oxytocin, endorfin

och dopamin paverkar hans kropp och hjarna.

Christian - Alltsa egentligen tror jag att det ultimata malet med manga olika
sorters sexualitet &r... Det &r ju sdkert samma, alltsda - hjdarnan ska
genomsondras av endorfin, och oxytocin och dopamin och de dar som gér en
kér och euforisk och kat och man kanner att "Wow, shit vilken grej!" pa nagot

vis. Och sen sa malen dit liksom, det &r val det som skiljer lite grann.

Christian anvander vid nagra tillfallen denna diskurs som ett satt att placera fetischism inom en

bredare sexualitetsforstaelse, och begripliggora fetischism som ett fysiologiskt skeende.

Lena beréttar att ord for gorandet &r flytande for henne, och forklarar att hon anvénder olika ord

for att beskriva gorandet beroende pa i vilket situation hon ar i.

Lena - Alltsd om jag onanerar med nagot av féremalen, da sager jag att jag
onanerar, jag tillfredsstaller mig sjalv, och att jag anvander nagot av féremalen.

Medan om jag &r ute pa stan och gar in i en glasaffar och tittar och bara njuter
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av det, sd.. Ja, da njuter jag av det. Da blir det konstigt att jag séger att jag

onanerar eller fetischar. [skratt]

Vi har i deltagarnas utsagor kunnat se en dekonstruktion av dikotomin mellan sexuella och icke-
sexuella praktiker - ibland beskrivs exempelvis fetischpraktiken som ett satt att uppna harmoni
eller lugn for att i andra fall kunna initiera en intim, sexuell stund och dven utgédra sjalva den
sexuella praktiken. Tydligt ar att fetischismen for deltagarna ar mer én sexuell upphetsning.
Gransdragningen mellan sexuell och icke-sexuell praktik &r har, menar vi, missvisande da

fetischpraktikens olika dimensioner inte passar inom denna sexualitetsdiskurs.

Mojligheten att kunna beskriva gorandet av fetischism verkar i vissa tillfallen viktigt, da till
exempel i formedlandet till andra, medan i att det i det personliga och i situationen inte &r lika
viktigt. Samtidigt sa visar deltagarnas utsagor pa att inte vilket ord som helst passar - ord som
‘lek’ eller ‘fetischa’ eller ‘onanera’ kan kénnas rétt 1 vissa sammanhang, men kdnnas konstiga

eller inte lika klockrena i andra.

Fetischbegreppet och individen

Efter att ha stallt nagra inledande fragor i intervjuerna, sa fragade vi alla deltagarna - “Hur
forhaller du dig till definitionen “fetischist’? Ar den meningsfull for dig?”. Syftet med denna
fraga var att fa hora deltagarna reflektera dver betydelsen av begreppet for dem personligen,

samt vilka diskurser som ligger till grund for deras forstaelse av begreppet.

Christian forklarar att begreppet fetischist genomsyrar stora delar av hans identitet. Pa fragan

om begreppet & meningsfullt svarar han bland annat att:

Christian - [...] det har att géra med vad jag tycker &r vackert, det har att géra
med personer jag dras till, det har att géra med hur jag har sex, det har att gora

med vad jag upplever intimitet av, och vélbefinnande. Det &r jattestort for mig.

Christian ger en bild av fetischbegreppet som nédvandigt for hur han ska kunna kommunicera
vem han dr. For honom visade begreppet att det han kinde var ndgonting “riktigt”, vilket vi ser
som en funktion av sprakets potentiella produktiva och subjektskapande funktion. Christian
berattar aven att det mojliggjorde en samhdrighet med andra som kande likadant som honom.

“Det dr inte bara jag som ir typ, galen och ensam. [..] man kan vara sahér, for det finns flera.”

Joyce daremot uttrycker att han inte anvander begreppet om sig sjalv, men ser att det finns en
poang med fetischist-begreppet i deskriptiv bemérkelse for att beskriva honom.
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Joyce - [...] jag kallar det mig sallan sjalv, men jag har forstatt att det ar ett ord
som dr anvdndbart och... For att beskriva min sexualitet, och formodligen det
bésta, faktiskt. S& d&ven om jag inte anvander det aktivt sa ar det ett ord som

fungerar pa ett bra satt for att ringa in mig.

Aven Jocke anvander fetischbegreppet mer som ett sétt att beskriva sig sjalv, snarare an som
identitet. Han beréttar att han var i 20-arsaldern nar han upptackte fetischism-begreppet.

Johanna beréttar att hon varit medveten om sin blodfetisch sedan innan puberteten och innan
hon utvecklade det som skulle bli hennes sexualitet. Johanna beréttar att hon da trodde att det
var nagonting fel pa henne for att hon kande det hon kénde, och funderade under den tiden om
hon skulle ga i terapi. Det var forst nar hon var i tjugoarsaldern som hon borjade definiera sig

som fetischist.

Johanna - Sa det tog ju tid innan jag faktiskt kopplade ihop det med min
sexualitet och kunde kalla det for fetischism, och sen tog det annu langre tid
att acceptera att det faktiskt &r okej, eller till och med bra, att lara sig leva med
det.

Lena beréttar att hon inte alltid har definierat sig som fetischist, utan upptackte sin glasfetisch

senare i livet.

Lena - [...] for mig var det inte heller att, 'jag har vetat sen jag var tre ar att jag
tander pa vissa saker', utan det var mer nagot som upptacktes ganska sent da.
[...] Nar jag upptéackte det - men som sagt, da foll bitarna pa plats. Det var

sjalvklart.

Hér ger Lena uttryck for en insikt som resulterade i att hon borjade kalla sig for fetischist, men
dven ett ‘alternativt’ narrativ till upptickte av fetischen for individen. Det visar en ytterligare

bredd av forstéelsen av fetischism.

Genom svaren pa fragan om fetischbegreppets mening for individen framtrader grovt sett tva
forhallningssatt. Som ett identitetsbegrepp (om personen kallar sig fetischist) och som
deskriptivt begrepp (om begreppet beskriver hur den egna sexualiteten forstas). Alla fem
deltagare har svarat pa ett satt som gor att vi kan konstatera att de identifierar sig med begreppet
pa ett deskriptivt satt - eftersom vi i vart urval sokte fetischister i denna bemarkelse ar inte det
nagon overraskning. Att deltagarna identifierade sig med fetischbegreppet pa denna deskriptiva

niva innebar dock inte att de darmed identifierade sig pa ett okomplicerat vis som fetischister.
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Vi kan darfor se ett glapp hos vissa av deltagarna mellan att ha en forstaelse for sin sexualitet

som fetischistisk, och att identifiera sig som fetischist.

Forhandlande av fetischism i forhallande till konventionella

forstaelser av sexualitet

Under flera tillfallen i vara intervjuer beskriver deltagarna sin sexualitet eller sina praktiker i
relation till en normativ forstaelse av sexualitet. Detta visar hur deltagarna pa olika satt har
speglat sig i och sett skillnader mellan sina praktiker och de normer som verkar runt omkring

dem.

Lena beréttar att hon behdvt omdefiniera delar av sin sexualitet sedan hon upptéckte sin
glasfetisch for tre ar sen, men att hon fortfarande agnar sig at sexuella praktiker som hon hade

innan upptéckten. Idag ser hon sin glasfetisch som en ofrankomlig del av sin sexualitet.

Lena - [Glasfetischism &r] 'inmurat' i min sexualitet - det &r helt enkelt det jag
tander pa. Och det &r ingenting som jag har lart mig att jag ska tanda pa, sa att
sdga, utan det har kommit naturligt inifran, sd dar ar det, det definierar jag
definitivt som sexuell 1aggning fér min del. Det ar liksom ingenting som jag

kan &ndra pa.

Né&r Lena ska beskriva hur fetischism &r en del av hennes sexualitet understryker hon att det

inte funnits nagon yttre paverkan, som normer, som legat som grund for hennes sexualitet.

Christian relaterar till den medicinska definition Socialstyrelsen tidigare hade av fetischism nar

han ska beskriva sin sexualitet.

Christian - [...] det uttryckte sig forut pa ett ganska ocharmigt satt i
diagnoskriterier och grejer. Som att, 'en person &r fetischist om hen', eller 'han'
stod det val, 'inte kan ha sex utan fetischen narvarande' - som da var
perspektivet [...] F6r mig finns inte 'det normala sexet'. For mig &r det bara...

Det dr 'fetisch-sex' som géller - som &r grejen.

Christian berattar hur han under barndomen och tidig tonarstid inte forstod dragningen hans

jamnariga hade till kon och brost, och forklarar:
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Christian - Det tog vl tills att jag var kanske tio att fatta liksom att, jag tanker
pé bl6jor pd samma satt som alla andra tanker pa liksom, ha bilder pa, inte vet

jag - Samantha Fox, i skapet.

Den fetischistiska dragningen speglas har i en normativ sexualitetsdiskurs, vilket fungerar bade
som ett forverkligande av begéret - att till exempel ens kénslor faktiskt &r lika starka som ett
begar en jamnarig har riktat till exempelvis brost, men ocksa ett avstandstagande till normativa
begirsriktningar. Christian beréttar hur &mnet ‘sex’ blev spdnnande bland hans kompisar nér
han gick 1 sjuan, men att han kénde “Really? Ska man gora sadédr?” d& hans egna fantasier var
“om ett annat sorts sex”, skiljt frin det som hans jamnariga kompisar pratade om. Eftersom
Christian inte ville ha samma sorts sex som sina kompisar berattar han att han under den tiden
kande en sympati for kristna varderingar om avhallsamhet fran penetrativt sex och asexualitet
ur en traditionell, heteronormativ bemarkelse. Christian berattar om att saker foll pa plats nar

han insag att “ah, det hir som jag fantiserar om, det ar ocksé sex”.

Christian berattar att han tankte att han var heterosexuell, men att detta problematiserades nér

han kom i kontakt med andra bl6jfetischister.

Christian - [...] 'jaja, jag ar val straight', tankte jag tills jag kom i kontakt med
min forsta blojfetischist, som typ nummer ett, tva, tre till sju, var killar. Och
da bara sahar, man bara faller och blir dokéar direkt, och bara - 'vad ar jag nu?

Ar jag bi?’ Det #r jag ju inte heller.

Hér forklarar Christian att den gemensamma bl6jfetischismen tar prioritet och fokus fére den
andra partens genus, vilket inte kunde begripliggdras inom traditionella sexuella kategorier.
Detta i relation till Christians utsagor under intervjun tydliggor att det ar bléjfetischismen som
ar den styrande begarsriktningen for Christian, och sexualitetsforstaelser kopplat till genus och

dikotomier sdsom homo-/heterosexualitet &r inte applicerbart for att beskriva hans sexualitet.

Detta skiljer sig starkt fran Joyce beskrivning av hans sexualitet. Joyce berattar att han varit
medveten om att hans dragningar skiljt sig fran normativa forstaelser av sexualitet sen tidig

alder.

Oskar - [...] nar fick du den insikten, [att du forstar din sexualitet som
fetischistisk]?

Joyce - Alltsa att jag har haft en, alltsd vad ska vi sdga - icke-normal, icke-

normativ dragning... Och da menar jag inte homosexualitet i det har fallet utan
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da menar jag till saker som inte ar traditionellt sex - det har jag varit medveten
om mycket lange. Jag skulle vilja séga att det &r sen barndomen, sa vet jag att
jag har dragits till situationer som inte vanligtvis brukar betraktas som erotiska

eller sexuella.

Joyce definierar sig som homosexuell i férsta hand och forklarar att han dras uteslutande till
man, aven om han understryker att han ser fetischuttrycken som en ofrankomlig del av det som
han ser som sin sexualitet. Joyce forklarar att hans sexualitet inte innefattar det han kallar “det
som traditionellt brukar klassas som homosexualitet och homosexuella praktiker”, Penetrativt
och oralt sex ar nagot som intresserar honom valdigt lite och ar nagot som han inte han tanker
pa, d&ven om han kan ha det med méan som &r intresserad av att ha penetrativt och oralt sex. For
honom &r dven “manlighet” ett viktigt ord nér han ska beskriva vad for sorts fotter han k&nner
en dragning till. Joyce berattar att hans fetisch majliggjort tréaffar och lek med heterosexuella
mén, “[..] just eftersom jag inte vill ha 'sex' med dom, utan jag vill binda, eller vi vill ha

omsesidiga stryplekar eller sa”. Samtidigt &r genus viktigt for honom i val av lekpartner.

Joyce - [...] jag [hade] nog inte har lekt pa samma satt med en kvinna - pa det
sattet jag ganska strikt homosexuell, medan da dom heterosexuella man som
jag har umgatts med uppenbarligen har en mer, en stérre 6ppenhet an vad jag

har, nér det galler den biten.

Joyce understryker alltsd att det for honom inte gar att géra en kompromiss med genus i
fetischistisk praktik, vilket han markt att vissa av hans lekpartners kunnat gora i deras mote.
Det ar aven intressant att fetischismen i Joyce utsaga blir ett lager av icke-normativitet som
tydligt skiljer sig fran Joyce homosexualitet. Homosexualiteten framstar i sammanhanget
snarare som mdjligt ‘traditionellt sex’ till skillnad fran fetisch-praktikerna. Denna utsaga,
betraktad gentemot Rubins (1984) sexuella vérdehierarki, visar hur homosexualitet och

fetischism befinner sig olika langt ifran den hegemoniska sfaren.

| vart material har vi kunnat utldsa situationer dar genusprocesser och konventionella
sexualitetsforstaelser pa olika vis ar en del av hur den egna fetischen upplevs och tar sig uttryck.
| andra fall tycks kdn och genus spela mindre roll for individerna i begérsriktning, och
sexualitetsforstaeser sasom homo-/och heterosexualitet blir obsoleta. Oavsett om deltagaren
identifierar sig inom eller utanfor konventionella sexualitetsforstaelser har dem, ofta under en
tidig del av sitt liv nar andra jamnariga utvecklat sina sexualiteter, kommit till insikter eller

behdvt ta stallning till normativa sexualiteter.
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Granser och gemenskaper

Genom att undersoka hur deltagarna positionerar sig sjalva i relation till stérre sammanhang
kan vi se hur kollektiv- och identitetsskapande gors inom gruppen. Christian tycker att
begreppet kinkykultur ar anvandbart samlingsord for hela communityt, eftersom det inkluderar
bade BDSM-ut6vare och fetischister utan att stalla dem i en maktrelation emot varandra.

Christian - [Kinkykulturen] &r ju en kultur forst och framst - det ar ju inte ett
begrepp for att hierarkiskt gruppera sexualiteter pa ett entydigt satt. Och det &r
klart att det &r en jatterolig kultur, den &r ju skitkul och den kan vara
jattebefriande. Just det har att, nar en har nagonting inom sig - en laggning som
inte far plats i samhallet i 6vrigt, att da motas av en kultur som sager ‘hej, du
ar jattefin, har hjalps vi at att vara en familj och sa gor vi galenskaper
tillsammans, och sen sa vilket vackert uttryck du har'.

Christian definierar kinkkulturen som en stor gemenskap dér individer med normbrytande
sexualiteter accepterar varandra och kan samlas likt en familj, vilket tyder pa att han kanner sig
inkluderad i denna kultur. Christian beréttar dven att gemenskapen med andra fetischister kan
fa honom att kénna en sarskild samhorighet.

Christian - Om man inte delar objektet sa ar samhdrigheten intellektuell, man
kan liksom relatera till varann pa det viset. Delar man dessutom objektet da &r

det ju 'Hjarta till hjarta' pa nagot satt tycker jag.

Kénslan att “vara fetischister pa samma sétt” beskriver Christian som en véldigt stark och
betydelsefull for honom. Jocke uttrycker sig pa liknande sétt nar berattar att han holl sin fetisch
hemlig under manga ar. Forsta motet med andra fetischister skedde for honom i en lokal som
hade caféverksamhet dagtid och klubbverksamhet kvallstid pa 90-talet, vilket paverkade honom

valdigt starkt.

Jocke - Jag minns forsta gangen jag gick dit och satt och pratade [...] om de
har tankarna med en annan - han var ju inte alls inne pa min bana men alltsa

sahar - H.C Andersen, den fula ankungen, att pl6tsligt bli en svan.

Jocke beréttar att han har tidigare rort sig i sociala rum sasom pubtraffar for bland annat BDSM-

utbvare, men att han inte gor det langre.
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Jocke - Sist jag var [pa pubtraff], bara kande [jag] - 'det hér ar inte for mig' pa
nagot satt. Sa att, jag har vanner som jag snackar med emellanat, men inte sa

att jag har varit pa nagonting.

Jocke reflekterar att eftersom hans fetisch inte innefattar att kla sig i sitt fetischobjekt, sa tror
han att det &r annorlunda for honom att ga pa klubb, i relation till nagon vars fetisch ar kopplat

till att kl& sig i till exempel ett visst material.

Fetischismn och BDSM

Relationen mellan fetischister och BDSM-ut6vare kan utforskas genom de sociala utrymmen
som gruppen delar och inte delar - bade fysiska och digitala. Den digitala motesplatsen Darkside
namns ofta i samtalen som ett forum for det stérre kinkcommunityt, dar manga grupper delar
kalendarium, diskussionsutrymmen, kontaktsok, nyhetsflode, kdp och sélj-forum, mm. Lena

ger har sin bild av plattformen:

Lena - Jag & medlem pa Darkside... Som ju &r ett community for allt mojligt
- det &r ju BDSM och det &r fetisch och det ar kinks och det &r swingers och
polyamordsa och HBTQ-personer och allt mojligt, som har med nagon form
av sexualitet att gora.

Aven Christian ger bilden av att Darkside &r en plats som samlar det bredare kinkcommunityt,

och det kan darfor ses som en viktig plats gemensam plats for manga grupper.

Lena papekar att vissa fetischister inte gillar BDSMF-begreppet da det riskerar att klumpa
samman grupperna pa ett satt som déljer de olika praktikerna. Féljande utbyte komplicerar dock
bilden:

Oskar - [...] kdnner du att du personligen blir ihopklumpad med BDSM-
gruppen?

Lena - Ah, det blir jag val &nda for jag ar ju en BDSM-utdvare ocksa. [skratt]

Lenas svar ger har uttryck for ett forhallningssatt dar hon betraktar sig bade som fetischist och
BDSM-utdvare och darmed uppratthaller granserna mellan dem samtidigt som hon identifierar
sig med bada begreppen. Joyce, som beréttar att han praktiserar bade fetischism och BDSM,

ger en annan bild av det personliga forhallningssattet:
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Joyce - [...] jag tror att det & meningsfullt att gora en uppdelning, mellan
[fetischism och BDSM]... Eller vad ska jag séga, jag tror det ar meningsfullt
att se det som olika grejer - samtidigt som jag personligen har inforlivat
fetischgrejerna i BDSM [...]

Joyce beréttar vid ett annat tillfalle att han skulle kunna beskriva sig som BDSM-uttvare.
Dérmed han ger en bild av BDSM och fetischism som ndra sammanflatat i det personliga
utévandet, men dven i identifikationen med begreppen. Aven Jocke niamner BDSM - att hans
fotfetischism ledde honom till BDSM-praktiker:

Jocke - Den har fetischismen fanns liksom. Sen, pa nagot satt, sa kom liksom
mer BDSM in - dér jag inte riktigt kan forklara liksom varfor det hamnade inne
i det.

Aven Johanna &gnar sig at praktiker som faller under BDSM-begreppet:

Johanna - [...] faktum &r att jag inte enbart ar fetischist utan att jag ocksa haller
pa med olika delaspekter av BDSM [...]

Joyce, Jocke, Lena och Johanna agnar sig alla till nadgon grad dven at BDSM-praktiker, men i
samtalen forhaller sig deltagarna pa olika sétt till avgransningen. Dar Johanna, Lena och Jocke
i samtalet tydligt separerar sina olika praktiker, gor Joyce ingen storre personlig skillnad mellan
BDSM och fetisch-praktiker. Vi tror dock att inte for mycket bor lasas in i detta eftersom
samtalen var centrerade kring fetischism, och darfor kan ha paverkat hur deltagarna valde att
prata om sina praktiker. Christian skilde sig fran de andra deltagarna genom att inte ge uttryck
for att d4gna sig at BDSM-praktiker. Hos deltagarna har vi alltsa bade kunnat se 6verlapp mellan
fetischistiska praktiker och BDSM-praktiker pa en individuell niva, dar dessa har forstatts och

beskrivits pa olika sétt - samt franvaron av ett sadant 6verlapp.

Normer inom kinkykulturen

Nagra deltagare har i vara samtal forklarat att kinkykulturen pa olika satt genomsyras av samma
strukturer som rader i det storre samhallet - da framst heteronormativitet. Joyce beréttar att han
kommit och gatt fran Darkside Gver aren eftersom han kant en viss uppgivenhet Gver

heteronormativitet pa plattformen.

Joyce - [...] jag var inne pa det har med heteronormativiteten i communityt,

och det tycker jag &r en stor grej. Jag ser den inte som ett problem, det ar helt

33



okej sa, men jag kan bli ganska trétt pa det ibland, pa Darkside till exempel,
eller pa klubbar och sa - att det ar sa otroligt forutsagbart [...] jag har kommit
och gatt fran Darkside, alltsa for lange sen, och nér jag har gatt sa har det oftast
varit ndgon form av uppgivenhet, for att det hér dr helt, det hér &r bara ‘killar

som vill satta pa tjejer' fast med lite, hardare inslag [...]

Christian ger en bild av heteronormativa monster inom kinkkulturen nar han berattar om
fetischistiska uttryck som gar i linje med heteronormativa forestallningar av attraktivitet -
uttryck som framhaver heteronormativt ’attraktiva’ attribut pa kvinnligt kodade kroppar far en
hog status inom kinky-kulturen pa satt som fetischer som inte relaterar till dessa skonhetsideal

gor.

Christian - [Om] man har en latexfetisch till exempel, eller nagonting som
appellerar mycket till det har - som anses utmanade som nagon sorts
poularforestallning om ‘oh det har var lite farligt och lite spannande’ - da ligger
man ju ganska bra till i [kink]kulturen. Om man kan uttrycka sadana saker [...]
da blir ju ens... Om vi ska kalla dem for fetischuttryck, blir ju uppmuntrade

och det hojer ens status pa nagot satt.

Christian beréttar att hans blojfetisch inte &r statushéjande i denna mening, eftersom det inte

innefattas av vad som ar normativt attraktivt.

Christian - just blgjor &r en san har fetisch som - den appellerar inte till ett
traditionellt skonhetsideal [...] Oppnar man ett nummer, inte vet jag - Café s

handlar det ju inte om, 'sahar kan du bli sexigare med blojor'.

Christian ger aven exempel pa mer ovanliga fetischer, som sockiplast, som han menar inte far

samma status som vanligare fetischer inom kulturen.

Christian - Sa pa det séttet &r ju den har personen - [den] far ut lika mycket av
att till exempel vara pa, vad ska vi séga - Prideparad, Burning Man i USA. Sa

att for den personen ar det ju, [...] da kanske inte kulturen spelar sa stor roll.

Nagra deltagare har ocksa gett uttryck for normativa formationer inom kinkkulturen dar
fetischbegreppet fylls med olika meningar genom en sorts diskursiv kamp. Lena forklarade

tidigt i vart samtal att hon anser att det finns tva definitioner av fetischism, och fetischist.

Lena - [...] Den ena ar stereotypen fetischist, [...] den som gar omkring i svart

'cat suit' med shine och gar pa fetischfester med trance-musik. Det &r den ena

34



sorten tanker jag - den som handlar om att kla sig pa ett visst sétt, i en viss
subkultur. Och den andra, tanker jag ar mer den diversifierade och personliga
definitionen dar ens egen njutning star mer i fokus, snarare dn hur man ska se
ut eller i vilket typ av sammanhang man ska rora sig i for att kalla sig fetischist.
Och i den senare sé tycker jag det ryms mycket fler olika typer av fetischismer,
och fetischobjekt och fetischforemal och material an i det forra da. Den forra

kanns mer begrénsad. Den ar inte felaktig! Men den ar begransad.

Fetischisten som klar sig i latex, ror sig i vissa rum anser Lena vara en stereotyp, som ocksa gar
att hitta i mainstreamkultur som anvénder sig “fetischistisk estetik”. Lena menar att fetischism-
stereotypen inte behOver vara felaktig per se, men att den kan dverskugga andra sorters,

diversifierad fetischism och komma att representera mer &n vad den borde.

| en diskussion om fetischmaterial som kan komma att uteslutas fran fetischfester genom
dresscode, beréttar Joyce att hans fetischer inte innefattar latex, men att han tycker att latex-

estetik passar in och hor till som ett kulturellt uttryck i kinkcommunityt.

Joyce - Sa dven om jag inte alls tander pa de har kladerna, tvart om kanske, till
och med, sa kan jag tycka att det har en valdigt sjalvskriven plats. Och jag har
forstaelse for att ett community vill ha ndgon form av grundlaggande estetik
kring sig, samtidigt sa hade det ju varit bra om man hade en éppenhet gentemot

da, i sammanhanget, 'udda’ material, som jeans [skratt]

Deltagarnas beskrivning av latex speciella plats i kulturen foreslar vi kan forstas som en sorts
latexhegemoni. Detta specifika fetischuttryck kan betraktas som befést och institutionaliserat

genom exempelvis dresscode pa fester,

Noah - Finns det normer for vad som ska vara sexuellt och vad som inte ska

vara sexuellt?

Joyce - Jamen det finns det ju uppenbarligen eftersom latex, gummi och
uniformer... Det finns ju ndgot som antas vara sexuellt, medan de ‘vanliga’

materialen inte far komma med pa samma satt. Sa ar det ju faktiskt.

Det finns ocksa andra beréattelser som visar pa hur ovanligare fetischer tar plats i kulturen och

darmed méter normer for vad fetisch innebar pa fetischklubbar.

Christian - Och det &r ju, det har ju hant pa fetischklubbar som jag varit pa

ocksa att det... En ganska fin grej var att det dok upp en dendrofil en gang -

35



pa en fetischfest jag var pa i [storstad] - sa en person som tander pa trad och
hade med sig ett alsklingstrad [hjartligt skratt]. Forst var det lite jobbigt att
komma igenom entrén, for att - vad, &r det liksom okej... Men da var det
liksom konsensus om att - den har personen ar uppenbarligen javligt kar i sitt

trad s att helt klart - kom in liksom.

Denna beréttelse visar pa hur en person med en i sammanhanget ovanlig fetisch forst inte
passerade som fetischist, for att sedan accepteras i sammanhanget. Aven i denna beréattelse kan
vi alltsa lasa in en dubbelhet i fetischbegreppet - dels som specifik kultur och estetik, och som
ett bredare begrepp som beskriver en stark dragning till vissa objekt utan att specificera vilka

dessa kan vara.

Johanna berattar att aven om hon uppskattar att ga pa fetisch-fester, ar det inte en plats dar hon
praktiserar sin blodfetisch eftersom hon inte &r saker pa hur det skulle uppfattas av andra
besokare.

Johanna - [...] alltsa jag vill inte trigga nagon annan [genom att penetrera hud
med kanyler], sa darfor hander det liksom inte pa sadana fester, och jag kanner
ocksa om nagon vakt eller nagon skulle komma forbi skulle det kanske misstas
for, knarkar-folk eller nagonting om man sitter dar med nalar [...] Det &r en sak
att jag accepterat min sexualitet men jag utgar pa nagot satt alltid fran att
omgivningen inte skulle acceptera det, och det &r lite synd - det skulle jag vilja

andra pa.

Att Johannas fetischistiska praktik skulle kunna missforstas eller inte bli accepterad pa en
fetischfest tyder pa att blodfetischism inte har en sjalvskriven plats i rummet, i relation till latex

sjalvskrivna plats som Joyce beskrev tidigare.

Samtidigt belyser andra deltagare att det finns andra trygga rum att umgas med andra
fetischister, och uttrycka sin fetisch. Christian berattar om olika rum for specifikt
blojfetischister, och dess betydelse. Den mindre gruppen resulterar i att alla ar dar i syfte att ga
dit som blojfetischist, och méta andra med samma fetisch. Christian beskriver att pa sadana
fester blir det utmdrkande att individerna &r dar for sin egen skull, oberoende om fetischuttryck

ger status i en storre kinkykultur.

Christian - Och dom dar festerna, dom ger sé sjukt mycket energi, och det &r -
visst det ar en fest, men den fyller ju s& mycket mer syften an sa, det ar ju

liksom en gemenskaps-skapande oas - och liksom identitetsskapande oas. Sa
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det har ju en javligt allvarlig funktion &ven om det &r en fest liksom, tanker

jag.

| utsagorna har vi sett att det finns manga olika platser deltagarna ror sig i - inom kinkkulturen,
kringliggande normbrytande kulturer, specifika fetischsammanhang och sékert manga fler
platser. Olika platser har olika syften, och lyder under olika normer dér vissa fetischer - sarskilt
latexfetischism, ofta beskrivs som en hdogstatus-fetisch inom kinkkulturen. Utifran var
forforstaelse tror vi dven att andra material sa som lader och lack kan placeras inom denna
kategori av higstatus-fetischer®. En trend hos deltagarna ar att beskriva den storre kinkkulturen
som narmare heteronormativa ideal, medan de specifika fetisch-sammanhangen, sa som
Christians blojfetisch-fester, ar langre ifrdn denna normativitet. Samtidigt framstar kinkkulturen
som ett brett begrepp utan skarpa granser - vilket foreslar en mycket preliminar lasning av dessa
resultat. Vidare skulle manga fler gemenskaper behdva utforskas for att na en kunskap om hur
specifika fetischgemenskaper relaterar en évergripande kinkkultur.

Att vara en sexuell ‘annan’

Likheter med HBTQ-rorelsen

| flertalet av vara intervjuer kom deltagarna med reflektioner som pa olika sétt &r kopplade till
HBTQ-rorelsen och HBTQ-personers situation som en sexuell- eller ‘genusannan’ i relation till
normativa forestallningar om genus och sexualitet. Jocke berattar att han ibland kant sig
avundsjuk nar han sag homororelsen vaxa under 70-talet till att bli en accepterad del av
samhaéllet, pa ett satt som han kant att BDSM inte har blivit.

Christian berattar hur han sag likheter mellan sin egen fetischidentitet och andra personers

beskrivningar av sin transidentitet i en bok som han hittat pa biblioteket.

Christian - [...] boken hette typ 'Trans- sa funkar det' eller nagot sant har, men
det var ndgot sant har jattebasal liten folder. Och jag bladdrade i den och insag,
'jag ké&nner igen mig jattemycket har', bara man byter ut 'olika attribut' mot

liksom, min fetisch istallet.

8 Exempelvis finns ett inldgg i Darksides egen ordbok - “Whipipedia” dar “LLL” stér for “Lack, Lader och Latex”.
Ett annat begrepp for samma tre material ar “3L”.
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Christian beréattar hur han under den handelsen insag att den kunskap och de begrepp som
producerats om transpersoners livsvarld bade hjalpte honom att satta ord pa kénslor och tankar
han hade om sin fetischism, men ocksa synliggjorda hur dessa ord saknades inom hans

fetischismkontext.

Dessa paralleller till HBTQ-rorelsen gar i linje med en dialog om essentialism som har pagatt i
bade digitala och fysiska rum under langre tid inom kinkkulturen, om BDSM-ut6vning och
fetischism bor forstas som nagot en gor, eller nagot en &r, samt vad detta innebar for individen.
Carlstréom redogor for diskussionerna om att likstalla BDSM och fetischism som sexuell
laggning i en motion som avslogs till RFSU:s kongress 2015 (2016, s. 132) dar argumentationen
gick ut pa att det inte handlade om ett fritt val, utan nagot medfétt. Flertalet av deltagarna i vart
projekt har formulerat sig likande om fetischism - att det inte varit en val och att de vetat om
sina fetischer sen tidig alder. Vi var sarskilt intresserade av vad deltagarna tanker kring juridisk
status och diskrimineringsskydd for fetischism, nagot som varit en stor kamp och vinst for delar
av HBTQ-rorelsen. Overraskande nog var det ingen av deltagarna som ansdg att ett
diskrimineringsskydd for fetischister var efterstravansvart i sig, utan kunskapsspridning,

oppenhet och acceptans gar fore.

Jocke anser att fetischister inte har utsatts for lika starkt fortryck som homosexuella historiskt
och menar darfor att det inte finns ett behov for att fetischism ska innefattas i en
diskrimineringsgrund. Samtidigt sd kan han se att stigman kring fetischism kan anvandas som
ogrundade skal for att till exempel smutskasta en tidigare partner i en vardnadstvist. Jocke ar
anda inte 6vertygad att en diskrimineringslagstiftning ar vagen att ga:

Jocke - Bara for att det skrivs in i en lag s betyder inte det att, kunskapen 6kar

och att problematiken minskar fran den biten.

Joyce beskriver fetischism som nagonting privat, och understryker ett fokus pa 6kad kunskap
snarare an diskrimineringsskydd. Aven Lena berattar att hon har svart att se att fetischister
utsatts for diskriminering, och podngterar istéllet behovet av kunskapsspridning framfor

lagstiftning.

Lena - [...] dar tror jag det racker ganska langt med kunskapsspridning och att
lyfta att det finns - lyfta det pa pridefestivaler till exempel, exemplifiera vad

fetischism kan vara. Det tror jag racker ganska langt.
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Christian forklarar att han tycker att diskrimineringsskydd for fetischister hamnar langt ner pa
prioriteringsordningen, och att folkbildning, synliggérande och en stérre Oppenhet for
normbrytande och mangfald &r viktigare i nulaget.

Christian - Och det hade varit kul om folk visste om det pa det mer nyanserade
sattet. Sa att det inte antogs att, nar en ar i samhallet och ar fetischist sa behéver

den inte vara att likstélla med, inte vet jag, blottare, tdnker jag.

Johanna berattar att det har varit tillfallen da hon har blivit behandlad annorlunda i formella
sammanhang, men att det var forst efterat som hon insett att det var pa grund av hennes
fetischism och BDSM-intresse. Johanna beréttar att behandlingen dven paverkats av att hon ar
kvinna. Men for Johanna finns mer akuta problem med svensk lagstiftning &n
diskrimineringslagstiftningen;

Johanna - [Jag] skulle foresla att Sverige tar hand om sin valdtaktskultur forst,
och sen tar sig an sana problem. For jag har inte haft, jag har inte blivit
diskriminerad pa grund av min sexualitet, och jag har inte hort om ndgon som

har blivit diskriminerad pa grund av BDSM- eller fetischismintresse.

Deltagarnas tankar pa politiska behov

Flera av deltagarna berattar att de blev medvetna om sin fetisch, eller det som skulle komma att
bli deras fetisch, i barndomen. Utifran dessa narrativ valde vi att undersoka om deltagarna velat
fa mer information om fetischism fran tidig alder, med sexualundervisning i bland annat

grundskola som utgangspunkt.

Christian berattar om en van som hallit i sexualundervisning i hogstadiet pa en grundskola, och

hur hen da belyst fetischism.

Christian - vid fler tillfallen har min vén bara dragit igenom den hér bredden
pa grejer det finns och namnt fetischism som en grej. Och fler ganger sa har
det kommit fram folk, alltsa elever. Inte vet jag, om han gick i sjuan eller sahar

som bara 'kul att du tog upp det hér, jag tror jag &r sanhar'.

Johanna beréttar att hon blev medveten om sin fetisch tidigt, och tror dven att detta géller for
manga andra fetischister. Johanna klargor att kunskap om fetischism i sexualundervisningen i
skolan kunde ha fatt henne inte fortrycka sin sexualitet, vilket fick henne att ma daligt under

lang tid.
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Johanna - men bara saga att 'det ar okej, sa lange du gér nagonting och ar det
nagon annan involverad och alla ar okej med det - alla samtycker, ar det okej'.

Hade jag bara hort det dér tror jag att min uppvéxt hade varit mycket enklare.

Johanna forklarar att om det funnits nagon form att information tillganglig fér henne pa
exempelvis en ungdomsmottagning, hade det kunnat vara potentiellt avgdrande fér henne som

ung.

Lena beréattar ocksa att hon garna sett att det fanns mer information om fetischism tillgangligt,
och understryker dven att det behovs en bredd i vilka fetischer som da beskrivs i ett

utbildningssammanhang.

Lena - [...] Namna fler exempel pa historier, eller manniskor som &r fetischister
eller namna fler fetischer som exempel. Alltsa breda spektrumet dar folk kan
kanna igen sig, tanker jag.

Joyce anser ocksa att kunskap om fetischism behdver spridas, men berattar att han ser det som
en pedagogisk fraga och understryker ansvaret for den som undervisar i &mnet att kunna utbilda

pa ett bra satt.

Joyce - Om jag far vélja sa Yes! Det hade varit jattebra om elever med
awvikande, eller 'icke-normativa' preferenser inte kénner sig utsatta eller
kanner sig, sjuka i huvudet pa sexualundervisningen, det ar onskvart. Helt
klart. Sen vilket som &r den basta metoden for det, och vilken som &r den béasta
metoden for att fa dem som kanner sig jattenormala, perfekta, att Gppna sina
sinnen for att det finns folk med andra preferenser - det ar en pedagogisk fraga
som jag inte vet nagot om, det ar nagonting de som forskar pa de har fragorna

far 16sa. [skratt]

Joyce belyser att fragor som hur kunskapen om fetischism sprids och vem som férmedlar den
ar viktigt for att ge en bild av vad fetischism ar. Aven Jocke belyser att det kan ha stor betydelse

vem som formedlar informationen om fetischism.

Jocke - [Om] en person som ska informera om det som inte sjalv [ar fetischist],
dar det bara blir att lasa innantill - ett manuskript. Det blir jatte, alltsa - kanske

bara blir sémre egentligen.

Johanna forklarar att hon dven tycker att forskning om fetischism som representerar gruppens

egna forstaelser ar avgorande for att kunna utbilda andra utanfor gruppen.
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Johanna - Alltsd om ingen vet, om ingen har kommit fram till vad [fetischism]
ar och hur vi ska behandla det, hur ska vi da kunna kréva det av lararna att det
ska kunna lara ut det? Sa vi maste... Forskning maste komma lite i rorelse och

gora mer pa den fronten, och sen kanske - om nagra ar...

Johanna anser att den representation av fetischism individer moter idag inte kommer fran

gruppen sjalv, utan istéllet ar forenklade bilder genom till exempel pornografi.

Johanna - Och, vad hander ndr jag googlar fetisch? Utan att ha testat det, men
jag skulle rakt av gissa att de forsta fem till tio traff ar ju porrsidor. Ar det det
som vi vill formedla till folk som letar efter mer eller mindre neutral
information for att de sjalva ar osakra pa sin egna sexualitet och vill kolla ‘ar
det har nagonting som identifierar mig?" - och da ar kanske porrsidor inte riktigt

den bésta rosten.

Deltagarnas berattelser tyder pa gruppen har ett intresse i att allménheten hade en storre kunskap
om fetischism, men att det aven ar avgorande att kunskapen formuleras utifran gruppens egna
forstaelser. Kunskapsbristen, i kombination med patologiska och kommersiella diskurser,
resulterar i forestallningar av fetischism som deltagarna pa olika satt inte kanner igen sig
i. Samtidigt visar deltagarnas utsagor en bredd av definitioner av fetischism, samt vad det
betyder for dem. For att skapa en kunskap om fetischism som &r representativ for gruppen tror
vi att det inte gar att teckna en bild av Fetischisten, utan det behovs flertal olika perspektiv for
att narma sig en god forstaelse for fetischism.

| vart material framtrader inte nagot enhetlig, tydlig bild av gruppen som en social rérelse med
ett enat mal - sdsom HBTQ-rorelsen skulle kunna tolkas. Vi fann det nagot forvanande att alla
fem deltagare ser skeptiskt pa idén att infora fetischism som en grund for diskrimineringsskydd
- istallet ser manga hellre att den bredare allméanheten skulle ha en béttre forstaelse for
fetischism, och att manniskor ar olika. | regel ar deltagarna positiva till att inkludera fetischism
i sexualundervisning, med viss reservation for att detta kan goras pa battre och samre satt.
Manga uttrycker stor entusiasm for forslaget att ungdomsmottagningar ska erbjuda information
om fetischism. Hos alla deltagare kan vi se en vilja till mer kunskap om fetischism, utifran

gruppen sjalv.
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Slutsatser

Aven om vi startade det har projektet i syfte att undersoka fetischister, har vart material visat
att manniskor som anser sig vara fetischister och agnar sig at fetischistiska praktiker, inte
nddvandigtvis behover identifiera sig som fetischist. Fetischism ar inte en diskursivt klar
konstruktion, och begreppet fylls med olika mening inom olika diskurser. Deltagarna har olika
syn pa dessa diskurser dar vissa understryker kommersialismens skadliga verkan pa fetisch-
begreppet, och andra &r kritiska till hur Socialstyrelsen tidigare definierade fetischism som ett
sjukdomstillstand. Hos de flesta deltagarna kan vi se att fetischbegreppet har en viktig
subjektskapande funktion vilket har hjalpt manga av deltagarna att begripliggora sin fetischism,

bade for sig sjalv och andra.

Fetischistiskt valbefinnande &r komplicerat och nyanserat. Deltagarnas beskrivning av
fetischism som starkande, njutbart, ett satt att umgas eller en kélla till harmoni visar att
fetischism inte enbart har sexuella dimensioner. Berattelserna ger uttryck for
sexualitetsforstaelser som utmanar typiska forestallningar om vad som réknas som sexuellt
vélbefinnande och vi har funnit att fetischism pa méanga sétt envisas med att ‘spreta utanfor’ en
hegemonisk sexualitetsforstaelse. Samma sak kan vi aven se i relation till sexuella kategorier
sasom hetero-, homo- och bisexualitet. Deltagarna identifierar sig ibland med dem, for att i
andra fall ta avstand fran dessa kategorier da deras fetischism inte passar in dem. Vi foreslar att
detta kan fungera som ‘glasdgon’ for att utforska, nyansera och berika radande sexualitets- och

genusdiskurser.

BDSM och fetischism &r pa manga satt nara beslaktade, vilket kan utforskas bade pa individniva
och gruppniva, samt som praktik och genom sociala utrymmen. Det framkommer genom
deltagarnas berattelser en bild av att manga fester riktar sig bade till BDSM-ut6vare och
fetischister, men att det dven finns specifika fetischfester - da utifran specifika fetischobjekt och
fetischkulturer. Vissa fetischer har dock mer utvecklade kulturer kring sig - deltagarna har
berattat om blgjfetischismen som tamligen utvecklad, medan exempelvis glas som fetischobjekt
inte verkar ha en kultur kring sig pa samma vis. De flesta deltagarna drar en skarp grans mellan
fetischism- och BDSM-praktiker. Det visade sig att manga definierade sig bade som
fetischister, och som BDSM-ut6vare, eller med ett intresse for BDSM. En deltagare gjorde
ingen skarp spraklig atskillnad i den egna praktiken mellan fetischism och BDSM. Detta néra

samband mellan fetischism och BDSM innebér i en akademisk kontext att forskning om
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fetischism som utesluter BDSM kan komma att forbise analytiska mojligheter. P4 samma satt
kan BDSM-forskning som inte uppmarksammar fetischism riskerar att 6verse kopplingar

mellan dessa.

Kinkkulturen beskrivs av deltagarna stundvis som heteronormativ - frdmst genom att
hegemoniska uttryck och estetik speglas i fetischuttryck. Har ndmns av vissa deltagare
latexfetischism som ett hogstatusuttryck inom kinkkulturen, som ofta gar i linje med normativa
ideal, till skillnad fran andra fetischer sa som blGjor, glas eller sockiplast. Dessa utsagor foreslar
vi kan forstds som ett uttryck for latexhegemoni - att latexfetischuttryck kan komma att
dominera i fetischdiskurserna pa bekostnad av andra fetischuttryck. Samtidigt finns det andra
rum som fetischister ror sig i, som inte har samma 6verlapp med BDSM-kulturen och som kan
komma bygga pa andra normerande strukturer eller att gora direkt motstand mot ovan namnda.

Dessa har vi inte kunnat utforska narmare i var studie.

Situationen som ‘sexuell annan’ liknas av deltagarna med HBTQ-personer och vi kan se
retoriska Gverlapp mellan deltagarnas satt att uttrycka sig och HBTQ-rorelsens fraga om
sexualiteten som medfodd, uttrycket ‘att komma ut ur garderoben’ och att vilja bli accepterad
for den en ar. Samtidigt ser vi ocksa glapp mellan HBTQ-rorelsens och fetischisters tankar om
politiska behov, vilket &r sarskilt tydligt i oviljan att inkludera fetischism i
diskrimineringslagstiftning. Istallet 1&g fokus hos deltagarna pd kunskapsspridning hos
allmanheten, och garna for unga manniskor vid sexualundervisning i skola eller pa
ungdomsmottagningar. Viljan att informera unga relaterar till deltagarnas beréattelser om deras
egen erfarenhet som unga fetischister utan tillgang till kunskap och stéd, och deltagarna

understryker att representationen av fetischism maste artikuleras fran gruppen sjalva.

Avslutningsvis

Den fetischism deltagarna givit uttryck for i sina utsagor &r pa manga satt nyanserad och
komplex. Den &r dmsom statisk, 6msom utforskande. Den &r skal for lycka och sorg. For
gemenskap och ensamhet. Den ar osynlig, men samtidigt representerad pa affischtavlor. Den
kallas for sjukdom, den kallas for stdrkande. Den kallas avgérande, eller ingenting alls. Men

tydligast av allt framkommer bilden av en mycket néra relation till den egna fetischismen.

Och det &r dessa individer, och inte psykologer, foretag eller historiebdcker som bor definiera
den. Genom vart forsok att teckna en bred bild av fetischism hoppas vi att vi tagit ett steg i

riktningen att komma narmare vad fetischism skulle kunna vara for individer, och dnskar att
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framtida studier inom faltet fortsatter att med 6ppenhet fora en dialog med fetischister om deras

livsvarld.
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Bilagor

Intervjuguide

Det ménskliga métet (innan inspelning)

1. Hej, har det gatt bra att ta sig hit? (organiskt)

2. Pa nagot satt kommentera informationsbladet med den popularvetenskapliga
sammanfattningen och samtycket, se om det finns nagra fragor.

3. Deltagandet ar frivilligt - meddela att det ar okej att avbryta, hoppa 6ver fragor, sdga at

oss att 1amna dig ifred. (Det hér &r din plats!)
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4. Vilken alias vill du anvanda? (inte namn eller internet-alias!)

5. Visa diktafonen, visa hur en trycker pa paus och start.

6. BORJA SPELA IN.

Introduktionsfragor

1. Har du medverkat i en intervju innan? Finns det nagot som du minns var sarskilt bra eller
daligt under den intervjun?

a. Ar du bekvam med att prata om det har temat? Gor du det ofta?

2. (Hur kandes det att fylla i fragelistan?)

Reflektioner kring sexualitet och fetischistisk praktik

1. Hur forhaller du dig till definitionen “fetischist”? Ar den meningsfull for dig?
a. Om nej: Finns det ndgot annat ord du hellre anvander?

b. Hur lange har du definierat dig som fetischist?

c. (Kan du koppla det till ndgon speciell hindelse, att “det var dér och dé jag
borjade definiera mig som fetischist”?)

2. Kallar du det for nagot sarskilt nar du agnar dig at din fetischpraktik?

3. Har du m6tt nagon som beskrivit sin fetisch pa liknande satt som dig?

4. Vissa ser fetischer som en del av sin sexualitet, andra inte. Hur tanker du?

a. Ser du din fetisch som en sexuell laggning, eller ndgot annat? Sexuellt intresse?
Preferens?

b. Anvander du begrepp som estetik for att att beskriva din fetischism?

5. Upplever du att dina fetischer &r statiska, eller forandras de?

a. Ja: Finns nagon av dina fetischer som du kanner ar aterkommande?
6. Har du nagon fetisch som har uppstatt i motet med nagon annan?
7. Skulle du vilja beratta mer om dina fetischer? Du bestdmmer sjalv om du vill svara, och i

sa fall hur mycket du vill beratta. Vi fragar eftersom vi vill mala en bred bild med olika
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erfarenheter, perspektiv och just fetischer.

Fetisch- och kinkcommunityt

1. Har du nagot storre community som du kanner dig som en del av?

a. Vad skulle du saga ar fordelarna for dig att vara en del av ett community?

b. Nackdelar?

2. Finns det nagra sarskilda internetforum som du anvander dig av for kontakt med
likasinnade?

3. Skulle du vilja beratta om din upplevelse av BDSMF-communityt i stort? Anser du dig
vara en del av det? Kanner du dig inkluderad?

a. Tycker du fetischister har en given plats i BDSMF-communityt?

b. Granser mellan BDSM och fetisch-community?

4. Tycker du det finns vissa fetischer som &r lattare att dela med sig av och diskutera &n
andra inom communityt?

a. Ar det ndgot som du har kéannt av?

b. Vad tror du det kan bero pa?

BDSMF-communityt och samhallet

1. Ser du en brist pa allméankunskap om fetischism utanfér communityt?

a. Vad tror du det beror pa?

b. Hade du 6nskat att det fanns storre allmankunskap om fetischism?

2. Tycker du att det finns nagra politiska behov fran communityt?

a. Har du hort nagra krav pa rattigheter eller erkannande formuleras fran gruppen?

b. Hur tanker du personligen om dessa fragor?

3. Vissa diskuterar om det hade varit en god idé att infatta BDSMF juridiskt i sexuell

laggning i Diskrimineringslagstiftning, vad tdnker du om det?
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4. Hade du velat lara dig om fetischism i sexualundervisningen i skolan?a. Borde det finnas

information om fetischism pa ungdomsmottagningen?

Bredare

1. Manga inom communityt har talat om en férandring sen Fifty Shades-bokserien kom ut,
har du kant av nagon forandring?

2. Kan du se nagra andra specifika handelser som gjort forandringar for hur allmanheten
forstatt fetischism och fetischister?

Avslutning

1. Kénner du att vi har missat nagot som ar viktigt for dig att prata om?

2. “Da stiinger jag av diktafonen.” - STANG AV DIKTAFONEN

3. Vill du att vi skickar transkribering till dig s att du kan avgéra om det &r nagot du vill
stryka?

a. Nej? Okej, det gar bra att andra sig

4. Kom ihag att det ar okej att dra sig ur, fram till den 16 maj. Det behéver inte motiveras.
Det manskliga motet (efter inspelning) SLAPP FORSKARHATTEN

1. Checka in!

2. Hur kanns det sahér i efterhand?

Fragelista

Fetischa - Det ord vi valt att anvanda for praktiken da du ar pa nagot sétt i kontakt med din
fetisch. Det kan vara nar du klar dig i material, &r néra ditt fetisch-objekt, eller befinner dig i

den situation som ar kopplat till din fetisch.

Vad kallar du det fér nar du agnar dig at din fetish - lek, sex, kvalitetstid, avslappning? Ar ditt
fetischande ett satt att komma ifrén vardagen, eller skulle du beskriva den pa nagot annat
vis? Hur ofta fetischar du? Nar fetischar du helst? Var fetischar du helst? Kanns ditt
fetischande olika beroende pa plats? Fetischar du helst sjalv eller med andra? Hur spelar

dina sinnen in - s& som smak, lukt, horsel, kdansel?
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Beratta om din forsta fetisch! Hur kom du i kontakt med objektet/situationen? Nar? Vad var
det for objekt/situation? Har du kvar den fetischen? Vilken &r din viktigaste fetisch? Har det
alltid varit den viktigaste, eller har det skiftat dver tid? Har du andra fetischer som du vill

beratta om? Ar fetischer viktigt for hur du uppfattar dig sjalv? Ar dina fetischer en viktigt del

av din vardag? | méten med andra, fetischister eller icke-fetischister?

Har du nagon fetish-gear eller utrustning? Hur manga/mycket? Beratta om dem. Ar din
fetisch dyr? Har du tillbehor - laderfett, shine? Vart forvarar du dina foremal - lada, synligt,
gomt? Har det forandrats dver tid? Vilket skulle du saga ditt viktigaste féremal? Ar dina
foremal utbytbara eller unika? Har du varit med om att ett foremal gatt sonder? Gick det att

laga? Hur kandes det nar nagot gick sonder? Lagar du sjalv eller gér ndgon annan det?

Traffar du andra fetischister? Om inte, hade du velat traffa andra fetischister? Vad i ett sant
mote kanns intressant for dig? Har du rest nagonstans i ett fetisch-relaterat syfte? Vilka
sociala sammanhang k&nns intressanta for dig? Fetischfest, workshops, utbildning, sessions,

pubkvall, fikahang, etc. Finns det vissa fetischer som du haller privata?

Har du nagot sarskilt minne som du hade velat dela med dig av? Det kan vara positivt eller
negativt och det kan vara ndgot som hande for lange sedan eller nyligen.

Om du lamnar din mailadress kan vi komma att kontakta dig for eventuell intervju fysiskt eller

Over chatt langre fram
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