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Introduction: The aim of this study is to investigate social work students’ attitude
towards surrogacy. Based on the concepts of altruism and the theory of mere
exposure effect the analysis aims to contribute to a discussion of knowledge,
ethical dilemmas and attitudes linked to possible future legislation of surrogacy in
Sweden. The lack of guidelines and legislation for surrogacy makes it difficult for
social workers to handle these matters, and research shows that social workers’
attitudes towards surrogacy have an impact on how the cases are handled. It
appears that the attitude towards surrogacy is changing, especially among young
people who seem to have a more positive attitude. Methods: 117 social work
students at Lund University completed an online survey. Collected data sets were
analyzed with frequencies and crosstabs. Results: Most social work students had
heard about surrogacy through the media and 62 percent had a positive attitude
towards surrogacy. Their biggest concern was that the surrogate mother would
suffer from mental illness or feel exploited. 83 percent of the students thought it
was possible to perform an act of altruism, but mainly when it comes to a related
person. Conclusion: According to the mere exposure effect we tend to like things
when they are familiar to us, but the results of the study rather indicated that
exposure to surrogacy gave the students a less positive attitude towards it. This
could be due to the fact that the image that media provides of surrogacy is
primarily negative. It seems those who believed in altruism also had a more
positive attitude towards surrogacy. This could be an indication that the students
take a stand for altruistic surrogacy if it can be guaranteed that the surrogate
mother will not get hurt.
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Inledning

Problemformulering

I en folkhélsorapport fran Socialstyrelsen (2009) uppskattas det att 1015 procent
av alla svenska par ar ofrivilligt barnlésa. En trolig orsak till detta ar att méanniskor
i vastvarlden vantar allt langre med att skaffa barn, dels pa grund av att manga
satsar pa att gora yrkesmassig karriar, dels for att man véntar langre med att hitta
den ratte och stadga sig (ibid). Detta innebéar att manga forsoker hitta andra véagar
att bilda familj. 1 Sverige kan ofrivilligt barnlésa fa hjalp med att genomféra en
befruktning utanfér kroppen. Denna befruktning utférs med parets egna konsceller
eller med parets egna konsceller kombinerat med donerade konsceller (SOU
2016:11). Det ar dock inte tillatet att utfora en befruktning utanfor kroppen med

endast donerade konsceller.

Enligt Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod har antalet inter-
nationella adoptioner minskat kraftigt fran 1 008 barn ar 2002 till 259 barn ar
2016. Surrogatmddraskap verkar daremot bli en allt vanligare vég till foraldraskap
(SOU 2016:11). Att anvanda sig av surrogatmddraskap ar inte tillatet i Sverige,
varfor barnldsa par och singlar genomfor arrangemangen i andra lander. Det finns
ingen saker statistik och morkertalet ar troligtvis stort, men enligt SOU 2016:11
uppskattas omkring 50 barn anlanda till Sverige varje ar som blivit till genom

surrogatarrangemang i utlandet.

Ar 2013-2016 6vervagde regeringen olika sétt att utdka mojligheterna for ofri-
villigt barnldsa att bli foraldrar. | detta betdnkande (SOU 2016:11) diskuterades
ocksa majligheten att géra surrogatmdodraskap lagligt i Sverige. Riksdagen kom
dock fram till att det finns for stora kunskapsluckor pa omradet, och det saknas
forskning kring eventuella konsekvenser for barnen pa lang sikt. Det gick inte
heller att bortse fran risken att manniskor kan komma att utnyttjas och skadas.
Darfor togs beslutet att surrogatmodraskap fortsatt ska vara otillatet i Sverige. Ett
lagforslag finns dock om att inféra en paragraf i lagen (1985:367) om inter-
nationella faderskapsfragor, vilket skulle utoka socialnamndens behdrighet att

faststalla faderskap efter surrogatarrangemang i utlandet (ibid).



Avsaknaden av riktlinjer och lagstiftning for surrogatmodraskap gor det svart for
socialndmnden att handlagga dessa arenden. For att barn som &r fodda i utlandet
genom surrogatarrangemang ska fa komma till Sverige maste socialnamnden
faststalla faderskapet och genomféra en medgivandeutredning om narstaende-
adoption for den tilltankta modern. Det har visat sig att socionomers attityd till
surrogatmddraskap har betydelse for hur drendena hanteras (Arvidsson et al.
2018). Konsekvenserna blir att de tilltankta fordldrarna far varierande hjalp
beroende pa vilken socialndmnd och handldggare de mdter. Det kan bli en

utdragen process att fa barnen till Sverige, vilket dventyrar barnens tillvaro.

Forskning visar att synen pa surrogatmodraskap haller pa att forandras och att
framfor allt yngre personer verkar ha en mer positiv installning till surrogat-
arrangemang (SOU 2016:11). Denna installning tycks kunna kopplas till att allt
fler yrkesgrupper kommer i kontakt med malgruppen (Armuand et al. 2018).
Socionomtudenter &r framtida socionomer som kan komma i kontakt med
surrogatarrangemang och handldgga dessa arenden. Det ar darfor intressant att
underséka socionomstudenters attityd till surrogatmodraskap utifran begreppen
altruism och exponering. Majoriteten av de som studerar tror vi ocksa ar yngre
personer, vilket gor denna grupp sarskilt intressant att utga ifran med tanke pa att
de tillh6r en annan generation &n de som ar yrkesverksamma pa omradet i dag. De
kan ha véxt upp med andra forestallningar om hur familjekonstellationer ska se ut,
och darmed kan det finnas en mer Gppen attityd for det som avviker fran normen,

synen pa moderskap och vad foraldraskap innebér.

Syfte
Syftet ar att undersdka socionomstudenters attityd till surrogatmodraskap utifran

begreppen altruism och exponering.

Fragestallningar

1. Vilken attityd har socionomstudenter till surrogatmodraskap?



2. Under vilka forutsattningar tycker socionomstudenter att surrogatmodraskap
kan tillatas i Sverige?
3. Finns det nagot samband mellan tro pa altruism, forforstaelse och attityd till

surrogatmodraskap?

Bakgrund

Definition av surrogatmoédraskap

Surrogatmddraskap innebéar att en kvinna genomgar en graviditet och foder ett
barn med avsikten att sedan lamna Over det till ndagon annan (RFSL 2017).
Kvinnan som bar barnet for ndagon annans rakning benamner vi i var studie for
surrogatmoder och personen eller paret som avser ta emot barnet och uppfostra
det bendmner vi tilltankta foraldrar. Nér de tilltdnkta foraldrarna har fatt barnet

kallar vi denna familj for surrogatfamilj.

Surrogatmddraskapet kan vara partiellt eller fullstdndigt (RFSL 2017). Ett partiellt
surrogatmddraskap innebér att surrogatmoderns eget &gg blir befruktat med
spermier fran den tilltdnkta foraldern alternativt fran en donator. Ett fullstandigt
surrogatmodraskap innebar att bade &gg och spermier tas fran de tilltankta
foraldrarna alternativt fran donatorer. Vid partiellt surrogatmodraskap har
surrogatmodern bade en biologisk och genetisk koppling till barnet, medan hon

vid fullstandigt surrogatmodraskap endast har en biologisk koppling.

Surrogatmodraskap kan vara kommersiellt eller altruistiskt (RFSL 2017). Vid
kommersiellt surrogatmodraskap far surrogatmodern nagon form av ersattning for
att hon bér och foder barnet. Vid altruistiskt surrogatmddraskap finns det inte

nagot vinstintresse for surrogatmodern utan hon stéller upp av egen fri vilja.

Aktuell lagstiftning
I den svenska lagstiftningen finns inget tydligt forbud mot surrogatmddraskap
(SOU 2016:11). Enligt lagen (2006:351) om genetisk integritet far dock inte en



assisterad befruktning utféras med bade donerade spermier och donerade &dgg.
Dessutom anses kvinnan som foder barnet vara barnets moder, aven om dgget har

donerats till henne (foraldrabalken 1 kap. 7 §).

En man, vars spermier anvénts vid befruktningen, kan faststéllas som réttslig
foralder. Det &r dock kvinnan som foder barnet som blir barnets rattsliga moder,
vilket innebar att den tilltinkta modern alltid maste adoptera barnet (SOU
2016:11). Det ar allman domstol, det vill sdga tingsratten, som beslutar om en
adoption far ske. Tillstdnd ges endast om det anses vara till fordel for barnet och

om surrogatmodern ger sitt samtycke.

Det finns ett lagforslag om att lagga till en paragraf i lagen (1985:367) om inter-
nationella faderskapsfragor. Detta skulle innebéra att svensk socialnamnd far
behorighet att faststdlla faderskap om barnet har hemvist i ett annat land, om
faststéllelsen avser en man med hemvist i Sverige, om barnet har tillkommit med
mannens spermier och om barnet i hemlandet inte har nagra andra réattsliga
foraldrar (SOU 2016:11). Detta lagforslag foreslas trada i kraft den 1 januari
2019.

Kunskapslaget

Kunskapslaget kommer att vara avgorande for var undersokning eftersom var
studie har en deduktiv ansats. Den insikt vi far genom att studera tidigare
forskning kommer hjélpa oss att formulera hypoteser och darmed att konstruera

enkaten.

Vid sokning efter tidigare forskning har vi framst anvént oss av LUBsearch,
Lunds universitets sokmotor. Dér har vi anvant sékord som surrogatmddraskap,
socialt arbete, surrogacy, gestational surrogacy, surrogate mother, social work,
motivation, experience, altruism, the gift, mere exposure effect, donation och
perspective i olika kombinationer. Vi har ocksa funnit litteratur och studier genom

olika artiklars referenslistor.



Alla artiklar som vi anvant i vart kapitel om kunskapslaget ar kvalitetsgranskade,
det vill sdga peer reviewed. Vi har inriktat oss pa artiklar som handlar om
surrogatmaodraskap, men ocksa pa artiklar som handlar om fenomen som vi trott
kan kopplas till surrogatmodraskap. Merparten av studierna &r kvalitativa med
intervju eller dokumentanalys som metod, men det finns ocksa nagra kvantitativa
studier dar man anvéant sig av enkater och frageformular. Studierna ar gjorda i
Sverige, Storbritannien, USA och Nya Zeeland. Anledningen till att vara artiklar
ar koncentrerade till dessa lander &ar att den mesta forskning verkar utga ifran
dessa, och det har varit svart att hitta studier som inte ar utférda av vasterlandska

forskare.

Konsekvenser av surrogatmddraskap

Inledningsvis vill vi fa en insikt i hur surrogatmodern, de tilltankta foraldrarna och
barnet paverkas av surrogatarrangemang. Denna insikt skulle kunna gora det
lattare for oss att forstda socionomstudenters attityder kring d@mnet, om dessa ar
grundade i fakta eller antaganden, och darmed att konstruera var enkat. Nedan
kommer vi att beskriva hur relationen mellan parterna ser ut och vilka konse-

kvenser surrogatarrangemang kan fora med sig for samtliga inblandade.

Enligt en svensk studie av Armuand et al. (2018) finns det stora kunskapsluckor
bade gallande surrogatmddraskap och vilka konsekvenser det kan fa for surrogat-
modern, barnet och de tilltankta fordldrarna, bade pa kort och lang sikt. Man
menar att fler hogkvalitativa studier behover goras. Det finns till exempel frage-
tecken kring hur det paverkar familjen att involvera en tredje part (Golombok et al.
2006). Detta skulle kunna leda till svarigheter med foraldraskapet och darmed ge
barnet psykiska problem. Den prenatala anknytningen gar forlorad da modern inte
béar barnet, vilket skulle kunna skapa problem. Det &r inte heller sakert att det finns
nagon genetisk lank mellan modern och barnet, det vill sdga om surrogatmoderns
eget dgg har anvants vid surrogatarrangemanget, vilket skulle kunna paverka de

tilltdnkta foraldrarna och barnet negativt (ibid).



I den brittiska studien av Golombok et al. (2006) har man undersokt foréldrarnas
vélbefinnande, foraldrarnas relation till barnet och barnets utveckling. Né&r studien
genomfordes hade barnen hunnit fylla 2 ar. Man jamforde surrogatfamiljer med
familjer dar befruktning skett genom aggdonation eller pa naturligt satt. Man fann
att foraldrarna till barn fodda genom surrogatarrangemang hade en battre relation
till barnet. Mddrarna kénde storre gléadje och faderna k&nde mindre stress. Socio-
emotionellt och kognitivt skilde sig inte barnen som blivit till genom surrogat-
arrangemang at fran barnen som blivit till genom &ggdonation eller pa naturligt
satt. Likasa fanns det en mer positiv upplevelse hos familjer dar befruktning skett
genom &ggdonation an dar befruktning skett pa naturligt satt. Detta skulle kunna
bero pa de stora anstrangningar foraldrarna gatt igenom for att fa ett barn. Man tror
att par som far hjalp med assisterad befruktning blir mer motiverade och
engagerade foraldrar. Studien (ibid) styrker saledes att surrogatarrangemang inte

har nagon negativ inverkan pa foraldraskapet eller pa ett 2-arigt barns utveckling.

Den personal inom barnhalsovarden som kommit i kontakt med surrogatfamiljer
hade svart att gora en beddomning av surrogatarrangemangets konsekvenser
(Armuand et al. 2018). Drygt en tredjedel av vardpersonalen var dock dverens om
att barn fédda genom surrogatarrangemang var lika hédlsosamma som andra barn.
En femtedel trodde att barnen riskerade psykisk ohdlsa och stigmatisering.
Majoriteten var Gverens om att det var viktigt att foréldrarna var arliga med hur
barnet kommit till, och hélften av vardpersonalen ansag att det skulle vara bra for

barnet att fa veta vem surrogatmodern var.

I en kvalitativ studie av Baslington (2002) har surrogatmddrar beskrivit hur de ser
pa relationen till barnet och de tilltdnkta foraldrarna. De talade om att de i stéllet
for att skapa relation till barnet skapade relation till de tilltdnkta fordldrarna, vilket
gjorde det enklare for dem att inte knyta an till barnet. Relationen till de tilltdnkta
fordldrarna framstar darfor som avgorande for hur surrogatmodern upplever
uppdraget. Samma studie (ibid) visar att en dalig relation till de tilltankta
foraldrarna ses som den vérsta delen av att vara surrogatmoder. Aven Jadva et al.
(2003) tar upp relationen mellan surrogatmodern och de tilltdnkta foraldrarna som

ett viktigt motiv for surrogatmodern.



I Baslingtons studie (2002), som i huvudsak handlar om den ekonomiska
ersattningens betydan for att kunna avskilja sig fran barnet, berattade nagra
surrogatmddrar att den ekonomiska ersattningen gjort det enklare for dem att
koppla bort moderskanslorna. De menade att de, genom den ekonomiska Gverens-
kommelsen, kunde se surrogatmodraskapet som ett arbete. Nagra av surrogat-
maodrarna som intervjuades var noga med att understryka att de ville ha betalt for
tiden de lagt ner, inte for att de burit barnet. En surrogatmoder, vars eget 4gg hade
anvants, forklarade att det ar avgérande hur man tanker och att det ar viktigt att
inte se barnet som halvt sitt eget eller att tinka pa det som en del av sin egen
familj. Liknande tankar hade surrogatmddrarna i en amerikansk studie av
Kanefield (1999). Anledningen till att dessa surrogatmadrar inte kndt an till barnet

var att de inte sag det som sitt eget.

I SOU 2016:11 beskrivs anledningen till att kommersiellt surrogatmédraskap inte
kan tillatas i Sverige vara de risker som finns for tvang och exploatering av
kvinnor. Det anses ocksa finnas risk for att kvinnor undervarderar de risker som

finns med att genomga en graviditet om pengar finns med som drivkraft (ibid).

Enligt tidigare forskning finns det kunskapsluckor kring konsekvenser av surrogat-
modraskap for alla berérda parter, bade pa kort och lang sikt (Armuand et al.
2018). Personal inom barnhalsovarden som kommit i kontakt med surrogatfamiljer
hade dock inte uppmarksammat nagon storre skillnad mellan dessa familjer och
familjer dar barnet blivit till pa naturligt satt (ibid). I en annan studie (Golombok et
al. 2006) beskrivs att det finns en rédsla géllande att en tredje part ar inblandad
och att den prenatala anknytningen gar forlorad vid surrogatmodraskap. Detta tror
man skulle kunna fa konsekvenser i form av daligt foraldraskap och dartill psykisk
ohélsa hos barnet. | motsats till detta fann man att de tilltdnkta foraldrarna kénde
storre gladje, mindre stress och hade en battre relation till barnet jamfort med
foraldrar till barn som blivit till pa naturligt satt. Barnen, som vid undersékningen
var i 2-arsaldern, skilde sig inte at, varken emotionellt eller kognitivt, fran barn
som blivit till pa naturligt satt (ibid). Utifran dessa studier ar det intressant att
undersoka vad socionomstudenter tror att surrogatarrangemang kan fa for konse-

kvenser for surrogatmodern, barnen och de tilltdnkta foraldrarna. Vi kommer
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darfor att utforma enkatfragor dar respondenterna far svara pa vilka positiva och

negativa konsekvenser de kan se med surrogatmddraskap.

Surrogatmodrar har forklarat att de i stéllet for att skapa relation till barnet skapar
relation till de tilltdnkta fordldrarna, vilket gor att anknytningen till barnet
forsvagas (Baslington 2002). Det har ocksa framkommit att surrogatmaodrar anser
att ekonomisk ersattning hjalper dem att se surrogatmddraskapet som ett arbete,
och att de inte vill ha betalt for att bara barnet utan for tiden de lagt ner (ibid). Det
ar utifran Baslingtons studie (2002) och SOU 2016:11 sarskilt intressant att
undersdka vilken attityd socionomstudenter har till kommersiellt surrogatmodra-
skap och huruvida de tycker att surrogatmodraskap kan ses som ett arbete. Vi
kommer darfor att formulera fragor i enkéten som hjélper oss att fa svar pa vilken

attityd man har till surrogatmdédraskap nér ekonomisk ersattning ar inblandad.

Surrogatmoderns motiv

Aven om vér studie inte kan fanga de motiv som ligger till grund for
surrogatmddraskap &r det intressant att utforska hur socionomstudenter tanker
kring detta eftersom det beror etiska karnfragor. Genom att fa forstaelse for vad
som motiverar en kvinna att bli surrogatmoder kan vi ocksa fa en aning om hur det
kan tankas paverka henne. For att se om tidigare forskning kring motiv stammer
Overens med socionomstudenters tankar kring dessa kommer vi att konstruera
enkatfragor utifran det som tas upp dar. Vi vill darfor undersoka vad tidigare

forskning kan bidra med gallande synen pa surrogatmoderns motiv.

Studien av Kanefield (1999) visar att kdnslan av att fylla ett tomrum inom sig sjalv
ar ett aterkommande motiv for surrogatmodrar. Femtio surrogatmaodrar deltog i
studien (ibid), som bestod av psykologiska utvarderingar. Flera av dem talade om
tidigare forluster, sasom missfall eller abort. En del av dem hade upplevt sig
overgivna som barn till f6ljd av missbruksproblem hos foréldrarna. De som
upplevt sig oréattvist behandlade som barn hade stor empati for dem som inte
kunde fa barn och uttryckte det just som en orattvisa. En del uttryckte det som att

de kande sig utvalda. Da manga hade gatt igenom egna forluster eller blivit
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dvergivna som barn blev surrogatmddraskapet ett sétt att reparera dessa
upplevelser. Man beskriver det som att surrogatmodern blir speciell genom att
bistd med den storsta tankbara gavan. Den daliga sjalvkanslan, som enligt studien
relaterades till dvergivenhet tidigare i livet, laktes av att gora nagot viktigt och
avgorande i en annan manniskas liv. Kanefield (1999) fokuserar pa surrogat-
maddrars motiv utifran personlighet och egenskaper. Aven om kvinnorna i studien
verkade vara psykiskt stabila och 6dmjuka, hade ordnade liv med egna barn och
bra ekonomi, visade resultaten av studien att de tenderade att vara kanslomassigt
avtrubbade i vissa situationer, konfliktradda och mycket konkreta vad galler

problemldsning.

Det finns ocksa forskning kring levande organdonatorers motiv. Tong et al. (2012)
skriver i sin studie att njurdonatorer blir allt viktigare, men det finns en oro ver
vilka motiv som ligger bakom viljan att donera. Det man kommit fram till i studien
ar att donatorerna haft &kta altruistiska motiv. De motiverades av en dnskan att
hjalpa andra och forvantade sig inte att fa nagon i gengald. Dock beskrev de att de

aven upplevde personliga fordelar med att donera.

Aven i studien av Jendrisak et al. (2006), som handlar om levande njur- och
leverdonatorer, beskriver man att det finns fragetecken kring givarens motiv. Det
finns pa grund av detta en tveksamhet kring transplantationer mellan personer som
ar okanda for varandra. Givarna i studien (ibid) intervjuades och det framkom att
egna erfarenheter var ett avgérande motiv for att stalla upp. De flesta kdnde nagon
som fatt eller som beh6vde en transplantation. De var dvertygade om att de ville
donera for att hjalpa nagon i nod. De kande inga patryckningar fran andra utan
valde att donera av egen fri vilja. 16 procent av donatorerna hade tidigare i livet
haft depression och angest, men ingen av dem hade nagon aktuell psykisk
storning. De verkade vara sociala personer med bra sjalvfortroende. Efterat
uppgav samtliga givare att de var ndjda med upplevelsen och att de kdnde en hog

grad av tillfredsstallelse.

Organ- och bloddonationer brukar vara anonyma pa grund av att man vill undvika

kommersialisering och skydda mottagarens vélbefinnande (Tong et al. 2012).
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Dock ville nagra av donatorerna i studien garna veta hur det hade gatt for
mottagaren efter transplantationen. | studien av Jendrisak et al. (2006) fram-
kommer det ocksa att tre av sju donatorer hade traffat sina mottagare, vilket de
ansag var en positiv upplevelse och ocksa en nodvéandighet. De donatorer som

hade Gnskat vara anonyma uppskattade anda rapporter om mottagarens hélsa.

Tidigare forskning angaende surrogatmdodrars och organdonatorers motiv tar upp
viktiga och intressanta aspekter som vi vill undersoka hur socionomstudenter
staller sig till. Ett aterkommande motiv for surrogatmddrar verkar vara kanslan av
att fylla ett tomrum inom sig sjalv och flera surrogatmddrar hade egen erfarenhet
av missfall eller abort (Kanefield 1999). Samma studie (ibid) visade att surrogat-
modrarna kande sig utvalda och speciella genom att fa ge den storsta tankbara
gavan. Néar det galler organdonation verkade givarnas framsta motiv vara att hjalpa
en medmanniska i nod, och dven dar hade manga personlig erfarenhet genom att
de kdande ndgon som var eller hade varit i behov av organtransplantation (Jendrisak
et al. 2006). | en annan studie om organdonation (Tong et al. 2012) kom man fram
till att donatorerna haft dkta altruistiska motiv, da de motiverades av en 6nskan att

hjalpa andra utan att forvéanta sig nagot tillbaka.

Det ar utifran ovanstdende studier intressant att ta reda pd socionomstudenters
uppfattning om motivet till att bli surrogatmoder, och &ven om de tycker att
surrogatmaodraskap och organdonation kan jamféras. Om detta ar tva fenomen som
kan jamforas med varandra skulle forskning angaende organdonatorers motiv
ocksd kunna appliceras pa surrogatmodraskap. Enkéten kommer darfor att
konstrueras med fragor kring motiv till surrogatmédraskap och i vilken grad man
anser att surrogatmodraskap och organdonation gar att jamfora. For att forsta
socionomstudenters attityd till surrogatmodraskap kan det ocksa vara av intresse
att titta narmre pa deras tolkning av, och tro pa, altruism kopplat till surrogat-

maodraskap.
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Juridiska problem och etiska dilemman

Surrogatmddraskap ar som tidigare namnt inte tillatet i Sverige. Pa grund av detta
utfors surrogatarrangemang i stéllet i utlandet och nar barnen blivit fédda tas de till
Sverige (SOU 2016:11). Eftersom det inte finns nagot vagledande regelverk tror vi
att det kan vara en utmaning for socionomer som arbetar inom omradet att
handlagga dessa arenden. | tidigare forskning har vi tittat pa arbetssituationen for

att fa en forstaelse for hur socionomstudenters framtida arbetsliv kommer att se ut.

I en svensk intervjustudie av Arvidsson et al. (2018) beskrev socionomer inom
familjerétten att avsaknaden av lagar och riktlinjer kring surrogatarrangemang &r
ett stort bekymmer for dem i arbetet med malgruppen. Detta kan leda till att
arenden inte behandlas pa ett likvardigt satt. Socionomerna i studien uttryckte en
radsla for att bli en del av ett system som varken &r lagligt eller etiskt forsvarbart.
De framholl dock att det trots allt kdndes angelaget att faststalla vardnadshavarna
nar barnet var fott, ur ett barnrattsperspektiv. Det ar saledes en arbetssituation som

satter etiska forhallningssatt pa prov.

Det verkar ocksa finnas en moralisk skillnad néar det handlar om vilket land
surrogatmodern kommer ifran (Arvidsson et al. 2018). Flera av socionomerna
inom familjeratten ansdag inte att de hade nagra problem med att handlagga
arenden nar surrogatmodern bodde i USA. Detta motiverade de med att det ar
enklare att fd kontakt med surrogatmodern for att kontrollera att allt gatt ratt till
och att surrogatmodern avsagt sig vardnaden av egen fri vilja. Ett annat argument
socionomerna hade var att kvinnor i USA &r valutbildade och dérfor inte riskerar
att utnyttjas i nagon hogre utstrackning. Socionomernas etiska varderingar och det
faktum att de haft personlig kontakt med surrogatmodern verkar ligga till grund

for deras installning till arbetet med surrogatfamiljer.

I en svensk kvantitativ studie av Armuand et al. (2018) beskrivs en liknande
situation inom barnhélsovarden. Det finns en pagaende debatt om en samvets-
klausul som kan komma att inforas i sjukvarden. Denna skulle tillata vardpersonal
att vagra tillnandahalla vissa medicinska tjanster pa grund av religiésa eller

moraliska 6vertygelser.
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Sammanfattningsvis kan vi utifran denna forskning konstatera att avsaknaden av
riktlinjer och lagar kring hur &renden kring surrogatarrangemang ska handlaggas
ger utrymme for att egna moraliska varderingar far styra (Arvidsson et al. 2018). |
studien (ibid) framkom att socionomer ansag det enklare att handlagga arenden nar
surrogatmodern bodde i USA, och ett argument for detta var att kvinnor i USA i
hogre utstrackning ar valutbildade och darfor inte riskerar att bli utnyttjade pa
samma vis som kvinnor fran fattigare lander. Vi vill darfor undersoka om detta ar
en forestallning som dven socionomstudenter har. Genom att i enkaten skapa
fragor kring attityder till surrogatarrangemang i vastvarlden jamfort med i
utvecklingslander kan vi underséka om, och i sa fall hur, socionomstudenters

attityd till surrogatmodraskap varierar beroende pa surrogatmoderns harkomst.

Forforstaelsens betydelse

Forforstaelsen kring surrogatmodraskap kommer troligtvis att vara betydande
inom professionella verksamheter dar socionomer moter surrogatfamiljer i sitt
arbete. Med forforstaelse menar vi tidigare kdinnedom om surrogatmodraskap och
egen eller delad erfarenhet av ofrivillig barnlshet och surrogatmdédraskap. Vi vill
darfor ta del av tidigare forskning som beror detta, for att se om forforstaelsen har
nagon betydelse for vilken installning man har till arbetet rérande surrogat-

arrangemang.

| studien av Arvidsson et al. (2018) har socionomer inom familjerétten intervjuats.
I den blir det tydligt att forforstaelsen, som socionomerna har valt att kalla sunt
fornuft, blivit helt avgorande i handlaggning av arenden da det saknas lagar och
riktlinjer. 1 dessa fall kan brist pa kunskap, alternativt egna erfarenheter, spegla av
sig i handlaggningen. | studien tillfragades inte socionomerna om egna erfaren-
heter av ofrivillig barnléshet eller surrogatmddraskap, och man har inte heller

undersokt hur kunskapen om surrogatmaodraskap sag ut.
Att det finns sa stora kunskapsluckor om surrogatmddraskap tror man kan 6ka

stigmatiseringen av denna grupp (Armuand et al. 2018). Forskning om andra

patientgrupper, bland annat de med fetma och psykisk ohdlsa, har visat att
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okunskap hos allménheten Okar stigmatisering och diskriminering av dessa
malgrupper. | denna studie (ibid) har man undersokt attityder till, och erfarenhet
av, surrogatmaodraskap bland vardpersonal inom barnhalsovarden. Genom enkater
har man latit respondenterna svara pa fragor bland annat om legalisering och
finansiering samt kliniska erfarenheter av surrogatmodraskap. Mer &n hélften av
respondenterna var positivt instéllda till att gora surrogatmodraskap lagligt i
Sverige, men inte lika positivt installda till en offentlig finansiering av detta. De
som hade personlig erfarenhet av ofrivillig barnldshet var i hogre grad positivt
installda, bade till legalisering och offentlig finansiering. De som i sitt arbete
kommit i kontakt med surrogatfamiljer hade ocksa en mer positiv instéallning.
Manga av respondenterna ansag dock att deras kunskap var bristfallig och 6nskade

mer utbildning pa omradet.

Eftersom det saknas lagar och riktlinjer gar socionomer inom familjeratten efter
sunt fornuft nar de handlagger arenden kring surrogatmddraskap (Arvidsson et al.
2018). Detta sunda fornuft kan antas handla om vilken forforstaelse man har av
surrogatmodraskap. Det vore pa grund av detta intressant att undersoka vilken
forforstaelse socionomstudenter har av surrogatmodraskap, och om denna for-
forstaelse har betydelse for vilken attityd man har till surrogatmodraskap. Vi
kommer darfor att stalla fragor i enkdten som handlar om erfarenhet kring

ofrivillig barnléshet och kunskap och erfarenhet kring surrogatmodraskap.

Teoretisk utgangspunkt

| detta avsnitt kommer vi att beskriva var teoretiska utgangspunkt. Vi har valt
altruism eftersom ett tilldtande av just altruistiskt surrogatmodraskap i Sverige har
diskuterats (SOU 2016:11). For att battre forsta vad ett altruistiskt surrogat-
mddraskap innebér kanns det logiskt att underséka vilka teorier som finns kring
altruism. Vi har ocksa valt att titta narmre pa teorin om exponeringseffekten da vi
finner det intressant att undersoka om forforstaelse har nagon betydelse for ens

attityd till surrogatmodraskap.
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Altruism

Batson (2011) menar att altruism, i motsats till egoism, & en motivation och
drivkraft att se till andra méanniskors basta. Han menar att denna motivation inte
bara finns, utan att den &r en viktig del i vart samspel och i vara relationer med
andra manniskor. Aven om alla kan vara dverens om att manniskan kan gora gott
for andra har man diskuterat huruvida akta altruism finns, det vill sdga att ha som
yttersta mal att hjalpa andra, i arhundraden. De som é&r kritiska till fenomenet tror
att manniskan alltid har en egen vinning att hamta av att géra nagot for nagon
annan. Det kan vara sa att man agerar for att undvika daligt samvete eller for att
man vill framstd som en god person. | religiésa sammanhang kan en drivkraft som
exempelvis ett béttre liv efter detta vara en stark motivation till att hjalpa sin nasta
(ibid).

Batson (2011) har studerat altruism i éver 30 ar och menar att altruism finns till for
att sakra var Overlevnad. Den grundar sig i den omsorg en foralder visar for sitt
barn, som &r helt villkorslds och altruistisk. Altruism &r starkt kopplat till empati,
att kunna sétta sig in i andra manniskors situation. Det innebar ocksa att man
maste uppfatta ett behov hos nagon annan som i sin tur utvecklar en oro hos den
person som ska hjilpa. Om det inte uppfattas nagot hjalpbehov finns inte heller

nagon drivkraft till forandring.

Rapport och Maggs (2002) har studerat Richard Titmuss teori om att blodgivare
ger blod av en altruistisk 6nskan att hjalpa andra. Man talar om att émsesidig
altruism ar det som &r mest relevant for ménskligheten. Detta innebér att det finns
fordelar bade for givaren och tagaren, och forhallandet dem emellan blir darmed
mer balanserat. Daremot uppstar en maktobalans om inte givaren far nagot
tillbaka. Genom gavan uppstar skuldsituationer, vilket gor att det blir svart att
bryta relationen. Det finns dock en teori om att &kta altruistiska handlingar kan
finnas om ndgon kanner empati gentemot nagon annan. | studien beskriver man att
Titmuss ser bloddonation som nagot unikt, da det sker mellan tvd méanniskor som
ar okanda for varandra. | detta fall kan ingen maktobalans eller tacksamhetsskuld
uppsta. Det behover dock inte innebéra att det &r akta altruism da givaren trots allt
kan fa nagot tillbaka — sjalvkarlek (ibid).
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Den amerikanska artikeln Reproductive gifts and gift giving: The altruistic woman
(Raymond 1990) handlar om kvinnan som givare ur ett feministiskt perspektiv och
teorin om altruism utmanas. Man menar att surrogatmodraskap har sitt ursprung i
en patriarkalisk tradition dar kvinnan forvantas ge, och i vissa kulturella samman-
hang aven ses som sjédlva gavan, exempelvis vid dktenskap. Kvinnan har historiskt
sett alltid haft en plikt att tillgodose andras behov samt vara sjalvuppoffrande och
vardande, sarskilt mot sin familj. Kvinnan forvantas ge sin tid, energi och kropp
till foljd av kulturella forvantningar, vilket man i artikeln menar kan resultera i att
kvinnor riskerar att paverkas till att bli surrogatmoder. Extra sarbara ar de kvinnor
som kanner plikt att stalla upp for en familjemedlem, da det finns en stor risk att

hon medverkar endast for att tillgodose andras behov (ibid).

Sammanfattningsvis finns det manga diskussioner om altruism och det finns flera
olika teorier om dess existens. Enligt artikeln av Rapport och Maggs (2002) &r
omsesidig altruism det som &r mest relevant for manskligheten, men &kta altruism
kan finnas om nagon kanner empati gentemot ndgon annan. Raymond (1990) talar
om kvinnans plikt att tillgodose andras behov ur ett historiskt perspektiv. Enligt
SOU 2016:11 ar det altruistiskt surrogatmddraskap som man Overvagt att tillata i
Sverige, varfor det ar intressant att undersoka hur socionomstudenter ser pa
altruism kopplat till surrogatmddraskap. Vi @mnar undersoka detta genom att i
enkaten stélla fragan om man tror att en kvinna kan stélla upp som surrogatmoder
utan att ha en tanke pa att fa nagot i gengéld. Vi kommer ocksa att stéalla fragan om
vilka motiv studenterna tror att surrogatmodern har och vad som skulle motivera

dem att sjalva stélla upp som surrogatmoder.

Exponeringseffekten

Teorin om exponeringseffekten grundar sig i socialpsykologen Robert Zajoncs
studier om hur manniskor omedvetet har en bendgenhet att tycka mer om saker de
tidigare blivit exponerade for (Zajonc, Markus & Wilson 1974). Fenomenet kom
att kallas mere exposure effect och har sedan dess utvecklats och studerats vidare.
Man har bland annat undersokt sambandet mellan exponeringseffekten och

sinnesstamningar, till exempel hur bilder som visas i samband med en viss

18



sinnesstamning uppfattas efterat (ibid). Det har ocksa gjorts studier som visat att
produktplacering i filmer &r ett effektivt satt att fA manniskor att omedvetet tycka
om en produkt. Exponeringseffekten anvands darfor flitigt inom reklambranschen
(Ruggieri & Boca 2013). Exponeringseffekten kan ocksa kopplas till hur media
paverkar oss, beroende pa hur journalistik ar vinklad. Det har exempelvis gjorts en
studie som visat att medias bild av Europeiska unionen (EU) har paverkat hur

respondenterna identifierar sig med Europa (Ejaz, Brauer & Wolling 2017).

Exponeringseffekten innebér saledes att ju mer vi blir exponerade for nagot, desto
mer kommer vi att vanja oss vid det och borja tycka om det. Den har foljaktligen
ett stort inflytande Gver vara attityder och var forforstaelse kring olika fenomen
(Zajonc, Markus & Wilson 1974). Vi skulle darfor tycka det var intressant att
undersoka om exponering for surrogatmddraskap kan ha nagot samband med
vilken attityd man har till det. | var enkat kommer vi darfor att stilla fragan om
socionomstudenterna tidigare kommit i kontakt med surrogatmodraskap och i sa
fall pa vilket satt. Vi kommer ocksad att fraga om hur ofta de hor talas om
surrogatmddraskap i media. Detta &r sérskilt intressant att undersoka eftersom
medias bild av surrogatmddraskap genom exponeringseffekten kan férga

studenternas attityd till surrogatmddraskap.

Hypoteser

Kunskapsléget och de teoretiska perspektiven har gett oss insikt i &mnet surrogat-
modraskap. Det har ocksa fatt oss att fundera kring vilka faktorer som kan tankas
paverka vilken attityd socionomstudenter har till surrogatmédraskap. Vi kommer i
detta avsnitt ta upp vilka hypoteser vi fatt genom att studera tidigare forskning och

teori.

Det finns en oro kring att surrogatarrangemang ska leda till svarigheter med
foraldraskapet, bland annat for att att man involverar en tredje part och att den
prenatala anknytningen gar forlorad, och att barnet darmed kan komma att drabbas
av psykisk ohélsa (Golombok et al. 2006). Dock fann man i studien (ibid) att
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foraldrar till barn som var fédda genom surrogatarrangemang hade en battre
relation till barnet an foréaldrar till barn som hade blivit till pd naturligt satt. |
studien av Armuand et al. (2018) tyckte drygt en tredjedel av personalen inom
barnhélsovarden att barn fodda genom surrogatarrangemang var lika halsosamma
som andra barn. En femtedel trodde dock att barnen riskerade psykisk ohélsa.
Enligt SOU 2016:11 tror man dven att surrogatmodern riskerar att exploateras och
fara illa. Med tanke pa att oro for barnets psykiska hélsa namns bade i studien av
Golombok et al. (2006) och Armuand et al. (2018), och att SOU 2016:11 uttrycker
en oro for surrogatmodern, tror vi att &ven socionomstudenter kanner en oro for
barnets och surrogatmoderns maende. Detta skulle kunna vara faktorer som gor att

man har en negativ attityd till surrogatmddraskap.

Hypotes: Socionomstudenter kénner en oro for barnets och surrogatmoderns

maende.

Enligt SOU 2016:11 ar man radd att kommersiellt surrogatmddraskap Okar risken
for att kvinnor ska exploateras och for att kvinnor kommer att nedvardera riskerna
en graviditet innebar. Aven om ekonomisk ersattning skulle kunna underlitta
uppdraget for surrogatmodern (Baslington 2002) tror vi utifran SOU 2016:11 att
socionomstudenter & emot kommersiellt surrogatmodraskap pa grund av de risker

som finns for kvinnor att fara illa.

Hypotes: Socionomstudenter ar emot kommersiellt surrogatmodraskap pa grund

av radslan att kvinnor ska fara illa.

Enligt Rapport och Maggs (2002) ar dmsesidig altruism det som &r relevant for
manskligheten, det vill sdga att en handling utfors till fordel for bade givare och
tagare. Kritiker tror att manniskan alltid har en egen vinning att hamta (Batson
2011). Dock finns en teori om att &kta altruistiska handlingar, det vill sdga
handlingar som éar till fordel endast for tagaren, kan finnas om givaren kanner
empati gentemot nagon annan (Rapport & Maggs 2002). | studien av Tong et al.
(2012) kom man fram till att organdonatorer haft &kta altruistiska motiv, men att

de &anda upplevt egna fordelar. Organdonatorer i Jendrisak et al. (2006) hade ocksa
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altruistiska motiv, men kande efter donationen en hog grad av tillfredsstallelse.
Det ar sannolikt att de som tror pa édkta altruism har en mer positiv attityd till
surrogatmodraskap an de som inte tror pa det, eftersom altruistiskt surrogat-
modraskap grundar sig i en handling av ren godhet. Var hypotes ar ocksa att
socionomstudenter har en mer positiv attityd till surrogatarrangemang som sker i
en ndra relation 4n mellan manniskor som ar ok&nda for varandra, eftersom vi tror
att det ar lattare att kanna empati for en narstaende och darmed skulle surrogat-
modraskapet troligen besta av en akta altruistisk handling. Batson (2011) menar att
altruism grundar sig i den villkorslésa omsorg en foralder kanner for sitt barn, och
darfor antar vi att det ar lattare att kdnna empati for en narstaende én for en okand

person.

Hypotes: Socionomstudenter som tror pa altruism har en mer positiv attityd till

surrogatmodraskap an de som inte tror pa altruism.

Hypotes: Socionomstudenter har en mer positiv attityd till surrogatarrangemang

som sker i en nara relation an mellan manniskor som ar okanda for varandra.

| studien av Arvidsson et al. (2018) ansag socionomer inom familjeratten att det
fungerade bra att handlagga arenden om surrogatmodern kom fran USA. Detta
motiverades med att det var enklare att kontrollera att allt gatt ratt till och &ven att
kvinnor i USA ar mer vélutbildade och darfor inte riskerar att utnyttjas i nagon
hogre utstrackning (ibid). Darfor tror vi att &ven socionomstudenter har en mer
positiv attityd till surrogatmddraskap om surrogatmodern kommer fran vast-
vérlden. Om det hela handlar om att man vill att forfarandet ska kontrolleras skulle
det kunna betyda att man tycker det ar béttre att tillata surrogatmddraskap i
Sverige &n att det genomfors i utlandet. Vi tror darfor att socionomstudenter tycker
att det vore ett béttre och sékrare alternativ att inféra surrogatmédraskap i Sverige

an att surrogatarrangemang genomfors i utlandet.
Hypotes: Socionomstudenter tycker att det &r ett battre och sakrare alternativ att

inféra surrogatmddraskap i Sverige an att surrogatarrangemang genomfors i

utlandet.
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Det gemensamma for surrogatmddraskap och organdonation ar att en ménniska
ger bort nagot fran sin egen kropp. | bada fenomen talar man om motiv, och da
bland annat om huruvida ett altrustiskt motiv ar mojligt. Var hypotes ar att aven
socionomstudenter tycker att surrogatmoddraskap och organdonation &r tva
fenomen som kan jamforas med varandra. Om sa &r fallet skulle forskning

angaende organdonatorers motiv ocksa kunna appliceras pa surrogatmdodraskap.

Hypotes: Socionomstudenter tycker att surrogatmodraskap och organdonation ar

tva fenomen som kan jamféras med varandra.

Manga surrogatmdodrar hade personlig erfarenhet av missfall och abort (Kanefield
1999) och manga organdonatorer hade erfarenhet i form av att de kande nagon
som var i behov av eller som hade genomfort en organtransplantation (Jendrisak et
al. 2006). | studien av Armuand et al. (2018) var de respondenter som hade
erfarenhet av ofrivillig barnloshet i storre utstrackning positiva till att gora
surrogatmaodraskap lagligt i Sverige. Samtliga dessa studier tyder pa att egen eller
delad erfarenhet av amnet skapar en mer positiv attityd. Darfor tror vi att
erfarenhet av ofrivillig barnldéshet bland socionomstudenter har betydelse for

vilken attityd man har till surrogatmodraskap.

Hypotes: Socionomstudenter som har egen eller delad erfarenhet av ofrivillig
barnléshet har en mer positiv attityd till surrogatmddraskap an de som inte har

nagon erfarenhet av ofrivillig barnléshet.

Respondenterna i studien av Armuand et al. (2018) som hade kommit i kontakt
med surrogatfamiljer var mer positivt installda till en legalisering av surrogat-
maodraskap i Sverige. Enligt teorin om exponeringseffekten har ménniskor omed-
vetet en bendgenhet att tycka mer om saker som de tidigare exponerats for
(Zajonc, Markus & Wilson 1974). Darfor tror vi att exponering for surrogat-

mddraskap har betydelse for socionomstudenters attityd till surrogatmddraskap.

Hypotes: Socionomstudenter som har exponerats for surrogatmodraskap har en

mer positiv attityd till det &n de som inte exponerats for surrogatmodraskap.
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Det finns stora kunskapsluckor kring surrogatmddraskap och dess konsekvenser
(Armuand et al. 2018), det finns en osékerhet kring surrogatmoderns motiv
(Kanefield 1999) och det finns en réadsla for att kvinnor ska exploateras (SOU
2016:11). Med tanke pa detta ar var hypotes att socionomstudenter har en negativ

installning till att surrogatmodraskap ska tillatas i Sverige utan forbehall.

Hypotes: Socionomstudenter har en negativ attityd till att surrogatmédraskap ska

tillatas i Sverige utan forbehall.

Metod

Vi kommer i detta kapitel redovisa for hur vi har gatt tillvaga nar vi genomfort var
studie. Vi kommer att presentera och diskutera val av metod, urval, enkatens
konstruktion, tillforlitlighet, bearbetning och analys av data, etiska dvervaganden

och arbetsfordelning.

Val av metod

For att undersdka socionomstudenters attityd till surrogatmddraskap har vi valt att
gora en enkatstudie. Vi har velat undersoka om det finns nagon samvariation
mellan tro pa altruism, erfarenhet av ofrivillig barnloshet och surrogatmodraskap

och attityd till surrogatmdédraskap.

Det ar omdiskuterat vad det egentligen ar som skiljer sig at mellan kvalitativ och
kvantitativ metod, men metoderna star for olika forskningsstrategier (Bryman
2008). Kvantitativ forskning betonar kvantifiering vad galler insamling och analys
av data medan kvalitativ forskning lagger vikt vid ord i stallet fér kvantifiering.
Kvantitativ forskning innehaller ofta ett deduktivt synsatt dar teorier provas i
stéllet for, som det oftast ar i kvalitativ forskning, att man har ett induktivt synsatt
dér teorier genereras av den insamlade datan. | stéllet for den kvalitativa
forskningens tolkande synsdtt har man i den kvantitativa forskningen en

naturvetenskapligt inriktad kunskapsteori — positivism. Inom positivism anser man
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att kunskap ar foreteelser och fenomen som kan bekréftas via sinnena, och denna
kunskap kan uppnas genom insamling av fakta. Vetenskapen ar objektiv, vilket
innebar att de sociala foreteelser vi moter ses som yttre fakta som inte gar att

paverka (ibid).

Vi har valt att anvanda oss av kvantitativ metod eftersom vi tyckt att denna lampat
sig bast for var studie. | var studie har vi utifran tidigare forskning och teoretiska
begrepp formulerat hypoteser som vi velat testa. Vi har saledes snarare velat arbeta
pa ett deduktivt satt an ett induktivt. Med var studie har vi velat bidra till en
diskussion kring kunskap, etiska dilemman och attityder till surrogatmodraskap
kopplat till en eventuell framtida lagstiftning om surrogatmodraskap i Sverige. Vi
har haft tanken om att kunskap kan uppnas genom insamling av data och att den
sociala verkligheten gar att studera pa ett objektivt satt. Vara fragestallningar
handlar om attityder, och vart mal har varit att samla in data fran sa manga
respondenter som mojligt. Barmark och Djurfeldt (2015) menar att kvantitativ
metod anvands for att undersdka vad manniskor i allmanhet har for asikter kring
ett &mne. En kvalitativ undersokning hade eventuellt kunnat ge oss en djupare
forstaelse av amnet, men da hade vi inte haft mojlighet att fa kannedom om en

storre population, vilket har legat i vart intresse utifran syftet med studien.

Vi har saledes ansett att en kvantitativ enkéatstudie ar passande med tanke pa vart
syfte med undersokningen. Anvandandet av enkater har gett oss majlighet att na
en stor grupp manniskor och darmed att fa in mycket information pa kort tid.
Enkater sparar mycket tid och resurser, och en fordel ar ocksa att respondenterna
inte paverkas av den som stéller fragorna (Bryman 2008). En nackdel med enkater
ar daremot att respondenterna inte ges mojlighet att stilla foljdfragor eller att
utveckla sina svar, och vi som forskare ges inte mojlighet att fordjupa oss i en
fraga dar respondenten gett ett intressant svar. En annan nackdel, framfor allt med
webbenkater, &r att risken for bortfall &r stort (Barmark & Djurfeldt 2015). Vi
kommer senare i metodavsnittet att diskutera hur vi har gatt tillvaga for att forsoka

minska bortfallet.
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Urval

Vart syfte med studien har varit att undersdka socionomstudenters attityd till
surrogatmddraskap. N&r man vill undersoka en viss grupp kan det l6na sig att inte
anvanda ett sannolikhetsurval, vilket betyder att individerna slumpméssigt valjs ut,
utan i stallet soka upp personer dar man tror att de kan finnas (Barmark &
Djurfeldt 2015). Vi har darfor anvant oss av ett bekvamlighetsurval och vant oss
till socionomstudenter vid Lunds universitet och Campus Helsingborg, som ar en
del av Lunds universitet. Bekvamlighetsurvalet ar en form av icke-sannolikhets-
urval och innebér att respondenterna bestar av de personer som finns tillgangliga
for forskaren (Bryman 2008). Fordelen med denna typ av urval ar att svars-
frekvensen ofta ar hog. Daremot kommer resultatet inte ga att generalisera till
populationen. Barmark och Djurstedt (2015) skriver att ett sannolikhetsurval ar
viktigt for att kunna gora ett stickprov som ar representativt for en storre
population. Vi har anda valt att anvanda ett icke-sannolikhetsurval eftersom var
undersdkning &r liten och tidsbegransad. Anledningen till att vi inte har inkluderat
socionomstudenter vid andra larosaten ar att vi bedomt att det skulle bli ett for
stort material att hantera for denna studies storlek. Vi har valt att inrikta oss pa just
Lunds universitet eftersom vi sjalv studerar dér, och darmed har vi haft kontakt-
uppgifter nara till hands. Vi har ocksa haft en idé om att de som arbetar pa Lunds
universitet skulle vara mer motiverade att hjalpa oss att nd ut med enkaten pa

grund av det.

Eftersom vi har fokuserat pd ett enda universitet ar var population inte sa stor.
Darfor har vi valt att lata alla socionomstudenter vid Lunds universitet fa mojlig-
het att delta i studien, exklusive termin 6 da de ar kurskamrater till oss. Da vi inte
har haft mojlighet att ta kontakt med respondenterna personligen kan vi inte med
sakerhet sdga hur manga var enkat har natt ut till. Vi har raknat med att varje
termin har ungefar 150 studenter, och socionomprogrammet &r 7 terminer. Om var
enkét har natt ut till studenter pa samtliga terminer, i bade Lund och Helsingborg
exklusive termin 6, skulle det innebéra att totalt 900 studenter har haft mojlighet
att besvara denna. 117 enkater har blivit besvarade, vilket i sa fall betyder att
svarsfrekvensen ar 13 procent, och bortfallet &r darmed 87 procent. Med tanke pa

vart urval kan inte var undersokning ses som representativ for socionomstudenter i
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allménhet, utan endast for socionomstudenter vid Lunds universitet. Dock gor den
laga svarsfrekvensen att vi inte heller kan uttala oss om socionomstudenter vid
Lunds universitet. Aven om var undersokning inte kan ses som representativ
skulle den kunna bidra med att ge en forsta bild av socionomstudenters attityd till

surrogatmodraskap.

For att na vara respondenter har vi tagit kontakt med socionomprogrammets
kursforestandare for respektive termin. Vi hade hoppats fa tag pa listor med
samtliga studenters e-postadresser, men da kursforestandarna inte haft tillgang till
dessa har vi i stéllet bett dem att lagga ut lanken till var enkat pa universitets
larplattform. Att enkéterna inte har skickats till respondenterna personligen tror vi
haft haft betydelse for det stora bortfallet. Detta har antagligen gjort att
respondenterna inte ként sig lika utvalda och dédrmed inte varit lika motiverade att
svara pa undersokningen. Det kan ocksa ha haft paverkan pa hur representativt
vart material ar, da de som svarat pa enkaten sjalva har behdvt intressera sig och

aktivt valja att delta i undersékningen.

Enkatens konstruktion

Var enkat bestar av 16 fragor, vissa ar uppdelade i a, b och ¢ och vissa innehaller
ett antal pastaenden. Den innefattar tre delar: bakgrundsfragor, fragor som handlar
om ens erfarenhet av ofrivillig barnloshet och surrogatmddraskap och fragor som
handlar om ens attityd till surrogatmddraskap. Anledningen till att vi har
inkluderat bakgrundsfragor och fragor om ens erfarenhet har varit att vi velat
underséka om det finns nagot samband mellan forforstaelse och attityd till
surrogatmddraskap. Eftersom tidigare forskning (Armuand et al. 2018) har visat
att det finns ett samband mellan erfarenhet av ofrivillig barnloshet, erfarenhet av
att arbeta med malgruppen och installning till att géra surrogatmaodraskap lagligt i
Sverige ar vi intresserade av att mata detta samband. Utifran teorin om
exponeringseffekten (Zajonc, Markus & Wilson 1974) tror vi ocksa att det kan
finnas ett samband mellan graden av exponering for surrogatmoédraskap och

attityden till surrogatmdodraskap.
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Vi har Iatit personer mellan 16 och 65 ar svara pa enkaten. Anledningen till att vi
har haft 16 ar som l4gsta alder &r att vi ville vara sikra pa att inkludera alla. Aven
om det ar ovanligt att borja pa universitetet fore 18 ars alder skulle det vara

mojligt.

Enkaten har utformats i Google Formulér, varpa en lank har skapats som vi gett ut
till vara respondenter. | enkatens inledning har vi forskare presenterat oss sjalva
och var studie. Enligt Barmark och Djurfeldt (2015) ar det viktigt dels att motivera
respondenterna att svara pa enkaten, dels att informera respondenterna om olika
etiska och juridiska aspekter. Vi har informerat vara respondenter om frivilligheten
att delta och om att deras svar skulle hanteras anonymt. Déremot har vi i efterhand
insett att vi kunnat gora ett battre arbete med att valkomna och motivera vara
respondenter. Samtidigt har vi velat halla var presentation kort for att inte riskera

att tappa respondenternas intresse.

Det ar viktigt att noga tdnka igenom vilka som kommer att besvara enkaten och
vilken population fragorna i studien riktar sig till (Barmark & Djurfeldt 2015). Var
enkat har varit riktad till socionomstudenter och vi har darfor forsokt anpassa vara
fragor och vart sprak till dem. Vi har undvikit facktermer och svara begrepp och
forsokt stalla fragorna pa ett sa enkelt satt som mojligt. Fragorna i enkaten har
baserats pa tidigare forskning och teoretiska perspektiv. | studier dar man vill méata
attityder &r det vanligt att anvanda sig av Likertskalan (Bryman 2008). Malet med
en sadan skala ar att mata en kanslas eller upplevelses intensitet. Vi har darfor
konstruerat tva fragor pa detta satt, det vill saga vi lyft fram ett antal pastaenden
som respondenterna fatt ta stallning till genom att svara instammer helt, instammer

delvis, tar delvis avstand eller tar helt avstand.

For att undvika att respondenterna blir osékra pa hur de ska besvara fragorna ar det
viktigt att klargora detta och ge tydliga instruktioner (Bryman 2008). Pa de fragor
dar endast ett svarsalternativ skulle anges har vi inte haft nagra instruktioner, men
webbenkéaten har utformats sa att det inte var mojligt att valja flera alternativ.

Daremot har respondenterna fatt en instruktion till varje fraga dar mer an ett

27



svarsalternativ kunde kryssas i eller dar de ombetts ta stdllning till ett antal
pastaenden. Vi har valt att inte gora fragorna obligatoriska da vi har velat ge
respondenterna en majlighet att hoppa éver fragor som de har tyckt var svara att
forsta eller for kansliga att svara pa. Genom att undvika obligat har vi hoppats pa

att eliminera felaktiga svar och externa bortfall.

Aven om vi tyckt att vi gjort allt for att enkéten ska vara sa tydlig som mojligt har
det visat sig genom respondenternas kommentarer i slutet av enkaten att man haft
svart att tolka vissa fragor och att man ibland Onskat fler svarsalternativ. I
efterhand har vi sjalva ocksa insett att vi hade kunnat bearbeta enkéten lite mer, da
alla fragestallningar och svarsalternativ inte ar optimala. Vi har forstatt att manga
av vara fragor ar svara att ta stallning till da de ar beroende av kontexten. | fraga 6
hade vi kunnat ha ett svarsalternativ om att man helt tar avstand fran kommersiellt
surrogatmodraskap. | fraga 7 och 8 om positiva respektive negativa konsekvenser
av surrogatmddraskap finns oklara formuleringar. Det &r till exempel oklart vad vi
menar med att samhallet far okade kostnader eller att barnet kanner sig efter-
langtat. Vi har inte heller fatt ut sa mycket information av fragan eftersom alla
konsekvenser som tagits upp faktiskt ar mojliga, varfor vi kunde ha formulerat
fragan pa ett annat satt. | fraga 10 hade vi ocksa kunnat se 6ver svarsalternativen,
da de inte enbart innehaller forutsattningar for att bli surrogatmoder utan ocksa
motiv till det. Saledes ar enkaten inte helt optimal, vilket beror pa att vi utformat
den under tidspress. Detta har vi dock haft i atanke nar vi tittat pa och analyserat

vart resultat.

Tillforlitlighet

Reliabilitet handlar om hur palitliga och konsekventa studiens matningar &r
(Bryman 2008). Reliabiliteten &r avgérande for validiteten, om en matning inte ar
reliabel kan den inte heller vara valid. For att kunna bedoma reliabiliteten finns tre
viktiga faktorer att ta stéllning till: stabilitet, intern reliabilitet och interbedémar-

reliabilitet.
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Stabilitet innebar att mattet ska vara stabilt dver tid, det vill séga att resultatet inte
ska skilja sig at om man mater en grupps attityder tva ganger efter varandra
(Bryman 2008). Da vi haft begransad tid att utféra var studie har vi inte kunnat
testa stabiliteten genom att anyo skicka ut var enkét vid ett senare tillfalle. Vi har
dock utgatt fran tidigare forskning for att kontrollera att vara matningar inte skiljer
sig avsevart fran vad man tidigare kommit fram till. Vi anser att detta matt borde
kunna variera nagot 6ver tid da manniskor standigt far 6kad kunskap och erfaren-
het kring amnet. Intern reliabilitet innebar att matt med multipla indikatorer ska
stimma 6verens (Bryman 2008). | var enkat har vi stéllt liknande fragor men
formuleringarna har skiljt sig at. Pa det viset har vi blivit mer sakra pa att
respondenterna forstatt och tolkat fragorna pa ratt satt. Interbedémarreliabilitet star
for huruvida materialet tolkas pa samma satt oavsett vem det ar som bedomer det
(Bryman 2008). For att 6ka interbedomarreliabiliteten har vi gemensamt gatt
igenom var empiri. Vi har fort diskussioner med varandra om vara tolkningar och

darmed forsakrat oss om att vi haft samma syn pa materialet.

Barmark och Djurfeldt (2015) skriver att validitet handlar om att mata ratt sak. Det
ar viktigt att fraga sig vad det ar man mater for att sakerstalla att man inte far
felaktiga resultat, vilka kan tas for sanningar. Validitet star for huruvida
indikatorer vars syfte ar att mata ett visst begrepp verkligen mater begreppet i
fraga (Bryman 2008). Det finns olika sorters validitet: ytvaliditet, samtidig

validitet, prediktiv validitet, begreppsvaliditet och konvergent validitet.

Vi kommer hér inte att ga in pa alla sorters validitet utan framst tala om ytvaliditet
och validitet som helhet. Ytvaliditet innebar att mattet ska spegla innehallet i
begreppet, vilket man kan bedéma genom att lata andra personer ge sina
synpunkter (Bryman 2008). For att oka ytvaliditeten i var studie har vi latit var
uppsatshandledare och fyra personer i olika aldrar i var bekantskapskrets granska
och ge oss synpunkter pa var enkat, innan den skickats ut pa riktigt. Vi har darmed
kunnat justera den ytterligare for att forvissa oss om att vi skulle mata ratt saker.
Vara fragestallningar och hypoteser har legat till grund for utformandet av

fragorna i enkaten. Vart syfte har varit att mata attityder, vilket vi har tankt pa nar
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vi skrivit fragorna, till exempel genom att anvanda pastdenden som respondenterna
fatt ta stallning till. Vi har i forhand bestamt vilka specifika fragor vi ville fa svar
pa och vilka fragor vi ville jamfora med varandra for att undersoka samband. Pa sa
vis har vi kunnat sékerstélla att alla fragor i enkaten var relevanta, och darmed

troligtvis &ven Oka validiteten.

Bearbetning och analys av data

Vara respondenter hade tva veckor pa sig att besvara enkaten. Under den tiden
forberedde vi oss for att kunna analysera materialet. Vi har anvént SPSS, vilket ar
ett datorprogram for statistisk analys. Inledningsvis har vi tittat pa fragorna i
enkaten for att bestimma vilken sorts information varje fraga har kunnat ge oss.
Varje individs svar kallas for variabel, och det &r svarsalternativen som avgor
vilken skalniva en variabel befinner sig pa (Barmark & Djurfeldt 2015). Nominal-
variabler omfattar kategorier som inte kan rangordnas medan ordinalvariabler
omfattar kategorier som kan rangordnas men dar avstandet mellan kategorierna
varierar (Bryman 2008). Var undersékning har bestatt framst av dessa variabler,
vilket betyder att vi har anvant oss av nominal- och ordinalskalor. Vi har saledes
gjort ett kodschema dar skalniva har angetts for varje frga, och varje svar har fatt
ett varde, en siffra. Pa de fragor dar man kunnat ange flera svarsalternativ har varje
svarsalternativ gjorts om till dikotoma variabler, det vill sdga variabler som endast
har tva kategorier (Bryman 2008). Varje alternativ respondenten kryssat i har fatt
vardet 1 i SPSS, vilket star for ja.

Vi har anvant bade univariat och bivariat analys. Univariat analys innebér att man
analyserar en variabel i taget medan bivariat analys innebar att man analyserar tva
variabler i taget for att visa hur de ar relaterade till varandra (Bryman 2008).
Resultaten har redovisats genom frekvenstabeller, diagram och korstabeller.
Frekvenstabeller &r tabeller som visar antalet personer som svarat och hur manga
procent av dem som hor till varje kategori och korstabeller &r tabeller som visar

hur tva variabler ar relaterade till varandra (ibid).
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For att vara saker pa att resultatet ar representativt for populationen anvander man
sig av signifikanstest. Detta &r ett test som talar om hur saker man kan vara pa att
resultatet harrér fran ett slumpmassigt valt stickprov, och darmed huruvida
resultatet kan generaliseras till populationen (Bryman 2008). For att ett resultat ska
vara statistiskt signifikant brukar man séga att signifikansvardet ska vara mindre
an 0,05. Detta betyder att man accepterar en felaktig slutsats i fem av hundra fall
(ibid). Detta ar ocksa det varde vi har anvant oss av i var undersokning. Vi kan
trots detta inte vara sékra pa att vart resultat ar representativt for populationen pa
grund av det urval vi anvant oss av och den laga svarsfrekvensen. Vi har ocksa
anvant oss av den statistiska tekniken Cramer’s V. Detta ar ett test for att se hur
starkt sambandet mellan tva variabler & (Bryman 2008). Genom testet far man
fram ett varde pa mellan 0 och 1, dar O betyder att det inte finns nagot samband

alls och 1 betyder att det finns ett perfekt samband.

Som tidigare ndmnt har vi inte haft mojlighet att kontakta respondenterna
personligen, vilket gor att det blir svart att med sakerhet uttala sig om under-
sokningens svarsfrekvens och bortfall. Om var enkat har natt ut till samtliga
socionomstudenter pa Lunds universitet, exklusive termin 6, har det var méjligt att
fa in totalt 900 besvarade enkater. Av dessa har vi fatt in 117 besvarade enkater,
vilket innebér att svarsfrekvensen ar 13 procent och bortfallet 87 procent.
Enké&tundersokningar har ofta ett stort bortfall, vilket skapar osékerhet kring hur
representativt urvalet ar (Bryman 2008). For att skaffa sig visshet om detta
behéver man undersoka om de som inte besvarat enkaten skiljer sig fran dem som
besvarat enkaten. Detta har vi inte kunnat gora da vi saknar information om vilka
som svarat och dven om vilka samtliga socionomstudenter pa Lunds universitet &r.
Dock har bortfallet inte lika stor betydelse om man anvant sig av ett icke-
sannolikhetsurval (Bryman 2008). Detta gor att det anda inte gar att uttala sig om
hur representativt ett urval ar for en population, &ven om samtliga respondenter
svarat. Det interna bortfallet har daremot varit mycket lagt. Det finns ett internt

bortfall pa fraga 8 och tva interna bortfall pa fraga 10.
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Etiska 6vervaganden

For att mana om respondenternas valbefinnande och for att sakra studiens kvalitet
ar det viktigt att gora forskningsetiska Overvaganden (Kalman & Ldvgren 2012).
De grundldggande etiska fragorna handlar om frivillighet, integritet, konfidenti-
alitet och anonymitet (Bryman 2008). Vi kommer hér att diskutera informations-

kravet, samtyckeskravet, konfidentialkravet och nyttjandekravet.

Enligt informationskravet ska de som deltar i studien informeras om studiens syfte
(Kalman & Lévgren 2012). De ska ocksa fa information om att deras deltagande
ar frivilligt och sker anonymt. | enkétens inledning har vi presenterat oss med
namn, utbildning och studieort. Det har tydliggjorts att enkaten ar en del i vart
arbete med kandidatuppsatsen. Vi har berattat vad var studie handlar om och
definierat begreppet surrogatmodraskap. Vara respondenter har ocksa informerats

om frivilligheten att delta och om att undersdkningen &r anonym.

Né&r informationskravet har uppfyllts kan dven samtyckeskravet uppfyllas. Nar
respondenterna har fatt information om undersokningen kan de avgora om de vill
medverka eller inte. Samtyckeskravet innebar saledes att respondenterna ska ge
sitt samtycke till att medverka i studien (Kalman & Lovgren 2012). Eftersom
enkéaten inte skickats ut direkt till respondenterna, utan den har funnits tillganglig
pa universitetets larplattformen, drar vi slutsatsen att respondenterna medverkat av
egen fri vilja. Alla fragor i enkaten har varit dverhoppningsbara, vilket inneburit
att respondenterna inte behovt svara pa eventuellt kansliga fragor. De har ocksa
nar som helst kunnat vélja att avbryta enkaten. Vi anser darmed att bade

informationskravet och samtyckeskravet ar uppfylit.

Genom konfidentialkravet tar man hansyn till deltagarnas integritet. Det handlar
om hur man handskas med, forvarar och presenterar materialet (Kalman &
Lovgren 2012). Om konfidentialkravet uppfylls kommer respondenterna att kdnna
tillit till studien och forskaren, vilket kan leda till dppnare, &rligare och tydligare

svar (ibid). Eftersom vi har anvant oss av namnldsa enkater &r risken for att
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deltagarnas anonymitet kan réjas minimal. Den enda risk vi kan se ar att kdns-
minoriteter skulle kunna ga att urskilja pa grund av att det ar enstaka respondenter
som angett att de tillhor ett annat kén dn man eller kvinna. Likasa har ganska fa
respondenter varit 6ver 36 ar. | var redovisning av materialet har vi darfor haft
detta i atanke sa till vida att vi inte enbart redovisat deras asikter i fragor. Detta for
att minska risken att skada deltagarnas integritet. Materialet har hanterats enbart av
oss och forvarats i ett program som endast vi haft tillgang till. Vi har darfor gjort

vad vi kunnat for att uppfylla konfidentialkravet.

Nyttjandekravet innebar att den data som samlats in endast far anvandas for
forskningsandamal (Kalman & Lovgren 2012). Detta krav uppfylls genom att vi
inte kommer att lana ut eller anvanda var insamlade data till nagot annat dn denna

kandidatuppsats.

Vid en forskningsetisk provning vags studiens nytta och risker mot varandra
(Kalman & Loévgren 2012). Den information som studien kan ge i kunskap ska
Overvdga riskerna som studien kan medféra. Genom att ha tagit samtliga
forskningsetiska krav i beaktande anser vi att nyttan med denna studie kommer att

véga tyngre an riskerna.

Arbetsfordelning

Under arbetets gang har vi forfattare haft daglig kontakt. Vi har haft hela dagar da
vi traffats for att skriva, speciellt vid bearbetning av vart material. Daremellan har
vi anvant oss av ett gemensamt dokument i Google Dokument och skrivit pa
varsitt hall. Bada har varit aktiva och kommit med idéer, och da vi haft olika
uppfattningar har vi kunnat diskutera dessa med varandra for att resonera oss fram
till ett gemensamt forslag. Arbetsmoralen har varit hog och vi har hjélpt varandra
att komma vidare nar den ena fastnat. Vi har delat upp arbetet i olika ansvars-
omraden, men all text har lasts igenom och korrigerats av bada forfattare. Darmed

har bada standigt varit delaktiga och den slutliga texten har utformats gemensamt.
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Resultat och analys

Vi kommer i detta kapitel att redovisa resultatet av var enkatundersokning. Totalt
117 personer besvarade enkéten. Av dessa var 104 kvinnor, 11 mén och 2 hade
annan konstillhorighet. 77 personer var mellan 16 och 25 ar, 29 personer var
mellan 26 och 35 ar och resterande 11 personer var 6ver 36 ar. Saledes ar kvinnor i

aldern 16-25 overrepresenterade i undersokningen.

Vi kommer nedan att redogora for vilken attityd socionomstudenterna i var studie
hade till altruistiskt surrogatmdédraskap, kommersiellt surrogatmddraskap och
surrogatmaodraskap i allmanhet. Vi kommer ocksa att redogéra for vilka positiva
och negativa konsekvenser socionomstudenter tror att surrogatmddraskap kan fora
med sig och om man tycker att surrogatmoderns ursprung har nagon betydelse.
Slutligen kommer vi att ta upp under vilka forutsattningar studenterna tyckte att
surrogatmaodraskap kan goras lagligt i Sverige. For att forsoka forsta vilka faktorer
som kan paverka deras attityd till surrogatmddraskap inriktar vi oss pa teorin om

altruism och exponeringseffekten.

Attityd till surrogatmodraskap

For att fa en forsta uppfattning om socionomstudenters attityd till surrogat-
modraskap tittar vi narmre pa fraga 16, pastaende 1: Surrogatmodraskap ar ett bra
alternativ for barnlésa att bli foraldrar, se diagram 1 nedan. 62,4 procent var
positivt installda till surrogatmddraskap som alternativ for att bli férdlder, medan
34,2 procent var negativt installda. 3,4 procent kunde inte ta stéllning till om de
var positiva eller negativa. Mer detaljerat var det 29,1 procent som instamde helt i
pastaendet om att surrogatmodraskap ar ett bra alternativ for barnlosa att bli
foraldrar, 33,3 procent som instamde delvis, 12 procent som delvis tog avstand och

22,2 procent som helt tog avstand.
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Diagram 1. Surrogatmodraskap ar ett bra alternativ for barnlésa att bli foridldrar (n=117)
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For att jamfora studenternas attityd till surrogatmdédraskap och attityd till adoption
har de i fraga 16, pastaende 2, fatt svara pa om de tycker att adoption ar ett béattre
alternativ an surrogatmoédraskap. 65 procent tyckte att adoption var ett battre
alternativ medan 21,4 procent inte tyckte det. 13,6 procent kunde inte ta stallning i

fragan.

| fraga 10 har studenterna svarat pa vad som skulle motivera dem att stalla upp
som surrogatmoder. For 11,1 procent av studenterna var fragan inte aktuell,
troligtvis pa grund av att personen varit man, haft annan konstillhérighet eller inte
kunnat fa barn. Av de som var aktuella for fragan svarade 51,9 procent att de inte
under nagon omstandighet hade kunnat tanka sig att stalla upp som surrogatmoder.
Av de som hade kunnat tdnka sig att stalla upp var den storsta motivationen att
hjalpa en familjemedlem eller ndra vén. 33,7 procent kryssade i dessa alternativ.
15,4 procent hade kunnat stdlla upp som surrogatmoder for att hjalpa en
medmanniska, 14,4 procent for att fa kanna att man gjort nagot meningsfullt och

11,5 procent hade kunnat tanka sig att stalla upp for att fa ekonomisk erséattning.
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Positiva och negativa konsekvenser

I studien av Golombok et al. (2006) kom man fram till att foraldrar till barn som &r
fodda genom surrogatarrangemang kanner mer gladje och mindre stress &n
foraldrar som har fatt barn pa naturligt satt. Enligt studien av Armuand et al.
(2018) var dock en femtedel av personalen inom barnhalsovarden orolig for att
barn fédda genom surrogatarrangemang riskerade psykisk ohdlsa. | SOU 2016:11
uttrycks ocksa en oro for att surrogatmodern ska fara illa. Darfor har vi en hypotes
om att &ven socionomstudenter kdnner en oro for barnet och surrogatmodern vid
surrogatarrangemang, och detta skulle i sa fall kunna vara faktorer som gor att

man har en negativ attityd till surrogatmddraskap.

| fraga 7 har vi fragat studenterna vilka positiva konsekvenser man tror att
surrogatmddraskap kan fora med dig. Majoriteten trodde att en positiv konsekvens
skulle vara att de tilltdnkta fordldrarna kommer att k&nna ett valbefinnande av att
fa bilda familj. 85,5 procent av studenterna kryssade i detta alternativ. 34,2 procent
svarade att de tror att surrogatmodern kan fa béattre ekonomi och 28,2 procent att
surrogatmodern kan fa en kansla av tillfredsstéllelse. 27,4 procent trodde att det
skulle leda till att samhallets syn pa kvinnans rattighet att sjalv bestimma over sin
kropp forstarks och att barnet kommer att kdnna sig efterlangtat. Det var 5,1
procent av studenterna som inte kunde se nagra positiva konsekvenser alls av

surrogatmodraskap.

| fraga 8 har vi fragat studenterna vilka negativa konsekvenser man tror att
surrogatmddraskap kan fora med sig, se tabell 1. Det som man var mest orolig for
var att surrogatmodern kan drabbas av psykisk ohdlsa (67,2 procent) och kénna sig
utnyttjad (68,1 procent). 37,9 procent trodde att surrogatmddraskap kan leda till att
de tilltdnkta fordldrarna ké&nner tacksamhetsskuld och 28,4 procent att barnet
kommer att k&nna sig rotlost och drabbas av psykisk ohdlsa. De studenter som
svarat annat trodde att surrogatmodern dven kan drabbas av somatisk ohélsa i
form av graviditetskomplikationer och forlossningsskador. En annan negativ
konsekvens man namnde var att kvinnans kropp kan komma att ses som en
handelsvara eller forminskas till sin reproduktiva formaga. Det var 0,9 procent

som inte ansag att det fanns nagra negativa konsekvenser av surrogatmaodraskap.
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Tabell 1. Negativa konsekvenser av surrogatmodraskap (n=116)

Frekvens

Antal Procent Procent av fallen
Surrogatmodern riskerar att
drabbas av psykisk ohélsa 78 24,3% 67,2%
Surrogatmodern kanner sig
utnyttjad 79 24,6% 68,1%
Barnet kénner sig rotlost och
drabbas av psykisk ohélsa 33 10,3% 28,4%
Barnet utsatts fér mobbning och
utfrysning 13 4,0% 11,2%
De tilltankta foraldrarna far en
svag anknytning till barnet 20 6,2% 17,2%
De tilltdnkta foraldrarna kanner
tacksamhetsskuld 44 13,7% 37,9%
Samhallet far 6kade kostnader 15 4,7% 12,9%
Samhallets syn pa de traditio-
nella konsrollerna forstéarks 20 6,2% 17,2%
Annat 14 4,4% 12,1%
Det finns inga negativa
konsekvenser 1 0,3% 0,9%
Vet gj 4 1,2% 3,4%
Totalt 321 100,0% 276,7%

I studien av Armuand et al. (2018) fanns en oro hos personal inom barn-
héalsovarden att barn som ar fodda genom surrogatarrangemang ska drabbas av
psykisk ohdlsa. | SOU 2016:11 beskrevs ocksa en oro for att surrogatmodern ska
fara illa. Vi kan se att detta aven ar nagot som oroar socionomstudenter. Den
storsta oro studenterna har &r att surrogatmodern ska drabbas av psykisk ohélsa
och kénna sig utnyttjad. Déarefter oroar man sig for att barnet ska kénna sig rotlost
och drabbas av psykisk ohalsa. Det finns saledes en oro for barnet och surrogat-

modern aven bland socionomstudenter, vilket bekraftar var hypotes.
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Kommersiellt surrogatmodraskap
| SOU 2016:11 &r man negativt installd till kommersiellt surrogatmddraskap da det
finns en radsla for att kvinnor ska exploateras och fara illa. Darfor tror vi att

socionomstudenter ar emot kommersiellt surrogatmddraskap.

Vi tittar pa tva pastdenden under fraga 16 i enkaten. Pastaende 3 lyder: Att vara
surrogatmoder och fa erséattning for det bor ses som ett yrke, se diagram 2 nedan.
82,9 procent tog avstand fran detta pastaende. 9,4 procent tyckte att det kunde ses
som ett yrke medan 7,7 procent inte kunde ta stéllning.

Mer detaljerat var det 66,7 procent som helt tog avstand fran pastaendet, 16,2
procent som delvis tog avstand, 7,7 procent som delvis instimde och 1,7 procent
som instamde helt.

Diagram 2. Att vara surrogatmoder oE:h ﬁ%'sﬁttning for det boér ses som ett yrke
n=

&0

60=
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Pastaende 4 lyder: Surrogatmodraskap ar godtagbart om det sker utan att pengar
ar inblandade, se diagram 3. Av studenterna var det 53 procent som tyckte att
surrogatmddraskap ar godtagbart &ven om pengar ar inblandade. 30,8 procent tog
avstand fran att pengar ska vara inblandade medan 16,2 procent inte kunde ta
stallning. Mer detaljerat var det 26,5 procent som helt tog avstand fran pastaendet,
26,5 procent som delvis tog avstand, 25,6 procent som delvis instamde och 5,1
procent som instamde helt.

Diagram 3. Surrogatmodraskap dr godtagbart om det sker utan att pengar ar
inblandade (n=117)
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| friga 16 har 16,2 procent av studenterna svarat att det maste sdkerstéllas att
surrogatmodern far ekonomisk ersattning om surrogatmodraskap ska goras lagligt
I Sverige.

Studenterna har, i fraga 6, fatt svara pa vem som bor sta for den ekonomiska
ersattningen till surrogatmodern, om man dverhuvudtaget tycker att det ska utga
nagon ersattning. 48,7 procent tyckte att de tilltdnkta foraldrarna skulle sta for den

ekonomiska erséttningen till surrogatmodern och 16,2 procent tyckte att staten
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skulle sta for ersattningen. 10,3 procent tyckte inte att surrogatmodern borde fa
nagon ekonomisk ersattning och 18 procent hade ingen asikt i fragan. Av de 6,8
procent som svarade annat tyckte de flesta att bade de tilltankta foraldrarna och

staten skulle sta for den ekonomiska ersattningen till surrogatmodern.

Darmed var 82,9 procent av studenterna negativa till surrogatmodraskap som yrke.
Enbart denna fraga skulle styrka var hypotes om att socionomstudenter har en
negativ attityd till surrogatmodraskap. Dock tyckte strax éver hélften, 53 procent,
att surrogatmodraskap ar godtagbart &ven om pengar ar inblandade. Kommersiellt
surrogatmodraskap verkar alltsa inte vara helt frammande for studenterna. Att dra
slutsatsen att det ar pa grund av att det kan blir enklare for surrogatmodern att inte
knyta an till barnet, som Baslingtons studie (2002) visar, kanns dock lite langsokt.
Fragan vad det ar som gor att en svag majoritet av socionomstudenterna i var

studie tycker att kommersiellt surrogatmodraskap &r godtagbart aterstar saledes.

Altruistiskt surrogatmoédraskap

I SOU 2016:11 har man diskuterat mojligheten att gora altruistiskt surrogat-
mdodraskap lagligt i Sverige. Rapport och Maggs (2002) beskriver altruism som en
drivkraft att gora gott for nagon annan utan att krava nagot tillbaka. Darfor vill vi
titta pa hur altruism och surrogatmddraskap hanger ihop, om socionomstudenter
tror pa altruism och om denna tro har nagon betydelse for attityden till surrogat-
modraskap. Da altruistiskt surrogatmodraskap grundar sig i att surrogatmodern
stéller upp av egen fri vilja och av ren godhet har vi en hypotes om att de som tror
pa dkta altruism har en mer positiv attityd till surrogatmodraskap &n de som inte
tror pa det. Vi tror ocksa att socionomstudenter har en mer positiv attityd till
surrogatarrangemang som sker i en ndra relation &n mellan manniskor som &r
okanda for varandra. Detta grundar vi i Rapport och Maggs (2002) teori om att
akta altruism forekommer om empati uppstar. Da altruism enligt Batson (2011)
grundar sig i den villkorslésa omsorg en foralder kénner for sitt barn kan vi anta

att det ar lattare att kdnna empati for en narstaende an for en okand manniska.
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Vi borjar med att titta pa fraga 5 i enkaten for att se vad studenterna hade for
installning till altruism kopplat till surrogatmddraskap, se diagram 4. Av
studenterna var det 82,9 procent som trodde att det ar mdjligt for en kvinna att
stalla upp som surrogatmoder utan att fa nagot i gengald medan 17,1 procent inte
trodde det. Av de studenter som trodde att det & mojligt att stilla upp utan att fa
nagot i gengald trodde 54,6 procent att det & mojligt oavsett om det ar till en
narstaende eller till en person man inte har nagon relation till.
42,3 procent trodde att det ar mojligt endast om det &r till en narstaende och 3,1
procent trodde att det & mojligt endast till en person man inte har nagon relation

till. Majoriteten av socionomstudenterna i var studie trodde darmed pa altruism.

Diagram 4. Kan man vara surrogatmoder utan att fa nagot i gengidld? (n=117)
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nagon relation till

Genom att jamfora fraga 5 om tron pa altruism och fraga 16, pastaende 1, kan vi se
om det finns nagot samband mellan tron pa altruism och attityden till surrogat-
modraskap. Tabell 2 visar att 70,2 procent av de socionomstudenter som trodde pa
altruism ocksa hade en positiv attityd till surrogatmddraskap. Signifikanstest visar

ett varde pa 0,006, vilket innebdr att resultatet ar representativt for populationen.
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Med testet Cramer’s V kan vi ta reda pa hur starkt sambandet ar, dar 0 betyder
inget samband och 1 betyder perfekt samband. | korstabellen dér vi tittar efter
samband mellan tron pa altruism och attityden till surrogatmddraskap visar
Cramer’s V ett viirde pd 0,261. Vi kan darfor anta att var hypotes stimmer om att
de studenter i var studie som tror pa dkta altruism har en mer positiv attityd till

surrogatmodraskap dn de som inte tror pa akta altruism.

Tabell 2. Samband mellan tro pa altruism och attityd till surrogatmodraskap
(n=113)

Attityd till
surrogatmodraskap
Positiv Negativ Totalt
Tro pa
Procent 70,2 % 29,8 % 100,0 %
. Antal 7 12 19
Nej
Procent 36,8 % 63,2 % 100,0 %
Totalt
Antal 73 40 113
Procent 64,6 % 35,4 % 100,0 %

Pa fraga 9, om vad man tror kan fa en kvinna att stalla upp som surrogatmoder, var
det 90,6 procent av studenterna som kryssade i svarsalternativen viljan att hjalpa
en narstaende och/eller viljan att hjalpa en okand person. 98,1 procent trodde att
viljan att hjalpa en narstaende skulle motivera, medan 50,9 procent trodde att
viljan att hjalpa en okénd person skulle motivera en kvinna att stalla upp som

surrogatmoder.

| fraga 11a kan vi utldasa om studenterna hade ként sig mer positiva till om deras
narstaende skulle bli surrogatmoder till en narstaende eller till ett oként par, eller
om det inte hade spelat nagon roll. Totalt var det 26,5 procent av studenterna som

var positivt instéllda till att en narstaende skulle bli surrogatmoder, och samtliga
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av dessa svarade att det inte hade spelat nagon roll om det var till en nérstaende

eller till ett ok&nt par.

Av studenterna som var aktuella for fraga 10 i enkaten, det vill sdga vad som
skulle motivera dem att sjalva stélla upp som surrogatmoder, svarade 49,1 procent
att de hade kunnat ténka sig att stalla upp for att hjalpa en familjemedlem eller
nara van och/eller for att hjalpa en medmanniska. 83,3 procent hade kunnat stélla
upp for att hjalpa en familjemedlem eller ndra van och 38,1 procent hade kunnat

stélla upp for att hjalpa en medménniska.

Sammanfattningsvis tror 82,9 procent av studenterna i var studie att en kvinna kan
stalla upp som surrogatmoder av rent altruistiska skél. 42,3 procent tror dock att
detta endast ar majligt om det ar till en narstdende. 98,1 procent trodde att viljan
att hjalpa en narstaende skulle motivera surrogatmodern, men bara halften sa
manga trodde att viljan att hjalpa en okand person skulle motivera. Det var ocksa
vanligare att man sjalv hade kunnat tanka sig att stalla upp som surrogatmoder for
att hjalpa en narstdende an for att hjalpa en okand person. Var hypotes om att
socionomstudenter har en mer positiv attityd till surrogatarrangemang som sker i
en néra relation &n mellan manniskor som &r okanda for varandra stimmer

darmed.

Vastvarld kontra utvecklingsland

Socionomerna som intervjuades i studien av Arvidsson et al. (2018) hade en mer
positiv attityd till surrogatmodraskap om surrogatmodern kom fran USA. De
tyckte det var lattare att kontrollera att allt gatt ratt till och att risken fér kvinnor att
utnyttjas minskar da kvinnor i USA é&r valutbildade. Vi har tolkat detta som att det
kan finnas en mer positiv bild av surrogatmédrar som kommer fran vastvarlden.
Var hypotes ar darfor att aven socionomstudenter har en mer positiv attityd till
surrogatmodraskap om surrogatmodern kommer fran vastvarlden. Om detta
grundar sig i att det finns mojlighet att kontrollera forfarandet i vastvarlden skulle
det kunna betyda att de tycker det ar béttre att tillata surrogatmodraskap i Sverige

an att det genomfors i utlandet.
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For att se om studenternas attityd till surrogatmodraskap skilde sig at beroende pa
varifran surrogatmodern kommer tittar vi narmre pa fraga 15, pastaende 6: | vilket
land surrogatmodern bor har ingen avgérande roll i min uppfattning om surrogat-
maodraskap. 48,7 procent av studenterna svarade att det inte spelar nagon storre
roll var surrogatmodern kommer ifran. 26,5 procent instimde helt i pastaendet och
22,2 procent instamde delvis. 35,1 procent ansag att det har betydelse vilket land

surrogatmodern kommer ifran. Ovriga studenter hade ingen asikt i fragan.

For att fa en storre forstaelse for hur studenterna tankte angaende surrogatmoderns
ursprung tittar vi narmre pa ovriga pastaenden i fraga 15. Av de studenter som
tagit stallning var det 30,7 procent som trodde att surrogatmaodrar i vastvérlden inte
riskerar att utnyttjas. 83,2 procent trodde att surrogatmédrar i utvecklingslander i
storre utstrackning har pengar som motiv. 35,3 procent instdamde i att surrogat-
modrar i vastvarlden ar utbildade och darfor vet vad de ger sig in pa. 63,9 procent
ansag att det skulle vara lattare att kontrollera att allt gar ratt till om surrogat-
modern bor i véastvarlden. 68,7 procent trodde att de flesta surrogatmddrar i

utvecklingslander blir tvingade att stélla upp.

Enkatens fradga 16, pastaende 8 lyder: Det borde vara straffbart att anlita
surrogatmodrar fran andra lander. 22,2 procent tyckte att det borde vara straffbart
att anlita surrogatmodrar fran andra lander. 53,8 procent tyckte inte att det skulle

vara straffbart och 23,9 procent kunde inte ta stéllning.

| fraga 16, pastdende 7, har studenterna fatt ta stallning till om det skulle vara
sékrare och tryggare om surrogatarrangemanget genomfordes i Sverige &n i
utlandet, se diagram 5. Strax 6ver halften av studenterna, 51,3 procent, instimde i
pastaendet. 21,4 procent ansag inte att det var ett béattre alternativ och 27,4 procent
kunde inte ta stallning. Det var 10,3 procent av studenterna som helt tog avstand
fran pastaendet, 11,1 procent som delvis tog avstand, 34,2 procent som instamde

delvis och 17,1 procent som instdmde helt.
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Diagram 5. Surrogatmodraskap i Sverige skapar ett sakrare och tryggare
alternativ (n=117)
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Ungefar halften av socionomstudenterna i var studie tycker att det ar oviktigt var
surrogatmodern kommer ifran. 35 procent anser att surrogatmaodrar i vastvarlden ar
utbildade och darfor vet vad de ger sig in pa. Nastan 64 procent tror att det skulle
vara lattare att kontrollera att allt gar ratt till om surrogatmodern bor i véstvarlden,
och lite mer an hélften tycker att det skulle vara ett battre alternativ om surrogat-
arrangemanget genomfordes i Sverige. Det finns inga Overtygande siffror
angaende betydelsen av surrogatmoderns ursprung. Vi kan darfor inte verifiera var
hypotes om att socionomstudenter tycker att det ar battre att tillita surrogat-
mdodraskap i Sverige an att det genomfors i andra lander.

Surrogatmodraskap i jamforelse med organdonation

Surrogatmodraskap och organdonation har gemensamt att en ménniska ger bort
nagot fran sin egen kropp. Man talar om huruvida det ar mojligt for organ-
donatorer och surrogatmddrar att ha ett rent altrustiskt motiv motiv (Tong et al.
2012, Jendrisak et al. 2006). Var hypotes &r att dven socionomstudenter tycker att

surrogatmddraskap och organdonation &r tva fenomen som kan jamféras med
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varandra. Om det ar sa skulle forskning angdende organdonatorers motiv ocksa
kunna appliceras pa surrogatmodraskap. Vi har darfor en hypotes om att
socionomstudenter tycker att surrogatmddraskap och organdonation &r tva

fenomen som kan jamforas med varandra.

Socionomstudenternas svar pa fraga 13 i enkaten visar att endast 0,9 procent av
studenterna tyckte att surrogatmddraskap och organdonation & samma sak, se
diagram 6 nedan. 41 procent tyckte att det finns likheter mellan dessa fenomen.
54,7 procent tyckte inte alls att det kunde jamféras och 3,4 procent kunde inte ta
stallning i fragan. Majoriteten tyckte alltsa inte att det gar att jamfora surrogat-
modraskap med organdonation, vilket betyder att var hypotes maste forkastas.
Darfor blir det svart att applicera forskning om organdonation pé surrogat-
mddraskap.

Diagram 6. Kan surrocgatmédraskap och ergandonation jamféras? (n=117)
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Den egna erfarenhetens betydelse

Studien av Kanefield (1999) visade att manga surrogatmodrar hade erfarenhet av
egna forluster, sésom missfall och abort. Aven de flesta organdonatorer i studien
av Jendrisak et al. (2006) hade personliga erfarenheter av organtransplantation.
Detta tyder pa att manga givare verkar ha nagon personlig koppling till omradet. |
studien av Armuand et al. (2018) var de respondenter som hade erfarenhet av
ofrivillig barnldshet i storre utstrackning positiva till att géra surrogatmodraskap
lagligt i Sverige. Darfor &r var hypotes att socionomstudenter som har egen eller
delad erfarenhet av ofrivillig barnldshet har en mer positiv attityd till surrogat-

modraskap &n de som inte har nagon erfarenhet av ofrivillig barnlgshet.

| svaret pa enkatens fraga 4 kan vi utlasa att mer &n halften av studenterna,
56,4 procent, hade haft problem med ofrivillig barnloshet eller kande nagon som
haft problem med det. Det var 23,9 procent som inte hade haft problem eller k&nde
nagon som haft problem med ofrivillig barnloshet. 19,7 procent kunde inte svara

pa fragan.

I tabell 3 kan vi se att 61,5 procent av de som hade egen eller delad erfarenhet av
ofrivillig barnldshet hade en positiv attityd till surrogatmddraskap. Av de som inte
hade nagon erfarenhet av ofrivillig barnléshet var 69,2 procent positiva till
surrogatmodraskap. Detta resultat ar dock inte representativt da signifikanstestet
visar 0,490. Cramer’s V visar ett viarde pa 0,072, vilket betyder att det i stort sett
inte finns nagot samband mellan variablerna. Det blir darfor svart att uttala sig om
hur erfarenhet av ofrivillig barnldshet har betydelse for ens attityd till surrogat-

mdodraskap.
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Tabell 3. Samband mellan egen erfarenhet av ofrivillig barnloshet och attityd till
surrogatmddraskap (n=91)

Attityd till
surrogatmddraskap
Positiv Negativ Totalt
Erfarenhet
av ofrivillig g Dntal 40 25 65
barnléshet
Procent 61,5 % 38,5 % 100,0 %
. Antal 18 8 26
Nej
Procent 69,2 % 30,8 % 100,0 %
Totalt
Antal 58 33 91
Procent 63,7 % 36,3 % 100,0 %

Exponeringens betydelse

Studien av Armuand et al. (2018) har visat att den personal inom barnhélsovarden
som kommit i kontakt med surrogatfamiljer hade en mer positiv instéllning till att
gora surrogatmodraskap lagligt i Sverige an den personal som aldrig kommit i
kontakt med surrogatfamiljer. Enligt Zajonc, Markus och Wilsons teori om
exponeringseffekten (1974) har ménniskor omedvetet en bendgenhet att tycka mer
om saker som de tidigare exponerats for. Vi tror darfor att de socionomstudenter
som exponerats for surrogatmddraskap har en mer positiv attityd till det an de som

inte exponerats for surrogatmodraskap.

| frdga 3a i enkaten har studenterna fatt svara pa om de visste vad surrogat-
modraskap var innan de laste var definition av det i enkétens inledning.
83,8 procent svarade att de sedan tidigare visste vad surrogatmddraskap var.
14,5 procent visste pa ett ungefar vad det var. 1,7 procent av studenterna hade

endast hort talas om det eller visste inte alls vad surrogatmddraskap var.
| fraga 3c har vi fragat om studenterna sjalva kommit i kontakt med surrogat-

modraskap, och i sa fall pa vilket sétt. Flera svarsalternativ var moijliga.

23,1 procent hade inte kommit i kontakt med surrogatmédraskap. Majoriteten av
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studenterna, 71,8 procent, hade kommit i kontakt med surrogatmddraskap genom
media. UtOver det hade 26,5 procent kommit i kontakt med surrogatmodraskap
genom litteratur, 2,7 procent privat och 2 procent genom arbete, ideell férening
eller studier, se tabell 2. Eftersom de flesta hade kommit i kontakt med
surrogatmaodraskap genom media vill vi undersoka om det finns nagot samband
mellan exponering for surrogatmddraskap genom media och attityd till surrogat-

mddraskap.

| tabell 4 nedan kan vi se att 59,3 procent av de som exponerats for surrogat-
modraskap genom media ocksa har en positiv attityd till surrogatmodraskap. Dock
visar signifikanstestet 0,059, och Cramer’s V 0,178, vilket innebér att det finns ett
svagt samband mellan variablerna exponering for surrogatmédraskap genom
media och attityd till surrogatmddraskap men att resultatet inte ar representativt for
populationen. Darmed kan vi inte med sékerhet s&ga att man har en mer positiv

attityd till surrogatmédraskap om man exponerats for det genom media.

Tabell 4. Samband mellan exponering genom media och attityd till
surrogatmddraskap (n=113)

Attityd till
surrogatmaodraskap
Positiv Negativ Totalt
Forforstaelse
Procent 59,3 % 40,7 % 100,0 %
. Antal 25 7 32
Nej
Procent 78,1 % 21,9 % 100,0 %
Totalt
Antal 73 40 113
Procent 64,6 % 35,4 % 100,0 %
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| frdga 3b har studenterna svarat pa hur ofta de hort talas om surrogatmodraskap i
media. 5,1 procent horde ofta talas om det, 30,8 procent horde talas om det ibland,

56,4 procent horde sallan talas om det och 7,7 procent horde aldrig talas om det.

Tabell 5 visar att av de som ofta eller ibland hade exponerats for surrogat-
mddraskap genom media var 56,1 procent positiva till surrogatmddraskap. Av de
som séllan eller aldrig hade exponerats for surrogatmddraskap genom media var
69,4 procent positiva till surrogatmodraskap. Saledes verkar det som att man har
en mer positiv attityd till surrogatmddraskap om man i mindre grad har exponerats
for det genom media. Detta resultat & dock inte heller statistiskt signifikant da
signifikanstestet visar ett varde pa 0,154. Cramer’s V ir 0,134, vilket innebir att
det endast finns ett svagt samband mellan variablerna. Det gar darmed inte att
verifiera hypotesen om att man har en mer positiv attityd till surrogatmodraskap
om man i hogre grad exponerats for det genom media. Resultatet kan snarare tyda
pa att attityden till surrogatmddraskap blir mer negativ ju mer man exponerats for
det.

Tabell 5. Samband mellan grad av exponering och attityd till surrogatmddraskap
(n=113)

Attityd till
surrogatmddraskap
Positiv Negativ Totalt
Exponering
ibland
Procent 56,1 % 43,9 % 100,0 %
Sallan/ Antal 50 22 72
aldrig
Procent 69,4 % 30,6 % 100,0 %
Totalt
Antal 73 40 113
Procent 64,6 % 35,4 % 100,0 %
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Ett tilldtande i Sverige

Kunskapsluckorna kring surrogatmddraskap och dess konsekvenser &r stora
(Armuand et al. 2018). Det finns ocksa en osakerhet kring surrogatmoderns motiv
(Kanefield 1999) och en radsla for att kvinnor ska exploateras och fara illa (SOU
2016:11). Detta bidrar till var hypotes om att socionomstudenter har en negativ

installning till att surrogatmodraskap ska tillatas i Sverige utan forbehall.

Fraga 14 i enkéaten ger oss svar pa vilka forutsattningar studenterna tycker kravs
for att surrogatmodraskap ska goras lagligt i Sverige, se tabell 6. Aven om mer &n
halften av socionomstudenterna var positivt installda till surrogatmddraskap var
det endast 2,6 procent som tyckte att surrogatmddraskap skulle legaliseras i
Sverige utan forbehall. De forutsattningar som flest studenter tyckte var viktiga ar
att det sdkerstélls att surrogatmodern staller upp av egen fri vilja (70,9 procent), att
det gors en lamplighetsprévning av surrogatmodern och de tilltdnkta foréldrarna
(52,1 procent) och att fler studier gors angaende konsekvenser for samtliga
inblandade (47 procent). 10,3 procent tyckte inte att surrogatmdodraskap under
nagra omstandigheter ska till tillatas i Sverige. Endast 5,1 procent av studenterna
tyckte att relationen mellan surrogatmodern och de tilltdnkta foraldrarna har
betydelse. Av dessa tyckte tva tredjedelar att surrogatmodraskap endast ska tillatas

I Sverige om surrogatmodern och de tilltankta foréldrarna har en néra relation.

Tabell 6. Forutsattningar for att tillata surrogatmodraskap i Sverige (n=117)

Frekvens
Antal Procent Procent av fallen

Det behovs inga sarskilda forut-
sattningar for att det ska tillatas 3 1,0 % 2,6 %

Surrogatmodern och de tilltankta
foraldrarna maste ha en nara relation 4 1,3% 3,4 %
Surrogatmodern och de tilltdnkta
foraldrarna maste vara okanda for

varandra 2 0,6 % 1,7%
Bade agg och spermier maste vara
donerade till surrogatmodern 20 6,5 % 17,1 %
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Surrogatmodern ska ha genomgatt en

tidigare graviditet och ha egna barn 9 2,9 % 7,7%
Lamplighetsprévning av surrogat-

modern och de tilltankta foréldrarna

ska genomfoéras 61 19,8 % 52,1 %
Det maste sédkerstallas att surrogat-
modern staller upp av egen fri vilja 83 26,9 % 70,9 %

Det maste séakerstallas att surrogat-
modern far ekonomisk ersattning for

sin insats 19 6,2 % 16,2 %
Barnet ska garanteras att fa

information om hur det har blivit till 33 10,7 % 28,2 %
Fler studier maste goras angaende

konsekvenser for samtliga inblandade 55 17,9 % 47,0 %
Annat 2 0,6 % 1,7%
Det bor inte under nagra omstandlig-

heter tillatas i Sverige 12 3,9% 10,3 %
Vet ej 5 1,6 % 4,3 %
Totalt 308 100,0 % 263,2 %

Né&stan hélften av socionomstudenterna upplever att det behdvs mer forskning for
att utreda vilka konsekvenser surrogatmddraskap kan fora med sig for samtliga
inblandade. Som ovan ndmnt menar Armuand et al. (2018) i sin studie att det finns
stora kunskapsluckor och i SOU 2016:11 beskrivs just detta vara en stor anledning
till att man inte kunnat utforma en lagstiftning pa omradet. 2,6 procent av
studenterna tyckte att surrogatmddraskap kan tillatas i Sverige utan forbehall
medan 10,3 procent inte under nagra omstandigheter tycker att det ska tillatas. Var
hypotes om att socionomstudenter har en negativ installning till att gra surrogat-

modraskap lagligt i Sverige utan forbehall stammer darmed i var studie.
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Avslutande diskussion

Syftet med denna studie har varit att underséka socionomstudenters attityd till
surrogatmaodraskap. Vi har utgatt fran teorin om altruism och exponeringseffekten
samt tidigare forskning for att forsoka forsta vad som kan ligga bakom

studenternas attityd till surrogatmodraskap.

Surrogatmodraskap ar en kontroversiell fraga dar motstandet i Sverige hittills
verkar ha varit starkt. Amnet & omtvistat framst ur ett etiskt perspektiv, da det
antingen kan ses som ett utnyttjande av en kvinna som befinner sig i ekonomisk
beroendestallning eller som en vélgérenhetshandling dar surrogatmodern hjélper
en medmanniska av egen fri vilja (SOU 2016:11) Utifran detta kan man anta att
surrogatmaodraskapets karnfragor ar djupt rotade i moraliska och kulturella fore-
stéllningar om vad moderskap &r och bor vara, vad som kan anses vara ett yrke
och inte samt synen pa kvinnans motiv. Risken for att kvinnan staller upp av andra
skal an rent altruistiska tycks ha vagt tungt i bedémningen av att fortsatt lata
surrogatmaodraskap vara otillatet i Sverige (SOU 2016:11). Det framstar saledes
som att forforstaelse och huruvida man tror att surrogatmodern kan stélla upp av
egen fri vilja och altruism har betydelse for attityden till surrogatmddraskap.

| var studie framkom att drygt halften av socionomstudenterna hade en positiv
attityd till surrogatmédraskap. Det fanns dock en stor oro gallande framfor allt
surrogatmoderns valbefinnande, men ocksa barnets. De flesta socionomstudenter
hade kommit i kontakt med surrogatmodraskap genom media. Utifran teorin om
exponeringseffekten och tidigare forskning hade vi en hypotes om att forforstaelse
genom erfarenhet av ofrivillig barnléshet och surrogatmédraskap skulle leda till en
mer positiv attityd till surrogatmodraskap. Vid undersokning gick det dock inte att
se nagot sdkert samband, utan resultatet tydde snarare pa att en hogre grad av
exponering gav en mer negativ attityd. Pa grund av den laga svarsfrekvensen kan
vi inte uttala oss om hur det ser ut generellt for populationen, men det vacker dnda
fragan om detta skulle kunna bero pa att bilden media ger av surrogatmodraskap

framst &r negativ.
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Majoriteten av socionomstudenterna i var studie trodde att dkta altruism finns,
men framst nar det galler handlingar som é&r riktade till en narstdende. Teorin om
altruism bygger pa att manniskor har en vilja att hjalpa varandra utan att begara
nagot tillbaka och har sin grund i den villkorslosa karlek en foralder kanner for sitt
barn (Batson 2011). De flesta av socionomstudenterna som trodde pa ékta altruism
hade ocksa en positiv attityd till surrogatmodraskap. Detta ar inte forvanande, men
far oss att fundera dver vad som egentligen kan raknas som akta altruism och om
altruism verkligen kan vara ett motiv for surrogatmddraskap mellan personer som

inte kdnner varandra.

Sambandet mellan tron pa altruism och en positiv attityd till surrogatmdédraskap
skulle kunna vara en indikation pa att det finns en positiv attityd till altruistiskt
surrogatmaodraskap, savida det kan garanteras att surrogatmodern inte riskerar att
fara illa. Vi tanker ocksa att detta i forlangningen kan innebéra ett storre stod for
att i framtiden kunna gora surrogatmdodraskap tillatet i Sverige, under forutsattning
att det finns en reglering, exempelvis i form av lamplighetsprévning av surrogat-
moder och tilltdnkta foréldrar och att barnet garanteras information om hur det
blivit till. Ungeféar 10 procent av studenterna tyckte inte att surrogatmdédraskap
under nagra som helst omstandigheter ska tillatas i Sverige. Om man véander pa det
innebar detta att nio av tio tycker att surrogatmaodraskap kan tillatas i ndgon form
om det finns en reglering, dven om alla inte har en positiv attityd till surrogat-

mddraskap i sig.

Surrogatmddraskap och organdonation ar lika pa det satt att en manniska ger bort
nagot fran sin egen kropp. En skillnad ar dock att surrogatmodern bygger en
relation till de tilltankta foraldrarna under en lang tid, bade innan och under
graviditeten. En annan skillnad ar att man troligtvis inte har samma kanslomassiga
band till exempelvis sin njure som till ett barn man bér pa. Surrogatmodern kanner
sannolikt stor empati for de tilltankta foraldrarna. Samtidigt far surrogatmodern
mycket uppmarksamhet av fordldrarna, vilket kan innebara att det finns ett
egoistiskt motiv hos surrogatmodern som inte finns hos en organdonator, vilken
séllan traffar sin mottagare. Om surrogatmodraskap och organdonation skulle

kunna jamforas med varandra hade forskning angaende motiv till organdonation
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aven kunnat appliceras pa motiv till surrogatmddraskap. De visade sig dock att de
flesta studenter i var studie inte tyckte att dessa fenomen kan jamféras med
varandra, aven om de kunde se vissa likheter. Detta svar ledde oss in pa en
atervandsgrand, och vi kan inte anta att forskning angaende organdonatorers motiv

ar relevant for surrogatmodraskap.

Ungeféar 16 procent av studenterna i var studie menade att en forutsattning for att
tillata surrogatmodraskap i Sverige ar att det garanteras att surrogatmodern far
ekonomisk ersattning. Detta tyder pa att det finns fler sétt att se pa surrogat-
modraskap dn att endast se det som en rent altruistisk handling alternativt nagot
kvinnor blir tvingade till. Utifran tidigare forskning (Baslington 2002) har den
ekonomiska erséttningen hjélpt surrogatmodrar att se uppdraget som ett arbete.
Det var dock endast cirka 9 procent av studenterna i var studie som ansag att
surrogatmodraskap kan ses som ett yrke, aven om manga tyckte att det &r
godtagbart att pengar ar inblandade. Det verkar alltsd finnas normativa fore-
stallningar kring vad som kan anses vara ett yrke och inte, vilket ar intressant da
manga trots allt godtar kommersiellt surrogatmdédraskap. Denna motségelse kan
ocksa vara ett exempel pa den komplexitet &mnet rymmer och de méanga aspekter
som finns att ta stallning till infor en eventuell lagstiftning. Kommersiellt surrogat-
mdodraskap har dock aldrig varit aktuellt att ens utreda som alternativ till
lagforslag. Det ar darfor intressant att sa manga i var studie hade en tillatande syn
pa att pengar finns inblandade. Kanske kan detta bero pa att yngre personer &r mer

positivt installda till alternativa vagar till foraldraskap.

Under vart arbete har det dykt upp manga nya tankar och fragor som inte far plats i
denna studie. Medias roll ar nagot vi tror hade varit intressant att undersoka for att
vidare Kkartlagga vilken bild media foérmedlar av &mnet. Om man ser till
exponeringseffekten kan media ha en storre roll for manniskors attityder an vad
man tror. Altruism ar ocksa ett intressant fenomen att fortsatta studera.
Diskussioner om huruvida akta altruism existerar eller inte har funnits sedan lang
tid tillbaka, anda verkar det inte som att man har kunnat komma fram till nagon

konklusion.
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Eftersom surrogatmodraskap redan ar ett etablerat satt att bilda familj tanker vi att
det kommer bli vanligare framOver oavsett hur arbetet med lagstiftningen
utvecklar sig. Det faktum att statens offentliga utredning (2016:11) inte resulterade
i en lagstiftning kommer troligtvis darfor att fa konsekvenser for de yrkesgrupper
som kommer i kontakt med malgruppen, vilket framfor allt &r landets tingsratter
och socionomer inom familjeratten. Det finns ett lagforslag om att ut6ka social-
namndens behorighet att faststélla faderskap efter surrogatarrangemang i utlandet.
Denna lagforandring foreslas trada i kraft den 1 januari 2019, men fragan ar om
denna forandring kommer att leda till en mer rattssdker handlaggning av arenden
gallande surrogatmoédraskap i framtiden. Eftersom surrogatmddraskap ar ett
relativt nytt fenomen &r forskningen begransad och man har inte kunnat klargora
vilka langsiktiga konsekvenser som kan finnas, vilket borde vara en forutsattning
inte minst ur ett barnperspektiv. Vikten av detta ar nagot som blivit tydligt for oss
genom arbetet med studien. Vidare forskning ar en forutsattning for att fa till en
lagstiftning som kan fungera i Sverige. Dels behovs forskning angaende
konsekvenser pa langre sikt, dels behdvs tid for att ventilera och diskutera amnet i
ett Oppet forum for att frambringa fakta och undanrdja antaganden. Vi hoppas

darfor att vi med denna studie har kunnat bidra till en bérjan till detta.
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Bilagor
Enkat

Vi heter Anna-Carin Malm och Emma Andersson och studerar pa Socionom-
programmet, Lunds universitet. Enkaten ar en del i arbetet med var kandidat-
uppsats som handlar om socionomstudenters instéllning till surrogatmédraskap.
Ditt deltagande i studien &r helt frivilligt och dina svar kommer att hanteras

anonymt.

Definitionen av surrogatmddraskap ar att en kvinna bar och foder ett barn med
avsikten att sedan ldamna 6ver det till ett bestdllande par. Det innebér antingen att
surrogatmoderns eget agg blir befruktat med spermier fran det bestéillande paret
alternativt fran en donator, eller att bade d4gg och spermier tas fran det bestallande
paret alternativt fran donatorer. | enkaten kallar vi kvinnan som bar och foder
barnet for surrogatmoder och paret som ska ta emot och uppfostra barnet for

tilltankta foraldrar.

Enkaten innehaller tre delar. Forsta delen &r bakgrundsfragor, andra delen handlar
om forkunskaper kring barnléshet och surrogatmdédraskap, tredje delen handlar

om din installning till surrogatmédraskap.

1. Alder?
16-20
21-25
26-30
31-35
3640
41-45
46-50
51-55

a o o aaaaaa

56-60
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O 61-65

2. Kon?
O Kvinna
3O Man
3 Annat

3a. Visste du vad surrogatmddraskap var innan du laste om det i enkatens
inledning?

3 Ja, jag visste det sedan tidigare

3 Ja, jag visste pa ett ungefar

3 Nej, jag hade bara hort talas om det

d

Nej, jag visste inte alls

3b. Hur ofta hor du diskussioner om surrogatmodraskap i media?
Ofta

Ibland
Sallan

Aldrig

3c. Har du pa nagot satt kommit i kontakt med surrogatmdodraskap? Du kan
kryssa for flera alternativ.

3 Ja, privat

3 Ja, genom arbete
3 Ja, genom litteratur
3 Ja, genom media
3 Ja, genom annat:
3 Nej

4. Har du sjéalv eller ndgon du kanner haft problem med att fa barn?
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a Ja
3 Nej
O Vetej

5. Altruistisk surrogatmodraskap innebér att det inte finns nagot
vinstintresse for surrogatmodern utan att hon staller upp av egen fri vilja.
Tror du att man kan vara surrogatmoder utan att ha en tanke pa att fa nagot
i gengald?

a Ja

3 Ja, men endast till narstaende

3 Ja, men endast till personer man inte har nagon relation till

O Nej

6. Kommersiellt surrogatmoédraskap innebar att surrogatmodern stéller upp
mot ekonomisk ersattning. Vem bor sta for denna ersattning?

3 De tilltdnkta foraldrarna

3 Staten

3 Hon borde inte fa ndgon ersattning
3 Annat:

O Vetej

7. Vilka positiva konsekvenser tror du att surrogatmodraskap kan féra med
sig? Du kan kryssa for flera alternativ.

Surrogatmodern far en kénsla av tillfredsstallelse

Surrogatmodern far battre ekonomi

Barnet far en kénsla av att vara efterlangtad

Barnet far en extra foralder

De tilltankta foraldrarna kanner ett valbefinnande av att fa bilda familj

De tilltankta foraldrarna far en stark anknytning till barnet

Q a o o a aa

Samhallet far fler efterlangtade barn
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3 Samhallets syn pa kvinnans rattighet att sjalv bestaimma over sin kropp
forstéarks
3 Annat:

3 Det finns inga positiva konsekvenser

O Vetegj

8. Vilka negativa konsekvenser tror du att surrogatmodraskap kan féra med
sig? Du kan kryssa for flera alternativ.

Surrogatmodern riskerar att drabbas av psykisk ohélsa
Surrogatmodern kanner sig utnyttjad

Barnet kénner sig rotlost och drabbas av psykisk ohélsa
Barnet utsatts for mobbning och utfrysning

De tilltankta foraldrarna far en svag anknytning till barnet
De tilltankta foraldrarna kanner tacksamhetsskuld
Samhallet far 6kade kostnader

Samhallets syn pa de traditionella konsrollerna forstarks
Annat:

Det finns inga negativa konsekvenser

Q a o o aaaaqaaaa

Vet gj

9. Vad tror du kan fa en kvinna att stalla upp som surrogatmoder? Du kan
kryssa for flera alternativ.

Viljan att hjélpa en narstaende

Viljan att hjalpa en okand person
Ekonomisk ersattning

Kénslan av att vara behovd

Kanslan av att géra nagot meningsfullt
Tvang eller patryckningar fran andra

For att kompensera for egna forluster i livet

o o aaa a a

For att kdnna gemenskap och skapa nya relationer
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O Annat:
O Vetej

10. Under vilka forutsattningar hade du kunnat tanka dig att stalla upp som
surrogatmoder? Du kan kryssa for flera alternativ.

3 FOr att hjalpa en medménniska

For att hjalpa en familjemedlem eller ndra van
Om jag fick ekonomisk ersattning

For att fa kanna att jag gjort nagot meningsfullt
Om jag inte hade nagra egna barn

Om jag forst fatt egna barn

For att fa kanna gemenskap med en annan familj
For att undvika skuldkénslor

Annat:

Vet gj

Jag skulle inte under nagra omstandigheter stélla upp som surrogatmoder

a aoag g aaaaaaaaaq

Fragan ar ej aktuell, jag & man/annat

11a. Hur skulle du reagera om din syster eller ndra van beréattade att hon
skulle bli surrogatmoder?

3 Jag skulle uppmuntra henne oavsett vem det var till

Jag skulle uppmuntra henne om det var till en narstaende

Jag skulle uppmuntra henne om det var till ett okéant par

Jag skulle kdnna mig tveksam men respektera hennes beslut

Jag skulle kanna mig tveksam och forsoka fa henne att dndra sig

Jag skulle bryta kontakten med henne

a o o a aQ

Vet gj

11b. Hur skulle du reagera om din syster, bror eller néra van beréattade att
han eller hon skulle anlita en surrogatmoder?

3 Jag skulle uppmuntra det oavsett vilket land surrogatmodern kom ifran

64



o a o a

12.

Jag skulle uppmuntra det om det var en surrogatmoder fran vastvarlden

Jag skulle uppmuntra det om det var en surrogatmoder fran ett utvecklingsland
Jag skulle kdnna mig tveksam men respektera hans eller hennes beslut

Jag skulle kanna mig tveksam och forsoka fa honom eller henne att dndra sig
Jag skulle bryta kontakten med honom eller henne

Vet gj

Vad tycker du om organdonation, till exempel blodgivning och

njurdonation, fran levande donatorer?

a

a a a a

a a a a

14.

Jag ar positiv till det oavsett om det utgar ekonomisk ersattning eller inte
Jag ar positiv till det endast om det inte utgar nagon ekonomisk ersattning
Jag ar neutral till det
Jag ar negativ till det

Vet gj

. Tycker du att surrogatmdédraskap kan jamféras med organdonation?

Ja, det ar samma sak
Nej, men det finns likheter
Nej, det ar tva olika saker

Vet gj

Under vilka forutsattningar tycker du att surrogatmodraskap ska tillatas

i Sverige? Du kan kryssa for flera alternativ.

a

a a a a

)

Det behdvs inga sarskilda forutsattningar for att det ska tillatas
Surrogatmodern och de tilltdnkta foraldrarna maste ha en nara relation
Surrogatmodern och de tilltankta foraldrarna maste vara okanda for varandra
Bade dgg och spermier maste vara donerade till surrogatmodern
Surrogatmodern ska ha genomgatt en tidigare graviditet och ha egna barn

Lamplighetsprévning av surrogatmodern och de tilltdnkta foréldrarna ska

genomforas

a

Det maste sékerstallas att surrogatmodern stéller upp av egen fri vilja
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3 Det maste sakerstallas att surrogatmodern far ekonomisk ersattning for sin
insats

O Barnet ska garanteras att fa information om hur det har blivit till

3 Fler studier maste goras angaende konsekvenser for samtliga inblandade
3 Annat:

3 Det bor inte under nagra omstandigheter tillatas i Sverige

m

Vet gj

15. Féljande fraga innehaller ett antal pastaenden att ta stéllning till. Kryssa
i “tar helt avstind”, “tar delvis avstand”, “instimmer delvis”, “instimmer
helt” eller “vet ej”.

Surrogatmadrar i vastvérlden riskerar inte att utnyttjas

Surrogatmodrar i utvecklingslander har i stérre utstradckning pengar som motiv
Surrogatmaodrar i vastvarlden ar utbildade och vet darfor vad de ger sig in pa

Det &r lattare att kontrollera att allt gatt ratt till om surrogatmodern bor i
vastvérlden

De flesta surrogatmddrar i utvecklingsléander blir tvingade att stélla upp

I vilket land surrogatmodern bor har ingen avgérande roll i min uppfattning om

surrogatmddraskap

16. Foljande fraga innehaller ett antal pastaenden att ta stallning till. Kryssa
i “tar helt avstand”, “tar delvis avstind”, “instimmer delvis”, “instimmer
helt” eller “vet ej”.

Surrogatmddraskap ar ett bra alternativ for barnlosa att bli foraldrar

Adoption ar ett battre alternativ an surrogatmddraskap

Att vara surrogatmoder och fa ersattning for det bor ses som ett yrke
Surrogatmdodraskap ar godtagbart om det sker utan att pengar &r inblandade
Surrogatmddraskap ar krankande bade for surrogatmodern och barnet
Surrogatmodern ska sjalv fa bestamma éver vad hon vill géra med sin kropp
Ett tillatande av surrogatmodraskap i Sverige skapar ett sikrare och tryggare
alternativ till surrogatarrangemang i utlandet

Det borde vara straffbart att anlita surrogatmodrar fran andra lander
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