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The aim of the study was to examine verdicts from the Swedish Administrative court regarding
the Care of Abusers (Special Provisions) Act, LVM. The aim was to examine how the client
and the client’s need of treatment is constructed in the verdicts, by the authorities and by the
client itself. Sixteen convictions were analysed through qualitative text analysis. The study
found that authorities; the social services and the court, constructed the clients and the client’s
need of treatment in different ways. They social services gave repeatedly examples of how the
client’s substance abuse either were ruining the client’s life or how the client as a consequence
to the substance abuse were risking his or her life, by pointing out abnormal realities in the
clients lives. In the cases were the client were positive to voluntary treatment, the social services
gave examples how the client had failed earlier treatments. The court made shorter assessment,
often in line with the social services presentations. The clients themselves made resistance
against the authority’s presentations by empathizing normal realities in their lives, by given
reasons to their abuse or ways of life, or by empathize their need of treatment and their moti-
vation to attend such (voluntary) treatment.
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1. Inledning

1.2. Problemformulering

Tvangsvard ar nagot av det svaraste ett demokratiskt samhalle kan ge sig in pa. Sker tvangs-
varden pa ett felaktigt sétt sker ett rattsdvergrepp, utévas inget tvang lamnas individer i behov
av hjalp at sitt 6de (Tannsjo, 2001). Tvangsvard av personer med missbruk ar val diskuterat
(Israelsson, 2005) och argument som framfors handlar framst om samhéllet har rétt att kranka
socialt utsatta personer genom inlasning, respektive att det inte ar etiskt forsvarbart eller soli-

dariskt att inte omhénderta manniskor som ar i behov av tvangsvard (Storbjork, 2010).

Synen pa missbruk och samhillets roll har férandrats under 1900-talet. Vid forra sekelskiftet
bdrjade alkohol problematiseras, alkohol uppfattas som ett hot mot samhéllet och normer kring
skotsamhet kopplat till nykterhet borjade etablera sig. Det fanns samtidigt ett bruk av nagra
preparat som idag ar narkotikaklassade, men det var inte problematiserat (Hibner, 2001). 1913
infordes den forsta lagstiftningen gallande behandling for alkoholmissbrukare. Fram till sextio-
talet var synen pa missbrukare strikt, det skulle tas harda tag for att minska missbruket i sam-
hallet. Under sextio- och sjuttiotalet blev installningen mer liberal for att pa attiotalet aterga till

ett striktare synsétt (Tannsjo, 2001).

Synen pa alkohol ar inte lika strikt som for hundra ar sedan, men synen pa narkotika har blivit
striktare i och med att det ar kriminaliserat och har institutionaliserats till ndgot som éar farligt
och till nagot som utmanar samhalleliga normer. Bade alkohol och narkotika ses idag som of-
fentliga angeldgenheter och missbruk av dem som samhélleliga problem, vilket betyder att sta-
ten har ett ansvar att ingripa och hjélpa personer med missbruksproblem (Hubner, 2001) och
det &r socialtjansten som ansvarar for missbruksvarden i samhallet (Larsson Kronberg, 2005).
Den tvangslagstiftning som ror vuxna personer med missbruk som idag ar géllande, Lag om
vard av missbrukare i vissa fall (1988:870), LVM, antogs i slutet av attiotalet nar synen pa
missbruk ater igen hade blivit mer strikt (Tannsjo, 2001). Missbrukare far enligt propositionen
till lagen inte lamnas ensamma i sitt missbruk. Samtidigt ska varden, oavsett om den &r sker

enligt LVM eller Socialtjanstlagen ha en langsiktig, stéttande riktning (prop. 1987/88:147).



Lagstiftningen innebar att myndigheter far agera oberoende av den enskildes samtycke och
varda personer for deras misshruk mot deras vilja. Lagen syftar till att bryta en negativ utveckl-
ing, att radda den enskilde fran drogerna (Svensson 2005), samt att motivera till fortsatt vard
och &r ett komplement till Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) (Gustafsson, 2005). Att bli vardad
med stod av LVM uppfattas av manga klienter som mycket krankande, men da tanken med
tvanget &r att det ska skydda den enskilde fran sjalvdestruktivitet anses krankningen darfor se-
kundar (Ekendahl, 2001).

Makt ar en del av alla relationer mellan klient och myndighetsutévare (Skau, 2007). | processen
nar den enskilde gar fran att bli en privatperson till en klient finns det alltid en maktaspekt, men
den &r ofta dold bakom myndighetsutdvarens valvilja (Jarvinen, 2002). | fragan om tvangsvard
dar myndigheter har legalt stod att inte ta hansyn till den enskildes vilja, och konsekvenserna
av tvanget dessutom &r en krankning, blir maktaspekten extra relevant att lyfta. Dessutom &r
manga av de personer som vardas enligt LVM redan socialt utsatta, de har férutom sin miss-
bruksproblematik ofta Iag utbildning, manga saknar bostad och manga saknar arbete (Storbjork,
2010).

Makt kan forstas pa flera olika sétt, exempelvis som makt i konflikten mellan tva parter, makt
som medel for att skapa nagot positivt eller makt som en effekt av till exempel organisering
eller samarbete (Borjesson & Rehn, 2009). Foucault menar att makt inte &r nagot som gar att
inneha eller ha brist pa, utan makt ar flytande, produktiv och dar makt finns existerar alltid ett
motstand (Foucault, 2003).

Nar ratten démer till tvangsvard enligt LVM blir spraket en viktig del da det anvénds for att
argumentera for domskalet och legitimera domen. Det &r ocksd genom spraket i domen som
forvaltningsratten sammanfattar den rattsliga forhandlingen och presenterar domslutet. Spraket
ar vart viktigaste redskap for etablering av makt och legitimering av handlingar (Skau, 2007).
Utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv finns ingen objektiv sanning, utan verkligheten
konstrueras av oss manniskor genom spraket. Att nagot konstrueras betyder i sammanhanget
att nagot skapas genom sociala processer (Wenneberg, 2000). Det ar darfor intressant att un-
dersoka hur de sprakliga framstéllningarna ser ut i LVM-domar, bade fran myndigheternas sida
och fran den enskildes sida for belysa hur klientskapande processer samt makt och motstand
kan utlasas i framstallningarna. Det ar intressant att analysera hur den enskilde och dess vard-

behov konstrueras, vilken roll myndigheterna intar och hur de argumentera for sin sak. Likasa



att analysera hur den enskilde konstruerar sig sjalv och sitt vardbehov som ett motstand, for att

undkomma tvangsvard.

1.2. Syfte

Syftet med uppsatsen ar att undersoka hur framstallningar ser ut i LVM-domar. Syftet ar att
undersoka hur socialnamnder och forvaltningsratten beskriver klienten och dess vardbehov.

Syftet ar ocksa att undersoka klientens egen beskrivning av sig sjalv och sitt vardbehov.

1.3. Fragestallningar

1. Hur konstruerar socialndmnden respektive forvaltningsratten klienten och klientens
vardbehov?

2. Hur konstruerar klienten sig sjalv och sitt vardbehov?

2. Bakgrund

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, L\VM, reglerar tvangsvard av personer med
missbruksproblematik. Lagen &r ett komplement till Socialtjanstlagen och det &r socialndmnden
som ansvarar for att utreda en persons situation ar sadan att den finns grund fér vard med stod
av LVM. Nedan presenteras en 6verblick av lagstiftningen och processen fran anmélan till

tvangsvard pa LVM-hem.



2.1 Lagstiftningen

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM, tradde i kraft 1982 och ersatte den
tidigare Nykterhetsvardlagen. Lagen ar avsedd att komplettera Socialtjanstlagen och lagen ar
obligatoriskt tillampligt, det vill sdga den ar tvingande. Lagens funktion ar att gora det mojligt
for samhallet att varda vuxna personer med missbruk mot deras vilja (Gustafsson. 2005). For
personer under 20 ar som har missbruk och dar vardbehovet inte gar att sakerstélla pa frivillig
vag ska Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga, LVU, tillampas (prop.
1987/88:147). Syftet med LVVM dr att motivera den enskilde till frivillig behandling, enligt 3 §
LVM (Gustafsson, 2005).

For att en person ska domas till tvangsvard maste generalindikationen samt en av specialindi-
kationerna i lagstiftningen vara uppfyllda. Generalindikationen ar enligt 4:1 LVVM att personen
maste ha ett fortgdende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga I6sningsmedel samt &r i
behov av vard for att komma ifran sitt missbruk (Gustafsson, 2005). Med narkotika menas de
substanser som omfattas av Narkotikastrafflagen (SFS 1968:64) (prop. 1987/88:147). Flyktiga
I6sningsmedel sniffas och finns i exempelvis lim och thinner. Generalindikationen infattar
ocksa 4:2 LVM, att vardbehovet inte kan tillgodoses genom socialtjanstlagen eller pa annat sétt.
Specialindikationerna &r tre stycken och innefattar att personen till f6ljd av missbruket utsatter
sin psykiska eller fysiska halsa for fara (4:3a LVM), I6per uppenbar risk att forstora sitt liv
(4:3b LVM) samt kan befaras att allvarligt skada sig sjalv eller ndgon narstaende (4:3c LVM).
4:3b LVM ér tillamplig nér det géller unga personer, for att mojliggora ett ingripande innan den
enskilde redan fatt allvarliga konsekvenser av sitt missbruk (Gustafsson, 2005). Vardtiden ska
paga tills syftet med varden ar uppnatt, langst sex manader enligt 20 § LVM, och varden ska
beredas pa sarskilda LVM-hem enligt 22 § LVM.

2.2. Fran anmaélan till vard pa LVM-hem

Socialnamnden ar skyldig att utreda om det finns grund for tvangsvard enligt LVM. Om soci-
alnamnden fatt in en anmélan fran en annan myndighet, eller om det finns kdnnedom inom
socialforvaltningen att det ar mojligt att det finns grund for tvangsvard enligt LVM ska en ut-

redning 6ppnas. Alla myndigheter som kommer i kontakt med missbrukare ar skyldiga att



uppréatta en anméalan om de méter nagon som kan vara i behov av vard enligt LVM (Gustafsson,
2005).

Vidare utreder socialndmnden den enskildes behov och situation. Utredning ska bland annat
innehalla uppgifter om hur lang tid missbruket pagatt, tidigare insatser och resultatet av dessa,
vilka konsekvenser missbruket ger for den enskilde samt sannolikheten att missbruket kommer
att fortgd. Om socialnamnden i sin utredning finner att det finns skal att bereda den enskilde
tvangsvard ska en ansokan till forvaltningsratten goras. Ar situationen akut och rattens beslut
om vard inte kan invantas, kan socialnamnden ans6ka om omedelbart omhandertagande av den
enskilde till forvaltningsratten. For att kunna omedelbart omhéanderta nagot ska det vara sanno-
likt att denne senare kommer att beredas vard enligt LVM. Nér socialndmnden har ansokt till
forvaltningsratten halls en muntlig forhandling. Den enskilde tilldelas ett offentligt bitrade och
bada parter hors. Forvaltningsratten beslutar om vard ska bereddas eller ej. Beslutet gar att
Overklaga, forst till kammarrétten och senare i Hégsta forvaltningsdomstolen, om prévnings-
tillstand ges (Gustafsson, 2005).

Slutligen verkstalls beslutet om forvaltningsratten domt den enskilde till vard och varden bereds
pa sarskilda LVM-hem. Oftast inleds vardtiden pa sjukhus fér avgiftning. (Gustafsson, 2005).
Det ar den statliga myndigheten Statens Institutionsstyrelse, SiS, som ansvarar for varden pa
LVM-hemmen (SiS, 2018).

3. Kunskapslage

Tvangsvard i allmanhet och d&ven LVM i synnerhet ar val utforskade amnen. Nedan presenteras
en oversikt av kunskapslaget. Sex artiklar och avhandlingar presenteras uppdelat i tre teman;
diskussion om tvangsvard, maktutévning och LVM samt den réttsliga forhandlingen om

tvangsvard.



3.1. Sokforfarande

For att fa en Oversikt dver kunskapslaget har tidigare forskning sokts pa flera olika satt. Sok-
tjansten LUBSearch har anvants for att hitta vetenskapliga artiklar genom sdkord som LVM,
tvangsvard, coerced care samt substance abuse och urval har skett genom att sokningen har
reducerats till vetenskapliga artiklar som ar refreegranskade. Sokningen efter tryckta kallor har
ocksa skett genom LUBSearch samt genom bibliotekskatalogen Lovisa. Samma typ av sékord
har anvants. Flera kallor har hittats genom lasning av andra kéllor; lasningen har bidragit till
uppslag pa nya titlar eller forfattare. Aven rekommendationer pa litteratur fran min handledare

har varit ett satt att hitta tidigare forskning.

3.2. Diskussion om tvangsvard

Tvangsvard i allménhet samt tvangsvard enligt LVM é&r val diskuterat. I en internationell kon-
text finns ett starkt fokus pa psyKkiatri nar tvangsvard diskuteras, men aven en diskussion kring
tvangsvard kopplat till missbruk finns. | en svensk kontext gérs manga jamforelser mellan Sve-
rige och andra lander nar det galler lagstiftningens utformning och tillampning, dar det framsta
pastaendet ar att Sveriges anvandning av tvangsvard ar exceptionellt frekvent. Det finns dock
aven de som havdar motsatsen (se exempelvis Jarvinen & Hibner, 1994 respektive Israelsson,
2005). En stor del av den tidigare forskning som finns antar ett kritiskt perspektiv nar de belyser
olika aspekter av tvangsvardslagstiftningen, samtidigt ar det ingen som forkastar lagstiftningen
helt.

Sullivan et al. (2008) diskuterar flera typer av tvangsvard kopplat till missbruk och utgar fran
en nordamerikansk kontext. Forfattarna lyfter att &mnet &r kontroversiellt och vél debatterat,
sarskilt gallande tvang nar den enskilde inte &r domd till nagot brott. I USA kan personer med
drogproblem démas till vard istallet for till fangelse som paféljd, och denna typ av tvangsvard
anses mindre kontroversiell an i de fall dar den enskilde endast behover vard for att komma
ifran sitt missbruk. Diskussionen kring tvangvard och missbruk rér huruvida det ar rimligt att
ga emot den enskildes autonomi och frihet genom att ta beslut mot dess vilja eller inte. Forfat-
tarna lyfter att synen pa missbruk kan paverka huruvida det anses rimligt med tvangsvard eller

inte. En del personer anser att beroende dr ett resultat av egna val, medan forfattarna menar att



individer inte alltid kan lamnas helt at sin formaga att ta ansvar over sig sjalva. Sullivan et al.
(2008) menar att beroendesjukdomar paverkar faktorer hos den enskilde nar det galler att ta

ansvar for sin situation. Det blir darfor rimligt med tvangsvard.

Sullivan et al. (2008) lyfter ocksa att det finns vissa som havdar att missbruksvard inte ar verk-
samt om klienten inte & motiverad. Det krdvs att personen maste na sin sa kallade botten och
hitta motivation for att kunna tillgodose sig vard. Tvangsvard blir darfor inte verksamt. Forfat-
tarna menar dock att fa personer med kroniskt beroende frivilligt deltar i behandling och att det
ibland &r viktigare att utga ifran en typ av skademinimeringstanke, dar klienten/patientens vél-
maende bor gé fore allt. Aven om det i fall dar personer har ett allvarligt missbruk och &r nega-

tivt installda till vard innebér att de maste vardas mot sin vilja.

Tannsjo (2002) &r en av dem i en svensk kontext som staller sig mest Kritisk till statens legala
ratt att varda vuxna manniskor med missbruk mot deras vilja. Att en person missbrukar droger
innebar oftast att personen inte har mojlighet att st emot drogerna, den &r alltsa inte besluts-
kapabel nér det galler sitt missbruk. Téannsjo menar att det inte nédvandigtvis betyder att per-
sonen inte ar beslutskapabel nar det galler fragan om missbruksvard. Kritik riktas mot lagstift-
ningens utformning géllande att personer kan vardas mot sin vilja for att skydda andra personer,
vilket inte &r rattssakert enligt forfattaren. Personer med missbruk bor endast domas till tvangs-
vard om det star sakert att de inte dr beslutskapabla, vilket endast galler vid tillfallig sinnesfor-
virring, sa som vid ett delirium. Varden ska i dessa fall vara kortvarig. Som motforslag till
dagens lagstiftning presenterar Tannsjo odysseiskt tvang, vilket en &r en typ av tvang under
frivilliga former. Klienten kan da frivilligt skriva pa ett kontrakt om frivillig vard, men om
personen andrar sig under behandlingen kommer kontrakten vara bindande och varden tving-

ade.

Runquist (2012) undersoker i sin avhandling tvangsvard enligt LVM:s legitimitet. Det finns
manga infallsvinklar nar det géller legitimering av L\VVM men i texten ligger fokus pa hur soci-
alsekreterares handlingar legitimeras. Runquist lyfter att tvangsvarden &r utsatt for mycket kri-
tik, bade fran den statliga missbruksutredningen, av enskilda forskare samt av intagna klienter.
Tvangslagen har darfor ett legitimitetsunderskott. Enligt socialsekreterarna i studien har tvangs-
vardslagstiftningen legitimitet i det akuta skedet, for att radda personens liv, for att skydda per-
sonen eller skydda omgivningen. Dock saknar de tilltro till vardens effekter i ett langre per-

spektiv, som ett steg mot rehabilitering. Klienterna som blivit tvangsvardade saknar ocksa tilltro
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till varden, dock skedde en forandring gallande uppfattning bland vissa till en mer positiv syn
efter avslutad vardtid. Tanken &r att LVM ska legitimeras av att lagstiftningen ser till den en-
skildes basta och varden ska leda till att situationen forbattras. Avhandlingen visar att bade

socialsekreterare och klienter anser att detta resultat mer séllan uppnas.

3.3. Maktutévning och LVM

Sjalva tvanget som tvangsvarden innebér och den maktutévning som sker lyfts av flera forskare.
Maktutdvningen &r ett centralt tema i tvangsvard eftersom den enskildes autonomi forsvinner.
Hur tvanget och tvangsvarden upplevs ar viktiga komponenter for att forsta inneborden av LVM

for klienten.

Svensson & Johnsson (2006) lyfter att tvang ar ett abstrakt begrepp och att tvang innefattar
manga olika komponenter. De diskuterar i sin artikel vad tvang &r och hur det uppfattas och
beskrivs av klienter som vardas enligt LVM. | artikeln visar de aterkommande att relationen
mellan myndighet, i detta fall socialsekreterare, och klient & mycket ojamlik. Fran att klients
behov géllande missbruk borjar utredas till vistelsen pa SiS-hemmet har socialsekreteraren tolk-
ningsforetrade och klienten en underordnad position. Forfattarna lyfter att det ofta finns en dis-
krepans mellan socialsekreterarens syn pa situationen och klientens. Tvanget &r en discipline-
rande makt. Upplevelsen av tvanget i att bli vardad mot sin vilja styrs av flera olika komponen-
ter, exempelvis blir krdnkningen stérre om polishandrackning anvéands vid omhandertagande
eftersom maktutévningen da blir storre. Situationen kanns mindre krankande om socialsekret-
aren under processens gang visar intresse och empati, exempelvis genom att vara den person

som kor klienten till SiS-hemmet eller kommer och halsar pa klienten under vardtiden.

Svensson & Johnsson (2006) menar att tvanget pa sjalva LVM-hemmet manifesteras genom
ritualer som avpersonifierar den enskilde, exempelvis genom att bli frantagen vissa personliga
agodelar. Tvangets handlingar bildar en objektifieringsprocess dar klienten gar fran att vara ett

autonomt subjekt till vardens objekt.

Alebrink (2005) har ocksa undersokt klienters upplevelser av tvangsvard. | sin studie moter han
klienter som uppfattar tvangsvarden som mycket krankande. Alebrink lyfter att klienternas ti-

digare erfarenheter kan paverka deras kénslor och upplevelser av varden enligt L\VM. De flesta
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intervjupersonerna upplevde att livet med missbruk var fyllt av kénslor av skuld, skam och
fornedring. De ké&nde sig fangslade av sitt missbruk och kdnde besvikelse av sin situation. Dessa
kanslor forstarktes vid tvangsvarden. Flera klienter upplevde ocksa att de har langre vérde an
personer som inte har ett missbruk. Uppfattningen ar grundad i motet med samhaéllets olika

instanser och aven den blev forstarkt vid tvangsvarden.

Alebrink (2005) lyfter att det ar troligt att den som har forstaelse for varfor en atgard vidtas mot
dem har enklare for att acceptera situationen efter ett tag. Klienterna i artikeln forstar inte varfor
de har blivit domda till vard mot sin vilja och accepterar darfor inte sin situation. De forstar inte
syftet med vardtidens langd och flertalet upplever att vistelsen pa institution framst fungerar
som forvaring och inte som behandling. Sjalva tvangsvarden upplevs alltsa som nagot typ av
straff och det ar ocksa flera klienter i Alebrinks text som lyfter att de kanner sig mycket krankta

over tvanget just eftersom de inte har begatt nagot brott.

3.4. Den réttsliga forhandlingen om tvangsvard

Jacobsson (2006) utforskar i sin avhandling den speciella praktik som den muntliga férhand-
lingen i ratten utgor. Bade forhandlingar som ror tvangsvard enligt LVM, LVU och LPT un-
dersoks i olika delstudier. | studien som rér domstolsférhandlingar om LVM konstaterar
Jacobsson att relationen mellan enskild och socialsekreterare &ndras i réttssalen. Relationen
som oftast har en typ av behandlande inslag andras och socialsekreteraren far en mer aklagare-
liknande roll. Uppgifter som klienten har ldmnat i fortroende anvands nu emot denne som ar-

gument for tvangsvard.

| sjalva rattssalen &r det en terapeutisk logik som dominerar, och inte en réttslig logik. Det
innebar att klientens vardbehov ar i fokus, genom att de offentliga parterna antar en terapeutisk
roll dér de forsoker overtyga klienten om dennes vardbehov. Samtidigt dventyras den enskildes
ratt att som medborgare fa en rattssaker provning, vilket ar problematiskt. Socialnamndens ut-
redningar ifragasatts sallan i rattssalen och de offentliga bitradena star upp for sina klienter i
begransad omfattning. Exempelvis ifragasatte inte bitradena motpartens argument for tvangs-
vard, utan framférde endast klientens argument oavsett om de ligger till fordel for klienten eller
inte (Jacobsson, 2006).
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4. Teorli

Vetenskapsteoretisk utgangspunkt i uppsatsen kommer att vara socialkonstruktivism. De be-
grepp som kommer att anvandas som teori i uppsatsen ar disciplindr makt, pastoralmakt, samt
motstand som ar formulerade av Michel Foucault. Margaretha Jarvinens och Nanna Mik-Mey-
ers tankar om klientskapande processer kommer ocksa att vara en del av uppsatsens teori. Ne-
dan presenteras dessa begrepp.

4.1. Vetenskapsteoretisk utgangspunkt

4.1.1. Socialkonstruktivism

Uppsatsens vetenskapsteoretiska utgangspunkt ar socialkonstruktivism. Socialkonstruktivism
betonar att kunskap ar socialt konstruerad (Wenneberg, 2010), till skillnad fran till exempel
positivism som ar radande inom naturvetenskaplig forskning och stravar efter att hitta fakta
som &r objektiva (Bryman, 2008). Spraket anses vara en social nyckelfaktor i socialkonstrukt-
ivism som vi anvander for att konstruera var verklighet. Socialkonstruktivism har ett kritiskt
forhallningssatt till kunskap och tar ingenting som forgivet, naturligt eller sant. Det &r inte bara
saker som vi uppfattar som givet konstruerade som exempelvis lagar, som ar konstruerade utan
aven kanslouttryck, konsidentiteter och framférallt normer och vad som ar normalt (Wenne-
berg, 2010). Socialkonstruktivism som utgangspunkt ar lampligt i denna uppsats da syftet &r att
analysera konstruktionen av klienter genom att analysera spraket i LVM-domar. Utgangspunk-
ten passar vél ihop med den kvalitativa ansatsen och nedan presenterade teorier, dar fokus ligger

pa ett kritiskt forhallningssatt till den sociala verkligheten.
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4.2. Teoretiska begrepp

4.2.1. Disciplindr makt

Michel Foucault (1926-1984) var en fransk idéhistoriker och filosof. Foucault har lyft olika
aspekter av makt samt staters disciplinering av manniskor, och hans verk har varit och &r mycket
inflytelserika (Nationalencyklopedin, 2018). | Vansinnets historia under den klassiska epoken
(Foucault, 1961) undersdker Foucault hur manniskor med mentala sjukdomar har blivit behand-
lade av samhéllet historiskt. Foucault lyfter hur dessa ménniskor har blivit klassificerade som
avvikande och uteslutna ur samhallsgemenskapen. | Overvakning och straff (Foucault, 2003)
visar Foucault hur disciplineringen av ménniskor har utvecklats i olika delar av samhéllet, hur
samhallet har utévat tvang mot vissa medborgare. | Overvakning och straff (Foucault, 2003)
lyfts ocksa hur olika typer av makt, samt motstand mot makt och hur dessa fungerar och verkar.
Enligt Foucault &r kunskap och makt starkt sammanknutna och Foucault har ocksa utforskat
samhallets syn pa sexualitet historiskt (Nationalencyklopedin, 2018).

Disciplindr makt ar enligt Foucault (2003) inte en makt som massivt underkuvar individer, utan
istallet analyserar och differentierar den personer. Makten utdvas med blygsamma metoder,
men &r en framgangsrik makt. Makten &r inte nagot som gar att aga eller 6verfora, den fungerar

som ett maskineri enligt Foucault.

Det normaliserande systemet &r en del av den disciplindra makten och &r ett eget litet straffsy-
stem i sig, som tar sig an de saker som anses vara for obetydliga for det formella straffsystemet.
Allt som befinner sig inom vad som anses vara icke-6verensstammande &r straffbart; allt som
avviker, alla sidosprang. Den disciplinara maktens funktion ar korrigera och minska avvik-
ningar fran ordningen. Granser fér vad som &r onormalt definieras av den disciplindra makten
och den skapar en tydlig konformitet vars granser en bor halla sig inom. Makten jamfor, sar-
skiljer, rangordnar, och till och med underkanner individer. Genom detta skapas situationer dar

de som avviker fran det normala straffas (Foucault, 2003).
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4.2.2. Pastoralmakt

Foucault (1986) har &ven myntat greppet pastoralmakt och skriver att denna typ av makt kan
harledas fran kristendomens satt att utéva makt. Den makt som den kristna kyrkan haft 6ver
individerna i samhallet &r speciell, den syftar till att individen ska na fralsning i nasta liv och
den ar inte en makt som bara styr med hela handen, utan &r ocksa beredd att offra sig for indi-
vidernas fralsning. Den gar inte heller att utéva utan god kunskap om den enskilda individen.
Makten ser inte bara till manniskorna som grupp, utan ocksa till varje enskild individ. Makten
ar fralsningsorienterad, i motsats till politisk makt, och den ar offrande, i motsats till suveran

makt. Den foljder individen under hela dennes liv och producerar en sanning om individen.

Vidare har makten levt kvar ndr kyrkans stallning i samhéllet har minskat, och makten har
spridits till andra institutioner i samhallet. Fralsning som syfte kan i ett modernt samhélle ver-
sattas till individens hélsa och sakerhet. Det finns alltsa en tydlig skyddsaspekt kvar och makten
utévas av manga aktorer: offentliga institutioner sdsom polisen, lakarvarden, institutioner kopp-

lat till valfard, frivilligorganisationer med mera (Foucault, 1986).

4.2.3. Motstand

| Foucaults teorier om makt ingar ocksa begreppet motstand. Foucault (1980) menar att makt
ar flytande, inte nagot som gar att statiskt inneha och makt ar invavd i andra relationer. Mot-
stand mot makt skapas i maktrelationen, ar standigt narvarande, och &r liksom makt mangsidig
och integrerad i andra faktorer. Det finns inga maktrelationer utan motstand. Foucault (2003)
menar att makt och motstand &r i standig kamp mellan varandra och motstandet utgor en stor
kraft vilken makten maste beharska for att vinna mark.

4.2.4. Klientskapande processer

Jarvinen & Mik-Meyer (2003) skriver att klientskapande inte bara handlar om att en enskild
person ska bli tillganglig for vélfardssystemet, utan det maste forstas som just en process. Det
ar en process dar manskliga problem Oversétts till systemsprak, dar individens situation defi-

nieras utifran institutionella diagnoser och forklaringsmodeller. Klientens tilldelas kategorier
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med vilka det foljer en viss forstaelse och handlingsmodell. Sjalva diagnostiseringen eller Gver-
sattningen till systemsprak ar inte en neutral handling, det ar inte givet av naturen vad som
uppfattas som ett problem hos en klient. Jarvinen (2002) menar att omformuleringen sker framst
pa institutionens villkor och inte utifran klientens egna syn, 6nskemal eller faktiska behov. Ex-
empelvis ar kategorierna hemlos eller alkoholist inte bara beteckningar pa en problematik som
personen har, utan ar ocksa institutionella identiteter som ar formade av det hjalp-, kontroll-
och behandlingsutbudet som finns att tillga.

Jarvinen (2002) lyfter att processen ar kopplad till makt, men att socialarbetarens makt ofta
doljs bakom socialarbetarens vilja att hjalpa. Det ar inte alltid klienten sjalv &r medveten om
processen, da mycket sker outtalat. Det &r inte heller mojligt for klienten i langden att ha en
avvikande syn pa sin situation, om den vill ta del av det stod som institutionen erbjuder. Att
vara en klient under langre tid &r ocksa mycket formande, det ar vanligt att personerna évertar
institutionernas forklaringsmodeller och beskriver sin situation pa liknande satt. Jarvinen &
Mik-Meyer (2003) poangterar dock att klienterna inte &r helt hjalplosa infor institutionaliserade
forklaringsmodeller och det &r inte alla klienter som patvingas en bestamd identitet i métet med
valfardsinstitutionerna. Forfattarna menar inte heller att klienternas egna uppfattning ar helt
utan betydelse i denna process, men att det i socialt arbete handlar mycket om att standardisera
maénskliga problem. Det handlar om att férvandla en hjélpsdkande individ till en hjalpberéattigad
klient.

5. Metod och metodologiska Gvervaganden

Undersokningens tillvagagangssatt, hur arbetet har skett for att besvara studiens syfte och fra-
gestallningar lyfts i detta kapitel. Metodologiska dvervdaganden, val av metod samt urvalspro-
cessen och studiens material presenteras. En presentation av hur materialet har bearbetats och
analyseras gors och undersokningens fordelar och begrénsningar presenteras. Kapitlet avslutas

med en reflektion kring etik och forskningsetiska dvervéganden.
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5.1. Metodologiska dvervaganden och val av metod

Da syftet med uppsatsen ar att undersoka hur klienten och klientens vardbehov beskrivs av
socialndamnderna, forvaltningsratten och av den enskilde sjalv i LVM-domar kommer en kvali-
tativ studie att utforas. Kvantitativa metod utgar ifran ett synsatt dar den sociala verkligheten ar
objektiv och méatbar (Bryman, 2008). Kvantitativ data ar generellt satt matbar medan kvalitativ
data inte mats utan fokus ligger pa att undersoka dess existens, funktion och i vilka situationen
den forekommer (Ahrne & Svensson, 2011). Eftersom syftet ar att studera just konstruktionen
av den enskilde till en klient och till en klient med ett vardbehov, blir en kvalitativ metod pas-

sande for att kunna genomféra studien.

Gallande valet av vilken kvalitativ metod som skulle anvéandas, foll valet pa kvalitativ inne-
hallsanalys. Kvalitativ innehallsanalys &r passade i forhallande till studiens syfte da den inbe-
griper en ndra lasning av texten och, som tidigare ndmnt, ett sokande efter bakomliggande te-
man i materialet. De teman som finns i materialet presenteras sedan och illustreras bland annat
med urklipp ur textpassager (Bryman, 2008). Detta ar ocksa passade for studien da empirin kan
presenteras bade i generella drag men ocksa i direkta citat sa att lasaren kan fa en ordentlig bild
samt mojlighet att skapa sig egen bild av det analyserade materialet. Hur sjalva kodnings- och
bearbetningsprocessen gick till beskrivs i avsnitt 5.4. Bearbetning och analys.

5.2. Urval

De domar som urvalet gjordes ifran i studien ar alla LVM-domar beslutade av Forvaltningsrat-
ten i Malmo ar 2017. For att kunna gora ett urval begardes en lista ver alla domar enligt LVM
fran aret ut. Antalet domar var 118 stycken. I listan 6ver domar specificerades endast domens
malnummer, datum, ans6kande socialnamnd och huruvida domen 6verklagats eller inte. Sjalva
listan gav alltsa inte mycket information om domarnas innehall, och for att kunna ga vidare i
urvalsprocessen valdes de domar som blivit 6verklagade ut, vilka var 43 stycken. Valet foll pa
dessa domar dels av praktiska skal, de var enkla att urskilja i mangden. Dels for att det fanns
en tanke om att dessa domar skulle passa extra bra till studien just eftersom de hade blivit
éverklagade, och dem darfor skulle kunna visa pa motsattningar och olika bilder av klienten

och dess vardbehov. Domar begardes ut fran forvaltningsratten och mottogs elektroniskt.
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Vidare gjordes en typ av malstyrt urval, vilket betyder att urvalet ar en typ av strategisk teknik
for att skapa dverensstammelse mellan forskningsfragor och urval (Bryman, 2008). Redan ge-
nom att begdra ut LVM-domar skapas en sadan dverensstammelse, urvalet kommer att passa
ihop med forskningsfragorna. Samtidigt behdvs det ett ytterligare urval for att kunna salla bland
domarna, da 43 stycken utgjorde ett for omfattande material. Det malstyrda urvalet av de 43
domarna gjordes genom att domarna lastes igenom och sallades utifran den grad de passade till
undersokningen, det vill séga att de skulle passa bra mot undersokningens fragestallningar. Ex-
empelvis valdes domar bort dér klienten inte deltagit under domstolsforhandlingen och darfér

inte kunnat horas. 16 stycken domar séllade ut och anvandes under bearbetningen och analysen.

5.3. Material

Materialet bestar av 16 stycken domar fran 2017. Domarna ar i analysen numrerade fran ett till
sexton; D1, D2 och sa vidare. Likasa ar klienterna som har fatt namnen K1, K2 et cetera dar
D1 tillhor K1. Klienternas namn, socialnamndernas namn, datum, samt namn pa orter har ano-
nymiserats. Alla socialndmnder kallas kort och gott for ”socialndmnden”, datumen skrivs inte

ut samt orter kallas for x-stad och y-stad.

Av klienterna har sex stycken det juridiska konet kvinna och tio stycken har det juridiska konet
man. Det dr inte mojligt att veta vilken konsidentitet personerna har utifran deras juridiska kon,
men eftersom de pronomen som anvands i domarna &r han och hon kommer de &ven att anvan-
das i uppsatsen, for att skapa en sammanhangande och lattlast text. | sex stycken domar ar
klienterna unga och specialindikationen 4:3b LVM ar darmed tillamplig. Vanligast ar att klien-
terna brukar olika narkotiska preparat eller har ett blandmissbruk och darmed ocksa missbrukar
alkohol. I fyra stycken av domarna har klienterna endast alkoholmissbruk. Det ndmns inte i

nagon av domarna att klienterna missbrukar flyktiga lésningsmedel.
| samtliga domar domer forvaltningsratten den enskilde till vard med stod av LVM och samtliga

domar har blivit 6verklagade. Alla klienter forutom en, har innan ansokan fran socialnamnden

om vard blivit omedelbart omhéndertagna med stod av 13 § LVM.
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5.4. Bearbetning och analys

Bearbetnings- och analysprocessen har gatt till pa sa vis att materialet har kodats, tematiserats
och summerats. Syftet med de tre stegen ar att materialet forst ska reduceras genom kodning,
ordnas lite mer noggrant for att sedan kunna anvandas till analys och slutsats (Lindgren, 2014a).
Processen har skett I6pande och vaxelvis, jag har alltsa hoppat fram och tillbaka mellan de olika
nivaerna, vilket ocksa ar en av huvudpoangerna med tillvagagangssattet (ibid.).

Kodningen har skett pa sa satt att materialet har last igenom flera ganger for att sedan kodas
utifran ett flertal koder. Materialet har sedan last igenom igen, problemformulering, syfte och
fragestéllningar har forfinats och materialet kodades darefter ytterligare en gang. Vid den andra
kodningen forfinades vissa koder, nagra togs bort och nya lades till. Kodningen gjordes med
olika fargpennor pa de utskrivna domarna. Koderna skapades i relation till uppsatsens frage-
stallningar. For att besvara den forsta fragestallningen gallande socialndmndernas respektive
forvaltningsrattens konstruktion av klienten och klientens vardbehov anvéandes vid kodning
nummer tva koderna tidigare kannedom, beskrivning av droganvandande, vardbehov, miss-
brukets konsekvenser, skapande av klient, onormalt, maktsprak. For att kunna besvara frage-
stallning nummer tva gallande klientens konstruktion av sig sjalv och sitt vardbehov anvandes
vid kodning nummer tva koderna skapande av sjélv, motivation, problematik framst soma-
tisk/psykisk, motstand, vardbehov och skapande av klient. De tva sistndmnda koderna anvandes
alltsd bade gallande socialnamndernas och forvaltningsrattens framstéllningar samt géllande

klientens framstéllningar.

Vidare tematiserades koderna genom att koderna inordnades i ett system (Lindgren, 2014a)
detta gjordes till viss del ocksa som ett steg i utvecklingen av koder mellan forsta och andra
kodningen. Koderna delades upp i teman, och teman for sjalva analysen borjade ocksa trada
fram. Forst skissades en bild pa analysens olika avsnitts fram, analysen pabérjades, for att av-
snitten sedan skulle forfinas ytterligare (exempelvis slas ihop, byta plats) for att fragestallning-
arna pa ett tydligt satt skulle kunna besvaras. Lopande har jag kontrollerat att det som kodas,
tematiseras eller skrivs ar relevant i fornallande till uppsatsens fragestallningar. Vidare valdes
lampliga textpassager till analysen ut och Iamplig teori anvandes for att analysera materialet. |
avsnitt 6. Resultat och analys presenteras empirin och analyseras utifran teori och kopplas till
kunskapslaget. Domarna presenteras och analyseras inte dom for dom, utan utifran en tematisk

uppdelning. Alla domar presenteras inte ingaende, men alla domar lyfts pa nagot sétt i analysen.

19



5.5. UndersOkningens tillforlitlighet

For att bedoma vetenskapliga studiers tillforlitlighet avvéands ofta begreppen validitet och reli-
abilitet. Validitet syftar pa att bedéma om de slutsatser som studien presenterat hanger ihop,
om studien mater det den avser att méta, och reliabilitet handlar om att méta studiens repliker-
barhet (Bryman, 2008). Dessa begrepp passar mindre bra for att bedéma kvalitativa studier, da
det gallande validitet inte finns nagra standardiserade matningsprocedurer i kvalitativ forsk-
ning, utan det &r studiet av kontexten som ar syftet med metoden, inte standardisering. Gallande
reliabilitet anvéander sig inte den kvalitativa forskningen av upprepade matningar av entydiga
kategorier pa samma satt som i kvantitativa studier. Replikerbarhet ar inte heller efterstravat
vilket gor att reliabilitet passar mindre bra for att mata kvalitativa studiers tillforlitlighet (Lind-
gren, 2014b).

Lindgren (2014b) presenterar alternativa kriterier for beddmning av kvalitativ forskning genom
att utgd Charmaz bedémningsgrunder trovérdighet, resonans, originalitet och anvandbarhet.
Trovérdighet handlar bland annat om att studien ska ha tillrackligt med data for att underbygga
sina argument, att det ska finnas starka logiska kopplingar mellan data, resonemang och slut-
satser samt att studien ska presentera tillrackligt mycket bevis for att en utomstaende sjalv ska
kunna bilda sig en uppfattning. I denna studie anvands 16 domar vilket utgér ungefér 80 sidor
text. Bade langre och Kortare citat anvands i analysen for att lasaren sjalv ska kunna bilda sig
en bild av materialet. Domarnas malnummer presenteras i bilaga 1 vilket gor det mojligt for
lasaren att sjalv begéra ut domarna, vilket skapar transparens. Materialet studeras relativt nara
vilket gor att dess omfang inte kan vara storre. Det gor att det blir en mindre mangd data for att
underbygga resonemang och slutsatser vilket &r en begransning, men det méjliggor ocksa en
nara analys av de sprakliga konstruktionerna vilket ar en fordel. Gallande kopplingarna mellan
data, resonemang och slutsatser gar det att havda att dessa &r starka da fragestallningarna bes-

varas och data analyseras utifran vald teori.

Vidare syftar resonans till att bedéma bland annat om studiens teman ger en rattvis bild av
materialets bredd och om forstaelser i materialet som tas for givet har klargjorts. Att analysen
bidrar till ny kunskap for de manniskor som befinner sig i det studerade sammanhanget situation
ar ocksa en del av resonanskriteriet (Lindgren, 2014b). Eftersom studiens material ar domar,
och domar &r en sammanfattning av domstolsférhandlingen skriven av forvaltningsratten, finns

det en viss problematik i att analysera vad som tas for givet, vad som inte ndmns et cetera. Da
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syftet med denna studie &r att undersoka konstruktionen av klienten och klientens vardbehov
blir det problematiskt att analysera vad som inte ndmns i domarna eftersom det &r mycket moj-
ligt att det kan ha lyfts under sjalva domstolsforhandlingen, men att forvaltningsratten inte valt
att ha med det i sjalva domen. Detta ar en begransning i studien. Samtidigt kan dokument i sig
ses som en egen verklighet och kan darfor utifran sitt sammanhang analyseras (Bryman, 2008).
Det som inte ndmns och det som tas forgivet, tas till viss del upp i uppsatsen, men det &r viktigt
att poangtera att den verklighet som studeras &r sjdlva domarna och bara domarna, inte sjalva
domstolsforhandlingen. Forhoppningsvis bidrar studien till ny kunskap, men aterigen &r det
domar som studeras vilket gor att de analytiska resonemang som fors inte tillfor s& mycket

kunskap om klienternas situation, utan framst om sjalva konstruktionen av dem i domarna.

Vidare handlar originalitet om att bedéma huruvida studien leder till nya insikter, att analysen
skapar nya sétt att begreppsliggora den verklighet som studeras och vilka sociala och teoretiska
konsekvenser studien kan fa. Anvandbarhet syftar till hur betydelsefull och anvandningar kun-
skapen som produceras &r (Lindgren, 2014b). | en uppsats pa kandidatniva &r det svart att pro-
ducera banbrytande kunskap men de resonemang som fors ar nya eftersom det inte gjorts en
likadan studie tidigare. Forhoppningsvis ar den producerade kunskapen anvandningsbar inom
socialt arbete genom de resonemang som fors om klientens position och situation, makt och
motstand samt processen att domas till vard mot sin vilja.

Slutligen lyfter Lindgren (2014b) att objektivitet hos forskaren ocksa ar ett kriterium som &r
vanligt att anvanda for att beddma undersokningars tillforlitlighet men att det inte ar tillampligt
pa kvalitativ forskning. Istallet for att forskaren ska syfta till att vara oberoende bor istallet
forskarens forforstaelse lyftas, och det ar ocksa viktigt att det finns en kritisk reflektion gallande
forskarens roll i studien. Eftersom materialet bestar av text finns det inte en risk att jag i min
studie kommer att kunna paverka data, som vid till exempel intervjuer, dock &r det jag som har
utfort urvalet for att det ska matcha mina fragestéllningar. Det ar min bakgrund och intressen
som har styrt uppsatsens amne och darmed syfte och fragestéllningar. De resonemang och tolk-

ningar som sker i uppsatsen ar mina egna och jag gor inte ansprak pa att presentera en sanning.
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5.6. Forskningsetiska dvervaganden

For att individer inte ska komma till skada under forskning &r det viktigt att forskning bedrivs
pa ett etiskt forsvarbart satt. Samtidigt som det ar viktigt att forskning bedrivs i samhallet ar
det ocksa viktigt att individer inte far sina privatliv blottade, blir utsatta for fysisk eller psy-
kisk skada eller blir krankta eller forédmjukade. Det finns fyra huvudkrav att utga ifran vilka
ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Veten-

skapsradet, u.a).

Da materialet i undersokningen bestar av domar har jag inte haft mojlighet att kontakta nagra
informanter och har darfor inte heller kunnat fa ett samtycke. Informationskravet syftar till att
deltagarna i en studie ska bli upplysta om studiens syfte, utférande med mera. Samtyckeskravet
syftar till att ett samtycke fran deltagarna kravs samt att detta samtycke kan aterkallas (Veten-
skapsradet, u.d). Dessa tva krav har darfor inte kunnat uppfyllas. Dock utgor domar offentliga
dokument, som ar tillgangliga for allmanheten. Svedmark (2012) lyfter att en princip att utga
ifrdn nar det ar svart att inhamta samtycke ar huruvida materialet ar offentligt eller inte. Det &r
skillnad pa att utan samtycke utfora exempelvis en undersékning genom intervjuer, jamfort med
att anvanda offentligt publicerade dokument, som exempelvis en tidskriftsartikel. Domar &r
dock offentliga dokument vare sig den enskilde vill det eller inte, till skillnad fran en tidskrifts-
artikel dar det gar att valja att medverka eller ej. Samtidigt ar syftet med de etiska huvudkraven
att enskilda personer inte ska komma till skada (Vetenskapsradet, u.a.) och genom att klienter-
nas identiteter inte rojs i studien gar det att havda att de inte kommer till skada av undersok-
ningen. Undersokningen gor inte heller ansprak pa att undersoka klienterna och deras verklig-
het, utan undersokningen fokuserar pa ratten och rattens arbete. Studien undersoker sprakliga

framstallningar i domarnas text och inte klienternas egenskaper eller verklighet.

Vidare har jag i min studie framst fokuserat pa konfidentialitetskravet. Detta krav innebér att
deltagarnas personuppgifter inte far spridas (Vetenskapsradet, u.d) och att deltagarnas i studien
ar avidentifierade sa att inte kansliga uppgifter kan rojas. | studien ar alla enskilda personer
avidentifierade, likasa r orter, datum och socialnamndernas kommuntillhérighet. Tillaggas bor
att det i domarna finns ytterst fa detaljer som skulle kunna harledas till en viss person att ta del
av. Denna typ uppgifter som framkommit under domstolsférhandlingen tas inte in i domarna

enligt 26 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Vidare ska uppgifterna enligt
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konfidentiatlitetskravet forvaras pa ett sadant satt att utomstaende inte kan ta del av dem (ibid.).
Nar domarna begardes ut skickades de i ett skyddat meddelande fran forvaltningsratten sa att
obehdriga inte ska kunna na dem. Domarna har férvarats pa ett sakert satt under studiens gang.

Nyttjandekravet innebar att de insamlade uppgifterna endast far anvéandas till forskningsanda-
mal. De far inte anvandas for kommersiellt bruk eller liknande och far inte heller anvandas for
beslut som paverkar den enskilde (Vetenskapsradet, u.d). Nyttjandekravet har tillgodosetts ge-

nom att uppgifterna endast har anvénts till denna studie.

6. Resultat och analys

Nedan presenteras empirin och analyseras utifran de valda teoretiska perspektiven och i relation
till kunskapsléget. | forsta avsnittet presenteras socialnamndernas och forvaltningsrattens fram-
stallningar och i andra avsnittet presenteras klienternas framstéllningar. Det forsta avsnittet ar
uppdelat i tre: beskrivning av missbruk, missbrukets konsekvenser samt bristande samtycke.
Lika sa ar det andra avsnittet, vilket ar uppdelat i: klienternas normalitetsansprak, orsaksforkla-

ringar som motstand samt omkonstruktion av klientrollen.

6.1. Socialndmndernas och férvaltningsrattens framstallningar

6.1.1. Beskrivning av missbruk

Den grundlaggande premissen for tvangsvard enligt LVM ér att det finns ett missbruk. Enligt
lagstiftningen kravs det att den enskilde har ett fortgaende missbruk av alkohol, narkotika eller
flyktiga I6sningsmedel (4:1 LVM). | socialnamndernas anféranden beskrivs missbruket pa
olika satt. I de domar dar klienten fornekar missbruk eller ar ambivalent i fragan, vilket géller
D1, D5, D8, D12 och D14 finns det ett fokus pa att bevisa att den enskilde har ett missbruk. |
de andra domarna beskrivs missbrukets omfattning och langd framst. | vissa fall anvands bada
typerna av framstélining av missbruket. Forvaltningsratten beskriver missbruket i kortare orda-
lag, och gor framst en summering av socialndmndens anférande eller konstaterar kort och gott

att det finns ett fortgaende missbruk.
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[K1] har varit aktuell hos socialtjansten i x-kommun sedan 2008 och har sedan 12
ars alder brukat olagliga preparat. Vid samtal hos BUP framkom da att han har
rokt cannabis i stort sett dagligen under tre ar, [..]. Enligt LVM-anmalan fran sjuk-
varden [datum] var [K1] positiv for Tramadol och ett flertal andra lakemedel samt
THC samt annan narkotika. [..] I samtal [datum] med socialsekreterare berattade
han att han roker en joint om dagen och tar en tablett Tramadol och 10 mg Stesolid
(Socialndmnden om K1).

K1 ar en av de klienter som motsétter sig att han har ett missbruk. Socialndmnden lyfter i sitt
anforande bade att det finns en tidsaspekt, att bruket av narkotika har pagatt en langre tid, och
att K1 faktiskt brukar narkotika. Genom att beskriva K1:s anvandning av droger som en an-
vandning av delvis cannabis/THC, Tramadol och Stesolid men ocksa av “olagliga preparat”,
ett flertal andra lakemedel” och “annan narkotika” blir K1:s bruk av droger konstruerat som
avvikande. Den disciplinara maktens normaliserande system sarskiljer det normala fran det av-
vikande (Foucault, 2003) och det &r vad som sker i beskrivningen av K1:s narkotikaanvén-
dande. Socialndmnden maste argumentera for att K1:s bruk av droger inte ar normalt, for att
kunna havda att det ar ett missbruk. Visserligen gar det att havda att inget bruk av narkotika
anses vara normalt eftersom det enligt lagstiftning ar forbjudet att bruka (Hubner, 2001). Ter-
men missbruk definieras inte i LVM-lagstiftningen (Gustafsson, 2005). Gallande alkohol blir
gransdragningen mellan normalt/onormalt mer given att gora, eftersom alkohol ar lagligt for
vuxna att fortdra, och det darmed kan anses finnas ett normalt bruk av alkohol. Vad forvalt-
ningsratten maste reda ut gallande anvandning av narkotika eller alkohol ar huruvida bruket ar
s pass omfattande att det har stora skadeeffekter, att konsumtionen skapar sociala och/eller
medicinska problem for den enskilde. Gallande alkohol maste mangden som fortérs vara om-
fattande och géllande narkotika maste bruket vara icke-medicinskt (Gustafsson, 2005).

Genom de ovan presenterade ordvalen skapas en bild av att K1:s anvandande ar stort, spretigt
och skadligt. Forvaltningsratten beskriver K1:s missbruk pa samma satt som socialnamnden,
dock mer kortfattat. Liknande beskrivningar av missbruk aterfinns ibland annat dom D5 och
D12. | D5 beskrivs av bade socialnamnden och forvaltningsratten olika typer av preparat som
klienten har anvant. | D12 aberopar forvaltningsratten ett lakarintyg for att styrka att klienten

har en omfattande alkoholkonsumtion. Aven hir sérskiljs klienternas bruk av alkohol och
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narkotika fran det normala, och skapas av den disciplinara makten som ett avvikande bruk, ett
missbruk (Foucault, 2003). Genom att i D1 ovan bade aberopa en LVM-anmaélan fran sjukvar-
den far socialnamndens pastaende tyngd, att anvanda sig av en annan institutions utlatande blir
en del i processen att skapa K1 som tillhdrande i klientkategorin missbrukare (Jarvinen & Mik-
Meyer, 2003).

Det vanligaste sattet klientens missbruk beskrivs pa &r i form av vardeladdade beskrivningar,

som i beskrivningen av K7:s missbruk nedan.

[K7] ar i behov av vard for att komma ifran sitt fortgdende och eskalerande miss-
bruk av alkohol. [..] [K7] har ett mangarigt alkoholmissbruk [..]. Efter detta ater-
foll han direkt i ett destruktivt alkoholmissbruk (Socialndmnden om K7).

Beskrivningar av missbruk av denna typ fran socialndamndens sida ar det vanligaste i domarna
och aterfinns i alla domar forutom i D1 och D12. Vanligt ar att missbruket beskrivs som fort-
gaende vilket ar den exakta formuleringen i lagstiftningen (4:1 LVM). Andra typer av uttryck
som anvénds &r till exempel vialdokumenterat missbruk™ (D3), ”langvarigt” (D9) och “langt-
gaende” (D11). Vidare beskrivs missbruket ovan i D7 som eskalerande och destruktivt. Dessa
ordval ar aterkommande i nastan alla domar for att poangtera missbrukets allvarlighetsgrad.
Aven omfattande missbruk” (D2) anvinds. Férvaltningsritten beskriver frimst missbruket
som fortgaende i dessa domar i enighet med lagstiftningen. | ndgra av domarna (D2, D3, D11,
D13 och D14) &r detta den enda beskrivningen som goérs av forvaltningsratten. | 6vriga domar
beskrivs missbruket i liknande termer som socialndmnden anvander, s3 som “omfattande miss-
bruk” (D16), men forvaltningsritten héller sig mycket mer kortfattat. Genom att anvinda vir-
deladdade ord som destruktivt och eskalerande poangteras allvaret i missbruket. Missbruket
konstrueras som valdigt allvarligt och darmed nagot som klienten behéver komma ifran. Det
finns alltsa ett vardbehov, och vardbehovet ar ett av rekvisiten i lagstiftningen, enligt 4:1 LVM.
Vérdeladdade ord &r per definition inte neutrala men det ar inte heller den klientskapande pro-
cessen, da det inte ar givet av naturen vad som uppfattas som ett socialt problem (Jarvinen &
Mik-Meyer, 2003). Genom att anvanda starka ord blir det omgjligt for klienten att konstrueras

som nagot annat an en missbrukare med ett vardbehov. Mycket i den klientskapande processen
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sker outtalat (Jarvinen, 2002) men har ar det tydlig vad bade socialngmnderna och forvaltnings-

ratten vill placera klienten.

6.1.2. Framstallning av missbrukets konsekvenser

| socialndmndernas anféranden och forvaltningsrattens beddémningar finns forutom beskriv-
ningar av missbruket aven beskrivningar av missbrukets konsekvenser. Enligt specialindikat-
ionerna 4:3a, b, och ¢ LVM maste personen till foljd av sitt missbruk utsatta sin fysiska eller
psykiska hélsa for fara, I6pa uppenbar risk att forstora sitt liv eller kunna befaras att skada sig
sjalv eller nagon narstaende. Socialndamnderna maste darfor argumentera for att missbruket har
allvarliga konsekvenser for den enskilde. Forvaltningsratten maste géra samma bedomning for
att klienten ska kunna démas till vard enligt LVM. | ansékningarna argumenterar socialnamn-
derna for vilka av specialindikationerna klienten lever upp till, i det flesta fall ar det flera, och

i de fallen dar klienten &r ung aberopas alltid att klienten l6per uppbar risk att forstora sitt liv.

[K10] har ett fortgdende destruktivt missbruk som hon inte formar att bryta
pa egen hand. Risken for kriminalitet i samband med alkoholintag ar bety-
dande liksom risken for att hennes relationer med bade véanner, barn och an-
horiga tar skada av hennes missbruk. Om hon inte far vard for sitt missbruk
finns det en uppenbar risk att hon forstor sitt liv (Socialndmnden om K10).

Konstruktionen av K10:s situation &r i forhallande till de andra unga klienterna, dar specialin-
dikationen 4:1b LVM ér tillamplig, speciell. Bade relationen till vanner, barn och anhériga lyfts
fram for att pavisa att det finns en risk att hon forstor sitt liv. I D1 ndamns av forvaltningsréatten
att klienten genom sitt missbruk aventyrar mojligheten till bland annat goda sociala relationer,
men de specificeras inte ndrmare. | de andra domarna ndmns inte relationer som frdmsta anled-
ning av socialndmnden eller forvaltningsratten, utan risk att hamna utanfor arbetsmarknaden
(D5, D6 och D8), inte kunna slutfora grundskoleutbildning (D14) samt kriminellt beteende och
bostadsloshet (D5). Sammantaget ges en bild av att klienterna riskerar att forstora sina liv for

att de ar unga och har ett fortgaende missbruk.
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Vad socialnamnderna respektive forvaltningsratten véljer att trycka pa for faktorer som bevis
pa att specialindikationen ar uppfylld, ar ett sétt att pavisa vad som &ar onormalt i klientens
livsforing. Att barn endast namns D10 kan bero pa att de andra unga klienterna inte har barn. 1
de domar dar aventyrandet av andra sociala relationer inte ndmns betyder det dock inte att dessa
klienter saknar sociala relationer. Det ar mojligt att barn och/eller andra sociala relationer har
lyfts under domstolsférhandlingarna, men det ar inget som forvaltningsratten aterger i domarna.
Den disciplindra makten definierar inte bara vad som ar normalt och avvikande, den jamfor och
rangordnar ocksa (Foucault, 2003). Att bara vissa faktorer lyfts skulle darfor kunna vara for att
de anses som mest avvikande, och mojligtvis det som skulle ge varst konsekvenser for den
enskilde. Den pastorala makten som syftar till att skydda den enskilde gar inte att utdva utan att
ha en nara kunskap om individen (Foucault, 1986). Genom att lyfta personliga faktorer som
aven den enskilde upplever som ett stort problem, kommer myndigheternas bild av situationen
svart for klienten att varja sig ifran. Klienten konstrueras alltsa inte endast som en person med
avvikande faktorer i sitt liv, utan ocksa som en person som behover hjalp och skydd for dess
eget basta. Vidare blir att anvanda argument som kommer nara inpa klienten ett satt for myn-
digheterna att overtyga klienten om dess vardbehov, vilket ar vanligt i LVM-forhandlingar
(Jacobsson, 2006).

De andra tva specialindikationerna anvénds i de flesta domarna. Specialindikationen 4:3a LVM,
att personen till foljd av sitt missbruk utsatter sin fysiska och psykiska hélsa for allvarlig fara,

aterfinns i alla domar.

Av lékarutlatandet framkommer att han har “ett riskfyllt missbruksbeteende
med flertalet intoxikationer och drogutlésta psykoser vilket beddms vara en
fara for livet bade psykisk sévél som somatiskt”. Han har vid flera tillfdllen
Overdoserat narkotika och haft flertalet drogutldsta psykoser (Socialndmnden
om K13).

K13 konstrueras till en klient som riskerar att do till foljd av sitt missbruk. Att do &r den yttersta
konsekvensen och genom att trycka pa allvarligheten i situationen far argumenten for tvangs-
vard legitimitet. Runquist (2012) menar att LVVM-lagstiftningen har ett legitimitetsunderskott,

men att socialarbetare tycker att lagstiftningen har legitimitet i akuta skeden, nér det géller att
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radda liv. I konstruktionen av K13 till en klient som riskerar att do, blir medféljande 16snings-

modell i den klientskapande processen tvangsvard (Jarvinen & Mik-Meyer, 2003).

Det kan dessutom befaras att han kan komma att allvarligt skada sig sjalv med
anledning av hans psykiska maende och den suicidrisk som far anses fore-
ligga och &ven till foljd av sitt utatagerande beteende (Forvaltningsratten om
K1).

Det ar suicidrisken och fara for narstaende som undersoks i bedomningen om klienten kan
komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon narstaende enligt 4:3¢ LVM. Forvaltningsratten
gor i sina bedomningar kortare konstaterande huruvida klienten uppfyller rekvisiten eller inte,
medan socialndmnderna framst exemplifierar. | denna specialindikation blir pastoralmakten hos
bade socialnamnderna och forvaltningsratten tydlig. Den enskilde konstrueras till en klient som
inte bara ar oformagen att sta emot alkoholen och/eller narkotikan, utan som ocksa ar farlig for
sig sjalv och darmed har ett stort behov att bli skyddad fran sig sjalv. Det som i kyrkan var
malet med maktutdvningen, namligen fralsning, 6versatts idag till individens halsa och sakerhet
(Foucault, 1986). Myndigheternas uppgift blir att radda den enskilde fran bade inre och yttre

hot, och i frdgan om suicidrisk blir ansvaret givet och den enskildes uppfattning mindre viktig.

6.1.3. Bristande samtycke

Slutligen maste socialnamnderna och forvaltningsratten pavisa att varden inte kan ges pa frivil-
lig vég, for att forvaltningsratten ska kunna besluta att vard enligt LVM ska beredas, enligt 4:2
LVM.

Forvaltningsratten betvivlar inte att [K15] &r uppriktig i sin vilja att forsoka
komma ifran sitt missbruk. [..] han har tidigare erhallit LARO-behandling
men skrivit ut fran behandlingen och aterfallit i missbruk. Aven andra frivil-
liga insatser har avbrutits [..]. Slutligen kan konstaterats att [K15] omhénder-
tagit omedelbart enligt LVM [..] Efter att omhéandertagandet upphérde pa
grund av formella brister [..] Han valde dock att skriva ut sig samma dag. Mot
denna bakgrund gor forvaltningsratten bedomningen att hans behov av vard,
atminstone inledningsvis, behdvs sakerstallas med stod av LVM (Forvalt-
ningsratten om K15).
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Vanligast ar att klienterna medger att de har ett vardbehov och uppger att de 6nskar vard pa
frivillig vag. Fokus ligger darfor pa att visa hur klienten repetitivt har avbrutit tidigare behand-
lingar, vilket gors i D15 ovan. Genom att visa att klienten har avbrutit tidigare behandlingar
visas ocksa att det inte finns nagot som tyder pa att klienten kommer att lyckas denna gang,
oavsett vad klienten sjalv uppger. Klientens egen uppfattning avfardas nér forvaltningsratten
anfor att de “betvivlar inte att [K15] &r uppriktig i sin vilja att komma ifran sitt missbruk.”,
samtidigt som de inte litar pa att K15:s samtycke till frivillig vard kommer att halla. Har blir
myndigheternas maktutévning stark, da forvaltningsratten som beslutande instans definierar
klientens situation (Foucault, 2003) och konstaterar att vard inte kan sékerstallas frivilligt och
klienten darfor maste vardas med tvang. Tannsjo (2002) havdar att det inte ar rimligt att anta
att en person inte dr beslutskapabel bara for att den inte har mojlighet att avsta fran droger i sitt
missbruk. Alebrink (2005) lyfter att krankningen att bli domd till tvangsvard upplevs som val-
digt stor just for att de flesta klienterna upplever sig som beslutskapabla, men att myndigheterna
inte anser deras anforanden vara trovardiga, vilket sker i D15. Samtidigt &r tanken med nuva-
rande tvangslagstiftningen att skydda individen mot sjalvdestruktivitet, och att det ar krankande

att blir vardad med tvang blir darfor sekundart i avvagningarna (Ekendahl, 2001).

Han anser sig inte vara i behov for sitt missbruk och ar negativ till att ta emot
frivilliga insatser gallande sitt missbruk. Det star saledes klart att den behdv-
liga varden inte kan ges pa frivillig vag (Forvaltningsratten om K1).

| nagra fa domar (D1 ovan, D8, D12 samt D14) motsatter sig klienterna att de har ett vardbehov
och i en dom ar klienten mycket ambivalent till sitt vardbehov (D5). Argumentationen for att
varden inte kan tillgodoses pa frivillig véag blir darfor kort. Den blir kort som i D1, eftersom
missbruket och vardbehov tidigare i domen &r konstaterat. Syftet med tvangsvarden ar att mo-
tivera till fortsatt frivillig vard och behandling enligt 3 § LVM. | dessa fall dar klienterna mot-
satter sig att de har ett vardbehov blir det i ett rattsligt sammanhang tydligt att de &r i behov av
vard med stod av LVM. Det finns ingen friktion mellan vad klienten sager och vad den forvan-
tas gora, och domstolen konstaterar darfor att tvangsvard ar nddvandigt. Eftersom missbruk och
vardbehov ar konstaterat maste myndigheterna i sann pastoral anda, det vill siga ta ansvar for
klientens valmaende oavsett vad klientens vilja &r (Foucault, 1986), tvinga klienterna till vard
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eftersom vardbehovet inte annars kommer att bli tillgodosett. De maste ocksa tvinga klienterna
till vard for att kunna motivera dem till fortsatt frivillig vard efter tvangsvardens upphérande.
Det ar som tidigare namnt en stor krankning att déma en enskild till tvangsvard, men som Sul-
livan et al. (2008) lyfter sa kan det vara viktigare att ibland se till den enskildes basta an att ta
hansyn till dess vilja. | fornallande till lagstiftningen blir den enskildes bésta tvangsvard med
stod av LVM.

6.2. Klienternas framstallningar

6.2.1. Klienternas normalitetsansprak

Ett genomgaende tema i klienternas framstallningar ar en presentation av sig sjalva som respek-
tabla personer, att de lever stabila liv eller kommer snart att fa ett ordnat liv, att de ar skotsamma

och tar ansvar for sin situation.

Hans personliga forhallanden har helt forandrats den senare tiden. Han har
sedan atta-nio manader tillbaka en flickvan. De &r nyforlovade och véntar
barn tillsammans. Han ar beredd att sluta med sitt missbruk. [..] Denna gang
ar han motiverad och har kommit till insikt om att han maste andra sitt lev-
nadssatt. Han vill bli fri fran sitt missbruk och vara en bra forebild for sitt
barn (K9 om sig sjalv).

Genom att lyfta fram flickvan, forlovning och att vénta barn konstruerar K9 en bild av sig sjalv
som en person som har ett nagorlunda stabilt liv, en stadig grund att utga ifran och faktorer som
motiverar honom till ett liv utan missbruk. Stabilitetsfaktorerna anvénds som en del i argumen-
tationen som ska visa att personen bade vill bli fri fran sitt missbruk men ocksa kommer att
klara av att gora det pa frivillig vag. Samtidigt ar det inte givet att dessa faktorer kommer att
leda till att personen klarar av att bryta sitt missbruk. Det ar forstaeligt att det anses svarare att
bryta ett missbruk om en saknar inkomst, bostad, har daliga sociala relationer et cetera, men det
finns ocksa klienter som har bade bostad och inkomst men &nda ar foremal for LVM, som

exempelvis K4. | K9:s fall gor han motstand mot socialnamndens beskrivning av honom som
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en person som “dventyrar sina mojligheter att leva ett minniskovirdigt liv’. Han gor alltsa
motstand mot beskrivningen av honom genom att visa att hans liv inte ar sa fyllt av kaos som
socialndmnden beskriver. K9:s beskrivning av sig sjalv blir ett satt for honom att konstruera sig
sjalv som normal. Dar makt finns, finns alltid motstand (Foucault, 1980) och hér &r alltsa mot-

standet direkt kopplat till socialndmndens anférande. Liknande framstéllningar gors av K15.

Han planerar att flytta till x-stad med sin flickvan nar hon skrivs ut fran den
vard som hon erhaller enligt LVM. Genom flytt till x-stad kommer han
komma bort fran sitt gamla umgénge i y-stad. [..] Han ar évertygad om att
han kommer att kunna forsorja sig sjalv (K15 om sig sjalv).

K15 lyfter alltsa likande aspekter for att visa att han lever ett ordnat liv dar han har en flickvan,
mojlighet att planera framtiden samt en vilja och en drivkraft att gora sitt liv battre genom att
flytta och skaffa ett arbete.

Motstand &r alltid narvarande i maktrelationer (Foucault, 1980) och aspekterna som framférs
blir ett motstand mot att socialndmnden har lyft att han riskerar att forstora sitt liv pa grund av
hemldshet och arbetsloshet. K15 gor liksom K9 ett direkt motstand. Det &r inte sékert att det &r
strategiskt att lyfta en flickvan med missbruksproblematik, som for narvarande vardas enligt
LVM, och samtidigt mena att om det nuvarande umganget lamnas sa kommer livet bli béttre.
Min tolkning &r att det darfor finns en risk att K15, genom att féra denna typen av resonemang,
inte kommer att uppfattas som trovérdig eller insiktsfull. Det &r vanligt i rattsliga forhandlingar
att det offentliga bitradet inte guidar klienten, utan att klientens argument framfors oavsett om
det ar till fordel for klienten eller ej (Jacobsson, 2006). | K15 fall kommenterar inte forvalt-
ningsratten denna del av hans framférande utan upprepar socialndmndens argument géllande
bostadsloshet och arbetsloshet. Gallande K9, tidigare i avsnittet, uppger forvaltningsratten just
att klienten har en bristande insikt och forringar bade sin situation och hur allvarlig hans behov
av vard ar. Den disciplinara maktens definierande och rangordnande av det onormala (Foucault,
2003) ar narvarande nar forvaltningsratten konstaterar och bestammer att K9 &r insiktslos och
forringar sin situation. Jag tolkar K9:s situation som att hans normalitetsanspraket inte hade
nagon verkan, eftersom hans forvaltningsratten uppger i sin bedomning att K9 har en bristande

insikt och forringar sin situation.
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| K15:s och K9:s framstallningar, liksom likande framstallningar i D13, D8 och D4 konstruerar
klienterna sig sjalva som respektabla personer och de gor inte bara ett motstand mot social-
namndernas argument for tvangsvard, de goér motstand mot bilden av dem som missbrukare.
De varjer sig alltsa inte bara mot direkta pastdenden om dem, utan de varjer sig ocksa mot en
samhéllelig bild av hur en missbrukare ar. Alebrink (2005) lyfter i sin studie att personer som
har ett missbruk ofta upplever sig sjalva som mindre varda eller lagre staende &n andra manni-
skor, vilket bland annat grundas pa métet med samhéllets olika institutioner. De har alltsa som
en del i en Kklientskapande process, dar stor del av processen sker outtalat (Jarvinen, 2002),
indirekt fatt uppfattningen om sig sjalva som mindre vérda. Klienterna vill alltsé visa att de inte
ar den typen av person, de &r inte lagre staende missbrukare, utan de ar normala och darmed

beslutskapabla personer som inte bér domas till tvangsvard.

6.2.2. Orsaksforklaringar som motstand

| tio av domarna (D1, D2, D4, D5 nedan, D6 nedan, D8, D10, D14, D15 och D16) framfor
klienterna i sina framstallningar olika anledningar till att deras situation ser ut som den gor. Det
ar framst olika forklaringar till anvédndande av alkohol eller narkotika samt varfoér de har upp-
fattats som suicidala. De uppger alltsa orsaker till att deras bruk av alkohol/narkotika eller deras

liv sett ut som det gjort.

Han har inte ett tungt tablettmissbruk. [..] Anledningen till att han fick en
dverdos var att nagon pa eftermiddagen hade lagt ndgot i hans drink. [..] Det
stdimmer att han har hotat med att ta sitt liv, men han skulle aldrig gora det
utan det har varit ett rop hjalp. [..] Han har svara angestproblem och cannabis
dampar angesten (K5 om sig sjalv).

K5 ar en av de klienter som inte ar helt med pa socialforvaltningens linje att de har ett missbruk.
Han uppger ovan att han inte har ett tungt tablettmissbruk och ocksa att ”Om han har ett vard-
behov kan detta tillgodoses pé frivillig vig.” [min kursivering]. 1 sitt framférande maste han
saledes framfora bevis for att han inte har ett tungt missbruk, och framfor att anledningen till
att han har testats positivt pa narkotika &r att han blev drogad av en drink. Anledningen till att

han har verkat suicidal, och darmed eventuellt kan leva upp till specialindikationen 4:3c LVM,
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ar att han har hotat med att ta sitt liv som ett rop pa hjélp. Han anvander ocksa cannabis i vad
som skulle kunna utldsas som sjalvmedicinerande syfte. K5 tar avstand mot den kontext han
har blivit placerad i och anvander orsaksforklaringar som ett motstand. Motstandet uppstar mot
den makt socialndmnden utévar nar de definierar honom (Foucault, 2003) som en missbrukare
dar missbruket kan ge allvarliga konsekvenser fér honom. Det skapas en stor diskrepans mellan
K5:s konstruktion av sig sjalv och sitt vardbehov respektive myndigheternas konstruktion av
K5 och av hans vardbehov.

Hon har en vilja och en 6nskan om att fa bukt med sina problem som grundar
sig pa ett allmant daligt halsotillstand och somnproblem. [..] Vard med stod
av LVM kommer inte att ha nagon positiv effekt pa henne eftersom brukande
av receptbelagd medicin inte ar det huvudsakliga problemet (K6 om sig
sjalv).

Att missbruket inte dr det primara problemet och att det darfor finns andra orsaker till varfor
situationen ser ut som det gor ar, aterkommande i domar och &ven i D6 ovan. Genom att forklara
missbruket som ett problem som grundar sig pa somatisk eller psykisk ohalsa presenterar kli-
enterna en orsak till deras situation. Situationen har en medfdljande Isningsmodell, dar vard
enligt LVM inte kan ses som verksam. K6 konstruerar sin situation som mildare genom att hon
lyfter att det dr “receptbelagd medicin” som hon brukar. Som tidigare ndmnt sé dr det endast
icke-ordinerat bruk av narkotikaklassade preparat som far klassas som ett missbruk (Gustafs-
son, 2005). Att medicinen &r receptbelagd spelar darfor ingen roll sa lange den ar narkotika-
klassad och bruket ar icke-medicinskt. Min tolkning ar att ordvalet anvands for att K6 vill att
bruket ska ses som mindre allvarligt. K6 tar avstand fran socialnamndens forsok att konstruera
henne till en klient med missbruksproblematik, och konstruerar sig sjalv till en klient som har
ett daligt halsotillstand. I den klientskapande processen &r det inte mojligt i Iangden for klienten
att ha en avvikande syn pa sin situation an vad myndigheterna har, myndigheternas definition
ar nodvandig for att klienten ska fa tillgang till det stéd som erbjuds (Jarvinen, 2002). Néar det
galler tvangsvard blir situationen motsatt, eftersom det oftast finns en diskrepans mellan klien-
tens syn och myndigheternas syn, annars hade tvangsvard inte varit mojlig. Dock ar det alltid
socialndmnden som har tolkningsforetrdde i utredningsprocessen (Svensson & Johnsson,
2006). Orsaksforklaringarna blir ett motstand mot bilden av dem som en klient som &r en miss-
brukare, visst kanske de missbrukar alkohol och/eller narkotika, men deras primara problem

finns ndgon annanstans.
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6.2.3. Omkonstruktion av klientrollen

Genom att sjalva anvanda sig av lagstiftningen som grund eller lyfta insiktsfullhet, motivation
och k&nnedom om den egna problematiken och darmed kdnnedom om vilka lGsningar som
kommer att vara verksamma, gor klienterna en omkonstruktion av klientrollen. | motsats till att
ange orsaker som forklaringar till livssituationen, blir dessa framférande ett satt for klienterna
att skapa sig sjélva till klienter med missbruksproblematik. Dock till en annan typ av missbru-

kare dn vad socialndmnderna och forvaltningsratten anser att de &r.

Hon dventyrar dock inte sin hédlsa och enligt forarbeten till L\VM kan inte
risken for det ofédda barnets hélsa tas i beaktande vid prévning av forutsatt-
ningarna for LVM ar uppfyllda. [..] och anser att hon inte har blivit erbjuden
frivilliga insatser i sddan utstrackning att detta kan ses uttomt, vilket ar en
forutsattning for vard enligt LVM (K3 om sig sjélv).

K3 stédjer sig mot forarbeten och lagstiftning och menar att hennes graviditet inte &r relevant i
sammanhanget, samt att hennes vardbehov kan tillgodoses pa frivillig vag. Genom att anta det
rattsliga sammanhangets sprak konstruerar klienten sig sjalv till en klient som ar med pa noterna
och darmed bor bli lyssnad pd. Genom att argumentera pa detta satt skapas en bild av att klien-
ten ar serios och argumenten far tyngd. Motstand ar, liksom makt, ett komplext fenomen. Det
handlar inte om att antingen vara den som utdvar makt eller den som utévar motstand, utan
motstand ar liksom makt mangsidigt (Foucault, 1980). Genom att anvanda sig av det rattsliga
sammanhangets sprak blir inte motstandet uppenbart, det blir mer finkéansligt och omarkbart.
Att trycka pa insiktsfullhet och motivation ar aterkommande och aterfinns ibland annat D7, D9
och D12. Det blir ett sétt for klienterna att visa att deras samtycke ar tillforlitligt och att deras

vardbehov verkligen kan tillgodoses pa frivillig vag.

Klienterna konstruerar alltsa sig sjalva till klienter som vill och kan ta emot vard pa frivillig
vag. Jarvinen (2002) menar att den klientskapande processen & mycket formande, att det ar
vanligt att klienter som under en langre tid har varit i kontakt med valfardsinstitutioner 6vertar
institutionernas forklaringsmodeller och beskriver sin situation pa liknande satt. Att lyfta moti-
vation och insiktsfullhet &r inte riktigt samma sak som att exempelvis férklara uppkomsten och

utvecklingen av sitt missbruk pa ett visst satt. Samtidigt anvander klienterna socialnamndernas
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och det rattsliga sammanhangets sprak, for att bevisa att det ar trovardigt att vard kan ske pa
frivillig vag. Huruvida dem har dvertagit institutionernas forklaringsmodeller for sina missbruk
eller inte visas inte i domen, men de har 6vertagit institutionernas satt att resonera kring insikts-
fullhet och motivation. Det blir en stor skillnad mot de klienter som anvander orsaksforklaringar
som motstand (se avsnitt 6.3.2. Orsaksforklaringar som motstand), vilka vander helt sig mot

socialndmndens bild av dem.

Han forstar allvaret i sitt missbruk och vill hantera det men en vistelse pa ett
LVM-boende skulle vara direkt skadligt 6r honom pga. riskerna for aterfall
och dverdosering efter vardens upphorande (K4 om sig sjélv).

K4 trycker ocksa pa att han har motivation och har insikt i sin situation och goér ocksa ansprak
pa att sjalv ha kunskap om vilken typ av klient han &r, och vilket typ av vardbehov han har. Att
medge att ett vardbehov finns ar aterkommande i alla domar, forutom i de domar dar klienterna
helt motséatter sig att de har ett missbruk (se avsnittet 6.2.3. Bristande samtycke). K4 &r mer
specifik och medger inte bara vardbehov utan ocksa vilket typ av vardbehov han har, eller sna-
rare vilken typ av behandling som inte skulle vara verksam. K4 konstruerar alltsa sig sjalv till
en klient med missbruksproblem som har en viss typ av vardbehov. K7 gor ett liknande ansprak
genom att framfora att ”han har varit foremal for vard enligt LVM vid tva tidigare tillfdllen,
vilket inte har hjilpt honom”. Aven K12 lyfter tidigare vard enligt LVM for att visa insikt i sitt
vardbehov. Att K7 och K12 lyfter tidigare vard enligt LVM och att denna vard inte har fungerat
anser jag ar intressanta framforanden, eftersom flera studier visar att tvangsvard inte ar verk-
samt i den bemarkelsen att den motiverar till fortsatt frivillig vard (Runquist, 2012). K7 och
K12 har alltsa haft sadana upplevelser av sin tidigare LVM-vard, att den vard de har erhallit
inte har fungerat enligt deras utsagor i domarna. Sullivan et al. (2008) lyfter att vissa havdar att
det inte &r mojligt att bryta ett missbruk om klienten inte sjalv vill det. Det kravs att klienten
nar sin botten och sjalv har stark motivation for att behandling ska lyckas. Andra menar att
motivation kan skaps i motet mellan behandlare och klient (ibid.). Varfor klienternas tidigare
vard med stéd av LVM inte har varit verksam skrivs dock inte ut i domarna, men sakert &r att

de har aterfallit i missbruk eftersom de ar foremal for en rattslig prévning géallande LVM igen.

Nagra av klienterna har alltsa tidigare erfarenhet av vard med stéd av LVM och under denna

typ av tvangsvard ar relationen mellan myndighet och klient mycket ojamlik. Myndigheten har
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tolkningsforetrade och klienten gar fran att vara ett autonomt subjekt till vardens objekt (Svens-
son & Johnsson, 2006). Klienterna har alltsa tidigare upplevt detta och gér motstand mot ob-
jektifieringen genom att konstruera sig sjélva till insiktsfulla subjekt, som inte ar i behov av att
blir rdddade av myndigheterna genom den pastorala maktutévningen som myndigheterna uto-
var (Foucault, 1986). Det ar ocksa flera klienter som ger exempel pa vilken typ av frivillig vard
de vill medverka i. Exempelvis lyfter K9 att han vill medverka i samtalsterapi och lamna urin-
prov, K16 onskar vard pa ett namngivet behandlingshem. Aven har omkonstruerar de sin egen

klientroll som en typ av motstand mot myndigheternas bild av dem.

7. Avslutande diskussion

Klienten och klientens vardbehov konstrueras pa flera olika satt av socialnamnderna och for-
valtningsratten. Beroende pa klientens situation, alder och egen installning lyfts olika faktorer
for att peka pa vad som ar avvikande eller onormalt i klientens livsforing. Beroende pa klientens
egen instéllning sker olika argumentationer for att pavisa missbruk och bristande samtycke.
Medger inte klienterna missbruk eller vardbehov finns ett stort fokus hos socialndmnderna att
exemplifiera for att stodja sina argument. Likasa om klienterna &r positiva till vard, da uppges
tidigare misslyckanden som ett bevis pa att klienternas samtycke inte kommer att halla. Olika
omstandigheter dberopas for att visa missbrukets konsekvenser: i vissa fall radas konsekvenser
upp en efter en av socialndmnden, i andra fall & namnderna mer konstaterande och hanvisar
till lakarutlatanden. Forvaltningsrattens bedomningar ar kortare an socialnamndens framfo-
rande och mer konstaterande an exemplifierande. Genomgaende &r att klienterna konstrueras
som personer som lever langt utanfér samhallets normer och som maste skyddas av samhéllet

mot sin sjalvdestruktivitet.

Klienterna gor olika typer av motstand mot den bild som myndigheterna malar upp av dem.
Motstandet bestar delvis av direkt motstand mot socialndmndernas framféranden, men ocksa
ett motstand mot bilden av dem som missbrukare. De varjer sig mot den samhalleliga bilden av
dem som missbrukare genom att lyfta faktorer for att pavisa att de ar sktsamma och normala
samhallsmedborgare. Faktorerna &r exempelvis arbete, partner och bostad. Det normaliserande
systemet ar narvarande och klienterna vill uppvisa skétsamhetsideal for att bli definierade som

normala. Detta trots att vissa normalitetsfaktorer inte ar relevanta géllande om klienten kommer
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bli domd till vard enligt LVM eller inte. En del klienter gér motstand mot myndigheternas
uppfattning av dem som missbrukare, genom att aberopa psyKkisk eller fysisk halsa som framsta
problem och ocksa som anledning till bruk av alkohol och narkotika. Nagra havdar att de inte
alls har ett missbruk och uppger olika orsaker till att socialndmnden misstolkat deras situation.
Majoriteten av klienterna medger bade missbruk och vardbehov men gor en omkonstruktion av
klientrollen. De anvénder sig av lagstiftning som st6d eller av samma typ av retorik som soci-
alnamnden gor, for att omkonstruera sin klientroll. De konstruerar sig till en klient med miss-
bruksproblematik och med ett vardbehov, men till en annan typ av klient med en annan typ av

vardbehov an vad socialndmnden havdar.

Oavsett pa vilket satt klienterna argumenterar for att vard enligt LVM inte foreligger sa blir
samtliga klienter domda till tvangsvard. Motstandet hjalpte inte klienterna att vérja sig mot
lagstiftningens kraft och forvaltningsrattens beslutande makt. Nu vantar tid pa last institution
for klienterna och krénkningen ar ett faktum. Samtidigt har myndigheterna tagit sitt ansvar och
inte lamnat dem ensamma at sina 6den, och risken for att de inte ska 6verleva har havts. Ef-
tersom de personer som doms till LVM é&r en utsatt grupp ar det viktigt att belysa hur arbetet
kring tvangsvarden ser ut. Genom att lyfta de resonemang som fors om klientens liv och situ-
ation av myndigheterna, skapas en bild av vad som ses som en normal/onormal livssituation i
den kontext som domarna befinner sig i, men ocksa vilka normer som rader i samhallet. Likasa
skapas en bild av detta genom att lyfta klienternas resonemang och deras motstand. Genom att
analysera klienternas utsagor ges en bild av hur de uppfattar att samhallet ser pa missbruk och
personer med missbruksproblematik. Aven vilka faktorer som &r verksamma for att konstruera
sig sjalv som en skdtsam medborgare med rétt till autonomi synliggors. Genom att analysera
domarna skapas kunskap anvandbar for socialt arbete gallande makt, motstand, utsatthet samt

processen att bli domd till vard mot sin vilja.

Tankar som har vackts under studiens gang, men som inte rymts i studien ar pa vilket satt kli-
enternas kon, etnicitet och klass paverkar synen pa de enskilda och konstruktionen av dem som
missbrukande klienter. Ar kon en faktor av stor vikt gallande bedémningen av ens persons livs-
situation som normal eller avvikande? Pa vilket sétt paverkar etnicitet och klasstillnorighet?
Det hade ocksa varit intressant att undersoka konstruktionen av klienten och dess missbruk samt
klientens egen konstruktion av sig sjélv sitt missbruk i ett 1angre perspektiv. Att analysera den
klientskapande processen utifran makt och motstand genom hela processen, alltsa fran anmalan

till varden pa SiS-hem. Det hade ocksa varit intressant att undersoka hur kon, etnicitet och klass
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paverkar konstruktionen av klienten genom hela processen, fran anmalan till varden pa SiS-

hem.
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