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The aim of this study has been to analyze sami people’s stories about identity in
Samefolket journal. Our intent was to find out if historical events was being
portrated in their stories and to analyze what is including or excluding for sami
identity. By doing a content analysis of 14 articles we found patterns from which
we created categories to easier study our material. We found that historical events
did have an impact on sami people’s stories about identity, which led to the
conclusion to use a postcolonial theory on our analyze. The term stigma, in addition
to postcolonial theory, has been used to deeper analyze how the stigmatization of
the socially vulnerable appears and how it could lead to feelings of shame.
Throughout the process we have been able to get a glimpse of sami people’s
complex history and what effect it has on them to this day. We have come to the
conclusion that the colonization of Sapmi has created different groups in the sami
community. These groups have in turn lead to a desirable image of a superior sami,
an image many sami people struggle to fulfill. This superior sami has
characteristics that are both including and excluding in regards to the sami identity.
Furthermore, we found symbols and language to play an important role to either
encourage fellowship or lead to alienation in the sami community.
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1 Inledning

1.1 Problemformulering

Manniskor har i alla tider funderat kring sin plats i tillvaron. Fragor om vem
man ar och vad meningen med livet &r skapas genom medvetenhet om sitt
eget jag och ar en forutsattning for identitetsskapande (Hammarén &
Johansson 2007). Att kdnna trygghet i att veta vem man ar ett grundlaggande
manskligt behov. Motsatsen, att vara osaker kring sin identitet, kan skapa
radsla och forvirring som kan leda till angest, depression och sjalvforakt
(Hammarén & Johansson 2007). Identitetsforvirring forsvarar vidare for
individen att k&nna tillhorighet till sin omvarld (Hammarén & Johansson
2007). Hammarén och Johansson (2007) menar att identitet inte framst
handlar om en individuell egenskap utan om en gemensam och kollektiv
tillhorighet. Hela vart samhalle &r uppdelat i kollektiva identiteter,
exempelvis svenskar, studenter och idrottssupportrar. Vissa tillhérigheter har
dock blivit marginaliserade och grupper har konstruerats som &ver- och
underordnade. Konstruktionen har bestamts utifran en varldsordning dér den
vasterlandska hegemonin styr (de los Reyes & Mulinari 2005). En
marginaliserad grupp i det svenska samhallet &r samer. Samer har blivit
stigmatiserade och utsatta for diskriminering (Amft 2000 s 98 ff.; Ahrén 2008
s. 48 ff.). Denna stigmatisering och diskriminering genomsyrar idag samers
kanslor och tankar om identitet och bidrar till att manga samer har svart att
kanna tillhérighet (Ahrén 2008 s. 48 ff.).

Ahrén (2008 s. 150 ff.) har i sin avhandling visat att det finns splittringar
mellan samer som resulterat i en hierarkisk ordning dem emellan. Denna
splittring karaktariseras av att det finns en bild av den typiska samen, ibland
kallad supersamen, som &r renskotare samt beharskar samiska sprak och
traditioner som har héga varden i den hierarkiska ordningen. Supersamen ar
en norm som for de allra flesta samer ar ouppnaelig. Darfor uppstar skilda
meningar kring vem som egentligen har ratt att kalla sig same. Amft (2000 s.
162 ff.) fann liknande resultat i sin avhandling och menar att det blir svart for



den majoritet som inte inbegrips i begreppet supersame att anda kunna
identifiera sig som same. Amft (2000 s. 162 ff.) lyfter &ven att samer inte
enbart upplever splittringar inom den samiska gruppen utan att det ocksa ar
svart att forhalla sig till det svenska samhéllet. Manga tonar darfor ned sin
samiska identitet i vissa sammanhang, och forstarker den i andra, for att

anpassa sig till det svenska eller det samiska.

Sverige betraktas varken av det egna folket eller av omvérlden som en
kolonialmakt trots att behandlingen man utsatte samer for visar pa tydliga
koloniala strukturer. Svenska staten har bland annat bedrivit
assimileringspolitik, tvangsforflyttning samt beviljat sérskilda rattigheter
endast till renskotande samer. Sverige har aven fatt kritik av FN for brister i
behandlingen av samer som urfolk. Kritiken riktas &ven mot Sverige for
underlatenhet att tillforsédkra samer de rattigheter som urfolk ska omfattas av

enligt FN:s konventioner (Modrkenstam 2014).

Aktualisering om hur frantagandet av urfolks kultur och levnadssitt paverkar
manniskor an idag ar vasentlig for att skapa forstaelse kring den komplexitet
urfolk kan uppleva av att sammanfoga sitt folks historia med sin egen nutid.
Var ambition &r att sarskilt uppmarksamma att samer som stigmatiserad grupp
har ett komplicerat forhallande till identitet och att det inom det sociala arbetet
behdvs kunskap kring hur minoritetsgrupper forhaller sig till sin identitet. Det
ar ocksa viktigt att belysa att det finns andra grupper i Sverige som upplever
splittring kopplad till identitet. Manniskor som flytt sitt hemland tvingas
forhalla sig bade till en svensk identitet och den identitet som &r kopplad till
hemlandet. Likval ar det for manga méanniskor svart att férhalla sig till sin
identitet utifran exempelvis kon och sexuell laggning. | stort sett alla
manniskor funderar nagon gang pa vem de ar, men for somliga grupper kan
dessa tankar vara en betydande del av livet. Det &r viktigt for socialarbetare
att skapa forstaelse om att manga manniskor kan uppleva identitetsforvirring

for att kunna beméta och hjalpa dem pa bésta sétt.



1.2 Syfte och fragestallningar

Vart syfte ar att utifran ett postkolonialt perspektiv samt med hjélp av
begreppet stigma analysera samers beréttelser om identitet i tidningen

Samefolket.

For att besvara syftet har vi anvant foljande fragestéllningar:
- Hur aterspeglas samernas historia i personernas beréattelser om
identitet?
- Vilka faktorer lyfter personerna fram som inkluderande respektive

exkluderande for samisk identitet?



2 Bakgrund

| foljande kapitel redogdrs for samernas bakgrund. Den information som &r
refererad till Samer A, B, C, D och E ar hamtad fran hemsidan samer.se.

Ar 1977 erkande den svenska staten samer som urfolk. Urfolk &r de
manniskor som genom historien alltid har levt pa samma geografiska plats
innan varldens lander koloniserades. De flesta urfolk ar idag en minoritet i de
lander dér de bor och har en moérk historia av fortryck. Urfolk hér samman
med ett geografiskt omrade som de har starka band till. Identitet, kultur, sprak
och traditioner haller dem samman. Trots att ursprungsfolk har tvingats leva
under samre forhallanden och stangts ute av majoritetsbefolkningen har de
lyckats Overleva och anpassa sig till férandringar i varlden och samhallet. |
samband med att traditioner och levnadssétt hos minoriteter férandras, andras
aven identiteten, liksom den gor for hela jordens befolkning (Samer A 2018).

Sapmi ar namnet pa det omrade samer befolkat sedan urminnes tider.
Omradet stracker sig éver norra delar av Norge, Sverige och Finland samt
Kolahalvén i Ryssland (Samer B 2018). Beroende pa var i Sapmi man
befinner sig talas olika former av samiska. Spraket betraktas d4nda vara ett och
samma, eftersom samer ar en forhallandevis liten folkgrupp. Samiskan har
dock delats in i tre huvudvarianter, Ostsamiska, centralsamiska och
sydsamiska, som kan liknas vid olika dialekter. Ju langre ifran varandra samer

vaxer upp desto svarare far de att forsta varandra (Samer C 2018).

Koloniseringen av Sapmi tog sin borjan under 1600-talet da staten insag
vardet av att bruka de naturresurser som fanns i omradet. Samer hade som
nomadfolk enligt staten ingen dganderatt till sina marker utan fick bereda
plats at nybyggarna som flyttade norrut. Konflikter som grundades i
konkurrens som uppstod nér nybyggarnas jordbruk expanderades foranledde
instiftandet av renbeteslagen ar 1886. Lagens uppgift var att reglera relationen
mellan de numera bofasta svenskarna och de nomadiserande samerna.

Forestéliningarna  om den samiska identiteten blev knuten till ett



nomadiserande liv dar samer definierades som en lagre stdende ras &n den
svenska (Morkenstam 2014).

Ar 1928 kom en ny renbeteslag som delade samerna i tva lager; de
renskotande samerna och de icke-renskotande samerna. De samer som inte
var renskotare erkandes inte som samer och de exkluderades fran samiska
rattigheter. Dessa samer skulle saledes assimileras in i det svenska samhallet
och franga sin samiska identitet (Morkenstam 2014). For att kunna sarskilja
de renskdtande och icke-renskdtande samerna inrdttades samebyar, ett system
som fortfarande anvands. En samebys medlemmar ar de som far lov att
bedriva renskétsel och for att fa intrade i en sameby krévs det att befintliga
medlemmar rostar in personen i fraga. Endast en tiondel av alla samer &r
medlemmar i en sameby. Samebyarna stracker sig Over relativt stora
geografiska omraden da de ar tankta att folja renens arliga vandring fran

inlandsskogarna till fjallen (Samer D 2018).

Ar 1922 inrattades Statens rasbiologiska institut i Uppsala. Detta till foljd av
att man sedan 1700-talet borjat dela in manniskor i olika pastadda raser.
Samerna tillhorde enligt statens kategorisering de primitiva folken och anséags
darfor ha stannat pa en lagre utvecklingsniva an resten av befolkningen. Pa
det rasbhiologiska institutet studerades rashygien och dokumentation av den
svenska befolkningen. Det fanns en forestéllning om att det inte var bra att
olika raser blandades eftersom det kunde skapa svaga individer. Personer med
daliga gener skulle darfor inte fortplanta sig. Herman Lundborg ledde en
undersokning kallad Lappundersokningen med vilken han ville bevisa att
rasblandningar kunde fa katastrofala foljder. | undersdkningarna mattes,
fotograferades och undersoktes bade vuxna och barn i norra Sverige noggrant.
Undersokningen ingick dock inte i institutets egentliga verksamhet och
kritiserades da Lundborg inte kunde visa pa nagra riktiga
resultat. Forskningen innebar en stor integritetskrankning for de samer som

tvingades medverka (Samer E 2018).



Efter omfattande kritik av det rasbiologiska institutet och behandlingen av
samer var Sverige tvunget att omdefiniera sina lagar om samers rattigheter.
Fokus i samepolitiken skiftade fran rasbiologi, kulturell Gverlagsenhet och
paternalism till att skydda en spraklig och kulturell minoritet (Mdrkenstam
2014). Ar 1993 etablerades Sametinget som &r en statlig myndighet.
Myndigheten ska verka for samers rattigheter men som i praktiken saknar
faktiskt sjalvbestimmande (Sametinget 2018). I och med Sametingets
inrdttande omdefinierades begreppet same vilket innebar att de renskétande
samerna inte langre var de enda med samiska rattigheter. Istéllet inkluderades

fler samer enligt foljande definition lag:

Med same avses i denna lag den som anser sig vara same och 1. gor
sannolikt att han har eller haft samiska som sprak i hemmet, eller 2. gor
sannolikt att nagon av hans foraldrar, far- eller morforaldrar har eller
har haft samiska som sprak i hemmet, eller 3. har en foralder som é&r
eller har varit upptagen i rostlangd till Sametinget. S. 257(SFS
1992:1433, Sametingslag, Kap 1 82.)

FN har bedrivit flera utredningar som Kritiserat den svenska statens relation
till samerna. Samer har inte blivit utsatta for den klassiska kolonialiseringen,
utan istéllet en inre kolonisation. De har i enlighet med erkdnnandet som
urfolk tillskrivits kulturell autonomi men har inga territoriella eller
sjdlvbestdmmande rattigheter. Trots Sveriges erk&nnande av samer som
urfolk har de inga folkrattsliga rattigheter och Sametinget fungerar
fortfarande enbart som ett administrativt organ dar den svenska staten har en
overordnad position. Exploatering av naturresurser pa samers marker

fortsatter &n idag (Morkenstam 2014).



3 Tidigare forskning

Vid sokning i1 forskning om samer fann vi att fokus kretsat kring
rennaringslagstiftningen och hur samer paverkats av politiska och
ekonomiska forandringar over tid. Det blev ocksa tydligt att samers halsa har
blivit ett omdiskuterat &mne, sarskilt med inriktning pa renskotande samer dar
sjalvmordsstatistiken &r hdg (Stoor 2016). Enligt Ahrén (2008 s. 38 ff.) finns
det mycket forskning kring samer i Norden och den &ar ofta inriktad pa
samernas traditionella liv. | Sverige, menar Ahrén (2008 s. 38 ff.), har fokus
legat pa att forska kring renskotsel, jojk och sl6jd; det vill saga de delar av
samernas liv som tillhor det traditionella. | denna kunskapssammanstallning
har vi av naturliga skal valt att fokusera pa sadan forskning som kan hjalpa
oss att forstd hur samer paverkats av historien samt forskning som pa olika
satt knyter an till identitet.

Den utvalda forskningen &r indelad i olika teman. Vi borjar med att presentera
sadan forskning som belyser hur samernas historia har paverkat dem och
fortfarande paverkar. Efter det presenteras forskning som berér hur olika
splittringar och hierarki inom den samiska gruppen yttrar sig och paverkar
identiteten. Vidare tar vi upp forskning kring sprakets betydelse for
identiteten fOr att sedan avsluta med konsekvenser av okunskap om
ursprungsbefolkning. Innan kunskapslédget presenteras ges en Kkort

sammanstallning av hur vi gatt tillvaga i var kunskapssokning.

3.1 Kunskapssdkning

Nar vi sokte efter tidigare forskning anvande vi oss av sokmotorn
“LUBsearch”, LOVISA och Avhandling.se. Med hjédlp av sdkorden sami
identity, samer identitet, samer, indigenous people identity samt minorities
identity sokte vi efter relevant forskning for vara forskningsfragor. Vi tog
aven hjalp av de referenser som Ahrén (2008) och Amft (2000) anvant sig av.

Vi har i denna uppsats anvént oss av tre avhandlingar (Amft 2000; Agren



2006; Ahrén 2008) samt en metodbok (Bryman 2011) som varit omfattande,
vilket ar varfor vi valt att fortydliga dessa kallor med sidh&nvisningar.

3.2 Historiens paverkan pa samer idag

Anhrén (2008 s. 37 ff.) lyfter i sin avhandling att hon blev férvanad dver hur
stor inverkan historien hade pa de 26 informanter hon intervjuade. Det visade
sig att renbeteslagen samt samisk juridisk historia i stort paverkade
ungdomarna i stor utstrackning. Renbeteslagen skapade kategorier sasom
renskdtande same och icke-renskotande same vilket fortfarande ligger till
grund for en hierarkisk ordning mellan samer. Ahrén (2008 s. 163) anvénder
begreppet supersame for att beskriva normbilden av en same. Det finns en
bild av att den typiska samen &r renskétare och beharskar samiska sprak och
traditioner. Supersamen ar en norm som for de allra flesta samer ar ouppnaelig.
Darfor uppstar skilda meningar kring vem som egentligen har ratt att kalla sig
same. Samernas historia har paverkat ungdomarna genom att den skapat
splittringar i den samiska gruppen och begrénsat individers rattigheter och

mojligheter inom det samiska samhallet.

Omma, Holmgren och Jacobsson (2011) har i sin artikel belyst hur det ar att
vara ung same i Sverige idag, med sarskilt fokus pa fragor om identitet,
sjalvuppfattning, autonomi samt erfarenheter av illa behandling och
diskriminering. De beskriver likt Ahrén (2008 s. 48 ff.) att den samiska
historien som préglats av diskriminering och rasism har haft stor inverkan pa
samernas sjalvkansla. Omma, Holmgren och Jacobsson (2011) lyfter dock
daven fram att det de senaste 30 aren har bildats en rorelse bland
ursprungsbefolkning véarlden éver och att manga samer idag kampar for sina

rattigheter.

Aven Amft (2000) diskuterar historiens betydelse for samer idag. Amft (2000
s. 29 ff.) har, genom analys av lagtext och offentliga utredningar samt
intervjuer med 18 samer, undersokt det samiska samhallets forandrade

levnadsforhallanden  under  1900-talet  utifrdn ett genus- och



etnicitetsperspektiv. Sapmi har under 1900-talet forandrats avsevért och
levnadssatten ar annorlunda idag jamfort med forr. Dessa forandringar beror
till stor del pa myndigheternas tvangsforflyttning av renskotande
nordsamiska familjer och att samer flyttat till kuststader och tatorter. Allt farre
samer kan prata sitt sprak och dessutom har materiella féremal som tidigare
anvandes i det vardagliga livet idag blivit symboler for det samiska och den
samiska identiteten. Samerna tvingades anpassa sig till storsamhéallet och
majoritetsbefolkningen vilket har lett till att de flesta samer lever mitt bland
den svenska befolkningen och inte som renskotare, vilken dr en vanlig
forestalining om samer idag (Amft 2000 s. 32 ff.). Amft (2000 s. 111 ff.)
menar vidare att den svenska staten genom lagar och definitioner av samer
skapat en forestallning om vem en é&kta same é&r, vilket bidragit till att manga

samer exkluderas, fran det samiska.

3.3 Splittringar inom den samiska
gruppen

Press bade fran majoritetssamhallet och det samiska samhéllet har gjort att
splittringar mellan samiska grupper har uppstatt. Det har skapats en hierarkisk
rangordning 6ver vem som ar mest same och det har formats kriterier for vem
som far kalla sig same (Amft 2000 s 162 ff.; Omma, Holmgren & Jacobsson
2011; Ahrén 2008 s. 163 ff.).

Omma, Holmgren och Jacobsson (2011) fick genom samtal med unga samer
kunskap om att manga upplever att det ar svart att vara same i Sverige idag
och att det standigt pagar en kamp mot majoritetssamhallet. Ungdomarna
upplevde att de blev utsatta for diskriminering och att de blev illa behandlade.
Dessutom vittnade de om att det finns stora splittringar inom det samiska
samhallet och att det ar svart att l6sa dessa konflikter nar fokus ligger pa att
strida for samers rattigheter som grupp i férhallande till dvriga Sverige. Ahrén
(2008 s. 169 ff.) skriver att hennes studie genomsyrades av oforstaelse mellan
olika samiska grupper och att det rader skilda meningar om vem som har rétt

att kalla sig same. Slitningar mellan de samiska grupperna, orsakade av



statens kategorisering av samer, leder till kénslor av utanforskap hos manga.
Ahrén (2008 s.173 ff.) menar att personernas beréttelser vittnar om att det
finns ett etnocentriskt monster dar individer rangordnas i en kulturell ordning.
Vissa egenskaper som sprak och att livnara sig som renskétare vérderas hogre
an andra. Detta resulterar i att samer delas in i olika grupper déar den
renskdtande samen &r norm. Amft (2000 s. 171 ff.) lyfter samma problematik
i sin avhandling och patalar att det bildats nya samiska identiteter i takt med
att det samiska samhallet blivit mer komplext. Samer identifierar sig pa olika
satt beroende pa vilken situation de befinner sig i for att undvika konflikter.
Intervjuerna gav ocksa kunskap om att samer ibland tonar ned sin samiska
identitet for att exempelvis undvika konfrontationer och béttre passa in i
majoritetssamhéllet. Sarskilt under tonaren tonas den samiska identiteten ned
eftersom det blir pafrestande att standigt avvika fran den svenska normen.
Liksom det tonas ned for att passa in i den svenska normen kan samer alltsa

tona ned vissa egenskaper dven gentemot andra samer.

3.4 Sprakets betydelse for identiteten

Agren (2006 s. 14 f.) har intervjuat 14 personer och analyserat deras
upplevelser av att véxa upp med en finsk bakgrund i Sverige och hur det har
format deras identitet. Agren (2006 s. 125 ff.) menar att den koloniala
relationen mellan Sverige och Finland har préaglats av makt dar Sverige haft
den 6verordnade positionen. Den ojamlika relationen mellan Sverige och
Finland kan liknas vid Sveriges relation till Sdpmi. Finlands underordnade
position resulterade bland annat i att det finska spraket blev stigmatiserat
vilket dven de samiska spraken blivit (Ahrén 2008 s. 64). Agren (2006 s. 97
ff.) lyfter fram vilken betydelse spraket har haft for intervjupersonerna i
studien. Hon menar att spraket blir en forsta indikator pa hur individen
uppfattar sig sjalv och sin identitet. Genom spraket avslojas tillhérigheten och
det blir omgivningens uppgift att bedéma huruvida personen passar in i
mallen eller inte. Agren (2006 s. 102) menar vidare att spraket i sig &r
stigmatiserande och att manga finsktalande valde att inte tala finska for att

passa in i det svenska samhallet.

10



Stigmatiseringen av de som talade det finska spraket kan ha haft sin grund i
att gransdragningen mellan Sverige och Finland ar 1809 inte tog hansyn till
att médnniskor pa “’fel” sida grinsen inte behdrskade det svenska spraket.
Finskan stamplades ha mindre vérde &n det svenska och skolelever
uppmanades att inte tala finska (Agren 2006 s. 132). Detta fenomen kan liknas
vid det som h&nde samerna som skulle assimileras in i det svenska samhéllet
och da uppmanades att inte prata de samiska spraken. Just detta skriver
Hellsten (1998) om. Hon har studerat hur Finlands skolsystem arbetar for att
infora det samiska i skolan. Hon inleder med att forklara att i de l&nder samer
lever har assimileringspolitik bedrivits vilket innebér att den samiska kulturen
har tonats ned. Detta har bland annat resulterat i att det inte varit dnskvart att
tala de samiska spraken. Hellsten (1998) belyser den samiska skolans roll i
att utveckla elevers samiska sprakkunskaper, bland annat genom att anvanda
larobocker skrivna pa samiska, for att forsakra den samiska kulturens
overlevnad. Ett utvecklat skolmaterial pa samiska ska enligt Hellsten (1998)
aven ge ungdomarna mojlighet att identifiera sig som bade same och finsk. |
Hellstens (1998) intervjuer med finska larare berédttade de om en vilja att lara
ut samiska for att eleverna sjalvsakert skulle kunna hantera spraket och kanna
trygghet i sin samiska identitet.

3.5 Okunskap om ursprungsbefolkningen

Samer berattar att de dn idag upplever diskriminering utifran sin etnicitet och
att de ofta kanner sig tvingade att sta upp for sin kultur. Denna diskriminering
kan bero pa okunskap om den samiska kulturen bland svenskar (Omma,
Holmgren och Jacobsson 2011). Samer har under lang tid blivit
diskriminerade och ar en stigmatiserad grupp som upplevs vara annorlunda
och avvikande. Nar manniskor inte forstar kulturen drabbar det samerna som
maste forsvara den och sig sjalv (Amft 2000 s. 98 ff.; Omma, Holmgren och
Jacobsson 2011; Ahrén 2008 s. 48).

O"Dowd (2011) diskuterar en snarlik problematik utifran hur situationen ser

ut for en annan ursprungsbefolkning. Han tar avstamp i att det &r nara 50 ar
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sedan Great Australian Silence tog slut. Great Australian Silence éar
bendgmningen pa hur den brittiska invasionen och koloniseringen av
Australien inte ndmndes i historiebeskrivningen. Hon menar att okunskap om
minoritetsbefolkningen skapar stora problem, bland annat svarigheter for
individer att hitta sin egen identitet i ett land som fornekar
minoritetsbefolkningens historia. O"Dowd (2011) beskriver att den
stereotypa bilden av en australiensare &r en vit heroisk man och som
koloniserade ett orort land dar ursprungsbefolkningens utsatthet inte lyfts
fram. Hon (2011) menar att denna bild inte skiljer sig sarskilt fran andra
lander som ocksa vill visa en glorifierad bild av sitt folk. O Dowd (2011)
redogor vidare for att den stereotypiska bilden av en australiensare gor det
svarare for ursprungsbefolkningen att kanna tillhdrighet till den nationella
identiteten. Att inte representera hela befolkningen i den nationella identiteten
minskar mojligheten att skolor lar ut en korrekt sida av historien. Detta leder
i sin tur till att befolkningen inte lar sig om ursprungsbefolkningens kultur
och levnadssatt. Respekten for den kultur som fanns innan kolonialmakten

gjorde intrang skadas.
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4 Teori och begrepp

Eftersom begreppet identitet ar centralt i uppsatsen presenteras vad identitet
ar och hur den skapas. Redovisningen har medvetet gjorts forhallandevis

begransad och fokuserar pa de delar som &r relevanta for var studie.

Vi kunde i vart material urskilja koloniala héndelser som nagot som
fortfarande satter spar i samers identitet och valde att analysera vart material
fran ett postkolonialt perspektiv. For att beskriva vad den postkoloniala teorin
innebdr har vi anvant oss framst av de los Reyes och Mulinari (2005) och

Loomba (2005) men aven kompletterat fran andra forfattare.

Forutom att anlédgga ett postkolonialt perspektiv har vi dven anvént Goffmans
(2014) begrepp stigma for att lyfta fram, forklara och synliggéra monster.
Goffman (2014) utgar fran att stigma skapas i sociala sammanhang. Det
stdimmer val Overens med tanken om att identitet skapas och forandras i
forhallande till samhallet och omgivningen. Goffmans (2014) resonemang
kring den stigmatiserade kan dock i sig framstd som diskriminerande och
uppratthaller en maktordning dar manniskor och deras egenskaper vérderas
olika. Trots att Goffman (2014), ndr han beskriver olika grupper, anvander
sig av termer som idag inte &r lampliga ar hans resonemang om stigma

relevant. Teorin och begreppen presenteras i de foljande avsnitten.

4.1 Postkolonial teori

Det som star i fokus for den postkoloniala teorin &r problematisering av hur
kulturella, sprakliga, historiska och psykologiska ramar har konstruerats efter
den vésterlandska koloniseringen (de los Reyes & Mulinari 2005). | och med
koloniseringen skapades diskurser och forestallningar kring méanniskors olika
varden. Den vasterlandska identiteten har utformats enligt premisser om
Overordnad och dominans till skillnad mot de koloniserade folken som
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definierats som underordnade grupper. Koloniseringen, som till stor del
handlade om att indoktrinera andra lander med vasterlandsk kunskap, kunde
mojliggoras pa grund av bilden av det vasterlandska som hegemoniskt.
Postkolonial teori amnar att kritiskt studera de effekter koloniseringen lamnat
och hur en uppdelning av manniskor har réttfardigat en ojamlik maktutévning,
kunskapsproduktion och politiska strukturer som lever kvar i dagens samhélle
(de los Reyes & Mulinari 2005; Hammarén & Johansson 2009; Loomba
2005).

Samtidigt som det &r viktigt att utforska kvarlevorna av kolonialismen &r det
vasentligt att inte upprepa kolonialismens tankegang, dven om det sker med
en annan intention. Detta riskerar att uppratthalla idéer om skillnader mellan
manniskor samt dver- och underordnade kulturer (de los Reyes & Mulinari
2005; Loomba 2008).

Teorin belyser hur det har skapats en naturlig ordning och klassifikation av
méanniskor och att det har skett en normalisering av institutionell
diskriminering. Detta har gjort att koloniala och postkoloniala identiteter
formas och reproduceras &n idag (Loomba, 2005). Loomba (2005) vill
understryka kolonialismens betydelse for méanniskor idag och héanvisar till de

Alva enligt foljande:

...manga av dagens manniskor i savil tidigare koloniserade som
tidigare koloniserande lander fortfarande utsétts for ett fortryck som
etablerades under kolonialismen (Loomba 2005 s.26).

Fortryck och diskriminering av grupper dar idag val integrerat i
samhallsstrukturen och inte helt enkelt att synliggéra. Manniskor ser, pa
grund av kolonialismen, sig sjalv och andra utifran en hierarkisk ordning.
Loomba (2005) papekar att fortryck inte endast skapas utifran utan dven kan
reproduceras inom den fortryckta gruppen. Den egna gruppen kan dérmed

ocksa bidra till att diskrimineringen fortgar.
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4.2 ldentitet

Hammarén och Johansson (2007; 2009) menar att begreppet identitet &r
svardefinierat och att det diskuteras inom manga olika vetenskaper. Identitet
kan beskrivas i termer av individuell och kollektiv identitet for att visa hur
personer dels ar enskilda individer, dels ingdr i olika kollektiva grupper.
Identitet kan dven beskrivas i termer av virtuell social identitet och faktisk
social identitet. Den virtuella sociala identiteten ar de egenskaper som andra
manniskor tillskriver personen via intryck medan den faktiska sociala
identiteten dr de egenskaper som personen faktiskt har (Goffman 2014).
Goffmans (2014) uppdelning av identitet far betydelse for hur stigma kan
uppsta.

Identitet som begrepp anvénds idag for att bestdamma individens tillhérighet
och for att skilja individen fran andra manniskor. Méanniskor lagger stor vikt
vid likheter och skillnader och vill gérna kategorisera sig sjalva och andra for
att skapa ordning. Skillnader mellan identiteter som leder till att olika grupper
skapas dar gruppen karaktariseras av att ha liknande egenskaper ar nagot som
konstrueras utifran sociala, kulturella, historiska och ekonomiska faktorer.
Atskillnaden av grupper kan baseras utifran kon, klass och etnicitet och far
olika betydelser i olika sammanhang. Man far exempelvis sin betydelse till

motsatsen kvinna (Hammarén & Johansson 2009).

Inom den kollektiva identiteten kan individer pa olika satt visa sin tillhorighet
till en viss grupp, vilket innebér att de visar en stark identifikation. Den
kollektiva identiteten kan ocksa innebdra att ett personligt identitetsarbete
begrénsas och att de som tillhér kollektivet véntas dela egenskaper med
varandra. Att visa tillhorighet till en kollektiv identitet kan anvéndas av
grupper som tidigare varit fortryckta for att slass for sina rattigheter.
Symboler fungerar inom den kollektiva identiteten véxelvis inkluderande for
den egna identiteten och exkluderande gentemot resterande identiteter.
Klader ar ett exempel pa en symbol som fungerar inkluderande for en grupp

som bér liknande attribut men som samtidigt sérskiljer dem fran andra. Att
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bara liknande klader bidrar da till att bilda en kollektiv gemenskap.
Hammarén och Johanssons (2007; 2009) teoretiska utgangspunkt, vilket dven
ar var forstaelse, ar att identitet ar nagot foranderligt och som skapas i sitt
sammanhang och i férhallande till individens omgivning. Spraket ar saledes
en central aspekt for individens skapande av identitet da en person med hjalp
av spraket socialiseras. Saker och ting samt det abstrakta far sin betydelse
genom spraket och ar en viktig forutsattning for skapandet av identitet
(Hammarén & Johansson 2007; 2009).

4.3 Stigma

Goffman (2014) har definierat begreppet stigma och analyserat hur den
stigmatiserade ser pa sig sjalv i forhallande till andra.

Né&r vi moter en annan person faststaller vi direkt olika egenskaper och
kategoriserar personen. Vi ger pa sa satt den personen en viss social status.
Utifran dessa forsta intryck av personen skapar vi normativa forvantningar
om hur denna &r. Néar det blir en obalans mellan den virtuella och den faktiska
sociala identiteten skapas ett stigma som i sin tur kan leda till skam. En individ
kan ha flera egenskaper och attribut som motiverar tillhdrighet och
gemenskap i en grupp, men pa grund av att hen pa nagot satt avviker, det vill
saga har ett stigma, far det manniskor runt omkring att vanda sig bort. De
manniskor som inte avviker fran de forvantningar som finns kallas av
Goffman (2014) de normala. Den stigmatiserade kan alltid véanta sig fordomar
fran de normala pd grund av dennes tillndrighet till det avvikande. En
stigmatiserad individ kan aven bli ambivalent i sin identitet da hen standigt
maste forhalla sig bade till andra stigmatiserade individer samt de normala.
Den stigmatiserade stravar efter att na upp till samhallets normer samtidigt
som tillhorigheten finns till andra stigmatiserade. Ambivalensen ligger i att
den stigmatiserade inte helt kan acceptera sin grupp men anda inte kan bryta
sig loss fran den. Att den stigmatiserade inte kan bryta sig loss och inte lever

upp till samhallets normer leder till kdnslor av skam (Goffman 2014).
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Stigma beskrivs av Goffman (2014) som en djupt misskrediterad egenskap
hos en individ och han menar att det finns tre olika typer av stigman.
Manniskor kan bli stigmatiserade utifran kroppsliga missbildningar, flackar
pa den personliga karaktaren och, det som ar mest relevant for var analys,
tribala stigman. Tribala stigman handlar om ras, nation och religion och
Goffman (2014) menar att de kan finnas i flera generationer och drabba
samtliga medlemmar i en familj. Ett stigma uppkommer i relation till andra
och en viss egenskap ar darfor inte i sig sjalv negativ. Stigma &r saledes en
social process dar samma individ kan vara bade stigmatiserad och normal
beroende pa vilken situation denne befinner sig i. Stigmat uppkommer
Overallt dar det finns identitetsnormer, det vill sdga i sammanhang dér det
finns bade normala och stigmatiserade och dar de sistnamnda inte kan leva
upp till de normer som finns. Den stigmatiserade kan aven bli utsatt for
diskriminerande handlingar fran de normala. Exempelvis anvander de
normala ofta stigmatermer som krympling och idiot i det vardagliga talet,
vilket trycker ned och tillskriver personer oférdelaktiga egenskaper (Goffman
2014).

En stigmatiserad person gar enligt Goffman (2014) igenom tre olika
inlarningsfaser. | den forsta fasen lar sig personen hur andra ser pa henom och
andra stigmatiserade. Den andra fasen handlar om att den stigmatiserade
personen lar sig hur andra behandlar personer som dr stigmatiserade.
Slutligen, i den tredje fasen, kan den stigmatiserade ldra sig att passera som
normal. Nar en persons stigma inte ar alltfér iogonfallande for andra kan hen
lara sig att dolja det eller halla det hemligt. Detta foranleds dock av att

personen blir medveten om att andra inte lagger marke till stigmat.

Goffman (2014) menar att vi genom olika symboler och tecken férmedlar
social information. Den sociala informationen ar reflexiv och konkret och kan
direkt uppfattas av omgivningen. En typ av symboler som finns é&r
stigmasymboler och prestigesymboler. Stigmasymboler kannetecknas av att
de uppmarksammar en brist hos individen som har en negativ inverkan pa

identiteten och foranleder att andra manniskor nedvérderar personen.
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Prestigesymboler i sin tur uppmarksammar en tillgang men staller dven krav
pa att det énskvarda uppratthalls. Om stigmasymboler ar férknippade med
dalig behandling forsoker individen ofta dolja eller gora sig av med dem. Ett

tydligt sddant exempel & namnbyte.
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5 5 Metod

5.1 Metodval

Vi har valt att anvanda oss av kvalitativ innehallsanalys for att undersoka var
forskningsfraga. Var forskningsfraga tar sin ansats i att analysera samers
beskrivningar av identitet. Inom kvalitativ forskning &r det viktigt att forsdka
forsta den grupp man undersoker och ge en nyanserad bild av sitt
forskningsobjekt. Darfor ar en kvalitativ metod i detta fall en battre metod an
en kvantitativ da den kvantitativa metoden lagger vikt vid kvantifiering och
utgar fran att den sociala verkligheter ar en objektiv verklighet (Ahrne &
Svensson 2011). Genom att anvanda en kvalitativ metod kan vi urskilja
normer och varderingar hos samerna sjalva och vidare skapa forstaelse for
samt ge en nyanserad bild deras tankar och kanslor kring identitet. Den
kvalitativa innehallsanalysen hjalper oss att skapa ordning och forstaelse i

vart material.

Lundman och Graneheim (2012) menar att innehallsanalys kan anvéndas
bade kvantitativt och kvalitativt. En kvalitativ innehallsanalys anvands for att
tolka texter och gar att anvanda pa flera olika former av texter. Vi har
fokuserat pa att hitta likheter och skillnader i de utvalda artiklarna och pa sa
satt skapat kategorier och teman. Grgnmo (2004) betonar vikten av att
forskaren ar saker pa vart fokus for studien ska ligga eftersom
kategoriseringen av materialet kantas av stor flexibilitet. Det stélls darmed
krav pa oss som forskare att kunna urskilja textutdrag som ar viktiga for just
var studie for att analysen ska vara tillforlitlig. Lundman och Graneheim
(2012) menar att det ar viktigt att ha kunskap om den grupp man undersoker
vid tolkning av text. Genom att lasa om samer och deras historia har vi forsokt
att bilda oss en god uppfattning om var malgrupp, atminstone i sadan

utstrackning att var undersokning kan anses tillforlitlig.
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5.2 Material och urval

5.2.1 Hur materialet valts ut

| arbetet med en kvalitativ studie styr forskningsfragan vilken eller vilka
grupper man vill komma i kontakt med och som man é&r intresserad av att
studera. Det stalls inte lika stora krav pa urvalet i en kvalitativ studie som i en
kvantitativ statistisk studie. Dock finns det nagra urvalsproblem som
forskaren maste ta hansyn till. Ett sétt att forsakra lasaren om att urvalet skett
pa ett tillforlitligt satt ar att noggrant beskriva urvalsprocessen. Det
underléattar dven for l&saren att tolka mojlighet till dverforbarhet om en annan
grupp skulle ha studerats (Lundman & Graneheim 2012).

Ofta anvands malstyrda urval i kvalitativa studier. Med det menas att
forskaren valjer ut enheter, i vart fall artiklar, utifran de forskningsfragor som
har formulerats. P4 detta satt gor forskaren ett urval baserat pa att forsoka
skapa Overensstammelse mellan forskningsfragor och det empiriska
materialet (Bryman 2011 s. 350). Vi sokte till en borjan brett efter olika kéllor
for vart empiriska material, exempelvis sjalvbiografier, bloggar, kronikor och
tidningar. Det visade sig att det inte finns sérskilt mycket material som utgick
fran sjalvupplevda berattelser. Nar vi fick reda pd att tidningen Samefolket
fanns, vilket vi inte visste tidigare, borjade vi undersdka vad det var for
tidning. Vi insag ganska snart att tidningen inneholl material som passade bra
for vart syfte. Vi valde darfor att anvanda artiklar ut tidningen Samefolket som

pa hemsidan beskrivs enligt foljande:

Tidningen Samefolket speglar aktuella, kulturella och politiska
héndelser i det samiska samhéllet och bland varldens urfolk.
Samefolket &r det enda samiska magasinet for vuxna pa svensk
sida av Sapmi. Tidningen ges ut pa svenska men har ocksa texter
pa samiska, den kommer ut med sju nummer per ar och har
publicerats regelbundet sedan det samiska Landsmotet i
Ostersund 1918. Foregangaren Lapparnes egen tidning gavs ut s&
tidigt som 1904. Enligt stadgarna ska Samefolket vara ett
forbindelseorgan mellan olika samiska grupper, sprida kdnnedom
om samiska forhallanden till samhéllsorganisationer och
allménhet, vara ett diskussionsforum, infora artiklar pa samiska
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och tjana som utbildning och undervisning pa olika nivaer.
(Samefolket 2018).

Vi valde ut artiklar i Samefolket som behandlade &mnet identitet. Till en
borjan hade vi ett stort empiriskt material bestaende av 28 tidningar fran aren
2014 till 2017. 1 urvalsprocessen laste vi samtliga tidningar flera ganger och
markerade de artiklar som pa nagot satt kunde knytas till vara
forskningsfragor. Vidare gjordes ytterligare urval av artiklarna genom att vi
valde ut de artiklar dar en person pa olika satt berattade om identitet. Vart
slutliga urval bestar av 14 artiklar som alla grundar sig i att en person berattar
och delar med sig av sina erfarenheter av fragor som ror identitet. Bryman
(2011 s. 436) skriver att det inte finns nagra tydliga svar pa hur stort ett urval
behdver vara och hur man bedémer om teoretisk méttnad &r uppnadd. Han
menar dock att urvalet behéver vara storre ju bredare omfattning studien har
och ju fler jamforelser man vill géra mellan olika grupper. | denna studie
kommer fokus inte vara att gora jamforelser av olika grupper. Daremot finns
det en stravan efter att jamfora och hitta monster i de olika artiklarna och de
berattelser som portrétteras i dem. Vi har inte behovt valja bort artiklar pa
grund av att det empiriska materialet blev for stort utan har kunnat anvanda
samtliga artiklar dar en person pratar om identitet. Vi har darfor endast valt
bort de artiklar dar nagon diskuterar begreppet identitet generellt utan att
fokus ligger pa det sjalvupplevda. Till en barjan undersokte vi endast artiklar
i Samefolket fran 2017. Vi insag dock att empirin inte var tillracklig och darfor
utdkade vi successivt vart material. Efter att artiklar fran fyra ar valts ut

bedémde vi att teoretisk mattnad var uppnadd.
Vi har valt att inte inrikta oss pa nagon sarskild aldersgrupp eller kon i studien

eftersom detta inte ar vart huvudsakliga fokus. Vart urval bestar av artiklar

med bade man och kvinnor i varierande aldrar.
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5.2.2 Fordelar och nackdelar med
sekundarkalla

Jacobsen (2010) ger tva olika anledningar till varfor det ibland ar lampligt att
genomfora studier baserad pa sekundardata, i vart fall artiklar. Den forsta
anledningen handlar om att det ar svart eller omgjligt att samla in primardata.
| vart fall fann vi det varken lampligt eller praktiskt genomforbart att samla
in primardata genom exempelvis intervjuer fran var malgrupp. Ingen av oss
kénner nagon som ar same vilket hade forsvarat urvalet. Nagot vi hade kunnat
gora &r att kontakta samiska organisationer for att finna intervjupersoner men
tids- och resursbrist hade gjort det omojligt for oss att personligen intervjua
samer som bor pa andra platser an i Skane. Da vart syfte ar att undersoka
samers beréattelser om identitet har var ambition varit att belysa olika aspekter
av samisk identitet. Det & mojligt att variationen hade begransats om vi

endast intervjuat samer som ar med i samiska organisationer samt bor i Skane.

Den andra anledningen Jacobsen (2010) ger till att analysera
andrahandskallor ar att informationen forskaren vill at inte noédvandigtvis
framkommer battre i exempelvis en intervju. Mojligtvis hade var studie
gynnats av att vi kunnat stalla de fragor vi velat soka svar pa direkt till en
respondent istéllet for att analysera texter, men, som Jacobsen (2010)
poangterar ar en redan nedtecknad kélla mer genomténkt och bearbetad vilket

kan vara en styrka.

Huruvida artiklarna ar trovardiga eller inte &r nagot som alltid ar komplicerat
i samhallsvetenskapliga studier. Det finns en risk att personerna i tidskriften
har valt att framstalla sig sjalva pa ett visst satt som kanske forskonar
verkligheten och darmed minskar ett sanningsenligt resultat. Det blir saledes
svart att bedoma kallans trovardighet och det blir viktigt for forskaren att
granska om personer kan ha forsokt framstalla sig sjalv pa ett fordelaktigt satt
(Grgnmo 2004). De artiklar frdn Samefolket vi analyserat bestar framst av
intervjuer som alla skrivits av fyra skribenter. Vi vet inte om dessa skribenter

valt att censurera personerna de intervjuat eller framstalla dem pa ett antingen
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fordelaktigt eller ofordelaktigt satt. Vi har i var studie forlitat oss pa att
tidningen anvénder sig av respondentvalidering och att artiklarna déarmed &r
sanningsenliga. Det faktum att de 14 artiklarna har skrivits av ett begransat
antal skribenter, fyra stycken, kan ocksa ha en inverkan pa informationen i
dem. Skribenterna har alla sina egna erfarenheter som paverkar materialet.
Var forhoppning ar att skribenternas egna asikter och varderingar inte har

praglat materialet.

5.3 Bearbetning av materialet

Forsta steget i analysprocessen var att vélja ut analysenhet, vilket i vart fall ar
de 14 tidningsartiklarna i Samefolket (Lundman & Graneheim 2012). Enligt
Lundman och Graneheim (2012) &r det viktigt att analysenheten ar lagom stor
och hanterbar for forskaren. | denna studie bestar analysenheten av 14 artiklar
av varierande storlek som har bedomts vara tillrackligt stora eller tillrackligt

sma for att en analys ska kunna goras.

Vi borjade med att lasa alla artiklarna en gang utan att tanka i termer av
kategorier eller teman eftersom det ar vardefullt for forskaren att forst lasa sitt
material utan att gora anteckningar eller liknande (Bryman 2011 s. 525).
Efterhand kom vi att behdva lasa materialet flera ganger och fortlépande
reflektera kring det. Grenmo (2004) menar att konsten att urskilja tendenser
och sammanhang ar nagot som véxer fram ju mer bekant forskaren blir med
sitt material. Da underlattas aven djupare insikt och forstaelse. Efter att vi
hade last samtliga artiklar tva ganger utan att géra anteckningar borjade vi
leta fram domdaner ur texten. Domadner &r textutdrag som berdr ett visst
omrade och som kan hittas utan att nagon storre tolkning behéver goras
(Lundman & Graneheim 2012). | denna studie lade vi fokus pa att hitta
domaéner som behandlade &mnet identitet.

Vidare hittade vi meningsenheter i texten for att bryta ner textmaterialet
ytterligare. Meningsenheter &r de delar av texten som framhaller vad som ar

viktigt for studien i fraga. En meningsenhet kan vara olika stor, allt fran
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enstaka ord till stycken av text. Denna del av analysprocessen &r viktig och
det &r upp till forskaren att géra en avvéagning géllande hur stora
meningsenheterna bor vara. En for stor meningsenhet kan resultera i att delar
av innehallet gar forlorat ju langre in i analysprocessen man kommer och en
for liten meningsenhet kan resultera i innehall som tappar sin mening
(Lundman & Graneheim 2012).

Meningsenheterna kondenserades sedan, det vill sdga kortas ned, for att bli
lattare att hantera. Vi lade ner stort arbete pa att kondensera materialet med
ambitionen att inget viktigt innehall skulle ga forlorat (Lundman &
Graneheim 2012). Efterféljande steg i processen gick ut pa att abstrahera
texten med hjélp av koder. Koderna blev beskrivningar av meningsenheterna
och utformades utifrdin meningsenheternas kontext. Det ursprungliga
materialet hade i detta stadie kokats ner till beskrivande koder som i nésta
steg skulle sammanforas till kategorier. Slutligen skapade vi teman utifran
kategorierna. Ett tema ska fungera som en “rod trdd” som binder samman
kategorierna, alltsa vara den underliggande mening som aterkommer i
textmaterialet (Lundman & Graneheim 2012). Det genomgaende temat i vart
empiriska material ar identitet och kategorierna som delar in var analys i ar

Historiens paverkan for identiteten, Vem &r same? samt Symboler och sprak.

Lundman och Graneheim (2012) for en diskussion géllande forskarens
inverkan pa materialet och de menar att denne maste gdra en avvagning av
hur mycket hen valjer att tolka materialet. Bade en alltfor textnara kodning
och en alltfor tolkande kodning far konsekvenser i analysen. Lundman och
Graneheim (2012) framhaller att resultatet av kodningen och analysen blir
béttre ju mer erfarenhet forskaren har av att géra analyser. Det &r en svar
avvagning att sjalv avgora huruvida materialet har tolkats pa ett bra satt. Vi
har under kodningens gang forsokt att inte lasa in for mycket i de citat vi valt
ut eftersom vi inte vill forvranga nagot eller ta det ur sitt sammanhang. Vi har
dock gjort tolkningar av textens helhet for att forsoka lyfta fram olika kanslor,

som enligt var uppfattning, lyser igenom. Ett exempel pa detta ar att vi laste
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vissa av citaten med textens helhet i atanke och tolkade att personerna beskrev
kanslor av skam utan att de behdvde anvanda sjélva ordet.

5.4 Metodens tillforlitlighet

Det finns olika tankar om hur kvalitet mats i kvalitativ forskning och huruvida
begreppen validitet och reliabilitet (begrepp som brukas inom kvantitativ
forskning) bor anvandas. En standpunkt ar att kvalitativ forskning borde
anvénda dessa begrepp for att anses vara vetenskapligt relevant. Den motsatta
standpunkten motiveras med att den sociala verklighet som forskas kring inte
anses kunna replikeras. Samma samhélleliga fenomen kan ha olika
forklaringar och darmed bor validitet och reliabilitet inte anvandas (Bryman
2011 s. 360 f.). Pa grund av att det rader delade meningar huruvida validitet
och reliabilitet bor anvandas har vi valt att bortse fran dessa.

Lundman och Graneheim (2012) menar istallet att beddmning att kvalitativa
studier kan goras med hjalp av begreppet tillforlitlighet. For att styrka
tillforlitlighet begrundas studiens trovardighet, 6verforbarhet, palitlighet och
mojlighet att styrka och konfirmera studien. For att ka trovardigheten har vi
varit observanta med de regler som galler for forskning. Med 6éverforbarhet
menas att vi a&mnar gora utforliga beskrivningar av resultaten for att
mojliggora for andra forskare att bedéma huruvida de ar overforbara till en
annan miljo. For att forsakra palitlighet har vi detaljerat beskrivit hur vi har
planerat och genomfért alla delar av forskningen. Slutligen handlar
mojligheten att styrka och konfirmera studien om att forskaren ska handla i
god tro. Var ambition har varit att inte lata personliga varderingar farga denna
studie (Bryman 2011 s. 354 f.).

Inom kvalitativ forskning lagger forskaren inte lika stor vikt vid att kunna
generalisera resultaten av studier och metoden har utifran detta fatt en del
kritik. Svensson och Ahrne (2011 s. 28 f.) menar att det gar att prata om
generaliserbarhet inom kvalitativ forskning men att det maste goéras med “stor
forsiktighet och en stor portion sjalvkritik”. Var ambition med denna studie

har inte varit att generalisera resultaten utan istéllet att analysera berattelser
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av en viss utvald grupp. Vi & medvetna om att var innehallsanalys endast
kommer att ge oss en begrénsad inblick i samers tankar och kéanslor kring
identitet.

5.5 Forskarrollen

Enligt Lundman och Graneheim (2012) &r det viktigt att forskaren ar
medveten om sin paverkan for studien. Olika forforstaelser och erfarenheter
paverkar analysen pa olika satt. | denna studie har var forkunskap varit
begransad. Ingen av oss hade mer an valdigt ytlig kunskap om samer. Detta
gjorde att vi fick inleda studien med att ldsa om samerna och deras historia
och aven om hur deras situation ser ut idag. Mojligen kan var begransade
forkunskap ha paverkat studien och gjort att vi har missat ménster i materialet.
Dock tror och hoppas vi att vart utgangslage istallet for att vara en nackdel
for studien, har bidragit till att vi har kunnat analysera materialet utan

forutfattade meningar.

5.6 Etiska dvervaganden

For att sakra etiskt hansyntagande om forskningsdeltagare kan de fyra
forskningsetiska  principerna;  informationskravet, = samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet vara vagledande (Bryman 2011 s.
132; Kalman & Ldvgren 2011). | denna studie har vi anvént oss av redan
publicerade artiklar. De personer som portratteras i artiklarna har saledes
redan godké&nt att materialet offentliggjorts och tillgdngliggjorts for
allménheten. Vi har darfor inte behdvt be personerna om samtycke for att
kunna anvanda artiklarna. Vi har heller inte behovt informera nagra
respondenter eller informanter om studiens syfte, genomfdrandet eller var den
kommer att publiceras. Vi har inte samlat in nagra personliga uppgifter
forutom det som framkommer i artiklarna och behover darfor inte ta i
beaktning att forvara kansliga personuppgifter. Vi har dock, i stérsta mojliga

man, forsokt att inte dandra innehallets innebdrd eller lyfta nagot ur sitt
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sammanhang for att respektera personerna och deras beréttelser. Eftersom det
rér sig om tolkning av beréttelser finns det emellertid alltid en risk att nagon
upplever att ett visst innehall har tolkats pa ett annat sétt &n vad personen
menat. Vi har valt att behalla namnen pa personerna i artiklarna for att

analysen ska bli mer personlig och lattare att lasa.

Nagot som ar vart att diskutera &r att vi under arbetets gang blivit varse om
att den forskning som bedrivs om samer i Sverige till storsta del utfors av
samer. Vi har forstatt att samernas komplexa bakgrundshistoria, och hur den
paverkar dem idag, ar svar for utomstaende att forsta. Trots detta anser vi att
det kan vara betydelsefullt att belysa deras situation. Var studie ar tankt att ge
kunskap om en specifik aspekt med koppling till samer som kan anvéndas i
socialt arbete. Vi gor inte ansprak pa att vara ha specialkunskap om samers

historia, kultur eller situation i dvrigt.

5.7 Arbetsfordelning

| genomférandet av denna uppsats har ambitionen varit att fordela arbetet sa
jamlikt som mojligt. Arbetet med att hitta tidigare forskning har delats upp
mellan oss men vi har bada Iast allt material. Vi har producerat text var for
sig men har bearbetat den tillsammans. Vart mal har varit att skapa ett arbete
som dr sammanhangande och som inte préaglas av att det ar skrivet av tva

forfattare.

5.8 Vetenskapsteoretisk utgangspunkt

| denna uppsats har vi analyserat en andrahandskélla men har trots detta valt
att behandla texterna som en primérkélla. Vi har undersokt personernas
upplevelser av identitet och fokuserar inte pa texten i sig, det vill saga hur
forfattarna har framstallt materialet. Vi utgar darmed fran ett hermeneutiskt
vetenskapsteoretiskt perspektiv. Enligt Davidson och Patel (2003) kan

hermeneutik, &ven kallad tolkningslaran, ses som positivismens motsats.

27



Istallet for att soka en absolut sanning handlar hermeneutik om att studera
tolka och forsta det sociala livet. Inom hermeneutiken star forskaren nara sitt

material och maste tolka det for att skapa forstaelse (Davidson & Patel 2003).
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6 Resultat och analys

Under bearbetningen av vart empiriska material fann vi beréattelser som
behandlade identitet pa olika satt. |1 de foljande avsnitten kommer vi att
redogora for resultaten av var studie. Forst redogdr vi for Historiens paverkan
for identitet. Kapitlet genomsyras av hur personerna upplever att statens
behandling av samer paverkar dem idag. | kapitlet Vem ar same? redogors
for hur normbilden av en same ser ut och hur denna bild upplevs fungera
inkluderande respektive exkluderande for samisk identitet. Avslutningsvis
presenteras Symboler och sprak som personerna beréttade var de faktorer som
tydligast fungerade antingen inkluderande eller exkluderande till den samiska
identiteten.

6.1 Historiens paverkan for identiteten

| artikel 1, 2, 4,5, 6, 8,9, 12, 13 och 14 kunde vi ldsa berattelser som vittnar
om hur historien pa olika satt har paverkat personerna. De beskriver att det
arv de bar med sig inte ar helt enkelt att forhalla sig till och hur de sjélva,
deras foréldrar eller morforéldrar blivit utsatta for fortryck och diskriminering.
Forhallande till arvet framstéalls sedan pa olika satt. | artikel 1 beskriver Linda
att hon vill ta tillbaka sitt samiska arv som gatt forlorat. | artikel 8 och 4 star
det att personerna tillhdr en ny positiv generation som ska foérandra bilden av
samer och frigora sig fran statens styrning. I andra artiklar (Artikel 1, 4, 5, 6,
9 & 13) beskrivs en kénsla av sorgsenhet dver det som hént slaktingar, familj
och vénner och hur historiska handelser paverkar dem idag. Marja (Artikel 8)
och Agneta (Artikel 9) beskriver nedan hur deras forfader pa olika satt blev

utsatta for diskriminering:

Min generation dr den positiva generationen. Min &hkka och hennes
generation straffades for att prata sitt sprak eller jojka, lapp skulle vara
lapp, och mina foraldrars generation hade inte rétt till att lara sig sitt
modersmal i skolan. (Artikel 8 s. 25).
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Med sadana har ord beskrivs alltsa min farfar och andra. S& har sag man
pa manniskor som jag tycker om. Det ar klart att det kanns men numera
har jag fatt distans till det och ser det som en historisk handelse som fatt
aterverkningar i var tid. (Artikel 9's. 10).

| citaten ovan beskriver personerna att de ar medvetna om hur deras forfader
har behandlats av staten och det finns en underton av sorg i artiklarna over
det som héant. Marja (Artikel 8) och Agneta (Artikel 9) beskriver inte direkt
hur de sjalv har paverkats av historiska handelser vilket daremot Sara (Artikel

10) och Per-Eric (Artikel 5) tar upp och de beskriver det pa foljande sétt:

Manniskor tror inte att de paverkas av reklam och da kan det vara svart
att forsta att man paverkas av sadant som hande for tvahundra ar sedan.
Men det gor vi ju. (Artikel 10 s. 25).

Lagen sparkade ut min familj till forman for andra, men bade jag och
min bror har starka viljor och vi sdkte oss tillbaka. Jag kan inte séga att
jag upplever min familjs historia som ett ok, men jag ar medveten om
att ingenting ar sjalvklart. (Artikel 5 s. 10).

Det visar sig att personerna i artiklarna, nar de pratar om samisk identitet,
ocksa beror historien och det fortryck som samerna blivit utsatta for.
Personerna aterger att det an idag finns forestallningar om att samer ar mindre
varda och att de tvingas forhalla sig till hur de blivit behandlade historiskt. Vi
har i artiklarna kunnat l&sa att personerna upplever att samer begransas och
fortrycks genom lagar och definitioner. Det ar sadana efterverkningar som
kolonisering, enligt Loomba (2005) och de los Reyes & Mulinaris (2005), har
pa manniskor som blivit utsatta for den. Amanda (Artikel 4) har tankar om
vad som egentligen hande samerna och varfér. Hon uttrycker det pa féljande

satt:

Jag har alltid undrat vad som har hant och varfor det har blivit sdhar och
jag borjade fraga runt for att forsta, framst for min egen skull. Sedan
tycker jag att den tiden generellt &r som ett svart hal och det &r en viktig
del i svensk och samisk kolonial historia. (Artikel 4 s. 11).

Amandas citat vittnar om att samernas historia gor det svart for henne som
same att forhalla sig till sin identitet idag. Omma, Holmgren och Jacobsson

(2011) lyfter fram att unga samer upplever diskriminering och de blir illa
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behandlade pa grund av sitt samiska ursprung. Respondenterna i deras studie
tror att en orsak kan vara okunskap om samer. De papekar att det knappt finns
nagon undervisning om samer i skolan, vilket tycks vara ett problem aven for
ursprungsbefolkning i andra delar av vérlden. O’Dowd (2011), som forskat
kring  aboriginerna i Australien, har  uppmarksammat  att
ursprungsbefolkningens historia inte far ta tillrackligt stor plats i
skolundervisningen. Agneta (Artikel 9) och Tobias (Artikel 6) beréttar om en
liknande okunskap om ursprungsbefolkningen i Sverige. De beskriver att det

r svart att vara same nar sa fa kanner till vad det innebar:

Jag ar lycklig nar jag vaknar och jag ar lycklig nér jag gar och lagger
mig. Samtidigt &r Boden den svaraste plats jag bott pa. Har kanner de
inte till att det finns renar och de fornekar den samiska kulturen i sten.
(Artikel 9s. 8).

Vi lever ju i ett samhalle som inte har nagon koll. Det racker med att ga
30 ar bakat i tiden, da fick barn stryk for att de pratade samiska. Vi lever
fortfarande i tva parallella vérldar - som koloniserade och kolonisatorer.
(Artikel 6 5.10).

Agneta (Artikel 9) beskriver att det ar svart att bo pa en plats dar andra
manniskor inte har kunskap om den samiska kulturen. Vi uppfattar ocksa att
hon upplever att manniskor i hennes omgivning ar negativt installda till den
samiska kulturen eftersom hon uttrycker att “de fornekar den samiska
kulturen i sten”. Tobias (Artikel 6) gor kopplingar till att samer fortfarande
behover forhalla sig till kolonisationen. Vi uppfattar Tobias uttalande som att
han anser att den svenska befolkningens okunskap om den diskriminering
som drabbat samer, gor att de inte heller forstar hur kolonisationen paverkar

samer &n idag.

Personerna vittnar i sina beréattelser att de an idag har svart att finna sin plats
och tillhérighet som samer i ett samhalle dar de utsatts for diskriminering och
stigmatisering. Enligt Loomba (2005) kan diskriminering reproduceras av
gruppen sjalv genom att de har internaliserat omgivningens bild av dem som

en understélld grupp. Det skulle inneb&ra att personernas upplevelser av
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diskriminering och svarighet att finna tillhorighet till viss del grundas i att de
har en forestallning om att omgivningen ser pa dem pa ett nedvéarderande sétt.

6.2 Vem ar same?

| artiklarna 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 och 10 kunde vi urskilja hur normen av
samer ser ut och hur denna normbild fungerar exkluderande eller

inkluderande for personernas identitet samt kan leda till k&nslor av skam.

6.2.1 Normbilden av en same och dess
paverkan pa identitet

Den stereotypa samen benamns ibland som supersame (Artikel 2 & 7). Denna
supersame ar en renagare som talar ett samiskt sprak och som vaxt upp i
familjer dar samiska traditioner varit centralt (Amft 2000 s. 162 ff.; Ahrén
2008 s. 150 ff.).

Julia (Artikel 7) vaxte upp i en renskotarfamilj och inbegrips alltsa sjélv i
begreppet supersame. Hennes identitetsarbete handlar om att bryta sig loss

fran normbilden och skapa sin egen identitet:

Du vet, min pappa &r vad jag kallar for vintagesame, eller old school
renskotare. Och jag borjade fundera pa vad det hér innebar. Jag borjade
ifrdgasatta mig sjalv och min kultur och upplevde att andan pa
sameskolan var begransande, att det bara gick att vara same pa ett satt.
Alla jag haft runt omkring mig var supersamer och inriktade mot
renskotsel och skogsliv. Det behdver inte alls vara fel - men det var inte
jag. Det var for sndva ramar och det var nedbrytande. (Artikel 7 s. 9).

Julia (Artikel 7) beréttar att hon ar uppvaxt i en familj som uppfyller den
samiska normen. Julia sjalv kan emellertid inte identifiera sig med denna bild
och upplever att ramarna for hennes samiska identitet ar for sndva. Julia
upplever att hon har blivit tillskriven egenskaper fran omgivningen pa grund
av att hon kommer fran en renskoétarfamilj. Det ar enligt Goffman (2014)

typiskt for den virtuella sociala identiteten. Julias citat vittnar om att hon
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kanner sig annorlunda i jamforelse med de hon har i sin omgivning och de
forvantningar som finns pa henne som supersame &r svara att leva upp till.
Hon beskriver aven att det fran hennes sida inte finns en dnskan att uppfylla
forvantningarna. Julias faktiska sociala identitet innehaller andra egenskaper
som inte &r karaktéristiska for supersamen (Goffman 2014), vilket kan vara
en forklaring till varfor hon ifragaséatter sig sjalv och sin kultur.

Magnus (Artikel 3) berdttar om hur han har upplevt omgivningens

forvantningar pa honom som same:

Man maste inte framhava sig som ett vasen som drar runt pa fjallet,
aven om jag har varit med om det ocksa. Jag &r praglad av att vara fran
Jokkmokk, pa samma satt som jag blivit besatt av skateboardkulturen
och langtat till Los Angeles. Allt det har ar jag. Det har jag insett for

nagot ar sedan. (Artikel 3 s. 11).

Likt Julia har Magnus (Artikel 3) upplevt att omgivningen haft forvantningar
pa honom som same. Magnus kommer senare till insikt att han inte behover
framstalla sig sjalv pa ett visst satt bara for att han ar same. Han identifierar
sig utifran de faktiska egenskaper han besitter, bade i relation till att vara same
och att vara en del av skateboardkulturen, hans faktiska sociala identitet
(Goffman 2014). Goffman (2014) menar att en konflikt kan uppsta hos
individen ndr det sker en obalans mellan den virtuella sociala identiteten och
den faktiska sociala identiteten. Det &r denna konflikt som kan skapa ett
stigma kring identiteten. Magnus citat vittnar daremot om att han har funnit
en balans och sin plats i tillvaron. Enligt Hammarén och Johansson (2007)

kan det motverka kanslor av férvirring och vilsenhet.

Amft (2008 s. 162) visar i sin studie att den normtypiska bilden av en same
kan hdrledas till svenska statens inforande av vissa lagar och definitioner, dar
den som var same var den som dgde renar. Bara en del av alla samer passade
in i denna mall och de som foll utanfér hamnade &ven utanfor bilden av vem
en riktig same ar (Amft 2008 s. 162 ff.). Renbeteslagens inférande, som
tillskrev samiska réttigheter till den renskdtande, samt Sametingets

definitioner om vem som far séka medlemskap och rosta, har lagt grunden for
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vem som kan identifiera sig sjalv som same. Det har saledes skapats en
hierarkisk ordning inom det samiska, déar den renskdtande nordsamen star
hogst i rang (Amft 2000 s. 162 ff.; Ahrén 2008 s. 37 ff.). Sara (Artikel 10)
upplever att statens behandling av samer fortfarande paverkar henne. Hon
uttrycker ilska dver hur koloniseringen skapat dver- och underlagsna samer,
dar Sara kanner att hon tillhor den senare kategorin:

Kénslan av underlagsenhet, av att vara en andra klassens same, har
forfoljt henne och plotsligt utbrister hon att koloniseringen gor henne
sa forbannad. Jag har haft ett liv i bada lagren. Jag ar uppvuxen med
renskotseln, men samtidigt har jag hela tiden fatt lara mig att det ar den
samisktalande nordsamiska renskotaren som ar norm. Det ar sadana
bilder vi blir matade med. (Artikel 10 s. 24).

Trots att Sara (Artikel 10) véxt upp i en renskétarfamilj har normen som hon
forhallit sig till varit en same fran norra delen av Sapmi som talar nordsamiska.
Sara beskriver att hon kanner sig som en andra klassens same och att det &r
en foljd av den svenska statens kategorisering av samer. Kénslan av
underldgsenhet &r enligt Hammarén och Johansson (2007) typiskt for folk

som utsatts for kolonisering.

Alla samer kan rimligtvis inte tillhéra normen supersame. Det skulle enligt
Amft (2000 s. 163) da inte finnas manga samer kvar. Agneta (Artikel 9), Per-
Eric (Artikel 5) och Johan (Artikel 2) beskriver vad som hander de samer som

faller utanfér normbilden:

Hon sager att hon manga ganger blivit forvanad over det hat som finns
bland samer gentemot andra samer. Sjélv & hon en av dem som
omfamnar dem som soker sitt samiska ursprung och sin samiska
identitet. (Artikel 9 s. 11).

Per-Eric Kvoljok konstaterar att det samiska folket ar paverkat av en
kolonialmakt som inte gar att std emot. De samer som levde under den
tid da staten bestamde sig for att reducera det samiska folket till att besta
endast av vissa av dem som var knutna till fjallrenskotsel hade séger
han, inte en chans. Han reagerar darfor kraftigt nar folk nedlatande talar
om andra i termer att “den dér &r ju bara same nér det passar”. Han tar
sina syskonbarn som exempel. Aven om de bor i Hong Kong och bara
visar att de &r samer en minut om aret, s ar de anda samer. Sa lange
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man inte dr same “nir det passar” for egen vinning, sa vada da? (Artikel
5s.11).

Det blir sa forkrossande for de ungdomar som far reda pa att de har
samiskt pabra, och s& fir de hora att de “inte &r lapp for de har inga
renar” (Artikel 2 s. 11).

Vi tolkar att Agneta (Artikel 9), Per-Eric (Artikel 5) och Johan (Artikel 2) vill
att alla som kanner sig som samer ska fa vara samer. Deras uttalanden vittnar
dock om att de &r medvetna om att meningsskiljaktigheter finns i denna fraga.
De talar om personer som lamnas utanfor en samisk identitet, att det finns ett
vi och ett dom, dven inom den samiska gruppen. Hammarén och Johansson
(2009) menar att det inom varje kollektiv identitet finns skillnader mellan
manniskor. Uppmarksammas inte dessa skillnader kan konflikt, likt den
Agneta, Per-Eric och Johan beskriver, uppsta. Konflikten visas i Agnetas
artikelutdrag dar hon papekar att hon blir forvanad 6ver det hat som finns

bland samer gentemot andra samer.

Vi har hittills beskrivit begreppet supersame och hur det fungerar som en
norm i den samiska kulturen som manga samer forhaller sig till. | Ahréns
(2008 s. 157) studie framkommer dven andra begrepp som forklarar olika
typer av samer — halvsame och nysame. Halvsame och nysame a&r
nedvarderande bendmningar pa samer som vaxt upp utanfor den radande
normen (Ahrén 2008 s. 157). Johan i artikel 2 resonerar kring begreppet

halvsame och den negativa klang som ordet har:

Né&r man &r ung fastnar man latt i tanken om vem man &r. Né&stan alla
gar igenom en sadan fas, en identitetskris. Sedan ar det ocksa ganska
vanligt att en del blir “supersamer”, det &r bara det samiska som galler.
Men att séga att man ar “halvsame” 4r som om man inte skulle duga
som den man &r. Det &r nastan som att ursékta sig, att inte latsas om att
man &r same eller att man &r svensk. | Skottland &r det helt naturligt att
séga att man &r halvskotte. Men i Sverige anvinder folk “halv” som ett
skéllsord, darfor anvénder jag inte det ordet. (Artikel 2 s. 10).

Johan (Artikel 2) beréttar att han inte vill anvénda ordet halvsame eftersom
han upplever att det ar ett skéllsord. Goffman (2014) forklarar att
stigmatermer (i detta fall halvsame) anvands for att faststalla nagons
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underldagsenhet och tillskriva denne ofdrdelaktiga egenskaper. Det &r de
normala, motsatsen till de avvikande och stigmatiserade, som har makten att
tillskriva den stigmatiserade gruppen egenskaper som inte ar énskvarda. |
Amfts (2000 s. 162 ff.) studie framkom det att det ofta & de som tillhor
supersamen som har en nedvarderande syn pa samer som exempelvis senare
I livet sOker sin samiska identitet. Stigmatermer forstarker de avvikandes
underldgsna position och Johan berattar att han medvetet valjer bort
nedvarderande bendmningar som halvsame. Att vélja bort nedvarderande
begrepp &r ett exempel pa hur reproduceringen av diskriminering inom

gruppen kan motverkas (Loomba 2005).

Omma, Holmgren och Jacobssons (2011) undersokning visade att manga
respondenter beskrev att kdnslan av tillhdrighet hor samman med narheten till
den samiska kulturen och folket. Julia (Artikel 7) och Tobias (Artikel 6)
beskriver nedan sina upplevelser av hur viktigt det &r att omge sig av andra

samer for att kénna trygghet i sin identitet:

Tank, det var det forsta samiska kvinnomotet pa hundra ar. | borjan
kande jag mig oséker, men det slappte. Att fa traffa alla dessa starka
samiska kvinnor och inse att ingen kommer att sta och skratta at dig och
saga att du inte duger och inte kan! Den samiska plagoanden i mig
stillades. [...] Det kandes viktigt att traffa folk som forstar mig och som
ar samer. (Artikel 7's. 11).

Han berattar om vénskapsband som knots under skoltiden och som
varar, formodligen livet ut. Om gemenskapen. Om kénslan av att
befinna sig i ett sasmmanhang dar alla visste hur speciellt det &r att vaxa
upp som same. (Artikel 6 s. 10).

Julias (Artikel 7) citat pa sida 32 beskriver att hon kanner sig trangd inom
ramarna for en samisk identitet samtidigt som hon i citatet ovan visar att hon
upplever att andra samer forstar henne. Artikeln i sin helhet beskriver hur
denna 6vergang skett. Nar Julia kant att hon inte passar in som same har hon
jamfort sig med normbilden, supersamen. Hon gar sedan med i en samisk
kvinnogrupp dér det ar okej att vara same pa det satt hon sjalv vill. Julia dlskar
dans och beréttar om att hon senare identifierar sig som en samisk hip-

hopdansare. Hon upplever att hon kan k&nna den trygghet som Tobias
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(Artikel 6) beréttar att han fann i den samiska skolan. Hammarén och
Johansson (2007; 2009) menar att en person kan kéanna tillhérighet och finna
sin plats genom gemenskap i en grupp. Tobias talar varmt om samisk
gemenskap medan Julia beskriver att hon till en borjan inte kunde kénna
samma gemenskap inom den samiska gruppen. Julia beskriver att hon
upplevde utanférskap men att hon trots det inte ville ta avstand fran det
samiska. Hon gick da med i en samisk kvinnogrupp. Julia beskriver att hon
inte kunde acceptera den samiska delen av sin identitet men att hon heller inte
kunde bryta sig loss fran den, vilket Goffman (2014)
kallar identitetsambivalens.

Sammanfattningsvis beskriver personerna att de upplever att normer och
stereotyper gor det svart for dem att finna sin plats i tillvaron. Normer och
stereotyper beskrivs samtidigt av personerna inneha faktorer som fungerar
saval inkluderande som exkluderande for den samiska identiteten. | det
foljande avsnittet analyserar vi hur personerna beskriver att den radande

normbilden kan leda till stigmatisering och skam.

6.2.2 Skam

I Artikel 1, 2, 3, 7, 8 och 9 beskriver personerna kénslor av skam kopplat till
dels utanforskap, dels stigmatisering. Forutom det faktum att personerna
beskriver att de behover forhalla sig till en samisk norm upplever de dven att
den svenska normen bidrar till kanslor av utanforskap. Saledes blir det
skamfyllt att varken kunna uppfylla den samiska eller den svenska
identitetsnormen. Julia (Artikel 7) beskriver exempelvis att hon inte kdnde
tillhorighet 1 den samiska kulturen och att hon inte kunde uppfylla den
samiska identitetsnormen. Trots att Julia senare flyttade till en ny ort dar det
fanns andra normer beskriver Julia att hon fortfarande kande sig otillracklig.
Julia upplevde att kanslor av skam fanns kvar och handlade nu om att hennes
samiska bakgrund inte passade in i de normer som fanns i den nya

bostadsorten:
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Jag flyttade verkligen till Pited med Oppet sinne, men jag skamdes
fortfarande dver mitt samiska arv och for att jag kom fran Jokkmokk.
(Artikel 7 s. 10).

Enligt Goffman (2014) kan kanslor av skam uppsta nar en person identifierar
sig som den avvikande. Skammen kan leda till att en individ forsoker férandra
sin identitet men &ven om denna forandring sker finns minnet kvar av det

skamfyllda som fanns dar fran bérjan (Goffman 2014).

Magnus (Artikel 3) och Maj-Lis (Artikel 1) beskriver att det var skamfyllt for
dem att visa sitt ratta jag. Goffman (2014) menar att diskriminering av
grupper kan leda till stigmatisering som i sin tur yttrar sig i kanslor av skam

hos individen.

Pa grund av politiska skal finns det en enorm splittring i den samiska
mentaliteten, sa jag vagade inte riktigt sta for det helt och hallet.
(Artikel 3 s. 10).

Maj-Lis séger att det verkar finnas en odverstiglig barridr av radslor
inom henne som hon inte lyckas spréanga. Det handlar inte om réadslor
nar det galler jojken, snarare kanslor man samlat pa sig under aren nar
man inte fatt leva som same fullt ut. Istallet har man varit forsiktig att
framhava sig och hallit tillbaka sin samiska bakgrund. I synnerhet under
uppvaxten. (Artikel 1s. 11).

Kénslorna av skam, kopplade till identitet, som personerna i artiklarna
beskriver, finns &ven att ldsa i Amfts (2000 s. 175 ff.) och Ahréns (2008 s.
133 ff.) avhandlingar. Deras respondenter beskriver att skam &r en foljd av
stigmatisering och diskriminering. | vara citat berattar personerna hur de inte
har végat vara sig sjélva, nagot &ven Amfts (2000 s. 175 ff.) och Ahréns (2008
s. 133 ff.) respondenter gor. Att inte visa upp hela sin identitet eller att tona
ned den menar Goffman (2014) har sin forklaring i att en person forsoker
undvika stigmatisering. En stigmatiserad person gar igenom tre olika
inldrningsfaser som mynnar ut i att personen lér sig att passera som “normal”.
Né&r en persons stigma inte ar alltfor idgonfallande kan personen lara sig att
anpassa sig och hemlighalla sitt stigma (Goffman 2014). Magnus (Artikel 3)
och Maj-Lis (Artikel 1) beskriver att de gor aktiva val for att hemlighalla sitt
ursprung. Maj-Lis pratar dven om réadslor kopplade till att hon tvingades
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hemlighalla sin samiska identitet. Goffman (2014) menar att hemlighallandet
av ett stigma kan innebéara en psykisk pafrestning for individen. Personen som

doljer sitt stigma kan bli angslig dver att stigmat ska bli avsldjat.

Personerna uttrycker att det pa grund av skammen ar svart att visa eller vara

den man ér.

6.3 Symboler och sprak

| artikel 3, 4, 8, 9, 10, 11, 12, 13 och 14 berattar personerna att symboler och
sprak ar nagot som skapar trygghet i den samiska identiteten och framjar
samhdrighet till den samiska kulturen for dem. De beskriver ocksa att
symboler och sprak kan fungera exkluderande och leda till kénslor av
underlagsenhet. De symboler personerna i vara artiklar namner ar kolt och

namn.

6.3.1 Kolt

Hammarén och Johansson (2007) menar att vi genom symboler visar var
tillnorighet, eller 6nskan om tillhorighet, till en viss grupp. Att béara den
samiska drakten, kolten, beskrivs av Linda (Artikel 12) och Anna-Stina

(Artikel 11) vara ett satt att visa sin samiska identitet:

Det starker en att ta pa sig kolten, men visst, det ar ocksa ett statement,
ett satt att visa att vi finns kvar, att vi ar har bland er och att vi &r stolta
over vart arv. (Artikel 12 s. 22).

| alla fall jag kanner att forfaderna star dar bakom ryggen. Jag tror att
de flesta blir starkta bade i sin identitet och i sin politiska kamp med

kolten pa. (Artikel 11 s. 21).

Linda (Artikel 12) och Anna-Stina (Artikel 11) beskriver kénslor av
tillnorighet till den samiska gruppen nar de bér kolten. Linda beskriver i
citatet att kolten fungerar som ett statement. Hon pratar i termer av “’vi”’ och

vi tolkar Lindas citat som att hon upplever att kolten fungerar inkluderande
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till en gemenskap. Stina berattar dven hon att hon blir starkt i sin identitet nar
hon bér kolten. Enligt Hammarén och Johansson (2007) kan individens kénsla

av samhdrighet till en grupp leda till kénslor av gemenskap.

6.3.2 Namn

Liksom kolten kunde vi i Artikel 1, 9 och 10 ldsa att namn fungerar som en
viktig symbol for identiteten for personerna. Agneta (Artikel 9) och Linda
(Artikel 12) berattar nedan om detta:

Det borde finnas en paragraf i namnlagen som handlar om atertagandet
av samiska namn och det ar en fraga for Sametinget att jobba med. Det
handlar om dekolonisering och om samisk identitet. (Artikel 9 s. 11).

Hon har pa senare tid funderat mycket pé att aterta Seva. Annu en
pusselbit att fa pa plats for att reparera ett sargat arv. (Artikel 12 s. 22).

Agneta (Artikel 9) berattar att hon tycker att Sametinget aktivt ska jobba med
att framja atertagandet av samiska namn. Hon séger i artikeln att forlusten av
samiska namn beror pa koloniseringen av Sapmi och att atertagande av namn
kan bidra till dekolonisering. Linda (Artikel 12) ndmner att hon funderar pa
att aterta ett samiskt namn och att detta kan hjélpa henne att reparera ett sargat
arv. Vi tolkar Agnetas och Lindas beréattelser som att de vill framfora att
samiska namn har férsvunnit som en effekt av koloniseringen. I Amfts (2000
s. 175 ff.) och Ahréns (2008 s. 128 ff.) studier lyfts det fram att en del samer
valde att byta bort ett samiskt efternamn mot ett som l&t mer svenskt. Detta
gjordes eftersom ett samiskt namn avsldjade en samisk identitet. Amft (2000
s. 98 ff.) och Ahrén (2008 s. 48 ff.) menar att stigmatiseringen av samer kan
ha bidragit till att en del valde att byta bort sitt samiska namn.

Ett namn &r en symbol som fungerar inkluderande till en grupptillhérighet
(Hammarén & Johansson 2007). Om en grupp &r stigmatiserad kan det vara
Onskvart att tona ned symboler som avsldjar en persons tillhdrighet till den
avvikande gruppen (Goffman 2014). | Agrens (2006 s. 52 ff.) studie upplevde

respondenter att andra manniskor placerade dem i kategorier som
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positionerade dem som icke-svenskar pa grund av att de inte hade
svenskklingande namn. En persons namn ar enligt Agren (2006 s. 52 ff.)
betydelsefullt for individens tillhdérighet, vilket gor att individen kan uppleva
negativa kéanslor néar denne placeras i kategorier individen inte sjalv valt.
Sadana forutbestamda kategorier kan, precis som en stigmatiserad identitet,
préaglas av fordomar (Goffman 2014; Agren 2006 s. 52 ff.).

Linda berattar att hon funderar pa att aterta ett samiskt namn och Agneta
pratar om vikten for Sametinget att jobba med fragor om namn for att starka
samisk identitet. Hammarén & Johansson (2007) menar att individer genom
att visa tillhorighet till en kollektiv identitet, med hjalp av symboler, kan sta

upp for en tidigare fortryckt grupp och kdmpa for gruppens réttigheter.

6.3.3 Sprak

Hammarén och Johansson (2007) menar att sprak ar centralt nar manniskan
skapar sin identitet. Vi anvander ofta spraket for att definiera oss sjélva.
Spraket ar forenande och ger oss tillhorighet till en grupp (Hammarén och
Johansson 2007). Marja (Artikel 8) uttrycker sorg Gver att manga samer idag
inte kan sitt eget sprak. Det forsta citatet har anvants under kategorin

Historiens paverkan for identiteten men far har annan innebérd:

Min generation &r den positiva generationen. Min &hkka och hennes
generation straffades for att prata sitt sprak eller jojka, lapp skulle vara
lapp och mina foraldrars generation hade inte rétt till att lara sig sitt
modersmal i skolan. (Artikel 8 s. 25).

Men det finns ocksa en sorg i det jag kanner stolthet Gver. En sorg i att
kulturen under sa lang tid tryckts undan och att manga fragar sig varfor
de inte kan sitt eget sprak. (Artikel 8 s. 25).

Marjas (Artikel 8) beréattar att hennes ahkka (farmor) blev straffad ndr hon
pratade samiska i skolan, nagot som ar talande for 1900-talets
assimileringspolitik (Hellsten 1998 & Mdrkenstam 2014). Hellsten (1998)
menar att assimileringspolitiken bland annat har resulterat i att det varit

stigmatiserat att tala de samiska spraken. Marjas beskrivning av ett forlorat
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sprék &r nagot som ocksé kunde urskiljas i Ahréns (2008 s. 133 f..) studie dar
nagra respondenter berattade att de inte kunde tala ett samiskt sprak for att
det inte forts vidare fran tidigare generationer. Personlighetsdrag som kan
hérledas till en identitet, i detta fallet spraket, ar nagot Goffman (2014) menar

doljs av den stigmatiserade for att undvika att avvika fran de normala.

Amft (2000 s. 162 ff.) och Ahrén (2008 s. 150 ff.) ség i sina studier att spraket
har ett hogt varde inom den hierarkiska ordningen av samer och att de som
inte kan spraket hamnar i underldge gentemot andra samer. | artikel 10
beskriver Sara att hon kanner underlagsenhet nar hon umgas med samer som
kan tala samiska och Amanda (Artikel 4) beskriver att hon har en énskan om

att forbattra sina kunskaper i samiska:

Jag har haft jojken med mig, men jag hade ingen kunskap om hur jag
skulle kunna ga vidare med den. Jag hade ju ett natverk med andra
samer, men jag kande mig alltid underléagsen de andra, som hade spraket.
(Artikel 10 s. 24).

Det enda, sdger Amanda, ar att hon dnskar att hon kunde sydsamiska
béttre dn hon kan...(Artikel 4 5.11).

Aven Agrens (2006 s. 170 f.) studie skildrade exempel dar spréket hade
inverkan pa sjalvkanslan, likt den underlagsenhet Sara i artikel 10 beskriver.
Spraket kan enligt Goffman (2014) ses som en symbol med antingen ett
prestigefyllt eller stigmatiserande vérde som bestdimmer en persons position
I den hierarkiska ordningen. Vi tolkar Saras citat om att hon k&nner sig
underlagsen andra samer som kan tala samiska, som att spraket for henne blir
en symbol med ett stigmatiserat varde. Sara, Amanda, Marja och de andra
personernas berattelser vittnar om att spraket pa olika satt har stor betydelse
for deras samiska identitet. De har i sina beskrivningar framférallt berattat att
spraket har haft inverkan pa kanslan av tillhorighet men ocksa forstarkt

kanslor av underlégsenhet.
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7 Diskussion

I denna uppsats har vi fokuserat pd identitet och olika aspekter kopplade till
densamma. De resonemang som fors och slutsatser som dras i den hér
diskussionen gors utifran vart urval av artiklar och vad som framkommer i
dem. Det har inte varit var strdvan att dra slutsatser som kan tillimpas
generellt pa samernas situation. Vi kodade vart material i tre kategorier vilka
vi ocksé utgick ifrén i var analys. Det visade sig emellertid att det var svért
att avgransa personernas beréttelser till att handla om mer det ena 4n det andra.

Alla artiklar préglades pa ett eller annat sitt av samernas historia.

Genom att analysera personernas berittelser om identitet har vi fatt insyn i en
liten del av deras komplexa historia, som har aterverkningar @n idag. Vi har
ur beréttelserna kunnat urskilja att personerna upplevt att koloniseringen har
bidragit till kategorisering och uppdelning av samer. Det har skapats en
normsame som personerna berittar att manga samer forhaller sig till, och som
inkluderar eller exkluderar till en samisk identitet. Vi fann dven att symboler
och sprdk verkar frimja antingen samhorighet eller utanforskap till den
samiska gruppen. Postkolonial teori har genomsyrat var analys 1 sin helhet
och det har visat sig att historiska hindelser, pa olika sitt, haft inverkan pa
personernas identitet. Inte minst har den stigmatisering som samerna utsattes
for historiskt 1dmnat spar hos personerna én idag. Goffmans (2014) begrepp
stigma har anvénts for att gora en djupare analys av hur stigmatisering av

utsatta grupper fungerar och kan leda till kinslor av skam.
Vart syfte var att utifrdn ett postkolonialt perspektiv samt med hjélp av
begreppet stigma analysera samers berdttelser om identitet i tidningen

Samefolket. Det gjorde vi utifran foljande fragestéillningar:

- Hur aterspeglas samernas historia i personernas berittelser om

identitet?
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- Vilka faktorer lyfter personerna fram som inkluderande respektive

exkluderande for samisk identitet?

De historiska héndelser som framst har visat sig paverka personerna idag har
sitt ursprung 1 koloniseringen av Sapmi. Personerna berdttar om den
diskriminering och stigmatisering de fortfarande blir utsatta for. De beréttar
dels utifran egna erfarenheter och dels utifrdn familjemedlemmars och
slaktingars erfarenheter. De uttrycker en sorg Over det som samer utsatts for
och menar att diskrimineringen fortgar dn idag. Personerna beréttar ocksa att
de upplever att okunskapen om samer bland majoritetsbefolkningen bidrar till

att diskriminering fortgar &n idag.

Normforestillningen om vem en same dr har visat sig ha stor inverkan for
inkludering respektive exkludering for en samisk identitet hos personerna.
Den mest eftertraktade samen bendmndes i vissa av véra utvalda artiklar samt
1 tidigare forskning som supersamen. En supersame ar ndgon som behdrskar
samiska sprik och traditioner samt lever ett liv inom rennéringen. Personerna
1 artiklarna uttrycker att supersamen har bidragit till kénslor av
underldgsenhet och utanférskap. Det visade sig dven finnas problem med att
uppfylla den svenska identitetsnormen. Kénslan av att vara underlidgsen, i
jamforelse med andra ménniskor, dr enligt Loomba (2005) samt Hammarén
och Johansson (2007), typiskt for ménniskor som blivit utsatta for
kolonisering, da de ofta internaliserar den underldgsna bilden om sin grupp
pa sig sjdlva. Genom att anvdnda nedvédrderande bendmningar som halvsame
reproducerar samerna diskriminering och stigmatisering inom den egna

gruppen (Loomba 2005).

Att erkdnna den egna samiska identiteten, som lidnge varit stigmatiserad,
visade sig framkalla kénslor av skam hos nagra av personerna. Flera personer
har valt att tona ned sin samiska identitet for att passa in i normen. Personerna

uttryckte att det, pa grund av skammen, &r svart att visa eller vara den man ar.
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Personerna beskrev symboler som kolten och namn samt sprak som viktiga
for samisk identitet. Dessa olika faktorer kan fungera bade inkluderande eller
exkluderande. Att bara kolt var for somliga en inkluderande symbol for
samisk identitet, vilket i1 sin tur innebdr att de som inte bar kolt kan bli
exkluderade. Kolten far for somliga dven en annan innebdrd. Personerna
berdttar att den symboliserar samisk tillhdrighet och kan béras for att gora
samisk identitet synlig for andra. Personerna uttryckte att de genom att béra
kolten vill ta stillning och motverka stigmatiseringen mot samerna. Aven

samiska namn har visat sig kunna stirka tillhorigheten till den samiska

gruppen.

Spraket hade liknande effekter som symbolerna vi ndmnt ovan. Nagra av
personerna i artiklarna beréttade att spraket fungerar antingen inkluderande
eller exkluderande beroende pé vilken situation personerna befinner sig i.
Goffman (2014) beskriver att en person kan vara stigmatiserad i en viss
situation och tillhora de normala i1 en annan. Goffmans (2014) resonemang
var talande nér vi ldste artiklarna, eftersom personerna vixelvis upplevde

diskriminering och acceptans.

Under arbetets ging framkom tendenser som tydde pa att forkunskap om
samernas historia, eller om koloniseringens inverkan pa ursprungsbefolkning
overlag, kan vara vérdefull for de som inom socialt arbete kommer i kontakt
med samer. Att ha en forforstielse, om &n liten, kan vara ett viktigt verktyg 1
arbetet med samer som kdmpar med att forsoka hitta sin identitet, samisk eller
annan. Det dr viktigt for socialarbetare att skapa forstdelse om att ménga
minniskor kan uppleva identitetsforvirring, inte bara kring olika kulturer,

utan dven kring sexuell ldggning, konsidentitet och s vidare.
Avslutningsvis  vill vi framfora att en mojlig inriktning for vidare,

angransande forskning kan vara att underséka hur fragor om identitet och

identitetsarbete paverkar samers psykiska hilsa.
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Artikel 10. Lindstrand, Asa. (2016) Vagen till frihet gick genom jojken.
Samefolket. (6): 23-25.

Artikel 11. Lindstrand, Asa. (2017) Kladerna sander signaler om makt.
Samefolket. (1): 20-21.

Artikel 12. Lindstrand, Asa. (2017) 38 och férsta gangen i kolt. Samefolket.
(1): 22-23.

Artikel 13. Lindstrand, Asa. (2017) Sprdk och kultur finns p& Martins
onskelista. Samefolket. (3): 26.

Artikel 14. Lindstrand, Asa. (2017) Saara vill se ett gladare folk. Samefolket.
(3): 27.
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